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Сув -  табиатнинг барча элементларини 
харакатлантирувчи кучдир! 

Леонардо да Винчи

6______________________________________________ Узбек маданиятида сув

МУКАДДИМА

Кишилик жамияти тарихида сув энг зарур э*тиёж ман- 
баи сифатида кадрлаб келинган. Сув ердаги энг оддий ва 
дастлабки суюклик булиши билан бирга барча тирик орга- 
низмлар, мавжудотлар ва инсонлар учун энг му*им х;аётий 
унсур *исобланади. Х,акикатан х,ам, сув табиат ва инсон 
мавжудлиги *амда тирикликни белгиловчи муъжиза, бе- 
Киёс неъматдир.

Хрзирги кунда *ам сув ижтимоий-иктисодий фаолият- 
нинг барча сох;алари учун энг му*им *аётий ахамиятга 
эга табиатнинг ноёб унсури булиб, одамларнинг кундалик 
эх;тиёжидан тортиб иктисодиётнинг барча тармоклари, 
хусусан, кишлок хужалиги ва саноат корхоналари, шу- 
нингдек, экологик мувозанатни саклашда *аётий ресурс 
*исобланади.

Шуни алохида таъкидлаш жоизки, бугунги кунда ин- 
соният ^аётидаги табиий офатлар, сув тошкинлари, сув 
етишмовчилиги, сув ресурсларининг ифлосланиши ва 
трансчегаравий дарёлар муаммолари дунё халкларини 
яна бир бор ушбу неъматга жиддий эътибор беришга ун- 
дамокда.

Жахоннинг турли минтакалари ва маданиятларида сув 
универсал рамзий вазифаларни бажариб келмокда. У 
суюк, каттик; ва буг куринишида доимо харакатда булиб, 
уммон, денгиз ва дарёларни пайдо килади, юлдузлар нури 
остида уз тусини узгартиради, иссиклик таъсирида бугга 
айланади ёки кузгу сингари предметлар ва жонли мав-
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жудотларни узида акс эттиради. Сув усимликларга жон 
бажшлаб, кишилар ва *айвонларнинг ташналигини кон- 
диради, инсонларнинг сабр-матонатини синайди, уларга 
соглик-саломатлик, шифо беради.

Тарихга назар солинса, утмишда сув масаласи мурак- 
каб муаммо булганлиги боис катта ба*с-тортишувлар, 
*атто.урушларга сабаб булганлиги *акида манбалар гу- 
водпик беради. Крлаверса, куплаб олимлар, шоиру адиб- 
лар табиатнинг ушбу беба*о неъматига багишлаб куплаб 
асарлар ёзган. Буюк шоир Алишер Навоийнинг карашла- 
рига кура, инсон вужуди табиат жисмлари сингари ут, сув 
*аво ва тупрокдан ташкил топган. Шу билан бирга, унда 
*иссиёт, ру* ва акл мужассам булиб, ру*ий *аёт уша турт 
унсурдан иборат булган жисмлар томонидан *аракатга 
келади1.

Мавлоно Жалолиддин Румий сувнинг барча тирик ор- 
ганизмлар, наботот (усимликлар) ва инсонлар учун бе*ад 
му^имлигига алохида эътибор каратиб:

Сув садоси бонги Исрофил эрур,
Тиргизур xammo улик жонларни ул2, -

деб ёзган эди.
Дар^акикат, сувсиз *аёт булмайди. Жазирама сара- 

тонда ташналик азобини чекаётган одам бир култумгина 
сув учун бор бойлигини бериб юборишга *ам рози були- 
ши билан боглик куплаб *аётий мисолларни келтириш 
мумкин.

Маълумки, ер шаридаги барча тирик организм истеъ- 
мол киладиган озуканинг 80 -  90 фоизи сувдан иборат бу
либ, инсон *аёти давомида тахминан 35 тонна сув ичади. 
Уз навбатида, инсон танасининг 70 -  75 фоизи, унинг *аёт

1 Алишер Навоий. Танланган асарлар. 6-жилд. Хамса. >^айрат ул-аб- 
рор. -  Тошкент, 1965. -  Б. 218.

2 Жалолиддин Румий. )^икматлар / Форсийдан Жамол Камол таржима- 
си. -  Тошкент: Фан, 2007. -  Б. 18.
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фаолиятини бошкарадиган миянинг 90 фоизи, коннинг 95 
фоизи сувдан ташкил топган1.

Сув -  бу обихаёт, сув -  бу борлик. Сайёрамиздаги чек- 
сиз ва турфа хилма-хиллик хам айнан сув туфайлидир. 
Афсуски, мана шундай буюк табиат неъматининг узбек 
халки маданиятидаги урни этнографик материаллар асо- 
сида чукур урганилмаган.

Хуш, сув башарият учун бекиёс бир неъмат экан, бугун 
биз уни кай даражада биламиз, одамзоднинг иктисодий им- 
кониятлари ва яшаш шароитлари яхшиланиб боргани сари 
нима сабабдан сувга булган муносабати ёмонлашиб бор- 
мокда? Сув маданият ва анъаналарда кандай урин тутади? 
Нега бугунги замонда сув билан ботик кадрият ва караш- 
лар таназзулга учрамокда? Бундай холатлар келажакда 
кандай окибатларга олиб келади, кандай муаммоларни пай- 
до килади? Ушбу масалаларга келгуси авлодларимиз кай 
тарзда ечим топади ёки топа олмайдими? Бундай мураккаб 
саволларга амалий жавоб топиш вазифаси бугун инсоният 
олдида долзарб масалалардан биридир.

Аслида, инсониятнинг сув хакидаги билимлари хам куп 
нарсани англатмайди. Чунки сайёрамиз утмиши канчалик 
кадимий булмасин, сув ундан-да узок тарихга эга. Шу боис 
билганимиз сари *али куп унсурлар ва турли табиий жа- 
раёнларнинг асл мо^иятини чукур англаб етмаслигимиз 
*ам тобора равшанлашиб бораверади.

Биз сув *акидаги ма*аллий карашлар, бу борадаги би- 
лим ва маданиятни урганиш максадида Фаргона водийси- 
да этнографик тадкикотлар олиб бордик. Тадкикот ишлари 
2015-2019 йилларда Volkswagen фондининг «Дарёнинг 
ижтимоий *аёти: Норин-Сирдарёнинг экологик тарихи, 
ижтимоий дунёкараш ва низоларни бошкариш» номли 
халкаро илмий лойи^аси доирасида амалга оширилди. 
Лойи*ада Тюбинген университети (Германия), Узбекис-

1 Андреев Ю. А. Вода наместника Бога на Земле. -  Санкт-Петербург: 
Питер, 2008. -  С. 7.
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тон Республикаси Фанлар академияси Тарих институт ва 
Американинг Марказий Осиё университети олимлари -  Dr. 
Жанн Фэо де ла Круа (Jeanne Feaux de la Croix), профес
сор Мохира Суяркулова, докторантлар Гульзат Баялиева 
ва Айбек Самаковлар хамда ушбу китоб муаллифи ишти- 
рок этди. Лойиха муаллифлари -  антрополог, тарихчи ва 
сиёсатшунос мутахассислар томонидан Сирдарёнинг тур- 
ли окимларида жойлашган бир катор шахарлар ва ахоли 
манзилгохлари, жумладан, Норин ва Шамолдисой (Кирги- 
зистон), Наманган ва Фаргона вилоятлари (Узбекистан), 
Хужанд шахри (Тожикистон) хамда Казали (Крзогистон) 
худудларида олиб борилди. Тадкикотлар жараёнида сув 
хакида жуда хилма-хил, кизикарли маълумотлар кайд ки- 
линганига карамай, унинг инсоният учун номаълум ва хали 
урганилмаган куплаб хусусиятлари мавжуд эканлигига яна 
бир бор амин булдик.

Илмий изланишлар жараёнида Фаргона водийси ахо- 
лиси орасидаги сувга оид этнографик маълумотларни туп- 
лашга харакат килинди.

Тарихдан маълумки, Фаргона водийси энг кадимги 
даврлардан инсоният шаклланиш жараёнлари юз берган 
мухим минтакалардан бири хисобланиб, ушбу макон ка
димги сугорма дехкончилик маданияти тараккий этган ху- 
дудлардан бири булган1. Шу боис махаллий ахоли асрлар

1 Фаргона водийсида кадимги дехкончилик маданиятининг ривожла- 
ниш тарихи ^акида батафсилрок каранг: Заднепровский Ю. А. Древне
земледельческая культура Ферганы. -  Москва, 1962. -  С. 48-55.; Анд
рианов Б. В. Земледелие наших предков. -  Москва, 1978. -  С. 31-56.; 
Антонова Е. В. Очерки культуры древних земледельцев Передней и 
Средней Азии. Опыт реконструкции мировосприятия. -  Москва, 1984.
-  С. 82-93; Анарбаев А. А. Узбекистонда илк сугорма дехкончиликнинг 
шаклланиши ва антропоген ландшафтнинг ташкил топиши // Узбекистон 
худудида дехкончилик маданиятининг тарихий илдизлари ва замонавий 
жараёнлар. -  Тошкент, 2006. -  Б. 3-16; Уша муаллиф: Ахсикент -  столи
ца древней Ферганы. -  Ташкент, 2013; Уша муаллиф ва Максудов Ф. А. 
Древний Маргилан (Из истории земледельческой и городской культуры 
Ферганы). -  Ташкент: Фан, 2007. -  С. 12-44.
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давомида сугорма де^кончилик фаолиятида сувни исроф 
килмай фойдаланишга оид билимларни узлаштириб, та- 
комиллаштиришга харакат килган. Кадимдан фаргоналик- 
лар сувдан ичимлик манбаи сифатида фойдаланиш билан 
бирга уни шахар ва кишлокларини бало-казолардан *имоя 
килувчи восита сифатида хам бенихоя кддрлаганлар. Сув 
захматкаш дехконлар учун «буюк устоз» вазифасини ба- 
жариб, уларнинг сабр-токати ва матонатини доимий ра- 
вишда синовдан *ам утказиб турган.

Улкан узгаришлар даври хисобланган XX асрда сув ва у 
билан боглик гидротехник имкониятларнинг такомиллашу- 
ви натижасида Фаргона водийсида хам сув захираларидан 
фойдаланиш амалиёти кенг ривожланди. Пекин сув билан 
боглик анъанавий билим хамда тушунчалар инкирозга уч- 
ради ёки буткул унутилди. Шу уринда «Нима учун айнан XX 
асрда сувга оид минг йиллар мобайнида узлаштирилган 
билимлар унутилди, бунинг асосий сабаблари нима эди? 
Ушбу холат тарихий, ижтимоий, сиёсий, маданий жараён- 
лар билан богликми ёки бошка вокеликнинг таъсирими?» 
деган катор саволлар пайдо булади.

Шу боис этнографик тадкикотлар жараёнида махаллий 
ахолига «Сув сиз учун нима?» деган савол билан муро- 
жаат килинганда улар табиатнинг ушбу неъмати хакида 
хаётнинг манбаи, оламнинг асоси, ернинг жони, набо- 
тот (усимликлар дунёси) ва хайвонот олами хамда ин -  

сонлар учун ичимлик булиши билан бирга одамлар учун 
эътицод, покланиш, куч-цудрат, цувват, энергия, бойлик, 
тозалик, ёруглик, дори-дармон, касб ва мансаб (мироблик, 
сувчи) эканлигини, шунингдек, у баъзан салбий маънода, 
яъни турли офат ва фалокатларга сабаб булувчи бало-ка- 
золар манбаи эканлиги хакида фикр билдиришди. Хуллас, 
башариятнинг бир булаги булмиш Фаргона водийси ахли 
томонидан сувга оид узок даврлар мобайнида эгалланган 
билимларни куйидаги шаклда кенг китобхонлар эътибори- 
га етказишга харакат килдик.
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Монографиянинг дастлабки кисмида Фаргона водий- 
:^гининг географик тавсифи, яъни иклими, гидрографияси, 
s p  захираси, тупроклари, шурланиш даражаси, усимлик 
яв^унёсига оид мухим маълумотлар такдим килинди. Ушбу 

Зобнинг кейинги кисмларида эса водий тарихидан лавха- 
пар, кадимги дехкончилик маданияти ва сувдан фойдала- 
ниш технологиялари тарихи билан бирга ушбу минтакада 
шахарсозлик анъаналарининг кадимдан ривожпаниши 
жараёнига багишланган маълумотлар берилди. Шунинг- 
дек, водий гидронимлари -  дарё, канал, сой, арик ва булок 
(чашма)ларнинг тавсифи хамда улар билан боглик кенг 
омма учун хам кизикарли этнографик материаллар хавола 
килинди.

Хусусан, Фаргона водийсининг узига хос артерияси хи- 
собланган Сирдарёнинг топонимик тарихи, унинг турли 
даврлар ва манбаларда Яхартес, Яксарт, Танаис, Дану, 
Х,ашарт, Инжуугуз, Енчуугуз, Гулзарриюн, Канкар, Касарт, 
>^асарт, Оби Фаргона, Узган дарёси, Хужанд суви, Нахр 
аш-Шош, Банокат, Силис, Сайхун деб номланиши билан 
боглик тарихий жараёнлар тахлил килинди. Шунингдек, 
Норин, Корадарё, Косонсой, Исфайрамсой дарёлари хам- 
да куплаб канал ва булоклар хакида хам кизикарли маълу
мотлар укувчилар диккат-эътиборига такдим килинди.

Китобнинг иккинчи бобида Марказий Осиёдаги сув би
лан боглик энг кадимги миф ва ривоятлар келтирилди. 
Жумладан, зардуштийлик дини билан боглик Апам Напат, 
Анахита ва Х,убби, кадимги туркийларнинг Экин ара, Умай 
культларига дойр ривоятлар, ислом динига тааллу^ли 
равишда Хизр, Х,азрат Али хацидаги сув билан боглик; 
булган ривоятлар х,амда улар цацидаги мацаллий ах,оли 
тасаввурида са^ланиб цолган к;арашлар тахлил килинди.

Халкнинг сув билан боглик билимларини урганиш ка
димги Х,убби культинмнг локал куринишлари, жумладан, 
Эр Х,убби, Х,уббон, Хуббихужа, Султон %убби, Хубби бобо, 
Х,уб бува, Об бува номлари билан боглик эканлиги хамда 
улар номидаги булок, кул, мукаддас мозорлар ва зиёрат-
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гохларнинг мавжудлиги аникланди. Шунингдек, ислом ди- 
нида кайд этилган сув ва унга булган муносабат хакидаги 
маълумотларни тахлил килиш асносида айнан ушбу би- 
лимлар Фаргона водийси ахолиси маданияти ва турмуш 
тарзи асосини ташкил этганлигига эътибор каратилди.

Монографиянинг учинчи кисмида Фаргона водийси 
ахолисининг сув билан боглик маданияти ва анъаналари 
этнографик материаллар асосида тахлил килинди. Жум- 
ладан, оилада экологик маданият ва тарбия жараёнида 
сувнинг тутган урнига катта эътибор каратилди. Хусусан, 
оилада бола тафаккурида сувга муносабат борасидаги 
билим ва куникмаларнинг шаклланишида она ва бувилар 
асосий ролни бажариши, лекин кейинги йилларда ушбу ва- 
зифаларда хам айрим узгаришлар юз бергани, бу эса бола 
тарбияси ва унинг сувга муносабатида хам узгаришлар со- 
дир булаётганлиги кузатилди.

Урганишлар ва тахлиллар давомида водий ахолисида 
сув ^акидаги турли-туман карашлар «инсон-ер-сув» кури- 
нишидаги учлик асосидаги ахлокий меъёрлар ва одатлар 
тарзида намоён булиши аникланди. Крлаверса, махаллий 
ахолининг кундалик хаётда сув билан боглик равишда кенг 
таркалган тушунчалар, хусусан, «тирик сув» ва «улик сув» 
хакидаги тушунчалар батафсил тахлил килинди. Водий 
ах;олисининг оилавий маросимлари циклида сувнинг пок- 
ланиш манбаи ёки инициация вазифасини бажариши ха* 
кида хамда унга дойр турли рамзлар ва тимсолларга оид 
кизикарли маълумотлар кайд килинди.

Хуллас, мазкур кисмда фарзанд тугилиши ва тарбияси, 
никох ва мотам сингари оилавий маросимлар тизимида 
сув умумий бир вазифа, яъни покланиш функциясини ба
жариши турли урф-одат ва анъаналар мисолида урганил- 
ди. Шу билан бирга, ушбу бобда бир неча асрлик тарихга 
эга булган мироблик, унинг узига хос хусусиятлари ва та- 
рихий тараккиёт боскичлари хакида хулосалар берилди. 
Шунингдек, халк огзаки ижодининг сув мавзусига дойр тур
фа жавохирлари, маънавий дурдоналари булган эртаклар,
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маколлар ва маталлар, кушик ва ривоятлар тавдим этил- 
ди. Жумладан, монографияда жами 300 дан ортикрок халк 
мацоллари билан бирга турли топишмоклар ва кушиклар 
хам кенг китобхонлар оммаси эътиборига хавола килинди.

Монографиянинг якунловчи туртинчи бобида Фарго
на водийси ахолисининг замонавий хаёти ва маданияти
да сувнинг урнига оид бир катор мухим материаллар жой 
олди. Шунингдек, китобда сув билан боглик дол за рб муам- 
молар ва уларнинг окилона ечимлари борасидаги фикр- 
мулохазалар илгари сурилди.

Ушбу китобнинг нашр килинишида куплаб инсонлар- 
нинг хизматлари сингган булиб, бу уринда, аввало, бир 
неча йиллар давомида уз вакп'ини аямасдан каминага 
ёрдам берган водийлик фидойи инсонлар, жумладан, ма- 
халла раиси, оксокол, мироб ва сувчилар, ишчи ва укитув- 
чиларга узимнинг чексиз миннатдорлигимни билдираман. 
Айнан улар такдим килган маълумотлар ва бегараз ёрдам 
туфайли бугун ушбу китоб дунё юзини курмоада.

Шунингдек, нашр ишларигача булган вактда мухим ил
мий маслахатларини аямаган хамкасбларим -  Узбекис
тон Республикаси Фанлар Академияси Тарих институти 
жамоаси, ушбу институтнинг «Этнология ва антрополо
гия» маркази илмий ходимлари хамда Наманган давлат 
университети профессор-укитувчилари: тарих фанлари 
номзодлари Бахтиёр Исоков, Абдулатиф Саримсоков, 
тарих фанлари буйича фалсафа доктори (PhD) Бахтиёр 
Халмуратов, Адхамжон Мавлонов, Бехзод Исхоков, турли 
йилларда Фаргона водийсида утказилган этнографик экс- 
педициялар ва тадкикот ишлари натижасида нашрга тай- 
ёрланган ушбу монографияга хомий булган «Volkswagen» 
фонди ва этилган лойиха рахбари Dr. Жанн Фэо де ла 
Круа хамда грантнинг бошка иштирокчиларига самимий 
миннатдорчилигимни изхор этаман. Айнан юкорида ном- 
лари зикр этилган инсонларнинг доимий илмий-ташкилий 
кумаклари туфайли ушбу китоб кенг укувчилар эътиборига 
хавола килинди.
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Азиз укувчи, китобни укиб, сув ^акидаги билимларин- 
гиз кенгайиб, келгусида оби*аётни асраб-авайлашга хиз- 
мат килса, ташналикдан сунг кониб-кониб, оби замзам 
ичган инсондек мамнун ва шукроналик ^иссини туйган 
булардим.



«Фаргона водийси Турон улкасида тоглар 
орасидан униб чищан, барк; уриб очилиб, 

цизил ёнокрарини офтобга тутган 
лолага ухшайди».

Мухаммад ал-Маргиноний

I БОБ

OAPfOHA ВОДИЙСИНИНГ 
ТАБИИЙ-ГЕОГРАФИК 

ТАВСИФИ
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1.1. ГЕОГРАФИК ТАВСИФИ

Фаргона водийси Марказий Осиёдаги тота р  орасидаги 
ботикбулиб, унингтеварак-атрофи жанубдан Помир-Олой 
ва Туркистон, шаркдан Фаргона, шимолдан Чоткол, шимо- 
ли-^арбдан Гурама тизмалари ураб туради, f-арбдан эса 
Турон пастекислиги билан туташган. Водийнинг умумий 
ер майдони тогларни кушиб *исоблаганда 22,2 минг км2 
ни ташкил килади. Бодомсимон шаклдаги водийнинг узун- 
лиги деярли 300 километр ва энининг энг кенг жойи 170 
километрга тенг булиб, гарбдан тор (9-40 км) «Хужанд» 
ёки «Фаргона» дарвозаси оркали Далварзин ва Мирзачул 
текисликпари билан туташган. Денгиз сат^идан водийнинг 
марказий кисми гарбдан шаркка караб 320 метрдан 500- 
1000 метргача юкорида жойлашган1.

Фаргона ботиги водийнинг текислик кисми *исоблана- 
ди. Фаргона ботигинингузунлиги гарбдан шаркка тахминан 
300 километр, шимолдан жанубга 60 -  120 километрни 
ташкил этади. Ботикнинг марказий кисми Марказий Фарго- 
нанинг шимол тарафидан баъзан сокин, айрим х;олларда 
шиддат, *айбат билан окиб утувчи Сирдарёнинг терраса- 
ларида *осил булган текисликлардан иборат2. Улар аллю- 
виал ёткизиклардан ташкил топган. Сирдарёнинг учинчи 
кайир усти террасаси Курама ва Чоткол тизма тогларидан 
окиб тушадиган Подшоотасой, Говасой, Чодаксой, Косон- 
сой Олой ва Туркистон тог тизмаларидан сув оладиган 
Сух, Шо*имардон, Исфайрам *амда бошка кичикрок дарё- 
ларнинг куйилма конуслари билан кушилиб кетган. Ушбу 
ёйилма конуслар кадимдан дех;кончилик тараккиёти учун 
хизмат килиб келмокда3.

1 Хасанов И. А., Гуломов П. Н., Каюмов А. А. Узбекистан табиий геогра- 
фияси. 2-КИСМ. -  Тошкент, 2010. -  Б. 144.

2 Баратов П. X., Маматкулов М., Рафиков А. А. Урта Осиё табиий геог- 
рафияси. -  Тошкент, 2002. -  Б. 34.

3Солиев Э. Фаргона водийси дарёлари суви окимини иклим узгариши 
шароитида ба^олаш. -  Наманган, 2017. -  Б. 12.
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Водий ХУДУДИ текислик, тоголди ва tof зоналарига були- 
нади. Унинг иклимий хусусиятлари табиий-географик жой- 
лашув хдпатидан келиб чикади. Водийнинг бундай узига 
хос географик урни ва унинг табиий шароитининг кулайли- 
ги кадим-кадим замонлардан ушбу *удудда одамларнинг 
истикомат килиши, дехкончилик ва чорвачиликни ривож- 
лантиришига имкон берган.

Иклими. Фаргона водийси агроиклимий районлашти- 
ришда Турон иклимий провинциясининг «тогости -  тогли 
провинция» гурухига киради. Айнан мазкур иклим минтака- 
сида «Фаргона иклимий округи» каби кичик иклим районла- 
рига ажратилади1. Крлаверса, ушбу худуднинг орографик 
жихатдан берк хавза эканлиги унинг узига хос узгарувчан 
иклим шароитини вужудга келтирган. Шу боис атрофдаги 
тоглар Шимолий Арктика совук иклими ва гарбдан келувчи 
Атлантика иклими хаво массалари ёки шаркий нам хаво 
массаларининг кириб келишига тускинлик килади. Бу ерда 
кургокчил давр узокрок давом этади.

Уртача йиллик хаво харорати Марказий Фаргонада 13- 
14° С, баланд тог *удудларида -7° С гача булиши мумкин. 
Хдоорат июль ойида энг баланд -  водий тубида 26-27° С 
иссик, баланд тогларда эса 9° С, баъзи жойларда 3-4° С 
иликни ташкил этади. Минимал ойлик *арорат январда ку- 
затилиб, Марказий Фаргонада 2 *  -3°С, баланд тогларда 
эса -19° С гача булади. Х,ароратнинг 0°С дан юкорига ути
ши водийнинг марказида февраль ойи бошларида, 2000- 
2500 метр баландликда март ойининг охири -  апрелнинг 
бошида, 3500 метр баландликда май ойи урталарида ку- 
затилади. Баландпик хар 500 метрга кутарилганида ёзнинг 
бошланиши урта хисобда ун кунга кеч и кади2.

Хуллас, водийнинг жуда нотекис рельефи ва жойлар 
баландлиги, тог тизмаларининг жойлашиши, кияликлар-

1 Назаров Р. С., Абдуллаев А. К-. Холбоев Г. X. Узбекистонда Fysa агротех- 
никаси, афоиклимий шароитлари ва ресурслари. -  Тошкент, 2009. -  Б. 34.

2 Солиев Э. Фаргона водийси дарёлари суви окимини иклим узгариши 
шароитида бахолаш.... -  Б. 20.
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нинг экспозицияси хамда орографик тузилиши атмосфера 
ёгинларининг турлича таксимланишига сабаб булган. Пе
кин Марказий Осиёнинг бошка минтакаларидаги сингари 
кургокчилик, иссиклик ва ёругликнинг куп булиши водий 
учун хам хосдир1.

Гидрографияси. Фаргона водийсидаги энг катта дарё 
Сирдарё булиб, у Норин ва Корадарёнинг кушилишидан 
хосил булган ва водийдаги ягона гидрология тизимини 
шакллантирган.

Сирдарё хавзасининг умумий майдони карийб 462 
минг квадрат километрни ташкил этади ва 2212 километр 
узунликка эга. Унинг 300 км Фаргона водийсидан окиб

1 Фартона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари, экологик- 
мелиоратив холати ва ма*сулдорлиги. -  Тошкент: Navro'z, 2017. -  Б. 26.
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утади1. Ушбу *авза сувларининг катта улуши Норин (45 
фоиз) ва Корадарё (16 фоиз)га, унг ва чап киргок ирмок- 
ларига 39 фоизи тугри келади. Дарё сув окимининг асо- 
сий микдори (карийб 70 фоизи) *авзанинг юкори кисмида 
Фаргона водийсидан чиккунча шаклланади. Водийнинг 
шаркий кисмида Сирдарёга унг томондан куплаб ирмок- 
лар, чап тарафдан эса бир катор сойлар келиб куйилади.

Капа Фаррона канали.

Мутахассисларнинг фикрига кура, Фаргона тог киялик- 
ларида умумий узунлиги 2800 километрга тенг булган 6,5 
мингтагача дарё ирмокларини санаш мумкин2. Фаргона во- 
дийсида 60 та кул )̂ ам мавжуд булиб, уларнинг умумий май- 
дони -  8,2 км2. Ушбу куллардан 30 таси 2500 метрдан мутлак 
баландликдан юкорида жойлашган. Водийда сув ресурс- 
ларидан окилона фойдаланиш максадида сув омборлари 
(Кайроккум, Учкургон, Андижон, Бозоркургон, Каркидон ва 
бошкалар), каналлар (Катта Фаргона, Катта Андижон, Ши-

1 Гасанов И. А., Гуломов П. Н., Каюмов А. А. Узбекистан табиий геог- 
рафияси. 2-кисм... -  Б. 144.

2 http://wash.earthforever.org/lib/uz/water_critical%20resource_Uzbekistan_ 
en_ru_uz/Uzbek/Water_uz.pdf.

http://wash.earthforever.org/lib/uz/water_critical%20resource_Uzbekistan_
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молий Фаргона, Катта Наманган, Жанубий Фаргона, Охун- 
бобоев номидаги каналлар ва бошкалар) бунёд этилган1.

Минтака нафакат окар сувлар, балки ерости сувлари- 
нинг захирасига хам нихоятда бой хисобланади. Фаргона 
водийси нодир геологик яратма булиб, уни «табиий клас
сик лаборатория» деб аташ мумкин. Чунки мазкур худудда 
ерости сувларининг барча типлари шаклланган2.

Хрзирги вактда водийда сугорма дехкончилик асосий 
хужалик тармоги хисобланади. Шу боисдан хам асосий сув 
захиралари булган дарё, сой ва каналлар суви билан бир- 
га ерости сувларининг каттагина кисми аграр сектор, ху- 
сусан, дехкончилик учун сарфланади. Айни пайтда, баъзи 
бир жойларда сугориш сувлари катта кисмининг ер остига 
сингиб кетиши, грунт сувлари сатхининг кутарилиши ва 
уларни минераллашув даражасининг ортишига хам олиб 
келмоеда3. Бу эса, уз навбатида, «олтин водий» деб таъ- 
рифланган ушбу худуддаги бебахо ерлар шурланишининг 
кучайиши ва дехкончилик учун ер захираларининг тобора 
кискариб кетишига сабаб булмокда.

Тупроцпар ва шурланиш. Фаргона водийсида4, асо- 
сан, кишлок хужалиги махсулотлари етиштирадиган ерлар 
экин майдонлари хисобланиб, унинг майдони 643,8 минг 
гектарни ёки водийдаги жами кишлок хужалик ер турла- 
рининг 66,5 фоизини ташкил этади. Мазкур ерлар тоголди 
ва чул минтакаларида жойлашган булиб, тупрокларининг 
экологик-мелиоратив холати, агрокимёвий ва агрофизи- 
кавий биологик хоссалари, шу билан бирга, унумдорлик 
даражаси билан фаркланади5. Табиий холатдаги тупрок- 
ларни Марказий Фаргонадаги Коракалпок дашти, адир 
минтакаси ва тогларда учратиш мумкин. Водий тупрокла-

1Х;асанов И. А., Гуломов П. Нм Каюмов А. А. Узбекистон табиий геог- 
рафияси. 2-кисм.... -  Б. 144.

2 Султонходжаев А. Н. Ферганский артезианский бассейн. -  Ташкент, 
1972.- С .  45.

3 Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари... -  Б. 67.
4 Бу уринда водийнинг Узбекистондаги ХУДУДИ назарда тутилган -  А. А.
5 Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари... -  Б. 67.
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ри баландлик минтакаларини хосил килиб, асосан, унинг 
текислик кисмидан сув айиргичларга томон куйидаги тар- 
тибда алмашиниб боради: Сирдарё ва бошка дарёлар ка- 
йирларида сур кунгир, чул-кумли, шуртоб, аллювиал-утлок 
ва боткок тупроклар; адир ва адирорти текисликларида 
буз тупроклар; уртача баландпикдаги тогларда жигарранг 
ва кунгир тог-урмон тупроклари; баланд утлок даштларда 
эса оч тусли кунгир тупроклардан таркиб топган1.

Минтакада дехкончилик максадида фойдаланиладиган 
ер майдонлари иккига булинган. Жумладан, сугорилади- 
ган ер майдонлари, сугорилмайдиган ер майдонлари: су- 
гориладиган ер майдонлари «сувли ер», сугорилмайдиган 
ер майдонлари эса «лалми», «бахорикор ер» ё «кайроки 
ер» деб номланади2.

Бу ерда азалдан бахорги дехкончилик машгулотлари, 
асосан, Навруз айёми арафасида, яъни март ойида авжи- 
га чиккан. Айнан шу кунларда экин экиш, дала, бог юмуш- 
ларига киришилган. Миришкор дехконлар, богбонлар ва 
чорвадорлар аёзли кунлардан эсон-омон чикиб, бахорнинг 
илик кунларини интиклик билан кутиб, катта дехкончилик 
ишларига жиддий тайёргарлик курганлар.

Кишки чилла вактида тажрибали богбонлар уз боглари- 
даги барча мевали дарахтларга «чилла суви»ни беришга 
харакат килганлар. Чилла сувини ичган дарахт бахорги 
совук уришдан омон колади, турли хилдаги зарарли ха- 
шаротлар йуколади, хосили яхши ушлаб колинади хамда 
йилнинг охирида килинган мехнатга яраша кутилган мул- 
кул хосил беради3.

Ерга ишлов бериш хосил йигиб олингандан кейинок 
бошланган ва маълум вактгача давом этган. Х,осил йигиб

1 Хасанов И. А., Гуломов П. Н., Каюмов А. А. Узбекистан табиий геог- 
рафияси. 2-кисм... -  Б. 145.

2 Исоков 3. С. Фаргона водийси дехкончилик маданияти. -  Тошкент: 
Yangi nashr, 2011. -  Б. 26.

3 Саримсоков А. А. Узбек халки таквимий маросимлари. -  Тошкент: 
Yangi nashr, 2014. -  Б. 14.
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олингач, ерлар шудгорланган, йирик марзалар олиниб, кеч 
кузга кадар уз х;олига ташлаб куйилган. Шамсий таквимга 
кура, кавс (ноябрь) ойига бориб марзаларга сув тулдири- 
либ, ушбу усул «яхоб» ёки «ковсоб» деб аталган. «Яхоб» 
форс-тожикча суз булиб, «совук сув» маъносини, «кавс
-  об» эса «кавс ойида бериладиган сув» деган маънони 
англатган. Шу боис халк орасида «кавс суви дардга, куёш, 
*аво танага даво» деган макол *ам бежиз таркалмаган.

Ерга бундай ишлов бериш Фаргона водийсида кенг тар- 
калган анъана *исобланиб, ушбу усул оркали, биринчи 
навбатда, ерларнинг шури ювилган, иккинчидан, тупрокда- 
ги турли *ашарот ва курт-кумурскалар йук килиниб, кейин- 
ги йил косили учун замин яратилган1. Наманган вилояти 
Чует туманида деэдонлар шур босган ерларнинг шурини 
чилла суви билан ювган. Айнан шур босган ерларни уч йил 
давомида яхоб суви бериб ювиш одати водийнинг айрим 
*удудларида х;озирга кадар хам кулланилади.

Табиий ландшафт ва экосистеманинг инсон омили таъ- 
сирида узгариб кетиши натижасида пайдо булган шур ер- 
ларда барча турдаги экин турларини етиштиришнинг имко- 
ни булмаганлиги боис махаллий де^конлар айнан шурли 
ерларда етиштириладиган усимликларни экишга ^аракат 
Килганлар. Жумладан, Наманган вилояти Мингбулок ту- 
мани де^конлари хам шур босган ерларга шоли экадилар. 
Айнан шоли шурхок ерда етиштирилиши билан бирга ушбу 
экинни етиштириш оркали ернинг шури ювилган.

Колаверса, шур босган ер атрофига махсус тарзда тур
ли хил дарахтларни экиш оркали *ам ернинг шурини кетка- 
зишга *аракат килинган. Наманган вилоятининг Мингбулок 
ва Косонсой туманлари дех;конлари шур босган ерларни 
нафакат сугориш, балки бундай ерларга мос дарахтлар-

1 Ерга ишлов беришнинг бундай усули дехкончилик билан шугулла- 
нувчи озарбайжонларда *ам учрайди. Ушбу усул «чилла суви» деб ата- 
лади. Каранг: Джавадова Ю. Народный земледельческий календарь и 
метрология азербайджанцев в X IX -  нач. XX в. // Советская этнография.
-  1984. — №3. -  С. 113-130.
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ни экиш оркали *ам ернинг шурини ювганлар. Масалан, 
ма^аллий де>донлар шур тупрокли экин майдонлари атро- 
фига тол, тут ва жийда дарахтларини экишган. Чунки ай- 
нан ушбу дарахтлар шурхок ерларда усиши билан бирга 
шур ернинг тузини узига тортиб олар экан. Шунингдек, ай- 
нан шур босган ерда барча экинлар *ам усавермайди. Шу 
сабабли бундай ерларда купрок сувли экинлар, масалан, 
Мингбулок ва Косонсой туманларида шур ерларга шоли 
экилган. Айнан шолини шур ерга экиш оркали ма*аллий 
де^конлар, аввало, бу ердан *ам *осил олиш имконига 
эга булса, яна бир томони, шолига берилган сув оркали 
ернинг шури *ам ювилади. Уз навбатида, кам*осил ерга 
ма*аллий угитлар чикарилган ва ариклар лойкадан доимо 
тозалаб турилган.

Усимлик дунёси. Фаргона водийсида Марказий Осиё- 
нинг бошка минтакаларига нисбатан а*оли зич жойлаш- 
ганлиги сабабли табиий ер ресурсларидан фойдаланиш 
^удуди *ам кам. Шу боис минтакада табиий усимликлар 
коплами бирмунча оз х;исобланади.

Водийнинг чул, текислик, тоголди ва тогли зоналарида 
таркалган усимликлар олами горизонтал ва вертикал зона- 
лар конунияти асосида таркалган *амда шу шароитга мос- 
лашган. Табиий *олда усимликлар 1200 метрдан баланд 
*удудларда купрок узгармасдан сакланиб колган. Марка
зий Фаргона чул ва текислик худудларида табиий усим
ликлар коплами одамлар фаолияти, яъни инсон омили 
таъсирида нисбатан камайиб кетган. Факат дала зовурла- 
ри ва сув йуллари ёкаларида табиий усимликлар коплами 
х,исобланган ажрик, камиш, янток, окбош, шура, баликкуз, 
кунгирбош ва бошка усимликлар таркалган. Ерости сувла
ри якин ерларда камишларни учратиш мумкин. Шунингдек, 
тогли *удудлар (400 - 1 0ОО метр)да кургокчиликка чидамли 
эфемер ва эфереоид усимликлар (адирлар минтакасида) 
кенг таркалган.
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Битиб цуймасайди доно калами, 
Цоронги цоларди мозий олами.

Юсуф Хос Хожиб

Фаргона водийси тектоник бушлик сифатида палео
зой даврида (570 миллион йил мукаддам бошланиб, 335 
миллион йил давом этган) шаклланган. Мезозой (бундан 
230 миллион йил илгари бошланиб, карийб 163 миллион 
йил давом этган) эраси урталарида водий худудида Тетис 
денгизи булган. Палеоген даврининг якунидаги тектоник 
кутаришлар окибатида Фаргона водийсидан сув чекинган 
булса, неоген (бундан 25 миллион йил олдин бошланиб, 
22 -  23 миллион йил давом этган) даврининг бошлари- 
га келиб тог тизмалари шаклланган. Фаргона чегарасида 
булган Тянь-Шань ва Помир тог тизмаларидаги музлик- 
ларнинг эриши натижасида Сирдарё пайдо булган.

«Фаргона» топонимы. Фаргона водийси тарихи хаки- 
да мулохазалар билдиришдан аввал «Фаргона» номининг 
келиб чикиши тарихига тухталиб утсак. Н. Г. Маллицкий ва 
М. С. Андреев «Фаргона» атамасининг этимологиясини 
тадкик этиб, махаллий ахоли томонидан «Паргона» деб 
талаффуз килинишига эътибор каратган. Водийни жануб 
томондан ураб турувчи Тогли Бадахшон вилоятидаги ру- 
шон шевасида «Паргона» «текисликжой ёки факат бир то- 
мони очик, колган томони тог билан уралган водий» деган 
маънони, Язгулом лахжасидаги «баргона» сузи хам худди 
шундай, яъни «атрофи уралган водий» маъносини бери- 
шини кайд этган1.

1 Маллицкий Н. Г. О некоторых географических терминах, имеющих 
отношение с Средней Азии // ИВГО. Вып. 5. -  СПб., 1845. -  С. 283; 
Андреев М. С. Новые данные по установлению значения слова «Фер
гана» И Сообщения Таджикского ФАН СССР. Вып. 24. -  Сталинабад, 
1950.- С .  35-37.
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Марказий Осиё халкларининг тилларида «ф» билан 
«п» товушини алмаштириб ишлатиш оддий *ол санала- 
ди. Масалан, Узбекистоннинг баъзи диалектлари (шева, 
ла*жалари)да «Фаргона» топоними «Паргона» деб та- 
лаффуз килинади. Шунингдек, «г», «к» ва «к» товушла- 
рини алмаштириб талаффуз килиш *оллари *ам тез-тез 
учраб туради.

Топономист С. Крраев сугдшунос М. Истоков фикрла- 
рига асосланган *олда кадимий сугд тилида «пар» сузи 
девор ёки айланма шаклидаги баландлик, «кан» сузи эса 
жамланиш, биронта бойликнинг йигилган жойи сингари 
маъноларни англатишига ишора килиб «Фаргона» топо- 
нимининг маъноси мана шу икки суз бирикмасидан *осил 
булганини асосли деб кайд этган1.

Сунгги йилларда синолог (хитойшунос) олим А. Ху- 
жаев томонидан Фаргона тарихига оид катор янги муло- 
*азалар илгари сурилди. Жумладан, унинг фикрларига 
кура, милодий VI асргача ёзилган хитой манбаларидаги 
маълумотларни чукур урганиш натижасида кадимий Фар
гона мамлакати билан унинг илк пойтахт ша*рининг номи 
бир хил булганлиги ва улар хитойча «атрофи тоглар би
лан уралган текислик» маъносини билдирувчи битта Юан 
($, замонавий укилиши Ван) иероглифи билан ифода- 
ланиши аникланди2. Демак, хитойча «Юан» атамаси ма- 
*аллий а*оли тилидаги «Паркона» топонимининг хитой 
тилига таржимасини англатган. Уз навбатида, «Даван» 
атамаси Хитойнинг расмий тарихига илк бор милоддан 
аввалги II асрнинг иккинчи ярмида кириб келганини кайд 
этиш мумкин. Уни кадимги Фаргона давлатининг номи 
деб *исоблаб булмайди.

А. Хужаевнинг фикрига кура, Н. Я. Бичурин «Даван» 
Фаргона эканлигини яхши билган, бирок У ушбу атамадаги

1 Караев С. К. Топонимия Узбекистана. -  Ташкент, 1991. -  С. 90.
2 Хужаев А. Фаргона тарихига оид маълумотлар: Кадимий ва илк урта 

аср Хитой манбаларидан таржималар ва уларга шархлар. -  Фаргона, 
2013.- Б .  13.
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«ван»нинг узи Помир халклари тилида «атрофи тепалик 
ёки тоглар билан уралган текислик» маъносини англатувчи 
«Паркона» сузининг таржимаси эканлигини кайд этмаган1. 
Демак, юкоридаги мулохазаларга асосланиб таъкидлаш 
мумкинки, кадимги сущ ва Помир тилларидаги «Паркона» 
ва «Паргана» билан хитой тилидаги «Юан» бир хил маъ- 
нога эга булган. Фаргона «атрофи тоглар билан уралган 
водий» эканини англатган.

Милоддан аввалги 136-125 ва 115 йилларда император 
У-Ди томонидан Фаргонага элчи килиб юборилган Чжанг 
Цянь Фаргона тугрисида: «Даванлик (Фаргона кадимги хи
той манбаларида -  Дай-юан (Даван -  Буюк Паркона ёки 
Катта Паркона)лар утрок хаёт кечирадилар, д е х к о н ч и л и к  

билан шугулланадилар, шоли ва бугдой етиштирадилар. 
Уларда узум шарбати бор... Бой-бадавлат кишилар ун 
минг дангача (бир дань 100 кг га тенг) вино саклайдилар. 
Даванда 70 та катта кичик-шахар бор», -  деб ёзган.

Милодий V асрдан кейин битилган хитой манбаларида 
кадимги Фаргона водийси ва бу ердаги давлатнинг номи 
Полуона (*Ат&Щ , Фаханна ($tyf#P) деб аталган. Масалан, 
Вэй Шоу (506-572) каламига мансуб булган «Вэйшу (Вэй 
[сулоласи] тарихи)» ва VII асрнинг биринчи ярмида ёзил- 
ган «Бэйши» (Шимолий [сулолалар] тарихи)да Фаргона во- 
дийсининг номи «Луона» (Luona «Ду Хуан» «Жинг-
шингжи» номли сафарномада эса «Фаханна» (Fahanna Ш 
yfHP) сифатида ёзилган2.

Антропогенез ва демончилик маданияти. Евро- 
осиё худудларидаги сингари Фаргона водийсида хам ка- 
димдан одамлар яшаши учун кулай табиий ландшафтлар 
булганлиги боис Сух дарёси водийсида, ^иргизистоннинг 
Узбекистон билан чегарадош булган Х,айдаркон кишлоги 
чеккасида, денгиз сатхидан 2000 метр баландликда жой- 
лашган Селунгур горидан 5000 га якин тош буюмлар би
лан бирга энг кадимги одам (homo-erectus)HHHr махаллий

1 Хужаев А. Фаргона тарихига оид маълумотлар.... -  Б. 129.
29ша жойда.... -  Б. 126.
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Осиёга хос типига тегишли одам тишлари, бош суяги пар- 
часи ва елка суягининг бир булаги топилган1.

Ёдгорликни бевосита урганган тадкикотчилар манзил- 
гохнинг санасини 1,5 миллион йиллар билан белгилаган2. 
Бирок бир катор хорижий адабиётларида унинг анчайин 
ёшартирилган хронологик даврларга хослиги тугрисидаги 
фикрлар мавжуд3. Тадкикотчилар Селунгур ёдгорлиги кат- 
ламларининг санасини 300-250 минг йиллар билан давр- 
лаштирганлар. Ёдгорликдан топилган антропологик мате- 
риалларнинг урганилиши хам бахс-мунозараларга сабаб 
булиши мумкин4.

Фаргона водийсида сугорма дехкончилик милоддан ав- 
валги уч мингинчи йилликнинг иккинчи ярмида Говасой-

1 Исламов У. И., Оманжулов Т. Пещерная стоянка Сель-Унгур II ИМКУ. 
Вып. 19. -  Ташкент, 1984. -  С. 5.; Исламов У. И. Итоги и перспективы 
изучения пещерной стоянки Сель-Унгур // Проблемы взаимосвязи об
щества в каменном веке Средней Азии. -  Ташкент, 1988. -  С. 12.

2 Исламов У. И. Итоги и перспективы изучения пещерной стоянки Сель- 
Унгур... -  С. 12.; Исламов У. И., Оманжулов Т. Пещерная стоянка Сель-Ун- 
гур... -  С. 24.; Исламов У. И., Зубов А. А., Харитонов В. М. Палеолитическая 
стоянка Сель-Унгур в Ферганской долине II Вестник археология. -  Вып. 80.
-  Москва, 1988. -  С. 66.; Величко А. А., Кременецкий K.B., Маркова A.K., 
Ударцев В.П. Палеоэкология ашельской стоянки Сель-Унгур (предвари
тельное сообщение) II Проблемы взаимосвязи общества в каменном веке 
Средней Азии. -  Ташкент, 1988. -  С. 72.; Величко А. А., Арсланов X. А., 
Герасимова С. А., Исламов У. И., Кременецкий К. В., Маркова А. К., Удар
цев В. П., Чиколини Н. И. Советская Средняя Азия. Хроностратиграфия 
палеолита Северной, Центральной и Восточной Азии и Америки. -  Ново
сибирск, 1990. -  С. 166.; Исламов У. И., Крахмаль К. А. Некоторые пробле
мы палеоэкологической реконструкции ашельской стоянки Сель-Унгур II 
ОНУ. -  1990. -  №12. -  С. 11.; Исламов У. И., Крахмаль К. А. Комплексные 
исследования древнепалеолитической пещерной стоянки Сель-Унгур. 
Раннепалеолитические комплексы Евразии. -  Новосибирск, 1992. -  С. 32.

3 Ranov V. A. Dictionnaire de la Prehistoire. Universitaires de France. -  
Paris, 1988. -  P. 1001.; Уша муаллиф: Decouverte des civilizations d’Asie 
Centrale. Les dossiers d’Archeologie. No185 / Septembre Paris, 1993. -  P. 
6; Вишняцкий Л. Б. Палеолит Средней Азии и Казахстана. -  Санкт-Пе
тербург, 1996. -  С. 107.; Исламов У. И., Зубов А. А., Харитонов В. М. 
Палеолитическая стоянка Сель-Унгур в Ферганской долине... -  С. 122.

4 Исомиддинов М., Мирсоатова С. «Фаргона одами» ва антропогенез 
жараёни // Водийнома. -  2016. -  №1. -Б . 26.
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нинг адирорти во*асида шаклланиб, милоддан аввалги 
икки мингинчи йилларнинг урталарига келиб водийнинг 
колган дарё ва сойлари адирорти во*аларига кенг тар- 
калган. Худди шу даврда илк ша*арлар пайдо булган. 
Милоддан аввалги X-IX асрларда Косонсой, Окбуйра ва 
Аравонсойнинг куйи *авзалари, шунингдек, уларнинг эски 
ирмоклари урнида дастлабки каналлар пайдо булган. Бу, 
уз навбатида, водийнинг текислик кисмидаги бир неча юз- 
лаб гектар ерларни узлаштириш учун янги имкониятлар 
яратиб берган1.

Шах,арсозлик маданияти. Фаргона водийси узининг 
сулим гушалари, бетакрор табиати, катта-кичик ша^арла- 
ри билан *ам маш^урдир. Водийдаги Андижон, Наман
ган, Маргилон, К|ува, Чует, Кукон, Косонсой ша*арлари- 
нинг узок утмиш тарихи ва бой ша^арсозлик анъаналари 
булган.

Буюк ипак йулининг шимоли-гарбий тармоги айнан Фар
гона водийсидан (К^ашгар -  Тошкургон оркали Узган -  Уш
-  Кува -  Ахсикент -Поп -  Ашт -  Хужанд йуналиши буй- 
лаб) утиши ушбу *удуд а*олисининг ижтимоий-иктисодий 
ва маданий ривожида *ам них;оятда му*им а*амият касб 
этган.

Муаллифи номаълум булган «Худуд ул-олам» (X аср) 
асарида: «Фаргона улуг, обод ва жуда куркам вилоятдир. 
Унинг тоглари, текис жойлари, окар сувлари ва ша*арла- 
ри куп. Бу -  Туркистоннинг дарвозасидир. Тогларида мис, 
симоб каби дори тошлар куп», -  деб кайд килинган. Шу
нингдек, ушбу китобда: «Ахсикат -  Фаргонанинг пойтах- 
ти, амирнинг карорго*и. Бу катта ша*ардир. Касарт (Сир) 
дарёси лабида»; «Сух -  тоглар орасида, Буттамон билан 
Фаргона чегарасидаги жой, 60 та кишлоги бор»2, -  деб 
кайд килинган.

1 Анарбаев А. Кадимги Фаргона давлати ва унинг пойтахти тарихидан 
лавхалар // Водийнома. -  2016. -  № 1. -  Б. 41.

2 >^удуд ул-олам (Мовароуннахр тавсифи) / Таржимон О. Буриев. -  
Тошкент: Узбекистан, 2008. -  Б. 15.
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Х-ХИ асрлар Фаргонада шахар маданиятининг ривож- 
ланган даври булган. X асрда яшаб ижод этган араб геог- 
рафлари ал-Истахрий ва ибн ^авкалнинг ёзишича, Мова- 
роуннахрда катталиги жихатидан Фаргона кишлокларига 
етадигани булмаган. Баъзан ахолининг зич жойлашганли- 
ги, шунингдек, чорва ва яйловларнинг куплигидан кишлок- 
лар худуди бир кунлик йулни ташкил этган1.

Шаркшунос олим В. Бар
тольд хам Мукаддасий то- 
монидан 40 та шахар ва 
жомеъ масжидига эга яшаш 
манзилгохларининг номини 
кайд этганлиги тугрисида 
маълумот келтиради2. Ша- 
харлар жойлашувига кура уч 
гурухга булинган. Бир гурух 
шахарлар Норин ва Крра- 
дарё оралигида Миён Рудон 
тумани, яна бир гурух шахар
лар Сирдарёнинг унг кирго- 
гидаги Варгизий туманида, 
учинчи гурух шахарлар эса 
водийнинг жанубий кисми, 
яъни Туркистон тогларининг 
шимолий ёнбагирларида 
жойлашган. Манбаларда йирик шахарлар «мадина», уртача 
катталикдаги шахарлар эса «балда» деб аталган3.

Урта асрларда яшаб ижод килган яна бир араб тарих- 
чиси Ат-Табарий Фарюнада 5 та йирик шахар -  Хужанд,

1 BGA. 1 par. Abu Ishak al-Farisi al-lstakhri. Viae regnorum descripio 
ditionis moslemicae / Edidit M.J. de Goeje. -  Leiden: E. J. Brill, 1967. -  P. 
262.; BGA. 2 pars. Ibn Haukal Abu-I-Kasim an-Nasibi. Opus geographicum / 
Ed. M. J. de Goeje. -  Leiden: E. J. Brill, 1873. -  P. 393-394.

2 Бартольд В. В. Сочинения. Т. 1. -  Москва: Восточная литература, 
1963.- С .  212-221.

3Шамсиддин Камолиддин. Фаргона кадимда ва урта асрларда / Фарго- 
на водийси тарихи янги тадкикотларда. -  Фаргона, 2014. -  Б. 37.

Ахсикентдаги X -XIII аср бошларилари- 
га оид ер ости сув иншоати. Наманган 
вилояти Туракуррон тумани. 2018 йил.
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Косон, Боб, Кува ва Фарюна шахарлари жойлашган деб 
кайд этган эди.

IX-X асрларда Фаргона иктисодий жихатдан Косон, 
Жидгил, Миёнруд ва бошка шу каби туманларга булинган. 
Ушбу туманларнинг худудида бир канча шахар ва кишлок- 
лар мавжудлиги манбаларда кайд этилган. Мазкур шахар- 
ларнинг ахолиси дехкончилик, хунармандчилик ва савдо- 
сотик билан шугулланган.

Ёзма манбаларда келтирилган тарихий маълумотлар- 
ни археологик материаллар хам тасдиклайди. Фаргона 
водийсида сунгги йилларда амалга оширилган археологик 
тадкикотлар натижалари шуни курсатдики, урта асрларда 
водий шахарлари обод булиб, куча ва майдонларга тош 
ёткизилган. Кучалар буйлаб хунармандчилик устахонала- 
ри ва савдо иншоотлари жойлашган1.

Шахарларда сув таъминоти яхши йулга куйилган. Ибн 
Х,авкал ва ал-Истахрийнинг ёзишича, шахарларда окар 
сувлар куп булган2. Шахарлар ва уларнинг манзилгохлари 
харобаларида сув узатиш иншоотлари колдиклари топил- 
ган. Ахоли уйларига сопол кувурлар оркали сув узатилган. 
Куп километрлик кувур иншоотлари ер остидан утказилган. 
Хусусан, Ахсикентда Косонсойдан олиб келинган махсус 
водопровод тизими мавжуд булган. Ушбу иншоот пишик 
гиштдан галерея (туннель) шаклида курилган булиб, унинг 
ичида 24 -  26 см диаметрли катта сопол кувурлар ётки
зилган. Иншоотнинг марказида 0,96 х 0,68 м улчамида ва 
0,40 м чукурликда сув тиндиргич жойи булган. Сув мазкур 
тиндиргич оркали сопол кувурлар буйлаб шимол тараф- 
дан жануб томонга караб оккан. Шунга ухшаш ерости сув 
иншоотлари шахристоннинг яна иккита пунктидан хам то- 
пилган. Ушбу ноёб гидротехник иншоот X асрнинг иккинчи 
ярмида курилган ва икки юз йилдан зиёдрок фаолият кур-

1 Анарбаев А. Ахсикент -  столица древней Ферганы. -  Ташкент, 2013.
- С .  122.

2Шамсиддин Камолиддин. Фаргона кадимда ва урта асрларда... -  Б. 38.
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сатган1. Бунга ухшаш махсус курилма Шо^рухия шах;ар ха- 
робасида *ам кисман казилган ва у корахонийлар даврига 
мансубдир2.

Бу сингари сув йуллари шахристоннинг ички ва ташки 
*удудларида аникланган булиб, сув ша^арга 14-15 кило
метр масофадан Косонсойдан ерости сув кувури тизими 
оркали олиб келинган. Гиштдан барпо этилган ушбу сув ку
вури колдиклари 1960 йилларда Туракургон тумани х;уду- 
дидан топилган. Мазкур курилманинг ичидаги пишикгишт- 
ли арикдан сув шахарнинг мух;им кисмлари сари оккан3.

Ахсикентда юкорида тавсифланган ерости сув иншоот- 
лари билан биргаликда *овузлар *ам булган. Ахсикент 
шахристонида ша*арликлар учун умумий *овуз вазифаси- 
ни утаган 10 та чукурлик (котлован) хам аникланган. Улар- 
нинг барчаси атрофига дарахтлар экилган булиб, бу х;акда 
урта аср географлари томонидан маълумотлар берилган. 
Хусусан, ибн Х,авкалнинг кайд этишича, Рабодца куп сонли 
бог-роглар мавжуд булган4.

Ша*ар ахолисининг кундалик *аётида *аммомлар 
гоятда мухим роль уйнаган. Урта асрларда яратилган 
турли асарларда *аммомлар билан боглик куплаб маъ
лумотлар мавжуд булиб, IX—XII асрлар шахарларини 
х.аммомсиз тасаввур килиш кийин эди. Ушбу даврда *ам- 
момлар ша*ар ижтимоий хаётини белгиловчи асосий ул- 
човлардан бири булган. ^аммом факат одамлар ювиниб, 
покланадиган жойгина эмас, балки *ордик чикариб, дам 
оладиган ва зарур булганда даволанадиган муассаса ва- 
зифасини хам бажарган.

1 Анарбаев А. Ахсикент -  столица древней Ферганы... -  С. 121-127.
2Анарбаев А. А., Буряков Ю. Ф., Галиева 3. С., Тихонин М. Р., Усова Е. 

С. Раскопки на городищах Канка и Шахрухия // Археологические обозре
ние. -  Москва, 1978. -  №1. -  С. 519.

3 Саидов М. XI—XII асрларда Ахсикентнинг тарихий топографияси / 
Фаргона водийси тарихи янги тадкикотларда. -  Наманган, 2012. -  Б. 47.

4 Ибн Хавкал. Пути и страны. Извлечение из книги «Пути и страны» 
Абу-л-Касима ибн Хавкала II Труды САГУ. Археология Средней Азии. -  
Ташкент, 1957. -  С. 26.
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Умуман олганда, хаммомлар анча даромадли ж о й  
булганлиги сабабли хатто хукмдорлар хам уларни со ти б  
олишга ва узлари куришга интилган. Масалан, СамарканД- 
да корахонийлар хукмдори Иброхим Тамгачхонга теги ш л и  
иккита хаммом мавжуд булган. Ахсикентнинг рабодидан 
эса туртта архитектура мажмуасини уз ичига олган классик 
усулдаги хаммом топилган1. Шахарда пишик гиштдан ту н 
нель куринишида курилган ерости кувурлари оркали о р -  
тикча сувлар шахар ташкарисига чикариб юборилган. Бун
дан хам куриниб турибдики, бахор ва куз ойларидаги с у в  
тошкинлари шахарга унчалик хавф-хатар тугдирмаган2.

IX-X асрларда Фаргона водийси Сомонийлар давлати- 
нинг иктисодий жихатдан ривожланган худудларидан б и - 
рига айланган. IX—XII асрларда эса турли минтакалар у р -  
тасида тинчлик, тотувлик ва хамжихатлик вужудга келдики, 
бунинг ортидан улкада моддий ишлаб чикариш, маданий 
ривожланиш жараёни тезлашди, шахарлар хаёти юксал- 
ди, савдо-сотик, хунармандчилик усди, ахоли фаровон- 
лиги кутарилди. Халк орасидан етишиб чиккан махаллий 
усталар, меъмор, наккош, кулол, заргар хамда мисгарлар 
томонидан юртнинг довругини бутун оламга танитган ажо- 
йиб меъморчилик обидалари, тасвирий ва бадиий санъат- 
нинг юксак намуналари яратилган.

Тарихий манбаларнинг гувохлик беришича, X асрнинг 
охирларида Шаркий Туркистон, Еттисув ва Тян-Шань олди 
худудпарида турли туркий уруглардан ташкил топган Кора
хонийлар давлати вужудга келган ва Фаргона водийси хам 
унинг таркибига кирган. Айнан бу даврда яшаган машхур 
тилшунос олим Махмуд Кошгарийнинг «Девону лугатит- 
турк» (1072-1074 йилларда ёзилган) асарида кайд килин- 
ган харитада Сирдарё, гарчи номи ёзилмаган булса хам,

1 Анарбаев А. А. Фаргонанинг антик ва урта асрлар даври ша*ар мада
нияти. Маъруза шаклидаги докторлик диссертацияси. -  Тошкент, 2017.
-  Б. 43.

2 Анарбаев А. А. Кадимги Фаргона давлати ва унинг лойтахти тарихи* 
дан лав^алар // Водийнома. -  2016. -  №1. -  Б. 40.
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нихоятда аник; чизилган. У икки тогдан сув олади, бир ир- 
моги -  «Ябаку суви» Кршгар тогларидан чикиб, Фаргона 
билан Узганд орасидан окади, бу -  хозирги Кррадарё; ик- 
кинчи ирмоги шимолдаги Кучкорбоши ёнидаги тоглардан 
бошланиб, Косон ёнидан утади; сунгра улар бирлашиб, 
Фаргона водийсининг Маргилон ва Хужанд шахарлари 
орасидан окиб утиб, шимолга бурилади. Тошкент шарк то- 
монда колади, куйи окимида Жанд шахридан утади. Уз ур- 
нида шуни хам алохида таъкидлаш керакки, ушбу асарда 
1200 дан ортик гидрология атамалари кайд килинган1.

«Девону лугатит-турк» асарида келтирилган илк урта 
асрларга дойр гидрология иборалари туркий кушик (шеър) 
лар тарзида берилган. Масалан, «кум» (сув тулкини) ата- 
маси шеърда куйидагича ишлатилган:

Купим куми цопса к,али тамиг итар,
Курса ани билка киши сузга бутар.

Мазмуни: агарда кулим тулкинланса, уйларимни уриб, 
жойидан кузгатиб, йикитиб юборади, уз кузи билан курган 
эсли одамлар сузимга ишонади2.

1212 йилда Фаргона водийсининг жанубий кисми Хо- 
размшох Мухаммад томонидан босиб олинган булса, ши- 
молий кисми найманлар хукмдори Кучлукнинг кул остига 
утган эди. Найманлар кейинчалик мугул хукмдори Чингиз- 
хон (1220-1221 )га уз ихтиёри билан кушилишга мажбур 
булганлар ва Чигатой улуси таркибига кирганлар.

1230 йилда Олмалик шахрида тугилган, туркий халк- 
лардан чиккан машхур тарихчи хамда шоир Жамол Кар- 
шийнинг «Мулхакат ас-сурах» асарида: «Фаргона мам- 
лакати хосилдор ва кенг диёр, боглари неъматга тула,

1 Махмуд Кошгарий. Девону лугатит-турк. -  Тошкент: Гафур Гулом, 
2017; Хикматов Ф. Х-. Айтбаев Д. П. 9рта Осиё сув илми тарихига оид 
маълумотлар. -  Тошкент: Университет, 2006. -  Б. 49.

2 Махмуд Кошгарий. Девону лугатит-турк. 3-жилд. -  Тошкент: Фан, 
1963.- Б .  151.
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кишлоклари соз, хавоси тоза, мевалари баракали, мозор- 
лари мукаддас булиб, унда тоглар бисёр», -  деб ёзилган 
эди.

Амир Темур ва темурийлар даври хамда урта асрларда 
хам Фаргона водийси шахарлари узига хос ижтимоий, ик- 
тисодий ва маданий марказлар булган. Сохибкирон Амир 
Темур вафоти (1405)дан кейин унинг ворислари уртасида 
салтанат тахтини эгаллаш ва вилоятларга булинган мулк- 
ларга эгалик килиш учун кураш кучайиб кетиши темурий- 
ларнинг хукмронлик мавкеига путур етказган. Фаргона 
водийсини темурийлардан Умаршайх ва унинг угли Захи- 
риддин Мухаммад Бобур (1483 -  1530) бошкарган. 1504 
йилда Бобур Шайбонийхон таъкибидан чекинган холда 
дастлаб Кобулга, кейинчалик, яъни 1526 йилда Х^индис- 
тонга кетишга мажбур булган ва у заминда буюк Бобурий- 
лар давлати хамда сулоласига асос солиб бутун дунёга 
доврук таратганлиги тарихдан маълум.

«Бобурнома»да Фаргона ва Сирдарё хакида шундай 
ёзилган эди: «Фаргона вилояти бешинчи иклимдадир. 
Шарки Кошгар, гарби Самарканд, жануби Бадахшоннинг 
чегараси -  тоглар, шимолида илгарилар Олмолик, Олмо- 
ту ва Янги сингари шахарлар булган экан... Етти касабаси 
(шахарчаси) бор: беши Сайхун (Сирдарё) сувининг жануб 
тарафида, иккитаси шимол томонида. Жанубий тарафида- 
ги шахарлардан бири -  Андижон, уртада жойлашган, Фар
гона вилоятининг пойтахтидир...»1

Асарда яна катор сув *авзаларининг маънолари туг- 
рисида эътиборга сазовор фикрлар билдирилган: «Ан- 
дижоннинг шимол тарафида Сайхун дарёсининг ёкасида 
Такасекретку деган ерда, бу жих;атдин ул мавзеъ бу исмга 
мавсумдурким, тог доманаси жихатидин бу дарё андок тор 
окарким, ривоят килурларким, ул ердин така секригандир, 
маглуб булиб иликка тушти»2.

1 Зах;ириддин Мухаммад Бобур. Бобурнома. -  Тошкент: Укитувчи, 
2008. -  Б. 29.

23ахириддин Мухаммад Бобур. Бобурнома... -  Б. 32-33.
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Такасекретку «дарёнинг тор, кисик жойи, така сакраши 
мумкин булган ери» маъносидадир. Такасекретку Анди- 
жондан 60 -  70 километр шимолда, хозирги Норин дарёси 
(Сирдарёнинг энг катта ирмоги)нинг Учкургондан юкори- 
даги киргокларида булган. Х,акикатан хам, бу томонларда 
дарё тогнинг анчагина тор оралигидан окиб утади. Жой- 
нинг номи хозирда истеъмолдан чикиб кетган.

Цуцон хонлиги даври. XVI асрда Марказий Осиёда 
иккита -  Бухоро ва Хива хонликлари ташкил топган. 1620 
йилда Фаргона водийсида жуда каттик зилзила булган, на- 
тижада Ахсикент, Андижон ва Маргилон шахарлари жид- 
дий талафот курган. Айнан мазкур ер кимирлашидан кейин 
шахар ахолисининг бир кисми бошка ерларга кучиб кетган. 
Пекин орадан маълум вакгг утиши билан шахардаги ахвол 
яхшиланиб, шахар кайта тикланган. Шуни хам алохида 
таъкидлашимиз жоизки, мазкур зилзиладан кейин Ахси
кент ва Косоннинг ахолиси хисобига Наманган шахри ахо- 
лиси сонининг купайиши кузатилди1.

XVIII асрнинг бошларида Фаргона Бухоро амирлиги- 
дан ажралиб, мустакил давлатга айланган. Унинг биринчи 
Хукмдори узбекларнинг минг кавмидан Шохрухбий булиб, 
мазкур давлат Кукон хонлиги номини олган2.

XVIII—XIX асрларда Фаргона водийсида содир булган 
ижтимоий-сиёсий хамда иктисодий узгаришлар, хусусан, 
Кукон хонлигининг ташкил топиши ва фаолияти, бир катор 
сугориш иншоотлари барпо этилиши билан боглик холда 
дехкончилик учун янги ерларнинг узлаштирилиши, азалий 
чорвадор этнослар (киргиз, турк, кипчок ва бошкалар)нинг 
жадал утроклашиб, дехкончиликка ута бошлаши натижа- 
сида водий ахолисининг дехкончилик хужалиги ва мада-

’ Хомидий Х-. Аширов А., Умаралиев М. Косонсой тарихи. -  Тошкент: 
EXTREMUM PRESS, 2010. -  Б. 35 - 36.

2Каранг: Мирзо Олим Махдум Хожи. Тарихи Туркистон / Араб ёзувидан 
табдил килувчилар: Ш. Во^идов ва Р. Холикова, курсаткичларни тузув- 
чилар: Ш. Вохидов ва Д. Сангирова. -  Тошкент: Янги аср авлоди, 2008.; 
Бабаджанов Б. Б. Кокандское ханство: власть, политика, религия. -  Таш
кент, 2010.
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нияти уз ривожланиш жараёнининг янги бир палласига 
кирди. Ушбу даврнинг хусусиятларидан яна бири шундан 
иборатки, айнан сунъий сугоришга асосланган дехкончи
лик иктисодий конуниятларга биноан водий ахолисини 
айрим кишлоклар ёки жамоаларга уюштириб куйган эди. 
Ушбу кишлоклар, асосан, сув манбалари ёки cyfopniu ка- 
налларининг теварагига тупланган эди.

Россия империяси мустамлакачилиги даври. XIX 
асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб Россия империяси то- 
монидан узбек хонликпари босиб олинди. 1876 йил 19 
февралда Кукон хонлиги тугатилиб, Туркистон генерал-гу- 
бернаторлиги таркибидаги Фаргона вилояти ташкил этил- 
ганлиги расман эълон килинди. Фаргона вилояти ХУДУДИй 
жихатдан 5 та уезд (Маргилон, Кукон, Наманган, Андижон 
ва Уш)дан иборат булиб, унинг маркази Янги Маргилон 
(1907 йилдан Скобелев) шахри эди.

Россия империясининг Туркистон улкасидаги хукмрон- 
лиги даврида мустамлакачилар улкани бутунлай колония 
килиш максадида турли тармоклар, шу жумладан, кишлок 
хужалигида хам уз хукмронлигини урнатиш ва бошкарувни 
уз кулларига олишни кузлаган эдилар. Х>атто ушбу максад- 
лари йулида ер ва сувга оид махсус конунларни ишлаб чи- 
киб, уларни амалиётга татбик эта бошлаган эдилар. Аммо 
мазкур жараён рус сиёсатдонлари уйлаганчалик осон иш 
эмас эди. В. И. Кушелевский водийдаги мураккаб сунъий 
сугориш тизимини таърифлаб: «Техника билими жихати- 
дан саводпи булмаган кишилар тик адирли жойлардан 
кандай килиб уз далаларига сув етказиб бора олганларига 
таажжубланмай булмайди, бу ишларнинг барчаси нивели
ровка билимисиз, асбобсиз бажарилгани кишини гоятда 
хайратда колдиради», -  деган булса1, тадкикотчи А. Ами
нов: «Урта Осиёда ер ва сув конунларини яратиш билан 
боглик масалалар Россия империясининг иктисодий сиё- 
сатидаги мухим муаммоларидан бири булган эди. Крнун-

1 Кушелевский В. И. Материалы для медицинской географии и сани
тарного описания Ферганской области. -  Новый Маргелан, 1890. -  С. 67.
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ларни яратишда эса Россия империяси бутунлай нотугри 
йулдан кетди»1, -  деб таъкидлаган эди.

Туркистон Мухторияти. 1917 йил 26 -  28 ноябрда Ку- 
конда Бутун Туркистон мусулмонларининг фавкулодда IV 
курултойи чакирилиб, унда Туркистон Мухторияти тузил- 
ганлиги эълон килинди. Туркистон Мухторияти *укумати- 
нинг фаолияти халк оммаси ва демократик жамоатчилик 
томонидан маъкулланди. Кукондан ташкари Тошкент, На
манган, Самарканд, Андижон ва бошка ша*арларда бу
либ утган куп минглаб кишилик намойишларда мухторият 
*укуматининг фаолияти куллаб-кувватланди. 1918 йил 
30 январда Туркистон Халк Комиссарлари Совети (ХКС) 
Туркистон Мухторияти *укуматини тугатиш учун *арбий 
*аракатларни бошлади. 1918 йил 14 февралда Фаргона 
вилоятида *арбий *олат эълон килинди, !^укон ша^рида 
тузилган мухтор *укумат 1918 йил февралда конга боти- 
рилди2. Натижада туркистонликлар тинч йул (парламент) 
билан кадимий миллий давлатчиликни кайта тиклаш мум- 
кин эмаслигини теран тушуниб, 1918 йил февраль ойининг 
охирида Туркистон улкасида курол кучи билан урнатилган 
совет режими ва унинг сиёсатига карши куролли *аракат- 
ларни бошлаб юбордилар.

Кейинчалик Фаргона водийсида *ам советларнинг тузу- 
ми урнатилди ва минтака уч миллий республика -  Узбе
кистан, К^иргизистон ва Тожикистон таркибига киритилди. 
Бу уринда Узбекистон таркибида Андижон, Наманган *ам- 
да Фаргона, Тожикистоннинг Ленинобод *амда ^иргизис- 
тоннинг Уш вилоятлари ташкил этилди.

Хрзирги даврда Фаргона водийсида Узбекистон Респуб- 
ликасининг учта (Андижон, Наманган ва Фаргона), ^ирги- 
зистоннинг *ам учта (Уш, Жалолобод ва Боткент) *амда 
Тожикистоннинг битта (Сугд) маъмурий вилоятлари жой- 
лашган.

’ Аминов А. М. Экономическое развитие Средней Азии (со второй поло
вины XIX века до первой мировой войны). -  Ташкент, 1959. Кн. 2. -  С. 112.

2Аъзамхужаев С. Туркистон Мухторияти. -  Тошкент: Маънавият, 2000. 
- Б .  149.
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13. ВОДИЙ ГИДРОНИМЛАРИ 
ТАВСИФИ ВАТА^ЛИЛИ

Ер-хазина, сув- гавх,ар 
Узбек халк маколи

Фаргона водийсида куплаб сув хавзалари мавжуд бу
либ, уларнинг бошланиши минтакани ураб турган баланд 
тоглардаги кор ва музликларга бориб такалади. Шунинг
дек, айрим сув хавзалари уз сувини булок ва куллар, баъ- 
зилари эса атмосфера ёгинларидан олади.

«Х.УДУД ул-олам» асарида Сайхун (Сирдарё), Хатлом 
(Норин), Узганд (Кррадарё), Куршоб, Уш (Окбуйра) синга- 
ри дарёлар тугрисида маълумотлар мавжуд. Ушбу асарда 
дарёларнинг туйиниши хусусида хам фикр-мулохазалар 
билдирилиб, улар, асосан, баланд тоглардаги кор ва муз- 
нинг эришидан хосил булиши, булоклар ва чашмалардан 
бошланиши кайд этилган1.

Буюк давлат арбоби, шоир Захириддин Мухаммад Бо- 
бур «Бобурнома» асарида сув хавзалари мавзусида суз 
борганида Айламиш дарёси, Андижон суви, Хокон ариги, 
Х>Ъканд суйи, Сайхун/Сирдарё, Арс суйи, Санг суйи, Ко
сон суйи, Хокон ариги каби гидронимлар хакида маълумот 
берган2.

Шунингдек, мазкур китобда Сирдарё хусусида хам ало- 
хида диккатга сазовор мулохазалар кайд килинган. Жум
ладан, Бобур дарё хакида: «Сайхун дарёси «Хужанд суви» 
номида машхур, у шарку шимол тарафдан келиб, вилоят- 
нинг ичи билан утиб, гарб сари окади; Хужанднинг шимо- 
ли ва Фанокат (хозир Шохрухия сифатида машхур -  А. А.) 
нингжанубий тарафидан ртиб, яна шимолга бурилиб, Тур- 
кистон сари боради. Туркистондан анча куйирокда бу дарё

1 Хасанов X- Сайё* олимлар. -  Тошкент: Узбекистон, 1981. -  Б. 262.
2 Захириддин Мухаммад Бобур. Бобурнома. -  Тошкент: Укитувчи, 

2008.- Б .  29, 30,31,32, 38, 39.



Фаргона водийсининг табиий-географик тавсифи 39

бутунлай кумга сингиб кетади, биронта дарёга кушилмай- 
ди»1, -  деб ёзган эди.

Фаргона водийси тарихига назар ташлар эканмиз, жуда 
куп асрлар мобайнида махаллий ахоли сувга мухтожлик 
сезганлигини, шу боисдан сув доимий равишда кадрлан- 
ганлигини куришимиз мумкин. Халкнинг утмиши бевоси- 
та сув учун кураш тарихи, канал ва ариклар казиб, чул ва 
даштларга сув чикариш тарихи булган. Бу уринда биргина 
Катта Фаргона каналининг казилишини мисол сифатида 
келтиришимиз хам мумкин.

Уз даври учун йирик гидротехник иншоот хисоблан- 
ган Катта Фаргона канали умумхалк хашари йули билан 
45 кун ичида, яъни 1939 йил 1 августдан 17 сентябргача 
Курилган. Каналнинг курилишида 160 минг киши катнаш- 
ган, унинг узунлиги 270 километрни ташкил килган. Катта 
Фаргона канали курилиши натижасида 500000 гектардан 
купрок сугориладиган ерни сувга кондириш яхшиланди ва 
60000 гектар янги ер узлаштирилди2. Ушбу канал Фарго
на водийсининг узига хос «хаёт томири» булиб, учта рес
публика, яъни KMPfl/13WCT0H. Узбекистон ва Тожикистон- 
ни чамбарчас боглаб турувчи йирик ирригация иншооти 
хисобланади. Кейинчалик каналнинг узунлиги 350 кило- 
метрга етказилган хамда Иккинчи жахон урушидан ке- 
йинги даврда канал анча кенгайтирилиб, реконструкция 
килинган3. Шунингдек, Кррадарёдан чикарилган Шахри- 
хонсой, Катта Фаргона каналидан сунг ишга туширилган 
Жанубий Фаргона ва Шимолий Фаргона каналларини хам 
Кайд этиш жоиз.

Фаргона водийсидаги асосий сув хавзалари тогларда- 
ги кордан сув олган ва уларнинг тулиб окиши май ойига,

13ах;ириддин Мухаммад Бобур. Бобурнома... -  Б. 29.
2 Узбекистон тарихи. Иккинчи китоб (1917-1991 йиллар). -  Тошкент, 

2019.-Б .  5-6.
3 Фаргона водийсидаги каналлар тарихи *акида батафсил каранг: Нас- 

риддинов К- Фаргона водийсининг сугорилиши тарихи (XIX аср -  XX аср- 
нинг биринчи ярми). -  Тошкент: Янги аср авлоди, 2009.
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сув сарфининг камая бошлаши эса ёзнинг тугаши -  ку з - 
нинг бошларига тугри келади. Айрим дарёларни сув р е -  
жимида ерости сувларининг урни ни*оятда катта булиб, 
Киш фаслида тоглардаги кор ва музликлар эримаган 
пайтда грунт сувлари х,исобига туйинади. Бундай *олат- 
да, асосан, дарё ёйилмаларининг чекка кисмларидаги  
грунт сувлари юзага якинлашади ва у ерлардан дарёлар- 
нинг сувига кушилади.

Хуллас, сув *авзаларини водийнинг асосий артерия 
«кон томири» деб айтиш мумкин. Республика *удудидэ 
жами 17777 та табиий сув манбалари, шу жумладан, С и р 
дарё *авзасида 4926 та табиий сув окимлари мавжудлиги 
мутахассислар томонидан аникланган1. Бошка бир а д а -  
биётда эса водийда умумий *исобда жами 6500 га яки и  
дарё, сой, жилгалар борлиги кайд килинган2. Биз ку й и д а  
уларнинг энг асосийларини таъриф-тавсифига эъ ти б о р  
каратамиз.

Сирдарё. Марказий Осиёдаги энг узун дарё булиб, у м у 
мий узунлиги 2212 километр, Норин дарёсининг бошланиш 
жойидан 3019 километрни ташкил этади. Дарё серсувлиги 
жи*атидан Марказий Осиёда Амударёдан кейин иккинчи 
уринда туради. Сирдарё *авзасининг майдони тахминаи 
462000 квадрат километр, унинг асосий сув *осил булади- 
ган кисми эса 219000 квадрат километрдан иборат3.

Сирдарё Тяньшань тог тизмасининг Окширок тотидаги 
Петров музлигидан бошланадиган ^орасарой *амда Кара- 
гай дарёларининг узаро кушилишидан вужудга келган Но
рин ва Фаргона тизмасидан сувини йигувчи ^орадарёнинг 
шаркий чеккасида бирлашишидан шаклланади4. Сирдарё 
трансчегаравий дарё булиб, ^иргизистон *удудидан бошла-

1 Соколов В. И. Водное хозяйство Узбекистана: прошлое, настоящее и 
будущее. -  Ташкент, 2015. -  С. 2.

2 Саидов А. Тог сойлари -  сугориш манбаи. -  Тошкент: Фан, 1974.
-  Б. 14.

3Соколов В. И. Водное хозяйство Узбекистана... -  С. 3.
4 Баратов Н. Узбекистоннинг табиий географияси. -  Тошкент: Укитувчи, 

1996.-Б .  85.
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Норин ва Корадарёнинг кушилиши хамда Сирдарёнинг бошланиши. 
Норин тумани Наманган вилояти. 2017 йил.

нади ва Узбекистоннинг Андижон, Наманган, Фаргона, Тош
кент хамда Сирдарё вилоятлари оркали Тожикистоннинг 
Сугд ва Крзогистоннинг Туркистон хамда ^изилурда вилоят
лари буйлаб аввал гарб, жануби-гарб томон, сунгра шимо- 
ли-гарб тарафга окиб бориб, Орол денгизига куйилади.

Фаргона водийси Сирдарёнинг купгина ирмоклари жой
лашган. Уларнингэнг катта унгтомондан куйилувчи ирмок
лари Подшоотасой, Косонсой, Говасой, Чодаксой, чапдан 
куйилувчи ирмоклари Исфайрамсой, Шохимардон, Сух, 
Исфара, Хужабакиргон ва Оксув дарёларидир. Аммо улар- 
дан бирортаси хам Сирдарёга куйилмасдан, тула-тукис су- 
горишга ишлатилади1.

Сирдарё чукур узан ва кайирга эга булиб, у водийдаги 
энг катта коллектор, яъни сувларни йигиб олувчи дренаж 
вазифасини хам бажаради. Колаверса, Фаргона водийси
да дарё бирмунча секин окса-да, чукур узан хосил килиб, 
киргокларини ювиб ташлаб, тикка жарларни пайдо килган. 
Фаргона водийсидан чикиб, Чирчик ирмогини кушиб олган-

1 Солиев Э. Фаргона водийси дарёлари суви оцимини икпим узгариши
шароитида бахолаш... -  Б. 24.
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дан сунг дарёнинг узани янада кенгайиб, илонизи булиб, 
секин окади, киргоклари эса пасаяди.

«Сирдарё» гидронимы тарихи. «Сирдарё» атамаси 
дастлаб кадимги Рим тарихчиси Плиний (милодий I аср) 
нинг асарида «Силис» шакпида учрайди. «Силис» ёки 
«Сир» сузи ушбу дарё киргокларида яшаган кабила номи- 
дан олинган деб тахмин килинган1.

Сирдарё -  минтакамиздаги жуда кадимги ва тарихий дарё 
булишига карамай, унинг номланиши (яъни гидроними) тари
хи бирмунча бахсли хисобланади. Тарихдан хам маълумки, 
Сирдарё утмиш замонларда жуда куп номлар билан аталган. 
Масалан, Яхартес, Яксарт, Танаис, Дану, Х,ашарт, Инжуугуз, 
Енчуугуз, Гулзарриюн, Канкар, Касарт, Хасарт, Оби Фаргона, 
Узган дарёси, Хужанд суви, Нахр аш-Шош (Шош, яъни Тош
кент дарёси), Банокат, Силис каби катор номлар билан юри- 
тилган. Шунингдек, Сирдарё кайси ердан окиб утишига караб 
Оби Фаргона (Фаргона дарёси), Узган дарёси, Оби Хужанд 
(Хужанд суви), Нахр аш-Шош (Шош дарёси), Банокат деб 
хам аталган2. Ушбу атамапар орасида энг куп кулланадигани 
эса «Сайхун» ва «Сирдарё» номларидир.

Кадимги туркий ёдгорликпарда «Сирдарё» гидрони- 
мининг Йинчугуз, яъни Инжуугиз шакпи кузатилади: «Ин- 
жуугузни кечиб, Тинси угли ётадиган Банглигак тогини...». 
С. Г. Кляшторний Йинчуууз Сирдарёнинг урта окими, луга- 
вий маъносини «Инжу (марварид) дарё» деб кайд этган3. 
«Йинчу» хозирги узбек тилидаги «инжу» сузининг тарихий 
фонетик варианти булиб, «марварид» ва «гавхар» маъ- 
ноларида кулланилади. «Угуз» сузи эса туркийча булиб, 
«дарё» деган маънони англатади4.

1 Баратов И. Узбекистон табиий географияси. -  Тошкент: Укитувчи, 
1996.- Б .  85.

2Улуков Н. Узбек тили гидронимларининг тарихий-лисоний тадкики. -  
Тошкент: Фан, 2008. -  Б. 140.

3Кляшторний С. Г. Тонюкук-Ашида. Юаньчжен // Тюркологический сбор
ник. К шестидесятилетию А. Н. Кононова. -  Москва: Наука, 1966. -  С. 75.

4 Улуков Н. Узбек тили гидронимларининг тарихий-лисоний тадкики... 
- Б .  137.
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XIII—XIV асрларда Сирдарё этагидаги Жанд ша^ри 
якинида Жужихоннинг Хиллари ва набиралари урдаси 
«Сирурда» деб аталган. ^адимги туркий ёдгорликларда 
«сир» этноними *ам учрайди: «Капган хокон турк сир хал- 
ки ерида уруг *ам, халк; *ам, киши *ам [ерга] эга булмас 
эди»1. Ушбу далиллар «сир» деган сузнинг этноним экан- 
лиги, асрлар давомида дарё номига айланганлиги ва *о- 
зирга кадар етиб келганлигини курсатади.

Фазлуллох; Рузбехоннинг 1509 йилда Х,иротда форс ти- 
лида ёзилган «Мехмонномаи Бухоро» асарида Сирдарё 
х;акида кизикарли маълумотлар берилган. Жумладан, 
муаллифнинг таъкидпашича, «бу дарёни ма^аллий а*оли 
«Хужанд дарёси» дейишади. Узбеклар ва мугуллар эса 
«Сирдарё» деб *ам номлашади. Аслида эса бу дарё га- 
ройиб дарёдир. Гарчи унинг ирмо!фари узун булса-да, Ху
жанд ва Шо^рухиядан куринади. У 300 фарсах (тахминан 
1800-2400 км)дан зиёд масофада Туркистон буйлаб окиб, 
Крракумга сингиб кетади. Сайхун киргоклари ям-яшил 
утлар ва камишлар билан копланган. Унинг турли ирмок- 
ларида куплаб каналлар казилган булиб, асосан, сугорма 
дех;кончилик учун фойдаланилади. Балким, дунё дарёлари 
орасида бирор-бир дарёни Сайхун каби куп озука булади- 
ган утлари ва утин учун ёгочлари х;амда ов учун кулай ту- 
кайзорлари булмаса керак. Унинг тиник суви *айвонот ола- 
ми ва инсонлар учун му*им *аёт манбаи *исобланади»2.

2015-2019 йиллар давомида Сирдарё буйида жойлаш- 
ган Фаргона водийси кишло^ларида олиб борилган этног- 
рафик тадкикотлар жараёнида ма^аллий а*олидан: «Нима 
учун ушбу дарё Сирдарё деб номланади?», «Сирдарё» 
сузининг лугавий маъноси узи нимани англатади?» -  деб 
суралганда уларнинг купчилиги: «Бу дарё жуда *ам куп 
сир-синоатларни курганлиги сабабли «сирли дарё» дейи-

1 Абдурахмонов Г., Рустамов А. ^адимги туркий тил. -  Тошкент: Уки- 
тувчи, 1982.- Б .  79.

2Фазлаллах ибн Рузбихан Исфахани. Михман-наме-йи Бухара (Запис
ки бухарского гостя). -  М.: Восточная литература, 1976. -  С.74.
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лади» ёки «Дарёнинг узига хос сирлари борлиги сабабли 
«Сирдарё» дейилади», -  деб жавоб бердилар. Бу уриндз 
хакикатдан хам Сирдарёнинг сир-асрори булганлиги туфай
ли шундай дейилганми ёки бунинг бошка сабаблари х а м  
борми деган саволлар пайдо булади. Энг аввало, шуни ха*''1 
таъкидлашимиз уринлики, юкоридаги фикр-мулохазалар, 
асосан, халк этимологияси булиб, дарёнинг кейинги д а в р - 
даги номланиш тарихи билан боглик махаллий ахоли о р а -  
сидаги халкона карашлар хисобланади.

«Сирдарё» номи Фаргона водийсида яшовчи махал
лий ахоли орасида шу кадар юксак хурматга сазовор в а  
машхурки, баъзи инсонлар уз фарзандларига Сирдарё, 
Сайхун, Дарё деб исм куйиш анъанаси хам мавжуд, э тн о г-  
рафик тадкикотлар жараёнида Сирдарёнинг буйида ж о й 
лашган Тепакургон (Поп тумани), Цолгандарё (Мингбулок 
тумани) кишлокларида исми (номи, оти) дарё номи билам 
боглик булган «Сирдарё» ва «Сайхун» исмлардаги ки ш и - 
ларни учратдик.

Юкоридаги кисмларда кайд килинганидек, Сирдарё с у -  
вининг асосий кисмини Норин ва Корадарё беради. Д а рё  
Фаргона водийси худудидан окиб чиккач, унга унг томондан 
Охангарон, Чирчик, Келес ва Арис сингари ирмоклари келиб 
куйилади. Бошкача айтганда, водийдан чикишда Сирдарё
нинг сув хажми уртача 540 м3/секундни ташкил этади1.

Дарё сувининг асосий кисми айрим йилларда эса ум у- 
мий сув сарфининг 90 фоизига кадар дехкончилик ишла- 
рига сарфланади. Узбекистонда дарёнинг хавзасида 56 та  
сув омбори курилган булиб, улардан, асосан, ирригация ва 
электр энергияси ишлаб чикариш максадида фойдалани- 
лади2.

1 Шульц В. Л. Реки Средней Азии. -  Ленинград: Гидрометеоиздат, 
1965.- С .  691.

2Стариков Н. П. Проблема режима эксплуатации водохранилищ в вод
ном хозяйстве Узбекистана. Электронний ресурс. -  2005. -  URL: http:// 
water-salt.narod.ru (дата обращения 20.10.2018).: Верещагина Н. Г., Ще
тинников А. А.( Мухаметзянова А. М. Антропогенные изменения стока 
реки Сырдарья и ее составляющих Нарына и Карадарьи // Гидрометео
рология и экология. -  2018. -  №4. -  С. 35.
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Сирдарёнинг суви апрель ойидан тогларнинг куйи кис- 
мидаги мавсумий корларнинг эриши ва ёгингарчиликнинг 
купайиши туфайли оша бошлайди хамда июнь ойига ка- 
дар давом этади. Июнь ойидан тоглардаги кор ва муз- 
ликнинг тез эриши хисобига Сирдарёнинг тулик даври 
бошланади ва шу ойда йиллик окимининг 17,5 фоизини 
утказади. Июль ойида Сирдарёнинг суви аста камая бош
лайди ва суви энг озайган пайт январь-февраль ойларига 
тугри келади.

Сирдарё суви экин далаларига куплаб олиниши нати- 
жасида у Орол денгизига баъзи йиллари жуда кам (1977 
йилда 0,4 км3) сув келтирган булса, айрим йиллари эса 
дарё суви умуман етиб бора олмаган. Жумладан, 1980 
йилдан 1988 йилгача Сирдарёнинг суви Орол денгизига 
умуман етиб бормай, асосан, дехкончиликка сарфланган. 
1988 йилдан Сирдарё яна Орол денгизига куйила бошла- 
ган ва уша йили 7,0 км3 микдорида сув берган.

Норин дарёси Киргизистон худудидаги Окширок то- 
гида жойлашган Петров музлигидан бошланади. Мазкур 
дарё Талас, Норин, К р р а ку л  ва Тошкумир шахарлари ор
кали УзбекистоннингУчкургон шахридан окиб утади, уму- 
мий узунлиги 534 километр, хавзасининг майдони 59,9 
минг км2 ни ташкил этади. Норин дарёси Киргизистонда- 
ги Норин шах;ридан 44 километр шаркда Катта Норин ва 
Кичик Норин дарёларининг кушилишидан хосил булади. 
Ушбу дарё Андижон вилояти худудидаги Баликчи кишло- 
гида ^орадарё билан кушилиб, Сирдарёни хосил килади.

«Норин» сузи турк-мугул асосга эга булиб, «тор, ингич- 
ка, сицик;, нафис, гузал» маъноларини англатган1. Норин 
дарёси хам Фаргона водийсига кираверишда анчагина 
торайиб, дара тусини олади. Шу боисдан хам айнан дарё 
узанининг бир кисмига хос хусусиятни ифодаловчи «Но
рин» сузи кейинчалик бутун бир дарёнинг номига айланган 
булса керак.

1 Улуков Н. Узбек тили гидронимларининг тарихий-лисоний тадкики... 
-Б . 143.
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Норин дарёси. Норин вилояти. 
Киргизистон Республикаси. 2018 йил.

Фаргона водийсига кираверишда Норин дарёси су - 
вининг уртача куп йиллик микдори 508 м3/сек ни ташкил 
этади. «Энг куп сув сарфи 1969 йилда кузатилган булиб, 
уртача 709 м3/сек ни ташкил килган булса, энг кам сувли 
1965 йилда ушбу микдор 351 м3/сек булган, холос. Э нг 
куп сувли ой июнь, энг кам сувли ой январдир. Норин- 
да энг катта сув 1966 йил 21 июнда кузатилган булиб, 
2990 м3/секундни ташкил килган. Баъзи кунларда сув жуда 
оз булиб, 100 м3/секунд ва ундан озрокни ташкил этиши 
мумкин»1.

Норин дарёсининг Фаргона водийси ирригацияси ри- 
вожланишидаги урни бекиёс, ундан зиёд йирик каналлар 
ундан сув олади. Шунингдек, Норин Марказий Осиёдаги

1 Солиев Э. Фаргона водийси дарёлари суви окимини и^лим узгариши
шароитида бахолаш... -  Б. 25.



Фаргона водийсининг табиий-географик тавсифи 47

йирик гидроэнергия ресурсларига эга булган дарё эканли- 
ги билан хам алохида ажралиб туради.

Норин дарёси даставвал тулиб-тошиб, Сирдарёга ай- 
ланганидан кейин олис тоглардан минг бир фойдали жинс- 
ларни окизиб келади. Шу сабабдан унинг атрофидаги туп- 
рок усимликлар ривожи, инсон саломатлиги учун фойдали 
элементларга жуда бой. Зарарли унсурлар, шурланишга 
сабаб буладиган кимёвий таркиблар йук хисоби, суви жуда 
хам тотли, ичган одам хузур килади.

Норин дарёсидан Фаргона водийсининг ижтимоий-икти- 
содий хаётида ута мухим урин тутувчи асосий йирик ка- 
наллар -  Катта Фаргона, Шимолий Фаргона, Катта Анди- 
жон ва Катта Наманган каналлари сув олади. Сирдарёдан 
Наманган вилояти Мингбулок тумани хужаликларини сув 
билан таъминловчи Йулдош Охунбобоев номли канал ва 
«Наманган» насос станцияси хамда Поп тумани худудида- 
ги насос станциялари сув олади1.

Цорадарё. Сирдарёнинг чап ирмоги булган Корадарё 
Фаргона тизмасининг жануби-гарбий кисмларидан бош- 
ланади, унинг сув йигиш майдони -  12370 км2 . Дарё Тер 
ва Корагулжа дарёларининг кушилишидан хосил булади. 
Шундан сунг унга факат иккита йирик ирмок -  унгдан Ясси 
ва чапдан Куршоб дарёлари уз сувини куяди. ^орадарё- 
нинг бундан кейинги ирмоклари булган унгдан Кугорт, Ко- 
раунгир, Мойлисув ва чапдан Окбуйра хамда Аравон да
рёларининг суви асосан сугоришга ишлатилиши сабабли 
Хам Кррадарёга купинча етиб кела олмайди. Факатгина 
сув куп булган йиллари сугоришдан ортган сувларгина 
Корадарёга куйилади.

Корадарё май-июнь ойларида тулиб окади. «Кампирро- 
вот» сув омбори якинида унинг сув сарфи 118 м3 ни ташкил 
этади. Корадарё Норин дарёсига кушилгунича асосий сув- 
ларини сарфлаб камаяди, уз йулида грунт ва окова сувлар

’ Абдуллаев О. Наманган вилояти. -  Наманган, 1995. -  Б. 22.
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Корадарё. Андижон вилояти Баликчи тумани. 2018 йил.

кушилиши х;амда унг ирмокларининг хисобига окимини 
Кайта шакллантириб боради1.

Шунингдек, Корадарё минтакада дехкончилик хужали- 
ги ерларини сув билан таъминлаш билан бирга унумдор 
тупроклар хосил булишида хам мухим ахамият касб этган. 
Мазкур дарё адирликлар оралаб утиб, Андижон вилояти 
Жалакудук тумани Ойим кишлоги якинида уз хавзасида 
каттагина бир вохани ташкил килади. Дарё суви бу ерда 
анча секинлашиб, нисбатан ёйилиб окади. Уртача олган- 
да, бир йилда Корадарё суви билан 2,27 миллион тонна 
ионлар хам окиб утади. Сувнинг уртача минераллашган- 
лиги 0,52 г/л ни ташкил этади2. Бу эса, уз навбатида, минг 
йиллар давомида маълум бир калинликдаги унумдор туп-

1 Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари... -  Б. 51.
2Солиев Э. Фаргона водийси дарёлари суви окимини иклим узгариши

шароитида бахолаш... -  Б. 29.
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рокнинг пайдо булишига олиб келган. Айнан мазкур тупрок 
деэдончилик учун кулай шароит яратиш билан бирга экин- 
лар серх;осил булишини таъминлаб, мул-кул ма*сулотлар 
етиштиришга *ам асос булган. Х,озиргача тупрок унумдор- 
лиги ана шундай юкори даражада сакланиб колмокда.

Косонсой дарёси Чоткол ва Курама тот тизмалари ку- 
шилган худудлардаги 3000 метр баландликда тогларда- 
ги Чилдиксой ва Чапчамасой ирмокларидан бошланади. 
Унинг узунлиги 154 километр булиб, умумий *авзасининг 
майдони 1650 км2 ни ташкил этади. Х,авзасининг 2/3 кис
ми майин жинслардан ва 1/3 кисми сурилма коялардан 
иборат. Уртача баландлиги -  2347 метр. Тогли кисмида 
водийга шимоли-гарбдан жануби-шаркка томон, текислик- 
да эса шимолдан жануб (Сирдарё) тарафга окади. Сув йи- 
f h l j l j  х;авзасида Ишиамберди, Теперек, Олабука ва Корасув 
каби йирик ирмоклари мавжуд. Унинг сув йигиш *авзаси 
1650 км2, кор ва музликлардан туйинади. Уртача куп йил- 
лик сув сарфи 9,75 м3/сек, энг куп сув сарфи 84,8 м3секунд, 
энг ками эса 1,84 м3 секунд (март ойида)1.

Косонсой. Наманган вилояти Косонсой тумани. 2016 йил.

1 Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари. -  Б. 53.
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1939 йилда Косонсой дарёсининг юкрри ирмогида с у 0  
омбори куриш ишлари бошланган. Натижада Косонсой с у е  
омбори 1939-1950 йилларда *ашар йули билан, куп м и н  г  
сонли Косонсой тумани ахли *амда унга туташ булган х у -  
дудларда яшовчи ахрлининг бени^оя катта ме^нати э в а -  
зига курилган. Сув омборининг умумий майдони 840 ге к 
тар булиб, сув туплаш имконияти 165 млн м3, сув утказиии 
цобилияти эса 300 м3/с ташкил килади1. Сув ом борининг 
барпо этилиши натижасида Наманган вилоятининг Косон
сой, Туракургон ва Чует, Циргизистон Республикасининг 
Жалолобод вилояти Олабука туманларини х;ам сув б ил ам  
таъминлаш тизими яхшиланган.

Чует канали *ам Косонсой сув омбори билан б а р а в з -  
рига XX аернинг 40-50-йиллари казилган, узунлиги т а х м и -  
нан 40 километр булган ушбу сув иншоотидан Косонсой в  а  
Чует туманларининг сув танкис худудлари оби*аёт билам  
таъминланади.

Исфайрамсой. Сирдарёнинг чап киргогидаги йирик и р -  
мокларидан бири булиб, у Олой тог тизмаларининг 3800 —  
5200 метр баландпигидан бошланади. Исфайрамсойнинг 
дарё водийси тогларда тор булиб, адирорти водийларида 
бирозгина кенгаяди ва унинг барча суви сугоришга сарф - 
ланади. Исфайрамсойнинг сув йигиш *авзаси 2230 км2, у  
музлик ва корлардан туйинади. Унинг уртача йиллик с у в  
сарфи Учкургон якинида 22 м3/сек ни ташкил этиб, энг куп  
сув сарфи июнь охирида (162 м3/сек), энг ками апрель 
бошларида (7,14м3/сек) кузатилади2.

Наманган канали Норин дарёсидан сув олади, 1803 
йилда казилган ва Наманган ша^рининг ижтимоий-иктисо- 
дий ривожланишига ижобий таъсир курсатган. 1819 йилда 
Кукон хукмдори Умархон (1809-1822) томонидан казди- 
рилган булиб, дастлаб Янгиарик канали деб номланган,

1 Косонсой тарихи. -  Тошкент, 2011. -  Б. 127.
2Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари... -  Б. 52.
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кейинчалик Наманган канали номини олган. Каналнинг 
кенгайтирилиши натижасида курик ерлар хам узлаштири- 
либ, Наманган шахри янада кенгайган1.

Фаргона водийсида юкоридаги дарёлар билан бир- 
га яна куплаб сув хавзалари хам мавжуд. Жумладан, 
водийнинг тоголди, те кисли к ва чул минтакаларидан 
окиб утадиган Катта Фаргона, Жанубий ва Шимолий Фар
гона, Катта Андижон, Катта Наманган ва Йулдош Охун- 
бобоев номли каналлар йирик ирригация тармоклари 
хисобланади.

Сойларда тез-тез сел ва тошкинлар содир булиши ку- 
затилади. Бахорда жала ёкканда, корлар тез эриб, сой 
сувларининг хаддан ташкари купайиши натижасида сел 
вужудга келади ва ахоли га катта талофат етказади. Бун- 
дай хавф-хатарли селлар (айникса, Фаргона водийсида) 
хакидаги маълумотлар хам мавжуд2.

Ерости сувлари. Фаргона водийсида дарёлар, сойлар 
ва каналлар билан бирга ерости сувлари хам мухим урин 
тутади. Водийни ураб турувчи тогларнинг ёнбагирларидан 
окиб келувчи дарёлар адирларни кесиб утиб, текисликка 
чикиб келганидан сунг турли катталик ва шаклдаги конус- 
симон ёйилмаларни хосил килади. Ушбу конуссимон ёйил- 
маларда ерости сувлари яхши шаклланган3.

Ерости сувлари жойлашиш хусусиятига кура бир неча 
10 метрдан (Наманган вилояти Мингбулок хамда Поп ту- 
манларининг Сирдарё буйида жойлашган чап сохили ху- 
дудпари) 500 метргача (адир, адирорти текисликлар ва 
тоголди худудлари) чукурликда жойлашган. Ерости сув
ларининг босими 1,3 кубометр секунддан 10-15 кубометр

1 Иванов П. П. Очерки по истории Средней Азии. -  Москва, 1958. -  С. 182.
2 Бакиев М. Р., ^одирова М. А. Селга карши гидротехника иншоотла

ри (дарслик). -  Тошкент, 2008. -  Б. 4.
3 Солиев И. Р. Фаргона водийси ерости сувлари режимига иклим узга- 

ришларининг таъсири. Геология-минералогия фанлари буйича фалсафа 
доктори (PhD) диссертацияси автореферати. -  Тошкент, 2018. -  Б. 12.
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секундга етади. Ерости сувларидан тик кудуклар оркалИ  
фойдаланиш дастлаб Кукон ша^рида 1910 йилдан к е й и Н  
йулга куйилган. Куконда 1917 йилга кадар 8 та артезиаМ 
кудуги мавжуд булган. Водийда шаклланган ерости с у в — 
ларидан сугориш ва а*оли истеъмоли учун фойдаланиш 
1970 йилдан кейин муттасил равишда ортиб борган 
2000 йилларга келиб баркарорлашган эди1. Бугунги па й т— 
да ишсизлик *амда камбагалликни бартараф этиш м акса— 
дида аввал фойдаланилмаётган ерлар (асосан, адирлар) 
ни узлаштириш жараёнида бундай кудуклар казиш тобора1 
оммавийлашиб бораётганлиги кузатилмокда.

Фаргона водийсида ерости сувларидан мах;аллиР% 
а*оли ичимлик суви сифатида, сув ни*оятда такчил * у — 
дудларда эса де^кончиликда *ам фойдаланилади. Б у  
уринда шуни *ам алох,ида таъкидлаш керакки, Н ам анган  
вилоятида 500 дан зиёд артезиан кудуклар казилган. L ily — 
нингдек, Наманган *амда Чорток шах;арларини сув б и л а м  
таъминлаш максадида 25 километрли масофага чузилиСЗ 
кетган Жийдакапа -  Наманган (Чорток) йирик сув уза  — 
тиш кувури, 20 километрли Чиндовул -  Туракургон, 15 kiv/i  
узунликдаги Ахча -  Поп сув узатиш кувурлари х;ам б а р п о  
этил га н2.

Минерал булоцпар. Фаргона водийси худ уд и хилм а- 
хил касалликларни даволашда шифобахш хусусиятга э г э  
булган минерал булокларга бойлиги билан *ам ажрали€5 
туради. Чорток, Шаланд, Косонсой, Олтиарик ва Чимёндан 
чиккан минерал сувлар таркибидаги олтингугурт, водород, 
йод, радий х;амда минераллашган ишкорли термо-мине- 
раллар мавжудлиги боис ушбу худудда йирик даволовчи 
масканлар, санаторий-курортлар тизими юзага келганлиги 
эътиборга молик.

1 Солиев И. Р. Фаргона водийси ерости сувлари режимига иклим узга- 
ришларининг таъсири... -  Б. 12.

2 Абдуллаев О. Наманган вилояти. -  Б. 25.
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Бугунги кунда Чорток, Шаланд, Косонсой, Олтиарик ва 
Чимён даволаш масканлари нафакат юртимизда, балки 
республикам издан ташкарида хам машхурдир. Айникса, 
Чорток минерал суви хлор, натрий, калций таркибли паст 
радиактивликка эга сув булиб, таркибида азот, йод (30 мг/л 
гача), бром (20 мг/л гача) мавжуд. Кучли минераллашган 
(30 -  60 мг/л). Ер сатхидан чикиб турган мазкур минерал 
сувнинг харорати 48 -  54°С ни ташкил килади. Чорток ми
нерал суви Фаргона артезиан хавзасининг палеоген чу- 
киндилари массагет ёткизикларидан чикади. Бир бурги 
кудугидан отилиб чикадиган сувнинг сарфи суткасига 690
-  730 м3. Шунингдек, 800 -  3000 метр чукурликда 7 тача 
сувли катламлар мавжуд булиб, истикболда фойдаланиш 
имкониятларининг ута катталиги билан ажралиб туради. 
Чорток минерал суви сурункали артрит, бутин, нерв-асаб 
тизими, тери, бод, юрак-кон томир, харакат органлари, ги- 
некологик ва бошка хасталикларни даволаш жараёнида 
самарали равишда куллаб келинмокда.

Муцаддас булоцлар. Кадимий туркий халклар булок, 
чашмаларни куриб, унинг неъматидан бахраманд булиб, 
сув ер тагидан чикади, ернинг остида сув худоларининг 
кароргохи бор деб уйлагани сабабли жахондаги купгина 
чашмалар -  булоклар культ объектига айланиб кетган. Жа- 
хоннинг купгина халклари мифларида коинотда дастлаб 
факатгина сув булган, олов, ер, усимлик, хайвонлар айнан 
сувдан таркалган деб тал кин килинади1.

Фаргона водийсида жойлашган сув хавзалари орасида 
дарё, сойлар, каналлар ва арикпар билан бирга булоклар 
хам узига хослиги билан ажралиб туради. Водийнинг турли 
худудларида 100 дан ортик булоклар мавжуд, улар махал- 
лий ахоли учун сув манбаи, шу билан бирга, мукаддаслаш- 
тирилган жой хам саналади.

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Тошкент: Фан, 2010. -  Б. 195.
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Сутли булок зиёратгщи. Наманган вилояти Норин тумани. 2018 йил.

Эътиборли жи*ати шундаки, водийдаги жуда куплаб 
зиёратгохларда албатта булок ва чашма булиб, улар м у- 
каддаслаштирилган *амда маълум бир исломий авлиё, 
уламо ва машхур тарихий шахслар номи билан богланган. 
Колаверса, куплаб зиёратго^лардаги булоклар буйига *а - 
нузгача э*тиёжманд кишиларнинг шифо истаб, фарзанд 
тилаб келишлари сув культи маълум бир даражада хамон 
мавжудпигини, йуколиб кетмаганини курсатади.

Мукаддас кадамжолар ва зиёратгох^арни урганган 
Н. Абдулахатовнинг ёзишича, улуг авлиёларнинг каромати 
туфайли ушбу булоклар пайдо булган ёки улар булоклар- 
га кириб кетиб, балик куринишида гойиб булган, натижада 
уларнинг авлиёлик сифати, мушкулни осон килиш функ- 
цияси сувга утиб, мана шу аснода булоклар зиёратгох; ва 
мукаддас кадамжо вазифасини хам бажариб келган1.

Сув фарзандсизликнинг давосими? Булокларнинг 
суви, аввало, чанкокни, ташналикни кондириш максади- 
да истеъмол килинган булса-да, уларнинг минералларга

1 Абдула*атов Н., Азимов В. Олтиарик зиёратго*лари. -  Тошкент: ШарК.
2005.- Б .  29.
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бойлиги зиёратчиларнинг си*ат-саломатлигига *ам ижо- 
бий таъсир килган. Шу боис сувининг шифобахшлиги би
лан ном козонган табиий булокларни мукаддаслаштириш 
ва авлиёлар хислатларини сув билан боглаш натижасида 
куплаб ривоятлар пайдо булган. К^изикарли томони шунда- 
ки, турли жойлардаги сувлар *ар хил касалликларга даво 
булиб келгани туфайли ушбу зиёратгох^ар «Кутирбулок» 
(Наманган вилояти Поп тумани Чоркесар кишлоги), «Су- 
галбулок», «Кулокбулок», «Йуталбулок» (Наманган ви
лояти Чорток; тумани Гулдиров кишлоги) каби номлар би
лан аталган булса-да, аксарият булок ва чашмалар суви 
бефарзанд оилалар учун даво деб талкин килинган. Бу 
уринда шундай савол тугилади: «Нима учун барча булок 
ва чашма сувлари бефарзандпар учун даво-дармон деб 
каралади?» Айнан ушбу саволга этнология илми нуктаи 
назаридан жавоб кайтарадиган булсак, аввало, Марказий 
Осиёда жамоа ва махалла институтининг роли жуда катта 
*исобланганига эътибор каратиш лозим. Мах;алла жамоа- 
си оилалардан ташкил топган, унда турли арик ва канал- 
ларни доимий равишда тозалаб туриш зарурати туфайли 
ишчи кучига э*тиёж булган. Табиийки, фарзанд оиланинг 
кумакчиси саналган. Крлаверса, бирор оилада таваллуд 
топган фарзанд факат шу наел ва авлоднинг давомчиси- 
гина эмас, узок замонлардан бери истикомат килиб келган 
маълум бир шажаранинг меросхури ^ам булган. Шу боис- 
дан жамият *аётида фарзандсизлик жуда огир кулфат *и- 
собланиб, Худонинг каргиши теккан кимса бефарзанд бу- 
лади деган карашлар хам учраган.

Шу нуктаи назарга биноан *ам фарзандсиз аёллар 
доимо фарзандли булишнинг турли хил йулларини бети- 
ним излашган. Уларнинг наздида, мукаддас булоклардан 
шифо сифатида фойдаланиш бефарзандликни бартараф 
килиб, оила ва жамият олдида «юзини ёруо> килган.

Фаргона водийсида фарзандталаб аёллар доимий бо- 
радиган мукаддас кадамжолар анчагина, улар орасида 
Мавлонобува, Сафедбулон, Шо*имардонпирим, Идрис
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бува, КиРКчилтон ва Баликликул сингари зиёратгохлар 
жуда машхур булган. Аёллар, асосан, фарзандталаб жу- 
вонларнинг зиёратгох ва кадамжолардаги булок сувига 
ювиниши, унга танга ташлаши, чашма атрофини ялангоёк 
холда уч марта айланиши, назр ниятида дарахтларга лат- 
табанд боглаши каби катор одатлар булган. Ушбу одатлар 
ханузгача оз булса-да учраб туради. Бу уринда нима учун 
аёллар булок сувига шифо сифатида ювинган, унга танга 
ташлашдан асл максад нима деган саволлар хам пайдо 
булади, албатта.

2018 йилда Фаргона водийсида олиб борилган этног- 
рафик тадкикотлар доирасида Наманган вилояти П о п  
туманидаги Имомота зиёратгохида булдик. Айнан ш у  
зиёратгохда шифобахш булок мавжуд булиб, куплаб ф а р 
зандталаб аёллар томонидан унинг суви хасталикка да в о  
деб ичилиши, зиёратчилар булок сувига юз-кулларини 
ювиб, унга танга ташлаши жараёни кузатилди. Махаллий 
ахолидан сув билан боглик ушбу амалларнинг мазмун- 
мохияти хакида сураганимизда аникрок жавоб олишнинг 
имкони булмади. Улар, асосан, танга бойлик рамзи экани. 
танга ташлаш оркали эзгу ниятлари руёбга чикиши, И м о -  
мотанинг узлари куллаб юборишларини ният килиб та н га  
ташлаганлари хакида сузлаб бердилар.

Бизнингча, ушбу одатлар кадимги эътикодий карашлар 
билан боглик, уша замонларда одамлар табиатни о н гли  
деб тушунишган, хосилдорлик культларида1 мен се н гз , 
сен менга акидаси хукмрон булган. Ушбу акидага биноан , 
инсонлар табиат ходисалари -  ер, сув, олов, усим лик  
хомийларига канчалик куп ва азиз нарсаларини курбон- 
лик килишса, улар хам бунинг эвазига одамлар сурагаы

1 Хосилдорлик культлари деганда инсоният, жумладан, узбек халн;и| 
тарихида хам хосилдорлик ва серфарзандлик гоялари билан б о гл щ ^  
булган энг оддий ишлаб чикаришдан тортиб интим оилавий м у н о с а б а т-  
ларгача камраб оладиган сакрал (эътикодий) тасаввурлар ва х а р а к а т -  
лар йигиндисини тушунамиз. Бу хакча каранг: Мусакулов А. Узбек х а л ^  

лирикаси... -  Б. 192.
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нарсаларни берган. Ж.Фрэзер келтирган маълумотларга 
кура, Нил дарёси буйида яшовчи халклар ёшгина гузал 
кизни ясантириб Нилга ташлаб юборганлар, гуё киз ва эр 
деб билинган дарёни узаро никохлаб куйганлар. Одам- 
лар сувга энг чиройли кизимизни каллик берсак, эвази- 
га у бизга мул-кул *осил беради деб инонишган. Кейин- 
чалик ушбу маросим урнини сувга танга ташлаш одати 
эгаллаган1.

Демак, биз бундай кадимий анъана билан Имом ота 
зиёратго*ида булокнинг сувига танга ташлаш одатида ух- 
шашлик мавжудпигини кузатишимиз мумкин. Фолькпоршу- 
нос олим А. Мусакуловнинг ёзишича, аждодларимиз сув- 
нинг яратувчанлик хусусиятини бевосита аёлларга боглаб, 
хотиннинг фарзанд куришини сувнинг хислатларига кучи- 
риб борганлар2.

Хуллас, юкоридаги фикрларга асосланиб шуни кайд 
этиш керакки, водийдаги зиёратгодпар ва мукаддас булок- 
ларни «халк курикхонаси» деб номлаш мумкин. Чунки бу 
ердаги булок сувлари мукаддас обирахмат *исоблангани 
боис ушбу манбалар *амиша назоратда булган ва улар
нинг экологик жи^атдан тозалиги учун кайгурилган. Жум
ладан, Андижон вилояти Булокбоши тумани Ширмонбулок 
ма^алла фукаролар йигини *удудида >̂ ам булок мавжуд, 
унинг суви тотлилиги туфайли ма^аллий ахоли тилида 
«Ширмонбулок» номи билан машхур булган. Булок атро- 
фида жуда катта дам олиш маскани ташкил этилган, унга 
водийнинг турли *удудларидан жазирама ёз фаслида дам 
олиш максадида минглаб кишилар оиласи, бола-чакалари 
билан келишади.

Булок сувларининг хар доим кадрланганини узбек халк 
огзаки ижоди (фольклари)да булок билан боглик куплаб 
макол ва накллар *ам яккол ифдодалайди. Бу уринда уз- 
бекларнинг «Сузнинг онаси -  цулоц, сувнинг онаси -  бу-

1 Фрэзер Дж. Золотая ветв: Исследование магии и религии. 2-е изд-е. 
-Москва: ИПЛ, 1986.- С .  411.

2Мусакулов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 199.
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лок;» ёки «Булоцнинг суви тиниц, дононинг -  сухбати»л 
каби халк маколларини мисол килиб келтириш мумкин. 
Айнан ушбу маколларда сув канчалик кадрланиши ва 
обихаётнинг туб асоси, узаги булок эканлигига ишора ки
линган. Крлаверса, окар сувдан фаркли равишда, булок; 
сувлари доимо зилол ва ойнадай тиник булиши учун уз- 
луксиз кайгурилган, шу максадда катта саъй-харакатлар 
килинган.

Водийдаги катта булокли сув хавзаларидан яна бири 
Фаргона вилояти Сух туманидаги машхур Чашма х;исоб- 
ланади. Сух чашмаси суви деярли бутун туман ахолиси 
эхтиёжини таьминлайдиган ягона сув манбаи булгани 
боис унга нисбатан алохида экологик муносабат шакл- 
ланган.

Марказий Осиёда булоклар куп холларда турли азиз-ав- 
лиёлар номлари билан аталган. Хусусан, Наманган вилоя
ти Чует ша^ридаги булок Мавлоно Лутфуллох, исми-шари- 
фи билан аталиб, Мавлонобува номи билан юритилади. 
Наманган вилояти Поп тумани Парда Турсун кишлогидаги 
чашма Имомота булоги, Чорток тумани Баликликул киш
логидаги булок Султон Увайс бараний, Фаргона вилояти 
Фаргона тумани Ёрдон кишлогидаги булок >̂ азрат Али 
номи билан богланса, Фаргона вилояти Узбекистон тума
ни Нурсух кишлогидаги булок айнан пайгамбаримиз сахо- 
баларининг илохий кароматлари туфайли пайдо булган
лиги хакида ривоятлар мавжуд.

Шунингдек, Андижон вилояти Мархамат тумани Бобоху- 
росон ота зиёратгохидаги булок Бобохуросон номи билан 
боглик деб талкин килинади. Махаллий ахолининг фикри- 
ча, Бобохуросон Етти авлиёнинг2 бири хисобланиб, ислом

10'zbek xalq maqollari. -  Toshkent: Sharq, 2005. -  В. 41, 64.
2 Фаргона водийси етти авлиёлар культи кенг таркалган булиб, бу хак- 

да батафеил маълумот олиш учун каранг: Абашин Н. С. Семь святых 
братьев // Подвижники ислама: Культ святых и суфизм в Средней Азии и 
на Кавказе. -  Москва, 2003. — С. 18—40.
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динини фаол таргиб килган. Бобохуросон ота рамзий каб- 
ри жойлашган макбаранинг ичидаги кайрагоч дарахтининг 
остидан шифобахш сув чикиб туради.

Ушбу сув хар хил яра ва тошмаларга шифо булади 
дейилади. Булок суви билан боглик узига хос карашлар 
мавжуд булиб, махаллий ахолининг фикрига кура, сувга 
нопок кимсаларнинг назари тушса, йуколиб колади, Куръ- 
он тиловат килинганидан уч кун уплб яна пайдо булади3. 
Бундай фикрлар натижасида сувнинг мусаффолиги сакла- 
ниши биз ва она табиат учун бехад мухим хисобланади. 
Крлаверса, ушбу эзгу карашлар асосида махаллий ахоли 
орасида сув билан боглик экологик маданият хам шаклла- 
на борган.

Фаргона тумани Аввал кишлогидаги булокларни ма- 
халлий ахоли Офокхужанинг кутлуг номи билан боглайди. 
Кунлардан бир куни Офокрфка хазратлари уз муридлари 
билан хозирги Маргилонга келиб, одамлар сувсизликдан 
кийналишаётганини курибди ва обихаёт излаб Аввал киш- 
логига келибди. Курсаларки, Аввалда чашмалар кузини 
оча олмаётган эмиш, шунда у: «Чик, жонивор!» -  деб ку- 
лидаги хассасини ерга урган экан, булоклардан сув чика 
бошлабди. Ушбу булокларнинг суви бир арик хажмида 
булиб, Маргилон тарафга окибди. Ушанда аввалликлар 
Офокхужанинг кадами етган уша кадамжони мукаддас 
зиёратгохга айлантириб, мозор тиклаган экан. Хрзирда Ху- 
жампошшо мозори чинакам халкона зиёратгохга айланган, 
бу ерда турли хасталиклардан фориг булиш ниятида кел- 
ган зиёратчиларнинг окими сира узилмайди4.

Хуллас, Фаргона водийсидаги мукаддас булоклар би
лан боглик ривоятлардаги халкнинг сувга булган эхтиёжи 
ва авлиёлар томонидан ушбу талаб кондирилишининг яна 
бир жихати хам борки, махаллий ахоли кадимдан дехкон-

3Ушбу маълумотлар Тошкент давлат аграр университети Андижон фи- 
лиали укитувчиси М. Каримовадан 2020 йилда ёзиб олинди.

4 Абдула^атов Н., Зо^идов Ф. Фаргона тумани тарихи. -  Фаргона, 2013. 
- Б .  102-103.
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чиликда экинларини кондириб сугориш масаласида турли 
кийинчиликларга учраган. Бу эса, уз навбатида, исломдан 
олдин, ислом даврида хам сув билан боглик турли аф- 
сона хамда ривоятларнинг пайдо булишига олиб келган. 
Сувнинг мукаддас эканлиги хам ана шу ривоятлар оркали 
кишилар онги ва калбига сингдириб борилган. Худди шу
нингдек, було^арнинг беморларни хар хил касалликлар- 
дан халос эта олиш хусусияти тутрисида турли ривоят ва 
афсоналар махаллий ахоли орасида кенг таркала бошла- 
ган, уларнинг кунглида умид уйготган.



Агар х,ар бир сув томчиси уз тарихини 
ёзиш имкониятига эга булганида эди, у 

бизга Коинотнинг бутун сир-асрорларини 
тушунтириб берган булар эди.

Люси Парком, 
америкалик шоир

II БОБ

СУВ БИЛАН B0f/1HK 
МИФ0Л0ГИКВАДИНИЙ 

КАРАШЛАР
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11.1. СУВ БИЛАН bOfПЩ 
МИФОЛОГИК КАРАШЛАР

Сув нафакат тириклик манбаи, балки хаётнинг энг улуг, 
бебах.0 ва бекиёс муъжизаси хисобланади. Шу боис хам 
инсоният кадим замонларданок сувни мукаддаслаштира 
бошлаган, унга сигинган1. Жахон халкларида сув билан 
боглик турли-туман мифологик карашлар ва инончлар 
кенг таркалган2.

Сув билан покланиш одати барча диний эътикодлар ва 
маданиятларга хос хусусият, одат ва анъанадир. Архаик- 
космогоник тасаввурларга биноан, дастлабки сувлардан 
ер пайдо булган ёхуд уммон хаосида тухум шаклланган, у 
кейинрок икки булак (осмон ва ер)ка ажралган. Шу тарика 
хаёт манбаи -  сувга барча нарсаларнинг негизи сифатида 
каралган3.

Милоддан аввалги VII асрга дойр Хитой трактатлари- 
дан биридаги таъриф-тавсиф энг улуг неъмат булмиш сув 
хакидаги кадимий тасаввурларни бирмунча умумлаштира- 
ди: «Сув -  ернинг кони ва хаётий куввати манбаи. У юмшок 
ва тоза, инсон кирларини ювади -  бу сувнинг одамийлиги. 
Идиш тулса, ортикча сув сигмайди -  бу адолат, каноат. Сув 
доим харакатда, факат текисликда тухтайди -  бу халол- 
лик. Одамлар кутарилишга интилсалар, сув эса пастга шо- 
шади -  бу камтарлик»4.

Сув цацидаги цадимги мифлар. Инсоният тарихига 
назар солинса, сув турли тарихий даврларда одамлар учун 
нафакат ичимлик манбаи, балки уларнинг хужалик юритиш

1 Саримсоков Б. Узбек маросим фольклори. -  Тошкент: Фан, 1986. -  Б. 58. 
Watson Р. Total body water volumes for adult males and females estimated 

from simple anthropometric measurements // The American Journal for 
Clinical Nutrition. -  1980. -  Vol. 33. -  № 1. -  P. 27.

2Каранг: Мифы народов мира: Энциклопедия. -  Москва, 1980. Т. 1. -  
С. 28, 29, 42, 54, 55, 84, 114, 155, 176, 177, 180.

3 Юкоридаги асар... -  С. 40.
4 Евсюков В. В. Мифы о вселенной. -  Новосибирск: Наука, 1968. -  С. 25.
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маданияти, кундалик *аёт тарзи, диний *амда дунёвий ка- 
рашларининг асоси, экологик тарбия объекти булганлиги- 
ни куриш мумкин. Крлаверса, турли халкларда сув билан 
боглик ило*, культ ва урф-одатлар мавжуд булган.

Сув *акидаги турли карашларни тах^ил килиш жараё- 
нида «Нима учун инсонларнинг кадим аждодлари сувга 
эътикод килганлар?», «Сув худолари *акида кадим замон 
одамларининг дастлабки тасаввурлари кандай булган?», 
«Умуман, сув культи билан боглик афсоналар асосида кан
дай гоялар мавжуд?» деган катор саволлар пайдо була- 
ди. Шуб*;асиз, ушбу саволларга жавоб бериш учун тарих, 
фалсафа, диншунослик, фольклоршунослик ва этнология 
фанларида олимлар томонидан шакллантирилган илмий 
карашларга суянилади.

Халк афсоналарида бутун борликда дастлаб факатги- 
на сув булган, олов х;ам, замин хам, одамлар *ам айнан 
сувдан таркалган деб талкин килинади. Шунинг учун киё- 
мат туфони борликнинг асли, яъни илк холатига кайтиш 
гоясининг ифодасидир. Мазкур тушунчанинг турли халк- 
лар карашларидаги ифодаси машхур инглиз антропологи 
Ж. Фрэзернинг «Тавротда фольклор» асарида атрофлича 
шар>фаб берилган1.

Дунё динларига оид турли карашларга назар ташласак, 
барча динлар хамда эътикодий карашларда сув билан 
боглик анъаналар учрайди. Хусусан, кадимги мисрликлар- 
нинг тасаввурича, сувда *аётбахшлик хислати мавжуд бу
либ, осмон сувлари заминни сугориб, унда хаёт ривожла- 
ниб боришига имкон яратади. Кадимги Грецияда Посейдон 
денгизлар ило*и, олий маъбудлардан бири *исобланган. 
Айнан Посейдонга багишлаб махсус ибодатхоналар ку- 
рилган, куплаб серхашам ва дабдабали диний маросим- 
лар утказилган2. Кадим Юнонистондаги айрим файласуф- 
лар талкинига кура, одам танаси ер ва сувдан, жони эса

1 Фрэзер Дж. Фольклор в ветхом завете. -  Москва: Политиздат, 1990. 
- С .  67-162.

2 Мифы народов мира. -  Москва: Наука, 1980. Т. 2. -  С. 323-324.
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оловдан яралган булиб, *аво уларнинг яшаш шартидир1. 
Цадим Шумер мифологиясида сув худоси Энки деган ном 
билан аталган2.

Шарк халклари эътикодий карашлари тизимида *ам та- 
биат муъжизаси булган сув билан боглик узига хос караш- 
ларни учратиш мумкин. Масалан, *инд мифларидан бирида 
дунёнинг яратилиши шундай талкин килинади: Дастлаб фа- 
катгина сув, ундан кейин эса олов пайдо булган. Оловнинг 
буюк *арорати натижасида уша сувдан олтин тухум ярал
ган. Бу олтин тухумдан энг дастлабки одам -  Брахма пайдо 
булиб, тухум иккига булиниб кетган. Бу булакларнинг би- 
ринчисидан осмон, ер ва улар уртасида *аво пайдо булган3. 
Худди шунингдек, маш*ур *инд Ведаларида *омий и л о* ху\- 
собланган Варуна олам сувларининг худоси булган4.

Кадимги Миср космогоник асотирларида Нун («маъ- 
будлар отаси»га айланган илк сув илохи), Месопотамияда 
Ансу (сув гирдоби), Бобилда эса Тиамет («денгиз», денгиз 
махлуки, жа*он хаоси мужассами) мавжуд булган. Х,индис- 
тон ахлида сув бутун дунёда ёмгир, усимликлар шираси, 
кон шакпида айланиб юрувчи х;аёт сокчиси сифатида кадр- 
ланган булса, хитойликлар сувни бутун *аётнинг сарчаш- 
маси деб билганлар5. КаДимги Месопотамияда эътикод 
килинган уч азиз худодан бири -  Энки сув тошкинларини 
намоён килиб, >̂ ар замонда одамларга уз куч-кудратини 
курсатиб куяди деб *исоблаган6.

Сув ва илон. Кадимги Хитойда ёмгир ёгдирадиган танг- 
ри ва ёмгирли булутнинг маъбудалари илон сифатида та- 
саввур килинган, худди шунингдек, илон ердаги барча сув

1 Евсюков В. В. Мифы о вселенной... -  С. 26.
2 Мифология древнего мира. -  Москва: Наука, 1977. -  С. 130.
3 Евсюков В. В. Мифы о вселенной. -  Новосибирск, 1968.; Мусакулов 

А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 34.
4 Бояркина О.А. Водные конфликты в мировой политике: проблемы и 

перспективы. -  Москва: Русайнс, 2017. -  С. 4.
5Мингбоева Д. Тимсоллар тилсими. -  Тошкент, 2007. -  Б. 41.
6 Бояркина О. А. Водные конфликты в мировой политике: проблемы и 

перспективы... -  С. 4.
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*авзаларининг*ам афсонавий 
эгаси *исобланган1.

)̂ инд мифологиясида сув 
унсурининг вакиллари булмиш 
илон ва ажда^олар сув худола- 
рининг рамзий йулдоши санал- 
ган. Шимолий ^индистоннинг 
буюк сув ило^аси *исобланган 
Ганга х;ам Макара деган ажда- 
*о устида тик турган ёки утир- 
ган *олда тасвирланган2.

Мифологик карашлар ти- 
зимида илон -  сув образларини мукобил куйиш анъанаси 
«*аёт дарахти» *акидаги мифлар талкинига бориб така- 
лади. «Х,аёт дарахти»нинг куйи кисми, яъни ук илдизлари 
обих;аёт сувларидан озикланади. Шунинг учун х;ам ушбу 
дарахт абадий бар*аёт усимлик деб тасаввур килинган. 
«>̂ аёт дарахти»нинг тубидаги илонга, айни вактда, *аёт 
бахш этувчи сувнинг курикчиси деб *ам каралган. Аста- 
секин илоннинг сув билан бевосита богликлиги *акидаги 
мифологик эътикодлар *ам келиб чиккан3.

Мифларда илон сув билан алокадор узига хос образ си
фатида талкин килинган булиб, у одамлар онги ва калбида 
*аёт бахш этувчи тимсолий персонаж тарзида гавдаланган.

Кадимги де^конлар тасаввурида илонлар ёмгир том- 
чиларига киёсланган. Илон замин ва осмоннинг орасида 
бемалол воситачилик кила олади, у кукка урмалаб чикиб, 
фалакдан узи хохлаган вактда ёмгир ёгдира олади деб 
ишонилган. У она -  Осмон кукрагидан эмиб, ёмгир ёгди- 
рар эмиш4. Крлаверса, кадимги жамиятларнинг мифологик

1 Файзиева Д. Узбек фольклорида илон образи. -  Тошкент: Фан, 2010. 
- Б .  15.

2 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари. — Тошкент: 
Маънавият, 2004. -  Б. 27-28.

3 Файзиева Д. Узбек фольклорида илон образи. -  Б. 15.
4 Андрианов Б. В. Земледелие наших предков. -  Москва: Наука, 1979. 

- С .  66.

Сух илони. Узбекистон тарихи 
давлат музейи. 2018 йил.



66 Узбек маданиятида сув

тафаккурига кура, хукмдорнинг самовий ва заминий дарё 
сувлари ило*аси билан мукаддас нико* боглаб аждахога 
миниб олиши самовий ва заминий дарё окимларини тар- 
тибга солиш максадини кузда тутган *амда само билан ер 
уртасида уйгунликни таъминлаган1.

Дунёнинг купгина халкларида сув маъбудлар иродаси- 
ни утказувчи, осмон билан узаро мулокотда воситачи, так- 
дир жарчиси хисобланади. Шу боисдан турли фол очиш 
тизимларида сувда намоён буладиган тимсолларни тал- 
кин этиш жуда кенг таркалган. Фолбинлар сув юзасига ка- 
раб келажакни, утмишни кура оладилар деб хисобланган. 
Бу кадимий холат шомонларнинг биллур шарлар, яъни 
жоду кристалларидан фойдаланганини асослаб беради. 
Сув ёрдамида фол очиш ва келажак хакида хабар бериш 
амалиёти кадимги Европа, Шимолий Африка, Якин Шарк, 
Шаркий хамда Шимолий Осиё, Полинезияда таркалган 
булса, Скандинавия халкларида ило*ий такдирнинг узига 
хос бир рамзи сифатида гоятда кадрланган2.

Туркий халцлар мифологиясида сув. Туркий этнос- 
лар обихаёт -  сувнинг халоскорлик х;амда илохий кудрати- 
га каттик ишонганлар. Улар сув инсонни *ар кандай офат, 
бахтсизлик, хатто улимдан )̂ ам химоя килади дея тасав- 
вур килган эди. Туркийлар дунёкарашида сув -  жон, рух, 
бокийлик тимсоли, абадий, мангу тириклик рамзи ^исоб- 
ланган. Туркий мифология сюжетларини жиддий урганган 
С. Г. Кляшторний ва П.П. Потаповлар туркий л арда уч худо 
-Тангри, Умай, Ер-Сув илохлари булганлиги хакидаёзган3.

Кадимги туркийлар биз яшаб турган оламни «Экин 
ара», яъни [- akin ага] «иккисининг уртаси -  осмон ва ер-

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари. -  Тошкент: 
Маънавият, 2004. -  Б. 33.

2 Бу хаеда каранг: Халмуратов Б. Р. Узбек халки анъанавий дунёкараши 
ва миллий кадриятлари тизимида сув // Ижтимоий фикр. Инсон *укуклари. 

-2 0 1 0 .-№ 2 .- Б .  29.
3 Потапов Л.П. Умай -  божество древних тюрков в свете этнографи

ческих данных // Тюркологический сборник. -  Москва: Наука, 1973. 

- С .  265-266.
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нинг ораси» деб атаган эдилар. Урта оламнинг бош худоси 
Мукаддас Ер -  Сув билан биргаликда унинг ун е т т и т а  
яхши ёрдамчиси (ру л̂ари), кудратли Иокан, сув, урмон, 
тог pyxjiapu х,амда инсонлар худди мана шу оламда исти- 
комат килганлар, яшаганлар1.

Тогли Олтойда яшовчи туркий халклар афсоналарида 
борликнинг яратилишига асос хисобланган бирламчи ман- 
ба сув булган. Уммонда сузиб юрган мифологик кахрамон, 
яъни Улген онаси Ок Энанинг маслахати билан заминни 
яратган. Дастлабки ер парчаси сувга чукиб кетмаслиги 
учун уни Кербалик Деб аталувчи учта улкан нахангнинг 
устига урнатиб куйган. Оламнинг ибтидоси сувдан иборат 
булганлиги хакидаги мифологик тасаввур дунё халклари- 
нинг огзаки ижоди (фольклори)даги самовий афсоналар- 
нинг муштарак талкинларидан бири булган2. Ислом мифо- 
логиясининг таъсири остида яратилган узбек афсонасида 
ибтидонинг энг аввалги боскичи -  Худо томонидан яратил
ган гав*ар эриб кетгач, сувнинг хосил булиши жараёни хам 
уз бадиий ифодасини топган3.

Олтой шомонлари сувни оламнинг яратилишига асос 
булган энг мухим унсурлардан бири деб хисоблаганлар4. 
Этнограф Т.Баялиеванинг ёзишича, кадимда киргизлар 
орасида сув рухлари тугрисида карашлар мавжуд булиб, 
Тяншань киргизлари хар йили сув рухларига атаб курбонлик 
килганлар. Курбонликка аталган хайвон сув буйида суйи- 
либ, кони сув билан аралашиб кетишига астойдил харакат 
килинган. Ушбу маросим оркали одамларнинг турли килик- 
лари ва ярамас хунарларидан даргазаб булган сув парила- 
ри ва рухлариннг кахр- а̂забини пасайтиришга уринилган. 
Агар бу ишлар амалга оширилмаса, бутун йил давомида

1Журакузиев Н. Кадимги туркий ёзма ёдгорликлар ва туркий халкларда 
космогоник мифология. Фипол. фан. буй. фале, докт (PhD), автореф. -  
Тошкент, 2019. -  Б. 13.

2Жураев М. Узбек халки самовий афсоналари. -  Тошкент: Фан, 1995. 
- Б .  11-12.

3Жураев М. Узбек халки самовий афсоналари... -  Б. 12.
4 Потапов Л. Алтайский шаманизм. -  Москва: Наука, 1991. -  С. 72.
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бирор-бир кунги л сиз *одиса руй беради деб уйлаганлар1. 
Туркманларда эса ёмгир пири сифатида «Куркут бобо» об- 
разига сигинилган ва унга багишлаб турли маросимлар ут- 
казилиб, турли афсона ва ривоятлар кенг ёйилган2.

Махмуд Кошгарийнинг «Девону лугатит турк» асари- 
да X-XI асрларда Угузлар давлатида «кувуч-кувуч» деган 
одат мавжуд булганлиги кайд этилган. Ушбу одат одам- 
ларнинг орасидаги ёвуз ру*ларни хайдаш учун бажарил- 
ган. Бунда одамлар бирор-бир кишига ёмон ру* илашган 
булса, кулларида совук сув олиб, унинг юзига сепганлар. 
Бу тушунча «коч-коч» деб *ам аталиб, асосан турли хил 
рухларни куркитиш маъносида кулланилган3. Бундан таш- 
кари, мазкур беба*о тарихий манбада тутканок касали 
«tutug’»4 (тутуг) номи билан *ам кайд этилган. Юсуф Хос 
)фжиб эса «ком»ларнинг вазифалари орасида уларнинг 
хаста кишиларни даволаш фаолиятига ало^ида диккат- 
эътиборини каратган эди5.

Хоразм во*аси этнографиясини махсус урганган 
Г. П. Снесарев тугри таъкидлаганидек, Марказий Осиёда 
мукаддас сув тушунчаси *атто илк бор ило*ийлаштирил- 
ган ер (Она замин) гоясини х;ам иккинчи даражага тушириб 
куйган. Айнан сув билан боглик эътикодий карашлар асо- 
сида *осилдорлик культи \ам намоён булади6.

XX аср бошларида коракалпокларда сув мул булиши 
учун ан^орга сув очилганда аввал сув таксимловчи мироб- 
ни эзгу ниятда, атайлаб каналга ташлаб юборганлар. Ми-

1 Баялиева Т. Пережитки магических представлений и их изживание 
у киргизов // Древняя и раннесредневековая культура Киргизистана. -  
Фрунзе, 1967.- С .  126.

2 Басилов В. О туркменском «пире» дождя Буркут-Баба // Советская 
этнография. -  1963. -  №5. -  С. 15-18.

3 Махмуд Кошгарий. Девону лугатит турк. 3-жилд. -  Тошкент: Фан,
1960.- Б .  178.

4 Махмуд Кошгарий. Девону лугатит турк. 1-жилд. -  Тошкент: Фан, 1960. 

- Б .  354.
5 Юсуф Хос ><ожиб. Кутадгу билиг. -  Тошкент: Юлдузча, 1 9 7 1 . -  Б. 210.
6 Снесарев Г. П. Реликты домусульманских верований и обрядов у уз

беков Хорезма. -  Москва: Наука, 1969. -  С. 193.
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роб сувдан омон чикканидан сунг жонлик, одатда, хукизни 
суйиб, конини арикка окизганлар, гушти ё жамоа булиб ис- 
теъмол килинган ёки одамларга булиб берилган1. Шунинг
дек, улар дарё тошган вактларда ёки камсувлик пайтида 
унга багишлаб курбонликлар килган. Мазкур одат «кан ша- 
шыу» деб номланиб, обихаёт келтирувчи дарёга курбон- 
ликнинг кони окизилган2.

Сув турли оламларни боглайдими? Туркий халклар- 
нинг мифологик талкинларига Караганда, кадимги одам- 
лар киши улгач, унинг жони икки олам уртасидан окиб 
утувчи дарёдан сузиб утиб, уликлар мулкига кириб бора- 
ди деб уйлаганлар. Иккала оламни туташтириб турувчи 
«куприк» урнида купинча дарё тасвирланади. Афсонавий 
оламни реал, хакикий дунёдан ажратиб турувчи нарса сув 
хисобланган катор халкларнинг (туркий, славян, европа 
ва бошка) сехрли эртакларида у дунё ва бу дунё, асосан, 
горизонтал холатда тасвирланади, аммо бундай эртакпар- 
да дарё оркали уликлар дунёси -  узга оламга утиш деяр- 
ли сакланмаган, лекин кахрамоннинг сув йули оркали бу 
дунёга кайтиб келгани тасвирланади. У дунёдан кайтаёт- 
ган кахрамонни антогонист таъкиб килади. Антогонист сув 
буйига келиб тухтаб колади, кахрамон эса дарёдан сузиб 
утиб, эсон-омон уз юртига етиб олади. Дарёдан кечиб ёки 
сузиб утишга уринган антогонист чукиб улади3.

Дарёга цурбонлик цилиш. Сирдарё ва бошка бир ка
тор сув хавзалари сувидан фойдаланишга асосланган су- 
гориш тизими Фаргона водийсида дехкончилик хужалиги 
хусусиятлари ва унинг турлари хамда жойлашиши, кади- 
мий маданиятнинг ривож топиши, турли-туман диний анъ- 
аналар ва маросимлар генезисини (келиб чикишини) куп 
жихатдан белгилаб беради.

1 Жданко Т. А. Этнография каракалпаков XIX -  начало XX века (мате
риалы и исследования). -  Ташкент: Фан, 1980. -  С. 187.

2 Алибеков У. Узбек халкининг даврий дарё тошкинлари билан боглик 
календарь удумлари хусусида // УзМУ хабарлари. -  2017. -  № 4. -  Б. 12.

3Гузалов Ф. Сувнинг каётбахш сехри // Ёшлик. -  1990. -  №1. -  Б. 75.
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Водийда сув иктисодиёт асосини ташкил килган. Анъа- 
навий хужалик хисобланган дехкончиликнинг ахволи хам 
сувга бевосита боглик булган. Шу боис хам мохир дех- 
конлар бахорги экин-тикин ишлари бошланишидан аввал 
маросимий тарзда курбонлик килиб, худойи маросимини 
утказганлар. Маросимда хайвон (куй ёки бука) суйилган, 
бошланаётган йилда сув тошкинлари хамда кургокчилик 
булмаслиги ва сувга сероб йил булиши Аллохдан сурал- 
ган. Кадимги туркийларнинг дунёкарашига кура, бука гуш- 
ти бемалол ейилиши, истеъмол килиниши мумкин булган 
хайвон, кук бука эса сув манбаи хужайини хисобланиши 
сабаб булса керак1.

Бахорда Сирдарё сингари улкан дарёлар куккисдан 
бостириб келган сел ва тошкинлар туфайли узининг ав- 
валги мусаффо рангини узгартиришга мажбур булиб, ки
зил рангга кириб, тулиб-тошган вактда «дарё консирабди» 
деб хисобланган. Махаллий ахоли орасида «садака пули» 
йигилиб, тупланган пулга куй сотиб олинган, дарё k h p f o f h - 

да суйилган ва унинг кони сувга окизиб борилган. Олдин- 
лари жонликнингтанаси хам дарёга ташланган ва Худодан 
курбонликни кабул килишини хамда турли-туман табиий 
офатлардан асрашини сураб дуо килинган2.

Наманган вилояти Норин тумани Учтепа кишлогида 
яшовчи Теша Абдурахмоновнинг айтишича, дарё буйи 
кишлоклари ахолиси тарафидан бахорда сув буйида туп- 
ланиб, шу ерда хуроз ёки куй суйилган, жониворнинг кони 
сувга окизилган. Нима максадда бундай тарзда курбон- 
лик килинишининг сабаби суралганида Т. Абдурахмонов: 
«Агар курбонлик килинмаса, дарё суви «консирайди». Ёш 
болалар, уй хайвонлари сувга окиб кетади, дарёбуйи ахо
лиси экинларига дарё суви тошиб, хаммаёкни вайрон ки
либ ташлайди ёки ёзги чилла даврида суви хаддан ташка-

1 Саримсоков А. 'У'збек халк таквимий маросимлари... -  Б. 114.
2 Шаниязов К. К этнической истории узбекского народа. -  Ташкент: 

Фан, 1974.- С .  189.
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ри озайиб кетиб кургокчилик булади»1, -  деб жавоб берган. 
Археологларнинг маълумот беришича, айнан сув билан 
бевосита боглик маросимларда курбонлик килиш палео
лит давриданок; бошланган2.

Юкорида кайд этилганидек, сув кам булган ёки кур- 
гокчилик даврида *ам куй суйилиб, курбонлик килинган. 
Курбонлик учун йигилган пулга куй сотиб олингандан сунг 
ма^аллада эркаклар тупланиб, арик бошига борилган. Бу 
ерда улар курбонлик учун куй суйиб, гуштидан маросим 
учун шурва пиширганлар. Тайёрланган таом мах;алла а*ли 
ва йулдан утиб кетаётганларга яхши ниятда таркатилган. 
Маросим якунида мулла томонидан дуо укилиб, Худо- 
дан ёмгир, дарёлар ва ариклар сувга тулиб-тошиб окиши 
суралган.

Фаргона вилояти Сух туманида Сух дарёсининг бош- 
ланиш кисмида «Йигит Али пирим» деган зиёратго* *ам 
булиб, бу ерда ма*аллий а о̂ли курбонликлар килиб тур- 
ган. Этнограф Р. Я. Рассудованинг ёзишича, ушбу зиёрат- 
го̂  Х,азрат Али номи билан боглик булиб, ундан окиб чик- 
Кан сувни олиб бориб, Алидек мард ва жасур булишини 
тилаган ^олда угил болалар устига маросимий равишда 
сепишган3. Бундан ташкари, олима Фаргона водийсида- 
ги бундай зиёратго^ларнинг бир нечтаси айнан сугориш 
тизимлари билан боглик эканлигини кайд этган ва улар 
сугорма де^кончилик тарихини урганишда му>;им урин ту- 
тишини таъкидпаган4. Бу сингари намгарчилик ва ёгингар- 
чилик культларига сигиниш дунёнинг бошка халкларида 
х,ам мавжуд булганлиги тарихий-этнографик манбаларда 
куп бора кайд этилган5.

1 Дала ёзувлари. Наманган вилояти Норин тумани Учтепа кишлоги. 
2018 йил.

2 Календарные обычаи... -  С. 132.
3 Рассудова Р. Я. Культовые объекты Ферганы как источник по истории 

орошаемого земледелия // Советская этнография. -  1985. -  №4. -  С. 97.
4 Рассудова Р. Я. Культовые объекты Ферганы как источник по истории 

орошаемого земледелия... -  С.96.
5Басилов В. Н. Культ святых в исламе. -  Москва, 1970. -  С. 26-27.
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Хашар. Наманган вилояти Чует тумани. 2015 йил.

Узбекистоннинг бошка куплаб худудларида булганидек, 
Фаргона водийсида хам эрта бахорда далаларга обирах- 
мат суви келадиган асосий арик ва каналлар деярли хар 
бир хонадоннинг мехнатга лаёкатли вакилларининг иш- 
тирокида хашар усулида лойкадан тозаланган1. Маросим 
учун хам пул, бугдой ва озик-овкат махсулотларини йигиш- 
тириб, тупланган пулга бирор «жонлик» (бузок, буз бия, ок 
тойчок, кучкор ёки эчки) сотиб олинган ва у эзгу ният-мак- 
садда курбонлик килинган2.

Хоразмда янги арик (ёп) казилиб, у Амударёга уланган 
пайтда хоннинг буйругига кура арик доимо серсув булиши- 
ни тилаган холда 8 -  10 та сигир ва хукизлар курбонлик 
Килиниб, сувга ташланган, сунгра дехконлар сувга тушиб 
бугизланган уша хайвонларнинг танасини олиб чиккан ва 
ундан турли маросимий таомлар тайёрланиб, шу ернинг

1 Шаниязов К. К этнической истории узбекского народа... -  С. 179-180.; 
Жабборов И. Узбеклар: турмуш тарзи ва маданияти. -  Тошкент: Укитув- 

чи, 2003.- Б .  100-101.
2Снесарев Г. П. Реликты домусульманских верований и обрядов у уз

беков Хорезма... -  С. 238-239; Шаниязов К. К этнической истории уз
бекского народа.... -  С. 189—190.; Древние обряды верования и культы 

народов Средней Азии... -  С. 57.
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узида истеъмол килинган1. Шунингдек, Тошсако канали- 
нинг бош кисми кайта бунёд этилиб, унга сув куйилаётган 
пайтда Хива хони Оллокулихоннинг шахсан узи хам хукиз 
суйиб, эл-юрт бахт-саодати йулида курбонлик килган2.

Ушбу удум Марказий Осиёнинг бошка минтакаларида 
Хам кенг таркалган. Тожик этнографи И. Мухиддинов бер- 
ган маълумотларга кура, помирликларда бахорда хами- 
ша сув окиб туриши учун арик казишдан аввал курбонлик 
Килинган, яъни кон чикарилган. Х,ар йили асосий сув ин- 
шоотини таъмирлаш ва арик, анхорларни шошмасдан, ях- 
шилаб тозалаш жараёнида хамкишлоклар биргаликда куй 
ёки хукиз курбонлик килганлар3. Хуллас, мисоллар дарёга 
хукизни курбонлик килиш удумининг тарихий асослари сув 
культи билан боглик эканлигини курсатиб турибди.

Наманган вилояти Мингбулок тумани Крлгандарё киш- 
логида яшовчи коракалпокларда бахорда Сирдарё хаддан 
ташкари тулиб-тошиб, чор-атрофга каттик хавф-хатар, ва- 
хима солаётган вактларда кекса момолар дарёнинг кирго- 
гига яхши ниятда келиб, унга: «Мен кайтдим, сен хам кайт- 
гин», -  деб кутурган дарёнинг сувини кулларидаги бирорта 
идиш билан шопирганлар.

Фаргона водийси Чоткол тизмаси ёнбагридаги Сумсар- 
сойнинг иккала киргогида жойлашган Дам ва Какликкур- 
гонда яшаган узбекпарда хам сойдан кишлок арикларига 
сув очиш жараёнида юкоридаги каби курбонлик маросими 
утказилган. Миришкор дехконлар хомийси булган Бувойи 
Дехконга багишлаб кучкор курбонлик килинган ва ундан 
бу йил давомида сувнинг мул булиши, экинлар чанкаган 
вактда сувдан кийналмасликлари, сойдан бошланувчи бу 
арикларда бетиним сув окишини тилаганлар. Айнан мана

1 Leonid Pavlovic Potapovs. Materialien zur Kulturgeschichte der Uzbeken 
aus den Jahren... -  P. 23.

2 Гулямов Я. Г. История орошения Хорезма с древнейших времен до 
наших дней. -  Ташкент, 1957. -  С. 250.

3 Мухиддинов И. Земледелие памирских таджиков припамирских тад
жиков Вахана и Ишкамиша в XIX -  начале XX (Историко-этнографичес
кий очерк). -  Москва, 1975. -  С. 44.



74 Узбек маданиятида сув

шу сой циргожда жойлашган «Тошмозор бува» деб номла- 
нувчи мукаддас жойда *ар йили бахорда курбонлик килин
ган. Агарда кишлок а)дпи томонидан бирор йили курбонлик 
килинмаса, сойдан кишлокка чиккан арик суви тулиб-то- 
шиб кетиб, узанини бузиб ташлар экан. Ушбу арик бу сой
дан 5-6 метр баландликда жойлашгани сабабли уни кай- 
тадан тиклаш зироаткор одамларга жуда катта кийинчилик 
тугдирган.

Шу боис кишлок ахолиси узаро йигилган маблагга кучкор 
олиб, уни ушбу мозорда курбонлик учун суйганлар. >̂ ашар- 
да иштирок этмаганларга кейинчалик бошкаларга сабок бу- 
лиши максадида экинларни сугориш учун сув берилмаган 
ва шуни *исобга олиб кишлокнинг барча аъзолари хашар- 
да фаол равишда иштирок этишга уринганлар1. Андижонда 
агар сурункали ёмгир ёгмаса, кишлок ёки ма*алла кабрис- 
тонига бориб мол суйилган, Сух вох;асидаги мукаддас зиё- 
ратго*ларда эса сувнинг купроктулиб-тошиб окиши ниятида 
эчки курбонлик килинган2. Конибодомликларнинг курбонлик 
учун суйилган мол конинингтогдаги мукаддас чашма сувига 
кушилганлиги жорий йилнинг янада серсув булиши ва булок 
суви купайишини таъминлайди3 деган тасаввурлари кади
мий аждодларимиз карашларини ёдга солади.

Сувга одам цурбонлик цилинадими? Водийда ол- 
динлари сув тошкинлари дамини кайтариб туриш учун 
дарё ичига сепоялар урнатилиб, бу сепояларнинг олд 
тарафига дарахт шохлари, маккажухори боги, хас-хашак 
сингари нарсалар куйилиб, устига тош бостирилган. Ал- 
батта, ушбу тусикка учраган сувнинг шиддати бирозгина 
кайтиб, офатнинг кучи камаяди. Сепоя олдига куйилади- 
ган ана шу шох-шабба, экин поялари халк тилида «улик» 
деб аталади. Нимага бундай? Сабаби шундаки, одамзод 
табиатнинг асов кучлари каршисида ожиз булган пайтда

1 Саримсоков А. Узбек халкининг таквимий маросимлари... -  Б. 140.
2Рассудова Р. Я. Культовые объекты Ферганы... -  С. 98.
3Турсунов Б. Р. Конибодом во*аси мукаддас масканлари тарихидан 

(Хужа Такровут мозори мисолида). -  Хужанд, 2007. -  Б. 18.
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Сепоя. Узбекистон Республикаси Марказий давлат кинофотофоно архиви.

курбонликлар килинади. Ушбу маросимларда *озиргидай 
мол-куй эмас, кадимги замонларда курбонликнинг асоси 
одам *исобланган. Х,аммаёкни ямлаб, уз йулида *еч тухта- 
май, пишкириб окаётган сувга Тухтасин, Тухтавой, Курбо- 
нали ва *оказо исмли одамлар тутиб олиниб босилган *ам 
(гуё бундай исмлар маъносини англаган офат мана шун- 
дан сунг шаштидан тушадигандай), кейинчалик гуё табиат 
офатини алдаш максадида сувга босилган шох-шаббалар 
*ам «улик» деб атала бошлаган1. Курамизки, бирорта жон 
курбон килиш «буни олсин-да, эвазига уни омон куйсин» 
деган маънода булиб, жон савдоси сингари тушунилган. 
Энг улкан офат-талафотларда эса курбонликнинг энг зури, 
турган гапки, одам булган.

Цурбаца ва сув культи. Сув билан боглик турли жо- 
ниворлар хусусида суз кетганда Марказий Осиё халкла-

1 Исомиддинов 3. Обитает томирлари // Она юртим -  Киргизистон, 
9ш... -  Бишкек: Улуу тоолор, 2019. -  Б. 181-187.
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ри, хусусан, узбекларда айнан 
сув рамзи сифатида балик билан 
бирга курбака хам куп бора кайд 
килинади. Х,аттоки курбака сув 
рамзи сифатида халк маколлари- 
да хам келтирилган булиб, «бака 
(курбака) сувсиз яшамас, инсон -  

Курбака куринишидаги дустсиз» дейилади1. Айнан ушбу 
хайкалча. маколда хам курбаканинг сув

Кашкадаре вилояти. тимсоли сифатида баён килин-
ганлиги ва унинг хаёти сув билан чамбарчас боглик экан- 
лигини куриш мумкин. Бу уринда бевосита шундай савол- 
лар пайдо булади: «Айнан нима учун курбака сув рамзи 
булган? Курбакани сув рамзи сифатида караш ислом ди- 
нининг акидалари билан богликми? Ёки исломгача булган 
мифологик дунёкарашга дахлдорми? Ёхуд узаро этнома- 
даний алокалар натижасида четдан кириб келган иноэтник 
культнинг изларими?»

Мазкур саволларга жавоб кайтаришдан олдин Фар
гона водийсидаги курбака билан боглик айрим одатлар 
хусусида суз юритиш максадга мувофикдир. Масалан, 
Фаргона тумани дехконлари экин майдонлари четлари- 
га курбакаларни тутиб келиб, оёгидан осиб куйганлар, 
чунки улар курбака ёмгирни чакиради деб ишонганлар. 
) о̂зирги кунда хам водий ахолиси орасида «курбакани 
улдирган одамнинг туйида ёмгир ёгади» деган тушун- 
ча сакланиб колган. Бу уринда биз курбаканинг маълум 
маънода намгарчилик хомийси сифатида намоён були- 
шини куришимиз мумкин.

Марказий Осиёнинг кадимги тарихидан маълумот бе- 
рувчи археологик казишмалар жараёнида курбака шак- 
лидаги сопол хайкалчалар, турли-туман такинчоклар хам 
топилган. Хусусан, Сурхондарё вилоятидаги Сополлитепа

10 ‘zbek xalq maqollari. -  Toshkent: Sharq, 2005. -  В. 47.
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ёдгорлигидан зироаткорлар илтимосига кура мохир хунар- 
мандлар томонидан майорат билан тошдан йуниб ишлан- 
ган курбаканинг хайкалчаси ва Хоразм вохасидаги жахонга 
машхур Тупроккалъа юза катламларидаги V асрга оид ка- 
димий ибодатхонадан курбака шаклидаги мунчок донаси 
топил ган1.

Дархакикат, минтака дехкончилик маданиятининг 
бронза давридан тортиб то урта асрларгача булган ар
хеологик ёдгорликларида курбака тасвири учраб туради. 
Ригведанинг курбакага багишланган мадхиясига кура, 
курбака самовот билан боглик, ёмгирлар мавсумида пай- 
до булади2.

Марказий Осиёда курбака намгарчилик тимсоли бул- 
ганлигини машхур археолог ва санъатшунос J1. И. Ремпель 
Хам тасдиклаб, «Урта Осиё халклари санъатида курбака 
образидан намгарчилик ва ёмгир ифодаси, бахт хамда 
омад тимсоли, тумор сифатида фойдаланилган», -  деб 
ёзган эди3.

Кадимги одамлар тасаввурида сув ва ёмгир сингари та- 
биатнинг бебахо неъматлари билан боглик холда мукад- 
даслаштирилган афсонавий курбака образи аста-секин 
хосилдорлик ва кут-барака рамзига айланиб кетган.

Фольклоршунос М. Жураевнинг ёзишича, курбаканинг 
ёмгир ва сув культи билан богликлиги тугрисидаги караш
лар узбек халк огзаки ижоди, хусусан, халк эртакларида 
хам мавжуд4. Дархакикат, кадимги замонларда курбака 
образи маълум бир маънода ёмгир, намгарчилик рамзи 
Хисобланган булиб, дунё халкларининг купчилигида унинг

1 Рахманов У. Хозяйственные помещения за пределами крепости Са- 
паллитепа // История материальной културы Узбекистана. Вып. 13. -  
Ташкент, 1977. -  С. 24.; Неразик Е. Е. Раскопки городища Топрак-кала // 
Археологические открытия. 1974. -  М.: Наука, 1975. -  С. 509.

2Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари... -  Б. 26.
3 Ремпель Л. И. Цепь времени вековые образы и бродячие сюжеты ...

-  С. 37.
4Жураев М. Узбек халки самовий афсоналари. -  Б. 226.
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ёгингарчилик билан бевосита боглик эканлиги тугрисидаги 
турли фикр, хул оса ва талкинлар учрайди1.

Фаргона вилояти Сух туманида ёмгир чакиришга кара- 
тилган махсус маросим «таришкунок» деб аталган. Унга 
кура, узок вакт ёгингарчилик булмаса, кишлокдаги эркак 
кишилар ярим ялангоч холатда кучага чикканлар ва бир- 
бирларининг устидан сув куйиб, бирор киши (купрок киш
лок масжидининг имоми ёки мулла)ни арикка ташлаб юбо- 
ришган. Шу кунлари кишлок эркаклари узлари хохлаган 
хонадонда мехмон булиб, шу хонадонларда улар факат 
мазкур маросимдагина пишириладиган таомлардан тано- 
вул килганлар.

Сув ва Хизр культи. Фаргона вилояти Кукон шахри 
Урганжибог махалласида экин-тикин ишлари бошлани- 
шидан аввал дехконлар узларининг оила аъзолари билан 
Риштондаги Хизрбувам мозорини зиёрат килишга боради- 
лар. Зиёратга келганлар узлари билан озгина дон (бугдой 
ёки арпа), хонадон супрасининг хамиртуруши билан аркон, 
кургошин, тутногич, исирик, пул, сув оладилар ва ушбу 
нарсаларни маълум муддатга мозордаги макбара олдига 
куядилар. Улар «келаётган дехкончилик йилида еримиз 
куйилган хамиртурушдек йил давомида купчиб турсин, бу 
йил дон-дунимиз баракали булсин, супрамиз доимо унга 
тулсин, чорвамиз купайсин ва оиламиз мисоли кургошин- 
дай мустахкам булишида бизни Х,азрати Хизр алайхисса- 
ломнинг узлари куллаб-кувватласин» деган ниятда ушбу 
ашёларни зиёратгохга олиб келганлар. Ушбу жараёнда, 
аввало, )̂ азрати Хизрнинг эл-юртга барака улашувчилик 
хусусияти ва унга булган катъий ишончнинг гувохи булиш 
мумкин. Шу боис хам В. В. Бартольд, Е. Э. Бертельс ва М.

1 Евсюков В. В. Мифология китайского неолита. -  Новосибирск, 1989.
-  С. 94-95; Халилов X. М. Историческая общность и национальное 
своеобразие обрядовой поэзии народов Дагестана и Северного Кавказа 
//Дагестанский фольклор во взаимосвязи с иноэтническим фольклором.
-  Махачкала, 1985. -  С. 19; Календарные обычаи и обряды народов вос
точной Азии. Годовой цикл. -  Москва, 1988. -  С. 276.
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И. Афзалов Хизр образи ислом динига кадар яратилган, у 
*ак;ик;ий ме*нат а)дпи ижодий изланишининг узок давр мо- 
байнидаги мах;сули булган деган фикрни баён этганлар1.

Хизр образининг генетик асослари, айникса, деэдончи- 
лик асослари ва кут-барака рамзи булган. Колаверса, юко- 
ридаги мисоллардан мулокотли магия, яъни бу ашёлар 
оркали келгуси йилда етиштириладиган хрсилнинг янада 
баракали булишига эришишнинг афсунгарлик усулларини 
куришимиз мумкин.

х;азрати Хизр *акида *адисларда *ам кайд килинган 
булиб, «Са*и*и Бухорий»да шундай дейилади: «Абу Ху- 
райра (р.а.) ривоят киладилар: «Расулулло* (с.а.в.): «Хизр 
(а.с.)нинг «Хизр» деб аталишларининг боиси шуки, у киши 
ут-улансиз оппок ер устида (пустида) утирар, ортларида 
эса (уша ерда) кум-кук ут-уланлар) тебраниб турар эди», 
-дедилар». Ушбу китобнингуша сахифасида шундай изо* 
берилган: «Мужо^ид (р.а.)нинг айтишича, Хизр деб ата
лишларининг боиси, у киши намоз укисалар, атрофлари- 
даги барча нарсалар кукариб (ям-яшил булиб) кетар экан. 
Асл номлари эса «Балйо» экан»2.

Х,азрати Хизр хакида водийда >;ам куплаб ривоятлар 
таркалган, бир ривоятда унинг номи Искандар Зулкарнайн 
номи билан боглаб талкин килинган. Ушбу ривоятда кел- 
тирилишича, Искандар Макдуний Афросиёбни куч билан 
истило этганидан кейин самаркандликлардан шахар атро- 
фидаги тогларда инсонга бокийлик бахшида этувчи булок 
борлиги *акида эшитган. Искандарнинг якин дустларидан 
бирининг исми Хизр булган экан. Жахонгир шу дустидан 
ушбу чашмани топиш ва унга бокийлик сувидан олиб ке- 
лишни сураган. Хизр уша муъжизавий булокни топган ва

1 Хизр культи тугрисида батафсилрок каранг: Нурмонов Ф. Узбек халк 
эпосларида Хизр образининг эпик талкини // Узбек тили ва адабиёти. 
2003. -  №4. -  Б. 61-65.; Уша муаллиф: *изр образи генезисига дойр 
айрим мулохазалар // Узбек тили ва адабиёти. -  2004. -  №2. -  Б. 51-54.

2 Ал Бухорий, Абу Абдуллох Мухаммад ибн Исмоил. Сахи^и Бухорий: 
Ал жомиъ ас-сахих (Ишончли туплам). 1-китоб. -  Тошкент: УзМЭ, 2008.
-  Б. 608.
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унинг сувидан дастлаб узи туйиб-туйиб ичган, кейин эса 
кузачага сувни тулдирволиб, йулга тушган. Бирок йулда 
кокилиб кетиб куза куккисдан синганлиги боис унинг суви 
окиб кетган экан. Мана шу сабабли шох Искандар абадий- 
лик сувидан бебахра колган, уз навбатида, Хизр (а.с.) аба- 
дий яшаб колган экан1.

Дархакикат, Шарк халкларининг мифологиясида Хизр 
обихаёт -  тириклик сувини топиб ичганлиги учун мангу, 
абадий яшаб, одамларни эзгулик манбаига етаклаши айти- 
лади2. У умрбокийлик сувидан ичган пайгамбар булганлиги 
боис одамларга уч марта турли куринишларда учрар экан. 
Пекин хар доим айнан сув билан боглик холатда куриниш 
бериб, одамларга кут-барака улашиб юраркан. Чунончи, 
ана шундай ривоятлардан бирини тарихчи олим Нигора 
Крриева каминага хам айтиб берган эди. Айнан ушбу ри- 
воятни Нигора дадаси Анваржон ака Крсимовдан, у киши, 
уз навбатида, падари бузруквори мулла Мирзакозим Х,ам- 
ро углидан эшитган экан.

Хуллас, ривоятга кура, «Бир омадсиз, бебахт одам хар 
куни намоз укиб булгандан кейин дуо килган пайтида Ху- 
дога юзланиб, хазрати Хизрни бир марта булса-да учра- 
тишни илтижо килиб сурар экан. Аплох унинг ноласини 
эшитиб, унга утинчини бажо килиб бериши учун Хизрни 
рупара килган экан. Одатий кунлардан бирида уша киши 
намоздан сунг масжиддан чикиб уйига кайтаётган паллада 
катта кучада йиртик, ифлос, жулдури чикиб кетган уст-бош 
кийган маст-аласт одамни учратиб колган. Беихтиёр ундан 
жирканган омадсиз киши шартта йулнинг бошка томонига 
утиб олган. Шунда бояги гадойсифат киши унинг ёнига ке
либ, ичишга сув сураган, омадсиз кимса эса энсаси котиб, 
уни каттик хакорат килиб, ёнидан хайдаб юборган.

Бошка куни эса масжиддан чиккан омадсиз уз йулида 
фохиша аёлни учратиб колган. Бу бечора аёл эри вафот

1 Ушбу маълумот тарихчи Нигора Кориевадан 2020 йили ёзиб олинди.
2 Вохидов Э. Жунун водийсида // Алишер Навоий газалларига шарх- 

лар. -  Тошкент, 2010. -  Б. 6.
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этгани ва етим колган фарзандлари борлиги сабабли мана 
шу палид, ярамас йулга кириб колганлиги, хозирда бу иши- 
ни ташлаб, Аллохга тавба килганлигини айтиб, ундан бир 
култумгина сув сурайди. Омадсиз киши уни хам уришиб, 
хайдаб солган.

Яна бир гал бояги кишининг йулидан охори тукилиб кет- 
ган кийимли гадой, тиланчи одам чикиб колган. У омади 
келишини уйлаб кетаётган омадсиз одамни тухтатиб, бир 
пайтлар угирлик килгани, бу ишини хозирда ташлагани, ле- 
кин турмуши нихоятда огир эканлигини айтган. Улар кун 
кечираётган шахарда сув нихоятда танкис булиб, пулга 
сотилганлиги сабабли пул ва сувсизлигидан нолиган. Га
дой уша омадсиз одамдан чанкогини кондириш учун сув 
сураган, холос. Бояги одам учинчи марта: «Угирлик билан 
Харом лукма еган одамга берадиган сувим йук», -  деб сув 
бермаган экан.

Шундан кейин халиги зикна, хасис кимса кейинги куни 
туш курибди. Тушида оппок либосдаги бир муйсафид чол 
унинг ёнига келиб: «Худога булган эътирозинг уринсиз, 
мен сенинг олдингга уч бор бордим. Сен эса бу белгиларни 
сираям сезмадинг. Зеро, сен такаббурсан. Мени тушингда 
курган булсанг хам, омад сендан юз угирди. Мен сендан 
норозиман», -  деган экан1.

Демак, юкоридаги ривоятнинг мохиятидан хам куриши- 
миз мумкинки, Фаргона водийсида Хизр культининг ажрал- 
мас бир булаги сув булган, ушбу мукаддас унсур оркали 
у одамларга куриниш берган хамда миришкор, захматкаш 
инсонларга кут-барака улашиш хусусияти сохиби хисоб- 
ланган.

Умуман олганда, юкоридаги мисоллардан хам куриниб 
турибдики, сувнинг маънавий вазифаси унинг чинакам ти- 
риклик манбаи, яъни обихаёт эканлигида яккол акс этган. 
Сув борликдаги жами тирик мавжудот, жумладан, инсон 
хаётининг манбаидир. Инсон сув кумагида улимни енгиш-

1 Маэкур маълумотни таедим этгани учун тарихчи Нигера Кориевага 
миннатдорлик билдирамиз.
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ни, абадий бархаётликка эришишни, мангу яшашни хами- 
ша орзу килиб келган. Бу эзгу гоялар тириклик суви хаки- 
даги эртакларга хам сингиб кетган.

Сув парилари. Туркий халк^ар фольклорида сув би
лан боглик кенг таркалган образлардан бири пари образи 
Хисобланади. Парилар хакида куплаб халк эртаклари ва 
ривоятлари яратилган булиб, улар доим сув билан боглик 
равишда талкин килинганлиги сабабли хам «сув парила
ри» деб аталади. Пекин уша сув парилари туркий халклар 
огзаки ижодида -  фольклорида узининг хомийлик вазифа- 
сини тула-тукис саклаб кололмаган1. Халкона карашларга 
биноан, сув хавзалари, хусусан, дарёлар, булок, арик ёки 
ховузлар буйлари ушбу мифологик жонзотлар йигилади- 
ган ва кумуш либосларини ечиб, чумиладиган жой хисоб- 
ланади.

Фаргона водийсида ахоли орасида сув парилари би
лан боглик асотирий ва афсонавий карашлар хозир хам 
мавжуд. Махаллий ахоли билдирган фикр-мулохазаларга 
кура, сув парилари сув тулкинларида булиб, сувни жило- 
лантирган. Кишининг диккатини узига тортиб, купинча сув
га тушган бегунох инсонларни гарк булишдан саклаган. 
Улар факат сувга чуккан кишиларгагина куриниши мумкин 
экан. Сув парилари жудаям чиройли булиб, кузни камаш- 
тирадиган даражадаги гузаллиги билан кишини узига ром 
килиб олиш кудратига эга булар эканлар2. Шунинг учун 
шомдан кейин сув хавзаларида, хусусан, Сирдарёда чу- 
милиш такикланган.

Демак, юкорида эътиборингизга хавола этилган мисол- 
лардан водий ахолиси орасида хам сув парилари билан 
боглик карашлар мавжудлигини куришимиз мумкин. Пекин 
бу уринда «Сув париси билан боглик карашлар ибтидоси- 
да нималар мужассам булган? Миф ва афсоналарда улар 
бевосита канака персонажлар? Замонавий инсонлар тур-

1 Гузалов Ф. Сувнинг *аётбахш сехри... -  Б. 76.
2 Хал Муратов Б. Р. Узбек халки анъанавий дунёкараши ва миллий кад- 

риятлари тизимида сув... -  Б. 131.
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муш тарзида канчалик ахамият касб этади?» деган бир ка- 
тор саволлар хам пайдо булади.

Кайд этиш зарурки, сув париси тимсоли дуализм билан 
боглик кадимий образлардан бири хисобланади. Ушбу 
культ билан боглик ишончлар туркий халклар мифоло- 
гиясининг сув парисига ухшаш айрим персонажлари, ху
сусан, сувда яшовчи афсонавий жонзотлар тугрисидаги 
эътикодий карашларга хам алокадор хамда генетик жи
хатдан муштарак асосга эгадир. Хусусан, Козон татарлари 
ва Сибирнинг гарбий кисмида истикомат килувчи мугул- 
татарлар мифологиясида сув парилари «сув анаси» (сув 
онаси) ёхуд «су иясе» (сув эгаси) сингари номлар билан 
юритилган. «Сув анаси» инсон куринишидаги афсонавий 
мавжудот булиб, сув хавзаларида яшайди. Унинг эри «Су 
бабаси», яъни сув буваси, болалари «Су иясе», яъни сув 
эгаси деб аталади. Татарлар «Сув анаси» ёвуз рух, кургок- 
чилик ва касалликларга сабаб булиши, одамларни сувга 
чуктириб юбориши мумкин деб уйлаганлар. Шунинг учун 
уларда янги хонадонга тушган келин биринчи марта сувга 
борганда «Сув анаси»га атаб сувга танга ташлаган1. То- 
боль вилояти татарлари эса сувда кун кечирадиган бундай 
жонзотларни «соу пяре», яъни сув парилари деб атайди- 
лар2. Кумиклар хам худди Гарбий Сибирь татарлари син
гари сув париларини «сув анаси» деб атайдилар. Улар хам 
сув париларининг доимий яшаш манзили деб айнан сувос- 
ти оламини курсатадилар3.

XX асрнинг 80-йилларидан Сирдарё сувининг кескин 
камайиб кетиши туфайли дарёлар ва сув билан боглик 
куплаб мифологик карашлар махаллий ахоли орасида 
унутила бошлаган. ) о̂зирда дарё ва сув илохларига ба-

1 Коблов Я. Д. Мифология казанских татар // ИОАИЭ. При импера
торском Казанском университете. -  Казань. -  1910. Т. 26. -  Вып. 5. -  С. 
113-114.

2 Татары Среднего Повольже и Приуралья. -  Москва: Наука, 1957.
-  С. 360.

3Гаджиев С. Ш. Кумыки. Историко-этнографический очерк. -  Москва: 
Наука, 1961.- С .  324.
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гишлаб курбонлик маросимлари деярли утказилмайди. Шу 
боис хам айнан сув илохлари ва уларнинг хатти-харакат- 
лари билан боглик карашлар кекса ёшли одамларнинг хо- 
тираларидагина сакланиб колган.

Сузанада сув рамзи. Халк амалий санъатининг аж- 
ралмас булаги булмиш миллий сузаналарда хам сувга 
оид тасаввурлар акс этганлигини куришимиз мумкин. Уз
бек сузаналарини илмий жихатдан чукур урганган олима 
Г. Г Чепелевецкая таъкидпаганидек, «халк сузаналари- 
даги турли тасвирлар мотивлари бахт, тукинчилик ва сер- 
пуштлик рамзи булган»1.

Сузаналардаги энг архаик кисмлар булган геометрик 
мотивлар: дойра, айланма, бир-бирига уланиб кетган 
чирмовуксимон накшлар, учбурчаклар, ромблар, тугри ва 
тулкинсимон чизиклар, тишли элементлар фазовий белги- 
рамзларни англатган. Шу элементлар асосида кадимдан 
коинотнинг тузилиши, турли табиат ходисалари хамда 
магик химоя хакидаги тасаввурлар мужассамлаштирил- 
ган. Мисол учун, жандлардаги тулкинсимон ва ингичка 
чизиклар обихаёт -  сувни англатган. Айнан тулкинсимон 
чизиклар оркали инсонларнинг макон ва замон хусусидаги 
тасаввурлари, хусусан, сув билан боглик карашлари акс 
этганлигини куриш мумкин. Шунингдек, Тошкент палак- 
ларида анъанавий «S» тарзида тасвирланган шакл хам 
булиб, бу белги, одатда, сувни англатган. Ушбу шакл куп
лаб халклар орасида хам кенг ёйилган, хатто Европагача 
етиб борган. Шунингдек, водийда кизлар турмушга чики- 
ши, оила куришидан олдин булажак турмуш уртоги учун 
белбог (белкарс, чорси, кийикча, миёнбанд), даструмол 
ва дуппилар тикишган. Белбогларни безатиш анъанаси -  
гулли рамзлар унинг эгасини турли инс-жинс, бало-казо- 
лардан асровчи магик (сехрли) кучга эга деган карашлар 
билан бевосита боглик булган эди. Айнан белбоглар ти- 
кишда купрок геометрик шакллардан тугри чизик сув -  оби-

1 Чепелевецкая Г. Сузани Узбекистана. -  Ташкент: Гослитиздат УзССР,

1961.- С .  160.
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рахмат тимсоли тасвирларида ишлатилган. Демак, мазкур 
карашлардан дарё буйида яшовчи махаллий ахоли ораси
да сувнинг афсунгарлик хусусиятига булган инонч ва у би
лан боглик айрим тасаввурлар водий ахолиси орасида хам 
кенг таркалганлигини кузатиш мумкин. Афсуски, сунгги 
йилларда ушбу карашларнинг аксарияти унутилиб, кекса 
ёшли нуронийлар хотираларидагина сакланиб колмокда.

Сув сайли. Сувга багишланган кадимий урф-одатлар- 
дан бири Марказий Осиёда байрам даражасига кутарилган 
эди. У ёзнинг махсус кунлари жазирамадан лохас булган 
одамларнинг дарё ва сув хавзаларига бориб чумилишла- 
ри вактида вужудга келган. Мазкур сайилнинг тарихий ил- 
дизлари кадимда Наврузнинг хозиргидек бахорда эмас, ёз 
фаслида байрам килинган даврларига бориб такалади, бу 
хаеда Абу Райхон Беруний шундай ёзган эди: «Одамлар 
шу куни тонг ёришган пайтда... окиб турган сувларга рупа- 
ра туриб, баракотли булиш ва офатларни даф этиш учун 
устларидан сув куядилар... хоразмликларда Исфандорма- 
жи ойининг 10-куни «вахшангом» деб аталувчи хайит бу
либ, у Вахш ва Жайхун сувига багишланган»1.

Бу каби карашлар юртимиз хаётида хам уз аксини то- 
пиб келган хамда Узбекистоннинг турли худудларида сув 
сайиллари булиб турган. Жумладан, Кашкадарё вилояти 
Китоб тумани Окдарё кишлогида уч чоршанба давомида 
сув сайли утказилган. Ушбу сайил «Ок сув» (тожикча «Оби 
сафед»), «Лойка сув» («Оби лойка»), «Тескари сув» («Оби 
чаппа») каби номлар билан хам аталган. Сув сайли уткази- 
ладиган кундан тахминан бир ой олдин кишлок оксоколла- 
ри, фаоллари томонидан белгиланиб, унга жиддий тайёр- 
гарлик курила бошлаган. «Ок сув» тадбири буладиган куни 
«Ок дарё»га 5 - 1 0  минг киши йигилган... Дарёга буйига 
келганлар олдиндан тоза булиб, покланиб, тахорат килиб, 
тоза либосларини кийиб, байрамона кайфиятда, саломат 
булиб кетишга ихлос килиб келган. Кизиги шундаки, чу-

1 Абу Райхон Беруний. Кадимги хапклардан колган ёдгорликлар. -  Б. 
257, 282.
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милиш манзилига одамлар сешанбадан чоршанбага угар 
кечаси тунда етиб келиб, куёш чикиши арафасида (тонгги 
соат 3 - 5  ларда) сувга тушар эканлар. Уша куни «Ок да- 
рё»га бора олмайдиган кари-картанглар ва касаллар учун 
сешанба куни уша дарёдан сув олиб бориб, эртаси тонгда 
уларни чумилтиришар экан.

Биринчидан, эркаклар ва аёллар уят, хаё, номус туфайли 
бошка-бошка жойларда чумилади. Эркаклар очикрок жойда, 
аёллар эса четрок, пана жойда сувга тушадилар. Иккинчи- 
дан, сувга уч марта тушиб, чумилиш керак булган. Учинчи- 
дан, одамлар куёш чиккунига кадар чумилиб булиши дар- 
кор экан. Пекин купинча одамлар куёшни айнан сувда кутиб 
олар, у чиккан вакгда яхши ниятлар килишар экан1. К^дим 
аждодларимиз куёшни бобо, ойни момо, ерни она сифатида 
бехад улуглаганлар, мадхиялар укиганлар, улардан нажот 
сураб, эзгу ниятда турли маросимларни амалга оширганлар.

XX асрнинг 90-йилларига келиб юртимизда республи
ка жамоатчилик марказлари оммавий ахборот воситалари 
билан хамкорликда мазкур кадимий байрамни кайтадан 
тиклаш учун маълум бир хатти-харакатлар хам амалга 
оширилган эди.

«Сув сайли» Фаргона водийсида махсус нишонланмайди. 
Бирок «тош киздирар» даври, яъни ёзнинг жазирама чилла- 
сида одамларнинг иссикцан ва лохасликдан кочиб, дарёлар 
ва тогли худудлардаги сойларнинг буйига дам олгани бо- 
ришлари хамда чумилишлари сув сайлининг хозирга кадар 
сакланиб колган куринишларидан бири булиши хам мумкин2.

Юкоридаги фикрларга хулоса килиб айтиш мумкин- 
ки, сув моддий дунёнинг гоят даражада мухим таркибий 
кисмларидан бири булиши билан бирга инсонлар турмуш 
тарзининг мухим ажралмас кисми булган. Турли тарихий 
макон ва замонларда яшаган одамлар сувнинг ахамия- 
тини узига хос равишда англаб етган. Хусусан, бу уринда 
кадимги файласуфлар сувни бу дунёнинг асоси деб хисоб-

1 Корабоев У. Узбек халки байрамлари. -  Тошкент: Шарк, 2002. -  Б. 95.
2Саримсоков А. Узбек халкининг таквимий маросимлари. -  Б. 75.
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лаганликлари *ам бежиз эмас. Айнан сувнинг инсон *аёти- 
даги а*амияти ва унинг табиатдаги урни макон ва замон, 
инсон ва табиат тугрисидаги мифологик карашлар, сувни 
мукаддас деб *исоблаш билан боглик карашларга асос 
булган булиши *ам мумкин.

«Цозон тулди» удуми. Улуг Навруз байрами эски йил- 
даги *ут ойининг охирги кечаси оила даврасида утказила- 
диган «козон тулди» удумидан бошланган1.

«Козон тулди» окшомида козонларни тулдириб, бирор 
лаззатли таом тайёрланса ва барча идишлар сувга тул
дириб куйилса, келаётган йилда хосил мул булади *амда 
сув тулдирилган идишларга Тангрининг мар*амати билан 
кут-барака тулади деган тасаввур булган. Келиб чикиши 
«Авесто»да кайд килинган «Х,амаспаэта»2 байрами билан 
бевосита боглик ушбу удумга кура, *ар бир хонадон узи- 
нинг иктисодий имконияти доирасида тансик таомларни 
ме*р-му*аббат билан тайёрлаб, ёруг оламдан утиб кет- 
ган аждодлари ру*ига атаб «ис» чикариши керак. Окшом 
дастурхонига тайёрланган урик туршаги, шарбати, бугир- 
сок, кукатли сомса каби таом ва пишириклар куни-кушни- 
лар ва кариндош-уругларга эзгу ниятда улашилган3.

Деэдонлар Навруз арафасида етти тахтача устига буг- 
дой, арпа, шоли, жухори, тарик, жавдар, мош каби дон- 
ли экинларнинг уругларини ёйиб, *ар куни унинг устига 
авайлаб сув сепиб турганлар. «Козон тулди» куни ана 
шу майсаларнинг тез ёки суст унишига караб келаётган 
мавсумда кайси экиндан мул-кул *осил олиш мумкинлиги 
чамаланган4.

1 «Козон тулди» удумининг турли минтакаларда утказилиши хакида 
каранг: Жураев М. «Козон тулди» -  кадимий удум // Миф, фольклор ва 
адабиёт. -  Тошкент, 2006. -  Б. 81-86.

2 Кадимда ушбу удум эзгу рух^арнинг янги йил арафасида узлари яша- 
ган хонадонга ташриф буюриши билан алокадор маросим сифатида ут- 
казиб келинган. Бу хавда каранг: Бойс М. Зороастрийцы... -  С. 45.

3 Жураев М. Куздай ёрур байрам // CofnoM авлод учун. -  2004. -  №3.
-  Б. 36-40.

4 Саримсоков А. Узбек халкининг таквимий маросимлари. -  Б. 62.
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Сув билан боглик мифологик карашлар, халк инончла- 
ри маълум бир маънода х;аётий ва рух;ий таъсир кучига эга 
булганлиги, халкнинг бирон-бир э*тиёжига жавоб берган- 
лиги учун *ам бугунги кунгача сакланиб келмокда. Шу са
бабли сув билан боглик мифлар, реликт, рудимент деган- 
да этноснинг анъанавий дунёкараши, халк маросимлари 
ва урф-одатларининг таркибий кисмларини тушунишимиз 
керак. Энг му*ими, бу карашларда куп асрлар давомида 
макон ва замон, табиат ва инсон уртасидаги узаро муноса- 
батлар инъикоси акс этган.

11.2. ЗАРДУШТИЙЛИКДА 

СУВ ИЛО^ЛАРИ

Табиатдаги чек-чегарасиз 
турли-туманлик сув туфайлидир.

А. И. Вернадский, 
академик

Милодцан аввалги V -  IV асрлардаги кадимги юнон 
олимларининг асарларида илк бор Зардушт номи учрайди. 
Юнонлар уни Зороастра, у асос солган динни эса «зороаст
ризм» номи билан юритганлар1. Зардуштийлик дини бундан

1 Koster W. Le mythe de Platon, de Zarathustra et des chaldeens. -  Leiden, 
1951; Carnoy A. J. Lumieres iraniennes et anatoliennes sur I’hieronymie 
grecque // Proceedings of the Twenty Third International Congress of 
Orientalists. -  London, 1954. -  P. 171-172.; Duchesne-Guillemin J. The 
Western Response to Zoroaster. -  Oxford, 1958.; Afnan R. Zoroaster’s 
Influence on Greek Thought. -  New York, 1965.; Conti R. Cosmogonie 
orientali e filosofia presocratica. -  Roma, 1967. -  P. 292-293,408.; Biesterfeld 
W. Der Platonische Mythos des Er (Politeia 614b -  621 d). -  Munster, 1970.; 
West M.L. Early Greek Philosophy and the Orient. -  Oxford, 1971.; Schmeja 
H. Iranisches und Griechisches in den Mithramysterien. -  Innsbruck, 1975; 
Пьянков И. В. Средняя Азия в известиях античного историка Ктесия. -  

Душанбе, 1975.
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икки минг етти юз йил мукаддам Урта Шарк ва Марказий 
Осиё худудпарига аста-секин ёйила бошлаган эди.

Зардуштийлик таълимотига биноан, бу дунёнинг иб- 
тидоси булганидек, интихоси хам мукаррар, яъни борлик 
вакт, замон улчамида чексиз эмас. Х,аёт эса яхшилик ва 
ёмонлик, рост ва ёлгон, ёруглик ва зулмат уртасидаги аза
лий ва абадий, доимий ва мутлако келиштириб булмай- 
диган курашлардан иборат. Ёруглик, яхшилик ва эзгулик 
кучларини Ахура-Мазда ва мукаддас рух «Спента-Майн», 
кора зулмат хамда ёвузлик кучларини эса бузгунчи рух 
Анграманю (кейинчалик Ахриман деб аталган -  А. А.) бош- 
каради. Ахриман кушинлари таркибига девлар, олдинги 
худолар, хасад, ялковлик, ёлгончилик каби жонлантирил- 
ган ёмон тушунчалар, ёвуз кучлар ва жодугарлар кирган 
булиб, улар мукаддас олов, ер, сув ва чорвага зиён етка- 
зишга уринган.

Зардуштийлар тасаввурига кура, моддий олам турт му
каддас унсур -  ут, тупрок, сув ва хаводан ташкил топган. 
Шу боис Ахурамазда яратган неъмат сифатида уларни пок 
саклашган ва улардан окилона фойдаланиб келишган. Бу 
мукаддас унсурларни харом килиш ёки булгаш гунохи ка- 
бира хисобланган. Мархумнинг жасади харом саналгани 
учун уни ерга кумиш, куйдириш ёки сувга чуктириш гунох 
Хисобланган1.

Ахриман улимни, киш, совук, жазирама иссик, зарар- 
ли хайвонлар ва хашаротларни яратган. Ахура-Мазда эса 
яхшилик, соглик, бахт келтирувчи илох хисобланган. Зар- 
душт: «Биз Ахура-Маздани улуглаймиз, у чорвани, сувни, 
усимликларни ва ёругликни яратган», -  деб айтади. Ахура- 
Мазда хаётни ва энг дастлабки одамни яратувчи илох деб 
фараз килинади.

Сув ило^пари. Зардуштийлик космогонияси буйича 
ер гардиш шаклида, у сувнинг устида туради, намлик, сув 
Хамма нарсанинг асоси, ерни океан куршаб олган. Зар-

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамадцун сирлари... -  Б. 20.
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душтийликда ерни куршаган олти модда (олти маъбуда) 
нинг биринчиси сув -  Апам-Напат *исобланади1. Унда *аё- 
тий кудрат сувдаги *аёт кучини усимлик шарбатлари би
лан бойитиб бориш керак дейилган.

Зардуштийларда сув мукаддас унсур саналиб, аввало, 
унинг тозалиги борасида каттик кайгурилган. Бунинг учун 
сув манбалари -  дарёлар, куллар ёхуд кудуклар *ар кан- 
дай нопокликлардан катъий *имоя килинган. Агарда маро- 
симий нопок булган кандайдир нарсани ювиш лозим бул- 
са, сув махсусжойга тупланган, шунда *ам нопок нарсалар 
тугридан-тугри сув билан тозаланмаган. Бунда нопок нар- 
са аввал сигир пешоби билан ювилиб, куёш ё кумда кури- 
тилган, сунгра якуний покпаш максадида сув билан ювил
ган. Шунингдек, ёмгир ёккан пайтларда ташкарига чикиш 
такикланган, чунки бу билан сувни ва заминни «макру*» 
килиб куйиш мумкин деб уйланган. Зардуштийлик динида 
сув инсонлар учун энг зарур унсур сифатида бе*ад кадр- 
ланган ва «Авеста»да2 бу *акда куйидагича кайд килинган: 
«Покиза сув ва ёниб турган олов олдида гувохлик килган 
зотнинг дузахдан топувчи жазоси бу дунёнинг жамики дар- 
ду озорларидан муд*ишдир»3.

Зардуштий худолар тизимидан икки асосий аёл ило*а
-  замин ва *аёт ило*аси Спента-Армаити ёки Спандармат

1 Апам-Напатнинг бошка динлардаги тавсифи хакида батафсилрок 
каранг: Мифологический словарь. -  Москва: Советская энциклопедия, 
1990. -  С.672.; Мифы народов мира. Электронное издание. -  Москва, 
2008. -  С. 75.

2 Монографияда мазкур манбанинг номи узбек тилида мавжуд ада- 
биётларда кабул килинган «Авесто» шаклида эмас, аксинча, дунё авес- 
ташунослари томонидан эътироф этилган «Авеста» тарзида беришни 
лозим топдик. Чунки мазкур атама узаги «ста» булиб, «урнатилган, та- 
йин этилган, мукаррар этилган» демакдир, яъни кучма маънода хаётга 
асос булмиш конунлар мажмуи деб тушунилган. Каранг: Истоков М. М. 
Эзгу уй, эзгу суз, эзгу амал китоби // «Авесто» китоби -  тарихимиз ва 
маънавиятимизнинг илк ёзма манбаи» мавзусидаги илмий-амалий се
минар материаллари. -  Тошкент, 2000. -  Б. 7.

3 Авесто. Тарихий-адабий ёдгорлик / Аскар Махкам таржимаси. -  Тош

кент: Шарк, 2001. -  Б. 122.
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*амда сув, намлик ва му*аббат ило*аси Ана*ита-Харахва- 
ти-Ардвисура маълумдир1.

Дар^акикат, «Авеста»да сув ва намлик маъбудаси -  
Ардвисурага оид куплаб матнлар мавжуд. Сувга булган 
муносабат бешинчи яштнинг иккинчи номи -  «Абан-яшт»- 
да *ам уз аксини топган ва бу мукаддас «Сувга мадх;ия» 
деган маъно-мазмунни англатади2.

Анацита. «Авеста»да Анах;ита ер, сув ва *осилдорлик 
худоси деб талкин килинади. Зардуштийликда Анах;ита 
доимо гузал, бакувват, хушкомат, камарини баланд богла- 
ган, олтин зийнатли куп бурмали мурсак кийиб олган киз 
сифатида таърифланган: «Авеста»нинг «Яшт»ларида кур- 
сатилгани ва даъват этилганидек:

Аё Зардушт, намоз уци,
Ардвининг тулиб  о/дан 
Шифобахш сувларига,
Ризк, устирганга шараф,
Пода ундиргичга шараф3.

«Шифобахш сувларга шараф» иборасида Ана*ита сув 
*омийси сифатида мужассамлашган ва шу оркали сувнинг 
манбаи булган дарёлар *ам ило*ийлаштирилган. Шаркда 
сув х;аётни англатган, кадимги Зарафшоннинг Амударё бу- 
йидаги Оке ибодатхонаси *ам бунга мисол булиб, Кушон 
даври тангасида дарё суви ило^аси акс этган. Агар тангага 
синчикпаб разм солинса, унинг чап томонида сув ило*аси 
тасвири ёнида «Ордохшо» (Окшо) -  Амударё ёзуви булиб,

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари... -  Б. 23.
2 Рак И. В. Мифы древнего и раннесредневекового Ирана. -  Санкт-Пе- 

турбург, 1998.; Рахимов Н. Культ воды у древнеиранских племен Сред
ней Азии // Ученые записки Ходжентского государственного университе
та. -  Ходжент, 2009. -  С. 66.

3Авесто: Яшт китоби / М. Исхоков таржимаси. -  Тошкент: Шарк, 2001.
-  Б. 32.
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«Авеста»да Ардвисура-Анахита деб номланади. Лекин 
бу географик атамадан кура купрок диний истилох булиб, 
факатгина дарёга эмас, балки махаллий олий илоха -  сув 
маъбудасига нисбатан хам ишлатилган1.

Илмий тадкикотчилар томонидан куп холларда Анахи- 
та Ардви билан боглаган холда урганилган х̂ амда талкин 
килинган. «Авеста»да тилга олинган илохий дарё ёмгир 
ва серфарзандлик, серпуштлик билан богланган. «Ардви» 
сузи этимологияси хам «хул» ва «нам» деган маъноларни 
билдиради2.

Бу уринда «Анахита осмон сувлари билан боглик 
илохми ёки ердаги окин сувларга дахлдор маъбудами?» 
деган хакли савол пайдо булади. Ушбу муаммо юзасидан 
куплаб тадкикотчилар томонидан турлича фикрлар бил- 
дирилган булиб, бир гурух тадкикотчилар уни осмон сув
лари худоси Ардвисура Анахита деб курсатса3, С.П.Толс
тое, Я. Гуломов, Б.Я. Ставиский, Г.П. Снесарев хамда 
Б. Саримсоковнинг тадкикотларида Ардвисура Анахита 
осмон сувлари билан эмас, аксинча, заминдаги окин сув- 
лар, аникроги, Амударё культи билан боглик деб талкин 
Килинган4. Иккинчи фикрнинг тарафдорлари уз илмий 
нуктаи назарларини Марказий Осиё ахолисининг кади- 
мий эътикодий карашлари, урф-одатлари, маросимлари

1 Кароматов X- Узбекистонда мозий эътикодлар тарихи. -  Тошкент, 
2008.- Б .  315.

2 Рахимов Н. Культ воды у древнеиранских племен Средней Азии... -  С. 67.
3 Каранг: Богомолова К. Следы древнего культа воды у таджиков // 

ИООН. Вып. II. -  Сталинабад, 1952. -С . 120.; Беленицкий А. М. О дому- 
сульманских культах Средней Азии. Краткие сообщ. инст-та истории и 
материальной культуры. Вып. 28. -  Москва, 1949. -  С. 84-85; Басилов В. 
Н. Пережитки доисламских верований в мусульманском культе святых. 
АКД. -  Москва, 1967.

4 Толстое С. П. Древний Хорезм. -  Москва, 1948.; Уша муаллиф: По 
следам древнехорезмской цивилизация. -  М-Л., 1948.; Гуломов Я. Р. 
Хоразмнинг сугорилиш тарихи. -  Тошкент: Фан, 1959.; Снесарев Г. П. 
Реликты домусульманских верований и обрядов у узбеков Хорезма. -  С. 
134; Уша муаллиф: По следам Анахиты // Советская этнография. -1971.

-  №4. -  С. 153-165.
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*амда зардуштийликнинг мукаддас китоби булган «Авес- 
та»да келтирилган фактлар ва далиллар асосида исбот- 
лашга *аракат килганлар1.

Кадимги а*оли орасида сувга *осилдорлик рамзи сифа
тида ижобий муносабат шаклланган булиб, ушбу эътикод 
ило^аси «Авеста» анъаналарига кура, Анах,ита-Ардвисура 
х;исобланган. Айнан Анах;ита *осилдорлик ва серпуштлик 
билан бирга сув ило*и хам булган. Мазкур холат Ана>;ита- 
нинг 30 та кундуз терисидан махсус тикилган либос кийиб 
юриши, кундузлар эса серпуштликнинг тимсоли булиши 
билан боглик; деб талкин килинган. Ушбу ило а̂га «Яшт»- 
ларнинг катта бир боби багишланган булиб, унга кура, 
юкорида *ам кайд этилганидек, Ана^ита мукаддас сувлар 
илокаси *исобланган. У юлдузларнинг орасида яшайди ва 
турт отга кушилган аравада юриб, барча девларга карши 
мардонавор курашади деб тасаввур килинган.

Ана^ита образи кадим даврларда ясалган тош ва сопол 
*айкалчаларда х;ам уз ифодасини топган. Зардуштийлар 
сув ва *осилдорлик маъбудасининг бундай *айкалчала- 
рини уз уйлари ва ибодатхоналарда юксак э*тиром *амда 
бекиёс мехр-мухаббат билан гуё куз корачигидек асраб- 
авайлаб саклаганлар. Маросимлар чогида булса унга сиги- 
нилган *амда Ана^ита шарафига ибодат килиб, унинг кул- 
лаб-кувватлаши учун курбонлик маросимлари утказилган.

Марказий Осиё худудининг баъзи бир минтакаларида 
кадимги ёдгорликларда амалга оширилган археологик ка- 
зишмалар жараёнида айнан ушбу ило*анинг куплаб анво- 
йи такинчоклар билан безатилган *айкалчалари топилган. 
Жумладан, кадимги Хоразм худудидаги Куйкирилганкалъ- 
адан сув ва *осилдорлик илох;аси булган гузал, хушкомат 
Ардвисура Анахита ва аёл тасвирида бошка куплаб х;ай- 
калчалар топилган2. Шунингдек, Сирдарёнинг урта окими-

1 Гафуров Б. Г. История таджикского народа. -  Москва, 1955. -  С. 39.; Са- 
римсоков Б. Узбек маросим фольклори. -  Тошкент: Фан, 1986. -  Б. 78-79.

2Толстов С. П. По древним дельтам Окса и Яксарта. -  Москва, 1962. 
- С .  210.
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да урта асрларда мукаддас аёл илохаси билан бевосита 
боглик ибодатхоналар мажмуаси *ам булиб, Чочдаги Ба- 
нукент *амда Арис дарёси маъбудасига бунёд этил га н Ар- 
субанукет ша*арчаси бунга мисолдир.

Таникли археолог Р. Сулаймоновнинг фикрича, даст- 
лаб Ардвисура Анахита Сирдарё буйларида яшаган сак- 
ларнинг дарё илох;аси *исобланган, Сирдарё эса урта 
асрларда «Канг дарёси» деб аталган. «Шо*нома»да кайд 
этилишича, Кангдиз ёки Гангдиз Гулзориюннинг ёхуд 
Сирдарёнинг унг киргогида жойлашган. «Авеста»га кура, 
Сирдарёнинг унг киргогида Кангха деган мукаддас тог ва 
шу номдаги мамлакат булиб, унда Дану (бу Сирдарёнинг 
юнонча атамаси булмиш Танаисга мос келади) турлари 
яшашган1.

Кадимги а*оли тасаввурида «биринчи булиб сув, ке- 
йин бошка барча бошка унсурлар пайдо булган». Сув худ
ди мукаддас олов сингари нопокликдан тозаловчи унсур 
*исобланган. Сув культи мавжуд булганининг исботи тар- 
зида зардуштийликда мукаддас унсур сифатида бени*оя 
кадрланадиган, эъзозланадиган олов ва сувга багишлаб 
милоддан аввалги И мингйилликда курилган саклар ибо- 
датхонаси булганлигини ало*ида таъкидпаш мумкин. Ибо- 
датхона *овлисидаги усти ёпик чодир остида мукаддас 
кудук булган2. Шунингдек, зардуштийларнинг мотам ма- 
росимларида мар^умларнинг суяги сакланадиган махсус 
идиш -  остадонларнинг *ам сиртига сувни билдирувчи 
тулкинсимон чизик чизилган.

Марказий Осиёда яшаган кадимги кавмлар учун ердаги 
барча сувнинг манбаси худоларнинг маскани *исобланган 
мукаддас Хукариё тоги этагидаги Воркуша кули булиб, 
айнан мазкур кул билан Сирдарё дарёси боглик эди. Бу 
дарё суви унинг киргокларида умргузаронлик килган сак 
кабилалари учун мукаддас *исобланарди. Сирдарёнинг

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари... -  Б. 28-29.
2 Рахимов Н. Культ воды у древнеиранских племен Средней Азии...

-  С. 66.



Сув билан борлик мифологик ва диний карашлар 95

куйи окимида тадкикотчилар томонидан сак маданиятига 
тегишли булган кадимий шахарларнинг харобалари (Уй- 
гарак, Тагискент ва Еттисув) илмий жихатдан урганилган. 
Айнан мазкур шахарлар архитектураси ва топилмаларини 
урганиш асносида мутахассислар саклар томонидан ку
рилган ушбу иншоотлар диний мазмунга эга булиб, Сир- 
дарёга топиниш, сигиниш билан богликдир деган хулосага 
келганлар1. Пекин айрим холларда бундай талкин бирмун- 
ча бахс-мунозарали хам хисобланади.

Хуллас, «Анахита ер, сув ва хосилдорлик маъбудаси 
сифатида кейинги тарихий даврларда бошка динларнинг 
карашларида хам давом этаверганми?», «Динларнинг 
алмашиниши натижасида ушбу культ хам бошка рамзга 
узининг урнини бушатиб бердими?» -  бундай мураккаб 
саволларга жавоб бериш учун бир катор этнографик ада- 
биётларга диккат-эътиборимизни каратамиз.

Сувга хаёт манбаи ва покизалик рамзи сифатида муно- 
сабатда булиш анъанаси хакида Хоразм вохаси этногра- 
фиясини урганган машхур олим Г. П. Снесарев Ардвисура 
-Анахита Хоразм минтакасида трансформацияга (бир хол 
ё шакпдан бошка хол ёки шаклга утиш, узгариш) учраб, 
хозирги замонда Анбар она номи билан сакланиб колган 
деб ёзган эди2.

Узбек фольклоршунослари фикрига кура, «Анбар она» 
«Эр )̂ убби» афсонасининг давоми сифатида шаклланиб, 
бу афсона Хоразмда нихоятда кенг таркалганди. Унинг 
турли хил вариантларидаги вокеа оилавий коллизия (ка- 
рама-карши карашлар, интилишлар ёхуд манфаатлар 
тукнашуви) асосига курилган булиб, мусибат, айрилик, жу- 
доликдан хикоя килади. Аммо якунида пессимизм эмас, 
оптимизм (некбинлик) хукмрон. Образлар ва вазиятлар ти- 
зими хаёлий уйдирмалар фонида хикоя килинади. Асосан, 
сув культи хамда унинг шахсига топиниш, ибтидоий жамоа

1 Рахимов Н. Культ воды у древнеиранских племен Средней Азии... -  
С. 66-67.

2 Снесарев Г. П. Реликты домусульманских верований... -  С. 240-251.
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гояси, ерни ишлаш, дехкончилик билан шугулланиш каби 
хаётий ва реал ходисалар акс этган1.

Фаргона вилояти Сух туманидаги Чашма булоги пири 
булган Момои Хурбиби хам «Авеста»да кут-барака ва 
фаровонлик маъбудаси хисобланган Ардвисура -  Анахи- 
танинг трансформацияга учраган, махаллийлашган номи 
булиши керак2. Ривоятларга кура, кадимда Сухда сув ни- 
хоятда танкис, такчил булган экан. Хрзирги Чашманинг 
урни КУРУК, какраган бир жой булиб, бу ерда «хафт ёрон», 
яъни «етти ога-ини» хамда уларнинг ёлгиз сингиллари
-  Хурбиби яшар экан. Хурбиби гузал, бокира киз булиб, 
юзининг чиройлилиги ун турт кунлик ойга ухшар, узун ва 
доимо таралган сочлари ерга тегар, баланд буйли, сарв- 
комат экан. У турмушга чикмасдан, уз умрини парвар- 
дигорга ибодатга бахшида этган эмиш. Шунинг учун хам 
Аллохнинг иродаси билан бу ерда Чашма булоги вужудга 
келибди. Х,ар кимки эзгу орзу-ниятлар килиб, тоза булган 
холда Чашма бошига бориб, булокнинг пири -  )^урбибини 
ёд этиб, унинг рухига назир килиб, арвохини шод айласа, 
истаклари хам албатта ижобат булади деб хисобланади3.

«Авеста»да Ардвисура -  Анахита Ахурамазда томонидан 
яратилган етти хомий маъбудалардан бири саналса, сух- 
лик тожикларнинг ривоятларига кура, Момои Хурбиби етти 
Ofa-ини (хафт ёрон)нинг яккаю ёлгиз, акаларига хайрихох 
синглиси хисобланади. Унга берилган куйидаги сифатлар, 
фазилат: сарвдек кадду комати, ойдек порлаб турган чехра- 
си, доимо таралган узун сочлари, турмушга чикмасдан бир 
умрга бокира киз колишлиги айнан Ардвисура -  Анахита об- 
разида ифодаланган сифатларни такрорламокда4.

1 Узбек фольклори очерклари. Уч томлик. II том. -  Тошкент, 1989. -  Б. 
15.; Жуманазаров У. Сувга сигинишга дойр айрим кайдлар. -  Б. 57.

2Суфиев У. М. Сух тожикларининг сув культи билан боглик урф-одатлари 
// Фаргона водийси тарихи янги тадкикотларда. -  Фаргона, 2014. -  Б. 119.

3 Суфиев У. М. Сух тожикларининг сув культи билан боглик урф-одат
лари // Фаргона водийси тарихи янги тадкикотларда. -  Б. 119.

4 Суфиев 9. М. Сух тожикларининг сув культи билан боглик урф-одат
лари // Фаргона водийси тарихи янги тадкикотларда. -  Б. 119-120.
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«Авеста»да одам яратилиши хаётбахш сув билан бог- 
ланган:

Сунгра бир томчи сувга 
Сунгак, соч, э т  берарман.
Ичин бутун этарман,
Оёц-цул, тирноц ила 
(Инсон ш а клин берарман).

Сувнинг мукаддас куч-кудрати шак-шубхасиз тан оли- 
ниб, унга багишланган куплаб маросимлардан бири -  
Навруз куни тахорат олиш хакида шундай дейилади: бу кун 
мавжудот, дарахт, усимликлар ва сувни поклаш, тозалашга 
хомий хисобланган сув фариштаси Харузага багишланган 
булиб, одамлар тонг-сахарлаб туради ва сув олдига, яъни 
канал ва ховузлар буйига боради. Шилдираб, жилдираб 
окар сувдан кузаларни тулдириб олиб, бахт-омад хамиша 
ёр булсин деб бир-бирларининг устидан сув сепишган1.

Абу Райхон Берунийнинг асарлари, Умар Хайёмнинг 
«Наврузнома» асарида ва бошка манбаларда илк бахор 
байрами нишонланганда ерга сув куйиш ёки сепиш, сов- 
га-саломларни хадя килиш, аргимчоклар учиш, ширин- 
ликлар таркатиш, етти хил таом тайёрлаш, сув билан пок- 
ланиш ва ёмгир сувига чумилиш тугрисида маълумотлар 
берилган2.

Шу тарика минтакамизда кадим замонлардан сувга 
*омий маъбуда ва илохаларнинг мажмуи хамда улар- 
га багишланган ибодатхоналар ва узига хос маросимлар 
шаклланган. Хусусан, Зарафшон ва Даргом дарёлари ора- 
лигида IV асрда бехад махобатли ибодатхона мажмуаси 
шакллана бошлаган. Ушбу ибодатхона мажмуи Зарафшон 
дарёси рухи ёки маъбудасига багишланган деган тахмин 
х,ам бор. Жанубий Узбекистондаги Далварзинтепа ёдгор-

1 Абу Рай*он Беруний. Кадимги халклардан колган ёдгорликлар. -  Б. 
124; Кароматов X- Узбекистонда мозий эътикодлари тарихи... -  Б. 317.

2 Умар Хайём. Наврузнома. -  Тошкент: Янги аср авлоди, 2019.
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лигида сув хавзаси олдида аёл маъбудасига аталган ибо- 
датхона фаолият курсатган.

Сув ва аждарцо. Марказий Осиё минтакасида тасаввур 
килинган сув илохаси икки хил куринишда тасвирланган: 
кулида ойна, ёнида илонлар ёки аждархолар (бунга яккол 
мисол: Еркургон ва Далварзинтепа ибодатхоналари); иккин- 
чиси -  турт кулли маъбуда -  сенмурвлар, икки кулли маъ- 
будалар аждахо устидаги тахтда КУР тукиб утирган холда, 
унинг бошидаги тожида нилуфар тасвирланган. Тасвирлар- 
дан биринчиси улкадаги кадимий эътикодлар билан бе- 
восита боглик булса, иккинчиси курама сиймолардир. Шу
нингдек, аждахо устида утирган илоха тасвири Панжикент 
эхромининг деворий суратларидан, Жанубий Афгонистон- 
даги Хадда барельефларидан хам топилди. Кадимий Марв- 
да оёги остида илон ёки аждахо ётган аёл илохларнинг тер
ракота хайкалчалари кенг таркалган. Афтидан, кушонлар 
даврида кадимий Бактрияда хам илон билан тасвирланган 
илохалар кадрланган. Жумладан, антик давр шахри харо- 
балари Далварзинтепадаги эхромдан кулига илон шакпи- 
даги билагузук таккан аёл тасвири топилган1.

Юкорида хам кайд этилганидек, кадим замонлардан 
бери сув асл хаёт манбаи сифатида нихоятда эъзозланган, 
кадрланган. Х̂ аёт буложнинг кузини курикловчи аждахо 
эса сувнинг йулини тусиб, нафакат жонли табиатни, бал
ки жамиятни хам улимга махкум этади. Ушбу фалокатдан 
халос булиш йулларини уйлаган, излаган одамлар Ажи 
дахока -  аждахога, ёвузнинг кахр-^азабини сусайтириш 
ва кунглини юмшатиш максадида хар куни биттадан гузал 
Кизни -  булажак онани инъом этишга мажбур булади. Сув 
олиш учун аждахога берилган курбонлик ёмгир чакириш 
маросимини ёдга солади.

Ёмжр чакириш маросими эртакка кучгач, узининг магик 
хусусиятини йукотган. Сув хакидаги кадимий эътикодлар 
нуктаи назаридан каралганида аждахо образи икки жи-

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари... -  Б. 28.
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хатдан кизикиш уйготади. Биринчидан, бугун салбий та- 
биатли, иллатли аждахо даставвал ижобий фазилатга эга 
булиб, халк тафаккурининг сунгги боскичларидагина узга- 
ришга учраган. У кадимда сув хомийси ёки ёмгир маъбуда- 
си булгани х;ам эхтимолдан холи эмас. Аждахонинг бу ка
димги ижобий хусусиятлари сехрли эртакларда унинг сув 
манбалари ва дарёларнинг куркмас курикчиси сифатида 
учрашида куринади.

Иккинчидан, уша аждахо образи эволюциясидаги бу уз- 
гариш унинг бадиий вазифасини хам, унга булган муноса- 
батни хам узгартиради. Аждахо ижобий образ -  хомийдан 
ёвузлик рамзи -  антогонистга айланади. Бу элнинг сехрли 
эртакпаридаги «Сув -  хаёт манбаи» мотивида ёркин кузга 
ташланади.

«Видевдот»нингучинчи фаргарди 4-бандида Зардушт- 
нинг Ахура-Маздага карата «Замини хаммадан кура бах- 
тиёррок булган дунёдаги учинчи жой каер?» деган саво- 
лига Ахура-Мазда: «Эй Слийтмон, Зардушт! Бундай жой 
бир Ашаван, хаммадан кура купрок бугдой, ёг ва мевали 
дарахтлар эккан, одамлар КУРУК ерларга сув чикарган, 
сувли ерларни шудгор килган заминдир», -  деб жавоб 
берган.

Зардуштийликда Анахитанинг доимий хамрохи, йул- 
дошлари сифатида илон ва балик курсатилган. Илон -  сув 
илохасининг асосий вазифаларидан бири хосилдорлик би
лан боглик булса, балик дарё буйи ахолисига озик, лукмаи 
Халол булганлиги туфайли унга алохида иззат-эхтиром 
курсатилган.

Ривоятларда XX асрга кадар илон образи хосилдорлик 
рамзи булиш билан бирга сув илохининг асосий вазифа
ларидан бирини бажарган. Гарбда юнон ва римликлардан 
тортиб Шареда Х,индистон ва Хитойга кадар булган купгина 
кадимий халклар асотирларида илон ёки аждархо намлик 
курикчиси хисобланган. Варахша ва Панжикент ёдгорлик- 
ларидаги деворий суратларда аждархо огзидан фаввора 
шиддат билан отилиб турган холда тасвирланган.
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Давлат хукмдорининг ёгин-сочинни тартиб-коидага со- 
лиш, мамлакат тараккиётини таъминлаш максадида са- 
мовий намлик илохаси билан сирли нико и̂ воситасида 
^аётбахш намликни сакловчи аждархо билан бирлашиши 
масаласи сак-сутд мифологиясида бош мавзу хисоблан- 
ган. Р. Сулаймоновнинг ёзишича, ушбу мавзу «Авеста» 
мифологиясига алокадор булмай, унинг илдизлари архаик 
умумхинд-европа мифологик туркумларига бориб такала- 
ди. Сак-сугдлар кахрамони Рустам хакида «Авеста»да хеч 
кандай маълумот учрамайди. «Шохнома» асарида эса у 
она томонидан аждархо Заххокнинг невараси ва мажусий 
сифатида, зардуштийликнинг душмани сифатида майдон- 
га чикади1.

Узбекистонда хам сув ва сув манбалари, хусусан, дарё- 
лар билан боглик карашлар узига хос тарихга эга. Кадимги 
замонда Ардвисура Анахита окин сувлар, аникроги, Аму- 
дарё культи билан боглик деб талкин килинган2.

Хубби культи. Узбекистоннинг дехкончилик минтака- 
ларида бахорда асосий сув манбалари булмиш ариклар 
ва каналлар хашар усулида казилган. Х,ашар охирида 
сув очилгач, ахоли пул, бугдой, озик-овкат махсулотла- 
рини туплаб, йигилган маблагга жонлик (бузок, буз бия, 
ок тойчок, кучкор, эчки) сотиб олган ва курбонлик килган. 
Марказий Осиёнинг куплаб худудларида эзгу орзу-ниятда 
курбонлик килинган *айвонларнинг кони сувга окизилган, 
калласи кесилган жонликнинг танаси эса шу сувга бир бор 
ташлаб олинган.

Умуман, *укизнинг шиддат билан бостириб келган сел 
ва сув тошкинлари билан анъанавий богликлиги Шарк 
халкларининг кадимги динларида акс этган3. «Авеста»да

1 Сулаймонов Р. Нахшаб -  унутилган тамаддун сирлари.... -  Б. 34-35.
2 Толстое С. П. Древный Хорезм. -  Москва: Наука, 1948; Снесарев Г. 

П. По следам Анахиты // Советская этнография. -  1971. -  №4. -  С. 153- 
165.; Гуломов Я. Хоразмнинг сугорилиш тарихи. -  Б. 30-35.; Саримсоков 
Б. Узбек маросим фольклори. -  Тошкент: Фан, 1986. -  Б. 78-79.

3 Андрианов Б. Бык и змея (У истоков культа плодородия) // Наука и 

религия. -  1972. -  № 1. -  С. 32.
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сув худоси деб Анахита талкин килинади. Шунингдек, Ана
хита культи билан бирга сув -  намгарчилик пири сифатида 
«Эр Хубби» ёки «Хубби» культи хам мавжуд булиб, Хубби 
(Эр Хубби, Хуббихужа, Султон Хубби) билан бевосита бог
лик ривоятлар мамлакатнинг турли худудларида хозиргача 
мавжуд1. Хоразм мифологиясида сув илохаси Анбар она- 
нинг дарё тубида яшовчи угли Хубби Амударёнинг хомий- 
си, сув мувозанати ва окимини бир меъёрда тутиб турувчи 
кудратли куч сифатида намоён булган афсонавий тимсол 
Хисобланади2. У нафакат сув худоси, балки адабиётларда 
«Авеста»нинг илохи сифатида хам талкин килинган3.

Биз илмий тадкикотлар жараёнида хукиз культининг сув 
билан боглик эканлигини кейинги давр анъаналарида хам 
учратдик. Жумладан, Андижонда агар кургокчилик юз бе- 
риб, ёмгир ёгмаса, мозорда мол суйиб, курбонлик килинган 
ёки XX асрнинг 70-йилларига кадар Сирдарё суви тулиб- 
тошган вактлар, тошкин хавф-хатари тугилганида дарёга 
бажшлаб турли хайвонлар (хукиз, куй, кучкор) курбонлик 
Килинган. Сувга курбонлик келтириш билан боглик шунга 
ухшаш одатлар дунёнинг бошка халкларида хам мавжуд.

Фаргона вилояти Сух туманидаги машхур Чашма бу- 
логини хам махаллий ахоли бахор фаслида хашар усули 
билан хамиша тозалаб турган. Шу жумладан, сухликпар 
Навруз айёмидан олдин Чашма билан бирга ундан дала- 
лар ва ахолининг хонадонлари сари таркаладиган арик- 
ларни хам хашар усули билан яхшилаб тозалайдилар. 
Х,ашар бошланишидан олдин Чашма булоги пирининг ру- 
Хини шод этиш максадида хукиз ёхуд кучкор курбонлик 
Килиш одати хам булган. Ушбу маросим «дарвишона» 
деб аталади. Сухлик этнограф У. Суфиевнинг ёзиши- 
ча, курбонлик килинган жониворнинг кони арикка окизиб

1 Хубби культи билан безлик карашлар хакида каранг: Жураев М. Хуб- 
би образининг мифологик асослари... -  Б. 29-39.

2 Кароматов X- Узбекистонда мозий эътикодлари тарихи... -  Б. 323.
3 Снесарев Г.П. Реликты домусульманских верований и обрядов у уз

беков Хорезма... -  С. 208.
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юборилади. Халкона удумларга биноан, сувга кушилиб, 
уни кизартириб оккан кон Чашма пири рухини шод айлаб, 
мул-хосил гарови булмиш окар сувнинг баракали булиши 
учун мадад берармиш. Аксинча, Чашма пирининг рухига 
курбонлик келтирилмаса, гуё унинг рухи гамгин, махзун 
булиб, сув озайиб кетиши, хаттоки норозилик, хафагарчи- 
лик ифодаси сифатида мутлако окмай колиши хам мум
кин экан1.

Фаргона водийсида олиб борилган этнографик тадки- 
котлар жараёнида Сирдарёнинг чап киргогида хозирги 
Фаргона вилояти Дангара тумани КУДУК кишлогида Х,убби 
ота зиёратгохи борлиги маълум булди. Махаллий ахоли 
орасида ушбу зиёратгохнинг «Х,уб бува», «Об бува» ва 
«Лайлак мозор» каби номлари хам булган. Ушбу зиёрат- 
гохда иккита алохида курилган макбара булиб, махаллий 
ахоли тасаввурига кура, макбараларнинг бирига Х,убби ота 
дафн этилган2.

Шу уринда «Х,убби отанинг узи ким?», «Х,убби ота билан 
боглик эътикодий карашларнинг чинакам асослари кайси 
тарихий давр билан боглик?», «>̂ убби ота билан боглик та- 
саввурлар узга минтакаларда хам учрайдими?» деган бир 
катор саволлар пайдо булади.

Кайд этиш зарурки, махаллий ахоли билан булган сух- 
батлар жараёнида улардан айримлари бу ерни >;абибул- 
лох исмли шайх обод килгани сабабидан «Х,абибуллох» 
деб аталган, кейинчалик «)̂ убби ота»га айланиб кетган 
деб айтдилар. Бошкалари эса бу ерни обод килган даст- 
лабки одам хубида, яъни тушида курганлиги учун кейинчи- 
лик «Х|убби ота» булган деб таъкидладилар. Хуш, эшитган 
ва ёзиб олганларимиз хакикатан шундайми? Тарихий ада- 
биётларда )̂ убби хусусида ишонса буладиган маълумот
лар кайд килинганми? Бу машхур ном хозирда бошка жой-

1 Суфиев У.М. Сух тожикларининг сув культи билан боглик урф-одат

лари... -  Б.118.
2 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Дангара тумани Кудук кишлоги. 

2016 йил.



Сув билан ботик мифологик ва диний карашлар 103

ларда хам учрайдими? У ростдан хам сув билан бевосита 
боглик тарихий ёки афсонавий шахсми?

Аввало, шуни таъкидлаш керакки, )̂ убби ота билан бог
лик карашлар халк огзаки ижоди ва тарихий адабиётларда 
Кайд килинган. Жумладан, узбек халки огзаки ижодининг 
бехад мухим кисмларидан бири булган достонларда, жум
ладан, «Муродхон» достонининг бош кахрамони дарёдан 
утмш пайтида сувнинг пири -  «Хуббига сигиниши»ни хам 
куришимиз мумкин. Достонда тасвирланишича, кахрамон: 
«Кемачининг пири ё Хубби бобо, энди узинг биласан, бу 
жонимни сенга топширдим!» -  деб солга чикиб, мададсиз 
сувга кириб, кайикни бушатиб кета беради1.

Эзгу ният килиб «Хуббига сигиниш», жумладан, «сувга 
ботганларни куткариш, суйилган хукизларга жон бахш этиш» 
хаёти ва мамоти Амударёга боглик кадимги Хоразмда жуда 
кенг таркалган ожат булган2. У келиб чикиши жихатидан ис- 
ломгача булган махаллий диний афсоналарга тааллуклидир.

Хоразм мифологиясида сув илохаси Анбар она хисоб- 
ланиб, унинг дарё тубида яшовчи угли Эр )̂ убби Амуда- 
рё сувларининг хужайини булганлиги хакидаги ривоятни 
1936 йилда археолог Яхё Гуломов Амударёда сузган кекса 
ёшли кайикчидан ёзиб олган эди. Айнан шу ривоятга кура, 
авваллари Амударёдаги каттакон кемалар -  кайикларнинг 
уч томонида соч урими осиб куйилган. «Фаридун ва хатто 
Жамшид подшолик килмасдан куп вактлар илгари бу дарё- 
да бир йигит яшаган ва ушбу йигит дарёнинг хокими бул
ган. Унинг исми «) у̂бби» булган. >̂ убби аксарият холларда 
факат балик билан овкатланган; у бир кули билан баликни 
тутиб олар экан-да, уни шу захотиёк куёшга узатар экан, 
балик шу ондаёк ковурилиб коларкан. У нак етти юз йил 
давомида Амударёда яшаган ва бу вакт ичида хеч кандай 
ёвуз жинлар дарёга якинлаша олмаган, хатто у вактда чи- 
винлар хам булмаган.

1 Муродхон // Узбек халк ижоди. -  Тошкент, 1965. -  Б. 74.
2 Залеман К. Г. Легенда о Хаким-ота // Известия АН Таджикистана. Т 

X. -  Санкт-Петурбург, 1898. -  №2.
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Жамшид тахтга утирган вактдан бошлаб Х,убби дом- 
дараксиз гойиб булган. Уни осмон денгизи маликаси -  бе- 
хад гузал бир киз угирлаб кетган деб уйлайди. У гойиб 
булганидан кейин Амударёда ^уббининг онаси пайдо бу
лади. Узок; вактлар давомида у йиглаб-сиктаб уз углини 
кидиради. Ана шу Хуббининг онаси биринчи кайикни ку
рив колган ва халкни дарёда урушишга ургатган, сунгра 
Хуббининг онаси бутунлай кетиб колган. Шу боис илга- 
риги вактларда кемаларнинг бурнида ана шу хотиннинг 
хайкали урнатилган экан. Сунгра мусулмонлар келган- 
ларидан кейин улар исломга зид одатга эътибор бериб, 
уни йук килишни буюрган. Мана шу пайтдан бошлаб бу 
хайкалнинг бошини кесиб ташлаганлар, факатгина унинг 
икки соч урими колган»1.

Сув худоси хакидаги афсонанинг вариантлари Мар- 
казий Осиё ва унга чегарадош мамлакатларда хам кенг 
таркапган. Фаргона водийсида Эр Х,у66и хакида бир катор 
афсоналар сакланиб колган ва иккаласи хам сув худоси -  
муаккили булганлиги сабабли хам унинг образи худди ка
димги Хоразмдаги сув ил охи -  Хубби образига ухшайди. 
Шунингдек, Охангарон водийсида хам одамлар ) у̂ббини 
эъзозлаб, дарёдан утаётганларида ундан мадад ва кумак 
сураганлар. Кухна ва навкирон Бухоро вохасининг гарбий 
кисмидаги сахрода жойлашган шифобахш «Хужа Х,уббон» 
кудуги мавжудлиги хам )̂ убби культи турли тарихий-этног- 
рафик минтакаларда кенг таркалгани ва элнинг унга ма- 
дадкор сифатида караганидан далолат беради.

Фаргона водийсида хам >̂ убби ота билан боглик жой 
номлари куплаб учрайди. Хусусан, Кукон шахри атрофи- 
даги Ойдинбулок кишлоги якинида Эр Х,убби булоги, Фар
гона вилояти Риштон тумани Чунгара кишлогида Эр Х,уб- 
би мозори (хозирги кунда Йигитпирим деб айтилади -  А. 
А.), Фаргона тумани Шохимардон кишлогида кули Хуббон 
кули (махалий шевада Кули Куббон деб аталади -  А. А.)

1 Гуломов Я. Хоразмнинг сугорилиш тарихи... -  Б. 32.
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мавжуд. Кули Куббон номининг келиб чикиши тугрисида 
таникли географ олим X,. ^асанов куйидаги фикрни бил- 
дирганди: «Х,уббон кули. Буни Курбонкул, Кубонкул шакл- 
ларида янглиш ёзадилар. Шохимардон тоглари орасидаги 
бу кулнинг номи «хубби» сузидан олинган. Бу эса кадимий 
диний тасаввурларга боглик. Х,убби деб (исломгача булган 
даврда) сув худосига айтилган»1. Худди шунингдек, водий- 
даги тоглардан бири булмиш Курама тизмасининг хам энг 
баланд чуккиси -  Боботог чуккиси худди уша инсонлар ку- 
макчиси «Х,убби бобо»нинг тожикча шаклидир.

Фаргона вилояти Риштон тумани Чунгара кишлогида 
Эр )̂ убби -  Йигитпирим зиёратгохининг келиб чикиши ва 
тарихи хакида махаллий ахоли орасида таркалган ривоят- 
га кура, «Йигитпирим сувда чукаётган одамларни куткариб 
турган вактда уни онаси Анбар она уч марта чакирибди. Х,ар 
гал онаси бир марта чакиргани захотиёк етиб келадиган 
Йигитпирим бу сафар уч бора чорласа хам келмабди. Она
си унинг бу харакатидан каттик ранжибди. Онасини ранжи- 
тиб куйган, килган ишини чинакам номуссизлик хисобпаган 
Йигитпирим тогнинг ичига кириб гойиб булган экан. Йигит
пирим шубхасиз улимдан куткариб колган одамлар Анбар 
онага угли нима учун уни чакирган вакт етиб бормаганли- 
гининг асл сабабини айтганидан сунг Анбар она фарзан- 
дидан нохак ранжиганлигини тушуниб етиб, аччик куз ёши 
тукади. Унинг кузларидан ёмгирдек куйилган ёшларидан 
уша булок пайдо булган экан»2.

Фаргона вилоятида мавжуд зиёратгохларда биз махал
лий ахолидан ёзиб олган афсона ва ривоятлар сюжетнинг 
тарихий асослари сув культи хамда хосилдорлик, кут-ба- 
рака тилаш гоясини узида мужассамлаштирган кадимий 
халкона карашларнинг мифологик тимсоли сифатида юза- 
га келган )̂ убби тугрисидаги асотирларга бориб такалади. 
Фаргона водийсида олиб борилган этнографик дала тад-

1 Хасанов X- Сайё* олимлар. -  Тошкент: Узбекистон, 1981. -  Б. 71.
2 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Риштон тумани Чунгара кишлоги. 

2016 йил.



106 Узбек маданиятида сув

кикотлари жараёнида бундай мазмундаги ривоятларга дуч 
келинмади. Бу каби кадимий халкона карашларнинг ма- 
халлий ахоли орасида деярли унутилиб кетишининг катор 
сабаблари булиб, аввало, мазкур ривоятлар совет даври- 
да таргибот-ташвикотнинг бехад кудратли, тизимли куро- 
ли воситасида олиб борилган атеистик сиёсат, амалиёт ту
файли унутиб юборилган булса керак. Иккинчидан, XX аср 
50-йилларидан кейин Сирдарё суви кишлок хужалигини 
ривожлантириш учун жиловланиши натижасида дарё суви 
билан боглик куплаб халкона карашлар каби Хубби ота би
лан боглик ривоят хам унутилган булса не ажаб. Пекин ай
нан Хубби ота билан боглик зиёратгохнинг хануз сакланиб 
колганлиги хам алохида эътиборга моликдир.

Фаргона водийсидаги Хубби ота зиёратгохининг атро- 
фидаги катор кишлокларда бахор фаслида дехкончилик 
ишлари бошланиши арафасида шу ерда яшовчи ахоли, 
дехконлар жам булиб, унга багишлаб маросимий курбон
лик сифатида куй суйиши анъанага айланган. Шунингдек, 
водийда сув культи билан боглик Об бува (Чует тумани) 
ёки Бобои Об (Хужанд вилояти Ашт тумани) зиёратгох- 
лари мавжуд. Айнан мазкур зиёратгохларга хам бахорда 
дехконлар келиб, бахорги ишларининг бошланишида кур
бонлик килиш ва Об бувадан келаётган йил серсув йил бу- 
лишини тилаш одати кенг таркалган.

Хуллас, кадимий зардуштийлик дининингсув билан бог
лик эътикодий карашлари ва турли культлари бугунги кун- 
да водийда сакланиб колмаган булса-да, унинг айрим эле- 
ментлари билан боглик тасаввурлар, одатлар хамда локал 
хусусиятлар умуммаданият куриниши сифатида халкнинг 
турмуш тарзи ва маросимий удумларида ханузгача давом 
этиб келмокда. Бу эса, уз навбатида, махаллий ахолининг 
кундалик хаётидаги маросимий одатларда эътикодий ка
рашларнинг синкретлигини курсатади.
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II.3. ИСЛОМ ДИНИДА 
СУВГА МУНОСАБАТ

«Сизлар, узларингиз ичаётган сувни 
(уйлаб) курдингизми?!»

(Курьони Карим. «Вокеа» сураси, 68-оят)

Болалик чогларимда бувим менга доим: «Сув ичган- 
дан кейин Худога шукр дейиш керак», -  деб ургатарди. 
Кейинчалик вактлар утиши билан мен бувимнинг ушбу 
угитларини кундалик хаётда куп бора эшитдим ва бошка 
инсонлар каби менинг хам кундалик этикет маданиятим- 
нинг ажралмас бир булагига айланиб колди. Хуш, ушбу 
шукроналик асосида нима мужассамлашган? Сув билан 
боглик халк карашлари асосида дин, хусусан, ислом ди- 
нининг урни нечоглик, замонавий турмуш тарзида кек- 
салар, бува-бувиларимизнинг угитларига кай даражада 
амал килмокдамиз?

Аввало, шуни таъкидпаш керакки, сув нафакат инсо
ният, балки бутун махлукот, хайвонот олами, усимликлар- 
нинг хаёти ва тириклик манбаидир. Шак-шубхасиз, Фар
гона водийси ахолиси маданиятининг асоси хисобланган 
исломий анъаналар асрлар давомида махаллий ахолини 
озодалик, поклик, ер, сув ва хавони булгамасликка бети- 
ним равишда даъват этиб келган. Ислом динида Аллох 
яратган хар бир жонли махлукот -  усимликлар, хайвонот 
дунёси ва шу каби бошка яралмишларга мехр-мухаббат, 
шафкат назари билан караш талаб этилган. Колаверса, 
мусулмонларнинг хар куни беш марта укиладиган намоз 
олдидан сув билан тахорат килиб, покланиб олиши ислом 
динида фарз саналишини хам кайд этиш жоиз.

Куръони Каримнинг «Нур» сураси 45-оятида: «Аллох 
барча жониворларни сувдан яратди. Бас, улардан баъзи- 
лари корни билан юрадир, баъзилари икки оёклаб юрадир, 
баъзилари эса турт (оёк) билан. Аллох Узи хохлаган нар-
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сани яратур. Албатта, Алло* барча нарсага кодирдир»1, -  
дея кайд этилган.

Ислом динида таъкидланишича, истеъмол килишга, 
ичишга ярокли ва тозалик учун ишлатиладиган сувларни 
Алло* таоло осмондан ёмгир холида туширади. Бу бан- 
даларга берилган улуг неъматдир дейилади. Бу борада 
«Анфол» сурасининг 11-оятида: «Ушанда У Сизни Узидан 
омонлик килиб, мудрок ила ураган эди ва сизни поклаш 
ва сиздан шайтоннинг васвасасини кетказиш хамда калб- 
ларингизни боглаш ва кадамларингизни собит килиш учун 
устингизга осмондан сув туширган эди»2, -  деб кайд ки
линган.

Сувни исроф цилиш ва увол. «Гуно*» ва «савоб» 
тушунчалари ислом динида маълум бир категория дара- 
жасига кутарилган. Ислом дини сабабсиз бирорта жонзот 
ёхуд усимлик сингари табиат унсурларига зиён етказишни 
мутлако такиклайди. Ушбу такик купинча диний ман этиш 
мохиятини яккол ифодалаб берувчи «увол» категорияси 
оркали изохланади. Увол асосида хам кишиларнинг маъ
лум бир нарсаларга булган ишонч-эътищцлари ётади.

Хуллас, ислом таълимотида жонли, жонсиз табиат- 
ни асраб-авайлаш ва бутун борликка нисбатан ижобий 
муносабат кенг урин олган булиб, ислом уламоларининг 
кайд килишларича, сув, унинг фойда ва самаралари *аки- 
да Куръони Карим оятларида кайд килинган3. Жумладан, 
буюк мухаддис бобомиз Имом Бухорий шундай дейди: 
«Жаноб Расулулло* (с.а.в.) тахоратнинг фарзи -  бир мар- 
тадан ювиш деб тушунтирганлар, узлари тахорат олганла- 
рида икки ва уч марта хам ювганлар, лекин бундан ошир- 
маганлар. Уламолар сувни исроф килишни макрух деб

1 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Куръони Карим ва узбек 
тилидаги маънолар таржимаси. -  Тошкент: *илол-нашр, 2017. -  Б. 356.

2 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Куръони Карим ва узбек 
тилидаги маънолар таржимаси... -  Б. 178.

3 Сайфуддинов Р. Сув -  неъматларнинг улуж // http://muslim.uz/index. 
php/maqolalar/item/9489-suv-ne-matlarning-ulu-i.

http://muslim.uz/index
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билганлар. Шунингдек, Расулуло* (а.с.)нинг одатларидан 
ошириб юборишни хам макрух деганлар»1.

Демак, ушбу хадиси шариф оркали сувни иероф килиш 
кораланишини куришимиз мумкин. Шу боис хам окар сувга 
ва куёш нури тушиб турган, окмас булиб колган кулмакли 
сувда ва усти очик колган идишда турган сувда хам тахо- 
рат килиш такикланган. Чунки агар окар сувда тахорат ки
лиш оркали унинг боцщалар ичиши учун нопок сувга ай- 
ланиши мумкинлигини англатса, бошка лолларда булган 
сувлар инсон сихат-саломатлиги учун жуда зарарли деб 
хисобланган.

Крлаверса, мукаддас хадисларда: «Учта жойга: сув 
узанлари, серкатнов йуллар хамда соя-салкин жойларга 
чикинди ташлаб лаънатга колишдан куркинглар», -  дейил- 
ган2. «Бу хадисда кайд этилган фикрлар ва курсатмалар 
махаллий ахолининг турмуш тарзида ва кундалик хаёти- 
да кай даражада акс этган?» деган хаётий савол пайдо 
булади.

Ислом фикхшунослик мактаби ривожланишида ер-сув 
муносабатлари расман конуний даражада тавсиф килин
ган. Умуман олганда, ислом фикхи анча мукаммал ту- 
зилган конунлар хисобланиб, уларда барча катта-кичик 
масалалар, жумладан, ер ва сувдан фойдаланиш ва дех- 
кончиликка оид конун-коидалар хам уз ифодасини топган.

Ислом фикхи, яъни конунчилигининг ривожланиши
да ватандошимиз Бурхониддин Маргинонийнинг хиссаси 
бекиёсдир. У ислом конунларига шарх сифатида узининг 
«Х,идоя» номли асарини яратди3.

Ислом дунёси фикх илмининг ривожланишида урта 
асрларда яшаб ижод этган араб фикхшуносларидан Фат*

1 Имом ал-Бухорий. Сахих;и Бухорий. 1-жилд. -  Тошкент, 2008. -  Б. 34.
2Ушбу *адис Имом Табризийнинг «Мишкот ал-масобих.» номли кито- 

бида келтирилган. Шунингдек, бу Абу Довуд «Сунан Аби Довуд», Ибн 
Можа «Сунан Ибн Можа» номли хадис тупламларида хам кайд килинган.

3 Бурхониддин Маргиноний. Хидоя / Комментарий мусульманского 
права. -  Ташкент, 1994. T.I. -  С. 480.
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ал-^одир, Ибн Абидин х;амда Шайх Илёснинг хам урни кат- 
тадир. Ушбу олимлар фикх илмида асосан ер ва сувдан 
фойдаланишнинг турли ХУКУКИЙ мажмуаларини яратиш- 
ган. Улар томонидан яратилган ХУКУК нормалари юрти- 
мизда хам уз даврида кенг кулланилган, бинобарин, улар 
яратган асарлардаги курсатмалар «Х,идоя»да келтириб 
утилган ХУКУКИЙ меъёрларга тула мос келади.

Маълумки, XX асрнинг 90-йиллари бошларига кадар 
совет хукумати дин ва миллий кадриятларга нисбатан 
шафкатсиз курашган булса-да, айнан диний тушунчалар 
водийликларнинг турмуш тарзида мухим урин тутган. Ай- 
никса, экологик билимлар асоси диний карашлар негизида 
изохланган. Хусусан, 80-йилларда хам водийликлар турли 
сув хавзалари ва кучаларнинг озодалигига алохида эъти
бор берганлар, бу ерларни ифлос килиш катта гунох деб 
хисобланган. Х,ар бир ориятли инсон хадисларда номак- 
бул деган мазмунда зикр этилган ишларни килишга ботин- 
маган, бундай ярамас ишни килаётган кишиларни курган 
вактда дархол унга танбех ва дашном бериб, бу огир гу
нох эканлигини тушунтиришган. Пекин кейинги йилларда 
глобаллашув ва авлодлар уртасидаги узаро муносабат- 
лардаги тушунмовчилик туфайли минтакадаги экологик 
маданият хам деярли инкироз холатига келиб колди. Ол- 
динлари водийдаги хар бир арик, канал, сой ва дарё сув
лари асосий ичимлик суви сифатида истеъмол килинган 
булса, сунгги йилларда асосий йирик сув хавзаларининг 
сувлари ичиш учун яроксиз холга келганлиги хеч кимга сир 
эмас. Мазкур холат минтакада сув билан боглик диний ка
рашлар ва экологик маданият деярли унутиб юборилган- 
лигининг маълум маънода тасдиги булса керак.

Исломдаги тасаввуф фалсафасига биноан, дунё турт 
унсур: тупрок, сув, шамол ва олов асосига курилган. Ай
нан мазкур турт унсурнинг хар биридан турт хусусият, турт 
Холат, турт майл ва турт сифат юзага келган. Тупрокдан 
сабр, умид, эзгу хулк ва мурувват, сувдан кувонч, саховат, 
назокат, бирлик, шамолдан ёлгон, иккиюзламачилик, сабр-
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сизлик ва тантиклик, оловдан эса нафс, кибр, тама, хасад1. 
Шунингдек, тасаввуфдаги йирик йуналишлардан бири бул- 
миш накшбандийлик тарикатида «зикри хожагон» деган 
маросим мавжуд. Бунда солик (бирор суфийлик маслагига 
мансуб инсонлар)лар дойра шакпида утириб олиб, Аллох- 
ни зикр этадилар. Куръони Каримдан суралар ва оятларни 
муайян санок миедорида укишади. Ушбу доиранинг марка- 
зида эса, албатта, бирор тоза идишда сув туради2.

Демак, бундан куриш мумкинки, сув кувонч, саховат 
ва бирлик рамзи булиб, тирикликнинг узига хос тим- 
соли хисобланган. Айнан у доимий равишда одамлар- 
га кувонч ва барака олиб келган. Шунингдек, х,ар доим 
одамларнингжамоа булиб бирлашишларига хизмат кил
ган. Шу боис *ам водийда азал-азалдан бахорда турли 
кишлок жамоалари ва махаллаларда истикомат килувчи 
инсонлар сув хавзалари -  канал ва арикларни жамоа- 
вий равишда халкона, узбекона удум -  хашар усулида 
тозалаб турганлар.

Ислом динида шахсий гигиенага хам алохида эътибор 
берилган булиб, покланиш доимо сув воситасида амалга 
оширилган. Сув оркали покланиш «тахорат» ва «гусл» деб 
аталган.

Агар хадисларга назар ташланса, уларда сувни исроф 
Килмаслик хакида алохида йул-йурикларни куриш мумкин. 
Жумладан, Имом Ахмад Абдуллох ибн Умар (р.а.)дан ри- 
воят килинади: «Набий (с.а.в.) тахорат олаётган Саъднинг 
ёнидан утаётиб: «Бу кандай исрофгарчилик, эй Саъд?»
-  дедилар. «Тахоратда хам исроф буладими?» -  деди у. 
«Х,а, хатто окиб турган дарёда булсанг хам», -  дедилар у 
зот»3. Ушбу хадиснинг мазмун-мохиятида асосий ran беба- 
хо илохий неъмат булмиш сувнинг исрофидан огохланти-

1 Мингбоева Д. Тимсоллар тилсими... -  Б. 36-37.
2Журакулов У. Сув Алло* зикрини «эшитганда» // Оила даврасида.

2020 йил 13 март.
3 Тахорат китоби / Мусаннифлар: Зиёвуддин Ра*им , Одилхон кори

Юнусхон угли. -  Тошкент, 2014. -  Б. 51.
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риш хакида кетмокда. Маълумки, гусл ва тахорат мусул- 
мон бандаларга фарз ибодатлардир.

Умуман олганда, ислом динида сув билан покланиб, 
тахорат ва гусл килиш мухим шарт хисобланади. Чунки 
сув булмай колган холатда тупрок билан килинадиган 
таяммум тулик тахорат хисобланмайди. Тахорат килиш 
мумкин булган сувлар етти кием: денгиз суви, дарё суви, 
кудук суви, булок суви, кор суви, дул суви ва ёмгир сувига 
булинади1.

Сув билан боглиц гуно* ва савоб т уш унчалари.
Имом Бухорий келтирган хадислардан бирида кайд этили- 
шича: «Аллох таоло киёмат куни уч тоифа бандаси билан 
сузлашмайди хам, магфират килмайди хам, улар каттик 
азобда коладилар. Улардан бири узининг йул буйидаги 
лиммо-лим ариги, ховузи ёки кудугидан йуловчиларга сув 
бермаган кишидир, иккинчиси бир одамга мол-дунё ортти- 
риш ниятидагина байъат килиб, у айтганини бериб турса- 
гина байъатига вафо киладиган кишидир, учинчиси аердан 
кейин: «Аллох таоло хаки, молингга бунча ва мана бунча 
бераман!» -  деб бировни ишонтириб, унинг молини алдаб 
кулга киритиб, сунгра пулини бермайдиган кишидир»2. Де
мак, узида сув була туриб бошка кишиларга сув бермаган 
одам киёмат куни Аллох томонидан кечирилмайдиган, энг 
огир гунохни содир этган булади. Шу боис улкадаги хар 
бир мусулмон киши хар доим каттик сувсаб колган инсон- 
ларнинг ташналигини кондиришни энг савобли амаллар- 
дан бири деб хисоблайди.

Узбек этнографи Очил Буриевнинг кайд этишича, ав- 
валлари «сув берган савоб» деган эзгу ниятда сув умуман 
сотилмаган. XX аернинг 60 -  70-йилларида гавжум бозор- 
ларда савоб учун «Оби худойи» деб куза ёки пакирга сув 
солволиб, таркатиб юрган саховатпеша карияларни ку- 
риш мумкин эди. Марказий йуллардаги кудукларда бозор 
кунлари савоб учун йуловчиларга косада ва уларнинг от-

1 Тахорат китоби... -  Б. 194.
2Са*и*и Бухорий. 2-китоб. -  Тошкент, 2008. -  Б. 563.
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уловларига эса охурга сув куйиб берилар эди. Кариялар 
яшайдиган ёки эркаксиз хонадонлар дарвозаси олдида 
буш пакир ва ёки куза турган. Бу идишларни якин кавм-ка- 
риндош ёки куни-кушни ёш-яланглар зудлик билан савоб 
олиш ниятида сув билан тулдириб куйганлар1.

Водийда хам, айникса, жазирама ёз фаслида бирор хо- 
надонга келган хар кандай кишига дастлаб сув ёки чанкщ- 
ни босадиган ичимликлар (чой, шарбат ва айрон) тутиш 
энг савобли амаллардан бири хисобланган хамда оила ва 
махаллада катталар томонидан ёш болаларга доимо урга- 
тиб борилган.

Куръони Каримнинг «Х>аж» сураси 5-оятида «...Ва ерни 
какраган холда курарсан. Качонки Биз унга сув туширсак, 
у сесканадир, купчийдир хамда хар хил гузал жуфтларни 
устирадир»2, -  дейилади.

Куриниб турибдики, ерга сув-ёмгир тушса, у харакат- 
га келиб, ундан ут-уланлар аста-секин ниш уриб чикади, 
ям-яшил майсаларга бурканади. Дов-дарахтларнинг хаё- 
ти, жамиятнинг яшаши, инсоннинг тириклиги -  буларнинг 
бари буюк илохий неъмат -  сувга бевосита богликдир. Сув 
булмаса, хаёт хам йук- Табиатнинг тириклиги, атроф-му- 
хитнинг тозалиги ва мусаффолиги хам сув билан. Куръони 
Каримнинг «Анбиё» сураси 30-оятида: «Биз уларни очга- 
нимизни ва сувдан барча тирик нарсани (пайдо) килгани- 
мизни билмасларми?»3 -  дея мархамат килинганлиги бу 
илохий таълимотда чукур фалсафий маъно-мазмун хам 
мужассамлашганидан далолат беради.

Куръони Каримда Аллох бутун инсониятга карата шун- 
дай мархамат килади: «Узингиз ичадиган сувни уйлаб ку- 
ринг-а! Уни ёмгирли булутлардан сиз туширдингизми ёки

1 Буриев О., Очилов А. Кашкадарё во^аси этномаданий кадриятлари. 
-Тошкент: Yangi nashr, 2014.- Б.260.

2 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Куръони Карим ва узбек 
тилидаги маънолар таржимаси... -  Б. 332.

3 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Куръони Карим ва узбек 
тилидаги маънолар таржимаси... -  Б. 324..
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туширувчи Бизми? Агар хохласак, уни шур килиб куямиз. 
Шукр килсангиз-чи!»1

Ислом таълимотида кайд этилганидек, Алло* Таоло 
хамонки хамма нарсани хазрати инсон учун, унинг хай- 
ри, ризк-насибаси, бахт-саодати учун яратиб куйган экан, 
одамзоднинг асосий вазифаси, мукаддас бурчи теварак- 
атрофга эхтиёткорона муносабатда булиш, сув, хаво, туп- 
рок, хайвоноту набототни куз корачигидек асраб-авайлаш, 
уларнинг хаммасига мехр-шафкат курсатишдан иборатдир.

Сув эт икет лари. Табиат неъматларининг кадрига 
етиш, уларни асраш, исроф килмаслик, булгамаслик хусу- 
сида ислом динида куплаб диккатга сазовор курсатмалар 
берилган. Айникса, экологик тарбияга оид масалалар, ху
сусан, шахсий гигиена билан боглик фикрлар билдирил- 
ган. Чунончи, хадисларда: «Расулуллох идиш огзидан уч 
бор сув ичиб, хар гал нафасларини ташкарига чикарган 
эдилар», -  деб таъкидпанган2. Ушбу хадиси шариф куп
лаб нуфузли мусулмон уламолари томонидан атрофлича 
шархланган булиб, жумладан, Имом Куртубий: «Сув ичаё- 
тиб идишга нафасчикаришдан кайтарилганимизнингсаба- 
би огиздаги бадбуй хид ёки сулак билан сувни ифлослан- 
тиришдан сакланишдир», -  деб таъкидпайди3.

Шу билан бирга, бизнингча, айни шу хадис оркали му- 
сулмонлар маданиятидаги сувнинг тозалигини саклаш ва 
чанкокни кондириш билан боглик этикет коидалари баён 
Килинган. Уз урнида шуни хам алохида таъкидлаш жоизки, 
инсон нафасидан утадиган хар хил микроб ва вируслар- 
дан ишончли химояланиш билан боглик тиббий-санитария 
тартиб-коидаларини куриш мумкин.

Яна бир бошка хадисда «Кечаси уйкуга ётмокчи булсан- 
гиз, аввал чирокларни учириб, эшикларни тамбалаб, сув

1 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Куръони Карим ва узбек 
тилидаги маънолар таржимаси... -  Б. 536.

2 Салихи Бухорий. 2-жилд... -  Б. 327.
3 hftp7/nadrivat.uz/islom/722-ov-atqa-ichimlikka-puflab-b-lmaidi //„Хидоят. 

-2012. -  № 12. Б. 419.
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идишлари ва овкатлар устини беркитиб куйинг!»1 деган 
мухим курсатма берилган. Айнан бу уринда нафакат дарё, 
канал, ариклар, балки хонадонда сакланадиган ичимлик 
сувига *ам алохида мехр-мухаббат ва иззат-эхтиромли 
муносабат булганлигини куриш мумкин. Сув идишлари- 
нинг устини беркитиб куйиш оркали унга турли хашарот ва 
курт-кумурскалар тушишининг олди олинган, водий ахоли- 
си орасида хам айнан мана шу тартибларга ёзилмаган ко- 
нун, яъни аждодлардан авлодларга утиб келаётган мукад
дас одат сифатида бугунги кунгача амал килинади.

Умуман олганда, минтака ахолиси орасида хар кандай 
сувни исроф ва ифлос килиш хамда булгаш жуда Ofnp гу- 
нох хисобланади. Халкимиз удумига кура, бирон-бир хо- 
надондан бир култум ёки бир хуплам булса хам сув ичиб, 
ташналигини кондирган йуловчи шу даргох учун махрам, 
яъни якин кишига айланади деган караш хам булган.

Ислом динига кура, рамазон ойида 30 кун мобайнида 
мусулмонлар тонг-сахарда туриб, тамадди килиб, «огиз 
боглашади», яъни кун давомида сув ичмайди, овкат емай- 
ди, умуман хеч нарса тановул килмайди. Рузадор киши- 
нинг «огиз очар» вакти булган ифторликда рузани сув 
билан очиши кенг таркалган анъаналардан бири хисоб
ланади. Бу борада хадис кайд килинган булиб, «Салмон 
ибн Омир (р.а.)дан ривоят килинади: Расулуллох (с.а.в.): 
«Качон бирингиз ифтор килса, огзини хурмо билан очсин. 
Чунки у баракадир. Ким топмаса, сув билан очсин. Чунки у 
покловчидир», -  дедилар»2.

Демак, мусулмонлар кун давомида буткул сув ичмас- 
дан, сунгра уз чанкогини кондириш максадида, колаверса, 
сувни энг пок унсур деб билганликлари учун айнан у орка
ли уз рузасини очишади. Шуни хам алохида эслатиш ке- 
ракки, исломда одамнинг уй-фикри, нияти ва килмишлари

1 http://qadriyat.uz/islom/722-ov-atga-ichimlikka-puflab-b-lmajdi II ) и̂доят.
— 2012. -  № 12.- Б .  419.

2 Шайх Мухаммад Содик Мухаммад Юсуф. Муминнинг калкони (Му- 
фассал руза китоби). -  Тошкент, 2018. -  Б. 62-63.

http://qadriyat.uz/islom/722-ov-atga-ichimlikka-puflab-b-lmajdi
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пок, тоза, губорсиз булиши учун, энг аввало, унинг халкуми 
пок булиши зарур деб хисобланади. Шунинг учун хам даст- 
лаб халол таомни тановул килиб, халкум поклаб олинади.

Ислом ва экология. Ислом динида она табиатни му- 
хофаза килиш зарурлиги ва бу борадаги масалалар буйи- 
ча шундай мухим гоялар, карашлар, шариат тартиблари, 
конун-коидалари, ахкомлари, талаблари, таълимотлар, 
фалсафий-ахлокий коидалар ва угитлар мавжудки, уларга 
амалий фаолиятда асосланиш, суяниш факат мусулмон- 
ларгагина эмас, балки сайёрадаги барча мамлакатлар, 
халклар ва миллатлар, умуминсониятга хам бир хилда за
рур ва хаётий ахамият касб этади дейиш мумкин.

Ислом таълимотида сув ва хаво, уларни улуглаш, эъ- 
зозлаш хусусида хам бутун оламга татигулик, бани баша- 
рий ахамиятга молик йул-йуриклар ва хикматлар берилган. 
Бир катор жахон динлари ва уларнинг мукаддас китобла- 
рида сув Парвардигорнинг инсонга бекиёс тухфаси экани, 
бутун хаёт сув ва хаво билан богликлиги, сув тамом булган 
жойда хаёт хам тугаши, соф хаво узок умр куришнинг асо
сий омили эканлиги уктирилган.

Сувга дам солиш . Бутун Ислом оламида, хусусан, уз- 
бекларда Куръон оятларини укиб сувга дам солиш, шу ши- 
фобахш сувни хожатмандга ичириш анъанаси хам мавжуд. 
Адабиётшунос олим У. Журакуловнингтаъкидлашича, кенг 
чинни лаганларнинг ичкари томонига заъфарондан тайёр- 
ланган сиёх билан «Фотиха», «Ёсин», «Ихлос» ва «Мулк» 
сингари сураларни ёзиш, ёзув куригач, шу идишга сув ку- 
йиб, бир, уч, етти ёки кирк кун утказиб беморга ичириш 
оркали муолажа килиш усуллари хозирда хам учрайди. 
Буларнинг барчасидан асосий мурод сувга шифобахш ва 
ижобий зарядларни сингдириб, хасталик хуруж килган та- 
нани, тубан ахлокни, беором рухни даволашдир1.

Дархакикат, мутахассислар фикрига кура хам КУРЪ0Н 
оятларидан укиб дам солинган сувнинг шифобахшлиги ор-

1 Журакулов У. Сув Аллох; зикрини «эшитганда» // Оила даврасида. 

2020 йил 13 март.
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тар экан. Маълум булишича, сув нафакат оятлар, барча 
яхши сузлар, эзгу амалларга *ам бефарк эмас. Унда тас- 
вир ва ахборотни узига сингдириш ва хотирасида саклаш 
кобилияти мавжуд. Турли ташки таъсирлар унинг молеку- 
ляр тузилишини мусбат ёки манфий киёфага узгартириб, 
самараси *ам шунга яраша булар экан.

Япон олими Масару Эмото томонидан утказилаётган 
илмий тадкикотларида сувнинг хотираси борлигини, у 
*амма нарсани ёзиши ва эсда саклаши, шунинг учун сув
га ёмон назар билан карамаслик, унга ёкимсиз сузларни 
айтмаслик, акс холда, сув ифлосланиб кетиши ва катта 
бахтсизликлар руй беришини исботлашга, буни инглиз 
олими доктор Шелдрейкнинг «морфоген -  резонанс» на- 
зарияси билан боглашга *аракат киляпти. Бундан шундай 
маъно келиб чикадики, шундоккина ёнимиздан окиб ётган 
сувга муносабатимизни кескин равишда узгартирмогимиз 
даркор1.

Тасаввуф да сув. Тасаввуфда сувга алохида эътибор 
каратилган. Масалан, тасаввуфга оид адабиётларда кайд 
килинишича, тогдан окиб келаётган сув окимга энг кам кар- 
шилик курсатадиган йулни танлайди. Бошкача айтганда, 
сув уз йулида агар коятош дуч келса, уни агдаришга урин- 
майди, уни айланиб утиб окишда давом этади. Сувнинг 
бундай табиатидан ил*омланган суфийлар: «Сизга карши 
чиккан одамга каршилик курсатиб утирманг, агар у билан 
олишсангиз у турган мавкеда колиб кетасиз. Атрофини ай
ланиб утиб йулингизда давом этинг», -  дейишади. Айтай- 
лик, тогдан окиб тушаётган сув коятошнинг атрофини ай
ланиб утолмайдиган йулга тугри келди. Шунда у уша ерда 
тупланиб устидан тошиб утади. Бордию бунинг *ам ило- 
жи булмаса, у сабр билан томчилаб коятошни теша бош- 
лайди. Коятошни тешадиган куч сувнинг кучи эмас, балки 
томчиларнинг давомийлиги булиб, унга «сабр» дейилади. 
Сабр килиш *еч нарса килмай утириш дегани эмас. «Сабр

1 Месару Эмото. Послание воды: кристаллы жизни. Киев, София. 2006.
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тиканзордан атиргулни, туннинг каъридан кундузни хаёл 
Кила олишдир», -  дейди Шаме Табризий. Сувнинг табиати 
бизга имконсиз нарсаларга хам сабр билан эришиш мум- 
кинлигини ургатади.

Коятошни тешган сув албатта уз йулида давом этади. 
Чунки сув доимо окувчидир, окар сув эса хамиша покдир. 
Баъзан сой, арик чеккаларида окмаган сувдан кулмаклар 
хосил булади, окмаган сув эса булганиб лойга айланади. 
Шу боис суфийлар: «Доимо сув каби окиб тозалан, хар 
кун янгилан. Икки кунинг бир хил утмасин! Утган кунинг ут- 
мишда колсин, бугун ва эртага янги нарсаларни урган!» -  
дейишган.

Сув *еч канон узгаришдан чучимайди. Аммо инсонлар 
узгаришни маъкул курсалар хам, аслида, ундан куркади- 
лар. Сув эса ана шу узгаришни энг гузал холда ифода- 
лайди. Чунончи, баъзан ёмгир, баъзан кор булади, баъзан 
муз, баъзан буг булади. Бугга айланиб кукка кутарилгач 
ёмгир булиб ерга ёгади.

Сув хамма нарса билан уйгунлашиб кетади. Пиёлага 
куйганингда пиёла, челакка куйганингда эса унинг шакли- 
га киради. Сув каерда турса, уша жойга мослашади, аммо 
табиати *еч качон узгармайди. Х,амма жойга ва хамма нар- 
сага уйгунлашади. Унутманг, табиатга мослашадиганлар 
хар доим дунёда омон коладилар. Чунки мослашувчан ва 
юмшок буладилар, узгаришларга карши турувчилар эса 
каттик. Бурон энг кучли, каттик дарахтларни агдариб купо- 
ради, аммо мослашувчан усимликларга хеч нарса килол- 
майди, шунинг учун эгилувчан хаётда колади. Келаётган 
окимга хам таслим булади. Чунки барча ирмоклар охир- 
окибат катта денгиз ва океанларга куйилишини билади. Уз 
имкони доирасида кулидан келганини килгач узини хаёт 
окимига таслим этишдир бу.

Сув тиник ва шаффоф булиб, хамма нарсани озиклан- 
тиради. Инсонни, ^айвонларни ва табиатни туйдиради, 
яъни ^аётбахшдир. Каерда сув булса, уша ерда усимлик
лар бор, *айвонлар бор, одамлар бархаётдир. Сувнинг
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ана шундай тузилиши туфайли суфийлар бир-бирларига 
«сувдек азиз булинг» дейдилар1.

Хулоса килиб айтганда, турли хил мифологик карашлар 
ва динларда, хусусан, зардуштийлик ва ислом динининг 
асосий концепцияларида экологик маданият, жумладан, 
сувга алохида ижобий муносабат шаклланган. Айнан шу 
карашлар махаллий анъаналар билан уйгунлашган холда 
такомиллашиб борган. Ислом динида сув заминдаги энг 
буюк неъматлардан бири сифатида кадрланган ва мусул- 
монлар хаётида бехад мухим урин тутиб келади. Ислом 
динида она табиатга мехр-мухаббат, атроф-мухит, сув, 
хаво, тупрок ва хайвоноту набототни асраб-авайлаш, за
миндаги барча жонли-жонсиз нарсаларнинг кадрига етиш, 
уларнинг бесабаб нобуд булишига йул куймаслик хакида 
куплаб фикр-мулохазалар билдирилган, окилона ва оди- 
лона йул-йуриклар курсатилган.

Совет хукумати томонидан олиб борилган атеистик 
сиёсат натижасида ахолининг бу борадаги карашларида 
жиддий узгаришлар содир булган, натижада минтакага 
хос экологик билимлар билан бирга экологик вазият хам 
инкирозга учраган. Айнан бебахо неъмат -  сув билан бог
лик экологик маданият асосида диний карашлар мужас- 
самлашган, сунгги йилларда миллий узликни англашнинг 
кучайиши хамда экологик таназзул туфайли экологик би
лимлар, хусусан, сув билан боглик диний карашлар турли 
оммавий ахборот воситалари, хусусан, телевидение, ра
дио ва ижтимоий сайтлар воситасида кенг ва фаол таргиб 
килинмокда. Бундай таргибот эса минтакада экологик ва
зият ва сув билан боглик диний карашлар яна кайта тикла- 
нишига мустахкам асос сифатида хизмат килмокда.

1 Pinar Sariyildiz. Sufizm’de Su Felsefesi https://pinarsariyildiz.wordpress. 
com/2020/05/18/sufizmde-su-felsefesi/ Матн турк тилидан Нодирхон Ха
сан томонидан таржима килинди.

https://pinarsariyildiz.wordpress
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11.4. УЗБЕК ФОЛЬКЛОРИДА 
СУВ ТАЛКИНИ

Барча этносларнинг суз санъати 
уша хал^ларнинг фольклоридан бошланади.

Максим Горький

Халк огзаки ижоди -  фольклор х;ар бир миллатнинг ко- 
гозга ёзилмаган, аммо бир-бировга айтиш, куйлаб бериш 
оркали аждоддан авлодларга утиб келган аждодлар тари
хи хисобланади. Миллат хотирасидаги эпик билимларда 
турли ру*ий *олат, вокеликпар билан бирга табиатни эъ- 
зозлаш билан боглик экологик маданият уз бадиий ифо- 
дасини топган *амда инсон ва табиат уртасида муносабат
тасвирланган.

Тарихдан маълумки, оламни мифологик англаш асоси- 
да юзага келган дастлабки тасаввурлар кейинчалик халк 
огзаки ижодининг асотир, достон, эртак, макол, топишмок, 
кушик ва бошка жанрларида узига хос тарзда талкин эти
ла ошланган1. Шак-шуб*асиз, бу борада Марказий Осиё 
халклари халк огзаки ижоди *ам ранг-баранглиги *амда 
жанрларга бойлиги билан алохида ажралиб туришини ду- 
ненинг етук фольклоршунослари *ам яхши биладилар.

Адабиётшунос олим У. Журакуловнинг ёзишича, халк 
ижодиетида сув билан боглик ута кизик ахборот кодлари 
яширинган булади. Узбек халкида «Яхшилик кил, дарёга 
ташла, билса балик билар, балик билмаса, Холик билар», 
«Тушингни сувга айт» сингари маколлар, угитлар куплаб 
учрайди. Шунингдек, «Алпомиш» достонининг бир вариан- 
тида эзгу максад билан сафарга чиккан Алпомишнинг йу- 
лида дарё кундаланг булиб колади. Дарёдан утишга имкон 
топа олмаган кахрамон уз орзу-армонлари, эзгу ниятла- 
ридан сувга арз килади. Натижада шу дарё пишкиришдан

1 Жураев М., Саттиева Д. Узбек фольклорида *аёт дарахти. — Тошкент: 
Фан, 2010.- Б .  2.
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Артезиан суви ва арик. Наманган вилояти 
Косонсой тумани. 2020 йил.



Мироблар уйи. Фаррона вилояти Данрара тумани. 2016 йил.



Мироб иш жараёнида. Наманган вилоя- Сувчи иш устида. Наманган вилояти 
ти Typa^ypFOH тумани. 2018 йил. Косонсой тумани. 2020 йил.

Миробга урнатилган хайкал. Туракургон тумани.



Имом ота макбараси. Наманган вилояти Поп тумани. 2017 йил.

Имом ота зиёратгохидаги мукаддас булок. 
Наманган вилояти Поп тумани. 2017 йил.



Сутли булок зиёратгохи. Наманган вилояти Норин тумани. 2018 йил.



Бибиона зиёратго*и. Наманган вилояти Чует тумани. 2020 йил.



Сирдарё буйидаги экин майдонлари. Наманган вилояти Поп тумани. 2018 йил.



Рузани cyFopmu. Наманган випояти Косонсой тумани. 2020 йил.

Дуккакли усимликларни cyFopnm. Наманган вилояти Косонсой тумани. 2020 йил.



Чий тукиш. Наманган вилояти Мингбулок тумани. 2018 йил.



Хоб бува зиёратгохи. Фаррона вилояти Данрара тумани. 2016 йил.

Ройиби эран зиёратго^и. Наманган вилояти Поп тумани 2018 йил.
-----



Орол денгизининг хозирги куриниши. 2018 йил.

Орол денгизи урнидаги тузли ер. 2018 йил.



Чакалокни шур сувда чумилтириш. Фаргона вилояти Маргилон шахри. 2019 йил.

Кул ювиш билан боглик одат. Фаргона вилояти Фаргона и щ р и  ва 
Данрара тумани.



Сух чашмаси. Фаррона вилояти Сух тумани.



«Гули apNiyFOH» маросимида сув. 
Фаргона вилояти Олтиарик тумани. 2012 йил.



"Тасаддик" маросими. Козористон Республикаси Казали шахри. 
2017 йил. Фотосурат муаллифи Айбек Самаков.

Сирдарё балигидан тайёрлаган таом. 
Наманган вилояти Норин тумани. 2018 йил.



«5К tfTepV,

Сузанада балик тасвири.

Y > V  * < »*+*л у у ч «* ) п »

Сузанада сув рамзи.



-j
Чойхонадаги гурунг ва аския. Фаррона вилояти Кукон шахри 2014 йил

Сирдарё буйида дам олиш. Фаррона вилояти Данрара тумани 2016 йил.



Машинада сув ташиш. Наманган вилояти Поп тумани 2018 йил.

Машинада сув ташиш. Наманган вилояти Поп тумани. 2018 йил.



Томчилатиб сурориш усули ва сув таксимлагич. 
Фаргона вилояти Фаррона шахри ва Д а к а р а  тумани. 2020 йил



Ахборотчилар ва дала-этнографик тадкикотлари жараёни. 
Фаргона водийси. 20 16 -202 0  йиллар.



Volkswagen фондининг «Дарёнинг ижтимоий *аёти: Норин-Сирдарёнинг 
экологик тарихи, ижтимоий дунёкараш ва низоларни бошкариш» номли 

хал кар о илмий лойихаси харитаси.

Лойиха иштирокчилари (чапдан унгга): Адхамжон Аширов, Мохира Суяркулова, 
Жанн Фэо де ла Круа, Гульзат Баялиева ва Айбек Самаков.

Бишкек (Кирризистон). 2016 йил.
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тухтаб, икки томонга чекинади. Кахрамон бу «йул»дан 
эсон-омон утиб олади, максадига етади. Ушбу мотивга 
Куръони Карим ва бошка диний китобларда келадиган 
Мусо алайхиссалом хаёти билан боглик кисса асос бул- 
гани маълум. Бунга ухшаш мисолларни ёзиб олинган халк 
эпослари матнидан истаганча топиш мумкин1.

Э рт акларда сув мотивы. Туркий халкларнинг ми- 
фологияси ва халк огзаки ижодида сув мавзуси узига хос 
урин тутади. Хусусан, куплаб халк кушиклари, макол-ма- 
таллари ва эртакларида сув билан боглик сюжет хамда 
вокеликларни кузатиш мумкин. Агарда узбек халки эртак- 
ларининг мазмун-мохиятига назар солинса, айримларида 
кахрамон ташлаган ойнадан дарёлар хосил булиши сув 
культи ва парциал (лотин тилидаги «pars», яъни «кием, 
булак» сузидан олинган булиб, «хусусий, алохида» маъ- 
носини билдиради) магияга инончнинг бадиий куриниши 
булган. Чунки анъаналарда ойна сув парчаси хисоблан
ган2. Шунингдек, узбек халк эртакларида сув у дунё ва бу 
дунё уртасидаги чегара вазифасини бажарган хамда эр- 
так кахрамонининг уликлар мулкига рамзий сафари хаки- 
даги хикоя сифатида кайд килинган. Колаверса, уларнинг 
айримларида ярамас кишилар, золимлар малика ёки ках- 
рамонни сандикка солиб, дарёга ташлаб юборадилар ва 
нариги оламга йуллайдилар. Фольклоршунос олимлар- 
нинг кайд килишича, Европа халклари эртакларида ни- 
хоят даражада кам учрайдиган ушбу мотив купрок туркий 
(узбек ва озарбайжон) эртакпарига хос алохида хусусият 
Хисобланади.

Халк эртакларидаги сув мотивини урганган Ф. Гузалов- 
нинг ёзишига кура, эртакларда тасвирланган кандайдир 
дарвеш ёки шохнинг истаги билан кахрамонни сандикка 
солиб, дарё ёки денгизга ташлаб юборилиш сув чегара 
магик тасаввури нуктаи назаридан маълум даражада ту-

1 Журакулов У. Сув Аллох зикрини «эшитганда» // Оила даврасида. 
2020 йил 13 март.

2Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 196.
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шунарли, лекин ушбу караш буйича кахрамоннинг сувда 
лопиллаб окиб келаётган сандикни куриб колиб, сувдан 
олиб чикиши ва унинг ичидаги кизни куткариши эса изох- 
сиз. Х,ар иккала холатда хам одамнинг дарёда окизиб юбо- 
рилиши (сандикда), уни улимга махкум этиш ёки уликлар- 
нинг дунёсига жунатиб юборишдир.

Этнографик адабиётларда ёзилишича, кадимги одам
лар улган худолар тасвирланган кугирчокларни сувга таш- 
лаб, мархумлар мулкига юборганлар ва уларнинг тирилиб 
кайтиб келишини кутганлар1. Демак, сувни икки олам ур- 
тасидаги чегара, узига хос бир сархад сифатида тушуниш 
нихоятда кенг таркалган энг кадимий мифологик эътикод- 
лардан бири хисобланади.

Халк эртакларидаги илонлар осмон, олов, сув ва то
тем билан боглик булган2. Шунингдек, илон сув ва ём- 
гирнинг мифологик тимсоли сифатида талкин килинади. 
Жумладан, узбек халки эртакларида илон образи бу
лок, КУДУК, дарё, ховуз обихаёт суви билан боглик холда 
ифодаланади3.

«Сув бола» номли узбек халк эртагининг кахрамони бу- 
локдаги балик билан гаплашиб турган чогида кутилмаган- 
да «еру кукни коронгу босибди. Бирдан шамол тус-туполон 
кутариб, челаклаб ёмгир ёга бошлабди. Бола бу узи нима 
экан деб хайрон булиб турган экан, осмону фалакдан бир 
аждахо куюлиб келиб, булок бошига кунибди»4.

Узбек халк огзаки ижодида хам сув ва кузгу узаро ух- 
шаш булганлиги боис доим бирга тавсиф килинган. Куп
гина халкларнинг эртакларида хам кузгу уз аксини топган 
булиб, уларда бош кахрамон узининг йукотиб куйган сев- 
гилисини ёки у дунёдаги ота-онасини кузгу оркали куради.

1 Гузалов Ф. Сувнинг хаётбахш сехри. -  Б. 75.
2Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 66.
3Файзиева Д. Узбек фольлорида илон образи. -  Тошкент: Фан, 2010. 

- Б .  15.
4 «Оймомода аждахо». Узбек халк фантастикаси. 1-китоб. -  Тошкент, 

1983.- Б .  133.
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Косадаги сув хам ана шу вазифани бажарган, сувга бокиб 
фол куриш одати ушандан колган. Шунингдек, буюк мута- 
факкир шоир Алишер Навоийнинг улмас асарларида хам 
сув Аллохнинг, яъни куёшнинг кузгуси сифатида талкин 
килинган1.

Хуллас, сув уз табиий хусусиятидан келиб чикиб кузгу- 
ойнага хам тенглаштирилган. Шунингдек, косадаги сувдан 
кузгу сифатида хам фойдаланилган. Машхур инглиз ант
рополог олими Ж. Фрэзер хам жон соя, сув ва кузгудаги 
акс тасвирда хам булиши мумкинлиги хакида тассавурлар 
булганлиги хусусида ёзган2. Катта сувларга ёлгиз бориш, 
кечаси ойнага караш, соч тараш мумкин эмаслиги хаки- 
даги карашлар жахон халклари, жумладан, узбек халкида 
хам мавжуддир.

Халк орасида кенг таркалган илон ва аждарлар хаки- 
даги тасаввурлар куп жихатдан сув ва хосилдорлик культ- 
лари билан бевосита боглик булган. Фольклоршунос олим 
М. Жураевнинг ёзишича, узбек мифологиясида аждар 
куйи олам, хаёт дарахтининг туби, сув, аникроги, обихаёт 
булоги билан боглик холда талкин килинади. «Сув бола» 
эртагида аждарнинг ёмгир ва жала билан бирга келиши 
тасвири хам худди ана шу кадимий эътикодий карашлар- 
нинг инъикосидир3. Шу тарзда аста-секин судралиб юрув- 
чи жонзот -  илоннинг сув билан бевосита богликлиги хаки- 
даги мифологик эътикодлар келиб чиккан4.

Кискаси, узбеклар тасаввурида илон сувга тегмайди. 
Бунга сабаб, биринчидан, унинг безарар булганлиги, ик- 
кинчидан, айнан сув билан боглик эканлигидир. Шу боис 
хапк орасида «Сув ичганга илон хам тегмас» деган макол 
кенг таркалганлиги бежиз эмас5.

1)̂ аккул И. Тасаввуф ва шеърият. -  Тошкент: Адабиёт ва санъат, 1991. 
-Б . 105.

2 Фрэзер Дж. Золотая ветв: Исследование магии и религии. 2-е изд-е.
-  Москва: ИПЛ, 1986. -  С. 186.

3Жураев М. Узбек халки мавсумий маросимлари фольклори. -  Б. 235.
4Файзиева Д. Узбек фольлорида илон образи... -  Б. 15.
5Мусакулов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 71.
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Сувга оид хапц маколлари. Халк маколлари халк ог
заки ижоди (фольклор)нинг ихчам шаклдаги, аммо ута те- 
ран мазмунга эга жанри булиб, у тил, фалсафа ва бадиий 
ижоднинг узига хос ифодаси сифатида юзага келган.

Маколлар халкнинг куп асрлик хаётий тажрибаси ва 
маиший турмуш тарзининг бамисоли бир тиник ойнаси- 
дир. Ушбу бадиий ойнада унинг хаёт, табиат, инсон, оила 
хамда жамиятга булган муносабати, ижтимоий-сиёсий, 
маънавий-маърифий, ахлокий-эстетик, фалсафий-диний, 
тарбиявий караши, кискаси, узи хамда узлиги тула намоён 
булган1. Одамлар гоятда мураккаб хаётда курган-кечир- 
ганлари ва олган ибратли сабоклари, кузатишлари хаки- 
да бир-бирларига майда-чуйдаларига кадар сузлаб бер- 
ганлар. Кейинчалик уша хикоянинг сабок ва хулоса кисми 
халк маколига айланиб кетган.

Фаргона водийсида истикомат килувчи узбек, тожик ва 
киргиз халкларида сувнинг хусусияти, унинг вазифалари 
ва халк турмуш тарзи, хужалик машгулотида тутган урни 
хамда бу борада инсонлар уртасидаги муносабатларнинг 
ахамиятига багишланган катор маколлар бор. Бу уринда 
сув ва уни булгатмаслик хакидаги узбек халк маколлари 
400 дан зиёдлиги хам халкимиз азал-азалдан ушбу маса- 
лага гоятда эътиборли булганлигини тасдиклайди2.

Жумладан, узбекларда «Чилла -  хар дами тилла», 
«Чилла суви -  тилла суви» сингари маколлар кенг тар
калган. Ушбу маколлар дехкончилик билан боглик булиб, 
уларда, айникса, мазкур касб-хунар эгалари учун саратон- 
даги «ёз чилласи» энг масъулиятли палла эканлиги таъ- 
кидланади. Айникса, сув камчил булган йиллари ишнинг 
узидан кура кузини яхши биладиган тажрибали мироблар 
обихаётнинг хар томчисидан тежаб-тергаб фойдаланишга 
харакат килганлар. Кадимда сув танкислигидан ёки сара- 
тоннинг жазирама иссик ва гармселидан юрагини олдириб

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 275.
2Усмонов Э. Кулёзма манбапар ва экологик тарбия // Тафаккур. -  2010.

-  №3. -  Б. 69.



Сув билан боглик мифологик ва диний карашлар 125

куйган захматкаш дехконлар табиатнинг харна «инсоф ки- 
лиши»га умид боглаб, «Чилладан колгани бизники» деб 
ният килиб1, умидвор булишган. «Сумбулада сув совийди» 
дейдилар. Сумбула (ёки: сунбула) узбекларда бир ойнинг 
анъанавий, соф туркийча номи булиб, тахминан 24 ав- 
густдан 23 сентябргача булган муддатни уз ичига олади. 
Бу айни пишикчилик даври, сув анча тиниган, яна бир ма- 
Колда айтилганидек, «Сумбуланинг суви -  шароб» пайти 
булади. Шунингдек, сунбула билан боглик «сумбулада сув 
тинар», «сунбуланинг суви совур», «яхши келса хут, ёмон 
келса жут» каби халк накллари хам булган. Айрим жой- 
ларда «Сумбула тушганини сув билар» дейдилар. Бунинг 
боиси шуки, ёз туксони охирида, чилла тугаши билан улка- 
мизда фасллар алмашади, арик ва дарёлардаги сувнинг 
харорати бироз пасаяди. Ёз кечаси аста-секин узаяди, тун- 
лари эса салкин тушади.

Узбек халкида элга сув олиб келиш ёки бировга сув бе- 
риш энг савобли амаллардан бири, албатта. Шу боис «сув 
келтирган элда азиз» деб накл киладилар.

Бевосита сув билан боглик айрим маколлар дастлаб уз 
маъносида кулланган булса, кейинчалик кучма маънода 
Хам ишлатилган. Масалан, узбек халкининг «Кориз суви
-  жон суви» маколи мавжуд. Тарихдан маълумки, дехкон
чилик килиш учун ер илмини билиш ва сугориш тизимла- 
рини яратиш зарур булган. Шу боис маколларда хам сув 
ва сугориш ишлари билан боглик масалалар кенг куламда 
ифода этилган. Ирригация сохасида Узбекистонда кадим- 
дан катта мехнат ва ер шароитини чукур билишни талаб 
киладиган кориз зироатчилиги сакланиб келган.

Сув дехкончилик учун асосий зарурий эхтиёж булган- 
лиги туфайли халкимиз кориз хусусида узига хос ташбех 
билан «Кориз суви -  жон суви» маколини яратган. Мазкур 
маколнинг яратилишида географик шароит мухим урин 
эгаллаган. Маълумки, Марказий Осиё худудларида те-

1 Ж ураев М. Узбек мавсумий фольклори. -  Тошкент, 2008. -  Б. 26.
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кислик, пасттекислик, ер сат^ларидан ташкари тепалик 
ва адирлар сингари рельефи унчалик баланд булмаган 
жойларга *ам экин экиб келинган. Бундай ерларга юкори 
сатхдан сув келтириш ёхуд ёгингарчилик асосида сугориш 
ишлари аввалдан пухта режалаштириб олинган. Бошка 
вактларда эса юкорига пастдан сув чикариш *ам керак 
булган. Кориз сувни юкорига чикариш усули булиб, халки- 
миз уни хасталикка йуликкан танага *аёт багишловчи жон- 
га киёслаган.

Сув цацидаги м а доллар1
Аввал келган *укиз сувнинг тозасини ичади.
Аввалги бахтим -  гул бахтим, кейинги бахтим -  сувга 

окцим.
Аклли уйлангунча тентак сувдан утар.
Арик казимасанг, отизга сув чикмас.
Арикни кимлар казир, сувини кимлар ичар.
Арикни сув безар, одамни -  суз.
Асад кирса, сув окарар.
Асад суви -  асал суви.
Бахилнинг кузасидаги сувдан на фойда?
Балик сув билан тирик, одам -  эл билан.
Мард ишнинг кийинини излар, балик сувнинг -  чукурини.
Инсон дустсиз, балик сувсиз яшамас.
Одамнинг тириклиги одам билан, баликнинг тириклиги 

сув билан.
Бекнинг косасидан сув ичма.
Бермас келин келига сув куяр.
Бир киши арик казир, минг киши ундан сув ичар.
Бир товукка *ам дон керак, *ам сув.
Бир томчи сув чумолига дарё куринар.
Биров сув тополмайди ичгани, биров жой тополмайди 

кечгани.
Бой бойга бокар, сув сойга окар.
Булокнинг суви тиник, дононинг- су*бати.

1 Мазкур маколлар «O'zbek xalq maqollari» (Toshkent: Sharq, 2005) ки- 
тобидан олинди.
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Буридан курккан овга чикмас, илондан курккан сувга 
тушмас.

Вакт тогни емирар, сув тошни кемирар.
Водий суви кечиксиз булмас.
Сувда оккан хасга ёпишар.
Гапнинг онаси -  кулок, сувнинг онаси -  булок.
Гул туфайли тикан сув ичар.
Гурингдан сув чикмасин, уйингдан -  кув.
Дала-тузни сув олса, кунгир гознинг тушидан.
Дарахт томиридан сув ичар.
Сув йутида таяммум.
Сув тиласанг Сулаймондан тила.
Дарё суви ока-ока тозарар.
Дарё сувини бахор тоширар, одам кадрини мехнат оши- 

рар.
Дарё тула сув булса хам, ит туни билан сув ичар. 
Дунёни сув босса, урдакка не гам?
Дуст дустга бокар, сув сойга окар.
Ёгоч сувдан туймас.
Кир ювгичга -  сув куйгич.
Емас ерга ут битар, ичмас ерга сув битар.
Ёмон балик сув лойкалар.
Ёмон от сувлик тишлар.
Ёмон сойга сув тушса, кечув бермас кечарга.
Ер -  бойники, сув -  сойники.
Ер -  она, сув -  ота.
Ер -  хазина, сув -  гавхар.
Ер ofacn -  худо, сув ofacn -  султон.
Ер тузи элдан, сув хатари йилдан.
Ер-сув -  битмас кон.
Ерни сув бузар, одамни -  пул.
Ечинган сувдан кайтмас, кезанган ёвдан кайтмас.
Ёрик куза билан сувга борма.
Зарб билан сув булинмас, ут билан сув келишмас. 
Зардоли е-да, сув ич, зирилламасанг, менга кел.
Илму хикмат сувни ёндирар.
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Илонга сув берсанг^ам, захар томар.
Инсон умри -  дарё суви.
Ит тумшугини тиккан ерга сув ичгали шер келмас. 
Ишк -  мукаддас ут, хавас -  лойка сув.
Кунгил гулини севги суви сугорар.
Йигит иши бичувда билинар, туя -  сув кечувда. 
Йирокцаги сув билан сувсоклик конмас.
Кориз суви -  жон суви.
Катта сув куприксиз булмас.
Келин билан кайнона -  ут билан сув.
Кулмак сувга -  сассик алаф.
Кулмак сувнинг кадри йук- 
Кунгил кунгилдан сув ичар.
Кур курни топар, сув -  чукурни.
Лойсиз сув, курбакасиз кул булмас.
Менинг нафсим балодур, утдан сувга соладур.
Мол эгасининг кузидан сув ичар.
Муздан сув томар, сузамолдан -  бол.
Овчининг улими -  овда, сувчининг улими -  сувда. 
Огасиз эл булмас, согасиз -  сув.
Огир тошни сув элтмас.
Сув курмай этик ечма.
Одам одам билан, ер сув билан.
Ой сулуви -  нур, сой сулуви -  сув.
Окар сувнинг хароми йук- 
Оккан арикдан сув окар.
Олдингдан оккан сувнинг кадри йук.
От айланиб козигини топар, сув айланиб -  ёригини. 
От бошига иш тушса, сувлик билан сув ичар,
Эр бошига иш тушса, этик билан сув кечар.
Ота-она дуоси утга, сувга ботирмас.
Отанг мироб булса хам, арикни тозалаб, сув ич.
Ош каттадан, сув кичикдан.
Ошнингтаъми туз билан, сувнинг таъми муз билан. 
Ошхонанг кенг -  гурхонанг кенг.
Пес песни топар, сув -  пастни.
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Писмик, телба фарк килар, тинч оккан сув гарк килар. 
Саратонда сув куй, асадда тек куй.
Сахий билан бахил бир булокцан сув ичмас.
Сигир сув ичганда бузок муз ялар.
Сой каёкка окса, тош *ам шу ёкка думалар.
Сув бурнингдан ошса, хо* бир карич булсин, хо* бир ку- 

лоч.
Сув -  тилсиз ёв.
Сув -  гузанинг жони, угит -  унинг дармони.
Сув -  зар, сувчи -  заргар.
Сув билан экин усар, тарбия билан -  одам.
Сув бир жойда тураверса сасир.
Сув бир лойкамай тинимас.
Сув бирлашса, дарё булар, эл бирлашса -  оломон.
Сув бошидан лойка.
Сув бошидан яхши, *осил -  тагидан.
Сув етти думаласа *алол булади.
Сув ичадиган кудугингга тупурма.
Сув ичаётганга илон хам тегмайди.
Сув ичганда арик казиганни унутма.
Сув ичирмасга сут ичир.
Сувни ич, чашмани булгама.
Сув келди -  нур келди.
Сув келмай банд ташла.
Сув келтирар мард киши, сув йутида таяммум.
Сув келтирган -  хору зор, куза синдирган -  азиз.
Сув келтирган мард, сув бермаган номард.
Сув келтирмок кийин.
Сув кузаси сувда синар.
Сув -  *аёт манбаи.
Сувни боглагунча арик оч.
Сув катраси -  дур катраси.
Сув каттик ерда тухтар.
Сув оккан сойга яна сув окар.
Сувга якин -  ризкка якин.
Сув тогни кемиради, тухмат -  одамни.
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Сув тухтар, душман тухтамас.
Сув ужар, инсон ундан хам ужар.
Сув уз йулини топар, суз -  уз эгасини.
Сув упириб кетган тугонни дуппи билан беркитиб булмас. 
Сувга солсанг, сув кутармас мискол темирни,
Олтин билан олиб булмас колган кунгилни.
Сувга суянма, ёвга сигинма.
Сувга томган ёг ботмас.
Сувга тупурган -  коски, кудукка тупурган -  кофир.
Сувга тушган курук чикмас, мозорга тушган тирик чикмас. 
Сувдаги кеманинг изи билинмас.
Сувдан -  катра, офтобдан -  зарра.
Сувдан бурун бугот сол, сувдан илгари -  тугон. 
Сувсаган улмас, ховликкан улар.
Сувдан кечган хул булар, мехнат чеккан зур булар. 
Сувига караб -  илони.
Сувни берсангэлга, яшарсан минг йилга.
Сувни ич, чашмани булгама.
Сувни минг кайнатса хам, куюлмас.
Сувни севган сув келтирар, сузни севган суз келтирар. 
Сувни сеп сингар ерга, сузники сигар ерга.
Сувни чим тухтатар, ёлгонни -  чин.
Сувнинг иши -  упирмок, утнинг иши -  куйдирмок. 
Сувнинг куриниши мулойим, багри эса тош.
Сувнинг ози хам бир бало, купи хам бир бало.
Сувнинг окишига кара, халкнинг хохишига кара.
Сувнинг секин окканидан КУРК, сувнинг тиник окканидан 

курк, одамнинг ерга бокканидан КУРК- 
Сувсаганга сароб сув булиб куринар.
Сувсиз ер -  етим, молсиз эр -  етим.
Сувсиз ер -  жонсиз жасад.
Сувсиз ер -  мозор, сувли ер -  гулзор.
Сувсиз ерда тол булмас, каримаган чол булмас.
Сувсиз ерда тол булмас, ковогарида бол булмас. 
Сувсиз хаёт булмас, вафосиз -  оила.
Сувсизликдан балик улса, дарёга нима гам?
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Сувсокнинг уйи -  сувда.
Сузишни билмасанг, сувга тушма.
Сумбула тугса, сув совир, тарози тугса, тонг совир. 
Сумбулада сув совийди, мезонда -  кун.
Сумбуланинг суви -  шароб.
Сумбуланинг суви тиник, узи совук.
Сумбуланинг тукканини сув билар.
Ташнанингтушига сув кирар.
Тегирмонни сув бузар, одамни одам бузар.
Текинхур -  сувсиз арик.
Тешик идиш сувда билинар, билими оз киши -  синовда. 
Тоза кузанинг суви тоза.
Тоза сувни ер олар, яхши сузни эл олар.
Токка калин кор тушгани -  ернинг кониб сув ичгани. 
Томчи сувда тол кукарар.
Тошни сиккан билан, сув чикмас.
Тотли сув тошдан чикар, яхши акл -  бошдан.
Тош келса, кемир, сув келса, симир.
Тошкин сувнинг кечиги хам булар.
Туз асрама, сув булар, киз асрама, кув булар.
Тушингни сувга айт.
Узинг сув ичадиган кудукка тупурма.
Улар тунгиз кайнок сувдан тап тортмас.
Улмаган куй олтин косада сув ичар.
Урдак билан топишган хурознинг катагини сув босар.
Ут берган утини олар, сув берган -  сувини.
Утники -  утга, сувники -  сувга, колди катикнинг пули. 
Фолга инонма, сувга суянма.
Халк -  тош, амалдор -  сув.
Хос хосни топар, сув пастни топар.
^айдан келган хувга кетар, ёмгирдан келган сувга кетар. 
Х,акикат утда хам куймас, сувда хам чукмас.
)̂ ар тойча узи сув ичган булогини макгар.
Челак тешик булса хам, сув сепишга ярар.
Чилла кирса -  чил оёги.
Чилла суви -  тилла суви.
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Ширин суз шох; косасида сув ичар.
Шолининг ба^онасида курмак сув ичар.
Шур сувда совун купирмас.

• Шухратпараст эл булмас, кулмак сувдан кон булмас. 
Эгачили кизга туй кайда, эчкили куйга сув кайда?
Эл кадрини эл билар, сув кадрини -  ер.
Эл хаёти ер билан, ер *аёти сув билан.
Элга киргил элингча, сувга киргил белингча.
Эр бошига иш тушса, этик билан сув кечар.
Эр куп булса, ут\лн йук, хотин куп булса -  сув.
Эшак булокни булгаб сув ичар.
Эшакнинг куркоги сувдан утмас.
Ялангоч сувдан тоймас.
Янги кузанинг суви совук, эски кузанинг буйни синик* 
Яхшилик килу сувга окиз, ё балик билади, ё Холик.
Кавс суви -  жон суви.
Кайгусиз кора сувга семирар.
Камиш сувга туймас, хасис -  пулга.
Камиш сувдан туймас, ёмон хотин -  туйдан.
Кизнинг пули -  корнинг суви.
Козон кайда, сув шунда.
Конни кон билан эмас, сув билан ювадилар.
Кора булутдан тиник сув томар.
Кора сув чанкок кондирмас, бахил киши кунок кундирмас. 
Кудукни ким казир, сувини кимлар ичар.
Кулунли биядан КУДУК суви ортмас.
Курутнинг давоси -  кайнок сув.
Куш хайдаган «чув-чув» дер, балик еган «сув-сув» дер. 
Галвирни сувдан к>п-арганда кур.

Хал/f цуш ицларида сув талцини. Узбек халк кушик- 
ларида сув мавзуси ало*ида урин тутган ва магик-ритуал 
ах;амият касб этган.

Сувнинг поэтик образи халкона кушиклардаги энг фаол 
табиат щцисаси хисобланади. Ушбу беба^о унсур -  сув
нинг табиатда айланиб юриши архаик дунёкарашдаги жон-
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нинг кучиб юриши гоясига хам нихоятда мос келади. Жа- 
Хондаги турли дин, культ, маросим ва мифларда сувнинг 
ахамияти шу даражада улкан хам бенихояки, уларнинг 
барчасини бир жойга туплашга уриниш аввалдан муваф- 
факиятсизликка махкумдир1.

Халк кушикларида сув куп бора кайд килинган булиб, у 
турли куринишларда талкин килинган. Хусусан, кушиклар- 
дан бирида:

Сувни сулув курсатган,
Тоши булар, ёр-ёр.
Цизни сулув курсатган,
К,оши булар, ёр-ёр2, -

дейилади.
Кушиеда бутун хаётнинг асоси булган сув туфайли тош, 

тош сабабли сув сулув курингани сингари, киз бола хам 
айнан коши туфайли чиройли деб талкин килинган. Уз ур- 
нида шуни таъкидпаш мухимки, «киз» сузи кадимда хо- 
зиргидек жинсни эмас, балки мукаддаслик ва бебахоликни 
англатган.

Халк кушикларида илон образи хам куп тилга олинади 
ва бу поэтик образнинг сув, бог, мевали дарахтлар билан 
бирга талкин килиниши уни севги, оила, фарзанд ва тукин 
турмуш гоялари билан боглаб туради3.

Сени унда, мени бунда яратди,
Уртамизда оцар дарё яратди.
Оцар дарё экан, оцдида-да, кетди,
Бевафо ёр экан, ташлади-кетди4.

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 34.
2Алавия М. Узбек халк кушиклари. -  Тошкент: Фан, 1959. -  Б. 291.
3 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 74.
4 Гулёр. Фаргона халк кушиклари / Тупловчи: X- Раззоков. -  Тошкент: 

Адабиёт ва саънат, 1967. -  Б. 291.
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Архаик тасаввурларга биноан, сув доимо дунёлар ур- 
тасида узига хос бир сархдд, чегара булиб келган. Хусу
сан, юкоридаги кушикда хам окар дарё утган умрни, лирик 
персонажларнинг дарёнинг икки томонида яратилиши ва 
айрилик пешонага битилган такдирдан экан деган маъно- 
ларни англашилади.

Наманган вилояти Косонсой туманида болаларнинг 
хам узига хос кушиклари булиб, улар табиат ва сув би
лан боглик холда узбек ва тожик тилларида куйланган. 
Масалан, бахор фаслида дарё ва арикларга тоглар
даги корлар эриб, сувга тулиб-тошиб, айкириб оккан 
пайтларда:

Сув келди-ю, сув келди,
Сув устида гул келди,
Гулни ту тиб  хидласам,
Онажонимнинг х,иди келди1, -

деб кушиклар куйланган.
Сув билан боглиц топишмоклар Куп асрлик халк 

донишмандлиги дурдоналари -  топишмоклар одамнинг 
идроки, кузатувчанлиги, синчковлиги ва поэтик тасаввур 
кобилиятини устирувчи, кувнок аклий уйин, маънавий дам 
олиш воситасигина булиб колмасдан, аждодларимизнинг 
рухий олами, тарихий утмишини билишда узига хос бир 
калит вазифасини хам утайди.

Топишмоклар халк маданияти ва турмуш тарзи хамда 
одамларнинг буш вактни утказиш ва, айникса, бола тар
бияси, унинг зехнини чархлашда нихоятда мухим урин ту- 
тади. Кадимдан куплаб оилаларда катта ёшдагилар бола
ларнинг топишмок уйнаб, уларнинг зехни ва акл-идрокини 
кучайтиришга жиддий эътибор бериши одатга айланган. 
Болалик чогларимизда окшомлари ака-укалар бир-бири- 
мизга топишмок айтиб, беллашар эдик. Топишмоклар орка-

1 Ушбу кушик хакидаги маълумот адабиётшунос олим Хомиджон Хоми- 
довдан ёзиб олинган.
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ли барча болалар каби бизнинг хам зехнимиз, синчковлик 
ва топкирлик лаёкатимиз аста-секин чархланиб борган.

Узбек халки томонидан яратилган топишмоклар маз- 
мун-мохиятида унинг ижтимоий хаёти ва турмушининг 
барча кирраларини камраб олади дейиш мумкин. Уларнинг 
катта кисмида табиат ва инсон муносабатлари, табиатнинг 
ер, сув каби жуда мухим унсурлари билан бирга миришкор 
дехкон мехнати, дехкончилик, полизчилик, уй юмушлари 
билан боглик турли-туман холатлар акс этган. Айникса, 
топишмоклар маъно-мазмунида турли дарё ва бошка сув 
хавзалари, уй хужалигига дойр куплаб маълумотлар, халк 
урф-одатлари ва хислатлари уз аксини топган. Хусусан, 
кузгу хакидаги топишмокда у сув сифатида тавсифланган. 
Мазкур топишмокда кузгу «Толнинг тагида тиник сув» деб 
таърифланади.

Цуйида сув билан боглиц узбек халк топишмоцлари- 
дан айримларини китобхонлар эътиборига х,ам хавола 
этамиз :

Кетаверади, кетаверади, оркасига карамайди (Сув, арик).
Уйиб олдим, изи йук, килич урдим, урни йук (Сув).
Узун терак, сояси йук (Сув).
Узун-узун из келар, узун буйли киз келар, кошгинаси 

калтираб, кузгинаси ялтираб (Сув, арик).
Узун-узун из кетди, узун буйли киз кетди (Сув).
Тошга тегди тарк этди, сиргалари ярк этди (Сув).
Отаси эгри-бугри, онаси силлик жувон, угли кушикчи, 

кизи уйинчи
(Арик, сув, бака, балик).
Тогдан келар тошдай, ариллаган отдай (Сув).
Тогдан келар тошлар каби, эгарланган отлар каби (Сув).
Кетар, кетар изи йук, таянмокка тизи йук (Сув).
Отаси эгри, боласи чопкир йурга (Дарё, арик).
Бор-бор отим, бор отим, борганингча бор отим.
Ажрик курсанг тишлама, айгир курсанг кишнама (Сув, 

арик).
Оппок кушим какиллар, канотлари шакиллар (Шаршара).
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Купирим динг-динг этади, остидан беклар утади (Сув, 
оким).

Камиш боши калтирок, жилга туби жалтирок (Шамол, сув).
Толнинг тагида тиник сув (Ойна).
Отаси кутарам, онаси йурга, угли кушикчи, кизи уйинчи
(Куприк, сув, бака, балик).
Чирмандаси осмонда, ракси ерда, хар ёнда (Момакал- 

дирок, ёмгир).
Пакири йук, сув сепар, тут коккандай дув селар (Булут, 

ёмгир).
Ерга тушса лой килар, дехконларни бой килар (Ёмгир).
Катта челак тешилди, ундан куп сув тукилди (Ёмгир).
Михланган кулогидан, сув куяр оёгидан (Умивальник, 

бет-кул ювгич).
Кайси жойда осмон пастда булади? (Сувда).
Сув каерда устундек туради? (Кудукда).
Хуллас, Фаргона водийси а^олисига хос булган халк 

огзаки ижоди намуналарида хосилдорлик культининг те- 
ран идрок этилишида сув тавсифи асосий уринда турган. 
Колаверса, таквимий ва оилавий маросимлар хамда урф- 
одатларда сув хозиргача фаол кулланилади. Халк кушик
лари ва маколларида сув хамда унинг мукобиллари поэтик 
образлари генетик жихатдан сув культи билан чинакамига 
боглик булганлиги учун ушбу образ воситасида севги-му- 
хаббат, ишк, интим майллар, оила ва фарзанд гоялари би
лан бирга шахсларга хос рухий кечинмалар, баъзан кув- 
нок, айрим холларда эса махзун хис-туйгулар тараннум 
килинган, барчага тушунарли тарзда тасвирланган.



Сувсиз %аёт булмас, вафосиз -  оила.

Узбек халк маколи.

Ill БОБ

ОИЛА ВА КУНДАЛИК 
ТУРМУШ ТАРЗИДА СУВ БИЛАН 

БОГЛИК АНЪАНАЛАР
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111.1. ОИЛАДА СУВ БИЛАН Б0171ИК 
МАДАНИЯТ ВАТАРБИЯ

Сув Марказий Осиё халклари учун «буюк тарбиячи» хи- 
собланади1. Минтака ахолиси сувни «хаётий мухим модда 
ё «ресурс» деб эмас, энг мухим кадриятлардан бири хи- 
соблаб, «бошидан сув угириб ичади» деган иборада ифо- 
даланганидек, чукур эъзозлайди.

Минтакада хам сув нафакат башарият, флора ва фау- 
нанинг чанкоги, ташналигини кондириш воситаси, балки 
тириклик, хаёт давомийлиги, покланиш ва билиб-билин- 
май килинган гунохларни ювиш воситаси сифатида хам 
эъзозланади. Сувга багишланган бир катор тарихий, ба- 
диий асарлар хам яратилган.

Шу боис сув мавжуд конунлар ва жамоатчилик муноса- 
батларида индувидуаллик ва шахсий худбинликдан кура 
юкорирок мавкега эга булган. Айнан сув оркали «инсон
-  ер -  сув» шаклидаги учликдаги ахлокий меъёрлар ва 
одатларга амал килинади2. Мазкур тартиблар куп холлар- 
да ёзилмаган коидалар («одат Х У К У К И » ), табу ва айрим ма- 
росимий чекповлар куринишида булади. Буларнинг бари, 
асосан, оила даврасида катта ёшдаги кишилар томонидан 
болаларга кичик ёшдан бошлаб ургатилади, уктирилади, 
агарда ёшлар, болалар хато килиб куйишса, уларга тушун- 
тирилади, зарур булса, танбех-дакки хам берилади.

Катор этнографик адабиётларда кайд килинганидек, 
Шарк халкпари, хусусан, Фаргона водийсида хам жамоага, 
айникса, ёши улуг инсонларга алохида иззат-хурмат, мехр- 
мурувват, хайр-саховат курсатилиб, улар доимо кадрла- 
ниб келади. Хусусан, оилада бир ишни бошлашдан олдин 
хонадон эгаси махалла оксоколи хамда кариндошлардан 
«Кенгашли туй таркамас» тамойилига амал килиб албатта 
маслахат олади, машварат килади. Миллий таом истеъмол

1 Духовный В. А., Юп. Л. Г. де Шуттер. Вода в Центральной Азии... -  С. 21.

2 Уша жойда.
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килиш этикетига кура, овкатланиш олдидан ва таом еб бу- 
лингач, фотиха укилганидан сунг куллар сув билан ювила- 
ди. Овкат тановул килишни дастурхон атрофида ртирганла- 
рининг энг каттаси бошлаб беради, ундан кейингина ёшига 
караб бошкалар таомга кул узатади. Пекин биргина холатда, 
яъни факат сув ичишни ёши улугрок кишилар эмас, айнан 
ёшлар бошлаб берадилар. Бу одат хусусида халк маколи 
Хам булиб, «Ош катгадан, сув кичикдан»1 дейдилар.

Бу уринда бир савол тугилади, яъни нима учун сув ичиш 
айнан катталардан эмас, балки кичиклардан бошланади? 
Чунки ташналик инсон учун мушкул синовдир. Одам таом 
емасдан маълум муддат чидаши мумкин, лекин танаси- 
нинг асосий кисмини сув ташкил этганлиги сабабли ташна- 
ликка узок вакт чидай олмайди. Айникса, ёш бола чанкаса, 
жуда кийналади ва ташналик канча давом этса, унинг мур- 
faK вужудига шунча зиён булиши мумкин. Шу сабаб хам 
бу наклга риоя этилишида ёшларга булган мехрибонлик 
ва наел давомийлигига булган алохида диккат-эътибор ва 
мехр-мухаббатни куришимиз мумкин.

Шуни хам таъкидлаш жоизки, водийликлар хам бошка 
марказий осиёликлар сингари доимо оилада ёхуд маълум 
бир даврада, дастурхон атрофида утиришганда, таомдан 
аввал ва кейин барча узбекпар сингари дуойи фотиха ки- 
ладилар. Одатда, кишилар дастурхон атрофида тупланар 
экан, дастлаб Аллохга шукроналар айтадилар. Шунингдек, 
таомдан сунг дастурхон бошида утирганларга нисбатан 
ёши энг катта кишилардан бири дуо килади. Эътиборли 
жихати хам шундаки, дуолар хилма-хил булади. Масалан, 
шулардан бирини келтириб утсак: «Бисмиллахир рохма- 
нир рохийм. Ширин новвот, манзил обод, пайгамбар, ху- 
дога саловат. Хуп берсин, кул берсин. Кенг феъл, кетмас 
давлат бергин. Дустга зор, душманга хор, номардга мухтож 
килмагин. Ут балоси, сув балоси, нохак тухматдан узинг 
асрагин. Омин, Аллоху Акбар!» Демак, шу биргина дуодан

10 ‘zbek xalq maqollari... -  В. 81.
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хам куриш мумкинки, одамлар сувни нафакат ижобий деб 
билганлар, балки у келтирадиган фалокатларни хам энг 
ёмон вокелик, фалокатлардан бири сифатида Аллохдан 
шу балодан саклашини илтижо килиб сураганлар. Хуллас, 
сув махаллий ахоли тафаккурида дуал вазифани бажарган 
булиб, сувдан азизрок, покрок, муътабаррок, айни вактда, 
ундан вахимали, дахшатли ва куркинчлирок куч-кудрат 
йуклигини аждодларимиз кадим замонлардаёк хаётда ку- 
риб, теран тарзда англаб етган эдилар.

Оила даврасида купрок бува ва бувилар томонидан на- 
биралар ёки ота-оналар тарафидан уз фарзандларига уч- 
турт ёшидан бошлаб сув -  хаёт давомийлиги, яъни тирик- 
лик асоси эканлиги туфайли доимий равишда сув ва сув 
хавзалари хисобланган ариклар, каналлар, дарёлар тоза- 
лиги хакида кайгуриш инсоннинг мукаддас бурчи эканлиги 
тарбиянинг турли воситалари асосида сингдириб борил- 
ган. Хусусан, сувни исроф килмаслик, уни булгамаслик, 
сувга асло тупурмаслик ва пешоб килмаслик, сувга нопок 
хамда ифлос нарсаларни ташламаслик уктирилиб, бундай 
ярамас, бемаъни киликларни килиш нихоятда огир гунох 
эканлиги миллий ва диний карашлар асосида ургатилган1.

Шунингдек, окар сувга магзава ва турли-туман чикинди- 
лар ташлаш энг огир гунохлардан бири хисобланган. Бун
дай ёмон ишларни билиб-билмай килиб куйган кимсалар 
кенгжамоатчилик томонидан доимий равишда кораланган. 
Жамиятнинг юраги -  оила даврасида кексалар «сувдек се- 
роб булгин», «умрингнинг утаётганини билмокчи булсанг, 
сувга кара», «умринг сувдек узун булсин», «ут балоси, сув 
балосидан Яратганнинг узи асрасин» деб дуолар килиша- 
ди. Шунингдек, сув билан бирга хаёт давомийлиги булгани 
сингари, хар бир оилада эр-хотин уртасидаги муносабат- 
ларда узаро вафодорлик оиланинг устуни хисобланиши 
яна бир маколда «Сувсиз хаёт булмас, вафосиз -  оила» 
деб тавсифланади.

1Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Калтархона киш- 

логи. 2016 йил.
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Оилада хар бир инсоннинг янги куни, аввало, сув би
лан юзлашишдан бошланади. Ота-оналар фарзандларига 
Хар куни эрта тонгда уйгонган захоти юз-кулини сув би
лан ювишни, инсон ювинмагунича «ювуксиз» холда бирон 
киши билан саломлашмаслиги, куришмаслиги, х©ч кимга 
карамаслиги ва хеч кандай юмушни бажармаслиги лозим- 
лигини уктириб борадилар. Айнан юз-кул ювиб покланган- 
дан сунг оила аъзолари бир-бирига салом беришади.

Марказий Осиёнинг бошка худудларида булган синга- 
ри, Фаргона водийсида хам киз бола турмушга узатилаёт- 
ган куни ота фарзандига ок фотиха бериб, дуо килади. 
Айнан мана шундай дуоларда сувнинг узига хос хусусият- 
лари кизларнинг келгуси умр йулида хамиша «йулдош, 
мехрибон» булиши ният килинган: «Кизим, доимо сувдай 
булгин! Ниятинг ва максадларинг хар доим сувдай тоза 
булсин. Сув каби хамма вакт факат уз урнида узингни на- 
моён этгин. Калбинг ва тафаккуринг денгиз каби чукур ва 
бепоён, тилинг булок суви каби ширин, харакатинг эса сув 
тулкини каби шиддатли булсин. Ташналикдан азобланаёт- 
ган инсонларга уз вактида сув берилганидек, мухтож киши- 
лардан савобингни аямагин. Сувдек хар вакт керакпи ва 
мухим инсон булиб юришингни тилайман»1.

Хуллас, Фаргона водийсида сув одамларнинг кунда
лик турмуш тарзи ва маданиятида нихоятда мухим урин 
тутган. Мазкур бебахо неъмат билан боглик анъанавий 
карашларни рамзий хусусиятлар билан боглик; экологик; 
покланиш ва гигиена воситаси сифатидаги хамда сувнинг 
тиббий хусусиятига дахлдор айрим нуктаи назарларни 
умумлаштириш мумкин.

«Тирик» ва «улик» сув. XX асрнинг 80-йилларигача 
водийнинг куплаб худудларида ичимлик суви сифатида 
ирмоклари юксак тоглар багридан бошланадиган дарё,

1 Ушбу дуо УзР ФА Тарих институти илмий ходими Нигора Кориева- 
нинг отаси Анваржон ака Косимое томонидан айтилган булиб, мазкур 
дуо матнини бизга таедим килганлиги учун тарихчи Нигора Кориевага 
миннатдорлик билдирамиз.
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канал ва ариклардан шаркираб келадиган сувдан унумли 
равишда фойдаланилган. Бундай сувлар халк орасида, 
одатда, «ок сув» деб аталган. Айнан «ок сув»дан туйимли 
таомларни тайёрлаш ва ташналикни кондирувчи, дардга 
даво ичимлик -  «ок чой» дамлашда кенг фойдаланилган.

Хусусан, мен тугалиб ус- 
ган Наманган вилояти Ко
сонсой тумани Ровот киш- 
логида хам ахолиси, асосан, 
ичимлик суви сифатида 
катта арик сувидан фойда- 
ланган. Арик кишлок бошла- 
нишидан то чеккасига кадар 
бизнинг ота уйимиздан би
роз узокрокдан окиб утган- 
лиги боис хар куни эрталаб 
уйда идишларни арик суви 
билан тулдириб, устини ёпиб 
куярдик. Х,атто кишлогимиз-

Арик. Наманган вилояти га ХХ асрнинг 80-йилларида
Косонсой тумани. 2020 йил. водопровод кириб келганда

хам кариялар, хусусан, энам 
(бувим) хам арик сувидан чой дамлаб ичишни маъкул ку- 
рарди. Энам бизга: «Хом сувдан эмас, пишган сувдан чой 
дамланглар, болам, «кора сув» одамнинг чанкогини кондир- 
майди, шу «ок сув»дан чой дамланглар», -  деб куп бора айт- 
ганларини хамон эслайман. Кейинрок мен «Нима учун ай
нан арик суви?», «Хом сув билан пишган сув дегани нима?», 
«Бу сувларнинг кандай фарки бор?» ёки «Сув хам тирик ва 
улик буладими?» деган саволлар хусусида куп уйлаганман.

Энамнинг фикрига кура, айнан «ок сув» хисобланган 
арик сувининг таъми бошкача булиб, у ширин сув хи- 
собланар экан. Шу боис окар сувдан дамланган чойнинг 
таъми «кора сув», яъни ер остидан чикддиган сувдан кай- 
натиб дамланган чой таъмидан фарк килган. Шунингдек, 
водийда чой дамлаш жараёнида сув факатгина бир мар
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та кайнатилган, холос, кайтадан кайнатилган сувдан чой 
дамланмаган. Нима учун сув икки марта кайнатилмаган? 
Чунки кайта кайнатилган сув энди «улик сув» хисобланиб, 
ундан дамланган чойнинг таъми унчалик тотли булмай- 
ди. Шу сабабдан хам катта туйлар ва маъракаларда мех- 
монларни махсус чой билан таъминловчи «бокчи» -  чой 
кайнатувчи одам булган. Рус тилидаги «сув куйиладиган 
катта идиш» маъносини англатувчи «Бак» атамаси огзаки 
нуткимизда «Бок» дейилади. «Бокчи» купчилик учун бери- 
ладиган чойни 100 даража хароратда кайнашини доимий 
назорат килган. Чой учун сувнинг маромида кайнатилиши 
маросим эгалари томонидан хам доимий назорат остида 
булган. Махаллий ахолининг фикрича, чала кайнаган сув
дан дамланган чой одамнинг корнини огритиб куяр экан. 
Крлаверса, суннат ва никох туйларида «бокчи» купчиликка 
аталган чойни тезрок кайнок холида бериш, мезбон, мех- 
монлар дуосини олиш, уни кайта кайнатмасдан тугатишга 
Харакат килган. Чунки, юкорида таъкидланганидек, сув бир 
мартадан куп кайнатилса хам «улик сув»га айланар экан.

Шу боисдан узбекларда кадимдан уйдаги човгумда кай
натилган сувни янгиланган холда чой дамлаш одати мав
жуд булган. Мутахассисларнинг таъкидлашича, сувнинг 
бир марта кайнатилиши унинг турли микроб ва вируслар- 
дан тоза ва пок булиши учун кифоя килади. Сув яна бир 
(ёки ундан куп) марта кайнатилганида унда мавжуд бул
ган фойдали моддалар таркибининг бузилиши, зарарли ва 
хавф-хатарли бирикмаларга айланиб кетиши мумкин экан. 
Кбайта кайнатилган сувда инсон саломатлиги учун энг за
рарли, зиён етказувчи, тахдидли булган мишьяк, фторид- 
лар, нитратлар сингари моддалар хосил булар экан1.

Эътиборли томони шундаки, буюк аждодларимиз асрлар 
давомида орттирган тажрибалари нафакат кундалик турмуш 
тарзи ва маданиятда, балки адабиёт ва халк огзаки ижодида 
Хам уз аксини топган. Жумладан, узбеклар орасида окар сув

1 Нуриддинов Ж. Нима учун сувни икки марта кайнатиб булмайди II 
http://muslim.uz/index.php/rukn/tabobat.

http://muslim.uz/index.php/rukn/tabobat
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тирик ва ширин сув эканлиги хамда «кора сув»нинг инсон 
чанкогини унчалик кондира олмаслиги хакида «Окар сувнинг 
хароми йук», «Тотли сув тошдан чикар, яхши акл -  бошдан», 
«Окар сувнинг уз жилгаси ва ариги бор» ё «Кора сув чанкок- 
ни кондирмас, бахтли киши кунок кундирмас» деган ибрат- 
ли, огохликка даъват этувчи маколлар кенг таркалган1.

Агар халк огзаки ижоди дурдоналарига назар ташлан- 
са, тирикпик суви тип-тиник окар дарё булса, улик сув тух- 
таб колган, кулмак сувдир. Шу жихатдан олганда, машхур 
француз антропологи К. Леви-Строснинг фикр-мулохаза- 
лари хам кизикарлидир. Унинг ёзишича, бир-бирига кара- 
ма-карши сувлар булган. Окар сув (тинч сув, хаёт суви) ва 
оддий сув тушунчаларини бир-бирига киёслаган пайтда 
хар доим окар сув устун чикади. Рухлар билан алокадор 
булганлиги туфайли хам окар сув дахшатли хисобланади, 
тинч ёки тухтаб колган сув эса баркарор характерга эга2.

Инсон туриб колган сувда чинакам хаёт асарини кур- 
маган, аксинча, окар сув одамга жушкин хаёт рамзи булиб 
туюлган. Шу сабабли халк эртакларида улик сув доим ок- 
мас манбалар -  ховуз ёки кулмакда тасвирланади3.

Бирон-бир жойда тургунлик балосига гирифтор булиб, 
туриб колган сувнинг айниб, бузилиши кухна Шарк мумтоз 
(классик) адабиётида хам тилга олинади. Мавлоно Жало- 
лиддин Румий иложсизлик, ташналикдан кулмак сувни ич
ган инсоннинг кунгли хам айниши хакида:

Сувки т у  pryн эрса, бас, у л айн ига й,
Буйла сувни ичса кунгил айнигай.
Хан; савоб бацрига иргитгай яна,
Лутфи бирлан сувни сув этгай яна4, -

деб ёзган эди.

10'zbek xalq maqollari. -  В. 21, 67, 86.
2 Леви-Стросс. Структурная антропология. -  Москва: Эксмо-пресс, 

2001.- С .  172.
3Гузалов Ф. Сувнинг хаётбахш сехри... -  Б. 75.
4Жалолиддин Румий. Хикматлар... -  Б. 87.
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Бу уринда яна бир мухим жихат хам борки, Жалолиддин 
Румий хазратлари сувнинг уз покловчилик хусусияти ва у 
сувдан яна сув кайта тозаланган холатда пайдо булиши 
мумкинлиги, бошкача айтганда, сувнинг ер шари буйлаб 
айланиб юриш хусусиятини хам кайд этган эди.

Адабиётшунос олим 3. Исомиддиновнинг фикрига кура, 
осмондан ёккан кор-ёмгир, хавонингтунда совишидан пай
до булган шабнаму киров, музликларнинг эриб сув холига 
келаётган, дарё-сойларда окаётган холати тирик сув, роса 
кизиган, кайнаган ё кайнаб бу*та айланаётган сув улик сув- 
дир1. Шу боис хам водий ахолиси ичимлик суви сифатида, 
асосан, ирмоклари баланд тоглардан бошланадиган дарё, 
сой, канал ва арик сувларини истеъмол килган. Бундай 
сув, юкорида кайд этилганидек, «Ок сув» деб аталади. Уз 
навбатида, «ок сув»га мукобил равишда «кора сув» хам 
мавжуд. «Кора сув» деб, асосан, ер остидан чикадиган ёки 
окмайдиган, кулмак булиб, туриб колган сувларга нисба- 
тан айтилади.

Одатда, «Кора сув» деган тушунча узбек тилида геог
рафик атама сифатида куйидаги маъноларда кулланади:

1. «Кора сув» -  тоглар этакларида, водийларда ерости 
сувларидан туйинадиган сой ва даралардан олинадиган сув.

2. Ташлама ва зовур сувлари.
Хуллас, «кора сув» термини ранг маъносидаги «кора» 

сузидан эмас, ер маъносидаги «кора» сузидан олинган, 
яъни «ер суви» деган маъно-мазмунни англатади2. Шу
нингдек, сув хам турли жинсларга хам булинган. Масалан, 
«ок сув» эркак сув, «кора сув» аёл сув хисобланган3. Эт
нограф И. Мухиддиновнинг ёзишича, сув эркак ва аёлга 
ажратилган булиб, «эркак сув» оккан арик буйларидаги 
ям-яшил ут-уланлар зич ва баланд булади, «аёл сув» ок-

1 Исомиддинов 3. Сув II Хуррият. 2008 йил 26 март.
2Улуков Н. Узбек тили гидронимларининг тарихий-лисоний тадкики...

-  Б. 64.
3 Басилов В. Н. Шаманство у народов Средней Азии и Казахстана. -  

Москва: Наука, 1992. -  С. 28.
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кан ариклар буйлари эса ут-уланларсиз булади ёки гиёх- 
лар жуда кам усади. Ахолининг фикрига, бундай булиниш 
кадимги аграр культлар, яна хам аникроги, хосилдорлик 
рамзи билан боглик булган1.

Киргиз элида хам «айрим булоклар «эркак» ва «аёл» бу
локлар деб номланади. 100 -  200 кулоч чукурликда оккан бо- 
симсиз сувлар тог-тошларда тошкинсиз жилдираб окадиган 
булокларни пайдо килади. Улар куп холларда «эркак булок» 
деб аталади. Тошкинли суви шиддат билан кайнаб чикади- 
ган булокларни пайдо килган босими кучли ерости сувлари 
*ам мавжуд. Бундай булоклар купинча «хотин булок» деб 
аталади. Демак, халк тузилиши ва пайдо булиши асосида 
икки хил (тошкинли ва тошкинсиз) булокни фарклай олган, 
билган. Булоклар табиатини яхши билиш туфайли унинг 
качон ва канча мивдорда эл-юртга сув беришини олдиндан 
айтиб бериш мумкин булган2. Сувни аёлга киёслаш дунё- 
нинг бошка халкларида хам учрайди. Масалан, кадимги хи- 
тойлар аёлни сувга, она корнини эса кудукка киёслаган3.

Бошка бир маълумотда келтирилишича, хитойларнинг 
тасаввурларига кура, 21 сентябрдан Инь (аёллар) даврида, 
яъни сув ва коронгилик бошланган пайт булса, ёз мавсуми 
айнан Ян (эркаклар)га тегишли булади деб хисобланган4.

Водий ахли наздида, нафакат хаётбахш ичимлик суви, 
балки дехкончиликда фойдаланиладиган сув хам икки 
турга булинади. Куп йиллик хаётий, касбий тажрибага 
эга миришкор дехконлар уз эккан-тикканларини сугориш 
ишларида, асосан, «ок сув», яъни тоглардан бошланиб, 
дарё, канал ва ариклар оркали окиб келадиган фойдали 
элементларга туйинган сувдан фойдаланган. Сирдарёдан 
бутана лойка сувнинг окиши туфайли тупрок учун нихоят-

1 Мухиддинов И. Земледелие памирских таджиков Вахана и Ишкашима в
XIX -  начале XX в. (историко-этнографический очерк). -  М., 1975 -  С. 101.

2 Сувнинг cypofn. -  Бишкек: Айгине маданий-тадкикот маркази, 2017. 

- Б .  5.
3Мингбоева Д. Тимсоллар тилсими... -  Б. 43.
4Эберхард В. Китайские праздники. -  Москва, 1977. -  С. 30, 112.
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да фойдали табиий угитлар аралашмаси хам окиб келган. 
Бу кимёвий таркиби угитли сув тупрок унумдорлигини оши- 
ришга ижобий таъсир килади. Лойкалардаги усимликларга 
фойдали булган охак, магний, калий, натрий ва фосфор 
сингари кимёвий моддалар ерларнинг шурланиб кетишига 
йул куймайди. Уста дехконлар бундай сувни «пишган сув» 
деб атайдилар. Уз навбатида, ер остидан чикиб келадиган 
сув «зах сув» деб юритилади. Чустлик куп йиллик тажри- 
бага эга дехкон Муротали ота Шералиевнинг таъкидлаши- 
ча, айнан «пишган сув» фойдали минералларга бой бу
лар экан. Шу боис хам экинлар окар сув билан сугорилса, 
уларнинг хосилдорлиги хам юкори, мул-кул булар экан1.

Одамлар туриб колган сувда хаёт асарини курмаган, 
аксинча, окар сув кайнок хаёт тимсоли булиб келган. Шу 
сабабли окмас сув манбалари сифатида ховуз ёки кулмак- 
лар тилга олинган. Кулмак суви макрух хисобланиб, уни 
Хатто уй хайвонларига бериш ва уларни шу сув билан чу- 
милтириш хам такикланган. Чунки кулмак сув ёвуз рухлар 
макони булиб, уй хайвонларига зиён-захмат етказар экан2. 
Табибларнинг айтишича, нафакат ичиш, балки ювиниб 
олиш учун хам тирик сув дурустрок. Чунончи, ёзнинг чил- 
ласида томир кенгайиши туфайли бушашиб, жазирамада 
лохасланган одам ховузда ёки ёпик сув хавзаларидан кура 
факат окар сувда чумилгудек булса, тетиклашиб, дархол 
узига келиб колади3.

Сухбатларимизда махаллий ахолининг айтишича, ин
сон огир рухий холатга тушиб колса хам, жилдираб окаёт- 
ган сувга караб, хотиржам разм солиб гам-гуссани енгил- 
латиши мумкин4. уйкусида босинкираб, ёмон туш курган

1 Дала ёзувлари. Наманган вилояти Чует тумани Дамобод кишлоги. 
2018 йил.

2 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Дангара тумани Тумор кишлоги. 
2018 йил.

3 Исомиддинов 3. Сув нафакат тириклик манбаи, балки хаётнинг энг 
улуг муъжизасидир // Хуррият. 2018 йил 28 март.

4 Дала ёзувлари. Наманган вилояти Туракургон тумани Шаланд киш
логи. 2018 йил.



148 Узбек маданиятида сув

киши эса сув буйига бориши ёки уч дона бугдой донини 
олиб, унга тушини айтган холда дала тарафга сочиб юбо- 
риши керак деб хисоблашади. Халкимизнинг «Тушингни 
сувга айт» деган наклида хам шу каби маъно мужассам.

Фаргона водийсида кишиларнинг тушда сув куриши 
ёругликка таъбир килинади. Нима учун тушни сувга айти- 
лади? Бунинг кандай хосияти ва рамзий аломати мавжуд? 
Бошка нарсага туш айтса, нима булади?

Фолькпоршунос олим А. Мусакуловнинг кайд килишича, 
тарихан туш анимистик тасаввурлар билан боглик булган
лиги учун тушни сувга айтиш хосиятли хисобланган1. Сув
га караб ирим килиш, унга бирор нарса ташлаб фол очиш 
дунёда кенг таркалган инончлардандир. Масалан, хитой 
кизлари сувга атайлабдан ташлаган гуллари жуфт-жуфт 
булиб окса, узи ёктирган йигит билан келажакда турмуш 
куришларига астойдил ишонганлар2.

Айнан тушни сувга айтишнинг боиси, сув (айникса, окар 
сув) ёнида унга караб утирган инсоннинг барча салбий 
энергияси у билан бирга окиб кетаркан. Шу сабаб ёмон 
туш курган одамнингтушидаги барча бало-казолар сув би
лан окиб кетади деб хисоблашган.

Марказий Осиёнинг бошк;а худудларида булгани синга
ри, водийда хам хар бир хонадондан эркак кишилар махал- 
ла ва кишлокда утказиладиган жамоавий юмушлар хамда 
тадбирларда албатта катнашади. Айнан шу боис эрта ба- 
хорда обирахмат келтирадиган ариклар, каналлар ва зовур- 
ларни хашар йули билан тозалашда хар бир хонадондан 
битта эркак иштирок этиши шарт булган. Махаллий ахоли 
орасида янги канал ва арик казишда катнашиш энг савоб- 
ли ишлардан бири саналади. Шунингдек, Узбекистоннинг 
барча туманларида кукламги арик казиш пайти биринчи 
сув келган пайтда одамлар албатта бир-бирларини сувга 
пишиб оладилар. Бунака сувга пишиш одати кургокчилик

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 204.
2 Календарные обычаи и обряды народов Восточной Азии: Годовой 

цикл. -  Москва: Наука, 1989. -  С. 34.
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пайтидаги «Сует хотин» маросимида хам ута кенг куллани- 
лади. Таникли фольклоршунос олим Аскар Мусакуловнинг 
ёзишича, улар сув, аникроги, унинг илохасига курбонликлар 
беришнинг трансформация (узгариш)га учраган бир курини- 
ши булиб, шу йил бутун элимиз сувдай сероб булсин деган 
ният, максадга каратилган, бунинг учун сувнинг бехад таъ- 
сирчан ва кудратли магик кучига ишонганлар1.

Узбекларда бирон-бир яхши ният билан дуо килинган 
чогда кексалар: «Сувдек сероб булгин», -  дейишади. Шу 
уринда, аввало, сувнинг одамлар тасаввурида битмас- 
туганмас бойлик деб хисобланганлиги, бошка тарафдан, 
унинг серпуштлик рамзи сифатида эъзозланганлигини анг- 
лашимиз мумкин.

Сув билан боглиц тарбия. Болаларга авваллари дои
мий равишда сувнинг кундалик хаётимиздаги бебахо урни 
ва унинг ташналикни кондириш воситаси, хаётнинг асл 
манбаи сифатида бекиёс неъмат эканлиги таъкидланиб, 
унинг хар бир томчиси нихоятда кадрланиши зарурлиги бе- 
тиним ургатиб борилган. Айникса, кундалик турмуш тарзи
да сувни бехад эъзозлаш, бехуда сарфланишига йул куй- 
маслик кераклиги уктириб келинган. Шунингдек, болаларга 
окар ва окмас сувга туфлаш, унга ёзилиш, чикинди ташлаб 
ифлослантириш катта гунох булади деб насихат килинган.

Анъанага кура кизлар ун ёшгача булган давридан бош- 
лаб оиладаги ошхона ишларига уз онаси ва катта ёшдаги 
опалари томонидан ургатилган. Улар овкат тайёрлашни 
урганишдан олдин ошхона идишларини ювиб тозалашга 
ундалган. Олдинлари водопроводлар булмаганлиги боис 
уйнинг ошхонасида махсус белгиланган ердан сув олиниб, 
идиш ювилган. Идишлар ювиб булинганидан сунг азалий 
одатга биноан гуруч, сут ва катик солинган идишлар ювил
ган сувлар мевали дарахтлар тагига тукилган. Шунингдек, 
кизлар ёшлигидан бошлаб мехмон келса, табассум билан 
кутиб олишга, кулига дарров сув куйишга, эпчиллик билан

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 197.
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харакат килишга, эпли булишга ургатилади. Фаргона водий
сида бувилар, оналар эрта тонгда туришда фазилат жуда 
куп эканлиги боис сахарда туриб, дарвозаларни очиш за- 
рурлигини уктиришади. Эрта тонгдан хонадон дарвозалари 
очилади, кучаларга сув сепилиб, супурилади.

Уз навбатида, угил болаларга хам ёшлигиданок руз- 
горни юритиш ва жисмоний мехнат билан боглик юмуш- 
лар катори мехмондорчилик анъанаси ургатиб борилган. 
Болалар катталарнинг хурмати учун урнидан туриб салом 
бериш, уларнинг кулига зудлик билан сув куйиш, тайёр- 
ланган таомни олдин ёши улуг инсонларга узатиш, уму- 
ман, катталарга эхтиром рухида тарбияланган.

Айникса, мехмон келган пайтда дастурхон атрофида 
утирганлар кул ювиши учун сув куйиш одати узига хос са- 
налади. Аксарият холларда бу юмуш ёш болаларга буюри- 
лади. Кулини юваётган кишилар хам сув куяётган болага 
«Умринг сувдай узун булсин», «Бахтли бул», «Умрингга 
барака берсин», «Ниятларинг амалга ошсин», «Аллох 
умрингни сувдек сероб ва узун н;илсин» деган тилакларни 
билдирадилар. Таомдан аввалги сув илик холатда кулга 
куйилса, зиёфатдан кейингиси кулдаги мой юкини кетки- 
зар даражада иссикрок тайёрланган булади. Сув мехмон 
кулига узиб-узиб куйилади. Биринчи навбатда, унг томон- 
дан утирган мехмонлардан бошлаб сув куйилади, таомдан 
кейин эса сув куйиш чап томондан бошланади1. Х,озирги 
кунда хам водийда куп холларда мехмонлар келган пайтда 
уйнинг ховлисида улар кулига эхтиром билан сув куйиб, 
сунгра уй ичига, мехмонхона сари таклиф этилади.

Анъанага кура мехмон кулига сув куяётган киши узиб- 
узиб уч марта куйиши, шундан кейингина унга сочик тути- 
ши керак булган. Уз навбатида, кулни ювган киши кулининг 
бармокларини силкитмаган холда сочик билан артиши 
жоиз. Кул ювилганда уни силкитиб чор-атрофга сув сач-

1Худди шундай одат бошка туркий халклар, хусусан, киргизларда *ам 
мавжуд. Бу хакда батафсилрок каранг: Сувнинг суроги. -  Бишкек: Айгине 
маданий-тадкикот маркази, 2017. -  Б. 7.
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ратилса, у киши ва оиласидан кут-барака кетади дейила- 
ди. Агарда кулни силкитиб, колган сув ерга тушириладиган 
булса, шайтонлар купаяди деб хисобланади.

Олис юртларга бирор юмуш билан отланган кишининг 
сафари бехатар булсин деб унинг ортидан сув сепилади. 
Сафардаги киши узи билан бирга хар доим уз ота юрти- 
нинг нони билан сувини олиб юрган. Сух тожикпарида 
сафарга кетаётган кишининг кадами хайрли, иши омадли 
келиши учун унинг оёги остига сув сепилади. Чунки, халко
на карашларга кура, сув рушнолик рамзи хисобланган. Туй 
маросимига кечикиб келган якин уруг-аймокларга хам улар 
сувдек сероб булсинлар деган эзгу ниятда сув сепилган.

Баъзи бир кишиларнинг янги уй куриладиган ерга сув 
тула косани тун буйи куйиб куйиш одати хам мавжуд булган. 
Агар сув айнимай яхши турса, бу жой уй солишга муносиб 
деб топилар, агар сув бузилгудек булса, бу ер аввалдан узи 
хосиятсиз экан деб курилишга бошка жой танланган.

Юкоридаги маълумотлардан шундай хулосага келиш 
мумкинки, айрим табиат унсурлари сингари сув хам бехад 
мукаддас хисобланган. Сув бир вактнинг узида инсонлар 
чанкогини кондирувчи хамда уларни покловчи, дардига 
дармон булувчи восита вазифасини бажарган.

Сув билан боглик турли мифологик карашлар хам ка
дим аждодпардан кейинги авлодларга анъана тарзида 
утиб келган. Шунингдек, сув покпаниш манбаи булгани 
сабабли инсоният кадимдан тозаликка катта эътибор бе- 
риб келади. Пекин айнан сувни асраб-авайлаш ва унинг 
илохий ахамияти билан боглик диний-мифологик караш
лар деярли унутилиб кетди. Шу сабабли хозирда сув билан 
бевосита боглик билим, карашларни мужассамлаштирган 
минтакавий маданиятларни турли илм-фанлар (тарих, 
маданиятшунослик, этнология, экология, фолькпоршу- 
нослик) нуктаи назаридан илмий асосда урганиш, ижобий- 
ларини ахоли, хусусан, ёшлар онги ва калбига сингдириш 
экологик маданиятнинг шаклланиши ва унинг янада мус- 
тахкамланишига асос булади.
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III.2. ОИЛАВИЙ МАРОСИМЛАРДА СУВ 
ПОКЛАНИШ МАНБАИ ЁКИ ИНИЦИАЦИЯ РАМЗИ

Табиатга х,ар неки одат булур, 
Чу эскирди одат, табиат булур.

Алишер Навоий

XX аср сунгги чорагидан дунё микёсида этнолог ва со- 
циал антропологлар томонидан хам маросимларни халк 
маданиятининг феномени сифатида илмий жихатдан ур- 
ганишга алохида диккат-эътибор каратилди хамда айнан 
шу мавзу доирасида амалга оширилган бир катор илмий 
тадкикотлар фандаги долзарб мавзулардан бири сифати
да эътироф этила бошланди.

Айникса, кейинги даврда бутун дунё микёсида кечаёт- 
ган глобаллашув жараёнлари маданий узликни саклаб ко- 
лиш омиллари ва миллий урф-одат ва маросимларни тад- 
кик этиш масаласининг долзарб муаммолар каторида кун 
тартибига куйилишига мухим илмий-амалий сабаблардан 
бири булмокда.

Илм-фанда кабул килинган, купчилик тарафидан тан 
олинган узига хос мезонларга кура, инсоният хаётининг му- 
хим бурилиш нукталари билан боглик холда утказиладиган 
тадбирлар оилавий маросимлар деб юритилади.

Оила ва оилавий маросимлар маданий анъаналарнинг 
узатувчиси ва давомчиси хисобланади. Тугилиш, яшаш, 
улим инсон умри, бахор, ёз, куз, киш табиат анъаналаридир. 
Шу сабабли хам инсоният уз утмишини унута олмайди ва ма- 
гик-мифологик тафаккур рудиментлари бизгача етиб келган1.

Инчунин, кишилар хаёт фаолияти билан боглик анъа- 
налар ижтимоий-сиёсий анъаналарга Караганда бирмунча 
мутаассиброк ва консервативрокдир. Шуни шахарда тутиб, 
китобнинг ушбу кисмида оилавий маросимлар тизимида 
сув билан боглик карашларга асосий диккат-эътиборимиз-

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси. -  Б. 20.
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ни каратиб, фикр-мулохазаларни баён киламиз. Аждод- 
ларимиз айнан оилавий маросимларда сувдан покланиш 
унсури сифатида унумли равишда фойдаланганлар.

Чацалоцни чумилтириш: покланиш ва маросимий 
инициация. Фаргона водийси ахолисининг оилавий маро- 
симлар тизимида фарзанд тугилиши ва тарбияси билан 
боглик маросимлар мухим ахамият касб зтган ва мазкур 
жараёнда сув билан боглик куплаб урф-одатлар бажарил- 
ган. Жумладан, болани биринчи марта чумилтириш мах- 
сус маросим сифатида нишонланган ва ушбу маросимда 
тажрибали хамда куп болали аёллар иштирок этган.

Наманганда бола тугилганига беш кун булганида мах- 
сус «беш кеча» маросими утказилади. Ушбу маросим То- 
жикистон Республикаси Сущ вилояти Конибодом тумани- 
да «бешморак» деган ном билан аталади. Бунда болани 
илк бора чумилтириш ниятида махсус сув тайёрланган, 
яъни уй хароратида илитилган сувга туз, шакар, танга ва 
эски пахса девор тупроги солинган1.

Фаргона вилояти Фаргона тумани Каптархона киш
логида боланинг бошига дастлаб она сути суртилиб, чу- 
милтирилган. Сунгра чакалок тогорага утказилиб, махсус 
тайёрланган сув унинг устидан аввал унг тарафидан, сунг 
чап томонидан кирк томчидан куйилган. Шу уринда сувга 
солинган ашёларнинг хосияти масаласига алохида эъти
бор каратсак. Туз гигиеник жихатдан чакалокнингтерисини 
Котирган ва турли тошмалар хамда касалликпарнинг ол- 
дини олиши билан бирга тукин-сочинлик, ризк-насиба рам
зи булган; шакар чакалок хаётининг дастлабки лахзалари 
ширин утишига йуналтирилган магик ниятда кушилган; 
танга эса бойлик, давлат рамзи булган; эски пахса девор 
тупроги болакайнинг баданига турли усимталар ва туклар 
чикишининг олдини олган.

Фаргона вилоятининг Фаргона тумани Миндон кишлоги
да янги тугилган чакалок тугурукхонадан олиб чикилгандан

1 Турсунов Б. Р. Конибодом во^аси мукаддас масканлари тарихидан 
(Хужа Такровут мозори мисолида). -  Хужанд, 2007. -  Б. 36.
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кейин тузли сувда яхшилаб чумилтирилади. Янги тугилган 
чакалокни тузли сувда ювинтириш одатининг ареали жу- 
даям катта. Ушбу маросим, аввало, чакалок танасининг 
«котиши» учундир. Болани чумилтираётган аёл ёнидаги 
бошка аёллар билан гаплашмаслиги учун огзига катик со- 
либ олади. Чунки, бола хотиржам булиши учун чумилти- 
рилаётганда асло гапирмаслик керак деб хисобланади. 
Чумилтириб булгач аёл огзидаги катикни боланинг бошига 
суртади. Айнан мазкур одатнинг мухим амалий ахамия- 
ти мавжуд булиб, катик инсон огзида тана хароратигача 
илийди. Кдпаверса, айнан чакалокни илк бор чумилтириш 
оркали уни маросимий поклаб, кулогига азон айтишга тай- 
ёрланади. Чунки бола чумилтирилгандан сунггина унинг 
унг кулогига азон ва чап кулогига такбир айтилади. Маро
симий тарзда чумилтирилмаган боланинг кулогига азон 
айтилмайди.

Умуман олганда, бола кирк кунлик булганида уни 40 
кошик сувда чумилтириш маросими хам куплаб туркий 
халкларда мавжуд булган. Ушбу маросим киргизларда 
«киркини чикарамиз», козокларда «Кыркынан шыгару же 
штдехана», узбекларда эса «кирк сув» деб аталган1. Ча- 
калок маросимий тарзда чумилтирилгандан сунг хатто уни 
ювинтиришга ишлатилган сув хам оёк остига эмас, бал
ки бирор-бир мевали дарахт тагига тукилган. Уз урнида 
таъкидлаш жоизки, чакалокни биринчи марта маросимий 
чумилтириш уни нафакат гигиеник жихатдан покпаниши- 
ни англатган, балки рамзий маънода унинг бир оламдан 
иккинчисига утиши, яъни унинг она «табиат» оламидан 
инсонлар дунёсига утишини англатган. Бола маросимий 
тарзда чумилтириб олингандан кейингина оиланинг рас- 
мий аъзоси хисобланган2. Шуни хам таъкидлашимиз ке-

1 Сувнинг cypofn... -  Б. 4.
2Бу *акда француз антропологи Геннер хам маълумот берган. Каранг: 

A. van Genner. The rites of passage. -  Chikago, 1960.: Уша муаллиф: О б
ряды перехода. Систематическое изучение обрядов. -  Москва: Восточ

ная литература, 1999.
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ракки, Хуф водийси тожикларида чакалок кирк кунлик бул- 
ганига кадар унда бирор «хайвон рухи» булади ва айнан 
киркинчи кундан кейин унинг урнини «инсон рухи» эгал- 
лайди, деган караш булган1.

Андижонда чакалокнинг чилласи чиккан куни «кирк сув» 
маросими утказилади. Мазкур маросим чакалокни поклаш 
максадида утказиладиган кадимий рамзий характерга эга 
хисобланади. Гудак кирк кунлик чилласи чиккан куни чу- 
милтирилиб, покланади. Чакалокнинг бошидан махсус 
тайёрланган илик сувни шу махалланинг барчага манзур 
булган энг мумин-кобил боласи ёхуд кизалоги куйиб ту- 
ради. Албатта, бунда сув куювчи билан ювинтирилаётган 
чакалокнинг жинси бир булишига алохида эътибор кара- 
тилади.

Киргизларда бу маросим аёллар томонидан утказилиб, 
кирк кошик сувни томчилатиб, болани ювинтиришади ва 
Хар бир кошик сувни куяётган пайтда «Умай энанинг узи 
Кулласин», «Умри сувдай покиза ва узун булсин», «Сувдай 
тугри окиб, хеч йулидан адашмасин» деган яхши тилак- 
ларни айтиб турадилар. Бу маросим сувининг эмлаш ху- 
сусияти хам бор, боланинг уйкуси бузилгудек булса, унинг 
юзига сув суртиб куйиш яхши фойда беради»2.

Аввало, шуни кайд этиш керакки, Умай кадимги туркий 
тилда она маъносини англатади3. Туркий ёдномаларда уч 
илох тасвирланган. Жумладан, Тангри -  осмон, Умай -  
рухлар, Ер-сув -  замин хомийлари булган4. Ушбу худолар 
орасида Умай гудаклар хомийси булиб, туркий шомонлар 
уни жуда яхши билишган ва унга сигинишган5. Шу боисдан 
у туркий халклар мифологиясида аёллар ва гудаклар хо-

1 Андреев М. С. Таджики долины Хуф (Верховье Амударьи). -  Стали- 
набад, 1953. Вып. 1. -  С. 71.

2 Сувнинг суроги... -  Б. 4.
3 Рустамов А. Суз хусусида суз. -  Тошкент: Ёш гвардия, 1987. -  Б. 125.
4 Потапов П.П. Одежда алтайцев // Сборник МАО. Т. XII. -  М-Л.: Изд-во 

АН СССР, 1951 -  С. 10.
5 Тюркологический сборник. -  1972. -  С. 26.
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мийси сифатида хам тассавур килинган1. А.Бернштам эса 
Умайни аёл жинсидаги фантастик мавжудот, оила учоги ва 
авлодпар давомийлиги хомийси булган деб талкин кила- 
ди2. Шунингдек, Умай онанинг рамзларига ошик, камон ва 
УК, бронза тугма, урчук сингари ашёлар билан бирга кин- 
дик хам тааллукли булган3.

Кадимги туркийлар гудакларнинг тугма холларини хосил- 
дорлик ва гудакларнинг хомийси -  илоха Умайнинг изи деб 
билишган. Чакалоклар урнида узича кулиб, овоз чикариб, 
уйнаб ётганида у хозир Умай билан уйнашяпти, йиглаган 
пайтида эса Умай болани ташлаб кетибди деб уйлашган4.

Шунингдек, Умай она номи чакалокнинг дастлабки вата- 
ни -  бешикка илк бор белаш чогида айтиладиган кадимий 
айтимлар хам мавжуд булган:

Бисмиллохир рахмонир рахим, Менинг кулим эмас, 
Биби Фотима, Биби Зухро кули, Умай она, Камбар она 

кули.
Тошдек кил,
Темирдек кил,
Сутига ога булсин!5

1 Умай она культи борасида батафсилрок каранг: Абрамзон С. М. Кир
гизы и их этногенетические и историко-культурные связи. -  Ленинград: 
Наука, 1971. -  С. 275-280; Древнетюркский словарь. -  Л., 1969. -С . 611; 
Потапов Л. П. Умай -  божество древних тюрков в свете этнографических 
данных // Тюркологический сборник. 1972. -  Москва, 1973; Бутанаев В. 
Я. Культ богини Умай у хакасов // Этнография народов Сибири. -  Ново
сибирск, 1984. -  С. 98-104.; Ахметьянов Р. Г. Общая лексика духовной 
культуры народов Средного Поволжья. -  Москва: Наука, 1981.

2 Бернштам А. М. Социально-экономической строй Орхоно-Енисейс- 
ких тюрок V I -  V III веков: Восточно-тюркской каганат и кыргизы. -  Моск- 
ва-Ленинград: Изд.-во АН СССР, 1946.

3Фильструп Ф. А. Из обрядовой жизни киргизов начала XX века. -  
Москва: Наука, 2002. -  С. 91.

4 Традиционные мировоззрение тюрков Южной Сибири: Пространство 
и время. Внешный мир. -Новосибирск: Наука, 1988. -  С. 278.

5 Троицкая А. Л. Первые сорок дней ребёнка (чилля) среди оседло
го населения Ташкентского и Чимкентского уездов // В. В. Бартольду -  
друзья, ученики и почитатели: сборник. Ташкент, 1927. -  С. 354.; Мусаку- 
лов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 193.
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Тарихийлик нуктаи назаридан каралганда, бу айтимда- 
ги энг кадимий образ Умай она, ундан кейин бошкалари 
туради. Крлаверса, туркий халкларда хосилдорлик культ- 
ларига хос мухим хусусиятлардан бири шундаки, уларда 
аёллар, аникроги, аёл жинсидан деб тушунилган илохалар 
етакчи роль уйнайди. Аёлларнинг табиий фарзанд куриш 
кобилияти жахон халклари эътикодлари, тассавурларида 
хосилдорлик хамда севги, мухаббат, ишк илохаларининг 
куплаб яратилишига олиб келган. Туркий этнослар мифо- 
логиясидаги Умай она, аёллар топинадиган Анбар она, 
Биби Фотима хам ана шулар жумласидандир1.

Оилавий маросимлардаги 40 сони хам асло тасодифий 
эмас. У боланинг бир ёш боскичидан иккинчисига утиш 
даври холатининг микдор -  сифат курсаткичини англата- 
ди2. Айнан кирк кундан кейингина чакалок табиат олами- 
дан инсонлар оламига утган ва она маросимий нопоклик- 
дан узининг олдинги софлик холатига кайтган. ^олаверса, 
мотам маросимларида кирк кундан сунг вафот этган одам- 
нинг рухи бу дунёни буткул тарк этади деган караш булган.

Фаргона водийси ахолиси орасида боланинг дастлабки 
сочини денгиз курган одам олиб ташласа, хайрли булади 
деган тушунча хам бор. Чунки денгиз буюкликнинг рамзи 
Хисобланиб, бола хам келажакда денгиздек улуг булсин 
деган ниятда ушбу амал бажарилган.

Никох суеи муцаддасми? Никох туйлари узининг тур
ли маросимлар, ирим-сиримларга бойлиги, этнографик 
манбалари ранг-баранглиги билан хам алохида ажралиб 
туради. Туй маросимларида куплаб афсунгарлик унсурла- 
ри учрайди. Шу жумладан, водийдаги никох туйи маросим- 
лари таркибига кирувчи «Фотиха туйи»да куёв тарафидан 
киз (келин)нинг отаси хонадонига ташриф буюрган мех- 
монларга дастлаб «ширин сув» олиб келинади. Ушбу одат 
Хар икки томон бошлаган эзгу ишнинг якуни хам ширин сув

1 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 198.
2 Кирк сонининг маросимий хусусиятлари хакида батафсилрок каранг: 

Жураев М. Узбек халк эртакларида «сехрли» ракамлар. -  Тошкент: Фан, 
1991.- Б .  133-144.
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сингари утсин, эр-хотин ёшларнинг биргаликда булажак 
турмуши бе*ад ширин, ута тотли булсин деган эзгу ниятда 
амалга оширилади.

Никох туйи маросими жараёнида «махсус сувчилар» 
булиб, улар туйга ташриф буюрган азиз мехмонларнинг 
кулига сув куйган ва кулни ювишда ишлатиладиган обдас- 
та ва чилопчинни ушлаб турган. Одатда, бундай ишларни 
махалла ва энг якин кавм-кариндошларнинг усмир фар- 
зандлари бажаришган. Кул ювишда фойдаланилган сув 
уйнинг бир чеккасига тукилган.

Куёв томонидан келин хонадонига дастлаб «ширин сув» 
(«шакароб») олиб келинади. Ушбу удум хар икки тараф бош- 
лаган эзгу ишлар якуни хам худди ширин сув сингари утсин, 
ёшларнинг турмуши ширин ва тотли булсин деган ниятда 
амалга оширилади. Сунгра шу маънода никох укилаётган- 
да хам келин-куёв хамда маросим катнашчилари булган 
ёшларга бир култумдан ширин сув, яъни никох суви ичири- 
лади1. Уз навбатида, келин хонадонига келган журалар дас- 
турхонига хам ширин сув куйилади. Ердаги чангни бостириш 
учун ишлатиладиган ёки курилишда лойга сепиладиган сув 
«шакароб» дейилишида хам ана шундай маъно бор.

Кашкадарёда келин куёв хонадонига жунатилаётганда 
унинг жихозлари ичига сув тулдирилган кумгон хам соли- 
нади. Кумгондаги сув тукмасдан олиб борилади ва келин- 
куёв илк ковушганлардан сунг шу сувга ювинади2.

Фаргона вилояти Фаргона тумани Миндон кишлогида 
никох туйи куни келинни «узинингуйи»га олиб кетгани куёв- 
нинг онаси билан бирга кудалар келганлар. Келиннинг уйи- 
да аёлларга кул ювиш учун илик сув тутилган. Сув илик бу- 
лиши шарт, чунки кудалар орасидаги муносабат хам доимо 
мана шу сув сингари илик булсин деб эзгу ният килинади3.

1 Исмоилов X- Узбек туйлари. -  Тошкент, 1992. -  Б. 114.
2 Буриев О. Сув -  *аёт манбаи // Кашкадарё во^аси этномаданий кад- 

риятлари. -  Тошкент, 2014. -  Б. 267.
3Пайзиева М. Никох туйи маросимлари / Миндон ва миндонликлар. -  

Тошкент, 2015. -  Б. 147.
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Келин-куёв янги оилани барпо килиниш учун никох 
укилган. Имом томонидан никох укилаётганда махр тушун- 
часи, унинг микцори куёвга тушунтирилади. Ана шу маро
сим чогида водийда уртага дастурхон ёзилиб, нон, канд, 
бир косада сув куйилади. Никохдан кейин келин-куёв коса
даги сувдан бир хупламдан ичиб, бошкаларга хам беради. 
Уртага дастурхон ёзиш, нон, канд, сув куйишнинг сабаби 
суралганида, ёшларнинг умри ва турмуши хамиша туклик, 
тукинликда, ширин утиши учун шундай килиниши хакида 
фикр билдиришди. Сурхондарёда никох укиган домла ни- 
кох сурасини укиб булгандан кейин бир коса сувга Куръони 
Карим оятларини укиб, дам солади, ушбу сувни аввал узи, 
ундан кейин куёв, сунгра келин хамда вакил ота билан 
бирга никохда гувох сифатида иштирок этган янги эр-хо- 
тиннинг якин дустлари навбатма-навбат ичади.

Фаргона водийси кипчоклари никох туйи маросимида 
эса янга келин-куёвга ширинликлар едириб, никох суви
дан бир култум ичирган. Келин-куёв ичгандан колган никох 
суви, турган галки, асло ерга тукилмаган. Чунки ерга тукил- 
са бахтсизлик олиб келиши мумкин дейилган. Шу сабабли 
«Утдек иссин; булсин» дея оловга сепиб юборилган1. За
рафшон вохасида келин ва куёв мукаддас чимилдикка (гу- 
шангага) кирган пайтларида уларга албатта новвот солиб 
эритилган ширин сув ичирилади. Бу сувни дастлаб келин- 
куёв, улардан кейин янгалар ва бу ерда хозир булган, янги 
оила тугилишига гувохлик килувчи онахонлар яхши орзу- 
ният килиб, бир култум (хуплам)дан ичадилар. Айникса, 
турмуш куриш арафасида турган, балогатга етган кизлар 
буни ичишга уринганлар. Ушбу сув вохада «Никох суви» 
деб аталган.

Киргизларда эса никохдан аввал косага сув куйилиб, 
унга шакар кушиб, баъзан идишнинг тубига кумуш танга 
солиб, тайёр килиб куйилади. Никох дуоси укилганидан ке
йин уша сувни келин-куёв булиб ичади. Сувни ичаётганда

1 Шаниязов К. К этнической истории узбекского народа... -  С. 321.
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Сирдарёдан сув олиш жараёни. 
Наманган вилояти Typa^ypFOH тумани. 2018 йил.

турмушнинг иссик-совуги ва паст-баландига бардошли бу- 
лайлик, хамма кийинчиликларни мардонавор енгиб утай- 
лик, хаётимиз хам, узимиз хам шу сувдай тоза, пок булай- 
лик, умримиз узун булсин деб ният килинади1. Шунингдек, 
бу жараёнда сув культи (никох сувини ичириш) рудимент- 
лари (колдиклари)ни куришимиз мумкин.

Шуни хам унутмаслик керакки, никох маросимида ке- 
лин-куёв олдига сув куйиш одати узбеклар ва мусулмон 
ахоли орасидагина эмас, балки дунёнинг бошка миллатла- 
рида хам кенг таркалган. Бу борада илмий адабиётларда 
хам турли-туман маълумотлар келтирилган. Тадкикотчи
лар ушбу одатни ёшларни бирлаштиришнинг рамзий акти 
сифатида талкин киладилар.

Уз навбатида, Марказий Осиёнинг узга минтакаларида 
булгани сингари, Фаргона водийсида хам никох туйидан 
олдин киз -  булгуси келин маросимий тарзда сув билан 
покланиб, чумилади. Бухорода эса кизга келин либосини 
кийдиришдан олдин хаммомга олиб бориб, узига хос одат

1 Сувнинг cypofH. -  Бишкек: Айгине маданий-тадкикот маркази, 2017. 
- Б .  5.
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ва иримлар билан чумилтириш маросими утказилади. 
Тогли худудлардаги айрим жойларда киз -  булажак келин 
турмушга чикишидан олдин (дугона, янга ва «курикчила- 
ри» билан бирга) мукаддас сойга бориб чумилиб, у ерда 
покланиб олган1.

Дарё суеининг маг и к хусусияти билан боглиц 
одатлар. Сув билан боглик турли урф-одат ва анъаналар 
орасида айнан сувнинг магик хусусияти билан боглик ай
рим анъаналар *ам учрайди. Жумладан, бу хусусиятлар 
куп лолларда дарё ёки ёмгир сувига дахлдор эканлигини 
*ам куришимиз мумкин. Этнографик тадкикотлар жараё
нида водийдаги энг машхур сув объекти булган Сирдарё 
сувининг магик хусусияти билан боглик гоятда кизик бир 
одатни кузатишга эришдик. Маълумки, Наманган вилояти 
Туракургон туманидаги Гулкишлокякинидан Сирдарё окиб 
утади. Х,афтанинг чоршанба кунида шу кишлок ва унга 
якин булган бошка маконларда истикомат килувчи бахти 
очилмаган кизлар, фарзандсиз аёллар, иши юришмасдан 
бирор муаммога дучор булган ёки касал булиб, дарддан 
фориг була олмаётган кишилар дарё киргогига келади. 
Айнан шу ерда турган кайикларда дарёнинг бир тарафи- 
дан иккинчи киргогига сузиб утиш жараёнида окимнинг уч 
жойидан идишга сув олинади. Сунгра ночор колганлар бу 
сувни уз уйларига олиб келиб муаммолари тез *ал були- 
шини ният килиб ичадилар.

Бу уринда айнан нима учун дарё сувидан шу тарзда олиб 
ичилади деган савол тутпади. Этнофольклор йуналишда 
утказилган тадкикотлар хулосаларида кайд этилганидек, 
дарё хосилдорлик культларидаги сув культи объектидир2. 
Шу боис бахти очилмай турган кизлар турмуш куриш, бе- 
фарзанд аёллар болали булиш максадида дарё сувидан 
ичишади. Махаллий а*оли тасавурида айнан окар сув энг 
покиза хамда доимий равишда олга харакатда булганлиги

1 Корабаев У. Узбек халки байрамлари. -  Тошкент: Шарк, 2002. -  Б. 
95-96.

2 Мусакулов А. Узбек халк лирикаси... -  Б. 192.
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туфайли нафакат ичимлик вазифасини адо этади, балки 
рухий жихатдан узи покланиш, узгаларни эса поклаш хусу- 
сиятига хам эга экан.

Шунингдек, аёллар иштирокидаги Бибимушкулкушод 
маросимининг охирида кишмиш думчалари уралган пахта- 
лар окар сув -  арик, анхор, канал ёки дарёга ташлаб юбо- 
рилади. Уни ташлашдан олдин «Мушкулимиз осон булсин, 
хожатимиз раво булсин!» деган эзгу ният билдирилади. 
Илгари сув тегирмонлари мавжуд булган пайтларда пахта 
тегирмоннинг новига ташлаб юборилган1. Аммо хозир ушбу 
вазифани сув хавзаларининг узи бажаради. Пахта ташлаш 
асносида хар бир аёл тилагининг ижобат булишини сурай- 
ди. Водий худудида олиб борилган кузатувлар жараёнида 
аёллар пахтани сувга окизиб, шу йул билан уз мушкулла- 
ри, муаммолари осон булишига харакат килишларига гувох 
булинди. Колаверса, водийда авваллари кизлар турмушга 
чикишдан олдин турли каштали буюмлар, дуппи, белбог ва 
румолчалар тикканлар. Улар даставвал шу хунарни урган- 
ганида даструмол тикишдан бошлаганлар, биринчи тиккан 
румолчасини арикка окизиб юбориш одати мавжуд булган. 
Сурхондарёда дуппи тикувчилар тиккан илк дупписини сув
га окизишади. Сабаби, кашта ва дуппи тикувчининг умри 
мисоли окар сув каби узун булсин, унинг бунака каштала- 
ри янада куп тикилсин, обихаёт кизнинг йулини пок килсин, 
бахти бегубор булсин деган ният мужассамлашган.

Сух тожикларида узини бахтсиз деб хисоблайдиган йи- 
гитлар ва кизларга бахти очилиши учун тоза идишда ёмгир 
суви ичирилади. Ушбу одат «бахтикушо» (бахтини очиш) 
деб аталади. Ёмгир ёгаётган паллада очик хавога чикиб 
утириши такикланади. Чунки доно аждодлардан мерос 
халкона удумга кура, ёмгирнинг суви кут-барака, Тангри 
таоло томонидан башариятга юборилган «марварид дона- 
си» ё «обирахмат» саналади. Шунинг учун ёмгир сувини 
булгаш гунохи азим хисобланади. Ёмгир сувини фарзанд

1 Фатхи X. Значение женских ритуалов... -  С. 18.



Оила ва кундалик турмуш тарзида сув билан ботик анъаналар 163

ато этиш максадида жувонларга ичирилса, ёш кизлар 
сочлари купайиши, янада узун булишини истаб осмондан 
тушган сувга сочларини ювганлар1.

Маййитни сув билан поклаш. Оилавий маросимлар 
циклида мотам маросимлари хам узига хос консерватив- 
лиги билан ажралиб туради. Водийда утказилган мотам 
маросимлари таркибига мархумни дафн этиш билан бог
лик тасаввур ва магик урф-одатлар, турли-туман табулар, 
эхсон ва курбонликлар хам киради. Демак, юкоридаги 
фикр-мулохазаларга асосланган холда мазкур туркум тар
кибига кирадиган бир катор маросимлар факат тавсифий 
жихатдангина эмас, тарихий-назарий нуктаи назардан хам 
мухим ахамиятга молик деб хисоблашимиз мумкин.

Фаргона водийси буйича этнографик маълумотларни 
туплаш, тахлил килиш жараёнида махаллий ахоли билан 
сухбатларда олинган маълумотлар, айтилган фикр-муло- 
Хазаларга кура, улим деганлари, аслида, жоннинг чикиши, 
рухнинг инсон танасини тарк этишидир. Мана шу боис хам 
кексалар уз улими якинлашиб колганини сезсалар, «сув
дек келиб, селдек олгин» деб дуо киладилар. Бунда одам 
узок вакт касал булиб ётмасдан, кийналмай, осон жон бе- 
риши назарда тутилган.

Водийда огирлашиб колиб, хаётдан куз юмиши кийин- 
лашган бемор учун ерга жой солиб, боши пастрок килиб 
ёткизилади, олдида икки киши унинг огзига пахта билан 
сув томизиб, «калимаи шаходат» укиб утиради. Бунака 
тахликали вазиятда жон танани эркин ва нисбатан осон 
тарк этиши, улим талвасасига тушмаслиги учун атрофида- 
гилар овозини чикармай утирган. Жон бераётган кишининг 
иссикдан огзи буткул куриб колмаслиги, нам берувчи ички 
безлар (сулак безлари)нинг фаолияти тухтаб колмаслиги 
учун бир булак пахтага сув шимдирилиб унинг огзи нам- 
лаб турилади. Илмий-этнографик адабиётлардан мазкур 
одат нафакат узбеклар орасида, балки бошка мусулмон

1 Суфиев У. М. Сух тожикларининг сув культи билан боглик урф-одат
лари .-Б . 120.
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халкларида хам мавжуд эканлигини куришимиз мумкин. 
Махаллий ахолининг фикрига биноан, сув -  обихаёт, одам- 
нинг унга булган эхтиёжи табиийдир. Айникса, хаётининг 
охирги дакикаларида огзига томизиладиган сув унинг чан- 
когини босадиган, улими олдидан бажариладиган амал- 
лардан бири булган1.

Огир хасталикка дучор булиб ётган киши узилиш ол
дидан хушидан кетиши хам мумкин. Иссикдан огзи куриб 
колмаслиги учун, юкорида кайд этилганидек, пахтани сувга 
шимдириб, беморнинг огзи намлаб турилади. Крлаверса, 
улим шарпаси аломати сифатида уни хикичок тутганда етти 
култум сув ичирилади. Бухорода эса инсоннинг паймонаси 
битаётганда халкумига сув томизилади2. Шу уринда мазкур 
одат, аслида, жон бераётган кишининг ташналигини конди- 
радими ёки кандайдир бошка сабаблар билан богликми де
ган савол тугилади. Япониялик олим Месару Эмото узининг 
дунёга машхур «Сув куввати» асарида ёзишича, «Жон бе- 
раримизда хам сув бизга мададга келади. Японияда улим 
тушагида ётган инсоннинг лаби сув шимдирилган пахта ёки 
сикуми дарахтининг барги билан намланади, унга куч-кув- 
ват кайтишини тилаб, хос дуолар укилади»3.

Демак, улим тушагида ётган одамнинг огзига сув томи- 
зиб туриш ёки улим аломати сифатида хикичоги тутганда 
унга етти томчи сув берилиши одатлари замирида тана- 
мизнинг куп фоизини сув ташкил этганлиги сабабли хаё
тининг энг сунгги лахзаларида хам ундан нажот кутиш ва 
сувдан кувватланишга каратилган хатти-харакатни кури
шимиз мумкин.

Киска килиб айтганда, оилавий маросимлар тизимида 
сув, асосан, одамлар учун покланиш ва иннициация ва- 
зифасини бажарган. Айнан мотам маросимининг асл мо-

1 Пайзиева M. X- Анъанавий мотам маросимлари // Миндон ва миндон- 

ликлар. -  Б. 155.
2 Ушбу маълумот тарихшунос олима Шоира Асадова томонидан так- 

дим этилди.
3 Месару Эмото. Сув куввати // Жахон адабиёти. -  2009. -  №3.
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хиятига диккат билан эътибор берилса, ушбу жараёнда 
мархумнинг нафакат танаси, балки жасадини тарк этажак 
рухи хам махсус харакат оркали покланганини куришимиз 
мумкин1.

Мотам маросимида мархумни сув билан ювиш жараё- 
ни чакалок ва булгуси аёлнинг маросимий чумилишидан 
маълум бир жихатлари билан фаркланади, маййитни 
ювишдаги амаллар чаппасига, инсон бу дунёга келганлиги 
ва тириклигида бажариладиган амалларга карама-карши 
тарзда (чап томондан) хамда ток (3-5) маротаба бажари- 
лади2. Жумладан, мархумнинг жасадини чап тарафдан 
бошлаб ювиш, бу жараёнда танасига чап кул билан сув ку- 
йиш, тобут остига солинадиган курпача, ёстикларни теска- 
ри килиб куйиш, мотам маросимларида куйиладиган турли 
нарсаларнинг ток булиши каби амалларни мисол тарика- 
сида келтириш мумкин.

Мотам маросимида амалларнинг бу тарзда тескари- 
сига бажарилиши гуёки мархумнинг оркага, яъники узи 
келган бошка бир оламга кузатилаётганлигини англатган. 
Мархумнинг бошка оламга утиши мотам маросими билан 
боглик айрим иборалар этимологиясида хам акс этган. Шу 
жумладан, Фаргона водийсида яшовчи узбеклар вафот 
килган одамга нисбатан «вафот этди», «рахматли булди», 
«казо килди», «оламдан утди», «бандалик килди», «утиб 
колибди» иборалари билан бирга «кайтиш килди» хам де- 
йилади3. Бу ибора хам бевосита унинг тириклар дунёсидан 
бошка бир оламга утиб кетаётганлигига узига хос бир рам

1 Тадкикотчиларнинг фикрича, мархумнинг гунохларини сотиб олиш 
билан боглик булган мазкур маросим гарчи исломий тарзда амалга оши- 
рилса-да, лекин унинг асл мо*ияти майитдаги касаллик, зиён-за*мат ва 
шунга ухшаш нарсаларни буюм ёки *айвонга утказиш билан боглик ис- 
ломгача булган тасаввурлар билан боглик. Бу тугрисида каранг: Губаева 
С. С. Путь в зазеркалье... -  С. 165.

2 Дала ёзувлари. Наманган вилояти Чует тумани Какликургон кишлоги.
2017 йил.

3Дала ёзувлари. Наманган вилояти Косонсой тумани Коронкул киш- 
логи. 2018 йил.
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зий ишора булса керак. Шунингдек, Хоразмда хам «кайтиш 
килди», «кайтиш булибди», «утиб колибди» иборалари куп 
кулланилади.

Хуллас, чакалокни, келинни чумилтириш, мархумни 
ювиш одатлари парциал магия конуниятига биноан сувдан 
утиш билан тенг булиб, гудак, келинчак, мархумнинг ав- 
валги борлиги, мохияти энди узгарганлиги, уларнинг бир 
дунёдан иккинчи оламга утганлигини англатади. Крлавер- 
са, оилавий маросимлар тизимидаги сув билан боглик хар 
бир этнографик факт бирон-бир магик, эстетик ёки бошка 
вазифаларга эга булган. Ушбу вазифалар купинча бири ик- 
кинчисига утади, яъни улар узаро роль алмашади. Маса
лан, магик вазифа эстетикага хам утиши мумкин.

III.3. МИРОВ -СУВ БЕГИ

Сув -  зар, сувчи -  заргар.
Узбек халк маколи

Марказий Осиёнинг бошка сунъий сугоришга асосла- 
ниб дехкончилик киладиган минтакаларида булгани син
гари, Фаргона водийсида хам сув ишлари билан алохида 
касб эгалари шугулланган, айнан ушбу соха эгалари «ми- 
роб» деб номланган.

«Мироб» атамаси тарихи. «Мироб» (мир (арабча)
-  «амир» истилохининг кискаргани, яъни бошлик, раис, 
пешво, бек маъноларини англатади; «об» (форсча) -  сув) 
«сув таксимоти» ва сугориш тизими, шунингдек, арик-ка- 
наллар казиш ишларига рахбарлик килувчи маъмурий рах- 
бар булган. Шунингдек, туркий халкларда «мироб» сузи би
лан бирга «сув беги»ни ифодалаш учун «тузун», «чатба», 
«сувбоши» сингари бир катор атамалар хам кулланган.

XI асрда яшаб ижод килган улугтилшунос олим Махмуд 
Кошгарийнинг «Девону лугатит-турк» асарида сув таксим-
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ловчи (мироб) «тузун» 
сифатида ифодалан- 
ган1. Одатда, бундай 
вазифа кишлок кекса 
нуронийси ё оксоко- 
ли (хурматли кишиси) 
га юклатилган. Мана 
шу мавзуга тегишли 
«чатба» (арик казиш- 
га, тугон бугишга чик- 
маганлардан кишлок 
оксоколи -  тузун ола- 
диган солик) атамаси 
Хам бор2. Шунингдек, 
турк сайёхи Э. Ча- 
лабийнинг (XVII аср уртаси) эсдаликларида туркийларда 
жамоа маъмурияти бошлиж «сувбоши», маъмурий бирлик 
булса, «сув бошлик» деб аталиши хам кайд килинган.

Миробнинг вазифалари. Фаргона водийсида, ердан 
фаркли равишда, сув умумхалк мулки хисобланган. Факат 
ундан тартибли фойдаланиш учун махсус мироблар тайин- 
лаб куйилган. Сувни унга мухтожлар ва фойдаланиш ху- 
КУКига эга мижозларга туфи, адолатли тарзда таксимлаш 
Хамиша долзарб вазифа булиб келган. Ушбу жараёнда ми- 
робларнинг урни бенихоя катта булиб, улар узларига назо- 
рат учун ажратилган, тегишли булган худудлардаги сув объ- 
ектлари текширувини амалга оширганлар. Одатда, мироб 
жамоа орасида катта тажрибага эга булиб, жамоадошла- 
рини бирлаштира оладиган, уларни хамжихатлик билан уз 
ортидан эргаштира биладиган ташкилотчи хам булиши ке- 
рак эди. Мироб мулокотга уста, узига хос «дипломат», яъни 
Хамма билан тил топишадиган киши саналган. У доимий ра
вишда сув зарур вактда жамоага, бирор-бир шахсга ён бо-

1 Махмуд Кошгарий. Девону лугатит-турк. 1-жилд. -  Тошкент: Фан, 
1960.- Б .  380.

2Уша жойда.

Мироблар ишвактида
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Мироб. М.Пенсом фотоси.

сади, муросага боради, зарур булса, катъият курсатади, уз 
фикрини утказади. Бунинг учун обру-эътибордан ташкари у 
жамоага маъкул келиши, одамларни узига жалб кила олиш 
каби тугма хислатга хам эга булиши керак. Мироб мавжуд 
хокимият билан тил топиша олиши, жамоа манфаатини 
таъминлаши, хусусан, сув таксимотида ижтимоий адолат- 
га амал кила оладиган шахе булган. Бошкачасига айтганда, 
мироб аграр жамиятнинг узига хос «этнограф»и булган.

Мироблар фаолиятидаги асосий вазифалардан бири 
арик хамда каналларни доимий тозалаш, сувдан фойда
ланиш ишларини амалга ошириш хисобланган. Фаргона 
вилояти Дангара туманининг Кукон шахри билан чегара- 
дош худудларидан сойлар окиб уттан. Шу сойларнинг сув 
таксимлаш жойлари «Олиш» деб хам аталади. Чунки XX 
аср бошларида ахоли сув кам булган вактларда сув тала- 
шиш окибатида жуда куп жанжал, туполонлар содир булиб 
турган. )̂ озирги кунда Дангара туманида Олиш деган ма- 
халла хам мавжуд1.

1 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Дангара тумани Тумор ва Олтиур- 
ток кишлоклари. 2018 йил.



Оила ва кундалик турмуш тарзида сув билан ботик анъаналар 169

Фаргона водийсида хам мироблик энг савобли вази- 
фалардан бири булиб, у инсондан билим, майорат ва ха- 
лоллик хислатларини талаб килган. Бунинг устига, мазкур 
касбда аник бир белгилаб куйилган иш вакти хам булмай- 
ди. Мироб учун энг кийин вазият сувнинг йуклиги ёки жуда 
камлиги булган. Шунингдек, мироблик касбининг энг му- 
хим жихати сувни кайси тарафга юришини яхши билиш хи
собланган. Шу боис *ар бир мироб худуднинг рельефи ва 
нишаблигини яхши билиши шарт. Миробликка танлашда 
шахснинг юриш-туриши, арзгуйлар, турли холатга тушиб 
турган сувга мухтож одамларни тинглай олиш лаёкати, 
кобилияти, нихоятда сабрли булишига ва одамлар билан 
муомаласига жиддий эътибор берилган. Шунингдек, хар 
бир миробнинг узи сувни исроф килмаслиги лозим булган. 
Мабодо шунака адолатсизлик ва кингирлик холатлари со- 
дир этилган булса, мироблар уз устозлари, махаллий рах- 
барлар томонидан каттик жазоланган1.

Бошка касбларда булгани каби, миробликнинг узига 
хос сир-асрорлари булиб, улар куйидагилардан иборат 
эди: ишни нихоятда пухта килиш, арикнинг хажмига ка- 
раб сувни тугри таксимлаш, канал ёки ариклар тепасида 
хеч качон мает килувчи (спиртли) ичимликлар ичмаслик, 
иш куролларини ва узига тегишли сув объекти буйларини 
доимо тоза, пок сак а̂ш, сув окимининг тезлигини ва унинг 
хажмини тугри чамалай, бахолай билиш кобилиятига эга 
булиш ва бошка шу кабилар.

Фаргона вилоятида алохида сугориш иншоотларини 
назорат килувчилар «дехкон оксоколи» деб хам аталган. 
Шунингдек, бир неча ариклардан сув ичадиган катта-катта 
кишлокларда бир неча мироблар булган2.

Бош тугон ва каналлардан катта арикларга сув таксим- 
лаб берувчи шахе мироббоши (мир-арбоб) ёки арик оксо- 
Коли дейилган. Сувни таксимлашдан ташкари мироббоши-

1 Халмуратов Б. Сув илмининг билимдонлари // Имом Бухорий сабок- 
лари. -  2018. -  №1. -  Б. 67.

2 Шаниязов К. К этнической истории узбекского народа... -  С.180.
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нинг зиммасида тугон ва каналларни хар йили бир марта 
хашар йули билан тозалаш ишларини уюштириш, канал 
ва тугонларни тузатиш хамда таъмирлаш ишларини таш
кил этиш хам юкланган. Мироблар, одатда, эрта бахорда 
оилали, обрули, купни курган, мухими, сугориш билан бог
лик юмушларни пухта биладиган кишиларнинг орасидан 
сайланган1.

Хоразмда хам дехкончилик сунъий сугоришга асослан- 
ган иктисодиётнинг асосий тармоги булганлигидан сув 
муаммоси давлат микёсидаги мухим масала хисобланган. 
Шу сабабли ушбу долзарб масалага мутасадди мироблар 
хоннинг юкори мартабали амалдори саналар, сарой маро
симларида фаол катнашиб, баъзан вазифасига бевосита 
тааллукли булмаган топширикларни хам бажарган. )̂ ар 
бир масжид кавми ерларига алохида мироблар тайинлан- 
ган2. Узбек мумтоз адабиётининг йирик вакиллари Мунис 
ва Огахий хам Хива хонлигида бош мироблик вазифалари- 
да эл-юртга сидкидилдан хизмат килганлар.

Азал-азалдан мироблик ва арик оксоколи вазифасини 
шараф билан адо этиш энг масъулиятли иш булиб келган. 
Бу лавозимга халкка таникли, обру-эътиборли, халол, кай- 
вони одамлар сайланган. Чунки сув жамият тараккиёти, кат- 
тик мехнат-машаккат билан етиштирилажак мул-кул хосил- 
нинг гарови хисобланган. Мироб ишини амин назорат килган 
ва сув масалалари буйича мабодо келишмовчилик, низолар 
чикса, бек ва козига хисобот берилиб, низо хал килинган.

Мироббоши ва кукбошилар, асосан, йирик сув тизим- 
лари булган дарёлар хамда каналларни назорат килса, 
мироблар ушбу сув манбаларидан ажралиб чиккан «шох 
арик» хамда «эна арик» деб юритилувчи сугориш тизимла- 
рини бошкарганлар. Тарихий манбаларда ёзилишича, XIX 
аср охирларида Кукон уездининг узидагина 600 га якин ми-

1 Буриев О., Рахмонов Ф. Мироб -  сув хокими // Мозийдан садо. -  2004.

-  №4. -  Б. 32.
2 Рахмонова Ю. Хива шахри тарихи (Анъана ва узгаришлар, XVI аср -

XX аср бошлари). -  Тошкент: Akademnashr, 2019. -  Б. 70.
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роблар фаолият курсатган булса, водий буйича уларнинг 
сони бир неча минг нафарни ташкил килган1.

Узбек тилида «мироб» сузидан ташкари «арицчи», 
«сувтура», «сувбеги», «сепоячи», «коризчи», «сувчи» син
гари сувчиликка оид касб-хунар атамалари мавжуд булган 
ва хозир хам айрим худудларда кенг кулланилади. Айнан 
XX асрда минтакада ерларни сугоришга эхтиёж ошиши 
билан узбек тилидаги сув билан шугулланувчи шахслар 
ва касбларни изохловчи сувчи, уста сувчи, бош сувчи, сув 
бошлиги, ирригатор, мелиоратор, гидротехник каби катор 
янги атамалар пайдо булди ва хозирда хам кенг кулланил- 
мокда. Хуллас, хозирги замонда «мироб» сугориш учун 
сувни бошкарувчи (назоратчи) хисобланади. Мироб жой- 
лардаги кишлоклар ахолиси томоркалари, далаларини сув 
билан таъминлайдиган алохида каналларга назоратчилик 
килган. Уз навбатида, уша кишлокларда миробча (кичик 
мироб) ва палмироб (чегараловчи мироб) каби миробдан 
кейинги уринда турувчи бир катор лавозимлар хам булган2.

Халкимизда мироблик касби билан боглик булган 
«Арикни кимлар казар, сувини кимлар ичар», «Отанг ми
роб булса хам, аригингни тозалаб сув ич», «Отанг мироб 
булгунча дахананинг боши бул», «Сувсиз арик -  ташлан- 
дик арик», «Бир одам арик казийди, минг одам сув ичади» 
сингари ибратли накллар хам мавжуд3.

Косонсой сув тизимидаги катта арикларда, асосан, 12 
кунлик (айрим арикларда эса 9 кунлик) сув навбати жорий 
этилган булиб, бу туркумда жами 7 та бош арик булган, 
улар хам уз навбатида, кичик-кичик арикларга булинган. 
Ушбу арикларни 17 нафар мироб назорат килиб турган. Ми- 
роблар кичик арикларда 2 -3  кунлик сув навбати асосида 
фаолият курсатганлар. Мазкур тизимдан Наманган буйича 
Хаммаси булиб 25 кишлок ахлининг далалари сув билан 
таъминланган 44 та тегирмон оркали сув ажратилган4.

1 Миддендорф А. Ф. Очерки Ферганской долины. -  С. 171-173.
2Халмуратов Б. Р. Сув илмининг билимдонлари... -  Б. 67.
3Жабборов X. Узбек тилининг сурориш лексикаси. -  Карши, 2004. -  Б. 29.
* Саримсоков А. Узбек халкининг таквимий маросимлари... -  Б. 46.
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Совет хокимияти йилларида Фаргона водийсида жа- 
миятнинг аксарият анъанавий институтлари сингари мироб
лик хам чекланди, аникрок айтганда, бардам топди. Аммо 
бу жараён бирданига амалга оширилмади. Дастлаб улар 
норасмий тарзда фаолият олиб боришган булса-да, лекин 
колективлаштириш ва кулокларга карши кураш кампания- 
си авж олган 30-йилларда мироблик жамиятнинг институти 
сифатида расман йук килинди, лекин унинг куринишлари 
батамом йук булиб кетмади. Халк рухиятида миробларга 
булган муносабат ва мойиллик сакланиб колди.

Айнан шудаврда миробларнингвазифаси узгариб, улар, 
асосан, магистрал каналлар бошкармаларида жамоа ва 
совет хужалиги ерига сув таксимотини назорат килиш би
лан шугулланганлар. Мустакиллик йилларида миробларга 
яна катта катта эхтиёж сезила бошлади. Чунки минтакада 
сув муаммоси окилона ечимини кутиб турган долзарб ма- 
салалардан бирига айланиб колди. Шу боис анъанавий ми
роблик институти билан боглик билим ва куникмаларга эга 
булган тажрибали мутахассислар хизматидан кенг фойда- 
ланила бошланди. Марказий Осиё минтакасидаги давлат- 
лар миллий мустакилликка эришганидан сунг сувнинг бо- 
шида турган давлатлар тарафидан дарёлардан ирригация 
максадида фойдаланиш керакми ёки саноат корхоналари 
ва а*оли эхтиёжи учун электр энергияси ишлаб чикаришга 
сарфлашимиз керакми деган улар учун ута мухим масала 
кундаланг туриб колган эди. Дарёларнинг (Амударё ва Сир
дарё назарда тутилмокда -  А. А.) урта окими Х УД УД И  ва ку- 
йилишида жойлашган мамлакатларда сувга эхтиёж ортиб 
борганлиги туфайли сув муаммоси минтакадаги ута дол
зарб масалалардан бирига айланди, шу боис анъанавий 
сув жамоаларини кайтадан тиклашга алохида диккат-эъ- 
тибор каратилди. Хусусан, бу борада Фаргона водийсида 
хам сув билан боглик ишлар анъанавий мироблик институ
ти воситасида хал килинадиган булди.

Айникса, чегара худудларидаги сув билан боглик муам- 
моларни тажрибали мироблар халк дипломатияси йули
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билан *ал килишга интилдилар. Шунга карамай, мироблик 
билан боглик анъанавий билимлар унутилиб бормокда. 
Одатда, авваллари мироблар нафакат сув таксимоти би
лан шугулланганлар, балки сувни кадрлаш ва гидротехни
ка иншоотлари тозалиги учун асосий масъул шахе булган- 
лар. Улар ба*ор келиши билан катта канал ва арикларни 
тозалаш борасида жамоавий хашарларни ташкил этган- 
лар. Афсуски, хозирда уларнинг асосий фаолияти сув таъ- 
миноти билангина чекланиб колмокда. Айнан мироблар- 
нинг жамоавий функцияси ва мах;алла орасидаги аввалги 
мавкеи бироз сустлашганлиги яккол сезилади.

Мироб аёлни биласизми? Таникли этнограф Карим 
Шониёзовнинг ёзишича, XIX аернинг биринчи чорагида 
Наманганда мироббоши вазифасига Абдусаттор Мирзабек 
(Мирза кипчок) тайинланган эди. У мироббошилик килган 
даврда сув таксимлашда купгина но а̂кликларга йул куйил- 
ган, бу эса халкнинг норозилиги кучайишига сабаб булган. 
Норозилик уруш-жанжал, тус-туполон, муштлашувга айла
ниб кетган, окибатда мироббоши Абдусаттор каттик жаро- 
Хатланиб, вафот этган. Шундан сунг унинг хотини Холбиби 
мироббошиликни адолатли равишда давом эттирган. Кис
ка вакт ичида Холбиби наинки Наманган вилояти, балки 
бутун Фаргона водийсида эл-юртнинг хурмат-эътиборига 
сазовор булган. Мироббошилар ушбу доно аёлдан окилона 
масла*атлар олиб турганлар, халк уни иззат-хурмат килиб 
«Холбиби мироббоши» деб атаган1. Афсуски, Фаргона во- 
дийсидаги ирригация тарихи ва замонавий сув хужаликла- 
рига оид материаллар билан якиндан танишиш жараёнида 
водийда Холбиби сингари одилона иш юритган бошка ми
роб аёллар булганлиги хакида маълумот учратмадик.

Миробга тулаш  тартиби . Олдинлари сув беги -  
миробларга давлат томонидан *еч кандай маош белгилан- 
маган. Улар, анъанага кура, дехконлар ёки сувдан фойдала- 
нувчи кишилардан, асосан, натура х;исобида *ак олганлар.

1 Шониёзов К. Холбиби мироббоши // Саодат. 1980. №4. -  Б. 2 4 -2 5 .
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Ушбу тулов халк орасида «мироб хаки, миробона, капсан» 
деб юритилган. Мазкур туловлар сувдан фойдаланувчининг 
экин майдонига, экин турига караб турлича микдорда бул
ган. Айрим манбаларда келтирилишича, Говасой сугориш 
тизимида фаолият юритувчи мироблар хаки ер майдони ва 
экин турига (пахта сингари сувга нихоят даражада учрок ёки 
камсув экинлар етиштирилишига) караб аник белгиланган, 
унга кура, хар бир мироб мехнати эвазига бир йил мобай- 
нида 5 чорак жухори (400 кг), 5 чорак маккажухори, 3 чорак 
бугдой, 2 чорак пахта микдорида хак олган1.

Айрим кишлокларда мироб хакини уларнинг «сув беги» 
деб аталувчи ёрдамчилари йигиб олган. Ушбу мироб ёр- 
дамчилари хам халк томонидан сайланган. XX аср бошла- 
рига келиб мироблар мехнат хаки эвазига дехконлардан пул 
Хам ола бошлаганлар. Айрим маълумотларда келтирилиши
ча, мироб хаки эвазига хар бир оиладан уша даврдаги рус 
пулига 10 копейкадан 1 рублгача микдорида пул олинган2.

Советлар даврида мироблар иш хаки юкори булмаган. 
Шунинг учун мироблар орасида буюрилган ишдан буйин 
товлаш холатлари хам бот-бот содир булиб турган. Ушбу 
даврда *ар бир миробнинг алох;ида сумкаси булиб, у «кор
зинка» деб аталган. Уларнинг корзинкасида хар доим пи- 
чок, нон, туз, калампир, пиёз, термосда дамланган чой 
булган. Чунки уша замонларда мироблар учун алохида 
овкатланиш пунктлари йуклиги учун сувчилар шундай ки- 
лишга мажбур булишган3. Мустакиллик йилларида хам 
миробларга, асосан, ойлик иш хаки туланадиган, уларнинг 
маошлари маълум бир разряд ва иш стажи асосида белги- 
ланадиган булди.

Мироб касби билан боглиц одатлар. Миробларда сув 
билан боглик куплаб кизикарли одатлар мавжуд булган. Улар

1 Абдулхамидов А. Орошение в предгорьях Узбекистана. -  Таш
кент: Фан, 1990. -  С. 102-103.

2 Орошение // Среднеазиатская жизнь. 1906 г. 15 июль. -  № 59.
3Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Дангара тумани Тумор кишлоги.

2018 йил.
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сув такчил булган вактларда х;ам барча низоли масаларнинг 
ечимини босиклик, сабр-токат билан топишга харакат кил- 
ганлар. Уларнинг таъкидлашига кура, сув бор ерларда ва 
уйда асло жанжаллашиб булмайди, чунки сув яхши сузни 
Хам, ёмон сузни хам дарров узига сингдириб олар экан. Шу 
сабабдан хам доимо улар пайдо булиб колган муаммоларни 
одилона ва окилона ечишга харакат килганлар1.

Махаллий ахоли, шу ерлик зиёлиларнинг фикрича, сув 
одамларни бирлаштирувчи восита хисобланади. Илгари 
махаллаларда арикка сув келса, кеч ким суроксиз уз уйи- 
га очиб олмаган. Х,ар бир миробнинг кулида махсус таёк 
булиб, у билан сувнинг сатхи улчанган, баъзи вактларда, 
эхтиёж тугилиб колган пайтларда эса уша таёк сувнинг 
окимини ту сувчи восита сифатида хам ишлатилган.

Водийнинг айрим кишлокларида сув навбати бир кеча- 
кундуз давомида намоз вактлари буйича белгилаб куйил- 
ган. Косонсой туманининг айрим кишлокларида навбат 
учун бир сутка турт кисмга булинган. Биринчи сув олиш 
учун навбат бомдод намози тугаб, масжиддан биринчи 
киши чикиб келган пайтдан бошланади. Навбат тахминан 
соат унларда тугаб, шу пайтдан иккинчи навбат бошланган 
ва у пешин намозининг тугашигача давом этган. Учинчи 
навбат пешин намозидан сунг бошланиб, хуфтонга кадар 
амалда булган. Хуфтон намози тугаши билан бошланган 
туртинчи навбат эса бомдод намозига кадар давом этган. 
Сувдан фойдаланувчи кишилар иложи борича тунда су
горишга х а р а к а т  килган. Чунки, одатда, сувсаган экинлар 
тунда кундузгига нисбатан кониброк сув ичиши дех;конлар- 
га кадимдан жуда яхши маълум булган2.

Устоз-шогирд анъаналари. Сув билан боглик анъа- 
навий билимларга эга булган мироблар х;озирги замона- 
вий миробларга ухшаган х о л д а  махсус таълим масканла- 
рида тахсил олмаганлар. Пекин улар сувчилик касби билан

1 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Дангара тумани Тумор кишлоги. 
2018 йил.

2Саримсоков А. Узбек халки таквимий маросимлари... -  Б. 66.
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боглик билимларни устоз-шогирдлик асосида, назарияни 
амалиётга кориштирган холда узлаштириб олганлар. Хусу
сан, биз тадкикот олиб борган Наманган вилояти Туракур- 
гон туманида Талъатбек Каримов исмли мироб булиб, у 
киши 1932 йилда тугилган, карийб ярим аср мобайнида, 
яъни 1950-1996 йилларда мироблик вазифасини адо эт
ган. Мироблик Талъат бобога ота касби булмаган, унинг 
ота-боболари асосан дехкончилик, кисман уй хунарманд- 
чилиги билан шугулланган.

Талъатбек бобонинг миробликдаги устози Жанибек 
Туллабоев, Аркадий Белаз деган мироблар булган. Бу 
мироблар уруш йиллари такдир такозосига кура Туракур- 
гон худудига келиб колган. Унинг асосий иш фаолияти Ту- 
ракургондан окиб утувчи «Машканал»да утган. Мазкур ка
нал илгари Наманган шахри худудидан окиб утган булиб, 
шахардан чикканидан кейин Туракургон туманига кириб, 
Елхон махалласи (бу махаллада асосан киргиз этносига 
мансуб ахоли яшайди) оркали Туракургон шахрининг куйи, 
янада хам аникроги, жанубий кисмидаги далаларни сув 
билан таъминлаган.

1950 йилда Талъатбек Каримов Туракургон районининг 
бош мироби вазифасига тайинланган. У айнан бош мироб 
булгандан кейин 1950-1953 йилларда Тошкент ирригация 
техникумида сиртдан укиган. Т. Каримовнинг таъкидлаши- 
ча, 1972-1973 йилларга кадар Туракургон шахри ахолиси 
сув етишмовчилигидан каттик кийналган. Ахоли вакиллари 
Талъатбек бобонинг олдига келиб: «Бизни кургокчиликдан 
куткар», -  деб куз ёши тукиб йиглаган пайтлари хам бул
ган экан. Чунки уша пайтларда Туракургон шахрининг ахо- 
лисига 5 та ховуз хизмат курсатиб келар эди. КУР̂ окчилик 
йиллари уша ховузлар хам куриб, одамларнинг аксарияти 
куртлаб кетган сувдан ичишга мажбур булганлар. Баъзи 
бир одамлар ришта (терининг орасига курт кириб коли- 
ши) касаллигига дучор булишган. Мана шу сабабдан хам, 
Талъатбек Каримов бошчилигида Косонсойдан сув олиб 
келинган.
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XX асрнинг 70-йиллари урталарига келганда Октош 
шахарчасининг куйи кисмида Шимолий Фаргона канали 
оркали 2-насос станцияси курилган. Мазкур гидротехни
ка иншоотининг курилиши натижасида Туракургонга Ок- 
тошдан ичимлик суви олиб келинган. Талъатбек бобонинг 
айтишига Караганда, мироблик касбининг энг мухим сири 
сувни исроф килмаслик, уни доимо кайси тарафга юриши- 
ни яхши билишдир, бу жуда мухим хисобланган.

Талъатбек бобонинг фикрича, сув одамларни узаро 
бирлаштирувчи восита булган. Минг афсуски, сув так- 
чиллаша бошлаган сунгги вактларда одамлар бирлашиш 
урнига узаро можаро-жанжалларга, келишмовчиликларга 
Хам бормокда. Сув муаммоси нафакат маълум бир ху- 
дуд, махалла ва жамоа орасида, балки халклар орасида 
хам узаро низоларни келтириб чикармокда. Шу сабабдан 
мироблар айнан сув билан боглик муаммоларни хал ки- 
лишда доимо босиклик билан ва узокни кузлаган холда 
Карорлар чикаришлари зарур. Бунинг учун мироб элнинг 
орасида куз-кулок булиб куп юрган, купни курган тажриба
ли инсон булиши зарур. Афсуски, сунгги вактларда куплаб 
мироблар касбий фаолиятга оид олий ва урта махсус таъ- 
лим олган булсалар-да, ахолининг хол-ахволи, уларни уй- 
лантираётган иктисодий хамда ижтимоий муаммолардан 
тузук-курук хабардор эмаслар. Шу сабабли куплаб янги 
муаммолар хам келиб чикмокда. Айникса, сугориш мавсу- 
ми булган ёз фаслида бундай долзарб муаммолар ечими 
Хам янада мушкуллашмоеда.

Замонаеий мироблар фаолияти. Маълумки, XX 
асрнинг 90-йиллари бошларида МДХ; худудида содир 
булган янги давлатларни ягона сув ресурсларини адо- 
латли таксимлаш, фойдаланиш ва мухофаза килишнинг 
янги самарали тизимини жорий килишни такозо этганди. 
Давлатларнинг сув ресурсларини бошкаришнинг янги 
тизимини ташкиллаштиришда сувнинг узига хос товар 
(асосан, ишлаб чикариш воситаси) эканлиги, сув хужа- 
лигининг вазифаси эса ундан унумли равишда фойдала-
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нишни ташкил этишдан иборат эканлигини назарда хам 
тутишимиз керак. Бу холатда республика сув хужалиги 
ташкилотини алохида мелиоратив тизимлардан иборат 
улкан бир корпорация (концерн) шаклида хам тасаввур 
килишимиз мумкин.

Ушбу вазиятда сув ресурсларини окилона бошкариш 
тизимининг сунгги погонаси эса демократик усулда сувдан 
фойдаланувчилар томонидан сайлаб куйиладиган мироб 
бошчилигидаги дехкон-фермерлар жамоаси хисобланади. 
Давлат сув хужалиги корпорацияси ва унинг жойлардаги 
булинмалари вазифаси манбалардан лимит (улуш)ларига 
яраша сувни олиб, истеъмолчига исроф ва нохакликка йул 
куймасдан тула-тукис етказиб беришдан иборатдир.

Сунгги йилларда водийда хар бир канал ёки арикка 
сув улчагич, хар бир канал ёки ариклар буйида «Мироб
лар уйи» курилди, иш уринлари хам анча-мунча купайиб 
колди. Бунга совет давридаги колхоз ёки совхозларнинг 
тугатилиб, урнида сон жихатидан унлаб марта купрок фер
мер хужаликлари ташкил этилганлиги сабаб булди. Ов- 
катланиш пунктлари хам ташкил этилди. )̂ озирги замонда 
«мироб» деган атама хам аста-секинлик билан муомала-

дан чикиб кетмокда. У
-  энди ахоли томони

дан, асосан, «сув на- 
зоратчиси» деб атал- 
мокда.

Умуман олганда, 
хозирда водийда ми
роблар куйидаги тарз
да булинади:

Катта  мироблар. 
Бу мироблар трансче- 
гаравий дарёлар суви- 

" ни давлатлар уртасида 
Сирдаёдаги сув улчаш станцияси. назорат килиш ишлари

Наманган вилояти TypaKypFOH тумани. билан шугулланган.
2018 йил. 3 3
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Туман мироби.
Кишлок мироби.
Лейкачи, улчовчи мироб.
Наманган вилояти Чует тумани Какликургон туманида 

яшовчи мироб Валижон Абдуллаевнинг таъкидпашича, 
авваллари дехкончилик жараёнида мироблик доимо энг 
масъулиятли касб булиб келган. Чунки айнан ушбу касб 
эгалари тириклик манбаининг назорати ва таксимоти каби 
бехад масъулиятли иш билан шугулланади. Улар мироб 
рухсатисиз сувни очиб олган, яъни угирлик килган киши- 
га узига хос жазо тайинлаб, айнан ушбу кимсага тегишли 
булган ерга, далага уч кунгача сугориш учун сув беришни 
такиклаб хам куйган.

Халк орасида мироблар билан боглик куплаб накллар 
мавжуд. Масалан, «Ё еринг сероб булсин, ё отанг мироб 
булсин» дейилади бир маколда.

Миробларнинг хам узига хос иш куроли булиб, хозирги 
кунда уларнинг асосий турлари канал ва арикларнинг бош- 
ланишида махсус сув утказадиган дарвозаларни очадиган 
дарвоза калит, кетмон, паншаха (беш шохли)дир. Айнан 
сув окиб утадиган, таксимланадиган дарвоза «кулок» деб 
Хам аталган. Калит оркали дарвозадан сув очилган ёки 
окаётган сув беркитилган, кетмон оркали сув окаётган 
арик тартибга келтирилган булса, паншаха билан арикка 
тушиб колган турли-туман буюмлар, хас-хашаклар олиб 
ташланган.

Мироблар Чует туманида авваллари отда, хозирги пайт
да эса велосипед ёки енгил машинада юрган холда уз вази- 
фасини бажарадилар. )̂ ар бир мироб зиммасига белгилан- 
ган масофада сувни назорат килиш вазифаси юклатилган. 
Масалан, Наманган вилояти Чует тумани Какликургон киш
логи мироби саккиз километрлик масофадаги сувни дои- 
мий равишда, кишин-ёзин назорат килган ва унинг назора- 
тидаги худудда 14 та сув дарвозаси жойлашган.

Бундан ташкари, водийнинг айрим кишлокларида хар 
сугориш навбати келганида миробга бир ёки ярим кулок 
сув ошириб берилган, мироб эса уни бирор кишига сотиб,
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олган хакини уз хужалиги, хужалигига ишлатган1. Мироб- 
нинг хакини тулик бериш, бу борада гирромлик, хасислик 
килмаслик халкимиз орасида одат тусига кирганлиги эъ- 
тиборга молик. Айрим туманларда мироб хаки узаро йиги- 
либ, унинг уйига элтиб берилган2.

Шуни хам жоизки, XIX аср охирига келиб мустамлака ху- 
кумат ер ва сувга дойр бир катор конунларни чикарган, унга 
биноан, сув мутахассисларига маош хам белгиланган, аммо 
бу конун амалда узини окламади. Уша замонларда сунъий 
сугориш билан бевосита боглик хар хил масалалар даврий 
матбуотда хам ёритилиб, уларнинг ечими турли доиралар- 
даги кизгин бахс-мунозараларга сабаб булган эди.

III.4. СУВНИНГ ТИББИЙ ХУСУСИЯТЛАРИ3

Сувнинг даво хусусиятлари цацида. Сув одамлар- 
нингэнг мухим тириклик манбаларидан бири булиш билан 
бирга халк табобатида даволаш максадида хам фойдала- 
ниладиган асосий унсурлардан хисобланади. Касаллик- 
ларни сув ёрдамида даволаш дунёнинг турли халклари та
бобатида мавжуд булиб, унинг тиббий хусусиятлари халк 
билимлари натижасида юзага келган.

Халк табобатида сув билан даволаш ё сувнинг даво хусу- 
сиятларидан фойдаланиш, асосан, икки куринишда амалга 
оширилади: шифобахш сув истеъмол килиниши оркали да
волаш ёки инсоннинг танасига ташки томондан сув билан 
таъсир этиш оркали мавжуд хасталикдан фориг этиш.

Сувдан фойдаланиш маданиятига, уни инсон танасида 
учрайдиган купгина хасталикларни даволаш воситаси сифа
тида куллашга кадимдан Марказий Осиё халкларининг тур-

1 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Кургонтепа кишло- 

ги. 2002 йил.
2Гуломов Я. F. Хоразмнинг сугорилиш тарихи... -  Б. 278.
3 Монографиянинг ушбу фасли этнолог X. Жуманазаров томонидан 

ёзилган.
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муш тарзида алохида эътибор берилган. Улкамиз халклари 
тарихига оид кадимий манбалардан бири «Авеста»да хам 
сув турт хаётий унсурнинг бири сифатида тилга олинган.

Буюк хаким Абу Али ибн Сино (980-1037) узининг маш- 
ХУР «Тиб конунлари» китобида сув хакида фикр юритар 
экан, унга тиббий нуктаи назардан ёндашиб, турт унсур
нинг бири деб таърифлайди ва уни узига хос тарзда тас- 
нифлайди. Энг тоза сув «ери тоза ва тупрогида бирорта 
чет хусусият ва кайфият булмаган» булок сувидир деб 
ёзади у. Шунингдек, булок суви, аввало, окадиган булиши, 
куёш нури тушадиган, шамол тегадиган, очик ерда окиши 
ва узани лойли булиши, лекин лой тоза булиб, унга шур- 
хок ва бошка нарсалар аралашмаслиги керак. Бундай зи- 
лол сувнинг акси кулмак сувидир, очик турган кулмак суви 
ёмон сифатларни узига олади, яъни айнийди1.

Ибн Сино «Тадбирда йул куйилган хар хил хатоларга 
Карши чора куриш» рисоласида аччиктошли, нефт ва ол- 
тингугуртли, темирли сув хакида суз юритиб, хар бирининг 
даво хусусиятлари хакида баён килади2.

Улуг табиб: «Агар чанг булмаса, инсон минг йил яшай- 
ди», -  деган эди. Чангга карши халк усулидаги профилак
тика ишлари узбеклар хаётида азалдан мавжуд. Биргина 
мисол: узбекларнинг экологик маданиятининг юксак ку- 
ринишларидан бири сув билан боглик булиб, янги тушган 
келин эрта тонгда ховли супуриши одат тусига кирган. Су- 
пуришдан олдин ер чангиб узи ва ён-атрофдагиларга но- 
Кулайлик тугдирмаслиги учун ерга аввал сув сепилади, ке
йин супурилади. Бу сув билан экологик балансни саклаш 
ва шу оркали умумий саломатликни асрашга асосланган 
халк билими хосиласидир.

Умуман, супуришда турли касалликларни кузговчи мик- 
роблар хавога кутарилишининг олдини олиш максадида 
ерга сув сепиш оркали зарарсизлантириш анъанавий уз
бек оиласида кундалик турмуш тарзининг ажралмас кисми 
Хисобланади.

1Усмонов Э. Кулёзма манбалар ва экологик тарбия... -  Б. 79.
2 Уша жойда.
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Хуллас илм-фанда сув ёрдамида даволаш гидротера
пия деб аталиб, санитария-гигиена ва профилактика мак- 
садида купрок ишлатилади.

Сув билан даволашнинг магик куринишлари. Узбек- 
ларнинг табобат анъаналарида хам сув ёрдамида муоа- 
лажа утказиш ёки касалликни енгишда сувдан даволаш 
манбаи сифатида фойдаланиш кенг таркалган. Шу жум
ладан, узбек халк табобатида анча-мунча урин тутган мис
тик табобатда кинна билан боглик хасталикни даволашда 
азал-азалдан сув шифо жараёнининг ажралмас кисми хи- 
собланади. Даволаш жараёнида кинначи табиб беморнинг 
танасини сув, нон, калампир, кул каби предметлар билан 
силаган ва танадаги барча ёвузлик ёки салбий кучларни сув 
узига сингдириб олишига ишонилган1. Киннани даволаш
да тананинг олди кисмида сув тулдирилган идишни силаб 
югуртириш билан бир каторда «сувдан кирган булсанг чик» 
деган иборани, буйрукни бир неча бор такрорлайди2, яъни 
бемор танасига касаллик булмагур, ифлос, лойка сув ичи- 
ши туфайли кирган булса, яна сувга кайтиб чикиб кетсин 
деган караш назарда тутилади. Бу усул бирозгина содда 
ва оддий куринса-да, узбеклар орасида сув узида гайрита- 
биий кучларни саклаши хакидаги карашга ишонч сакланиб 
колган ва бугунги кунда хам анчагина кенг кулланилади. 
Водий бахшилари беморларни даволашда сувдан унумли 
фойдаланадилар. Жумладан, бемор киши бирор-бир нар- 
садан каттик курккан булса, хар чоршанба ва шанба кунла- 
ри эрта тонгда унинг юзига уч марта кафтда сув урилади, 
сунгра беморнинг кукрак кисми ва оркасига уч томчи сув то- 
мизилади. Шунда беморга теккан куркув чикиб кетар экан3.

1 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Миндон кишлоги.
2014 йил.

2 Дала ёзувлари. Самарканд вилояти Ургут тумани Камардон махал- 
ласи. 2017 йил.

3 Аширов А. А. Фаргона водийси ахолисининг сув билан боглик караш- 
лари // Узбекистон этнологиясининг долзарб муаммолари. -  Тошкент,
2017. -  Б. 223; Уша муаллиф. Фаргона водийси ахолисининг сув билан 
боглик мифологик карашлари ва урф-одатлари // O'zbekiston tarixi. -
2018. - № 1 . -  Б. 24.
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Юкоридагилар асосида айтиш мумкинки, XXI аерда хам 
инсоният сувнинг тиббий хусусиятларига ишончни саклаб 
колганлиги ва унга амал килиши сув инсон хаётида хамма 
жабхаларда бирламчи унсур эканлигини курсатади.

Сув билан даволашнинг эмпирик куринишлари. Та- 
бобатда сувдан тиббий максадда фойдаланиш шакли ва 
кулами анча кенг. Узбек халк табобатида сув билан даво
лаш ёки сувнинг даво хусусиятларидан фойдаланиш, юко- 
рида таъкидланганидек, асосан, икки куринишда амалга 
оширилади.

Шунингдек, олдинги бобда кайд килинганидек, азалдан 
узбек оиласида фарзанд тугилса, болани чумилтиришга 
ало*ида эътибор каратилган. Нега болани биринчи мар
та чумилтириш хаётий тажрибага эга аёллар томонидан 
амалга оширилади, нега шу максадда ишлатиладиган сув
га махсус ишлов берилади? Аввало, чакалокни илк бор чу- 
милтиришда тажрибали аёллар таклиф килинишидан мак- 
сад ёш онага болани тугри чумилтириш коидаларини, хали 
суяги котмаган бу мургак чакалок организмига алохида му- 
носабатда булиш коидаларини ургатиш саналган. Одатда, 
янги тугилган бола чилласи чиккунига кадар (асосан халк 
орасида киндиги тушгандан кейин амалга ошириш одат ту- 
сига кирган) маълум бир талаблар асосида чумилтиришга 
алохида маросим куринишида ташкил килинади. Киндиги 
тушишини кутишда болани чумилтириш жараёнида тула 
битмаган кием зарарланмаслиги ва унинг соглигини хавф- 
га куймаслик хисобга олинган.

Бугунги кунда хам чакалокни чумилтириш халкона та- 
бобатнинг мистик ва эмпирик карашлари узаро аралаш 
холатда кулланадиган удумларидан иборат. Боланинг янги 
териси котиши ёки атроф-мухитга камрок таъсирчан були- 
ши учун тузли сувда чумилтириш максадга мувофик хи
собланади1.

’ Дала ёзувлари. Навоий вилояти Кармана тумани Жапойир махалла- 
си. 2017 йил.
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Болани чумилтириш учун тайёрланган сувнингтузлили- 
ги, шурлиги кам булиб, бола баданига зарар етказмайди- 
ган даражаси инобатга олинади. Сувнинг иссиклик дара- 
жасини улчашнинг халкона усулларидан бири: катта ёшли 
одам кул тирсагининг ташки томонини тайёрланган сувга 
солади ва харорат кулга ёкадиган даражада булса, кейин 
боланинг баданига куйилади. Сувга бола терисининг коти- 
ши учун тупрок ёки кесак булаклари хам кушилади. Ма- 
салан, Бухорода шахар атрофини ураб турган деворнинг 
кизил кесаги кушилса, Зарафшон вохасининг бошка ху- 
дудларида эски уйнинг ёки узок вакт офтоб тигида турган 
тепаликларнинг тупроги, девор булаги кушилади1. Бунга 
сабаб яхши пишитилган ёки куёшда пишган тупроедаги 
микроэлементлар сувда эриб боланинг танасига доривор- 
лик хусусиятлари буйича таъсир килишига ишонч мавжуд. 
Бу эса узбекпар орасида сувнинг янги тугилган боланинг 
келажак хаётида мухим урин тутишига хамон ишонч мав- 
жудлигини курсатади. Чакалокни илк бор одатга мувофик 
тугри ва яхши чумилтириш унинг кейинчалик хам танаси 
тозалигига сабаб булишига ишонган холда бу ишга сер- 

' фарзанд ё чакалокни чумилтириш удумлари ва тартиб- 
коидаларни яхши билган аёллар жалб килинади.

Совуц сувнинг хусусиятлари. Аввало, сув совуклик 
холатида шифобахшлигини саклайдими, кандай холатлар- 
да совук сув касалга зарар килмасдан фойда беради деган 
саволларга тухталиб утсак.

Совук сувдан фойдаланиш борасида жахон халкларида 
Хам кизикарли, лекин чукур мантикка асосланган тадбир- 
лар мавжуд. Жумладан, Россиянинг Узок Шаркида яшовчи 
халклар келин танлашда сувдан фойдаланган, яъни сов- 
чилар буй етган кизга идишда сув ичириб синаганлар. Бу 
оркали тажрибали аёллар сув ичаётган кизда букок (зоб) 
касаллиги бор-йуклигини хар ютумида томогидаги узга-

1 Дала ёзувлари. Навоий вилояти Кармана тумани Жалойир махалла- 

си. 2017 йил; Самарканд вилояти Пахтачи тумани Куйибог МФЙ. 2016 

йил.
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ришга караб билиб олгани хакида маълумотлар мавжуд. 
Демак, сув касалликка ташхис куйишда хам фойда бер
ган. Эътибор каратсак, аксарият халклар орасида инсон 
рухияти билан боглик хасталиклар ёки вазиятларда со- 
вук сув ишлатилади. Узбекларнинг эмпирик билимларига 
асосланган карашлардан яна бири -  бола каттик К У Р К с а , 
унга албатта совук сув ичиришга харакат килинади. Бун
да болада каттик куркиш ва вахимага тушиш натижасида 
юзага келган калтирокни босиш ёхуд рухий жихатдан узини 
англай олиш кобилиятини кайтариш максади кузда тутил- 
ган1. Совук сувнинг танага ва конга тезрок сурилиши нати
жасида инсоннинг мизожи ва унинг танасидаги турт унсур 
шу оркали меъёрлашиши хакимлар томонидан хам кайд 
этилган. Сув инсон учун тириклик манбаи эканлигининг 
яна бир ифодаси сифатида узини йукотган ёки хушдан 
кетган кишини узига келтириш учун совук сув сепиш ода- 
тини келтириш мумкин. Бу каби холатлар инсон учун сув 
кайта тикланиш ёки асл холатига, узига кайтиш «дориси» 
сифатида хам кадрланиши, хусусан, узбеклар онгида сув 
инсон тугилиши биланок унинг соглигини кайта тикловчи, 
нафакат эмпирик, балки рухий тушкун холатларни хамда 
хасталикларни енгиб утиш, даволашда мухим ахамиятга 
эга булган унсур деб англанишидан далолат беради.

Шунингдек, сувни шифо сифатида куллашдаги хар икки 
усулдан бир вакгнинг узида фойдаланиш анъаналари хам 
мавжуд. Шу жумладан, узбек халк табобатида юрак ку- 
тариш муолажаси мавжудлигини купчилик яхши билади. 
Яъни халк орасида каттик куркиб кетган, дахшатга тушган 
одамнинг юраги жойидан силжийди деган караш шакл
ланган. Бундай холатда беморнинг юраги тез-тез уради ва 
кунгли айнийди. Ушбу касалликни даволашда беморнинг 
кукрак кисми бир неча кун массаж килиб даволанса-да, ик- 
кинчи томондан, хастанинг сесканиб кетиши шифо усули 
сифатида таргиб килинади. Бунинг учун сув солинган коса

1 Дала ёзувлари. Навоий вилояти Кармана тумани Жалойир мах;алла- 
си. 2017 йил.
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беморнинг бошига куйилади ва идишга эритилган курго- 
шин томизилади, иссик кургошин тушган сувдан чиккан 
овоздан сесканиб кетган бемор юраги хасталикдан фориг 
булади деган караш мавжуд1. Водийнинг бошка худудпа- 
рида беморнинг узига билдирмасдан юзига куккисдан сув 
сепиб юбориб чучитиш ва сескантириш йули билан х;ам 
даволаш усули бор2.

Халк табобатида бундай хасталикка чалинган беморни 
сув билан муолажа килишнинг яна бир йули мавжуд. Унда 
юраги тушган одам хамир ёядиган уклогни тик холатда то- 
могига кадаб, факат боши билан эгилиб туради, шу *ола- 
тида косадаги сувни хуплаб ичади. Табибларнинг айтиши- 
ча, бу холатда бемор гавдаси сал тепага чузилган, тикка 
х;олатда булиб, сувни ютиш чогидаги босим юракни яна 
асл х;олатига кайтаради3. Юкорида келтирилган мисоллар- 
дан куриш мумкинки, узбек халк табобатида сувнинг совук- 
лик даражаси, жисмлар билан кимёвий ходисага киришиш 
хусусияти ва ичимлик сувининг босим кучидан фойдалан- 
ган холда даволаш амаллари азал-азалдан аждодлари- 
мизнинг табиат билан уйгунлиги ва кундалик амалий би- 
лимлари, кайта-кайта такрорлашлари натижасида кулга 
киритилган. Сув билан боглик шифо усулларининг деярли 
барчаси хавфсиз ва куп бора синовдан утганлиги учун *ам 
аксарият холларда халк томонидан беморларни ишончли 
даволаш шаклларидан бири сифатида кадрланади.

Водийликлар орасида совук сувдан айрим касаллик- 
ларни халкона даволаш ёки хасталикнинг олдини олиш, 
уни профилактика килишда х;ам самарали фойдаланила- 
ди. Дейлик, айрим одамлар ухлаётган пайтда узлари бил- 
май урнидан туриб юриб кетишади ёки гайриихтиёрий *а- 
ракатлар килишади. Ушбу касаллик азалдан халк орасида

1Дала ёзувлари. Наманган шахри Мингчинор махалласи. 2017 йил.
2 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Миндон кишлоги.

2014 йил.
3Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Чимён кишлоги.

2015 йил
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мунтазам учраганлиги ва тунда бунака кишиларни назорат 
Килиш кийинлиги сабабли узбеклар орасида халкона усул 
ишлатилади. Яъни шу хасталикка чалинган одам оёгининг 
учига ёки эшикнинг олдига совук сувга ботириб хулланган 
нам латта ташлаб куйишади. Бундан кузланган асосий 
максад нам ва совук латтага оёги теккан касалнинг сеска- 
ниб уйгониб кетишидир1. Албатта, бу холатда сув касал- 
ликнинг олдини олмаса-да, беморнинг холатини назорат 
килиш максади назарда тутилган.

Узбеклар совук сувнинг шифобахш хусусиятларидан 
Ковун пишар вактида хам фойдаланадилар. Янги ковун 
чиккан пайтда айримлар ундан ютокиб, куп истеъмол ки
либ юбориши натижасида ошкозонда ковун шираси туп- 
ланади ва узок муддат ковун курмаган организмга огирлик 
Килиб корин шишиши хам кузатилади. Уни хазм килиш ки- 
йинлашади. Шу сабабдан хам доно халкимиз «Ковун есанг 
сахар е, сахар емасанг захар е» деб накл килган. Узбеклар 
бунака холатда бир пиёла муздек сувни беморга ичириш 
оркали ковун ширасини юмшатиб, унинг хазм булиш жа- 
раёнини тезлаштириб юборадилар2. Мазкур усулни атокли 
узбек адиби Абдулла Кодирий «Обид кетмон» асарида хам 
алохида тилга олган3. Бунда оддий узбек дехкони ковун 
таррасини шу усул ёрдамида даволагани ёритиб берил- 
ган. Бундан яккол куринадики, ахолининг машгулоттури ва 
кундалик таомланиши каби одатларининг узаро солишти- 
рилиши натижасида сувнинг турли хил озик-овкатлар би
лан кандай таъсирга киришиши каби эмпирик билимлар 
Хам локаллик касб этади.

Хароратга эга сув билан даволаш. Халк табобатида 
сувнинг совук холатдаги шакли билан бир каторда иссик, 
илик ва кайнок холатларидан хам кенг фойдаланилади.

1 Дала ёзувлари. Фаргона вилояти Фаргона тумани Чимён кишло™.
2015 йил

2Дала ёзувлари. Навоий вилояти Кармана тумани Жалоир ма^алласи.
2017 йил.

3 Абдулла Кодирий. Обид кетмон. -  Тошкент: Адабиёт ва санъат, 1983.
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Иклими кескин континентал булган худудларда хавонинг 
КУРУК ва совук; булиши турли шамоллаш касалликларини 
келтириб чикаради. Томок ва нафас йули шамоллагани- 
да халк табобати анъаналарига кура кайнатилган сувнинг 
бугини нафас олиш йули билан ютиш яхши самара бера- 
ди. Бунинг учун усти ёпик идишда кайнатилган сув идиш 
билан бемор олдига куйилади, ён-атрофи буткул ёпилган 
холатда ва касал огзини очган холатда идишдан чикаётган 
сув бугларини ютиб, нафас олади. Аксарият холларда сув
нинг шифобахш хусусиятини ошириш максадида кайнаган 
сувга картошка, исирик ёки истеъмол содасини кушиш хам 
мумкин. Сувнинг худди шу муоалажаси оёк учун хам кул- 
ланилади. Бугунги кунда аксарият узбеклар орасида оёк- 
ни иссик сувга солиш оркали иммунитетни кутариш, турли 
шамоллаш хасталикларидан фориг булишга каратилган 
даво усуллари сакланиб колган.

Сув билан даволовчи масканлар. Республикамизда- 
ги аксарият санатория ва пансионатларда ернинг чукур 
катламидан чиккан сув билан даволаш амалиёти куллани- 
лади. Ушбу даргохлар тарихини урганганимизда уларнинг 
купчилиги аввалдан сув чиккан жой, булок туфайли курил- 
гани, яъни аввалдан одамлар шу жойдаги шифобахш сув
дан даво топгач, бу ерларда согломлаштириш масканлари 
курилганига гувох булдик. Бундан куринадики, ерости сув- 
ларининг шифобахшлиги ва турли касалликларга даво бу
лиши хакидаги билимлар халк саломатлик маданиятининг 
ажралмас кисми булган. Сувнинг таркибида мавжуд бул
ган айрим моддалардан келиб чикиб халк орасида маълум 
касалликлар дориси сифатида хам кадрланади. Бугунги 
кунга кадар узбеклар орасида «иссик сувга тушиш», «туз- 
ли сув муолажасини килиш» сингари даволаниш усуллари 
бор.

^озирги даврда аксарият зиёратгох ёки кадамжоларда 
мукаддас булоклар ёки айрим касалликларга даво булув- 
чи сувнинг магик хусусияти ва эмпирик дориворлиги халк 
орасида машхур булган сувли масканлар бор. Масалан,
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Жиззахда Жаходохор ота, Саврук ота булок суви, Самар
кандца Нурота булоги ана шулар жумласига киради. Шу
нингдек, сув билан даволашга ихтисослашган санатория- 
лар, дам олиш масканлари сакланиб колган. Жумладан, 
Бухородаги Ситораи Мохи Хоса, Етти пир, Самарканддаги 
«Иссик сув» кабилар халкимиз орасида машхур. Уларнинг 
аксариятидан фойдаланишда халк эшитганлари ёки орт- 
тирган тажрибаларига суянади. Кузатишларимиз натижа- 
сида шундай холат маълум булдики, сув билан давола- 
надиган беморларнинг аксарияти хар йили ёки мавсумга 
караб мунтазам келиб турар экан. Демак, халк тажриба- 
сидан маълум буладики, сув муолажалари маълум тизим- 
да олиб борилса ижобий самара беради ва инсон танаси 
мудом сувнинг шифобахшлик хусусиятига эхтиёж сезади. 
Тана тукималари орасига сингиб боришда бир пайтда та- 
нани тула камраб олишда сувдан бошка манба йуклиги 
тиббиётда *ам уз исботини топган.

Хаммом -  сицатгоц сифатида. Узбекпарда сувдан 
истеъмол максадида энг куп фойдаланилса, ундан кейин 
ювиниш ва покланиш максади мухим ахамият касб этади. 
Тарихга назар ташласак, азал-азалдан юртимизнинг барча 
Худудларда шифобахш хаммомлар фаолият юритганининг 
гувохи буламиз. Жумладан, Хива хони Абулгози Баходир- 
хон 1657 йилда угли Анушахоннинг жангдаги галабаси 
учун унинг номига курдирган хаммомда мижозлар массаж 
муолажасини олиши, иссик ва совук сувда навбати билан 
ювиниши мумкин булган. Икки хил хароратдаги сувда юви
ниш натижасида мижоз терлаб, чиникиб, унинг танаси ор- 
тикча микроорганизмлардан тозаланган, яъни хаммомга 
организмни ортикча ва ёт унсурлардан тозалаб ташлаш 
воситаси сифатида хам каралган. Шунингдек, хаммомга 
келувчиларга вужудини тетиклаштириш максадида махсус 
доривор гиёхлардан тайёрланган хушбуй ва дардга даво 
чой хам такдим этилган1.

1 Гойибов М. ва бошц. Хива табобати. -  Тошкент: Абу Али бин Сино,
1995.-Б . 22.
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Бугунги кунда хам шахар ва туман марказларида хам- 
момлар фаолияти оз булса-да сакланиб колган, ахоли унга 
хордик чикариш ва турли хил хастапиклардан фориг булиш 
максадида хам ташриф буюради. Жумладан, респондент- 
лар тарафидан берилган маълумотга кура, бутин шамолла- 
ши ва тана кисмларига туз йигилиши каби касалликлардан 
кийналадиган кишилар вакти-вакти билан хаммомга тушиб 
турадилар1. Одатда, улар хаммомнинг пархонасида бада
нига асал ёки бошка шифобахш мойларни сурган холда 
терлатиш муолажасини кабул киладилар. Чунки факат шу 
ерда танани анчагина юкори хароратда тула шаклда тер
латиш мумкин. Ривожланган XXI асрда хам жамоат бирдек 
фойдалана оладиган хаммомлар мана шу омиллар нати
жасида сакланиб колган, чунки бу сингари хаммомларни 
уй шароитида барпо килишга хаммада хам шарт-шароит 
ва имконият мавжуд булавермайди. Эътиборлиси бу каби 
хаммомларнинг ижтимоий функцияси даволаш маскани си
фатида купрок ахамият касб этаётганидир.

Ичимлик суви -  шифо манбаи. Табиблар истеъмол 
килинадиган ёки фойдаланиш мумкин булган сувларни 
уларнинг турли хусусиятидан келиб чикиб таснифлаган- 
лар. Ибн Сино сув инсонни озиклантирмайди, балки овкат 
моддаларини утказиб, таомни хазм килиш учун мослашти- 
риб беради деган фикрни билдирган2. Улуг аждодлардан 
бизга мерос Шарк табобатига оид илмий адабиётларнинг 
аксариятида сувлар орасида энг яхшиси булок суви, унинг 
хам ери хамда тупроги тоза чашманики деган фикр устун- 
лик килади. Шунингдек, ёмгир, КУДУК ва ерости сувлари, 
муз ва кор сувлари кабилар истеъмол килинганида кандай 
яхши сифатлари мавжудлиги хамда улар келтириб чикара- 
диган салбий окибатлар хам алохида таъкидланади3.

1 Дала ёзувлари. Тошкент вилояти Кибрай тумани Байткургон кишлоги.
2018 йил.

2 Абу Али ибн Сино. Тиб конунлари. 1-жилд. -  Тошкент: Халк мероси, 
1993.-Б . 49.

3 Табобат дурдоналари / Тузувчи-таржимон, изо* ва курсаткичларни 
тайёрловчи: М. Х,асэний. — Тошкент: Ибн Сино, 1990. — Б. 38, 89, 281.
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Инсон шошиб овкатланганида ёки эхтиётсизлиги нати
жасида еяётган таом томогига тикилиб колганида ё еган 
овкатини хазм килишга кийналганида оддий сув ёки турли 
дамламалардан фойдаланилган. Шу сабабли узбек хал- 
кида «Нонга тикилсанг сувга, сувга тикилсанг гурга чоп» 
деган бехад ибратли, хаётнинг синовидан минг бора утиб 
келаётган накл бор. Чунки, узбекларнинг караши буйича, 
инсон таом еяётганда тикилса, уни сув билан юмшатиш 
ёки ювиб томокдан утказиб юборса булади, лекин сувнинг 
тикилиб колиши огир окибатларга олиб келиши мумкин. 
Халк орасида инсон сув ичаётган чогида унга халакит кил- 
маслик юксак одоб-ахлок намунаси хисобланади. Бу каби 
холатнинг бехад мухимлигини узгаларга хам уктириш мак- 
садида узбек халки орасида «хатто илон хам сув ичаёт
ган инсонни чакмайди ёки захрини сочмайди» деган накл 
мавжуд.

Айтиш мумкинки, узбеклар азалдан шошиб келиб сув 
ичиш ёки сув ичишда шошкалоклик килиш мумкин эмас 
деб карайдилар. Бунда инсон саломатлигиги етадиган за- 
рар инобатга олинган булиб, энг тоза ва шифобахш сув 
Хам, сув ичиш тартибига амал килинмаса, захардай амал 
килиши мумкинлиги инобатга олинган. Демак, сув факат 
тиббий шифо, инсонни хасталиклардан фориг этувчи ман- 
багина эмас, айни дамда, согликка путур етказувчи, хатто 
умрга зомин булувчи восита булиши хам мумкин.

Умуман олганда, нафакат халктабобати, балки замона- 
вий, илмий асосларга таянадиган тиббиётда хам сув муо- 
лажалари кенг кулланилади. Бугунги кунда халк табобати 
тиббий олий укув юртларда хам ургатила бошлаганлиги 
диккатга сазовордир. Тиббиёт ва табобатда сув ёрдамида 
даволаниш хар хил жарохатлардан тузалиш даври, суяк- 
таянч тизими, нафас тизими хасталиклари, ошкозон-ичак 
тракти муаммолари хамда бошка касалликларни даволаш 
ва уларнинг олдини олиш, профилактика килишда тавсия 
этилади. Масалан, юрак сохасида учрайдиган айрим ка
салликларни даволашда (юрак деворида узгариш юзага
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келиши) маълум вак̂  сузиш билан шугулланиш зарурли- 
ги кардиологларнинг анъанавий даво усуллари каторидан 
жой эгалламокда. Чунки сув инсон баданининг барча кисм- 
ларига хамда тери ораларига хам кира олади. Инсон сувда 
Харакатлангандагина танасининг барча кисми харакатга 
келади. Айнан сув оркали бемор танасига турли мине- 
раллар, эритмалар, айрим дори воситаларини сингдириш 
мумкинлиги хамда сув бошка суюкликпарга нисбатан ба- 
данга нисбатан камрокзарар етказиши уз исботини топган.

Хулоса урнида шуни кайд этиш мумкинки, сувдан фой
даланиш халк табобатнинг таркибий кисми булиб, бугунги 
кунга кадар касалликнинг олдини олишда асосий восита 
сифатида ишлатилса, даволаш жараёнида эса кушимча 
усули ва иммунитетни кутарувчи восита хисобланади. Сув
нинг тиббий хусусиятларидан фойдаланиш жараёнида ху
жалик машгулоти тури ва худуднинг географик жойлашуви 
Хам мухим ахамиятга эга булган.



Виз сувнинг цадрини цудук; 
цуригандагина англаймиз.

Бенжамин Франклин.

IV БОБ

ЗАМОНАВИЙ ГЛОБАЛ 
МУАММОЛАР ТИЗИМИДА СУВ
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IV.1. СУВ БИЛАН Б0«1ИК ДАВЛАТ 
СИЁСАТИДАГИ УЗГАРИШЛАР

Сув -  бехад мухим табиий ресурс, унга булган талаб 
бутун инсоният тарихининг харакатлантирувчи кучи булиб 
келган ва шундай булиб кдпмоеда. Сув иктисодиётдан тор- 
тиб маданий кадриятларгача инсоният камолотининг бар
ча жихатларига дахлдор булиб, табиий мухит ривожпани- 
шининг асло рад килиб булмайдиган шарти хисобланади1.

Жахонда микёсида сув билан боглик инкирозлар, хат
то давлатлараро тукнашувлар хам тобора купрок содир 
булмокца. Охирги юз йилликда сув ресурсларига бул
ган эхтиёж хаддан зиёд ошиб кетганлиги туфайли ундан 
фойдаланиш олти бараварга купайибгина колмай, балки 
атроф-мухитнинг ифлосланиши ва ичимлик сувидан оки- 
лона фойдаланмаслик окибатида унинг Ердаги мавжуд 
хажми хам муттасил равишда камайиб бормокда2.

Агар Марказий Осиё тарихига назар ташлайдиган бул- 
сак, минтакада турли тарихий даврларда сув билан боглик 
жуда куплаб тарихий жараёнлар ва гоятда мухим вокеа- 
ходисалар содир булганини кузатишимиз мумкин. Айник- 
са, жамият хаётида ва хужалик муносабатлари тарихида 
улкан узгаришлар даври хисобланган XX асрда минтакада 
сув ва сув билан боглик инкилобий амалий ишлар амалга 
оширилганининг гувохи булиш мумкин.

«Ер -  хазина, сув -  гавхар» деган асл хакикатга асос- 
ланган маколга амал килган Фаргона водийсининг мехнат- 
каш ахолиси минг йиллар давомида аждодларимизнинг 
ер ва сув билан бевосита боглик билимларини узлуксиз 
ривожлантириб, улардан кундалик хаёт ва хужалик маш- 
гулотлари, хусусан, дехкончиликда унумли фойдаланишга 
харакат килиб келган.

1 Саидов А. Жахонда сув етишмаслиги билан боглик инкирозлар // Иж- 
тимоий фикр. Инсон *укуклари. -  2010. -  №2. -  Б. 135.

2 Уша манба. -  Б. 136.
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Якин утмишдан хам маълумки, совет давригача Фар
гона водийсида сув Аллохнинг неъмати сифатида хамма 
учун баробар хисобланган. Шу сабабдан бу даврда хам, 
ердан фаркли равишда, сув умумхалк мулки булган1.

Анъанавий дехкончилик сунъий сугориш тизимига асос- 
ланган булиб, бу жисмоний мехнат ва ирригация билан 
боглик билимларни талаб килган. Сув билан боглик турли 
нуктаи назарлар, карашлар, билимлар асрлар давомида 
аждодлардан авлодларга баъзан такомиллаштирилган 
тарзда, айрим холларда бироз сусайиб колган шаклда 
утиб келган. Айнан мазкур билимлар асосида бу бебахо 
неъматни асло исроф килмай унумли фойдаланиш, сув ва 
сув хавзалари тозалигига алохида эътибор беришга дойр 
карашлар мужассамлашганини куриш мумкин. XX асрнинг 
охирларига келиб сув билан боглик халкона билимлар 
деярли унутилди ёки этнографик хамда фольклоршунос- 
ликка оид тарихий материаллар тарзидагина сакланиб 
колди.

Хуллас, сунгги юз йилликда Фаргона водийсида улуг 
неъмат -  сув билан боглик карашларнинг узгариш тенден- 
циялари кай тарзда амалга оширилди? Нима учун XX аср- 
да ирригация ва мелиорация тизими бирмунча тараккий 
этиб келгани холда сувга оид анъанавий локал билимлар 
инкирозга юз тутиб, кундалик хаётда долзарблигини йукот- 
ди? Мазкур холат советлар давридаги жараёнлар, иктисо
дий, демографик, ижтимоий узгаришлар ёки кескин амалга 
оширилган атеистик сиёсат окибатими деган саволлар хам 
пайдо булади.

Тарихдан маълумки, чор хукумати Россия тукимачилик 
корхоналари тараккиётининг мухим хомашё манбаи хисоб
ланган пахтачиликни ривожлантиришга алохида эътибор 
берди. Бунинг учун, энг аввало, минтакада ирригация ти
зимини такомиллатирилди ва сувдан кенг фойдаланган 
холда кадимдан экиб келинаётган жайдари гуза урнига

1 Шаниязов К. Ш. К этнической истории узбекского народа. -  С. 179.
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пахтанинг серхосил Америка навлари жорий этилди. Бун
дан ташкарн, пахта майдони тез суръатлар билан кенгай- 
тирилди. Масалан, бу экин экиладиган ерлар 1900-1915 
йиллар орасида Фаргона вилоятида 188 минг 400 деся- 
тинадан (бир десятина 1,09 гектарга тенг) 250 минг деся
тинага купайди. Пахта аста-секин бошка экинларни суриб 
чикара бошлади. Масалан, 1885 йили Фаргона вилоятида 
пахта экин майдонларининг факат 14 фоизини ташкил эт
ган булса, 1913 йилга келиб бу курсаткич 44 фоизга етди.

Туркистон генерал-губернатори Фон Кауфман минта- 
када пахтачиликни ривожлантириш хакида шундай ёз- 
ган эди: «Бу халкка (урта осиёликлар -  туркистонликлар) 
иложи борича, имкон кадар купрок пахта эктириш, уларни 
тинимсиз ишлашга мажбур этиш керак, токи бу халкнинг 
бошка нарсаларни уйлашга, сиёсий вокеаларни англаб 
етишга бир зум хам вакти, хохиши колмасин»1.

Совет даврида сув муаммоси ва хашар. Тарихдан 
маълумки, совет хокимиятининг дастлабки давридан бош
лаб минтакада пахтачиликка асосий ургу берилди. Айнан 
мазкур сохани ривожлантириш учун нафакат янги пахта 
навларини экиш, балки янги ерларни узлаштириш хам за- 
рур эди. Бунинг учун водийдаги ирригация ва мелиорация 
тизимини такомиллаштириш, янги каналлар, сув омборла- 
рини куриш лозим эди. Аммо ушбу гояни амалга ошириш 
машаккатли мехнат ва замонавий техника билан бирга ута 
катта микдордаги моддий таъминотни хам талаб килар 
эди. Пекин советларда бундай имконият мавжуд булма- 
ган. Шу боис Фаргона водийсидаги асосий сув артерияси 
хисобланган Сирдарёдан Катта Фаргона каналини казиш- 
да кадимий хашар усулидан фойдаланилди. Жумладан, 
1939-1940 йилларда хашар усулида рекорд муддатда, 
яъни 45 кунда йирик гидротехник иншоот казилди, аввал 
сувсизликдан хансираб, какраб ётган минглаб гектар ер- 
ларга обихаёт етказиб берилди. Хуллас, бу канал барпо

1 Мажид Хасаний. Юрт буйнидаги килич ёки истило. — Тошкент: Адо- 
лат, 1997.-Б . 42.
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Катта Фаргона канали курилишига кетаётган мехнаткашлар. 
Узбекистон Республикаси Марказий давлат кинофотофоно архиви.

этилиши натижасида водийнинг сугориш тизими анча та- 
комиллаштирилгани тарихдан маълум.

Шуни *ам таъкидлаш керакки, водийда хашар йули 
билан нафакат Катта Фаргона канали, балки бошка ка- 
тор сув иншоотлари ва ариклар хам казилган. Жумладан, 
1939 йилнинг бошларида мироб Усмонжон Расулов Олой 
тог тизмаларидан бошланадиган Исфайрамсой сувидан 
унга ёндаш окувчи Шохимардонсойга утказиш таклифи 
билан чиккан. Натижада 1939 йил 10 мартда 14 минг кол- 
хозчи бор-йуги 17 кунда 32 км узунликдаги Логон кана- 
лини казиб булиб, 338 минг кубометр тупрок ишларини 
бажарган.

Шунингдек, водий кишлок ва махаллаларида барча 
анъанавий турмуш меъёрларини саклаш, миллий анъана, 
удумларга риоя этилишини назорат килиш хамда барчага 
дахлдор жамоат ишларидан бош тортганларни жазолаш 
махалла зиммасидаги вазифалардан бири хисобланган. 
Махалла оксоколи ва мироб бошчилигида турли жамоавий
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ишлар, хусусан, ободонлаштириш, арик, ховузларни бир- 
галикда тозалаш, янги кучалар куриш ишлари биргаликда 
бажарилган. Чунки ариклар казилиши томорка ва дала- 
ларни сугориш билан боглик мухим иш эди. Умуман олган
да, барчанинг манфаатига хизмат килажак бу ишларнинг 
*аммаси анъанавий, кишиларни бирдамлик ва хамкорлика 
чорловчи хашар воситасида амалга оширилиб, унда асо
сан а^олининг катта ёшдаги вакиллари иштирок этган. Бу 
ме^р-мухаббат, хайр-саховат, мурувватга таяниладиган 
фаолиятдан болалар хам четда колиб кетмаганлар. Улар 
дастёрлик килиб зарур иш куроллари ва уйдан бериб юбо
рилган егуликларни хашарда тер тукиб ишлаётган отаси 
ва бошка якин кишиларига етказиб турганлар.

Иккинчи жахон урушидан кейинги йилларда сув со^аси- 
да уз даври учун юкори технологияга таянган кишлок ху
жалиги техникасидан фойдаланишга мулжалланган, катта 
улчамли сугориладиган ерларда янгича сугориш тизими 
куллана бошланди. Совет хокимияти Фаргона водийсини 
пахта етиштирувчи марказга айлантириш билан бирга бу 
худудга хос булган табиий географик хусусиятларни ва 
ахолининг иктисодий хамда ижтимоий манфаатларини 
мутлако эътиборга олмаган, писанд килмаган. Совет ху- 
кумати водийдаги халк хужалигининг пахтачилик тармоги- 
ни жадал ривожлантириш, монокультурани куч, дагдага, 
валима, ахолини партиядан учириб ташлаш (агар аъзо 
булса), ишдан х;айдаб юбориш оркали куркитиб урнатиш, 
барча саноат курилиш ишларини пахта етиштириш билан 
мустахкам боглаш кузланган эди. Крлаверса, уша замон- 
ларда бирор жойда ижтимоий фойдали мехнат билан банд 
булмаслик жиноят хисобланганини кекса авлод вакиллари 
яхши билади.

П ахта монокультураси ва сув муаммоси. Фаргона 
водийси ^удудида ирригация ва мелиорация тизими ри- 
вожининг кейинги боскичи Марказий Фаргона чулларида 
олиб борилган. Давлат микёсида комплекс равишда йирик 
чулларни узлаштириб, минг йиллар мобайнида фойдала-
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нилмай келган ерларни очиш ишлари шиддат билан бош- 
ланганди. Ушбу жараёнда сугориш, мелиорация, инфрату- 
зилма объектлари ва коммуникация тармокларини куриш, 
ернинг холатини талаб даражасида яхшилаш, согломлаш- 
тириш каби тадбирларнинг барчаси, турган гапки, юкори- 
дан туриб, марказлашган холда бажарилганди.

XX асрнинг 60 -  80-йилларида Узбекистоннинг сув ху- 
жалиги курилиш ишларининг хажми буйича хам, техник 
таракциёт даражаси буйича хам мамлакатнинг асосий тар- 
могига айланди. Иккита энг кудратли ташкил от -  Сув хужа- 
лиги вазирлиги хамда «Главсредазирсовхозстрой» асосий 
ишларни бажаришга компартиянинг олдида мутассади си
фатида белгилаб куйилганди. Улар чулларни узлаштириш 
учун янги сув *авзаларини куриш ва мелиорация сохаси- 
га янги технологияларни имкон даражасида жорий килди. 
Сугориш ишларидаги аввалги замонлардагига унча хос 
булмаган янгиликлар билан бир каторда мелиорация ти
зими х,ам анча такомиллаштирилди. Узбекистонда бирин- 
чи марта комбинацияланган дренаж тизимлари узлашти- 
рилди ва жорий этилди1. Бунда таъмирлаш-фойдаланиш 
ишлари иншоотлар, зовур, КУДУК ва каналларни профилак- 
тикадан утказиш жадвалига кура бажариладиган булди. 
Бундай чора-тадбирлар, саъй-харакатлар, уз навбатида, 
сув хужалиги таъмир индустриясининг янада тараккий эти- 
шига хизмат килиб, такомиллаштирди.

Уша даврда Москвадаги Госплан (Давлат режа кумита- 
си) мансабдорлари компартия топширигини кулок кокмай 
бажариб, бизнинг ота маконимизда «ок олтин» деб атал- 
миш пахта тайёрлаш режасини махаллий шароитларни 
мутлако х;исобга олмай ошириб бораверган. Хусусан, 1956 
йилда Узбекистонда 2 миллион 900 минг тонна пахта етиш- 
тирилди, бу эса 1955 йилга нисбатан 400 минг тонна куп 
эди. Республикадаги ирригация тизими пахтачилик со*аси 
манфаатларига йуналтирилганди. Натижада 1960 йилда

1Журабеков И., Духовний В. Обихаёт -  утмишимиз, бугунимиз ва кела- 
жагимиз // xs.uz/uzkr/post/obihayot-otmishimiz-bugunimiz-va-kelazhagimiz.
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cyfopMa майдонлар *ажми 2474 минг гектарга етиб, ушбу 
курсаткич 1954 йилга нисбатан 274 минг гектарга ортди1.

Кейинчалик «х;ар йили марказ талабига кура, 5 - 6  мил
лион тонна пахта хосили етиштириб берган Узбекистон- 
даги кам сонли корхоналарининг узида бор-йути 150 минг 
тоннагина тола кайта ишланар эди»2.

Совет хокимияти иктисодий сиёсати к°к марказида 
турган, улар учун стратегик а*амиятга молик хисобланган 
пахта якка^окимлиги окибатида юртимиз кишлок хужали- 
гидаги бошка хаётий зарур тармоклар каттик азият чекди. 
Бу эса, уз навбатида, ердаги сизот сувининг кутарилиши 
натижасида шурланиш даражасининг кескин ошиши ва 
экологик вазиятнинг издан чикишига олиб келди. Бир суз 
билан айтганда, минтакада сув инкирози юз берди. Таник- 
ли хукукшунос олим Акмал Саидовнинг кайд этишича, «сув 
инкирози флора ва фаунанинг ноёб турлари йуколишига, 
тупрок, сувнинг минерал ва органик таркиби узгаришига, 
хавонинг ифлосланиши, тирик организмлар мутацияси 
частотаси ошишига, микроорганизмлар янги патоген тур- 
ларининг купайишига олиб келди3. Уз даврида хорижлик 
тадкикотчи Э. Фридман *ам Фаргона водийси экологияси- 
ни илмий урганиш давомида тупрок, сув ва х;авонинг турли 
саноат чикиндилардан ифлосланганлигини танкид килиб 
утган эди4.

Кези келганда шуни таъкидлаш керакки, ушбу даврда 
Фаргона водийсида хам ирригация ва мелиорация тизими

1 Комилов О. К. Узбекистонда ирригация тизими ривожланиши ва 
унинг оцибатлари (1951 -1990 йй.). Тарих фанлари доктори (DSc) илмий 
даражасини олиш учун таедим килинган диссертация автореферати. -  
Тошкент, 2017. -  Б. 17.

2 Давлетов С. XX аср иккинчи ярми -  XXI аср бошида Узбекистондаги 
экологик вазият ва унинг ижтимоий муаммолари. Тарих фанлари докто
ри (DSc) диссертацияси автореферати. -  Тошкент, 2018. -  Б. 16.

3Саидов А. Жахонда сув етишмаслиги билан ботик инкирозлар... -  Б. 139.
4 Freedman Е. Enviromental Issues in the Ferghana Valley of Centria Asia. 

Applied Enviromental Edication & Communication. -  Michigan USA, 2014. -  
№3. -  P. 48.
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технологик жихатдан такомиллашган булишига карамай, 
сув хакидаги халк билимлари унутиб юборилиши ажаб- 
ланарли холдир. Агарда ушбу холат мантакавий тарзда 
бахоланадиган булса, хужалик тармоклари ривожланиши 
жараёнида у билан боглик ижобий билимлар хам ривож
ланиши керак эди. Мингафсуски, аслида, амалиётда ушбу 
жараён юз бермади.

Совет тузуми даврида сув билан боглиц м а гал
лий тажриба. Юкорида таъкидланганидек, совет даври
да ирригация тизими марказлашган холда олиб борилди 
ва ер-сув билан боглик минглаб йиллар мобайнида кул 
машаккатлар билан тупланган махаллий тажриба хамда 
билимларга деярли эътибор берилмади. Айникса, сув ва 
ундан кишлок хужалигида самарали фойдаланишга оид 
махаллий билимлар умуман инобатга олинмаганди. Бу бо- 
рада шуни айтиш керакки, сувдан унумли фойдаланиш би
лан боглик халк билимлари асосида ер ва сув, инсон ва та- 
биат, макон ва замон х а к и д а  йиллар давомида тупланган 
бехдд ижобий хаётий амалий тажриба мужассамлашган 
эди. Ушбу йуналишда кадим замонлардан махаллий дех
конлар томонидан мироб институти билан боглик тартиб- 
коидалар амал киларди. Махаллий миришкор дехконлар 
«деккон таквими»га амал килган холда ерни алмашлаб 
экиш усуллари, экинга сув бериш ёки кантариш (сувсиз 
колдириш) вакти, ерни кишда «чилла суви», «яхоб суви» 
куйиш оркали шурини ювиш технологияларини мукаммал 
равишда узлаштирган эди.

Ушбу усулнинг ахамияти хакида I бобда суз юритган 
эдик. Шунингдек, кишки чилла вактида богбонлар уз бог- 
ларидаги барча мевали дарахтларга «чилла суви» бериш- 
га харакат килганлар, бу хакда хам I бобда кайд этиб ут- 
ган эдик. Хуллас, махаллий ахолининг сув билан боглик 
карашлари куп холларда фенологик кузатишлар асосида 
шаклланиб келган булиб, минтакамизнинг табиий геогра
фик шароити, иклими ва ёгин микдорини уз кузи билан 
куриш, билиш, керак булса, ёзиб куйиш ва кейинги авлод-
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ларга етказиш заминида яратилган. Афсуски, коллектив- 
лаштириш ва атеистик сиёсат натижасида сув билан бог
лик халк билимлари маълум даражада унутилган ва куп 
лолларда кекса ёшли захматкаш дехконлар орасидагина 
сакланиб колган. Кувонарлиси, мазкур билимлар сунгги 
уттиз йил давомида маълум маънода аждодлардан ав- 
лодларга маданий мерос сифатида сакланиб, кайта тик- 
ланмоеда, ХУДУД ахолисининг сув билан боглик маданияти 
^ам ривожлиб бормокда.

Хуш, сунгги йиллардаги водий дехкончилигида анъана- 
вий халк билимларининг оммалашиши нималар билан бог
лик? Бизнингча, бунинг катор сабаблари мавжуд. Биринчи- 
дан, айнан сунгги уттиз йилликда водийда сув танкислиги 
ута катта муаммога айланди, шу боис сувни тежаб-тергаб 
ишлатиш ва уни исроф килишнинг олдини олишга кара- 
тилган билимлар хамда амалиёт долзарб ахамият касб эт- 
мокда. Иккинчидан, айнан миллий мустакилликка эришил- 
ганидан сунг экологик муаммо глобал ахамият касб этгани 
боис сув билан боглик билимларни урганишга эхтиёж ва 
зарурат тугилди. Шу уринда таъкидлаш керакки, узбеклар, 
киргизлар, козоклар, туркманлар, тожиклар орасида «биз 
бир дарёдан сув ичамиз» деган ибора кенг таркалган. Бу 
эса «хал килинмайдиган хеч бир муаммо йук, чунки мин- 
такадаги барча халкларнинг илдизи ягона» деган маънони 
англатади1.

Фаргона водийсида сув танкис булган йиллари бар
ча урнатилган тартиб-коидага катъий равишда амал ки
линган. Х,ар бир «навбат» урталарида сув берилмаган 
арикларга истеъмол учун «огиз суви» ёки «хур оба» суви 
утказиб турилган, холос. Водийда уша утган даврларда то- 
морка ёки уй-жой сотиладиган булса хам ернинг ярми сув 
хукуки билан бирга кушиб сотилган.

Кадимдан Фаргона водийси катор кишлок хамда махал- 
лалари марказида окар сувни саклаш ва ичимлик сифати-

1 Саидов А- Жахонда сув етишмаслиги билан ботик инкирозлар... -  Б. 138.
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да фойдаланиш учун махсус ховузлар казилган. ^овузлар 
куп холларда турт томони бир хил айлана шакпда, яъни 
5x5 хажмда, 2 метргача чукурликда казилган булиб, улар
нинг атрофига шу жойга мое келадиган дарахтлар, куп лол
ларда мажнунтол экилган. Мажнунтол экилишининг асосий 
сабаби, бу дарахт соя-салкинга бой булиши билан бирга 
сувнинг тиник ва тоза, муздек булишига ёрдам берган. Шу
нингдек, ховузлар ёзнинг жазирама иссик вактларида ён- 
атроф об-хавосини муътадил тарзда ушлаб туришда хам 
жуда катта ахамиятга молик булган.

Афсуски, совет даврида буларнинг барчаси гуёки эски 
усуллар ва утмиш саркити сифатида кораланди. Хуллас, 
сув билан боглик куп асрлар давомида тупланган билим ва 
куникмаларнинг анча-мунчаси унутиб куйилди.

Нима учун сув цадрсизланди? Минтакада сув билан 
боглик янги ирригация тизимининг яратилиши махаллий 
ахоли орасида сувга булган эхтиёжни бирмунча каноат- 
лантирди. Сувга булган эхтиёж узининг олдинги нуфузи- 
ни йукотганлиги боис унга булган муносабат *ам узгарди. 
Бу эса сув билан боглик азалий мах;аллий анъаналарнинг 
маълум маънода кундалик турмуш тарзини тарк этиб, чи- 
киб кетишига сабаб булди. Масалан, XX аср 70-йилларида 
водийнинг дашт худудпарида ба*ор фаслида анъанавий 
равишда утказилган ёмгир чакириш усули хисобланган 
«Сует хотин» маросими умуман унутиб юборилиб, факат 
кекса ёшли одамлар хотирасидагина сакланиб колди. К°- 
лаверса, сувни кадрлаш, унга алохида эътибор ва эхтиром 
курсатиш хам куп холларда рамзий ахамият касб этди. Бо
ра-бора шу холга келдики, хатто одамлар турли маиший 
чикиндиларни хам сувга ташлашни одатга айлантиришди. 
Айникса, бахор фаслида куплаб кишлок жойларида кучли 
сел келиб, адирларда уюлиб ётган чикиндиларни окизиб 
кетгудек булса, «Яхшиям, сув бор», -  дея хурсанд булади- 
ган даражада ёмон одат хам шаклланди.

Асрлар давомида халк маданиятининг ажралмас кис- 
мига айланиб улгурган «Сувга тупурма, чикинди ташлама,
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кудукка тош тукма, магзавани окар сувга тукма» деган угит- 
ларни купчилик унутди. Энг ачинарлиси, одамлар сувнинг 
хам суроги, уволи борлиги, уни кадрламаса, сув билан бог
лик муаммо келиб чикиш мумкинлиги хакидаги тушунча- 
ларни эсламай куйишди.

Сувни исроф килмаслик хакида болалик хотиралари. 
Шоир ёзганидек, «инсоннинг умри окар дарёга ухшаб» тез 
утиб кетади. Айнан шу боис баъзан киши ёши катта булга- 
ни сари уз ирмоклари, яъни болалик дамларини ёдга олар 
экан. Юкорида айтганимиздек, болалик йилларим утган 
маскан, водийнинг тогли хушманзара жойларидан бири -  
Наманган вилояти Косонсой тумани Ровот кишлогида хам 
бир арик бор эди. Гарчи хажми унча катта булмаса-да, хам- 
кишлокларимиз орасида «Катта арик» номи билан машхур 
булган. Болалик чогларимда ушбу арикдаги сувда баъзан 
турли хил чикиндилар, хас-хашаклар окиб келса, оксокол- 
лар доимо бизга уларни сабок сифатида курсатиб: «Сувни 
ифлос ^илган, унга турли чикиндилар ташлаган одам кур 
булади, хамма нарса ни уз жой и га куйишга урганинглар, 
болаларим», -  деб насихат килиб, энг огир гунохлардан 
бири мусаффо сувни ифлос килишдир деб уктирар эдилар.

Шу боис хам биз тенгкур болалар доимо «кур булиб ко- 
лиш»дан куркиб, арикни ифлослантирмасликка харакат 
килардик ва асосан ичимлик суви сифатида арик сувини 
ичардик. Афсуски, XX асрнинг 80-йилларидан кейин водий 
ахолиси каби бизнинг ота маконимизда хам ариклардаги 
сув ифлосланди ва улардан ичимлик суви сифатида фой
даланиш хам кескин камайиб кетди. Бунга асосий сабаб, 
аввало, ичимлик суви манбаларидан асосан хужалик, яъни 
дехкончилик ва чорвачилик билан бирга саноатда кенг 
микёсда фойдаланилиши, шу максадпарда сувга булган 
эхтиёжнинг ортиши эди. Иккинчидан, окар сув манбалари 
булган дарё, канал, сойлар ва арикларнинг ифлосланиши, 
учинчидан, айнан сув билан боглик, амалий тажрибадан 
муваффакиятли утиб келган анъанавий карашларнинг 
ахоли дунёкарашида унутилиши булса керак.
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Шунингдек, сувни бемаврид исроф килмаслик хакида 
узбекларда «Отанг мироб булса хам, сувни исроф килма» 
деган макол бор. Айнан мазкур накл замирида гарчи ота- 
си сув «хукмдори» ёки сув таксимлайдиган мироб булган 
шахе хам сувни исроф килишга хакки йук эканлиги таъ- 
кидланган. Афсуски, совет даврида бебахо неъмат- сувга 
булган муносабат узгариши билан бирга сувни бошкарув- 
чи «мироблик институти» хам жидций трансформацияга 
учрагани боис у билан боглик маколларнинг хам амалий 
ахамияти унутилди.

Хуллас, совет тузуми даврида пахта монокультураси- 
нинг авж олиши хамда каттик атеистик сиёсат туфайли сув 
билан боглик анъанавий карашлар бирмунча унутилди. 
Сунгги йилларда сув муаммоси янада долзарб масалага 
айланиши баробарида обирахмат билан боглик куплаб 
анъанавий карашларга булган эътибор ошди ва уларнинг 
купи кундалик хаётга кайтди.

Пахтачилик ва сув. Совет хукмронлиги йилларида 
пахта майдонларини сугориш хамда сув ресурсларини туп- 
лаш максадида куплаб гидротехника иншоотлари курилди. 
Мазкур ишларнинг амалга оширилиши водийда хам пах- 
тачиликни интенсив эмас, экстенсив равишда ривожлан- 
тирган булса-да, сув омборлари ва каналлар курилишида 
асосан инсон омили эмас, совет хукуматининг пахтачилик 
сохасидаги манфаати устувор булди.

Мазкур даврда водий худудларида хам пахта етишти- 
риш максадида ирригация тизими такомиллаштирилиб, 
янги каналлар казилди хамда сув омборлари курилди. 
Мисол учун, XX аернинг 60-йилларида Андижон вилоя
ти Сирдарё хавзаси сув омборларининг хажми 1,75 куб 
метрда, Фаргона вилояти сув омборлари хажми 0,25 куб 
метрда, Наманган вилоятида 0,23 куб метрда сув сарф- 
ланган1. 1980 йилга келиб Узбекистонда 40 дан ортик сув 
омборлари бунёд этилган эди. Энг йирик сув омборлари

1 Эргашев А. ва бошкалар. Сувнинг инсон хаётидаги урни. -  Тошкент: 
Фан, 2009.-Б . 114.
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Сирдарё окимидаги Андижон вилояти худудларида жой- 
лаштирилганди. Сирдарё сувини куплаб сув омборлари 
оркали таркатишга утилиб, Орол денгизига бориб тушувчи 
сув хажмининг кескин равишда камайиб кетишига, натижа- 
да минглаб йиллар мобайнида тулиб-тошиб турган буюк 
денгизнинг деярли куриб колиб, куни-кушни, ёндош ва узок 
минтакаларда жойлашган юртлар ахли, дунё жамоатчили- 
гини ташвишга солган экологик фалокат юзага келишига 
сабаб булди.

Шуни *ам таъкидлаш керакки, пахта етиштириш даври- 
да гуза экилган ерларга угитларни окизиш, ерларнинг шу- 
рини ювиш хамда сувга туйинтиришда сувдан белгиланган 
меъёридан куп баравар ортик, хаддан ташкари исрофгар- 
чилик билан фойдаланилганди. Кимёвий угитларни пах
та майдонларида ошикчаси билан куллаш хосилдорлик 
ошишига ижобий таъсир килса-да, бирок тупрок таркибини 
бузди. Окибатда унинг самарадорлигига путур етказилди. 
Кишлок хужалигида фойдаланиладиган хлор бирикмала- 
ри жуда захарли булиб, сув хавзаларига тушиб, сувнинг 
таркибий кисмига халокатли таъсир курсатди1.

Энг мухими, водийда асрлар буйи баркарор булиб кел
ган экологик мувозанат бузилиб кетди. Фаргона водий
сининг табиий географияси «козон» куринишида булган- 
лиги боис асрлар давомида унинг теварак-атрофидаги 
тоглардан бошланган сой ва дарёлар узининг окими буй- 
лаб нафакат сувни, балки маълум миадордаги тузларни 
хам Сирдарёга олиб келиб куйган. Юкоридаги кисмларди 
Кайд килинганидек, Сирдарё водийдаги энг катта коллек
тор, яъни сувлар ва ундаги тузларни йигиб олувчи дренаж 
вазифасини бажарган. Бу борада бир катор мутахассис- 
лар хам фикр билдирган булиб, уларнинг таъкидлашича, 
кадимда Жанубий Фаргонанинг тог дарёлари Сирдарёга

1 Рахимова Г. С. XX аср 50 -  90-йилларида Фаргона водийси саноат 
ривожининг экологик холатга таъсири. Тарих фанлари буйича фалсафа 
фанлари доктори (PhD) илмий жаражасини олиш учун ёзилган диссер
тация. -  Тошкент, 2018. -  Б. 76.
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етиб борган. Дарё эса жануброкка оккан ва худудни маъ
лум маънода дренажлаб турган. Марказий Фаргона кул, 
боткоклик ва тукайзорлардан иборат булган. Бундай ша- 
роитда гипс ва енгил эрувчи тузлар водийнинг марказий 
кисмида тухтамасдан, дренажловчи дарё тарафга утиб 
кетаверган. Тектоник харакатлар tof урамларини кутариб, 
эрозия базасини пастлатган, Сирдарё эса шимол томонга 
силжиган. Tof дарёларининг сувлари камайган ва Сирда- 
рёгача етиб бормай колган. Марказий Фаргона махаллий 
окимнинг охирги минтакасига айланган, сувлари купрок 
тургун холатига утиб колган ва бугланиш кучайган. Нати- 
жада сувларнинг минераллашуви ошган, гипс ва бошка за- 
рарли тузлар туплана бошланган. Иклимнинг курукланиши 
(аридланиши) билан сув ва тупрокларда тузларнинг туп- 
ланиши кучайган1.

Шу билан бирга, XX аср 50-йилларидан минтакада пах- 
тачиликнинг экстенсив равишда ривожлантирилиши ту
файли янги сув омборлари курилди ва асосий сув хавза- 
ларининг суви Сирдарёга етиб бормасдан, асосан, пахта 
майдонларини сугориш учун сарфланди. Совет хукумати- 
нинг марказлашган маъмурий-буйрукбозлик тизими рес- 
публикани хомашё тузилмаси сифатида ривожлантиришга 
йуналтириб юборган халк хужалигининг нуксонли, бир то- 
монлама тизимини шакллантирган эди.

1952 йил 13 мартда СССР Министрлар Советининг «Уз
бекистон ССРда сугориш шохобчаларини кайтадан куриш 
ва янги сугориш тизимига утиш ишларининг бориши тугри- 
сида»ги карори кабул килинди. Мазкур карорга мувофик 
республикамиздаги 1,5 миллион гектар майдонда 570 млн 
м3хажмида тупрок ишлари амалга оширилди2. Бирок хар 
доим хам малакали мироблар ва сувчиларнинг етишмас- 
лиги ёки борларининг хам тажрибасизлиги туфайли сув
дан бемаксад фойдаланишга, исрофгарчиликларга йул

1 Фаргона водийси сугориладиган тупрокларининг хоссалари... -  Б. 169.
2 Комилов О. К. Узбекистонда ирригация тизими ривожланиши ва

унинг оцибатлари. -  Б. 16.
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куйилди. Бунинг ок;ибатида табиий дренаж тизими издан 
чикиб, пахта экиладиган ер майдонларига нихоятда куп ки
мёвий дорилар солиниши боис минтакадаги экологик ва- 
зият издан чикиб кетди.

Табиатни буйсундириш ва унинг салбий оцибатла- 
ри. 1955 йилдан совет давлатида «Табиатни халк измига 
буйсундириш» шиори остида кураш бошланиб, «Экинлар- 
ни сугориш максадида манбалардан хохлаганча сув олиб 
ишлатиш мумкин, унинг микдори чексиз-чегарасиз» деган 
курсатмага кура бемаъни таълимот шаклланди. Бунака 
холатга тушиб колишга кичик ва урта хажмли майдонлар- 
нингузлаштирилгани, завод ва фабрикалар тегишли дара- 
жада ривожланмаганлиги хам сабаб булганди. Шу билан 
бирга, саноатнинг тараккий этиши хамда ахоли сонининг 
кескин ортиши хам сув ресурсларини катта хажмда аёвсиз 
ишлатишни талаб киларди. Бирок юкорида таъкидланган 
салбий холатларга деярли эътибор берилмасдан, пахта 
майдонларидан ялпи хосил олиш асосий максад килиб ку- 
йилган эди.

Янги узлаштирилган ерларнинг зах сувлари кумликпар 
Хамда тукайларга окизиб юборилган. Окибатда янги зах 
сувлар эски кулмакларнинг сувига кушилиб кулмакпарнинг 
янада катталашишига сабаб булган. Шу билан бирга, ахо
ли тураржойларига зах чикиш холатларини келтириб чик- 
ди. Наманган, Кувасой ва Кукон шахарларида уйлар зах- 
лаб кетган, бу эса одамларнинг нафакат хужалиги, турмуш 
тарзига, соглигига хам жиддий салбий таъсир курсатарди. 
Хусусан, махаллий ахоли орасида ички сув хавзаларининг 
турли окова сувлар билан ифлосланиши инсон саломат- 
лигига салбий таъсир этиб, уларда меъда-ичак касаллик- 
лари, вабо эпидемияси, сил, гепатит инфекцияси ва бошка 
касалликпарнинг таркалишига хам сабаб булган1.

Советлар даврида сувларнинг ифлосланиши ва турли 
минтакалардаги соф табиий холатнинг издан чикишига са-

1 Комилов О. к. Узбекистонда ирригация тизими ривожланиши ва 
унинг окибатлари... -  Б. 27.
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ноат корхоналари хам уз «муносиб улушини кушган». Ху
сусан, Фаргона водийси сувлари айни саноат корхоналари 
чикиндиларидан ифлосланган. Чунки марказий шахарлар- 
нинг деярли кок марказида «унумли» фаолият курсатган 
кимё корхоналари, фуран бирикмалари, нефтни саклаш 
ва минерал угитлар ишлаб чикариш ва бошка ишлаб чи- 
Кариш корхоналари ичимлик сувлари манбаларининг нак 
устига курилган эди1. Масалан, 1986 йилда Кукон шахри- 
нинг ахоли яшаш худудида сульфат кислота ва фосфогипс 
кимёвий махсулотлар ишлаб чикарувчи Кукон янги кимё 
корхонаси ишга туширилган. 1988 йилда корхонанинг ки
мёвий чикиндилари теварак-атрофга сув оркали катта тез- 
лик билан таркалган. Чикиндининг ахоли ичимлик сувига 
тушиши сабабли одамлар ичимлик сувидан захарланиб, 
хужаликдаги чорва моллари нобуд булган2.

Албатта, ушбу холатлардан, энг аввало, махаллий ахо
ли азият чеккан ва бу худудларда турли-туман иктисодий 
муаммолар купайиши билан бирга одамларнинг соглиги 
ёмонлашишига сабабчи булган. Турли хасталиклар, айник
са, болалар орасида вирусли гепатит ва бошка юкумли ка- 
салликлар купайган. Бу каби экологик фалокатлар миллат 
генофондига хам салбий таъсир килган.

Сув ва таълим. Совет даврида халк таълими (мао- 
риф) тизими, хусусан, болалар богчалари ва урта мактаб- 
ларда сув билан боглик экологик маданият ва билимлар 
деярли ургатилмас эди. Бунинг окибатида болалар ва 
ёшлар кундалик хаёти хамда дунёкарашида сувга булган 
муносабат узгариб, олдинги ахамиятини йукотди. Айникса, 
сув билан боглик махаллий тажриба ва асрлар давомида 
устоз-шогирдпик оркали узлаштирилган мироблик инсти- 
тутининг анъанавий шакллари узгариб кетганди. Тугри, 
сув ишларини ургатувчи институт ва техникумлар ташкил

1Эргашев А., Эргашев. Т. Сувнинг инсон хаётидаги экологик мо и̂яти.
-  Тошкент: Фан, 2009. -  Б. 258.

2 Рахимова Г. С. XX аср 50 -  90-йилларида Фаргона водийси саноат 
ривожининг... -  Б. 125.
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этилган, бу укув юртларида хам сув билан боглик умумий 
тушунчалар, сувни бошкариш технологияси хамда иррига
ция назариясига дойр билимлар берилган булса-да, айнан 
турли худудларга хос ирригация тизими ва сув билан бог
лик илмлар урганилмаган эди. Шунингдек, урта мактаб ва 
мактабгача таълим тизимида ёш авлоднинг экология, сув 
муаммолари ва уларнинг ечимига дойр билим ва куникма- 
лари шакллантирилмади, уларга бу борада сабок берил- 
мади. Бу эса махаллий ахолининг экологик билим ва дунё- 
караши, табиатга, хусусан, сувга булган муносабати хамда 
карашлари салбий тарафга узгариб кетишига олиб келди.

Марказий Осиё давлатлари миллий мустакилликка 
эришганидан сунг Фаргона водийси худудида хам сувдан 
адолатли, окилона фойдаланиш муаммоси янада долзарб 
масалага айланиб колди. Ушбу вазиятда минтакада зудлик 
билан ечими топилмаса, огир окибатларга олиб келиши 
мумкин булган низолар, жиддий муаммолар пайдо булди. 
Чунки дарёлар трансчегаравий ахамиятга эга хисоблана
ди. Афсуски, сугориш ишларини кенг микёсда ривожлан- 
тириш жараёнида мавжуд баркарорлик ва экологик муво- 
занатнинг бузилиб кетиши эътибордан четда колдирилди.

XI асрда яшаб утган ижодкор Фахриддин Гургоний уз 
даврида сувни ифлос килмаслик хакида улуг угит сифа
тида:

«Бугун чашма сувни цилсанг агар хор,
Бош^а ичолмассан бу сувдан зинх;ор», -

деб ёзган эди. Айнан урта асрларда ёзилган бу хикмат- 
ни укир эканмиз, «сабр косаси» тулган сув бугунги кунда 
одамлардан росмана касд олаётганга ухшайди. )̂ озирги 
хаддан ташкари глобаллашиб кетган ва, афсуски, худбин- 
лик иллатлари тантана кила бошлаган замонда одамлар 
орасида сув билан боглик ечими анча мушкул янгидан-ян- 
ги муаммолар пайдо булмоеда.
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IV.2. ХОЗИРГИ ДАВРДА СУВ МУАММОЛАРИ 
ВА УЛАРНИНГ ЕЧИМЛАРИ

Оби хайвон ^иблайи жон, эй рафик;, 
Сув ила яшнайди бустон, эй рафик;.

Жалолиддин Румий

XXI аср ибтидосига келиб бутун дунё а*ли Ер сайёра- 
сининг чекланган ресурсларидан кандай фойдаланиш ва 
уларни бошкариш билан боглик бе^ад мушкул муаммо- 
га дуч келиб колди. Х,амма жойда сув иктисодиёт равнак 
топиши ва жамият соглом булишининг зарур элементи 
эканлиги х;амда экосистеманинг сакланиб колишида х;ал 
килувчи урин тутиши шак-шуб*асиз эътироф этилади. Би
рок, эътибор тобора ошиб боришига карамай, сув ресурс- 
лари янада камайиб бормокда1. Шуни унумаслик керакки, 
бугунги кунда кишлок хужалиги, ишлаб чикариш, саноат 
ва технологик жараёнларни сувсиз тасаввур килиб бул- 
майди. Сувга булган э^тиёжнинг ортиб бориши эса унинг 
етишмовчилиги ва ифлосланиши билан боглик экологик 
муаммоларни кескинлаштирмокца.

ЮНЕСКО берган маълумотларга кура, 2030 йилга бо- 
риб сайёрамизнинг 3 миллиарддан ортик ах;олиси сув ре- 
сурлари етиш масли гида н азият чекади. Гарчи БМТнинг 
Минг йиллик ривожланиш максадлари Декларацияси «сув 
ресурларидан ноокилона фойдаланишни тухтатишга» ва 
«сувдан алолатли фойдаланишни таъминлашга кумакла- 
шишга» чакирса а̂м, бугунги кунда Ер юзи ахдписининг 
карийб ярми сув билан боглик муаммога дучор булмокда, 
Х,озирда 1 миллиардга якин киши тоза ичимлик сувидан 
фойдалана олмайди, 2,5 миллиард киши эса санитария- 
гигиена максадлари учун етарли даражада сувга эга эмас. 
Дунёдаги барча касалликларнинг 80 фоизи ичимлик суви

1 Саидов А. Жа*онда сув етишмаслиги билан боглик инкирозлар... 
-Б. 135.
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йуклиги ёки сув ифлосланганлиги сабабли келиб чикади. 
Жахонда хар сонияда бир бола ичимлик суви етишмасли- 
ги, такчиллиги туфайли хаётдан куз юмади1.

БМТ таснифига кура, Узбекистон хам сув такчил булган 
мамлакатлар каторига киради. Дунё ресурслари институ
ти (World Resource Institute) томонидан 2020 йили эълон 
килинган маълумотга биноан, Узбекистон сувга мухтожпик 
сезаётган 164 давлат орасида 25-уринни эгаллаган2. Бу- 
ларнинг баридан англашиладики, биз тирикчилик килаёт- 
ган, узимиз яшаётган минтакамизда сув муаммоси йиллар 
утган сари мураккаблашиб бормоеда. Бу эса иктисодиёт 
ривожланиши, ахоли турмуш даражасининг кунгилдагидек 
юксалишига монелик килмоеда.

Агар мавжуд сув захираларига диккат-эътибор карати- 
ладиган булса, сув ресурсларининг келгуси баланси, му- 
возанатига минтаканинг асосий дарёлари шаклланадиган 
музликпарнинг жадал равишда эриши, иклим узгариши- 
нинг бошка жихатлари, шунингдек, ахолининг сувга нисба
тан эхтиёжпари ортиб бориши ва саноатнинг ривожланиши 
таъсир курсатишини куриш мумкин. Соха мутахассисла- 
рининг тахмин килишларича, сув таъминотининг 1 0 - 2 0  
фоизга кискариши сугориладиган ер майдонлари улчами 
ва ахолининг иш билан бандпиги таъминланишига дойр 
жиддий окибатларга олиб келиши, натижада ялпи миллий 
даромаднинг камайишига сабаб булиши хам мумкин. Су- 
горма дехкончилик, коммунал хизмат ва саноат тараккиё- 
ти, атроф-мухит ва бошка сохаларнинг эхтиёжларини кон- 
дириш учун мавжуд сув хужалигини самарали, окилона ва 
одилона бошкариш мамлакатнинг баркарор иктисодий ри- 
вожланишини кафолатлаш учун хал килувчи ахамиятга эга.

Марказий Осиё минтакаси, шу билан бирга, бутун 
дунёда тобора жиддий туе олаётган сув танкислиги муам
моси хамда экин майдонларининг шурланиши окибатида

1 Саидов А. Жахонда сув етишмаслиги билан боглик инкирозлар... 
-Б . 136.

2 https://www.wri.org/applications/aqueduct/country-rankings.

https://www.wri.org/applications/aqueduct/country-rankings
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яроксиз холга келиши, фойдаланишдан чикиб кетиб, чул 
ва сахроларга айланиши каби экологик хавф-хатарлар 
ортиб бораётган пайтда Фаргона водийси ахолисининг ер 
ва сувни асраб-авайлаш, эъзозлашга дойр тарихий хам- 
да миллий кадриятларни яна кайта тиклаш, ривожланти- 
риш хамда асрий урф-одат, анъана ва миллий кадриятлар 
негизида замонавий экомаданиятни шакллантириш ута 
долзарб ахамият касб этмокца. Колаверса, сув муаммоси 
демографик портлаш туфайли янада мураккаблашмокда. 
Жумладан, Фаргона водийси Марказий Осиёда ахоли энг 
зич жойлашган ХУДУД булиб, бу худудда 9,8 миллиондан 
зиёд ахоли киши яшайди. Биргина Андижон вилояти ахоли 
зичлиги буйича республика уртача даражасидан 10 баро
бар купрок.

Бугунги кунда суз экосистемани тулик тиклаш хакида 
эмас, балки умумий харакатлар билан минтакада бундан- 
да аянчлирок емирилиш, халокатнинг олдини оладиган 
тенгликка, мувозанатга эришиш хакида бормокда»1.

Сув цавзаларининг цолати. Узбекистонда мустакил- 
ликнинг дастлабки йилларида, аникрок килиб айтганда, 
1993 йил 6 майда «Сув ва сувдан фойдаланиш тугриси- 
да»ги конун кабул килинди2. Ушбу конуннинг асосий ва- 
зифалари сифатида «ахоли ва иктисодиёт тармокпари 
эхтиёжлари учун сувлардан окилона фойдаланишни таъ- 
минлаш, сувларни булганиш, ифлосланиш ва камайиб ке- 
тишдан саклаш, сувларнинг зарарли таъсирининг олдини 
олиш хамда уларни бартараф этиш, сув объектларининг 
холатини яхшилашдан, шунингдек, сувга дойр муноса- 
батлар сохасида корхоналар, муассасалар, ташкилотлар, 
фермер, дехкон хужаликлари хамда фукароларнинг ХУКУК- 
лари ва конуний манфаатларини химоя килишдан иборат» 
деб кайд килинган.

1 Саидов А. Жахонда сув етишмаслиги билан боглик инкирозлар... 
-Б . 139.

2 Каранг: Узбекистон Реслубликасининг «Сув ва сувдан фойдаланиш 
тугрисида»ги 837-сонли Конуни // https://lex.uz/docs/12328.

https://lex.uz/docs/12328


214 Узбек маданиятида сув

Узбекистонда ички дарёларнинг сув ресурслари умумий 
эхтиёж микдорининг 18 фоизини ташкил цилади. Умумий 
сув эхтиёжининг 82 фоизга якини давлатлараро окиб утув- 
чи Амударё ва Сирдарё ресурслари хисобидан копланади. 
Ушбу дарёларнинг устки окими микдори 123,08 километр 
деб белгиланган. Мазкур курсаткичдан келиб чиккан холда 
Орол денгизи хавзаси мамлакатларининг давлатлараро 
битимига мувофик минтака давлатлари уртасида сувни 
истеъмол килиш лимитлари ва сувни таксимлаш мутано- 
сиблиги белгиланган.

Фаргона водийсидаги сув ресурсларининг асосий ман- 
баси Сирдарё ва унга келиб кушиладиган сой ва дарёлар- 
дан иборат. Бу уринда шуни хам кайд зтиш керакки, во- 
дийдаги турли дарёлар сувининг бугунги сифати, холати 
унчалик яхши деб булмайди.

Хусусан, бу борада кишлок хужалиги химикатларининг 
ташланиши хисобидан ифлосланиш даражасининг оши- 
ши, ахоли пунктлари хамда саноат корхоналаридан кела- 
диган тозаланмаган окова сувлар билан, шунингдек, оким- 
дан юкорида жойлашган тог-кон саноатининг чикиндилари 
натижасида дарёлар суви янада ифлосланиши борасида 
муайян жиддий хавотирлар бор. Шу билан бирга, дарё, сой 
ва бошка сув манбаларига ифлослантирувчи модда ва чи- 
Киндилартушишининголдини олиш борасида муайян ама- 
лий чора-тадбирлар курилиши ва хатти-харакатларнинг 
амалга оширилиши эвазига манбалардаги сувнинг сифати 
хозирча баркарор холатда саклаб колинмокда.

Сирдарё хавзасида бир гектар ерни сугориш учун уму
мий сув истеъмоли 10,4 минг кубометрни ташкил этади. 
Сувдан ноокилона фойдаланиш хамда унинг самарадор- 
лиги пастлиги сугориладиган дехкончиликни ривожлан- 
тиришга тускинлик килаётган асосий омиллардандир. Шу 
боисдан хам миллий мустакиллик йилларида, аникроги, 
2003 йилда Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкама- 
сининг «Сирдарёнинг мавжуд сув ресурсларидан окилона 
фойдаланиш чора-тадбирлари тугрисида»ги карори хам
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кабул килинди1. Мазкур карорда Фаргона водийсида суго
риладиган ерларни, айникса, кишлок хужалиги экинларини 
оммавий сугориш даврида сув билан кафолатли таъмин- 
лаш, шунингдек, Сирдарёнинг республика худудидаги мав
жуд сув ресурсларидан окилона фойдаланиш билан бирга 
янги Резаксой ва Кенкулсой сув омборлари курилишига 
оид йурикномлар кайд килинган.

Ичимлик суви муаммоси. Марказий Осиё минтака- 
сининг бошка худудларида булгани сингари, Фаргона во
дийсида *ам сув билан боглик энг долзарб муаммолардан 
бири ичимлик суви билан богликдир. Сув ресурсларининг 
факат тахминан 10 фоизи мамлакатимизнинг узида хосил 
булиши туфайли Узбекистон кушни мамлакатларда шакл- 
ланиб, бизнинг худудга окиб кирадиган сув микдорига юко- 
ри даражада боглик.

Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг те- 
гишли карорига мувофик, 2017-2022 йилларда Фаргона во
дийси ахолисини сув билан таъминлаш тизимини такомил- 
лаштириш максадида Наманган ва Фаргона вилоятларида 
ерости сув захираларини кайта бахолаш буйича гидрогео
логик ишларни ва Фаргона водийси худудида ерости сувла- 
ридан фойдаланиш хамда гидрогеологик тадкикотларнинг 
реал холатини бахолаш буйича худудий гидрогеологик тад- 
кикотларни амалга оширишга асосий эътибор каратилди2.

Хуллас, экологик имкониятларни хисобга олмасдан, сув 
ресурсларидан экстенсив тарзда фойдаланиш хам сувнинг 
сифати ёмонлашувига, ахолини тоза ичимлик суви билан 
таъминлашда танг вазиятга олиб келади. Чунки водийда 
асосий сув хавзаси булган Сирдарёга бошка айрим сув 
манбаларидан етарли даражада сув келмаётгани сабабли

1 Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 2003 йил 25 ян- 
вардаги «Кафолатланган сув таъминотини яхшилаш ва Сирдарёнинг 
мавжуд сув ресурсларидан окилона фойдаланиш чора-тадбирлари туг- 
рисида»ги №46 карори // https://nrm.uz/

2 2017 -  2022 йилларда ерости чучук сув захираларидан фойдапа- 
нишни кенгайтириш хисобига Фаргона водийси ахолисини ичимлик суви 
билан таъминлаш тизимини такомиллаштириш // https://www.norma.uz/

https://nrm.uz/
https://www.norma.uz/
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ахолини сифатли чучук сув билан таъминлаш минтакадаги 
энгжиддий муаммолардан бири булиб колмокда. Колавер
са, ичимлик суви булган чучук сув шур босган ва камхосил 
ерларда кишлок хужалиги махсулотларини етиштириш жа- 
раёнида хал килувчи ресурс хисобланади. Мазкур холат, 
айникса, Наманган вилояти Поп шахри ва Мингбулоктума- 
нида ханузгача долзарб ахамиятга эга булиб турибди. Шу 
боис махаллий шароитда сув хужалиги бошкарувида янги 
ва илгор, самарали, она табиатга зиён келтирмайдиган 
ёндашувда иш олиб бориш, бунинг учун узаро манфаатли 
Х амкорлик килиш максадида халкаро ХУКУКИЙ асосларни 
яратишни хаётнинг узи такозо килмокда.

Шурланиш муаммоси. Республика худудларида пах
та етиштиришда ута кенг микёсда кимёвий моддаларнинг 
фаол равишда кулланилиши, самарасиз ирригация ва 
яроксиз дренаж тизими ифлосланган ва шур сув нихоят
да куп микдорда кайта ерга сизиб кетишига олиб келди. 
Натижада чучук сувга янада купрок ифлословчи моддалар 
Хам туша бошлади. Хрзирги даврда барча сугориладиган 
ерларнинг карийб 50 фоизи шурланган деб таснифланади, 
ушбу типдаги ерларнинг тахминан 5 фоизи юкори даража
да шурхок (шуртупрок) хисобланади1.

Фаргона водийси ер захиралари XX асрнинг иккинчи яр- 
мидан бошлаб интенсив (кам мехнат ва маблаг сарфлаб, 
купрок хосил олиш) равишда, аммо экстенсив (куп сарф- 
лаш, бирок куп натижага эришмай, маблаг ва мехнатни 
исроф килиш) узлаштирилиши натижасида минтакамизда 
минглаб йиллар мобайнида мул-кул хосил бериб, хазрати 
инсонни бокиб келган ерларнинг шурланиш холати кучай- 
ди. Мутахассисларнинг фикрича, айнан Фаргона водийси- 
даги тупрок эритмаси грунт сувлар таркибида натрий ва 
магний сульфат тузлар жуда куп. Гипслашган шохли ва ар- 
зикли тупроклар водий худудида катта майдонларни таш
кил этади2.

1 Атроф-мухит холатининг шархк Узбекистон. Иккинчи шар*. Бирлаш- 
ган Миллатлар Ташкилоти. — Нью-Йорк-Женева, 2010. — Б. 3.

2 Фаргона водийси сугориладиган тупро^арининг хоссалари... -  Б. 175.
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Биз келгусида бу мавзуга дойр мукаммал тадкикотлар- 
ни тупрокшунос мутахассислар эътиборига хавола этган 
Холда 2017 -  2018 йиллар май -  август ойларида Фар
гона вилоятининг Дангара, Наманган вилоятининг Минг
булок, Косонсой, Чует хамда Поп туманларидан анъана
вий дехкончилик маданияти билан боглик тупланган халк 
билимлари билан уртоклашмокчимиз. Хусусан, бу бора- 
да Наманган вилояти Чует тумани Дамобод кишлогида 
яшовчи кекса дехкон Муротали Шералиев (1938 йилда 
тугилган)нинг таъкидлашича, келгуси йилга дехкончилик 
ишларига тайёргарлик харакатлари кузги хосил йигиш- 
тириб олинганидан кейинок дархол бошлаб юборилиши 
керак. Айнан кузги экинлар экилганидан кейин кор кан- 
чалик калин ва эртарок ёгса, буни Яратганнинг инсонга 
мархамати деб билиб, хурсанд булиш жоиз дейди М. Ше
ралиев. Бу хакда водий дехконлари орасида «кор ёгди
-  дон ёгди», «ер туйса -  эл туяди» каби маколлар кенг 
таркалган. Шу боис захматкаш бободехконлар хар йили 
биринчи кор ёгишини узига хос тарзда хурсандчилик би
лан нишонлаганлар. Улар кор ёккан вактда шукроналик 
рамзи сифатида бир-бирларини самимий кутлаганлар, 
шу кунларга етказгани учун Яратганга шукроналар ай- 
тишган.

Фаргона вилояти Дангара тумани Тумор кишлоги ахо- 
лиси орасида дарё суви ва ерларнинг шурланиши билан 
боглик бир ривоят бор. Айтишларича, Аллох уз баракаси- 
ни бандаларига улашаётган вактда, энг аввало, дарёнинг 
унг томонидаги, яъни юкори кисмида яшовчи инсонларга 
берар экан. Чунки дарёнинг юкори кисми, яъни бошланиш 
жойлари одам кадами етиб бормагани, хар кандай кимса 
бузгунчилик килмагани туфайли хар доим пок, тоза сув ва 
шурланишдан йирок булган ХУДУД хисобланади. Уз навба
тида, дарёнинг куйилиш кисми сизот сувларига якин, ер
ларнинг шурланиш даражаси хам анча кучлирок булади. 
Бу эса махаллий ахолининг иктисодий ахволи ва хужалик 
анъаналарини хам белгилаб берар экан.
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Ерни шурини ювиш. Наманган вилояти Косонсой тумани. 2016 йил.

Наманган вилояти Косонсой тумани Ровот кишлогида 
яшовчи деэдон Эгамберди Ганиев (1939 йили тугилган)дан 
ёзиб олинган маълумотларга кура, ерга ишлов бериш *о- 
силни йигиб олгандан кейин бошланган ва ушбу жараён 
анча вактгача давом этган. Кейинчалик кишки чилла кириб 
келганидан сунг шурланиб кетган ерларни дехконлар чил
ла суви билан шурини ювганлар. Миришкор дехконнинг 
айтишича, шур босган ерни уч йил давомида «яхоб суви» 
бериб ювиш керак.

Шур босган ерларда барча турдаги экинларни етишти- 
ришнинг имкони булмагани боис махаллий дехконлар ай
нан шурли ерларга мос усимликларни экишга уринганлар. 
Хусусан, Наманган вилояти Мингбулок туманида дехкон- 
ларнинг ушбу анъанавий тажрибалари хусусида китобнинг 
I бобидаги «Тупроклар ва шурланиш» мавзусида тухталган 
эдик.

Сув билан боглиц замонавий тацдидлар. Якин ва 
узок келажакда сув сохасидаги асосий хавф-хатар ва та*-
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дидлар иклим узгариши натижасида сув ресурслари хаж- 
мининг тобора камайиши, шунингдек, ахолининг усиши ва 
иктисодиётнинг жадал ривожланиши ортидан сувга талаб- 
нинг ортиши, яъни сув такчиллиги муаммосидир.

Мазкур тахдидларнинг юмшатилиши жараёнида Фар
гона водийсида хам Узбекистоннинг бошка минтакалари- 
даги каби пахта ва бугдой етиштириш учун давлат буюрт- 
масинингбоскичма-боскич бекор килиниши, иктисодиётга 
бозор механизмларинингжорий этилиши ва шунга боглик 
равишда кишлок хужалигининг давлат томонидан тар- 
тибга солинишини ислох килиш борасида катор самара- 
ли ишлар амалга оширилмокда. Бу эса мавжуд муаммо- 
ларни окилона хал килиш йулидаги дастлабки кадамлар 
Хисобланади.

Сув хужалиги ташкилотлари, иш усуллари ва куникма- 
лари сув ва озик-овкат хавфсизлигини таъминлаш буйича 
янги вазифаларга мослаштирилиши керак. Мазкур вази- 
фалар тула-тукис бажарилган такцирда сув ресурсларини 
бошкариш ва таксимлашда хам узгаришлар содир булади, 
уларнинг самарадорлиги ошади, мавжуд талабга тезрок 
мослашиши таъминланади.

Марказий Осиёга иклим узгариши, аввало, худуднинг 
асосий дарёларини шакллантирадиган асрий тог музлик- 
ларининг хаддан зиёд тез эриши билан тахдид солмокда. 
Сунгги 50-60 йил давомида музликлар майдони тахминан 
30 фоизга кискарган. Башоратларга кура, харорат 2°С га 
ортганда музликларнинг хажми 50 фоизга, 4°С га исигани- 
да 78 фоизга камаяди. Музликларнинг бундай даражада 
эриши чучук сувнинг жиддий такчиллигига сабаб булиши 
тайин, албатта. Хисоб-китобларга кура, 2050 йилгача Сир
дарё хавзасида окимнинг хозиргисидан 5 фоизга камайиб 
кетиши кутилмоеда.

Маълумки, сунгги йилларда минтака мамлакатла- 
ри уртасидаги сув хужалиги муносабатлари хам аввалги 
даврлардагига нисбатан сезиларли равишда яхшиланди, 
трансчегаравий дарёлар сувидан фойдаланиш муаммола-
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рини хал килиш буйича ижобий тенденция кузатилмокда. 
Бирок келгусида Сирдарёнинг юкори окимларида янги йи
рик гидроэнергетик объектлар ва сув омборлари курили- 
ши, шунингдек, уларнинг энергетик режимда ишлатилиши 
дарёлар куйи окимида жойлашган Марказий Осиё минта- 
каси бошка давлатлари, шу жумладан, Узбекистон учун 
хам сув таъминотида бир катор муаммоларни келтириб 
чикариши мумкин.

Зудлик билан хал килиниши керак булган яна бир жид- 
дий муаммо кайтар (коллектор -  дренаж ва окова) сувла- 
рини тозалаб туриш ва улардан самарали фойдаланиш 
хисобланади. Саноат корхоналари томонидан ишлатилган 
сувнинг карийб ярми окова сув шаклида кайтарилади ва 
улар атроф-мухит учун жиддий экологик хавф-хатарларни 
тугдиради1.

Фаргона водийси узининг бехад бой ва ранг-баранг 
флора ва фаунасига эга булишига карамай, унлаб йил
лар давомидаги атроф-мухитга бепарволик экологик 
жихатдан номакбул иктисодий сиёсат билан биргаликда 
минтакани бир неча бор жиддий экологик инкирозлар 
марказига айлантирди. Минтакадаги асосий сув хавза
лари хисобланган дарёлар ва сойлардан асосан сугориш 
максадлари учун сув олиш, кишлок хужалигида кимёвий 
моддаларни кенг куламда ишлатиш ва окова сувларни 
етарли даражада кайта ишламаслик нихоятда жиддий 
экологик ва инсон соглиги билан боглик муаммолар
ни келтириб чикармокда. Натижада хозирги кунга келиб 
Фаргона водийсининг бир катор худудлари, айникса, ша- 
Харлардан окиб утувчи канал ва арикларнинг суви деяр
ли ичимлик учун ишлатилмайди, ундан хатто кир ювишда 
хам фойдаланиб булмайди. Баъзан оддийгина кул ювиш 
учун хам арикларнинг сувидан фойданилмайди. Одам
лар сув хавзаларида хар турли чикиндилар уюми купайиб 
кетганлиги сабабли ифлосланган, хор килинган сув энди,

12020-2030 йилларда сув хужалигини ривожлантириш концепцияси // 
http://www.water.gov.uz/.

http://www.water.gov.uz/
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наклдагидек, етти марта эмас, балки етмиш марта дума- 
ласа хам тоза булмаслигини яхши билишади.

Шуниси хам ачинарлики, дарёларда сув захиралари ка- 
майгани сари уни исроф килиш хам мутаносиб равишда 
ортиб бормоеда. Олимларнингхисоб-китобларига Караган
да, республикамизда бир гектар экинзорни сугориш учун 
хар йили уртача 10-12 минг кубометр сув сарфланмокда. 
^олбуки, дунёнинг гоятда серсув ва катта дарёларидан 
бири булмиш Нилни тасарруф килаётган мисрлик дехкон- 
ларга бу масалада 900 -  950 кубометр сув кифоя килади. 
Сувга булган бундай шафкатсиз муносабатнинг «меваси» 
шундогам долзарб булиб турган сув муаммосининг янада 
чигаллашиши билан намоён булаверади.

Хуллас, сунгги йилларда минтакамизда экологик вазият 
билан боглик равишда сув ресурсларининг такчиллиги, 
ичимлик суви сифатининг пасайиб кетиши, ерларнинг дег- 
радацияси, биохилма-хилликнинг кескин камайиши каби 
холатлар уз ечимини кутаётган долзарб муаммоларга ай- 
ланган.

Мазкур бебахо неъматни асраб-авайлаш учун, албат
та, сувни тежовчи технологиялардан фойдаланиш ва узок 
муддатли прогнозларни ишлаб.чикиш зарур. Энг асосийси, 
сугориладиган майдонларни кискартириш ё томчилатиб 
сугориш тизимига тезрок утишимиз даркор. Шунингдек, 
таълим тизими ва оиладаги экологик тарбия оркали ахо
ли, айникса, ёш авлод онгида бебахо, ноёб неъмат -  сув
ни тежаб-тергаб, асраб-авайлаб ишлатиш, уни асло увол 
килмаслик хакидаги фикрларни шакллантириш ва мустах- 
камлаш хаётий ахамиятга эга.
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ХОТИМ А

Азиз китобхон! Мана, юк;орида Сизнинг диккат-эътибо- 
рингизга сув маданияти тахлилига оид бир катор фикр- 
мулохазалар, тахлил ва хулосаларни баён этдик. Зеро, 
хозирги кунда сув масаласи дунё микёсидаги глобал 
муаммога айланганлиги айни хакикат. Иклим узгаришла- 
ри буйича Х,укуматлараро Комиссиянинг IV маърузасида 
2030 йилга бориб бутун Ер шарида 3,9 миллиард инсон 
сувга мухтожлик сезиши кайд килинган1. БМТ маълумотла- 
рига кура, 2050 йилда жахон ахолисининг карийб 80 фоизи 
сув танкис булган худудларда яшайди. Шу билан бирга, ка
рийб 50 фоиз ахолининг хаёт фаолияти у ёки бу даражада 
сув ресурслари билан чамбарчас боглик булиб колади2.

Фаргона водийси ахолисининг сув маданиятига багиш- 
ланган мазкур монография якунида куйидаги хулосаларни 
келтириб утмокчимиз:

Сув -  сайёрамиздаги энг кадимий унсурлардан бири, 
у ердаги хаёт ва инсоният цивилизациясининг бехад му
хим асосларидан бири булган. Мана, бир неча миллион 
йиллар давомида барча тирик мавжудотларнинг, хусусан, 
инсониятнинг сувга булган эхтиёжи узгармади, яъни улар- 
нинг хеч бири сувсиз яшай олмайди. Сайёрамиздаги чу- 
чук сув микдори эса камайишда давом этмокда. Хусусан, 
ердаги сув захиралари олдингидек жиддий узгаришларсиз 
колган булса-да, тирик мавжудотлар, жумладан, ахоли- 
нинг нуфуси бир неча юз марта купайиши туфайли сувга 
булган талаб ва эхтиёж хам муттасил равишда ошиб бор- 
моеда. Айникса, кишлок хужалиги ва хизмат курсатиш со- 
Хаси, саноатнинг шиддатли тараккиёти билан бирга сувга 
булган талаб хам кучайиб бормокда. Шунингдек, сув узга

11nternational panel on climate change, Fourth Assessment Report Climate 
Change 2007, Synthesis Report Summary for Policymakers. URL: http:// 
www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/syr/ar4_syr.pdf.

2 Старр Ф. Партнерство в Центральной Азии // Россия в глобальной 
политике. -  2008. -  №3. -  С. 72-98.

http://www.ipcc.ch/pdf/assessment-report/ar4/syr/ar4_syr.pdf
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бир катор йуналишлар ва иктисодиёт сохаларида хам асо
сий ресурс вазифасини беминнат бажариб келмокда.

Шу боис сунгги ун йилликларда сув учун манфаатлар 
ва карашлар тукнашуви, сув ва экология, трансчегаравий 
сув хавзаларига оид махаллий маданиятларни жиддий ур- 
ганиш долзарб ахамият касб этмокда. Бу жихатдан Марка
зий Осиё минтакаси узига хослиги билан ажралиб туради. 
Минтакада, мана, 4 минг йилдирки, одамлар сугорма дех
кончилик маданиятини узлаштириб, узига хос ирригация 
тизимидан фойдаланиб келмоедалар. Биз ушбу китобда 
куп асрлар давомида сувга оид назарий ва амалий би
лимлар шаклланиб, мазкур изланишлар асосида узига хос 
экологик маданият таркиб топганлиги хусусидаги маълу- 
мотларни эътиборингизга хавола этишга харакат килдик. 
Айнан сувга булган муносабат асосида махаллий ахоли
нинг кундалик хаётда она табиатни химоя килиш хамда 
ундан унумли фойдаланиш куникмалари шаклланганлиги- 
га тадкикотлар жараёнида яна бир бор амин булдик. Яна 
бир томони шундаки, сувга оид карашлар ва куникмалар 
минтакамизда обихаётнинг иккига, яъни «ок сув» ва «кора 
сув»га булинишига оид халк билимларида хам акс этиши- 
ни кузатдик.

Тарихий манба ва этнографик дала тадкикотлари Мар
казий Осиёда сувга булган муносабат хаттоки эътикод ва 
культ даражасигача кутарилганлигини тасдикламокда. Шу 
сабабдан хам сув кадимги мифлардан тортиб дунёвий 
динларнинг марказида турганлиги айни хакикат. Жумла
дан, зардуштийлик динининг мукаддас илохлари булмиш 
Ардвисура Анахита, Апам-Напат, )̂ убби, туркий этнослар- 
нинг Умай онаси Ер -  Сув хомийлари хисобланган.

Мукаддас ислом дини таълимотида хам сувга нисбатан 
алохида тартиб-коидалар, йул-йуриклар мухим урин тута- 
ди. Сув шу даражада инсонлар хаётига сингиб кетганки, 
буни халк огзаки ижоди, махаллий ахолининг кундалик 
дуо-тилаклари мисолида хам яккол курамиз. Эзгу гоялар 
келажак авлодпар онги ва калбига анаъанавий урф-одат- 
лар, халк огзаки ижоди намуналари -  достонлар, афсона,
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маколлар, матал, эртак, кушик; ва бошка шу каби тафаккур 
дурдоналари оркали сингдириб борилганлиги азалдан сув 
неъмати юксак кадрланиб келинганини англатади.

Тадкикотлар жараёнида шунга хам амин булдикки, сув 
Марказий Осиёда «буюк тарбиячи» ролини бажарган ва 
ханузгача бу вазифани шараф билан адо этиб келмокда. 
Фаргона водийсида асрлар давомида инсон ва сув урта- 
сидаги муносабат асосида узига хос миллий, чинакам уз- 
бекона маданият шаклланган, ушбу маданиятга, бекиёс 
кадриятга «инсон -  ер -  сув» куринишидаги учлик асос 
булганлигини курдик.

Энг мухими, минтакада куп йиллар давомида сувга бул
ган талабнинг юкорилиги туфайли мазкур илохий неъмат 
махаллий ахоли томонидан доимо кадрланган ва унинг не- 
гизида фаолияти сув билан билан боглик булган касб (ми- 
роб)лар шаклланган. Бошкача айтганда, минтака тарихи- 
да сув учун курашлар ва сув муаммоси тарихи утмишдан 
то хозирги кунга кадар уз долзарблигини сира йукотмаган 
мавзулардан бири хисобланади.

Тадкикотимиз объекти булган Фаргона водийсида хам 
сув нафакат инсонлар, хайвонлар, усимликларнинг чан- 
когини кондириш, балки тириклик, хаёт давомийлиги, пок- 
ланиш воситаси хам хисобланган. Крлаверса, махаллий 
ахолининг онг-шуурида сув дуал (икки хил) вазифани ба
жарган булиб, сув азиз, пок, кадрли неъмат саналган, айни 
вактда, оламда ундан дахшатлирок ва куркинчлирок бош
ка куч булмаган. Шу сабабдан хам махаллий ахоли доимо 
кундалик дуоларида сувга мухтож килмасдан, сувдек се- 
роб булишни сураш билан бирга сув балосидан саклашни 
Аллохдан илтижо килиб сураган.

Марказий Осиёнинг бошка минтакаларида булгани син
гари, Фаргона водийси ахлида хам оилавий маросимлар 
тизимида сув асосан покланиш ва инициация вазифасини 
бажарган. Айнан чакалок, келин-куёв ва мархумни мароси
мий сув билан поклаш одати замирида уларни бир олам- 
дан иккинчи бир дунёга утишининг рамзий ишораси акс 
этганини куриш мумкин.
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XX асрга келиб Фаргона водийсида пахта етиштиришга 
жиддий эътибор берилиши натижасида минтакага хос аза
лий экосистема издан чикиб кетди. Экологик муаммолар- 
нинг вужудга келишида энг асосий сабаблардан бири улкада 
пахта монокультураси урнатилиши ва инсон хаётига хавф 
солувчи огир саноат (асосан кимё) корхоналари курилиши 
булди. Табиий ландшафт ва экосистеманинг инсон омили 
таъсирида узгариши натижасида ерларнинг шурланиш да- 
ражаси тобора ортиб борди. Бошкача ифодалаганда, она 
заминни одамзод уз худбин манфаатлари йулида касал ки
либ, «пешонасини шурлатди». Мазкур холат, уз навбатида, 
огир экологик вазиятларни келтириб чикарди.

Маълумки, хозирги илм-фан куп нарсаларга кодир, аф
суски, хеч кандай табиий ресурс хеч качон сувнинг урнини 
боса олмайди. Шунга карамай, ичимлик суви захиралари- 
нинг камайиб кетиши, ифлосланиши, экин майдонларининг 
шурланиши, сув исрофгарчилиги хамон давом этмокда. 
Деярли тугаб бораётган сув захиралари хам мавжудлиги 
маълум. Ахир дунё буйича хар куни дунёда 6 мингга якин 
болакай ичишга яроксиз сув истеъмол килгани сабабли 
огир касалликка чалиниб, бевакт вафот этмокда. Сувнинг 
ута ифлосланиши туфайли одамлар ошкозон-ичак, буй- 
рак, жигар ва аллергик хасталикларга дучор булмокдалар.

Хуллас, Фаргона водийсида сувнинг тарихи ва мадания
ти тахлилига оид ушбу монография Марказий Осиёда сув 
билан боглик махаллий маданиятларни илмий жихатдан 
урганишга багишланган илк тадкикотлардан бири хисобла- 
нади. Келгусида табиий фанлар, географ, гидролог, тарих
чи ва антропологларнинг сув ва экология муаммолари дои- 
расида амалга оширган янги илмий натижаларига таяниб, 
асосланиб хамда махаллий экологик маданиятларни урга- 
ниб, сохадаги нафакат илмий билимлар, шу билан бирга, 
амалий хулосаларни хам келажак авлодларга етказиш энг 
хайрли амаллардан бири саналади. Ушбу эзгу ният ва мак- 
садлар йулида биз хам соха мутахассисларининг мазкур ки
тоб хусусидаги фикр-мулохазапарини, муаммолар ечимига 
дойр таклифларини мамнуният билан кутиб коламиз.
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Глоссарий

Ерости сувлари -  ер сатхидан пастда ер кобигининг 
to f жинслари катламларида жойлашган сувлар.

Ерусти сувлари -  ер кобигининг устида жойлашган 
сувлар.

Мелиорация объектлари -  коллектор-дренаж ва 
ерусти ташлама сувларини туплаш хамда уларни сугори
ладиган ерлардан ташкарига чикариб ташлашга кумакла- 
шадиган, коллекторларни ва коллектор-дренаж тармоги, 
вертикал дренаж кудуклари, мелиорация насос станция- 
лари (агрегатлари)ни ва кузатув тармогини уз ичига олади- 
ган сув хужалиги объектлари.

Сепоя (форс-тож. се -  уч ва поя) -  тугон, дамба куриш- 
да, дарё ва анхорларнинг киргок^арини сув ювиб кетиши- 
дан саклашда ишлатиладиган мослама. Учта поя бир-би- 
рига учбурчак шаклида мустахкамланади. Хрсил булган 
учбурчакнинг ораси харсанг тош ва бошка материаллар 
билан тулгазилиб, сув йули тусилади, киргок мустахкамла
нади. Сепояни ясовчи усталар сепоячи деб аталган. XX 
асрнинг 40-йилларигача Узбекистон ирригациясида куп 
кулланилган. Йирик темирбетон тугонлар курилиши билан 
у уз ахамиятини йукотди.

Сув истеъмолчилари уюшмаси -  юридик шахе булган 
сув истеъмолчилари томонидан сувга дойр муносабатлар 
сохасидаги фаолиятларини мувофиклаштириш, шунинг
дек, умумий манфаатларини ифодалаш ва химоя килиш 
учун ихтиёрий асосда ташкил этиладиган нодавлат ноти- 
жорат ташкилоти.

Сув объекти -  сувлар доимий равишда ёки вактин- 
ча тупланадиган, сув режимининг узига хос шакплари ва 
белгилари булган табиий (жилгалар, сойлар, дарёлар ва 
бошкалар) хамда сунъий (очик ва ёпик каналлар, шунинг
дек, коллектор-дренаж тармоклари) сув окимлари, табиий 
(куллар, денгизлар, ерости сувли катламлари) ва сунъий 
(сув омборлари, сел сувлари тупланадиган жойлар, ховуз-
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лар ва бошкалар) сув хавзалари, шунингдек, булоклар ва 
бош^а объектлар.

Сув объектларини мухофаза килиш -  сув объектла- 
рини саклаш ва тиклашга каратилган тадбирлар тизими.

Сув режими -  сув объектлари ва тулрок-грунтда сув 
сатхи, тезлиги, сарфи ва хажмининг вакт буйича узгариши.

Сув ресурслари -  фойдаланиладиган ёки фойдалани- 
лиши лозим булган сув объектлари сувлари.

Сув хужалиги -  иктисодиётнинг сув ресурсларини 
ва сув объектларини урганиш, хисобга олиш, бошкариш, 
улардан фойдаланиш, уларни мухофаза килиш, шунинг
дек, сувларнинг зарарли таъсирига карши курашишни кам- 
раб олувчи тармоги.

Сув хужалиги объекти -  сув ресурсларини туплаш, 
бошкариш, етказиб бериш, улардан фойдаланиш, уларни 
истеъмол килиш, ажратиб бериш ва мухофаза килиш мак- 
садида сув хужалиги фаолияти амалга ошириладиган сув 
объекти.

Сувдан фойдаланувчи -  сув ресурсларини сув объек- 
тидан олмаган холда улардан уз эхтиёжлари учун фойда
ланувчи юридик ёки жисмоний шахе.

Сувларнинг зарарли таъсири -  сув тошиши, сув бо- 
сиши, зах босиши ва сувларнинг узга таъсирлари натижа
сида айрим табиий-хужалик объектлари ва худудларнинг 
ювилиши, бузилиши, лойка чукиши, боткокланиши, шурла- 
ниши ва бошка салбий ходисалар.

Трансчегаравий сувлар -  икки ва ундан ортик давлат- 
лар чегараларини кесиб утадиган ёки шундай чегараларда 
жойлашган хар кандай ерусти ёки ерости сувлари.
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