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МУКАВДИМА

XX аср Ер шарининг олтидан бир кисмида хукмронлик 
к,ил1аи шуролар империясининг интихоси билан якунланди. 
Ж а\он харитаснда этник тарихи, моддий ва маънавий мада- 
имяти билан бошка халкдардан колишмайдиган, узининг 
mil-и тарихини ёзишга киришган мустакил республикалар 
пайдо булди. Бу республикалар ичида эса келиб чикиши, 
маданий кадимийлиги, аждодларнинг яратувчилик салохия- 
тп билан жахон цивилизацияси тарихидан муносиб урин 
эгаллаган Узбекистонгина энг замонавий, боскичма-боскич 
ривожланиб борадиган, амалий, фаол таълим дастурини ярата 
олди. Табиийки, дастурни татбицэтиш  жараёни энг аввало 
ёшларнинг онгини, билим даражасини кутариш, уларни етук 
мугахассислар килиб тайёрлашда бирламчи восита хисоб- 
лаиган юкори савияли, ривожланган мамлакатлар укув ти- 
чимида кулланиладиган дарсликлар даражасида булган янги 
дарслик китобларни яратишни такозо этди.

Айнан ана шу нуктаи назардан, цолаверса, хозирги за ­
мом вокелигида этнология фанининг ахамияти тобора ор- 
тиб бораётганлиги, давлатлар ва халкдараро муносабатлар, 
глобаллашув жараёнлари, халкдар эгник тарихини урганиш 
маънавий ва моддий эхтиёжга айланиб бораётганлиги „Жа- 
хон этнологияси асослари“ дарслигини янги манбалар хамда 
замонавий илмий талкинлар билан бойитиб, кайта нашр 
этиш учун асос булди.

Маълумки. куп фанларнинг номлари кадимий лотин 
сузлари билан аталган. Жумладан, „этнография41 атамаси 
юионча „этнос11 — халк, элат, „графо“ — таъриф маъно- 
сида „халк (элат)ни таърифлаш" деб номланиб, „этноло- 
гия“ — халк (элат), тугрисида суз ёки фикр (логос) маъно- 
спни англатган. Шу боис айрим олимлар этнография фани- 
ни таърифловчи ёки тавсифловчи илм сохаси, этнологияни
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эса асосан гуё назарий методологик характерга эга, деган 
фикрни билдирмокдадар. Тугри, кишилик жамияти пайдо 
булган даврлардан, айникса, ёзув кашф этил ганда н буён у 
ёки бу элатлар тугрисидаги маълумотлар купрок, тавсифий 
Холда тупланиб бизгача етиб келган. XIX аср урталаридан 
бошлаб этнография мустакил фан сохаси булиб танилган ва 
у методологик жихатдан назарий муаммоларни еча бошла­
ган ва этносларни хар томонлама урганишга киришган. Ш у­
нинг учун х^м „этнография" ва „этиология" атамаларини 
карама-карши цуймасдан, уларни умумий элшунослик ёки 
хал^шунослик фани деб узбек тилига таржима килиш мум­
кин.

Ушбу асар дастлаб „Жахон халкдари этнографияси" номи 
остида 1985 йили чоп этилган эди. К,айта ишланган янги 
дарслик икки кисмдан иборат булиб, унинг биринчи кисми 
этнология фанининг мохияги ва хусусияти, кискдча тари­
хи, асосий мактаб ва йуналишлари, жахон халкдари класси- 
фикацияси хамда этногенез муаммолари, этнология фани 
атамалари, тадкикот услуби ва узига хос хусусиятлари каби 
назарий масалаларга багишланган. Иккинчи кисмида жахон 
халкларининг тавсифи ва таърифи, ф аннинг энг сунгги 
ютукдари ва статистик маълумотлар берилган. Мазкур ки- 
тобга куп йиллар давомида муаллифнинг Мирзо Улугбек 
номли Узбекистан Миллий университетининг тарих факулте- 
тида укиган маърузалари асос килиб олинган.



БИРИНЧИ К,ИСМ

ЭТНОЛОГИЯ ФАНИ АСОСЛАРИ, 
МОХИЯТИ ВА ХУСУСИЯТЛАРИ

1- §. ЭТНОЛОГИЯНИНГ 
ШАКЛЛАНИШИ ВА ПРЕДМЕТИ

Х^озирги мураккаб зиддиятларга туда бизнинг замона- 
миз \ар  хил драматик ходисаларга бой булиб, барча элат ва 
.чалкларнинг турмуш тарзи, маданияти ва маънавиятига катта 
таъсир утказмокда. Айникса, ицтисодий-сиёсий, ижтимоий 
на маданий сохаларда амалга оширилаётган ислохотлар ай ­
рим этнослар хаётига, уларнинг узаро муносабатлари ва ало- 
Кнларига хам жиддий узгаришлар киритмокда.

Жахон ахолиси XXI асрга келиб олти миллиардга етди. 
Сунгги бир аср давомида Ер куррасидаги халклар сон ж и ­
хатдан купайибгина колмай, уларнинг этник тузилиши, тур­
муш тарзи ва маънавий дунёси хам тубдан узгаришга юз 
тутди. Она табиат накадар ранг-баранг ва хилма-хил булса, 
Г.р юзида яшовчи ахолининг этник киёфаси хам шу к,адар 
ранг-баранг, турли-тумандир. Статистик маълумотларга кура, 
утган аср охирларида ж а\онда икки мингдан ортик, халклар 
на элатлар яшаган. Баъзи манбаларда эса Ер юзида яшовчи 
катта-кичик этносларнинг сони уч-турт мингга якин, деб 
курсатилади. Ш уларнинг 260 таси бир миллиондан ортик, 
кишига эга алохида халкдардан иборат булиб, жахон ахоли­
сининг 96 фоизини, дунёда энг кам сонли ахоли га эга бир 
ярим мингга якин элатлар эса бир фоизни ташкил килади. 
Тили жихатидаи бир-биридан ажралиб турадиган этник бир- 
ликларнинг сони уч мингдан ортик.

XX аср иктисодий-ижтимоий бухронлар, экологик, эт­
ник муаммолар асри булди. Бу муаммолар уз-узидан XXI 
асрга хам кучиб утди. Шундай экан бундай вазиятда ёшлар- 
иинг онги ва билимини, жамиятни бошкаришга алокаси
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бор барча шахсларнинг тасаввурларини этнологик маълу­
мотлар билан бойитиш зарурияти мухим ахамият касб этади.

Алалхусус, ушбу дарсликда этнология фани тушунчаси- 
ни, унинг мохияти ва к,иск,ача тарихи, асосий мактаб ва 
йуналишлари, этногенез ва антрогенез, узига хос услуб ва 
атамалар каби назарий масалалар куриб чикилган. Шу билан 
бирга, мазкур фаннинг хозирги кундаги энг мухим этнос- 
лараро муносабатлар, умуминсоний ва умумэтник жараён- 
лар, этник гурухлар ва иркдарнинг узаро алокалари, этник 
онг стереотипи ва этник психология каби устувор масалалар- 
га хам алохида эътибор берилган.

Этнолог олимларнинг жуда куп илмий т;-щк;ик;отлари шуни 
курсатадики, инсоният тарихининг ибтидоий даврлардан 
хозирги кунларгача босиб утилган барча погоналарида киш и­
лар узлигини англашга, анъанавий турмуш тарзи, урф-одат 
ва маънавиятини тушуниб олишга, айникса, кушни элатлар­
нинг этник хусусиятлари ва хаётини бшшшга доимо эхтиёж 
сезиб келганлар. Бундай эхтиёж туфайли минг йиллар даво­
мида тупланган турли элатлар тугрисидаги бой маълумотлар 
давлатлараро муносабатларни тугри йулга куйишга, тинчлик 
сари йуналишга ёрдам бериб келмокда. Хатто кадим замон- 
ларда айрим муаллифлар жуда к>;п эмпирик характердаги 
маълумотларни муайян тизимга солишга, халкдарни хужалик 
ва маданий жихатдан классификациялашга интилганлар. Аммо 
бундай уй-фикрлар илмий асосланмаган, мавхум характерда 
булган.

Жахондаги мамлакатларнинг ижтимоий-иктисодий ва 
сиёсий жихатдан нотекис ривожланиши натижасида айрим 
халк ва элатларнинг хали хам жуда колок ибтидоий тузумда, 
баъзилари эса урта асрлар даври маданияти даражасида кол- 
ганлиги маълум. Бундай элат ва этник гурухдар Австралия, 
Африка, Марказий Америка ва Осиёнинг баъзи ерларида 
хозиргача сакданиб колган. Улар жуда кам булсалар-да, аммо 
ибтидоий ypyF-кабилачилик тузум конун-коидалари, урф- 
одат ва маросимлари, патриархал турмуш тарзи анъаналарига 
халигача амал килиб келмокдалар.

Асли купчилик халк ва элатлар этнос сифатида кулдор- 
лик жамияти даврларидан тили якин булган бир неча y p y F -  

кабилаларнинг бирикиши, узаро урушлар ва куч и шл ар (миг­
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рация) туфайли аралашиб кетиши натижасида шакллана 
бошлаган. Одатда, этнослар иктисодий, маиший ва маданий 
жп\атдан энг кучли ва ривожланган куп сонли элатлар дои- 
расида муайян маъмурий, худудий ва тил умумийлиги за- 
минида пайдо булишган. Улар купинча тилига караб айрим 
халк номи билан танилган.

Айтиш жоизки, хозирги сиёсий ва илмий атамаларнинг 
купи икки-икки ярим минг йиллар мукаддам Юнонистонда 
пайдо булган. Жумладан, хозир кун ишлатиладиган „демо­
кратия” ёки „демография" сузлари кадимги грек (юнон) 
гилидан олинган булиб, унинг негизини „демос", яъни туб 
маънода „халк“ деган суз ташкил этади. Шу маънода, илк 
жамият асосини ташкил килувчи халктушунчасини ифода- 
лончи яна бир атама — „этнос“ \ам  ишлатилган. Масалан, 
демография фани жахон ёки айрим мамлакат ахолисининг 
сони, жойлашуви, тугилиши ва улими, ижтимоий жинсий 
ва ёш тузилишини, табиий усиш ва кучиш (миграция) жа- 
раёнини урганади. Лекин жахондаги халк ва элатлар уз тили, 
келиб чикиши ва жойлашуви, моддий ва маънавий мадани­
яти, анъанавий хужалиги, маиший турмуши ва характери, 
миллий психологияси ва урф-одатлари билан хам бир-бири- 
дан ажралиб турадилар. Халкларнинг узаро тафовути, уму­
мийлиги ёки ухшашлигини, уларнинг узига хослиги ва ху- 
сусиятларини жиддий урганувчи махсус фан сохаси „этног­
рафия" ва „этнология" номи билан XIX аср урталарида 
истеъмолга кирди.

„Этнология" атамаси, юкорида кайд килинганидек, 
кадимги юнонча „этнос" (халк, элат) ва „логос" (суз, маъ- 
но) сузларидан ташкил топган. Унинг асл маъноси „халк- 
шунослик" деб таржима килинади. Антик замонларда грек- 
лар этнос сузини бошка гайри халк (элатлар)га нисбатан 
ишлатганлар. Айрим мамлакатларда хозиргача „этнология “ 
атамаси билан бирга, этнография, маданий ёки социал ант­
ропология, халцшунослик номлари ишлатилади. Баъзи евро­
палик олимлар этнологияни назарий (()ан, этнографияни 
эса таърифловчи фан сохаси деб айтадилар. Аслида иккала 
а гама \ам мазмунан синоним, яъни бир маънони англатувчи 
тарих фани сохаси леса булади. Хатто кадимги юнон муал- 
лифлари дастлабки этнографик маълумотларни халкпарни
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таърифлаш билан чеклаб куймасдан, балки уларни муайян 
гурухдарга булиб, яъни илк бора таснифлашга интилиб, на­
зарий фикрларни баён килганлар.

XIX асрларгача „этнология" атамаси фанда баъзан ай ­
рим этнографик жараёнларни тасвирлашда ишлатилиб келин- 
ган. Мазкур атамани халк^арни ва маданиятларни урганиш­
да ги янги фан сохаси сифатида биринчи марта француз оли- 
ми Жан Жак Ампер ишлатган. У 1830 йилда „антропологик", 
яъни гуманитар фанлар умумий классификациясини ишлаб 
чиккан ва шу тизимга „этнология" сузини киритган. Бу ата­
ма киска муддатда кенг таркалиб, мустакил фан сифатида 
танилган.

Расмий равишда этнология мустакил фан сифатида 1839 
йили Париж этнология жамиятига асос солинган даврдан 
бошлаб тан олинган. Албатта, бундай \олат  енгил, муроса- 
сиз утмаган, янги фаннинг предмета, максад ва фан олами- 
да тутган урни теварагида жиддий илмий-назарий курашлар 
булиб, айрим йуналиш ва мактабларни юзага келтир)’ан. Бун­
дай мунозара ва тортишувлар хозиргача давом этиб келмок­
да, айникса, мазкур фан атамаси, унинг мохияти ва пред­
мета доирасида турли тушунчалар ва муло\азалар мавжуд 
булиб, этнология атамасини турлича тал кин килиш ва изох,- 
лаш кенг куламда шу кунгача сакланган.

Сунгги вактда таникпи тадкикотчилар этнологияни та­
рихий фан эканлигини таъкидлаб, уни жахондаги барча элат 
ва халкдарни, колок ёки ривожланган булишидан катьи на- 
зар, тенг, баравар урганувчи фан сохаси деб тан олдилар. 
XIX аср урталарида Рарбий Европа мамлакатларида этноло­
гия ф анинингтез  суръатлар билан усиши мустамлакачилик 
сиёсатининг кенг микёсда утказилиши билан боглик булган. 
Мустамлакачи давлатлар Афросиё улкаларида узига карам 
килиб олган улкаларни бошкариш максадида хартомонлама 
хилма-хил этнографик маълумотларга мухтож эдилар. Ш у­
нинг учун хам бундай маълумотларни факат этнология ет- 
казиб бериши мумкин эди.

Шуни \ам  алохида кайд этиш лозимки, бу фан сохаси 
Хозиргача ягона таърифга эга эмас. Якин даврларгача адаби- 
ётларда икки турдаги таъриф мавжуд эди. Барча энциклопе- 
дик лугатларда чоп этилган таъриф асосан машхур рус олими
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С .11. Толстовнинг сузлари к,айд этилган. Унинг ёзишича, 
„Этнография турли ж а\он  халкдарининг маданий ва маи­
ший \аёти  хусусиятларини асосан бевосита кузатиш йули 
билан урганадиган, мазкур хусусиятларнинг тарихий узга- 
риши ва ривожи, халкутарнинг келиб чик,иши (этногенез), 
жойлашуви (этник-географик) ва маданий-тарихий узаро 
муносабатлари муаммоларини таджик; к,илувчи тарихий ф ан“ 
дир. М.Г.Левин, С.А. Токарев, Ю.В. Бромлей ва Г.Е. Мар­
ков каби машхур этнолог олимларнинг иккинчи турдаги 
этнография (этнология) таърифлари бир оз к,иск,а ва ихчам 
булса-да, аммо мазмунан С.П. Толстов таърифини бевосита 
такрорлайди.

Хар бир фаннинг узига хослиги унинг тадк,ик,ий пред- 
мети ва услуби билан белгиланади. Этнология фани шаклла­
на бошлаган даврдан хозиргача муфассал сакданиб келаёт- 
ган мавзу этник маданиятларнинг узаро муносабатларининг 
генезиси муаммолари билан боглик, булган. Аммо этнология 
предмета доимо кенгайиб, узгариб давр талабига жавоб бе­
радиган масалаларни урганишга царатилган. Окибатда хозир- 
гача этнология фани теварагида, хар хил мулохазалар сак,- 
ланиб, умумий, барчага маъкул таъриф топилгани йук,. 
Шундай булса-да, мавжуд йуналишлар ва концепциялар 
купли гига карамай мазкур фан сохаси хозирги кунда энг 
долзарб ва мухим муаммоларни таджик, к,илувчи фан хисоб­
ланади.

Ушбу фикр-муло\азаларни инобатга олган \олда шуни 
алохида кайд к,илиш зарурки, XX аср давомида этнология 
фани доирасида нихоятда бой эмпирик ва назарий матери- 
аллар тупланиб, хар хил тарихий хулосалар ва мулохазалар- 
ни юзага келтирган. Агар XIX асрнинг биринчи ярмида эт­
нологик тадкикртлар асосан академик характерга эга булиб, 
утмишдаги маданиятлар тугрисидаги маълумотларни туплаш- 
дан иборат эканлигини к,айд к,илсак, XX асрнинг иккинчи 
ярмида этнологик билимлар туплаш тубдан узгариб, купрок, 
прагматик ахамиятга эга була бошлади. Хозирги кунда эт ­
нология фанининг ютукутри ижтимоий хаётнинг турли со- 
халарида сиёсий, иктисодий ва ижтимоий муаммоларни хал 
килишда, оммавий мулокртлар, халкдро савдо ва диплома- 
тик муносабатлари и мустахкамлашда мухим роль уйнамокда.
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Демак, барча мавжуд мулохдза ва уй-фикрларни, концеп­
ция ва йуналишларни умумийлаштириб куйидаги таърифни 
бериш максадга мувофик,: Этнология — хар хил элат ва 
х&щларнинг келиб чикиши, этник тузилиши ва шаклланииш, 
узига хос моддий ва маънавий хусусиятлари, турмуш тарзи, 
этник табиати, характери ва хнс-туйгуларини урганадиган 
фан сохасидир.

Этнология фанининг умумилмий ахдмиятнни камсит- 
май, уни умумтарих фани таркибида мустакил методологик 
(дунёкараш) хусусиятига эга эканлигини алохида кайд килиш 
лозим. Этнология айрим халк ва элатларни урганишда эт­
ник тарихнинг барча томонлари ижтимоий жараён билан 
боглик булганлиги туфайли кенг маънода маданият со^аси- 
да миллий-маданий хусусиятларни тарихий, археологик, 
иктисодий-географик тадкикотлар утказишда энг зарур ма- 
териалларни етказиб бериши мумкин. Бундай хдпат фан- 
нинг бошка со\а вакиллари этнологи к тадкикотлар натижа- 
ларидап фойдаланиб уни кушимча (ёрдамчи) сохд сифатида 
муносабат билдиришларида кузатилади. Сунгги йилларда пай­
до булган этносоциология, этнопсихология, этногеография 
каби эгизак фан тармокдарининг пайдо булиши бежиз эмас.

Бугунги кунда дунёнинг турли мамлакатларнда жиддий 
туе олаётган миллатлараро этник жараёпларнинг конуният- 
ларини очиб бериш, маиший-маданий интеграция ва асси­
миляция тарихини объектив ёритиш, миллий чегараланиш 
ва анъанавий жойлашув муаммоларини \акконий \ал килиш- 
дек этнология фани ютукдари ни,\оятда долзарб эканлиги 
исботланмокда.

Демак, этнология замонавий фан сохаси сифатида умум­
илмий ва социал ахамиятга эга эканлигини к,айд к,илиб, уни 
1) инсоният тарихи ва айрим халкдарнинг эгник муаммо­
ларини методологик жихатдан мустакил \ал килишга кобил 
дунёкараш; 2) инсон ва жамиятни урганувчи бошка ижти­
моий фанларга купншча материаллар берувчи илмий со\а; 
3) давлатлар ва ,\укумат арбоблари сиёсий жихатдан дол­
зарб миллий муаммоларни тугри х,ал килишда, иркчнлик, 
миллатчилик ва шовинизм каби иллатларга карши курашда 
му\им асос булиб хизмат киладиган фан деб хисобланади.
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Маълумки, тарихийлик ватарихий-к,иёслаш илмий дунё- 
кдрашнинг бутун методологик негизини ташкил килади. Та­
рихий ёндашиш \ар  бир предметни, шу жумладан, айрим 
фанни хдм тугри тушунишнинг бирдан-бир хдкконий усул и 
саналади. Шу боис этнология фанининг мохияти ва жами- 
ятда тут га н урнини белгилаш учун унинг тарихига бир на- 
зар ташлаш зарур.

2- §. ЭТНОЛОГИЯ ФАНИНИНГ К.ИСКДЧА 
ТАРИХИ ВА ЭТНОС НАЗАРИЯСИ

Хар бир фан дастлаб факт ва ракамларни туплайди, 
кейин уларнинг мо^иятини тушуниб олиб, назарий хулоса- 
лар чикаради. Этнографик билимларнинг узига хос хусусия- 
ти шундаки, уларнинг пайдо булиши, зарур маълумотлар 
тупланиши, фактлар англаб олиниши бир вак,тда содир булади. 
Масалан, айрим кушни кабила, халк, ва элатларнинг маи­
ший турмуши, маданияти, урф-одатлари, этник хусусият­
ларини урганиш, уларни аник,тушуниш амалий э^тиёжлар- 
ни кондириш такозоси билан вужудга келган. Энг кддимги 
шарк мамлакатларида узок-якин кушнилар билан самарали 
савдо-сотик, муносабатларини урнатиш, шунингдек, уларга 
кдрши муваффакиятли урушлар олиб бориш учун хдм, би­
ринчи навбатда, этнологик билимларга эга булиш зарур эди. 
Шарк, мустабидлари, айникса, Кддимги Бобил, Оссурия ва 
Эрон хукмдорлари узларини улуглаш мак,садидатошга бит- 
тирган зафарномаларида босиб олинган ва буйсундирилган 
турли элат ва халклар тилга олинади. Кддимги Греция ва 
Рим муаллифларининг асарларида кушни кабил;! л ар ва элат­
ларнинг этник тузилиши, турмуши ва маданияти тутрисида 
умумий маълумотлар билан бир кдторда, баъзи назарий ту- 
шунчалар ваф икрлархдм  келтирилади.

Одатда, этнология (этнография) мустакил фан сифа- 
тида XIX аср урталарида ташкил топган, деб \исоблайдилар. 
Мазкур атама уша даврдан бошлаб анча мунтазам равишда 
ишлатила бошланди, дастлабки этнографик илмий жамият- 
лар. махсус асарлар ва тупламлар пайдо булди. Янги фан- 
нинг ташкил топишида, шубхдсиз, уша даврда табиий фан- 
ларнинг гуркираб усиши, айникса, фанда эволюция гояси- 
нинг китабаси катта ахдмиятга эга булди. Бу гоя туфайли

11



тартибсиз билимлар, барча хом, таркок маълумотлар муай­
ян тартибга солинди ва инсоният тарихининг ибтидоий давр- 
дан то юксак маданий даражага кутарилишини поронама- 
погона аникдаб олиш имконияти тугилди.

Албатта, „одам тугрисидаги ф аннинг“ тез суръатлар би­
лан ривожланиши ва этнология фанининг мустакил илм 
сохаси булиб колиши негизида асрлар давомида тупланиб 
келган этнологик билимлар, жахон хальутари тугрисидаги 
турли маълумотлар, \ар  хил тушунча ва иазариялар ётади. 
Буларнинг тарихини кисман булса хам билнб олиш нингузи 
му\им ахамият касб эгади.

Ёзув кашф этилган дастлабки даврдан бошлаб укишни 
Хамда узок утмишдаги утишдан халк ва элатлар тукрисида- 
ги маълумотларни Кддимги Миср, Месопотамия ва Эронда 
яхши билганлар, кушни элатлар туф исида факат ёзма ман- 
балардагина эмас, балки халкогзаки ижодида хам тукилган 
турли ривоятлар, хикоялар ва афсоналардан билиб олганлар. 
Милоддан аввалги XX асрларда Мисрда яратилган „ Синухе- 
та саргузаштлари“, кейинрок тош ва кабрларга битилган 
зафарномалар, Телл-Амарнеда топилган архивхужжатлари, 
Кадимги Шумер ва Оссурия обидаларидаги ёзувлар, эрон- 
ахамоний подшолари биттирган жанговар солномалар тева- 
рак-атрофдаги мамлакатлар ахолиси тукрисида нодир маълу­
мотларни бизгача етказганлар.

Яхудий ва христианларнинг кадимий мукаддас китоб- 
ларидан Таврот (Библия)да тилга олинган турли элат ва 
Кабилаларнинг номлари Якин Шаркда яшовчи халкдарнинг 
генеалогияси билан боглик эканлигини кадимги замон му- 
аллифлари хам алохида кайд килган эди. Маълумки, Таврот 
мил авв. X III—V асрлар оралирида турли жапрдаги \ар  хил 
адабий асарлар й и тн д и си д ан  ташкил топган ва тахминан V 
асрларда туплам шаклида ёзилган диний к;оидалар китобидир. 
Айникса, унинг „ Подшолар китоби“ ва „ Пайтмбарлар“ ном­
ли тарихий кисмларида, яхудийлар олиб борган урушлар 
тугрисидаги ривоятларда жуда бой этнологик маълумотлар 
жамланган. Х,атто Нух пайгамбарнинг уч угли — Сим, Хом, 
Иафетдан таркаган авлодларнинг номлари „жахон халкдари 
шажарасини“ ташкил килади, деган „назария" асосида дунё- 
даги тилларнинг классификацияси туз ил га н. Тавротда тилга
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олинran маълумотлар халклар шажараси булмай, балки кадим­
ги кучманчи халкдарнинг утрок холатга утиш давридаги тур­
муш тарзи ва маданий \аётининг турли шаклларини ифода- 
ловчи ривоятлардан бири, дейиш мумкин. Ш униси мухим- 
ки, Нух, авлодларининг номлари купинча кадимги бадавий 
ва кушни кучманчи кабилалар номларига ухшайди. Чунки 
яхудийлар дастлаб кучма бадавийларнинг айрим цабиласи 
сифатида пайдо булган.

Демак, Тавротда инсоният генеалогияси биринчи марта 
тартибланган. Ундаги маълумотларга кура, инсониятнинг 
ягона оиладан келиб чикиши, кариндош-генеалогик муно­
сабатлари билан бевосита боглик эканлигини тасдикловчи 
ривоятлар моногенетик назарияни юзага келтирган. Аммо 
инсоният уругининг бирлиги тугрисидаги мазкур гоя ди ­
ний тусда берилган булиб, оламни ва барча кишиларни узаро 
боглик муайян шароитда, муайян худудда бирга яратган якка- 
ягона худодир, деган афсонага таянади. Тавротнинг 2-боби- 
даги кейинги афсонавий ривоят бир оиладан чиккан халк- 
ларнинг хар хил тилда сузлашишини изо\лашта интилади.

Афсонада дунёда дастлаб ягона т ил , ягона шева булган, 
деб хикоя килинади. Шаркдан келган кишилар Бобил юр- 
тидаги Сеннаар текислигида жойлашганлар, удар лойдан 
ясалган f h u j t h h  пишириб, шахар курганлар, самога етади- 
ган минора гиклай бошлаганлар. Осмондан ергатушиб, ша- 
харни томоша килган худо ягона тилда бирлашган халк ни- 
малар килиш га кодир эканлигини куриб, бу кишилар само­
га — худо даргохига хам чикиши мумкин деб, уларнинг 
беадаблигидан даргазаб булган. Худонинг фармойиши билан 
барча халклар, элатлар ва тиллар аралаштирилиб, бутун дунё- 
га сочиб юборилган.

Этнологик характерга эга булган бу афсона кейинчалик 
христиан ва ислом мафкурасига утибгина к°лмай, сунгги 
даврларгача Бутун Европа тарихшунослик фан и га хам таъ­
сир килиб келган. Тавротдаги халк/шр генеалогияси турли 
назариялар, мулохаза ватортишувларга сабаб булган. Адаби- 
ётда „Бобил аралаш-к;уралашуви“ номи билан маълум булган 
бу афсона мантикий жихатдан Таврот „моногенетик“ наза- 
риясининг узвий давоми булиб, тарихда энг биринчи омма­
вий этнологик концепция хисобланади.
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Антик даврга келиб, этнографик билимлар кенгайиб ва 
купайибгина кдпмай, маданиятнинг усиши билан умумий 
ва назарий хулосалар \ам  юзага келади. Кадимги Греция 
достонлари „ Илиада“ ва „Одиссея“т  як,ин кушни элатлар 
тугрисида афсонавий маълумотлар келтирилган булса, кейин­
ги асрлар давомида амалга ошган грекларнипг „буюк коло- 
низация“си (мил.авв. VII—V асрлар)дан сунг теварак-атроф- 
даги халкдар тугрисидаги билимлар доираси жуда кенгаяди 
ва бойийди. Хусусан, ана шу даврга мансуб Геродотнинг 
ноёб этнологик маълумотлар билан туда машхур 9 жилддан 
иборат булган тарих китоблари тадк,ик;ий характерга эга.

Буюк Искандарнинг Шарика калган юришлари нати­
жасида вужудга келган катта империя Рарбдан Шаркдача 
кенг худудда яшаган халкутрнинг турмуш маданиятини би­
ли шдаги янги босцич булди. Бу даврда грекларпинг умумий 
маданий савиясида хам шиддатли узгаришлар содир булиб, 
ф аннинг барча сохдлари гуркираб усди. Эллинизм даврида 
грек маданияти Шаркда Хиндистон ва Марказий Осиёгача, 
Рарбда Пиреней ярим ороли ва Британия оролларигача тар- 
кадиб, ма\аллий халк^чарнинг маданияти билан аралашиб 
кетганлиги боне, улар тугрисида янги маълумотлар туплан- 
ди ва куплаб асарлар ёзилган. Айрим халкутрнинг географик 
жойлашуви, машгулоти, сиёсий тузуми, суд ва курол-асла- 
Хаси, хдрбий, никох; ва оилавий урф-одатлари каби мух.им 
маълумотлар милоднинг I асрларида яшаган Страбоннинг 
„География" номли энциклопедик асарида танк.идий тарзда 
келтирилган.

Афиналик машхур тарихчи Фукидид асарларида, Сократ- 
нинг ат01\ли  ш огирди Ксенофантнинг „А н аб аси с“ида 
Болкон ярим ороли, Кичик Осиё, Крра денгиз буйлари ва 
Фракияда яшаган халк, ва элатлар тугрисида жуда куп эт­
нографик маълумотлар акс этган. „Искандарнинг юришлари“ 
номли асарини яратган Арриан хам македониялик жа\онгир 
босиб олган халклар тугрисида батафеил ахборот ёзиб к,ол- 
дирган.

Кадимий даврнинг буюк мутафаккирлари — Афлотун 
ва Арасту асарларида афсонавий Атлантида ахолиси, кушни 
халк/1арнинг урф-одатлари, элатлар ру\ияти, расм-удумла- 
ри ва давлат тузумига таъсири тугрисида маълумотлар, наза-
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рпп мулохазалар учрайди. Кадимги Элладанингажойиб файла- 
суфп материалист Демокрит асарларида жахон адабиётида 
биринчи марта инсоният уругининг ярим \айвоний , вах- 
ип1 ii холатдан уз мехнати ва идроки туфайли маданий хает 
тарзи га утиш жараёни тасвирланган. Тиббиёт фанининг ота- 
си, машхур олим ва шифокор Гиппократ этнологик дал ил- 
ларга таяниб халкдарнинг урф-одатлари, миллий рухияти, 
характери ва тафовути табиий-географик шароит билан 6 o f -  

ликлиги тугрисидаги дастлабки илмий муло\азаларни илга­
ри сурган.

Жахон цивилизациясида бекиёс урин тутган Кадимги 
Рим мутафаккирларининг асарларида хам мухим этнологик 
маълумотлар, кимматбахо мулохазалар, назарий фикрлар 
мавжуд. Айникса, Корнелий Тацит, Лукреций Карлар кадим­
ги гермаплар ва келыплар, сарматлар ва скифларнинг тур­
муш тарзи, сиёсий ва харбий тузуми, ижтимоий ва оилавий 
Хаёти, машгулоти, уйлари, кийимлари, ахлоки ва тарбия- 
си, таоми ва уйинлари тукрисида ажойиб маълумотлар ёзиб 
Колдирганлар. Тацит чириб бораётган Рим давлатининг ах- 
локий инкирозига „ёввойи одам“ (германлар)нинг купол ва 
кашшок. аммо соглом ва пок турмуш тарзи ни карама-кар- 
ши куяди. Муаррих шоир Лукреций Кар „Буюмлар табиати 
тугрисида“ номли асарида хаётнинг ривожланиши, одам- 
нинг пайдо булиши ва унинг маданий усиши тукрисида уму­
мий фикрлар юритади.

Шундай килиб, кадим замонда юкори маданий савияга 
эришган европаликлар бой этнологик билимга эга булган­
лар. Улар Уртаер денгизи агрофида жойлашган халклар, 
Ш имолий Африка ва Олд Осиё, кисман узокрокжойларда- 
ги этнослар тукрисида аник  маълумотлар туплашган, бу 
халкдарнинг маиш ий турмуши, маданий хусусиятларини 
хакконий тасаввур кила билганлар. Мазкур маълумотлардан 
айрим олим ва мутафаккирлар умумий хулосалар чикариб, 
баъзи конуният ва ухшашликларни кашф килганлар. Айрим 
файласуф олимлар халкдарнинг келиб чикиш тафовути, 
ухшашлигини курсатибгипа кол май, уларнинг сабабини изох- 
лашга хам интилганлар.

Кадимий маданиятнинг емирилиши, маданий даражали 
КУ'йи кабилаларнинг хужумлари, хужалик ва маданий хаёт-



нинг инкирози милоднинг V—VI асрларида географик ва 
этнографик билимлар доираси кискариб кетшлига сабаб 
булди. Илк феодализм даврида Европада пайдо булган сиё- 
сий таркокдик х,атто хукмрон табацалар орасида хам билим- 
га кизикишни, илмга интилишни бирмунча сундириб юборди. 
Билимдонлик дунёвий илмларга карши турган рухонийлар 
орасида сакданиб долган эди. Окибатда урта асрларнинг де- 
ярли бутун биринчи ярми этнографик билимларнинг инк.и- 
розга учраган даври булди. Бу инк.ирозга христиан дини хам 
„уз \и ссаси н и “ кушди. Христиан мафкураси дунёвий вок,е- 
ликдан воз кечишни таргиб кдлибгина колмай, аждодлар 
яратган антик дунё фани, адабиёти ва санъати намуналари- 
ни, ибодатхона ва обидаларни „мажусий“ деб атаб, вайрон 
Килди, йукотиб юборди.

Факдп 'ина Ш арк мамлакатларида, Византия муаллиф- 
лари, араб халифалиги таркибидаги улкаларда яшаган мута- 
факкирлар ва сайёхдар яратган асарларда баъзи маълумотлар 
сакданиб колган, холос. Прокопий Кесарийский, Готлик 
Иордан, Анна Комина каби машхур тарихчиларнинг рисола- 
ларида, Титмар, Адам Бременский, Гельмольд каби немис 
черков ёзувчиларининг солномаларида кушни кабилалар 
тугрисида этнологик лавхалар учрайди.

IX—XII асрларда араб тилида ижод килган шарк муал- 
лифларидан Иби Хурдодбек, Ал-Балхий, Ал-Истахрий, Ибн 
Х,авкал, Масъудий, Ёкут сингари йирик географ ва саё- 
Хатчилар, ажойиб файласуф ва мусик,ашунос Абу Наср Фо- 
робий, м аш \у р  эн ц и к л о п е д и ст  олим Абу Райхон Б е- 
руний (айникса, унинг ,Д и н д и сто н “ асари) ва буюк табиб 
Ибн Сино, атокди этнолог, географ ва тарихчи Абу Саъд 
Абдукарим, Ибн Мухаммад Саъмоний асарларида хам да но- 
маълум муаллиф яратган „Худуд-ул олам“ номли рисолада 
Ш арк мамлакатларида, жумладан, Урта Осиёда яшаган 
ахоли тугрисида ноёб этнологик маълумотлар акс этган.

Шунингдек, XI асрда яшаб ижод этган улуг тилшунос 
олим М а\муд Кошгарийнинг „Девону лутатит турк“ („Тур­
кий сузлар девони“ ) асарида \ар  бир шахар ва кишлок ахрли- 
сининг турмуши, этник таркиби ва тил хусусиятлари мах­
сус урганилган, жуда куп туркий кабилаларнинг ижтимоий 
тузуми, келиб чикиши ва урнашиши, хатто \ар  бир кабила-



i ,i оид географик мавкелари белгиланиб, уз даврига мое 
илмий харита тузилган.

Маълумки, Чингизхон хукмронлиги даврида мугуллар 
империяси мисли курилмаган даражада кенгайиб, Хитой, 
Шаркий ва Рарбий Туркистон, Марказий Осиё, Эрон ясси 
тоглиги, Месопотамия, Кавказорти ва Ш аркий Европани 
учига карам килиб олади. Мугуллар босиб олинган халклар- 
ни ва\шийларча талон-тарож килганлар, куп шахар ва киш- 
локларни вайрон килиб, ёндириб юборганлар, ахолининг 
анча кисмини кирганлар ва кул килиб олиб кетганлар. 
Оцибатда яшнаб ётган минглаб шахар ва кишлоклар, бепо- 
ён унумдор ерлар харобаларга айланган. Бундай дахшатли, 
жа\онни ларзага солган кушиннинг пайдо булиши ва унинг 
енгилмас зур кудрати сирини билиш Европа монархлари 
Рим папасини хдм кизиктирмай куймас эди, албатта. Бу 
,\олат Европа мамлакатлари билан Мугул империяси урта­
сида савдо, сиёсий ва дипломатик муносабатлар урнатишга 
туртки булди. Мугуллар билан якин муносабат урнатишда 
Рим папалари анча фаоллик курсатдилар. Биринчи булиб 
„Татар улкасига“ , яъни Мугулистонга папа Иннокентий IV 
1245 йилда Иоанна Плано Карпини бошчилигида монахлар- 
даи иборат элчиларни юборади.

Плано Карпини ёзиб колдирган саёхатномада, ундан бир 
оч кейин (1249—1251) худди шу йул ва шу максад билан 
сафар килган унинг ватандоши Вильгельм Рубрук асарида 
баъзи тарихий-этнографик маълумотлар учрайди. Буюк ве- 
пениялик саёхатчи Марко Полох,ам Рим папаларинингтоп- 
т и р и г и  билан бир неча йил саё\атларда булади, бир неча 
ма\аллий тилларни урганади, уз ватанига кайтишда генуя- 
ликлар томонидан асир олинади ва камокда узининг манба- 
ларга бой саёхатномасини яратади.

Бу даврда яшаб, ижод килган Ш аркнинг буюк мута- 
(|>аккир тарихчиси Рашидидцинни (1247—1318) алохида кайд 
килиб утиш лозим. Унинг ажойиб солномалар тупламида турк 
на мугул кабилалари хакида жуда кимматли тарихий-этно-
1 рас|)и к маълумотлар мавжуд.

Темурийлар даврига оид кизикарли этнологик лавха- 
ларни испан элчиси Гонзалес де Клавихо асарида, рус сол- 
помаларида, Низомидцин Шомий, Айтэдглззок Самаркандий
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ва бош^а улуг аждодларимиз асарларида учратиш мум­
кин.

Темур давлати, Мовароуннахр ва кушни мамлакатлар- 
нинг сиёсий, иктисодий, маданий \аётини х,ар томонлама 
мукаммал тасвирлаган Зах;ириддин Мухаммад Бобуриинг 
тенгсиз асари — „Бобурнома“ алох,ида диккатга сазовордир. 
Бу асар унлаб европа тилларига таржима килинган. Буюк 
узбек шоири, йирик давлат арбоби Бобур куп улкаларни 
забт этган, бошидан утган вокеаларни, узи бошкарган ёки 
урганган ^лкалар тарихи, икдими, яшаш тарзи, маданияти 
хусусида атрофлича тухталиб, кимматбах,о тарихий-этногра­
ф ик манбаларни ёзиб к°лдирган.

XV аср урталаридан бошланган „Буюк географик каш- 
фиётлар“ этнологик ахборотларнинг кенг микёсда ва тез 
суръатлар билан тупланишга сабаб булди. Бу давр ша\арлар- 
нинг усиши, савдо муносабатларининг кенгайиши, ману­
фактура хужалигининг турмлмши ва бошка катта ижтимо- 
ий-сиёсий вддисалар билан боглик эди. Янги-янги ерларни 
босиб олиш максадида утказилган юришлар, жасур денгиз- 
чилар ва савдогарларнинг, карокчи ва мустамлакачиларнинг 
бепоён океанларда сузишлари натижаси уларок, Америка 
Китъасини, Африка сох^лларини, Жанубий ва Жануби-шар- 
кий Осиё улкаларини, Океания архипелаги ва оролларини 
кашф этилиши европаликларни илгари номаълум булган 
турли ирк ва тилдаги халкдар билан таништирди. Дастлаб 
португал ва испан сайёхдари, кейин голланд, инглиз ва 
французлар дунёнинг барча кнтъаларида булиб, янги ерлар­
ни кашф килибгина колмай, жуда куп улка ва элатларни 
уз измларига буйсундириб, мустамлакачиликка йул очиб 
берганлар. Кашф этилган мамлакатлар ва уларнинг ахдписи 
тугрисидаги биринчи маълумотлар кема кундаликларида ва 
саёх,атлар хакидаги х,исоботларда, кейинчалик анча батаф- 
сил тузилган баённома ва саё^атномаларда акс эттирилган.

XV—XVII асрлар давомида этнография фани Марказий, 
Шимолий ва Жанубий Америка х^индулари, Африка ва Осиё­
нинг аксарият халклари тугрисида жуда бой маълумотларга 
эга булган эди. Европаликларнинг аввалги теварак-атрофда- 
ги юрт ва элатлар тугрисидаги тасаввурлари анча кенгайди.
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Мнссиопср ва конкистадорларнинг1 куз унгида fo jit  бой 
урмонлар, серунум тупрок^и бепоён сахро ва чуллар, турли 
иклимли ва ранг-баранг табиатли улкалар, номаълум гайри-
о.дат, тил ва иркдаги халкдар пайдо булган эди. Уларнинг 
макон ва фазо тугрисидаги тушунчалари х;ам бутунлай узга­
риб кетган эди. Эндиликда европаликларнинг наздида дунё 
демрли ун х,исса кенгайган, Ер курраси бутунлашиб яхлит 
еайсра шаклида намоён булди. Европаликлар жисмоний ту- 
шлиши, кийим-кечак, турмуш тарзи, диний эътикрди, тил 
на урф-одатлари жих,атидан мутлацо фаркутнадиган „гала- 
ти“ кишиларни учратдилар, янгича х,аёт тарзига, ноанъана- 
ний маданиятга катта эътибор к^ратдилар.

XVI асрда барча таркрк, маълумотларни йигиб, \инду- 
ларни биринчи бор мунтазам равишда тасвирлаган италия- 
лик инсонпарвар ёзувчи Пьетро Матир, мексикалик дар- 
ниш олим Бернардино де Саагун, епископлар Бартоломе де 
Лас Касас ва Диего де Ланда асарлари дикдатга сазовордир. 
Уша даврда яшаб ижод калган француз файласуфи ва пуб­
лициста Мишел Монтен „Тажрибалар“ асарида, кейинча­
лик XVII аср — „маърифат асри“да пайдо булган буюк му- 
тафаккирлар — италян Вико, инглиз Фергюссон, француз­
лар Руссо, Дидро, Монтескье, Вольтер, Кондорсе асарларида 
инсониятнинг табиий тарак,к,иёти тасвирланган, ибтидоий 
болалик даври „сахий вахший“лар ёки „олтин аср“ дебтаъ- 
рифланиб, уни асослашда этнологик маълумотлардан кенг 
(|>ойдаланилган. Ибтидоий жамиятни идеаллаштириш атокуш 
маърифатчилар Жан Жак Руссо ва Дени Дидро асарларида 
фантастик равишда акс эттирилган.

Машхур немис мутафаккири Иоган Готфрид Гердер- 
нинг куп коррали фалсафий-тарихий асарларида инсоният 
уруги тарихининг ибтидоий даврдан янги замонгача босиб 
утган таракдиётм тасвирланган. Унинг асарларида халклар 
катта ва кичик, илгор ва к^олок, халкутрга ажратилмайди, 
муаллиф уларни тенглаштириб ифода этади. Гердер христи­

1 Конкистадор — истилочи, Америка кашф к,илипгандан кейин 
упи талон-тарож к,илган, а^олига киргип кслтирган испан бос- 
«.ничилари.
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ан ахлокининг европалик мустамлакачилар томонидан зурлик 
билан урнатилишига, жабр-зулмларга карши чиккан. У „ Ин- 
сониятни рагбатлантирадиган х а ш а р и номли асарида уз му- 
носабатини куйидагича баён этган: „ Kjanu, менга европалик­
лар бориб, ожиз, лакома инсониятни уз зулми, адолатсиз уруш- 
лари, очкузлиги, жабрлари, касалликлари ва %алокатли совгалари 
билан узига абадий дог туширмаган мамлакатни курсатинг! 
Бизнинг цитъамиз жахонда энг доно деб аталмасдан, балки 
энг курс, безори, савдогар деб номланиши зарур, у  халщларга 
маданият келтирган эмас, балки уларнинг туб маданий кур- 
такларини имконияти борича к;уритиб, йщотиб юборди!"

Гердернинг фикрича, инсоният яхлит, унинг тарихи 
хам яхлит жараёндир, аммо бу умумийликда у \а р  бир халк- 
нинг тараккиётда тенг хУКУК^а эга эканлигини кайд килиб, 
узига хос „миллий рухни“ , такрорланмайдиган маънавий 
бойликларни сеза билган. Гердернинг мазкур фикрлари Ев­
ропа халкларида миллий рухнинг кайта тикланишига зур 
таъсир курсатиб, халк бадиий ижоди ва миллий одатларини 
жиддий урганишга кизикиш уйготган эди.

Француз инкилоби тулкинлари ва ундан кейинги Н а­
полеон урушлари Европани ларзага келтирди. Окибатда XIX 
асрнинг биринчи чораги турли хил ижтимоий ходисалар, 
гоявнй йуналишлар, ижтимоий тафаккурдаги узгаришлар 
билан тулиб-тошди. Бу жараён этнологик билимлар ва гояларга 
Хам таъсир килди, айникса, Марказий Европанинг герман 
халклари ва кисман славянларда уз халки маиший турму- 
ши, маданияти, фольклорига кизикиш уйготиб, уни ро­
мантизм билан безагди. XIX асрнинг биринчи утгиз йиллиги 
„романтизм даври“ деб аталганлиги бежиз эмас. Уша даврда- 
ги дастлабки ажойиб фольклор тупламлари, немис ака-ука 
Гримм эртаклари, Гердер гоялари таъсирида славян халкла­
ри ижодий бойлигини урганиш натижасида яратилган асар- 
лар этнология фани обрусини янада кутарган эди. Турли 
вактдаги нашрлар, этнологик ташкилот ва жамиятларнинг 
мозийни, халк турмуши ва ижодини, маънавий хаёти ва 
рухини жиддий урганишга киришгани романтик кизикиш- 
ни уйготиб юборди.

Бу кизикиш факат Евроиага эмас, балки бошка китъа 
ва улкаларга хам таркалган эди. Дастлаб XIX асрнинг би­
ринчи ярмида атокли немис географи Александр Гумбольдт
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па француз табиатшуноси Эме Бонплан Жанубий Америка- 
п inn ички ^исмини жиддий илмий таджик, кдлдилар. 1832— 
1X36 йилларда ёш Чарльз Дарвин тушган „Вигль“ номли кема 
Ер куррасини айланиб чик,иб, ажойиб маълумотлар туплади. 
Шимолий Американи илмий жихатдан урганиб чиккан Гер­
ри Роу Скулкрафт foh t  самарали натижаларга эришган ва 
куп жилдли бой этнологик тупламлар яратган эди. Океания 
ва Австралияда атокди рус денгизчилари Крузенштерн, Ли- 
сянский, Головнин, Коцебу, Лазарев, Литкелар кема- ларда 
янги кашфиётлар Филиппа муяссар булганлар. Африка кить- 
асига хам бир неча илмий экспедициялар ташкил килинган 
ва ички улкалар тугрисида баъзи маълумотлар тупланган 
эди.

XIX асрнинг биринчи ярмида француз маърифатчилари 
таргиб кдпган тарихий таракдиёт назарияси „Олтин аср“ 
романтизми гояларита карама-карши \олда янги погонага 
кутарилди. Этнологик билимлар хам асрлар давомида тупла- 
ниб келган нихоятда бой ва ранг-баранг маълумотларни 
узлаштириб, муайян хулосалар ва назариялар, дунёкдраш- 
лар тизими ва йуналишлар хосил к.илди. Натижада XIX аср 
урталарига келиб, мустакил фан со\аси — этнография ту- 
гилишига зарур шарт-шароит яратилган эди.

1860—1870 йилларда янги фан — этнология билан бог- 
лик, равишда пайдо булган турли жамиятлар ва журналлар 
билан бир кдторда хар хил касбдаги кишилар томонидан 
яратилган (кейинчалик, классик асарлар деб танилган) ажо­
йиб тадкдкртлар этнология илм сохаси эканлигини тулик, 
тасдикдади. Атокди тадкикртчилардан германиялик Адольф 
Бастиан, Теодор Вайц, Юлиус Липперт, Генрих Шурц, 
англиялик Джон Фергюссон, Мак Леннан, Жон Лёббок, 
Герберт Спенсер, Эдуард Тэйлор, француз Шарль Летерпо, 
америкалик Лыос Генри Морган кабиларнинг куп жилдли 
асарлари этнология фани крнуний равишда тугилганлигини 
исботловчи далиллар эди.

Турли халкдарни, айникса, Европадан ташк^аридаги 
элатларни урганиш амалий эхтиёжлар учун хам зарур булган.
XIX аср бошларига келиб, Европанинг энг кудратли дав­
латлари узларининг катта мустамлакаларини бошкдриш учун 
у ерда яшовчи халкдарнинг маиший турмуши ва маданияти- 
пн билишга мухтож эди. Инглиз этнология фанига асос
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солувчилардан бири Жон Лёббок: „Ёт ёввойи турмушни урга­
ниш дунёнинг барча щсмларида жойлашган ва турли маданий 
погонада турган элатли мустамлакаларга эга булган буюк дав­
лат  — Англия учун мух;им ахамиятга эга~\ деган эди. Бундай 
зарурат бош^а мустамлакачи давлатлар учун мухим роль уйна- 
ди ва окибатда этнология фанининг усишига туртки берди.

Демак, дастлаб этнология Европанинг йирик мустамла­
качи мамлакатларига хизмат киладиган восита сифатида 
колок, яъни \али уз давлатига эга булмаган халкдарни урга­
нувчи фан шаклида пайдо булган. Шу холатда XX асрнинг 
биринчи ун йилликларигача давом этган ва кейин этнослар 
ижтимоий-иктисодий ривожидан катъи назар, узига хос ки­
шилар бирлиги тугрисидаги тасаввурларнинг юзага келиши 
билан этнология фанига муносабат узгарди. У методологик 
жихатдан жахондаги барча этносларни баравар урганувчи 
илмий соха деб танилди.

Халклар тугрисидаги бу фаннинг теран илдизлари 1789 
йили Германияда илмий йуналиш шаклида пайдо булиб, 
ноевропа халк ва маданнятларни урганишни максад килиб 
куйган. XIX асрнинг 30-йилларидан бошка халкдарни хам 
урганувчи фан сохаси сифатида „этнология“ атамаси кири- 
тнла бошланган. Шу билан бир вактда немис фанида янги 
йуналиш пайдо булиб, уни „халк;шунослик“ деб номлашган, 
бу йуналиш, асосан, немис тилли халклар ва маданиятлар- 
ни тадкик килувчи фан сохаси булиб хозиргача сакданиб 
келмокда.

Инглиззабон мамлакатларда этнология фани бир оз бо- 
шкача йуналишда шаклланган. XVIII асрда халклар тугриси­
даги фан сохаси бу ерда антропологиянинг бир кисми сифа­
тида инсон табиатини урганувчи биология фани билан бир 
каторда гуркираб ривожланади. Кейинчалик Европа мамла- 
катларида антропологик жамиятлар пайдо булиши билан, 
ибтидоий маконларда кашф этилган киши суякларини урга­
ниш жуда авж олади. Неандертал одамларни урганиб ибти­
доий жамият ва маданият тарихини тиклашга интилган тад- 
кикотчилар фанга янги йуналиш — социал антропологияни 
олиб киришади. Илк бор бу атамани 1906 йили машхур инг­
лиз этнологи Жеймс Фрэзер ишлатган. Мазкур йуналиш 
киска мудцатда кенг таркалиб, инглиз фанида „этнология*1 
тушунчасининг бир вариантига айланиб кетади.
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АК,Шда этнология Европага нисбатан бир оз кейинрок, 
ривожлана бошлаган. Бу ерда ирк,ий муносабатлар жиддий 
булганлиги туфайли Америка антропологияси дастлаб жис- 
моний антропология муаммоларини, ирк,ий ва маданий та- 
фовутларни тадк,ик, к,илган. Ушбу йуналиш унинг асосчиси 
купк,иррали этнолог олим америкалик Генри Льюс Морган 
томонидан белгиланган эди. Олим курсатган йуналиш колок, 
жамиятларда к,авму кдриндошлик тизими, о и ла-н ико \  му­
носабатлари, инсоният тарихини даврлаштириш каби муам­
молар Америка этнологиясининг кейинги ривожига кучли 
таъсир к,илган. XX асрнинг 50-йилларида АКД11 этнологияси 
Франц Боас ижоди замирида анча тор доирада тадк,ик,отлар 
угказади, этнологлар, асосан, халкдарнинг маданий хусу- 
сиятларини ургана бошлаганлар ва бу йуналиш маданий ан­
тропология номи билан машхур булган.

Ф ранцияда этнология фани мустамлакачилик сиёсати- 
нинг таъсирида кдрам булган халк,ларнинг турмуш тарзи, 
маданияти т  анъаналари тугрисида батафсил маълумотлар- 
га мух,тожлик туфайли узига хос хусусиятларда ривожлан­
ган. Халк/гар тугрисидаги бу фан дастлаб Францияда „этно­
графия" номи билан XIX аср охирларигача са клан га и. Фак,ат
XX аср бошларида тарихий ва назарий маълумотлар купа- 
йиб кетиши натижасида „этнология“га айланган.

Жах,он этнологияси ривожида рус олимларининг роли 
катта. Этник жараёнларга к,изик,иш XVIII асрнинг иккинчи 
ярмидан бошлаб дастлаб Россиянинг бошк,а халклар билан 
мулокрти, рус халкининг тарихий илдизлари ва маданияти 
хусусиятлари каби муаммоларни урганиш мак,садида юзага 
келган. Россияда этнология фан сифатида гарбга нисбатан 
илгарирок, пайдо була бошлайди. Айник,са, Рус география 
жамияти ва унинг булимлари 1846 йилда ташкил топгандан 
сунг этнографиянинг манке и юксалиб, нафакдт илмий, балки 
амалий ах,амиятга эга тадк,ик;отлар утказила бошланади. Маз­
кур жамиятларнинг ижобий томони шунда эдики, атокди 
рус этнографи ва шарк,шуноси С.П. Толстое таърифи би­
лан айтганда, улар „расмий“ мох,иягга эга булмаган ва х,еч 
иак,т узини чоризм хизматига тулик, багишламай, асосан, 
ижтимоий характерга эга булган. Мазкур илмий жамият 
дастури Россиянинг географияси ва ундаги халкдарни х,ар
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томонламаурганиш ни назарда тутган. Ушадаврдан бошлаб 
рус халки ва Россия империясига карам булган Сибирь, 
Урта Осиё ва Кавказ халкдарини этнографик жихатдан тад­
жик килиш авж олади. Айникса, Рус география жамияти- 
нинг фаол аъзоларидан машхур сайёхдар Н .Н . Миклухо- 
Маклай ва Г.Н. Потанин, узга улкаларга бадарка килинган
В. Серошевский, Д.А. Клеменц, Л.Я. Штернберг, В.Г. Бого- 
раз, В .И . Йохельсон, оригинал тарихий-этнографик асар- 
лар яратган Д.Н . Анучин, Н .Н . Харузин ва бошка рус олим- 
ларининг ажойиб тадкикотлари этнография (инчунин, эт­
нология) фанини юкори боскичга'кутарган эди.

XIX асрнинг 40—50-йиллари рус олимлари К.М .Бэр,
Н .И . Надеждин, К.Д.Кавелин этнография фанининг асосий 
тамойилларини белгилаб берган эдилар. Бутамойиллар 1846 
йили Рус география жамиятида „Рус халкини урганиш дас- 
тури“ номи билан кабул килинган ва шу асосда: 1) буюм­
лар хаёти, 2) тирикчилик хаёти, 3) ахлокий хаёт ва 4) тил 
муаммолари — тадкикот муаммоси деб кабул килинган, шу 
асосда барча маънавий-маданий масалалар урганилиб келинган.

Маълумки, шуролар даврида этнология фани акицавий- 
лашган мафкурага таяниб иш курган. Мазкур ёндашиш эт­
ник жараёнларни сиёсий буюртма асосида урганишга асос­
ланган булиб, уни муайян мафкуравий колипга солиб куйган 
эди. Окибатда жуда куп этник муаммолар бир ёкдама, юза- 
ки хал килинган. XX асрнинг 70—80-йилларига келиб этно­
логия фанида атокди этнограф Л.Н. Гумилевнинг этногенез 
назарияси устувор булиб, этносларнинг келиб чикиши ва 
ривожи механизмини урганиш биринчи даражали масалага 
айланади. Ушбу масала айни пайтда мустакилликни кулга 
киритган мамлакатлар учун утадолзарб мазмун касб этади. 
Чунки халкдарнинг узлигини англашга интилиши миллий 
илдизлари ва хусусиятларини чукур урганишга киришиши 
табиий холдир.

Албатта, этнология фани олдинги этнографиядан бир 
оз ф арк  килса-да, реал ижтимоий жараёнлар билан узвий 
боглик булган, унинг хозирги тарихий муаммоларни урга- 
нишдаги ахамияти жуда кагга. Агар илгари этнография пред­
мета тадкики, асосан, колок этнослар, турмушдаги эски 
саркитлар ва ижтимоий тузум масалаларн булса, эндиликда
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энг таракдий цилган илгор халк, ва элатлар хам этнология­
нинг диктат марказида турибди. Хозирги замон индустриал 
жамият этносларини ва ^олок; халкдарни урганишда янги 
муаммолар пайдо булиб, бошкд фанлар билан хамкорлик­
да — этносоциология, этнопсихология, этнолингвистика, эт- 
нодемография кабилар этнология фанини юк,ори поронага, 
яъни инсон ва унинг маданиятини урганувчи янги ижтимо­
ий фан к,илиб кутарди. XX асрдаги асосий тарихий воцеа- 
ларни урганишда этномаданий омилларнинг роли нихоятда 
усганлиги кузга ташланади. Чунки XX аср ха к,и катан х,ам 
миллий харакатлар, миллий мустак.иллик учун курашлар, 
миллий уйгонишлар, крлаверса миллатчилик асри булиб та- 
рихга кирди. Демак, нафа^ат утган асрда, кириб келган XXI 
асрда хам этник жараёнлар, миллатлараро муносабатлар, эт­
носларнинг турмуш тарзи, моддий ва маънавий маданияти 
хусусиятларини урганувчи этнология фани мухим омил булиб 
крлаверди.

Шуни алохида к,айд кдлиш лозимки, этнология хозир 
жахонда мустакил тарихий фан деб тан олинган булса, „эт ­
нос“ атамаси тугрисида олимлар орасида якдиллик йук- Бу 
атама этнологик адабиётда купдан бери ишлатилиб келин- 
ганлигига карамай, унинг илмий таърифи умумий тарзда 
маънавий жихатдан одамларнинг этник бирлигини англа- 
тувчи суз сифатида сунгги ун йилликларда фанга киритил- 
ган. Шу билан бирга, мазкур атама билан боглик, „этник- 
л и к “ (этничность) тушунчаси айрим этник гурухларнинг 
хусусий белгилари ёки умумийлигини (идентичность) аник- 
ловчи атама сифатида кенг ишлатилмокда. Этниклик тушун­
часи утган XX асрнинг 70-йилларидан бошлаб жахонда эт- 
нослараро мураккаб муносабатлар ва жиддий кашфиётлар- 
нинг кучайиши туфайли кириб келган булса-да, асли бу 
атама этнослараро маданий ташкилот шаклида юзага келган.

Этнос ва этниклик тушунчалари хозирги этнология 
фанида кабул килинган умумий тушунча булиб, умумий 
худуд ва тил бирлигини белгиловчи асосий омилдир. М аз­
кур омиллар этносларнинг нафакат шаклланишида, балки 
этногенезида хам хал килувчи белгилар хисобланади. Баъзан 
тил бирлиги у ёки бу этноснинг номига (этноними) хам 
утади. Шубхасиз, хар бир этноснинг шаклланишида унинг
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моддий ва маънавий маданияти \ал  килувчи роль уйнаши 
мумкин. Айникса, этноснинг асрлар давомида шаклланиб 
келган анъанавий хужалиги, урф-одат ва маросимлари, уй- 
рузFop буюмлари, кийим-кечак, хул^-атвори  кабилар мухим 
этник белгилар саналади. Тугри, барча этнослар узига хос 
рухий кечинмалари ва характери, яъни кишиларнинг табиа- 
ти ва диди, узига хос этник цадриятлари, менталитети би­
лан хам фаркланадилар. Шу сабабдан хам этнослар (элат, 
халк,, миллат) айрим умумий гурух одамларнинг бирлиги- 
ни бошка гурух узига ухшаш одамлар гурухидан фарклаб 
узлигини англаши натижасида муайян ном (этноним)лар 
билан аталиб, айрим халк (элат) сифатида урганилади.

3- §. ЭТНОЛОГИЯНИНГ АСОСИЙ МАКТАБЛАРИ ВА 
ЙУНАЛИШЛАРИ

Хар бир фан узига хос услуб, концепция, мактаб ва 
йуналишларга асосланиб ривожланади. Этнология фан си­
фатида шакллана бошлаган даврдан буён муайян назарий ва 
амалий ахамиятга эга булган, замом талабига жавоб бера 
оладиган хар хил мактаб ва йуналишлар юзага кела бошла­
ган. XIX аср урталарида нихоятда кенг микёсда утказилган 
этнологик тадкикотлар натижасида ту план га н бой маълу- 
мотларни жиддий системалаштиришга киришиш, жахон ф а­
нида пайдо булган эволюционизм, диффузионизм, структура­
лизм, маданий релятивизм  каби машхур илмий йуналишлар 
барча гуманитар фанларга кучли таъсир утказгаи.

Этнология фанига биринчи булиб эволюционизм наза- 
рияси умумметодологик илмий курсатма сифатида кириб 
келади. Аслида табиий фанлардан утган эволюционистик та­
саввурлар энг кенг таркалган назария хисобланади, шунинг- 
дек, XIX аср этнология фанида инсоният маданияти риво- 
жидаги умумий конун-коидаларнинг мавжудлигини асос- 
лаб, турли элатларнинг узига хослигини аниклашга имкон 
яратганлиги алохида таъкидланади. Мазкур мактаб намоян- 
далари Англияда Герберт Спенсер, Эдуард Тэйлор, Жеймс 
Фрезер, Германияда Адольф Бастиан, Теадор Байц, Фран- 
цияда Шарл Летурно, А К,Шла Лыос Генри Морган уз караш- 
лари, илмий изланишлари билан этнология фанига салмок-
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ли \n cca  кушдилар, янги гояларини фан доирасида татбик 
кила олдилар.

Шулардан энг машхури Эдуард Тэйлор (1832—1917) 
узининг „Инсониятнинг кадимги тарихи тугрисидаги тадки- 
КОт“ (1865) ва „Ибтидоий маданият" (1871) номли асарла­
рида эволюцион концепциясини илгари сурган. Унинг энг 
мух^им fohch — одам табиатнинг бир кисми ва у табиатга 
хос умумий крнуниятлар билан бирга ривожланади. Демак, 
барча инсонлар психологик ва интеллектуал жихатдан бир 
хил табиатли ва улар нафакат узига хос, балки умумий ху- 
сусиятларга эга маданиятни яратганлар. Барча маданий хщ и- 
салардан Тэйлорнинг диккатини ибтидоий диний эътикод­
лар жалб килган. Унинг таърифича, барча инсонлар бир хил- 
да ривожланиб, ибтидоий даврлардан умумийликка эга булган 
рух^ий оламни яратганлар. Натижада илк бора юзага келган 
динлардан анимистик тасаввурлар х,осил булган. У бундай 
тасаввурлар „ёввойи“ кишиларнинг табиат сирларини, туш, 
уйку, касаллик , удим каби хдцисаларнинг сабабларини ту- 
шунтиришга интилганлиги туфайли пайдо булган дастлабки 
фалсафий мушохдцаларнинг ма^сули деб хисоблайди. Одам- 
лар ибтидоий тушунчаларини табиат билан борлаб оддий- 
ликдан мураккаблаша бораётган тасаввурларнингривожини 
мавжуд хрдисаларга киёслаб берган. У жонга ва арводларга 
ишониш (анимизм) эътикддини „дин минимуми“, деб атайди. 
„Анимизм, — деб ёзади Тэйлор — аслида барча вах,ший ва 
маданий халклар фалсафасининг негизини ташкил килади“.

Эволюционизм назариясининг энг йирик намояндала- 
ридан инглиз файласуфи, биологи, психологи ва социологи 
Герберт Спенсер (1820—1908), жамият ва одамзод ички ва 
ташки омиллар таъсирида ривожланади, деган рояни илгари 
сурди. Ташки омилга географик му\ит, кушни жамият ва 
халкдар, ички омилга — одамнинг иркий тузилиши, табиа- 
ти ва рух,иятининг узига хослиги киради. Спенсер инсоният 
тадрижини коинотнинг универсал конунияти билан борлаб, 
инсоннинг камол топиш ини унинг тугма кобилияти билан 
боглайди. Ва лекин тугма табиат абадий эмас, у такомилла- 
шиш хусусиятига эга. Спенсер эволюция гоясини бир ёкда- 
ма тал кин килиб, ибтидоий одамлар гуё жисмоний, ахло- 
Кий, ак,лий жихатдан к,олок, деб таъриф беради.
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Германияда этнология фани ва эволюционизм таъли- 
мотига асос солган Адольф Бастиан (1826— 1925) йирик таъ- 
лимотчи ва этнология фани ташкилотчиси булиб танилган. 
У жах,оннинг турли минтакасида тук^из марта утказилган 
экспедициялари натижасида жуда куп этнографик матери- 
аллар туплаб, муайян ягона назарияни я рати ш га муяссар 
булган. Бастианнинг энг асосий бош fo h c h  шундан иборат 
эдики, барча элатлар умумий дунёкдрашга эга булиб, од- 
дийликдан мураккабликка утиш эволюциясидан иборат.

Этнология фанига эволюционизмни татбик этган Льюс 
Генри Морган (1818— 1881) ало^ида мавкега эга. Бу машхур 
Америка этнологи уз замонасида барча олимларга нисбатан 
янги назариядан купрок, ва самарали фойдаланган. Морган 
40 йиллик умрини Америка туб ахолиси — ирохезлар ва 
бошка кабилаларни урганишга багишланган асарларида маз- 
мунли ва куп киррали гояларни кутариб чикди. Бу ташаб- 
бускор этнолог олим узининг асосий назарий тушунчалари 
ва гояларини „Кадимги жамият'1 (1877) номли асарида баён 
этган. Унда муаллиф учта энг мух,им этнологик муаммолар- 
ни \ал  килган: инсоният тарихида ибтидоий уругчилик ту- 
зуминингурни ва а^амияти, оила-никох, муносабатларининг 
шаклланиш тарихи ва инсоният тарихини даврлаштириш 
масалалари. Морганнинг таърифича, уругчилик жамоаси 
кадимги ижтимоий тузумлар — осиёлик, европалик, африка- 
лик, америкалик ва австралияликларнинг барчасида умумий 
характерга эга. Унинг таклиф килган даврлаштириш таъли- 
моти этнографик, тарихий ва археологик маълумотларни 
яхлитлаб, хар бир халкнинг умуминсоний тарихдаги уз урни- 
ни аниклашга имкон берди. Л.Морганнинг асарлари эволю­
ционизм назариясининг ижобий томонларини тулдирибги- 
на колмай, у инсонлар тарихини ^акконий урганишга хиз- 
мат килди ва юкори даражага кутарди.

Рус этнографлари ичида \ам  эволюционизм назарияси 
кенг таркалган. Улар \ам  Европа ва Америка эволюцион 
мактаб вакиллари (Ж. Лёббок, М. Леннан, Э. Тэйлор, А. Бас­
тиан, Л. Морган)нинг асарлари оркали уз тарихини, нико \-  
оила муносабатлари ва дин тарихини урганишга, тадкик 
килишга интилганлар. Бундан ташкари, мазкур этнология 
классикларининг асарларини киска муддат ичида рус тили-
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да машр этилиши Россияда уша даврда янги фанга к,изик,иш 
кучайганлигидан, х,ар хил назарий йуналишларни таркали- 
шига имконият турилганлигидан даполат беради.

XIX аср охири XX аср бошларида Европа этнологиясида 
илкор эволюцион роялардан кайтиш руй беради ва фанга 
хилоф гайриилмий назария ва йуналишлар пайдо булади. Бу 
даврда, айникса, биринчи жахрн уруши арафасида мустам­
лака ва бозорлар учун кураш, ижтимоий зиддиятлар ва озод- 
лик хдракатлари авж олган эди. Бундай шароитда хукмрон 
синфлар бир халкнинг иккинчи бир халкустидан хукмрон- 
лигини, боскинчилик ва мустамлакачиликни, эксплуата­
ция вазулмни окдайдиган ва куллаб-кувватлайдиган рояларга 
э \тиёж  сезар эди. Купгина Fap6 тадкикотчилари, шу жум- 
ладан, этнологлар х,ам, уз фаолиятини монополиялар ман- 
фаатига, мустамлакачилик идора усули вазифаларига мос- 
лаб олиб борганлар.

Хозир Европа ва Ш имолий Америкада этнология фани 
умумий вазифа ва максадларни аник, тушуна олмаслиги, 
тадкикрт методларининг хилма-хиллиги ва илмий муаммо- 
ларнинг куплиги туфайли назарий чалкашликларга дуч кел- 
мокда. Бу худудларда этнография фани хамон иккига аж- 
ралган булиб, улкашунослик вазифасини адо этувчи (уз 
хал кин и урганиш сохаси) ва бошка ёт (асосан, Европадан 
ташкаридаги) халкларни урганиш со\асидан иборатдир.

Утган асрнинг урталаридан бошлаб Шимолий Америкада 
маданий релятивизм ва кайта тикланган эволюционизмнинг 
янги турлари (неоэволюционизм), тарихийликка стихияли 
равишда ёндашиш ва х^ггто прогрессив олимларнинг рояла- 
рига якинлаш иш тенденцияси кучаяди. Атокли рус этноло­
ги Ю .П . Аверкиева „1960 йилларда антиэволюционизм урф- 
даи чикиб. илгариги эволюционизм танкидчилари энди узла- 
ри доим эволюционист булганликларини айтиб, факат утган 
аср эволюционизмнинг асоссиз амалий акддаларини танкид 
килиб келганликларига илмий жамоатчиликни ишонтиришга 
интиладилар", деб ёзади. АК,Шда 1963 ва 1964 йилларда JT. 
Морганнинг „К^адимги жамият“ асари янги нашрда чикиши 
бунга далилдир. Функционалистик, диффузионистик ва бош- 
ка эски „и зм “л арн и нг  курама гояларидан пайдо булган
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неоэволюционизм асли янги замон этнологияси назарияси- 
нинг охирги сузидир.

Маданий релятивизмнинг бошка энг йирик намояндаси 
антрополог Мелвилл Херсковиц кар бир халк маданиятини 
нисбий, мустакил деб ^исоблаб, умумий, масалан, Европа- 
Америка кийматлилик системасини, узига хос маданий ху- 
сусиятларини инкор килади. Айрим маданиятнинг нисбий- 
лигини тан олиш билан бирга, инсониятга хос умумхалк 
мезонлари х,ам нисбий (релятив) характерга эга, халклар 
маданияти орасидаги баъзи ухшашлиютар \ам  муспищил, я х ­
лит инсоният таращ иёти йщ , деб даъво килади. Унинг 
таърифича, хрзирги Европа-Америка маданиятининг асосий 
белгиси технология, урта аср Европасида супернатурализм, 
яъни диний мафкуранингхукмронлиги, хрзирги меланезия- 
ликларда ижтимоий „престиж11, Хиндистонда сигирга сиги­
ниш кабилар мазкур халкларнинг маданий хусусиятларини 
ифодалайди.

Неоэволюциоиизм роялари эса Мичиган университети- 
нинг профессори, атокди этнолог Лесли Уайт („Маданият 
эволюцияси“, „Маданияттугрисидаги ф ан“ асарлари ва^ока- 
зо), унинг шогирди ва издоши Маршалл Салинс, машхур 
этнолог ва археолог Жулиан Стюарт асарларида ёркин ифо- 
дасини топган. Масалан, Лесли Уайт илмий дунёкарашидаги 
урта тушунча — маданият аслида символ (белги)лардан таш­
кил топган, деган тушунчадир. Маданият эволюцияси, Уайт 
фикрича, асосан, технологик тарак^иетдан иборат булиб, у 
эволюциянинг „социологик“ , „идеологик“ ва „сентимен- 
тал“ каби узаро боглик му\им кисмларига кучли таъсир 
утказади. Ижтимоий тараккиётнинг дастлабки шакли оила, 
кишилик жамияти ва маданият эволюциясининг негизи мулк 
хисобланади. Уайт узининг жуда куп асарларида „антропо- 
лог“ (зтнолог)ларни академик тадкикот кобиги билан чек- 
ланмай, катта назарий ва х,аёт уртага куйган амалий масала- 
ларни дадил \ал  килишга чакиради. Стюарт х,ам куп асарла­
рида эволюцион гояни foh t  хилма-хил маданиятлар билан, 
ижтимоий хаёт шакллари билан бирма-бир мослаштиришга 
интилади. Этнологнинг асосий вазифаси, дейди у, факат 
маданиятларни изох,лабгина колмай, балки уларнинг тарак­
киёт конунларини аниклашдан, киш иларнинг узаро муно-
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сабатлари ва уларнинг теварак-атрофидаги мух,итни урга- 
шппдан ,\ам иборатдир.

Хозирги даврдаги Европа этнологиясида энг асосий 
уринни кенг таркалган структурализм ок,ими эгаллайди. Жуда 
куп оригинал этнологик асарлари билан танилган истеъдод- 
ли француз олими Клод Леви-Стросс шу окимнинг асосчи- 
ларидан бири хисобланади, АКД1 ва Рарбий Европада унинг 
фикрларини фан назарияси, деб тасдиклашга интиладилар. 
Леви-Стросс жамият тугрисидаги Дюркгейм таълимоти ва 
формал лингвистика услубини яратган Фердинанд де Сос- 
сюра гоялари таъсирида тилшуносликдаги структура услуб 
оркали айрим маданиятларнинг тузилиши (структураси)ни 
символлар тизими шаклида кайтадан тиклаш мумкин, деган 
ф икрни илгари суради. Унинг таърифича, реал яхлит бор- 
лик  сифатида маданиятни эмас, балки унинг структураси- 
дан сунъий равишда ажратиб олинган айрим кисмдарни, 
масалан, щариндошлик терминологиям, фольклор, мифоло­
гия, таом тайёрлаш  ва хоказоларни тадкик килиш зарур, 
Леви-Стросс асарларининг номлари („Хом ва пиширилган“ , 
„Асалдан кулга“ , ,. 1\алах кутариш одатларининг келиб чи­
киш и", „Ялангоч ки ш и “) фикримизга далил була олади. 
Асосан, Жанубий Америка хиндуларини урганган Леви- 
Стросс маиший турмуш ва маданиятнинг турли томонлари- 
ни узига хос конуниятга эга булган ёпик система шаклида 
таърифлайди. Демак, структурализм назариясининг негизи­
да кандайдир тарихий тузумдан ташкари, сабаб-натижа ало- 
Каларига эга булмаган абадий структура мавжуд ва у инсон 
тафаккури х,али бехабар киши онги ма^сулидир, деган тасав- 
вур ётади.

Леви-Стросс концепциясида жамиятдан сунъий равиш­
да ажратилган хддисаларининг айрим кисмларини урганиш 
асос булса, жуда куп истеъдодли олимлардан иборат „инг- 
лиз структуралистлари“ реал конкрет тарихий бирикмалар 
(кабила, халк, давлат)нинг айрим структураларини тадкик 
Киладилар. Мазкур назария вакилларидан атокли африка- 
шунос Эванс-Притчард, Океания ороллари этнографияси- 
ни урганишда машхур булган Даймонд Фёрс, Жанубий А ф ­
рикада тугилган этнограф Мейер Фортес ва унинг хамкас- 
би Макс Глукмэн тадкикотлари эътиборга моликдир.
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Европа этнологиясида утган асрда пайдо булган „улка- 
шунослик“ тенденцияси сунгги йилларда анча усди. Нати- 
жада уз халк^ини урганиш, турли музейлар яратиш, очик 
этнографик музейларни тиклаш, муайян тадк^икртлар утка­
зиш, айникса, кучайди. Хозир Европа ва АКДБда жуда куп 
юкори малакали этнологлар пайдо булган. Факат АКДИнинг 
узида тахминан уч мингга якин этнолог мавжуд. Мамлакат- 
нинг деярли хамма университетларида этнология курси 
укилади ва этнологик илмий тадкикотлар утказилади. И л­
мий тадкикотлар утказишда куп музейлар катнашмокда. 
Махсус этнологик жамиятларнинг фаолияти нашр этилиш 
(„Америка этно-тарих жамияти“ кабилар), турли журнал ва 
тупламлар этнология фанига кизикиш катта эканлигидан 
далолат беради. Европада улкашуносликнинг усиши натижа­
сида уз халкининг маиший турмуши, моддий ва маънавий 
маданиятини таргиб килиш кучайиб бормокда. Бу ишда махсус 
киш лок тарзидаги очик жойларда тикланган этнографик 
музейлар мухим роль уйнамокда.

Этнология фани катор Европа мамлакатларида янги ил- 
Fop гоялар туфайли жиддий илм сохасига айланди ва тез 
суръатлар билан ривожлана бошлади. У роявий жихатдан 
объектив методга асосланган холда этногенез ва этник та­
рих, ибтидоий жамият ва синфларнинг пайдо булиши, анъа­
навий моддий ва маънавий маданият, хозирги этник жара­
ён ва ижтимоий тузум каби йирик муаммоларни кенг мик,- 
ёсда таджик, килишга киришган. Этнологик тадкикотлар 
мунтазам равишда куп мамлакатларда бошка якин фан со- 
халари, айникса, социология билан \амкорликда давлат сиё- 
сатига мувофик илмий кадрларни бир максад йулида катта 
муаммолар теварагига жипслаштирган холда олиб борилмокда.

Айрим мамлакатларда анъанавий улкашунослик доира- 
сидан чикилиб, бошка халкдарни урганишга утиш жараёни 
сезилмокда. Хусусан, Польшада „узбеклар*1 номли моногра­
фия яратилган. Еерманияда этнология фани урушдан кейин 
бир кадар бошкача шароитда, илмий кадрларнинг бир кис- 
ми нацизм тузуми даврида халок булганлиги, бир кисми 
чет элларга кочганлиги туфайли фаш истик мафкура кол- 
дикдарига карши кураш олиб бориш баробарида ривожлан- 
ди. Барча Европа мамлакатларида этнологик тадкикотлар
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махсус илмий ташкилотлар, университетлар, кафедралар ва 
музейлар доирасида марказлаштирилган.

Назарий ва амалий масалаларни янги муайян погонага 
кугарган ва жахон этнология фанида узига хос обруга эга 
булган мактабнинг пайдо булиши ва шаклланиши ажойиб 
этнограф ва шарк,шунос, атокуш олим С.П. Толстов номи 
билан бевосита богликдир. У этнография фанини жахон илм 
са \насига кутариб, унинг \ам  назарий, \ам  амалий жихат­
дан ягона, изчил, барча халк^арни тенг таджик, кдлувчи 
тарихий фан эканлигини тасдикугаш йулида хормай-толмай 
хизмат к,илди. С.П. Толстов этнография фанининг мак,сади 
ва вазифаларини белгилаб, бу фан халклар маданиятининг 
миллий ва этник хусусиятларини урганади, „турли тарихий 
даврларда пайдо булган к,атламларини“ очиб беради, деб таъ- 
кидлаган эди. Нихоятда кенг ва теран билим эгаси булган
С.П. Толстов шарк,халкдари моддий ва маънавий мадания- 
тини урганишдаги катта хизматлари учун Узбекистон Рес­
публикаси Фанлар академиясининг фахрий аъзоси кдлиб 
сайланди. Бу машхур тадкикртчи хозирги эгник жараённи 
урганиш га алохида эътибор берар эди. Мазкур олижаноб ва- 
зифани бажаришда бир к,атор истеъдодли этнолог олимлар 
Хам хормай-толмай мехнат к,илиб, анча ютукутрга эришди- 
лар. Булар ичида С.П. Толстов билан бирга ишлаган атокуш 
тадцикртчилар: П.И. Кушнер, И.И. Потехин, Л.П. Потапов, 
Г.Ф. Дебец, М.О. Косвен, С.А. Токарев, М.Г. Левин, Н.Н. Че- 
боксаров, Б.О. Долгих, Д.А. Ольдерогге, Н.А. Кисляков, 
Т.А. Ж данно булдилар. Сунгги йилларда етишиб чиккан ва 
этнография фанининг ривожига салмокути хисса кушган тад- 
к,ик,отчилар Ю.В. Бромлей, Ю. П. Аверкиева, С.И. Брук,
В.П. Алексеев, В.И. Козлов, Ф.Ф. Итс, Г.Е. Марков, Б.А. Ан­
дрианов, В.К. Чистов, С.И. Вайнштейн, Р.К. Кузеев, В.В. Гинз­
бург, М.В. Крюков, Р.Н. Исмагилова, Ю.В. Арутюнян, 
Ю.И. Семенов, Н.А. Бутинов, С. Камолов, К. Шониёзовлар 
узларининг ажойиб асарлари билан танилдилар. Хуллас, ало- 
Хида к,айд к,илиш лозимки, кейинги даврда куплаб истеъ­
додли олимлар миллий этнология фанини уз асарлари би­
лан бойитиб, замонавий долзарб муаммоларни хал к,илишда 
узларининг муайян хиссаларини кушиб келмокдалар.
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Одатда, халклар муайян территорияда жойлашадилар. 
Аммо тили, маиший-маданий жихатдан якинлиги билан 
ажралиб турган айрим элатларнинг узаро миллий аралашиш 
жараёни доимо содир булиб турган, этник жихатдан чегара- 
дош халклар орасида эса бу жараён айникса, кучли булган. 
Хозир жахон ахолиси уз социал-иктисодий ва сиёсий тузу- 
мига к,араб, турли типдаги этнослардан — миллат, халк,, 
Кабилавий бирикма ёки айрим кабилалардан иборатдир.

Тарихий жихатдан энг илк этнос типи ибтидоий жамоа 
Кабиласи булиб, у дастлаб бир неча кариндош-уруглардан 
ташкил топган эди. Хозирги даврдаги кабилалар уз социал- 
иктисодий ва маданий даражаси билан улардан тубдан ажра­
либ турадилар. Бу кабилалар бир неча юз кишидан миллион- 
гача етадиган ахолидан иборат булиб, уларда ибтидоий ту­
зум элементлари саркит сифатида сакланган феодал ёки 
капиталистик муносабатлар амал килади, ижтимоий табака- 
ланиш белгилари сезилиб туради (масалан, Эрондаги белу- 
жийлар ва кашкайлар). Кабилавий муносабатлар, асосан, 
кучманчи ва ярим кучманчи халкларда купрок сакданиб 
Колган.

Ибтидоий жамоат тузуми емирилиб, дастлабки табака- 
ланиш пайдо булиши билан айрим кабилаларнинг умумий 
манфаат асосидаги иттифоки ёки бирикмалари ташкил то- 
пади. Махсус бирикмалар кабилалараро хужалик ва маданий 
алокаларни кучайтириб, уларнинг аралашиб кетишига олиб 
келади ва илгариги кавм-кариндошлик муносабатлари урнига 
территориал муносабатларни юзага келтиради. Шимолий Аме- 
рикадаги ирокезлар лигаси, Мексикадаги ацтеклар ёки Ж а­
нубий Африкадаги зулуларнинг кабилавий иттифоклари бунга 
мисол була олади.

Кейинги, синфий жамият пайдо булиши билан кулдор- 
лик  тузуми даври боскичида (Кадимги Миср, Греция, Рим 
ва хоказо) халкдар шакллана бошлайди. Европада бу жараён 
феодализм давригача (руслар, поляклар, французлар ва х,ока- 
зо) чузилади. Территориал, маданий ва хужалик бирлиги, 
келиб чикиши ва тил якинлиги асосида турли кабилалардан 
ташкил топган халкдар дастлабки даврларда унча мустахкам 
булмаган элатлардан иборат эди.

4-§ . ЖАХ.ОН ХАЛКДАРИ КЛАССИФИКАЦИЯСИ
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Товар, пул муносабатларнинг ривожланиши натижаси­
да хужалик таркркдигига бардам берилиб, иктисодий ва 
маданий алокалар кучайди, миллатлар пайдо була бошлади. 
Миллатлар, одатда, уз иктисодий бирлигининг баркарорли- 
ги, умумий территориал ва тилининг бирлиги, миллий ха­
рактер ва психологиясининг умумий белгилари билан фарк, 
киладилар.

Жахондаги этник жараён нихоятда мураккаб булиб, 
фанда кабул килинган анъанавий кабила, элат, халк мил­
лат каби тарихий бирликлар доирасида чекланиб колмайди. 
Хозирги даврда бир неча элат ёки халкнинг якинлаш иши 
ва уюшиши натижасида пайдо булган йирик этник бирлик­
лар (Америка халки каби), макроэтнослар билан бир катор- 
да махаллий халк ёки миллат ичида баъзи хусусиятлари (ше- 
васи, моддий ва маънавий маданияти, диний тасаввурлари) 
билан ажралиб турган майда этнографик группалар — мик- 
роэтнослар хам мавжуддир.

Баъзи халкдар диний эътикод асосида узига хос микро- 
этнослар ва макроэтнослар бирлиги билан хам фаркданади- 
лар. Масалан, бутун Жанубий Осиё халкдари феодализм дав­
рида пайдо булган индуизм теварагида турли тилдаги халк- 
л ар н и  б и р и к т и р ган  макроэт нослар  булса, Ф и л и п п и н  
халкининг бир кисми ислом дини эътикоди асосидаги маро 
номли элатлардир. Эрондаги гебрлар (зоастризм тарафдорла- 
ри) ёки Хитойдаги мусулмон (дунган)лар микроэтнос си- 
фатида махсус этнографик группаларни ташкил килганлар. 
Макроэгносларга социал-иктисодий формациялар ёки сиё­
сий бирлик асосида пайдо булган йирик группалар хам ки- 
ради. Масалан, мустамлакачиликда озод булган, утмишда 
анъанавий-маиший жихатдан мустакилликка интилиб, иж- 
тимоий тараккиёт йулида умумий максадларга эришган Осие 
ва Африка мамлакатларининг купчилиги мазкур макроэт- 
нослардан иборатдир.

Агар элат ва халкдарнинг ташкил топиши ижтимоий 
характерга эга булса, иркларнинг пайдо булиши биологик 
асосга эгадир. Шунинг учун хам этнослар билан иркдарнинг 
жойланиши бир-бирига камдан-кам мувофик келади, зсли- 
ла эса иркдар китъаларнинг катта территорияларида жойла- 
шиб, турли ва хар хил тилдаги этносларни уз ичига олиши
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мумкин. Масалан, Африкада яшаб бир неча тилда сузлаша- 
диган халк, ва элатлар негроид ирк, и га оид булса, Шимолий 
Америкада турли иркдардаги кишилар бир тилда сузлаша- 
диган Америка миллатини ташкил к,илади.

Хуллас, куп сонли жах,он халкдарини тартибга солиб, 
классификациялаш анча мураккаб масаладир. Баъзи олимлар 
халкдарни бир вак,тда хам ирк,ий, х,ам тил як,инлиги асосида 
системалаштиришга интиладилар. Улар инсонларни уч-беш 
ирк,к,а булиб, иркдарни эса, тил группаларига буладилар. 
Бундай классификация методологик жихдтдан хатодир, чунки 
ирк,ий белгилар билан лингвистик хусусиятларни аралашти- 
риш мутлакр мумкин эмас. Бунга зид х,олда собик, Иттифок, 
фанида халкдарни этносга хос икки белги — маданият  ва 
тил билан классификация к,илиш кдбул к,илинган. Ундан 
ташкдри, тарихийлик принципига асосланган марксистик 
этнография халкутарни маданий як,инлигига кдраб „хужа- 
лик-маданий типлар“ ёки „тарихий-маданий вилоятлар“га 
булиб урганади. Баъзан этносларни географик принципга, 
динга, тарихий даражасига кдраб х,ам фарк^айдилар.

Антропологик жих,атдан х,озирги халклар сунгги илмий 
классификация асосида туртта катта ирк,к,а булинади: негро­
ид (африкан), европоид (евросиё), монголоид (осиё-амери- 
ка) ва австралоид (Океания) катта иркутари. Негроидлар- 
нинг сони 1975 йил маълумотлари буйича бутун дунёда 250 
миллиондан ортик, (негрлар, негрилли, бушмен ва готте- 
нотлар); нег-роид ва европоид аралашишидан пайдо булган 
352,6 миллионли ирку1ар (эфиоп типи, суданликлар, мулат- 
лар) х,ам шуларга киради; энг катта европоид (евросиё) ирк,и 
1 миллиард 793,3 миллион кишидан иборат булиб, унга ара- 
лаш типлар (метислар, мулатлар) \ам  киради; монголоид 
(осиё-америка) катта ирк,ига оид ахрли  сони 704 миллион­
дан ортик,; аралаш типлар 672,2 миллион, Тинч океан мон- 
голоидлари 664 миллион киши, Жанубий Осиё группаси 542,4 
миллион ва японлар типи 11 миллион кишидан иборат; ав­
стралоид (океания) катта ирк,и (веддоидлар, австралиялик- 
лар, айнлар, меланезияликлар ва папуаслар) сони 9,4 мил­
лион кишини ташкил к,илади. Ирк,ий тафовут фак,ат 
ташк,и жисмоний белгилари билан аникданади. Хар бир кат­
та ирк, ичида майда группа ва типлар х,ам мавжуд.

36



Этносларнинг шаклланишида ва уларни фарклашда тил 
асосий роль уйнайди. Тил бирлигига караб айрим халк, ва 
элатлар ан и к /тн и б ги н а  колмай, купинча тил асосида ном 
\ам  берилади. Лингвистик характеристика тарихий-киёсий 
урганиш оркали аникланади. Одатда, келиб чикиш и бир 
булган халкдарнинг тил якинлиги булади. Шу асосда энг 
катта тил оилалари ва группалари куйидагича булинади: 
Хинд-европа оиласида 1 млрд. 861 миллион киши гапиради, 
шулардан энг катта группалари — германлар (403,9 милли­
он), романлар (482 миллион), %индийлар (595,6 миллион), 
славянлар (271 миллион), эронийлар (65 миллион); семит- 
хамит  (афросиё) оиласида 147,9 миллион киши семит ха­
лкдари; дравид оиласи 154,1 миллион кишидан иборат; Урал 
оиласига 23,4 миллион; олтой оиласига 96,9 миллион; х и ­
той-тибет оиласига 864,7 миллион, нигеро-кордофа оила­
сига 212,6 миллион; австронезия оиласига 191,3 миллион; 
австросиё оиласига 64,5 миллион киши киради. Тиллар 
морфологик (суз тузилиши) ва генеологик (келиб чики ­
ши) якинлиги асосида фаркланадилар. Генеологик класси­
ф икация этнология фани учун мухим ахамиятга эга, чун- 
ки халкдарнинг келиб чикиш и (этногенези)ни урганишда 
катта ёрдам беради.

Жахрнда икки тилли этнослар хам кам эмас, масалан, 
бир иркдаги Бельгия ва Ш вейцария ахолиси икки ёки уч 
тилда сузлашадилар. Бизнинг мамлакатимизда миллати рус 
булмаган ахолининг ярмидан купи уз она гилидан ташкари 
рус тилини хам билади. Илгари мустамлака булган Осиё ва 
Африка мамлакатларининг деярли хаммасида икки тил — 
махаллий ва расмий давлат тиллари мавжуд. Хиндистонда рас­
мий хинду тили билан бирга юзлаб бошка тиллар хам бор. 
Покистонда — урду, Индонезияда — бахса-Индонезия, Ф и- 
липпинда — тагалог, Африка мамлакатларининг айримла- 
рида расмий инглиз ёки француз тиллари билан бир каторда 
махаллий тилларда \ а м  сузлашилади.

Тилларнинг географик чегаралари доимо узгариб тур­
ган. Агар араб тили пайдо булган вактда (VII асрдан олдин) 
ундан факат Араб ярим оролининг жанубидагина яшовчи 
кабилалар фойдаланган булса. хрзир бу тилда Шимолий Аф­
рика ва Ж ануби-шаркий Осиёда жойлашган жуда кун халк-
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лар сузлашади. Ёки инглиз тилини олсак, унда дастлаб фа- 
Кат Британия оролидаги ахоли сузлашган булса, хозир Ев­
ропа ва Ш имолий Америка ахолисининг бешдан бир к,ис- 
ми, Австралия ва Янги Зеландия халклари, асосан, шу тил­
да сузлашадилар. Кичкина Пиреней ярим оролида пайдо булган 
испан тили хозир бутун Лотин Америкасига таркдлган.

Иккинчи жахон урушидан кейин этнос (кабила, элат) 
ларнинг бир-бирлари билан якинлаш иб аралашиб кетиши 
(консолидация), бир халкнинг ичида яшаб унга сингиб ке­
тиши (ассимиляция) кучайган эди. Айникса, милли й-озод- 
лик кураши натижасида мустакилликка эришган халклар уз 
давлати, территориясига эга булиб, социал-иктисодий ре- 
формалар оркали хужалик ва маиший турмушига туб узга- 
ришлар киритиб, этник консолидация жараён ига зур таъсир 
курсата бошлаганлар. Окибатда кавм-кариндош, кабила ва 
элатлардан янги халк ва янги миллатлар шакллана бошлаган 
эди. Бунга илгари кабилавий тузумга эга булган хауса, йору- 
ба, акан, ибо каби Африкада яшовчи халклар мисол була 
олади. Этник консолидация Хиндистонда, Ф илиппинда ва 
бошка Осиё мамлакатларида хам тез суръатлар билан содир 
булмокда.

Ассимиляция , одатда, иктисодий жихатдан тараккий 
Килган мамлакатларда руй беради ва узининг миллий мав­
кеини сакдаб колган халклар орасида яшовчи майда этник 
группалар узок давр мобайнида якин муносабатда булиб, 
йирик миллатларнингтили ва маданиятини узлаштириб, унга 
сингиб кетади ва узини шу миллат вакили деб хисоблайди. 
Бундай жараён турли хилдаги этносларга тегишлидир. Унга 
майда миллатлар, эммигрантлар ва хатто узининг этник тер­
риториясига эга булган баъзи халклар хам киради. Ассимиля­
ция суръати, асосан, йирик миллат, майда этносларнинг 
тил ва маданий якинлиги, миллий ва сиёсий бирлик хиссиё- 
ти, уз ватанига алокадорлиги, жойланиш характери (таркок 
ёки тургун холда), иркий ва диний хусусиятлари ва хоказо- 
ларга боглик булади. Аммо ассимиляция табиий ёки зурма- 
зуракилик окибатида руй бериши мумкин. Табиий ассими­
ляция узок вакт давомида социал-иктисодий тараккиёт ва 
маданий алоканинг якинлиги окибатида содир булади. Бун­
да маданий-хужаликнинг бирлиги негизида этниклар и н ­
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теграция, яъни турли этносларнинг якинлашиш жараёни хам 
руй беради. Миллий низоларгатула капиталистам мамлакат­
ларда, айникса ,  мустамлакачи давлатларда, уз миллий 
хуКУКИга эга булган этнос вакилларини зурлик билан уз 
она тили ва маданиятидан махрум этиш сиёсати оркали хукм- 
рон миллатнингтил ва маданиятига утишга мажбур этилади. 
Курама элат ва халкдардан ташкил топган АК,Шда зурлик 
ассимиляция очикдан-очик, амалга оширилмокда. Хозирги 
даврдаги урбанизация ва миграция жараёни хам этнослар­
нинг як,инлашиши ва аралашиб кетишига таъсир кдлувчи 
омиллар хисобланади.

Ж а\онда факат бир миллатдан ташкил топган давлатлар 
жуда кам, чунки сиёсий ва этник чегаралар хам доимо тугри 
келавермайди. Факат Европа ва Лотин Америкасида давлат- 
ларнинг ташкил топган даври миллий шаклланиш даври 
билан тугри келганлиги туфайли муайян, ягона миллатлар 
сиёсий чегара доирасида юзага келган. Аммо бу каби мамла­
катларда хам миграция ва бошка турли сабабларга кура озми- 
купми бошка миллат вакиллари хам яшайди. Масалан, Я по­
нияда майда миллатлардан айнлар, корейслар, Марказий ва 
Жанубий Америкада испан ва португал тилида сузлашувчи 
асосий миллатлар (мексикалик, чилилик, перулик, брази- 
лиялик ва хоказо)дан ташкари иммигрантлар ва хиндулар 
хам мавжуд. Айрим давлатларда эса унлаб, юзлаб турли эт­
нослар яшайди (Россия, Хиндистон, Эрон, Афгонистон, 
Нигерия ва хоказо).

Европанинг этник киёфаси нихоятда мураккаб. Бу ерда 
асрлар давомида хилма-хил кабила, элат ва халклар пайдо 
булиб, махаллий этнослар билан аралашиб кетган. Мазкур 
жараён узлуксиз давом этиб келган ва натижада дастлабки 
туб ахоли тугрисида ан и к  маълумотлар бизгача етиб келма- 
ган. Уларнинг лингвистик тарихи хам чалкаш. У ердаги хозир­
ги миллатлар уз миллий давлатлари чегараси доирасида асо­
сан утган аср урталарида шаклланган.

Европада яшовчи деярли ярим миллиард ахолининг 
купчилиги (ундан туккиз кисми) щ нд-европа  тил оиласи­
нинг учта йирик тил туркуми — роман, герман ва славян- 
лардан иборат. Кдлган катта кисми грек, кельт ва албан тил 
туркумларига оид ва кисман урал тил оиласига кирган фин-
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ноугор тил туркумининг вакилларидир. Роман тил туркуми­
га Жануб ва Рарбда яшовчи итальянлар, французлар, вал- 
лонлар, испанлар, португаллар, руминлар киради. Шаркий 
ва Жануби-шаркий Европада славян тилларида сузлашувчи 
чехлар, словаклар, поляклар, лужичанлар, болгарлар, чер- 
ногорликлар, хорватлар, „мусулмонлар11, македонияликлар 
ва боснияликлар яшайди. Герман тилида сузлашадиган авс- 
трияликлар, немислар, голландлар, фламандлар, шведлар, 
норвеглар, данияликлар, испанлар, инглизлар, люксембург- 
ликлар, эльзасликлар ва кисман швейцарияликлар М арка­
зий, Рарбий ва Ш имолий Европада яшовчилар. Х,озир ф а­
кат Ирландияда, кисман Шотландияда, Англия ва Франция­
нинг Бретон ярим оролида кадимги даврдан кенг таркалган 
кельт тилида сузлашадиган элатларнинг авлоди яшайди. Энг 
Кадимги вактлардан Пиреней ярим оролининг шимолида ва 
Кисман Францияда яшаётган басклар хеч бир тил оиласига 
кирмайдиган махсус тилда сузлашадилар. Венгерлар ёки 
мадьярлар, финлар, соамлар ъалопарлар финноугор тил оила­
сига оид. Болкон ярим оролида ва жанубда яшовчи турклар, 
татарлар ва гагаузлар эса туркий тилларда сузлашувчи эт­
ник группалардир. Факат Мальта оролида араб тили caxyia- 
ниб колган. Бир миллиондан ортик европалик яхудийлар, 
асосан, немис тили шевасида ёки узлари яшаётган мамла- 
катда кенг таркалган тилларда сузлашадилар.

Жахон ахолисининг ярмига якини Осиёда жойлашган 
булиб, мингдан ортик этник тузилиши, тили, маданий- 
иктисодий даражаси ва маиший турмуши билан бир-бири- 
дан ф ар к  киладиган турли элат ва халкдар яшайди. Осиё­
нинг куп кисми кадимий одамнинг ватани (яъни антропо- 
генез)дир. Бу ерда жуда куп дастлабки кадимий тиллар, 
асосий ирклар шаклланган, кадимги маданият марказлари, 
жахон динлари (христианлик, буддизм ва ислом) пайдо 
булган. Юз миллиондан ортик ахдлига эга булган хитойлар, 
хиндистонликлар, японлар, бенгалликлар, 26 та ун милли­
ондан ортик ахоли халклар билан бир каторда, бир неча 
минг ва хатто бир неча юз минг кишидан иборат жуда куп 
майда кабилалар хам мавжуд.

Япония, Корея, Бангладеш ва купгина араб мамлакат- 
лари миллий бирлик жихатдан ажралиб туради (асосий халк
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95 фоизини ташкил килади). Бирма, Вьетнам, Ирок, К ам ­
пучия, Сурия, Туркия, Хитой, Ш ри Ланка ахолисининг 
75 фоизи ягона халклан иборат. Афгонистон, Эрон, Х и н ­
дистон, Покистон, Индонезия, Филиппинлар мураккаб куп 
миллатли мамлакатларга киради. Айрим халк ва элатлар (курд­
лар, балужийлар, панжоблар, бенгаллар) бир неча давлат 
территориясида жойлашган. Баъзи этник группалар хозирга­
ча хам халк булиб шаклланмаган, хатто уларда уруг-кабила- 
чилик муносабатлари сакданиб колган.

Осиёликларнинг тиллари хам этник тузилиши сингари 
нихоятда хилма-хил ва мураккаб. Масалан, факат Хиндис- 
тоннинг узида 1652 хил тил ва турли шевалар мавжуд. Энг 
Кадимги тил оилаларига оид дравид, мунда, хитой-тибет, 
тай, австросиё, австронезия, семит-хамит ва х,инд-европа 
халклари хам Осиё китъасида яшайди. Олтой тил оиласи 
Хозирги Мугулистон ва Ш имолий Хитойда пайдо булиб, 
кейин бошка ерларга таркалган. Хитой-тибет (тай ва тибет - 
бирма группалари), австросиё (вьетнам, монкхмер, мунда, 
мяо-яо туркумлари), дравид, астронезия (индонезия, Фи­
липпин, малайя, меланезия группалари) тилида сузлаша­
диган халкдар кадимдан купчиликни ташкил килиб бир 
худудда яшаб келмокдалар.

Европа китъасидан уч хисса катта хУДУДДа эга булган 
Африканинг этник киёфаси габиати сингари бой ва ранг- 
барангдир. Европа олимлари уни илгари „кора китъа“ деб 
атаб, этник тузилиши узаро борлик, булмаган турли кабила­
лардан иборат, деб нотугри таърифлаганлар. Албатта, мус- 
тамлакачиликнинг асосий объекти булган, ватандан махрум 
этилган юз минглаб негрларни кул килиб сотган Африка 
китъаси бир неча асрлар давомида тараккиётдан оркада кол­
ган эди. Лекин бу ерда бир неча миллионли (мисрликлар, 
жазоирликлар, марокашликлар, амхараликлар) хозирги мил­
латлар, йирик халк ва элатлар (Нигериядаги хауса ва фуль- 
ба) билан бир каторда, хозирги кунда хам дайдилик, сар- 
гардонлик ва овчилик билан шугулланиб келаётган уругчи- 
лик тузумида яшаётган этнографик группалар хам учрайди. 
Африка мамлакатларининг купчилиги миллий-озодлик ку- 
рашлари туфайли мустакилликка эришиб, эркин тараккиёт 
йулига утиб олдилар. Окибатда социал, маданий ва сиёсий

41



жихатдан катта ютукдарни кул га киритаётган этнослар мил­
лий бирликка хам эришмокдалар.

Хозирги Африкада 200—250 га як,ин турли этник халк,- 
лар яшайдилар. Улар мустамлакачилар томонидан сунъий ра- 
вишда булиб олинган давлатлар орасида жойлашган. Маса­
лан, мандинго халк,и Сенегал, Мали, Фил Суяги k^pfofh , 
Гамбия, Сьерра-Леоне, Либерия, Гвинея территорияларида 
яшайди. Ёки фульбе халк,ини олсак, у хам Сенегал, Ниге­
рия, Гвинея, Мали, Камерун, 10к,ори Вольта, Бенин, Мав­
ритания, Гамбия каби мамлакатларда яшайди. Акан, моей, 
эве каби этник группаларнинг такдири хам худди шундай. 
Ш унинг учун хам к,итъада бир миллатдан ташкил топган 
битта хам давлат йук,.

Африка к,итъасидаги бир миллиондан ортик, булган 83 
халк, к,итъа ахолисининг 86 фоизини ташкил к,илади. Жум- 
ладан, улар асосан — миерликлар (37 миллион), хауслар (15 
миллион), жазоирликлар (14 миллион), амхараликлар (1 мил­
лион), марокашлар (12 миллион), ибо ва фульбе (12 милли­
он), йоруба (11 миллион) ва бошкд халкдардир. Шуниси ха- 
рактерлики, к,итъада яшовчи этносларнинг хаммаси туб 
ахоли, асосан, хозирги территорияда пайдо булиб шакллан­
ган элатлардан иборат. Албатта узок, тарихий давр ичида ай­
рим этносларнинг миграцион силжишлар натижасида доимо 
аралашиш жараёни руй бериб турган. Аммо бу жараён, асо­
сан, шу китъа доирасида утган. Факат шимоли-шаркий то- 
монда, Осиёнинг жануби-гарбий кисмида к,ариндош этнос­
ларнинг кучишлари булиб турган.

Лингвистик жихатдан Африка ахолиси турт йиллик тил 
оиласига киради: семит-хамит  (ёки афросиё), нигер-кордо- 
фа, нилсахара ва койсан халкдари. К,итъанинг шимолида ва 
шимоли-шаркида яшовчи семит-хамит халкдари ахолининг 
учдан бир к,исмини ташкил килади. Семитлардан энг купи 
Африка ахолисининг (83 миллион) бешдан бир кисмини 
ташкил этадиган араб халкдаридан иборат. Кейинги амхара 
ва кушит, тиграи ва чад группаларига кирадиган халкдар 
семит-хамит тил оиласининг вакилларидир.

Ярим миллиардга як,ин ахолига эга булган Америка 
Китъасининг этник тузилиши хам табиати сингари ранг- 
баранг. Аммо бу ерда одамзод пайдо булмаган. Дастлабки
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кишилар 30 минг йиллар мукаддам Осиё билан Америка 
китъаси бириккан вактда пайдо була бошлаганлар. Турли 
кабила ва иркдардан иборат келгинди ахоли аввал Ш им о­
лий Америкада, кейин жануб томон кучиб, кенгтерриторияга 
таркалган. Океан сувларининг кутарилиши натижасида 12 минг 
йиллар мукаддам Чукотка билан Аляска ярим ороллари були- 
ниб кетиши окибатида Америка китъаси эски дунёдан ажра­
либ колади. Китъадаги энг охирги оким эскимослардир.

Европаликлар келгунга кадар ривожланган дехкончи- 
лик  маданияти яратган халкдар ацтек, майя ва инклар Ж а­
нубий Мексика, Марказий Америка ва Анд тогларида яш а­
ганлар. Ш имолий ва Жанубий Американинг бепоён прерий 
дашти биёбон ва чангалзор урмонларида овчилик, теримчи- 
лик  ва баликчилик билан шугулланувчи майда кабилалар 
жойлашган. Европа истилочилари махаллий халкдар (хинду- 
лар)ни буйсундирибгина колмай, анча кисмини кириб таш- 
лаганлар, куп кабилалар европаликлар кел гирган турли ка- 
салликлар туфайли курбон булган ёки жуда камайиб кетган. 
Факат юкори тараккиёт даражасига кутарилган халкдар (ке­
чуа, аймара, гуарани ва х- к.) узига хос маданияти ва этник 
территориясини кисман саклаб колишга муяссар булганлар.

Антропологик жихатдан Америка китъасининг ахолиси 
турлича. Англо ва франкоканадаликлар, асосан, европоид, 
Уругвай, А ргентина ва К оста-Ри ка  халкдари хиндулар 
аралашувидан ташкил топган (мексикаликлар, Гватемала, 
Сальвадор, Гондурас, Никарагуа, панама, парагвай, чили, 
перу, Эквадор, боливияликлар) метислар, яъни европалик­
лар билан хиндулар авлодларидан шаклланган халкдар, 
пуэрторика ва кубаликлар ок  танли, кора танли ва мулат- 
лардан пайдо булган курама этнослардир. Бразилия, Венесуэла 
ва Колумбия халкдарининг иркий тузилишида европоид, 
негроид ва хиндулар иштирок килган булиб, бу жараён хали 
Хам давом этмокда. Американинг туб ахолиси хисобланган 
Хиндуларнинг узлари катта монголоид иркининг махсус тур­
кумига оид. Улар асл мугуллардан баланд буйи ва бургутси- 
мон узунрок бурни билан фарк киладилар. Эскимосларда 
монголоид белгилари анча кучли.

Америка туб ахолисининг тиллари узига хос хусусият- 
ларга эга ва грамматик тузилиши жихатдан бошка китъа
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халкларининг тилларидан фарк, килади. Купчилик олимлар 
Кабул килган классификацияга биноан туб ахолида 20 га 
якин тил оилалари мавжуд булган. Шулардан энг йирикла- 
ри Ш имолий Америкадаги эскимосалеут , алгонкинвакаш, 
на-дене, сиу-хока, Марказий ва Жанубий Америкадаги юто- 
таньо-ацтек, майя-соке, чибча, кечуа, аймара, кариб, ара- 
вак, тупи-гуарани, чон тил оилаларидир. Мазкур тиллардан 
ташкари х,ар хил майда тил туркумлари ва шевалари хам 
булган. Майя, кечуа, аймара, ацтек каби тилларда сузлаша­
диган халклар кадимдан юксак маданият яратган ва хатто уз 
ёзувига хдм эга булган.

Этнография фанида Американинг губ а\олисини, одат­
да, тилига караб эмас, балки маданий-хужалик типлари клас- 
сификацияси асосида таърифлайдилар. Бундай типларга бир 
неча тилларда сузлаша оладиган ва хар хил даврда пайдо 
булган этнослар кириши мумкин. Масалан, Марказий Аме­
рикада ва Жанубий Американинг шимолида яшаган куп 
йирик халк ва элатлар мустамлака арафасида синфий жами- 
ят даражасига кутарилган булса, айрим кабилалар эса y p y F -  

чилик тузумида яшаганлар.
Бешинчи китъа — Австралия ва бепоён Тинч океани 

ороллари (Океания) ахолиси икки кием: абориген (туб 
ахоли) ва келгинди европалик, осиёлик ва америкаликлар- 
дан иборат. Хозир ташкаридан келиб жойлашган ахоли бу­
тун ахолининг бешдан турт кисмини ташкил килади ва асо­
сан, инглиз тилида сузлашадилар.

Австралия ва Океаниянинг баъзи халклари Европа мус- 
тамлакаси арафасида (XVIII—XIX асрлар) узларининг хужа­
лик фаолияти ва ижтимоий тузилишида жуда кадимий иб­
тидоий формаларни саклаб келганлар. Полинезияликлар ва 
кисман Меланезияликлар австрияликларга нисбатан анча 
юкори погонада турганлар ва хатто синфий жамиятга утган- 
лар. Мустамлака натижасида бу ерда яшовчи туб ахолининг 
моддий ва маънавий хаётида, ижтимоий ва маданий турму- 
шида жиддий узгаришлар руй берган, уларнинг купчилик 
кисми узига хос этник хусусиятларини йукотиб юборган- 
лар, айрим элатлар (масалан, тасманияликлар) эса бутун- 
лай кирилиб кетган.

Келгинди европаликлар туб ахолининг куп кисмини 
серунум тупрокди кулай жойлардан хайдаб чикарганлар. Або­
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риген ахоли билан кучиб келган элат ва халк/mp аралашиб 
янги этнослар пайдо була бошлаган.

Маълумки, утган асрнинг бошларидан миллий-озодлик 
кураши кучайиши билан махаллий туб ахолининг миллий 
уйгониши руй беради. Океания оролларининг купчилигида 
туб ах,оли сони хатто купая бошлайди, маънавий маданият 
устун чикиб ижтимоий ва маиший турмушда жиддий узга- 
ришлар жараёни авж ола бошлайди. Мустамлакачилик кам 
булган жойларда, айникса, Меланезияда туб ахоли узига 
хос хусусиятли маданиятини саклаб колган. Аммо айрим 
полинезия халклари (гавайя, маори, таити)нинг анча кисми 
европа таъсирига утган.

Тил жихатдан бешинчи китъа ахолиси махсус австро­
незия тил оиласини ташкил килади ва тарихий, маданий ва 
иркий жихатдан одатда уч туркумга — полинезияликлар, 
меланезияликлар ва микронезияликларга булинади. Австралия- 
нинг туб ахолисини узига хос австралия (ёки абориген) 
тиллари ташкил килади. Сунгги лингвистик классифика- 
цияларга биноан Океания туб жой ахолиси икки йирик груп­
па — папуас ва австронезия тил группаларига булинади. 
Табиий шароити огир булган Янги Гвинеядаги папуаслар 
келгинди ахоли билан кам аралашгани учун тил ва маданий 
хусусиятларини анча мустакил сакдаб колганлар.

Жахон халкларининг ибтидоий жамият даври (кадимги 
тош, бронза ва темир асрлари)даги ижтимоий-иктисодий 
тараккиёти, турли табиий шароитда жойлашиши ва мосла- 
шиши уларнинг хаётида турли типдаги хужалик-маданият- 
ларини вужудга келтирган эди. Хужалик-маданий типлар 
даставвал муайян жамиятда хукмрон ишлаб чикариш билан 
боглик булиб, хар бири тарихий даврда кишиларнинг тева- 
рак-атрофдаги мухит билан алока характерини белгилаб бе­
ради.

Мазкур типлар кишиларнинг машгулоти ва ишлаб чи­
кариш куроллари, турар жойлари ва уй-рузгор жихозлари, 
таоми ва кийим-кечаги, транспорт воситалари ва бошка 
модаий-маданий хусусиятлари билан фаркданадилар. Хатто 
хужалик-маданий типларига караб муайян жамиятнинг иж­
тимоий тузумини хам аникдаш мумкин. Маънавий маданият 
хусусиятлари, асосан, урф-одатларида, тасвирий санъатида,
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эътикоди ва фольклорида ёркин намоён булади. Хужалик- 
маданий типларининг бирлиги ва узаро богликдиги муай­
ян ижтимоий-иктисодий т а р а ^ и ё т  ва бир-бирига якин 
географик мухит билан боглик булиб, узгарувчан характер- 
га эга.

Энг кадимий даврларда пайдо булган этносларнинг хужа­
лик-маданий типи иссик тропик ва субтропик икдимли улка- 
лардаги овчилик, терим-термачилик ва сохиллардаги балик- 
чиликдир. Дастлаб кишиларнинг тирикчилик манбаи утлар, 
мевалар, ердаги ва сувдаги хайвонлар, „яъни табиат арму- 
f o h  килган“ тайёр махсулотлар булган. Албатта, уларни ис­
теъмол килиш учун териб-термачлаб олиш ва тайёрлаш за­
рур эди. Аммо сунъий ишлаб чикариш ва парвариш килишга 
зарурият колмайди. Шунинг учун баъзан овчилик, темирчи- 
лик ва баликчиликни „узлаштириш“ хужалик тури деб атай- 
дилар. Якин даврларгача иссик икдимдаги теримчи овчи каби­
лалар Жанубий ва Жануби-шаркий Осиёда яшаганлар. Улар­
га Конго во,\асидаги пигмеилар, Шри Ланкадаги веддалар ва 
Жанубий Американинг баъзи %инду кабилалари киради. Узига 
хос теримчилик ва баликчилик хужалиги билан Жануби- 
шаркий Осиё оролларида яшовчи элатлар, жумладан, анда- 
манликлар шугулланганлар. Чул, ярим сахро овчи ватерим- 
чиларига Австралия туб жой ахолиси, Африка бушменлари, 
Хинду кабилаларидан ботокуда ва бошкалар. Патагонияда- 
ги, Ш имолий Африка ва Марказий Осиё кучма кабилалари 
киради. С овукикдимда жойлашган ахоли (Сибирдаги хан- 
ти-манси, нивхи, нанай, ульчи, Камчатка интельменлари, 
Ш имолий Америка, Тинч океан сохиллари хиндулари) кат­
та дарёлар вохасидаги ва денгиз буйи баликчилик хужали- 
гини ташкил киладилар. Сибирлик юкагир ва бошка айрим 
элатлар, Приморъедаги удэгэй ва орочилар, кисман Ш им о­
лий Америка алгонкин ва атапасик тайга овчилари, шимол- 
рокда субарктик шароитида тундра-урмон овчилари хам маз­
кур хужалик типларига оидлар.

Неолит даврида пайдо булган мотига дехкон чилиги ва 
чорвачилиги хам жуда кенг таркалган маданий-хужалик тур- 
ларидандир. Бу хужаликлар нисбатан баркарор ишлаб чика­
риш сохаси булиб, турли усимлик махсулотлари ва моддий 
буюмларни тежаш, мол купайтириш ва хатто кушимча мах-
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сулот яратишга кодир булган. Окибатда мулкий тенгсизлик 
ва синфий тафовутлар юзага келиб, илк синфий жамият- 
нинг пайдо булишига замин яратилади. Мазкур маданий- 
хужаликда хунармандчилик хам юксак даражага кутарилиб, 
мустакил сохага айланади. Бу типга кирадиган халкдар та­
биий шароитга караб бир неча группага булинади.

Намли тропик ва субтропик жойларда иккинчи мада­
ний-хужалик типи, яъни иссик иклимдаги кул мотигаси 
дехкончилиги таркалган булиб, бунга кисман овчи-терим- 
термачилик ва баликчилик хужаликлари хам ёрдамчи хисоб­
ланган. Хиндистондаги айрим элатлар, Хинди-хитой, Ж а­
нубий Хитой, Индонезия ва Филиппиндагй баъзи халкдар, 
папуаслар ва меланзияликлар, Тропик Африка, Америкадаги 
Амазонка ва Ориноко вохасидаги кабилалар мазкур типга 
оид этнослардир. Узига хос тоглик мотига дехкончилиги сал­
кин континентал иклимли Марказий Осиёнинг Тибет ва 
унга якин халкдарида мавжуд. Химолай ва Хиндикуш, По- 
мир, Кавказ, Альп, Пиреней ва Жанубий Америка Анд t o f -  

ларида хам шу типдаги мотига дехкончилиги билан шугул­
ланувчи элатлар яшаган. Дашт ва тог этакларидаги жуда куп 
халкдар, айникса, КУрук иклимли жойларда сунъий cyFO- 
ришни кашф этганлар. Уша даврлардаёк Евросиёнингбепо- 
ён дашт ва урмон-даштларида подачи чорва ва мотига дех­
кончилиги хужаликлари пайдо булган.

Иктисодий ва техникавий тараккиётда янги сифат ярат­
ган учинчи маданий-хужалик типи мотига дехкончилиги 
билан чорвачиликнинг кушилиши натижасида пайдо булган 
эди. Агар ишчи хайвон кучи ишлатилмаса ерга хайдов бе- 
риш куроллари (омоч, плуг) хам булмас эди. Ерга хайдов 
беришга асосланган дехкончиликнинг пайдо булиши ишлаб 
чикаришни устириб, жамгариш ва эксплуатация килишни 
кучайтирган. Бу даврда хунармандчилик хам киш лок хужа- 
лигидан ажралиб ч и кади ва аста-секин мануфактура юзага 
келади, кейин завод-фабрика саноати пайдо булади. Осиё, 
Африка ва Европада бир неча асрлар капитализмгача хукм- 
рон булган синфий жамиятларнинг бош иктисодий замини 
шубхасиз, хайдалма дехкончилик эди. Ерни хайдаш Амери­
када факат XVI аср, Европа мустамлакасидан кейин пайдо
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булган, Австралия ва Океанияда эса ундан хам кейин (XVIII— 
XIX асрларда)таркалган.

Бизнинг замонамизда авж олган саноат ва фан-техника 
тараккиёти бутун жахонда анъанавий хужалик-маданий тип- 
ларга жиддий узгартиришлар киритди. Европа ва Америка 
китъаларидаги энг ривожланган мамлакатларда ахолининг 
купчилик к,исми индустриал фаолиятга тортилиб, анъанага 
айланиб колган кишлок хужалиги урнига юксак тараккий 
Килган товар дехкончилиги, интенсив товар морвачилиги, 
тропик икдимли худудларда плантацион киш лок хужалиги 
пайдо булган эди.

Демак, нихоятда хилма-хил ва ранг-баранг, катта ва 
кичик турли этнослар жахонда мавжуд. Улар узларининг 
табиий-географик шароити, тарихий шаклланиб келган тили 
ва миллий хусусиятлари, жойланиши ва турар жойлари, 
миллий архитектура ва уй-рузгор буюмлари, таомлари ва 
истеъмол усуллари, турмуш тарзи ва урф-одатлари, халк 
огзаки ижоди ва санъат намуналари билан бир-бирларидан 
ф арк  киладилар. Аммо бир сайёрада яшовчи барча элат ва 
халкдар ягона инсониятни ташкил килади.

5- §. ЭТНОГЕНЕЗ ВА АНТРОПОГЕНЕЗ МУАММОЛАРИ

Хозирги Ер куррасининг этник киёфаси нихоятда му­
раккаб ва ранг-баранг, чунки кейинги маълумотларга кара- 
ганда, жахонда уч мингдан беш минггача этнослар ва этник 
гурухдар мавжуд булиб, улар тахминан икки юзта мустакил 
давлатларда яшамокдалар. Табиийки, бундай куп сонли халк 
ва элатларнинг этногенези, яъни келиб чикиши ва этник 
тарихини урганиш этнология фанининг энг огир ва тулик 
ечилмаган чигал муаммоларидан хисобланади. Кейинги ярим 
асрда олимларнинг бу масалада кенг камровли ёндашиш 
усули оркали олиб борган тадкикотлари бирмунча самарали 
натижаларни берган эди.

Этногенетик муаммоларни хал килишдаги янги илмий 
тамойилларнинг пайдо булишида рус этнолог ва антрополог 
олимларининг хизматлари катта. Улар жахон фанида бирин­
чи булиб этногенетик тадкикотларни утказишда аник  ва 
тугри методика ва методологияни кенг камровли усулда утка-
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зиш йулларини курсатиб берган эдилар. Бундай мураккаб 
муаммоларни хакикатан хам факат шу усулда, ф аннинг 
куп сохдлари иштирокида тарих, антропология, лингвисти­
ка, хуж алик, моддий ва маънавий маданият, демография, 
сиёсат, х,атто этноботаника, этнозоология каби табиий фан- 
лар ва бошь;а омиллар оркали \ал  килиш мумкин.

Этногенетик тадкикот даставвал этнос ва этник гурух­
лар билан боглик „генезис“ атамасини тушуниб олиш ва 
уни амалда илмий жихатдан тугри ишлатишдан бошланади. 
Асли жахон фанида этногенез сузининг этнологик мохияти 
маданий ва ижтимоий антрогюлогияда кабул килингани- 
дек, этник гурухларнинг тарихий келиб чикиш жараёни 
тушунилади ва бу атама антропогенез, яъни одамнинг пай­
до булиши ва шаклланиши жараёнида юзага келган илк ин- 
соният ва жамиятлар ривожи билан боглик булган.

Маълумки, археология ва палеонтология ютуклари асо­
сида одамзод Homosapiens типида 2 млн. — 20 минг йиллар 
мукаддам шакллана бошлаган булса, илк мехнат, тил, дин, 
санъат каби ижтимоий муносабатлар мажмуи 20 минг — 3 
млн. йиллар аввал юзага келганлиги фанда аникланган. Пе­
кин кейинги беш минг йиллар давомида инсоният узининг 
илк этник морфологияси (тузилиши)ни саклаб колмаган ва 
шу давр ичида бир неча марта этник узгаришлар руй берган. 
Бу жараён хозиргача давом этмокда.

Демак, „генезис11 сузи лотинча „келиб чикиш" маъно- 
сида „этнос11 атамасининг кушилиши билан халк(элат)нинг 
келиб чикиши деб таржима килинади ва этнология фани- 
нинг мухим вадолзарб муаммоси хисобланади. Бу атама „со- 
циогенез“ , яъни илк жамиятларнинг пайдо булиши билан 
боглик холда этногенетик муаммоларни биргаликда хал 
килишни такозо этади.

Хозирги фанда кабул килинган умумий концепцияга 
биноан этногенетик жараён замонавий одамнинг 40 минг 
йиллар мукаддам шаклланиш даври билан боглик- Аммо 
хакконий генезис тугрисидаги маълумотлар неолит даврига 
оид булиб, бу вактда ypyF-кабилачилик муносабатлари шакл- 
ланиб тугаган эди. Агар одамзоднинг ягона марказда пайдо 
булганлиги тугрисидаги гипотеза (фараз) рост булса, инсо­
ният тарихининг бошланишида одамлар гурухи ир^ий, эт-
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ник, ижтимоий ва бошка жихатдан бир хилда булганлиги 
шубхасиз. Кейинчаликодамлар сони купайган сайин юз минг 
йиллар давомида бошка географик ва иклимий минтакаларга 
кучиши, узаро узоклашиши натижасида дастлабки антропо­
логик ва этник белгилари узгариб кетган. Бундай жараён 
тилга хам тааллукди: марказдан узокдашган сайин нафакат 
этник тузилиши, балки дастлабки сузлашув тиллари хам 
узгара бошлаган. Окибатда, С.П. Толстовнинг ибораси билан 
айтганда, бир марказдан чиккан этносларнинг илк жамият 
пайдо булиши билан шаклланган умумий тиллари одамлар- 
нинг бошка жойларга кучиши жараёнида аста-секин узок,- 
лашиб, бир-бирига сингиб „дастлабки узлуксиз тиллар зан- 
жирини“ яратган. Ш унинг учун хам бир марказдан чикиб 
бутун жахонга таркалган хар хил тилларда баъзи ухшаш ёки 
як ии сузлар хозиргача куп учрайди. Бундай жараснда уму­
мий тиллардан чиккан шевалар, баъзан янги тиллар хам 
пайдо була бошлайди. Айникса, махаллий туб ахоли сони 
купайган сари этногенез жараёни ypyF, кабидалараро алоца- 
ни кучайтириб, уларнинг этник бирликлари айрим элат ёки 
халк, шаклида муайян худудда пайдо булишига, умумий хужа­
лик, иктисодий, ижтимоий ва бошка манфаатлар заминида 
ривожлана бошлашига тургки беради.

Инсоният тарихининг илк даврларида этногенез жараё­
ни га баъзан боскинчилик урушлари билан бирга содир 
булган оммавий миграция (кучишлар), айрим этник гу- 
рухдарнинг аралашиб кетишига ёки йирик эгносларга майда 
ypyF-кдбилаларнинг сингиб кетишига сабаб булган. Кучиш 
окибатлари турли хилда намоён булган. Масалан, этнослар­
нинг айрим к,исмлари илгари бу ерга узлаштирилган ер- 
ларга кучиб бориб махаллий ахоли билан аралашиб кетган. 
Курик, ва буз ерларга кучиб узлигини саклаб, янги элат 
ёки халк, (этнос) сифатида купайишган. Хусусан, Амери­
канинг каш ф этилишидан илгари бу ерга кадимий осиё- 
ликларнинг кучиб келиши натижасида хинду кабилалари- 
нинг пайдо булиши, сунгра улар билан келгинди европа- 
ликларнинг катта миграцияси окибатида абориген (туб) 
ахолининг аралашиб кетиши жуда куп янги этнослар — 
мексикаликлар, колумбияликлар, перуликлар, чилиликлар, бра- 
зилияликларни юзага келтирган.
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Этногенез жараёнида барча замонларда этносларнинг 
шаклланиши ва ривожидатил белгиловчи, мухим унсур булиб 
хизмаг килиб келган. Лингвистлар билан бир каторда, 
лнологлар тилларнинг кариндошлигини, одатда, этнослар- 
иинг кдриндошлиги деб хисоблайдилар. Ш унинг учун хам, 
халкдарнинг кучиши окибатида турли тиллар узаро якинла- 
шиб, аралашиш руй беради ва бундай х щ и са  илк жамият ва 
давлатларнинг пайдо булиши жараёни билан богликдиги 
аникланган. Албатта, мазкур жараён тарихий ходиса булган­
лиги туфайли этногенез асли энг илк этник бирлик ш ак­
ли — кабилавий тузумдан бошланади ва бу тузум хроноло­
гик жихатдан неолит даврида тула шаклланган.

Янги этноснинг пайдо булиши хам асли махаллий сщоли 
(абориген) билан келгинди (суперстрат) этник гурухдарнинг 
синтези (кушилиши) натижасида юзага келади. Тарихдан 
маълумки, бундай синтез нихоятда хилма-хил булиб, ай- 
пикса, бир-биридан фаркди турли элатларнинг якинлашуви 
натижасида руй берса, узок муддатда ва хар хил йуналишда 
булиб утади. Ш унинг учун халкдарнинг келиб чикиш и ва 
июклланиши масаласига хар томонлама ёндашиш зарур, ай- 
иикса, этногенез муаммосини тилнинг, маданият замини, 
жисмоний тузилиши, этник онг ва узини англаш каби жи- 
хатларини, узгариш жараёнларини жиддий урганиш талаб 
Килинади. Жумладан, бир тилнинг иккинчи тил устидан 
галаба козониши ёки аралашиб кетиши сабаблари ва омил- 
ларини аникдаш жуда хам мухим. Албатта, этник гурухлар- 
пинг якинлашуви ёки бирлашуви уларнинг ёзув маданияти- 
да уз аксини топади. Чунки ёзувсиз элатларнинг этник шакл- 
ланишида тез суръатларда тиллар интефацияси амалга ошади. 
Бундай холатда диний ва хужалик омилларгина хал килув- 
чи ролни уйнаши мумкин.

Этносларнинг тарихий-маданий алокаларини урганиш- 
да тилларнинг генеологик классификацияси, тил оила- 
лари ва rypyx/iapra булиниши ва якинлиги мухим ахамиятга 
эга. Чунки тил курсаткичи этник кадриятларнинг ноёб дур- 
донасидир. Ж опли тилларнинг кадимий шаклларини урга­
ниш, с\;з бойлиги (фонди) ва грамматик тузилиши оркали 
этногенетик жараёнларни аникдаш имкони тугилади. Ёзуви
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бор халкларда мазкур хусусиятларни аник,лаш имкони 
кат.та.

Этногенез масалаларини \ал  килишда барча этносларда 
бой географик номлар (этнотопонимия), исмлар (оно­
мастика), кадимий элат ва халк/mp номлари (этноним). OF3a- 
ки ижод намуналари хдм мухим манба булиб хизмат килади. 
Хатто одамлар ёки хайвонларга бериладиган исм ва лакаб- 
ларда этник гурухпарнинг номларини учратиш мумкин. Ма­
салан, Сибирда, Осиёнинг куп кисмида, Кавказда дарёлар, 
тоглар, вохдлар, чулу биёбонларда кадимий этник номлар 
хозиргача сакланган.

Барча халкларнинг фольклор намуналарида: афсона ва 
эртакларда, достон ва ривоятларда, мусика ва хореография- 
да, амалий санъат накшларида энг кадимий этнослар билан 
боглик маълумотлар, этноним ва топонимлар, этногенетик 
муаммоларни ечишда кимматбахр манба булиб хизмат 
Килади. Уй курилишида ва рузгор буюмларида, хар хил 
йуналишлардаги хилма-хил накш хамда белгилар хозирги 
этносларнинг этногенетик илдизларини аниклашга ёрдам 
беради.

Табиий-географик ва иклимий шароитга мослашган 
моддий маданнятни белгиловчи омиллар, яъни уй куриш 
услуби, безак ва кийим-кечак , озик-овкат ва идиш-то- 
воклар хам археологик казилмалардан топилган намуналар 
билан хозиргача сакданиб келган этнос ва этник гурухлар- 
нинг этногенетик тарихини тиклашда мухим манба хисоб­
ланади.

Агар ижтимоий ва оилавий тузум масалалари билан бог­
л и к  этнографик хужжатларга мурожаат килсак, ундаги анъ­
анавий ва хозирги даврдаги муносабатларнинг мохиятини 
ечиб, нихоятда кизикарли этногенетик хулосалар чикариш 
мумкин. Масалан, барча этносларнинг хозирги маиший тур- 
мушида ибтидоий жамоатчилик анъаналари, оилавий муно- 
сабатларда, никох ва бола тарбиясида энг кадимий кадрият- 
лар мавжудлигининг гувохи буламиз. Бундай этнографик 
маълумотлар узок утмишда яшаган этносларнинг ижтимоий 
ва оилавий тузумидаги кадимий ришталарини аниклабгина 
колмай, балки уларнинг этник хусусиятларини билиш оркали 
баъзи этногенетик муаммоларини хал килишда аскотади.
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Лйпикра, оилавий-маиш ий маросимларда, улим ва дафн 
килиш каби консерватив удумларда кадимий одатлар хозир­
гача яхши сакданган.

Археологию кашфиётлар, этнологии ва этнолингвистик, 
палеантропологик ва антропологик тадкикотлар жахон халк- 
ларининг этногенетик жараёнларини урганишга кенг имко- 
ниятлар яратиб берди. Комплекс услубга асосланган мазкур 
йуналишлар айрим минтакаларда этногенез муаммоларини 
тугри ва жиддий \ал  килишда энг мухим омил булганлиги- 
ни Урта Осиё мисолида аник, куриш мумкин. Кейинги давр 
ичида утказилган тадкикотларга Караганда минтакада бир 
неча минг йиллар давомида мураккаб этногенетик жараён- 
лар кечган, катта миграциялар руй берган, асрлар оша чега- 
ралари узгариб турган узига хос муайян хужалик-маданий 
типлар, тарихий этнографик жойлар ва этник бирикмалар, 
халк ва элатлар юзага келган.

Энг кадимий маданият учокдаридан хисобланган Урта 
Осиё ва бепоён Евросиё даштларида эрамиздан аввалги 
III минг йилликда хинд-европа тил туркумига оид тилларда 
гапирадиган жуда куп кучманчи кабилалар ва утрок элатлар 
яшаган. Урал тогларидан хинд дарёсигача кенг худудда яш а­
ган мазкур кабила ва элатлар факат тили жихатдангина эмас, 
хужалик фаолияти, маданияти, келиб чикиши жихатидан 
\ам  умумий бирликка эга булганлиги аникданган. Бу этник 
гурухдарнинг уша даврда узларини „орий“ (яъни бир ypyF 
одамлари) деб атаган кисмлари кушни халклар тарихида 
мухим роль уйнаган. Дарё киргокдарида яшовчи „орийлар“ 
деккончилик, тош, мис ва жез куроллар ишлаб чикариш 
билан шугулланган булса, кучманчи „орийлар“ чорвачилик 
билан шугулланганлар.

Эрамиздан аввалги II минг йиллик охирларида жез 
(бронза) даврида фанда скиф-сармат, сак-массагет  номи 
билан машхур мазкур кучманчи ва ярим утрок хинд-эрон 
Кабилаларининг бир кисми Крзогистонга, Урта Осиёнинг 
шимолий кисмига жойлашиб, узига хос юксак маданият 
яратганлар. Сугциёна, кейинчалик Кухна Хоразм, Маргиёна 
ва Бактрияда яшовчи утрок, дехкончилик билан шугулла­
нувчи, кадимий тилларда гапирувчи халкдар билан якин 
алокада булган сак-массагетлар бутун Якин ва Марказий
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Шаркни ларзага келтириб турган. Геродот ва бошка купгина 
кадимги юнон муаллифлари таърифлаган, буюк Фирдав- 
сийнингулмас „Шо.\нома“сида, жахон маданиятининг ажо­
йиб дурдоналаридан бири „Роланд хакида куш ик“ номли 
француз эпосида тилга олинган „У  дашту биёбон Оссиана 
юртининг худога ишонмаган кабиласи“ асрлар давомида маш- 
рикдан магрибгача кушни давлатларга уз таъсирини утказиб 
келган.

Уша даврдаги скиф-сармат ва сак-массагет кабилалари 
темирдан хар хил мехнат куроллари хамда ярор-аслахалар — 
ханжар, болта, найза, ук-ёй учи, хилма-хил бадиий безак- 
лар, катта гилдиракли уч-турт от кушиладиган огир арава- 
лар ва харбий юришларда ишлатиладиган енгил аравалар 
ясаганлар. Улар хатто чидамли янги от турлари ни парвариш 
Килганлар, илгор уруш аслахаларига эга булганлар. Бепоён 
Евросиё даштларининг у ер, бу ерида учрайдиган жуда куп 
тепаликларда дафн килинган кабила бошликдари ва \ар- 
бийларнинг дабдабали кабрларини казиш, текшириш нати- 
жалари скиф-сак-массагет кабилаларининг юксак мадани- 
ятга ва кудратли харбий кучга эга булганлигини курсатди. 
К.абрларда жасад билан кумилган турли харбий куроллар, 
безакли юган ва эгарлар, от-аравалар, бежирим накшли со­
пол буюмлар, гузал хайкаллар, тилла-кумуш, кимматбахо 
дуру жавохирлардан ишлангаи заргарлик буюмлари бунга 
ёркин далилдир.

Шуниси кизикки, сак ва скиф-сармат тепаликларида 
топилган буюмлар, от-арава, туя, куч кор, илон ва бошка 
афсонавий махлуклар тасвирланган раем ва хайкаллар утган 
асрнинг охирларида Жанубий Тожикистонда кашф этилган 
машхур „Амударё хазинаси“ деб номланган буюм ва безак- 
ларга, кейинги Ахамоний, македониялик Искандар ва Ку- 
шон давлати даврига оид топилмаларга ухшаб кетади. Жану­
бий K ,0 3 0 f h c t 0 h  тог багирларида ва Узбекистоннинг куп 
худудларида коятошларга уйиб чизилган ибтидоий расмлар- 
да хам от-туя кушилган аравалар, хар хил хайвонлар — 
туя, t o f  эчкиси, кучкор ва бошка галати махлукларнинг 
тасвирланиши узок утмишда урта осиёликларнинг маънавий 
маданияти билан Евросиё даштларида яшаган кабилалар ма- 
даниятида кандайдир умумийлик, якинлик мавжудлигидан 
далолат беради. Туркменистан, Узбекистон ва Тожикистон-
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пинг жанубий туманларида топилган Жайхун маданияти, 
Крратепа, Олтинтепа, Айритом, Далварзинтепа, Фаёзтепа, 
Халчаён, Номозгохтепа, Ялангочтепа, якинда топилган Ах- 
сикент ва бошка ёдгорликларда килинган ажойиб кашфиёт- 
лар \ам  бу фикрни тасдикдайди.

Казилмаларда топилган буюм ва безакларда куп учрай- 
диган афсонавий тасвирлар, айрим худоларнинг тимсолини 
ифодаловчи Байкал ва расмлар узокутмишдаги аждодлари- 
мизнинг линий эътикодлари, урф-одатлари тугрисида му- 
лохаза килишга имкон беради. Хар хил идишлар, ханжар ва 
пичок дасталари, билагузук ва исиргалар, тугнашч ва туга- 
ларга ясалган эчки ва куйлар, канотли кучкорсимон ёки 
отсимон махлуклар, ярим одам, ярим илон ёки шер ш акли­
даги афсонавий сиймолар, тамга ва мухрлардаги хар хил 
Куш ва хайвонларнинг тасвирлари оддий санъат намунаси 
булибгина колмай, башки илк дин шакллари, чунончи, то­
темизм ва фетишизм билан боглик тасаввурлар махсулидир. 
Асосан дехкончилик билан шугулланувчи урта осиёликлар 
милоддан олдинги ГП—II минг йилликларда яратган хилма- 
хил куш ва хайвонларнинг образлари (Кадимги Месопата- 
мия, Элам ва Эрондаги сингари) албатта, муайян зооморф, 
яъни \айвонсимон тасвирлар мавзуига боглик дунёкараш- 
н и 11 гаксидир.

Тарихий маълумотларга Караганда, Евросиё даштларида 
яшовчи хинд-свропа ахолисининг хужалик, харбий ва м а­
даний хаётида милоддан аввалги II минг йиллик урталарига 
келиб жиддий этногенетик ва ижтимоий узгаришлар юз бер- 
ган. Табиат узгариши (хавонинг совиши) ва бошка баъзи 
сабабларга кура уша даврда сон-саноксиз дашт кабилалари 
Харакатга келган. Юкорида кайд килинган „орийлар“ номи 
билан маълум хинд-эрон жамоаси иккига булиниб, катта 
бир кисми Кавказ тоглари устидан Олд Осиёга кучиб утади. 
Бу ерда улар махаллий элатларга отни парвариш этиш ва 
аравада жанг килиш усулини ургатиб, узлари туб ахоли би­
лан аралашиб, тарих сах;насидан йуколиб кетганлар. Улар­
нинг Урта Осиё шимолида яшаган иккинчи кисми милод­
дан аввалги II минг йилликнинг иккинчи ярмида жанубда- 
ги tof довонларидан аста-секин ошиб, Ш имоли-гарбий 
Хиндистон, Гумал, Сват ва Гандхарага кучиб жойлаш ган­
лар. Бу „буюк кучиш“ натижасида мазкур кадимий этник
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гурух босиб утган йулда хозиргача кадимий скиф-сармат 
кабристонлари, отлар дафн килинган мозорлар, аравалар 
сурати солинган t o f  коялар учрайди. Шубхасиз, мазкур каби­
лавий бирикмалар анча уюшкок ташкилотларга эга булиб, 
узида илк давлатчилик куринишларини зухур этгани билан 
мухим ахамиятга эга.

Хозиргача Шимолий Хиндистон ахолиси орасида Евро- 
падаги илк Ватан тугрисида афсона ва ривоятлар сакданиб 
Колган. Милоддан аввалги II ва I минг йилликлар уртасида 
пайдо булган зардуштийлик динининг мукаддас китоби 
„Авесто“да хам хинд-эрон кабилаларининг илк ватанидан 
жанубга караб бир неча марта кетма-кеттулкин кучганлиги 
Хикоя кил и над и.

Урта Осиёнинг жанубида, шу жумладан, Фар гонада 
энеолит ва бронза даври (милоддан илгари II минг йиллик- 
нинг бошларида) сунъий сугориш дехкончилиги, тош курол­
лар билан бирга илк темир куролларнинг ишлатилиши, f h ih t -  

дан курилган уйларнинг, чархда ясалган безакли сопол идиш- 
ларнинг пайдо булиши махаллий кабилаларнинг жойлашуви 
ва уларнинг алокалари кандай булганлигидан далолат бера- 
ди. Археологларнинг фикрича, милоддан аввалги II минг 
йиллик урталарида Амударё куйи окимида пайдо булган 
Тозаборёб маданияти Жанубий Уралбуйи даштларида шакл- 
ланиб, Хоразмга Ш имоли-шаркий Оролбуйи оркали келган 
деб фараз килинади. (Анкакалъа-5 ва К.аваткалъа-3). Тоза- 
богёб маданиятининг таркалган даври Хоразмда энг кадим­
ги ирригациянинг пайдо булиш даврига тугри келган. Хро­
нологик маълумотларга Караганда, бу давр вохада янги хин- 
дуведдоид антропологик типнинг пайдо булиши билан 
белгиланади. Балки бу ходиса жанубдан суёргонлик кабила­
ларнинг кучиб келиши билан бокпикдир.

Милоддан аввалги II минг йиллик урталарида Хоразмга 
махаллий Тозабогёб маданиятига оид кабилаларнинг кели­
ши дастлабки хинд-европа ва хинд-эронлик кабилаларнинг 
шимоли-гарбдаги катта кучиши билан боглик булиши эхти- 
молдан холи эмас. Кейинги вактларда утказилган казилма- 
лар хам Урта Осиёнинг жанубий минтакаларида Тозабогёб 
маданиятининг таъсири кучайганлигидан, дашт кабилалар­
нинг минтакага йирик кучишларидан дарак беради. Бундай
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кабилаларнинг жануб, жануби-гарб ва жануби-ш арктомон 
кучли харакати милоддан аввалги II минг йиллик охири 
1 минг йиллик бошларида руй берганлиги тарихдан маълум. 
Бу х,аракатда Хоразмдаги Суёргон маданиятига эга кабила­
лар \ам  иштирок этган. Археологик манбалар мазкур чорва 
кабилаларининг (милоддан аввалги XI—IX асрларда) Узбой, 
Атрек, Тажан, Мургоб, Амударё, Сирдарё каби дарёлар 
буйлаб кучиб утганлигини ва улар махаллий утрок ахрли 
билан араташиб ёки сингиб кетганлигини тасдик^айди.

Уша даврдаёктог этакларида ва водийларда а.\оли янги 
ерларни узлаштириб, анча такомиллашган сунъий сугориш 
усулларини татбик кила бошлаган ва илк ша\ар  маданияти­
га асос солган. Бунга мисол килиб „Буёкди сопол“ мадани­
ятига оид Фаргонадаги Чусттипидаги маконларни, К,айрок- 
кум дашт бронза \амда Бодил кабристон маданиятларини 
курсатиш мумкин. Дашт кабилаларининг турмуш тарзи ва 
тарихини урганишда милоддан аввалги IX—VIII асрга оид 
Хоразмнинг Амиробод маданияти (Якка-Пурсан-2 номли кат­
та кишлок) диккатга сазовор. Бу ердаги элатлар 20 та ярим 
ертулада истикомат килиб, сугорма де\кончилик, чорвачи­
лик  ва жез куролларини ясаш билан шугулланганлар.

Палеантропологик маълумотларга Караганда, палеолит 
даврида Олд Осиёдан ш имоли-гарб  томон, яъни Урта 
Осиёга очилган кучиш йули кейинги неолит ва жез (брон­
за) даврига келиб янада кучаяди. Янги даврда мазкур тари- 
хий-маданий ва этник-генетик алокаларнинг кучайганли- 
гини археологик казилмалар \ам  тасдикдайди. Айникса, жез 
даврига оид топилган куп сонли кабрлар уша вактда яшаган 
ахрлининг антропологик тузилишини аникдашга ёрдам бе- 
ради. Антрополог олим Т.К,.Хужаевнинг таърифича, Узбекис- 
тонга шимоли-гарбий томондан Европанинг юкори палео­
лит, мезолит  ва неолит ахдгшси вакиллари кела бошлаган, 
жанубдан эса жанубий европоид типлар келиб, Узбекистан 
ахдписининг купчилик кисмини ташкил килган. Унинг тах- 
минича, уша даврдан бошлаб узбек халкининг ш акллани­
шида узига хос европоид унсурлар асос булган. Мазкур 
фикрни археологик кашфиётлар х,ам тасдикдайди. Чунончи, 
Узбекистоннинг жанубий кисмига Европадаги „Андронов ма- 
данияти“ белгиларининг кириб келиши бунга далилдир.
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Темирнинг кашф этилиши бутун минтакада ишлаб чи- 
каришнинг ривожланишига кучли туртки булди. Окибатда 
кенг худудда, жумладан, Узбекистонда хам ахолининг сони 
усди. Бу даврда иркий жихатдан анча узгаришлар руй берди. 
Даставвал, антропологик жихатдан монголоид белгилари 
кучаяди ва европоид яхлитлиги узгара бошлайди. Аммо монго­
лоид белгилар хамма ерда бир хил булмасдан, факат айрим 
районларда купрок жамланган. Мазкур типлар асосан, кенг 
таркалган Сибирь ва Урта Осиё кучманчи элатлари билан 
алокадор булиб, бунга Оролбуйи ва Кддимги Бухоро вохаси 
дахалари хам киради. Шундай килиб, милоддан аввалги I 
минг йилликка келиб морфологик жихатдан монголоид эле- 
ментлар таъсири утган ва хозирги узбек иркий типлари- 
нинг шаклланишига асос булган гурухлар юзага келган. 
Илк темир давридан кейинги маданиятга утиш даври м и­
лоддан аввалги I минг йилликнинг урталаридан янги эрага 
утишгача бутун Урта Осиёда, мураккаб этногенетик ж и­
хатдан жиддий аралаш-куралаш жараён руй берган. Архео- 
логик обидалардан Далварзинтепа, Айритом, Эски Термиз 
ва бошка ерларда утказилган тадкикотлар мазкур фикрни 
тасдикдайди.

Милоддан аввалги I минг йилликда минтакада жиддий 
ижтимоий-иктисодий узгаришлар юз беради. Ишлаб чика- 
рувчи кучларнинг ривожланиши, шахар калъаларининг пайдо 
булиши, йирик сугориш ва мудофаа иншоотларининг кури- 
лиши, даставвал куллар мехнатисиз мумкин эмас эди. Кушни 
Эрон, айникса, Мидия давлати (мил.авв. VII—VI асрлар) 
ташкил топишидан олдинрок Урта Осиёда иккита кулдор- 
лик давлати — Бактрия ва Хоразм пайдо булганлиги тугри­
сида форс ва юнон ёзма манбалари хабар беради. Мазкур 
манбалар ва тош кабрларга битилган расмларда (Персепол 
саройи), зардуштийларнинг мукаддас китоби „Авесто“да, 
Рим, Юнон ва Хитой муаллифларининг асарларида хозирги 
марказий осиёликларнинг кадимий аждодлари сак-масса- 
гетлар, юэчжи, кангюй (кангар), усун ва бошка элатлар тил­
га олинади. Ш уларнинг ичида энг катта элат саклар жуда 
кенг худудни — Тяньшан ва Помир этакларидан Каспий 
денгизи сохилларигача булган ерларни эгаллаган, уларнинг 
энг зич жойлашган ери Сирдарё хавзаси булган.
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Шуи и алохида кдйд килиш лозимки, Кадимий Бакт- 
рия ва Хоразмда яшаган хозирги тожик, узбек ва кисман 
туркманп?фнт\г кадимий аждодлари, асосан, эроний тил- 
ларнинг узига хос шаркий шохобчаси ва кисман туркий- 
лашган сак ёки скиф тилларида гаплашганлар. Умуман, мас- 
сагет кабилалари конфедерация (бирикма)сига куйидаги элат­
лар кирган: К адимги С ирдарё хавзасида, А мударёнинг 
шаркий узанлари буйида ва Коракумда яшовчи апасиаклар\ 
Сирдарё урта окимида жойлашган дахатухарлар; тахминан 
Зараф ш оннинг куйи кисми ва Амударёнинг урта окимида 
яшаган дарбеклар', Нурота тогларида урнашган сакараваклар; 
С ирдарёнинг урта окимида Тяньш ангача чузилган усунлар 
Хамда антик даврларда хоразмийлар кирган. Ю нон ва Рим 
манбаларининг македониялик И скандарнинг юришларидан 
кейин берган хабарларига Караганда мазкур кабила (элат)- 
ларнинг саклар деб умумий номланиш и тасодифан булмай, 
уларнинг тил жихатдан бир этник жараён билан боглик экан- 
лигини тасдикдайди.

Уша манбалар бу даврда вохаларда яш овчи халклар би ­
лан даштдаги чорва кабилалари уртасида этник ва маданий 
жихатдан унча ф арк булмаганлигини курсатади. М асалан, 
Страбон, хоразмийлар сак-массагет лар туркумига киради, 
к;адимги cyi-дийлар ва бактрияликлар турмуш тарзи ва хулц- 
атвори билан узаро фаркланмайди, дейди. Топилган расмлар- 
га Караганда хоразмийлар, бактрияликлар ва сугдийларнинг 
кийим -кечаклари, бош кийимлари, курол-аслахалари би ­
лан саклардан хеч фарки йук- Вохадаги элатлар саклар билан 
деярли бир тилда гаплашганлар. Этник жихатдан дехкончи­
лик вохаларида жойлашган элатлардан Амударёнинг юкори 
хавзасидаги хоразмийлар, Гурган куйи окимидаги гирган- 
лар, Копетдог этакларидаги умумий номдаги парфиянлар, 
Мургоб хавзасидаги маршёнлар, Зарафш он, Кашкадарё ва 
Сурхондарё водийларидаги сугдийлар, фарюналиклар (кадим­
ги париканлар) ва бактрияликлар тарихий манбаларда тил га 
олинади. Юкори Амударёнинг икки сохилидаги барча элатлар 
мил. авв. I м инг й и л л и кн и н г урталарида, археологик 
каш фиётларга Караганда, юксак маданиятли ирригация ва 
курилиш инш оотларини, хунармандчилик ва харбий санъат 
сирларини эгаллаган, зур маънавий кадриятларни яратган
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этнослар сифатида хатто кушни давлатлар га уз таъсирини 
утказган.

Н и\оятда ранг-баранг элат ва халклар Африка ва Аме­
рика китъаларида хам минг йиллар давомида Урта О сиё­
нинг этнослари сингари мураккаб этногенетик жараёнларни 
бошидан кечирганлар. Мазкур жараёнлар хам муайян тар- 
тибга солиб туркумлашни талаб килади. Даставвал этноэво- 
лю цион ва этнотрансформацион узгаришлар мохиятини би- 
либ олиш зарур. Хозирги даврда этник жараёнларни икки 
асосий типологик гурухларга — этник булинишга ажрати- 
лади. Бундай тарихий этник узгаришлар хам икки хилдаги 
йуналишда руй беради. Биринчиси, этноэволюцион жараё- 
нидаги узгаришлар туфайли этносдан айрим кием сифатида 
ажралиб ч и кади, долган кисми ёки маълум гурухи узини 
англаб, этник узлигини сакдаб к,олади. И ккинчиси, этно- 
трансформацион жараён окибатида узлигини англаши узга- 
риб, этник жихатдан бутунлай янги типга утади ва узини 
мутлакр бошкдча этник гурухларга кирган деб англайди, 
яъни янги этник бирликнинг вакили булади.

Этнология фанида кабул килинган тизим асосида хозир­
гача давом этиб келаётган этник бирлаш иш бир неча шакл- 
да намоён булади:

1. Тили ва маданияти якин кариндош, илгари мустакил 
булган бир неча халкдарнинг ягона, йирикрокэтносга куши- 
либ кетиши этник фузия дейилади. Бу жараён хар хил суръ- 
атда мамлакатнинг ижтимоий ва иктисодий ривожи, мада­
ний, хужалик ва бошка алокалар суръати билан боглик холда, 
мамлакат накадар ривожланган булса, шунча этник фузия 
шиддатли утади.

2. Айрим этносларнинг ичидаги локал гурухларни асо­
сий этнослар билан жипелаштириш жараёни этник консоли­
дация деб номланган. Бундай жараён катта ва урта этник 
бирликларга хос булиб, этник узлиги алмашувига олиб ке­
лади.

3. Этник ассимиляция, даставвал, мустакил этнос ёки 
унинг кисми бошка, одатда йирик этносга сингиб кетиш 
жараёнини англатади. Шу тарика холат тарихда куп учрайди, 
аммо хозирги даврда ривожланган мамлакатларда бу ходиса 
анча тезрок суръатларда руй беради. Лекин мазкур гурухга 
кирган киш илар сони, жойлашуви ва мухити, иктисодий
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алок,алари, оила-никох муносабатлари каби омиллар, тили, 
маданияти, дини ва ирк,и ассимиляция жараёни суръатига 
таъсир к,илади.

М азкур этник бирликлар билан боглик, турли номдаги 
этнологик хусусиятларни белгиловчи атамалар хам мавжуд. 
Масалан, иккита тил ва маданияти як,ин этносларнинг узаро 
ассимиляцион таъсирини аникдайдиган этник конвергенция, 
айрим давлатлар ёки йирик минтакада яш овчи тили ва 
маданияти билан фаркданувчи элатларнинг узаро таъсири 
остида пайдо булган умумий белгиларга сабаб булган этник- 
аро конвергенция каби жараёнлар х,озирги этносларнинг ри- 
вожини урганишдаги зарур илмий атамалар этнологияда 
куп учрайди.

Д емак, жахондаги мавжуд турли халк, ва элатларнинг 
этногенези  ва этн и к  тарихи ибтидоий зам онлардан то 
Хозиргача хар хил шаклларда ва турли характердаги омиллар 
таъсирида руй берган. Барча этнослар узларининг табиий- 
географик шароити, тарихий шаклланиб келган тили ва этник 
хусусиятлари, худудий жойлашуви ва турар жойлари, миллий 
архи тектура ва уй -рузгор  бую м лари , к и й и м -к еч ак  ва 
безаклари, таомлари ва истеъмол усуллари, турмуш тарзи 
ва урф-одат хамда маросимлари билан бир-бирларидан фарк, 
кдладилар. Этногенез ва этногенетик жараёнлар минг йиллар 
давомида турли хилдаги ва динам ик тарзда узгариб турган 
жахоннинг этник харитасини тузиш имконини беради. Аммо 
умумий хулоса, яъни асли келиб чик,иши бир булган Ер 
шаридаги барча элат ва халклар ягона инсониятни таш кил 
килганлигини хозирги этнология фани тулик,тасдик/таб бе­
ради.

6- §. ЭТНОЛОГИЯ ФАНИГА ХОС МАХСУС АТАМАЛАР, 
ТАДК,ИК,ОТ УСЛУБИ ВА МУАММОЛАР

Х,ар бир фан узининг махсус услуби ва терминология- 
сига эга. Этнология фани хам мустакил илм сохаси сиф ати­
да бошкд ижтимоий фанлар сингари замонавий фан югук,- 
ларига таянади ва долзарб муаммоларни узига хос услуб ва 
воситаларга асосланган холда хал к,илади.

Этнологик услубни аниклаб олиш учун, даставвал, унга 
хос махсус атамаларни билиш зарур. Юк,орида к,айд к,илин-
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ганидек, этнологиянинг асосий тадк,ик,ий объекти киш и- 
ликнинг тарихий бирлиги хисобланган „халк,“ ёки „этнос" 
туш унчаси билан боглик, булиб, унинг келиб чик,иши, 
ирк,ий тузилиш и, хужалик типлари, моддий ва маънавий 
маданиятининг турли томонлари, ижтимоий ва оилавий ма­
иший турмуш муаммолари, дунёкдраши ва ижодий фаолия- 
ти каби \аётий  муаммоларни к,амраб олади.

Маълумки, „халк,“ деган тушунча анча кенг маънога 
эга. Баъзан халкдеб  бир туп киш иларни ёки маълум сонли 
оммани туш унсак, баъзан бир неча элат ва миллатлар 
яшайдиган давлат ёки мамлакат ахщ исини тушунамиз. Узбек 
классик адабиётида „халк,“ сузи икки маънода: яратиш , 
борлик,ёки одамлар, деб таърифланади' . Аслида этнология 
фанида муайян худудда жойлаш ган, тили, келиб чик,иши, 
моддий ва маънавий маданияти, турмуш тарзи ва ташки 
умумий хусусиятларига эга булган тарихий бирликни  
англатадиган халк, маъносида „этнос11 атамаси ишлатилади. 
Хар бир этнос узининг номига (этнонимга) эга булиб, маъ­
лум бир этник гурух,га оид эканлигини англаши зарур. Эт­
ник бирлик айрим шахе ёки киш иларнинг истаги билан 
эмас, тарихий тарак,к,иётнинг объектив зарурияти натижасида 
намоён булади.

Этнослар муайян тарихий даврнинг мах,сулоти сиф ати­
да узининг этногенези (келиб чик,иши) билан х,ам белгила- 
нади. Ш унинг учун ^ам этносларни, юкорида кдйд к,илга~ 
нимиздек, бир неча махсус тарихий-этнологик атамалар ва 
фан сохдлари билан х,амкорликда урганилади. Жумладан, 
палеоантропология фани. умуман, одамнинг пайдо булиши 
ва ж о й л аш у ви и и  у р ган и б ги н а  к,олмай, балки  ай ри м  
этносларнинг туб жой ах,олиси (автохтон ёки абориген) 
эканлигини ёки бошк,а ердан миграция натижасида кучиб 
келганлигини  аникдаб  беради. Антропология фани эса 
уларнинг кайси ирк,к,а оид эканлигини аникдаб беради. Уму­
мий илмий атамалардан „ирк,“ тушунчаси оркдли илгари 
айтилганидек, этносларнинг ташк,и жисмоний белгилари — 
бадан терисининг ранги, калла суяги ва сочларининг тузи-

! Узбек классик адабиёт асарлари учун к,иск,ача лугат — Т.: 1963, 
367 бет.
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лиш и, бурни ва кузининг шакли, буйи ва бошк,а хусусият­
лари билан аникданади. Этнология „соф “ иркдарни эмас, 
балки табиий жихатдан узаро як,инлашган, фак,ат ташк,и 
биологик хусусиятларга эга булган барча ирк,ий бирлаш ма- 
лар, яъни антропологик типларни урганади.

Этносларнинг моддий маданияти тарихини ва хусуси- 
ятларини археология фани билан хамкорликда аникдаш мум­
кин. М аданият тушунчаси умуман тарихий жихдтдан инсон 
кули ва акди яратган моддий ва маънавий бойликларни ан ­
гл атади. Рус тилида „культура" сузи аслида лотинча суз булиб 
„ишлаб чикдриш ", „ясаш, яратиш “ деган маънони англата- 
ди. Этнологик жихатдан бу маънога моддий маданиятда 
хужалик к,уроллари ва махсулотлари, уй-рузгор буюмлари, 
кийим -кечак ва безаклар, таом ва идиш -товокдар, турар 
жой ва уйлар, бадиий фаолият махсулотлари ва хоказолар 
киради. Кенг ишлатиладиган атамалардан „генезис" сузи, 
юк,орида курганимиздек, грекча „турилиш, келиб чикиш ман- 
баи“ маъносини англатиб, айрим иркдарнинг, этносларнинг 
келиб чик,ишига оиддир. Уз навбатида археология фанида 
Хам ишлатиладиган табиий-тарихий жараён билан боглик, 
„уруг“ , „к,абила“ , „жамоа", „элат ёки халк,“ , „миллат" каби 
ижтимоий тушунчалар этнологияда кенг фойдаланилади.

Ижтимоий муносабатлари и аникдашда ва таърифлашда 
умумий тушунча ва атамалардан ташкдри кенг ишлатилади­
ган ypyF жамоаси, к,ишлок,ёки овул жамоаси, куш ничилик 
(худудий) жамоаси, кдбила иттифок,и ва кенгаши кабилар 
мухим ахамиятга эга. Ур>тчилик муносабатларини тартибга 
солишда зарур булган никох билан боглик, махсус тушунча­
лар хам мавжуд. М асалан, уругчилик тартибларини урга- 
ниш да „экзогамия" (грекча „экзо“ — ташк,и, „гамос" — 
никох) сузи ypyF ёки кдбила ичида никох тартиби, экзога- 
мияга к,арши холатда бошк,а ypyF ёки фратриядан уйланиш 
ман к,илинадиган одатларни ифодаловчи атамалар мухим 
ахамият касб этади. Ш у нук,таи назардан куп учрайдиган 
ортокузен ёки кросс-кузен (грекча „ортос" туппа-тугри, 
„кросс" — инглизча туташган, „кузен" — французча тога- 
жиянлар) никох тартиби булиб, фак,ат ака-укаларнинг фар- 
зандлари орасидаги никох муносабатларини англ атади. Ёки 
ибтидоий никох ш аклларидан „полигамия" (грекча купни-
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козлик), „полиандрия" („п о л и “ — куп, „андрэ“ — эр, 
яъни куп эрлик) каби одатлар хозиргача, масалан, Тибетда 
сакданган, Урта Осиё кучманчилари, Сибирь халкдари ора­
сида як,ин даврларгача сакданиб келган „левират" (логинча 
„левир" — ака-ука) одати буйича бева кдлган ака ёки ука- 
нингхотинигауйланиш , „сорорат" („сорор" хотиннинг сииг- 
лиси) хотини вафот этса, унинг синглиси ёки бир неча 
сингилларига уйланиш одатлари хам асли ибтидоий никох 
шаклларидан кдлган тартиблардир.

Матриархат (она уруги)дан патриархат (ота уруги)га утиш 
даврига оид муносабатларни белгиловчи айрим атамалар 
хам мавжуд. „Кувада" (французча „тухум босиш ") тушун­
часи отанинг болага нисбатан уз хуку^ини тасдик^лаш учун 
утказиладиган махсус одат (масалан, хиндуларда она туга- 
ётганда ота хам узи тугаётгандек курпа орасига кириб огир 
кучаниб ётиш раем булган) ёки „авункулат" (лотинча „ама- 
ки “ ) тартибига кура онанинг ака-укалари билан болалари 
(амакиваччалар) уртасида махсус муносабатлар урнатилган, 
амакиси ж иянининг тарбияси ва такдирига жавобгар хи­
собланган.

Этносларнинг хужалик фаолияти ва машгулоти билан 
боглик, турли махсус атамалар ибтидоий хужалик шаклла- 
рини ифодаловчи йигим-теримчилик, овчилик, балик^чи- 
лик, кейинрок; пайдо булган чорвачилик ва дехкон чили к ка 
оид куп тушунчалар учрайди. М асалан, дехкончилик ерга 
ишлов бериш усулига кдраб бир неча хилга булинади (урмон 
ёки бутазорлардаги дарахтларни кесиб, ут ёк,иб, куйдириб, 
кулига уруг сепиш усули, ерни алмаштириб партов ерга 
экин экиш  усули, оддий таёк ёки мотига (кетмонча) билан 
ерга ишлов бериш усули, омоч билан хайвон кучидан фой- 
даланиб ер хайдаш усули ва х. к.). Асосий тирикчилик ман- 
баи хисобланган чорвачилик хам хар хил тармокка булин­
ган: йилкичилик, туячилик, бугучилик каби сохалар). Хунар- 
м а н д ч и л и к н и н г  тармок^лари ж уда куп були б , турли 
этносларга хос хар хил махсус атамалар ишлатилган. М аса­
лан, умумий атамалардан уста-ш огирдлик, цех тузуми, ус- 
куналар ва иш услуби ва ижтимоий муносабатларни ифода­
ловчи сузлар куп учрайди.

Этнослар ж ойланиш и, уй-жой курилиш и, уй-рузгор 
буюмлари, кийим-кечаклари, безаклари ва бошк,а моддий-
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маданий буюмлари, гаоми ва овк,атланиш гартиби билан 
бир-бирларидан фаркданадилар. Хозиргача баъзи ерларда чай- 
лалар ёки ертулалар (чум, вигвам, ката), чодир ва к,орауй 
(утов)лар гувала, хом гишт, ёгоч ёки тошдан курилган, ус- 
тунларга ёки пойдеворга урнатилган, текис чук,к,айган ёки 
гумбазсимон томли оддий уйлардан то зам онавий куп 
Каватли шахар бинолари, кушк ва саройларгача учратиш 
мумкин. Этнологияда мазкур турар жойлар ва улар билан 
боглик, буюмлар, муносабатлар ва иримлар махсус атамалар 
билан белгиланади. Турли табиий шароитга мослашган ва 
миллий хусусиятни ифодаловчи кийим-кечаги (тикилиш и, 
материали, ш акли, нак,ш-безаклари) ва таомлари (гушт, 
сабзавот, балик,, сут махсулоти, усимлик, пиш ириш  усули 
ва хоказолар) хам айрим этносларнинг узига хос атама ва 
тушунчаларида намоён булади. Кийим-кечак ва таомлар хам 
кундалик турмушда, байрамлар ва диний маросимларда 
ф аркданиб, турлича булиши мумкин.

М аънавий маданият тушунчаларига оид диний эътикрд 
ва маросимлар билан боглик, атамалар жуда куп ишлагилали. 
М асалан, ибтидоий дин ш аклларидан тотемизм, магия  
(сехргарлик), шаманизм, анимизм, табиат кучлари ва арвох,- 
ларга сигиниш  каби ибодат ш акллари ва маросимларни 
анииуювчи турли атамалар, шунингдек, жахон динлари би­
лан  боглик, худо, пир, авлиё, курбонлик, х;ар хил диний 
одат, маросим  ва мргшларни ифодаловчи атамалар мавжуд- 
дир.

Этнология ф анининг узига хос атама ва тушунчалари- 
дан ташк,ари махсус тадк,ик,от усуллари хам бор. Албатта, 
этносларни урганишда этнологияда нихоятда кенг ва хил- 
ма-хил тадк,ик,отлардан фойдаланилади. Ёзма манбалар, мод­
дий буюмлар, огзаки маълумотлар, архив хужжатлари ва 
як,ин фанлар туплаган манбалар унинг дик,к,ат-марказида 
булади. Этносоциологиялар ва этнофафларнинг этнос \астини 
бевосита кузатиш йули билан жойларнинг узида дала ишла- 
ри натижасида туплаган ашё ва манбаларнинг ахамияти хам 
бек,иёс. Атокли рус этнографи В.Г. Богораз дала ишларига 
ю ксак бахо берган. Бир жойда узок, давр яшаб кузатиш олиб 
бориш  накддар самарали эканлигини А мериканинг машхур 
этнологи JI. Морган ва атокди рус гадк,ик,отчиси Н.Н. Мик­
лухо-Маклай хам алохида к,айд к,илганлар. Хозир этнология
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фанида стационар услуб кам ишлатилади. Купинча к,искд 
мудцатда утказиладиган усул ва айрим кенг хул уд ни уз ичига 
кдмраб олган мавсумий эксиедицион дала ишлари кенг кулла- 
нилади.

Д ала ишларида, асосан, ахборотчилардан савол-жавоб 
йули билан ёзма ёки м агнитоф он оркдли маълумотлар 
туплаш, муайян маросим, маиший турмуш хрдисалари, оила­
вий никох муносабатлари, маданият вок,еаларини кузатиш, 
бевосита иш тирок к^илиш, жиддий урганиш (ёзиш , чизиш, 
расмга олиш оркали) каби усуллар кулланилади. Маънавий 
маданиятни таджик; к,илишда (айникса, айрим урф-одатлар, 
маросим, ибодат, халк, ижоди — уйин, ашула ва х- к.) 
кино-ф ото, визуал видеоаппаратлар, магнитофон каби тех­
ника воситаларидан кенг фойдаланилади, дала ишлари вак,- 
тида этнологлар этносларнинг маиш ий турмуши ва маъна­
вий хаётига оид барча буюмларни жиддий урганибгина крл- 
май, энг ноёбларини музей экспонатлари сифатида йигиб 
оладилар. Тупланган турли маълумотларнинг хакдонийлиги- 
ни аникдаш  учун к,иёсий усул асосида камида икки-уч мар­
та бошкд манбалар оркдли текш ириб курилади.

Этнологик тад^икртлар бошкд гуманитар ва баъзи та­
биий фанлар билан як,ин алокдда утказилади ва уларнинг 
ютукдаридан кенг фойдаланилади. Чунки, этнос иктисо­
дий, ижтимоий ва маданий турмуш нинг барча томонлари 
билан боглик,. Этнология халкдарнинг келиб чи^иши, шакл­
ланиш и, тарихи, ирк,ий тузилиш ини урганишда археология 
ва антропология билан я^ин муносабатда булганлиги ту- 
файли махсус сохалар — этник антропология, палеоэтноло­
гия кабилар билан уйгун алокдда булади. Э тник тарих ва 
хусусиятларини аникдаш да тил мухим белги булганлиги учун 
тилшуносликда янги соха — этнолингвистика пайдо булган. 
Этносларнинг маънавий маданияти санъатшунослик, муси- 
кдш унослик ва фольклор билан хамкорликда урганилади. 
Тадкикртларнинг ривожи натижасида этник жараённи чу- 
кур таджик, кдпиш  макрадида сунгги ун йилликларда янги 
сохалар — этносоциология ва этнопсихология юзага келган.

Этнология аслида география фанидан ажралиб чикдан- 
лиги туфайли ахолининг жойлашуви, усиши, теварак му- 
\и т  таъсири, миграцияси каби масалаларини урганишда мах­
сус соха этник география ва демография фани мухим роль
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уйнайди. Халклар орасидаги хужалик бирлигини аникдаш - 
да табиий ф анлар хам катта ёрдам беради. Баъзи халклар 
ёввойи усимликларни экиб устириш , ёввойи хайвонларни 
кул га ургатиб, урчитиш да каш фиётчи булибгина колмай, 
узига хос усулларни хам яратганлар. М азкур этник хусу- 
синтларни аникдаш да этноботаника ва этнозоология му- 
Хим ахамиятга эга.

И ккинчи жахон урушидан кейинги йиллардан бошлаб 
кенг куламда утказилган катта-кичик экснедициялар куп 
Киррали хусусиятга эга булган эди. Купгина этнологик тад- 
кикотларнинг археолог, антрополог, санъатшунос ва фольк- 
лорчи олимлар билан биргаликда утказилиши этник жара- 
ённинг ранг-баранг ва мураккаблигидан дарак беради.

Хозирги кунда утказиладиган этнологик тадкикртлар- 
нинг асосий йуналишлари ва муаммолари нихоятда кенг 
Камровлидир. Бу тадкикотларнинг энг мухим мохияти за­
мой талаб килган муаммоларни назарий ва амалий жихатдан 
биргаликда хал килиш дан иборат. Айникса, мустакил рес- 
публикалар пайдо булгандан кейин истикуюл йулига утган 
миллий мафкура асосида ривожлана бошлаган куп миллатли 
мамлакатларнинг барча халкларида узлигини англаш жараё- 
нида уйгонган жуш кин ватанпарварлик туйгулари уларнинг 
уз халкининг тарихи ва маданий меъросига кизикиш ини 
я и ада кучайтирди. М устакиллик негизида яратилган вазият 
нафакат уз халкига, балки узок-якин халкларга булган кизи- 
кишни хам табиий равишда жонлантирди. Натижада этноло­
гия ф анининг тадкикот доираси, мавзу ва муаммолари н и ­
хоятда кенгайиб, этнологик ишлар янги, ижобий погонага 
кутарила бошлади.

Ж ахон этнологларининг, жумладан, М ДХ мамлакатла­
рида асосий йуналишларидан бири барча китъаларда яш ов­
чи халкдарни тарихий-этнографик жихатдан урганишдир. Бу 
йуналиш ижтимоий тузум шаклларидан ва этногенез муам- 
моларидан тортиб то хозирги давр маданий-маиш ий ва эт­
ник жараённи камраб олган комплекс муаммоларни уз ичи­
га олади. М азкур ф икрни куп йиллик тадкикотлар натижа­
сида машхур олим С.П. Толстов бошчилигида яратилган 
„Жахон халклари“ рукнида нашр этилган куп жилдлик й и ­
рик тар и х и й -этн о гр аф и к  асарлар тасдикдайди. А йтиш
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жоизки, айрим мамлакатларда яш овчи ёки умуман жахон- 
даги ахолининг келиб чикиш и, этник киёфаси ва шаклла- 
ниш и, жойлашуви ва этник хусусиятларни аникдаш этно­
логия ф анининг энг мураккаб, аммо жуда мухим масалала- 
ридандир. Бу сохада \ам  назарий, хдм амалий жихатдан 
самарали ишлар олиб борилмокда. Энг зарур тарихий-этно- 
логик масалаларни урганишда тадк.ик.отчилар хозирги эт­
нослар маданиятининг турли анъанавий белгиларини, маи­
ший турмуш намуналари билан узвий боглаб к,иёс к^илиш 
усулидан кенг фойдаланмокдалар. Этнологлар анъанавий 
маиший турмуш маданияти табиий белгиларининг хозирги 
ролини аникдабгина кдлмай, янги пайдо булаётган унсур- 
ларнинг вазифаси ва ролини ойдинлаш тириш га интилади- 
лар. Бундай хрлларда суровномалар ва статистик маълумот- 
ларни урганиш оркали „традиция ва инновация" намунала­
ри таджик, ^и л и н ад и . А н ъ ан ави й  ва ян ги  этн о л о ги к  
назариётнинг кенг мик,ёсда хар томонлама урганилиши са- 
мараси уларок,, сунгги йилларда жуда куп илмий асарлар 
яратилганлиги бежиз эмас.

Хозирги куп коррали мураккаб этник жараённи, мил- 
латларнинг я^инлаш иш и ва бирлаш иш и, элат ва халкдар­
нинг консолидацияси ва интеграцияси, оила ва этник му­
носабатлар, инновациялар, янги этник бирликларнинг шакл- 
ланиш и, миллий маданиятлардаги ноёб тарихий меросларни 
урганиб, уларни жахон маданиятига сингдириш ва бойитиш 
\ам  амалий ахдмиятга эга. М асалан, куп миллатли бизнинг 
мамлакатимизда умуминсоний кддриятларни узида мужас- 
самлаштирган замонавий узбек эли маданиятини яратиш да 
\а р  бир халкининг уз хиссаси бор, уни таджик, цилиш, урга­
ниш эса этнологиямизнинг асосий вазифаларидан биридир. 
М ДХга аъзо мустакдл республикаларда этнологлар сунгги 
йилларда хозирги замонавий миллий-маиш ий турмуш му- 
аммолари, умуминсоний кддриятлар ва н ико \-оила масала- 
ларига катта эътибор бермокдалар. Янги маиш ий, турмуш 
шаклларининг пайдо булиши ва шаклланиш жараёнини урга­
ниш назарий ва амалий жихатдан жуда мухимдир. Айникса, 
оила ва оилавий турмуш, никох ва ж инсларнинг узаро му- 
носабати, махалла анъаналари, болалар тарбияси, ахлок, ма- 
салалари этнологларнинг диктат марказида турибди. Оила-



ний хдмда ижтимоий урф-одат ва маросимлар \ам  энг дол- 
зарб тадкикий муаммолар кдторига кирган.

Анъанавий муаммолардан этносларнинг хужалик фао- 
лиятини, моддий-маданий белгилари (уй-жой курилиши ва 
жихрзлари, кийим -кечак ва безаклар, транспорт воситала- 
ри, таомлар ва к.)ни урганишга алох.ида эътибор каратил- 
мокда. Ш иддатли тарзда кечаётган илмий-техник тараккиёт 
ва Ер юзидаги глобаллашув жараёнлари таъсирида жиддий 
узгаришлар нихоятда тез суръатлар билан руй бермокда. Бу­
тун моддий маданиятга стандарт бую мларнинг таркдлиши 
натижасида уларни интеграцион жараёни кучайиб, миллий 
анъанавий хусусиятлар кисман йуколиб кегмокда. Ушбу му­
раккаб масалаларни таджик, килиш да этнологларга катта 
масъулият юклайди. Кейинги ун йилликда этнологлар бу 
вазифани амалга ош ириш да муайян ютукдарни кулга ки- 
ритдилар. Улар муайян дастурлар асосида Евросиёнинг барча 
минтакдларида кенг микёсда тадкикотлар утказиб, мавжуд 
адабиётларга таяниб, бир неча жилдли „тарихий-этногра- 
ф ик атлас“ларни яратдилар. Ушбу асарларда этносларнинг 
анъанавий машгулоти, урф-одати, дунёкарашлари ва тасав- 
вурларининг моддий буюмларда ифодаланиши каби масала- 
ларга оид кизикарли маълумотлар келтирилган. Ш уни ало- 
\ида кайд килиш лозимки, тадкикртчилар моддий мадани­
ят унсурларини урганишда этносларга хос хусусиятларни 
аникдабгина крлмай, балки ундаги умумий белгиларни, 
масалан, умуминсоний кадриятлар асосида пайдо булаётган 
турмуш тарзига хос этно-маданий томонларини \ам  жиддий 
гадкик килиш зарурлигига эътибор бермокдалар.

М аънавий-маданий со \ада этнологларнинг диккатини 
албатта бадиий ва амалий ижод масалалари узига тортмай 
иложи йук- Уларни, даставвал, моддий ва маиш ий-маданий 
жихатдан миллий э^тиёжларни кондирадиган буюмларни 
яратиш (кашта, гилам тукиш, кулолчилик, тукимачилик, 
металл ва ёгочдан бадиий буюмлар ясаш кабилар) масала- 
ларига кизикиш лари табиий. Шу уринда гаъкидлаш лозим­
ки, айрим минтакдларда xajriк театри, миллий мусика, раке 
ва уйинларни урганишда муайян ютукдар кулга киритилган. 
Маънавий бой ва ранг-баранг хисобланган оилавий-маиший 
байрам ва маросимларни хдр томонлама тадкик килиш кат-
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та амалий а\ам иятга эга эканлиги сир эмас. Бу со\ала хам 
этнологлар кейинги даврларда кенг микесда илмий изла- 
нишлар олиб бормокдалар.

Ж а\он  этнологлари, жумладан, бизнинг олимларимиз 
олдида \озиргача кам урганилган, аммо мухим амалий ахами- 
ятга эга булган этнопедагогика (янги авлодни анъанавий 
одатлар ва замонавий талаблар асосида тарбиялаш нинг халк, 
тажрибаси) масалалари ди^катга сазовордир. Умуман, аср­
лар давомида тупланиб келган халкнмнг ижобий тажриба- 
сини урганиш энг му\им соф этнологик муаммолардандир. 
Шу нуктаи назардан, масалан, этнопсихология ва этнота- 
бобот , яъни халктабобатипи таджик, килиш катга ахамиятга 
эга булиб, хозир бу масалада бир озж онланиш  сезилмокда.

Сунгги йилларда жахон халкдари динларини урганишга 
хам кизикиш кучаймокда. Хар бир халкнинг анъанавий, маъ­
навий маданиятининг мухим кисми хисобланган дин ва д и ­
ний тасаввурларни тадкик килиш этнологиянинг мухим ва- 
зифаларидандир. Бу сохзда хам динш унос-этнолог тадки- 
котчилар жуда куплаб ютукдарга эриш иб, етук асарлар 
яратганлар. Бугунги кунда мустакилликка эришган респуб- 
ликалар утиш даври га хос вазиятда диний тасаввурларнинг 
баъзан ортодокс шаклида намоён булиши этнослар турмуш 
тарзига салбий таъсир утказиши мумкинлиги сабабларини 
курсатиш билан биргаликда ижобий томонларини \ам  урга­
ниш, ижтимоий тараккиётда гутган урнини илмий жихат­
дан аникдаб олиш зарур. Д иний низолар ва хун олиш, калин 
тулаш, аёлларга адолатсиз муносабатда булиш, хурофий одат 
ва русумларга риоя килиш каби салбий тушунчаларни очиб 
бериш ва унга карши кураш йулларини курсатиш, аксинча, 
ибтидоий даврлардан бери сакданиб келаётган хашар, хам- 
корлик, мехмондустлик, биродарлик, махаллачилик каби 
ижобий халк одатларими урганиб, хаётга сингдирмш ва ри- 
вожлантириш масалаларини зтнологларсиз хал килиш жуда 
Кийин.

Хозиргача ибтидоий-уругчилик тузуми ва унинг кол- 
дикларини урганиш этнологиянинг энг мухим муаммолари- 
дан хисобланади. Ибтидоий жамнят тузуми колдиклари (илк 
хужалик ва техника ш акллари, ижтимоий муносабатлари, 
илк дин, санъат ва дастлабки ижобий бнлимлар)ни бизнинг
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даиримизгача етиб келган Австралия, Африка ва А мерика­
ми™ ибтидоий кдбилаларни урганиш оркдли аникданади. 
Ибтидоий жамият давридан бизгача етиб келган жамоатчи- 
лик муносабатларининг белгилари \атто  энг таракхий к а л ­
ган этносларнинг турмуш тарзида \ам  учрайди. Мазкур ижо- 
бий характерга эга анъаналарни аникдаб, ибтидоий тузум 
жамоатчилик тартибларини фанда к,айта тиклаш да \ам  эт- 
пологларнинг хизматлари катта.

Д емак, куп киррали тарихий-этнологик муаммоларни 
ж а\он фани ю гу кд ар и ва комплекс усулларга асосланиб тад­
жик, килиш илмий ж и\атдангина эмас, балки сиёсий ва ама­
лий жихдтдан мух,им ахдмиятга эга. Шу уринда таъкидлаш 
лозимки, мустацилликка эриш ганимиздан буён, этнолог­
лар демократик мамлакатлардаги катта-кичик элат, халк, ва 
миллатларнинг этник жараёнини х,ар томонлама жиддий 
урганмокдалар \ам д а  амалий а\ам иятга эга булган илмий 
хулосалари ва тавсиялари билан юксак маданиятли янги 
жамиятни барпо этиш га уз х,иссаларини кушишга интил- 
мокдалар.
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И К К И Н Ч И  Щ С М

ЖА^ОННИНГ ЭТНИК К.ИЁФАСИ

/  БОБ.  АВСТРАЛИЯ ВА ОКЕАНИЯ ХАЛКДАРИ

Бешинчи китьа ^исобланадиган Австралия Тинч океани- 
нинг жанубида жойлашган узига хос улкадир. Унинг икдими 
\ам , этник тузилиши \ам  Ер куррасининг бошка кисмидан 
анча ф арк килади. Турт томони бепоён океан сувлари билан 
ювилиб гурган Австралия китъаси 7,7 млн. квадрат километр 
худудга эга булиб, тахминан АКД1 худуди га тенг келади.

К,итъанинг бешдан икки кисми тропик икдимли, колгани 
субтропик ва муътадил иссик икдимлидир. Ички Австралия 
ни\оятда kypfok, ёгингарчилик кам, икдими узгарувчан, 
лашту биёбондан иборат. Унча катта булмаган дарёлар унинг 
шаркида мавжуд, холос. Пасткам t o f  тизмалари асосан жануби- 
шаркий кисмида жойлашган. Бир неча юз катта-кичик куллар 
мавжуд булиб, улар ёзги жазирамада куриб, шурхокка ай- 
ланади. Аммо улка ер ости сувларига бой. М а\аллий а^оли 
ундан кадим замонлардан бери фойдаланиб келган. Хозир 
\ам  бу китъада артезиан кудукдаридан кенг истифода эти- 
лади.

Австралиянинг усимлик ва ^айвонот дунёси \ам  икдими 
сингари хилма-хил. У ердаги усимликларнинг аксарияти (85 
фоизи) факат узига хос булиб, бошка бирон ерда учрамайди. 
Айникса, жануби-шаркида баландлиги юз метргача етадиган 
эвкалипт дарахтлари (150 турдан ортик) китъага гузал ман- 
зара касб этиб туради. Абадий яшил дарахтлар: пальма, фикус 
ва чирмовук каби усимликларга бой тропик урмонлар китъа- 
нинг ш имол ва ш им оли -ш арки й  кисм ида ж ойлаш ган. 
Улканинг гарбий ва ички кисмига кириб борган сари барча 
усимлик дунёси нихоятда кашшоклашгандек куринади.

А встралиянинг \ай во н о т  дунёси \ам  узининг кади- 
мийлиги ва экзотикаси билан киш ини хдйратда колдиради.
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Бу ерда юкори сутэмизувчилар мутлакр булмаган, аммо 
халтали хдйвонларнинг юздан ортик, тури мавжуд. Тубан 
сутэмизувчиларнинг машхур вакили катта кенгуру тугилган 
боласини кррин терисидаги махсус халтасида вояга етказади. 
Кигвада кенгурунинг бош ка турларидан дарахтга тирма- 
шадиган коала (халтали айик), вомбата ва хоказо турлари 
\ам  яшайди. Судралувчилардан илон, калтакесак, шимолдаги 
дарёларда тимсох, ва бошка купгина шу каби жониворлар 
учрайди. Кушлардан: йирик Австралия страуси — эму, турли 
хил тутикушлар, кора оккушлар, сайроки кушлар ва умуман, 
мингга якин турдаги кушлар Австралия табиатининг узига 
хос файзидир.

Ш униси к,изик,ки, Австралия флора ва фаунасидаги 
турларнинг куп кисмини махаллий туб ахрли истеъмол килиб 
келган. Улар факат йирик х,айвонларнигина эмас, балки 
майда ж ониворларни (илон, калтакесак, чувалчанг каби 
\аш аротлар ва к.) х,амда турли экин илдизларини йигиб- 
териб истеъмол килганлар. Австралияда инсон х,аёти учун 
хавфли йирткич х,айвонлар йук, зах,арли илон ва тимсох/iap 
эса жуда кам. Ф акат ёввойи ит (динго) уй хдйвони сифатида 
кулга ургатилган. К,итъада жуда куп казилма бойликлар 
мавжуд булиб, ундан туб ахрли фойдалана олмаган.

Хозирги Австралия миллати курама, турли элатлардан 
таш кил топган. К,итъада 15,7 млн.дан ортик (1985 й.) ахрли 
яш айди, аммо у нихрятда нотекис жойлашган. Ахолининг 
асосий кисми Австралиянинг шаркий ва жануби-ш аркий 
Кисмларида, сугориладиган кулай иклимли ва усимлик 
дунёсига бой булган жануби-гарбий районларида яшайди. 
Австралия ахрлисининг купчилиги европалик, айникса, Анг­
лия ва Ирландиядан (78 фоизи) келганларнинг авлодлари 
купчиликни таш кил килади. Туб ахрлиси (аборигенлар) 
сувсиз чул ва са>фоларда кун кечирмокда. Уларнинг сони 103 
мингга якиндир (метислар билан кушиб \исоблаганда 140 
мингдан ортади). Умуман олганда, Австралия ва Океанияда 
кейинги маълумотларга Караганда 25 млн.дан ортик ахрли 
мавжуд. Ш у жумладан, Янги Зеландияда 3,2 млн. а\оли  
яшайди.

О к еан и яд а  ж ой лаш ган  м инглаб  ороллар  ж анубга 
якинлаш ган сари йириклаш иб ва анча куюкдашиб боради.
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Лветралиянинг шаркида ва шимоли-шаркида, аксиича, жуда 
майда ороллар Тинч океани багри га кириб борган сайип 
камайиб боради. Энг йирик ороллар Янги Гвинея, Янги 
Зеландия, Янги Каледониядир, Майда ороллар эса, асосан, 
вулк,онлардан ва маржонлардан найдо булган ва уларнинг 
китьага \еч алокаси йук- Оксаниянииг барча ороллари деярли 
тропик оралигида жойлашган булиб, икли.м экваториал, 
табиати абадий яшил тропик усимликлар билан крпланган, 
\айвопот дунёси Fap6ra томон бойрок, Ш аркда эса анча 
кам.

Океания, асосан, уч кисмга булинган: жануби-гарбий 
К'исмидаги „к,ора оролар" деб ном од гаи Меланезия; унинг 
шаркий ва шимоли-гарбидаги бспоён Тинч оксанида таркок 
жойлашган Полинезия (таржи.маси „кун сонли ороллар"); 
Осиё сохилларига якин майда ороллардан иборат Микро- 
незиядир. Агар туб ахолисининг шароити ва маданий савияси 
социал-иктисодий жихатдан умумий характерга эга булса, 
О кеания халкдари нисбатан юкори даражада ва нихоятда 
ранг-баранг шаклда ривожланган. Тилларнинг жойлашуви 
антропологик турларга гукри келмайди. Уларнинг хужалик 
тмпларига к^ряб маданий ёки социал ривожланиш даража- 
спни аникдаш кнйин. Чунки Осиё ёки Евронадаги ишлаб 
чикариш куроллари, моддий буюмлар бу ерга мутлако тугри 
келмайди. М асалан, губ меланезняликлар ук-ёйни, темир- 
ч ил икни ёки кулолчиликни билмаганлар, аммо узига хос 
юксак маданият яратганлар. Айтайлик, ижтимоий муно- 
сабатларда меланезияликларда савдо-сотик ривож топган 
булса хам, иатурал хужаликка эга булган полипезияликлар 
уларга нисбатан анча юкори маданиятга эга булганлар.

Умуман, бешипчи китъани урганиш инсоният тарихи- 
нинг илк даврлари — ибтидоий жамиягдан синфий жа- 
миятнипг илк шаклларигача, дастлабки давлат ва кабилавий 
бирликларгача аниклаб олиш имконини яратиб берган эди.

Дунёдаги энг кичик китьа ёки энг катга орол хисоб­
ланган Австралия энг кадимий геологик даврларда кур- 
гок/тикдан ажралиб к°либ, XIX аергача жонли кадимий 
м узеiI ш аклида саклан ган . У нинг ф лора ва ай н и к са . 
ф аунасипинг архапклиги ва узига хослиги доимо тадки- 
Котчиларни хозиргача хаяжонга солади. Авсгралияда юксак
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сутэмизувчиларнинг йуклиги, тубан сутэмизувчилар (хал- 
тали х,айвонлар)нинг купчилиги бу ерда ибтидоий дунё 
кайта жонлангандай таассурот тувдиради. Мазкур табиий 
ш ароит махаллий туб ахрлининг м аиш ий турмуш и ва 
маданиятида хдм уз аксини топганлигини алохдца кдйд килиш 
лозим. Бепоён Тинч океани оролларида яшовчи минглаб катта- 
кичик турли этнослар киш илик ж амиягининг дастлабки 
даврларида кашф этилган ажойиб ишлаб чикариш усуллари, 
хужалик шакллари, мураккаб географик му\игга мослашган 
\а р  хил касблар, овчилик мах,орати, атрофдаги вахдшй 
табиатда яшаб ва чексиз денгизларда йул топиб узокдарга 
саё\ат килиш , кургок сахродан сув топа билиш каби жуда 
куп янгиликларни каш ф этиб, ж а\он  маданиятига узига 
яраша \исса кушганлар.

Энди мана шу инсоният бешигида пайдо булган ва 
бизнинг давримизгача киш илик жамиятининг болалигидаги 
турмуш тарзи белгиларини саклаб келган этнослар билан 
танишамиз.

1- §. АВСТРАЛИЯ ВА ТАСМАНИЯ ХАЛКДАРИ

Беш инчи китъа ахолисининг келиб чикиш и фанда энг 
кизикарли ва нихоятда мураккаб муаммодир. Чунки бу 
ернинг туб ахдписи жуда архаик ибтидоий типдаги содда, 
узига хос маданиятини бизнинг давримизгача сакдаб колган. 
Бу китъа а^олисини урганиш нинг мураккаблиги шундаки, 
тасманияликларнинг жисмоний тузилиши, тили ва мада­
нияти бошка бирон халкка ухшамайди, яъни бошка халкдарга 
Киёс килиш имконияти йук- Ш унинг учун уларнинг этно­
генези тугриснда бир ярим асрдан буён тортишувлар, турли 
муло^азалар давом этиб келмокда. Аммо Австралия к,итъаси 
ант ропогенезга  кирм аслиги , яъни  одам зоднинг ватани 
эмаслиги аник,. Демак, австралиялик ва тасманияликларнинг 
Кадимий аждодлари келгиндилар булган, деган хулосага 
келиш мумкин. Кейинги йилларда утказилган баъзи антро­
пологик ва археологик тадкикотларда уларнинг кдердан ва 
качон келганлиги тугрисида баъзи маълумотлар аён булди.

Австралияликларнинг келиб чикиши тугрисидаги фикр- 
ни рус олим и Иван Симонов узининг дастлабки  тад-
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кикотларида бундан 180 йил илгари баён этган эди. XIX 
асрнинг 20-йилларида Сиднейга рус кемаларида келган 
экспедиция аъзоси И.Симонов австралияликларни курганда, 
улар ж анубий \и н д и сто н л и к л ар н и н г  авлодлари, деган 
тахминни айтган. Антропология фани Австралия туб ахрлиси 
Жанубий Осиёнинг кадимий халклари билан тарихий боглик 
эканлигини тасдик/1аган. XIX аср урталарида айрим сайёх, 
олимлар (Э. Эйр, Ж. Причард) австралияликларни тасодифан 
китъага адаш иб ёки кулликдан кочиб келган аф рика- 
ликларнинг авлоди деган булса, баъзи бирлари Малайя архи­
пелаги ва Янги Гвинея оркали келган энг кадимий океания- 
ликлар авлоди, деган фикрларни айтишган. 1870 йилларда 
бешинчи китъа билан танишган рус тадкикотчиси ва сайёх,и 
Н .Н . Миклухо-Маклай узининг жиддий кузатишлари асосида 
австралияликлар мустакил ирк деган хулосага келди. Мазкур 
фикрни антропологик тадкикотлар х,ам кисман тасдиклайди. 
Австралияликлар узига хос антропологик типни ташкил 
килади.

Айрим тадкикотчилар китъанинг туб ахрлиси негроид ва 
европоид иркдар оралигида пайдо булган дейиш са, бошка 
олимлар австралияликларни катта негроавстралоид „эква­
ториал" иркининг махсус типи, деб \исоблайдилар. Уларнинг 
сочлари кора, европоидларникидек тулкинсимон, сокол- 
муйловлари ва бадан туклари калин, терисининг ранги 
негроидларникига ухшашрок тук жигарранг, калла суяги 
узунчокрок, пешанаси ниш аблик, кош усти суяги чиккан, 
лаби калин ва бурни кенгрок, буйи уртача ёки баландрок.

Бунга ухшаш типларни Австралиядан таш кари И ндо­
незияда ёки Ж ануби -ш аркий  О сиёда, (м асалан , Ш ри 
Ланкадаги веддалар), Хиндистоннинг жанубидаги кабила- 
ларда учратиш мумкин. Ш унинг учун х,ам мазкур тип фанда 
баъзан „ведда-австралоид“ , деб х,ам юритилади. Хозирги 
классификацияга биноан катта австралоид иркига Австра­
лиянинг туб ахолиси, папуаслар ва меланезияликлар, негро- 
тослар ва веддиоидлар киради. Д емак, австралиялик ва 
тасманияликларнинг аждодлари бир замонлар жануби-шаркий 
Осиёда ва Индонезияда яшаганлар. Китъанинг географик 
жойланиш и ва Ява ороли (Вадьяк)да топилган австралоид 
типцдаги иккита калла суягининг колдикдари бунга далил
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була олади. Австралия худудининг шаркий ва жануби-ш ар- 
к,ий кисмларида топилган кддимий калла суяги колдик;1ари 
бу ерда одамларнинг узок, утмишда жойлашуви ва Вадьяк 
топилмаларига ухшашлиги этногенез масалаларига анча 
аниклик киритган эди. Айникса, Кейлор (1940 й.) мако- 
нидаги калла суяги тузилиши жихдтидан х,озирги австралия- 
ликларга якин туради.

Тасманияликларнинг келиб чикиш и х,али тулик, аник,- 
ланмаган. Улар сочининг жингалаклиги, баданининг тук, 
жигарранглиги, паст буйлиги билан австралияликлардан фарк, 
килганлар. Тасманияликлар антропологик тузилиши билан 
меланезияликларга, айникса, Янги Каледониядаги ту'б ахоли га 
ухшаб кетади. Аслида, олимларнингфикрича, тасманияликлар 
к,адим даврларда А встралиядан сикиб  чик,арилган туб 
ах,олининг авлодларидир.

Беш инчи китъага ахрлининг кучиб келиш даври юкори 
палеолитга тугри келади. Тахминан 18— 19 минг йиллар 
мукаддам Австралия китъаси Осиё билан кушилган булиб 
энг кадимий австралияликлар Ж ануби-ш аркий Осиёдан 
куруклик оркали кучиб келганлар. Кейинчалик 12—13 минг 
йиллар илгари океан сувларининг кутарилиши натижасида 
бешинчи китъа пайдо булган. Шунгача алокадор булиб турган 
Кадимги осиёлик аждодларидан ажралиб колган австра­
лияликлар уша давр ижтимоий тузуми ва маданиятини то 
утган асргача мустах,кам саклаб колганлар. Аммо ахрлининг 
жойлашув жараёни жуда узок даврларга чузилган. Улар даст­
лаб яш аш га кулай булган шаркий сох,илларни эгаллаганлар, 
кейинчалик эса урта сахро кисми ва гарбий районларга 
\ам  кучиб ута бошлаганлар. Хатто мустамлакачилар келгунча 
\ам  туб а\оли  китъани тулик узлаштириб олмаган эди.

Европа мустамлакаси арафасида (XVIII— XIX асрлар) 
Австралия ва Океания халклари узларининг хужалик ф ао­
лияти ва ижтимоий тузумида, тили ва иркий тузилишида 
Кадимий ибтидоий шаклларни шунчалик чукур саклаб кол- 
ганларки, бош ка китъаларда уларга ухшаш белгилар деярли 
учрамайди. Айникса, бу хусусият махдллий тилларда ёркин 
намоён булган. Албатта, бошка ерлардаги каби китъада хдм 
узок тарихий давр мобайнида тараккиёт руй бериб, энг 
ибтидоий даврлардаги ижтимоий ва маданий шаклларда
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муайян узгаришлар булиб турган. Истилолар натижасида бу 
ерда яшовчи туб жой ахолининг моддий ва маънавий \аётида, 
ижтимоий-маиший ва маданий турмушида жиддий узгаришлар 
руй бера бош лаган, хусусан, узига хос купгина этни к 
хусусиятлар йуколиб борган, айрим  элатлар (м асалан, 
тасманияликлар) эса бутунлай к,ирилиб кетишгача етиб борган. 
Ш унинг учун \ам  айрим этносларнинг келиб чикиши ва 
э т н о г р а ф и к  т а ъ р и ф и н и  у р ган и ш  и м к о н и я т и  ан ч а  
мураккаблашган.

Мустамлакачилар келгунга к,адар австралияликлар бутун 
к,итъа буйлаб таркрк, холда кучиб юрганлар. Уларнинг сони 
тахминан 250—300 минг булиб, 500 га якин уруг-к,абила- 
ларга бириккан. Узок, вак,т давомида бош ка дунё билан 
алокдца булмаганликлари туфайли австралияликларнинг 
тиллари, юкорида к^айд килинганидек, х,еч бир бошка тил- 
ларга ухшамайди ва якинлиги х,ам йук- Х,ар бир забила уз 
тили ёки шевасига эга булиб, иркий ва маданий жихатдан 
ухшашлик мавжуд булса-да, бир-бирларининг тилларини 
тушунолмаганлар. Баъзи тиллар бир неча шевалардан иборат 
булиб, махсус туркумни хрсил килган. Туб ах,оли тилларини 
лингвистА. Кэпеллаолти йирик туркумга булади. 1) Жануби- 
ш аркий Австралия тиллари; 2) Янги жануби Уэльс тили; 
3) Ш имоли ва М арказий Квинсланд тили; 4) М арказий ва 
Ж ануби-гарбий  А встралия тили; 5) А рихемленд тили; 
6) Ш имолий ва ш имоли-гарбий худудцаги жуда куп бошка 
тиллар. Барча тиллар уз тузилиши, аниклиги ва суз бойлиги 
билан алолдда хусусиятга эга. А. Кэпелланинг бу классифи­
к а ц и я м  х,али таком иллаш м аган  ва купчилик олим лар 
томонидан кабул к,илинмаган. Натер В. Шмидт Австралия 
тилларини узаро бир-бирига якин булган икки — жанубий 
ва шимолий гурухдарга булади.

Айтганимиздек, хар бир кабила уз тили ва шевасига эга 
булган. Австралия тилларининг умумий сони хдм кабилалар 
сингари 500 дан ортик,. Улар тилларнинг аник, тузилиши ва 
равшанлиги, грамматик турларнинг бойлиги билан ажралиб 
туради. Масалан, аранда тилида 10 мингдан ортик суз мавжуд. 
Австралияликларда огзаки сузлардан таш кари, кулни \ар  
макомда кимирлатиш йули билан ифодаловчи имо-иш ора 
тили хдм мавжуд булган. Шу боис х,ам улар узокдан, овоз
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етмайдиган масофада бир-бирлари билан кул харакати, имо- 
ишора оркали уз фикрларини баён кила олганлар. Айрим 
тадкикртчиларнинг хисобига Караганда, аренда кабиласи 450 
дан ортик имо-белгиларини узлаштириб, улар оркали айрим 
бую млардан таш кари, хатто киши харакати, ижтимоий 
атамалар, тулик гапларни х,ам ифодалай билганлар. Баъзи 
бир ф икрлар эса жуда узокдан кул билангина эмас, балки 
калла ва бадан харакати билан хам етказилган.

Австралияликларда яна „сигналлар тили“ хам мавжуд 
булиб, нарсаларни аникбелгилар ёрдамида ифодалаганлар. 
Мисол учун, уз жойларини ташлаб кетаётганларида оёкдари 
билан кумга чизик чизганлар ва чизикнинг учига хивич тикиб 
Куйганлар. Ч изикнинг йуналиши ва унинг узунлиги шу 
гурухнинг кайси томонга ва канча масофага кегганлигини 
билдирган. Бу белги уз гурухларининг кечикиб колган 
аъзолари ва мехдюнлар учун \ам  килинган. Шунингдек, хавф 
ёки мотам сигналлари кенг таркалган.

Якин даврларгача австралияликлар ва кирилиб кетган 
тасманияликлар дайди овчилик ва териб-термачилик билан 
ш угулланиб келганлар. У ларнинг хужаликлари, асосан, 
„узлаштириш“ характерига эга булиб, табиат махсулотларини 
ишлаб чикармасдан тайёр холича териб-термачлаб, овлаб 
истеъмол килганлар. Улар на дехкончилик, на чорвачиликни 
билганлар. Овчилик асосий тирикчилик манбаи ва севимли 
машрулот хисобланган. Австралияликлар болаларини ёшликдан 
ов килиш , курол ишлатиш, хдйвон изларини аникдаш  ва 
гов тиклаш каби сирларни билишга ургатганлар.

Хайвонот дунёси нисбатан камбарал булган Австралияда 
туб ахоли неки жонзот булса, хаммасини ов килиб, истеъмол 
килган. Айникса, кенгуру ва туякушларни ов килиш да зур 
махорат курсатганлар. Улар хайвонларнинг изларини тез топа 
билганлар, узок масофагача сабр-токат ва матонат билан 
овнинг пайига тушганлар. Баъзан кенгуруни ярим ёввойи 
ит (динго) ёрдамида кувиб ёки купчилик булиб ураб олиб 
найза билан овлаганлар. Чунончи, отдектез югурадиган эму 
туякушини овлаш хам катта махорат ва санъат талаб килган.

Баланд эвкалипт дарахтларига тирмаш иб чикиш да жа- 
Хонда австралияликларга тенг келадигани йук- Улар дарахг- 
ларда яшовчи паррандаларни тутиш, куш тухуми ёки ёввойи
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ари асалини олиш учун нихрятда зур майорат билан тик 
дарахтларга чик,а билганлар. М айда \ай в о н л ар  (кем и- 
рувчилардан йирик вомбат ва бандикут, турли каламушлар, 
тошбака, калтакесак ва илонлар)ни ер ковлагич таёк, билан 
овлаганлар. Айникса, к а п а  Захареиз вома илони кимматбахр 
улжа хисобланган.

Кушларни овлашда энг асосий курол бумеранг булган. 
Бумерангнинг хусусияти шундаки, мох,ир мерган куч билан 
иргитганда, у улжага кутилмаган томондан бориб теги ши 
мумкин, агар ниш онга тегмаса у яна иргитувчининг оёги 
тагига кайтиб тушади. Бумеранг турли хил булади, аммо 
аксарияти уроксимон шаклда булиб, узунлиги уртача 75 см 
(айримлари 2 метргача) келади ва юз метр масофагача учади. 
У билан учар кушларни хдм уриб тушириш мумкин. Кушларни 
хар хил турлар ва тузокдар билан ,\ам овлаганлар. Балик- 
чиликда санч^и, тур, кармок, сават ва бош ка ов куроллари 
ишлатилган. К,армокдар суяк ёки чиганокдан ясалган. Овчи­
лик ва баликчиликда найза мух,им роль уйнаган. Тасма- 
нияликларда тош куроллар ва найза ишлатилган. Денгиз 
хдйвонлари угри, моллюска ва кискичбакалар севимли таом 
хисобланган. Овчилик ва баликчилик билан эркаклар, териб- 
термачлаш билан эса, асосан, аёллар шугулланган.

Австралияликлар гушт ва баликни хом хрлда истеъмол 
Килмаганлар. Улар гушт, куш ёки баликни купинча яхлит 
хрлда утда ёки чуща ковуриб еганлар. Австралияда турли 
тарик, ямс ва бошка илдизмевали усимликлар, нон дарахти 
(бунья) ёввойи \олда усади. Барча емишли усимликларни 
\ам  майдалаб ёки янчиб, эзиб ва ковуриб истеъмол килганлар. 
Оловни ишкалаш йули билан, баъзан ёгочни ёгоч билан 
арралаш ёки пармалаш йули билан топганлар.

Улар тош, суяк, чиганок, ёгоч, усимлик толаси, хдйвон 
терисидан турли курол, буюм ва идишлар ясаш ни яхши 
билганлар. Тош куролларнинг типлари неолит давридаги шел 
ва ашел ёки мустье куролларига ухшаб кетади.

Теримчиликда ер ковлайдиган йугон учи йунилган ёгоч 
ишлатилган. Йигилган усимлик ва \айвон  мах,сулотларини 
усимлик толасидан тукилган халта ёки ёгоч тогораларда 
сакдаганлар. Аборигенлар айрим усимликларнинг за^арли 
моддасини сувда ювиб ёки утда куйдириб йукота билганлар.
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Д онни махсус тош ёргичларда ва сукиларда янчганлар. 
Т асм анияда чакм октош нинг булмаганлиги сабабли туб 
ахоли уз тош куролларини каттик кумгошлардан ясаганлар. 
Улар суякдан кам фойдаланганлар, асосан, тош, ёгоч, чига­
нок,, тери, чарм ва усимлик толасидан асбоб ва курол ясаш - 
ган.

Австралиялик ва тасманияликларнинг кийимлари н и ­
хоятда юиун булган. Купчилик кабилалар мутлакр кийимсиз, 
ялангоч юрганлар. Баъзи жануби-шаркий районларда опоссум 
терисидан плаш тикиб ёпиниб юрганлар. Аммо эркагу аёл, 
асосан, байрам вактларида турли безаклар: бошига толадан 
уров, кулига ип, билагузук, буйнига мунчок, бурнига булоки 
сирга такиш ган, баданларини буяб хар хил патлар ёпиш - 
тирганлар ёки баданларини махсус жарохатлаб, йул-йул 
накш лар тилганлар. Танани факат безак учун эмас, баъзан 
терини сакдаш учун хам буяганлар.

Купчилик кабилалар дайдиб юрганлари учун муайян 
Кишлокдарга эга булмаганлар. Ж ануби-ш аркий ва гарбий 
районларда тайср махсулотлари тугагунча маълум пайтгача 
бир ерда яшаганлар. Одатда хар бир алохида гурух бир жойдан 
и кки н чи  ж ойга кучиб ю рган, ш унинг учун хам ш ох- 
бутокдардан чайлалар тиклаб, уларни ёгоч кобиги, барг ва 
хашак билан коплаганлар. Ш имолда тропик ёмгирлар куп 
булганлиги туфайли козикоёкдарга урнатилган уйларни хам 
учратиш мумкин. Ш аркий депораларда 12— 15 ва хатто 30 
дан ортик киши яш айдиган уйлар хам тикланган.

Туб ахоли, асосан, юкларни кулда кутариб пиёда кучиб 
юрганлар. Дарёлар ва денгиз сохилларида дарахт кобигидан 
ва катта гуладан уйиб ясалган содда кайикдар ва солларда, 
баъзи балансирли ва елканли кемаларда сузиб юрганлар. 
Теварак-атрофдаги табиий мухитни яхши билганлар. Аммо 
ишлаб чикариш кучлари нихоятда паст, содда холатда булган.

Бешинчи китьада хонакилаштириладиган хайвонлар бул­
маган. Ярим ёввойи ит — динго Австралияга одамлар билан 
келиб бирга махаллий ахолига вафодор булгани холда ярим 
ёввойилигича колаверган. Тасманияда хам йирик хайвонлар 
б у лм аган л и ги  ту ф ай л и , асо сан , кенгуру, узун думли 
копчикди айикча (опоссум), денгизда эса гюленларни овлаш 
билан чекланганлар. Тасманиялик аёллар тошдан ясалган
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чопкич билан дарахтнинг силликтанасига кертик ясаб, бели 
ва дарахтга чарм камар ёки аркон ташлаб, жуда чакдонлик 
билан баландга кутарилиб, шох ва барглар орасига яширинган 
опоссумларни ушлаб олганлар. Улар офтобда исиниб ётган 
тюленлар олдига тезликда писиб бориб уларни оддий чук,мор 
билан овлаганлар.

Австралиялик ва тасманияликларнинг ижтимоий тузуми 
нихдятда жун, ибтидоий дараж ада булган. Афсус, тас- 
манияликлар жуда эрта кирилиб кетган, шунинг учун х,ам 
уларнинг ижтимоий х,аёти тугрисида маълумотлар жуда кам 
сакданган . Баъзи манбаларга бин оан , тасм ан и яли клар  
бошлангич хрлдаги уругчилик тузуми даражасида турганлар. 
Уруг ичида никох,га йул куйилмаган, яъни экзогамия1 тартиби 
хукм сурган. Уруглар кабилаларга бирлаш иб, муайян худуд 
доирасида бир-биридан ажралган хрлда кучиб юрганлар. 
Хар бир кабиланинг чегараси узига яхши маълум булган ва 
бу чегараларнинг дахлсизлигига катта эътибор берилган. 
Тасманияликларда 20 га якин кабила булиб, улар 12—50 
одамдан иборат, локал гурухдарга булинган.

Австралияликлар ,\ам айрим кабилаларга булинган булиб, 
мустамлака арафасида бутун китъада 500 га якин мустакил, 
бир-бирига боглик булмаган жамоа хдлида х,аёт кечирганлар. 
хрзир жуда кам кабила колган. Уларнинг кабилавий тузуми 
них,оятда содда булган, купчилигида на кабилавий бошлик, 
на кабилавий кенгаш булган. Туб ахрли ишлаб чикариш 
муносабатларинингасосини ижтимоий мулк ташкил килган. 
Аммо ижтимоий тузум ва муносабатлар анча мураккаб булган. 
Ю корида кайд килганимиздек, кабилалар юзтадан то бир 
икки мингга якин кишидан иборат булган. Кабилавий тузум 
коидалари шунчалик каттикбулганки, унга риоя килмаганлар 
катл килинган ёки кабиладан х,айдалганлар, яъни табиий 
улимга хукм этилганлар. Чунки, ибтидоий жамоа шароитида 
жамоадан ажралган одам мустакил яшай олмаган.

Хар бир кабила жойлашувига караб айрим локал гу­
рухдарга булинган. Бундай гурухдар одатда муайян муно-

1 Экзогамия — жамоа уругчилик тузумига хос уругдошлар оила- 
сидаги никох,ни ман этувчи ибтидоий копуи-коида тусига кир­
ган одат.
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сабатлар билан узаро боглангаи булиб битта жуфт кабилани 
ташкил этган. Аслида Австралия кдбиласининг икки „паллага“ 
ёки икки „никох, синфига" булиниши ибтидоий жамиятга 
хос дуап таш килоти билан богликдир. Уз навбатида \а р  
„налла“ икки булак уругдан иборат. И лк кабила тузилиш и- 
нинг кейинги бу икки шакли фратрий системаси, деб атал­
ган. Фратрия (грекча „биродарлик" деган маънони англатади) 
и и кох, тартиби га биноан бир „паллага“ мансуб булган одамлар 
узаро никох,лана олм ай ди , балки  улар кар ам а-кар ш и  
„палланинг“ одамлари билан никохдана олиши мумкин, 
бошк,ача килиб айтганда эр ва хотин доимо к,абиланинг \ар  
хил „палласига“ мансуб булиши керак эди. Мисол учун, бир 
австралия кдбиласининг икки „никох, си н ф “ига — кроки ва 
куметага булиниши фратрий системасининг намунасидир. Бу 
система фанда дуал экзогамия деб \ам  айтилади. Мазкур 
тартибга биноан бир „палла“ ёки бир уругнинг аъзолари 
уртасида н и ко \н и н г булиши мумкин эмас, тугишган опа ва 
сингиллар уртасида \ам , шунингдек, ён томон к,ариндошлар 
уртасида х,ам (она томондан) никох, булиши истисно этилади, 
яъни катта ва кичик авлодни бир-бири билан никохдани- 
ш и га йул куймайди. Ш ундай к,илиб, бир фратрия (ёки 
шундаги уруглардан бири) бошк,а фратрияга нисбатан (ёки 
ундаги  бошк,а уругга) „он а ф р а т р и я с и “ (ёки  уруги), 
иккинчиси эса „ота фратрияси“ (ёки уруги) \исобланади. 
Х,ар бир фратрия узининг номига эга булиб, асосан, унинг 
аждоди х,исобланган ^айвон номи билан боглик, булган. Рус 
олим ларининг ф икрича, австралияликларнинг фратриал 
системаси урут илик тузумининг дастлабки шаклидир.

YpyF ёки ф ратрия аж додининг айрим \ай в о н  номи 
билан аталиш и Австралияда кенг тарк,алган тотем истик1 
тасаввурлар билан боглик,. Улар орасида ик,тисодий таба- 
к,;и!аниш булмаган. Хар бир локал гурух, бир авлод сифатида 
ёшига ва жинсига к,араб булинган ва мех,нат так,сим к,илин- 
ган. Э ркаклар ишлаб чик,ариш куроллари ясаганлар, ов 
к,илганлар, оиласини куриклаганлар, аёллар эса теримчилик

1 Тотемизм — одам ёки уругнинг бир ^айвоп, усимлик ёки ай ­
рим табиий парса билам „кариидошлик" алок,аси борлиги турри- 
сидаги диний эътик,од.
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килганлар, бола бокканлар, ов ва терим мах,сулотларига 
ишлов бериб, овкат тайёрлаганлар. Ижтимоий махсулотлар 
тенг булинган, шахсий мулкни билмаганлар. Ижтимоий ва 
н ико \-оила муносабатлари мураккаб одат ва дастурларга 
асосланган махсус тизимга эга булган.

Никох, ва оила м уносабатларида ф ратриал ва уруг 
чекланишлардан таш кари секция ёки „никох, синф лар“ ига 
булиниш мух,им а\ам ият кашф этган. М асалан, кабила I ва 
II фратрияга булинган булиб, I фратрияда А ва Б секция- 
лари, II фратрияда эса В ва Г секциялари мавжуд. А сек- 
циясидаги эркак факат В секциясидаги аёлга уйланиши 
мумкин, уларнинг болалари Г секцияси (она уруги \исоби)га 
тегишли; Б секциясидаги эркак факат Г секциясидаги аёлга 
уйланиш и мумкин, уларнинг фарзандлари В секциясига 
тегишли. Ш ундай килиб, набиралар ота томондан бобо 
секциясига, она томондан буви (момо) секциясига тегишли 
хисобланган. Австралиялик абориген рассом Дик Рафси уз 
биографиясида ёзади: „М ени дадамнинг ака-укаси менинг 
тогам эмас; улар \ам  менгадада. Унинг болалари \ам  менга 
карин дош , ак а-у к а  ва о п а-си н ги лл ар и м  хисобланади. 
Дадамнинг опа-синглисини мен амма дейман, унинг болалари 
эса аммавачча булади. О йимнинг опа-синглисини мен ойи 
дейман, уларнинг болаларини ака-ука ва опа-сингил, деб 
Хисоблайман. О йимнинг ака-укалари менга амаки булиб, 
мени эркаклар каторига утказиш (инициация) маросимига 
тайёрлаш ва тарбия килишга жавоб беради. Унинг болалари 
менга ам акивачча сингилларим га уйланиш им  мумкин, 
айникса, онауругидан, аммаваччаларга“ ' . Ш имолий Авст- 
ралияда У. Числингнинг таърифича, йигит она томонидан 
ака-укасининг кизига уйланиши мумкин, аммо дадасининг 
синглиси кизига уйланиши кагъиян такикланган2. Мазкур 
нико\тартибларини  бузиш жуда катта гунох, хисобланган ва 
ким уни бузса ё катл килинган, ё урущан хайдалган.

Вояга етган успиринларни катталар гурухига утказишда 
махсус инициация маросими амалга оширилган. Иктисодий

'Д и к  Рафси. Луна и радуга. — М.: „Наука“ , 1978, стр 21.
2 У. Числинг. Среди кочевников Северной Австралии. — М.: изд-во 
„Восточной ли т-ры “ . 1961, стр. 83.
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ёки социал табакдланиш  булм аганлиги туф айли авст­
ралияликлар жинсига кдраб булинган. Ш унинг учун хдм, 
масалан, утил болаларни овчилар гуру\ига утказиш учун 
боланинг ёшлигидан тарбиялашган. Дастлаб, улар вояга етгач 
бош кал а рд а н ажратиб куйилган ва баъзи таомларни истеъмол 
к,илиш ман килинган, тишларини уриб синдириш, баданини 
жарохдтлаш, утда тутатиш каби ж исм оний синовлардан 
утказилган. Бир неча йилга чузилган инициация маро- 
симларида ёш ларни кабила урф одатлари, афсона ва риво- 
ятлари билан таниш тирганлар, карияларни хурматлаш ва 
тартиб-коидаларга каттикриоя килиш ни, овчилик ва бошка 
касб сирларини эгаллаш махоратини ургатганлар. Инициация 
даври вояга етган угил болаларни суннат килиш маросими 
билан тугайди.

Суннат маросими Д ик Рафси маълумотларига Караганда, 
Кабила аъзоларининг махсус майдонига тупланиши билан 
бошланади, у ерга белига килдан тукилган белбог богланган 
болани олиб келиб эркаклар орасига утказадилар. Икки кун 
давомида эркак ва аёллар ашула айтиб раксга тушадилар. 
Учинчи куни эрталаб боланинг кариндошларидан уч киши 
ерга чузилиб ётади, уларнинг устига бола ёткизилиб, балик 
суягидан ишланган махсус пичок билан суннат килинади ва 
кесилган жойга кул сепилади. Кесиб олинган кисми чой 
дарахти кобигига ураб куйилади ва олти ойдан кейин уни 
боланинг узига совга киладилар. Суннат килинган бола 
урнидан туриб, ут ёкилган учок олдида тиз чукади ва 
кесилган жойини куритади.

М аърака тугагач, успирин бир оз вакт ёлгиз яш айди, 
муайян овкат ейди, бошкалар билан факат имо-ишора билан 
гаплашади. У ам акисининг тарбиясида ярим йил давомида 
жамоадан покралган хрлда яшайди. Амакиси унга ов сирларини, 
К абила к о н у н л а р и н и , н ай за  ва б о ш ка  ку р о л л ар д ан  
фойд^таниш усулларини ургатиши зарур.

Шу муддат утгач, болани денгиз сох,илига олиб бориб 
чумилтирадилар, турли совгалар инъом киладилар, аёллардан 
бири унинг бошига тур солади. Демак, бола энди овчилар 
Каторига утган хисобланади. Уша кеча яна базм бошланади, 
ашула айтилиб, мукаддас уйинлар ижро этилади. Ашулачи 
олдига утказилган успиринга яна совгалар берилади. Энг
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биринчи со в Fa сифатида суннатда кесилиб куритилган ва 
чой дарахтига уралган фалос кисми тонширилади. Кейин 
найза, бумеранг, тур ва бошка инъомлар берилади. Охирида 
кайси к,из унга келин булиб аталганлиги эълон килинади. 
Ш унинг билан суннат маросими тугайди, успирин энди овчи 
эркаклар гурухининг гули к, хукукди аъзоси хисобланади. 
Алалхусус кизларни хам маълум ёшга етганларида муайян 
маросимлар утказиб оилавий \аётга тайёрлаганлар.

Барча дастур ва маросимларни утказишда тажрибали ва 
\урматли, ёши катта муйсафидларга таянганлар. Улар бу 
маросимларда рахбарлик килганлар.

К,абилалар орасидаги можаро ва келиш мовчиликлар 
баъзан уруш чикиши га олиб келган. Урушга одатда кабила 
худудини эгаллаш, хотинларни олиб кочиш, сехргарликда 
айблаш, уругдошларни улдириш ва хоказолар сабаб булган. 
Хун олиш авлодма-авлод утиб келган. Аммо, кнргинбарот 
урушлар жуда кам булган. Одатда кабилалараро тукнашувлар 
ва ёки жанжаллар бир неча курбонликлар ёки ярадорлар пайдо 
булиши билан тухтатилиб, тинчлик музокаралари бошланган 
ва махсус маросимлар билан тугаган.

Кабилалар орасидаги муносабатлар купинча тинч-тотув 
характерга эга булган. Кдбилалар уртасида тош курол-аслаха 
ва буюмлар, ноёб хомашё (буёк, наркотик усимлик, чак- 
моктош ва хоказо) алмашиб турилган. Хар бир кабиланинг 
уз алмашув махсулоти, унинг урнига оладиган моли хам 
аник булган. Алмашув савдоси одатда махсус маросим ва 
байрамлар билан нишонланган.

А всгралияликларнинг маънавий м аданияти , диний 
эътикоди ишлаб чикариш кучларинингдаражаси ва ижтимоий 
тузумига мос келган. Уларнинг тасаввурида бутун теварак- 
атроф гайритабиий кучлар, турли махлук ва арвохлар билан 
тула. Австралияни одатда тотемизм ватани дейдилар. Энг 
ибтидоий дин ш аклларидан бири хисобланган тотемизм 
фалсафаси билан уйгунлашиб кетган киш илар, ypyF ёки 
Кабилалар узларини муайян моддий буюмлар, асосан, айрим 
жониворлар ёки усимликлар билан якин кавм-кардош , деб 
биладилар ва шунга ишонадилар. Ш унинг учун хам, айрим 
уруглар тотем истик  гурух хисобланиб , хайвонлар ёки 
усимликларнинг, баъзан жонсиз буюмларнинг номи билан



аталганлар. Шу номдаги хдйвон ёки усимликка — бобо, дада 
ёки ака-ука кдриндош деб ишонилгани учун уларни улдириш, 
истеъмол килиш датчик, ман этилган.

М ар кази й  А встрали яда аф со н ави й  аж до д л ар н и н г 
арво\лари мукаддас буюмларга кучирилган. Бундай буюмлар 
одатда сехрли белгилар чизилган тахтача — чурингидан иборат 
булиб, уни махсус жойга яш ирганлар. Хар бир тотемистик 
гуру* узининг чурингиси яш иринган мукдадас жойга эга 
булган. Уша ерда йилда бир марта махсус маросим (интичиума) 
утказилган.

Австралияликлар орасида турли се>фгарлик, дуогуйлик, 
зиён етказиш магияси жуда кенг таркалган. Душман кабилалар 
турли дуолар билан зиён етказа билиш кобилиятига эга, 
деган тасаввурлар му\им роль уйнаган. Туб ахдпи тутунчасида 
душман узокдан зиён етказмокчи булган кишига учи йунилган 
ёгоч, уткир суяк тутрилаб нафратли дуо укиса шу киши ё 
касал булар, ё улар эмиш. Сехргарлик билан бировни совутиш 
ёки мафтун килиш (севги магияси), ёмгир еУдириш (оби \аво  
магияси), даволаш  (дуохонлик магияси) касбини эгаллаган 
махсус фолбин ва дуохонлар шугулланган.

М агик тасаввурларга нисбатан Австралия кабилаларида 
анимизм (жонга ишониш) кам таркалган. Уларда космогоник 
афсоналар х,ам ривожланган. Ж оннинг нариги дунёда яш а- 
шига ишонганлар. Австралияликларнинг диний эътикодида 
\укмрон ва карам булиш тушунчалари йук- Улар уз тотем- 
ларига итоат килиб тиз чукмаган. Бу элат на буюк арвох,, на 
худо тугрисида тасаввурни, на курбонлик, на ибодатхона, 
на авлиёни билганлар. Ф акат турли сехргарлик маросими ва 
одатлар, ко,\инлар урнига фолбин ва дуохонлар, мукадцас 
авлиёлар ва мачит урнига буюмларнинг сакпаниш жойлари 
ибтидоий дунёнинг асосий ифодаси эди.

Австралияда халк огзаки ижоди даставвал ривоятлар, 
афсона ва эртаклар, ашула ва раксларда намоён булган. Аф- 
сона ва ривоятлар, асосан, тотемистик тасаввурлар билан 
богликб>'лса \ам  мукаддаслаштирилмаган, тингловчилар улар- 
нинг \акконийлигига иш ониш майди, кулги ва хдзил билан 
кабул килиш ади. Афсона персонажпари (киши ёки хдйвон) 
\еч  кандай ка>фамонлик курсатмайди, одатдагича кучиб
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юради, ов килади, ейди, ётади, баъзан урушади ва бир- 
бирини улдиради.

Мусика куйлари одатда раксларга жур булади. Уларнинг 
ракслари купинча жамоа характерида (орро бори) булиб, 
турли маънони тасвирлайди, айримлари тотем билан боглик 
драмагик афсоналарни ифодалайди. Барчаузаро учрашувлар, 
тадбир ва маросимларда раке ижро этилган.

Узига хос тасвирий санъат хдм турли ижтимоий ва диний 
э\тиёж ларга буйсундирилган. Унда айрим примитив, реа- 
листик тасвирлар билан бир каторда, хдр хил шартли белгилар 
- -  низик, пункта, дойра кабилар тотемистик тасаввурларни 
ифодалаган. Турли накш лар ва орнаментлар куролларга, 
маросимларда киши баданига, сирли белгилар эса чуринги 
ва бош ка диний  бую мларга, коя ва гош ларга ясалган. 
Тасманияликлар хдм безакларни ва бадан буяшни билганлар.

Анча оддий кишиларнинг билимлари теварак-атрофдаги 
таб и и й  ш ароитга м ослаш ган  булиб, иш лаб чикари ш  
тажрибасига буйсундирилган. Австралияликлар уз гурух,и 
кучиб юрадиган \удудни жуда яхши билганлар, бепоён 
даштларда сув, йул ва таом топиш усулларини эгаллаганлар. 
Т аб и бларн и н г сех,рли таж рибасидан  таш кари  хдр бир 
австралиялик айрим касаллик ва яраларни даволаш йулла- 
рини хдм билган. Улар ибтидоий табобат кулга киритган 
барча билимлардан фойдаланганлар, махсус тайёрланган 
таркибий дориларни \ам . усимликдан кайнатилган ва кукун 
^олидаги дориларни х,ам ишлатганлар, кон окиш ни тухта- 
тиш, синган жойни тузатиш каби жаррохдик усулларидан 
хабардор булганлар.

Австралияликлар уз ватанининг ботаника ва зоология- 
сини етарли равишда эгаллаб, \ар  бир хдйвон ва усимликка 
ном берганлар. Улар анатомия буйича (асосан, суяклар) етар­
ли билим га эга булсалар хдм ф и зи о ло ги я  сохдсидаги 
тасаввурлари нихоятда хаёлий булган. Масалан, жинсий ало- 
Ка натижасида бола тугилиши уртасидаги богланиш ни мут- 
лако билмаганлар. Диагностика сохдсида хдм билим жуда паст 
булса-да, турли касалликлар орасидаги ф аркни  ажрата 
билишган. Умуман, уткир кузатувчилик ва теварак-атрофни, 
табиатни чукур урганиш натижасида австралияликлар ва 
тасманияликлар ишлаб чикаришга, одам соглиги ва рмво-



жига зарур булган белгилари и, дастлабки ижобий билим­
ларни узлаштирганлар. Бу тугридаги маълумотларни турли 
давр олим ва сайёдлари ёзиб кдлдиришган.

Бешинчи кигьага то XVIII аср охирларигача европалик­
лар оёк босмагаи. Китъа аслида XVI асрлардан маълум булса- 
да, уни мустамлака килиш 1770 йиллардан бошланади. Уша 
даврда Австралияни машхур инглиз сайё\и  Ж . Кук иккинчи 
марта „каш ф “ килган. Бу ер дастлаб Англия жосусларини 
сургун жойига айланган. XIX асрнинг урталаридан, айникса, 
китъада олтин топилганидан кейин эркин „ок танлилар“ 
куплаб кела бошлайди. Тасманияда европаликлар биринчи 
марта 1803 йилда пайдо була бош лаган эди. Келгинди 
мустамлакачилар билан туб а\оли  орасида биринчи давр- 
лардаёкжиддий тукнашувлар бошланган. Чунки, европалик­
лар овга бой ерларни эгаллаб махаллий кабилаларни хдйдаб 
чикара бош лаганлар, карш илик килганларни кирганлар. 
Ш ундай килиб, киска мудцат ичида, асосан, Британия ва 
Ирландиядан келган мустамлакачилар туб а\олининг энг 
серунум, тирикчилик учун зарур булган ерларидан улканинг 
ички кисми томон — бепоён сувсиз даштларга ёки ш имол­
да ги чангалзор тукайларга сикиб чикариб, уларни табиий 
Киргинга хукм килганлар. Тасманиянинг туб ахолиси 1870 
йилларга келиб бутунлай кирилиб кетган. Хозир Австралияда 
аборигенлар 100 мингга \ам  етмайди, яъни мустамлакачи­
лик арафасидаги туб а\оли  сонига нисбатан деярли турт- 
беш баробар камайиб кетган. Улар нихоятда огир шароитда 
\аёт  кечирмокда. Айникса, дайдичиликда турмуш кечира- 
ётган кабилалар ачинарли а\волда яшамокдалар.

Австралиянинг хрзирги ахолиси, юкорида айтилгандек, 
Англия, Ш отландия ва Ирландиядан келганларнинг ав- 
лодидир. Аммо шунга карамай улар бошка дастлабки келган 
европаликлар билан бирга янги шаклланаётган австралия 
миллагини ташкил киладилар. М амлакатнинг иктисодий 
мавкеи йирик индустриал-аграр характери билан белгила- 
нади. Унда замонавий саноатнинг барча му\им сох,алари, 
жумладан, электротехника, химия, металлургия, маш ина- 
созлик, ривожланган кишлок хужалиги, айникса, чорвачилик 
ва хоказолар мавжуд.
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Бешинчи китъа х,ар хил казилма бойликларга эга. Энг 
юкори сифатли жун ишлаб чикаришда ва экспорт кдлишда 
Австралия дунёда биринчи уринни эгаллайди.

Океания деб аталган бепоён Тинч океанида жойлашган 
куп сонли катта-кичик архипелаг ва оролларда турли халк, 
ва элатлар яшайди. Одатда уларни уч к,исмга буладилар. 
Полинезия Янги Зеландия билан, М еланезия Янги Гвинея 
билан ва М икронезия. Океания халкдари бешинчи китъа 
ахрлисига Караганда нисбатан юкори маданиятга эга булган.

Д астлабки  одам лар М елан ези яга Ж ан у б и -ш ар ки й  
Осиёдан неолит даври бошларида келганлар. Антропологик 
жихатдан, умуман, ягона типга эга булган меланезияликлар 
(кора танли, жингалак сочли негроидлар мазкур вилоят 
номини келиб чикиш ига сабаб булган, чунки меланезия — 
„кора ороллар“ деган маънони англатади) Океаниянинг энг 
Кадимий ахолиси хисобланади.

Ш арки й  ва Ш им олий Тинч океан ида ж ойлаш ган  
полинезиялик ва микронезияликлар, шуб^асиз, анча кейин 
келиб урнашган. Бир неча юз ва х,атто минг километрлаб 
узокликда чексиз ва да\ш атли океанда КВД кутарган сон- 
саноксиз майда оролларни эгаллаш учун албатта юксак 
маданиятли, айникса, кемасозлик ва денгиз саёх,ати сир- 
ларини яхши билган кишилар зарур эди. Хозиргача тадки- 
Котчилар орасида бундай жасур ва мо^ир денгиз сайёх,- 
л ар и н и н г  ватани каеРДа экан л и ги н и  ан и клаш  йулида 
муросасиз бах,с ва тортишувлар давом этмокда. Ю корида 
машхур норвег сайёх, олими Тур Хейердал, атокли поли­
н е зи я л и к  этн о гр аф  Те Ранги  Х и роа (П и тер  Б ак) ва 
бошкапарнинг мулохдзаларини келтирган эдик. Гавайя, Пасха, 
Таити ва бош ка оролларда топилган ажойиб археологик 
бую млар, нихрятца бах,айбат тош  хайкаллар, куп киши 
сигадиган, узок масоф ага мулжалланган елканли катта 
кемалар ва бошкалар океанияликларнинг юксак маданиятли 
аждодлар авлоди эканлигидан далолат беради.

А нтропологик ва лингвистик жихатдан х,ам полине- 
зияликлар Ж анубий Осиёга бориб такалади. Улар тил ва 
маданий киёфаси билан умумий характерга эга булса-да, 
иркий жихатдан негро-австралоид ва монголоидлар ара- 
лашмасидан таш кил топган узига хос типдан иборат. М а­
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лайя-полинезия тил оиласига кирган индонезия тилига 
якин эканлиги \ам  полинезияликларнинг ватани Осиё билан 
боглик, деган фикрни маъкуллайди. Моддий ва маънавий 
маданият белгиларининг анча кисми х,ам полинезиялик- 
ларни И ндонезия ва Хинди-Хитой (М алайзия) билан 6 o f - 

лайди.
Полинезияликлар аждодларининг Жанубий Осиёдан ку- 

чиш даври эрамизнинг биринчи асрларига тугри келади. 
Бепоён Тинч океани томон жуда куп элатларни силжитган 
„буюк кучиш “ ок,ими узок, давр давом этиб, то XVI асргача 
чузилган. Ш униси х,ам дик,к,атга сазоворки, полинезияликлар 
бир-биридан  к,анча узок  ж ойлаш м асин , келиб чик,иши 
тугрисидаги ривоятлар жуда аник, ва бир-бирига якин, хдм 
ухшаш. „Бую к кучиш ", асосан, икки йул билан: биринчиси, 
Янги Гвинея буйлаб М еланезия ороллари оркали, Фиджи, 
Тонго ва Самоа усти билан, иккинчиси — „ш имолий“ йул, 
яъни М икронезия ороллари, Гилберт архипелаги оркали 
М арказий П олинезия, Таити оролларига кучиб борилган. 
Баъзи тадк,ик,отчилар кучиш факат „ш имолий“ йул билан, 
айримлари ф акат „ж анубий" йул билан руй берган деб 
уктиришга интиладилар. Кучиш икки йул билан бир вак,т- 
нинг узида булиб турган, деган ф икр тарафдорлари х,ам 
бор.

М икронезия ах,олисининг келиб чик,иши тугрисидаги 
аник, маълумотлар йук,. Антропологик жихатдан улар поли- 
незия, меланезия ва малайя типлари бирикмасини узида 
м уж ассам лаш тирган . А ммо маданий жих,атдан м икро- 
незияликлар полинезияликларга анча як,ин туради.

Купчиликтадк,ик,отчиларнингфикрича, дастлабки одам- 
лар М еланезияга — минг йиллар мукдддам кела бошлаган. 
Н.Н.М иклухо-М аклай Австроосиё, шу жумладан, Меланезия 
дастлаб ягона „папуас ирк,и“ ахолиси томонидан эгалланиб, 
кейин О кеанияга тарк,ала бошлаган, деб тахмин к ,и л г а н .  

Бугунги кун олимлари \ам  мазкур фикрни давом эттириб, 
узаро як,ин антропологик типларнинг узок, давр ичида давом 
к,илган миграцияси натижасида х,озирги а\оли  типи пайдо 
булган деб тасдикдамокдалар. Узига хос тили, маданияти 
ва антропологик типи билан ажралиб турган М еланезия 
ах,олиси бунга далил була олади.
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У нинг эн г кадим ий кисм и негрит ос ва папуаслар  
Хисобланади. Негритос кабилалар, асосан, Янги Гвинеянинг 
урта t o f  районларида ва кисман Янги Гебридца яшайдилар. 
Улар узларининг паст буйлиги (эркаклар 145 см.гача), калта 
жингалак сочлари, тугри ва кенг бурни, очик жигарранг 
бадани билан ажралиб туради. Асл меланезияликларнинг уз­
лари урта буйли, негритосларга нисбатан корарок танли 
були б , Я нги  Г в и н ея н и н г  со х и л л ар и д а  ва М ар кази й  
М еланезияда жойлашганлар. Папуаслар, асосан, урта буйли 
(162— 165 см), бир оз тулкинсимон узун сочли, семитик 
типдаги бурунли, прагматизми сезиларли, юзлари чузин- 
чокрокдир.

М еланезияликлар папуасларга Караганда моддий ва 
маънавий жихатдан анча юкори маданиятли хисобланадилар. 
Улар кулолчиликни билганлар, Янги Гвинеяга дастлаб ук- 
ёй келтирганлар, папуасларга татуировка килиш ни, ногора 
чалиш ни, инициация маросими ва „эркаклар  у й и “дан 
фойдаланиш  йулларини ургатганлар. Ш ундай килиб, ме­
л ан ези яли клар  кейин келган ю кори м аданиятли гурух 
сифатида Янги Гвинея ахолисининг тараккиётига кучли таъ- 
сир курсатган.

Океания туб ахолисининг тиллари икки катта туркумга 
булинган: Янги Гвинея ва кисман кушни ороллардаги узига 
хос папуас тили \ам да жуда кенг худудга таркалган малайя- 
полинезия тилларидир. Янги Гвинеяда анча давр яшаган
Н.Н. Миклухо-Маклай жахон тиллари ичида ажралиб турган 
папуас тили жуда куп шеваларга булинганлигини айтиб, хатго 
хар кайси киш лок шевасига эга эканлигини алохида кайд 
Килган. Бинобарин, умумий характерга эга булган Полине­
зия тилларини бир-биридан жуда узок жойлашган элатлар 
узаро шунча яхши тушунганларки, уларни бир тилнинг 
шевалари, деб аташ мумкин.

Бир-биридан минглаб километр узокда яш аган янги 
зеландиялик — таитиялик тилини, самоалик — гавайялик 
тилини бемалол туш унаверган. Ш уни хам кайд килиш 
лозимки, полинезия тиллари нихоятда бой ва гузал, унда 
абстракт тушунчалар, метафора ва ухшатиш лар, поэтик 
иборалар ва космогоник атамалар куп учрайди.
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2- §. П О Л И Н Е З И Я  ВА Я Н Г И  ЗЕЛА НДИ Я  ХАЛКДАРИ

Тинч океанининг марказий кисмида кенг, тахминан бир 
миллион квадрат километр сув сатхдцаги сон-санок,сиз катта- 
кичик ороллардан иборат П олинезия („Кун ороллик“ ) 
шимолда Гавайя архипелаги, жанубда энг катта кушорол — 
Янги Зеландия ва шаркда Пасха учбурчаги жойлашган. Асосан 
пул кон ва маржонлардан пайдо булган Полинезия ороллари 
(Янги Зеландияни  х,исобга олмаганда) 26 минг квадрат 
километрдан ортик, \удудга эга, шундан 17 минг квадрат 
километри фак,ат Гавайя архипелагига тегишли, 220 та орол 
эса \ар  биттаси бир квадрат километрдан \ам  кам жойни 
эгаллайди.

П олинезиянинг табиати ва хдйвонот дунёси анча каш- 
ш ок булиб, худудининг куп кисми абадий яш ил тропик 
урмонлар ва саванналардан иборат. Океан юзида минглаб 
майда орол ва рифлар пайдо булиб, баъзан йуколиб кетади. 
П олинезия территориясига Янги Зеландия (унинг террито- 
рияси 265 минг км2)дан таш кари тукк-изта катта архипелаг 
— Гавайя, Самоа, Ж амият ороллари, М аркиз, Тонга, Туа- 
моту, Кук, Тубуан, Эллис ва бошка жуда куп йирик хдмда 
майда ороллар киради. Янги Зеландияда \о зи р  уч миллион­
дан ортик ахдли булса, умуман, Полинезияда 1,5 млн.га якин 
киш и яш айди . Утган асрни н г охирига келиб О кеания 
ахдлисининг сони 10 миллион кишидан ошиб кетди.

Полинезияликларнинг бепоён океан сатхдцаги ороллар- 
га жойлашуви тугрисида жуда куп турли мулохдза ва фараз- 
лар мавжуд эди. Сунгги 10— 15 йиллар мобайнида утказил­
ган тадкикотлар, айникса, археологик кашфиётлар, Океания 
тилларини жиддий урганилиши натижасида мазкур масалага 
анча аникликлар  киритди. А нтропологик жихдтдан губ 
полинезияликлар, асосан, монголоид, австроло-негроид ва 
кисман европоидларнинг аралашмасидан пайдо булганлар. Энг 
кенг таркалган фикрга биноан мазкур типлар Полинезияга 
Фиджи архипелаги, кейин Тонга ва Самоа ороллари о р к а л и  

эрамиздан аввалги икки мингинчи йилнинг урталаридан 
бошлаб кириб кела бошлаган. Улар узига хос маиший тур­
муш ва маданият асосида умумий полинезия этник бирли- 
гини яратиб эрамизнинг биринчи ва иккинчи минг йиллиги
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давомида аста-секин бутун Полинезияни эгаллаб олганлар. 
Бу фикрни махаллий оролликларнинг ривоятлари, тили, 
маданияти ва иркий типларини жиддий урганган поли- 
незиялик атокди олим Те Ранги Хирао хар томонлама ёк- 
лайди.

Аммо айрим олимлар, даставвал машхур норвег тад- 
кикотчиси Тур Хейердал, Полинезияга одамлар биринчи 
булиб Ж анубий А мерикадан , чунончи, кадимда ю ксак 
маданият маркази булган Анд тогларидан кучиб келганлар, 
деган f o h h h  илгари сурдилар. Тур Хейердал уз фикрини 
исботлаш  м аксадида 1947 йили беш та х,амро\и билан 
„К онтики“ номли махсус кемада Перудан Туамоту орол- 
ларигача саёхат килади. У жуда куп манба туплайди, айникса, 
Пасха ва М аркиз оролларида тошдан ясалган катта хай кал - 
лар, ёзув колдикдари, айрим экинлар ва бошка далилларга 
таяниб, Полинезия оролларини, даставвал факат Америка­
дан келган кишилар эгаллаган, деган хулосага келади. Бу- 
нинг далили сифатида хозирда унут булиб кетган кулолчи­
лик, темир ишлаб чикариш, тукимачилик саноати намуна- 
ларини айрим оролларда (Маркиз, Самоа, Тонга) топилганлигини 
курсатади. Аммо полинезияликлар табиати, хайвонот ва 
усим лик дунёси , казилма бойликлари камбагал булган 
о р о л л ар га  кучиб кели б , аж додлари  яратган  хуж алик 
сохдларини унутиб, янги сохаларни узлаштира бошлаганлари 
хаммага маълум. Янги Зеландияда туким ачилик кайта 
тикланган ва маорийлар ёввойи холда усувчи зигирпоя 
толасидан турли матолар тукишни узлаштира бошлаганлар.

М у стам л акачи л ар  келгун га кадар , яъ н и  XVI аср 
бош ларида оролликларнинг асосий тирикчилиги йугон 
йунилган ёгоч билан ерга ишлов бериб дехкончилик килиш 
ва денгиз махсулотларидан ф ойдаланиш  эвазига утган. 
О вчилик деярли булмаган, ук-ёй ф акат турли мусобака 
уйинларида ишлатилган. Хунармандчилик эса дехкончилик- 
дан ажралган холда ривожлана бошлаган. Айникса, кема- 
созлик яхши тараккий топган. Полинезияликлар нихоятда 
мохир денгизчилар хисобланишган. Маори, таити, тонга ва 
фиджийлар ясаган елканли катта кемаларда унлаб-юзлаб 
кишилар узок сафарга чикканлар. Ш унингдек, улар кучли 
гулкинларга мослашган ёгоч балансирли ва катта куш кема-
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катамаранларни хдм ясаганлар. Бундай кемаларда юзлаб, 
минглаб километр масофани сузиб утиш мумкин булган.

Ишлаб чикариш куролларини, асосан, тошларни сил- 
ликдаб ва чиганокдар булакларидан ясаганлар. Хдр хил болта 
ва пичокдардан тортиб, найза учлари, киргичлар, бигизлар, 
кармок ва бошка буюмларни хдм ясай бошлаганлар. Тош 
йуниш, хдйкалтарошлик, уймакорликларни, айникса, мао- 
рийлар ёгоч деворлар ва дарвозалар, уй курилишларида жуда 
кенг куллаганлар.

Х,озир >уш полинезияликларнинг купчилиги тропик 
тигщаги дехкончилик илдизли экинлар — ямс, таро, батата 
ва айникса, мевали пальма, банан дарахтлари: банан, пизанга 
экиш ва баликчилик билан шугулланадилар. Уй хдйвонлари- 
дан товук, чучка ва ит сакдайдилар. Ч орвачилик Янги 
Зеландияда энг асосий сохд булиб, умумий киш лок хужа­
лигининг 80 фоизини ташкил килади. Дунёда Янги Зеландия 
сариё'р ишлаб чикариш буйича иккинчи уринда туради. Оке­
ан со\иллари ва атолларда яшовчи ахдпининг эркак кисми 
асосан баликовлаш  билан банд. Улар кармок, санчки, тур ва 
\атто  усимлик захдри билан хдм ов киладилар.

Уй-рузгор буюмлари ёгоч, бамбук, кокос ёнгоги пуст- 
логидан , усим лик толасидан тукилади. О вкатни бутун 
Океанияда кенг таркалган „ер учогида“ пиширганлар. Оловни 
иккита ёгочни ишкалаш йули билан чикарганлар ва утда 
тош ни киздириб. унинг орасига япрокка уралган хом таом 
куйилиб утин ва хашак билан бекитилиб пиширилган.

Д ехкончилик ва денгизчилик полинезияликларнинг 
асосий касбидир. Улар киш локдарда енгил устунларга 
урнатилган уйларда истикомат килганлар. Махдллий ахоли 
уй куриш, буйра тукиш ва махсус дарахт пустлогининг (фига 
ёки нон дарахти) толаси — тападан кийим тикиш да \ам  
зур мах,оратга эга булганлар. Тападан тикилган хдр хил 
юбкалар, этакли белбоглар, зигирпоя толасидан тикилган 
ёки япрокдан ишланган плаш уларнинг асосий кийими 
булган. Улар тапа парчаларини накшлар билан безатганлар, 
сочларига турли такинчокдар такканлар. Гавайя оролларида 
бой табакага оид кишилар бир неча кават юбка, кушларнинг 
тери ва патларидан тукиб тикилган плаш кийганлар. Бош ва 
оёк кийим киймаганлар. Аммо, бошга накшли ленталар ва
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баргаклар так,иш, билагузук ва гулчамбарлар осиш  одат 
булган. Хозирда оролликлар нокулай булса-да, европача 
кийинишга одатланиб бормокдалар.

Полинезияликларнинг ижтимоий тузуми Европа мустам- 
лакаси арафасида кушни меланезияликларга нисбатан анча 
юкори турган. Ибтидоий жамоа тузуми емирилиб синфий 
табака гурухлари пайдо булган. Ижтимоий хдётда кушнн- 
чилик ва кишлок, жамоаси мухим роль уйнаган. Энг асосий 
ишлаб чикариш воситалари — ер, урмон ва денгиз бой- 
ликлари, катта кема турлари жамоанинг мулки хисобланган. 
М ехнат бурч ва ХУКУК, жинс ва ёшига караб таксимланган. 
Уч-турт авлоддан иборат кавм-кариндош лар гурухи хар бир 
жамоанинг социал негизини ташкил килган. Погонанинг энг 
юкорисида кабила бошлиги, зодагон ва кохинлар, уртада 
эркин жамоа аъзолари ва энг пастида куллар турган. К ул- 
дорлик патриархал типда булган. Айрим архипелаг ва ороллар 
(Гавайя, Таити, Тонга ва хоказо)да примитив типдаги давлат 
Хам пайдо булган. Оила жамоаси 30—40 кишидан иборат 
булиб, жамоавий мулкка таянган. 5, 10, 15 ва баъзан ундан 
Хам купрок оилалар кушничилик жамоасини ташкил килган. 
Ж амоа аъзолари — ранат ира , зодагонлар — а р щ , арий , 
алилар, деб аталган. Бола тарбияси бутун жамоага юкланиб, 
угил болаларни эркаклар, кизларни аёллар тарбиялаган.

И чки ж амоа муносабатлари ва ж ам оалараро узаро 
муносабатлар дастлаб кавм-кариндош чилик ва урутчилик 
билан белгиланган. Ж амоа ва кабилалар уртасида турли мод­
дий буюмлар, ишлаб чикариш воситаларини айирбошлаш 
анча ривожланган. С авдо-сотик ишларида пул вазифасини 
читнок,лар тизмаси, пакет туз, чучцанинг суйлоц тиши, тош 
болта ва хоказолар бажарган.

О ролликларнинг маънавий маданияти хам анча бой 
булган. Улар тропик иклимда илдизли полиз экинлари ва 
мевали дарахтларни экиб парвариш килиш да агротехник 
тажрибалардан хабардор булганлар. Бепоён океан марка- 
зида яшаётган полинезияликлар теварак-атрофни яхши бил­
ганлар, денгиз окими ва шамол, йуналишига куёш, ой ва 
юлдузларга караб энг узок масофага хам саёхат килганлар, 
у зок 'яки н  жойлашган архипелаг ва ороллар табиий геог- 
рафиясидан тахминан хабардор булганлар. Бир кун хисоби



кечага кдраб белгиланган. Пасха оролила 20 та тахтага би- 
тилган иероглиф ёзув сакданиб колганлиги беж из эмас. 
Оролликларда содда куринишдаги мактаб тизим и фаолият 
юритган. Узига хос махсус мактабларда асосан зодагонлар- 
нинг болалари укитилган. Уларга астр о н о м и я , ден гиз 
окимлари, ога-боболарнинг илм-тажрибалари, мифология, 
кема хайла)п махррати ва бошка амалий билимлар ургатил- 
ган. Бадиий санъат намуналарини ёгоч уймакорлиги, хай- 
калтарошлик, татуировка килиш , куроллар, уй буюмлари 
ва курилиш ишларидаги турли накшлар, хар хил афсонавий 
никобларда куриш мумкин. Уларда импровизациялаш гап 
ашула ва ракслар, пантомима, мусика, турли маросимлар ва 
огзаки ижод кенг ривожланган.

Д иний эътикодда буюк табиат худоларига сигиниш  
кучли булган. Бутун Полинезияда тургга худо — Тане, Ту, 
Ронго, Тангароа — табиат кучларини ифодалайди. Ш унинг 
учун хдм, космогоник афсона ва ривоятлар кенг таркалган. 
Ш униси кизикки, халк ижодининг асосий маъноси олам ва 
инсон бепоён Океания оролларини изчиллик билан эгал- 
лаши тарихидан келиб чиккан. Барча афсона ва ривоятлар- 
нинг бош ка\рам онлари  жасур денгизчилар, янги  ер ва 
архипелаглар ахтарувчи сайёхдар эканлиги шундан. Д иний 
эътикодларнинг хусусияти \а р  бир инсон тукилиши билан 
Кудратли гайритабиий куч — манага эга булишдан иборат. 
М ана жуда хавфли булиб, бировга тегса улим келтириш и 
мумкин. У 7’абакдларга караб \а р  хил кучга эга, кулларда 
мана булмаган, аммо буюк бошликдар кудратли мана эгаси 
Хисобланган. „М ана“ тушунчаси „табу“ сузи билан бевосита 
боглик. Нимаики манага эга булса, уша нарса хавфли, яъни 
унга тегиш ман килинган — табу куйилган. Табу сузи асли 
П олинезияда пайдо булиб, уни дастлаб Европага атокди 
денгиз сайё\и  Кук келтирган. Табу оролликларда жуда кенг 
таркалган  ж ам иятдаги  каста (табакалан и ш ) ти зи м и н и  
ифодалайди.

Барча диний урф-одат ва маросимлар кохинлар кулида 
булиб, улар меросий каста хисобланган. К охинлар хам 
табакаланган, баъзилари ибодатхоналарда хизмат килса, 
айримлари табибчилик, фолбинлик билан шугулланганлар. 
Кабила бошликлари билан кохинлар кавм -кариндош чилик
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муносабатига киришганлар. Ибодат килиш — ашула айтиш 
ёки дуо укиш, курбонлик килищдан иборат булган.

Океания, шу жумладан, Полинезия ороллари хам узок, 
даврлар мобайнида европаликлар назаридан четда колган. 
Ф акат XVII асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб бу ерга 
европалик кит овловчилар, савдо компанияларининг агент- 
лари (тредерлар), карокчилар бойлик ахтариб кела бош- 
лаганлар.

Айтиш жоизки, мустамлакачиларга йул очиб беришда 
миссонерликхаракати самара берган.

М устамлакачилар махаллий а \ о л и н и  авраб-алдаб арзи- 
маган буюмларга марварид, дур, гавхар каби кимматбахо 
тош ларни алмаш тирганлар, узларини эса талаганлар ва 
серунум кулай ерлардан хайдаб чикарганлар. Мустамлака 
азоби ва узаро урушларда туб ахолининг куп кисми кирилиб 
кетган. Масалан, агар Полинезияда мустамлака арафасида
1,1 миллион туб ахоли булган булса, XX аср бошларида 
180 минг киши колган, холос. М устамлакачи давлатлар 
оролларни босиб олиш максадида турли найрангларни 
ишлатганлар. Рус денгизчиси Коцебу 1826 йилда ёзган эди: 
„Ж анубий денгизнинг кайси бир оролида европалик пайдо 
булса, шу ерда вайронагарчилик ва киргин булиб, бутун бир 
кабилалар ер билан яксон килинган111.

1778 йилда Кук том он и дан  каш ф  этилган  Гавайя 
оролларида 300 минг полинезияликлар яшаган. Бу ерда узига 
хос ю кори маданиятга, армия ва ф лотга эга мустакил 
кироллик булган. XIX аср бошларида АКШ  нинг зур таъсири 
остида 1898 йили бу ерлар аннекция килинади, яъни босиб 
олинади. Урушлар, огир эксплуатация ва иркий сиёсат 
натижасида туб ахолининг куп кисми кирилиб кетади. АКШ 
нинг йирик Рарбий денгиз ва Рарбий хаво плацдармига 
айланган мазкур оролларга ташкаридан куплаб ишчи кучи 
келтирилади. Гавайянинг хозирги ахолиси асосан келгинди; 
америкалик ва европаликлар 35 %, метислар 13— 15 %, туб 
ахоли эса факат 3 %дан иборат.

1 Каран г: О.Е. Коцебу. Путешествие вокруг света. Изд. 2. — М.: „На­
ука", 1948, 268 б.
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Анчадан бери мустакил давлат хисобланган (1907 йил- 
дан доминион хуК У К И га эга) Янги Зеландиянинг 3,2 мил- 
лиопдан ортик, ахолисинииг 80 % ли Буюк Британия ва 
И рландиядан келган, туб ахол и — маорилар  эса хрзир 
гахминан 300 минг кишини ташкил килади, холос. Асосий 
ер эгалари — фермерларнинг купчилиги шахдрда яшайдилар, 
<1>ермаларда жойлашган уйларда эса асосан ёлланма ишчилар 
яшайди. Ю ксак даражада ривожланган кишлок, хужалиги 
со\асида хрзир ахолининг 12 % и банд. Саноатнинг асосий 
тармовдари — ноз-неъмат ва озик-овкат тайёрлаш хамдатог- 
кон саноатидир. М аш инасозлик ва металл ни вдйта ишлаш 
саноати, автомаш иналарни йигиш ва таъмирлаш корхо- 
наларидан иборат. Кейинги йилларда А КШ , Я пония ва 
Австралия сармояси ёрдамида бир канча когоз ва ёгочни 
кайта ишлаш корхоналари, алюминий заводи курилган.

3- §. МЕЛАНЕЗИЯ ВА МИКРОНЕЗИЯ ХАЛКДАРИ

„К ора ороллар“ деб аталган М еланезияга папуаслар ул- 
каси — Янги Гвинея, Бисмарк архипелаги, Янги Гебрид, 
Ф иджи, Янги Каледония ва бошка майда ороллар киради. 
Мустамлака арафасида папуаслар ва меланезияликлар хужа­
лик жихатдан деярли бир даражада турганлар. Уларнинг 
хужалигида энг бош соха тропик типдаги дехкончилик ва 
денгиз баликчилиги булган. Х,айвонот дунёси каш ш ок бул­
ганлиги туфайли овчилик деярли ривожланмаган.

Тирикчилик, асосан, дехкончилик махсулотлари — ил­
дизмевали усимликлар ва мевали дарахтлар устиришдан ибо- 
рат булган. Курук жойларда эмас, намрок ерда таро, кокос 
хурмоси, нон дарахти, банан, кейин пайдо булган кофе, 
какао, шоли, чой ва хоказо хозиргача хам асосий экинлар 
\исобланади. Йил буйи ерга ишлов берилиб, тропик икнимга 
хос экин экилган. Ерни оддий ёгоч билан ковлаб, кесагини 
ёгоч бел билан хамда кулДа майдаланган ва ypyF сочилган. 
Ирга ишлов беришда эркак-аёл тенг ишлагаи. Экиш , ягана- 
лаш ва йигим-терим , асосан, аёллар зиммасида булган. 
Сохилларда яш овчи баликчилар билан савдолашиб дехкон­
чилик махсулотларини айирбош лаганлар. Балик овлаш 
билан эркаклар шугулланган. Баликчиликда суяк ва чига- 
покдан ясалган турли кармоклар, тур ва саватлар, эни икки
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метр, узунлиги 300 метрли турлар, санчки ва хатто у к 
ёйлардан фойдаланилган. Чорва кам булиб, уй хайвонлари­
дан ит, чуч^а, товуксакданган ва уларни асосан байрамларда 
суйганлар. Гуштни „ер учогида“ тошнм киздириб ёки олов 
ёк,иб кулида гшширганлар, баъзан кдйнатиб хам еганлар. 
Териб-термачлаш билан шурулланганлар. Учли ёгочни чак,- 
м ок тош га иш калаб ёки буров усули билан олов хрсил 
килинган.

М еланезияликларнинг асосий куролларидан тошболта, 
найза, чукмор, ук-ёй (Янги Гебрид оролларида энг мухим 
курол), палахмон кабилар кенг т а р к а л г а н .  Мудофаа учун 
баъзан ёгоч ёки тукима калкон хам ишлатилган. Идиш- 
товокларни ёгоч ва бамбукдан, кокос ёнгоги кобигидан ёки 
Ковокдан ясаганлар. Чархсиз кулолчилик, сават, буйра, халта, 
елиигич, каби буюмларни тукиш кенг ривожланган. Аммо 
газлама тукишни билмаганлар, тапа (махсус дарахт кобиги)- 
даи ва усимлик япрогидан этакли белбог ва хоказо тикилган.

М еланезияликлар ва папуаслар асосан утрок булиб, уруг 
жамоа шаклида кичик кишлокдарда истикомат килганлар. 
Уларнинг уйлари одатда хар хил типдаги енгил устунларга 
Курилган, тугри бурчак ёки доирасимон шаклда чуккай- 
тирилган булиб, томлари пальма ёки дарахт япроги билан 
Калин килиб ёпилган. Сохилларда баъзан козик.оёклар 
урнатилган уйлар хам учрайди. Оддий турар уйлардан ташкари 
хар бир кишлокда эркаклар буш вактларида тупланадиган 
баъзан турли накш лар билан безатиладиган хаш аматли 
ж амоа уйи („эркаклар  уй и “ ) кад кутарган. А нъанавий 
транспорт воситаси кема булган. Улар бир-икки одам сига- 
диган кайикчадан тортиб 40 тага якин одам сигадиган балан- 
сирли ёгоч кемаларгача эга булганлар. Кемалар эш какли ва 
баъзан учбурчакли чипта елканли булган.

Папуас ва меланезияликларнинг кийимлари, тропик 
иклимга мослашган булиб, асосан, эркаклар фаргукли бел­
бог ва аёллар эса усимликдан тикилган калта юбка, баъзи 
жойларда якин даврларгача тайлок хам кийиб юришган. 
К дттикёгингарчилик вактларида калин япроклардан ёпин- 
гич шаклида тикилган кийимни елкага ёпиб юрганлар. Аммо 
кийимларга нисбатан турли безаклар куп булган. Айникса, 
эркаклар безакларни купрокосган , сочларини турли хилда
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тараган. Бамбукдан ёки чуплардан тарокдар ясаб, баъзан 
улцрни \ам  безак сифатида ишлатганлар.

М устамлака арафасида ижтимоий муносабатлар она 
урутининг охирги даврига тугри келадиган тузум даражасида 
булган Янги Гвинеяда, масалан, ypyF-ж ам оа муносабатлари 
мустахкам булса, Фиджи оролларида синфий жамият энди 
куртак отган эди. Катта оролларнинг ахолиси кабилаларга 
булинган, уруг жамоаси эса унинг асосини ташкил килган. 
Мулк шакли бир оз мураккаб: ер жамоаники булса-да, ундан 
фойдаланиш индивидуал характерга эга, х,ар ким, хатто бола 
Хам, узи эккан мевали дарахтига эга булган. Уй ва унинг 
жи\озлари, куроллар шахсий мулк, кап а  кемалар эса жамоага 
тегишли булган. М ерос она уру™ томонидан х1исобланган. 
Ж амоа мустакил иктисодий хужайра булиб яш аган ва 
Кабилалараро муносабатлар натурал савдо ва никох, шаклида 
амалга оширилган. Ж анубий ва шаркий оролларда (Янги 
Каледония, Фиджи ва хрказо) яш овчи меланезияликлар 
жамоасида ижтимоий табакаланиш  натижасида бадавлат 
шахслар, зодагонлар ва ypyF бошликдари пайдо булган. Улар 
жамоа мулкинииг бир кисмини эгаллаганлар, айрим жамоа 
аъзоларини узларига карам килиб олганлар, урушларда 
асирларни кул килганлар, буйсундирилган кабилаларга со­
лик солганлар.

„Эркаклар иттиф оки“ хукмрон зодагонларнинг кудрат- 
ли куроли хисобланган. Мазкур иттифоктабакаларга булин­
ган ва энг юкори табакадаги иттифокка аъзо булиш учун 
катта бадал тулаши ва махсус бой маросимлар утказиши шарт 
булган. Чунки юкори табакадаги иттифок аъзолари катта 
имтиёзларга эга булиб, узига хос мустабид хокимият вази­
фасини бажарганлар, ахрлини куркитиб, бойликларини тортиб 
олганлар. Бутун М еланезияда кенг таркалган машхур Дук- 
дук номли эркаклар иттифоки аслида инициация маросим- 
лари билан борликдир.

И нициация маросими Янги Гвинея ва мелансзиялик- 
ларда тарбиявий ахамиятга эга булган. Эркаклар кдторига 
Кабул килиниш  учун ёш ликдан тайёргарлик курилган, 
успиринлар махсус ажратилган тарбиячилар кулига топш и- 
рилган, турли огир синовлардан утказилган: масалан, бола
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дуппосланган, татуировка килинган, о в кат ва уйкудан м а\- 
рум этилган. Успиринлар факат „эркаклар таом и“ — банан, 
шакаркамиш  ва урмон меваларини истеъмол килишлари 
шарт булган. Аёллар кулидан овкат ейиш, улар устирган 
дарахт мевасини тамадди килиш катъпян ман килинган. 
Хуллас, бутун маросим угил болани онасидан, умуман, 
аёллардан ажратиб, эркаклар дунёсига жалб килишдан иборат 
булган. Баъзан синов ва удумлар турли куш ик ва ракслар, 
сурнай наволари остида утказилган.

Коко кабиласида маросимнинг охирида успиринларга 
кабиланинг одат ва одоб тартибларини ургатиш билан бирга 
турли насихдтлар х,ам берилган. Масалан, уларга: „Угирлама! 
Фо^ишалик катта гунох;, унга берилган тез улади! Хотинингни 
урм а! Бировнинг полизидан мева олма! Адолатли булсанг 
узок яшайсан!“, дейилган. Торресова бугозидаги оролларда 
куйидагича наси\ат диккатга сазовор: „Биров сендан бир нарса 
сураса, йук дема! Агар унга таом, сув ёки яна бошка нарса 
зарур булса, аяма, ярмини бергил! Шунда сен яхши одам була- 
сан! Агар сен ва хотининг ота-онангдан х,вч нарса олмаган 
булсанг/1ар х,ам уларга гамхурлик килиити унутмангиз! Онангга 
х,еч вакт куполлик килма! Ота ва онанг сенинг корнингдаги 
таоминг, агар улар улса, сен оч коласан! Тоганг ва бошка 
Кавму кариндошларингга х;ам гамхурлик килишни унутма!...“ 1 . 
М аросим ногоралар овози ва сурнай куйлари, уртага бошига 
конус ш аклида баланд никоб кийган, устига катма-кат 
япрокдар ёпинган туякушга ухшаш дахшатли арвох, образи- 
даги Д ук-дук уйини билан тугайди. Ш ундай килиб угил 
болалар эркаклар гурухига утади ва уз вактини, асосан, ои- 
ладан ва хотинлардан таш кари, „эркаклар уйи“да утказишга 
мажбур булади.

Айрим тадкикотчиларнинг ф икрича эркаклар итти- 
ф окининг пайдо булиши она уруга хукмронлигига карши 
Каратилган узига хос курол хисобланган, яъни матриархат 
уругидан патриархатга утиш даври билан боглик булган. 
Инициация натижасида бир оилада тугилиб усган усиирин

1 Кдаш г: Я. Вольнсвич. У оборигенов Океании. М.: „Наука", 1976, 
165 бет.
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она уйини ташлаб, эркаклар уйига, яъни ypyF ихтиёрига 
утади ва янги оила таш кил килади. Аммо унинг ахволи 
иккиланма ва кдрама-кдрши булган, бир томондан у ypyF 
аъзоси, иккинчи томондан оила боши, бир кеча эркаклар 
уйида ётса, иккинчи кеча уз уйида ётади, уз вактининг бир 
Кисмини умумий ypyF ишларига сарфласа, иккинчи кисми- 
ни оиласига аж ратади. Н.А. Бутииов таъриф ича, Янги 
Гвинеядаги М аклай сохилида утказилган инициация танта- 
налари 10—15 йилда бир марта ниш онланиб, хаётга янги 
мехнаткаш авлод кириб келганлигини намойиш  килади. 
М азкур маросимни ниш онлаш дан максад успиринларни 
оиласидан ажратиб ypyF аъзолигига утказибгина кол май, 
балки энг мухими уларни уйланиб, янги оила ва уйга эга 
булгандан кейин х,ам эркаклар  уйида сакдаб колиш дан 
иборатдир. „ Бундай маросимлар, — деб хулоса килади 
муаллиф, икки вазифани бажаради. Биринчидан — оиладан 
бегоналаштириш щ р  бир эркак томонидан индивидуал уолатда 
турли удумлар оркали (баданини „ аёллар саркити “дан тозапаш, 
она конидан кутулиш учун бурундан к,он ок;изиш, тилни сал 
кесиш, хатна щилиш одатлари) амалга оширилади. Иккин- 
чидан — y p y F za  м уст ахкам  богланиш аёллардан махфий  
сак,ланган уругнинг му^аддас жойи эркаклар уйида, бутун 
уругдошлар томонидан жамоавий %олатда йилда бир неча 
марта утказиладиган аёл ва болалар иштирок щ лмайдиган  
уругчилик байрамлари оркали намойиш %илинади“ 1.

М еланезияда патриархал кулдорлик пайдо булган. Кул­
лар харбий асирлар хисобига тулдирилган. Патриархал тип- 
даги жуфт никох унча мустахкам булмаган. Бутун жамоа 
иш ларини белгилаб ва бошкариб турувчи кавму кариндош - 
л и к  муносабатлари анча узгарган, катта калин тулаш, 
купхотинлик пайдо булган. Гвинеяга борган Я. Вольневич 
сунгги ун йилликда келин бахоси ун хисса ошганлиги туфайли 
бой табакадагилар бир неча хотин олишга кодир булиб, 
камбагал йигитларга уйланиш кийинлаш ганлигини кайд 
Килади. Окибатда полигам никох; кучайган.

1 Прошлое и настоящее Австралии и Океании — М.: „Наука", 
1979, 136 бет.
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Эри ул ганда хотини анча вакт мотам тутган, кейин 
эрининг жасадини кабрдан ковлаб олиб арикда ювган, калла 
суягини махсус тур халтага солиб узи билан олиб юрган. 
К укуку кабиласида киши улгандан кейин жасадни уйда 
махсус устунга сткизиб бир ойча дудлатиб куритганлар, сунг 
чиптага ураб кабрисгош а элгиб куйганлар. Мотам белгиси 
сифатида эрининг калла суяги ёки баъзан бир скелет суягини 
таки б юриш ум рининг охиригача чузилиш ган холлари 
кузатилган. Ф акат кайногаси ёки кайнисининг рухсати 
билан бева аёл мотамни тугатиб, янги турмуш куриши мум­
кин булган. Илгари айрим кабилаларда боласи улган аёл 
бир бармогини мотам белгиси сифатида кесиб ташлаган ва 
буйнига осиб юрган.

Папуас ва меланезияликларнинг диний эътикодидал/аш  
тушунчаси мухим роль уйнаган. Мана табиатнинг турли 
ходисалари, арвохдар, бой кишилар билан боглик кандайдир 
Киёфасиз куч хисобланган. Энг кучли мана, одатда, кабила 
бош ликлари, эркаклар иттифоки рахбарлари ва уларнинг 
арвохларига хос булиб, уларга сигиниш кенг таркалган. Янги 
Гебрид оролларида табиат рухларига итоат кучли булган. 
Аждодларнинг арвохдарига сигиниш эътикоди уликларнинг 
калла суягини махсус мукаддас жойларда сакдаш одатини 
яратган. Ибтидоий жамоа тузумидан синф ийликка угаш  
даврига хос турли ан и м и сти к  тасаввурлар, сехргарлик 
эътикоди (айникса, бош ликдар манаси кучи), дахшатли 
арвохдар образи ва у билан боглик маросимлар меланезия­
ликларнинг маънавий маданиятига таъсир этган.

Байрамларда куй ва ракслар ижро этилган, айникса, 
эркаклар ракси турли хилда ва драматик мазмунда харбий 
Харакатлар, эш как эшиш кабиларда тасвирланган. Декоратив 
санъат, уймакорлик ривожланган. Аммо амалий билимлар 
анча паст, факат халк табобатигина бир оз ривож топган: 
укалаш, кон чикариш, суякни жойига солиш, трепанация 
Килиш, утлардан дори тайёрлашни пухта узлаштирганлар.

М играциянинг кучайиши натижасида айрим ороллар- 
нинг этник тузил и ши анча узгарган, туб ахоли сони камайиб, 
келгинди купайиб кетган. Эски кабилавий тузум аста-секин 
емирилиб, кабила бошликлари мустамлакачиларнинг маъ-
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мурий малайларига айланган. Фиджи оролида серунум ерлар­
ни эгаллаган мустамлакачилар плантация хужалигини тузиб 
шакар^амиш эка бошлаганлар. Улар ишчи кучига мухтож 
булиб, кушни ороллардан ва Хиндистондан жуда куп ёлланма 
ишчиларни олиб келганлар. Орол ахолисининг деярли 50 
фоизини хозирда хиндлар таш кил килади, туб ахоли эса 
ундан хам оз кдгган.

Янги Гвинеяда хозир папуаслар ва меланезияликлар 
2,8 миллиондан ортик,. Аммо уларнинг купчилиги ибтидоий 
тузум даражасида — нокулай шароитда, тропик урмонларда 
ва бот копчик к^иргок^ларда яшайдилар. Ахолининг 40 фоизи 
натурал хужалик билан банд. Махаллий туб ахолининг озод- 
лик  кураши натиж асида папуаслар Янги Гвинеяси уз- 
узини бошк,ариш хукук,ига эга булди ва 1975 йилда муста- 
к,ил давлат деб эълон к,илинди.

„М айда ороллар“ номи билан аталган М икронезия, асо­
сан, маржой ва вулк,онлардан пайдо булган жуда куп кичик 
ороллардан иборат. БунгаТинч океанининг гарбий к,исмида 
жойлашган М аршалл, Каролин, М ариан ороллари ва Гил­
берт архипелаги киради. Нихоятда кенг территория (14 млн. 
квадрат км.)да таркрк. жойлашган мазкур оролларнинг умумий 
майдони 3,5 минг кв. км га хам етмайди. Аммо географик 
мавк,еи нуктаи назардан М икронезия Ж ануби-ш аркий Осиё 
мамлакатлари билан Полинезия ва М еланезия ороллигида 
жойлашганлиги жуда кулай.

А нтропологик жихатдан М икронезия ахолиси мела- 
незиялик ва полинезияликларга як,ин монголоид ва негроид 
ирк,инипг аралашмасидан пайдо булган типдир. Улар урта 
буйли, жигарранг танли ва бир оз жингалак сочли. Рарбий 
М икронезияда монголоид кушимчаси борлиги сезилади.

М икронезия халк/три н ин г тиллари кам урганилган, 
аммо сунгги классификация маълумотлари малайя-полипезия 
туркуми австронезия тил оиласига оид эканлигини тасдикдади. 
М икронезияликларнинг куп к,исми мазкур тил оиласининг 
шарк,ий ёки Океания шохобчасига киради. Ш улардан энг 
катталари Гилберт архипелагидаги тунгару (64 минг
киш и)дир. С оф  Океания тилида сузлаш адиган Шарк,ий 
М икронезияда 10 та халк,яшайди. Рарбий шохобчасига оид
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белау халк;и (15 минг киш и) гарбий М икронезияда яшайди. 
Булардаи ташкари куп сонли метислар ва иммигрантлар \ам  
мавжуд.

М икронезияликларнинг хужалигида серунум ерлар кам 
булганлиги туфайли факат кокос пальмаси, шакаркамиш, 
нон дарахти устирилади. Ахолиси, асосан, баликчилик билан 
кун куради. Майда оролларда кисман узига хос маданиятга 
эга булган денгиз кучманчилари деб ном олган кабилалар 
Хам яшайди. Балик, ови аш ёларини тайёрлаш анча ривож­
ланган: 30—40 метр келадиган ёгоч толалардан тукилган 
турлар, бамбукдан пупак ва хинжилардан кармокдар, хивич- 
дан ясалган хар хил турлар, санчки ва хрказо. Палау орол­
ларида ш оликорлик ва кулолчилик билан шугулланганлар. 
Иарбий М икронезияда cyFopnui дехкончилиги асосий ролни 
уйнаса, шаркий кисмида баликчилик энг мухим соха х,и- 
собланган.

Яарбнинг моддий маданияти юксак кулолчилик, тош 
устунларга уй куриш ва бошка касб хусусиятлари билан 
хам ажралиб туради. Тош ёки ёгоч устунларига синч килиб 
курилган уйлари пальма япроги билан ёпилган. Кийимлари 
усимлик толаларидан тукилган ,\ар хил белбог ва этаклардан 
иборат, аёллар, асосан, хашак ва япроклардан тикилган юбка 
киядилар.

Айрим ороллар ижтимоий тузумида ва маънавий мада- 
ниятида ибтидоий анъанавий муносабаглар сакданган. Аммо, 
социал табакаланиш хам пайдо булган. Харбийлар, денгиз- 
чилар ва кемасозлар зодагонлар табакасига кирган, дехкон­
чилик ва баликчилик билан шугулланувчилар эса камбагал 
хисобланганлар. Айрим Палау каби оролларда уруг ва 
Кабилавий муносабатлар кучли булган. Айникса, она уруги 
тартиб колдиклари сакданган, кизлар эркин никох ХУКУ~ 
кига, умуман, аёллар эрлар билан тенг хукукка эга булганлар. 
Катта оила хужалик хужайраси булиб етишган. Каролин ва 
Маршалл оролларида кабила бош ликдарининг хукмрон- 
лиги ва анъанавий ижтимоий тартиблари хозиргача хам 
сакданган. Д ини кадимий анимистик тасаввурлар билан 
боглик уликлар ва аждодлар ибодатидап иборат. Фолбин ва 
кохинлар хам булган. Хозир куп оролларда христиан дини
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аиппкса, католицизм таркалган. Аммо „мукаддас хрмийлар'та 
Гкн ишланган байрамлар („Ф иеста“)ни нихоятда тантанали 
иишонлаганлар. Жуда бой ва хашаматли никохтуйлари \ам  
узига хос характерга эга булган.

М икронезия хозирги даврда бутунлай АК.Ш таъсирида. 
Улар ороллардаги  к,улай ер л ар и н и н г куп кисм ини  уз 
тасарруфларига олганлар, туб ахолига эса 40 фоизгина ер 
тсккан, холос. М ариан ва Маршалл оролларининг куп кис­
мида америкаликларнинг харбий базалари жойлашган.

М икронезиянинг хозирги иктисодиёти, асосан, кокос 
пальмасини устириш ва кокос енгогини ишлаб чикаришдан 
иборат. Айрим оролларда ш акаркамиш , какао ва сабзавот 
етиштирилади. Гилберт оролларида фосфорит казиб олинади. 
М аориф тизими нихоятда паст даражада ривожланган.

/ /  БОБ. О С И Ё ХАЛКДАРИ ВА ЭЛАТЛАРИ

Осиё китъаси жахонда энг катта худудга эга булган, 
табиати нихоятда ранг-баранг, энг куп ва зич жойлашган 
ахолига эга. Бу ерда одамзод пайдо булгач, энг кадимий 
маданиятлар яратилган. Охирги маълумотларга Караганда 
Осиёнинг территорияси 32 млн.кв км га якин, ахолиси 3 
млрд.дан ортик, яъни жахон ахолисининг ярмидан купини 
осиёликлар таш кил килади.

Одатда Осиё фанда географик ва тарихий-этнографик 
жихатдан олти кисмга булиб урганилади: Иарбий ёки Олд 
Осиё халкдари, Урта Осиё ва Крзогистон халклари, Ж ану­
бий ва М арказий Осиё халкдари, Ж ануби-ш аркий Осиё 
халкдари, Ш аркий ва Ш имолий Осиё ёки Сибирь халклари.

Т а б и и й -ге о гр аф и к  ж ихатдан  бутун О сиё китъаси  
нихоятда нотекис ва хилма-хил. Унинг икдими ва табиатига 
Китъа сохилларини хар томондан ювиб турган Ш имолий муз, 
Тинч ва Хинд океанлари, Атлантика океанига тегишли Япон, 
Сарик, Ш аркий ва Ж анубий Хитой денгизлари, кора ва 
М арказий денгизнингсувлари анчатаъсир килади. Осиёнинг 
куп кисми баланд ва ясси товдиклар, адир ва бепоён чулу 
биёбондан иборат булиб, бу унинг контраст икдими билан 
боглик. Осиёда жахондаги энг баланд тоглар — Кора курум 
ва Химолай (энг баланд чукки — Ж омолунгма - -  8848 м)
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ва курукликнинг энг куйи жойи — Улик денгиз (М арказий 
денгиз сатхидан 392 метр пастлик)да жойлашган.

Ш имолий муз океани томонидан келадиган Арктика 
\авоси Шаркий Осиё томон чексиз пасттекисликларга ёйилади 
ва киш пайтлари Рарбий Осиёга нисбатан (бу ерда баланд 
TORnap тусик булади) анча совук булади. Китъанинг Тинч ва 
Хинд океанларига як,инлиги энг катта муссон иклимли 
Худудни хосил к,илган. Агар баланд t o f  тизмалари бир то­
мондан Жанубий Осиёни кугб \авзасидан сакдаса, иккинчи 
томондан уша тусик, М арказий ва Ж ануби-ш аркий О сиё­
нинг ички дашт ва ярим дашт районларига намлик кел- 
тирадиган денгиз хавосини утказмайди. Окибатда бир ёкда 
к,алин тропик ва субтропик урмонли t o f  экинлари ястаниб 
ётса, иккинчи ёкда карама-карш и иклимли бепоён сахро ва 
ярим дашт районлар узига хос табиати билан ажралиб туради. 
Китъанинг океан сохилларига якин жойлари, айникса, ж а­
нубий кисмидаги нам ерларида яшил урмонлар гузал манзара 
кашф этади. Аксинча, ёзгм жазирамада бир хил рангдаги 
K>'pFOK, чексиз дашту биёбон киш ини гаранг киладиган 
даражада маъюс куринишга эга булади. Умуман, Осиё бешта 
минтака; муыпадил ёки Уртача, субтропик, тропик, суб­
экваториал ва экваториал богламаларда жойлашган.

Осиё жуда хам куп казилма бойликларига эга. Аммо бу 
казилма бойликлар жуда кам текширилган. Бу ерда нефть ва 
газ, кумир ва кургошин, вольфрам ва боксит, кумуш ва 
олтин, никель ва кобальт, хром ва мис, фосфат, темир, 
сурма, симоб, графит, олтингугурт, уран, асбест, магний 
каби фойдали казилмалартопилган. Масалан, 80- йилларнинг 
урталарида жахонда ишлаб чикарилган нефтнинг ярмидан 
купи Осиёдан олинган. Агар денгиз тубидан хам нефть 
чикарилиш ини хисобга олсак, бу курсаткич яна хам ортади. 
Купчилик худудлар, айникса, намлиги хаддан ортик экватор 
районлар ва нихоятда кенг кур го к, сувсиз ясси тоглик ва 
текисликлар дехкончилик учун покулайдир. Ш унингдек, нам 
тропик жойлар хам дехкончилик ва чорва учун нокулай, у 
ерларда факат дарахтзор плантациялари ташкил килинган. 
Муссон икдимли ерларда шоли, кисман техник экинлар (жут, 
шакаркамиш ), салкинрок тоглик районларда чой, кофе ва 
тунга дарахти экилади. Сурориладиган курук ерларда пахта,
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тамаки, арпа; илик,намли субтропик худудда бугдой ва арпа; 
тогаарда эса цитрус экинлари, узум, зайтун дарахти усти­
рилади. Жахонда энг куп сугориладиган ерлар Осиёдадир. Бу 
ер хатто айрим экинларнинг ватани хамдир. Хозирги даврда 
жахондаги натурал каучукнинг 91 ф оизи , ш олининг 84 
фоизи, чойнинг 70 фоизи Осиё к,итъасида етиштирилади.

Осиё сув ресурсларига хам бой. Бу ерда хар йили 20 
минг куб км ёмгир ёгади. Энг катта Енисей, Лена, Аму ва 
Сир, Тигр, Ефрат, Хинд, Ганга, Брахмапутра, Хуанхе, Янцзи 
дарёси сувининг куплиги жихатидан (йилига 1000 куб км) 
факдт Амазонка ва Конго дарёларидан кейинги уринда туради. 
Ганга билан Брахмапутра дарёларининг бир йнллик сув \ажми 
800 куб км.дан ошади. Дарё сувларининг куп к,исми, асосан, 
дехк,ончиликка сарфланади. М асалан, Хиндистонда истеъ­
мол к,илинадиган чучук сувларнинг 95 фоизи, Японияда 70 
фоиздан купи ирригация ишларига сарфланади. Бутун жа- 
хонда сугориладиган майдоннинг туртдан уч к,исми Осиёда 
жойлашган булиб, \ар  бир кишига тахминан 84 га суго­
риладиган ер тугри келади. Айрим жойларда эса дехдончи- 
ликда ер ости сувларидан фойдаланилади, кургок, ерларда 
арик, к,азилиб сув чик,арилади, t o f  этакларида кариз систе- 
маси жорий этилиб, у хозиргача хам сакданган.

Осиёнинг усимлик дунёси хам ранг-баранг. Бу ернинг 
жуда кенг худудларида шимолдан жанубга к,араб хар хил 
барги к,алин урмонлар, яшил субтропик урмон ва бутазорлар, 
пичанзор ва дашт усимликлари, дарахти сийрак субтропик 
ва троп ик  даш тлар, саванна ва хазонрез урмонлар, t o f  

усимликлари мавжуд. Осиёнинг сернам Шарк,ва курток, Fap6 
манзараси бир-биридан фарк, к,илади. М асалан, Шарк,ий 
к,исмнинг усимлик дунёси нихоятда бой булиб, 20 мингдан 
ортик, узига хос турга эга. Жануби-шарк,ий минтак,алардаги 
урмонларда саноат учун зарур к,имматбахо дарахтлар усади. 
М асалан, купгина урмонлардан тери ошлашда ишлатилади- 
ган пустлок,, канифол, к,атрон (смола), каучук, сарик, мум, 
спирт, доривор усимликлар ва турли емишли мевалар йи- 
гиб-териб олинади. Бамбук ва пальма дарахтларидан турли- 
туман махсулотлар ишлаб чик,арилади. Афсуски, урмонлар- 
нинг аксарият к,исми йик,итилиб утин сифатида ишлатилиб 
ю борилмокда.
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Атокди рус олими Н.И . Вавиловнииг фикрича, Осиё 
купгина маданий экипларнинг ватанидир. Бу ерда жахон 
дехкончилик марказларининг ундан олти кисми жойлашган 
(Урта Осиё, Олд Осиё, Крра денгиз, Хиндистон, Индонезия 
ва Хитой) булиб, галла, полиз, сабзавот ва техник экинлар 
устирилган ва бошка китъаларга йирик микдорда экспорт 
Килинган. Масалан, Хиндистон шоли ва бувдойнинг айрим 
турлари, ловия, бодринг, ш акаркамиш , жут ва баъзи каноп 
хилларининг ватанидир. Чой дарахти, апельсин, нон дарахти, 
бананнинг айрим турлари, кокос, кан л ва саго пальмалари, 
ямс ва таро ватани Ж анубий Осиёдир. А ргтнинг айрим тур­
лари, чумиза, турп, соя, олма ва нок, шафтоли ва урикнинг 
куп турлари, тут дарахти, ингичка толали пахта ва бошка 
усимликларнинг ватани эса Ш аркий Осиёдир. Бугдойнииг 
куп турлари, арпа ва сулининг айрим навлари, жавдар, ну- 
хат ва зигир, айрим мевали дарахтлар (олча, корали, бехи, 
гилос) ва бошка усимликларнинг ватани Ж ануби-гарбий 
Осиё хисобланади.

Осиёнинг хайвонот дунёси хам бой. Бу ерда фаунанинг 
жахондаги энг кадимий вакиллари сакданган. Айникса, 
Х инд-Х им олай, М арказий Химолай ва Х имолай-Х итой 
минтакалари, Жанубда Аравия ярим оролидаги Эфиопия 
фаунаси жуда бой. Осиё минтакасида энг кенг таркалган 
Хайвонлар сутэмизувчилар оиласига мансуб тапир, хинд 
фили, гаял хукизи, каркидон, йулбарс, лор, тупайи, оран­
гутан, гиббонлар; кушлардан товус, хар хил турдаги тус- 
товукдар; судралиб юрувчилардан кузойнакли захарли илон 
(кобра), турли питонлар, учар аждархо (махсус ён териси 
билан дарахтлар оралаб учиб утадиган калтакесак)лардир. 
Осиё сохилларига якин бугоз ва денгизларнинг хайвонот 
дунёси хам ранг-баранг. Турли хилдаги баликдар, емишли 
сув усимликлари махаллий ахолини озик-овкат сифатида 
таъмин килади.

Осиёда 10—15 млн. йиллар мукаддам яшаган гоминид- 
ларнинг суяклари топилгаи. Энг кадимий ибтидоий одам 
аждодларидан Явадаги питекантроп, Хитойдаги синантроп 
одам лари дир . Л аос ва Вьетнам гом и н идлари  F ap6nii 
районлардан бир млн. йиллар мукаддам кучиб келган. 200— 
400 минг йиллар аввал яшаган палеоантроп (неандертал)

ПО



вакилларининг суяклари О сиёнинг кун жойларида (маса­
лан, Фаластин ва Ирокда) топилган. Сунгги палеолит ва 
мезолит даврига мансуб хозирги иркдар шаклланган. Ж ану­
би-ш аркий кисмида австралоидлар, Ш аркий Осиёда Тинч 
океан монголоидлари пайдо булган. Асли неолит давридаёк 
(эрамиздан аввалги 7—4 минг йиллар) хозирги типдаги 
одамлар кенг худудларда жойлашган Рарбий ва Жанубий 
Осиёдан М арказий, Ш аркий ва Ж ануби-ш аркий Осиёга ку­
чиб келган ва неандерталоид авлодлари билан аралашиб, 
Хозирги Ш аркай этнослар пайдо булишига сабаб булган. 
Уша даврдан бош лаб хозирги этносларнинг аждодлари 
шакллана бошлаган.

Европоид иркининг Олд Осиё ва Хинд-помир гурухдари 
Каторига бутун Жануби-гарбий ва Жанубий Осиё Арабистон, 
Аравия ярим ороли ва Туркиядан тортиб то Афгонистон, 
Покистон, Ш имолий Хиндистон ва Бангладеш халкдари- 
гача киради. Махсус арманоид гурухига узининг катта бурни 
ва баданининг сержунлиги билан ажралиб турадиган Осиё 
араблари, яхудийлар, арманлар, турклар, курдлар ва грек- 
лар киради. Яманда арманоидлар билан Африкадан келган 
негроидлар аралашиб, узига хос гурухни ташкил килади. Хинд- 
помир гурухига эронлик (форс)лар, тожиклар, туркманлар, 
озарбайжонлар, пуштунлар ва Афгонистон, Покистон, Ш и­
молий Хиндистон халкдари киради. Европоид ва австралоид 
оралигида пайдо булган „Ж анубий-Хинд“ ёки „декан" иркий 
типи Жанубий Хиндистон, Ш ри-Ланкада учрайди. Жанубий 
европоид ва монголоидларнинг дурагайлашиши натижасида 
уйгурлар ва бош ка туркий элатлар, Хитой мусулмонлари 
хуэй (дунган)лар узига хос иркий типни \ о с и л  килган. Осиё 
халкдарининг айрим европоид белгилари Бирма ва И ндоне­
зия халкининг баъзи элатларида учрайди. К,исман австра­
лоид иркининг махсус гурухини Ш ри-Л анка веддалари , 
Х индихитой, И ндонезия ва Ж анубий Х итойнинг айрим 
майда элатлари, пакана буйли негритослар (Ж ануби-шаркий 
Осиёдаги андамаликлар, Малаккадаги семанглар ва Ф илип- 
пиндаги аэтолар) таш кил килади. Я пониянинг кадимий 
ахолиси хисобланган айнлар хам узига хос тип хисобланади. 
Бутун Ш арки й  ва М арказий  О сиёдаги м онголоидлар  
Ж анубий, Ш аркий ва Тинч океан гурухдаридан иборат.
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Хозирги Осиёнинг этнолингвистик киёфаси, асосан, эра­
миздан аввалги I минг йилликлардан бошлаб шакллана 
бошлаган. Уша даврда Кичик О сиёнинг гарбида эллин тил­
лари, ш аркида картвел ва арман тиллари, Урта денгиз 
шаркдца эса арамей тиллари хукмронлик килган. Ш имолий 
Хиндистонга М арказий Осиёдан келган хиндарий халклари 
Ганга текисликларида яшаган ахоли билан кисман арала­
шиб, уларни бутунлай сикиб чикариб (айникса, дравид ва 
мунда тилларида сузлашувчи халклари и) кадимий хараппи 
маданияти негизида янги этнолингвистик гурух/трга асос 
солганлар. Эроний тилдаги халклар \ам  марказий осиёлик 
этнослар билан махаллий хиндарий халки билан аралашиб, 
бутун Эрон ва Афгонистонда, Рарбда М есопотамиягача, 
Шаркда Шимолий Хиндистонгача таркалган. Янги этносларни 
пайдо килган Хуанхэ вохасида дастлабки давлат яратган ин 
ва чжоу кабилалари Жануб томон таркалиб махаллий тан 
ва Индонезия кабилалари билан аралашиб кадимий Хитой 
халкининг ш аклланиш ига сабаб булган. М азкур этни к 
гурухдар эрамизнинг бошланиш и арафасида Хиндихитой 
ярим оролига бориб вьет кабилалари негизида энг кадимги 
Вьетнам давлат бирикмаси (Аулак)ни яратган. Хозирги 
Маньчжуриядан олтой тил оиласига оид, Жанубдан Индо­
незия тилларига оид халкдарнинг Корея ва Японияга келиб 
махаллий туб ахоли (Кореяда палеосиёликлар, Японияда 
асосан айнлар) билан аралашиб кетиши натижасида узига 
хос янги этносларга асос солинган.

Ш ундай килиб, эрамизнинг бошларида Ж анубий ва 
Ш аркий Осиёда энг йирик этнолингвистик гурухдар — 
семит, эрон, %индарий, олтой, дравид, мунда, мон-кхмер  
тилларидаги кабила ва элатлар, хитой, Вьетнам, кадимий 
корея ва япон халклари шакллана бошлаган янги эрада мазкур 
ж араён  давом этиб , халкларнинг этн и к  киёф аси  унча 
узгармаган. Аммо VII асрдан бошлаб арабларнинг кенг 
худудлари жойлашуви ва исломнинг таркалиш и окибатида 
семит халклари араб тилига утган ва хозирги этносларнинг 
ш аклланиш ига сабаб булган. Дашти К,ипчок даштларидан 
Fap6ra ва жануби-гарб томон куплаб кучиб келган турк 
кабилаларининг кадимдан дехкончилик билан шугулла­
нувчи ахоли билан аралашиб кетиши, натижасида туркий-
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лаш иш  ходисаси руй берган. М арказий Осиёдан кучиб 
келган туркий кабилалар урнини Ш аркий Мугулистондан 
келган кабилалар эгаллаган.

Х озир Осиёда этник тараккиёт ж и\атидан турли пого- 
нада турган мингдан ортик халкпар яшайди. Улар хар хил 
тил оиласи ва гурухдарга оид булиб, сон жихдтдан энг куп 
сонли — 100 млн. киш идан ортик ахщ ига эга туртта халк — 
хитойлар, \индистонликлар, бенгалликлар, японлар яшайди. 
Бир млн.дан ортик 90 халк 2400 млн. кишидан иборат бу­
либ, бутун Осиё а\олисининг 97,4 %ини таш кил килади. 
Ш улардан олтитаси 50 млн.дан ортик, 21 таси 10 млн.дан 
то 50 млн.га якин ахдлига эга булган халклардир. Осиё 
этнолингвистик жихатдан канча ранг-баранг булмасин, ах,о- 
лисининг учдан икки кисми дунёда энг куп сонли бир тилда 
сузлашадиган этносларни ташкил килади (хитой, \ипд, япон, 
бенгал, араб ва форслар). Умуман, хитой-тибет тил оиласига 
оид халклар сони 990,7 млн .дан ортик (шулардан хитой гурух,и
938.6 млн., тибет-бирман гурух,и 52 млн. киши); х,инд-европа 
оиласи 700,1 млн. киши (х,индарий гурух,и 637,5 млн., эрон 
гурух,и 60,5 млн. колгани арман, грек, герман ва славян 
вакиллари), австронезия оиласи 196 млн., дравид оиласи
161.6 млн., японлар 114,2 млн., австроосиё оиласи 73,3 млн., 
олтой оиласи 63 млн. (шулардан туркий гурух,и 55 млн.), 
семит-хамит оиласи 46,2 млн., тай оиласи 60 млн., корейслар 
56,4 млн. киш идан иборат. Колган элатлар кавказ, папуас, 
андаман тил оилаларига киради.

Кейинги йилларда халкаро ва давлат тили сифатида бу­
тун М алайзия ва И ндонезияда малайя тили (уни баъзан 
индонезия ёки бахаса, индонесия деб \ам  атайдилар) мух,им 
роль уйнай бошлади. Шу билан бирга бутун Ж анубий ва 
Ж ануби-ш аркий Осиёда расмий тил сифатида инглиз тили 
\ам  кенг таркалган.

Осиё мамлакатлари а^олисининг миллий тузилиши ва 
этник характерига караб турт гурухга булиш мумкин. Би­
ринчи гурухга  миллий жихатдан бир хил булиб, туб халки 
умумий ахрлининг 95 %ини таш кил киладиган Я пония, 
Корея, Бангладеш ва купчилик араб мамлакатлари киради. 
Иккинчи гурухга туб халк бутун ахолига нисбатан 70 %ни 
таш кил киладиган Вьетнам, Бирма, Камбоджа, Туркия,
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С урия, Ирок,, Х итой, Ш р и -Л ан к а , С ингапур сингари  
давлатлар киради. Учинчи гуру^га ахолисининг ярмидан 
купи туб халк,, кщ гани  бошка турли этнослардан иборат 
мамлакатлар киради (Эрон, Афгонистон, Покистон, М а­
лайя, Лаос). Туртинчи гуру^га эса куп миллатли мамлакатлар 
киради. М асалан, бундай мамлакатларда Х индистон ва 
Индонезияда 150 дан ортик,. Ф илиппинда 100 га якин турли 
халк; ва элатлар яшайди. Баъзи давлатларнинг этник тузи­
лиш и ш унчалик м ураккабки , айрим  халклар бир неча 
мамлакатларга булиниб кетган. М асалан, курдлар Туркия, 
Эрон, Ирок, ва Сурияда, белужийлар Афгонистон, Эрон ва 
П окистонда, панж обликлар П окистон  ва Х индистонда 
яшайдилар. Бутун Ж ануби-ш аркий Осиё мамлакатлари буй- 
лаб йирик гурухбулмиш хитой иммигрантлари жойлашган.

Осиё минтак,асида хитой-тибет тил оиласига оид халклар 
бутун ахолининг 40,2 %ини, хинд-европаликлар 28,4 %ини, 
австронезия тил оиласи 7,9 %ини, дравидлар 6,6% ини, 
японлар 4,6% ини, австроосиё оиласи 3%ини, олтой оиласи 
2,6%ини (шу жумладан, туркий тилдагилар 2,2 %ини), тай 
оиласи 2,4%ини, корейслар 2,3%ини, семит-хамитлар 1,9 %ини 
таш кил к,илади. Олтой тил оиласига оид туркий, мугул ва 
тунгус-манчжур тилларида сузлашадиган этнослар Рарбда 
Босфор бугози ва Мармар денгизидан тортиб, Ш аркда Тинч 
океанигача чузилган ХУДУДларда жойлашган. Осиёда ахоли 
зичлиги хам нотекис: серунум тупрок^и дарё вохаларида ва 
кулай табиатли денгиз сохилларида бир квадрат км.га 500 
киши (Хиндистоннинг айрим районларида хатто минг киши) 
тугри келса, яш аш га нокулай тогли ва даш т-биёбон ерлар 
куп булганлиги туфайли умумий ахолининг ярим кисми бутун 
О сиёнинг ун фоиз худудини эгаллайди, холос. Ш уни хам 
айтиш  л о зи м к и , бу ерда азалдан  халклар  ва элатлар  
миграцияси нихоятда кучли булган. Кадимги даврлардан 
жуда катта худудда энг кадимги тил оилалари: дравид, мунда, 
мон-кхмер, хитой-тибет, австронезия ва мапайя тиллари шакл- 
л ан и б  келган . Ю корида кайд ки л и н ган и д ек , хозирги  
М угулистон ва Ш имолий Хитойда олтой тил оиласи пайдо 
булган, кейинчалик бошка жойларга хам таркалган. Семит 
тиллари хам Осиёда энг кадимий даврларда пайдо булган. 
I l l—II минг йилликларда бу ерга хинд-европа тиллари кириб
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келиб махаллий тиллар билан аралашиб кетади. Хозирги 
элатларнинг этнолингвистик киёфасининг ш аклланиш ида 
мана шу жараёнлар асосий замин булган.

Осиёнинг хужалик-маданий типлари хдм жуда кадим — 
тош асридаёк пайдо булиб, табиий шароитга мослашган. 
Tortih ва тог этакларидаги нисбатан кургок, иссик, район- 
лардаги ахрли юкрри палеолит даврларидан йирик хдйвонларга 
ов килиш дан майда ж ониворларни овлаш га ва емиш ли 
усим лик ва меваларни, илдизмевали экинларни  териб- 
термачлаш га утади. Бу маданиятга хос ишлаб чикариш  
куроллари узунчок, чак,мок, тошлардан синдириб олинган 
турли шаклдаги ясси тош парчаларидан иборат булган. Ж а­
нуби-ш аркий Осиёнинг намли тропик ва субтропик район- 
ларида (Хиндихитой, Ж анубий Хитой, М алайзия) тош ку- 
ролларига Караганда бамбукдан ясалган куроллар мухим роль 
уйнаган. Табиати иссик ва намли чангалзор (жунгли)да йи­
рик тош куроллар иш латилган. Ш им олий кургок даш т 
районларда ва кисман денгиз сохилларида (Рарбда Эроннинг 
шаркида, Хуанхэ вохасигача) дашт хайвонларини ов килиш, 
териб-терм ачилик ва баликчилик каби хужалик типлари 
ш акллана бошлаган, ахолиси утрок ва ярим утрок теримчи 
\ам  баликчиларга, иккинчидан дайди овчиларга булинган. 
Сибирда бугучилик ва овчилик асосий хужалик типлари 
булган.

Тахминан 10 минг йиллар мукаддам Жануби-гарбий Осиё 
t o f  этакларида кадимий дехкончилик пайдо була бошлаган, 
махаллий ахоли ёввойи усимликларни териб-термачлашдан 
парвариш  килиш га, ёввойи хайвонларни ов килиш дан 
уларни хонакилаш тириш га ута бошлаган. Уша даврлардаёк 
бутун Ж ануби-ш аркий Осиёда энг кадимги чопки дехкон- 
чилиги пайдо була бошлаган. Кейинрок (мил. ав. VII—V минг 
йилликларда) Эрон, Урта ер денгизи, Хиндистон, Ш имоли- 
ш аркий Осиё, И ндонезия дехкончилик учоклари пайдо 
булади.

Хозирги давргача сакланган энг кадимий биринчи типга 
иссик икдимли минтакада яш овчи урмон теримчилари ва 
овчилари — Ш ри-Ланка веддалари, Хиндистондаги ченчу, 
мудугар, бирхор каби майда элатлар, М алакка семангилари ва 
сеноилар, С уматрадаги кубу, К алим антондаги  панан  ва
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Ф илиппин оролларидаги аэта этнослари киради. Улар озик- 
овкат ахтариб, одций ук-ёй ва ер ковлаш учун учли таёк 
билан куролланиб пона ёки бутоклардан вактинча омонат 
тикилган чайлаларда яш аб кун кечирганлар. Кейинчалик 
семанти, сенои ва аэта каби овчи-термачловчи гурухдар чопки 
дехкончилиги  хужалигига ута бош лаш ган. Сохил буйи 
термачловчилари ва овчилари (андаман ороллари, Мергун 
архипелаги, И ндонезия ва Ф илиппиндаги айрим элатлар) 
хам ярим утрок холатда яш аб чопки дехкончилигига ута 
бошлашган. Бу гурухга М арказий ва Ж ануби-гарбий О сиё­
нинг бепоён даштларида кучманчи кабилалардан ташкари 
узига хос хужалик-маданий тип яратган тогли териб-тер- 
мачловчи, овчи ва баликчи элатлар (масалан, Хитойдаги ну 
ва дулун халкдари), Т ибет-Бирм адаги  айрим этнослар, 
Япониядаги айнлар дехкончиликка утишдан олдин санчки, 
турли тур ва захарланган ук-ёй билан балик овлаганлар, аёл­
лар эса емиш ли моллюска ва кискичбакаларни сувдан уш- 
лаганлар.

Иккинчи гурух; — чопки дехкончилиги хужалик-маданий 
типга И ндонезия, Ф илиппин , Х индихитой ва Х и н ди с­
тоннинг айрим майда халклари киради. Улар утрок холда 
яшаб, шудгорлаш дехкончиликдан бехабар булганлар. Асосан, 
тугунак ва илдизмевали экинлар, кисман бахори, турли палма, 
банан, ш акаркамиш  каби усимликлар экиб етиштирганлар. 
Уй хайвонларидан ит, чучка ва парранда сакданган. Уйлари- 
ни устунли синчдан мустахкам килиб, лойдан, баъзан бам- 
букдан курганлар. Таомларида, асосан, усимлик махсулотлари 
ишлатилади, гуштга нисбатан балик купрок истеъмол ки- 
линади. Мазкур хужалик типига муътадил ва салкин икдимли 
баланд t o f  дехкончилиги хам киради (асосан тибетликлар). 
Улар киш лок хужалик экинларидан арпа, сули, кисман 
бугдой, кандир, корабугдой (гречиха) экадилар, уй хайвон­
ларидан куй, эчки ва кутос бокадилар. Уйлари сомонли 
лойдан, гувала ва хом гиштдан, баъзан ёгоч ва тошдан 
курилган. Таомида хар хил нон, сут махсулотлари ва гушт, 
ичимликдан чой ишлатилади. Баланд тибет тогларининг 
шимоли ва гарбида чорва билан шугулланувчи халк узига 
хос хужалик — маданий типига эга. Улар энг баланд салкин 
ясси тогликларда кутос, сарлик (кутос билан сигир чатиш-
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маси), куй, эчки, йирик шохли кора мол ва йилк,илардан 
иборат кичик пода билан тор доирадаги яйловларда кучиб 
юрганлар.

О сиёнинг серкуёш иссик и кш м ли , серунум тупроги, 
ранг-баранг табиати бу ерда узок утмиш — неолит давридан 
дехкончилик ва чорвачилик хужаликларининг турли тип- 
ларини пайдо булишига имкон яратган. Энг янги археологик 
кашфиётларга Караганда (айникса, Ж ануби-гарбий, М ар­
казий ва Ш аркий Осиёдаги неолит маконлари), жуда кенг 
Худудда курток даш т ва t o f  этакларида чопки дехкончилиги 
билан шугулланган кабилалар яшаган. Улар дон (асосан, 
бугдой ва сули), полиз (айникса, ковок) экинлари экканлар, 
утрок хдлда яш аб йирик ва майда шохли мол саклаганлар, 
турли хунармандчилик ишлари билан (кулолчилик, туки- 
мачилик ва хоказо) шугулланганлар. Уйлари тугрибурчак 
шаклида булиб, сомонли лой, хом гиштдан курилган, сопол 
идишларда турли оби нон, атала ва усимлик махсулотлари пи 
пиш ириб истеъмол килганлар. М азкур маданият негизида 
дастлабки жамиятлар пайдо була бошлаган.

Учинчи, хужалик-маданий гурухидаги киргок ерларда 
пайдо булган энг кадимий шудгор дехкончилиги инсоният 
тарихида нихоятда мухим роль уйнаган ва ижтимоий тарак- 
Киётнинг кудратли омили булган. Айнан ушбу ерларда Тигр 
ва Ефрат, кейинчалик Х инд, Янцзи ва Хуанхэ, Аму ва 
Сирдарё водийларида ривожланган сугорма чопки дехкон­
чилиги негизидаги йирик шохли корамол кучидан ф ой- 
даланиб, дастлабки шудгор дехкончилик хужаликларида 
ерни хайдаш каш ф этила бошланган. Улар дон экинларидан 
бугдой, тарик, жухори, чумиза, хаР турли ловия ва полиз 
экинлари (ковок, ковун, тарвуз), ток ва мева дарахтлари 
экканлар. Сугориш тизими анча такомиллаш ган (арик ва 
каналлар казиш , чигир ва чарх ишлатиш кабилар). Д ех­
ко н ч и л и к  куроллари — турли ш аклдаги тем ир тиш ли 
омочлар, мола, урок ва тегирмонлар пайдо булган. Ерга 
ишлов беришда хукиз, баъзан сигир ва эш акдан фойда- 
ланилган. Катта гилдиракли аравалар транспорт воситаси 
вазифасини бажарган, уларга от ёки хукиз кушилган. Ахолиси 
текис ёки нишаб томли тугри бурчакли, девори пахса, хом 
ёки пиш ган гиштдан, кисман тошдан курилган уйларда
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яшаган, турли нон ва патир, атала, зираворли таомлар, 
Кисман сут махсулотлари, гушт ва балик истеъмол килган. 
Хунармандчилик (айникса, бадиий) анча ривожланган. Чит 
ва жун матодан тикилган кийимлар, хар хил безак, такин- 
чокдар кенг таркалган.

Эрамиздан олдинги VII—VI минг йилликларда Жанубий 
Осиё Хиндихитой, Хитойда дехкончилик ва чорвачилик 
мустакил хужалик сохасига айланиб, сунъий сугориш, 
металлургия ва савдо ривожлана бошлаган, синфий жамият- 
лар пайдо була бошлаган. Кейинги даврда (айникса, IV—II 
минг йилликларда) бу ерда кулдорлик тузумига асосланган 
илк давлатлар тузилади, ёзув, илм-фан, бадиий хунар- 
мандчилик, монументал курилиш, хайкалтарошлик каби 
сохалар ривож топади. Осиё китъаси ишлаб чикариш 
кучларининг ривожланиши, айникса, сунъий сугоришга 
асосланган дехкончилик хужалигининг такомиллашуви, 
Хар томонлама равнактопа бошлаган шахар-давлатларнинг 
пайдо булиши туфайли жахоннинг кадимий маданият 
учокдаридан бирига айланади.

Мазкур маданият марказлари антик даврда пайдо булиб 
Хозиргача сакланиб келган. Ирокдаги дабдабали Бобил 
харобалари, Хиндистондаги Аджанта ва Эллора ибо- 
датхоналари, кейинги йилларда кашф этилган Махенджодаро 
ва Хараппи маданияти, Суриядаги киш ини хаяжонга 
соладиган Пальмира вайроналари, Иорданиядаги монолит 
to f  кояларида уйилиб курилган хашаматли Петро иншо- 
отлари, Камбоджа чангалзор(жунгли)ларидаги афсонавий 
Ангкор - Вата ибодатхоналари, Непалдаги гумбазли Сваям- 
бунахт ва Бодиахт мукаддас будда иншоотлари ва бошка 
ноёб обидалар бунга ёркин далил була олади. Аммо нокулай 
табиий шароит (баланд тогликлар, чангалзор тукайлар ва 
Хоказо)да жойлашган айрим этник гурухдар мазкур маданият 
марказларидан чеккада колиб, бир неча минг йиллар давомида 
жуда секинлик билан ривожланиб хозиргача колок ибтидоий 
ижтимоий тузум даражасида яшаб келмокдалар.

Кучманчи чорвачилик хужалигининг дехкончиликдан 
ажралиб чикиб кенг дашту биёбонларига таркалиши ва йирик 
ишлаб чикариш сохасига айланиши янги ерларни эгаллашда 
мухим роль уйнаган эди. Лекин бу ходиса техник-иктисодий

118



жихатдан интенсив дехкончилик хужалигидан ореада кол­
ган чорвачиликни окибатда утрок ахолига карама-карши 
Килиб куяди ва иккита йирик соха орасида катта зиддиятлар 
тугдиради. Маданий-иктисодий колок кучманчи кабила ва 
элатлар вохаларга тез-тез хужум килиб туриб, аввалига талон- 
тарож ва киргин келтириб турганлар. Кдцимий даврлардан
XVIII асрга кадар давом этиб келган Дашти кипчокдаги сак- 
массагет , кейин кучманчи араб  ва мугул кабилаларининг 
боскинчилик юришлари Шаркда Хитойдан то Рарбдаги 
араб давлатларигача катта худудда юксак маданият яратган 
утрок халкдарнинг иктисодий ва маданий тараккиётига 
анча путур етказган.

К ейинчалик янги даврда Осиё мамлакатларининг 
купчилиги Европа давлатлари томонидан мустамлака ёки 
Карам килиниб, Fap6 сармоясининг кучи билан голланд, 
португал, француз, герман ва айникса, инглиз мустам- 
лакачиларининг янги талон-тарож сиёсати туфайли ик- 
тисодий-маданий тушкунликка учрайди. Окибатда ишлаб 
чикариш кучларининг одатий тараккиёти бугилади, янги 
илгор ижтимоий муносабатларнингтугилиши секинлашади. 
Айникса, мустамлакачилар энг колок консерватив ижтимоий 
тузум — феодал пат риархал ва хатто ибтидоий ж амоа 
уругчилик муносабатларини саклаб колишга интилганлар.

Минтакада энг тараккий килган индустриал давлат 
Япониядир. К^олган мамлакатлар факат кейинги даврларда 
мустамлака ва ярим мустамлакачиликдан озод булиб энди- 
гина узининг саноатини яратмокда. Мустакил ижтимоий 
гараккиётга утган давлатлар индустриализация сохасида 
анча ютукларни кулга киритдилар. Бу сохада уларга иктисодий 
ва техник жихатдан ривожланган баъзи давлат-лар катта ёрдам 
бермокда, уларнинг ёрдами билан сунгги йилларда турли 
объектлар курилди ва курилмокда. Индустриал базанинг 
яратилиши ривожланаётган эркин мамлакатларда иктисодий 
ва сиёсий мустакилликни мустахкамлайди хамда ижтимоий 
ва маданий тараккиётга эга булган кенг йулни очиб беради. 
Бунга, Кувайт, Араб мамлакат- лари, Корея ва Узбекистон 
мисол була олади.

Осиё ахолисининг хозирги диний киёфаси кадимий 
даврларда, айникса, урта асрларда, шаклланган. Хозирги
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давргача етиб келган динларнинг купчилиги (иудаизм ёки 
яхудийлик, зороастризм, индуизм, жайнизм, буддизм, 
даосизм, конфуцийлик, христианлик, синтоизм, ислом, 
сикхизм) Осиёда пайдо булган ва кейинчалик бутун жахонга 
таркалган. Масалан, милоддан аввал шаклланган яхудийлик, 
янги эрани расмийлаштирган христиан дини, ёки Марказий 
аср бошларида кириб келган ислом дини \ам  пайдо булган 
ватанидан ташкари жуда куп мамлакатларга, бир канча 
Китъаларга ёйилиб кетган.

Дастлаб эрамизнинг бошларида Кичик Осиё, Месо­
потамия ва Жанубий Арабистонда турли политеистик динлар 
хукмрон булган. Арабистон ярим оролининг Шимолий ва 
Марказий кисмларида хатто ypyF-кабилавий шаклидаги 
динлар хдм сакданиб келган. Фаластинда хукмронлигини 
урнатган яхудийлик (иудаизм) эндигина монотеистик тусга 
кира бош лади. Эрон, А фгонистон, Урта Осиё хамда 
Кавказорти шаркида зороастризм  дини таркалган. \ и н -  
дистонда, айникса, унинг шимолида, брахманизм динини 
буддизм сикиб чикарган ва Шри Ланка (Цейлон)да карор 
топган. Жануби-шаркий Осиё ва Малайя оролларида, асо­
сан, турли ма\аллий политеистик характердаги динлар, кис­
ман оддий ypyF-кабилавий ибодатлар таркалган. Уша давр­
ларда Хитойда хам хар хил синфий жамиятга хос махаллий 
диний эътикод, айникса, аждодларга сигиниш мухим роль 
уйнаган.

Эрамизнинг I минг йиллиги охирларига келиб Олд Осиё 
деярли мусулмонлашган. Христиан дини жуда тор доирада 
(Кичик Осиё, Арманистон, Кипр, кисман Сурия, Ливан ва 
Ф аластинда) сакланган. Ислом бу даврда аста-секин 
зороастризмни хам енгиб Эрон, Ш аркий Кавказорти, 
Хозирги Афгонистон, Урта Осиё ва Хиндистоннинг рарбий 
кисмидаги минтакаларга таркалади. Асли Хиндистоннинг 
купчилик худудида кадимий йирик динлардан брахманизм 
ислохотлашган холда янги ном (индуизм) билан тикланади. 
Шри Ланка ва Хиндихитойда буддизм уз хукмронлигини 
сакдаб, Малайя архипелагида буддизм билан индуизм кенг 
ёйилади. Хитойда „уч дин“ тизими (саньцзяобуддизм, 
конфуцийлик, даосизм), Кореяда махаллий диний эътикод­
лар билан бирга буддизм ва хитой динлари, Японияда мил-
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лий дин хисобланган синтоизм билан буддизм илдиз отган. 
Буддизм Марказий Осиёдан, хозирги Синьцзян ва Тибетга 
утган ва айнан шу ерларда мустахкам асос топган.

Сунгги минг йилликда Осиёнинг диний киёфасида бир 
кддар узгаришлар руй берган. Масалан, Олд ва Урта Осиё 
яна \ам  купрок мусулмонлашган, насронийлик факат Кипр 
а\олисининг купчилигида сакданган булиб, бошка жойларда 
жуда кам айиб , Ж ануби-ш аркий  Осиё мамлакатлари 
(Малайзия ва Индонезиягача) ва \атто Шимолий Осиё — 
Сибиргача етиб боради, Синьцзяндан эса буддизмни сик,иб 
чикаради. Уз навбатида буддизм хам Ш аркка таркалиб 
Хиндихитой ва Тибетда уз хукмронлигини муста\камлайди. 
Хиндистонда асосан индуизм ва ислом, Японияда синтоизм 
ва буддизм уз мавкрини сакдаб колган. Хитой ва Кореяда 
асосан эски динлар сакданган.

Шундай килиб, Осиё динлари урта асрларга келиб асосан 
шаклланиб булган. Хозирги даврда исломнинг шиа мазхаби 
Эрон, Ирокнинг жанубий кисмида, зейдизм номи билан 
Яман Араб Республикасида хукмрон дин хисобланади. 
Сунний мазхдб бутун Жануби-гарбий ва Урта Осиё мам- 
лакатларида (Исроил, Ливан ва Кипрдан ташкари) купчилик 
ахолининг диний эътикоди хисобланади. Афгонистон, 
Покистон, Бангладеш, Малайзия ва Индонезия ахрлисининг 
хдм купчилиги мусулмонлардир. Хиндистонда (айникса, 
Кашмир штатида) ва Хитойда (Синьцзян вилоятида уйгур- 
лар, Нинея — Хуэй автоном районида дунганлар) мусул- 
монлар куп. Мальдив оролларида, Шри Ланка (маврлар) ва 
Бирмада (араканлар), Камбоджа ва Вьетнамда (чама), 
Филиппинда (моро) ва Жанубий Таиландда хам кисман 
мусулмонлар яшайди.

Индуизм асосан Хиндистон, Непал, Бангладеш ва Шри 
Ланка (таиллар)да таркалган. Индуизмнинг мазхаби сифа­
тида ажралиб чиккан жойнизм ва сикхизм хиндларнинг мил­
лий динлари га айланган. Хиндистонда пайдо булган буддизм 
ватанни тарк этиб (хинаяна мазхаби) хозир Бирма, Таиланд, 
Камбоджа, Лаос ва Шри Ланкада, ламаизм шаклида Непал, 
Бутан, Мугулистон ва Тибетда хукмрон дин булиб танилди. 
Буддизмнинг махаяна мазхаби Хитой, Корея, Япония ва 
Вьетнамга таркалган.
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Христиан дини Филиппинлар орасида хукмрон булиб, 
Ливан, Жанубий Хиндистон (Керала штати) ва Индо- 
незиянинг баъзи жойларига кисман таркалган. Кадимий 
динлардан зороастризм, маздеизм, митроизм колдикдари ай­
рим этник гурухдарда, Туркия, Эрон, Ирок, Бомбей ва 
Гуджаратда сакланган. Исроилда давлат дини хисобланган 
иудаизм (яхудийлик) дини негизида реакцион миллатчилик 
таълимоти — сионизм юзага келди. Хитойда хозиргача дао­
сизм ва айникса, консерватив тартибларни ва оилада патри- 
архалчиликни мукаддаслаштирувчи конфуцийлик динлари 
мустахкам сакданиб келмокда. Шунингдек, конфуцийлик 
Япония ва Вьетнамга хам таркалган. Японларнинг миллий 
дини хисобланган синтоизм 1945 йилгача милитаристик 
кучларнинг идеологик таянчи булиб келган, унинг негизида 
кейинги  даврда конф уцийлик ва христиан динлари 
аралашмасидан турли мазхаблар пайдо булган. Диннинг 
таъсири канчалик кучли булмасин Осиё китъасининг куп 
мамлакатларида кисман секуляризация жараёни хам руй 
бермокда.

1- §. РАРБИЙ ОСИЁ ХАЛКДАРИ

Рарбий ёки Олд Осиё халклари катта тарихий-этно- 
график худудни ташкил килади. Унда жойлашган 30 га якин 
катта-кичик мамлакатлар жуда кенг худудни, яъни бутун 
Китъанинг тахминан 25 фоизидан ортик ерни эгаллайди. 
Ахолиси 240 млн. киш идан иборат ёки бутун Осиё 
ахолисининг 10 фоизини ташкил килади. Айрим мамла­
катларда ахоли руйхати мутлако утказилмаганлиги туфайли 
киши сони хамтахминий олинади. Маълумотларга Караганда, 
Туркияда 42 млн. киши, Эронда 34 млн., Афгонистонда 20 
млн.га якин, Ирокда 12 млн., Саудия Арабистонида 8,8 млн., 
Яман Араб Республикасида 7 млн., Исроилда 3,5 млн., 
И орданияда 2,9 млн., Ливанда 2,4 млн., Яман Халк 
Демократик Республикасида 1,8 млн., Кувайтда 1,1 млн. 
киши, Омон, Кипр, Бирлашган Араб Амирликлари, Бахрайн 
ва Кдтарда ахоли сони 1 млн.га хам етмайди. Минтаканинг 
тахминан 80 фоиз ахолиси Туркия, Эрон, Афгонистон, Ирок 
ва Саудия Арабистонида жойлашган. Урта Осиё респуб- 
ликаларида 50 миллиондан ортик ахоли яшайди.
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Табиий-географик жихатдан Рарбий Осиё ранг-баранг 
булиб КУРУК иклимли бир неча йирик  субминтакага були- 
нади: Аравия, Месопотамия, Кичик Осиё ва Эрон ясси 
тогликлари. Энг кургок, кам сувли ва иссик, икдими билан 
Аравия айникса, ажралиб туради. Аксинча, Месопотамия 
минтак,аси Тигр ва Ефрат дарёларининг таъсири туфайли 
серсув субтропик иклим дехкончиликка, умуман, одам 
яшаши учун кулай. Туркиянинг Шимолий ва Жанубий Кора 
денгиз буйлаб Понтий t o f  тизмалари, Марказда Анатолий 
ясси тогликлари Арман тогликлари билан чатишиб кетган. 
Му^им хужалик ахамиятига эга булган текисликлар мам- 
лакатнинг 20 фоизга якин худудини эгаллайди. Эроннинг 
\ам  ярим худуди тогликлардан иборат. Текислик кисмлари 
Жанубда факат Форс култиги ва Шимолда Каспий денгиз 
сохилларида жойлашган. Мамлакатнинг ички кисмида Даш- 
ти Кабир ва Дашти Лут номли иккита буюк сахро мавжуд. 
Яйловлар ва урмонлар (8 фоизга якин, эки н  экиладиган 
ерлар 10 фоиз территорияни эгаллайди. Афгонистоннинг 
бешдан турт кисми тоглик булганлиги туфайли уни тоглик 
мампакат хам дейилади. Шимолий ва Жануби-гарбий район- 
лар (Хиндукуш тизмалари, Дашти Марго ва Регистон)да 
тошлок ва кумлик дашт ва ярим дашт, Кандахор, Кобул 
вохаси, Хирот, Мозори Шариф, Кундуз, Жалолобод водий- 
сида серунум тупрокпи ерлар мавжуд булиб, бу ерда ахоли 
зич яшайди. Ирокнинг купчилик кисми текислик, мамла­
катнинг Шимол ва Ш имоли-шаркида жойлашган Ирок 
Курдистонидаги асосан тогликлар, Багдоднинг рарбида Ал- 
Жазира дашти ёки юкори Месопотамия (Тигр ва Ефрат 
Урталиги) маркази ва жанубида Месопотамия пасттекислиги 
ёки пастки Месопатамия чеккасида Рарбий ва Жануби-гар- 
бида жойлашган Сурия араб ясси тогликларга булинган. 
Арабистон ярим оролининг учдан икки кисмини эгаллаб 
турган Саудия Арабистон и Рарбда Жабал-Хижоз, Жанубда 
Хадрамовут ва Жабал-Ахдар t o f  тизмадари билан уралган 
бепоён сахро ва ярим сахро (1млн. кв км) худудда жойлашган. 
Бу ерда жахондаги энг катта кум сахроларидан бири — Руб- 
ал-Хали жойлашган. Кора ва Марказий денгиз сохилларидаги 
турк ва араб мамлакатлари, Исроил давлати субтропик 
икдимли серунум тупрок/ти ерларга эга.
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Рарбий Осиёнинг усимлик ва хайвонот дунёси хам хилма- 
хилдир, лекин энг кадимий ибтидоий даврга нисбатан анча 
узгарган. Уз даврида бой урмон ва хайвонларга эга булган 
бепоён Рарбий Осиё улкалари хозирда нисбатан анча 
кашшоклашиб колган. Айникса, усимлик дунёси жуда кам- 
багал, чунки ахолининг асосий ёкилгиси утин булганлиги 
туфайли куп урмонлар асрлар давомида чопиб, утин учун 
йукотилган, табиийки, ундаги хайвонлар хам уз-узидан 
камайиб кетган. Факат Крра денгиз сохилларидаги ёзи нам, 
майин иклимли худуддарда яшил дарахтзорлар, баланд t o f  
тизмаларидаги урмонлар сакданиб колган. Эгей ва Урта ден­
гиз сохилларида хам кисман дарахтли урмонлар ва бутазор- 
лар мавжуд.

Антропологик жихатдан Рарбий Осиё халклари асосан 
европоид иркига оид. Уларга хос белгилар: сочи ва кузи кора, 
бадани бугдой рангли, бурни Уртача, лаби кичкина ёки бир
оз калинрок- Айрим олдосиёлик ёки арманоид типидагилар 
бош суяги ва бурнининг катталиги (бургутсимон бурунли), 
юзи ва баданининг сермуйлиги билан ажралиб туради. Ак- 
синча, Урта денгиз типи ёки хинд-помир типи кам муй, 
майин юзлилиги ва нозик лаби, бурнининг кичиклиги каби 
белгилари билан фарк килади. Биринчи, яъни Олд Осиё типига 
асосан турклар, утрок араблар, курдлар, арманлар ва 
яхудийлар, иккинчисига, яъни хинд-помир типига Афгонистон 
халкдарининг купчилиги ва кисман эрон ахолиси, учинчи — 
Урта денгиз типига гарбий турклар ва кучманчи араблар 
киради. Баъзи этнослар (хазорийлар, турк ва араблар)да кис­
ман монголоид, айрим гурухлар (Ж анубий Арабистон 
араблари)да негроид, Афгонистон ва Эрон брагунларида 
австралоид белгилари сезилади.

Мазкур минтакада жойлашган 12 та араб мамлакатларида 
яшовчи халклар, кушни Исроил, Туркия ва Эрондаги араблар 
семит тилларида сузлашадилар. Аммо адабий ва расмий дав­
лат тилида сузлашадиган типлар орасида фарк бор, халк ичида 
асосан уч шева (Сурия, Ирок ва Аравия) мавжуд булиб 
фанда аникланган семит типидаги Рарбий Осиё ахолиси­
нинг 30 фоизини ташкил килади. Эроний тилларда форслар, 
пуштунлар, тожиклар, курдлар, балужийлар, лурлар, бахти- 
ёрлар, хазорийлар ва бошка айрим этник гурухлар сузлашади.
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Улар бутун ахолининг 40 фоиз га як,ин кисмини ташкил этади. 
20 фоиздан ортик, ахоли туркий тил оиласига мансуб (турклар, 
озарбайжонлар, узбеклар, туркманлар, кашкарлар ва айрим 
майда гурухдар). Бошка тилларда гапирадиган халкдардан 
Кипрдаги греклар, куп мамлакатларда таркок холда жойлаш­
ган арманлар, грузинлар, лазлар, %индлар ва бошка элатлар хар 
хил тил оиласига мансуб вакиллардир. Аммо Рарбий Осиёдаги 
хозирги тил туркумларининг биттаси хам махаллий туб 
тилларга кирмайди. Семит-хомит, хмнд-европа ва турк тил­
лари кириб келгунга кадар бу худудларда узок утмишда 
йуколиб кетган кадимги давлатларнинг тиллари таркалган 
эди. Шулардан тарихда маълумлари шумер, эламит, кассит, 
лулибей, каспий, кавказ тилларига якин булган %атти, хуррит 
ва урарт у тилларидир. Семит-хомит тиллари эрамиздан ав­
валги IV минг йилликларда Рарбий Осиёга Шимолий Аф- 
рикадан кириб келиб махаллий тиллар билан аралашиб кетган. 
Улар III—II минг йилликларда аккад тили ва унинг асосий 
шеваси — бобил, оссурия ва оромей тилларида намоён булади. 
Уша даврларда Болкон ярим ороли ва Кавказ томонидан 
щ ндевропа  тиллари ута бошлайди. Оромей тили эса эрамиз­
нинг бошларида бутун Рарбий Осиёгача етиб борган. 
Кейинчалик унинг урн ш а араб  тили хукмронлик килган. 
Урта асрларда Рарбий Осиё халкларининг этник тарихида 
Шаркдан келган турк кабилалари мухим рол уйнаган.

М азкур тилларнинг пайдо булиши, таркалиш и ва 
жойлашуви билан махаллий халкларнинг этногенези ва 
этник тарихи бевосита богланиб кетган. Ю корида кайд 
Килганимиздек, Рарбий Осиё ж а\оннинг энг кадимий 
маданият учокдаридан бири булган. Фаластинда мил. ав. IX— 
V III минг йилликлардаёк дехкончилик ва чорвачилик 
ривожлана бошлаган. Месопотамия ва Рарбий Эронда мил. 
ав. IV—V минг йиллар мукаддам ирригация дехкончилиги 
пайдо булган Кичик Осиё, Шимолий Месопотамия ва куш­
ни вохаларда уша даврларда металлургия булганлиги 
аникланган. Мил. ав. IX—I минг йилликларда юкори 
маданиятли мулкдорлик давлатлари — Арман ясси тоглиги 
ва Жанубий Кавказ ортида, Урарту, Месопотамияда, Кддимги 
Бобил подшолиги, Рарбий Эронда Элам, Кичик Осиёда 
Хетта, Левантада Финикия шахар-давлатлари, Жануби-гар-
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бий Аравияда Мани хам Саба ва бошка давлатлар пайдо булган. 
Уларда монументал бинокорлик, бадиий хунармандчилик, 
ёзув, фан ва адабиёт ривожланган. Финикияликлар яратган 
алифбо хозирги ёзув тизимларининг негизидир. Бу ерда энг 
Кадимий монотеистик динлар: насроний, иудаизм ва ислом 
шаклланган. Урта асрларда хам юксак маданият яратган араб, 
хоразмийлар, с ал жу кий ва газнавийлар каби йирик давлатлар 
хукмронлик килган.

Мазкур давлатларда турли элат ва халклар яшаган, хилма- 
хил этносларнинг алмашиниб-аралашиши жараёни тухтов- 
сиз давом этиб турган. Мил.ав. I минг йилликларда пайдо 
булган Хинд-европа тилларидаги халклар Рарбий Осиёнинг 
анча кисмини босиб олиб Мидия, Эрон, кейинрок Парфия 
ва Бактрия каби кудратли деспотик давлатларни яратганлар. 
Бу давлатларда яшаган махаллий элатлар билан келгинди 
этносларнинг аралашиб кетиши окибатида купчилик эроний 
тиллардаги хозирги утрок халкдар (форслар, гилёнлар, 
мозандаронлар, кисман пуштунлар ва тожиклар) ва кучманчи 
элатлар (пуш тунларнинг бир кисми, к урдл ар , лурлар , 
бахтиёрлар ва хоказо) шаклланган. Махаллий ахоли билан 
VII—VIII асрларда кириб келган арабларнинг аралашувидан 
хозирги араб миллати пайдо булган. XI—XII асрларда Кичик 
Осиёга бостириб кирган салжукийлар махаллий элатларни 
туркийлаштириб хозирги турклар, озарбайжонлар ва бошка 
туркий халкдарнинг шаклланишига асос солганлар. Баъзан 
бу табиий жараён сунъий равишда зурма-зуракилик йули 
билан амалга оширилган. Масалан, XVI асрларда Эронга 
зурлик билан арманлар ва грузинлар кучирилган. XVIII 
асрларда курдларни Хуросонга ва бир кисмини Марказий 
Анатолийга кучишга мажбур килганлар. Уша даврда касд 
олиш сиёсатини амалга оширган Туркия давлати мунтазам 
равишда арман ва айсорларни кириб турган. 1948 йили Ис- 
роил давлати пайдо булгандан кейин бир миллионга якин 
араблар зурлик билан уз хУДУДларидан \айдалиб (хусусан, 
фаластинликлар) кушни юртларга кучиб кетган, уларнинг 
урнига тахминан шунча яхудийлар турли мамлакатлардан 
кучиб келган.

Хозирги Рарбий Осиё халкдарининг купчилиги социал- 
иктисодий жихатдан турли даражада турса хам, тили ва ир-
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Кий жихатдан фаркданса хам узок тарихий Давр ичида узаро 
якин муносабатда булиб, бир-бирларига утказган таъсири 
натижасида маданий-маиший жихатдан умумий хусусият- 
ларга эга булиб колишган. Этник тузилиши жихатидан Тур- 
кия ахолиси нисбатан анча бир хил, унинг 87 фоиз, яъни 
35 млн.дан ортиги турклар 4 млн. курдлар, колгани майда 
элатлар (юрюклар, араблар, лазлар, грузинлар, арманлар, 
адигейлар, туркманлар, греклар ва бошкалар)дир.

Минтакада энг куп миллатли мамлакатлар Эрон ва 
Афгонистон хисобланади. Масалан, Эронда эроний тилларда 
(бутун ахолининг 75 фоиз) форслар 13,5 млн., курдлар 2,5 
млн., гилёнлар 1,6 млн., мозандаронликлар 1,2 млн., лурлар 
0,8 млн., бахтиёрлар ярим млн., колганлари балужийлар, 
талишлар, т ат лар, хазорийлар, ж амш идлар, афгонлар, 
тожиклар-, туркий тилларда сузлашадиган ахолининг 20 % 
дан ортиги озарбайжонлар — 5 млн., колганлари бир неча 
юз ва ун мингдан ортик туркманлар, W шщарлар, кажарлар, 
шохсеванлар, цорапапохлар, хорасанлар, бажорли, айнолу 
каби элатлардир. Махаллий статистик маълумотларга биноан 
Эронда 40 дан ортик турли халклар яшайди. Туб ахоли 
хисобланган форслар бутун ахолининг ярмидан камини 
ташкил этади. Афгонистонда эса 30 га якин халк истикомат 
Килади. МамлакатнингЖануби ва Шимоли-шаркий кисмида 
эроний тилларда сузлашадиган, Шимоли-гарбида туркий 
тилларда сузлашувчи халклар яшайди. Мамлакатда биринчи 
марта утказилган 1979 йилги ахоли руйхатига биноан 
Афгонистон ахолиси 15,5 млн.дан ортган. Шулардан тахми- 
нан 55 % ахолиси асли афгон(пуштун)лар, 19 % и тожиклар, 
9 % и узбеклар (асосан шимоли кисмида), 8 % и хазарийлар,
4 % и чораймокдар, 3 % и туркманлар, колган 2 % и бошка 
элатлар ва этник гурухдардан (белужийлар, нуристонликлар, 
форслар, курдлар, брагуилар, киргизлар ва хоказо). Айрим 
этносларда кабилавий тузум тартиблари сакданган. Уларнинг 
энг йирик кабила ва кабилавий бирикмаларидан дурдони 
(XVIII асргача абдали деб аталган), гилзои, моманд, шинвори, 
хугани, вардаги, дзадзи, мангал, хоствал, какар  ва хоказо. 
Тахминан 20 % ахолиси хозиргача кучманчи ва ярим 
кучманчи холда яшайди.
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Араб мамлакатларининг куп миллатли хисобланган 
Ливан, Сурия ва Ирок, давлатларида араблар бутун ахоли­
нинг 80—90 фоизини ташкил килади. Ливанда араблардан 
ташкари арманлар (100 минг), курдлар (15 минг), греклар, 
турклар, форслар ва черкеслар, Сурияда курдлар (300 минг), 
арманлар (135 минг), ассирияликлар, туркманлар, турклар 
ва черкеслар яшайди. 80 фоиз араб халк,ига эга булган Ирок,- 
да 18 фоиз курдлар, к,олгани форслар, ассирияликлар, 
турклар, арманлар, туркманлар ва бошка элатлардир.

Барбий Осиё мамлакатларининг барчаси аграр хужа- 
ликка эга булиб, сунъий сугориш дехкончилиги га асосланган, 
саноат кам ривожланган. Табиати кургок,, ёгингарчилик 
кам булганлиги туфайли далалари кадимдап канал ва арик,- 
лар, сув омборлари курилган, дашту биёбонлар чигир ва 
каризлар оркали сугорилган. Тогли жойларда лалмикор 
дехкончилик мавжуд. Ишлаб чикариш куролларидан бутун 
миптакага таркалган оддий темир тишли омоч (ерни 8— 10см 
чукурликда агдарадиган), мола, кетмон, белкурак ва урок 
кенг таркалган. Хирмонга махсус галла янчадиган шохи кал- 
так ёки молга бостириб дон йигилган, кул тегирмони ёки 
харозда ун чикарилган. Купчилик дехкон хужаликлари 
кул мехнатига асосланган, хозиргача техника жуда кам 
ишлатилади.

Араб мамлакатларида асосан бугдой, арпа, пахта, зигир, 
ясмик, полиз ва цитрус экинлари ва бовдорчилик мухим 
уринни эгаллайди. Туркияда кишлок хужалигининг етакчи 
сохаси галлачиликдир. Бу ерда бахори экинлар кенг тар кал - 
ган, чунки сунъий сугориш бутун хайдаладиган ерларнинг 
ундан бир кисмини ташкил килади. Мавжуд экин майдони- 
нинг 15 % ида техник экинлар — пахта (йилига 0,5 млн. 
тонна), тамаки, канд лавлаги етиш тирилади. Эронда 
экиладиган майдоннинг 70 % ига дон экинлари (бугдой, 
арпа ва шоли) экилади, колгани пахта, канд лавлаги, чой, 
тамаки ва богдорчилик билан банд. Афгонистон сугорма 
дехкончилик мамлакати булиб, ахолисининг 70 фоизи 
киш лок хужалиги билан шугулланади. Бу ерда техник 
экинлардан яхши хосил олинади, богдорчилик яхши 
ривожланган булиб, бундан ташкари бугдой, канд лавлаги, 
пахта, шоли, арпа, сабзавот ва полиз экинлари экилади. Араб
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мамлакатларида цитрус экинлари кенг таркалган. Масалан, 
Ирок, жа,\онда хурмо экспортининг 80 % ини етказиб берган. 
Бу сохдда жахрнда 4- уринда турган Саудия Арабистонида 
70 га як,ин хурмо тури мавжуд булиб, улардан х,ар йили 250 
минг тонна хосил олинади. Экиладиган майдоннинг 75% и 
хурмо дарахтлари билан банд. Сох,ил буйида яшовчи ахоли 
балик,чилик билан \ам  шугулланади.

Барбий Осиё халкдарининг хужалигида чорвачилик му- 
х,им уринни эгаллайди ва бу хужалик турли куринишга эга: 
кучманчи, ярим кучманчи, ярим утрок, ва утрок,. Чорвачи­
лик билан асосан араб халклари, к,исман пуштунлар, ярим 
кучманчи туркий элатлар, курдлар, Эрондаги ва Афго- 
нистондаги айрим к,абилалар шугулланадилар. Эронда 
яшовчи 3 — 4 млн., Афгонистондаги 4 млн. кучманчи ва ярим 
кучманчи элатлар асосан чорвачилик билан кун кечирадилар. 
Кучманчи кабилалар, айник,са, араб бадавийлари1 туя, куй, 
эчки ва от бок,адилар. Масалан, Саудия Арабистонида бада- 
вийлар асосан туякашлик ва отларнинг махсус араб турини 
парвариш к,илиш билан машгул. Мамлакатда хозиргача 300 
мингдан ортик, туя, 535 млн. куй ва эчки мавжуд. Як,ин 
даврларгача 500 мингга як,ин туя булиб, х,ар йили Шимолий 
Нажада 15 минг бош туя савдо кдпинган. Кучманчи кабилалар 
йилда бир неча марта фаслга к,араб кучиб юрадилар: жазирама 
иссик, ойлари дарё буйларида, к,ишда сахрода, ба\орга келиб 
во\ага жойлашадилар. Ярим кучманчи араб, турк, эрон, афгон 
к,абилалари асосан майда мол, эчки, куй ва к,исман туя, от, 
эшак бокдцилар. Утрок, ах,оли йирик шохли молни сут-ёги ва 
гушти учун бокдцилар, к,исман парранда х,ам сакугашади.

Анъанавий хужалик сох,аси х,исобланган хунармандчилик 
барча Барбий Осиё халкларида ривожланган. Хозиргача 
уларнинг х,аётида темирчилик, заргарлик, мисгарлик, кулол- 
чилик, ипакчилик, ип йигирув ва тук,имачилик, кигиз бо- 
сиш, буйрачилик ва гилам тук,иш мух,им уринни эгаллайди. 
Шах,ар ахолисининг купчилиги хунармандлар, савдогарлар,

1 „Б адавий“ номи арабча „бада“ (сахро) сузидан олинган булиб, 
„са\рода яш овчи“ ёки „сах,рои“ деган маънони англатади. Ара- 
бистонда хозир 10 млн. га як,ин бадавий яш айди.
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зиёли ва ишчилар. Саноатда булган ишчиларнинг учдан икки 
к,исми асосан кул мехнати билан банд. Купчилик мамла­
катларда замонавий саноат хам таракдий этмокда. Масалан, 
Туркияда сунгги ярим аср давомида кенг истеъмол моллари 
ишлаб чикариш билан бирга ёкилги, энергетика, метал­
лургия, химия каби саноат турлари хам пайдо булди. Хозир 
бу ерда чуян ва пулат, цемент ва ойна, станок ва электр 
ускуналари, кемалар ва музлатгичлар ишлаб чикарилади, 
автомобиль, тракторлар йигилади. Ярим феодал ижтимоий- 
иктисодий тузумдан утган Э рон  аграр-индустриал мамла- 
катга айланмокда. Араб мамлакатларидан энг замонавий 
технологияларни ишлаб чикаришга киритган Кувайт нефть 
Казиб чикариш ва уни кайта ишлаш хисобига жахондаги энг 
бой давлатлар даражасига кутарилган. Ливан ва Сурия хам 
янги бозор муносабатларига тортилган аграр-индустриал 
мамлакатлардир.

Рарбий Осиё халкутари моддий маданиятининг узига хос 
хусусияти махаллий табиат ва икдим шароити билан бел- 
гиланади. Аммо барча элатларга хос умумий белгилари хам 
мавжуд. Олд осиёликларнинг асосий кисми кишлокларда 
истикомат килади. Баъзи кишлоклар калъа куринишида 
булиб, девор билан уралган. Кишлок марказида бозор, мачит, 
ошхона ёки чойхона жойлашган. Афгонистон ва Эронда 
катта патриархал оилаларга мулжалланган куп хоналик КУР- 
гонлар мавжуд. Уйлари асосан лойдан, пахса ёки сомон 
аралаштирилган гуваладан, хом ёки баъзан пишган гиштдан 
ёки бетондан курилган. Айрим тогли районларда КУРГОН 
шаклида тошдан тикланган уйлар хам учрайди. Томлари 
текис, камиш ва тупрок билан ёпилган ва сомон аралаш лой 
билан сувалган. Кадимги маданият маркази хисобланган 
йирик шахарларда f h iu t  ва тошдан курилган дабдабади 
кушк-айвонлар, хашаматли саройлар, ажойиб архитектура 
иншоотлари кад ку гарган.

Эронда водийларда синч килиб гуваладан курилган текис 
томли, бир хонали, ойнасиз туйнукли форсий халк уйлари 
куриш кенг таркалган. Пахсадан ёки хом гиштдан гумбаз 
шаклида курилган бир неча хонали уйлар хам куп учрайди. 
Жанубда дехкон уйлари тошдан ёки камишдан курилган 
булса, Шимолда гилёнлар ва мозандаронликлар уйининг
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томи чукдайган, сомон ёки черепицали ёгоч уйлар хам 
курадилар. Том и районлардаги курдлар тошдан ёки хом 
гиштдан, уртасида устунга урнатилган сомон ва тупрок, би­
лан ёпилган туйнук томли, девор оралигига тахмон ёки 
токчалар курилган уйларда яшайдилар. Уйнинг уртасида 
учок, булиб, у мукдддас хисобланган. Афгонларда ва Канда- 
\ор районида, ёгоч етишмаслигидан гумбаз томли, хом гишт- 
ли уйлар учрайди.

Туркияда ^ишлок, уйлари географик вохаларга кдраб 
фаркпанади. Шимолий сохиллардаги урмонли районларда 
ёгочдан, тогли, урмонсиз вохаларда тошдан уй-жой кури- 
лади. Жанубдаги кучманчи ва ярим кучманчи ахоли енгил 
буталардан ёки камишдан чайла тиклайдилар. Марказий 
Анатолийда лойдан ёки сомон аралаш гиштдан курилган 
ёгоч, сомон, к,амиш билан ёпилган паст, текис томли уйлар 
кенг таркалган.

Уй жихозлари ижтимоий шароитга кдраб хар хил: узига 
тук, оилаларда турли идиш-товок, кигиз-гиламлар, замона- 
вий уй-рузгор буюмлари ва мебеллар, ночоррок хонадон- 
ларда эса супа ёки такир ерга тушалган чипта, буйра, баъзан 
кигиз ёки палое, сопол ёки мис идишлар, тунука ва кум- 
гонлар, к,овокдан ясалган буюмлар ва саватлар булади. Алхол, 
туркларнинг анъанавий интерьерида мебель мутлако йук- 
Ётиб турадиган ва овк,атланадиган жойига чипта (косир) 
ёки палое тушалади, курпа-ёстик тахмонда, кийим-кечак 
сандикда сакланади. Идиш-товокдар учокякинидаги токчага 
териб куйилади. Овкат к °3°н осилган темир сепояда ёки 
учокда пиширилади. Эронда ва Афгонистонда дехконлар 
тушак чиптада палое ёки жун курпа ёпинадилар, уртада учок 
(курси), совукда сандал куйилиб катта курпа билан ёпилади. 
Афгонларнинг уй-рузгор буюмлари, идиш-товокдари деворда 
курилган тахмон ва токчаларда ёки баъзан осма хуржунларда 
сакданади. Айрим утрок а\оли яшайдиган жойларда аркон 
турли ёгоч каравот, баъзан курси ва столларни хам учратиш 
мумкин. Уйни кечаси ёритиш учун корачирок ёки мойчирок 
ишлатилади.

Кучманчи ёки ярим кучманчи ахоли (бадавийлар, ай­
рим афгон ва туркман кабилалари, курдлар, балужийлар, 
юрюклар ва хоказо) асосан жун матодан тикилган турли
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хилдаги чодира ёки кора уй (утовга ухшаш) чайлаларда 
яшайдилар. Уй жихозлари кучишга кулай темир, ёгоч ёки 
теридан ясалган идиш-товокдар, хуржун ва сандивдар, ки­
гиз ва гиламлардан иборатдир. Масалан, араб, бахтиёр, кдш- 
Fap ёки афгонларнинг кора жун матодан, бир неча кдтор 
устунларга урнатилган туртбурчакли икки нишабли чодираси 
диккатга сазовор. Ярим кучманчи кабилаларнинг чодра- 
ларида чипталар тушалпб, тошлар билан паст деворлар 
тикланади ва уртаси чипта ёки мато билан ичкари ва таш- 
Карига булинади. Бадавлат бадавийларнинг чодирлари узи­
нинг хажми ва жихозланиши билан фаркланади. Катта 
чодирлар 2—3 метр баландликда, уртаси гилам билан ичкари 
ва ташкдрига булинган, ичкарида, яъни хотинлар булимида 
озик-ов^ат солинган халталар осилган, кийимлар ва безак­
лар тахланган сандивдар урнатилган ва тушак учун чипта 
гиламлар тушалади. Х,озирги чодирлар керосин лампа билан 
ёритилади. Айрим кабилалар (инеза, шаммаза)нинг бошлик- 
лари бир неча юз киши сигадиган нихоятда катта, баландлиги 
8 метр, узунлиги 50 метрли чодир’тиклайдилар, унинг ичига 
Кимматбахо гиламлар тушалади1.

Рарбий Осиё ахолисининг купчилиги (60 %) кишлок- 
ларда жойлашган булса-да, урбанизация даражаси китъа- 
нинг бошка кисмига нисбатан анча баланд. Купчилик 
мамлакатларнинг шахар ахолиси 30 % и, айрим мамла­
катларда эса ундан хам юкори фоизни ташкил килади. 
М асалан, И сроил ахолисининг 80 % и, Яман Х алк 
Демократик Республикасининг 78 % и, Кувайт, Катар ва 
Бахрайн ахолисининг 70 % и шахарда яшайди. Афгонистон, 
Саудия Арабистони ва Яман Республикасида шахарда 
яшайдиган ахоли 10 % дан камрокни ташкил килади. Бу 
холат махаллий ахолининг моддий хаётида, айникса, уй 
куриш ва жихозланиши, кийими ва овкатига уз таъсирини 
утказган. Шахарларда, масалан, ахоли замонавий дабдабали 
кушк ва саройлар билан бирга куп каватли, санузел ва

1 Каранг: Лотар Ш тайн. В чёрных шатрах бедуинов. — М.: Изд. 
„Н аука", 1981, стр. 68—69.
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коммуникация урнатилган шинам квартирали уйларда хам 
истикомат килади. Й ирик шахар атрофларида пасткам 
хилват уйлар, бузук-ёрик корооти харобалар хам учрайди.

Минтакада яшовчи халкларнинг кийимларида жуда куп 
умумийлик мавжуд. Эркаклари куйлак ва кенг иштон, 
устидан енгсиз нимча ёки чакмон камзул, чопон, кишда 
пустин, бошларига дуппи, тери телпак ёки салла, араблар 
куфия киядилар. Оёк кийимлари этик, махси-кавуш ёки 
сандалдан иборат булиб, баъзан купрок оёкяланг хам 
юраверишади. Аёллари кенг куйлак ва шалвар шаклидаги 
тупиккача лозим, бошларига румол ёки шол урашади, 
айримлари эса (Эрон ва Афгонистонда) ташкарига чикканда 
юзларига паранжи ёки чодир ёпиниб юришади. Улар ки­
йимлари, куйлакларига турли такинчокдар, кул ва кулок- 
ларига билагузук, сиргалар такишади. Рарбий Осиё мамла­
катларида анъанавий-миллий кийимлар шахар ахолисида 
жуда кам сакданган, асосан замонавий Европа кийимлари 
кийилади. Анъанавий кийимларни кишлок ва тогли жой­
ларда купрок кузатиш мумкин.

Барбий Осиё халкдарининг таомлари хам уларнинг 
табиий-географик шароити, тарихий хусусияти ва хужалик 
фаолиятига караб фаркданади. Тарихий-ижтимоий жихат­
дан бир-бирига якин булган Эрон, Туркия ва Афгонистон 
утрок ахолисининг этник ва диний муносабатларида хам 
анчагина умумийликлар мавжуд. Бу холат уларнинг таомларида 
хам уз ифодасини топган. Аммо утрок ахоли билан кучманчи 
ёки ярим кучманчи ахолининг таомлари бир-биридан фарк 
килади. Барча этносларнинг таомлари нихоятда ранг-баранг 
булса-да, дехконларнинг хар кунги овкати асосан нон, 
сабзавот ва сут ма\сулотларидан иборат. Нон махсулоти, 
масалан, турк дехконларида умумий таомнинг туртдан уч 
кисмини ташкил килади. Эрон ва Афгонистон дехкон 
ахолисининг хам асосий озик-овкати нондир. Афгонистоннинг 
айрим тогли жойларида нонни бугдой, арпа, баъзан макка 
ёки сули унидан, куритилган тут толконидан пиширадилар. 
Баъзи тадкикотчиларнинг фикрича, бутун Олд Осиё халки 
таомининг умумий модели сифатида утрок \ам  кучма тур-
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муш тарзида яшовчи курдларнинг таоми намуна булиши 
мумкин1.

Нон ёпилиши (утрок, ахоли асосан тандирда, кучманчи 
элатлар утга куйилган тунука (сажда)) шаклига кдраб фарк, 
к,илади. Энг кенг таркдлган хамир таомлар учун турли ярим 
тайёр махсулотлар тайёрланади, айник,са, анъанавий угра 
(решта) кесилиб, офтобда куритилиб, махсус халталарда ёки 
кузада сакданган. Дон ёрмаси ёки ундан х,ар хил бутк,а 
(масалан, туркларда булгур, давма) ёки курдларда бугдой 
буткдси (савор, хариса, самани) кенгтаркдлган. Б^ткдни ёг, 
гушт, пиёз ва саримсок, билан пиширадилар. Умуман ёрма 
анъанавий таомларнинг асосини ташкил к,илади. Мукдадас 
дон хисобланган гуручдан икки хил палов пиширилади: 
кдйнатилган сувга туз билан гуруч солиб, пишгандан кейин 
эритилган сариёг солиб дамланади ёки совук, сувга гуруч, 
туз ва ёг кушиб бирга кайнатилади. Гуруч пишиб чик,к,андан 
кейин пиширилган гушт ёки товук,, махсус тайёрланган 
саримсокди гушт, зиравор ва пиёз к,айла кушилади. Сут 
махсулотлари хам куп истеъмол к,илинади. Анъанавий 
гуштли таомлардан энг кддимийлари куллама, тандир- 
кабоб ёки куйикабоб (куйни суйиб териси билан курда 
пишириш), чевирма кабоб, шиш кабоб, к,ийма кабоб, бурбел 
(куй гуштини сув ва кдтик, билан к,айнатиш), хар турли 
к,овурмалар. Суюк, овк,атлардан бир неча хилдаги шурва 
(туркча чурбо, форсча обгуш) кенг тарк,алган булиб, унга 
асосан нон туграб истеъмол кил и пади. Турли сабзавотлар 
(помидор, бодринг, редиска, пиёз, саримсок,, кдлампир ва 
хоказо) хом ва пишган холда, янги ва курук, мевалар (олма, 
урик, нок, узум, анжир, шафтоли, хурмо ва хоказо) куп 
истеъмол к,илинади. Чой ва кофе асосий ичимлик хисобла­
нади. Байрамларда дастурхонга турли ширинликлар (холва, 
шакарли бодом, ёнгок, ёки хурмоли печенье, хар хил мева 
мурабболари) куйилади. Мехмон кутганда дастурхонда нон 
сероб булиши шарт, акс холда нон кам булса, мехмон га 
хурматсизлик хисобланади. Сохилларда, кул ва дарё буйла- 
рида яшайдиган ахоли турли баликдардан хар хил таомлар

1 Этнография питания народов стран Зарубежной Азии. Опыт 
сравнительной типологии. — М.: изд. „Н аука“ , 1981, стр .17.
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пиширадилар, денгиз тошбакдси ва унинг тухумини хам 
истеъмол киладилар. Афгонлар маринка балигини куй ёгида 
сихда кабоб килиб пишириб ейдилар, баъзан ковургалари- 
дан ажратиб куй гушти, пиёз, тухум, хдр хил емишли 
илдизлар билан аралаштириб таом тайёрлайдилар.

Кучманчи ва ярим кучманчи халк, таомлари утрок 
ахоли ники билан асосан умумий характерга эга булса-да, 
уларнинг турмуш тарзига хос айрим хусусиятлари сакданган. 
Масалан, Туркияда ва Эронда яшовчи кучманчи ва ярим 
кучманчи элатларнинг асосий таоми тунука говада юпк,а 
Килиб ачитилмай ёпилган нон, сут ва сут махсулогларидан, 
бугдой ёрмаси, арпа ёки сули уни кушилган турли таомлар 
тайёрланади. Афгонларда хам энг асосий таом нон ва сут 
махсулотларидир. Чорвачилик билан шугулланувчи ахоли 
(жамшидлар, хазарийлар, балужийлар ва \ .  к.) ёзда купрок 
нон билан катик, кишда эса куртни янчиб пиёз ва сариёг 
кушиб тайёрланган шурвага нон туграб истеъмол киладилар. 
Гуштни жуда кам истеъмол киладилар. Араб кучманчи ахо­
лиси (бадавийлар)ни бокадиган, иситадиган, кийинтиради- 
ган ва даволайдиган хам туя. Улар куй, эчки хам сакдай- 
дилар. Сут ва сут махсулотлари, хурмо бадавийларнинг асо­
сий таоми хисобланади. Атокди араб иктисодчи олимларидан 
бири айтган экан: „Араблар хурмо, нон, гуруч ва сут билан 
х;аёт кечиради“ . Бадавийлар жазирама иссикда тез бузила- 
диган сутдан катик, пишлок, КУРТ (жубия), сариёг (сами, 
субда), айрон (хунайн) тайёрлайдилар. Бугдой ёрмасидан 
пиширилган куюк бутед (айш) уларнинг деярли хар кунги 
кечки таомидир. Нон (хубз) ва гушт кам истеъмол кили- 
нади, асосан байрам ёки туйларда эчки ёки куй суйилади. 
Камбагал бадавийлар овкат етмаганлигидан чигиртка, 
калтакесак, илон, хатто тулки вахар хил паррандаларни хам 
истеъмол киладилар. Айникса, чигирткалар купайиб кетганда 
уларни халталарга йигиб, махсус курда ёки иссик кулга босиб 
пиширадилар, баъзан ёвда ковуриб хам ейдилар. Чигирт- 
калардан тайёрланган таом энг тансик хисобланади1.

1 Э тнограф ия питания народов стран Зарубежной Азии. Опыт
сравнительной типологии. — М.: изд. „Н аука11, стр.36.
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Утрок, арабларнинг анъанавий таомлари, кучманчи 
ах,олига як,ин булса-да, нисбатан бироз фарк, к,илади. Де\к,он 
(фаллох)нинг хар кунги таоми усимлик ва сут махсулотлари: 
нон, бедил ва к,атик,. Нон хар бир оилада хафтада икки марта 
ёпилади. Купчилик дехкон ховлисида баландлиги 60 см ли 
гумбаз шаклида курилган тандирда тахминан диаметри 30— 
35 см келадиган к,алин нон ёпилади. Нонни бугдой, арпа, 
баъзан макка ёки ок, жухори (дурра) унидан тайёрланади. 
Ям анликлар хатто бугдой, дурра, арпа ва ясмик, уни 
аралашмасидан зиравор кушиб к,ора нон (кидам-ади) ёпадилар. 
Улар нонни мукдддас хисоблаб исроф к,илишни катта гунох 
деб биладилар. Суриялик, ливанлик, иорданлик ёки Саудия 
Арабистони ахолиси бутк,ани бугдой ёрмасидан, яманликлар 
дурра ёрмасидан кдйнатиб, томда куритиб бургул тайёрлаб 
олишади. Одатда бургул буткдси к,айла, эритил-ган мол ёки 
усимлик ёги ва к,атик, билан истеъмол к,илинади.

Араб дехк,онлари бадавийлардан хам камрок, гушт 
истеъмол к,иладилар. Гуштли таомлар асосан байрамларда, 
тантанали кунларда пиширилади. Бундай вак,тда арабларнинг 
севимли таомларидан кубба (гушт ёки балик,билан зираворли 
пиширилган варак,и), устига гушт солинган бургул бутк,аси, 
хар хил кабоблар, палов (к,айнатилган гуруч устига махсус 
тайёрланган майиз, крвурилган куй гушти билан дастурхонга 
тортилади), бараг-дулма, сабзавотдан к,ийма солинган дул- 
ма, гушт, помидор ва бавдажон билан бамия ва зиравор 
солиб тайёрланадиган мараг, махаллиби, махши (к,ийма, 
гуруч, хар хил ут ва зиравор билан пишириладиган майда 
к,овок,) ва бошк,а таомлар дастурхонни безайди. Ёзда ва 
кузда араблар хар хил сабзавот (к,овок„ ловия, томат, 
бакдажон, бодринг, пиёз, саримсок,, к,алампир, исмалок,, 
карам кабилар), турли мева (хурмо, узум, УРИК> олхури, 
анор, олма, анжир, бодом), к,овун, тарвуз истеъмол к,ила- 
дилар. Барча оилаларда хурмо энг асосий ва кундалик таом 
хисобланади. Ундан юзга як,ин таом тайёрлаш мумкин. 
Кундалик овк,атга кушиладиган зайтун хам турли хилда 
тайёрланади. Зайтун ёги арабларнинг фикрича, жуда фой- 
дали хисобланади. Шунинг учун уни овк,ат билан ёки нон 
ботириб истеъмол к,иладилар, баъзан ичилади хам. Сурия, 
Ирок,, Яман ва Саудия Арабистонида кунжут ва пахта ёги
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\ам истеъмол килинади. Арабларда к,а\ва, чой, хунайну кенг 
таркалган ичимликлардир. Араб мехмондустлигини ифо- 
далайдиган асосий ичимлик (кдх^а). Кдхванинг энг олий нави 
устириладиган Яманда кахва тайёрлаш хдм катта санъат 
Хисобланади. Узум шарбатини истеъмол к,илиш кадимий 
даврлардан колган булиб, хатто уни мадх этиш адабиётнинг 
махсус жанри сифатида кабул килинган.

Барбий Осиё халкларининг ижтимоий тузумида пат­
риархал-феодал ва кисман кулдорлик муносабатлари сак- 
ланган, куп мамлакатларда куп укладли бозор муносабат­
лари куртак отган булиб, у айрим мамлакатларда (Кувайт, 
Эрон, Исроил, Туркия ва Ливанда) анча ривожланган. 
Тараккий килган мамлакатларнинг кишлок ахолиси орасида 
хозирги феодал-патриархал муносабатлар кучли, феодал ер- 
мулк шакллари, кабилавий ypyF жамоа муносабатлари ва 
ташкилотлари сакланган. Кучманчи ва ярим кучманчи 
элатларда хун олиш, кабилавий демократия, узаро ёрдам 
каби ибтидоий жамоа тартиблари халигача учрайди. Утрок 
дехконлар бутун минтакада 60 % ни ташкил килса, кучманчи 
ва ярим кучманчилар тахминан 10 % га якин, айрим 
мамлакатларда ундан хам купрок (Саудия Арабистонида 
50 %, Афгонистонда 15 %). Шахар ахолисининг социал тузи­
лиши асосан хунармандлар, савдогарлар ва ишчиларидан 
иборат. Саноатда банд ишчиларнинг учдан икки кисми кул 
мехнати билан шугулланади. Майда корхона ва дукон эгалари 
купчиликни ташкил килади. Бутун минтакада оила ва оила­
вий муносабатлар ижтимоий шароитга асосланган. Бой ва 
савдогарлар орасида полигамия (куп хотинлик) сакланган, 
калин олиш кенг таркалган. Утрок дех^он ахолиси орасида 
ортокузен никохи, кучманчи чорва оилаларда эндогам никох 
ва левират  сакланган. Асосан кичик моногам оила хукмрон, 
аммо аёлларнинг хукуки хар томонлама чекланган. Факат 
йирик шахарлардагина укимишли оилаларда аёллар нисбатан 
эркин, замон талабларига мос муносабатда буладилар.

Исроилда, Туркия ва араб мамлакатларида, айникса, 
Саудия Арабистонида бутун оилавий хаёт диний акидаларга 
тулик буйсундирилган. Афгонистонда калин олиш жуда 
юкори булганлигидан буйдок эркакларнинг сони куп, 
купчилик оилаларда алмашув никох, яъни кариндошлар
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калин туламаслик учун келин бериб келин олиш кенг 
таркалган, левират никох, \ам  сакданган. Катта патриархал 
типдаги оилаларда болалар отага, келин кдйнотага сузсиз 
буйсуниши, ота-она танлаган киши билан турмуш куриши 
шарт. Оилада угил тугилиши ногора ёки милтик, овози билан 
эълон к,илинади, катта туйлар утказилади. Угил бола 4—7 
ёшида суннат килинади ва тантана билан нишонланади.

Эронда хам хозирги оилавий турмуш масалалари давлат 
томонидан эркак ва аёллар уртасида тенг хУКУКЛилик 
конунлаштирилган булса-да, патриархал муносабатлар 
хукмронлик к,илмокда. Факдт гилёнларда матриархал 
анъаналари анча сакданганлиги туфайли аёллар уйда бошлик,, 
оилада эркин, эркаклар билан тенг ижтимоий ишларга 
тортилиб, уйда ва ташкдрида эркин муомалада буладилар.

Сунгги 80 йил ичида Туркия маънавий ва маданий 
хаётида катта узгаришлар юз берди. Утган асрнинг 20- 
йилларидаёк, М устафо Камол Отатурк ислохртлари нати­
жасида куп хотинлилик ман килинган, аёллар эркаклар билан 
бирга сайлаш ва сайланиш хукукига эга булган, фукдролик 
никохи кабул килинган. Шахарларда аёллар кисман ишлаб 
чикариш га жалб этилган, уларнинг давлат ишларида, 
ижтимоий, илмий ва маданият сох,аларида салмоги ортган. 
Аммо к,ишлокдарда хозиргача феодал-патриархал муноса­
батлар чукур илдиз олган. Конунга биноан никох угил бо­
лалар учун 18 ёш, к,изларда 17 ёш булса-да, хали хам балогатга 
етмаган ёшларни бир-бирига унаштириш холлари мавжуд. 
Туркларда бир макрл бор: „Кдз бола 15 ёшга кирганда эрга  
чициши, ё гурга кириши шарт“. Куёв ёки келин танлаш ота- 
она ихтиёрида, никох факат ота-она розилиги билан утка­
зилади. Барча оилавий масалаларни оила боши — ота хал 
килади. Урил тугилиши катта байрам (угил холваси), унда 
к,ариндош ва кушниларни чак,ириб холва ва шарбат тайёрлаб 
мехмон к,иладилар. Дехкон болалари ёшликдан мехнатга 
тортилади: к,излар 5—6 ёшлигидан уй ишлари ва бола бокиш 
билан банд, 6—8 ёшидан тук,ишга ургатилади, 13 ёшдан сув 
ташиш ва дала ишларига жалб этилади: угил болалар 8 ёш­
дан мол бок,ади, 12 ёшдан ер хайдашни урганади. Ижтимоий 
турмушда хозир хам урта асрлардагидек бозор ва мачит, 
Хаммом ва кахвахона мухим ахамиятга эга. Кишлокдарда
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барча мухим масалаларни оксокрллар кенгаши, кишлок, 
ок,сокрли — мухтор вакил ва имом хал килади.

Иктисодий жихатдан нефть казиб олиш хисобига юксал- 
ган Саудия Арабистонида патриархал-феодал ва диний 
анъаналар нихоятда мустахкам сакланган. Кучманчилар ва 
дехкон а\ли уз ypyF-аймогини яхши билади. Энг нуфузли 
уруг-аймоклар бадавий кабилаларининг шайхларидан келиб 
чиккан, пайгамбар авлодидан чиккан шарифлар ва ру- 
Хонийлар, асли зодагонларни ташкил килувчи вахобийлар 
юкори табака вакилларидир. Хунармандлар, сулиба ва хи- 
тайли номли овчилик ва хунармандчилик билан шугулла­
нувчи дайди кабилалар ва уларнинг авлодлари илгари кул 
булганлар. Бировга „хунарманд кули“ дейиш хакорат билан 
тенг. Ижтимоий муносабатларда, худо олдида хамма тенг 
хисобланади, хатто кишилар бир-бирига „биродар“ (аху, 
ахвон), деб мурожаат киладилар. Подшога мурожаат килин- 
ганда хам унинг буюк унвони тилга олинмайди, хизматчи 
рахбарига „амаки“ дейди, ёши катга билан куришилганда 
унинг пешанасини (хижозда кулини) упади.

Никох, оила, мерос масалаларида кучманчи кабилалар 
шариат билан бирга ибтидоий одат тартибларига хам риоя 
килишади. Кдбилалар хун олиш, калин хажми, мехмон- 
дустлик ва бошка урф-одат ва дастурлар билан хам бир- 
бирларидан фарк киладилар. Диний байрамларда расмий 
равишда хокимлар халкка ош бериб пойга ташкил килганлар. 
Аммо исломгача булган кадимий дехкончилик ва чорва 
байрамларини нишонлаш, махаллий авлиёлар ибодати ва 
уларга сигиниш, театр ва кино намойиши, кушик айтиш, 
раке тушиш ва мусика чалиш бутунлай ман килинган. 
Кейинги ун йилликларда диний коидаларга риоя килиш 
нихоятда кучайиб, ислом акидаларига энг узок кишлок ва 
кучманчи манзилгохларда хам катъий риоя килинмокда.

Кдлин (магра) тулаш, мерос ва бошка никох УРф- 
одатларида аёлнинг хукуксизлиги очик намойиш булади. 
MaFpa нихоятда баланд булганлигидан, масалан суриялик- 
лар, одатда 35—40 ёшларда, яъни калин пулини йигиб 
булгандан кейин уйланадилар. Бадавлат оилаларда полигам, 
бойрокларида турттагача, уртачасида иккита хотин олиш 
сакланган. Аёл ор-номуси конун ва жамоатчилик томонидан
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^аттик, куривданади. Уларни факат уйда ёт эркакдан яшириб 
ичкари (ма>фам)да саьутбгина колмай, балки ташкарига 
чикканда чачвон (чашмбанд) ёпиниши талаб кдлинади. 
Саудийлар „яхши оила“даги аёл зарурат булмаса уйдан 
чикдтслиги керак, деб хисоблайдилар.

Угил тугилиши ва суннат к,илиш оила байрами сифатида 
тантанали нишонланади. Суннат бутун мусулмонларнинг 
умумий одати хисобланса-да, Рарбий Арабистон бадавийла- 
рида утган асргача ибтидоий инициация (успиринларни 
вояга етган эркаклар кдторига утказиш) белгилари савданиб 
долган. Одат буйича 16—17 яшар успиринни суннат кдпганда 
(бу операция „ас-салх“, яъни „терини шилиш“ деб аталган) 
йигит бардош бериб чидам ила овоз чик^армаса вояга етган 
эркак хисобланади, акс холда унга курток,, уйлана олмай- 
диган номард сифатида к,аралади. Никох маросимида хам 
ибтидоий дастурлар сакданган. Масалан, куёв к,алин тулаб 
булгач, никох укилгандан кейин бир хафта келиннинг ота- 
онаси уйида яшайди, сунг коронги кечада келин билан куёв 
уз уйига кучиб утади. Дафн к,илиш маросими умумий 
мусулмонча булса хам, худойи каби маросимлар утказиш 
тавхид буйича ман килинган. Илгари исломгача ва дастлабки 
ислом даврида бутун кучманчи арабларда охират тугрисида 
деярли аник тасаввур булмаганлиги туфайли уликни дафн 
килиб (ерга кумиб), кабри устига хеч кандай белги куй- 
маганлар. Маърака, хадим, худойи деган одатлар м утл акр 
булмаган. Ваххобийлар эса уша кдцимий одатни к;айта 
тиклаганлар. Ислом ва ш ариат мурда билан йиглаб 
видолашишни хам маъкулламайди. Йиги урнига жаноза укиш, 
улим мусибатини матонат ва сабр-токат (ас-сабр) билан 
утказиш хайрхохлик, яхши фазилат хисобланади.

Рарбий Осиё халкларининг ижтимоий турмушида 
жамоатчилик анъаналари бир кадар мустахкам сакланган. 
Уларнинг бутун ижтимоий хаёти жамоа тупланадиган махсус 
майдонларда ёки ховлиларда, кучаларда ва бозорларда утади. 
Эрон ва Туркияда хаммом, араб мамлакатларида кахвахона 
узига хос ижтимоий клуб вазифасини бажаради. Бу ерда 
эркаклар тупланиб буш вактларини кдхва, чой ичиб сухбатда 
утказадилар.
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Маънавий маданиятида барча элатлар урта асрлар даво­
мида шаклланиб келган араблар ва махаллий халкдарнинг 
узаро таъсири остида умумий маданий анъаналарини хозир­
гача саклаб келмокда. Рарбий осиёликларнинг купчилиги 
(турклар ва курдлардан ташкари) араб алифбосини кабул 
килган, тилларида араб сузларининг таъсири жуда кучли, 
укув тизими, адабиёт, тасвирий санъат ислом гоялари ва 
акидалари талабига мослашган. Аммо хар бир этнос узига 
хос жуда бой маданий анъанага эга, кадимий ажойиб адабиёт 
ва санъатнинг турли жанрлари, архитектура ва бадиий 
хунармандчиликнинг гузал ноёб намуналарининг ижод- 
коридир. Жахонга таркалган „Минг бир кеча“ эртаклари, 
Хужа Насриддин латифалари, Гуругли номи билан боглик 
тарихий достонлар, машхур „угузнома“ (XI—XII асрлар) ва 
насихатгуй донишманд Куркуд ривоятлари, халк бахши 
(узан)ларининг ажойиб санъати, шух ланарлар (туркча мани), 
сатирик (тошлама) ва лирик (тюркю) ашулалар, эронлик- 
ларнинг мисли йук, классик поэзияси (Фирдавсий, Умар 
Хайём, Хофиз, Саъдий каби буюк сиймоларнинг асарлари), 
афгонларнинг харбий ракслари (атан) ва эронларнинг бой 
репертуарли халктеатри, кадимий анъанага эга шарк мусикаси 
ва томош алари умуминсоният маданий хазинасининг 
дурдоналарига айланган. Халк ижодида ранг-барангжозибадор 
куй ва уйинлар алохида уринни эгаллайди. Буюк санъат 
нам уналарига айланган кадимий анъаналарни узида 
мужассамлаштирган урта асрларда яратилган осмонупар 
дабдабали кушк ва саройлар, гузал мачит ва макбаралар, 
богу чаманлар хозиргача кишини хайратда колдиради. 
Буюк хунармандлар яратган турли накшлар, заргар ва 
мисгарларнинг бетакрор безаклари ажойиб санъат наму- 
наларидир.

Бутун Рарбий Осиёда кадимий даврлардан барча халква 
элатларнинг ижтимоий, социал, оилавий ва шахсий хаётида 
дин таъсири жуда кучли булиб, у халк турмушининг хамма 
хужайраларига сингиб кетган. Минтакадаги деярли барча 
мамлакатларда (Кипр, Исроил ваЛивандан ташкари) ислом 
дини устувор ва хатто купчилигида давлат дини хисобланади. 
Масалан, Саудия Арабистони, Яман Араб Республикаси ва 
Мальдив Республикасида ислом 100%, Туркия, Оман, Кдтар,
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Эрон ва Афгонистонда—99%, Яманда—98%, Бирлашган Араб 
Амирликларида, Ирок, ва Бахрайнда—96%, Кувайтда—95% 
ва Сурияда—85%ни ташкил килади. Ислом мазхабларидан 
сунна тарафдорлари араблар, турклар, афгонлар, узбеклар, 
туркманлар, кисман курд ва балужийлар, шиа мазха- 
бидагиларга бутун Эрон ахолисининг 90%, жумладан, 
форслар, озарбайжонлар, курд ва балужийларнинг бир кисми 
киради. Суннийлар ичида хам айрим мазхаблар мавжуд. 
Масалан, Туркия ва Афгонистонда ханифийлар, Иордания 
ва Яман Халк Демократик Республикасида шариилар, Саудия 
Арабистонида ва.\обий (ханбалий)лар ва гарбий кисмида 
шофийлар, Бирлашган Араб Амирликларида моликийлар ва 
ханбалий (вахобий)лар, Кувайтда моликийлар. Ямандаги 
мусулмонларнинг 55% и, Ирокда—54% и, Бахрайнда ярми- 
дан камрок ахоли шиа мазхабидадир. Бошка мамлакатларда 
шиа мазхаби турли номдаги тармокдарни ташкил килади 
(Туркияда бектошийлар ёки али-илохдар мазхаби, Сурияда 
нусайрилар, ёки друзлар ва исмоилийлар, Иорданияда — 
имомийлар, Саудия Арабистонида имомийлар ва карматлар 
ва х р к а з о ) .  Иарбий Осиёда мусулмонларнинг мукадцас бош 
зиёратгохдари жойлашган. (Саудия Арабистонида Макка ва 
Мадина, Ирокда Карбало ва Эн-Нажаф, Сурияда Дамашк, 
Эронда Машхдц). Насроний дини асосан Кипрда (ахолининг 
80 фоизи) ва Ливанда (тахминан 40 фоизи) булиб, колган 
мамлакатларда озчиликни ташкил килади (масалан, Сурияда 
14 % ахоли, Иордания 6 %, Кувайтда 5 %, Бахрайн ва 
Ирокда 3 %, Туркия ва Эронда 1 %). Насроний динидагилар 
хам турли мазхабларга булинган. Диний жихатдан энг 
мураккаб мамлакат Ливан. Бу ерда яшайдиган ахолининг 
этник тузилиши анча яхлит (асосан араблар) булса-да, 
насронийлар хам (52 %) мусулмонлар хам (47 %) турли 
мазхабларга булинган.

2- §. УРТА ОСИЁ ВА K,030FHCT0H ХАЛКДАРИ

Халкнинг шаклланишида муайян этник бирликларнинг 
бир-бири билан эркин муносабатда булишида, муомала 
Килиши, хис-туйгуларини изхор этиши ва тушунишида, 
иктисодий ва маданий алокалар урнатишида тил бош омил 
хисобланади. Чунки тил туфайли нафакат тарихий бирлик,
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балки умумий ижтимоий-ик,тисодий, айникса, маданий ва 
маънавий бирлик урнатилади. Купчилик халк, ва элатларга 
ном \ам  уларнинг тилига кдраб берилган. Аммо куп асрлик 
тарихий жараёнда айрим этнослар бир неча тилларни 
узлаштириб, окибатда узига хос миллий тилни яратганлар.

Маълумки, халклар муайян худудда шаклланади ва 
ривожланади. Албатта, улар бир хУДУДДан иккинчисига 
кучиши, уларнинг жойлашув ери кенгайиши ё камайиши, 
айрим rypyx/iap ёки шахслар ажралиб кегиши мумкин. Аммо 
умумий тарихий бирликка ва тилга эга булган элатлар доимо 
узаро я^ип худудда жойлашиб яшаганлар. Турли сабабларга 
кура узок, тарихий даврда шаклланиб келган этнослар она 
ерини ташлаб жуда узок, юртларга кучибгина к,олмай, айрим 
к,исмлари ёки гурухлари бутун Ер юзига таркдлиб, бошка 
халк ва элатлар орасида яшашга хам мажбур булганлар. Куп 
асрлик тарихий тараккиёт давомида айрим халклар, хатто 
бир жойдан иккинчи жойга кучиб, турар жойларини бир 
неча марта узгартириб хам турганлар. Масалан, турклар уз 
давлатини ташкил к,илганидан кейин (VJ аср) бир неча аср 
давомида катта-катта гурухларга ажралиб, куплаб юртларга 
тарк,аб кетганлар. Араблар эса аввалига кич кина Араб ярим 
оролининг бир бурчагида яшаб, киска мудцат ичида кенг 
худудга таркалиб ислом маданий дунёсининг шаклланишида 
махаллий элатлар билан биргаликда катта хизмат килганлар. 
Ш унинг учун хам жахонда бир тилдаги, аммо хар хил 
номдаги халклар куп учрайди. Масалан, инглиз, араб, турк, 
эроний тилларда гапирадиган, аммо турли номдаги халк, ва 
элатлар бутун жахонга таркалган.

Баъзи тадкикотчилар маиший турмуш ва маданиятига 
Караб муайян элат ва халкларни ажратадилар. Вахоланки, 
бир хил турмуш тарзига эга булган бир неча этнослар хам 
булиши мумкин. Бундай элатлар Урта Осиёда ёки Волга 
буйида, Сибирда ёки Шимолий Америкада учрайди. Аксинча, 
тиллари хар хил, хужалик-маданий турмуши ухшаш халк ва 
элатлар хам бир хУ Д У Д Д а жойлашган булиши мумкин. 
Овчилик, бугучилик билан шугулланувчи, сугорма дехкон­
чилик билан тирикчилик к,илувчи турли тил ва иркдаги 
элатларни биз Африкада, Осиё ва Америкада учратамиз.
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Шуни алохида кдйд килиш лозимки, Урта Осиё халк­
лари узок, ва мураккаб машаккатли тарихий жараённинг 
махсули булибгина колмай, улар маънавий маданият ва 
хиссиёт туйгулари билан хам нихоятда чирмашиб кетган 
муайян минтакада шаклланган узига хос этнослардир. Бу 
халкдарнинг этник хусусиятлари ва умумий белгиларини 
аниклаш учун даставвал тарихнинг айрим сахифаларини 
вараклаш зарур.

Тарихий маълумотларга Караганда, узок утмишда, 3—4 
минг йиллар мукаддам Урта Осиёнинг саховатли тупроги- 
дан Рарбдан Ш аркка томон кадимий хинд-европа тил­
ларида гапирадиган турли кабилалар Олтой ва Мугулистон 
томон кучиб утган. Мил. ав. I минг йилликнинг охиридан 
бошлаб Шаркдан Fap6ra томон буюк дашт оркали катта 
кучиш жараёни руй беради. Дастлаб туркий тилда гапи­
радиган кадимий кабилавий бирликлар то эрамизнинг
I минг йиллигининг урталаригача кучиб утган ва улар этник 
жихдтдан сезиларли из колдирган. Туркий элатларнинг беш- 
олти аср давом этган кучишида айрим мугул кабилалари­
нинг миграцияси хам руй берган. Уша вактларнинг узида 
Урта Осиёда илгаридан айрим мугул кабилаларнинг мав- 
жудлиги диккатга сазовордир. VII асрга келиб Урта Осиёни 
босиб олган араблар этник жараёнга таъсир килмаса-да, 
ислом дини хукмронлигини урнатган. Мугул истилоси 
бутун минтакада уз таъсирини утказиб нисбатан иркий 
тузилишга бироз узгаришлар киритган эди.

Шуни хам кайд килиш лозимки, Урта Осиёга келган 
Кадимий скиф-сармат ва саклар, турклар, араблар ва мугул- 
лар илгаридан узлаштирилган ерлар ва кадимий маданият 
яратган туб элатлар улкасига келиб махаллий этнослар билан 
аралашиб кетганлар. Шуниси кизикки, кадимий туб элатларни 
юнонлар скифлар, сартонлар, саклар деб тилга оладилар, 
баъзилар массагетлар деб номлайдилар. Уларнинг Иарбий 
Европа билан, яъни хинд-европаликлар билан боглик 
эканликларини исботлаш учун хозирги Болгария ва Руми- 
нияда яшовчи кадимий кетларга ухшашлигини курсатадилар. 
Айрим тарихчи мутахассисларнинг фикрича сакларнинг 
кавму кариндошлари Болконда ва Шимолий К,ора денгиз- 
нинг бепоён даштларида яшаган праскифлар шажараси
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билан боглик,. Маълумки, антик замонда Эрон подшолари- 
нинг катта кушинлари мазкур даштларда яшовчи кучманчи 
к,абилаларнинг зарбасига учраб куп к,ирилган.

Узок, давр мобайнида Урта Осиёга кучиб келган элатлар 
сак-массагет заминида узига хос жимжимадор маданий 
белгиларни к,олдирган. Бу ерда I минг йиллик урталарида 
кетма-кет кучиб кела бошлаган скифлар, хионитлар, он; хушар, 
эфталитмар, пачанаклар ва бошкд турк элатларининг куплаб 
келиши махаллий халкдарни туркийлашгириб юборган. 
Аммо абориген (туб) ахоли орасида хам апасиак, аугасийлар 
деб номланган к,адимий турк элати хам булган. Бу элат 
рус солномаларида куп тилга олинган печенек (пачанак)лар 
деган фикр мавжуд. Айрим тадк,ик,отчилар тахминича, 
аугасийларни кейинчалик „угуз“ номи билан машхур турк 
элати деса булади.

X асрда Жанубий Сибирь томонидан Урта Осиёга тил 
жихатдан пачанак ва угузларга як,ин к,ипчокдар бостириб 
кириб, талон-тарож килган. Пачанакларнинг бир кисми 
Шимоли-гарбий томонга, угузларнинг анча кисми Жануби- 
гарбий томонга кучиб кетишга мажбур булганлар. Окибатда 
хозирги Туркманистонга таркалган угузлар туркман халки 
билан, иккинчи кисми Озарбайжонни босиб олиб, озорлар 
билан кушилиб кетган, яна бир гурух угузлар Fap6 ва 
Жанубга, яъни Туркия ва Эрон томон утиб махаллий элатлар 
билан аралашиб кетган.

Кддимий она Сувд ва Хоразм тупрогида яшаб келган, 
Хар хил элат ва к,абилалар билан аралашиб кетган узбек халк,и 
хам Урта Осиёнинг бошк,а элатлари билан туб к,он-к,арин- 
дош. Айник,са, узбеклар билан к,озокдарнинг деярли барча 
туркий к,абилалар туркумидаги аждодлари умумий, аммо 
Хар бир халк,нинг к,онида бошк,а элат к,они мавжуд. 
Масалан, антропологларнинг таърифича, козовдарнинг 
ирк,ий тузилишида мугул истилосидан етти аср мукдддам 
монголоид белгилари пайдо булган, яъни ирк,ий мугуллик 
таъсири илгарирок, бошланган, шунинг учун хам уларда 
монголоид белгилари купрок,. Тарихда биринчи крзок, дав­
лати Чу дарёси вохасида пайдо булганда унинг узбек-к,озок, 
давлати деб айтилиши дик,к,атга сазовордир.
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Кдргизларнинг хам асли кадимий саклар эгаллаган 
Тяньшан t o f  багри ва этагидаги европоид ахоли билан 
аралашиб уз она туркий тилларини бу ерга кучиб келишидан 
олдин шакллантирганлигини тадкикотчилар кайд килади­
лар. Уларнинг шевалари, узаро таркок (тогли ва водийларда 
жойлашган) ахоли булиши га карамай, унча фарккилмаслиги 
бунгадалил. Антропологик тадкикотлар шуни курсатадики, 
мил.ав. 1 минг йилликларда хозирги киргизларнинг кадимги 
аждодлари европоид иркида булган, кейинчалик келгинди 
монголоид кабилалар таъсирида узгарган.

Умумий этник илдизи бир булган тожик халки баланд 
тоглар туфа или гарбий, шимолий ва шаркий кушнилардан, 
тил ва ирк жихатдан туркийлашмаган ва европоид белгиларни 
сакдаб колган.

Демак, бутун Урта Осиё муайян тарихий-этнографик 
минтакани ташкил килган. Уларнинг кадимий аждодлари 
бир, этник замини умумий. Бунинг асосини нафакат уму­
мий табиий географик шароит, хатто анъанавий хужалик- 
маданий типлари, кийим-кечаги, моддий ва маънавий 
маданияти, хатто динларининг бирлиги ва бошка жуда куп 
умумий унсурлар ташкил килади.

Табиийки, эндиликда тарихий такдири бир, этник ва 
маданий илдизи умумий, келажак ижтимоий-иктисодий 
ривожи узвий богланган мазкур республикалар ахолиси 
этнологиясини жиддий урганиш энг мухим долзарб 
вазифалардан десак хато булмайди.

Урта Осиё республикаларида тили ва маданияти турли 
булган хар хил элат, халк ва миллатлар яшайди. Бу регионда 
кадимги юксак маданият яратган халклар узок мураккаб 
тарихий тараккиётни босиб ути б асрлар давомида якин 
муносабатда булиб умумий тарихий-этнографик минтакани 
ташкил килганлар.

Урта Осиё 4 млн. квадрат километр м а й д о н н и  эгаллайди. 
Унинг ахолиси (1979 йилги ахоли руйхатига биноан) 40,2 
млн. га якин кейинги маълумотларга К а р а г а н д а ,  50 млн. 
к и ш и д а н  иборат. Мазкур худудда Узбекистон (12 вилоят ва 
бир автоном республикаси билан), Крзогистон (19 вилоят), 
Тожикистоп (3 вилоят), Киргилююн (3 вилоят) ва Турк- 
манисгон (5 вилоят) жойлашган.
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Минтаканинг географик шароити хилма-хил. Унинг 
купчилик кисми курток,даштлар ва жазирама иссик икдимли 
сахро, Жануби-шаркий ва жанубий томондан Помир, Тянь- 
шан ва Копетдог t o f  тизмалари билан уралган. Т о р л и  жой- 
лари, айникса, вохдлари юмшок икдимли табиатга эга, 
усимлик дунёси жуда бой булиб, кадимий даврлардан одам 
яшаши учун кулай. Хозир бу ерда х,атто субтропик усимлик- 
лар етиштирилмокда.

Табиати ва икдимига маълум даражада иккига денгиз — 
Каспий ва Орол таъсир килади. Бутун Урта Осиёга хаёт 
багишлаб турган Амударё ва Сирдарё Помир тогларидан 
бошланади. Бошка катта-кичик даре ва сойлар тоглардан 
келтирган сувларини вохаларга гаркатиб куму сахроларда 
шимилиб кетади. Серунум тупрокди вохаларда кадимий 
даврлардан сугорма дехкончилик пайдо булиб, дарахтзор- 
лар ва 6oFy роглар яратилган. Тогли жойлар тукайзорлар, 
даштлар хайвонот дунёсига нихоятда бой.

Махаллий ахоли асосан икки йирик тил туркумига: 
узбеклар, козоклар, туркманлар, киргизлар, коракалпоклар 
ва уйгурлар олтой тил оиласининг туркий тил туркумига, 
тожиклар, белужийлар, курдлар ва форслар эса хинд-европа 
тил оиласининг эроний тил туркумига киради. Бу худудда 
бошка этнослардан келгинди руслар, украинлар, татарлар, 
дунганлар, корейслар, араблар, махаллий яхудий ва лулилар 
яшайдилар. Улар айрим, бир неча тил туркумига оид 
халкдарнинг авлоди. Минтакадаги хозирги ахолининг 60% и 
туркий тилларда гапирадиган халклар, 27 % и славян 
халкдарининг, 7% и эроний гил оиласининг вакилларидир. 
Марказий Осиёда юздан ортик турли халк ва элатларнинг 
вакиллари истикомат килишади.

Антропологик жихатдан хам Урта Осиёнинг туб ахолиси 
икки катта иркка: монголоид иркига козок, киргиз ва 
коракалпокдар; узбек, тожик, туркман ва бошка халкдар 
эса кадимги европоид иркига мансуб. Аммо айрим этник 
ГУРУХларда аралаш типлар хам учрайди. Асли Урта Осиё 
халкларининг антропологик киёфаси мил. ав. I минг йиллик­
да шакллана бошлаган ва эрамизнинг XIII асрдаги мугул 
истилосидан кейин тугаган. Ан гропологларнинг таърифича,
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туб а^оли иккита катта ирк, — европоид ва монголоид ора- 
лигидаги богловчи куприк вазифасини бажариб узига хос 
Марказий Осиёлик махсус антропологик типни ташкил 
калган. К,адимий европоид белгилар Рарбдан Шарккд томон 
анча кам сезилади.

Мугул истилосидан кейин туркий тили таъсири анча 
кучайган ва XVII асрда бутун Урта Осиёда (Тожикистондан 
ташкари) тулик, галаба к,озонган. Бу даврнинг энг мухим 
тарихий ахамияти шундан иборатки, Урта Осиё халкдари- 
нинг этник жихатдан шаклланиш жараёни тугалланади. 
Аммо уларнинг этногенези ва этник шаклланиши узок, 
муддатда ва анча мураккаб шароитда руй берган. Буни тугри 
тасаввур к,илиш учун айрим халк^парнинг этник тарихига 
бир назар ташдаш мак,садга мувофик,.

Урта Осиёда одам палеолит даврида пайдо булиб, мезолит 
(айник,са, неолит) давридан бошлаб бутун минтакдга 
таркдлган. Кддимги ибтидоий аждодлар овчилик, балик,чи- 
лик ва теримчилик билан шурулланганлар. Археологик 
тадк,ик,отларга кдраганда, улар ypyF, жамоа булиб биргалик- 
да ов килиб тирикчилик утказганлар, катта уйларда яшаган­
лар. Неолит маконлари Урта Осиёнинг куп жойларидан 
топилган.

Мил. ав. V минг йилликдан бошлаб жанубий вохаларда 
энг кддимги дехкончилик маданияти пайдо булади. I минг 
йилликка келиб чорвачилик дехдончиликдан ажралиб чик,иб, 
икки мустак,ил узаро боглик, хужалик сохаларини ташкил 
этади. Бу даврда вохдпарда юксак маданиятга эга булган 
Хоразм, Сугц, Бак,трия, Маргиёна каби йирик давлатлар 
тузилади.

Кадимги Урта Осиёнинг узок, давр ичида турли кдбила 
ва элатлардан иборат ах,амонийлар, кушон, грек-бак,трия, 
турк хок,онлиги, хоразмийлар ва араб давлатлари хукм- 
ронлигида булиши унинг этник заминида чукур из к,олдир- 
ган. Айник,са, V асрларда куплаб пайдо булган туркий 
кабилаларнинг таъсири жуда кучли булди. Улар уз тилларини 
сингдириб бир неча аср давомида купчилик ахолини 
туркийлаштирган. Бу жараён хатто араб истилосидан кейин 
Хам давом этган. Дастлабки туркийзабон гунн кдбилалари 
мил. ав. I минг йиллик охирларида кира бошлаганлар.

148



Уша даврлардаёк \озирги узбек, тожик, туркман халк- 
дарининг аждодлари анча мустахкам этник бирикмаларни 
ташкил этган. XIII асрда бостириб кириб маданий марказ- 
ларни талон-тарож килган мугуллар хам, юкррида кдйд 
Килинганидек, махаллий ахолининг эгник тузилишига 
муайян таъсир утказган ва турли-туман халк ва элатларнинг 
аралашиб кетишига сабабчи булган. XVIII асрга келиб 
туркийлашиш жараёни тугайди ва хозирги Урта Осиёнинг 
этник к,иёфаси тулик шаклланади. Мазкур жараённинг на- 
Кадар мураккаб эканлигини тасаввур килиш учун айрим 
халкдарнинг кискача этник тарихи билан танишиб утиш 
зарур.

Урта О сиёнинг энг куп сонли ва кадимий халки 
Хисобланган узбеклар (1985 йилги ахоли руйхатига биноан 
14,8 млн.га якин) хозирги Узбекистоннинг асосий ахолиси 
(68,7%) хисобланади. Тожикистон, К,иргизистон, Крзогис- 
тон ва Туркманистонда хам узбек жамоалари истикомат 
Киладилар. Афгонистонда 1,3млн.га якин узбек, Хитойнинг 
Синьцзян — Уйгур автоном районида 20 минг, Эрон ва 
Туркияда бир неча юз минг узбеклар яшайди. Умуман 
Узбекистонда утган аср охирларида юздан ортик миллатдан 
иборат 16,2 млн.га якин ахоли мавжуд эди. Шулардан 10,8 % 
руслар, 4,2% татарлар, 4 % козокдар, 3,9% коракалпокдар, 
1,1 % корейслар ва хоказо. Охирги маълумотларга бино­
ан хозир Узбекистонда ахоли сони 25 млн.дан ортик.

Узбек халкининг шаклланиши асрлар давомида антро­
пологик ва тил жихатдан турли хил кучманчи чорвадор 
ахолининг утрок дехкончилик билан шугулланувчи юксак 
маданиятли элатлар билан аралашиш жараёни асосида руй 
беради. Узбек этногенезида кадимий сугдийлар, хоразмий- 
лар, бактрияликлар, парканаликлар ва сак-массагет каби­
лалари мухим роль уйнаган. Туркий кабилалар Урта Осиёга 
эрамиз арафасида кела бошлайдилар ва VI асрда Турк 
хоконлиги даврида анча купаядилар. Айникса, бу жараён XI 
аср урталарида корахонийлар давлати даврида ва мугуллар 
истилосидан кейин жуда кучайган. Уша вактда узбек адабий 
тилига асос куйилган эди. Энг охирги йирик туркий кабила­
лар Дашти К,ипчокка босиб кириб кадимги маданият мар- 
казлари — Мовароуннахр, Хива, Урганч ва Тошкентга,
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Сурхон ва К,ашкадарёга таркдладилар. Истило килинган 
жойларда кучманчи узбеклар озчиликни ташкил килса хам 
катга сиёсий ва хдрбий кучга эга булганлар. Улар аста-секин 
утрок, дехкончиликка ута бошлаганлар. Аммо хозир хам 
Жанубий Узбекистонда яшовчи узбеклар узок, утмишдаги 
кучманчиликнинг айрим белгиларини ва кисман y p y F -  

кабилавий номларни сакдаб к,олганлар.
XX аср арафасида учта йирик этнографик гурухдан иборат 

булган узбеклар миллий шаклланишнинг юксак погонасига 
кутарилди. Унинг иродасини мустамлакачилик зулми, 
Шуролар истибдоди, к,атагонлар, тазйикутр бука олмади. 
Узбеклар уз такдирларини Мустак,иллик ва истикдол гоя- 
лари билан богладилар. Них,оят 1991 йил 31 август Узбекис­
тон уз мустакиллигини эълон килади, миллат узининг 
асрий орзулари руёбини курди. Ана шу тарихий санадан 
бошлаб узбек халки юксак ижтимоий-ик,тисодий, маънавий- 
маданий тарак,к;иёт йулини танлади ва бу йулда улкан 
мувафаккиятларни кул га кирита олди.

Шу уринда алохида таъкидлаб утишимиз керакки, узбек 
халкининг келиб чик,иши, этник тарихи ва хусусиятлари 
нихоятда мураккаб ва узок, даврни кдмраб олади. Антик 
замонларда юксак маданият яратган истеъдодли, захматкаш 
аждодларимиз, урта асрларга келиб илк Уйгониш, яъни Шарк, 
Уйгониши даврини бошдан кечирадилар. Айникса, буюк 
хоразмшо\лар ва темурийлар хукмронлик килган даврларда 
узбекларнинг этник к,иёфаси кадимий цивилизация зами- 
нида шаклланиб битган эди. Бундай жараённинг ок,ибатида 
узига хос моддий ва маънавий маданият юзага келган ва 
узининг миллий хусусиятларини хозиргача асосан сакдаб 
колган. Юртбошимиз Ислом Каримовнингтаърифича, халк
— узининг минг йиллик анъана ва тажрибалари, сунмас 
хотираси ва буюк туй гул ар и билан яшаб келаётган кудратли 
куч. Хоразмшо\лар ва темурийлар салтанати даврида халк 
шаклида тарих сахнасида пайдо булган узбеклар ажойиб 
сиймолари билангина эмас, балки сунмас зур тарихий 
хотираси, юксак рухияти ва маънавий маданияти, ноёб хаётий 
тажрибаси билан хам хозирги замонавий цивилизациями 
яратишдаги энг фаол бунёдкор сифатида намоён булди.
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М интакадаги узбеклардан кейинги куп сонли халк 
козокдар (1989 йили ахоли руйхатига биноан 7,5 млн. дан 
ортик) хам кадимий кабилалар замимида пайдо булган. 1920 
йилларнинг урталаригача уларни нотугри — киргиз-кайсак 
ёки киргиз деб атаганлар. Крзоклар уз она республикасида, 
кушни Узбекистан ва Туркманистон районларида, Оренбург 
ва Челябинск вилоятларида яшайди. Сунгги а\олм руйхатига 
биноан Козогистоннинг ахолиси 14,7 млн.га якин булиб, 
шу жумладан, козокдар 36%ни, руслар 40,8%ии, украинлар 
6,1%ни ташкил килади. 1981 йилнинг бошларига келиб 
республика ахолиси 15 млн.дан ошиб кетди. Крзокдарнинг 
бир кисми чет элларда, чунончи, Хитойнинг Синьцзян — 
Уйгур автоном районида (820 м инг киш и), Рарбий 
Монголияда (70 минг) ва Афгонистонда (5 минг) яшайди.

Энг кадимий кабилалардан мил.ав. 1 минг йилликларда 
Крзогистон худудида жойлашган саклар, усунлар, аланлар, 
канпой кабила иттифоки ва бошкалар козок этногенези- 
нинг дастлабки этник кдтлами эди. VI—VII асрлар мазкур 
худудда Рарбий турк хоконлигига оид тургеш, карлук каби 
кабилалар пайдо булади. Кейинги уч-тург аср давомида 
кимак, кипчок ва угузлар кириб келади. X—XII асрларда 
козок эли корахонийлар давлатига кушилган махаллий 
кабилаларнингбирикишигаанчатуртки булган. Уша даврларда 
бу ерга киданлар хам босиб кирган. Турли кабила ва 
элатларнинг яна хам аралашиб кетишига мугул истилоси 
сабаб булган. козок халкининг шаклланишидаги охирги 
компонент XVI аср охирларида Олтин Урдадан келган 
кучманчи кабилаларнипг катта тулкини билан боглик.

XV аср охири XVI аср бошларида козок хонлиги пайдо 
булади ва бу хонликдоирасида козок халкининг шаклланиши 
тугайди. XIX асрнинг 60- йилларида козок ерлари Россия 
томонидан истило килинади, окибатда козокдарнинг бир- 
лиги кучаяди ва улар аста-секин утрок турмуш тарзига 
утадилар. К озо^арнинг таркибида худудий жихатдан учта 
мустакил кабилалар гурухи пайдо булган: Катта жуз (Етти 
сувда), Марказий жуз (Козогнстоннинг дашт районлари, 
Сирдарё, Тобол ва Ишим вохалари) ва Кичик жуз (Рарбий 
K o 3o f h c t o h ).
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Урта Осиёнинг энг кадимий халкдаридан бири х^исоб- 
ланган цирризлар (2,5 млн.га якин) асосан К,иргизистонда, 
кушни Узбекистан ва Тожикистонда, кисман Ш имоли-Fap- 
бий Хитойда ва Шаркий Афгонистонда яшайди. Респуб- 
ликанинг умумий а\олиси 4,5 млн.дан ортик, шундан 
Киргизлар 47,9%, руслар 25,7%, узбеклар 12,1%, украинлар
3,1%.

Киргизларнинг илк этник тарихи кадимий гунн, сак, 
динлин, усун  кабила иттифокутари билан боглик. Мил.ав. I 
минг йилликнинг урталарида юкори Енисей вох,аларида 
Киргизлар уз давлатларини тузганлар. VI—X асрларда 
киргизларга кушилган туркий кабилалар дастлаб Иртиш 
буйларида, Саян-Олтой районида ва Тяньшан этакларида 
жойлашган. Хозирги худудга IX—X асрларда кучиб келган 
Енисей киргизларнинг айрим гурухлари кадимий даврларда 
эроний тилда гапирадиган кейин, туркийлашган махаллий 
элатлар, карлуклар ва уйгурлар билан аралашиб кетган. 
Хронологик маълумотларга биноан XIII асргача Тяньшан 
ахолиси антропологик жихатдан европоид булган. К ир­
гизларнинг монголоид иркига утиши ва турклаштириш 
жараёни асосан мугул истилосидан кейин руй берган. XVI—
XVII асрларда киргиз этносига ко зо к- н у го й л ар и да н чиккан 
кабилалар х,ам келиб кушилади. ^ ш а  даврдан бошлаб 
Тяньшанда киргиз халки шаклланади. Аммо кейинги икки 
аср давомида жунгар хонлари киргиз элини тухтовсиз талон- 
тарож килиб турган. XIX асрнинг 1- ярмида Кукон хонли- 
гига буйсунади. 6 0 -7 0 - йилларга келиб киргиз ерларининг 
купчилиги Россия империяси томонидан забт этилади ва 
этник жараён тезлашиб кетади.

Пржевальск районида киргизларга кушилиб кетган гарб 
мугул-улат гурухи — сарт-цалмик^пар яшайди. Кейинчалик у 
ерда барча кабила ва элатлар киргиз халки билан бирикиб 
замонавий миллат ташкил киладилар.

Туркманларнинг \озирги худ уд и да кадимдан шаклланиб 
келган. Уларнинг сони 2,4 млн.дан ортик (1985), уларнинг 
кам сонли жамоалари кушни Узбекистан ва Тожикистон 
республикаларида, Шимолий Кавказда ва Астрахань вилоятида 
жойлашган. Туркманистон билан чегарадош Эронда 550 минг, 
Афгонистонда 300 минг, Туркия, Ирок ва бошка Олд Осиё
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мамлакатларида 1,2 млн.га якин туркманлар Fyx хрлда 
яшайдилар (1980 йиллар).

Туркман халкининг этногенези хали тулик аникданмаган. 
Унинг энг дастлабки этник тузилишида кадимий дах-мас- 
сагет  ва сармат-алан кабилаларининг роли катта. Кддимий 
М артена, Парфия ва Хоразм давлатларининг ахолиси хам 
мазкур жараёнда кисман иштирок этган. Туркманларнинг 
этник шаклланиши Орол-Каспий даштларида яшовчи эроний 
тилларда гапирадиган кабилавий бирикмаларнинг IV—V 
асрларга келиб турклашиш жараёни билан боглик, деган 
фикр мавжуд. Кейинчалик мазкур турклашган кадимий 
кабилаларга урузлар кушилиб туркман халкига асос солган. 
Иккинчи фикрга кура, антропологик далилларга асосланиб 
туркманлар асли мил. ав. турклашган кучманчи скифларнинг 
авлоди, деб каралади. Аммо, икки фикр хам тулик исбот- 
ланмаган. М аълумки, „туркм ан“ номи дастлаб X аср 
охирларида пайдо булади. Koner/iOF этакларида дехкончилик 
билан шугулланувчи ахоли билан Каспий ва Сирдарё 
Ки pro кемарила яшовчи кадимги кучманчи кабилалар негизида
XI асрларда пайдо булган йирик уруз туркларининг бирик- 
маси — салжукийларнинг туркман халкининг шаклланишида 
мухим ролни уйнаганлиги шубхасиз. Салжукийлар хатто 
Озарбайжон халки ва якин шарк туркларининг шакллани­
шида хам фаол иштирок этганлар. Асли туркман халкининг 
шаклланиши мугул-турк истилоларидан кейинги даврда, 
асосан XV асрларда тугайди. Уша даврда туркман этносига 
айрим ноугуз туркий кабилалар (чунончи, кипчокдар) хам 
Кисман кушилган.

XIX асрнинг 80 - йилларида Туркманистон Россия 
томонидан истило килингач, этник бирикиш жараёни 
кучайган булса-да, кабилавий булиниш ханузгача мустахкам 
сакданган. Энг йирик кабилалардан така туркманлари ахал, 
мургоб хавзаси ва Тажанда, ёвмутлар Каспий эрсарилар Хива 
ерларида яхлит холда яшаганлар. Хужалик — маданий 
жихатдан туркманлар, кучма (чорва) ва утрок, де\кри (чумур) 
Кисмларга булинган. XX аср бошларига келиб, туркман 
миллати шаклланиб, кабилавий булинишларга бархам бе- 
рилди. Улар тулик утрок турмуш тарзига утдилар.
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К оракяш окдарпит \ам  этногенези мураккаб шароитда 
кечган. Улар хрзир узларининг автоном рсспубликаларига эга. 
Крракалпокдар Узбекистоннинг Фаргона, Хоразм ва Бухоро 
вилоятларида, кисман Туркманистон ва Крзогистонда х,амда 
кушни Афгонистонда яшайдилар. Крракалпокдарнинг сони 
1985 йилги ахрли руйхатига биноан 350 минг киши эди. 
Автоном республиканинг умумий а\олиси 906 минг булиб 
крракалпокдар 31,1 %, узбеклар 31,5 %, козокдар 26,9 %ни 
ташкил этади.

Крракалиокдар кадимий эроний тилдаги Орол буйи сак- 
массагет кабилалари (мил.ав. VII—II асрлар), гуннлар (мил. 
нинг II—IV асрлари) билан туркий тилдаги элатларнинг 
(VIII—X асрлар) аралашиши натижасида пайдо булган. Уша 
даврда орол буйларида лачанак ва угуз кабилавий гуру\лари 
пайдо булиб калмик этносига асосий компонент булиб 
киради. Крракалпок халкининг сунгги этногенезида му\им 
роль уйнаган дашти кипчокдар уларга уз тилини берган. 
М иллатнинг шаклланиши жараёни ва номининг пайдо 
булиши XVI—XVIII асрларга тугри келади. XVIII асрларда 
коракалпокдарнинг бир кисми Фаргона водийсига кучади, 
купчилиги эса XIX аср бошларида куйи Сирдарёдан Амударё- 
нинг куйи окимига кучиб келиб жойлашади.

Туркий тил туркумига оид яна бир хал к — уйгурлар 
Урта Осиё билан боглик- Урхун дарёси х,авзасида VII—IX 
асрларда уз ёзувига эга булган юксак маданиятли катта давлат 
тузганлар. Уйгурларнинг маълум кисми Урта Осиёга XVIII 
асрнинг урталаридан то XX аср бошларига кадар кучиб 
келганлар. Хозир Урта Осиёда 200 мингдан ортик уйгур 
яшайди.

Эроний тил туркумига кирувчи энг катта этнос тожик- 
лардир. Улар \ам  нихрятда мураккаб социал-икгисодий, 
сиёсий ва географик шароитда шаклланганлар. Тожикларнинг 
умумий сони 1985 йилда 3,5 млн.га етган булиб, асосан уз 
ватанларида яшашади, Узбекистон ва Киргизистонда \ам 
жойлашган. Энг куп сонли тожик ахрлиси Афгонистонда 
(3 млн.дан ортик киши), кичикрок гурухдари Шимоли- 
шаркий Эрон ва Шимоли-гарбий Хитойда яшайди,

Тожикларнинг этногенези мил.ав. II минг йилликнинг 
охири ва I минг йилликларнинг бошларига тугри келади. Бу
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даврда Урта Осиёга Евросиё даштларидан эроний тилларда 
сузлашувчи кдбилалар келиб махаллий туб ахоли билан 
аралашиш (ассимиляция) жараёни руй берган. Тожиклар 
шаклланган худудда кам сонли жамоалари (кадимги Бакдрии, 
Сугдиёпа, Фаргона водийси) дехкончилик билан шукулланган 
элатлар билан ёнма-ён кучманчи саклар \ам яшаган. Мил.ав.
II асрда Бактрияга юэчжилар ва сак кдбилалари бостириб 
кирадилар ва кудратли Кушон давлатига асос соладилар. 
Кейин бу ерга эфталит („ок, гунн“)лар, турклар ва араблар 
кириб келади.

Хозирги тожик халк,и сомонийлар хукмронлик килган 
даврда (IX—X асрларда) кддимги сукд ва Бактрия тили асо- 
сида шаклланган. Уша даврда тожикларнинг адабий гили 
(дарий) пайдо булган. Аммо, сунгги даврларгача тожиклар­
нинг орасида турли этнографик гурухдар мавжуд эди. Хозир 
\ам тогли тожиклар билан вохдда яшовчи тожиклар орасида 
хужалик ва маданий жихатдан баъзи этник тафовутлар 
сакданиб колган. Масалан, илгари мустакил халк,хисобланган 
помир тожиклари — ишрошимлар, во^анлар, ёзгуломлар, 
ш ущ онлар  хозиргача баъзи этник хусусиятлари билан 
ажралиб турадилар.

Бошкд майда миллатларнинг этногенези Урта Осиё 
Худудидан ташкдрида утган. Хозир Урта Осиёда эроний тил 
туркумига оид курдлар (асосан Туркманистоннинг Ашгабад 
ва Мари вилоятларида), белужийлар (Мари вилояти ва к,ис- 
ман Тожикистоннинг жанубида), форси-эронийлар (Уз- 
бекистоннинг Бухоро ва Самарканд шахарлари ва атрофдаги 
туманларда) яшайдилар.

Узбекистоннинг Тошкент ва Козогистоннинг Алмати 
вилоятларида корейслар жойлашган. XIX аср ургаларида бу 
ерда Хитойнинг шимолий районларидан хитой шевасида 
гапирадиган дунганлар  келиб жойлашади. Улар хозир 
Киргизистон ва Козогистондаги Чу дарёси водийсидаурнаш- 
ганлар. Асосан узбек ва тожиклар билан аралашиб кетган 
араблар Зарафшон дарёсининг Марказий ва пастки ок,и- 
мида, Кашкадарёнинг этагида ва Тожикистоннинг жанубида 
кичик гурухдарни ташкил килган.

Урта Осиё (Бухоро) я^удийлари купинча Узбекистоннинг 
йирик шахарлари: Тошкент, Самарканд, Бухоро ва Куконда
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яшайди. Кейинги ун йилликлар ичида махаллий яхудий- 
ларнинг бир кисми Исроил ва АКШга кетган. Улар тожик 
тили шеваларидан бирида гапирадилар. Узбекистан ва 
Тожикистоннинг турли жойларида учрайдиган Урта Осиё 
лулилари >̂ ам махаллий тилларни яхши эгаллаганлар, аммо 
тожик тилини она тили деб хисоблайдилар. Этнографик 
жихатдан айрим гурухпар бироз узаро фарк, киладилар (дули, 
жуги, мазанг ва хоказо).

Бутун Урта Осиёда бош ка ердан келган этнослардан энг 
купчиликни ташкил килган шаркий славян халкдари (рус­
лар, украинлар ва кисман белоруслар)нинг вакиллари 
этнографик хусусиятлари ни купрок, саклаб колганлар. Улар 
дастлаб XVIII асрнинг охирларидан Козогистоннинг Европа 
Кисмига, XIX асрнинг иккинчи ярмида, Урта Осиёга кела 
бошлаган.

XX аср бошларида Урта Осиёда уч хил анъанавий хужа­
лик типлари маълум булган: вохаларда яшовчи утрок, 
дехкончилик хужалиги, дашт ва ярим даштларда кучиб юр­
ган чорва хужалиги, вохаларга як,ин ва катта дарёларнинг 
куйи окимида жойлашган ярим утрок, чорва-дехкончилик 
хужалиги. Хужалик — маданий типларнинг чегараси этник 
территорияга тугри келмайди, аммо тарихий жихатдан эт­
ник бирлик хам узок давр ичида шаклланиб келган.

Дехкончилик ва чорвачилик Урта Осиёнинг жанубий 
районларида мил.ав. VI V минг йиллигида неолит давридаёк 
ривожлана бошлаган. II минг йилликларга келиб дехкончилик 
маданияти анча кенгайиб бутун жанубга таркалади, Тежен 
ва MypFo6 дарёлари вохалари узлаштирилади. Бронза (жез) 
даврида сунъий сугориш пайдо булади, ярим кучма ва кучма 
чорва хужалиги ривожлана бошлайди. Милоднинг I минг 
йилликларида Урта Осиёдаги дехкончиликка мос ерлар- 
нинг деярли хаммаси узлаштирилади, Козогистон даштла- 
рида асосан от ва куй бокувчи кучма чорвачилик хужалиги 
кенг таркалади, чорва кабилалари асосан туя, эчки ва кис­
ман от саклаганлар. Вохаларда I минг йилликнинг иккинчи 
ярмида дехкончиликнинг интенсификациялашуви ва cyFO- 

риш тизимларинингтакомиллашиши асосида узлаштирилган 
ерлар анча купайган эди. Помир тогларининг водий ва кир- 
адирларида дехкончилик билан бирга яйловда бокиладиган
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чорвачилик пайдо булиб, у ерда куй ва кррамол парвариш 
килинган. Молни жазирама ёз фаслида баланд t o f  яйлов- 
ларига хдйдаб сову к киш фаслида вохаларга хайдао тушган- 
лар.

Даштларда кучма чорвачилик билан асосан козокдар 
luyFyjyiaHraH булса, туркманлар кумлик ва ярим сахро 
жойларда сардоба, КУДУК излаб чорва билан кучиб юрганлар. 
Тяньшан тоглари этакларида циргизлар хам асосан чорва­
чилик билан шурулланганлар.

Хар бир халцнинг турмуш тарзи унинг хужалик фао­
лияти билан боглик. Асрлар давомида кучманчилик килиб 
юрган чорвадор ахолининг турмуш и узига хос моддий 
маданиятни яратган. Масалан, чорвадор кучманчи халкдарда 
енгил тикланадиган ва кучириб юришга кулай булган 
конуссимон ёки гумбаз шаклида ёгоч панжаралардан тиклан­
ган ва кигиз билан ёпилган утов уйлар кенг таркалган. Уй 
жихрзлари хам кучманчилик турмушига мослашган тери, 
ёгоч ва металлдан ясалган буюмлардан иборат булган. 
Кийимлар эса асосан тери ва жун матодан тикилган, 
овкатлари гушт ва сут махсулотларидан тайёрланган. Тор 
этакларида чорвачилик билан шугулланувчи элатлар утрок 
холда яшаган. Факат ёз пайтлари чорва махсулотларини 
ишлаб чикариш ва гамлаш учун бутун ахоли яйловга кучиб 
чик^кан, чодирлар тикиб яшаган.

Кучманчи чорвадорлар узок утмишдан бошлаб дех­
кончилик билан шугулланувчи утрок ахоли билан бог-лик 
булганлар, чорва махсулотларини дехкончилик хамда 
хунармандчилик махсулотлари га алмашиб турганлар. Баъзи 
кучманчилар эса утрок холатга утиб, дехкончилик билан 
шурулланганлар.

Урта Осиёда дехкончилик сунъий суроришга асосланган 
булиб, кулдорлик давридан бошлаб мураккаб сугориш 
иншоотлари ва системалари курилган. Урта Осиё дех- 
Кончилигига XIII асрдаги мугул истилоси жуда катта зарар 
келтирган. Истилочилар сугориш иншоотларини бузган, 
ахолининг анча кисмини асир килиб олиб кетган, окибатда 
бутун бир вилоятлар хувиллаб колган. Урта аср охирларига 
келиб дехкончилик бироз тикланган, сурориш тизими 
йулга куйилган. Аммо илгариги холат тулик тикланмаган,
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аксинча, консерватив дехкончилик мустахкамланган. Ток 
этакларида кариз усули билан „зинапоя“ шаклида ишланган 
далаларга сув чикарилган.

Ерга ишлов беришда оддий ишлаб чикариш куроллари
— темир ёки чуян тишли омоч мола, кетмон ва бел, хосилни 
уришда урок ишлатилган. Иалла урилгандан сунг от ёки 
эшак билан янчилган, сув тегирмонида мол кучи ёки кул 
билан харакатга келтириладиган тегирмондан дон торти- 
либ, ун чикарилган. Шоли янчадиган махсус тегирмон ва 
суги булган. Бу оддий мехнат куроллари утган асрнинг 30- 
йилларигача сакланиб келган. Кетмон, бел ва урокхозирда 
асосан уй юмушларида ишлатилади. Х,озир кишлок хужали­
гида илгор агротехника, кимёлаштириш ва механизация 
асосида кул ме\натидан кам фойдаланиб, юкори \осил 
олинмокда. Айникса, мустакилликка эришгандан кейин Урта 
Осиёда замонавий фермер хужаликлари жадал суръатлар 
билан ривожланмокда.

Асосий анъанавий экинлардан бугдой, арпа, шоли, мош, 
ловия, пахта, полиз экинлари кенг таркалган. Богдорчилик, 
узумчилик, пиллачилик хам мухим рол уйнайди. Помидор, 
картошка, карам каби Европа экинлари Урта Осиёни Россия 
босиб олганидан кейин пайдо булган.

Утрок ахолининг орасида кадимдан турли хунар­
мандчилик ривожланган. Барча ишлаб чикариш куроллари, 
уй-рузгор буюмлари, кийим-кечак ва безаклар, курилиш 
хом ашёлари шахар ва кишлокдарда ишлаб чикарилган. 
Катта шахарларда косиблар хатто цехларга бириккан, айрим- 
лари махсус махаллаларда яшаганлар. Чорва районларида 
кигиз босиш, гилам ва палое тукиш, жун махсулотлари 
ишлаб чикариш кенг таркалган.

Урта Осиё халкларининг моддий маданияти хусусият­
лари уларнинг хужалик фаолияти билан бевосита боглик 
булган. Утрок дехкончилик билан машгул булган ахоли 
Кишлокдарда истикомат килган. Уларнинг анъанавий уйлари 
лойдан (пахеа, хом fhlut, гуваладан) ёки синчдан тикланган, 
асосан бир-икки хонали, дахдизли ва текис томли килиб 
курилган. Камбагалларпинг уйлари утмишда ойнасиз, бир 
хонали, уртасида учок ва туйнукли, буйра ва эски кигиз
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билан жихрзланган. Torhh жойларда ойнасиз, туйнукли тош­
дан ёки гуваладан бир хонали кулбалар тикланган.

Кучманчи халкдарнинг утов уйлари хам бир-биридан 
тубдан фарк, килган: бадавлат одамларнинг утовлари янги 
кигизлар билан ёпилган, \ар  хил гилам ва тушаклар билан 
безатилган, камбагалларники узига яраша булган. Одатда 
утовнинг икки хили фарк, к,илинади: конус шаклидаги мугул 
типи ва гумбаз шаклидаги турк типи. Козок,, к,иргиз, уз- 
бекларда \ар  иккала тип учрайди, туркманларда факдт турк 
типи таркалган.

Махаллий халкдарнинг анъанавий миллий кийимлари 
жуда хам ранг-баранг булган. Хар элат узига хос кийимга 
эга, аммо умумий белгилари \ам мавжуд. Эркакларнинг 
анъанавий кийимлари асосан яхтак-куйлак, иштон, чопон, 
белбог, пустин, дуппи, гери телпак, мах,си-кавуш, чорик, 
ёки этикдан иборат булган. Аёллар кенг тикилган куйлак, 
узун иштон, енгсиз нимча ва узун чопон (пешмат), махси- 
кавуш кийган, бошига лечак, румол ураган, дуппи кийган 
ва х,оказо. Купинча кийимлар ранги ва гули билан фаркдан- 
ган. Урта Осиё халкдарининг аёлларида турли-туман узук, 
сирга, мис ва кумуш безаклар, тумор осиш, косметика кенг 
таркалган.

XX асрнинг сунгги ун йиллигида, асрий орзулари ушалиб, 
уз мустак,иллигини эълон килган, уз такдири ва белгилаш 
ХУКУ^ига эга булган Урта Осиё халкдарининг моддий ма- 
даниятида туб узгаришлар руй берди. Хозир улар замонавий 
мебель, гилам ва турли буюмлар билан безатилган куп хонали 
ёруг уйларда яшайдилар. Уларнинг купчилиги энг замонавий 
кийинишни афзал биладилар. Маросимлардагина узбек ва 
тожикларда чопон ва дуппи кийиш одат тусига кирган. Аммо 
уй ва жамоат ишларида, баъзи кийимларда, айник,са, аёл­
ларнинг кийимларида гузал анъанавий миллий белгилар 
сакданиб к,олган, янгича шакл касб этган. Анъанавий деко- 
ратив санъат намуналари, уймакорлик, каштачилик санъати 
сунгги йилларда яна хам равнак, топди.

Махаллий элатларнинг ижтимоий ва оилавий-маиший 
турмушида мажбурий коллективлаштириш давригача феодал- 
патриархал анъаналар сак,ланган, куп укладли хужалик 
фаолиятида ижтимоий ташкилотларнинг турли шакллари
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юзага келган эди. Дехкончилик вохаларда ижтимоий муно- 
сабатлар, мулк шакллари, жамоа анъаналари (сув жамоаси, 
Кишлок, ва кушничилик жамоаси) нихоятда мураккаб булган. 
Жамоатчилик муносабатлари чорвадорлар орасида анча 
мустахкам сакданган. Айникса, барча хУКУКпардан махрум 
булган аёлларнинг ахволи огир булган. Патриархал оилавий 
муносабатлар эски одатлар ва шариат оркали бошкарилган. 
Никох ота-она истаги билан хал килинган.

Чорвадорлар орасида ижтимоий туркумлар ажралиб тур­
ган. Масалан, козокларда хон ва султонлар хамда кабила 
бошликлари „ок суяк“ларга, колган бутун фукаро „кора 
суяклар“ га ажрагилган. Туркманларда хам ижтимоий 
табакаланиш мавжуд булган. Юкори табакага оид иглар ва 
уларга буйсунган куллар фарк килинган. К,иргизларда хукм- 
рон кабилага манаплар кирган. Уз навбатида манаплар хам 
„бош“ ва „кичик“ гурухларга булинган. Асли мазкур таба­
каланиш чорва ахлида мулк тенгсизлиги билан бевосита 
боглик эди.

Ижтимоий-иктисодий колокдик ва нотекис социал 
тараккиёт Урта Осиёни XIX асрнинг иккинчи ярмида Рос­
сия томонидан босиб олинишига сабаб булган. Сунъий ра­
вишда Туркистон генерал-губернаторлиги, вассал Хива ва 
Бухоро хонликларига булингандан сунг Урта Осиё аввалги- 
дан-да огир инкирозга юз тутган. Шубхасиз, Россия исти- 
лосининг бироз ижобий окибати улканинг юкори формация 
хисобланган капитализм гирдобига тортилиши, натижада 
хомашё ишлаб чикариш саноатининг пайдо булиши, киш­
л ок  хужалик куролларининг таком иллаш иш и, темир 
йулининг утказилиши, савдо-сотик кучайиб, фабрикат мах- 
сулотларнинг махаллий бозорларда купайиши социал- 
иктисодий муносабатларга жиддий таъсир кила бошлаган. 
Аммо чоризм турмушни узгартиришга интилмас эди. Хар 
кунги моддий ва маиший хаётда миллий анъаналар ва 
кадриятлар кадрланмас, истибдод кундан-кунга кучаяр эди.

Юкорида таъкидлаганимиздек чоризм истибдодидан 
сунг, большевизм чангалига тушган Урта Осиё халклари 
факатгина XX аср сунгида мустакилликка эришиб муайян 
ижтимоий тараккиёт йулига чикиб олдилар, маиший ва 
маданий хаётнинг куп томонлари равнак топди ва яшнади.
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Эркак ва аёллар тенг хукук,к,а эга булиб, истикдол туфайли 
янги турмуш тарзининг барча ютукушридан бирга ба>фаманд 
булмокдалар.

Утмишда Урта Осиё халкдарига хос умумий маданий 
мерос мавжуд эди. Айникса, халк, ижодида, эпик достонларда 
умумий кдхрамонлар, сюжет ва ривоятлар куп учрайди. Бунга 
ёрк,ин мисол узбек, к,озок;ва крракдлпокдардаги „Алпомиш“ 
достони, туркман, тожик ва узбеклардаги „Гуругли" эпик 
поэмаси ёки „Шох,санам“ достони. Энг кддимий даврларда 
„Авесто“да ва сак эпосида тилга олинган сюжет ва образларда 
аник, сакданган. Тарихи муштарак халкдарнинг Насриддин 
Афанди ва Алдар Куса латифалари, к,а\рамонона афсонавий 
эртак ва ривоятлар, турли мазмундаги лирик ашулалар ва 
жозибадор лапарлар х,озиргача кишига завк, багишлайди.

Халк, ижоди намуналари ёзма адабиётга мислсиз таъсир 
утказиб келган. Рудакий, Алишер Навоий, Умар Хайём, 
Мах,тумк,ули каби буюк мутафаккир шоир ва адиблар 
Урта Осиё адабиёти шухратини жа\онга танитган. Халк, 
бахшилари, шоир ва ок,инлар к,адимий классик адабиёт 
намуналарини авлоддан-авлодга куйлаб келганлар. Улар 
жозибадор халк, куйларини \ам  бизгача етказганлар.

Мусик,а санъати х,ам узок,тарихий даврларда пайдо булган. 
Археологлар тадк,ик, этган турли антик давр обидаларидаги 
уйма ва рангли расмларда сурнай, най, ногора, х,ар хил торли 
асбоблар тасвирланган. Хозирги узбек, тожик, к,озок, ва 
туркманларнинг мусикд асбоблари жуда х,ам хилма-хил. Туй 
ва томошаларда, байрам ва сайлларда доимо мусик,а куйлари 
янграйди, рак,слар ижро этилади, масхарабозлар ва дорбозлар 
уз санъатини намойиш киладилар. Халк,театри ва кутарчок, 
уйини х,ам к,адимдан маълум.

Тасвирий санъат, уймакорлик, кошинчилик, бадиий 
каштачилик, накдлли сопол буюмлар ясаш, гиламдузлик ва 
бошк,а амалий санъат бутун Урта Осиёда кдцимдан машхур 
булиб мустак,иллик йиллари янгидан яшнади ва профессио­
нал касб даражасига кутарилди. Хозирги даврда бирор-бир 
меъморчилик обидаларини, жамоат иншоотларини, маданият 
саройларини ёгоч, ганч ва тош (мармар)га уйилган ажойиб 
миллий нак,шларсиз тасаввур к,илиш к,ийин. Мох,ир халк, 
усталари яратган гузал сопол буюмлар, нозик нак,к,ошлик
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безаклари, зардузи кийимлар ва ажойиб сузаналар хал^нинг 
севимли уй жихозига айланган.

Ислом дини Урта Осиё хальушрининг маънавий хаётида 
асрлар давомида нур таратиб келган. У бутун ижтимоий, оила­
вий ва шахсий турмушимизга сингиб кетган. Маиший турмуш 
ва маданиягнинг барча мажмуаларига тарк,алган ислом 
эътикдци инсоннинг \ар  кунги хдётини узининг асл, гузал 
ва илохий, бок,ий кддриятлари билан, яъни уз буюклиги, 
тинчликсеварлик, инсонпарварлик, поклик, халоллик 
мав^елари муста^иллик шарофати билан кдйта тикланди.

3- §. ЖАНУБИЙ ОСИЁ ХАЛКДАРИ

Жанубий Осиё табиий-географик ва тарихий-этнографик 
ж ихатдан анча м ураккаб ва хилм а-хил. 1985 йилги 
маълумотларга биноан, 4,5 млн. км2 хУДУДДа 860 млн.дан 
ортик, ахоли яшаган. Шулардан энг купи Хиндистонда (663 
млн.), Покистонда (78,8 млн.), Бангладешда (88,5 млн.), Шри 
Ланка (15 млн.) ва Непалда (14 млн) истикрмат к,илади. Энг 
кам ахоли Бутанда (1,3 млн.) ва Мальдив Республикасида 
(150 мингга як,ин) жойлашган. Бенгал бугозидаги Андаман 
ва Никобар ороллари хам Жанубий Осиёга тегишли.

Мазкур давлатлар жойлашган Хиндистон ярим ороли 
шимолида Химолай-Хиндикуш t o f  тизмаси билан уралган, 
жанубда Хинд океани сувлари билан ювилган, гарбий кисмида 
Декан ясси тоглари Конкана водийси сохили буйига чузилган, 
серсув Хинд ва Ганга дарёларидан пайдо булган серхосил 
водийдан иборат узига хос табиий икдимли ХУДУДНИ ташкил 
к,илади. Катхиявар ярим оролидан Шимоли-шарк; томон 
чузилган Аравалли t o f  тизмаларининг гарбида жойлашган 
бепоён сувсиз Тор ёки Буюк Хинд сахроси, Ражастон дашти 
ва Синд текисликлари хам узига хос табиат манзарасини 
яратган. Агар Ассам ва Химолай тогининг Жанубий этакларида 
ж ахоннинг энг сернам вохаси жойлашган булса, уша 
кенгликдаги Синд даштларида айрим йиллари бир томчи 
Хам ёмгир ёгмайди. Аммо Брахмапутра, Хинд, Ганга каби 
буюк Осиё дарёлари билан бирга Жамна, Маханади, Кистна, 
Годовори номли йирик дарёларнинг окиши бу ерда сугорма 
дехкончилик хужалиги учун кулай шароит тугдирган. Энг
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KypFOK Хинд текисликларида усимлик дунёси анча кашшок 
ва сийрак, намли тропик иклимли районларда эса \ар  хил 
дарахтли урмонлар учрайди.

Жанубий Осиёнинг усимлик ва хайвонот дунёси кади­
мий даврларда жуда бой булган, кенг худудни субтропик ва 
тропик урмонлар, чангалзор тукдй (жунгли)лар эгаллаган. 
Аммо инсон фаолияти туфайли дарахтзор урмонлар камайиб 
кетган. Окибатда турли-туман урмон хдйвонлари сони ва тури 
кискарган. Бу ерда них1оятда кимматбахр дарахт турлари, ,\ар 
хил хдйвонлар энди давлат томонидан мух,офаза килина 
бошланди. Шри Ланканинг \ам  габиати, усимлик ва ,\айвонот 
дунёси узига хос. Хиндистон ярим оролидан кичкина (35 
км) бугоз билан ажралиб турган мазкур орол (65,5 минг км2 
майдонли)нинг бештдан турт кисмида унча баланд булмаган 
токлар мавжуд, иклими экваториал муссонли.

Антропологик жихдтдан жанубий осиёликлар асосан 
катта европоид иркига мансуб булиб, узига хос жанубий 
тармокни ташкил килади. Улар учун кора кунгирок сочлар, 
куй кузлар, кирра бурун, анча чузинчок юз характерли 
белгилардир. Бу ерда негроид ва монголоид иркдари билан 
аралаш типларни, Шимол ва Шимоли-шаркда монголоид, 
Жанубий Хиндистон ва Шри Ланкада веддоид, дравид ва 
хдтто австралоид-негритос типларини \ам учратиш мумкин. 
Паст буйли пигмей типидаги андаманликлар жисмоний 
тузилиши билан ажралиб туради. Умуман, хрзирги этносларда 
веддоид белгилари сезиларли даражада.

Жануби О сиёнинг лингвистик тузилиши нихоятда 
мураккаб, бу ерда энг куп тиллар, юзлаб шевалар учрайди. 
Кейинги классификацияга биноан Жанубий Осиёда 180 дан 
ортик тил туркуми, факат Хиндистоннинг узида эса баъзи 
маълумотларга кура 1652 тил ва шевалар мавжуд. Шулардан 
энг асосий щ ндарий  гурух,и (637,5 млн.га якин) булиб, куп 
сонли этнослардан х.индистонликлар (180,4 млн.), бен- 
галликлар (69,6 млн.), маротхилар (51 млн.), гужаротлар (33,3 
млн.), ражастонликлар (14,3млн), синдхилар, шри ланкали 
сингаллар (10,5 млн.), непалликлар (10 млн.га якин) ва ^оказо. 
К,олган а^оли бир неча миллион ёки юз мингли дравид, тамил, 
мунда, кам сонли монкхмер ва тибет-бирма тилларида 
сузлайдиган халкдар эроний ва дарий тил вакилларидир.
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Хозирги даврда х,инд-европа тилларидан расмий тиллар 
Х индистон Республикасида хинди, Покистонда у р д у , 
Бангладешда бенгали, Непалда непали, Шри Ланкада сингали, 
айрим штатларда мустакдл шевалар, эроний тилларидан 
пушту, балужий, Кашмирда купчилик ахоли дардий тилида 
сузлашади, инглизтппи Хиндистон Республикасининг иккинчи 
расмий тилидир.

Тарихий-маданий таракдиёт нукгаи назаридан Жанубий 
Осиёда анча ривожланган бозор муносабатлари даражасига 
кутарилган миллатлар билан бир каторда хали ибтидоий жа­
моа тузуми даражасида турган айрим дайди кдбилаларни 
хам учратиш мумкин. Узокутмишда ва айникса, урта аср­
ларда юксак маданият яратган йирик этнослар билан ёнма- 
ён яшаётган, аммо маданий тараккиёт йулига чика олмаган 
айрим кабилавий гурухлар аста-секин куп сонли кушни 
элатлар билан аралашиб уз тили ва маданиятини йукдгиб, 
юкрри погонадаги маданиятни ва этносни кабул килиш 
йулида турибди. Хозирги Хиндистон ярим ороли ва Шри 
Ланка а\олисининг этник киёфаси асли турли-туман элатлар 
орасида булаётган миграция, ассимиляция ва консолидация, 
яъни майда этнослар билан йирик миллатлар якинлашиб, 
аралашиш жараёнида турибди.

Мазкур жараённи тугри тушуниш учун минтаканинг 
этник тарихини аниклаб олиш зарур. Кейинги йилларда 
утказилган археологи к тадкикотлар шуни курсатдики, Ж а­
нубий Осиёда кадимий маданият мил. ав. III минг йилликларда 
пайдо булган. Фанда якин даврларгача хинд халкдарининг 
кадимги маданияти булмаган, уларга цивилизацияни Хинд- 
европа авлодлари Рарбдан олиб келган, деган гайриилмий 
фикрлар таркалган эди. Мохенджодарода ва Хараппида 
килинган кашфиётлар натижасида турт-беш минг йиллар 
мукаддам Европа китъасида хали маданият булмаган бир 
даврда бу ерга арий кабилалари келгунига кадар Хинд ва 
Панжоб водийларида шахарлар куриб яш аган юксак 
дехкончилик маданияти мавжудлиги исботланди. Хараппи 
маданиятини яратганларнинг этник турмуш шароити хали 
аникданмаган булса-да, улар дравид тилида сузлашган, деб 
фа раз килмокда.
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Антропологик жихдтдан палеолит ва мезолит даврларида 
аждодлар австролоид (веддоид) типида булган. Жанубий 
Осиёда гоминидлар топилмаган булса хдм одам бир миллион 
йиллар мукаддам яшаганлиги аникданган. Улар кенг худудда 
дайди турмуш тарзида овчилик ва териб-термачилик билан 
хдёт кечирганлар. I l l—II минг йилликларда бу ерда мунда ва 
дравид тилларидаги этник гурухдар пайдо булади ва юкррида 
тилга олинган юксак маданиятга асос солади. Дравид ва мунда 
Кабилаларининг махаллий ведцоидлар билан аралашмасидан 
\озирги жанубий Хинд дравидоид иркий гурух,и пайдо бу­
лади. Австролоид ва монголоид иркига оид мунда кдби- 
лаларининг махаллий веддоид а\оли билан ассимиляцияга 
кириш и натижасида М арказий Х индистоннинг м унда  
халкдари шаклланади. Мил.ав. II минг йилликнинг ургала- 
рида бу ерга Урта Осиё ва Эрон гомондан жанубий европоид 
(арий) иркидаги кабилаларнинг катта окими босиб киради 
ва махрллий элатлар билан аралашиб кетади. Узок, утмишдаги 
йукдлиб кетган аждодларнинг хотираси факат улик тиллар 
ёзуви — ведда ва санскритда хдмда огзаки ижодида сакданиб 
колган, холос.

Мил.ав. I минг йилликларда Шимолий Хиндистонда 
дастлаб бир неча кулдорлик давлатлари пайдо булган. HI—II 
асрларда Маурия кулдорлик империяси бутун Хиндистонни 
бириктирган. Аммо, эрамизнинг I асрларида шимолий кисми 
Кушон империясига карам булади. XI асрлардан бошлаб 
Ш имолий Хиндистонга туркий кабилалар босиб кира бош- 
лайди ва XIII аср бошларида Дехди султонлигини урната- 
дилар.

Ш имолий Хиндистон халкдарининг этник тузилишига 
араб-мугул истилоси, айникса, XVI—XIX асрларда хукм- 
ронлик килган, буюк аждодимиз За\ириддин Мухдммад 
Бобур ва унинг авлодлари даврида кучиб келган хар хил 
этнос вакиллари (форслар, х,озирги узбеклар аждодлари 
тохарийлар, тожиклар, туркий халкдар) жиддий узгаришлар 
киритган эди. Шри Ланка оролида ахдпи мил.ав. I минг 
йиллик урталарида пайдо булган. Улар ^индарий тилларида 
сузлашадиган \озирги сингаллар ва т ам и л ларт т  авлод- 
ларидир. Тахминан уша даврларда кучиб кела бошлаган
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дравидлар махаллий веддалар билан аралашиб кетиб хозирги 
этносларга асос солган.

Жанубий Осиёга мустамлакачилар — португаллар, 
голландликлар, инглизлар XV—XVI асрлардан бошлаб 
кела бошлайди. 200 йиллик мустамлакачилик махаллий 
халкларнинг этник тузилишига таъсир килмаган булса-да, 
мустамлакачилар уз хукмронлигини тула урната билган, 
маъмурий-сиёсий жихатдан анча узгаришлар киритган, туб 
ахолининг социал-иктисодий ва маданий хаётида жуда 
фожиали салбий из колдирган. Озодлик, мустакиллик учун 
кутарилган куп кузголонлар шафкатсизлик билан бостирил- 
ган. Факат 1947 йилда хиндистонликларнинг кахрамонона 
озодлик кураши туфайли мустакиллик кулга киритилган. Шри 
Ланка (илгариги Цейлон)ни XVI асрда Португалия босиб 
олган. XVII аср урталарида Голландия тасарруфига утган.
XVIII аср охирларида эса Буюк Британия мустамлакасига 
айланган. 1948 йили Шри Ланка мустакилликка эришади, 
аммо иктисодий ва кисман сиёсий жихатдан Англия таъсирида 
колади.

Хар бир халкнинг шаклланиши жараёнида узига хос 
хусусиятлар пайдо булади, аммо муайян худудда ва табиий- 
ик/шмли шароитда узокдавр бирга яшаб келган турли халк 
ва элатлар куп асрлик иктисодий ва маданий муносабатлар 
туфайли хужалиги ва маданиятида умумий белгиларини хам 
ш акллантириб келганлар. Ш аркий Осиё ахолисининг 
купчилиги (тахминан 80 %) киш лок хужалигида банд. 
Масалан, Хиндистонда ахолининг 70 % и кишлок хужалиги 
билан шугулланади. 20 % дан камроги эса саноатда банд. 
Покистоннинг кишлок хужалигида уз кучи билан ишлайдиган 
ахолининг 52 % и, Шри Ланкада 50 % и, Непалда эса 90 %
и, Бангладешда 80 % и банд.

Жанубий Осиё халкдарининг хужалик фаолияти дас- 
таввал сунъий сугориш дехкончилигига асосланади. Улар уз 
ерларини дарёлардан арик ва каналлар оркали, махсус 
кудукдар казиб, чигирикдар оркали сугорадилар. Дехкон­
чилик хужаликлари асосан дарё ва денгиз сохилларидаги 
серунум тупрокди ерларда, тогли жойларнинг водийларида 
ва тог этакларида жойлашган. Ишлаб чикариш куроллари 
анча жун булиб, оддий ёгочдан ишланган темир тишли
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омоч, мола, кетмон ва урокдан иборат, холос. Асосий кишлок, 
хужалик экинлари — бугдой, тарик, арпа, шоли, макка, 
дуккакли ва полиз, сабзавот ва мевалар, калампир ва хдр 
хил зиравор, ёг (кандир, ер ёнгоги (арахис), кунжут, сезам) 
ва техник экин (пахта, жут)лардир. Йирик плантация 
хужаликларида чой, к,ах1ва, каучук, хар хил хурмо (пальма) 
дарахтлари экилади. Ерга ишлов беришда хукиз ва зебу 
Хайвонларидан фойдаланилади. Йигим-терим ишлари факат 
кул мехнатида баж арилади, яъни хосил асосан урок, 
воситасида ёки кулда йигилади, хирмон кутариб оддий ёгоч 
(хода) ёки хукиз (ё бошка хайвон) билан бостирилиб 
янчилади, ёва (панжшоха) ёрдамида совурилади.

Хиндистонда хосил йилига икки марта олинади. Шунинг 
учун к,и шло к, хужалик йили икки мавсумга ажраган: июнь- 
октябрь ойлари ёзги (хариф) ва октябрь-апрель кишки (раби), 
хариф мавсумида асосан шоли, сули, макка ва хоказо, раби 
мавсумида эса бугдой, арпа, дуккакли ва ёг экинлари 
экилади.

Уй хайвонлари (йирик ва майда шохли мол) сакдашда 
Хиндистон жахонда биринчи уринни эгаллайди. Бу х°л 
мамлакат фаровонлиги билан богаик, эмас, балки диний 
эътикрд билан белгиланади. Чунки индуизм динида жо- 
ниворларни улдириш гуноххисобланганлиги туфайли мол- 
ни суйиш ман килинган. Факат мусулмон давлатлар — 
Покистон ва Бангладешда мол гушти ишлатилади. Махсус 
чорва хужалиги Рарбий Покистондаги кучманчи ахолида, 
Хиндистоннинг Майсара штатида мавжуд. Бу ерда асосан 
Хайвон кучи сифатида ва сут махсулотлари ишлаб чикариш 
учун йирик шохли мол, эчки, куй, чучка, Покистоннинг 
гарбий районларида эса туя ва от бокилади. Жанубий Осиё­
нинг айрим районларида огир ишларда, масалан, ёгоч тайёр- 
лашда, фил кучидан фойдаланилади. Хиндистоннинг ши­
молий ва марказий кисмида жойлашган, t o f  этакларида, 
Непал ва Шри Ланканинг жанубидаги тогли жойларида 
примитив дехкончилик билан бир каторда чорвачилик, ов­
чилик, дарё ва денгиз сохилларида баликчилик, урмон ва 
тукайзорларда йи™м-теримчилик билан кун кечираётган 
хужаликлар хам куп учрайди. Минтаканинг шимолий кис­
мида чой ва жут ллантациялари купрок, марказий воха-
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ларида пахта ва кукнор, Жанубий Декон ва Шри Ланкада 
кахва, каучук ва кокос плантациялари мухим сохага айлан- 
ган.

Бутун Жанубий Осиёда кадимдан хунармандчилик 
нихоятда ривожланган. Айникса, турли нозик матолар тукиш 
(машхур Кашмир румоллари, хинд тукима махсулотлари), 
металл, ёгоч ва суякдан бадиий буюмлар ясаш, асл тош ва 
металлардан ярагалган ажойиб безаклар, турли хилдаги ва 
ранг-баранг накшли, уймакорли махсулотлари ишлаб чикариш 
анча усган эди. Аммо куп йил давом этган инглиз мустам- 
лакачилиги хунармандчиликка хам катта путур етказди. 
Жахонда ип газлама ишлаб чикаришда биринчи уринда тур- 
ган мамлакатлардан хисобланган Хиндистон XIX асрлар- 
даёк Англия фабрикантларининг махсулотлари билан мам- 
лакатни тулдириб ташланиши натижасида махаллий туки- 
мачилик инкирозга учраб, юз минглаб хинд тукувчилари 
кундалик тирикчилигидан махрум булиб улимга хукм 
килинган эдилар. Уша давр солномаларида ёзилишича „ Буига 
ухшаш фалокатни савдо тарихида учратиш к<ийин. Хиндистон 
текисликлари ип газлама тщимачилари суяклари билан тулган“. 
Аммо. шунга карамай, на мустамлакачилик, на инглиз 
саноати экспансияси минг йиллик махаллий хунармандчи­
лик анъаналарини бутунлай йукотинп а ожиз эди. Хиндистон 
мустакилликка эришиб Республика ташкил топгандан 
кейин бадиий хунармандчилик кайтадан равнактопа бош- 
лади ва миллий иктисодиётнинг мухим сохасига айланди. 
Хукумат махсус хунармандчилик ишлари буйича Бутун 
Хинд бошкармасини ташкил этиб хунармандларни зарур 
хомашё билан таъминлаб, уларнинг махсулотларини сотишда 
катта ёрдам бермокда.

Жанубий Осиё мамлакатлари мустакилликни кулга 
киритганларидан кейин, киска муддат ичида мустам- 
лакачилардан мерос колган иктисодиётни кайта куриш 
ишида анча муваффакиятларга эришдилар. Масалан, Хин- 
дистонда утказилган протекционизм ва иктисодиётда давлат 
бошкарувининг турли шаклларини кенгжорий килиш (давлат 
секторини лицензиялаш, нарх-наво, экспорт, импорт ва 
Хоказолар устида назорат урнатиш)да индустрлаштириш 
йули саноат ишлаб чикаришининг усишига ёрдам берди.
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Ofhp индустрия ва энергетиканинг илгари мутлакр булма­
ган ёки нихоятда суст ривожланган тармокдари, айникса, 
тез уса бошлади. Аммо ижтимоий, социал ва оилавий-маи- 
ший турмушда кишлок хужалигининг феодал-патриархал ва 
кастачилик муносабатлари \амон хукмронлик килиб кел- 
мокда.

Каста тузумини 1950 йили кабул килинган Хиндистон 
Республикаси Конституцияси социал тенгсизлик ва зулм 
килиш тартиб-коидалари сифатида карал ган булса ,\ам у 
хозиргача мохиятини сакдаб колган. Асли феодал ижтимоий 
муносабатларни ифодаловчи илк синфий жамиятда мехмат 
таксимоти негизида пайдо булган кастачилик эндогам 
ижтимоий гурухдар сифатида намоён булади. Йирик эндогам 
гурухдар ичида майда экзогам  касталар хам мавжуд. Илгари 
каста эндогамияси тартибларини бузган кишилар каттик 
жазоланган. Оилавий муносабатлар хам мазкур тизим 
тартибларига асосланган.

Жанубий Осиё халкдарининг оила ва никох муносабат­
лари диний эътикодига караб фарк Килади. Мусулмонлар- 
нинг маиш ий-оилавий турмуши шариатга асосланган, 
индуистларники эса патриархалчиликни ёкдаб келган каста 
коидаларига таянади. Якин даврларгача эрта никох тартиб­
лари (никохлаш 2—4 ёшлигида, уйланиш маросими 6—8 
ёшлигида) амалга оширилган. Куп халкдарда бева колган 
аёл эри ёш улса хам иккинчи марта турмушга чикишга хакки 
йук. Айрим элатларда она уруги муносабатларининг кол- 
дикдари сакданган. Масалан, Жанубий Хиндистондаги най- 
ри халкида мерос она томонидан белгиланади, аёллар эр­
каклар билан тенг хукукда. Албатта мазкур тартиблар эркин 
бозор муносабатларининг таъсири остида аста-секин еми- 
рилиб борган.

Х индистоннинг асосий дини хисобланган индуизм  
тоифаларга булинишни, социал тенгсизликни мукаддас- 
лаштиради. Олий даражадаги погонани рухоний брахманлар, 
феодал зодагонлар, харбий саркардалар, амалдорлар ва 
савдогарлар эгаллайди. Энг куп кисмини „соф“ каста дехкрн- 
лар билан шахарликлар ташкил килади. Энг пастки погона­
ни „и о п о к “ касбдаги кишилар — тери ошлайдиган ишчи- 
лар, кунчилар, этикдузлик (индуис динида хом терига кул
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тегизиш х,аром \исобланган), фаррошлар, кир ювувчилар, 
мурдашулар, ахлат ташувчи ва бошка ифлос ишдаги мех- 
наткашлар эгаллайди. Хиндистоннингянги Конституцияси 
Кабул килиниш арафасида „нопок“ касталарга оид киши- 
ларнинг сони 50 млн.дан ортик булган. Ислом дини 
кастачилик тафовутларини инкор килсахам каста табакдпари 
Хинд мусулмонлари орасида кисман сакданган.

Хозиргача кишлокларда уйлар касб ва табакдларга 
булинган ,\олла курилган. К,ишлок марказида жамоа кен- 
гашининг уйи кад кутаради, унда хдр бир каста уз худолари 
ва умумий худолар хайкалчаларини урнатиб ибодат утка- 
задилар. Хар бир оила турар жой, омборхона ва молхонадан 
иборат хрвлига эга. Ховли уйларининг турлари ,\ар хил булиб, 
улар лойдан, ёгочдан, тошдан, текис томли, ойнасиз килиб 
Курилган. Айникса, сохилларда кад кутарган шахарлар куп 
Каватли чиройли мух,ташам бинолари билан ажралиб туради. 
Шахдрдаги узига тук саноат марказларининг теварак-атро- 
фида минглаб тартибсиз тикланган ишчи бараклари ва 
кулбалари \ам нихоятда катта худулни эгаллайди.

Жанубий Осиё халкдарининг кийимларини икки турга 
булиш мумкин: тикилган ва урама. Эркакларида дхоти деб 
аталган белдан богланиб бут орасидан утказиб уралган иш- 
тонга ухшаш либос, аёлларда узун матодан бел ва оёкларини 
бекитиб турадиган уралган куйлакка ухшаш кийимлар 
(сари) кенг таркалган. Дхоти ва сари устидан калта камзул 
билан куйлакча, аёллар кофта, кушимча юбка ёки шаровар 
кийишади. „Олий“ каста вакиллари ва купчилик шахар 
а,\ли одатда кенг ва узун, дехдонлар эса калта белбог шакли- 
даги дхоти киядилар. Бел ва оёк уралгандан колган узун 
матонинг учи билан аёллар кукрагини бекитадилар, баъзан 
бошларига румол килиб ёпиниб юрадилар. Эркаклар бошига 
салла урайди, аёллар румол ёпинади ва хар хил безаклар 
такади, атир-упалар билан узига пардоз беради. Кенг оммада 
жез ва кумушдан, бадавлат келинлар учун олтин ва ким- 
матбахр тошлардан ишланган оёк ва кулларига такиладиган 
билагузуклар, кишлокдарда жез, шиша ва суякдан, хатто 
айрим усимлик доналарини куритиб тизма, мунчокдар ва 
бошка турли безаклар ясалади. Баъзи халкдарда эркаклар 
х;ам хар хил безаклар такади. Болаларга, успирин кизларга,
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келин-куёвларга такиладиган купгина безаклар тумор си­
фатида таки л ад и. Айрим аёллар уз безакларини бутун умр 
ечмайдилар.

Шаркий осиёликларнинг таомлари \ам  табакаланади. 
Купчилик ахолининг хар кунги таоми хамир махсулотлари, 
айникса, нон ва хар хил дондан пиширилган суюк бутка, 
атала ёки шурва, усимлик (арахис, кандир, кунжи ёки 
кокос) ёки зираворда тайёрланган ловия ва сабзавотдан ибо­
рат. Катик, чой ва кахва асосий ичимлик хисобланади. 
Чойни асосан сут билан ширчой килиб ичилади. Хиндис- 
тонда гушт ва мол cfh кам истеъмол килинади. Диний 
акидалар асосида мол (сигир) гушти ни истеъмол килиш 
ман килинган, сариёг эритилган \олда ишлатилади. Куп 
халк/трда эркак ва аёллар алохида-алохида овкатланади. 
Одатда кишлок ахолиси кунига икки марта, дала ишлари 
вактида уч марта гановул килади. Хиндиларда ошхона мукад- 
дас хисобланади. Овкатни кул билан ейдилар, козон- 
товок/три асосан мисдан, туйларда ишлатиладиган сопол 
идишлар эса факат бир марта ишлатилиб, кейин ташлаб 
юборилади. Дон, сув ва сут-катик/iap учун сопол идишлар- 
дан фойдаланилади.

Унни одатда кул тегирмонида, Х им°лай этакларида сув 
тегирмонида чикарилиб, бугдой, сули макка, арпа, баъзан 
гуруч унидан, Ш имоли-ш аркий Панжобда корабугдой 
(фечиха) унидан тандирда нон (лавад) ёпилади. Нон ёпилиш 
усулига караб турлича аталади: чапати, пхулка, ротла, бхакри, 
Хамда калин килиб товада сариёвда ковуриладиган ёки юп- 
каси (Гужаратда) кхакра деб юритилади. Гуручдан тайёр- 
ланадиган таомлар энг севимли ва кенг таркалган овкат 
хисобланади. Канд ёки шинни ва ёнгок кушилган ширгуруч 
байрамларда пишириладиган тансиктаомдир. Покистон ва 
Шимолий Хиндистонда, айникса, мусулмонлар орасида кенг 
таркалган севимли таом палов (пулоу) ва шавла (бирёни). 
Хинд палови куй гушти, товук, балик, сабзи ва нухатдан, 
хар хил зиравор кушилиб пиширилади, гуручи алохида ёгда 
ковуриб олинади, шавласи эса аксинча гуручни ивитиб 
масаллиги билан бирга дамланади. Шавлага одатда ёнгок;, 
майиз, ковурилган пиёз кушилади. Индуистлар, айникса, 
жайна мазхабидагилар факат вегетериан таомларни истеъ-
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мол киладилар. Хинд мусулмонлари чучка ва мол гуштини 
истеъмол килмайди, асосан куй гушти ва парранда иш- 
латилади. Покистон, Шимолий Хиндистон ва Бангладешда 
Хар хил гуштли таомлар, айникса, кабоблар (сич кабоб, 
куфта, шабдег) тайёрланади. Бенгаллар, тамил ва бошка 
дравид халкларида баликдан турли таомлар тайёрланади. 
Ш ри Ланкада хам баликни хар хил туршак ва аччик 
зираворлар, пиёз ва саримсок билан пишириб истеъмол 
киладилар, сингаллар хам гуштни (купрок мол гуштини, 
камрок КУЙ ва эчки гуштини) ковуриб, кайнатиб турли 
утлар, калампир ва сирка билан истеъмол киладилар. Шри 
Ланкада хам энг севимли таомлар гуручдан жекфрут меваси 
билан пиширилади. Товук гушти хам энг обрули та ом 
Хисобланади. Аммо барча гушт, балик, товук ва сабзавотга 
гуруч кушиб тортилади. Таомлар билан боглик хар хил диний 
характердаги иримлар хам мавжуд. Жанубий Осиёда очлик 
ва кашшоклик окибатида хар хил касалликлар куп таркалган. 
Шу уринда айтиш лозимки Жанубий Осиё халкларида 
саводхонлик даражаси нихоятда паст. Масалан, \озир хам 
Покистонда 82 фоиз ахоли саводсиз, 50 фоиз мактаб ёшидаги 
бол ал ар укимайди. Бангладешда 80 фоиздан ортик киши 
укиш-ёзишни билмайди. Шунга карамай Жанубий Осиё 
халкларининг яратган дабдабали гузал монументал архи­
тектура, декоратив хайкалтарошлик, мохир уймакорлик, 
тасвирий санъат каби санъат намуналари жахон маданиятига 
кушилган улкан хиссасидир. Бу ерда узларининг кадимий 
ёзувлари асосида аник фанлар, фалсафа ва адабиёт яхши 
ривожланган, ноёб халкогзаки ижоди асарлари, театр, мусща 
ва хореография санъати юксак мавкега эга.

Узок асрлар давомида жанубий осиёликларнинг сиёсий 
хужалик ва маданий якин муносабатлари узига хос умумий 
маънавий маданиятни юзага келтирган, умумий халк 
ижодиёти намуналари яратилган. Масалан, кадимий хин- 
диларнинг мукаддас ёзувлари, ведда гимнлари, буддизм 
адабиёти, „Махабхарата“ ва „Рамаяна14 каби эпик асарлар, 
Хикоялар туплами, эртаклари ва „Панчатантра11 масаллари, 
„Катакали11 номли театрлаштирилган томошалари, жозибадор 
куйлари ва хореографик ракслари бутун Ш аркий Осиё 
х а л к д а р и н и н г  умумий маънавий бойликларидир. Уларнинг
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кундалик хаётини кушик ва ракссиз тасаввур килиш кийин. 
Барча байрамлар, маросимлар, туйлар ва куп мсх,наг фаолияти 
куй, кушик ва ракслар билан нишонланади, кутрчоктеатри, 
фокусчилар ва масхарабозлар уз санъатларини намойиш 
киладилар. Хозиргача урта асрларда яратилган муъжизали 
Тожмахал макбараси, афсонавий накшлар ва хайкалларга бой 
Банорас ибодатхоналари ва бошка архитектура намуналари, 
Ажанта Fop ибодатхоналаридаги расмлар, турли ривоятларни 
акс эттирган хайкаллар ва уйма накшлар кишини хайратда 
колдиради. Халк^табобати ва фармакологияси яратган даволаш 
усуллари ва дори-дармонлар, йог таълимоти ва бошка халк, 
акд-заковати яратган ижобий тажрибалар жахонга машхур.

Жанубий Осиё халкдарининг диний тасаввурлари турлича. 
Бу ерда энг йирик динлар индуизм, ислом ва буддизмдир. 
Масалан, Хиндистонда ахолининг 83 фоизи индуистлар, 11 
фоизи мусулмонлар, 3 фоизга як,ини христианлар, 2 фоизи 
сикхалар, 1 ф оиз буддистлар ва ж айнистлар. Непал 
ахолисининг хам купчилиги индуистлар (89 фоизи). По- 
кистонда мусулмонлар бутун ахолининг 97 ф оизини, 
Бангладешда эса 80 фоизини, индуистлар 18 фоизини ташкил 
к,илади. Шри Ланка ахолисининг 66 фоизи буддистлар, 19 
фоизи индуистлар, 8 фоизи христианлар ва 7 фоизи 
мусулмонлар. Энг кадимий арий кабилалари замонида пайдо 
булган индуизм дини политеистик характерга эга, унинг 
хозиргача машхур худоларидан Вишна ва Шивага сигиниш 
бутун Жанубий Осиёда сакданган. Айрим кабилавий диний 
эътикодлар ибтидоий элатларда сакданган булса-да, уларда 
йирик динлар (индуизм, буддизм, ислом, христианлик) 
таъсири анча кучли.

Хиндистон — буддизмнинг ватани. У мил. ав. VI асрларда 
кулдорлик жамиятида кенг мехнаткаш омманинг каста 
тузумига, шафкатсиз жабр-зулмга карши тенглик гоясини 
кутариб чиккан диний эътикод сифатида пайдо булган эди. 
Буддизм кушни мамлакатлар (айникса, Непал ва Шри 
Ланка)га тез таркалган, унга якин жайнизм Хиндистоннинг 
марказий ва гарбий хУДУДларида хукмрон булган. Арий 
Кабилаларининг пайдо булиши ва узок давр мобайнида 
уларнинг диний эътикодлари махаллий ибодат ва эътикодлар 
билан аралашиб индуизмни юза га келгирган эди. Индуизм
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таълимотида куп худолик ва „абадул-абад“ яратилган каста 
тузумини илохийлаштирувчи гоялар уз ифодасини топган. 
Индуистлар уз кастасига итоат киладилар. Бу таълимот умумий 
тенгликни эълон килган буддизмни ватанидан сикиб чикаради. 
Урта асрларнинг охирлари (XVI—XVII асрлар)да индуизм 
элементлари, ислом ва бошка динлар аралашмасидан якка 
худолик диний таълимот (сикхизм) юзага келади ва у асосан 
Панжобда хукмрон дин булиб танилади. Сикхалар касталик 
тартиби, дарвешлик ва худо тасвирларини инкор киладилар.

Жанубий Осиё халкларининг этник киёфасини сунгги 
даврларгача кабилавий тузум тартибларини саклаб келган 
элатларсиз тасаввур килиш кийин. Улар узига хос маиший 
турмуш ва маданий хусусиятлари, ижтимоий тузум тартиблари 
ва хужалик фаолиятини саклаб келганлар. Бу этнослар энг 
куп сонли санталлар (4,4 млн.киши), гондалар (2,7 млн.), 
мундалар (1,4 млн.) билан бирга бир неча минг кишилик 
майда гурухпар (Шимоли-шаркий Хиндистондаги нега ва 
кхаси , Жанубдаги курум ба, т уда , бадага, ченчу, Бихар 
штагидаги бхил, Непалдаги магара , гуру ига. Шри Ланкадаги 
веддалар кушни ороллардаги андаманлар ва никабурлар)дан 
иборат. М азкур элатлар якин даврларгача ибтидоий 
дехкончилик, овчилик, териб-термачилик, баликчилик билан 
шугулланиб келганлар. Уруг-жамоа дехкончилиги билан 
шугулланувчи нега, кхаси каби элатлар кабил ал арга бириккан. 
Овчи-теримчи гурухлар хам кабилавий тузум тартибида 
муайян худудларда дайдиб кун кечирганлар. Улар хар хил 
емишли усимлик ва илдизларни териб-термачлаганлар, майда 
Хайвонларга ук-ёй ёки пуфак курол билан (мудуварлар) ов 
киладилар. Веддаларда узига хос S- шаклидаги катта ук-ёй 
булган. Чорва, туда, курумба кабилалари йирик шохли мол
— кутос ва кисман куй бокканлар. Балик овида санчки ва 
найза ишлатилган. Ведда ва андамандаларда терим-термачилик 
билан аёллар ва болалар, овчилик ва асал йигиш билан 
эркаклар шутулланган.

Мазкур кабилаларнинг турар жойлари хар хил. Масалан, 
санталларнинг кишлоклари бир неча уйдан то йирик куп 
уйли маконлардан иборат булиб, ахоли куча буйлаб бамбук 
ва буталардан тикланиб лой билан урилган уйларда истикомат 
килади. Уйлари ёгоч каравот, сопол ва мис идишлар билан
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жихозланган. Кхасилар тош ва ёгочдан тикланган сомон томли 
кичкина кулбаларда яшайдилар. T o f  этаклари ва водийларда 
жойлашган нега кдбилалари тевараги деворлар билан уралган 
туп-туп уйли кишлокдарда истикрмат килади. Урмон ведцалари 
эса омонат чайлалар тиклаганлар, андаманларда бутун ypyF 
гурухига м улж алланган  катта уйлар мавжуд. Барча 
кабилаларнинг кийимлари хипдиларникидан фарк кдпмайди, 
асосан эркаклари дхоти ва салла, аёллари сари киядилар. Факат 
туда узига плаш шаклидаги кийим, ведцалар илгари ёгоч 
пустлогидан, хозир эса матодан этакча ёки юбка киядилар.

Оила ва никох муносабатлари ибтидоий тузумга 
асосланган, ёшларда инициация маросимлари, кабилаларда 
аждодлар ибодати сакданиб келмокда. Арвохларга, шамол, 
момакалдирок, куёш, ой, коя ва булокларга сигиниш, айрим 
кабилаларда тотемистик тасаввурлар мухим роль уйнайди. 
Диний маросимларда, оилавий ва кабилавий байрамларда 
куй ва ракслар ижро этилади. Халк огзаки ижоди хам анча 
ривожланган.

4- §. ЖАНУБИ-ШАРКИЙ ОСИЁ ХАЛКДАРИ

Евросиё кигьасининг жануби-шаркий кисмидаги Хдшди- 
хитой ярим оролида ва кушни Малайя архипелаги оролларида 
узига хос маданиятга эга булган турли элатлар яшайди. 
Тахминан 4,6 млн. км2 территорияда бир неча йирик мустакил 
давлатлар жойлашган. Унинг ахолиси 324 млн.дан ортик. Энг 
катта ярим орол (жахонда майдони жихатдан учинчи уринда) 
Хисобланган Хинди-хитойдаги Вьетнам (53 млн.), Лаос (3,7 
млн.), Камбоджа Халк Республикаси (4,5 млн.), Бирма (32,6 
млн.) ва Таиланд кироллиги (46 млн.) жойлашган. 15 мингдан 
ортик ороллардан ташкил топган Малайя архипелагида эса 
катта худудни эгаллаган Индонезия (148 млн.) ва Филиппин 
(45 млн.) Реслубликалари, Малайзия Федерацияси (13,5 
млн.), Сингапур Республикаси (2,4 млн.) каби давлатлар 
мавжуд.

Жануби-шаркий Осиёнинг материк ва орол кисмлари 
табиати ва иклими жихатдан бироз фарк килади. Унинг куп 
Кисми намли тропик 6oi ламадаги экваториал ва субэкваториал 
(муссон) иклимли, тоглик кисми эса бироз KypFOK ик~
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лимлидир. Континентал кисмида Меконга, Менама, Иро- 
вади, Солуэн каби дарёлар, оролларда жуда майда дарёлар, 
куллар ва боткокликлар мавжуд. Куп дарёлар, айникса, 
серсувли Меконга дарёси бир неча мамлакатларни босиб утиб 
жуда куп тармоклари билан (узунлиги 4500 км) де*- 
кончиликда хдёт манбаси булибгина колмай, му\им узаро 
алока йули ва катта гидроэнергетика захирасига \ам  эга. 
Малайя архипелаги оролларида \ам транспорт ва ирригацион 
а\амиятга эга булган бир неча серсув дарёлар мавжуд. Регион 
купгина казилма бойликларга эга: нефть, куррошин, воль­
фрам, хромит, уран ва бошкалар. Жануби-шаркий Осиё 
\озирги даврда хромит ва к у р гс > ш и н  кдзиб олишда жа\онда 
пешкадамлардан х,исобланади. Аммо хдлигача куп минерал 
бойликлар урганилмай ер багрида хазина булиб сакланмокда. 
Факат Калимантан сохдлларида ва Суматрада эндигина йирик 
нефть кудуклари очилган. Вьетнамда катта кумир кони топи- 
либ ишга туша бошлади.

Х,инди-хитой ва Малайя архипелаги жахрнда энг куп 
турли усимлик дупёсига эга. Масалан, биргина Калимантан 
оролида 11 мингдан ортик гуллайдиган усимлик турлари (киёс 
Килиб олинганда бутун Африка китъасида атиги 13 минг 
тури бор) мавжуд. Абадий яшил урмонзор ва бутазорлар 
м интаканинг энг катта бойлигидир. М ангрово усим- 
ликларининг айрим турлари баландлиги 30 метргача етади, 
баъзи паст буйли пальма дарахтлар узунлиги 5,5 метргача 
етадиган япрокка эга, айрим мана усимликларининг узунлиги 
эса 200—300 метр келади. Тропик хазонрезлик урмонлар \ам 
анча ерни эгаллайди (айникса, Бирма, Таиланд ва Хинди- 
хитой ярим оролининг шаркий кисми). Малайя архипе- 
лагининг шаркий оролларида эвкалипт урмонлари, айникса, 
бамбук куп усади (бу ерда юзга якин бамбук турлари маълум). 
Бир вактлар бутун Жануби-шаркий Осиё -чудудининг ярмидан 
куп кисмини эгаллаган урмонзорларда кимматбах,о дарахт 
турлари куп усган (масалан, му\им хужалик ахдмиятига эга 
турларидан темир, кора, кизил, сандал, эбен, камфора, тик 
каби дарахтлар). Хозирги пайтга келиб бундай урмонлар анча 
камайиб колган.

Турли усимликларга бой урмонзорларда узига хос 
хдйвонот дунёси хдм яралган. Бу ерда сутэмизувчилардан
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маймунларнинг хдр хил турлари (орангутан каби йирик 
одамсимон маймунлардан тортиб ярим маймун хисобланган 
лемург ва бошка майда турлари куп), кисман фил, йулбарс, 
каркидон, тапир; хдр хил илонлар, тошбакд, тимсохдар 
учрайди. Айникса, ранг-баранг кушлар ва капалакларнинг 
турлари куп. Тинч ва Хинд океани сувлари билан хар томондан 
ювилиб турган Жануби-шаркий Осиё мамлакатларининг 
со\ил буйлари нихоятда баликка бой. Балик ва денгиз 
ма\сулотлари махдллий ахолининг таомида му\им уринни 
эгаллайди.

Табиийки, бундай улкалар кадимдан мустамлакачи- 
ларнинг диккатини доимо узига жалб килиб келган. Жануби- 
шаркий Осиё мамлакатларини босиб олиб бойлик орттириш 
манбаига айлантиришни йирик давлатлар мусгамлакачилари 
орзу килиб келган. Окибатда XVI—XIX асрлар мобайнида 
бутун минтака йирик капиталистик мамлакатлар томонидан 
мустамлака килинган.

Тарихий-географик жихдтдан хдм Жануби-шаркий Осиё 
узига хосдир. Хал и тулик урганилмаган булса-да, мезолит 
давридаёк бу ерда муайян маданий бирлик пайдо булган. 
Утказилган тадкикотлардан маълум булдики, Таиланднинг 
tof водийлари (арвохлар гори)да мил.ав. V III—IX минг 
йилликларда илк дехкончилик хужалиги булганлиги аник- 
ланди. Одамлар tof водийларини, денгиз со\илларидаги 
текисликни шоликорлик дехдончилиги учун кулай билиб, у 
ерларни эгаллай бошлаганлар. Бундай хужаликлар дастлаб 
неолит давридаёк китъанинг шаркий кисмида пайдо булади, 
биринчи марта шоликорлик маданияти китъада тай ва 
авст ронезия  халклари томонидан эгалланган ва кушни 
улкаларга хдм таркалган. Сугоришга асосланган кушли омоч 
д е х д о н ч и л и г и  эрамизнинг бошларига келиб бутун минтакада 
таркалган. Бронза тишли омоч асли донгшон номли маданият 
(мил. ав. VII—VIII асрлар) обидаларида топилган. Хозирги 
моддий ва маънавий маданият хусусиятлари хдм уша 
даврлардан шакллана бошлаган ва х,озиргача уз хусусиятла- 
рини асосан саклаб колган.

Антропологик жихдтдан Жануби-шаркий Осиё халк- 
ларининг деярли хдммаси монголоид типидаги Жанубий Осиё 
кичик иркига оид. Палеоантропологик маълумотларга
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Караганда палеолит ва мезолит даврларида махаллий 
ахолининг бир кисми австролоид гуру^ини ташкил килган 
ёки узига хос аралашма типидан иборат булган. Шунинг учун 
хдм \озиргача Жануби-шаркий Осиё ахрлисининг этник 
киёфаси анча мураккаб.

К,итъа кисмида яшовчи энг катта этнос — въетнамлик 
(вьет)лар40 млндан ортик кишидан иборат. Тили ва маданияти 
жи^атидан уларга якин булган л/«а«г./70/?республиканинг турли 
во^аларида жойлашган. Вьетларнинг гарби, бутун Хинди- 
хитой ярим оролида тай тилида сузлашадиган халкларининг 
катта гурух,и яш айди. Ш улардан энг куп сонлилари 
кхонтанлар ёки Таиланд сиамлари (21 млн.), лао (лаослик) 
ва шан (бирмалик) халкдардир. Вьетлар ва тайларга иркий, 
хужалик ва маданий белгилари билан (тахминан 1 млн. киши) 
мяо-яо гурух,ига оид хэлк/iap якин туради. Буларнинг хдммаси 
лингвистик жихатдан мон-кхмер тил оиласига киради. Асли 
кхмер тилларида Камбоджанинг туб ахолиси, Вьетнам, Лаос 
ва Таиланд кхмерлари, Бирма ва кисманТаиландда яшовчи 
мои (талаин)лар, Малаккадаги сенон ва семанглар сузлашади. 
Хитой-тибет тил оиласига оид катта тил гурух,ининг вакил- 
ларидан бирмаликлар (23 млн.) ва уларга якин корен, кая, 
качин ва бошка халкдардир. Махсус адабиётда австронезия 
ёки малайя-полинезия тил оиласига киритилган австросиё 
тил гуру^ига энг куп миллатли И ндонезия халклари 
киритилган. Сунгги лингвистик маълумотларга Караганда бу 
ерда 300 дан ортик тиллар ва 1000 га якин шевалар мавжуд 
булиб, шуларнинг 96 фоизи австронезия тил оиласига 
тегишли. Яваликлар (60 млн.) сундлар, мадурлар, миненгкабау, 
буги, макасара, филиппинлардан тагал, илок, билок, висайя 
кабилар *ам шу тил оиласи вакилларидир. Тил ва миллат- 
ларнинг шаклланиш жараёни мустамлакачилик даврида бир 
оз сустлашган булса-да, аммо \ар хрлда давом килиб келган.

Факат XX асрнинг 40—50-йилларидан бошлаб, Жануби- 
шаркий Осиё мамлакатларидан купчилиги мустакилликка 
эришгандан сунг бу жараён анча кучайди. Йирик миллатлар 
ш акллана бошлаб х,озирги этник киёфа пайдо булди. 
Минтаканингтуб а\олисидан ташкари келгинди хшткдар \ам 
анчагина кисмни ташкил этади. Масалан, турли мам- 
лакатлардан келиб жойлашиб колган хитойлар (14 млн.га
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якин), тамиллар ва бошка дравид халкпарининг вакиллари, 
бенгалликлар ва бошка \индарий халкдар, бутун мипгакадаги 
мамлакатларда таркок х,олда урнашган 1,2 млн.дан ортик, 
Малайзия, Бирма ва сингапурликлар ва бошкалар. Бу ерларга 
европалилар жуда кам даражада кириб келганлар.

Кадимий тарихий даврларда Осиё китъаси Австралия 
билан бириккан булиб бешинчи китъага одам уша табиий 
куприк оркали кучиб таркаган. Махдллий халкларнинг 
этногенези хдм узок утмишдаги этник гурухдарнинг миг- 
рацияси билан бевосита богликдир. Хинди-хитой ярим оролида 
Кадимий даврларда х,озирга нисбатан мон-кхмер тилида 
сузлашадиган кабилалар купрок булган. Индонезия ва 
Филиппин оролларида негро-австролоид халкдар жойлашган 
булиб папуас ва меланезия типлари билан чатишиб кетган. 
Эрамизнинг бошларида Шимолий ва Шаркий томондан 
куплаб кела бошлаган монголоид элатлар мон-кхмерларни 
сикиб чикара бошлайди ва хозирги вьет, тай, лао ва бирма 
тилларига асос солади. Уз навбатида, Малакка ва Индонезия 
оролларининг абориген а\олисини китъадан бир неча 
тулкинда кучиб келган монголоид аралаш кабилалар 
сох1иллардан ички урмонзорларга кучишга мажбур килган. 
Ява ва Суматра оролларига эрамизнинг бошларида Жанубий 
Осиёдан келиб жойлашган келгиндилар махдллий халкдарнинг 
сиёсий ва маданий хдётида мухим роль уйнаган эди. Улар 
индуизм ва буддизм динлари, ёзув ва бошка маданий 
анъаналарнинг кенг таркалиш ига сабаб булган. Уша 
даврлардаёк бу ерда дастлабки давлатлар пайдо булади, бу 
давлатлар урта асрларга келиб анча тараккий этади ва 
дехкончилик, савдо, хунармандчилик, фан ва санъат анча 
ривожланади. VII—VIII ва айникса, XIV асрларда Индонезия 
ва Малайзияга кисман Филиппинга (моро халкига), Вьетнам 
ва Камбоджа (тямлар)га ислом дини таркала бошлаган.

XVI асрдан бошлаб Хинди-хитойга дастлаб порту- 
галияликлар, кейин голландлар ва инглизлар келади. XIX 
асрда Индонезиянинг куп кисми Голландиянинг мустам- 
лакасига айланади: М алакка, Бирма, Калимантаннинг 
Шимолий кисмини Англия; Вьетнам, Кампучия, Лаосни 
эса Ф ранция босиб олади. М устамлакачилик даврида 
миссионерлар христиан динини урнатишга интилиб Филип­
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пин оролларида маълум даражада м уваф ф акият хам 
крзонганлар.

Жануби-шаркий Осиёнинг серунум тупроги, намли ва 
иссик икдими кадимий даврлардан дехкончилик хужалигини, 
айникса, шоликорликнинг кенг таркалишига сабаб булган. 
Юкорида кайд килинганидек, шоликорлик бу ерда неолит 
даврида пайдо булиб, дастлаб уни тай ва австронезия халкдари 
эгаллаган. Энди сурорма омоч дехкончилиги Жануби-шаркий 
Осиё ахолисининг асосий машрулоти булиб, улар куп жойда 
йилига икки марта \осил оладилар. Улар шолидан ташкари 
дуккакли ва илдизмевали экинлар, макка, богдорчилик ва 
сабзавот экинлар етиштирадилар. Техник экинлардан каучук 
ва кофе дарахтлари, кокос пальмаси хам экилади. Ишлаб 
чикариш куроллари деярли бир хил: оддий ёгоч омоч ва тишли 
мола билан ерга ишлов берадилар, \айдалган ерга ёгоч билан 
ковлаб ypyF  соладилар ёки тайёр кучат экилади, хосилни 
урок ёки пичок билан уриб, хирмонни таёк билан ёки молга 
бостириб янчадилар. Асосий экинлардан, масалан, Вьетнам- 
да, шоли, макка, каучук дарахти, илдизмевали экинлар, 
чой ва пахта экилади. Лаосда кизил шиллик шоли, бог­
дорчилик, сабзавотчилик, кисман чорвачилик ва баликчилик 
ривож топган. Бирмада полиз экинлари, богдорчилик кишлок 
хужалигининг асосини ташкил килади, шолидан ташкари 
баъзи жойларда чой, кофе дарахти, шакаркамиш, кокос 
пальмаси ва банан экилади. Камбоджада шоликорлик билан 
баликчилик мухим соха булса-да, каучук каби кимматбахо 
дарахтлар хам етиштирилади. Индонезия ва Филиппинда 
шоли, макка, ловия, балик, сабзавот, мева, шакаркамиш, 
кофе каби экинлар кенг таркалган. Оролларида баликчилик 
мухим роль уйнайди. Гуруч, балик, сабзавот, мева, усимлик 
ёги каби махсулотлар бутун махаллий ахолининг тирик- 
чилигидир. Гушт кам, асосан байрамларда истеъмол килинади, 
купрок парранда, номусулмон ахоли эса чучка гуштини 
истеъмол килади.

Куп жойларда чопки дехкончилиги хозиргача сакланиб 
келмокда. Жанубий Осиёдаги сингари бу ерда хам урмон ва 
бутазорларни чопиб, куригандан кейин куйдириб кулига y p y F  

сепадилар. Уругни чопки ёки таёк билан ковлаб кумилган, 
баъзи кабилалар эса (Калимангандаги даяклар ва бошкалар)
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чукурчаларга ташлаб кетаверганлар. Шундан сунг бу экинга 
бошкд \еч кандай ишлов берилмаган, окибатда жуда паст 
\осил олинган. Куйдирилиб экиладиган далалар икки-уч 
йилдан сунгянгиланган. Улар кушимча овчилик, баликчилик 
ва теримчилик билан хдм шурулланганлар. Айникса, илон 
ови анча даромад келтирган. Илонни тутиб, терисини ишлаб 
Кимматбахрга сотганлар. Уй хунармандчилиги \ам  уларга 
Кушимча даромад манбаи булган.

XIX асрнинг охирлари ва XX аср бошларида куп 
оролларнинг боткрк, ва топш жойларида дайди овчи ва 
теримчи гурухдар яшаган. Малаккадаги семанги ва сенонлар, 
Суматрадаги кубу ва кисман сакая, Калимантандаги пупан ва 
букитлар, Филиппиндаги аэта ва бошка кабилаларнинг 
асосий  ти рикчилиги  троп и к  урм онлардаги емиш ли 
усимликларни териб-термачлаб, майда хдйвонларни овлашдан 
иборат булган. Нихоятда ofhp шароигда яшаган дайди 
кабилалар сийрак емишли усимлик ва илдизмевалар ва бошка 
турли озик-овкат ахтариб доимо хдракатда булганлар. Хар 
бир гурух, муайян худудга кучиб юрган. Улар овчилик ва 
гермачиликдан ташкари уй-рузгор буюмлари, оддий курол, 
безаклар, чипта ва буйра ишлаб чикариш  билан \ам  
шурулланганлар. Металлни ва кулолчиликни билмаганлар, 
аммо кушни халкдардан савдо-сотик оркали олганлар. Савдо- 
сотик „гунг“ \олатда утказилган, яъни дайди кабилалар уз 
мах1сулотларини муайян жойга куйиб кетган, карама-карши 
гуру\ келиб, зарурини олиб урнига уз махрулотини колдирган. 
Хозир бундай кабилалар кам сакданган, анча кисми утрок 
турмуш тарзига утиб, чопки деххончилиги билан шуруллана 
бошлаган.

Ж ануби-шаркий Осиё халкларининг мустакилликка 
эришиши уларнинг хужалик фаолиятида хдм анча эркинлик 
тугдирди. Сунгги йилларда утказилган бир неча аграр 
исло\отлар ва бошка тадбирлар кишлок хужалиги ривожини 
таъмин этди. Айникса, Вьетнам, Лаос ва Бирмада утказил­
ган аграр тадбирлар хрсилдорликни бир неча бараварга 
купайишига сабаб булди.

Бугунги кунда хдм ушбу минтака жахондаги плантацион 
хужаликнинг энг ривожланган районларидан бири х,исоб- 
ланади. Бу ердадунёдатайёрланадиган кокос ёнгогинингярми,
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копранинг 70 фоиз, натурал каучукнинг деярли ундан туккиз 
кисми ишлаб чикарилади. Каучук асосан Малайзия ва 
Индонезияда етиштирилади. Ж а \о н  бозорида  ёг пальмаси, 
шакаркамиш, чой, кофе, *ар хил зираворлар мухим ахамиятга 
эга. Ахолининг куп кисми плантация хужаликларида банд, 
улар давлатга катта даромад келтиради. Экспорт махсулотлари 
йирик плантациялардан ташкари майда хужаликларда хам 
етиштирилади. Масалан, Малайзияда ишлаб чикариладиган 
каучукнинг 50 фоизини, Индонезияда 70 фоиздан ортигини 
майда дехкон хужаликлари етиштириб беради.

Яйловлар етишмаслиги туфайли Жануби-шаркий Осиё­
да чорвачилик суст ривожланган. Аммо баликчилик, денгиз 
хужалиги хозиргача мухим соха хисобланади. Ушбу мам­
лакатларда урмончилик катта даромад берадиган хужалик 
тармокларидан бири. Масалан, Бирма ва Филиппин экспорт 
даромадининг туртдан бир кисмини ёгоч махсулоти эгал­
лайди.

Хунармандчилик хозирда хам кенг таркалган. Вьетнамда 
хар хил мехнат куроллари, рузгор буюмлари, газлама, бадиий 
буюмлар, лак ва заргарлик махсулотлари ишлаб чикариш, 
чипта, елпигич, шляпа тукиш каби касб-хунарлар кадимдан 
машхур. Лаос ва Таиландда пахта ва ипак газлама, чипта 
буюмлар ясаш, бадиий хайкалтарошлик анча ривожланган. 
Махсус миллий мато — батик факат Явада зур махорат билан 
тукилади. Балида уймакорлик машхур. Хозир чопки дех­
кончилиги хужаликларида ишлатиладиган куп асбоб-уску- 
налар, рузгор буюмлари анъанавий тарзда майда хунармандлар 
томонидан ясалади.

Дехкон хужалигидаги таомлар асосан усимлик махсулоти 
(гуруч, тарик, маккажухори, сабзавот)дан тайёрланади. Гуруч 
турли усулда пиширилади, катта идишларга сузилиб, кайла 
билан тортилади ва кул билан ейилади. Минтакада гушт кам 
истеъмол килинади. Хинди-хитой ахолиси ит гушти, баликдан 
пиш ирилган таомларни истеъмол килади. Сут ва сут 
махсулотлари деярли истеъмол килинмайди. К,ишлоклар 
(Таиланд)да курбака, куршапалак, илон, кискичбака, ипак 
курти каби ж ониворларни хам истеъмол киладилар. 
Оролликлар купрок усимлик, балик., парранда ва турли
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меваларни истеъмол киладилар. Носвойга ухшаш бетели и 
кап отиш кенг таркалган1.

Ж ануби-ш аркий Осиё халкларининг уй-жойлари, 
Кишлок, ва кароргохдари хдр хил. Кул, денгиз, дарё сохдп- 
ларида жойлашган дехдончилик билан шугулланувчи ахдли 
режали курилган кишлокдарда яшайдилар. Хозиргача ахоли- 
нинг бир кисми сувдаги кемаларда истикомат киладилар. 
Том и жойларда яшовчи ахдли атрофи бамбук ёки тиканли 
девор билан уралган кичкина кишлокдарда жойлашган. Куп 
халкдарнинг уйлари умумий характерда булиб, бамбук ва 
хурмо ёгочларидан тикланган, турли япрокдар билан ёпил­
ган ва ердан бирмунча кутарилган полдан иборат. Бетак, 
даяк каби кабилаларда катта оила, баъзан жамоа жойла- 
шадиган хдшаматли уйлар булган. Филиппинда илгари махсус 
жамоанинг кенгаш уйлари курилган. Уйлар асосан полга 
гушалган чипта, деворларга осилган рузгор буюмлари билан 
жихрзланган. Шах1арда яшовчи бой оилаларнинг уйларида 
замонавий мебеллар хдм бор. T o f  ва боткокдик урмонларда 
дайди овчи ва теримчи кабилалар бамбук ва хашаклардан 
тикланган енгил уйларда ёки поно куйиб истикомат кила­
дилар.

Азалдан Жануби-шаркий осиёликларда урама кийим кенг 
таркалган. Масалан, илгари Вьетнамда белбог, кенг шим, 
калта куртка ёки халат эркакларнинг анъанавий кийими 
булган булса, хрзир купчилик европача кийимга утган. Аёллар 
кукраги очик кофта, узун иштон, кишда куртка ёки халат, 
бошига сомон шляпа, оёгига эса сандал кийганлар. Лаослик- 
лар асосан хитойча кийинган: калта кенг шим, куртка ва 
сандал, аёллари эса тупигидан култигигача мато билан ураб 
белбог бойлаган. Таиландликлар кенг матони белга ураб, учини 
бутини орасидан утказиб иштонга ухшатиб кийган, бир- 
маликларнинг эркак ва аёллари кенг матони юбка килиб 
ураган, устига яхтак куйлак ёки куртка кийган, бошига 
шляпа ёки кийикча ёпинган, оёгига тери сандал кийишган 
ёки умуман ялангоёк юрганлар. Урмонларда яшовчи овчи-

‘Этнография питания народов стран Зарубежной Азии — М.: 
„Наука". 1981.
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тери мчи кабилалар асосан дуб дарахтидан тукилган этакча 
белбог ёки юбка кийганлар. Барча халкдарда турли безаклар, 
айникса, элатларда эса татуировка килиш, тишни корага 
буяш каби пардозлар булган.

Оилавий турмуш ва ижтимоий тузуми жихдтидан маз­
кур халклар хар хил даражада турган. Узок вактлар Х,инди- 
хитой ва Индонезиянинг куп кисмида патриархал оила ва 
турмуш муносабатлари сакданиб келган. Ижтимоий тузумга 
ва оилавий турмушга дин (буддизм, ислом, насроний) зур 
таъсир килган. Айрим колок элатлар — овчи-теримчи каби- 
лаларда ypyF-жамоа муносабатлари хали \ам  мустах^кам 
сакданган. Улар маълум худудга эга булиб, уругчилик хдтто 
она ypyF и колдикларини сакдаб колган, ижтимоий ва оила­
вий муносабатларни кабила бошликдари ва жамоа бошкар- 
ган.

Жануби-шаркий Осиё халкдарининг маънавий мада­
нияти, санъати ва фольклори жуда бой. Маълумки, бу ерда 
урта асрлардаёк маърифаг анча тараккий килган, диний ва 
бадиий адабиёт таркалган. Аммо мустамлакачилик сиёсати 
туфайли анъанавий маданият инкирозга учраган эди. Кддим- 
дан Вьетнамда х,ар хил эпик асарлар, мусика, раке ва 
кушикдар ривож топган. Таиландда х,ар хил халк театрлари 
— имо театри, кугирчок ва никоб театрлари таркалган. 
Камбоджада ва Бирмада балет жуда машхур, эпос жанрига 
асосланган халк томошалари ва соя театри (айникса, 
Индонезияда ваянг-нурво номли) катта обру козонган. 
Анъанавий халктабобати хрзиргача уз таъсирини йукотмаган: 
х,ар хил табиий ут-уланлар билан даволаш, халкхирургияси 
усуллари ва бошка тиббий фаолиятга сехргарлик билан 
ёндашув мавжуд.

Буддизм бутун Хинди-хитой ярим оролида энг кенг 
таркалган диний тасаввурдир. Бирма а\олисининг 83 фоизи, 
Кампучия ва Лаосда тахминан 90 фоиз, Таиландда эса 94 
ф оизини буддистлар ташкил этади. Вьетларнинг хдм 
купчилиги буддизм динига буйсунади. Буддистлар бир неча 
мазх,абларга булинган (хинояна, махаяна ва бир неча майда 
гуру^лар). М ахаяна билан бош ка ш аркий динлар ва 
насронийликнинг аралашмасидан иккита йирик синкретик 
мазх,аблар пайдо булган (као-дай ва хоа-хао). Филиппин
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ахолисининг 90 фоизи насроний динига утган, купчилиги 
(84 %) католиклар. Индонезияда ислом дини хукмрон, яъни 
ахолисининг 94 % мусулмон, 4 % насроний, колгани 
индуистлар ва буддистлардан иборат. Малайзияда хдм куп­
чилик а\оли мусулмонлар, аммо конфуцийлик, буддизм, 
даосизм, индуизм ва насроний динидагилар хдм анча кисмни 
ташкил килади. Рарбий Малайзиянинг ярмидан купи ислом 
динига итоат килса, шаркий кисмдаги ахолисининг купчи­
лиги мах1аллий ypyF-кабилавий диний тасаввурларга эга. 
Ибтидоий диний эътикодлар кисман Бирма (качин, нага, 
чина, лису, карен, кая, тогли монлар), Таиланд, Вьетнам 
(тогли тай, кхмер ва монлар), Лаос (тай, мои, мяо, яо) ва 
Шаркий Тиморда хозиргача сакпанган. Суматра, Калиман­
тан ва Филиппиннинг айрим оролларида ypyF-кабилавий 
динлар \алигача учрайди.

Шуни ало\ида кайд килиш лозимки, Жануби-шаркий 
Осиё халкдари орасида хукмрон булган энг йирик динларнинг 
барчаси махдллий диний эътикодлар, халк урф-одатлари ва 
миллий байрамларидан кенг фойдаланиб уларга диний туе 
берган. Масалан, бутун минтакада таркалган кишлок хужалиги 
байрам маросимлари, ба\ор фаслида аждахр шаклидаги 
кемаларда утказиладиган пойгалар, де^коннинг ёрдамчиси 
сабр-токатли ва мех,наткаш кутос образи, мард ва топкир 
куён сюжета (йулбарс ва тимсох/iap устидан ролиб чикадиган) 
диний тасаввурлар билан чатишиб кетган. Оилавий ва 
ижтимоий байрамлар доимо турли таомлар, ранг-баранг куй 
ва ракслар, оммавий томошалар билан нишонланган.

5- §. ШАРК.ИЙ ОСИЁ ХАЛ КЛАРИ

Осиё китъасининг энг куп сонли халкдари Шаркий 
Кисмида жойлашган. Жуда кенг ^удудни эгаллаган бу 
минтакага Хитой, Мугилистон, Корея ва Япония давлатлари 
киради. 1,5 миллиардга якин а\олига эга булган Шаркий 
Осиёда 1985 йилги статистик маълумотларга Караганда бир 
миллиарддан ортик хитойлар, 120 миллионга якин японлар, 
65 миллион корейслар, 17,5 миллиондан оргиктайванликлар, 
3,6 миллионга якин мугуллар ва бошка элатлар яшайди.

Минтаканинг табиати ва ик^ими ранг-баранг булиб,
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турли хужалик-маданий типларнинг шаклланишига сабаб 
булган. Ш имолий к^исми Сибирдаги кдхратон совукди 
Континентал икдимдан жанубий иссик тропик сохилларгача 
чузилган бу катта территорияда жуда бой усимлик ва хайво- 
нот дунёси мавжуд. Бепоён кумлик, сахро ва даштлар, совук 
икдимли тогли ва ноёб водийларга эга Марказий кисми 
хам махсус этногеографик вилоятни ташкил килади. Бу ерда 
кадимий даврлардан урал-олтой тил оиласига оид мугуллар 
ва туркий халкдар (Синьцзян ахолиси), хитой-тибет тил- 
ларидаги тибетликлар ва дунганлар яшайди. Шаркий Осиё 
ахолиси асосан хитой-тибет тил оиласига оид, японлар ва 
корейслар узига хос тил туркумини ташкил килади, колган 
майда этник гурухлар монкхмер, тай ва бош ка тил 
оилаларининг вакиллари. Антропологик жихатдан бутун 
Шаркий Осиё халкдари катта монголоид иркнинг айрим 
шохобчаларига оид.

Шаркий осиёликларнинг этногенези ва этник тарихи 
нихоятда бой ва мураккабдир. Келиб чикиши хам хар хил. 
Хитойларнинг аждодлари Хуанхэ дарёси буйларида яшаган 
деб фараз килинади. Кейинги йилларда утказилган антро­
пологик, тарихий-археологик таддикотлар ва этнолингвистик 
маълумотлар Ш аркий Осиё халкдарининг шаклланиш 
тарихини умумий тасаввур килишга имкон беради. Эрамиз- 
дан аввалги V—IV минг йилликларда Шаркий Осиёда бир 
неча неолитик маданий марказлар пайдо булган. Хозирги 
Х итойнинг ш аркий сохиллари (Ц зянсу ва Ч ж эцзян 
провинциялари)да кашф этилган Циньлянган маданияти 
кейинчалик „шаркий" номли этносларнинг пайдо булишига 
замин яратган. Уша даврларда Хуанхэ дарёсининг бош 
шохобчаси Вэйкхе водийсида машхур Яншао неолитик 
дехкончилик маданияти пайдо булиб хитой халкининг энг 
кадимий аждодлари асосини, бир кисми эса тибет-бирма 
этносларининг шаклланишига сабаб булган. Яньшаоликлар 
даре сохилларида ярим ертулаларда ва устунларга урнатилган 
синч уйларда яшаб, дехкончилик ва хунармандчилик билан 
шугулланганлар.

III минг йилликларда шаркий яньшаоликлар Урта Хитой 
текисликларида яшовчи жанубий кабилалар билан аралашиб 
илк Хитой тилига асос солинган. Кейинги минг йилликда
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Кадимий хитой кабилалари — ся ва шан (ин)лар йирик  
Кабилавий иттифоклар тузиб — дастлабки синфий жамият- 
лар негизидаги илк давлатлар (энг кучлиги шан, кейин 
чжоу)ни яратган. Улар кушни турли иркдаги этник гурухдар 
билан якин алокада булганлар. Шан даврида иероглиф ти- 
пида ёзув пайдо булган, унинг жез идишлари ва фолбинлар 
фол очадиган махсус суяклар (фолбин суяклари)га ёзилган 
намуналари бизгача етиб келган. Кейинчалик бу ёзув кушни 
Корея ва Японияга таркалган.

Шундай килиб, мил.ав. I минг йилликнинг бошларига 
келиб Урта Хитой текисликларида узок вакт давом этган 
Кадимги хитой этносининг шаклланиш жараёни тугайди ва 
улар узларини „хуася“ деб атай бошлайдилар. Кддимий 
хитойлар этник бирлигининг пайдо булиши уша даврларда 
Хуанхэ ва Янцзи дарёлари вохдларидаги давлатларнинг 
бирлашишига дастлабки туртки берди. Окибатда эрамиздан 
аввалги III асрларга келиб марказлашган Цин ва Хан 
империялари юзага келган. Жанубий Хитойда кадимдан х,ар 
хил кабилалар яшаган. Мил.ав. даврнинг сунгги асрларида 
хитойлар жанубга хдракат килиб, махаллий кабилаларни 
аста-секин хитойлаштира бошлайди.

Япон халкининг этногенези халигача тулик аникланмаган. 
Япон тили, юкорида кайд килинганидек, мустакил тил 
туркумига кирмайди. Японларнинг энг кадимги маданияти 
неолит даврига оид умумий „дземон" номи билан маълум 
булиб, келгинди ахрлиси — айнлар — индонезиялик ва 
китъадан келган корейслар билан аралашиб мураккаб этник 
гуру\ни юзага келтирган. Эрамизнинг I асрларида Японияда 
жамоа - ypyF тузуми емирила бориб, синфлар пайдо булади 
ва VII асрда илк давлат ташкил топади. Уша вактда Японияга 
Хитойнинг таъсири кучли булган, ёзуви ва маданий белги- 
лари кучиб утган. Асли япон ва корейс халкдарининг мус­
такил миллат сифатида шаклланиши VII—XII асрларга тугри 
келади.

Корейсларнинг аждодлари милоддан аввалги II минг 
йилликка келиб жойлашган. Улар Жанубий Манчжурия, 
Ш имолий Хитойдан материк оркали ва денгиз буйлаб 
келганлар. Эрамизнинг бошларида бир неча асрлар давомида 
л;ар хил кабилалар узаро уруш олиб борганлар, дастлаб, X
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асрда Чосон давлати пайдо булиб, Ко Рё сулоласи хукм- 
ронлигида (мамлакатнинг номи хам шу ном билан боглик,) 
бириккандар. Уларга хитойларнинг бекиёс таъсири булган, 
ёзувни кабул килиб, шу асосда алифбо яратганлар. XII асрларда 
Хитой билан Корея мугуллар томонидан талон-тарож 
К илинган. Урушлар мамлакатни анча оркага ташлаган. Факат 
Япония бу урушларга аралашмай, узи Кореяга юришлар ки­
либ турган. 1948 йили Корея Халк Демократик Республи- 
каси, 1949 йили Хитой Халк Республикаси деб эълон 
килинади. Япония эркин бозор муносабатлари устувор бул­
ган мамлакатга айланади.

Мугуллар бу минтакдца анча кейин пайдо булган. Уларнинг 
аждодлари — кидонлар милоднинг I—II минг йиллиги 
оралигида Марказий Осиёда уз империясини урнатган вауз 
ичига хозирги Мугулистон ва Шимолий Хитойни камраб 
олган. Мугулларнинг этногенезида мил.ав. I минг йилликда 
яшаган, хуни, сянбий кабилалари \ам  иштирок килган. XII 
асрларда Мугулистон чулларида татар, найман, меркит каби 
йирик мугул кабилавий иттифоклари пайдо булади. XIII 
асрларда мазкур элат ва кабилалар Темучин (Чингизхон) 
бошчилигида бирикиб мукул халкига асос солинади. XVII 
асрларда мугуллар манчжур-хитой феодалларига буйсунади 
ва 1911 йилларда кахрамонона кураши натижасида озод бу­
лади. XX асрнинг 20-йилларида эски тузум емирилади, 1924 
йилда эса Мугулистон Халк Республикаси пайдо булади.

XX аср бошларида японлар миллат сифатида шаклланган. 
Хитой, Корея ва Мугулистонда этник консолидация жараёни 
факат халк инкилоблари галабасидан кейин бошланади ва 
хозир хам давом этиб келмокаа.

Ш аркий Осиё хальутарининг хужалик фаолияти ва 
маданиятининг турли хилда булиши унинг географик мухи- 
ти, табиий иклим шароити билан белгиланиб, бир неча 
хилдаги хужалик-маданий типларни юзага келтирган. Шу 
нуктаи назардан минтакада туб ф арк киладиган икки 
географик кутб иссик (субтропик ва кисман тропик) ва 
муътадил иклимли табиатга хос хужалик-маданий типлар 
Кадимий даврдан шаклланиб келган. Асли хозирги даврда 
туртта йирик хужалик-маданий типлар мавжуд эканлиги
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аникданган ва улар узаро социал-иктисодий даражаси билан 
фаркланадилар.

Энг цадимий хужалик — маданий типлардан овчи, баликчи 
ва теримчи rypy?yiap мезолит даврида пайдо булиб, соф 
холатда сакданмаган. И оси к ик^имли ерларда учрайдиган ур­
мон теримчилари ва овчилари Хитой Халк, Республикасида 
м он-кхм ер халкларида кисман (кава, бандун, булан) 
сакданган. Шимоли-шаркий вох;аларда якин давргача муъта- 
дил икдимга оид теримчи ва баликчи элатлар (япон айнлари) 
яшаб келган. ХХРда яшовчи тунгус-манчжур халкдари баъзи 
пиёда тайга овчилик-хужалик маданий хусусиятларини \ам 
саклаб колган.

Иккинчи хуж алик — маданий типлар кул ёки чопки 
дех1кончилик билан боглик булиб. асосан Урта Хитой текис- 
ликларида мил.ав. V минг йилликларнинг охирида пайдо 
булган. Улар чумиза ватарик каби ку ртокч ил и кда усадиган 
экин экканлар, тош ёки сопол пичокдар ёрдамида уларни 
уриб олганлар. Чучка ва ит бокканлар (гушт учун), мазкур 
хужалик типи анъаналари х1озиргача Тайван гаошанларида, 
Хайнандаги ди, кисман мяо ва яо номли элатларда сакданган. 
Улар илдизмевали экинлар (таро, ямс, ширин картошка) 
экканлар, шоликорликни билганлар. Ицзу ва тнбег халкла­
рида баланд токликка мослашган кул де\кончилик-хужалик 
маданий типи мавжуд, улар асосан арпа, сули ва корабувдой 
(гречка) экиб кун курганлар.

Темир мех,нат куролларининг пайдо булиши мил.ав. I 
минг йилликнинг келиб учинчи хужалик — маданий типи шуд- 
гор дех,кончилигини дастлаб Ш имолий Хитойда юзага 
келтирган эди. Кейинчалик бу тип бутун Хитойга, Корея ва 
манчжурларга таркалган. Шудгор дехкончилик хужалиги- 
нинг асосий белгилари темир тишли омочга \укиз кушиб 
ерни хайдаш , х,осилни темир урок билан уриш, дон 
экинларидан ташкари дуккакли экинлар, пахта, рами, тут 
дарахтлари экишдан иборат. Минтаканинг жанубий район- 
лардаги шудгор дехдончилигида пахта, чой ва ёг экинлари 
кенг таркалган. Жанубий тогли халкдар (тибет, ну, дулун, 
ицзу)да огир кенг тишли омоч ишлатилган, корабугдой, сули 
ва арпа экканлар.
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Туртинчи хужалик манчжур халкдарида таркалган. Бу тип 
асли милоддан аввалги I минг йилликларда хозирги 
Мукулистопнинг муътадил ик/шмли ерларида пайдо булган. 
Улар кучманчи турмуш тарзига эга булиб куй, йшщи, кис­
ман йирик шохли корамол ва туя бокканлар. Кейинчалик 
Тибет тогларида хам кутос бокувчи кучманчи-чорва элатлар 
пайдо булади. Хитойнинг Шимоли-шаркий кисмида (Катта 
Хинган районида) узига хос тайга бугучилиги хужалик- 
маданий типи (орогон, эвенк каби этник гурухларда) 
диккатга сазовор.

Хитойларнинг асосий машгулоти кадимдан дехкончи­
лик булиб, мил.ав. III минг йилликда юзага келган ва юкорида 
тил га олинган яньшао маданияти билан боглик булган. 
Даставвал махаллий ахоли сули эккан, кейин шоли эка 
бошлаганлар. Дон экинларидан: гаолян, дуккакли экинлар, 
чумиза, ловия экилади; чой плантациялари, пиллакашлик 
ва ипак ишлаб чикариш уч минг йилдан буён маълум. Ерга 
ишлов беришда ёгоч ёки темир тишли омочдан фойда- 
ланганлар, экинни тишли темир урок билан уриб, молга 
тепкилатиб ёки ёгоч билан янчганлар. Кддимдан экин эка- 
диган сеялкалар хам пайдо булган. Аммо хосилдор ер такчил 
булганлиги учун чопкидан купрок фойдаланилган. Иррига­
ция ривожланган, далаларни арик тортиб уз окими билан, 
баъзан чигар урнатиб сугорганлар.

Уларда чорвачилик дехкончиликка кушимча сифатда 
ривожланган. Йирик шохли мол, жанубда буйвол (хукиз) 
ишчи кучи сифатида, гуштга эса чучка, майда шохли мол, 
парранда ишлатилган. Хитойликлар кадимдан баликчилик, 
денгиз карами, трепанга, моллюска каби махсулотлардан 
емиш сифатида истифода этганлар. Хунармандчилик хам 
кадимдан тараккий топган, ипак, k o f o 3, ч и н н и , лак махсу­
лотлари, металл буюмлар ясаш кенг таркалган. Транспорт 
воситалари: енгил икки гилдиракли одам тортиб юрадиган 
коляска — рикша, мол кушилган ёки дастак арава; Жанубда, 
сув йулларида елканли кайик (жунка) ишлатилган. Хужаликда 
ишчи кучи сифатида асосан кугос ва хукиз ишлатилган.

Мугуллар асрлар давомида чорвачилик билан шугулланиб 
келган. Асосан куй, от, туя ва кисман йирик шохли мол 
бокканлар. Хар бир гурух ахоли маълум бир ерда кучиб юр-
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ган. Эски жамоа тузуми — хотон хозир янгича маъно 
мохиятига эга. Кооператив типда дехкончилик пайдо булган 
ва хозир анча ривожланган, х,атто хорижга дон махсулотлари 
сотилган. Дон экинлардан бувдой, арпа, сули экилади.

Кадимдан эркакларнинг севимли машгулоти овчилик 
Хисобланган: тулки, бури, юмронкозик каби хдйвонларга, 
илгари жайрон (дзерен)га ов килганлар. Хозир жайрон ови 
ман килинган. Мугуллар металл, тери, ёгоч буюмлари ясаш, 
кигиз босиш ва туки мач ил икни билганлар.

Корейсларнинг асосий касби дехкончилик. Улар асосан 
бурдой, шоли, арпа, гаолян, ловия ва ёг экинлари, картошка 
ва батат экадилар. Техник экинлардан пахта, тамаки, 
женьшень ва тут дарахти устирадилар. Чорва кам ривожланган, 
асосан чучка, йирик шохли мол (ишчи кучи сифатида), 
парранда, гушт учун ит парвариш килинади. Баликчилик 
катта роль уйнайди.

И ктисодий ва маданий жихатдан тараккий этган 
Япониянингярим ахолиси кишлок хужалигида банд. Асосий 
экин — шоли, аммо арпа, бурдой, ловия, батат, хар хил 
сабзавот, богдорчилик, гулчилик, пиллачилик хам анча 
ривожланган. Ирригация, химизация, техникадан кенг 
фойдаланилади. Хоккайдо оролида от, йирик шохли мол, 
чучка бокилади. Баликчилик энг йирик хужалик хисобла- 
нади. Бу соха жахонда биринчи уринда туради. Балик ва 
моллюска таомга ишлатилади. Японияда марварид овлаш 
касби ривожланган. У билан асосан хотинлар шурулланади. 
Сомон шляпалар гукиш, ёгоч буюмлар ясаш, умуман ба­
диий хунармандчилик нихоятда ривожланган.

Ш аркий Осиё халкларининг моддий маданият хусу­
сиятлари уларнинг хужалик-маданий типлари билан бево- 
сита богликдир. Утрок дехкон ахолисининг турмуш тарзи 
доимий бир жойда тикланган кишлок уйларида утса, куч­
манчи чорвадор халклар эса кучиб юришга кулай булган 
утовларда истикомат килишади. Хужалик фаолияти ва табиий 
географик шароитига караб уй куриш хом ашёлари ва шак­
лида фаркбор.

Муътадил иклимдаги кул (чопки) дехкончилиги билан 
шурулланувчи халкларда дастлаб ярим ертулалар, кейинчалик 
лойдан курилган уйлар, намли иссик икпимдаги ахолисида
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ердан кутарилган полли устунларга урнатилган уйлар 
характерли. Энг куп таркалган устунли синч уйлар хитой, 
корейс, япон, тай ва мон кхмер халкдарига хос булса, хом 
f h l u t  ва тошдан курилган уйлар синьцзянь уйгурлари, тибет 
ва ицзу халкларида куп учрайди. Устунли уйларда лойдан 
курилган учок, купчилик кисмида (япон ва хитойларда) 
доимий учок урнига мангал ишлатилади, шимолдаги хи­
тойлар ва корейсларнинг уйлари махсус мурили супа (кан) 
билан кизитилади. Баланд тогларда яшовчи кучманчи чорва 
элатларнинг уйлари асосан кигиз ёки жун мато билан 
крпланган чодирдан иборат. Купчилик чорвадор кучманчи 
ахрли йигма ёгоч синчлардан курилган ва кигиз билан 
ёпилган утовларда яшайди.

Масалан, хитойларнинг уйлари ёгочдан 2—3 хонали синч 
килиб, орасига хом ёки пишган гишт терилган, томи ва 
деворлари сомон ва япрок билан ёпилган. Одатда ёгланган 
KOF03 ёпиштирилган бир-иккита ойна куйилган. Хитойлар­
нинг кишлок уйлари фанза деб аталади. Хона уртасида кич- 
кина деворлари доим исиб турадиган учокка козон куйилади. 
Асосий рузгор буюмлари ёгоч ёки сопол идишлар, стол, ётиб- 
туриш учун буйра (курпа-туш ак урнида)дан иборат. 
Кишлокдар асосан йул ва сув буйида жойлашган.

Корейс уйлари табиий шароитига караб турли хилда: 
тогли ерларда туп уйлар, во\аларда тугри кучали уйлар 
курилган. Синч устунли уйлар кам учрайди. Тогли жойларда 
ёгочдан, во^ада тошдан ёки гуваладан курилган 2—3 хонали 
уйларнинг ойна, эшиклари ромли, kofo3 билан бекитилган. 
Куп уйларда иситиладиган супа (кан), утириб-туриш ва ётиш 
учун полда чипта тушалган, факат овкат вактида стол 
киритилади. Уй-рузгор буюмларидан сопол, ёгоч, мис 
идишлар мавжуд. Кийимлар сандикда сакданади.

Япония шахдрлари замонавий шаклда курилган. Аммо 
зилзилага бардош берадиган синч уйлар шахдр ва кишлокдарда 
куп. Анъанавий уйларнинг поли одатда ердан кутарилган 
устунларга кокилади. Ички тузилиши бамбукли кучма 
деворлардан курилган булиб, зарур вактда кенгайтирилган 
(яъни деворлари хар томонга сурилади) хоналари \ар  хил 
расмлар билан безатилади. Мебель деярли йук, идишлар 
тахмонларга жойланади, уйнинг бир кисмини kofo3 безак-
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лар, ёгоч уймакорлиги безайди. Европа маданиятининг 
таъсири кучли булса-да, японлар миллий анъаналарга к,агьий 
амал цилиб келмокдалар.

Японларнинг кийимлари хам хужалик-маданий хусу- 
сиятларига караб белгиланади. Масалан, отга минишга кулай 
булган оддий шимни кучманчи чорва халкдари кашф этган 
ва кейинчалик бутун утрок, ахоли га таркалган. Шаркий Осиё 
кучманчиларининг кийимлари — чакмон ва пустин, ма­
лахай ва баланд тери ёки кигиз этик хам кушни утрок ахоли га 
утган. Иссик икдимли худудда яшовчи халк эркакларида 
этакча белбог, аёлларида юбка булган. Аммо, хозирги барча 
элат ва халкдар миллий кийимларини сакдаб колганлар.

Хитой анъанавий кийимларида эркак ва аёлларники кам 
фарк килади. Улар асосан кенг шим (иштон), яхтак куйлак 
(кофта) ва енгсиз камзул (куртка) киядилар. К^ишки кийими 
пахтали шим-куртка ва халат, бош кийимлари эса тери 
калпок, ёзда румол ёки шляпадан иборат. Кушни корейс 
эркаклари хам кенг шим, куртка, ёмгирда плаш, оёгига 
сандал, бошига сомон шляпа киядилар. Аёллари эса кенг 
лозим, кенг юбка, яктаксимон кофта, оёгига тукилган ёки 
кигиз сандал кийиб юрадилар. К,ариялари ок кийим, ёшлари 
ранг-баранг матолардан тикилган кийимлар кияди. Мугуллар 
Хам кенг шим, узун халат ва тери этик киядилар. К,ишда 
пустин, малахай, жунли матодан тикилган ва тукилган ки­
йимлар кенг таркалган.

Я пон  эркак ва аёлларининг асосий кийими узун, кенг 
енгли, белбогли халат (кимоно)дан иборат. Улар купинча 
бошяланг юрадилар, баъзан далада сомон шляпа, оёгига ёгоч 
тагчармли пойабзал (гета) ёки сандал киядилар. Факат бой 
кишиларгина тери пойабзал кияди. Бутун Ш аркий Осиёда 
хозирги европача кийимлар кенг таркалган. Миллий кийимлар 
асосан кишлокдарда, туй маросимлари ва байрамларда купрок 
кийилади. Аммо энгтараккийлашган, индустриал мамлакат 
хисобланган Японияда миллий кийим анча мустахкам 
сакданиб келмокда.

Ш аркий Осиё халкдарининг таомлари утрок д е щ о н  
ахолиси билан чорвадор-кучманчи халкдарникидан анча 
фарк килади. Кучманчи ахоли истикомат киладиган жойлар­
да асосан гушт ва сут махсулотлари мухим уринни эгаллайди.
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Мурулларнинг тасаввурида от ва куй „иссик дамли“ хайвон- 
лар булганлиги сабабли одамга уларнинг гушти жуда фой- 
дали саналади. Сутни хом \олда \еч в акт истеъмол к,илин~ 
майди, ундан катик, кимиз, пишлок, ёгтайёрланади. Хитой- 
ликларнинг таоми асосан гуруч хар хил донлардан ёрма, 
турли сабзавотлар, балик, ва моллюскалардан иборатдир. 
Уларда энг севимли ичимлик чой хисобланиб, у факат иссик, 
Холда ичилади. Хитой таоми икки компонентга булинади: 
чжуши („асосий таом“) ва фуши („иккинчи даражали таом“). 
Чжушига турли хамир таомлар (манти, угра ош, чучвара, 
вараки, патир), гуруч, сули ва бугдой ёрмаси, дуккакли 
экинлардан пишириладиган овкатлар киради. Фушига 
асосан сабзавот, гушт ва баликдан тайёрланиб, чжушига 
гарнир сифатида тортилади. Фушига купрок сабзавот 
ишлатилади. Мол, чучка гуштлари, Жанубда ит (урта асрларда 
ит гуштидан тайёрланган таом бутун Хитойда энг севимли 
Хисобланган) ва курбака гушти кенг истеъмол к,илинади. 
Жанубий Хитойда балик ва денгиз махсулотларидан турли 
таомлар тайёрланади, шунингдек, товук, ва урдак гушти ни 
тановвул кдпиш кенг таркалган.

Япон таомининг асосини гуруч ташкил килади. Гуручни 
купрок,хеч нима кушмай (гухан), тузсиз к,айнатиб истеъмол 
киладилар. Х,ар хил угра ошлар (бугдой унидан — удон, 
Кора бугдой хамиридан — соба ва хоказо) кенг истеъмолда 
булиб, у сюсёку, яъни „асосий таом“ (хитойлардаги чжуши 
каби) деб аталади. Унга турли кушимча таомлар (фукусёку) 
берилади (айникса, уткир ловия соуслари турп билан 
аралаштириб). Балик, ва бошк,а денгиз хайвонлари (краб, 
денгиз типратикани, моллюска, кальмар, лангуст, трепанга, 
саккизоёк,ва х,оказо)ни пишириб ейдилар. Мол, куй, чучка, 
парранда ва ит гуштидан турли ковурма таомлар тайёрла­
нади. Овкатга х&Р хил зираворлар, тугралган аччик, турп, 
саримсок, хантал, занжабил ва бошка усимликлар куши- 
лади. Японлар асосан кук чой ичадилар, кора (кизил) чой 
факат европаликларнинг таъсирида таркалган. XIX асрнинг 
урталаригача мол гушти ва сут мах,сулотларини истеъмол 
килиш гуноххисобланган.

Корейсларда хам асрлар давомида асосий таоми тузсиз 
кайнатилган гуруч (пап) булган. Гуручни махсус идишларда
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паст оловда пишириб дамлаганлар. Майда гуруч (окишок), 
арпа, бугдой, тарик, чумиза ва макквдан атала пиширадилар. 
Гуруч ва бугдой унидан манти ва лагмонга ухшаш таом 
(кукси) тайёрланади. Ловиянинг айрим турларидан махсус 
зираворли кайла (чан ёки канчан) гуручга ва бош ка 
овкатларга кушиб берилади. Гушт ва баливдан турли таомлар 
тайёрланади. Тоза баликни хом х,олида хам истеъмол 
киладилар (калампир, сирка, ловия кайласи ва зираворлар 
кушилган хом балик таоми хве дейилади). Краб, моллюска, 
трепанга, типратикан гушти денгиз сувида пиширилади ёки 
веда ковурилади. Сабзавотдан \а р  хил таомлар ва салат (чхе) 
тайёрланади, мева, ёввойи утл ар, илдизлар ва дарахт гуллари 
озик-овкатда мухим уринни эгаллайди. Севимли таомлардан 
бири ит шурваси (кэчанкук). Байрамларда чучка, мол, итва 
парранда гуштидан турли овкат пиширилган. Анъанавий 
таомларга сут махсулоти кирмаган. Чой хам ил гари унча 
ичилмаган, унинг урнига дулана япроги билан занжабилни 
дамлаб ичганлар.

Кучманчи чорвадор халклар (мугуллар, тибетликлар, 
КирI и:иIар)н и 11 г гаом;iари асосан гушт ва сут махсулотларидан 
иборат. Ёзда купрок сут махсулотлари, хамир таомлари, 
К исм ан сабзавот ва баливдан тайёрланган махсулотлар кишга 
гам ланади , киш да эса к уп рок  гушт м ахсулотлари , 
пишлокнинг хар хил турлари, ёг ва хамир овкат истеъмол 
К и л и н ади . Гушт, ковурилган ва хом холатда ,\ам истеъмол 
К и л и н ав ер ган . Мугуллар ва тибетликлар молнинг конини 
ичганлар, ичак-чавогидан турли таомлар, кази, хасип 
тайёрлаганлар. Айникса, киргизларда молнинг ковургасидан 
тайёрланган вдзи машхур. Сигир, эчки, куй сутидан узок 
сакданадиган махсулотлар (ёг, курут, пишлок, вдтик, сузма) 
тайёрлаганлар, туя ва куй сути чой билан ичилган, йилки 
сутидан кимиз, туя сутидан шубет тайёрланади. Сут ва 
кимиздан ташкари куввати 90 дан 300 гача булган махсус 
арокдар хам тайёрланган (мугулларда беш хил арок тури 
мавжуд: архи, арз, хорз, шарз, дун).

Ш аркий Осиё халкдарининг купчилигида якин давр­
ларгача клан (патрономия) ташкилотларининг колдиклари 
сакданган булиб, у ижтимоий онг ва оилавий турмуш га зур 
таъсир килиб келган. XIX аср охирлари — XX аср бошларида
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Хитойда патрономия ва патриархал тартиблари ижтимоий 
ва оилавий муносабатларни бел гилаб турган. Кишлок, жамоа- 
си тузуми патроним ташкилот (,,цзунцзу“) анъаналари кав- 
му кариндошлар ер мулки, умумий аждодлар ибодати билан 
характерли булган. Купчилик „цзунцзу" шажара китобига 
эга. Хар киши муайян „фамилия“ (син)га тегишли хисоблан­
ган. Уларда экзогам никох сакланган: Сун фамилиясидаги 
йигит Сун фамилиясидаги кизни олишга хакки йук- „Син“ 
уруг (,,ши“) ларга булинган (асли „ши“ катта патриархал 
оила типи), оила бошлигинингхукми мустахкам, аёллар эса 
бутунлай эркакларга карам булган. Никохёшликда утказил­
ган. Ижтимоий ва оилавий турмушга буддизм, даосизм, 
конфуцийлик динлари, кисман таркалган ислом ва нас- 
ронийлик таъсир килган. Шахсий (индивидуал) исм тартиби 
корейс ва японларда хам мавжуд булиб, асли уруг тузумини 
акс эттирган.

Японларнинг ижтимоий тузумида кичик оила ва моно- 
гам никох хукмрон. Феодал-дворян табакаларининг авлод- 
ларида(самурайлар)да анъаналар кучли сакланган. Хозиргача 
уларнинг хаётида диний эътикодлар ва маросимлар кенг урин 
олган. Японларда махаллий анимистик тасаввурлар ва 
шамаиийлик ибодати асосида илк феодализм даврида син­
тоизм пайдо булиб, уларнинг миллий динига айланган ва 
1945 йилгача япон милитаризмининг идеологияси хисоб­
ланган.

Хозирги Хитой Халк Республикаси куп миллатли, унда 
хитойлардан ташкари жуда куп майда миллатлар хам мавжуд. 
Майда миллатлар озчиликни (умумий ахолининг 6,1 фоизи) 
ташкил килса хам мамлакат худудининг 60 фоизига якин 
Кисмини эгаллайди. Масалан, энг йирик этнослардан чжуан, 
бун, тай, ицзу (ёки ,,и“) Жанубда, асосан токлик районларда, 
дехкончилик билан шугулланувчи яо-мяо тил туркумига оид 
халклар (жами 4 млн.) жойлашган. Синьцянда туркий тил 
туркумига оид уйгурлар (2,5 миллионга якин), козоклар, 
узбеклар, киргизлар яшайди. Ислом динига утган хитойлар­
дан дунганлар (хуэй) хам 4 миллиондан ортик. Улар 
антропологик тузилиши ва тили жихатдан хитойларга якин. 
Уйгурларнинг асосий касби дехкончилик ва хунармандчи- 
лик. Шимоли-шаркий Хитойда манчжурлар жойлашган. Тун­
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гус-манчж ур тил туркумига оид манчжурлар XVII асрда 
бутун Хитойни узига буйсундирган. Цин (манчжур) сулоласи 
2,5 аср давомида то 1911 йилги Хитой инкдпобигача хукмрон 
булган. Хозир мазкур этник гурухдан уз тилини саклаган 
кишилар сони 2,9 миллионни ташкил килади.

Тарихий этнографик жих;атдан узига хос минтакани 
яратган тибет халклари (4,2 миллионга якин) Тибет ва кушни 
вилоятлар (Ю ннани, Гансу, Синчуан)да яшайдилар. Улар 
асосан дехкончилик ва чорвачилик (кутос, майда шохли мол, 
йилки бокиш) билан шугулланадилар. Чорвадор ахоли 
яйловларда кучиб юради, утрок ахоли эса кишлокларда 1—2 
Каватли, баъзан 3 каватли уйларда истикомат килади. 
Кучманчи халкчодирларда яшайди.

Тибетлик эркак ва аёллар теридан тикилган шим ва жун 
халат киядилар. Аёллари бош кийимларига хар хил тангалар, 
чиканоклар кадайдилар. Уларнинг асосий таомлари кутос 
гуштидан пиш ирилади ва сут махсулотлари истеъмол 
килинади, дон экинларидан талкон (цзамба) тайёрланади, 
байрамда гуруч ёки бугдой унидан нон пиширилади. Кутос 
транспорт вазифасини утайди. Тибетликларнинг севимли 
ичимлиги чой. Унга эритилган сариёг ва туз солиб цзамба 
билан ичадилар. Хар хил хунармандчилик касблари — темир 
ва ёгоч буюмлар ясаш, чит ва шлам тукиш, уймакорлик 
(тошга, ёгочга) кенг таркалган.

Бу ерда хозиргача феодал-патриархал муносабатлар, 
теократик бошкариш шакли сакданиб келмокда. Хар бир 
тибет оиласи бир боласини монах килиб монастирга бериши 
шарт булган. Буддизмнинг асосий тармокларидан бири ла­
маизм хукмрон дин хисобланади. XVII асрда тибетда 
ламаизмнинг „сариккалпокдиклар“ мазхаби хокимиятни кулга 
олиб, 1951 йилгача хукмронлик килган. Сунгги йилларда 
тибетликларнинг социал-иктисодий ва маданий хаётида анча 
узгаришлар руй берди.

Бутун Шаркий Осиёда халк огзаки ижоди тадрижий 
ривожланиш боскичларидан утган: хар хил достон ва эртак- 
лар, афсона ва латифалар, раке ва кушикушр кенг таркалган. 
Узига хос театр, балет ва цирк ривожланган. Мусика хам 
узига хос булиб, масалан, Хитойда мусика тарбияси давлат 
ихтиёридадир. Тасвирий санъат асрлардан аерларга гуркираб
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усган, ривожланган, айникса, рассомчилик, гравюра, ба­
диий тукиш, хайкалтарошлик кадимдан маълум булиб, 
меъморчилик ва диний иншоотларда узининг ёркин ифо- 
дасини топган. Хали-хануз достонлардаги кадимий ка\- 
рамонлик образларига жуда илик муносабатда булинади. 
Масалан, мугул ва туркий халкдарнинг эпосида куйланган 
Гэсэрхон ёки жасур бахддир Хон-Хулуг билан Олдой-мар- 
ган курашлари ва улар минган от образлари мил.ав. ] минг 
йилликка оид ,дайвон стнли“даги декоратив безакларда 
акс эттирилган. Хитой фольклори („Учподшолик“ туркуми), 
инцзу („Ашма“ достони) ва бошка халкларнинг ижодида 
Кахрамонлик курашлари мухим уринни эгаллайди. Энг 
Кадимий антология намуналари (хитойларнинг „Ш ицзин“ 
ва „Ю эф у“ , японларнинг „М аньёсю “ ва „К окинсю " 
тупламлари) халк огзаки ижоди юксак даражага кутарил- 
ганлигидан дарак беради. Шаркий осиёликларда халк поэтик 
ижоди билан мусика санъати узвий богланган. Хозиргача 
кенг таркалган мяо халкларидаги бой маросим ва севги 
кушикларини, мухаббат лирикасини мусикасиз тасаввур 
Килиш кийин.

Шаркий Осиё халкдари энг кадимий ёзув тизимини 
яратганлар. Мил.ав. II минг йилликнинг бошларида пайдо 
булган хитой иероглиф ё'зуви кушни мамлакатларга тарка- 
либ урта асрларда халкаро ахамиятга эга булган (Европада 
лотин тили сингари) мухим маданий восита ролини уйнаган. 
Хитой иероглиф тизими даставвал маънони ифодаловчи 
белгилардан иборат булиб, анча енгил ва тез таркалишига 
имкон берган. Шу ёзув асосида вьетнамлар, японлар ва 
корейслар уз ёзув тизимларини кашф этганлар. VI—IX 
асрларда туркий халклар руник, кейин уй /ур  алфавитидан 
фойдаланганлар.

Шаркий Осиё халкларининг маданиятига бекиёс зур 
таъсир утказган динлардан бири буддизм динидир. У аввал 
Хитойга, кейин Япония ва Кореяга эрамизнинг биринчи 
асрларидаёк таркалган. Нихоятда янги ш ароитга тез 
мослашадиган буддизм дини махаллий вазиятга караб узгариб, 
янги, турли мазхабларни яратган. Барча келгинди динлар, 
шу жумладан, буддизм хам, махаллий диний тасаввурлар 
билан чатишиб узига хос синкретик диний эътикодларни

198



юзага келтирган. Масалан, Хитой халк, тасаввурларида буд­
дизм эътикоди кадимий конфуцийлик — ахлок-этика таъ- 
лимотининг белгилари ва куп худолик — даосизм гоялари 
билан аралашиб кетган. Японияда махаллий заминда яратил- 
ган синтоизм дини билан буддизм таълимоти кушилиб узига 
хос диний тасаввурларни пайдо килган. Айрим тунгус- 
манчжур халкларида, кисман дахурлар ва корейсларда буд­
дизм ва даосизм билан бирга шаманизм хам кенг таркалган. 
Тибет ва мугул халкларида хозиргача буддизм — ламаизм  
савданиб келмокда. Хуэй (дунган)ларда ва туркий халклар 
(узбек, уйгур, козок, киргизлар)да и слом  дини таркалган. 
Жануби-гарбий Хитойда махаллий кабилавий динлар хам 
сакланган. Корейсларда хдм диний эътикодлар ва ибодатлар 
турли ибтидоий тасаввурлар билан аралашиб кетган. Бу 
ерда кадимги табиатга сигиниш ва анимистик тасаввурлар 
шаманизм белгилари билан чатишиб кетган. Корея га IV—VI 
асрларда кириб келган буддизм X асрда давлат динига 
айланади. XIV асрга келиб конфуцийлик давлат дини деб 
эълон килинади. Жанубий Кореяда расмий маълумотларга 
Караганда, ахолининг 73 фоизи диндор (47 фоизи буддист, 
19 фоизи конфуцийлик ва X- к.). Японияда (1977 йили) 
ахолининг 77,7 фоизи узини синтоист ва 76,6 фоизи буддист 
деб \исоблаган (баъзилари икки динга хам якин туради). 
Айнлар асосан узларининг уруг-кабилавий динларини саклаб 
колганлар. XVI асрларга келиб буддизмнинг ламаизм мазхдби 
эски динларни сикиб чикара бошлайди. Айтиш керакки, 
Шаркий Осиё халкдарининг такдирида диний эътикодлар 
мухим роль уйнамаган.

6- §. ШИМОЛИЙ ОСИЁ ЁКИ СИБИРЬ ХАЛКДАРИ

Россиянинг ярмидан купрок кисмини эгаллаб олган 
Сибирнинг бепоён даштлари, тайга ва урмонларида кадимдан 
30 дан ошик турли элат ва этнографик гурухдар яшайди. 
Улар фанда хужалик, маданий хусусиятлари га караб бир неча 
тарихий-этнографик минтакаларга булинган: Жанубий 
Сибирнинг урмон дашт кисми; Рарбий Сибирнинг Тайга ва 
Тундра буйи томони, Олтой-Саян кисми; Марказий Сибирь; 
Амур-Приморье улкаси ва Шимоли-шаркий чекка кисми.
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Сон жихатдан нисбатан кам хисобланган махаллий Си­
бирь халкдари (умумий ахолиси хозир 25 миллиондан ортик 
булса-да, махаллий туб элатлар тахминан бир миллиондан 
куп рок) жуда катта худудда жойлашган. Масалан, 328 минг- 
дан ортик ахолига эга булган ёкутларнинг автоном рес- 
публикасининг хозирги худудда Франция территориясига 
нисбатан олти хисса катта, ёки Бурят Автоном Республи­
каси туб ахолиси сони 353 минг кишидан иборат булиб, 
эгаллаган территорияси Буюк Британияга бир ярим баравар 
келади.

Сибирь халк/тари бироз узини тиклаб этно-иктисодий, 
сиёсий ва ижтимоий-маданий тараккиёт йулига чикдилар. 
Хозир Сибирь ва Узок Шаркда учта автоном республика, 
учта автоном вилоят ва туккизта автоном округ мавжуд.

Х ужалик-маданий тавсифномаси нуктаи назардан 
Сибирни иккига булиб турган Енисей дарёсининг жанубида 
дехкончилик ва чорвачилик хужалиги, Урта ва куйи Обь 
дарёси буйларида овчилик, энг шимолий кисмида Тундрада 
бугучилик, Енисей ва Лена дарёлари урталарида тайга 
бугучилиги ва овчилик хужалиги ажралиб туради. Саян-Олтой 
тайга тогликларида барча мазкур хужаликларни мужас- 
самлаштирган узига хос этнографик дунёни куриш мумкин. 
Амур-Приморье районида хам махсус этнографик хусу- 
сиятларга эга булган баликчилик ва овчилик хужалик типини 
учратамиз. Чукотка-камчатка районида эса кадимий „па- 
леоосиё“ маданияти билан боглик махсус овчилик ва 
бугучилик типи диккатга сазовор.

Шуни алохида кайд килиш лозимки, Сибирь кадим­
дан русларни узига жалб килиб келган. Бу ерга XVI асрдан 
бошлаб янги ерларни кашф этувчи руслар томонидан йул 
очиб берилган эди. Бир аср утмай Сибирга келган руслар- 
нинг сони 150 мингдан ошиб кетган ва махаллий туб ахоли 
сонига якинлашган. Хозирги даврда Сибирда яшовчи 25 
миллионли ахолининг деярли 90 фоизи ёки ундан туккиз 
кисми руслар (22млн.), украинлар (1млн.) ва белоруслар 
(200 минг).

Лингвистик жихатдан Сибирь халклари бир неча тил 
оиласи ва туркумларига эга. Биринчи уринда энг куп сонли 
Олтой тил оиласига кирадиган элат ва халклар туради. Уларни
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уч туркумга булиш мумкин: туркий, мугул ва тунгус-ман- 
жур тиллари. Энг катта туркий тил туркумига олтой-саян 
халклари (олтойликлар, туваликлар, хакаслар, шурлар, 
чулимлар, туфалар ёки корагаслар), Рарбий Сибирь татар- 
лари (ишим ва тоболликлар), Шимолий Сибирдаги ёкутлар 
ва дулганлар киради. Мугул тил туркумига факат бурятлар 
киради. Тунгус-манжур тилларида эвенк (тунгус)лар ва улар­
га якин эвен (ламут)лар, куйи Амурда ва Уссурий улкасида 
яшовчи нанай (гольд)лар, улчилар, уручи ва удегейлар, 
Сахалиндаги урукилар гапиради. Рарбий Сибирда яшовчи 
ханти-мансилар, самодий халклари (ненец, энец ва сел- 
куплар) урал тил оиласига оид кам сонли элатлардир.

Энг кадимги Осиё халкдарига (одатда „палеоосиё“ деб 
атайдилар) юкоридатилга олинган туркумларга кирмайдиган 
Ш имоли-шаркий Сибирда яшовчи ительменлар, чукчилар, 
коряклар, калима юкагирлари киради. Палеоосиё тил турку­
мига Амур куйи окимида ва Сахалинда жойлашган нивха 
(гиляк) анларни \а м  киритадилар. Марказий Енисейда 
яшовчи кетларни бир вактлар жуда кенг таркалган мустакил 
Енисей тил оиласига оид дейиш мумкин. Кисман Чукотка ва 
Врангел оролида яшовчи эскимос ва алеутлар узига хос тил 
оиласини ташкил килади.

Антропологик жихдтдан Сибирь халкдари асосан мон­
голоид иркига оид. Аммо Енисейнинг гарбида яшовчи ах,о- 
лида европоид иркининг таъсири сезиларли.

Сибирь халкдарининг келиб чикиши ва шаклланиш 
тарихи энг кадимги давр — юкори палеолитга бориб такалади. 
Неолит даври (мил.ав. IV—II минг йилликлар)га келиб 
ибтидоий овчи ва баликчи элатлар Амур, Енисей, Лена ва 
Обь каби йирик дарё вохаларини, Камчатка ва Чукотканинг 
ичкари сох1илларини хам эгаллаб олганлар, хрзиргача етиб 
келган тил туркумлари илдизи уша даврларга бориб такалди. 
Бутун Шаркий Сибирни Енисейдан Охота денгизигача эгал­
лаб олган „палеоосиёликлар“ бир неча мустакил этно- 
лингвистик бирикмалардан иборат эди. Улар уз навбатида 
турли тилда гапирадиган майда туркумларга булинган. Амур 
вохасининг анча кисмини гиляклар, Охота денгизи со.\иллари 
ва кисман Чукоткани коряк ва чукчиларнинг аждодлари, 
Камчатка ва Беринг киргокдарини эскимослар, Обь ва
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Енисейнинг юкори окимини кетларга к,ардош кабилалар, 
Юкори Лена ва Байкал буйларини юкагирлар эгаллаган эди. 
Зауральеда, яъни Обь дарёсининг пастки ва Марказий 
окимларида мил.ав. V—III минг йилликда урал тил оиласига 
оид угор халкдари (ханти-манси) хам самодийлар жойлаш­
ган. Мазкур элатлар овчилик ва баликчилик билан шугул- 
ланганлар.

Жанубий Сибирь даштларида неолит даврида турли овчи 
кдбилалари дайдиб юрганлар. Мил.ав. III минг йилликлар бу 
ерда Рарбдан келган европоид типидаги чорвачилик билан 
шугулланувчи элатлар пайдо булади. Кейинги минг йилликда 
Жанубий Сибирни андронов маданияти типидаги утрок, 
дехкончилик ва чорвачилик билан шугулланувчи бронза даври 
элатлари эгаллайди. Милод бошларида бу ерга олтой тил 
оиласига оид туркий ва тунгус кдбилалари босиб киради. 
Эхтимол, улар Саян-Олтой ва Байкал буйларидан келгандир. 
Байкал атрофларида мугул тилидаги бурятларнинг аждодлари 
Хам яшаган.

Милоднинг VI—X асрларида кадимги туркий элатлар Обь 
ва Енисейнинг юкори кисмидаги Байкал кули атрофидажуда 
кенг худудни эгаллаб олганлар. Уша даврда эвенкларнинг 
тунгус аждодлари Шаркий Забайкалье, Амур вохаси ва 
Марказий Сибирга таркалган. Мугул истилосидан кейин бу 
ердаги туркий элатларнинг бир кисми Лена дарёсининг 
Марказий окимига кучиб махаллий „палеоосиё“лилар билан 
аралашиб ёкут халцига асос солган. Мазкур мураккаб этник 
жараён кейинги асрларда хам кисман давом килиб келган. 
Унинг мохиятини туликрок тасаввур килиш учун айрим 
йирик халкларнинг этногенези ва этник тарихи устида 
Кискача тухтаб утиш зарур.

Сибирнинг нисбатан энг куп сонли халкларидан ёкутлар 
(328 минг) кадимий этнослардан бири хисобланади. Улар 
узларини сахт а  деб атайдилар ва Ёкутистон Автоном 
Республикасинингтуб ахолиси булиб, Лена дарёсининг Урта 
окимида, Жанубий Олдан ва Вилюяда, кисман Олекманинг 
куйи окими ва Ш имолнинг чекка районларида жойлашган. 
Айрим гурух ёкутлар Красноярск улкасининг шимолида, 
Магадан, Сахалин ва Амур вилоятларида хам яшайдилар.

202



Ёкут этноси асли милоднинг II минг йиллигининг 
биринчи ярмида Лена дарёсининг Марказий окими хавзасида 
Байкал сохилларидан келган туркий кабилаларнинг махал­
лий палеоосиё ва т унгус  тилларидаги элатларни узига 
сингдириб юбориши натижасида пайдо булган. Энг охирги 
элатларнинг кучиб келиши XIV—XV асрларда руй берган. 
XVII асрларда ёкутларнинг катта гурухлари Лена, Яна, 
Индигирка ва бошка йирик дарёларнинг водийларига ёйилиб 
махаллий кабилалар билан аралашиб кетганлар. Ёкутларнинг 
этник консолидацияси XVII асрларнинг 20—30-йилларидан, 
яъни улкани Россияга кушилиш давридан кейин тугалла- 
нади.

Иккинчи йирик халкдардан бурятлар (353 минг киши)
XVII асрда турли мугул кабилалари (булагатлар, эхиритлар, 
хоринлилар ва хундурлар)дан ташкил топган, уларга кейин 
бошка мугул кабилалари ва кисман эвенклар кушилган. 
Октябрь тунтаришидан аввал бурятлар икки кисмга булин- 
ган: гарбий утрок чорвадорлар ва дехконлар (Православ 
динида) дамда шаркий (Забайкалье) кучма чорвадор кисми 
(ламаизм динида).

Утмишда урянрайликлар, сойотлар ёки саянлилар деб ном 
козонган хозирги тувалилар (166 минг киши)нинг келиб 
чикиши асли VII—VIII асрлардаги урхун-енисей ёзувларини 
яратган туркий кабилалар билан бевосита бокпик булган. 
Уларнинг этногенезида самодий кабилалари хам кисман 
иштирок килган. Ёки илгари нотугри уйрутлар деб аталган 
олтой халки (60 минг) хам кадимий самодий, кет, угор  ва 
турк кабилаларининг узокдавр давомида аралашиб кетиши 
натижасида, жанубий олтойликлар эса Саян-Олтой кадимий 
турклари (VI—VIII асрлар) билан кучиб келган мугул 
кабилалари (XIII ва XVI—XVIII асрлар) билан аралашиши 
окибатида пайдо булган эди. Хозир олтойлилар Юкори Обь 
дарёси хавзасидаги ва Олтой tofh оралигидаги водийларда 
яшайдилар ва узининг автоном вилоятига эга. Бошка Ш и­
молий халкдарнинг хам этногенези ва этник тарихи шундай 
мураккаб.

Сибирнингтабиий-географик шароитига мослашган холда 
кадимдан бир неча хужалик-маданий типлар пайдо булган. 
Олтой-Саяндаги бурятлар, Рарбий Сибирь ва Ленанинг Урта
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окимида жойлашган ёкутлар чорвачиликка эга булиб, от, 
куй ва туя бокканлар. Байкал буйи бурятлари ярим кучма 
чорвачиликни утрок дехкончилик хужалиги билан бирга 
олиб борганлар. XIX асрлардан бошлаб русларнинг таъсири 
остида дехкончилик хужалиги анча ривожланган. Олтой- 
нингтогли ва тайга районларида яшовчи ахоли овчилик билан 
шугулланган. Ёкутлар якин давргача ярим кучманчи 
чорвачилик (корамол ва йилкичилик) билан бир каторда 
баликчилик ва овчилик (гушт ва кимматбахо тери махсулоти 
етказиш) хужалигига эга булганлар, шимолий ёкутлар эса 
Кисман 6yFy хам сакдаганлар.

Катта-кичик дарё вохаларида ва тармокдарида, денгиз 
сохилларида жойлашган нанай, ульчи, нивхи, коряк, ительмен, 
ханти-манси ва жанубий селькуплар утрок баликчи хужалик 
типи вакилларидир. Уларнинг бутун хаёти ва тирикчилиги 
баликчилик ва кисман овчилик билан боглик булган.

Шаркий Сибирда яшовчи эвенк, эвен, дулган, туфалар, 
урмон ненецлари, селкуп ва удэгэйлар овчилик, бугучилик 
хужалиги билан шугулланганлар. Уларнинг асосий касби 
овчилик билан бугучилик булса-да, кушимча баликчилик 
билан хам шугулланганлар. Кучманчилик билан турмуш 
кечирган мазкур элатлар бугулардан юк ташиш ва транспорт 
сифатида фойдаланганлар, енгил кайик, чана ва чанги хам 
улов сифатида ишлатилган.

Ненец, чукчи ва коряклар тундра бугучилик хужалигига 
эга булганлар. Улар кишда тайга чеккаларига, ёзда денгиз 
сохилларига, кузда яна тайга томон йил буйи бугулари билан 
кучиб юрганлар. Тундра бугучилари икки, турт ёки беш 6yFy 
кушилган енгил чана (нарта)ларда кучманчилик килиб хаёт 
кечирганлар.

Шимоли-шаркий Сибирда, асосан Чукотка сохилларида 
яш овчи эскимослар, утрок чукчи ва коряклар денгиз 
хайвонларига ов килувчи арктикаликлар хужалик типини 
ташкил киладилар. Улар йил буйи морж ва тюленларга санчки 
билан ов килганлар. Ёз пайтларида енгил тери билан уралган 
ёгоч кайикларда, кишда ит кушилган чаналарда овга 
чикканлар.

Сибирь халкдарининг моддий маданияти уларнинг 
хужалик фаолиятига мослашган. Чорвачилик билан машгул
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а^оли кучма ва утрок типдаги уйларда яшаганлар. Бурят ва 
олтойлар конус шаклидаги кигиз ёпилган утов уйларда, 
ёкутлар дарахт крбиги ёпилган утовсимон „яраса“ номли 
уйларда яшаганлар. Утрок, ахоли ёгоч уйлар хам курганлар. 
Баликчилик билан шугулланувчи элатлар утмишда ерту- 
лаларда, кейин хитойча фанза типидаги тугри бурчакли ёгоч 
уйларда истик,омат килган. Кучманчи овчи ва бугучи ненец 
ва эвенкларда кучиришга кулай булган тери ёки дарахт 
к,обиги билан бекитилган конус капа шаклидаги чайла 
(,,чум“) тикланган. Эскимос ва чукчиларда ертула шаклидаги 
муздан тикланган уйлар мавжуд. Хозирги даврда барча Сибирь 
халкдари замонавий уйларга эга. Кучма хужалик билан 
шугулланувчи ахолининг анъанавий кийимлари тери ва 
матодан турли хилда тикилган чопон ва пустинлар, куйлак 
ва иштонлар, этик ва к,алпок,лардан иборат булган. Утрок, 
балик,чилар балик,терисидан, бугучилар ва овчилар бугу хамда 
бошка хайвонларнинг терисидан кийим ва пойабзаллар 
тикканлар. Эркак ва аёлларнинг кийимлари унча фарк, 
Килмаган. Арктика овчиларида теридан икки к,ават килиб 
бошдан-оёк,яхлит тикилган кийим булган.

XX асрга к,адар Сибирь халкдарининг ижтимоий турму- 
ши ибтидоий ишлаб чик,аришга асосланган архаик шаклдаги 
муносабатлардан иборат эди. Уларнинг социал тузумида хат- 
то она ypyFH даврига оид сарк,итлар (матрилокал никох 
кдпдикдари, авонкулат, яъни она томонидаги тоганинг махсус 
роли, фратрий ташкилоти ва бошк,а ибтидоий, ижтимоий ва 
оилавий турмуш одатлари) савданиб келган. Ханти-манси, 
селкуп , эвенк, нивхи каби элатларда ypyF-жамоа тузуми 
емирилиб синфий жамиятгаутиш жараёни бошланган. Бурят, 
олтой ва ё'кутларт эса ил к патриархал феодал муносабатлари 
урнатилган эди.

Сибирь халкдарининг купчилиги ёзувсиз, нихоятда ко­
лок, маданиятга эга булганлар. Уларнинг маънавий хаётида 
ypyF ва оила арвохдарига, табиат кучларига сигиниш каби 
ибтидоий динлар хукмронлик к,илиб келган. Рарбий Сибирь 
татарлари дастлаб шомонизм каби ибтидоий динларга итоат 
к,илганлар, факат XVI асрда ислом динига утганлар. Бурят ва 
Кисман олтой халкларида буддизм дини кенг таркалган.

205



Бутун Сибирь халкларида энг кенг таркалган диний 
эътикдд шомонизм эди. Ш омонийлик динида шомон зикр- 
га тушиб узини жазавага тушган \олда арвохдар билан бево- 
сита муносабат килишига курилган. Унга кура Шомон арвох,- 
лар воситасида касалларни даволаши, очлик ва турли 
мусибатларни тугатиши, бола тугилиш, овда ва касб-хунарда 
муваффакият келтириш ёки душманларни маглубиятга хукм 
Килиши мумкин деган акида хукм сурган. Ительманларда 
\амма шомонлик кила олган булса, чукчиларда, хдр бир 
оила бошлиги шомонлик маросимини оила байрамларида 
утказа билган. Юкагир, ханти-манси, эвенк ва бурятларда 
шомонлик махсус мутахассислик х,исобланган ва меросий 
касбга айланган. Бурятларда буддизм таъсирида шомонизм 
нихрятда мураккаблашиб кетган.

Сибирь халкларида бошка ибтидоий диний тасаввурлар 
катори о и л а в и й -ypyF аждодларига, айик ва бошка хдйвон- 
ларга сигиниш одатлари узокдавр сакданган. Масалан, нивха 
халкида айикка сигиниш ypyF ибодати даражасига кутарил­
ган. Н енецларда  ш ом онийлик асосий диний эътикод 
х,исобланса-да, аммо \ом ийлик вазифасини бажарувчи 
оилавий арво^ларнинг тасвири ясалиб оила бошлигида 
сакланган. Улар \атто овчилик ва баликчилик хрмийлари — 
„сядей“ларга курбонликлар келтирганлар.

Чор Россияси уз ^укмронлигини тулик урнатиш ва 
махдллий ахрлини бутунлай буйсундириш максадида XVIII 
асрдан бошлаб миссионерлик фаолиятини кучайтирган 
эди. Сибирни христианлаштириш асосан зурлик билан 
амалга оширилган. Улканинг купчилик ахолиси XIX аср 
охирларига келиб православ динига утказилган булса-да, 
махаллий диний тасаввурлар йуколмаган, аксинча туб 
ахолининг дунёкараши ва хатти-хдракатига таъсир курсатиб 
Колаверди.

Утган асримизнинг 50-йилларидан бошлаб Сибирда 
урбанизация жараёни шиддатли туе олди. Айни пайтда 
шимолий ненецларнинг 68 % и шахдрларда жойлашган, 
хантиларнинг 66,5 ф оизи , чукчилардан 62,5 ф оизи 
шахдрликларга айланган. Шимолий халкдарнинг шахдрга 
кучиб келиши уларнинг турмуш шароити ва маданияти, 
мех,нат характери, билим даражаси, социал-маданий савияси
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узгарганлиги, янги э\тиёж лар пайдо булганлигининг 
ок,ибатидир.

Сибирь халкдарининг хозирги маданий даражаси 
уларнинг таълим савияси билан боглик,. Масалан, Шимолий 
халкдарнинг 1926 йилда 90 фоизи саводсиз булган булса, 
Хозир купчилик ахоли урта ва туликсиз урта билимга эга. 
Хозирги даврда улар учун давлат таъминотига утган мактаб- 
интернатлар, махсус укув юртлар очилган ва бошк,а ик,- 
тисодий-маданий шароитлар яратилмокда.

I I I  БОБ. АФРИКАНИНГ ЭТНИК ТАЪРИФИ

Баъзан илмий ва сиёсий адабиётларда Африкани „крра 
к,итъа“ деб атайдилар. Аслида турли ирк, ва элатлар жойлашган 
бу к,итъа узининг табиати ва шушми билан хам хилма-хил, 
усимлик ва хайвонот дунёси билан хам ранг-барангдир. Аф­
рика Ер куррасидаги китъалардан катталиги жихатдан Осиё- 
дан кейин иккинчи уринда туради. Унинг ХУДУДИ 30,3  млн.км2, 
булиб Европадан уч хисса катта.

Африканинг ахолиси 1983 йилги маълумотларга кдраганда 
518 млн. кишидан ортик, (1955 йил 220 млн.). Бу ерда энг 
катта куп миллионли миллатлар (мисрликлар, жазоирликлар, 
марокашлар, амхара ва х- к.), катта халк, ва элатлар (хауса, 
фульбе кабилар) билан бирга майда теримчилик ва овчилик 
билан кун кечирувчи дайди ибтидоий кдбилалар хам яшайди. 
Хозирги Африкада тахминан 300—500 та халк, ва элатлар 
мавжуд. Шулардан 111 таси бир млн. кишидан ортик, ахолига 
эга булиб бутун к,итъа ахолисининг 87,1 фоизини ташкил 
к,илади, 11 таси 10 млн.дан ортик, ахолига эга.

Африка к,итъасини турт томондан Тинч ва Атлантик 
океанлари хамда Уртаер денгизи сувлари ювиб туради. Уни 
Европадан Гибралтар бугози (эни 14 км.), Осиёдан Суэц 
канали ажратиб туради. Кдгъани экватор тенг уртасидан ке- 
сиб утиб унинг энг жанубий ва энг шимолий к,исмлари 
субтропик икдимли, серунум, киши яшашга кулай жойлардир. 
Асли Африканинг рельефи катта ясси t o f  шаклида булиб, 
чеккаларида баланд тоглар мавжуд. Унинг шимолида Атлас, 
шарк,ида Абиссин ва Шарк,ий Африка t o f  тизмалари 
жойлашган. К,итъанинг 30 % ХУДУДИ баланд тоглар ва онда-
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сонда учрайдиган узига хос бута усимликларидан иборат 
саванна, колган кисми чангалзорлар, тропик урмонлар ва 
бепоён сахролар эгаллайди. Африканинг энг катта дарёси 
Нил, Нигер, Конго, Замбези сохилларига якин жойлашган 
баланд tof тизмаларидан бошланиб китъанинг ички кис- 
мига катта-кичик ирмокларини ёйган. Куллар асосан шар- 
Кий кисмида жойлашган булиб, энг йириклари Виктория, 
Танганьика, Ньяса, Мверу ва марказдаги Чад кулидир. 
Бошка куллар ёзга бориб жазирама иссикда куриб колади. 
Кабир сахролар шимолида Сахара, Жанубда Калахари ва 
Намибдир.

Усимлик дунёси жуда бой. Конго вохдсида ва Гвинея 
бугози сохилларида тропик урмонлар усмокда. Саванна 
даштларини \ам  тропик урмонлар шимолий ва жанубий, 
шаркий томондан ураб олган. Тропик иклимли жойларда 
Жанубий Америкадан келтирилган какао, шаркий со\ил- 
ларда кокос пальмаси, Шимолда кимматбахр пробка дарахти, 
Нил вохасида пахта экилади. Африка асли банан, емишли 
ямс илдизи, ер ёнгоги (арахис) ва ер ловияси, хурмо ва ёг 
пальмаси, хдбаш нони (тэффа), кофе ва каучук дарахти 
(ландольфия) ватанидир. Чорвачиликка кулай хашакка бой 
савана булса-да, чорванинг ашаддий душмани цеце чивини 
туфайли бу соха суст ривожланган. Аммо хайвонот дунёси 
бой, турли катта-кичик кушлар, фил, каркидон, оху, 
гиппопатам ва бошка туёкли хайвонлар, йулбарс, арслон 
каби катта йирткичлар, хар хил маймунлар, турли кемирувчи 
ва судралувчилар куп учрайди. Казилма бойликлардан 
Африкада олмос, олтин, платина, уран, темир рудаси, мис, 
алюмин, кобальт, фосфорит, нефть, кумир мавжудлиги 
Китъани бой хомашё хазинасига айлантирган.

Африка китъасининг ранг-баранг табиати сингари 
ахолининг этник киёфаси, жойлашуви ва зичлиги хам 
турличадир. Сунгги маълумотларга Караганда, бу ердаги 500 
миллиондан ортик ахолининг этник жойлашуви куйидагича: 
Еарбда 137 млн., Шаркда 130 млн, марказий кисмида 52 
млн., Жанубда 32 млн. киши яшайди. Нил водийсида бир 
кв.км. хУДУДга 700 киши тугри келса, китъанинг умуман 
бошка кисмига уртача 2—10 киши, Сахара кисмига эса 0,3 
киши тугри келади. Умуман Ер куррасидаги ахоли зичлиги
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Африка к,итьасида икки \исса кам булиб, уртача \ар  кв. кмга 
13—14 киши тугри келади.

Антропологик жихатдан Африка ахолиси учта йирик 
ирк, урта ва аралаш типлардан иборат. Китъанинг Шимолида 
Сахаранинг жанубигача европоид иркига оид кора куз, 
тулкинсимон кора соч, бугдой майиз танли, узунчок юзли 
бироз бургутсимон кирра бурунли араблар, барбарлар  
яш айди. Э ф иопия ва Сомали яриморолида Урта ирк 
Хисобланган териси' бироз корамтиррок, юзи кичикрок. лаби 
Калинрок,, Марказий ёки новча буйли амхара, галла, тигре 
ва бошка халклар жойлашган. Африканинг асосий ахолиси 
хисобланган купсонли асл негроидлар Сахарадан Жанубда 
Рарбий ва Марказий Суданда, Нилнинг юкори кисмида, 
Конго вохасида, Шаркий тропик Африкада ва китъанинг 
жанубида катта территорияга таркалган. Улар коп-кора тани, 
кора кузи ва спирал (бурама) сочлари, ияги бироз олдинга 
чузилган (прагматизм), калин лаби, кенг ва пучук бурунли, 
куса сокол ва камтуйли белгилари билан ажралиб турадилар. 
Катта негроид ирки ичида узун буйли (180 см.га якин) ва 
нихоятда кора рангли нилотлар типи Нил дарёси юкори 
окимларида ва Буюк куллар атрофида учрайди. Конго 
вохасининг тропик урмонларидаги пакана буйли (Марказийча 
141 — 142 см.) бироз корамтиррок танли, серсоколли, пучук 
бурунли, лаби кичикрок пигмейлар хам бошкалардан фарк 
Килади. Жисмоний тузилиши жихатидан Африканинг энг 
жанубий кисмида яшаётган бушменлар ва гуоттентотлар 
махсус антропологик типни ташкил киладилар. Улар асли 
негроид белгиларидан ташкари баъзи монголоид белгилари 
(ялпок юзли, саргиш танли) ва стеатопигия (сагрига нисбатан 
купрок cf тупланиб осилганрок) куриниши, бадан ва юзга 
эрта ажин тушиши билан бошка иркдардан ажралиб турадилар. 
Мадагаскар ахолиси хам негроид ва монголоид ирклари 
аралашмасидан пайдо булган махсус типлардан иборат.

Африка китъаси тил жихатдан кам урганилганлиги 
туфайли хозир бир неча тизим ва классификациялар мавжуд. 
Сунгги тадкикотларга биноан энг кенг таркалган клас­
сификация асосида африка тиллари туртта катта тил оиласи: 
семит-хамит  ёки афросиё, нигер-кордофа, нил-сахара  ва 
койсан тилларига булинган. Уз навбатида улар хам катта-
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кичик туркум ва rypy?yiapra булинган. Шулардан энг куп- 
сонли семит-хамит тил оиласига оид халклар семитлар, 
барбарлар, кушитлар, чадлар китьанинг 3/1 кисмини ташкил 
Килади ва бутун Шимолий ва Ши мол и-шар кий Африкани 
эгаллаб олганлар.

Мазкур тил оиласига кирган араб тилида гапирадиган 
а\оли (мисрликлар, жазоирликлар, тунисликлар, ливиялик- 
лар ва к.) XII—XIII асрларда Арабистон яриморолидан 
оммавий кучиб келиб ма\аллий куп сонли туб элат ва халклар 
(кадимий мисрлик ва барбарлар) билан аралашиб кетиши 
натижасида пайдо булган. Улар хдзир 100 млн. кишидан 
ортик булиб, Африка ахрлисининг 5/1 кисмини ташкил 
килади. Энг кадимий туб ахрли авлодларидан барбарлар 
факат Магриб тогликларида ва Сахара во\аларида сакланиб 
колган. Аммо уларнинг купчилиги (кабиллар, туареглар, риф 
ва \.к .) хрзир асл тилларини йукотиб, араб тилида гапи- 
радилар.

Семит гуру^ига кирган энг йирик халклардан амхара, 
тиграи ва тигре хозирги Эфиопия миллатининг негизини 
хрсил килади. Хамит-семит тил оиласига оид кушид туркумига 
амхара халкига якин галла, Эфиопия жанубида яшовчи сидамо 
ва сомали халклари киради. Семитга оид чад гурух,ига 
кирадиган Нигерия халклари ва уларга якин хауса, баде, бура 
ва бошкалар китьанинг анча худудини эгаллайди.

Нил-сахара тил оиласи учта йирик гурух, — сонгаи, сахара 
ва шари-нилга булинади. Мазкур оилага учта узига хос тилга 
эга кичик элатлар — маба, фур ва кома киради. Сонгаи 
туркумидаги халклар Нигер дарёсининг урта окимидаги 
давлатлар — Мали, Нигер, Юкори Вольта ва Нигерияда, 
Сахара туркумига оид халкдар Чад кули атрофида ва Мар­
казий Сахаранинг чул кисмида \амда кисман Нигерияда 
яшайдилар. Шари-нил тил туркумидаги халклар Юкори Нил 
вохдларида, Виктория ва Рудольф куллари атрофи (Судан 
Республикаси, Уганда, Кения)да жойлашган.

Африканинг Жануби-гарбий кисмида асосан Намибия, 
Ботсвана ва Анголада, узига хос койсан тил оиласига оид 
халклар — бушменлар, гуттентотлар ва тоглик дамаралар 
яшайди. Улар утмишда Жанубий Африканинг жуда кенг 
худудини эгаллаган, аммо XVIII—XIX асрларда купчилик
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Кисмини европаликлар кириб ташлаган, колганлари Кала­
хари чулларига \айдалган. Койсан тиллари га Шаркий Аф­
рика (Танзания)даги сандаве ва хатса номли элатлар хам 
киради.

Мадагаскар оролидаги мальгашлар тили, антропологик 
тузилиши ва маданияти билан китъа ахрлисидан анча ажра­
либ турадилар. Улар австронезия тил оиласига оид, антро­
пологик жихатдан эса жануби монголоидларга якин. Африка 
китьасида яшовчи хинд-европа тил оиласига мансуб 11 млн.ли 
европаликлар бутун ахолининг 2 фоизини ташкил килади­
лар. Эски голланд тили билан махаллий банту ва гуттентот 
тиллари чатишмасидан махсус африканс тили пайдо булган 
ва элатлараро муносабатларда восита рол ини бажарган.

Айрим мамлакатларда, чунончи Жанубий Африка 
Республикасида, Кения, Танзания ва айникса, Маврикия 
оролида сунгги йилларда кучиб келган осиёликлар хам 
урнашиб колган ва хозирги этник жараёнга тортилган.

Хозирги Африка халкларининг этник киёфасини унинг 
тарихини билмагунча тугри тасаввур килиш мумкин эмас. 
Айрим африкашунослар китъанинг мустахкам тарихий 
тараккиётини инкор киладилар, махаллий ахоли мустамлака 
давригача ижтимоий тараккиётга нокобил булган деб 
айтадилар. Баъзилар Африка тарихини факат ташкаридан 
келган бир канча тулкиндан иборат маданият хисоблаб, 
шунинг учун махаллий халкдар умуман тургунликка хукм 
килинган, деб таърифлайдилар.

Аммо уларнинг акси уларок, Стэнфорд университети 
олимлари томонидан аникланган одам гноми африкалик 
эканлиги ва умуман башарият кора китъадан ер юзига 
таркалганлиги бу муносабатларни кескин, карама-карши 
Кутбга узгартириб юборди.

Колаверса, сунгги йилларда килинган археологик каш- 
фиётлар Африка тарихининг узок утмишига оид катта бир 
даврни ойдинлаштириб берди. Аввалига Жанубий ва Шаркий 
Африкада австралопитеклар яшаганлиги аникданиб, китъа 
^адимий о д а м н н ш  ватани эканлиги тасдикданди. Илк 
палеолит даврига оид ибтидоий маконлар Луис Лики ва 
кейинчалик унинг угли томонидан Танзанияда Олдувай 
жарлигида топилганлиги, Эфиопияда Чад ва Рудольф
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куллари атрофида, Жанубий Африкада 60-йиллардан кейин 
Килинган кашфиётлар Африка китъасида эрамиздан ав­
валги 10 минг йилликлардан бошлаб юксак маданият 
яратилганлигини исботлаб берди. Олдувай, Стелленбош ва 
бошка маданиятлар антропологик маълумотлар билан бирга, 
Китьанинг шаркий ва жанубий кисмида кадимий тош дав- 
рида кенг худудда анча такомиллашган тош куроллар яратган 
ва кояларга хар хил расмлар чизилган куп сонли ахоли 
яшаганлигини аниктасдиклаган эди.

Неолит даврига келиб (тахминан эрамиздан аввалги V— 
1 минг йилликлар) Шимолий ва Марказий Мисрда, Суданда, 
Сахара марказида, Шаркий Африканинг баъзи районларида, 
Сенегал ва Конго вохаларида, хозирги Нигерия террито- 
риясида янги хужалик фаолияти, яъни дехкончилик ва 
чорвачилик шаклланиб утрок холатга кучиш руй беради. 
Мезолит ва неолит даврида хозирги антропологик типлар 
шаклланиб булган, неолит даврига келиб хозирги тиллар 
хам асосан шаклланиб тугаган.

Мисрликлар кушни элатлар тугрисида му\им маълумотлар 
колдирган. Ёзма манбалар Нилнинг гарбий кисмида октанли 
ливия  кабилалари, урта окимида куш (кейин Нубия) 
мамлакатида жигар ранг танли кушитлар, юкори кисмида 
Кора танли нилотлар ва жануброкдаги Пунт мамлакатидаги 
негроидлар \акида хабар бериб, Африканинг иркий тузилиши 
кадимдан турли эканлигини исботлайди.

Африка китъасида милоддан аввалги III — II минг 
йилликларда мухим геологик узгаришлар руй берган. Уша 
даврда Сахарада кургокчилик пайдо булиб, улкан террито- 
риядан бутун элат ва халкларни кучишга мажбур килган. 
Окибатда Сахарадан жанубда Ш имолий Африка мамла- 
катларидан, чунончи Мисрдан фарк киладиган янги бир узига 
хос маданият шакллана бошлайди. Нигерия ва Бенуэ 
дарёсининг шимолида пайдо булган нок маданияти вакиллари 
(милоддан аввалги IX милоднинг II асрлари) темир ва бошка 
металларни ишлаб чикаришни билган ва дастлабки темир 
куролларини ясаганлар.

Темир эритиш ва ундан фойдаланиш Африка халкда- 
рининг ижтимоий тараккиётида мухим роль уйнаган эди. Дарё 
водийларидаги ахоли билан саванна кабилалари орасидаги
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савдо-сотикнинг купайиши, катта савдо йулларида ва чор- 
рахаларида ша\арларнинг ва савдо марказларининг пайдо 
булиши, шу асосда ижтимоий ме\нат таксимотининг юзага 
келиши ва Сахаранинг жанубидаги бошка давлатларнинг 
шаклланишига сезиларли таъсир утказган эди.

Милоднинг VIII—IX асрларига келиб, тропик Африкада 
синфий тузум муносабатлари га асосланган бир неча йирик 
давлатлар шаклланиб XVI асрларгача ривожланиб келган. 
Шулардан араб сайёхдари, махаллий солномалар, илк 
португал тадкикртчилари ва жуда куп огзаки ривоятларда 
тилга олинган йирик давлат бирикмалари Гана, Мали, 
Сонгай, Дагомея, Хаусан ша^ар-давлатлари, Рарбий ва 
марказий Судандаги Канем — Борну, Бенин, Гвинея со\или- 
даги Йоруба давлати, кадимги Конго ва Эфиопия давлатлари, 
Шаркий Африка киргогидаги ша\ар-давлатлар, афсонавий 
Мвене Мутапа (М ономотана) подшолиги ва Зимбабве 
давлатларини санаш мумкин. Улар анча ривожланган ишлаб 
чикариш кучларига эга булган ижтимоий мулк ва юксак 
маданият яратганлар. Муайян даврларгача Африка давлат- 
ларининг энг тараккий килган кисмлари жахон тарихи билан 
кадам бакадам, тенг ривожланиб ижтимоий тараккиётга 
муносиб хиссасини кушиб келганлар. Хаттоки, китъа мустам­
лака килинганидан кейин х,ам бу ерда XVIII—XIX асрларда 
бир неча феодал давлатлар (Фульбе ва Тукулёра теократик 
давлатлари, Руанда, Буганда, Бурунди) ва кабилавий 
иттифокдар (зулу, матабеле) пайдо булган эди.

Д ем ак, А фрика халклари кадимий даврлардан то 
хозиргача ижтимоий тараккиётдан чеккада колмай, тадрижий 
ривожланишда булганлар. Аммо кейинчалик ижтимоий- 
иктисодий анча оркада колиб кетишига мустамлакачиларнинг 
зулм ватаъкибга курилган сиёсати, кул савдоси вакулдорлик 
сабаб булган. Айрим мамлакатларнинг ва элатларнинг ибтидоий 
ва илк феодализм даражасида сакданиб колишида бошка- 
улкалардаги сингари объектив ва субъектив омиллар \ам 
таъсир килган. Мустамлака арафасида Африка халкдари турли 
ижтимоий-иктисодий тараккиёт даражасида турганлар, юксак 
маданият яратган йирик давлатлар билан бир каторда, хали 
ибтидоий-ж амоа тузуми муносабатлари кучли булган 
кабилалар хам мавжуд эди.
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Африка китъасини мустамлакачилар томонидан босиб 
олиниши XV аср охирларидан бошланади. Бу даврда келгинди 
европаликлар билан махаллий а холи уртасида маданий тафовут 
унча сезилмаган. Энг фожиали вокеалар кейинги асрдан 
бошланган. Дастлабки сармоя жамгариш натижасида XVI аср 
бошларида кенг микрсда авж олган кул савдоси Рарбий ва 
Ж анубий Африка халкларининг тарихий тараккиётини 
тухтатибгина колмай, балки бир неча асрлар оркдга иткитиб 
ташлаган эди. Аввал португалияликлар, кейин Англия, 
Голландия ва Франция китъа улкаларининг очикдан-очик 
барча бойликларининг йирткичларча талон-тарож килганлар, 
o fh p  солик;iap солганлар ва минглаб кишиларни зурлаб олиб 
кетиб, кул килиб сотганлар. Айрим улкаларда, айникса, 
Гвинея сохилларида, Конго куйи окимида ва Анголада кул 
савдоси натижасида ахолиси камайиб, хужалиги ва сиёсий- 
иктисодий хаёти тургунлик ва вайроналикка махкум килин­
ган, баъзи обод улкалар бутунлай харобага айланган. Кул- 
дорлик туфайли вафот этган ва Америкага олиб кетилган 
кишиларнинг сони 100 млн.дан ортик булган. К,итъадаги 
мустамлакачиликларга карши урушлар, ички зиддият ва 
курашлар хам минглаб африкаликларнинг ёстигини куритган 
ва илгари гуллаб ётган кудратли давлатларнинг инкирозини 
кучайтирган эди. Мазкур ходисалар Африка халкларининг 
Европадан маданий жихатдан оркада колишининг асосий 
сабабларидир.

Чидаб булмайдиган жабр-зулм ва талон-тарож келтирган 
мустамлакачилик сиёсатига карши озодлик ва мустакиллик 
учун курашга утган Африка халкдари, айникса, Иккинчи жа- 
хон урушидан кейин жуда катта муваффакиятларни кулга 
киритиб, уз такдирларини кулларига ола бошлаган. Хозир кдгъа- 
нинг купчилик кисми мустакил ва озод давлатлардан иборат.

Африка кигъасининг этник тузилишини бир неча 
тарихий-маданий вилоятларга булиб урганилади. Улар кенг 
худудларда жойлашган, аммо этнографик жихатдан умумий 
бирликка эга булган минтакалардан иборат. Сунгги класси- 
фикацияга асосланиб бутун китъа ахолиси табиий шароити, 
этник киёфаси, тарихий такдири ва ижтимоий-иктисодий 
даражаси жихатдан Шимолий Африка, Рарбий ва Марказий 
Африка, Шаркий ва Жанубий Африка халкларига булинган.
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1- §. Ш И М О ЛИ Й  АФРИКА ХАЛКЛАРИ

Африканинг шимолида асосан араб тилида гапирадиган 
халклар яшаганлиги учун уни араб африкаси деб атаганлар. 
Аслида бу ердаги халк, ва элатлар кадимий абориген 
ахолисининг авлодларидир. Хозирги даврда Шимолий Африка 
халкдарига Миср, Судан ва катта Магриб (Тунис, Жазоир, 
Марокаш, Ливия, Мавритания, Рарбий Сахара) ахолиси 
киради.

К^адимий юнон муаллифларининг асарларида Магриб 
ахолисини ливияликлар, деб тилга олинади. Уларнинг бир 
Кисми кучманчилик билан тирикчилик килиб келган кабила­
лардан, иккинчи кисми дехкончилик билан шугулланувчи 
ахолидан иборат булган. Эрамиздан аввалги I минг йилликда 
финикияликлар Шимолий Африка сохилларида асос солган 
Утику, Карфаген каби давлатлар билан уз мустакиллиги учун 
урушлар олиб борганлар. Ливиялик кабилаларнинг тинимсиз 
курашлари Нумидия ва Мавритания давлатларини юзага 
келтирган эди. Рим империяси Карфагенни кулга киритиши 
билан (милоддан аввал II аср урталари) бу икки подшолик 
Хам емирилади. Шу билан лотин манбаларида ливия ва 
нумидия номлари хам йуколиб, махаллий ахоли маврлар ва 
кейин араблар келиши билан барбарлар деб атала бошланган.

XI асрлардан бошлаб арабларнинг сулайм  ва %илол 
кабилаларининг Магрибга оммавий кучишлари натижасида 
барбарларни араблаштириш кучаяди. Магрибни тулик узига 
буйсундирган Араб феодал давлатларининг (халифалик, 
идрислар, аглабийлар, фатимийлар, альморобийлар ва х-к.) 
жиддий солик ва диний сиёсатларнинг амалга оширилиши 
натижасида араб тили ва ислом кенг таркалган эди. XIII асрда 
Ш имолий Африкада (хозирги Магриб чегарасида, яъни 
М арокаш , Ж азоир, Тунисда) учта феодал давлати — 
Маринилар, Зайянийлар ва Хавсидийлар пайдо булиб, то 
XVI асрларгача, яъни турк истилосигача сакданиб келган. 
Мазкур тарихий жамоа негизида барбар ва араб кабилаларининг 
аралашиши натижасида магриб халклари — марокашлар, 
жазоирлар, тунислик ва ливияликлар кейинчалик мустам- 
лакачиларга карши фаол миллий-озодлик курашига тортилиб 
Хозирги миллатлар шакллана бошлаган эди.
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Миср халки энг кадимий юксак маданият яратган 
этнослардир. М исрликлар эрамиздан аввалги IV минг 
йилликлардаёк сунъий сугоришга асосланган дсхдончиликни 
билганлар. Археологик кашфиётларга, краниологик далилларга 
Караганда (топилган ибтидоий кишиларнингсуяк колдивдари 
асосида) антропологик жихатдан Мисрнинг энг кадимий 
ахолиси эрамиздан аввалги III минг йилликда Нил водийсида 
пайдо булган дастлабки Миср давлатининг ахрлисидан фарк 
Килмайди. Хозирги мисрликлар хам буюк маданият яратган 
аждодларидан иркий жщатдан кам фаркданадилар. 1952 йили 
июль ойида Миср кироли Фаррух тахтдан агдарилиб, Респуб­
лика эълон килиниб, хозирги миср миллатининг ривожига 
кенг имконият яратилган эди.

Мисрдан Жанубда жойлашган Судан халки хам миллий 
озодлик курашига бел боглаб, 1956 йили 1 январда муста- 
Килликка эришган ва уз давлатини Республика деб эълон 
Килган. Суданликлар (кадимги Нубия), мисрликлар сингари 
юкори маданият яратган кадимий элатлардан. Нубия 
тугрисидаги дастлабки маълумотлар эрамиздан аввалги III 
минг йилликларида Миср солномаларида тилга олинади. 
Милоддан аввалги XVI—XIV асрларда хатго Нубиянинг анча 
Кисми Миср провинцияси хисобланган. Бир-икки асрлардан 
кейин бу ерда мустакил Напата давлати пайдо булади ва 
милоддан аввалги IX асрга келиб у Нил водийсини босиб 
олиб, киска давр Миср устидан хукмронлик килади. Ке- 
йинчалик Суданда кулдорлик Мероэ давлати ташкил топди. 
Милоднинг VI асрларида насроний дини таркалиб, урта асрда 
Нубия давлатининг расмий дини деб эълон килинади. Бу 
ерда араблар XIII асрдан бошлаб бир-икки аср давомида аста- 
секин араб тилини таркатиб, насронийликни сикиб чикаради, 
ислом дини хукмрон булади. Араблаштириш ва исломни 
сингдириш анча кийинчилик билан утган.

Шимолий Африка халкларининг хужалиги жахондаги 
энг кадимий дехкончилик ва чорвачилик билан боглик булиб, 
унинг ажойиб анъаналари хозиргача етиб келган. Аммо 
дехкончилик билан чорва хужаликларининг нисбати турли 
районларда узаро фарк килади. Нил водийси ва денгиз 
сохилларидаги серунум ерларда, асосан дехкончилик, сахро 
ва ярим дашт районларда ярим кучманчилик асосий хужалик
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TapMOFH булиб, дарё ва денгиз сохилларидан узоклашган са- 
йин чорва дехкончиликдан устун туради. Агар мисрликлар ва 
суданликлар узок, даврдан бери сугориш дехкончилиги билан 
шугулланса Жанубий Суданда чопци дехкончилиги билан 
баликчилик, Магриб мамлакатларида (айникса, киргокбуйи 
Атлас тогларида) дехкончилик билан бовдорчилик ва йирик 
чорвачилик, бепоён сахро районларида факат майда чорва­
чилик билан кун кечирадилар. Йирик чорва яйловлар жуда 
кам булганлигидан унча ривожланмаган, куп жойда йирик 
шохли мол ишчи кучи сифатида сакланган холос.

Тарихий этнографик нуктаи назардан миср дехкончилиги 
мухим а\амиятга эга булиб, уни урганиш умуман дехкон- 
чиликнинг келиб чикиши ва тараккиётини билишга имкон 
беради. Энг кадимий неолит даврида пайдо булган ва кисман 
хозиргача сакланиб келган сунъий сугориш тизими Юкори 
Мисрдаги дарё тошкинларидан фойдаланиб экин экишдан 
иборат булган. Нил водийсида илгари бир неча минг гектар 
майдонни кисмларга булиб, рош билан чек солинган ва икки 
метргача етадиган дарё тошкини шу ерларни тулдириб бир 
ярим ойгача сув саклаган. Сув сингиб кайтгандан кейин 
Нилнинг серунум лойкасига ypyF сепилган. Одатда, бугдой, 
арпа, ловия, беда ва бошка экинлар экилган ва киш буйи 
усиб ёзга бориб хосил олинган.

XIX асрга келиб сугориш тизими анча ривожланган, 
Мисрни Англия узининг тукимачилик саноати учун пахта 
базасига айлантириш максадида фалло\лар кучи билан аср 
бошларидан экин далаларини кенгайтириб, тугонлар ва янги 
каналлар курдирган. Суданда \ам Ок ва Кук Нил оралигидаги 
Гезирада доимий сугориш тизими курилиб, серунум ерларда 
пахта плантациялари яратилган.

Йил буйи сугориш имконияти пайдо булиши билан 
киш лок хужалик экинларининг турлари хам купайган. 
Анъанавий дон, ловия ва пахта экинларидан ташкари 
фаллохлар шоли, шакаркамиш, макка, сули, зигир, турли 
сабзавот ва полиз экинлари, молга ем учун беда (берсим) 
кабиларни экканлар. Ерни хайдашда кадимий темир учли 
омоч ишлатилган, унга хукиз, кутос, эшак, хачир ёки туя 
кушилган. Ерга ишлов беришда чопкидан фойдаланилган, 
хосил урок билан урилган ва махсус хода ёки чанага ухшаш
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ёнэчга ишчи хайвон кушиб янчилган. Агар Мисрда асосан 
дон, пахта ва сабзавот экилса, Марокашда макка, Тунисда 
зайтун дарахти, Жанубий Магрибда хурмо экилган, денгиз 
сохилларида богдорчилик ривожланган, бу ерда узум, анжир, 
бодом, цитрус усимликлари ва сабзавот устирилган.

Миср дехкончилиги кадимий анъанага биноан уч фаслга 
булинган: кишги (шитви), ёзги (сайфи) ва Нилнинг тошкин 
даврига тугри келган кузги (нили). Шитви (ноябрь-март) 
фаслида бугдой, арпа, пиёз, ловия ва берсим (беда) экилган, 
сайфи (апрель-август)да пахта, зигир, кандир, шакаркамиш, 
шоли ва макка, Нил тошкини даври (сентябрь-ноябрь)да 
асосан шоли, макка ва сули экилган.

Шимолий Африканинг кишлок ахолиси кадимдан турли 
уй хунармандчилиги билан хам шугулланадилар. Улар кулда 
ва чархда сопол буюмлар ясайдилар, буйра ва чипта тукий- 
дилар. Чорва ахолиси эсажундан хар хил мато, гилам тукий- 
дилар, кигиз, тери пойабзал, эгар каби зарур буюмлар ишлаб 
чикарадилар. Шахарларда йирик хунармандчилик, айникса, 
темирчилик, мисгарлик, заргарлик, кунчилик, кулолчилик 
анча ривожланган. Саноат кейинги йилларда уса бошлаган.

Арабларнинг моддий маданияти жуда куп умумийликка 
эга булса-да, айрим улкаларда уз хусусиятлари ни сакдаб 
келган. Миср фаллохлари кичик кишлокдарда Нил водий- 
сининг сугорма жойларида яшайдилар. Улар хом гиштдан ёки 
гуваладан бир каватли текис томли уй курадилар. Дехкон 
уйлари, асосан бир хужрали тугри бурчак, ойнасиз ва 
туйнуксиз, ярмисини супали печка (мурисиз уч°К, тезак 
билан ёкилади) эгаллаган булиб, шунга тушалган буйрада 
ётиб турилади. Бойлар катта ховлиларда яшаганлар.

Утрок Магриб ахолиси катта йул буйида жойлашган 
кишлокдарда тартибсиз жойлашган сомон аралаш лойдан 
тутрибурчак шаклида курилган текис томли уйларда яшайди. 
Атлас томарида уйлар тошдан тикланган. Кишлок марказида 
минора кад кутаради. Хар бир кишлок бир неча катта оилавий 
жамоадан иборат. Магриб ахолисининг 1/4 кисми шахарларда 
яшайди. Баъзи шахарлар хозиргача урта асрлардагидек кингир- 
кийшик тор кучалар, ичкарига каратилган ховлили баланд 
деворли бир-икки каватли уйлар, минорали мачитлар, марка­
зида хунарманд ва савдогарлар расталари жойлашган бозорлар
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сакданиб к,олган. Дашт кучманчи кабилалар жазирама иссик, 
ва изгирин шамолдан сак/тниш учун кучишга кулай жундан 
тук,илган мато ёки кигиз ёпилган чодир (фалиж)ларда яшай­
дилар.

Фаллохлар o fh p  турмуш шароитида тирикчилик утка- 
задилар. Уларнинг таомлари, асосан, макка, сули ёки тарикдан 
ёпилган чучук нон ва атала, пиёз, к,алампир ёки бодринг, 
баъзан курут истеъмол киладилар, денгиз сохили ва Нил 
водийсидагилар балик, к,овуриб ейдилар, гушт жуда кам иш ­
латилади. Сабзавот хам истеъмол кдлинади. Овк,атланиш уч 
ма\ал, иссик, овкдт одатда кечки пайтейилади. Ичимликлардан 
цандсиз к,ора кофе, аччик, чой, арпадан тайёрланган пиво 
ичилади. Магрибда сабзавот ва мева куп рок, истеъмол к,илинади. 
Африка арабларининг энг севимли таоми бугдой ёки арпа 
уни хамиридан юмалок, килиб турли зиралар солинган буща 
пишириладиган кускусдир. Уни тайёрлаш катта санъат талаб 
к,илади. Кучманчи кабилаларнинг таоми хурмо, чорва махсу- 
лотлари — к,атик,, сузма, пишлок, ва к,исман гуштдан иборат.

Фалло\ларнинг анъанавий кийимлари ок,ёки кук читдан 
(бутун буйига) тикилган узун ва кенг енгли куйлак ва калта- 
рок, иштон, совук, пайтларда туя жунидан тук,илган матодан 
чакмон, бошида дуппи ёки салла. Аёллар хам кенг енгли 
юк,ориси бугма, тик ёкдли узун куйлак киядилар, бошида 
шол ёки румол ёпинадилар, турли рангдаги мунчокдар, мис- 
дан, кумуш ёки олтиндан ишланган узук, сирга, билакузук 
такддилар. Мафибликлар, айникра, сохилларда яшовчи шахар 
ахолиси асосан, европача кийинишга утган. Аммо миллий 
кийимлар хам сакланган. Ахоли к,имматбахо бурнус (яктак)га 
ухшаш кийим киядилар. Марокашда бошига салла уралса, 
Тунисда купрок,хожи дуппи (фас) кийилади. Аёллар кенг ва 
узун куйлак устига плаш ёки шол, юзига ок, ёки кулранг 
чачвон ёпинадилар. К иш локдарда ша\арга нисбатан юзини 
камрок, бекитадилар. Туарег к,абилаларида, аксинча, эркаклар 
юзини бекитиб, аёллар эса очик, юрадилар.

Шимолий Африка халк^арининг ижтимоий тузумида 
турли укладлар мавжуд. Улар кулдорлик тузумини босиб утиб, 
мустамлака арафасида феодализмга эришган эдилар. Аммо 
Магриб ва Шарк,ий Судандаги кучманчи элатлар узок, 
даврларгача уругчилик муносабатларини саьутаб келганлар.
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Европа давлатларининг мустамлака хукмронлиги урнатил- 
гандан кейин Шимолий Африка мамлакатлари бозор муноса- 
батларига тортилиб, феодализм тузуми емирила бошлайди 
ва унинг урнида янги бозор муносабатлари га асосланган ишлаб 
чикариш куртак отиб чикади.

Факат Иккинчи жахон урушидан кейин миллий озодлик 
кураши галабаси туфайли Ш имолий Африка халклари, 
айникса, Жазоир, Миср, Ливия мустакил тараккиёт йулига 
утиб катта ютукдарга эришмокдалар.

Магрибнинг ичкари районларида ярим патриархат ярим 
феодал муносабатлари, жамоачилик тузуми колдикдари 
хозиргача сакданиб келмокда. Сахарадаги туарегларда жамоа 
кенгаши бошкаруви мавжуд булиб, унда аёллар хам иштирок 
Килади, Судан кучманчи кабилаларида хам ислом таркалган 
булса-да (баккара ва х- к.) матриархат муносабатлари сакданган. 
Уларда никохдан кейин келин икки-уч бола тугилгунча она 
уругида яшайди, мерос хам она томонига утади. Баккара 
Кабиласида кизлар ва эрли аёллар хам шахсий эркинликка 
эга. Нилот кабилаларида хам ибтидоий кабила ва ypyF 
муносабатлари муста\кам негизгаэга.

Шимолий Африка ахолисининг 94—95 % и мусулмонлар 
(тахминан 87 миллиондан ортик киши), 4 % и насронийлар 
(4,7 млн.) колганлари ибтидоий ва бошка динларга итоат 
Киладилар. Магриб ва Судан кучманчи кабилаларида турли 
сехргарлик урф-одатлари ва иримлари кенг таркалган.

2-§. РАРБИЙ ВА МАРКАЗИЙ АФРИКА ХАЛКДАРИ

Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг Африка буйича 
Иктисодий комиссияси таклифига биноан Рарбий ва 
Марказий Африкага табиати, этник тузилиши, тарихи ва 
ижтимоий-иктисодий тараккиётининг умумий характерига 
Караб 24 мамлакат киритилган. Этник жихдтдан бу ерда 
яшовчи халкдарнинг купчилиги Рарбий Судан ва банту 
халкдари деган ном билан аталган. Буларнинг купчилиги XX 
аср урталарига кадар Европа давлатларининг мустамлакаси 
булиб келган. Айникса, Иккинчи жахон урушидан кейин 
бутун Африкани ларзага келтирган миллий озодлик харакати 
жуда куп халкдарнинг мустакил ривожланишига йул очиб
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берди. Тарихий „Африка йили“ номи билан кирган 1960 
йилда Fap6mi ва Марказий Африканинг 15 мамлакати сиёсий 
мустакилликни кулга киритган эди. Шулардан энг катталари 
Нигерия ва Заир, кейин Сенегал ва Мали, Мавритания ва 
Бенин (илгариги Дагомея), Нигер ва Юкори Вольта, Фил 
суяги сорили ва Того, Чад ва Габон, Марказий Африка ва 
Конго халк республикаси, Камерун ва Съерра-Леоне. 1965 
йилда Гамбия, 1968 йили Экваториал Гвинея, 1973 Гвинея- 
Бисау, 1975 йил Яшил ороллар буруни ва Ангола мустакил 
республика деб эълон килинди. Бу мамлакатларда хозир мухим 
этник жараён руй бермокда.

Рарбий ва Марказий Африка ахолиси турли антропологик 
ва лингвистик гурухлардан иборат булиб, узларининг хужалик 
фаолияти, маданияти ва динлари билан бироз ажралиб 
турадилар. Рарбий Африканинг шимолида Мали ва Нигер 
территориясида яшовчи туареглар катта европоид иркининг 
Уртаер денгизи типига мансуб. Европоид белгилари Марказий 
Африканинг шимолий районларидаги туби канури каби 
элатларда хам бироз сезилади. Колган барча халкдар катта 
негроид иркига тегишли. Аммо улар айрим типларга булинган. 
Масалан, баданининг ранги, лабининг кдпинлиги, прогна­
тизм, буйи ва бошка белгилари билан Сенегал типи (волоф 
халк,и), нигер типи (мандинго халки), чад типи (хауса халки), 
сахара типи (сара халки), пакана буйли негерил типи (пиг- 
мейлар) бир-биридан ажралиб турадилар.

Рарбий Африкани этнолингвистик киёфаси жуда ранг- 
баранг. Бу ерда хозир бир неча тил оилалари ва жуда куп 
туркумларга мансуб этнослар яшайди. Афросиё тил оиласига 
кирадиган барбар ва туареглар хамда чад туркумига мансуб 
хаусалар билан бирга нигер-кордофа, нил-сахара, бенуэ-конголез 
тил оилаларига тегишли жуда куп халква элатлар кенг терри- 
торияда жойлашган. Марказий Африканинг этнолингвистик 
харитаси анча яхлит, умумийликка эга, асосан банту тил­
ларида гапирадиган халклардан иборат. Банту халкдари 
милоддан аввалги I минг йилликнингурталарида Марказий 
Африкада пайдо булиб, бу ерда кадимдан яшаб келган пигмей 
ва бушменларни сикиб чикарганлар. Х,озир М арказий 
Африкада 32 млн. банту халкдари яшайди. Шулардан энг 
йириги балуба (4.4 млн. киши), баконго (4.4 млн.), овим
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бунду (2,3 млн.), бамбунду (1,7 млн.) ва \.к. Рарбий Африкада 
хауса ва унга якин тилда гапирадиган халклар 10 млн. киши, 
бенуэ-конголез тилида хам 7 млн, вольт тилида 8 млн. Рарбий 
атлантик тилида 10 млн.дан ортик;халк, гаплашади.

Хужалик жихатдан мазкур минтакд Шимолий Африкадан 
кейин анча ривожланган. Бу ерда \ам  кишлок, хужалиги 
иктисодиётнинг негизини хосил килади. Океандан узокда 
магистрал транспорт йулларидан чеккада жойлашган Марказий 
Африка халкдарининг анъанавий машгулоти дехкончилик 
ва чорвачилик булиб, 80 фоиз ахолининг хозиргача асосий 
тирикчилик манбаи хисобланади. К,ишлок хужалигида 
жамоатчилик муносабатлари сакданиб келмокда.

Махаллий дехкончилик тропик иклимга мослашган, 
урмонларни чопиб, очилган ерга кул аралаш ерга чопки 
(бутали ёгоч ходага темир гиш кийгизилган) билан ишлов 
бериб экин экилади. Буз ерга экин 5—6 йил, баъзан ер куп 
булса 10—12 йилдан кейин кайта экилади. Асосий экинлардан 
шоли, макка, сули, батута, шакаркамиш, ловия экилади, 
тропик урмонларда ямс, маниока, тару, ерёнгок (арахис), 
нон дарахти, банан, ковун, ковок, цитрус ва мевали 
дарахтлари устирилади. Мухим анъанавий „этник“махаллий 
экинлардан шоли гвинея-либерия зонасида яшовчи халкдарга 
хос булиб, одатда сугорилмай экилади. Ш оликорлик Нигер 
ва Гамбия дарёларининг сохилларида 3,5 минг йиллар мукаддам 
пайдо булиб, бошка жойларга таркалган. Уни дарё ёкасидаги 
пастлик сув тошкини сероб ерларда ёки купинча экваториал 
икдимли намли серёмгир тропик урмонларда экадилар. Рарбий 
Африкада шолидан йилига 400 минг тоннага якин хосил 
олинади.

Мустамлакачилик сиёсати натижасида айрим мамлакатлар 
экспорт учун махсус экинларни экишга ихтисослаштирилган 
эди. Доимий нам икдимли улкаларда, асосан шимолий 
кенгликнинг 8 градус жанубида жойлашган улкаларда энг 
фойдали экспорт экинлари маданийлаштирилган. Айникса, 
Гвинея бугозигаякин жойлашган мамлакатларда какао, кофе, 
банан, гевея, ананас, кокос пальмаси каби усимликлар 
устирилади. Рарбий Африкада жахонда етиштириладиган 
кокоснинг 3/2 кисми, бутун китъадаги кокоснинг 90 % и 
устирилади. Гамбияда ерёнгок, Нигерия ва Дагомеяда хурмо,
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Фил Суяги сохилида кофе (жахонда учинчи уринда, китъа- 
нинг 90 % хосили), Либерия ва Нигерия хурмо мойи ишлаб 
чикаришга ихтисослашган. Марказий Африкада хдм йирик 
плантация хужаликларида экспорт учун хурмо ёги, каучук, 
банан, шакаркамиш, кофе, какао, тамаки, ерёнгок, (арахис) 
ва пахта етиштирилади. Бу ерда урмон куп булганлиги туфайли 
Кимматба\о дарахт турлари хам экспорт килинади (бутун 
китъанинг 3/1 кисми Марказий Африкада тайёрланади). 
Жахон бозорида окуме, махогани, ироко каби дарахтлар 
юкори бахрланади. Юкори Гвинеянингтропик урмонларида 
яшовчи йоруба, ибо, ошанти каби халкдар дон экинларига 
унча эътибор бермаганлар, асосан ямс, маниока, таро, арахис, 
банан, цитрус ва бошка мева дарахтлари етиштирганлар. 
Болоф, серер, мандинго, хауса каби кадимий дехкончилик 
касбига эга халкдар эса асосан, дон экинлари — жугари, 
сули, макка, бугдой, сув сероб жойларда шоли экканлар. 
Чорвачилик суст тараккий этган. Факат Хауса, Мандинго 
сохилларида яшовчи айрим этник гурухларда уй хайвонлари 
сакданган. Улар овчилик ва баликчилик билан хам шугул­
ланганлар.

Чорвачилик факат шимолий ва жанубий районларда 
фульбе, туарег халкларида кенг таркалган. Кучманчи ва ярим 
кучманчи турмуш тарзида яшовчи бу халклар асосан зебу, 
кичкина хукиз-ндама, от, туя, куй ва эчки бокиб кун кечи- 
радилар. Жанубий кенгликнинг 10 даража пастида Гвинея 
саваннасида йирик шохли мол бокиш мумкин эмас, чунки 
цеце пашшаси молгакиргин келтиради. Шунингучун фульбе 
халкларининг кучиш ХУДУДИ хам мазкур кенгликнинг 
шимолида чекланган. Йирик шохли моллар, асосан Судан, 
сохил мамлакатлари — Мали, Юкори Вольта ва Нигерияда 
мавжуд. Дехкончилик хужаликларида хам кисман мол 
сакланади, уни факат байрамларда ва диний маросимларда 
суядилар.

Рарбий ва М арказий Африка кишлок ахолисининг 
купчилиги кадимий даврлардан то хозиргача барча ишлаб 
чикариш куроллари, уй-рузгор буюмлари, кийим-кечак ва 
бошка зарур махсулотларни уйда ишлаб чикарганлар. Айникса, 
Рарбий Африкада хунармандчилик нихоятда ривожланган. 
Тукимачилик ва кунчиликда хауса халки жуда юксак санъатга
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эга булган. Турли газламалар, ажойиб тери махсулотлари, 
хар хил к,оп ва идишлар, пойабзал, эгар, камар ва х- к.лар 
зур махорат билан яратилган ва узок, юртларга чицарилган. 
Фульбе, Мандиго, Хауса халкпаринингтемирчи ва мисгарлари 
омоч тиши, болта, бел, кетмон, урок, пичок, килич, ханжар, 
найза ва \а р  хил безаклар ишлаб чикарганлар. Темирчилик 
энгхурматли касб хисобланган. Гвинея халклари, Ганадаги 
ашанти, Нигериядаги йоруба, Камерундаги бамума каби 
халкларда бадиий хунармандчилик нихоятда ривожланган. 
Улар сополдан, жез ва фил суягидан жуда ажойиб хайкаллар 
ясаганлар. Бенин хунармандлари хайвонларнинг кичкина, 
подшолар ва аждодларининг йирик хажмдаги хайкалларини 
жездан куйиш малакасига эга булганлар. Улар хатто кушк ва 
саройларни безайдиган турли раем, безак ва хайкаллар ясай 
олганлар. Банту халклари турли хилдаги чипта ва саватлар 
тукишда катта махоратга эришганлар. Ёгоч уймакорлигида 
Рарбий Африка халкларидан олдинга чикадигани йук-

Хозир Рарбий ва Марказий Африканинг иктисодий 
тараккиётида казилма бойликларнинг куплиги мухим 
ахамиятга эга. Якин давргача бу ерда огир саноат булмаган. 
Мустакилликка эришилгандан кейин, айникса, йирик порт 
шахарларида аста-секин саноат корхоналари пайдо була 
бошлайди. Масалан, Дакара, Абиджон, Жантил, Луанда, 
Порт-Харкорте ва Заррида нефть ишлаб чикариш заводлари, 
Гвинеяда алюмин учун зарур лой тупрок заводи, Нигерияда 
симоб эритиш заводи, Гана ва Камерунда алюмин заводи, 
Заирда tof кони саноати ва олмос кавлаб олиш корхоналари 
(жахонда энг катта олмос кони), Конгода кургошин ва олтин 
конлари, Габонда марганец ва уран конлари, Камерунда 
боксит, Габон ва Конгода юкори сифатли темир ишлаб 
чикариш корхоналари пайдо булди. Нихоятда бой ва ранг- 
баранг минерал ресурсларнинг топилиши мазкур минтакада 
энг мухим саноат тарм окларининг ривожини таъмин 
Килмокда. М арказий Африкада ёгоч ишлаб чикариш , 
тукимачилик, озик-овкат саноати сохалари хам ривожланган. 
Огир саноатнинг асосий махсулотлари экспортга ишлайди.

Рарбий ва Марказий Африка ахолиси турмуш тарзи ва 
табиий шароитга мослашган уйларда яшайдилар. Барча
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мамлакатлар асосан аграр хужаликка эга булганлиги туфайли 
ахолининг купчилик кисми кишлокдарга жойлашган. Аммо 
Иарбий Африка кадимий шахар маданиятига эга булиб, бу 
ерда урта асрлардаёк 70 га якин шахар мавжуд булган 
минтакада кейинги даврларда шах,арлар купайиб миграцион 
жараён анча кучайган. Марказий Африкада, аксинча, шахарлар 
асосан сунгги вактларда пайдо була бошлаган, ахоли мигра- 
цияси жуда паст. Умуман минтаканинг 70—80 фоиз ахолиси 
Кишлокда жойлашган, айрим мамлакатларда ундан хам куп 
(Чадда 93 %, Ангола ва Заирда 80—90 %, Нигер, Либерия, 
Мали, Гвинея-Бисау ва Юкори Вольтада 90—95 % ахоли 
кишлокдарда яшайди).

Турли шаклдаги уйлар асосан лой ва ёгочдан курилади. 
Манде, Хауса ва Яарбий Банту халклари лойдан доирасимон, 
ойнасиз конус шаклдаги сомон билан ёпилган томли уйларда 
яшайдилар. Мали ва Гвинеяда яшовчи мандинго халки 30— 
40 кишилик икки-уч авлоддан иборат катта оилалар бирикиб, 
ёгоч деворлар билан уралган бир неча уйларда истикомат 
киладилар. Бундай уй шамойили сукала деб аталади. Хдзир 
Хам кучманчи фульбе кабилалари дойра килиб жойлашган, 
уртасида мол сакдайдиган курага айланган уйларда кон- 
Кариндошлар жамланиб, бир оила булиб яшайдилар. Бундай 
Курилган уйларга вуро деб ном берилган. Кишлок уртасида 
одатда жамоа мажлислари учун катта уй тикланган. Купинча 
тропик урмонларда учрайдиган бундай жамоа уйларида 
эркаклар сават, буйра ва бошка буюмлар тукиганлар, 
уймакорлик ва хайкалтарошлик килганлар, жамоа суди ва 
бошка мухим масалаларни хал килганлар. Кишлокдарда 200— 
300 киши яшаган. Нигер вохасида мингга якин кишилик 
Кишлокдар хам мавжуд.

Гвинея сохилида яшовчи халкдар ёгочдан курилиб, лойдан 
урилган туртбурчак шаклидаги текис сомон томли уйларда 
яшайдилар. Масалан, йорубаларда уйлари ичкарига каратил- 
ган бир неча ховлилар мавжуд. Уйларнинг деворлари 
безатилган, устунларга уйма накшлар берилган. Гана халкининг 
уйлари ичкари ва ташкарига булинган, ховлилар девор билан 
уралган. Кучманчи фульбе ватуареглар кучишга кулай тери 
ёки чипта ёпилган чодирлар тиклаганлар. Малидаги сонгаи
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халадари узига хос сомон чипталар билан эгилган чивикдарга 
биркитилган уйларда яшайдилар. Бундай уйлар тошк,ин 
келганда кучиришга кулай булган.

Махаллий ахолининг кийимлари хам табиий шароитга 
мослашган. Судан сохилликларининг эркаклари кенг куйлак 
ва шаровар (чолвир), аёллари юбкага ухшаш белдан юкрри 
пасти тупик^кдча бир неча марта уралган рангли читдан иборат 
кийим киядилар. Tof этакларида яшовчи фульбе кдбилалари 
совукдан куйлак-иштон, устигажун матодан тикилган плаш 
ёпинганлар. Тропик урмонларда яшовчи ахолининг купчилиги 
одций белбог билан чекланган. Пойабзал деярли кийилмайди, 
факдт сахрода иссик, кумдаги кабилалар сандал кийганлар. 
Туарегларнинг эркаклари бошдан-оёк, крра матога уранадилар. 
Шахарларда европа кийимлари таркдлган.

Дехкрнчилик билан шугулланувчи ахолининг таомлари, 
асосан, гуруч, сули, м аниока ва сабзавотлар, гуруч, 
кузикррин, сабзавот, гушт ёки балик, билан пиширилади, 
сулидан атала, маниокадан нон пиширадилар. Чорвадор 
фульбе, асосан, сут махсулотларини истеъмол киладилар. 
сули ёки маккадан атала пишириб ёг кушиб ейилади.

Ижтимоий-ик^тисодий тузуми хилма-хил. Хатто энг ри­
вожланган Гвинея туркумига кирадиган халкдарда хам ypyF- 
чилик тузуми крлдикдарп с а к,! а н га н. Масалан, XVI асрларда 
пайдо булган кейин инглиз мустамлакачилари томонидан 
емирилган Ашанти давлати бир неча вилоятларга булиниб, 
уларни подшо томонидан тайинланган ypyF-ж ам оа бошкдриб 
турган. Жамоа крн-кариндошлик принципи асосида тузилган, 
тахт ва окрокрллар вазифаси она ypyFH томонидан белги- 
ланган, мерос хам патриархал типда булган. Бошлик, (раис) 
вафот этса, унинг урнига опасининг катта угли тайинланган. 
Диний эътикдцга биноан хар бир кишига отадан жон, онадан 
крн: насл-насаб утар эмиш.

Йоруба мамлакатида давлат ишларида аёллар иштирок 
к,илган. Бош хоким кошида саройда олий маслахатчи булиб, 
аёл киши тайинланган. У „подшонинг онаси“ деб эълон 
к^илинган, хокимнинг чинакам асл онаси эса угли тахтга 
'пщиши билан кдтл этилган. XVII асрда Дагомеяда хатто аёллар 
гвардияси мавжуд булган. Айрим олимларнинг фикрича, 
судан-сохил халадарининг анча к,исми синфий жамиятга
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иатриархатни четлаб, тугри матриархатдан утган. Чунки 
Атлантик океан сох,иллари ва урмон чеккаларидаги айрим 
к^абилаларда то XIX асргача уруг-к^абилавий тузумда 
матриархат белгилари аник, намоён булган. Патриархал 
муносабатларининг типик шакллари эса XVII аср бошларида 
йирик сиёсий бирикма — имомат ташкил калган кучманчи 
фульбе кдбилаларида сакданган.

Ибтидоий тузум кдпдикдаридан минтак,ада энг куп 
таркалган шаклларидан бири Океаниядаги махфий итти- 
фок^пардир. Эркаклардан ташкил топган мазкур иттифокдар 
дастлаб матриархат уругига кдрама-кдрши тарзда пайдо булиб, 
янги жамиятга келиб мураккаб функцияни бажаради. Махфий 
иттифокдар жамият хдётига таъсир курсатиб келган. Масалан, 
Либерияда пайдо булган Поро номли эркаклар иттифо^и, 
Камерундаги Эгба ва Нгуа иттифок/три асосан, зодагонлардан 
ташкил топган ва унинг бошида ма^аллий 1<;ирол турган. 
Синфий жамият шароитида эркаклар иттифок^и давлат 
ваколатидаги (суд к,илиш, полиция) айрим вазифаларни 
бажарганлар. Улар купол кучга таяниб, дин билан ник,об- 
ланган хдлда \ар  хил Хурофий анимистик ва сехргарлик 
билан туда маросимлар утказиб ахрлини ва\имага солиб 
турганлар, хркимларга солик, туплаш, бойлик орттириш, 
сиёсий душманларни йукртишда таянч булганлар. Нанимали 
никрб ва кийимларда дах,шатли арвохдар шаклида кутил- 
маган пайтда пайдо булиб, к,ора ниятларини амалга ошир- 
ганлар.

Махфий иттифокдарга кириш мураккаб, аввало, махсус 
мактабларни тугатиш зарур. Масалан, Либериядаги Поро 
иттифо^ига 12—14 ёшли болалар кабул килинган, махсус 
таълим-тарбия берилиб, ofhp синовлардан кейингина аъзо- 
ликка утказилган. Бола бир неча ой ук^итилган, унга жасорат 
курсатиш^абр-то^ат кдлиш ва бошк;а х,ар хил хунарларни 
ургатганлар, турли синовлардан утказганлар. Курол ишлатиш, 
ов кдлиш, балик^тутишни эгаллаганларидан сунг урмоннинг 
энг к^алин жойида махсус маросимлар утказиб ф оти \а  
берганлар. Онда-сонда оахимали никрбланган иттифок, аъзо- 
лари шовк^ин-сурон билан киш ло^ларда пайдо булиб 
аждодларнинг арвохдарига багишлаб диний маросимлар 
утказганлар. Либерия ва Суданда аёлларнинг х,ам махфий
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иттифок*и борлиги аникданган. Унда хам махсус мактабларда 
кекса аёллар таълим-тарбия берганлар, маросимлар утказ- 
ганлар.

Одатда, Африкани аждодлар ибодатининг классик 
намунаси деб хисоблайдилар. Бу бежиз эмас, чунки бутун 
Африкада, айникса, унинг гарбий ва жанубий к,исмида 
аждодларга c h f h h h l u  нихоятда кенг таркалган. Аммо бу ерда 
ислом ва христиан динлари хам мухим уринни эгаллайди. 
Рарбий Африкага ислом IX—X асрларда кела бошлаган ва 
махаллий динларни сик,иб чик,ара бошлаган. Хозир бу ердаги 
ахолининг 32 % и (61 млн.дан ортик, киши) мусулмон, 
тахминан 18 % (21,4 млн. киши) христиан динида (XIX асрда 
таркдла бошлаган), колraiiи махаллий диний эътикрдларга 
риоя к,илади. Масалан, Либерияда ахолининг 4/3 к,исми, Фил 
Суяги сохилида 3/2 к,исми, юк,ори Вольта ва Ганада 4/3 
к,исми, Нигерия ва Гвинея-Бисауда, ярмига як,ини махал­
лий анъанавий динларга, айник,са, аждодлар арвохига c h f m -  

надилар. Сунна мазхабидаги ислом Рарбий Африканинг асо­
сан шимолида ва сохил зонасида, айникса, Сенегал, Гамбия, 
Гвинея, Мали, Нигер каби мамлакатларда хукмрон дин га 
айланган. Масалан, Нигерда 96 % ахоли, Синегал ва Гамбияда 
80 % ахоли мусулмон. Махаллий анъанавий диний эътикдц 
ва ибодатларга риоя к,илувчилар Рарбий Африкада 38 % (52,3 
млн.дан ортик, киши)ни ташкил к,илади. Марказий Африкада 
эса махаллий диндагилар J4 % дан ортик, ахоли (19,2 млн. 
киши)ни ташкил к,илади. Аммо исломга нисбатан христианлик 
купрок, тарк,алган ва анча мустахкам сак^анган. Марказий 
Африка ахолисининг 20 фоиздан ортоти (23,7 млн.киши) 
христиан динида. Булардан ташк,ари минтак,ада христиан- 
африка аралашма диний эътик,одлар хам кенг тарк,алган. 
Бундай синкретик динлар таъсирига Рарбий Африканинг 
26 фоиз ахолиси, Марказий Африканинг 17 фоиз ахолиси 
утган1.

Рарбий ва М арказий Африка халм арининг бадиий 
Хунармандчилик санъати накддар юксак булса, унинг огзаки

1 Барча ракамлар олинган асар: Г.А. Ш пажников. Религии 
стран Африки. Справочник. — М.: „Наука". 1981.
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ижоди, уйин ва мусикд санъати хам шунчалик ривожланган. 
Ажойиб архитектура намуналари, гузал куш к ва саройлар, 
афсонавий образлар тасвири берилган хайкал ва устунлар, 
куйма металл ва уйма ёгоч санъати намуналари билан бир 
кагорда, бекиёс огзаки адабий меросни авлодма-авлод саклаб 
келган бахши (гриот)лар, ашулачи ва раккосалар жахон 
маданиятига муносиб хисса кушиб келмокдалар. Х,озир хам 
халк, ижоди заминида пайдо булган профессионал архи- 
текторлар ва адабиётчилар, актёр ва раккосалар, мусикдчи 
ва ашулачилар, рассом ва хайкалтарошлар узларининг гузал 
санъатларини Халкаро фестивалларда, концерт дастурларида 
намойиш килмокдалар, олкишларга, хурмат-эътиборга 
сазовор булмокдалар.

3-§. ШАРКИЙ АФРИКА ХАЛКДАРИ

Африка китъасининг Шаркий кисмида хар хил иркдаги 
узига хос маиший турмуш ва маданият яратган турли этнослар 
яшайди. Бу ерда мустамлака булмаган ягона давлат — 
Эфиопия, Ж а\он  олмос бозорида етакчилик килаётган 
Жанубий Африка Республикаси ва Намибия жойлашган. 
Шаркий Африкага (Эфиопиядан ташкдри) Сомали, Жибути, 
Кения,Уганда, Танзания, Руанда, Бурунди, Замбия, Малави 
мамлакатлари киради.

Кадимий иркдардан Шаркий Африкадаги эфиоп, негроид, 
негриль ёки пигмей ва бушмен типлари сунгги 12—10 минг 
йиллар мукаддам шакллана бошлаган. Бу ерда чорва ва 
дехкончилик маданияти Нил вохасига нисбатан кейинрок 
эрамиздан аввалги VI минг йилликларда неолит даврида юзага 
келган. 4—5 минг йиллар мукаддам Эфиопия тог этакларида 
уй хайвонларини кулга ургатиб, дон эка бошлаганлар. 
Неолитик маконлар, дала ва каналлар Шаркий Африканинг 
кургок районларида, Буюк куллар атрофида топилган. 
Ш имоли-шаркий кисмида кушт тилида гапирадиган кади- 
мий туб аббориген ахоли, бутун шаркда таркок холда 
дехкончиликни билган банту („нту“— одам, „ба“—лар, яъни 
„одамлар“ деган маънода) халклари яшаган.

XIV—XVIII асрларда бантулар илк йирик феодал 
давлатлари (Китара, Караве, Луанда, Урунди, Буганда,
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Анаколе кабилар)ни яратганлар. Милоднинг [ минг йиллиги 
охирларида Хинд океани со;\иллари ва оролларида араб 
маданияти таъсирида узига хос суахил маданияти пайдо бу- 
лади. Бу ерда турли элатлар яшайдиган шахдр-данлатлар (Пате, 
Ламу, Момбаса, Клива ва х.к.) ташкил топади. Асли суахил 
халки бантулар билан келгинди осиёликларнинг аралаш- 
масидан пайдо булган. Улар ислом динига утиб уз маданий 
хусусиятларини саклаб крлгаплар. Суахил халк,и хрзир Кения 
ва Танзаниянинг со\ил районларида, Занзибар, Пемба ва 
М афия оролларида яш айдилар. Ш аркий А ф риканинг 
шахдрларига осиёлик араблар ва х.индилар куплаб келиб 
урнашган.

Жанубий Африканинг туб ахолиси, асосан бушменлар 
ва гуттентотлардир. Улар кддимий замонларда бутун Жану­
бий ва кисман Шаркий Африканинг чексиз тропик урмон- 
ларида жойлашганлар. Хозиргача уларнинг ибтидоий аждод- 
лари яратган коятош расмлари сакданиб к,олган. Уларда ёв- 
войи хдйвонлар, ов к,илиш, теримчилик ва уруш манзаралари, 
турли маросимлар тасвирланган.

Бушменлар (асли маъноси „бутазор одамлари“ евро­
паликлар берган ном) на дехдончилик, на чорвачиликни 
билганлар, факат овчилик ва теримчилик билан кун кечир- 
ганлар. Улар муайян худудларга эга булган кдбилаларга були- 
ниб, дайдиликда кичик гурух булиб, овк,ат излаб кучиб 
юрганлар. Эркаклар ук,-ёй, чукмор ва найзача билан ов 
килганлар, аёллар эса учи уткир таёк билан ер ковлаб емишли 
илдизлар, чувалчангларни топиб тирикчилик килганлар.

Гуттентотлар бушменларга нисбатан бироз юкори мада- 
ниятга эга булган. Улар факдт бир неча аср мукаддам 
чорвачиликка утганлар, йирик ва майда шохли мол бокиб 
кун кечирганлар. Улар хдм тропик урмон ахрлисидек уйла- 
рини доирасимон кура килиб (краал шаклида) курганлар ва 
катта патриархал оилаларга булиниб жойлашганлар. Гуттен­
тотлар кушни банту халкдаридан кулолчилик, темир эритиш 
ва ишлаб чикариш, темир куроллардан фойдаланишни 
урганганлар.

Африка китъасининг жанубий кисми этник киёфаси анча 
мураккаб. Жанубий Африка мамлакатининг 4/5 кисми (61 
млн. киши) турли этнослардан, курамалашиб кетган афри-
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каликлардан иборат. Энг купи банту халкдари (умумий ахо­
лининг 78 % и), бушмен ва гугтентотлар 0,5 %, европа- 
ликларнинг авлодлари метислар билан—19 %, келгинди 
осиёликлар ва уларнинг авлодлари 2 % ни ташкил этади.

Мазкур худудда яшовчи халкдарнинг ичида энг биринчи 
демократик тузумга кддам ташлаган куп сонли (43,3 млн.) 
ахолига эга булган Эфиопия этник жихатдан алохида уринни 
эгаллайди.

Эфиопия энг кадимий маданият марказларидан бири. Бу 
ерда топилган тошдан ясалган ибтидоий мехнат куроллари 
3 млн.йиллар мукаддам пайдо булган. Ибтидоий маконлар- 
дан палеолит ва айникса, неолит даврига оид обидалар куп 
топилган. Эрамизнинг бошларида пайдо булган Аксум 
подшолиги IV—IX асрларда гуллаб-яшнаган, Миср, Рим- 
Византия империяси ва Ш арк мамлакатлари билан савдо 
алокаси урнатилган, V асрлардан христиан дини таркалган 
эди.

Европоид ва негроид иркдари урталарида шаклланган 
Эфиоп иркига тегишли халклар асосан сем ит -хам ит  
(Афросиё) тилларида гапирадилар. Эфиопияда яшовчи энг 
катта халклар амхара ва орома, Жануби-шаркий районлардаги 
сомалийлар ва бошка элатлар семит тил оиласига мансуб. 
Марказий кисми ва жануби куп сонли галла, сидамо, кушит  
тилида гапирадиган халкдардан иборат. Улар асосан дех- 
Кончилик билан шугулланадилар.

Эфиопия энг кадимий дехкончилик марказларидан 
булиб, унинг Марказий ва Рарби-шимолий кисмларида 
хайдаладиган ерларига асосан галла экилган. Яйловли чорва 
хужалиги чопки дехкончилиги билан бирга ривожланган 
районлар гарбий, жанубий кисмида мавжуд. Асосий экин- 
лардан бувдойнинг айрим турлари теффа (майда уругли дон), 
дурра (жугари тури), макка, арпа, сули, ш оли, ловия 
турлари, нухат, чечевица, нут, пахта экилади. Эфиопияда 
кофе етиштирилади ва у (кэфа провинцияси номи билан 
боклик), энг севимли ичимлик саналади. Турли сабзавог 
экинлар: калампир, пиёз, саримсок, карам, бодринг, ковок, 
хам етиштирилади. Кейинги вактларда помидор, лавлаги, 
рангли карам, сабзи хам кенг таркалган. Богдорчилик 
ривожланган, апельсин, лимон, мандарин, анор, банан

231



устирилади. Дехдон хужалигида кул тукимачилигининг ом- 
мавийлашгани, эксиортнинг купайиши натижасида пахта 
мухим экинлардан хисобланади. Шимолий вилоятларда ва 
Эритрияда темир тишли плуг билан ерга ишлов берилади. 
Эфиопиянинг гарбида яшовчи галла халки бир ярим метр 
узун ходанинг учига тош б оитб  ерни ковлаб экин экади. 
Асосан, дехдончилик куроллари анча жун, оддий агротех­
ника усуллари кудланилади, купинча чопки ва йунилган 
ёгоч, урок, ва цул омочи ишлатилади.

Дехдонларнинг асосий таомлари \ар  хил чучук нон ва 
патирлар, севимли таоми ёгли нон ва калампирли лобиё 
Кайласи—шуро. Гушт кам ишлатилади. Аммо Эфиопия мол 
гуёги сонига Караганда жахрнда етакчи уринларда туради. 
Масалан, утган аср охирларида 27 млн. йирик шохли мол, 40 
млн. куй ва эчки, 15 млн. чучкд булган. Мамлакатда от, туя, 
эшак жуда куп. Асалчилик \ам кенг таркалган. Асалдан махсус 
вино-тежа ва шам тайёрланади. Дарё ва кулларда, денгиз 
сохилларида баликчилик мавжуд.

Хунармандчилик них1оятда ривожланган. Темир буюм- 
лар ишлаб чикдриш, заргарлик биринчи уринда туради. 
Кадимий даврлардан эфиоплар темир махсулотлари, билак- 
узук, сирга ва бош ка турли безакларни нозик нак.шлар билан 
ишлаб чикданлар. Хатто кийимлар, металл, айникса, одтин 
ва кумуш буюмлар к,имматбахо тошлар билан безатилган. 
Усимлик накдглари кадимий кулёзмаларда хам ишлатилган. 
Кулолчиликда зур махорат билан спирал усулида чузиб на- 
фис буюмлар ишлаб чикарилади. Чорвачиликда турли тери- 
чарм махсулотлари ишлаб чикариш йулга куйилган.

Кишлок ахолиси хужалик характерига ка раб жойлашган. 
Амхар, галла, кеффа халклари тартибсиз курилган кишлок- 
ларда яшайдилар. Сиграи халкида кавму кариндошлар ма- 
Халла (квартал) булиб жойлашган. Уйлари доирасимон, синч 
ёки тукима лой билан урилган деворли, томи эса конусси- 
мон сомон билан ёпилган булади. Бундай уйлар тукули деб 
аталган ва баланд деворлар билан уралган. Тукули ойна- 
эшикли, уртасида учок, бир чеккада ётиш учун супа. Уй жи- 
Хозлари асосан бамбукдан тукиб ишланган паст стол (хонтахта 
шаклида), турли чипта ва буйрапар, гуладан ясалган урин- 
дикдар. Дон уй ичида курилган махсус Fypa (гота)да саклан-
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ган. Нонни инжаро атайдилар ва тэффа унидан катта 
товада пиш ирадила^ Таомни дехконлар баланд дойра 
шаклидаги сават сто.'и1арДа истеъмол киладилар. Бундай стол- 
лар одатда ховлида са^анади . Факат о в ка т вактида ичкарига 
киритилади. Уйда су^и> ТурЛИ крвок, сопол ва металл идиш- 
лар, махсус кийим с^к^анадиган саватлар мавжуд.

Эфиопиянинг Щ^моли ва шарк,ий районларида яшовчи 
а\ол и тугри бурчак Ц1аклида майда тош ва шагалдан туп рок 
ва тезак аралаш лоид;(и ^ р ^ г а н  текис томли уйларда яшай- 
дилар. Кучманчи чоР^адорлар (масалан, сомалиликлар) узига 
хос панжара синч Д^ВОрЛарГа тухум шаклида калин курук  
хашак епилган, устцГа ТуЯ gKH хуКИЗ териси копланган уй­
ларда яшайдилар. К^динги йилларда кучманчиларнинг ут- 
рок турмуш тарзига утаётган кисми тукули уйларни тикла- 
мокдалар.

Эфиопияда ш а ^ р  жуда кам. Ахолининг факат 10 фоизи 
шахарларда яшайдц ]<дцИМИй йирик шахарлардан Аксум, 
Гондар, Харар. М ацлакатнинг пойтахти Аддис-Абебада 1,5 
млн. (1980 йил) кищ и яш айди холос. Бошка шахарлар катта 
кишлок/iapra ухшаб кетади,

Кийимлари анъанавий, эркаклар читдан узун тик ёкали 
куйлак, тор иштон КИЯдилар, устига шамма (чопон) ёпи- 
надилар, совукда Кошонли жундан тикилган бурнус кия­
дилар. Аёлларнинг кийимлари хам узун тор енгли куйлак, 
шамма ва бурнусда^ иборат. Одатда аёл ва эркаклар бош ва 
оекяланг юрадилар^ аёллар баъзан румол ёпинадилар. Факат 
сахрода каинок К3\ща юриш учун тери сандал кийилади. 
Сунгги вактларда е^р0па кийимлари кенг таркала бошлаган.

Айтиш жоизки, мамлакатда республика хокимияти урна- 
тилгач социал-икти^одий, маиший ва маданий хаётда ижобий 
узгаришлар руй бер^ 5 0Шлади Ер ислохоти амалга оширилиб, 
феодал мулк тугати^ган> ер давлат мулки деб эълон килинган. 
Давлат саноатни Р^вожлантириш, модернизация килиш ва 
янги корхоналар КУришга катта эътибор бермокда.

Эфиопия кищ ^о^арида анъанавий турмуш тарзи мод­
дий ва маънавии М̂ даниятни кадимий хусусиятлари ни сак~ 
лаб келмокда, ai%0 шахарларда ва йирик кишлок^арда 
анъанавий маиши^ Турмуш шакллари билан бирга, янги 
шахар хаёти белгщарИ сезилмокда. Аёлларда нозик матолар-
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дан бурма к,илиб тикилган каштали ок, куйлаклар, ёшларда 
эса юбка ва блузкалар пайдо булмокда. Байрамларда хдм- 
ма ок, либослар (Эфиопияда ок, ранг севимли) кийиб беза- 
надилар. Бутун хдёт очи к завода утади. Х,овлида овкдт пи- 
ширилади, чит тук,илади, ип йигирилади, нон ёпилади ва 
кофе кдйнатилади.

1975—1976 йилларда мактаб черковдан ажратилиб шахсий 
укув юртлари давлат ихтиёрига утган.

Эфиопия халкдарида фольклор, мусикд, рак,с ва куйлар 
жуда ривожланган. Турли хал^ривоятлари, масал ва макрллар, 
эртак ва ашулалари ам хара, т играи, оромо ва бошк.а 
халк^ларнинг турмуш тарзининг турли томонлари билан 
таништиради, ижтимоий хдётини очиб беради. Тасвирий 
санъат, адабиёт, куй ва уйинлар яна хам равнак, топмокда. 
1955 йили пойтахтда биринчи профессионал (70 йиллардан 
миллий) театр пайдо булган. Диний эътикдтларига кдраб 
христиан ва мусулмон байрамлари тантанали нишонланади. 
Бутун мамлакатда янги йил (11 сентябрь), „Маскал“ номли 
хосил байрами (27 сентябрь) умумхалк, тантаналарига 
айланган.

Ах,олининг 19 миллион, яъни ярмидан купи (66,5 % и) 
христиан динида (асосан амхара, тиграи, к,исман оромо, агоу 
ва бошк,а халкдарда), кдлгани (28 % и) мусулмонлар (сомали, 
афари, чорва оромо, тигра, баджа, войта, жабирти каби 
халкдар) ва махаллий анъанавий диндаги (5 фоизи) элатлар 
ва этник rypyx/iap (асосан Рарбий, Шимолий ва Жануби- 
гарбий районларда) аждодларга сигиниш, анимизм каби 
эътикдллар сааданган.

Сомали ярим оролида яшовчи шу номдаги ахолининг 
(5,5 миллиондан ортик, киши) турмуш тарзи эфиопияликларга 
анча як^н. Милоддан аввалги II минг йилликларда бу улкани 
кддимий мисрликлар Пунт мамлакати деб атаганлар. VII асрдан 
бошлаб сомали араб маданияти таъсирига утади. X—XII 
асрларда пайдо булган Адал султонлиги йирик транзит савдо 
марказига айланган ва XII асрларгача гуллаб-яшнаган. Кейин 
Сомали сохилидаги султонлик ва имоматлар Мисрга ва 
Португалияга кдрам буладилар. 1869 йилда Суэц канали 
очилгандан сунг уша даврдаги империалистик давлатлар 
стратегик жихатдан му\им ахамиятга эга булган Сомалини
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узаро булиб олишган. Факдт Иккинчи жахрп урушидан кейин 
куп йиллик озодлик кураши натижасида 1960 йил июль 
ойида мустамлака улка бирикиб, мустак,ил Сомали Респуб- 
ликаси эълон к,илинган эди.

Мамлакатнинг 96 % ахолиси Эфиопия ирк,и, кушид тил 
группасига оид сомалиликлар. Жануби-гарбий к,исмида негроид 
ирк,ига тегишли банту тилидаги вегоша, бажуни кдбилалари 
яшайди. Улар асосан, дехдончилик, овчилик ва баликчилик 
билан шугулланадилар. Йирик порт шах,арлари ва савдо 
марказларида к,исман араблар, суахили, амхара, щндийлар ва 
италияликлар жойлашган.

Сомалиларнинг асосий к,исми (жанубий районларда 60 % 
ва шимолда 90 %) кучма чорва хужаликлардан иборат, улар 
бироз дех,к,ончилик билан х,ам шугулланадилар. Айникса, 
туякашлик кенг таркалган. Ундан ортик, туя, бир-икки юз 
куй ва эчкига эга булган киши бадавлат хисобланади. Айрим 
бой оилалар бир неча юз ва хдгго мингта туяга эга. Сомалилар 
гурух,ларга булиниб, купинча к,авму к,ариндош оилалар 
бирикиб кучиб юрганлар. Узок,даврга мулжалланиб курил­
ган макон (гури)ни крлдириб, успирин ва ёшлар туякашлик 
к,илиб, узок, жойларга кучиб бир неча ойгача пода билан 
яшаган. Утрок холатда фак,ат ахолининг 3/1 к,исми яшайди. 
Булар, асосан водийларда жойлашган де^крнлар, хунар- 
мандлар, савдогарлар ва сох,иллардаги балик,чилар.

Ижтимоий тузумда кучманчи а\оли орасида уруг-к,аби- 
лавий муносабатлар, дех,к,онлар орасида феодал-патриархал 
муносабатлар хукмронлик кдлади. Ибтидоий уруг-к,абилавий 
Колдик,лари сомалиликларнинг ижтимоий тарак,к,иётига 
катта f o b  булмокда.

Де\к,ончиликда факдт хужаликка зарур экинлар (жугари, 
макка, кунжи, арахис, лобиё, пахта) экилади. Экспорт учун 
плантацияларда банан, шакаркдмиш етиштирилади. Х,ар 
йили 110 тоннага як,ин банан экспорт к,илинади.

Сомалиликларнинг кучманчи чорвадор к,исми мувак,к,ат 
лагерлар тиклаб, тухум шаклидаги к,исмларга булиниб, 
йигиштириладиган утов (акал)ларда, утрок, ахдли цилиндр 
ш аклидаги сомон билан ёпилган уй (мундулло)ларда 
истикрмат к,иладилар. Йирик к,ишлокдарда тугри бурчакли 
чипта деворларга курилган пальма япрокдари билан ёпилган
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нишаб томли уй (ариш)лар тикланган. Кийимлари кушни 
эфиопияликларникидай узун, яхлит читдан, бутун баданини 
тупигигача урайдиган сарпо, оёгига сандал (дас), буйин- 
ларига куръон суралари ёзилган тумор осадилар. Чорвадор 
а\олининг асосий таоми сут, кдтик,, курт, онда-сонда гушт 
ва атала, дехконларнинг таоми нон, атала, сарёг ва сут.

Сомали ахолисининг 99,8 фоизи ислом динида. Улар барча 
мусулмон бай рам лари н и  ва навруз (сом алича дабиш т 
байрами)ни тантанали равишда нишонлайдилар.

Ш аркий Африканинг йирик мамлакатларидан Кения 
(20,4 млн. ахоли), Уганда (15,4 млн.), Танзания (21,7 млн. 
киш и)нинг этник киёфаси ранг-баранг. М асалан, Кенияда 
яш овчи ахолининг асосий кисми (95 %) негроид иркда, 
айникса, нилот типи купчиликни ташкил килади. Бу ерда 
банту, нилот, кушит тилларида гапирадиган турли элатлар 
яшайди. Ш улардан банту тилидаги этнослар (кикйую, эмбу, 
камба, тарака, лухья, касик, лакомо, иверине, суахили ва X- 
к.). Нилот тил туркумига оид халкдар (ахолининг 30 % и)дан 
энг каттаси жалуо ёки луомлгари кучманчи чорвадор булиб, 
кейин утрокдех^ончиликка утган. Хозиргача ярим кучман- 
чиликда яшаб келаётган нилотлар куп. Уларнинг тасаввурида 
ерга ишлов бериш, яъни дехкончилик килиш номуносиб 
касб. Бундай фикрдаги масаи самбуру, туркана, гесо номли 
чорвадор кабилалар хозир хам кадимий одатларига биноан 
айрича яшайдилар.

К ен и я Р еспубликаси  усиб бораётган  куптарм окли 
кишлок хужалигита эга мустакил мамлакат. Бу ерда плантация 
хужалиги анча ривожланган. Аммо хужаликларнинг 4/3 кисми 
ярим натурал типда булиб, узига зарур анъанавий махсу- 
лотларни ишлаб чикаради. Урмон ва саванна кисмида яшовчи 
халкларда кул мехнатига асосланган жамоачилик дехкон 
хуж али клари  сакл ан ган . К енг тар к ал ган  эки н л ар д ан  
маккажухори, маниока, ямс баттат, банан. Емишли илдизлар 
ва бананни ун килиб, ковуриб ёки пиш ириб истеъмол 
киладилар. Куш ит халклари молни асосий бойлик деб 
Хисоблайди ва кам суяди, асосан сут истеъмол килинади. 
Кон аралаштирилган сут севимли таомларидан.

Нилот ва кушит халкдарининг купчилиги узок асрлар 
давом ида м устам лакачилар  асорати ва ундан олдинги
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даврлардаги кул савдоси туфайли узларининг анъанавий 
маданий хусусиятларини бироз йукотганлар. Банту, нилот ва 
кушитлар узига хос тарихий-маданий вилоятларга булинади.

Африка, араб ва \инд маданиятларининг куп асрлик якин 
алокалари ва аралашмасида пайдо булган ёрцин ва оригинал 
суахили маданияти умумжахрн мох1иятга эга булган ва жуда 
куп этносларга манзур тушган маданиятга айланган. Уй ку­
рил и шида, кийимларида, бадиий хунармандчилик мах,су- 
лотларида, маънавий ,\аётида ни.х,оятда гузал ва ранг-баранг 
узига хос хусусиятларни сакдаб келган. К ения халкдарининг 
СОХ.ИЛ кисми ахолиси хрзиргача заргарлик, мисгарлик, ёгоч 
ва суяк уймакорлиги санъати анъаналарини давом эттир- 
мокдалар. Суахилликларнинг ок халат (галабей)лари, кумуш 
билан кашталанган чиройли дуппилари, аёлларнинг куюк, 
кук, узига хос парда ва чойшаблари, турли таомлари Ш арки- 
жанубий со^ил ахолиси орасида кенг таркалган.

Танзанияда махаллий банту халкдарининг утрокдехкон­
чилик маданияти билан хунармандчилик ва сох.иллардаги 
суахили савдогарларининг маданий анъаналари кадимий 
даврлардан аралашиб ш аклланиб келган. У ганда, Бурунди, 
Замбия халкларида хам бу жараён сезиларли  даражада. 
Замбияда бир неча ун кушни киш локдар бирикиб , бир ж а­
моа (чифдом)ни таш кил киладилар. Одатда, 5—10 минг 
кишидан иборат чифдом бошида оксокол бош ликсайланади. 
Мазкур жамоаларнинг сони мамлакатда 400га якин. Танзанияда 
бола вояга етганда, никох.ва кумиш маросимларида кадимий 
урф -одатлар сакданиб, уларни ко \и н л ар  ва ф олбинлар 
бош кариб келган. Чорвадор-масаи ахолиси паст эллипс 
шаклидаги хашак ва чивикдардан тикланган уйлардан иборат 
20—50 хонадонлик кишлокдарда жамоа булиб яш айдилар.

Хозирги К ениянинг 48 % ахолиси махаллий анъанавий 
диний эътикод ва ибодатларга амал киладилар. 30 % и 
насроний динида, 15 % и мусулмон. Т анзанияда махаллий 
динларга 44 % ахдпи, ислом динига 25,7 % , насроний динига 
28,8 % ахолиси риоя килади. Уганда ахолисининг 43,8 % 
анъанавий динларда, 47,7 % и насроний, 3—5 % и мусулмон, 
махаллий дин ва ибодатга амал килувчилар Руандада купрок 
(55,5 %), колгани насронийликка утган. К уш ни Бурундида 
купчиликни насронийлар ташкил этади (54,7 %), колгани
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махаллий ибтидоий дин ш акллари таъсирида. Шарк,ий 
Африкада хам синкритик аралаш христиан-африка черковлари 
ва мазхаблари пайдо булган.

4-§. ЖАНУБИЙ АФРИКА ХАЛКДАРИ

Ж анубий А ф ри кани н г этни к к,иёфаси, лингвистик 
тузилиши ва социал тузуми турлича куриниш касб этган. 
Туб ахоли африкаликлар минтак,анинг 5/4 к,исмини ташкил 
к,илади (1980 йил 61 миллион), Ж анубий к,исмида афри- 
каликларнинг купчилиги банту халкларидан (тахминан 
умумий ахолининг 78 % и), кадимий этнос хисобланган 
бушмен ва гуттентотлар 0,5 %, келгинди европаликлар метис- 
лар билан 19 %, осиёликлар 2 % нуфузга эга.

Т урли м ахаллий  этн о сл ар  м и н такад а  М о зам би к , 
Зимбабве, Жанубий Африка Республикаси (ЖАР), Намибия, 
Ботсвана, Свазиленд, Лесото давлатлари, Мадагаскар, К о­
мор, Реюньон, М аврикий ва Сейшель оролларидаги улка- 
лар орасида тарк,ок,холда жойлашган. Минтакадаги мамлакат- 
лар орасида узининг ижтимоий тузуми ва этник таркиби 
жихатидан М озамбик Республикаси алохида урин эгал- 
лайди.

Куп йиллик миллий-озодлик кураши натижасида мус- 
такдпликка эришди. Ун миллиондан ортик, ахоли га эга булган 
бу мамлакат аграр харакатдаги кам тарак,к,ий этган улкалар 
к,аторига киради. Бу ерда мустамлака даврида уч хил ер 
мулки мавжуд эди: чет эл концессияларига тегишли йирик 
плантацион хужалик, португал мустамлакачиларнинг ф ер­
мер хужаликлари ва махаллий туб ахолининг ярим натурал 
хужаликлари. Иш ланадиган серунум ерларнинг 60 фоизи 
плантатор ва фермерлар кулида булган. Асосий экинлар 
маниоко, маккажухори, пахта, кешью c h f o f h , шакарк,амиш, 
чой, кокос eHFOFH, банан, сизаль ва X- к. Экспортнинг 80 
ф оизи к,ишлок, хужалик махсулотлари, айник,са, кашью 
ёнгоги, пахта, чой ва шакарк,амиш. М амлакатда, чорва суст 
ривожланган, сохилларда балик,чилик мавжуд, айрим халк­
лар (маконде) овчилик ва асалчилик билан хам шугул­
ланадилар.

Бошк,а банту халкдаридагидек бадиий хунармандчилик, 
айник,са, мисгарлик, заргарлик, уймакорлик кенгтарк,алган.
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М аконде халки хунармандларининг ёгоч хайкаллари жахрн- 
га машхур. Уларда пастки лаби ва бурнига калайи ёки баъ- 
зан кумушдан узуктакиш  одати булган, \ар  хил никоб кийиб 
ракрга тушиш кенг таркалган. Ахолининг 3/2 кисми ма­
халлий анъанавий диний ибодатларга, тахминан 16 фоизга 
якини насроний динига, 11,6 фоизи исломга итоат килади.

Ж анубий А ф ри кани н г нисбатан ривож ланган  куп- 
тармоцли хужаликка эга булган мамлакатларидан саналган 
Зимбабве халкдарида анъанавий турмуш тарзи унсурлари анча 
сакданиб келган. М асалан, ахолининг 3/2 кисмини ташкил 
Килувчи ш он а халки  хозиргача о й н аси з , д о и р аси м о н  
конуссимон сомон томли уйларда яшайдилар, бутун фаолият 
ва тирикчилик очик ховлиларда утади. Овкдтлари дондан 
пиширилган атала, сабзавот кайласи, гуштни факат оилавий 
ёки диний байрамларда истеъмол киладилар. Теридан тикилган 
белбог ёки этакча, баъзан кандирдан тукилган этик киядилар. 
Уларда хозиргача кадимий кабилавий таш килот тартиблари 
сакпанган. Катта этнотерриториал бирикмадан иборат кабила 
жамоаси — „ньика“ ни оксоколлар бошкаради. Улар муайян 
даврда жамоа мулки хисобланган мулк — ерларни кайта 
таксимлаш , хашар таш кил килиш , маросимлар утказишга 
бош буладилар. К,ишлок оилаларида хар бир оила аъзоси 
Хурматига караб таом истеъмол килиш да уз урнини аник 
билган. Хар кайси киши дала ишларидан ташкари уйида бир 
касбни билиш и, масалан, чипта ёки сават тукишни, сопол 
идиш ясашни, уймакорликни ёки бошка бир касбни эгаллаши 
шарт булган. Уларнинг севимли мусика асбоблари турли 
ногоралар, най ва сурнайлар, узига хос ёгоч резонаторга 
урнатилган тунукали инструмент „м бира“ . Ж уда нозик 
геом етри к н акш лар  берилган  сопол бую млар, туким а 
махсулотлар, аппликация усулида тукилган гиламлар шона 
халкига хос декоратив санъат намуналаридир.

Зимбабве ахолисининг купчилигида (64 %) анъанавий 
диний эътикодлар, айникса, табиат кучларига, y p y F  ва кабила 
аждодларига сигиниш  сакданиб келган. Бу ерда хам нас- 
рон ий ли к  XIX аср урталаридан тар кал а бош лаган. Хо- 
зир насроний динида ахолининг 24,7 % и, курама хрис- 
тиан-аф рика черков ва мазхабида 10,7 % и булиб, диннинг 
таъсири кучли. М устакилликка эриш ган Зимбабве Рес-
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публикаси (1980 йили) кенг куламли тараккиёт йулига ута 
бошлаган улкадир.

Кушни Ботсвана Республикасини баъзан „сахро“ мам- 
лакати дейдилар. Чунки, бепоён Калахари сахросининг куп 
кисми Республика худудига киради. Ботсвана табиати узига 
хос флорага эга: бу ерда мимоза акациялари, турли алоэ 
усимликлари, унлаб метр чукурликка илдиз отган кактус 
шаклидаги тлаба номли усимлик, ковокнинг хдр хил турлари 
ва нон дарахти ёввойи хдпатда усади. Фацат Калахарида тухум 
хажмидаги ёввойи тарвуз усади, унинг таъми аччикрок ва 
нордон. Ш им олий саваннада галати баобаба  ва мерула  
дарахтларда одам ва хайвонлар истеъмол киладиган мевалар 
пишади. Уч-турт йилда бир марта х,осил берадиган мерула 
меваси кайф берадиган винога ухшайди.

Ботсвана ахолисининг 90 фоизи банту тилида гапи­
радиган тевана халки, колгани шона, гереро элатлари К ала­
хари ичкарисида бушменлар дайдиликда овчилик ва терим­
чилик билан кун кечирадилар. Тевана ахолиси асосан чорва­
чилик ва кисман сугорма деадончилик билан шугуллана- 
дилар. Йирткич хдйвонлардан сакданиш учун уйларини баланд 
ёгоч деворлар билан ураб оладилар. Улар жуда мокир хунар- 
манд, чиройли ёгоч ва сопол буюмлар, теридан кийим ва 
гиламчалар ишлаб чикарадилар. Теваналарнинг миллий 
кийимлари теридан белбокпи этакча (каросс) ва телпакка 
ухшаш бош буйинни ва бекитадиган жундан тукилган бош 
кийим.

Э тник жихдтдан узига хос Койсан тил туркумига ман­
суб буш менларнинг курол ва буюмлари ук-ёй, уклон, ёгоч 
суки ва сопи страус тухуми кобигидан ва ёввойи \ай вон- 
ларнинг ош козонидан ишланган сув идишларидир. Ёй-ук~ 
нинг учи тош дан ёки кушни банту ва гутентотлардан алма- 
шиб олган металлдан ясалган. Улар ук-ёйни мусика асбоби 
сифатида хдм ишлата биладилар. Сехргарлик маросимларида 
мусикачилар чалканча ётиб куй ижро этадилар. Бушменлар 
ота уругидаги кавм кариндош гурухдарига бирикиб, дай- 
д и л и к  ки либ  кучиб ю радилар. У ларда дои м и й  уйлар 
булмасдан, тураргохдарида кумни кавлаб ёки ертула килиб 
сомон тушаб ётганлар, баъзан хашаклардан чайла тиклаган- 
лар. Окаванго вохдсида бир неча утрок буш менларнинг
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кишлоги учрайди. Улар йигим-терим ва овчиликдан ташкари 
чопки дехкончилиги билан \ам  шугулланадилар.

Ботсвана ахолисининг купчилигида хозиргача кабила 
бош ликдари арвохларга, табиатга сигиниш , тотем истик 
тасаввурлар сакданиб келган. Турли маросимлар, айникса, 
инициация билан б о т и к  урф-одатлар кенг таркалган.

Ж анубий А ф рика Республикаси жуда катта худудда 
жойлашган (1,2 млн. кв. км.), унинг ахоли сони 32,4 миллион 
кишидан иборат (1985 йил), Намибияники 1,5 млн.дан ош ик 
(худуди 824,3 минг кв.км.).

ЖАР тараккий килган мамлакатлар каторига киради. 
Дастлаб бу ерга XVII аср урталарида голландияликлар (бур- 
лар яъни дехконлар ёки африканерлар) кела бошлайди. Улар 
таш кил килган фирмаларда Осиё (Ява)дан, М адагаскар ва 
Рарбий Африкадан келтирилган куллар ишлатилган, кейин- 
чалик махаллий гуттентотларни асир килиб ишлата бошла- 
ганлар. XVII—XVIII асрларда Ж анубий Африкага француз 
гугенотлари ва немислар кучиб келишган.

А фрикаликлардан энг катта этник гурух банту (ахо­
лининг 70 ф оизи), айникса, зулу, коса, суто, тиван ва 
свази халкдари узига хос маданиятини сакдаб келмокда. 
У ларнинг ижтимоий тузумида анча узгаришлар руй берган. 
Катта патриархал оилалар урнига кичик оилалар пайдо 
булган, диний эътикодлар анча узгарган, купчилик ахоли 
насроний динига утган (47 %), махаллий анъанавий динлар 
ахолининг 3/1 кисмида сакданган, курама христиан Африка 
черкови ва мазхаблари тарафдорлари эса 13,7 фоиз ахолини 
таш ки л  ки лади . И слом  бу ерга д астл аб  X V III асрда 
Индонезиядан мусулмон куллар билан келган ва XIX асрнинг 
урталаридан кейин анча купайган. Хдзир ахолининг 1,4 фоизи 
мусулмон динида.

Ж анубий Африка банту халкдарининг анъанавий хужа­
лиги чорвачилик ва чопки дехкончилиги. Кушимча овчилик 
ва термачилик билан хам шугулланганлар. Овчиларнинг асо­
сий куроллари отиладиган найза, болта, чукмор, ук-ёйдан 
иборат, овда тузок ва пистирма хам ишлатганлар. Барча банту 
халкдари темир ва мис эритиш , металл-курол, аслаха ва 
безаклар ясаш санъатини эгаллаган. Темирчиликэнгхурматли 
касб хисобланган. Чархсиз ажойиб сопол идишлар ясаб, утда
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куйдириб, кизил буёк, ва билан накш берилган ва сийкалаб 
ялтиратилган.

Тукимачиликни билмаса \ам  бантулар териларга яхши 
ишлов бериб кийим тикканлар. Улар антилопа (оху), шагал, 
зодагонлар эса шер ва коплон терисидан пустин (каросс) 
тикиб кийганлар. Эркаклар тери белбогча, аёллар барра 
терисидан этакча боглаганлар. Зулу аёллари эрга чикканда 
сочини чуккайтириб ураб, кизил рангга буяйди, ндебела 
аёллари эса аксинча, сочини онда-сонда киркиб, бир-икки 
кокил колдиради. Понда халкининг аёллари сочларини жуда 
мураккаб килиб урайди. Бутун банту халкларида турли 
мунчокдар, коури чиганоки, мис ёки темир узуктакиш  кенг 
таркалган. Мунчокдардан хар хил шода, этакча, декоратив 
безаклар ясаганлар. Эркак ва аёллар уртасида мехмат таксим 
Килинган. Эркаклар чорвачилик, овчилик, металл буюмлар 
ясаш , ёгоч уймакорлиги билан шурулланганлар. Аёллар 
де\кончилик (ер кавлаш эркакка ю кланган), теримчилик, 
кулолчилик, уй хужалиги, чипта тукиш  кабилар билан 
шурулланганлар.

Бутун банту ахдлиси Африкада кенг таркалган дойра 
(Кура) ш аклида курилган  ки ш локлар  (краал )да катта 
патриархал оила булиб яшаганлар. Зулус ва коса халкдарида 
ота урукининг классик намунаси сунгги даврларгача сакдан- 
ган булиб, катга оила ж амиягнинг иктисодий хужайраси 
хисобланган. Хар бир кабила бир неча урукларга булинган, 
х;ар бир гурух1 ер мулкига эга ва айрим с айланган оксокол 
томонидан бошкарилган. Йирик шохли мол кагга патриарх;1л 
оиланинг мулки хисобланган. Никогда кора молдан калин 
туланган. Куёв бола калин тулашга урурдошларидан мол 
туплаган. Банту халкларида, умуман асосий бойлик йирик 
шохли мол х.исобланган. Уларда сут махрулоти ишлатилган, 
гуштни кам истеъмол килганлар. Гуттентотларда чорвачилик 
билан овчилик бирга олиб борилган, бушменлар эса овчилик 
ва теримчилик билан шурулланганлар.

Гуттентотларнинг уйлари эгилган дарахт новдсшаридан 
гумбаз ш аклида курилиб, уларнинг усти терилар билан 
копланган ёки лой билан сувалган кулбалардан иборат. 
У ларнинг ов куроллари металл учли найза, ук-ёй, узун 
чукмор (,,кирри“ ) булган. Ж анубий А фрика банту халк-
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ларининг уйлари дойра шаклида чуккайган томли к,амиш 
ёки сомон билан ёпилган, дойра к,илиб тизилган булиб мол 
караси вазифасини бажаради. Зулу халкдарида шарга ухшаш 
устунларга урнатилган тукима уйларнинг ташкари ва ичка- 
риси лой билан урилган. Сото халк,ида эса турли хилда: конус 
томли, тухум шаклида ёки тугри бурчакли икки ёки турт 
ниш абли. Тогли жойларда уйлар тош дан ёки гуваладан 
тикланиб баъзан безак берилган. Айникса, ндебела халкдда 
тухумсимон уйлар бир-бирлари билан накш берилган гум- 
базли ва устунли деворлар оркали ёпишган, деворлари кора, 
кулранг, кизил, сарик ва кук рангли геометрик орнамент- 
лар  билан  безатилган . У й-рузгор  бую млари ёг ва сут 
саклайдиган ёгоч идишлар, ковокдан ишланган сувдонлар, 
дон ва гушт соладиган саватлар, ерга тушаладиган чипта ва 
буйралардан иборат.

Халк ижоди, бадиий хунармандчилик анча ривожланган. 
Ж анубий Африка бантулари чиройли чузма усулда сопол 
буюмлар, уйма накшли ёгоч идишлар, хукиз кушиладиган 
айришохли ёгочдан ясалган чаналар, темир учли найза ва 
бошка куроллар ишлаб чикарганлар. Ж ушкин раке ва куйлар 
уларн и н г эн г севим ли  том ош алари , барча тан тан а ва 
маросимларнинг энг мух,им кисмидир. Мус и ка асбоблари турли 
хилда, аммо катта-кичик ногоралар („маримбо“ , ,,нгома“) 
доимо жур булган, ёгоч, шох ёки камишдан ясалган сурнай 
ва найлар, камончали асбоблар... Ёмгир ёгдириш маросимида 
банту халкларида уйин-кулги, раке ашулалар билан бирга, 
кора КУЙ ёки бузок курбонликка суйилиши шарт булган. 
Бушменлар бешикчи чигирткага сигинадилар (тотемизм).

Ж анубий А фрика халк^арининг энг кадимий мада- 
ниятидан кояларга раем чизиш хозиргача сакданган. Фил, 
каркидон, илон, хукиз, жирафа каби хайвонлар, ов маросими 
ва уруш манзаралари бушмен расмларида тасвирланган. 
Буёклар, минерал ранг ва кумирга, мол ёги аралаштириб 
иш ланган . К ейинги  коя расм ларида елканли  кемалар, 
милтикди ш ляпа кийган европаликлар хам тасвирланган. 
Гуттентот, герор ва овамбо халкдарининг коя расмлари хам 
чукур реалистик ва таъсирчанлиги билан ажралиб туради. 
Айрим кабилаларда чиройли безатилган никоб ясаш санъати 
сакданган.
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Ж ахонда Намибия к^оракул териси ишлаб чикдришда 
биринчи уринда туради (хар йили 2,5—3,5 млн.дона экспорт 
килинади). Уларда ангор эчкиси олий даражадаги мохер 
жунини беради. Крракул куйлари аслида 1907 йили немислар 
томонидан келтирилиб купайтирилган. Мамлакатда 2,8 млн. 
к,ора мол, 5 млн. куй ва 2 млн. эчки бор. Экспортнинг аксарият 
к,исми ЖАРга жунатилади.

Умуман олганда, бушменларнинг сони 50 минг киш и- 
дан иборат, шулардан 33 минги Ботсвана давлатида яшайди. 
Муста к,ил л и кка эриш ган Ботсвана Республикаси бушмен- 
ларни мамлакатнинг тенг хукук^и фукаролари деб эълон 
килган. У ларнинг бир оз кисми утрок холатга утган. Аммо 
купчилиги хали хам Калахари чулларида яшамокда. Утрок 
холатда яш аётган чорвачилик билан шугулланувчи тевана 
халки (мамлакатнинг 90 фоиз ахолисини таш кил килади) 
сув хавзалари буйида, бир неча юз ховлили кишлокдарда 
жойлашган. Уларнинг оиласида одатда 8-10 бола, бушменларда 
эса 2—3 бола булади. Бушменлар ofhp шароитда яш аса-да, 
болаларини уч ёшгача эмизади. Моддий ва маънавий тур- 
муши кушни банту халкдарига анча якин.

М адагаскар Республикасининг ахолиси (1985 йил 10 
млн.) узининг этник тузилиши ва турмуши билан афри- 
каликлардан ажралиб туради. Туб ахоли хисобланган мапагасий 
(мальгаш)лар таш ки куриниши, тили, моддий ва маънавий 
маданияти хамда урф-одатлари билан Ж ануби-ш аркий Осиё 
халкларига якин  туради. Аммо уларн и нг орасида хам 
монголоид, хам негроид типлари учрайди. Тиллари малайя- 
полинезия оиласига киради. Малагасийлар ахолининг 97—99 
ф оизини таш кил килади.

М адагаскар этногенези кам урганилган. А ник маълу- 
мотларга Караганда, бу ерга эрамиздан аввалги X—VI аср­
ларда Жануби-шаркий Осиё оролларидан монголоидлар кучиб 
келган. Улар бу ерга илгари келиб жойлашган бушмен ва 
гуттентотларга якин ахоли булиб, Ш аркий Африкадан кела 
бошлаган сохил бантулари билан аралашиб хозирги малагасий 
халкининг шаклланишига асосий замин яратган.

Моддий маданияти жихатидан мазкур ахоли Индонезия 
халкига якин. Малагасийлар худди индонезияликлар сингари 
ерга ишлов бериб, шоли экадилар, ухшаш кийим киядилар,
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темир эритиш , пуфак курол ишлатиш, балансирли кема хам 
худци индонезияликларникидек. Кумиш маросими, са \н а  
куриш, кабрларга, деворларга куш ларнинг тасвирлари ёки 
\ай во н  ш аклларини урнатиш кабилар \ам  Хиндихитой, 
Ф илиппин ва полинезиядагиларга нихрягда ухшаб кетади. 
М алагасийларнинг ривоягларида узок, утмиш аждодлари- 
нинг шаркий мамлакатлар билан безлик эканлиги тугрисида 
\и к о ял ар  бор. У муман, М адагаскар ах1олисининг тари- 
хини, асосан огзаки ривоятлар, тарихий солномалар оркали 
тиклаш мумкин. Хуллас, малагасийлар аждодлари тахминан 
милоддан аввалги I минг йилликда Ж ануби-шаркий Осиёдан 
келиб жойлашган ва махдллий ахдп и билан аралашган.

Мадагаскарни 1883 йили бошланган икки йиллик конли 
урушлардан кейин Ф ранция узига буйсундиради. Узокдавом 
этган халк кузголонлари натижасида 1896 йилги шартнома 
асосида империя хркимлиги тугатилади, киролича мамла- 
катдан хдйдалиб, йирик давлат арбоблари ва кирол вакил- 
лари катл этилган.

М у стам л ака  даври  м о б ай н и д а  м а л агаси й л ар н и н г  
боскинчиларга карши озодлик кураши давом этиб келган. 
Бу жасурона кураш 1960 йили мустакил Малагасия Рес- 
публикасини юзага келтиради. 1975 йили М адагаскар Де- 
мократик Республикаси деб эълон килинади.

О ролнинг 98,8 фоиз ахрлиси малагасийлар. Улар 18 та 
этник rypy^iapra булинган. Ш уларнинг ичида энг йирик 
г у р у \л а р д а н : м е р и н а  ёки  м ер н а  (а х р л и н и н г  23 — 25 
ф оизи),бецимисарака (15—16 фоиз),бецилеу (13—14 фоиз) 
ва хрказо.Бундан таш кари мамлакатда чет элликлардан 
французлар, х,иидийлар, покистонликлар, хитойлар, араблар, 
макуа, суахил ва коморликлар яшайди. Барча элатлар Fap- 
бий Индонезия шевасидаги бир-бирига якин диалектлардан 
иборат маласия тилида гапирадилар. А.\оли миграциясининг 
орол ичида жуда жиддий булганлиги туфайли, этник ва тил 
бирлиги тез суръатлар билан руй берган, натижада умумий 
малагасий халк,ининг шаклланишига замин яратилган эди.

Хозир Мадагаскарда яшовчи ахолининг 80 фоизи кишлок 
хужалигида банд. Бундай хужаликларда экспоргбоп товар 
ма\сулотлари (ванил, калампир, шакаркамиш) етиштирилган. 
Экспорт мах^улотларини йирик плантацион хужаликларда
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хам ишлаб чикдрадилар. Хозиргача сакданиб келган анъа­
навий киш лок жамоаси (фукунулуна) иктисодий хаётда 
мухим роль уйнамокда. Ижтимоий муносабатларни бош- 
Каришда ХУДУДИЙ таш килот вазифасини бажарувчи фуку- 
лунулаларга сайланган умумий кенгаш 5 йилгача махаллий 
олий хокимият роли ни ад о этади.

Асосий озик-овкат махсулоти шоликорлик булиб, бутун 
сугориладиган ернинг 95 фоизини эгаллаган. Ш оли кучат- 
ларини кичик полизларда етказиб, кейин далаларга экадилар. 
Экинзорларга сувни каналлар, кичик платиналар оркали 
етказиб берадилар. Баъзан ёмгир сувларини хам тугонлар 
кури б экинга ишлатдилар. Одатда, боткок холатига келган 
далаларга зебу (уркачли африка хукизи) подасини юбориб, 
тепкиланган тупрокда ypyF сепадилар. О ролнинг Ж ануби- 
шаркий кисмида хозиргача урмон (чангалзор)ларни чопиб 
куритиб куйдирилган кулли тупрокка экин экадилар. Ерга 
узун дастали букилган темир учли чопки билан ишлов 
берилади. Ш олини йилнинг охирида, ёмгир куп ёгадиган 
пайтда экиб апрелда йигим-терим бошланади. Хосилни кулда 
йигиб олиб, тошга уриб ёки мол юбориб хирмонда янчи- 
лади. Одатда, куйдирилган ерга икки йил экин экилади, 
кейин 8—10 йил партав килиб крлдирилади, янги ер очилади.

Ж ануби-гарбий дахаларда маккажухори, водийларда 
картошка, лобиё, жухори, маниока, банан, сабзавот, мевали 
дарахтлар хам экилади, асал ва пилла етиштирилади. Марказий 
адирларда, Ш им оли-ш аркий  сохилларда коф е, ваниль, 
калампир, ёгли экинлар, шакаркамиш каби товар махсу- 
лотлари экилади. Чорва районларида эса йирик шохли мол- 
зебу, чучкд, эчки, турли парранда бокиб етиштирилади. 
М адагаскарни баъзан „зебу ороли“ деб атайдилар, чунки бу 
ерда 10 млн.га якин зебу бокдтади. Аммо чорва бойликни 
белгиловчи соха булса-да, асосий ролни уйнамайди, мол 
гушти кам ишлатилади, факдт туй ва бошкд маросимларда 
суйилади.

Ахолининг купчилик кисми (90 фоизи) кишлокдарда 
яшайди. Уйлари тугри бурчакли, камишдан нишабли, томлари 
пальма япрокдари билан ёпилган, деворлари камиш дан 
тукилиб лой сувалган. М арказий тогли жойларда тошдан ва 
гиштдан курилган жихозлар, ёгочдан уйма накш берилган
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мебеллар, чиройли тукилган чипта ва буйралар, чипта 
дастурхон ва салфеткалар, турли накш ли ёгоч идишлар, 
^айкалчаларни куриш мумкин. Миллий кийимлардан о к 
ёки гулли читдан бош дан-оёк урама килиб кийиладиган 
ламба кенг таркалган. К,изил ипакдан бичилган ламба киши 
улганда кафан вазифасини бажарган.

М адагаскар ахрлисининг ярм идан купи (54 ф оизи) 
махаллий анъанавий динларга, айникса, аждодларга сигиниш 
ибодатига амал киладилар. Одамнинг хдёти тугилишидан то 
улимигача ypyF ибодати маросимлари ва одатлари билан туда, 
хрсил туплаш ва молнинг болалаши \ам  турли урф-одатлар 
билан ниш онланади. М алагасийларнинг турмушида дафн 
килиш ва хотирлаш маросимлари ало\ида уринни эгаллай- 
ди. Хотира маросимларида мусика, ритуал ракслар, милтнк 
отиш лар, катта харажатли худойилар ва \аф талаб  давом 
Киладиган зиёфатлар жуда кенг тар ка; пан. Айникса, кабр 
устига куйиладиган ёдгорлик устунлари чиройли килиб 
у р н ати л ад и , уйм а н акш лар  ва х^укиз ш охлари билан  
безатилади. К,ариндошларни дафн килиш ва кабрларига ка- 
раб хотирлаш энг му^им одатлардан \исобланади. Ш унинг 
учун сох,ил ахрлисида кабристонларни ободонлаштириш, 
дабдабали сагана тиклаш, кимматбах,о \айкаллар куйиш кенг 
таркалган. М алагасийлар улимни хастпипг давоми деб та- 
саввур киладилар.

Орол ахолисининг41 фоиз кисми насроний динига утган 
булса-да, асл кадимий анъанавий маросимлар ва урф-одатларга 
амал киладилар. Уларнингтасаввурида аждодларнинг арвохдари 
улар билан бирга уйда яшайди, авлодларнинг турмушини, 
хужаликда, кундалик \аёти да ва диний маросимларида 
анъанавий удумларга риоя килишларини кузатадилар. Тахминан 
10 % малагасийлар сунна мазхдбидаги ислом динига, озгина 
Кисми эса шиа мазхдбига итоат киладилар.

М алагасийларнинг тасвирий санъати амалий характерга 
эга булиб, тош ёки ёгоч уймакорлиги, сопол идишлари ва 
газламадаги тасвирлар, чипта ва саватлардаги накшлардаи 
иборат. Баъзан мотам муносабати билан икки-уч кун гинмай 
бамбукдан ясалган ноёб но^инли торли асбоб, ногора ва 
найлар овози ансамбль ижросида ян граб туради. О паки ижод 
хдм анча ривожланган.
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IV  БОБ. АМЕРИКА Х А В Д А Р И  ВА ЭЛАТЛАРИ

Америка китъаси узининг худуди билан факдт Осиёдан 
бир оз кичикрок. Унинг майдони Гренландия билан 44,5 
млн.кв.км ни таш кил этади. Атлантик ва Тинч океанлари 
оралигида жойлаш ган Ш имолдан жанубга 15,5 минг км 
узунликка чузилган бу китьа аслида иккита мустакил курук- 
ликдан иборат. Унинг 24,3 млн.кв.км (Гренландиясиз) га эга 
булган Ш имолий кисми трапеция шаклида, жанубий кисми 
катта нотекис учбурчакка ухшайди (майдони 18 млн.кв.км). 
Американинг Ш имолдаги кенг кисми экватордан пастрокда 
4,5 минг км келса, тор кисми Панама худудида жойлашган 
булиб 100 км га хам етмайди. XX асрда шу ерда казилган 80 
км лик П анама канали Тинч ва А тлантик океанларини 
боглаган мухим халкдро савдо йулига айланган эди.

Кухна дунё деб номланган Европа, Осиё ва Африкага 
нисбатан Янги Дунё деб аталган Американинг табиати ва 
икдими нихоятда ранг-баранг. Тинч океани сохиллари буй- 
лаб Ш имолдан Ж анубга томон бутун икки китъага чузилган 
Кордильер номли энг йирик t o f  тизмалари Тинч океанида 
руй бераётган тектоник жараён билан боглик,. Ш унингучун 
бу тизмалар сейсмик жихатдан нотинч хисобланади. Бу ерда 
энг баланд тогликлар ва хозиргача кайнаб турган вулконлар 
мавжуд. Китъанинг ички кисмидаги бепоён тайга, тундра ва 
тропик урмонлар, чексиз дашту биёбон ва прерийлар, катта- 
кичик куллар ва дарёлар инсон учун зарур махсулотларни 
етказиб беради.

А мериканинг хайвонот дунёси Кухна Европа ва Осиёга 
нисбатан бир оз кашшокрок,- М устамлакачилар келгунча бу 
ерда хиндулар томонидан факат альпака, лама (махаллий 
туя), курка каби жониворлар хонакилащтирилган. Жанубий 
ва М арказий Американинг тропик урмонларида бурни кенг 
маймунлар яшайди.

У симлик дунёси анча бой ва турли-туман. Китъанинг 
куп м аданий усимликлари — маккаж ухори, картош ка, 
помидор, какао кабилар узининг сифати ва кишига фойда- 
лилиги билан ажралиб туради. Америка баъзи фойдали 
усимликларнинг ватани хам хисобланади. Унинг багридаги
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хилма-хил казилма бойликлар хозирги илмий-техник тарак- 
киётига жуда кул келган.

А мерикадаги насроний ахоли сони 1980 йилда 600 
миллионга етди. Ш ундан 250 миллионга якини Ш имолий 
А мерикада, 350 миллиони Л отин Америкасида яш айди. 
Европаликлар келиши арафасида китьада турли ижтимоий 
таракдиёт погонасида турган узаро якин кариндош %инду 
кабилалари, элатлар ва халкдар яшаган. Уларнинг купчилиги 
М ексиканинг Ж анубий кисми, М арказий Америка ва Анд 
то тар и д а  жойлашган булиб, юксак дехкончилик маданияти 
яратган, юкори ижтимоий-иктисодий даражага кутарилган 
халкдарнинг авлодлари хисобланади. Ш имолий ва Жанубий 
Американинг жуда катта худудида таркок холда жойлашган 
камсонли майда кабилалар теримчилик, овчилик ва ба­
ликчилик билан шугулланиб, ибтидоий-жамоа тузумидан 
ю кори кутарилмаган. Американинг каш ф этилиши араф а­
сида \индулар бир неча ун миллион булса, унинг Ш имолий 
кисмида (М ексикасиз) туб ахоли сони 10 млн.га хам ет- 
маган эди.

Хиндуларнинг келиб чикиш и узок вактгача фанда сир 
булиб, турли фараз ва мулохазаларни юзага келтирган. Айрим 
олимлар Америка ахолиси автохтон, яъни шу ерда пайдо 
булган, деган фикрни ёкдаб чикканлар. Аммо Америкага 
одамларнинг Осиёдан келганлиги, унинг Ш имолдан Ж а­
нубга томон аста-секин кучиб таркалганлиги тасдикданган. 
Бу кучиш Беринг бугози булмаган Осиё ва Америка китъаси 
куш илган бир даврда руй берган. Сунгги 20 йил ичида 
килинган кашфиётларга таяниб, олимларнинг купчилиги бу 
ерда одам 30—25 минг йиллар мукаддам пайдо булган деган 
фикрга келганлар. Атокди антрополог Л.Лики Америкага 
дастлаб осиёликлар хатто 50—100 минг йиллар илгари кела 
бош лаган , деган ф и крн и  айтмокда. К упчилик олимлар 
Жанубий Америкага эса одамлар дастлаб 17—11 минг йиллар 
илгари келган, деган фикрни кувватлашади.

Туб америкаликларнинг аждодлари бутун китъада Ш и­
молий Аляскадан Ж анубдаги Оловли Ергача осиёликлар 
эканлигини археологик далиллардан ташкари антропология 
тузилиш лари хам тасдикдайди. Уларнинг хаммаси монго­
лоид иркига оид булиб, баданини кам туклилиги, кора куз-
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лилиги, кенг ялпок юзлилиги ва ёнок суягининг чиккан- 
лиги билан умумий узига хос типни пайдо килган. Аммо 
х,индулар осиё монголоидларидан баланд буйлиги, бур- 
гутсимон бурни, эпикантус (куз киячиги)нинг камлиги ва 
узунчокрок, юзи билан ажралиб туради. Улар балки, айрим 
олим ларнинг ф икрича, узларининг осиёлик аж додлари- 
нинг антропологик тузилишини сакдаб колгандир. Хинду- 
лардан Ш имолий Америка ва Гренландияга таркалган алеут- 
эскимослар анча ажралиб туради. Уларда монголоид белги- 
лари жуда кучли ва хрзирги Ш имоли-ш аркий осиёликларга 
анча якин. Д емак, алеут-эским ослар А мерикага келган 
ахолининг энг охирги окими билан боглик.

К,олган барча х,индулар бир неча асрлар ва ^атто минг 
йиллар давомида аста-секин шимолдан жанубга ва кейин 
К итъ анин г ички худудига таркалган \ам да турли элат ва 
халкларнинг ш аклланиш ига асос булган. Баъзи умумий 
белгиларига караб уларни одатда уч катта гуру\га: шимолий 
ам ерикалик, марказий ам ерикалик ва жанубий ам ери- 
каликларга буладилар. Улар узаро факат буйи ва бадан 
герисининг ранги билан фаркланадилар. Ш имолий Америка 
х,индулари буйининг баландлиги, кузининг тугри кийиги ва 
бургутсимон бурни билан ажралиб туради.

М арказий ва жанубий америкалик х,индулар энг кади­
мий иркий белгиларини сакдаб колганлар, одатда улар паст 
буйли, очик  ж игарранг бадан га эга. Бадиий адабиётда, 
айникса, Ф .Купер асарларида, х,индуларни „кизилтанлилар" 
деб \ам  атайдилар. Америка туб жой ахдписининг тиллари 
кам урганилган. Аммо улар жуда куп майда тил гуру\ла- 
рига булиниб кетган. Олимларнинг аникдашига Караганда, 
бу ерда \индуларнинг тахминан икки мингдан ортик тил­
лари мавжуд булиб, уларпи 110 тил оиласига булиш мум- 
кин. Уз навбатида мазкур тиллар оиласи бешта энг йирик 
тил гурух,ларига бириктирилган; макрокариб, макроаравак , 
макрокечуа , макромайя ва баск-дене. Балки бу классифика­
ция ^индуларнинг кучиб келиш жараёнини, яъни мигра- 
цион тулкинни акс эттириши хдм мумкин. Булардан таш ­
кари узига хос хусусиятга эга булган яна учта тил туркумига 
бириктирилган таркок кабилалар борки, улар Ж анубий
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Америкада жойлашган булиб, энг дастлабки миграция билан 
бомикдир.

Сунгги даврларгача купчилик кабул килган класси­
фикация асосида махаллий тиллар 20 га якин тил оилаларига 
бириктирилган.

Хозирги даврда хинду тилларининг асосий кисми айрим 
мамлакатларнинг давлат тиллари томонидан сикиб чикарил- 
ган ёки сикиб чикариш арафасида. Ф акат энг йирик тил 
оилалари — кечуа, аймара, майя ва уларга якин тиллар уз 
мавкеини сакдаб колганлар. Бу тилларда Перу ва Боливияда 
хатто мактаблар ва адабиёг мавжуддир. 1975 йил 27 июнда 
биринчи марта Америка китъасида Перу хокимияти кечуа 
тилини давлат тили деб эълон килди. Парагвайда испан тилини 
енгиб утиб, мавкеини тиклаган гуарани тилида адабиёт ва 
матбуот мавжуд булиб, радио эшиттиришлар тайёрланади.

Европа мустамлакаси, айникса, XVI аср бошларидан 
испан ва португалларнинг кела бошлаши, Америка китъ- 
асидаги туб ахолининг такдирида мухим роль уйнади. Мазкур 
вокеа киска муддат ичида хиндуларнинг лингвистик, антро­
пологик ва этник киёфасида жиддий узгаришларга олиб 
келди. А ммо эн г  катта ф ож иа ш ундан иборат эди ки , 
Хиндуларнинг жуда куп кисми ё жисмоний кирилган, ё огир 
мехнат туфайли, ё европаликлар олиб келган касалликлар- 
дан курбон булган. Дастлаб, Вест-И ндиянингтуб ахолиси бу 
ф ож иани  бош идан кечирган , уларнинг купчилиги XVI 
асрнинг биринчи ярмидаёк кирилиб кетишган.

Америка китъасига европаликларнинг качон келганлиги 
аник эмас. Айрим олимларнинг фикрича, бепоён океан сув- 
лари билан хар томондан ювилиб турган бу китъага Кухна 
дунёдан кишилар бир неча минг йиллар мукаддам келиб 
турган. Бундай булиши мумкинлигини норвег сайёх олими 
Тур Хейердалнинг „Р а“ номли папирус кемасида утказган 
экспедицияси  хам тасдикдайди. Тахминан минг йиллар 
мукаддам А мериканинг Ш имоли-ш аркий сохилларида ва 
Гренландияда норманнларнинг яшаганлиги (,,В инланд“ ) 
аникданган.

Асли Американи мустамлака килиниши испан \окимияти 
хизматидаги генуялик Христофор Колумбнинг 1492 йил 12 
октябрдаги кашфиёти билан боглик эди. Уша куни буюк
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сайёх, гарбий Хиндистонга йул ахтариб Кариб денгизи- 
даги Багам архипелагига етиб келиб, уни Иарбий Хиндистон 
(Вест-Индия) деб уйлаган. Жуда кийинчиликлар билан кашф 
этилган улкани Сальвадор (испанча ,,халоскор“) деб атаган. 
Колумб кейинрок, бир неча марта Венесуэла, Гондурас ва 
Панама сохилларига келган булса-да, бу ерларни хиндлар- 
ники, деган ф икрини узгартирмади. Аммо унинг айрим 
замондошлари янги кашф этилган ерлар Осиё эмаслигини 
тез аникдаб олдилар.

Айникса, бу масалага уткир к,алам сох1иби, истеъдодли 
ф лоренциялик, испан короли хизматида булган саркарда 
Америго Веспуччи мухим аникдик киритган эди. У хам 1497 
йилдан кейин бир неча марта янги китъага келган экс- 
педицияга бош булган. Веспуччи 1501 — 1502 йиллардаги 
саёхдтидан кейин: „бу улкани Янги Д унё деб аташ лозим... 
Чунки бизнинг аждодларимиз бу ерлар тугрисида тасаввурга 
эга булмаганлар“ . Унинг машхур хатларини ук,иган атокди 
географ ва картограф М артин Вальдземюллер узининг 1507 
йилда чикдан „Космографияга кириш “ номли асаридаянги 
очилган дунё кисмини „Америго ёки Америка мамлакати“ , 
деб аташни хеч ким ман килмайди, деб ёзган эди. Шундай 
к,илиб, Колумб кашф этган янги китъа, номи билан тарихга 
киради.

XVI аср бош ларида испан истилочилари Ш им олий 
А м ериканинг Ж анубий кисм ини босиб оладилар. Янги 
дунёнинг афсонавий бойликлари тугрисида турли хикояларни 
эшитиб, сайёхдар ортидан келган испан конкистадорлари 
Хиндуларни аёвсиз к,ириб талон-тарож килганлар. Айникра, 
1519 йилда Эрнандо Кортес юришлари натижасида хозирги 
Мексикада ацтеклар давлати босиб олинади. 14 йил кейинрок, 
Франсиско Писарро бошчилигида испан лашкарлари хозирги 
Перу, Боливия ва Эквадор ерларидаги давлатларни узларига 
буйсундирадилар.

Испанлар ортидан бойлик ахтариб португаллар, инг- 
лизлар, французлар ва голландлар кела бошлайдилар ва Янги 
Д унёни булиб мустамлакага айлантирадилар. Ок,ибатда 
Ш имолий Америка Рио-Гранде дарёсининг ш имолидан 
инглиз ва французлар кулига, М ексика, М арказий ва Ж а­
нубий Америка испанлар ва португалларнинг кулига утади.
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Вест-Индия оролларини испан, инглиз, француз ва голланд 
истилочилари узаро булиб олишган. Хдгто Дания \ам  бир 
Кисмини эгаллаган. Окибатда, ^индулар серунум ерларидан 
махрум булиб, бир кисми кулга айланган, колган кисми эса 
Кирилган. И спания ва Португалия кироллари, йирик фео- 
даллари ва черковларнинг хазиналари бойликка тулиб кетган. 
Айрим маълумотларга Караганда, киска муддат ичида XVI 
асрнинг биринчи ярми давомида 15 миллион х,индулар ки- 
риб таш ланган. Вахдпанки, мустамлакачилар келиш ара- 
фасида Янги Дунёда туб ах,оли, яъни хиндулар сони 90—100 
миллион киш ига етган'. Агар хрзирги АК.Ш худудида аввал- 
лари 400 кабиладан иборат 2—3 миллионга якин х,индулар 
яш аган булса, XX аср бошларига келиб Америка Кушма 
Ш татларида 200 мингга якин \индулар колган, холос2. Хозир 
Лотин Америкасида хиндулар ахолининг 15% ини ташкил 
Килади.

XVI асрнинг охирларида португалияликлар кул „овлаш“ 
ниятида Ж анубий А мериканинг ички кисмига юришлар 
утказиб, бир неча минг хиндуларнинг ёстигини куритганлар. 
Ш у даврдан бошлаб Америка-Европа тарихида энг фожиали 
ва дах,шатли сах^ифалар бошланди. Бой плантаторлар кирил­
ган х1индулар урнига ишчи кучига му\тож булиб кушимча 
кул олиб келишга мажбур буладилар. XVI асрнинг биринчи 
чорагидаёк Вест-Индия ва Бразилияга Африкадан зурлаб 
минглаб негрларни келтира бошлайдилар. Уша даврда А ф­
рика негрларига чинакам ов бошланади. Куч билан босиб 
олиб келинган бир неча минг кора танлилар хдлок булиб 
кетган. Негр кулларни зурлаб келтириш то XIX аср бош- 
ларигача давом этган. Африкадан келтирилган кулларнинг 
умумий сони хдлигача маълум эмас. Баъзи маълумотларга 
Караганда, факат Бразилияга кулликка А фриканинг асосан 
гарбий кисм идан 10 миллионга якин  негр келтирилган. 
Хозирги АКШ  да 25 миллионга якин негр яшайди. Аме­
риканинг айрим мамлакатларида (асосан Вест-Индия орол-

' Североамериканские индейцы.—М.: изд. „П рогресс". 1978, 
15-бет.

2 Уша асар. 16 ва 2- бетлар
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ларида) негрлар хатто ахолининг купчилик кисмини ташкил 
килади.

Утган асрнинг урталарига келиб Америка китъасининг 
этник киёфаси анча узгариб кетган. Ш имолий Америка 
ахолисининг асосий кисми Ш имоли-гарбий Европадан даст­
лаб Британия оролларидан келган элатлардан иборат эди. 
М ексикада ва бугун Ж анубий Америкада испанлар, Бра­
зилияда португаллар хукмрон этнослар булиб, хозирги давр­
да 200 миллиондан ортик киши испан тилида гапирадилар. 
Бутун Америкада инглиз тилида гапирадиган ахоли сони хам 
шунча. Ф ранцуз тилини 15 миллион, итальян тилини 8 
миллион киши уз она тили деб хисоблайди.

Ш ундай килиб, мустамлака килинган Америка кигь- 
асининг туб а\олиси бир неча асрлар давомида кирилиб, 
келгинди элатлар билан аралашиб жуда камайиб кетган ва 
ян ги  этн о слар  пайдо булган. 1775— 1783 йиллардаги  
мустакиллик учун курашдан сунг таш кил топган АКД1 
Ш имолий Американинг анча кисмини босиб олиб катта 
худудда уз хукмронлигини урнагади. Хозирги даврда бутун 
АКД1 ва Канадада хиндулар ахолининг 0,5 фоизини хосил 
Килади, холос.

Одатда А мерика халкдарини урганиш  мукаддимаси 
уларни хуж алик-маданий минтака ёки типларга булиш 
классификацияси тамойилига асосланади. Бутамойил асосан 
табиий шароитга мослашган хужалик ва маиший турмуш 
хусусиятлари билан белгиланади. Аммо биз Америка туб 
ахолисини асосан уч кисмга — Ш имолий, М арказий ва 
Жанубий Америкага булиб таърифлаймиз.

1-§. ШИМОЛИЙ АМЕРИКАНИНГ ТУБ АХДЛИСИ

С унгги чорак аср давом ида тупланган  археологик 
маълумотлар Ш имолий Америка территориясида кетма-кет 
изчил алмашиб, тараккий килиб келган хиндулар жами- 
ятининг тахминан ун бир минг йиллик тарихини аникдаб 
олиш имконини яратди. Археологлар китъада иккита энг 
Кадимий палео^инду маданий анъаналарини аникдаганлар:

1) М арказий дашт минтакада жойлашган йирик куш 
овчилари маданияти;
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2) Ш им оли-гарбий Тинч оксани овчи-геримчилари 
Кордильер маданияти1. Бу маданиятлар милоддан аввалги VIII 
минг йилликкача давом килиб келган ва бутун китьага 
таркалган турли локал маданиятларнинг негизипи хосил 
Килган.

Айникса, хиндулар тарихи китъанинг Ш аркий кисми 
ва Ж ануби-гарбида Ш имолий Американинг урмон зонасида 
(х,озирги Аризона ва Н ью -М ексико штатларида) жиддий 
урганилган. Айни шу ерда хозирги тарихий ва этнографик 
манбаларга кирган юксак даражадаги маданиятли Ш имолий 
Америка хинду кабилаларининг шаклланиш маркази булган 
ва уларнинг кейинги тараккиётига зур таъсир курсатган. 
Ш аркий урмон зонасида яшаган х1индуларнинг тарихига оид 
учта давр аникданган. Бу биринчидан, муъгадил икдимли 
урмон ва сув хавзалари мах1сулотларини овлаб, йигиб-териб 
узлаштириш хужалигига эга булган архаик давр (эрамиздан 
аввалги V III—I минг йилликлар), шу заминда пайдо булган 
иккинчи маданият — Жанубий Канададан то Мексика бугози- 
гача, Атлантикадан то Америка даштларигача катта терри- 
торияга таркалган вудлэнд маданияти илгариги маданий 
ан ъ ан ан и  давом  ки лди ри б , куш им ча д ех ко н ч и л и к  ва 
кулолчилик билан ажралиб туради (эрамизнинг VII асрларига 
келиб, айникса, Огойо дарёсининг вохасида, бу маданият 
ни\оятда гуллайди ва дашт районларда X асргача, Ш имоли- 
шаркий кисмида европаликлар келгунча сакданган). VII аср­
н инг охирларидан  бош лаб м аданият маркази ас та -се ­
кин М иссисипи дарёсининг М арказий ва пастки окими 
водийларига ва М ексика бугози сохилларига куча бошлайди. 
М иссисипи маданияти деб аталган бу давр (VII—XV асрлар) 
илгариги маданий ютукдарни узида мужассамлаштирган 
утрок дехкончилик хужалиги, калъали ш а\ар ва кургонлар, 
ибодат ва сарой типидаги иншоотлар билан ажралиб туради. 
Вудлэнд маданиятидан миссисипиликлар узининг сопол 
махсулотларидаги янги шаклдаги накш лар, ёточ, тош ва 
чиганокдардаги юксак бадиий уймакорлик ва наккош лик

1 Карапг: С евероам ериканские индейцы. — М.: изд „П ро- 
гресс“ . 1978, 3- бет.
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санъати, металл буюмлар ясаш  махорати билан хам фарк, 
Килганлар.

Д емак, европаликлар келгунча Ш имолий Америкада 
хиндулар юксак маданият яратганлар. Албатта, хиндулар 
ж амияти бу даврда синф ий тузумга уга бош лаган. Тад- 
кикотчилар бу даврни икки мухим боскичга буладилар: энг 
ривожланган ибодат кургонларини тиклаш боскичи (VII— 
XII асрлар) ва кургон инш оотларининг периферия район- 
ларига таркдлиш боскичи, яъни юксак хинду маданиятининг 
бош ка шаркий урмон зонаси ва дашт дарё водийларига зур 
таъсир килиб, уз хукмронлигини тулик, урнатган боскичи 
(XII—XV асрлар). Мазкур маданият махаллий анъаналар би­
лан аралашиб, узига хос ривожланган хинду дехкончилик 
хужалик типини хосил килган эди.

Археологик тадкикотларга Караганда, Ш имолий Амери­
када дехкончилик даставвал милоддан аввалги Ш  минг 
йилликда жануби-гарбий районларда пайдо булган. Шу асосда 
археологлар „кочиз“ , „монольон", „хохокам“ ва „анасази” , 
деб аталган хинду маданиятининг локал типларини ажра- 
тадилар. Энг биринчи дехкончилик маданиятини Ш имолий 
Америкада кочизликлар яратган булиб, улар дастлаб макка­
жухори, кейинрок ковок ва лобиё экканлар. Кочизликлар 
ёввойи усимликлар йигиш ва овчилик билан хам uiyFyn- 
ланганлар, горларда яшаганлар.

I минг йилликка келиб кочиз маданияти асосида мак- 
канинг янги навларини яратганлар, ертулаларга кучган ва 
туртбурчак доирасимон уйлардан иборат киш локдарга эга 
булган могольон (милоддан аввалги 111 аср — милоднинг XV 
асрлари) маданияти пайдо булади. Аризонанинг жануби-гарбий 
KypFOK районларида такомиллашган, сугоришга асосланган 
дехкончилик тизими яратилган, ундан ортик макка турлари, 
пахта, ковок, лобиё, тамаки, кал ампир етиштирган хохокам  
м адан и яти  ( I —XVI асрлар) ян а  хам ю кори  дараж ага 
кутарилган. Уларнинг лой ва тошдан курилган катта (жамоа) 
уйлардан таш кил топган яхлит киш локдари  (испанлар 
„пуэбло" деб атаганлар) зур махорат билан ясалган бадиий 
сопол буюмлар ва хдйкалчалар, пахта, ип газламалар тукиш 
санъати Марказий Америка \индуларининг юксак маданиятга 
эришганлигидан далолат беради. XIV асрга келиб бирданига
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бу маданият вакиллари бутунлай йуколиб, факат бум-буш 
пуэбло (кишлок,) ларини ва тошдан ишланган куптармокди 
су гори in иншоотларини колдирганлар, холос.

Хохокам ва могольон маданиятидан 300—700 йиллар 
кейин пайдо булган анасази номли ривожланган дехкончи- 
лик маданияти анча такомиллашган ва кушни элатларга зур 
таъсир утказган. Мазкур маданият излари хозирги АКДЛнинг 
Аризона, Н ью -М ексика, Юта ва Колорадо штатларида ва 
Кушни вохаларда топилган. Анасази маданияти тарихи икки 
даврга: „ривожланган пуэбло“ (милоднинг VII—X асрлари) 
ва „букж пуэбло“ (X—XIII асрлар) га булинган. Биринчи 
давр х,индулари м акка , ковок , лобиё, пахта эккан лар , 
илгариги сават идишлари урнига геомегрик орнаментли сопол 
идишлар яратганлар, купхонали (6—14 хужайрали) тошдан 
ва хом гиштдан катта уйлар тиклаганлар.

„Бую к пуэбло" даврида курилиш техникаси яна \ам  
юксак даражага кутарилади. Хиндулар бу даврда куп каватли 
ва купхонали минг ва ундан хам куп киши сигадиган катта 
уй (асли шахар) лар тиклаганлар. Бундай бир уйдан ташкил 
топган шахдрлар кумтош ёки туф кояларда, дарёларнинг 
катга дараларида пайдо булган. Улар асосан Колорадо ва Сан- 
Хуан дарёларининг дараларида курилган. Баъзан табиий 
горлардан хам фойдаланилган. Оилалар купайган сайин хонага 
хона кушилиб ари уясидек шахар капай  и б бораверган. Бунга 
Колорадо дарасидаги 200 хоналик ва 36 ибодатхона (кива)лик 
„коя куш ки“ (XI аср) харобалари ва хозиргача сакданиб 
Колган Ч ака дарасидаги (XII асрга оид) девор билан уралган 
650 хужрали ва марказида 20 ибодатхонаси бор ховли-каср 
хам мисол булади. Аммо, XII асрга келиб, хиндулар узла- 
рининг коя уй-касрларини ташлаб текис адирларга кучиб, 
ховли-киш локдарини тиклай бошлаганлар.

М азкур археологик кашфиётлар XIX аср охирлари XX 
аср бошларида Fap6 фанида таркалган хиндулар маданиятини 
камситиш, уларни мустамлака арафасида ни\оятда ибтидоий 
даражада турган колок кабилалар, деган фикрларини бугунлай 
рад килди. Аникбулдики, Ш имолий Американинг туб ахолиси 
китьа каш ф этилиш идан ва мустамлака килиниш дан олдин 
узок ва мураккаб юксак маданият яратган даврни босиб утган 
жихатдан тасдикданди. Мустамлака арафасида, яъни XV аср
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охирларида Шимолий Американинг хинду ахолиси тахминан 
9—10 миллион кишига егган ва жуда куп турли тилдаги 
к^абила ва элатлардан иборат булган1.

Махаллий хиндуларнинг хужалик фаолияти хам турли 
хилда булиб, олимларнинг аникдашига Караганда, уша даврда 
Ш имолий Америкада олти хужалик маданий типлари ташкил 
топган.

Х,инду кдбилаларининг ижтимоий-иктисодий ривож- 
ланиш и хам турли даражада булган. Уларнинг купчилиги 
мустамлака арафасида ибтидоий жамият тузумининг турли 
погонасида, китъанинг ж ануби-ш аркий ва гарбий цисмида 
кабилалар синфий жамиятга утиш даражасида булганлар. XV 
аср охирларидан Ш имолий Америкада октанликлар, яъни 
европаликлар (асосан, Ф ранция, Испания, Голландия ва 
Англиядан) келиши билан мустамлака даври бошланади. XVIII 
аср бошларида эса китъага куплаб негрлар келтирилиши би­
лан Ш имолий Американинг этник киёфаси тубдан узгара 
бошлайди.

Мустамлака арафасида юкорида айтганимиздек, хозирги 
АКД1 территориясида 400 га якин хинду кабилалари яш а­
ган. Улар 200га якин тилда гапирадиган 2—3 миллионлик 
турли элат ва кабилалар булиб, мустамлакачиларга жиддий 
Каршилик курсатганлар. Хиндуларнинг барча карш илик ва 
Кузголонлари вахш иёна бостирилган. О кибатда м инглаб  
Хиндулар кирилган, серунум ерларидан хайдалган, кулга 
айлантирилган.

XIX аср охи рларига келиб хинду каби лалари н ин г 
купчилиги тор-м ор килиниб., тулик буйсундирилган ва 
резервацияларга жойлаштирилган эди. XV асрда жами 15—20 
млн. Хиндулар яш аган булса, хозир Ш имолий Америкада 
яш овчи туб ахолининг сони 1,5 миллиондан ортик2.

Аммо хиндулар уз хукукдари учун доим о курашиб 
келмокдалар. Айникса, сунгги ун йилликларда уларнинг 
иж тимоий-сиёсий фаоллиги кучайди, окибатда хиндулар

1 С евероамериканские индейцы. — М.: изд. „П рогресс". 1978. 
15-бст.

2 Страны и пароды Америки. Общий обзор, Северная Аме­
рика. — М.: 1980, 58- бет.
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масаласи мамлакатнинг энг мухим сиёсий масалаларидан 
бирига айланди.

Арктика овчилари ва бали^чилари. Арктикапинг асосий 
туб ахолиси эскимос ва алеутлар. Аляска ва Муз океани 
со^илларида, Лабрадор ярим ороли ва Гренландияда кадим 
даврлардан эски м ослар  яш айди. Улар узларини инуит 
(„одамлар11) деб атайдилар. Аслида „эскимос11 сузи алгонкин 
тилида „хом гушт ейдиганлар11, деган маънони англатади. 
Чунки, кадимий даврларда цинга касалидан сакланиш  учун 
хом гушт истеъмол килинган. Улар азалдан тюлень, кит, 
морж, кутб айиги ва шимол тулкисига ов килиш ва балик 
тутиш билан шугулланиб келганлар. Овчиликтуфайли барча 
зарур буюмларга, овкатга эга булганлар: гушт ва ёг таомга 
ишлатилган, терилар кийимга, кема ясашга ва уй-рузгор 
ишларига сарфланган, тюлень ва морж ёги билан уйларни 
Кизитганлар ва ёритганлар, суякларидан эса мехнат куроллари 
ясаганлар, уй ва кема куришда ишлатганлар.

Эскимослар жахондаги энг шимолий халк сифатида 
кутбнинг ofhp шароитига жуда мослашган. Уларнинг ов 
воситаси ва куроллари махсус тюлень ва морж териларидан 
ясалган байдарка типидаги кичик кема (каяк) ва катта кема 
(умиак), узун ипга богланган ёгоч сопли санчки: тош ёки 
суяк учли найза (баъзан уни отадиган махсус курол хам 
ишлатилган) ва ук-ёй, турли хилдаги тузоклар ва суякдан 
ясалган кармокдардан иборат. Баъзан курол ясашда кушни 
жануби хинду кабилаларидан  алмаш иб олган мис хам 
ишлатилган.

Арктикада урмонлар йук булганлиги туфайли эскимослар 
кишда зур м а\орат билан муздан уй тиклаганлар. Иглу деб 
аталган муз уйларда тюлень териси тушалган ва деворларга 
осилган, ёги билан иситилган хам ёритилган. Хозиргача 
сакданиб келган бундай уйларда энди примус, керосин ёки 
электролампа хам ишлатилади. Илгари гуштни асосан хом 
холда истеъмол килганлар. Кутбнинг киска ёзида аёллар 
материкда усадиган турли емишли кукат ва илдизлар, клюква 
каби тундра меваларини йигиб терганлар. Организмга усимлик 
таомлари етмаганлиги туфайли буги ош козонида тупланган 
юткидан тайёрланган овкат эскимосларнинг энг севимли 
таомларидан бири хисобланган. Баъзи эскимос оилалари киска
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ёз фаслида материкка кучиб, конус шаклида тери ёки ёгоч 
пустлоги билан копланган чайлалар тиклаганлар. Уларнинг 
кийимлари хдм махаллий шароитга мослашган бош дан-оёк 
денгиз хдйвонларининг терисидан яхлит комбинезон ва 
капюшон шаклида тикилган булиб, эркак ва аёлларники 
деярли фаркданмайди. Аммо болали аёлларнингэгнига осилган 
гудакни солиб, к ^ а р и б  юрадиган тери халтаси хдм булган. 
Оёгига теридан тикилган пайпок ва этик кийганлар. Баъзан 
кийимлари курама турли рангли терилар ёки жун билан 
безатилган.

Хозирги даврда эскимослар, айникса, Гренландияда, 
замонавий жи^озланган электр ва иссик сув билан таъ- 
минланган куп кдватли уйларда \ам  яшайдилар; кийимлари 
ва таомлари хдм анча узгариб европалаштирилган. Анъанавий 
транспорт воситаси сифатида чанги ва итлар кушилган 
чаналардан фойдаланишади. Сунгги йилларда моторли кема 
ва чаналар, м илтиква темир копконлар ишлатилмокда.

Эскимосларнинг ижтимоий тузумида XIX асргача ypyF 
жамоачилик муносабатлари сакданиб келган. Улар икки-уч 
оиладан ташкил топган кичик жамоадан иборат булиб, ота 
уругига угиш даврида яшаганлар. Аммо ypyF-кдбилачилик 
муносабатлари o f h p  табиий шароит туфайли унча мустахдам 
булмаган. Огир шароит эскимосларнинг динларида хдм уз 
аксини топган. Киши устидан хукмронлик килиб турган та- 
биат кучлари хдр хил табиий хдцисаларга, турли арвохдарга 
ва „денгиз хужайини“га сигиниш , сехргарлик (магия) ва 
ш ом они зм  каби ибтидоий  д и н л ар н и  яратган . Уларда 
шомонийлик ибодати ва турли мифологик тасаввурлар ривож 
топган. Х озир эским ослар  орасида христиан дини  куп 
таркалган.

Эскимосларда кадимий даврларда амалий санъат тарак- 
К и й  килган булиб, х,озиргача суякка нозик уйма накш бериш 
ва суякдан турли буюмлар ясаш сакданиб келган. Улар узига 
хос кабила хдётидан олинган айрим вокеалар ва хдйвонларни 
овлаш манзараларини зур махррат билан тасвирлаганлар. 
Узок кутб кечалари муз ва кордан тикланган коронги ёг 
чирогли уйларда уз халкининг келиб чикиш и тугрисида 
ривоятлар, куёш, ой, t o f  ва музликлар, турли \айвонлар ва 
девлар тугрисида афсона ва эртаклар айтишганлар.
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Сунгги чорак аср давомида руй бсрган узгаришлар туб 
ахолининг факат моддий турмушдагииа эмас, маиший на 
маънавий хаётига хам ижобий гаъсир утказди. Айникса, 
Гренландия эскимосларида замонавий маърифат кур гак 
отиб, она тилида ёзма адабиётнинг турли ж ан р л ар и  п ай д о  
булди, газета ва журнал чикд бошлади, радио эшиттиришлар 
олиб борилади. Аммо оролнинг Данияга кдрамлиги унинг 
иктисодий ва соииал ахволида уз аксини топган, бу холат 
данияликлар билан эскимослар орасида тенгсизлик, турмуш 
дараж асининг пастлиги ва сиёсий  хУКУКДардан махрум 
эканлигида ёркин  намоён булмокда. Аляска ва Канада 
эскимосларида гушт ва ёг истеъмол килиш чекланган, тиббиёт 
хизмати жуда кам, улар миллий ёзувга эга эмаслар. 70 йил- 
лардан бошлаб эскимослар мустакдллик ва тенглик учун фаол 
курашга киришдилар. Айникса, фенландияликларда бу кураш 
ую ш коJvinк билан олиб борилмокда ва яхши иатижалар 
бермокда.

Тинч океанида, Аляска ярим оролидан жанубга чузилиб 
кетган Алеут оролларида ва Алясканинг гарбий кисмида 
эскимос-алеут тил оиласига оид кадимий элатлар яшайди.

Э ским осларга маиш ий турмуш ва маданияти я^ин 
алеутлар хам XIX аср бошларида денгиз хайвонлари билан ов 
Килиб тирикчилик утказганлар. Уларнинг ов куроллари 
эскимосларникидай, аммотеридан ясалган байдарка, денгиз 
Хайвонларининг ичагидан тикилган сув утмайдигаи плаш, 
ёгочдан ясалган ш ляпа, узига хос моддий ва маъиавий 
маданият хусусиятлари билан ажралиб турадилар.

Алеутларнинг тарихий такдири эскимосларники сингари 
Ш имолий Америка, айникса, АКШ  капитали билан боглик. 
Улар XIX аср охирларигача уругчилик жамияти даражасида 
турган кабилалардан булиб, хар кабила узига тегишли ов 
киладиган жойларда утрок холда яшаганлар. Уйлари ярим 
ертула шаклида катта оилага мулжалланган булиб, упда 30— 
40 кону кариндош кишилар истикомат килган.

Алеутларнинг озгина кисми хозиргача Россияга тегишли 
Командор оролларида яшайди. Улар шу бугунга келиб эркин 
иктисодий, ижтимоий ва маданий ривожга эришдилар.

Шимоли-гарбий со \и л  хиндулари. Ш имолда Берингов 
бугозидан Жанубдаги Хуанде-Фука бугозигача Тинч океан и
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сохдлларида куп асрлар давомида узига хос хиндуларнинг 
баликчилик ва овчилик маданияти шаклланиб келган. Жуда 
нам, юмшок, икдимли, нихрятда бой усимликларга ва фаунага 
эга булган бу худудлар инсон яшаши учун анча купай булган. 
Бу ерда, асосан тлинкитлар, квакуит ли, хайда, калуза  
Хиндулари яшаган ва уларнинг тирикчилиги денгизда ва дарё 
куйи окимида балик, овлашдан иборат булган. Улар баъзан 
t o f  эчкилари, бугулар, денгиз хдйвонлари, кушлар овла- 
ганлар, ёввойи урмон мевалари ва денгиз кукатларини хам 
терганлар. Аммо лосось ва шам балик асосий ов махсулоти 
Хисобланган. Тлинкитлар дехкончилик ва чорвачиликни 
билмаганлар, лекин овда ургатилган итдан фойдаланганлар.

М ахаллий хиндуларнинг овчилик санъати анча ри ­
вожланган. Айникса, баликчиликда турли техника ва тако- 
миллашган куроллар ишлатилган. Улар яхлит ёгочдан уйиб 
ясалган уч-турттадан юзтагача киши сигадиган кемаларда 
саёхатга ва овга чикканлар. Баликни тош, суяк, ёгочдан ва 
унинг толаларидан ясалган хар хил кармок, санчки, найза, 
тур, саватлар билан турли тугонлар куриб овлаганлар. 
Металлдан факат мисни билганлар, ундан баъзи куроллар ва 
безаклар ясаганлар, пул урнида ишлатганлар. Овкатни ёгоч 
идишларда утда киздирилган тош солиб пиширганлар.

Хиндуларда тукув дастгохи булган. Улар ёввойи куй ва 
эчкиларни хайдаб, камаб, жунини киркиб, кейин бушатиб 
ю борганлар, ипидан аж ойиб плаш тукиганлар, куйлак 
тикканлар. Матони усимлик толаларидан хам тукиганлар, тери 
пустин билан хам ёпинганлар. Ёгочдан накш берилган совут 
ясаганлар, кедр дарахти толасидан чети кенг ш ляпалар 
тукиганлар.

Хужалик ва савдонинг ривожланиши натижасида мехнат 
таксимоти хам пайдо булган: кема ясаш, кийим тикиш , уй- 
рузгор ва бошка буюмлар ишлаб чикариш касб хисобланган. 
15—20 метр баландликка эга тотем устунларини махорат билан 
уйиб безатадиган усталар булган.

Махаллий хиндулар турмуш тарзи утрок характерга эга 
булганлиги туфайли ёгочдан тикланган уйлардан иборат киш- 
локларда истикомат килганлар. Уйлари ойнасиз, туйнукли ва 
кичкина эш икли, узунасига катта жамоа оиласига мул- 
жалланиб тош куроллар билан йунилган ёгочлардан курилган.
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Ёз фаслида балик, кетидан дарёларнипг юкори окимига кучиб 
вактинчалик чайлалар тиклаганлар, кишда кишлокдарга 
кайтганлар. Балик,чиликда ни\оятда зур ма\оратга эга булган 
тлинкитлар лосось баликдарини тежамкорлик билап гам- 
лаганлар. Кушимча махсулотбозоргатушган, савдо-сотиканча 
ривожланган. XVIII аср охирларига келиб, она у р у т  урнига 
ота уруги ташкил топа бошлайди. Патриархал типидаги катта 
оила жамоаси дуал характерга эга булиб, хусусий мулкка 
таянган. Патриархал никох, тартиблари билан бирга турли 
она уруги тартиблари хам сакданиб кол гаи. Аммо y p y F  хисоби 
ва мерос ота уругига утган. Дехкончилик хужаликларида 
Кишлок жамоасига ухшаш патриархал типдаги куп уругли 
жамоалар пайдо булган.

Хусусий мулк пайдо булса хам асосий ишлаб чикдриш 
воситаси — ер жамоа мулки хисобланган. Хусусий ва умумий 
мулк тулик, ажратилмаган, улар ypyF ва кабила бошликдари 
ихтиёрида булган. Мустамлака давригача патриархал куллик 
хам пайдо булган. Куллар асосан урушларда кулга тушганлар. 
Улар балик, овлашда, хужалик ишларида фойдаланилган, 
куллар уз эгаларига анча фойда келтирган. Кдбилалар фратрий 
ва уругларга булинган, улар тотем номи билан аталган. 
М асалан, тлинкит фратрий гурухдар KflpFCi ва Бури номи 
билан аталган ва улар орасидаги муносабатлар экзогам ни- 
кохи билан  белгиланган . Ундан таш кари , ф ратрийлар  
территориал жихатдан хам булинишган. М атрилокал типи­
даги катта оила (10—40 киш идан иборат) бир хужалик 
иктисодий хужайра сифатида уз тотем номига эга булган 
уйда яшаганлар. М асалан, Айиц номли ypyFra тегишли оила 
хар киш ловда шу ном билан уй тиклаган. Уругнинг муайян 
территория (худуд)га эга эканлиги ривоятлар билан тасдик- 
ланган. Асосий диний тасаввурлар тотемизм билан боглик 
булганлиги туфайли тотем тимсолларидан ташкари хар хил 
диний маросим ва байрамлар утказилган, Уларни утказиш 
шомон ва ypyF бошликдари ихтиёрида булган.

[Кимоли-гарбий сохил хиндуларининг хаётида потлач 
(,,уйинчок“ ) номли мураккаб маросим мухим роль уйнаган. 
Асли катта базм сифатида бир неча кун, баъзан ойлаб 
утказиладиган потлач маросимида бой жамоа аъзолари ва 
ypyF бошликдари уз бойликларини таркатиб берганлар, хатто
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кулларини карбон к,илганлар. Уз навбатида жамоа аъзолари 
\ам  базм эгасига катта совгалар килиш лари шарт булган. 
Умуман, ypyF бошликдарига уругдошлари томонидан х.ар хил 
совгалар бериб туриш мажбурий одат тусига айланган булиб, 
уругчилик ичида дастлабки солик (рента) шаклида намоён 
булади. Ш у йул билан эркин жамоа аъзоларини узига карам 
Килишнинг иктисодий замини яратилган. „П отлач“ маро- 
симида сарфланган харажат ва таркатилган бойлик урни 
совгалар оркали яна тикланган. Ким базм ва байрамни зур 
утказса, шу катта ном козонган. Аслида, потлач ибтидоий 
жамоа тузумидан синфий жамиятга утиш даврига хос маро- 
сим булиб, энди куртак отаётган иктисодий ва социал 
тенгсизлик, бойлик ва камбагалликни ижтимоий хдциса 
сифатида пайдо булганлигини ифодаловчи маросимдир.

Мустамлака даврида савдо-сотик яна \ам  ривожланиб 
ижтимоий муносабатлар чукурлаша бошлайди. АК,Ш хукм- 
ронлиги урнатилгандан кейин махаллий ахолининг асосий 
тирикчилик манбаи \исобланган баликчилик мустамлака- 
чилар кулига утиб, уз ерларидан хдйдалиб резервацияларга 
кучирилган хиндулар каш ш оклаш иб ёлланма ишчи кучи га 
айланганлар.

Урмон овчи кдбилалари. Ш имолий Американинг шаркий 
кисмидаги субарктика урмонларида Алясканинг ички район- 
лари ва Канаданинг тайга кисмида алганкин ва атапаск тил 
оилаларига мансуб овчи, баликчи ва теримчи кабилалар 
яшаганлар. Улар асосан ёввойи 6yFy (карибу), лось, айик, 
ёввойи куй ва бука (бизон), тюлень, кит ва бош ка урмон 
х,ам денгиз х,айвонларини ов килганлар. Дарё ва кулларда 
балик овлаганлар, урмонларда турли ейишли ва этилдизли 
усимлик ма\сулотларини йигиб-териб кун кечирганлар.

Ж ониворларни овлашда асосан суяк ёки тош учли ук- 
ёй, найза, личок, палахмон, турли гузок, копкон ва тур- 
лардан фойдаланганлар. Балик овида кармок, тери ва усим­
лик толасидан аёллар тукиган тур \ам да саватлар иш латил­
ган. Кишда теннис ракеткасига ухшаш чаш и ва ит кушилган 
ёгоч чаналар билан кучиб ов килганлар. Кучманчилик тур­
муш тарзига мослашган овчи хиндулар конус ш аклида, 
уртасида туйнукли тери ва ёгоч кобиги билан копланган, 
кучиш га кулай чайлаларда яш аганлар. Айрим атапаск
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кдбилалари к,ишда ертулаларда истикомат килганлар. Дарахт 
кобигидан уй-рузгор буюмлари ва хдтто кема ясаганлар.

К арибу ва лось терисидан аёллар кийимлар, м а\си  
(мокасин) ва кулкоплар тикканлар, майда жониворларнинг 
териси ва жуни билан кийимларни безатганлар, бош ки­
йими тукиганлар. Баъзан ишлаб чикариш куроллари ва уй- 
рузгор буюмларига х,ам накд! берилган. Эркак ва аёллар асо­
сан бир хилда — енги узун куйлаклар кийганлар, к,ишда 
капюшонли пустин ёпинганлар.

Ш имолнинг урмон \индулари мустамлака арафасида 
уругчилик муносабатларини сакдаб, жамоа булиб яшаганлар 
ва ов к,илганлар. Киш да улар айрим rypyx/iapra булиниб, 
кучиб юрганлар, ёзда даре буйларидаги кароргох^парга туп- 
ланиш иб савдо к;илганлар. XVII асрлардан мустамлакачилар 
билан я^ин алокалар урнатилиб, муйначилик махсус со\ага 
айланади ва муйна савдоси товар айирбош лашни кучайти- 
ради. Субарктика овчилари бош ка хиндулар сингари европа- 
ликлар томонидан зурлик билан уз ерларидан ^айдалмаган- 
лар ва кирилмаган. Чунки Ш имолий Америка урмонлари 
чорвачилик ва дехдончиликка нокулай булганлиги туфайли 
мустамлакачилар бу ерга бостириб кирмаганлар. Улар ак- 
синча, кимматбах.0 муйнага мух,тож булиб, муйначиликни 
ривожлантириш  максадида овчи х,инду кабилаларини х,ар 
томонлама куллаб-кувватлаганлар. Европаликлар келтирган 
темнр куроллар (пичок, болта, искана, кейин милтик ва 

к.) х1индуларнинг огир ме^натини анча енгиллаштирди. 
Ш унинг учун дастлаб муйна савдоси европаликлар билан 
х,индулар орасидаги муносабатларни калта фожиасиз ри- 
вожланишига сабаб булган эди. XVIJ асрнинг 30- йилларидан 
бошлаб миссионерчиликнинг кучайиши бу муносабатларни 
яна х,ам мусгах.камлади. Мах,аллий атапаск, кри кабилалари 
билан келгинди канадалик французлар ва шотландияликлар 
орасидаги никох/iap натижасида бир-икки аср ичида янги 
гуру* — метислар хам пайдо була бошлайди.

Хозиргача алганкин ва атапаск кабилаларида х,ам мат- 
рилокал, \ т  патрилокал ни код тартиблари сакланиб келган. 
Бир неча жуфт оилалардан ташкил топган кичкина уруг- 
жамоа кучиб юришга одатланган. Айрим вактларда байрам 
ёки диний маросим муносабати билан муайян жойда бир
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неча никохдаги гурухдар тупланишган. Одат буйича, никох- 
дан кейин маълум давр куёв хотин уругида жойлашиб, ке- 
лин хаки учун хизмат килиши кенг таркалган. Ж амоа э к ­
зогамия тартибларига риоя килиш и шарт булган. Барча 
кабилаларда мухим масалаларни мухокама ва хал к,илишда 
Хамма тенг хукуккд эга булсалар-да, энг кекса дониш манд 
кишилар рахбарлик килганлар. Ички жамоа муносабатларида 
,дар  ким узига-узи хужайин“ деган ахлок коидасига риоя 
килинади.

Ш имолий урмон овчи кабилаларида ибтидоий дин 
шакллари — тотемизм, ш омонизм, сехргарлик, арвохдарга 
сигиниш  кенг таркалган. Улар х,омий арвохдар кишиларга 
„куч-кувват“ , касалликларни даволашга, ов килиш га ёрдам 
беради, деб ишонганлар. Алганкин кабилаларда одамсимон 
худолар ва одамхур Виндиго номли бахдйбат махлук тугри­
сида тасаввурлар, мураккаб маросимлар, айикка сигиниш 
эътикоди мухим уринни эгаллаган. Куп асрлар давомида 
амалга оширилган миссионерларнинг диний ташвикоти хам 
зое кетмаган. Махаллий хиндулар орасида насроний дини 
хам таркалган. Насронийлик, айникса, никох муносабатла­
ри га зур таъсир килиб, хозир хиндуларда моногам никох 
урнатилишига сабаб булган. Атапаск кабилаларида хинду ва 
насроний диний тасаввурлари, одат ва одоб коидалари 
аралашмасидан ташкил топган янги диний харакатлар хам 
пайдо була бошлаган.

М устамлакачилик сиёсатининг амалга ош ирилиш и на- 
тижасида, айникса, шахарларга кучирилган хиндулар ора­
сида салбий социал окибатлар руй бермокда. Масалан, овчи 
кароргохдарини ташлаб шахарга кучган „Чинпевайя“ кабила 
жамоаси сунгги ун беш йил ичида нихоятда огир социал 
шароитда рухсиапик, ичкиликбозлик, авлодлар адовати, майда 
хиёнат ва кашшокдик, саводсизлик ва хурофот каби фожиали 
ахволни бошдан кечирмокда1.

Калифорния хиндулари. АКД1нинг Калифорния, кис- 
ман Невада хам Юта штатларида якин даврларгача турли 
тилларда гапирадиган, аммо хужалик-маданий бирликка эга

1 К,аранг: С евероамериканские индейцы. М.: изд. „П рогресс" 
1978. 396-бет.
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булган кабилалар яшаганлар. Улар д о ко н чи л и  клан бехабар 
булса-да, овчилик ва теримчиликка асосланган анъанавий 
хужалиги барча зарур нарсалар билан таъмин килиб келган. 
Бу ернингтабиати  мевали дуб (эман) дарахтининг жуда куп 
турларини, \а р  хил емишли усимлик ва илдизларни, ёввойи 
ловия, пиёз, ёнгок, дарё ва денгиз хдйвонлари каби ни\оягда 
бой озик-овкат мах.сулотларини етказиб берган.

Махдллий хиндулар, айникса, дуб меваларини тозалаб, 
куритиб, янчиб унидан атала пиш ирганлар. Дуб меваси 
уларнинг асосий таоми булибгина колмай, кабилалар ора- 
сидаги савдо ма\сулотларининг му\им со\аси хам х,исоблан- 
ган. Улар \а р  хил урмон усимликларининг уруглари, денгиз 
сохиллари ва ички дарёлардан моллюскалар, кискичбака, 
б ал и к  ва бош кд ж ониворларни  овлаб \ам д а  сув усим- 
ликларини йигиб истеъмол килганлар. Барча кабилалар учун 
озик-овкат йил буйи табиатда мавжуд булса-да, уларни йигиб- 
териб ишлаб чикариш учун доимий мехнат талаб килинган. 
Асосий ишлаб чикариш  куролларидан овчиликда ук-ёй, 
баликчиликда санчки, сават, яхлит дарахтдан уйиб ясалган 
кема. Бутун К алифорнияда зур майорат билан сават тукиш 
кенг таркалган. Илдиз ва уругларни йигиб-териш  учун учи 
йунилган оддий ёгочдан фойдаланилган. Тош пичок, турли 
чиганоклар, мунчокдар бойлик хисобланган. Асосий касби 
теримчилик булганлиги туфайли ме\нат таксим килинмаган. 
Л екин овчилик билан факат эркаклар шугулланишган.

Ш имолий Калифорния хиндулари ярим ертулалардан 
иборат кичик киш локдарда яш аганлар, колганлари кучиб 
юришга кулай булган дарахт кобиги билан ёпилган конус 
ёки гумбаз шаклидаги чайлаларда истикомат килганлар. 
Деярли барча кабилалар кийимсиз юрганлар, аммо байрам- 
ларда жуда куп безаклар такилган. К,излар факат вояга етгандан 
кейин усимлик толасидан юбка ёки теридан этакча кий- 
ганлар, эркаклар эса 6yFy терисидан килинган белбог билан 
чекланган. Совукда эгнига тери ёки курпача ёпинганлар.

Ш им оли й  ва м аркази й  хи ндулари н ин г иж тим оий 
тузумида киш лок жамоаси, купчилигида фратриал тузум 
сакданиб келган. Она уругидан патриархатга утиш муно- 
сабатларига хос тартиблар кучли булган. Вохдлардаги ва t o f  

этакларидаги  хиндулар йирик киш локдарда жойлаш ган
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булиб, анча ривожланган ижтимоий ва сиёсий тузумга, 
мураккаб диний тизимга эга булганлар. Тотемизм ва шомо- 
низм кенг таркалган. Ш омонийлик чукур уйланилган маро­
симлар ва даволаш усулларига эга булган. Хар к.ишлокда 
махфий жамиятлар мавжуд булиб, оммавий маросимлар 
(хар хил уйинлар, тантаналар, безакли кийимлар билан) 
намойиш килинган. Ибодат маросимларида ижро этилади- 
ган уйинларда \ар  ким уз бойлигини курсатиши мумкин 
булган. Ж анубий Калифорния кабилаларида успиринларни 
ypyF аъзолигига утказиш ва бошка диний маросимларда 
кайф ёки к>айт киладиган утларни истеъмол килиш одат 
булган.

Европалик истилочилар XVIII аср урталаридан уз таъ- 
сирларини кучайтирадилар. Улар дастлаб сохилга якин 
водийларда миссионерлик маконларини урнатганлар, хиндулар 
билан алоцани мустахкамлаб, уз маконларига жалб килиб 
насронийлаштира бошлаганлар. Мазкур алокалар хиндулар- 
нинг турмуш тарзини емириб, o f h p  касалликларнинг тар- 
калишига сабаб булган. Айникса, юкумли касалликлар минг- 
лаб хиндуларнинг ёстигини куритган.

1848 йилда Калифорнияда олтин топилгандан кейин, 
махаллий ахолининг хаётида энг коронги кунлар бошланади. 
Куплаб кела бошлаган олтин изловчилар \индулар киш- 
лок^ларини талон-тарож килиб кетганлар. 1850—1880 йиллар 
ичида булиб утган урушлар натижасида ожиз, бегунох хинду- 
ларга карши чинакам ов бошланган ва уларни вахшиёна кириб 
ташлаганлар. Агар 1770 йилда 138 мингдан ортик, хиндулар 
мавжуд булган булса, XIX асрнинг охирларига келиб деярли 
ун хисса камайган. Расмий маълумотларга биноан, хозир 
Калифорния штатида 40 мингга якин махаллий хиндулар 
(бутун штатда 18 млн ахоли) яшайди.

Шаркий ва Жануби~шарк>ий районларда дехкончилик 
ва урмон овчи цабилалари. Ш имолий Американинг шаркий 
районларида, Буюк куллар атрофидаги АК,Ш нинг Гурон, 
Эри, Онтарио, к,исман Н ью -Й орк ва П енсильвания штат- 
ларида ирокез ва алганкин кабилалари яш айди. Улар уз- 
ларининг хужалик, маданий ва ижтимоий турмуши хусу­
сиятлари жихатидан яхлит гурухни таш кил к,илади. Турли 
тилда гапирадиган мазкур кдбилалар этник тарихини бир
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неча даврларга булиб, турли афсона ва ривоятлар билан 
тулдирилган. Тарихий ва этнографик жихатдан ирокезлар 
анча батафсил урганилган. Машхур А м ерика тад^ицотчиси 
Л. М органнинг ажойиб асарлари туф айли  ирокезларнинг 
турмуш тарзи , ижтимоий тузуми м атриархат уруж н и н г 
классик намунаси, деб танилган.

И рокезлар Ш имолий А мериканинг шаркий ^исмида 
кейин пайдо булса-да, археологларнинг айтиш ича, бу ерда 
маданият беш минг йиллар мукаддам таш ки л  топган. И ро­
кезларнинг этногенези эрамиздан аввалги  1 минг йилликда 
ш акллана бошлаган вудлэнд маданияти б илан  боглик экан- 
лиги аникданган.

М а\аллий хиндулар кадимдан м айда дарахтли урмон 
ва туцайзорларни куйдириб, дехкончилик килиб келганлар. 
Улар киркмлган дарахтларни куритиб ёккднлар, чопкида, 
ёгоч белкурак ёки йунилган учли ёгоч билан ерни кавлаб, 
ишлов бериб кул аралаш тупрокка УРУГ сепганлар. И ро­
кезларнинг асосий экинлари — маис (маккажухори), ловия 
ва ковок. Бу экинлар („Уч опа-сингил“ ) билан уларнинг 
диний тасаввурлари хам боглик. Уй олди томоркада гамаки, 
тарвуз, нухат, кунгабокар, ер ноки ва бош ка экинлар \ам  
экилган. Аммо маккаж ухорининг хар хил турлари иро- 
кезларни зарур озик-овкат билан таъм ин  килиб, хатто 
кушимча махсулот етказиб берган. М аккага гушт кушиб сопол 
идишларда турли таомлар тайёрлаганлар. Заранг дарахти 
шарбатидан бахор фаслида канд пиширганлар. Хиндулар ёв­
войи мева, ypyF ва емишли илдизларни териш га жуда мохир 
булганлар. Кул буйида яш овчи айрим алганлик кабилалари 
ёввойи ш олини кемада йигиб, бош огини янчиб, ёгоч билан 
туйиб гуруч олганлар.

Дехкончиликда ерни чопиб, иш лов бериш эркаклар 
зиммасига, бошка барча хужалик ишлари аёлларга юкланган. 
Овчилик хам эркаклар касби булиб, уларга гушт, чарм ва 
тери етказиб берган. Бир гурух эркаклар куз ва киш ойларида 
урмонларга кетиб ов килиб бахорда кайтиб келганлар. Улар 
бугулар, кундуз, сувсар ва савсар каби урмон хайвонларини 
ва кушларни овлаганлар, куз пайгларида асал йигганлар. 
Баликчилик билан хам шурулланганлар. Хунармандчилик
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анча ривож ланган, кулолчиликни билганлар. Натижада 
савдо-сотик ривожланган.

Ишлаб чикариш куролларидан де\кончиликда, асосан 
чопки, тошболта, мис тигли пичок, найза ва ук~ёй, чукмор 
таёк(тош  урнатилган махсус курол—томагавк) ва палахмон, 
дарахт кобигидан ясалган кема, санчк;и, тур ва саватлардан 
фойдаланишган. Турли накш берилган сопол чилимлар ясаш 
ирокезларга хос.

Терига ишлов бериш, айникса, бугу терисидан бахмал, 
чарм (замша) ишлаб чикариш жуда ривожланган. К ийим­
лари зам ш адан, кундуз ва сувсар терисидан тикилган. 
Эркакларнинг кийими замш а плаш ва юбкадан иборат, 
оёгига мокассин (мах,си), тупиги ва белига гетра, узун юбка 
ва куйлак кийганлар, плаш ёпинганлар ва турли безаклар 
такканлар.

Ирокез кдбилаларининг жамоа уйлари бир неча оилага 
мулжалланган тугри бурчакли ёгочдан тикланиб дарахт ко- 
биги билан ёпилган. JI.Морган таърифича, бу „узун уйлар“ 
6—8 метр кенгликда, ички томони да>ушз билан иккига 
булинган, девор буйлаб узунасига ярим метр кутарилган ёгоч 
супаларда эни 4 метр келадиган „хоналар“ хдр бир оилага 
ажратиб курилган. Баъзан бундай уйларда бутун бир ypyF 
яшаган. Уйланган янги келин-куёвларга шу уй ёнига чузиб 
янги хона кушиб курилган. Дахдиз уртасида турт оилага 
мулжалланган бир неча учок; урнатилган. К,озон мех^мон- 
дорчи лик белгиси х,исобланган. Х ар киш локда мазкур 
„узун уйлар“ сони 10—30 тагача етган. Айрим алгонкин 
кабилаларининг уйлари эгилган махсус дарахт шохларидан 
гумбаз ёки туртбурчак шаклида тикланиб ёгоч ko6hfm ёки 
чипта билан ёпилган. К,ишлоклар 500 дан то 1000 кишигача 
етадиган ахрл и га эга булган.

И рокезларнинг ижтимоий тузуми уругчиликдан иборат 
булиб, бир неча кону кдриндош оилалар бир аёл бош - 
чилигидаги жамоа (овачир) ни ташкил килган. Овачир даст­
лаб умумий хужаликка эга булган матриархат ypyFH х,и- 
собланган. Н и ко \ экзогам тартибда булганлиги туфайли куёв 
хотини бола туккунча айрича уз уруги билан яшаган, хотини 
олдига факдт коронки кечаси борган. М ерос хам аёл уругига 
утган. К дбилалар уругларга булиниб, фратриал тартиб
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урнатилган. Уруг ва кабилаларнинг кагга-кичиклиги китъа­
нинг Ш имоли-ш аркий кисмидаги урмонларпинг шароитига 
мослашган хужаликка боглик булган. Асосий ишлаб чикариш 
воситаси хисобланган ер бутун кабила ёки уругга тегишли, 
аммо хар бир овачирга таксим килинган. Мухим масалаларни 
хал килиш га кекса ypyF аъзолари маслахатга тупланишган. 
ypyF оксоколларидан фратрий бошликдари тайинланган, улар 
Кабила кенгашига тупланиб, очик мажлислар утказганлар.

Хинду кабилаларининг жипслиги ирокезларнинг 1570 
йилда пайдо булган машхур „Беш та кабила иттифоки" ёки 
„И рокезлар лигаси“ да уз ифодасини топган эди. Бунга энг 
кучли кабилалардан  беш таси — М огаук (Ч акм октош ), 
Онейда (Гранит ёки Харсангтош), Онондага (Токликлар), 
Кайюга (Трубка ёки сохилликлар) ва Сенека (Буюк тепа- 
ликлар элати) бириккан. И ттифок 50 ypyF оксокол (сахем) 
ларидан иборат махсус умумий кенгашга эга булиб, унда 
уруш ва тинчлик, кабилалараро муносабатлар каби мухим 
масалалар хал килинган. Харбий ип.1ларни бошкариш учун 
Кенгаш  2 та лаш карбош и сайлаган. Ирокезлар лигаси жуда 
зур кучга эга булган. XVIII асрга келиб унга Буюк куллар 
атрофидаги бошка кабилалар хам буйсунган. Мустамлакачилар 
хам И ттифокнинг фикри билан хисоблашганлар ва хатто 
дипломатик муносабатлар хам урнатилган (Англия ва Ф ран­
ция кироллари билан булган муносабатлар).

АКДЛнинг мустакиллик учун олиб борган урушидан 
кейин ирокезлар каттик маглубиятга учраб уз она ерларини 
ташлаб кетишга ва аста-секин мол курасидек уралган махсус 
резервацияларга кучишга мажбур буладилар. Аммо айрим 
кабилалар партизанлик урушини давом эттирганлар. Уруг- 
кабила муносабатлари емирилиб, моногам оила пайдо бу- 
лади, бир вактлар дахшатли кучга эга булган ирокезлар 
ф укаролик хукукдаридан махрум холда камбагал фермер 
ва иш чиларга айланадилар. Ш имолий А мериканинг алгон- 
кин ва мусгок тиллар оиласига мансуб кабилаларнинг хам 
такдири фожиали тугаган. Мазкур кабилалардан ташкил топ­
ган иттифокдар (айникса, кучли Крик Конфедерацияси) 
хам емирилиб, 1820-йилларда АКШ  хукумати томонидан 
рарбий томондаги нокулай жойларга зурлик билан кучирил-
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ган. И рокезларнинг бир кисми Канадага кучиб, резер- 
вацияларга жойлашган.

Махаллий хиндуларнинг динлари ибтидоий эътикддлар 
билан боглик. Буларда кенг таркалган тотемизм, шомонизм- 
дан ташкари табиат кучлари, усимлик дунёси ва жониворлар 
билан б о ти к , турли анимистик тасаввурлар мухим урин 
эгаллаган. Ирокезларда „Уч опа-сингил“ (маис, ловия ва 
ковок,) ибодати кучли булган. Улар йилни уч даврга булиб 
(овчилик, йигим-терим ва дехкончилик фаолияти билан 
боглик), турли маросимлар утказганлар. Энг катта байрам 
маросимлари кишнингуртасида нишонланган. Улар, айник,- 
са, момакдлдирок, ва куёшга сигинганлар. Семинола к,абила- 
лари сехрли буюмлардан иборат мукадцас тугунга итоат 
килганлар ва шунга багишланган йилда бир марта байрамлар 
утказилгап. Чиппева кабилаларида усимлик ва хайвонларнинг 
арвохлари  билан якин  алокада булиш  м ум кин , деган 
тасаввурлар кенг таркалган. Уларнинг шомонлари дуогуйлик 
йули билан яхши овни таъминловчи иримлар килганлар, 
турли утлар билан касалликларни даволаганлар. Кейинги 
даврларда миссионерларнинг фаоллиги туфайли махаллий 
Х индуларнинг орасида насроний дини кенг таркдлган, \a rro  
ибтидоий динлар билан христиан дини мазхдблари ара- 
лашмасидан янги диний йуналишлар хам пайдо була бошла­
ган.

Халк ижоди анча ривожланган. Эртак ва ашулаларда, 
тарихий афсона ва ривоятларда хиндуларнинг \аёти  поэтик 
тасвирланган. Машхур Америка ёзувчиси Г. Лонфелло ёз- 
ган „Гайава тугрисида куш ик“ номли кисса ирокезларнинг 
бой эртакларига асосланган. Турли раке ва уйинлар, хдй- 
калтарош лик — тотемистик образларни тасвирлаш  халк 
ижодининг ажойиб намуналаридир.

Прерия (дашт) овчи цабилалари. У зокдаврлар М исси­
сипи дарёси тармокпарининг Шимоли-шаркий кисмидаги узига 
хос табиатли бепоён дашту биёбон (прерия) да одам кам 
яшаган. Бу ерда XVIII аср бошларида Ш имолий Американинг 
шаркий кисмида яшаган мустамлакачилар томонидан сикиб 
чикарилган хинду кабилалар М иссисипининг гарбига кучиб 
келиб, уз навбатида махаллий куп сонли, ярим утрок овчи 
ва дехкончилик килаётган ахолини сика бошлайди. Махал-
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лий кабилалар аста-секин прерияга куча бош лайди. Улар 
турли тил туркумига мансуб, айникса, сиу, алгонкин, юто- 
ацтек ва атапаск кабилаларидан иборат булган. Мазкур элат­
лар тилларининг хилма-хиллигига карамай, ум ум ий ма­
даний бирликка эга булганлар.

М устакиллик учун курашдан кейин бошланган бозор 
муносабатларининг гуркираб усиши натижасида кушимча 
ерларга мухтожлик пайдо булади. 1803 йилда АКД1 конгресси 
\атто хиндуларнинг шаркий районлардан Fap6ra М исси­
сипи оркасига кучириш режасини тасдиклаган эдИ- Бу режа 
1816—1850 йилларда амалга оширилиб, Америка тарихида 
„Хиндуларни кучириш" даври деб аталган. Аслида хиндулар- 
ни зурлик билан кабила бош ликдарини сотиб олиб ва мает 
килиб турли найранглар билан ш артноматузиб — „расмий- 
лаш тириб“ она ерини таш лаб, рарбий даш т районларга 
жойлаш иш га мажбур килганлар. Ш артнома тузиш га карши 
булган кабилаларга карши „адолат урушини“ эълон килиб, 
курол кучи билан хайдаб чикарганлар. Айникса, хозирги 
Ж орж ия, М эриленд, Ж анубий К аролина ш татларининг 
Хиндуларини кучириш  вахш иёна зурлик билан  амалга 
оширилган. Крик, чокта, чикасо каби кабилаларнинг „куз 
ёши йули" деб аталган кучиши Америка тарихининг энг 
фожиали сахифаларидан булиб, хинду халкига энг катта 
мусибат келтирган, йулда очлик, совук ва зурликдан минглаб 
кишилар кирилиб кетишига сабаб булган1.

П рерия хиндуларининг асосий касби ёввойи хукиз 
(бизон)лар ов килиш дан иборат эди. Бизон гушти ва ёги 
таомга, териси кийим , пойабзал вачайлаларга ишлатилган. 
Хиндулар дастлаб пиёда, ит ёрдамида, ук-ёй ва баъзан найза 
билан жамоа булиб ов килганлар. Ш ахсий ов килиш ман 
Килинган, бу тартибни бузганларни каттик жазолаганлар. 
Европаликлар келгандан сунг пайдо булган йилки отлар
XVIII аср урталаридан овчиларнинг мухим ёрдамчисига 
айланади. М устамлакачилардан ажралиб ярим ёввойи хо- 
латга тушган йилки (мустанг)ни кайта ургатиб, овда ва юк

1 Кдоэнг: Североамериканские индейцы. М.: изд. „П рогресс", 1978,
1 8 -1 9 -  бетлар.
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ташишда фойдаланилган. Теримчилик, муйна ва куш овлаш, 
балик.чилик хдм мухим сохд х,исобланган,

Металлни билмаганлар, ук-ёй ва найза учлари, болта ва 
бошкд куролларни тош , суяк ва шохдан, уй-рузгор бу- 
юмларини тери ва ёгочдан ясаганлар. Хайвонларни баъзан 
бури ёки бизон териси билан никоблаб, махсус тур билан 
ёки чукур кдзиб бутун ёз буйи ов килганлар.

Уйлари кучиб юришга мослашган, конус шаклида ёгоч­
дан курилиб, бизон териси билан ёпилган ва тушалган. Уй- 
нинг уртасида учок-гулхан ёпилган. Хар бир оила алох,ида 
узи учун чайла тиклаган, кдвму кариндош ларнинг чайла- 
лари бир-бирига якин доирасимон урнатилиб, марказида 
к^абила кенгашига мулжалланган махсус катта чайла (чодир) 
тикланган.

Д аш т овчи хиндуларининг иж тимоий тузуми мат- 
риархатдан пагриархатга утиш даврига тугри келади. XIX 
асрнинг охирларигача куп кабилаларда матрилокал жойланиш 
ва никох тартиблари сакданиб келган. Европаликлар билан 
ало^аларнинг кучайиши, йилкичиликнинг пайдо булиши 
ижтимоий муносабатларнинг узгаришига жиддий таъсир 
к,ила бошлайди, социал табакаланиш ривожланиб ота уруги 
хукмроплиги кучаяди. Овчиликда мухим роль уйнаган от 
бойлик белгиси булиб колади. Юзлаб отларга эга булган жамоа 
аъзолари камбагал, отсиз уругдошларини эза бошлайдилар. 
Боскинчилик билан шугулланувчи отрядлар пайдо булади, 
окибатда уруш бойлик орттириш манбаига айланади. Хар- 
бий ишга эътибор кучайиб, кабила бошлиги килиб машхур 
лашкарбошиларни сайлаш одат булган.

Маънавий маданиятида \ам  анча узгаришлар руй беради. 
Кийимларга, уйларни бекитадиган териларга, уй-рузгор 
буюмларига накш бериш жуда ривожланган. П иктограф ик 
расмлар билан йилда утадиган мухим воксаларни тасвир- 
ловчи солномалар ёзилиб борилган узига хос календарга эга 
булганлар. Табиат кучларини ило\ийлаш тирувчи арвохдар 
орасида хам табакаланиш натижасида энг мухим ва иккинчи 
даражали авлиёлар пайдо булди. Энг катта маросимлар куёш 
ибодати билан боглик, ундан кейинги погонада турган ер, 
сув, олов, хаво каби табиат кучларига х,атто бизон, ит ва 
бошка х,айвонларнинг рухдарига сигинганлар. Д иний маро-
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симларни утказиш да дуохонлик ва табиблик билан ш>тул- 
ланувчи шомонлар ажралиб туради. Бой фольклор мавзулари 
\ам  диний ривоятлар билан сугорилган. Тасвирий санъат 
ривож ланган. Ч айлаларга ёпиладиган териларда, замш а 
кийимларда ва бошкд буюмларда киши ва \айвон  тимсол- 
лари тасвирланган.

Даштли хиндуларнинг ерларини тортиб олиш XIX асрда 
кучайди. Мустамлакачилар „ёввойи Fap6“ деб хисоблаган дашт 
жойларни хам босиб олиб, махаллий ахолини уз ерларидан, 
купчилигини эса резервацияларга хайдаган. 1830 йилдан кела 
бошлаган „октан ли “ овчилар оммавий равишда бизонларни 
Кириб (охирги ёввойи бизон 1881 йили улдирилган) хин- 
дуларни асосий хаёт манбаидан махрум эгган.

2- §. МАРКАЗИЙ АМЕРИКА XAJIКЛАРИ

Америка китъасининг АКШ  билан М ексика чегараси- 
дан жанубий кисмини одатда Лотин Америкаси, деб атай- 
дилар. Баъзан этногеографик жихатдан М ексика, М арказий 
Америка ва Вест-Индия махсус район килиб ажратилган ва 
унга М езоамерика (М арказий ёки М арказий Америка) деб 
ном берилган. Бу ерда 30 та мустакил давлат ва бир неча 
хозиргача мустамлака холатдаги мамлакатлар мавжуд. Агар 
80-йилнинг бош ларида Ш им олий Америкада 258,7 млн 
ахоли булса, Лотин Америкаси 20,1 миллион км2 майдонни 
эгаллаган ва 1983 йилларга келиб ахоли сони 387,7 миллион 
киш и га етган эди.

Лотин Америкаси давлатларининг 3/2 кисмида испан тили 
расмий тил деб кабул килинган. Бразилия (минтака ахо­
лисининг колган 3/1 кисми)да португал тили таркалган. Факат 
3 фоиз ахоли яшайдиган кичкина давлатларда француз (Гаити), 
инглиз (Гайана, Тренидад, Барбадос, Ямайка, Багам ва бошка 
о р о л л а р д а ) ва го л л ан д  (С у р и н а ) ти л л ар и  х у к м р о н . 
Мамлакатлар тиллари ва тарихий такдири билан умумийликка 
эга булса-да, узининг иж тимоий-иктисодий тараккиёти, 
этн о м ад ан и яти  ва хуж алик хусусиятлари  билан  ф ар к  
Киладилар. М асалан, Аргентина, Бразилия, М ексика ва 
В енесуэла анча тараккий  килган зам онавий м ам лакат­
лар каторига киради. Аксинча, суст ривож ланган Гаити
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иктисодий курсаткичларига Караганда, юкррида к,айд этил­
ган мамлакатларга нисбатан унлаб, балки юз \и сса  ореада 
долган. Ёки энг катта худудга эга булган Бразилия Саль- 
вадорга нисбатан 400 хисса куп майдонни эгаллайди, куш- 
ни Гайана ахолисига нисбатан 150 хисса купрок, ахолига эга.

Лотин А мерикаси ахолисининг этни к к,иёфаси \ам  
турлича. Узок, давр ичида махаллий туб ах,оли билан келгинди 
европаликлар ва миллионлаб кул к,илиб келтирилган афри- 
каликлар авлодларининг аралашмасидан пайдо булган хозирги 
мамлакатларнинг узига хос миллий маданияти, мехнат ва 
халк, ижоди анъаналари шаклланган. Мирпакднин г pai 1 г-баранi 
табиати хам уларнинг хужалик-маданий типлари ва маданияти 
хусусиятларига мислсиз таъсир утказган. Них,оятда куп табиий 
бойликларга эга булган мазкур минтакдни „жах,оннинг 
хазинаси“ деб хам атаганлар. Аммо бой табиатли Лотин 
А мерикаси анча к,ашшок, ва к,олок, улкалардан. Расмий 
маълумотларга Караганда, бу ерда яшовчи ахолининг ярмига 
як,ини оч ёки ярим оч, яъни туйиб овк,ат емайди. Айник,са, 
махаллий хиндулар огир ах,волда. Хозир Лотин Америкасида 
30 млнга як,ин хиндулар яшайди.

Ма*аллий туб ахоли утмишда юксак маданият яратиб, 
фак,ат Лотин А мерикасигагина эмас, балки жахон мада- 
ниятига хам улкан хисса кушганлар. Хинду к,абилалари 
биринчи булиб жахонга картошка, томат, макка, маниока, 
пахта, кунгабокдр, какао ва бошк,а мухим экинларни кашф 
этганлар. Улар дастлаб каучук ширасидан фойдаланиш , ку­
раре захарини ишлаб чик,ариш ва тиббиётда фойдаланиш ни 
ургатганлар, гамакни кашф к,илиб жахонга ёйганлар. Гузал 
к,адимий меъморчилик, катта хашаматли шахарлар ва даб- 
дабали пирамидалар, афсонавий уйма ва буртма расмлар би­
лан безатилган кушку саройлар, турли шакл ва хажмдаги 
гузал хайкаллар, ранг-баранг буёк^ди идиш ва буюмлар, 
тилладан куйилган хар хил хайкаллар хиндуларни муъжи- 
закор санъат сохиблари эканлигидан далолат беради. Лотин 
Америкаси хиндулари яратган куй ва уйинлар хам узок, 
элатларга тарк,алиб шухрат крзонган. Бу ерда европаликлар 
келгунга к,адар илк синф ий  ж ам ият, ю ксак санъат ва 
хунармандчиликка эга булган давлатлар пайдо булган.

Мексиканинг туб ахолиси. Тадк,ик,отчиларнинг фикрича,
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Хозирги М ексика территориясига одамлар 15— 12 минг йил­
лар мукаддам кела бошлаган. Улар Тинч океан со\иллари 
буйлаб келганлар, кейин ички водийларни эгаллаганлар. 
Дастлаб М ексикада овчилик, баликчилик ва теримчилик 
билан шугулланувчи майда дайди кабилалар яшаган. Милод­
дан аввалги IV минг йилликлардан бошлаб дехкончилик 
юзага келади ва биринчи булиб макка, ловия ва ковок эка 
бошлайдилар. II минг йилликка келиб дехкончилик асосий 
хужалик сохасига айланади. Уша даврдан бошлаб М ексика 
Худудида юксак маданият яратган элатлар яшайди.

Милоддан аввалги I минг йилликнинг охирларида ва 
милоднинг биринчи асрларида бу ерда неолит даражасидаги 
альм еклар  ва сап отекларн и н г дехкончилик маданияти 
шаклланган эди. Бу маданият Куёш ва Ойга атаб курилган 
дабдабали пирамидалар, деворлари расмли ибодатхоналар ва 
зодагонларнинг саройлари, тош тушалгаи кучалар, лойдаи 
курилган уйли мавзелари билан ажралиб туради. Уларнинг 
урнига келган тольтеклар то XII асрларгача теварак-атрофдаги 
элатларга уз таъсирини утказиб келган.

IX—X асрларга келиб мазкур маданиятлар аста-секин 
инкирозга учраб, Мехико водийсида янги элатлар — теночка 
ёки ацтек кабилалари пайдо була бошлайди. Улар XIV аср 
бошларида ш имоли-гарбий районлардан бостириб кириб 
Кадимий маданият марказларини эгаллаб уз тилларини сак- 
лаб колганлар. Ацтеклар кудратли давлат бирикмасига асос 
солган ва эски маданий анъаналарни давом килдирганлар. 
Улар кучли кушинга эга булган ва киска муддат ичида кушни 
кабилаларни буйсундириб соликтулаш га мажбур килган.

Ацтеклар узига хос мелиорация (сугориш) тизимига 
асосланган дехкончилик хужалигини яратганлар, ловия, 
помидор, батат (ш ирин картошка), какао, тамаки ва пахта 
экканлар. Ер угитланган, йунилган ёгоч билан ишлов бериб 
экилган. Махсус камишдан сол ясаб, устига тупрок тукиб, 
сузадиган оролчаларда дехкончилик килганлар. Пахта ва 
агава толасидан ип йигириб турли мато тукиганлар. Уй 
хайвонларидан: ит ва курка сакдаганлар. Бугу, куён, ёввойи 
кушларни ук-ёй, найза, тузок билан ов килганлар, кул ва 
дарёларда баликтутганлар. Мис ватош дан болта, найза учи 
ва пичоклар, накш  берилган (чархсиз) сопол идиш лар,
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олтиндан хар хил безаклар ясаганлар. Х унармандчилик 
нихоятда ривожланган булса-да, аммо м е\нат таксимоти 
булмаган. Зарур буюмлар оилаларда ишлаб чикарилган.

Кудратли ацтеклар давлатининг пойтахти Теночтитлан 
катта кулнинг уртасидаги оролда курилган ва узининг 
гузаллиги, улугворлиги ва хашаматлилиги билан испан исти- 
лочиларини хайратда колдирган. Пойтахтни кул сохили билан 
учта 10 метр кенглигидаги Дамба боглаб турган, иккита 
махсус тарнов оркали сув утказилган. Кул атрофида асосий 
экин далалари жойлашган, кишлокдар хам далалар билан 
уралган.

А ц тек лар н и н г уйлари одатда кам и ш дан  курилиб, 
деворлари лой билан сувалган, томи сомон билан ёпилган. 
Бой табакалар уйларини хом гиштдан текис томли ва ички 
Ховлили килиб курганлар. Пойтахтдаги баъзи уйлар устун- 
ларга тикланган. Пирамида шаклидаги ибодатхона ва жамоа 
инш оотлари тошдан дабдабали килиб курилган, хайкаллар 
ва уйма накшли тошлар билан безатилган. К,ишлокжамоаси 
(кальпулли) умумий ерга эга булган ва бу ерларни айрим 
оилаларга таксим килганлар.

Эркакларнинг кийимлари этакли белбог ва плашдан 
иборат, аёллар юбка, енгсиз узун куйлак кийганлар. Пойабзал 
теридан тикилган ёки агавадан тукилган сандалдан иборат. 
Кийимлари безатилган, билак ва бурун узуклар осганлар, 
баданни буяганлар. Таомлари хам турли хилда хар хил зира 
аралаштириб хушхур килинган. Маккадан тошёргич билан ун 
чикариб таом пиш ирганлар. Ацтеклар ш околадни каш ф 
этганлар. Аммо улар „чоколатл“ни ичимлик сифатида истеъ- 
мол килганлар.

Ацтек ва бошка кабилалар мустамлака арафасида син­
фий жамиятга ута бошлаган. Бутун хокимият зодагонлар ва 
кохинлар кулида булган. Давлат бошида 2 та хоким сайла- 
ниб куйилган, мухим масалаларни кабила кенгаш и хал 
Килган. Зодагон ва кохинларга ажратилган ерларни жамоа 
аъзолари экиб йигиб-териб берган. Кулчилик одат тусига 
кириб, куллар асирлар ва карздорлар хисобига тулдирилган. 
Уларни ижтимоий курилишларда, зодагон ва оксоколлар 
хужалигида иш латганлар. Кул савдоси кенг авж олган. 
Буйсундирилган кабилалар хам солик тулаганлар. Савдо-
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сотиканча ривожланган. Какао уруги ва тилла кум солинган 
найча пул вазифасини бажарган.

Илк кулдорлик тузумига мос келадиган ацтек мадания ти 
шаклланган. Тольтеклар майя халкидан ёзувпи, йил \исоби 
ва таквимни, фалакиётни ва математик билимларпи кабул 
к,илиб олганлар. Д ин мустакил сохдга аж ралиб, диний 
масалаларни зодагон ва кох1инлар бошкариб турган. Куёш 
худоси ва айникса, кабиланинг уруш худосига багиш лан- 
ган мураккаб ибодатлар русуми ишлаб чикилган. Катта 
маросимларда хдгго одам курбон килинган. Бундан таш ­
кари, турли тотем истик ва сехргарлик тасаввурлар хдм 
таркалган.

Расмий маълумотларга кура, хрзир М ексикада яшовчи 
ах,оли 70 миллион киш ини, шулардан \ипдулар тахминан 
30 фоизни таш кил килади, яъни нуфузи 20 млпгача етади. 
М арказий вох;аларда жойлашган бир Исщтлпр кудрптли халк 
х,исобланган ацтеклар билан миллион 300 мингдан ортнк, 
жануброкда яш овчи майя — 650 мингга якин, тог водий- 
ларида юкори маданият яратган сапотеклар сони 450 мингга 
етади.

Майя давлати. М илоднинг бошларида Ю катан ярим 
оролининг жанубий кисмида — хозирги Г вате мал а худудида 
бир канча майда шахдр-давлатлар пайдо булади. V—VI аср- 
ларга келиб бундай давлатларнинг сони яна \ам  купаяди ва 
шимолий районларга таркалади. Улар узаро курашиб турганлар. 
Аммо жанубий давлат—шахдрларнинг купчилиги XI асрга 
келиб бирданига бушаб колади. Ю катан яриморолининг 
ш им олида уша даврда майя халкларининг бош шахри 
М айяпан кучайиб халки юксак маданият яратган кудратли 
давлатга айланган ва испанлар истилосигача уз хукмронлигини 
саклаб келган.

М айя анча ривожланган дехкончилик хужалигига эга 
булган. Улар урмонларни тош болталар билан кесиб, да- 
рахтларни куйдирганлар, кул босган далани ёгоч билан 
кавлаб уруг сепганлар. Асосий экин маккажухори \исоблан- 
ган. Ундан таш кари ловия, помидор, кдлампир, ковок ва 
пахта экилган. Гуштга ит ва курка бокилган, ук-ёй, найза ва 
пуфлаб отадиган найча билан ов килиб, хом гушт гамланган. 
Баликчилик ва асалчиликни билганлар, М айя хиндулари
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биринчи булиб какао дарахтини устириб, мевасидан ичимлик 
тайёрлаганлар.

М айя давлатида руда булмаганидан металл куролларни, 
айникса, темир болта ва найза учлари, мис билан олтин 
Котишмасидан ёки соф олтиндан ясалган безакларни М ек- 
сикадан ва кушни мамлакатлардан келтирганлар. Пахта ва 
агава толаларидан нозик матолар ту кил гаи, улардан плаш, 
юбка ва бошка кийимлар тикканлар, чархсиз сопол идишлар 
ясаб, уларга турли накдш ар берилган. С авдо-сотик анча 
ривож ланган, ловия ва какао уруклари пул вазиф асини 
бажарган. Кул савдоси х1ам булган.

К иш локдар енгил тукима ёпилган чуккайган томли 
уйлардан ташкил топган. К иш лок марказида тошдан курил­
ган ибодатхона кад кутарган, унда зодагон ва кохинлар яш а­
ган. Ж амоа ери уйланган эркакларнинг сонига караб, яъни 
\ар  оилага уч йилгача такримланган. Зодагонларга ажратил- 
ган махсус далаларда жамоа аъзолари хизмат килган ва хатто 
садака бериб турганлар, урушда иш тирок этганлар. С олик 
тулашдан буйин товлаганлар худо йулига курбон килинган. 
Кулдорлик пайдо булгач, куллар зодагонларнинг хужалигида, 
жамоа инш оотларини, кушк, саройлар ва йуллар куришда. 
юкташишда ишлатилган. Куллар микдори асирлар, карздорлар 
хукм килинганлар ва хатто етимлар хисобидан тулдириб 
борилган.

М айя давлати бошида чексиз хукукка эга булган хрким 
(„халач виник“ — буюк одам) турган. Олий ко^ин унинг 
унг кули ва масла\атчиси хисобланган. Х алач-виник солик 
туплаш ва козилик килиш учун кишлокдарга махсус бош лик 
(батаб) тайинлаган. Астрономия ва бошка билимларни яхши 
эгаллаган кохинлар зур кучга айланган.

Майя ю ксак маданият яратган халкдардан. Улар узига 
хос ёзувни каш ф этиб, маълум билимларни чукур эгал- 
лаганлар. А йникса, аник билимлар, чунончи астрономия ва 
математика нихоятда ривожланган. М айяликлар йил хисо- 
бини дакикаларгача аникдаб календар тузганлар. Уларда йил 
365 кунга булинган, календар 20 кунлик ойдан ва 13 кунлик 
хафтадан иборат булган. Иероглиф тизимига асосланган 
майя ёзувларида кохинлар турли афсоналар, дуо ва тарихий 
солномалар ёзиб колдирганлар. Шу ёзувда хар 20 йилда
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тарихий вокеалар баён килинган махсус гош усгунлар урна­
тилган. Нихоятда гузал санъат билан тасвирланган уйма ва 
буртгириб ясалган ажойиб расмли мураккаб ибодаг ва турмуш 
иншоотлари хозиргача киш ини мафтун килади.

М айя халкининг диний тасаввурлари синфий муно- 
сабатларни мукаддаслаштирган жуда мураккаб серхашам 
маросим ва ибодатлардан иборат булган. Мукаддас китоблар 
фикус кобигидан ишланган когозларга ёзилган ва рангли 
расмлар билан безатилган. Афсус, деярли барча кулёзмалар 
испан мустамлакачилари томонидан куйдирилган. Асосий 
эътикодлари дехкончилик билан боглик ахоли осмон, ёмгир, 
усимлик ва бошка табиат ходисаларини ифодаловчи худоларга 
сигинишга асосланган.

Чибча-муисклар давлати. Майя давлатининг жанубида, 
хозирги Колумбиянинг катгагина кисмида чибча тил оила­
сига мансуб юкори маданиятли кабила ва элатлар яшаган. 
Уларнинг энг кудратлиси чибча-муиск халки мустамлакачи- 
лар келиш и арафасида синф ий жамиятга ута бошлаган. 
М уисклар тропик дехкончилик билан шугулланганлар. М а­
ниока ва батат экинларини экканлар, кока дарахтини усти- 
риб меваси ва ёнгогидан наркотик ичимлик тайёрлаганлар. 
Гуш ттопиш  учун овчилик килганлар. Уй хайвонларидан фа- 
кат ит сакдаганлар. Экинлардан макка, картошка, ловия, 
помидор, пахта ва мевали дарахтлар экканлар.

Иш лаб чикариш  куроллари тош ва ёгочдан ясалган 
чопки, 1,2—2 метр узунлигида найза, палахмон, болта ва 
пичок- Улар мис куйишни билганлар, мис билан олтин кориш- 
масидан турли безаклар ва бадиий буюмлар ясаганлар. 
Кулолчиликни, йигирув ва мато тукишни билганлар, Мато- 
дан этакли белбог, плашлар тикканлар, Туп газлама ва олтин 
тангача пул вазифасини бажарган. Савдо ривожланган.

И ж тим оий муносабатларида ота уруги хукм ронлик 
килган, аммо матриархат колдикдари сакданган. Улар жамоа 
булиб ж ойлаш ганлар ва катта оилаларга булинганлар. 
П олигамия кенг таркалган зодагонлар унлаб хотин ва чу- 
риларга эга булганлар. Куллар пайдо булган ва синф ий 
муносабатлар урнатилган. Бой табакалар безатилган кушк- 
ларда, оддий жамоа аъзолари лой билан сувалган тукима 
кулбаларда яшаганлар. Безакларни факат зодагонлар осишга
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\aiyiM булганлар. Айникса, бош хокнмга итоат килганлар. 
Унга турли совга-саломлар келтириб хузурига кирганлар.

Х,окимни сайлаш маросими турли афсоналар билан 
боглик. Хоким смола суртилган баданига олтин кум сепиб 
солга гушиб, кулнинг уртасига сузиб бориб чумилар э,\шш. 
У худога атаб олтин ва зумраддан ясалган хдйкалчаларни 
сувга ташлар экан. Бундай ривоятлар муиск давлагини „Эл- 
дорадо“ (испанча „зарх^алланган11 ёки „олгин одам“) деб ном 
чикариш га ва мустамлакачиларни „олтинга бой“ улкага 
бостириб келишларига сабаб булган.

Чибча халк/щрининг динлари дехкончилик билан боглик. 
К уёш , ой, ер худоларига, аж дод ларн и н г арвох,ларига 
сигиниш дан иборат. Бойларнинг жасадларн мумиёлаш- 
тирилган, хотинлари ва куллари катл килиниб бирга дафн 
Килинган. К,абрга курол ва кимматба\о буюмлар куйилган. 
К щ инлар бой табакалардан тайинланган. Табиблар давола- 
ганлар ва фолбинлик килганлар.

3- §. ЖАНУБИЙ АМЕРИКА ХАЛКДАРИ

Инклар давлати. Жанубий Америкадаги Анд тотари н ин г 
\озирги  Колумбия, Эквадор, Перу, Боливия, Ш имолий Чи- 
лида, яъни жуда катта худудда кечуа тил оиласига мансуб 
турли элат ва кабилалардан таш кил топган И нк давлати 
булган.

Бу ерда I минг йилликда кечуа ва аймара тилларидаги 
куплаб майда кабилалар яшаган. Ривоятларга Караганда, XIII 
асрга келиб шу кабилалардан Куско во^асида жойлашган 
Инклар кучайиб 1438 йилдан кабилалар иттифокига бош 
булади ва олий каста деб танилади. Бошка барча элатлар унга 
буйсуниб солик тулаб турган.

И нк давлатида ахдли асосан дехкончилик билан шугул- 
ланган. Асли Анд тогларида дехкончилик хужалиги милод­
дан аввалги уч мингинчи йилликда пайдо булган. Инклар 
милоддан аввалги VI асрда ш аклланган чанагшта мада- 
ниятининг меросхурларидир. Улар марказлашган сую риш  
тизимини яратганлар, асосан макка ва картошка экканлар. 
Картошканинг куп турлари Европага илк бор шу ердан олиб 
борилган. Далалар тош  билан беркитилган каналлар оркали
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сугорилган, сув омборлари тулдирилган. Ерга жез учли 
махсус таёк(такля) ватош  бронза учли чопк.и билан ишлов 
берилган, хосил жез урок билан урилган. Булар, умуман, 
40 га якин экин турларини билганлар.

А ндлик хиндулар Америка китъасидаги чорвачиликни 
билган ягона элатлардан хисобланган. Кечуа ва аймара 
халкдари лама ва альпака номли хайвонларни кул га ургатиб 
юк таш иш да фойдаланганлар, гушти, ёги, териси, жуни, 
суягини хужаликда кенг ишлатганлар. Л аманинг ёввойи  
турини уч йилда бир марта мол кураларига хайдаб, камаб, 
жунини кирциб, кейин эркинликка чикариб юборганлар. 
Гушт учун денгиз чучкаси ва урдакларни овлаганлар. Уй 
хайвонларидан факат итни сакдаганлар.

И н к давлатида хунармандчилик ривож ланган. Улар 
металлни руда конларидан казиб олганлар. Мис, кумуш, 
олтин, симоб ва бошка рангли металларни, хатто жез ишлаб 
чикканлар, турли курол (урок, болта, пичок), безаклар ва 
диний буюмлар ясаганлар. Чархсиз накш берилган ажойиб 
сопол идишлар ва хайкалчалар ишлаб чикканлар, пахта ва 
жундан чиройли нозик матолар тукиганлар. \ е ч  кандай 
кориш масиз йирик кесилган тош булаклардан дабдабали 
ибодатхона ва касрлар тиклаганлар. Оддий киш иларнинг 
уйлари тошдан ёки хом гиштдан курилган, камиш ёки со­
мон билан ёпилган, ойнасиз ва чипта эш икли кичкина 
хоналардан иборат.

И нклар гилдиракли транспорт булмаса хам йулларга 
катта эътибор берганлар. Бизнинг давримизгача етиб келган 
денгиз сохили ва t o f  этакларида курилган t o f  йуллар, тун­
нель ва куприклар хозиргача кишини хайратда колдиради. 
Улар енгил сол кемаларда узок масофаларга саёхат килган­
лар. Пулни билмаганлар, аммо натурал савдо-сотик ривож­
ланган. Х окимлар энг мохир усталарни пойтахтгатуплаган- 
лар. Буйсундирилган кишлокдардан ёш кизларни зурлаб 
келтирганлар ва турт йил давомида тукимачилик ва бошка 
касбларга ургатганлар, кейин улар 30 ёшигача эрга тегмас- 
дан инк зодагонларига хизмат килганлар.

Асосий ижтимоий хужайра киш лок жамоаси (айлью) 
Хисобланган. Ер бош хокимнинг мулк и хисобланса хам хар 
йил жамоа аъзолари (оилалар)га таксим килиб берилган.
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Олий хркимга („И нка даласи '1) ва ко\инларга („куёш да­
ласи11) махсус ерлар ажратилиб, уни жамоа аъзолари ишлаб 
\осилини йигиб берганлар.

Д авлат тузуми узига хос десп о ти зм  (и сти б дод )га  
асосланган кулдорлик империяси ,\исобланган. Инклар юкори 
табака деб танилган ва улар ме\натдан озод булиб бош ка 
кабилалар хисобига яшаганлар. Соликдан кечуа кабиласи \ам  
озод булган, бошка кабилалар инкларга карам булиб солик 
тулаган лар , КУЛ етк ази б  б ерган лар . А ммо уругчи ли к  
муносабатлари (фратрийлик) сакданган. Инклар \атто кийим 
ва безаклари билан аж ралиб, хукмрон каста (табака)га 
айланган, \окимлар ва ко\инлар \ам  улардан сайланган. Олий 
И нка (Сана И нка) куёш угли \исобланган, унга бошкалар 
итоат килганлар.

Инк давлатида политеистик (куп худолик) динлари кенг 
таркалган. Куёш ибодати энг му\им х,исобланган, шунинг 
учун Сана И н к а \а м  худо даражасига кутарилган. Она-ерга, 
габиатга сигинганлар, М акка ва Картошка худолари булган, 
аждодлар арвохдарига \ам  сигинганлар. Катта байрамларда 
ёки офат келса асирлардан ёки буйсундирилган кабилалар- 
нинг боладаридан курбонлик килганлар. Кох,инлар диний 
маросимлардан ташкари астрономик кузатишларни хдм олиб 
борганлар. Инкларда икки хил йил х1исоби — Куёш (366 
кун) ва Ой (354 кун) календари булган. Тарих ва генеалогия 
билан шугудланувчи махсус дониш манд (амаута)лар булган. 
Табибчиликдан таш кари хирургия (жаррохдик) тажрибасига 
эга булганлар, трепанация килиш ни билганлар. Иероглиф 
ёзуви билан бирга узига хос рангли иплардан тузилган тугма 
ёзув х,ам булган. Аммо ноёб ёзув намуналарини испан 
истилочилари бутунлай йук килганлар.

И спанлар П исарро бош чилигида инклар давлатини 
1531 — 1533 йилларда талон-тарож килганлар. Лекин магрур 
инклар кузголон кутариб ка п  ик карш илик курсатганлар. 
Ф акат 1572 йилда кузголон бостирилиб бутун мамлакат- 
ни истилочилар эгаллаган. Хозиргача кечуа ва аймара халк­
лари уз маданиятларини ва тилини сакдаб колганлар. Улар 
бир неча мамлакатларга булинган. М асалан, кечуа халки 
беш давлатда яш айди, айникса, улар Эквадор ва Перуда 
купрок-
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Чилининг жанубий районларида бир неча гурухларга 
булинган араукан кабилалари яш айди. Улар хам инклар 
сингари дехкончилик билан шурулланганлар, картош ка, 
маис, ловия, сули экканлар, чорвачилик ва теримчиликни 
билганлар, кисман овчилик хам килганлар. К ийимлари 
газламани иккига буклаб, уртасини бош сигадиган килиб 
кесиб олинган плаш (панчо) шаклида булиб, унинг тагида 
теридан шим кийганлар. Хар хил чиганок ва металлдан ясал­
ган безаклар такишган. Арауканлар камишдан тукилиб, лой 
билан сувалган конус шаклидаги сомон ёки камиш томли 
уйларда яшаганлар. Ижтимоий тузуми матриархатдан ота 
уругига утиш даврига тугри келади. Улар инкларнинг каттик 
таъсирида б у л ган 'ва  м аданиятининг куп том онларини , 
жумладан, металл ишлаб чикариш ни, гугма ёзувни кабул 
Килиб олганлар. Чили давлати арауканларни 1883 йили катга 
куч билан узига буйсундирган. Сунгги даврларгача улар баъзи 
ж амоатчилик муносабатларини саклаб келганлар. Хозир 
купчилик арауканлар резервацияларга жойлашган.

Тропик урмон хинду цабилалари. Жанубий Американинг 
Ш им олий-ш аркий ва М арказий кисмларида мустамлака 
арафасида аравак, тупи-гуарани ва кариб тил оиласига ман­
суб турли кабилалар яшаган. Улар нихоятда колок ибтидоий 
жамият даражасида турган утрок элатлардир. Асосий касби 
тропик дехкончилик булиб, майда бутазорларни тош болта- 
лар билан киркиб куйдирганлар, кул аралаш тупрокка ёгоч 
таёк билан кавлаб макка, батат, ловия, тамаки ва пахта 
экканлар.

Амазонка ва О ринока дарёларининг тропик урмонла- 
рида ов килганлар, дарё ва кулларда балик тутганлар. Тош 
болталар хам курол, хам савдо воситаси ролини уйнаган. Овда 
парли ук-ёй, суяк, чиганок ва ёгочдан ясалган турли курол­
лар ишлатилган. Маймун ва кушларни овлашда учи курара 
номли усимлик захари суртилган бамбукдан ясалган пуффак 
найча курол (сарбакан) ишлатилган. Умуман, махаллий 
хиндулар махорат билан усимлик захарларидан фойдаланган­
лар. Балик овида турли тур ва сават ишлатилган, ёгочдан 
кичик кемалар ясаганлар. Баликни ук-ёй ва санчки билан 
Хам овлаганлар.

Тур тукишда тропик урмон хиндуларига генг келадигани
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йук- Ёгоч га осиб куядиган каравот—гамакни каш ф килиб 
бутун дунёга шу ном билан такдим килган, безгак касалини 
даволашда энг зарур дармон—хинин дарахтини кашф к,ил- 
ган хам урмон хиндуларидир. Улар доирасимон ёки туртбур- 
чакли пальма япроги ва бутоклар билан ёпилган уйларда 
яшаганлар. Деворлари хам бутоклардан тукилган ёки буйра 
билан устунларга беркитиб лой сувалган.

Амазонка ва Оринока вохаларидаги хиндулар y p y F -жа­
моа булиб яшаганлар ва умумий хужаликка эга булганлар. 
Оилалар матрилокал типидаги жуфт никох тартибида булса 
хам гурух никох колдиклари са л а н га н . Ов киладиган ва 
балик, тутадиган умумий ХУДУД жамоа мулки хисобланган, 
овни тенг так,сим килганлар. Хар бир кишлок, уз-узини бош- 
карувчи жамоага эга булиб, унга оксокол рахбарлик килган. 
Хар бир кабилада эркаклар иттифоки мавжуд. Кдбилалар- 
аро алокалар табиий шароит туфайли унча мустахкам бул- 
маган.

Д иний тасаввурлари хам моддий шароитга боглик бул­
ган. Теварак-атрофдаги табиат яхши ва ёмон арвохдар билан 
тула, уларни юмшатиш учун худойилар килиб туриш зарур, 
деган акидага риоя килганлар. Ш омонизм кенг таркалган, 
ш омонлар арво\лар  билан воситачи булибгина колмай, 
табиблик хам килганлар. Диний маросим ва байрамларда од­
дий мусика асбоблари (шох, най) журлигида турли раксларга 
тушганлар, баданларини буяганлар, куш пати, ёнгок, тиш 
ва бошка буюмлар билан безанганлар.

Европаликлар келиши билан тропик урмон хиндулари 
овга кулай ж ойларини таш лаб чангалзор урмонларнинг 
ичкарисига чекиниш га мажбур булганлар. Аммо XIX аср 
охирларида каучук йигиш учун келган мустамлакачилар 
Хиндуларни яна хам сикиб нокулай жойларга кучишга маж­
бур килганлар.

Шарки-жанубий Бразилия ва Пампа хиндулари. Бра- 
зилиянинг калин урмонларида ва кургок ясси тогларда 
ботокуда, жес ва бош ка тил туркум ига м ансуб турли 
кабилалар яшаган. Улар дехкончиликдан хабардор булса 
хам, асосан теримчилик, овчилик ва баликчилик билан кун 
кечирганлар. Бир неча катта оилалардан таш кил топган 
локал гурухлар кирларда, кичкина ерларда маниока, ботат
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экиб, хосилини йигиб-териб олгандан кейин бошка жой- 
ларга кучиб тери м чи ли к  килганлар. У ларнинг асосий 
куроллари ук-ёи ва найза, аёллар оддий ёгоч билан кавлаб 
емишли илдизлар, ypyF ва меваларни терганлар, эркаклар 
6yFy, страус (туякуш) ва бошка хар хил майда хай вон ва 
кушларни овлаганлар, санчки ва тур билан баликтутганлар. 
Уларда тошдан ясалган болта ва пичоклар хам булган.

Ботокуда кабилалари кароргохларида бутун гурухга 
мулжалланган пальма япрокдари билан ёпилган катта чай- 
лалар тикланган. Сув сакдайдиган саватлари, махсус уй-руз- 
Fop буюмлари булган. Улар кийимни билмаганлар, бадан- 
ларини буяб безаганлар, кулокдарига ва лабларига ёгоч исирга 
осганлар.

М азкур кабилаларнинг ижтимоий тузуми кам урганил- 
ган булса-да, уругчилик тузумида яшаганликлари аник, улар 
дуал таш килотга эга булганлар, гурухий никох ва экзогамия 
тартиблари сакданган. Уруг жамоасида она уруги тартиб­
лари (ypyF хисоби ва хоказо) сакданган, аммо эркаклар 
иттифоки ижтимоий хаётда мухим роль уйнаган. Диний 
тасаввурлари кушни тропик хиндуларникидек табиий куч- 
ларга сигинишдан иборат булган.

X V III—XIX асрлар давомида Бразилия урмон хинду 
кабилалари португаллар томонидан кирилган. Улар резер- 
вацияларга кучирилиб очлик ва касалликларга чидамай улиб 
кетганлар. И ккинчи  жахон уруши араф асида ботокуда 
кабилаларида бир неча унлаб киши кол га н булса, жес тил 
оиласига оид кабилаларга мансублардан Xеч ким колмаган. 
Т ирик колган хиндулар каучук плантацияларида хизмат 
килмокдалар. Улар калин урмонларда турли хомашё (смола, 
каучук, хинин дарахти кобиги, ноёб кушларнинг патлари ва
X- к.) етказиб берадилар ва уз мехнагига арзимайдиган 
хаколадилар.

Пампа хиндулари. Ж анубий Американинг жанубидаги 
кенг даш т хУДУДларида кадимдан П атагония бепоён те- 
кисликларини пампа деб атайдилар. Бу худудда хар хил тилда 
гапирадиган овчи кабилалар (асосан чон, араукан, тэхуэль- 
яче) яшаган. Улар дастлаб пиёда, европаликлар келгандан 
кейин отда гуана (ламанинг ёввойи бир тури)ка ов килган­
лар. Ов куроллари ук-ёй, була (тери х;и1тагатош  солиб икки-
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учтасини арк,он учи га бокпаб палахмонга ухшатиб хайвонга 
отганлар, оёги ёки буйнига уралган була уни кулга тушир- 
ган) билан тез югурадиган гуанакани туякуш ва буруларни 
овлаганлар. Улар турли усимлик, ypyF ва илдизларни хам  
йириб-терганлар.

П ам па овчилари м анзилгохларида дайди турмуш га 
мослашган бекитма ёки гуанака териси билан крпланган 
чайлаларда яш аганлар. Териларга майорат билан ишлов 
бериб белбогли плаш ёпинганлар, от ёки гуанака оёк,тери- 
сини шилиб хомлигича махсига ухшаш пойабзал кдлиб, 
совук, ва ёмгир пайтларида устига тери кавуш кийганлар. 
Ш унга кдраб, испанлар пампа овчиларини „патагониялик“ 
(катта оёкди)лар деб атаганлар.

Патагонияликлар 30—40 оиладан иборат к,авм-к,арин- 
дошлар гурухини ташкил кдлган. Гурухбошида ок,сокач тур- 
ган ва жамоа булиб утказиладиган овни бошк,арган. Кд- 
роргохлар патрилокал типда булган, келин учун к,алин 
туланган. Асосий мулк — от ва курол — эркакка тегишли, 
уй-рузгор буюмлари енгил ёгоч ва теридан ясалган. Эри ул- 
ган бева хотинга мерос крлмаган, уликдан долган барча 
буюмлар йук к,илинган. И нициация маросимлари жуда 
тантанали байрам кийимларида (буялган тери, пар, хдйвон 
ва шохлари билан) чайлалар безатилган ва турли рак,слар, 
n o F o p a  ва сурнайлар билан утказилган.

Диний тасаввурлар тотемизм ва анимизм билан боглик,. 
Ш омонийлик хам маълум, шомонлар вазифасини хотинлар 
бажарган, эркак шомонлар хотинча кийиниш и шарт булган. 
Аждод арвохдарига с и р и н и ш  кучли булган.

XVIII аср охирларида мустамлакачилар Аргентина жа- 
нубидаги серхашам даштларни эгаллашга кириш иб пампа 
Хиндуларини к,ириш сиёсатини амалгаош ира бошлаган. Мо- 
Хир овчи ва отли аскар хисобланган хиндулар кдттик, кдр- 
ш илик курсатганлар. Аммо кучлар тенг булмаганлигидан 
1878—1883 йилларда аргентина хокимияти утказган „жануб 
ком панияси“ натижасида хиндуларнинг купчилиги к>ирил- 
ган, к,олган озгина к,исмини П атагон ияни н г ж анубига 
хайдаганлар. Утган асрнинг бошларида бир неча ун араукан 
ва пуэльче вакиллари кдлган, холос.

XIX асрнинг урталаригача Оловли Ер архипелагида
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уна, алакулуф ва ямана номли кабилалар ибтидоий турмуш 
тарзини саклаб крлгаилар. Нихоятда огир табиий шароигда 
яшаган мазкур кабилалар дайдичиликда гуанака, полдень, 
балик ва кушларни овлаб, хар хил утлар ва моллюскаларни 
териб кун кечирганлар. Улар карорго.\ларда вактинчалик 
тери ёки дарахт кобиги билан копланган бекитма ва чайла- 
ларда истикомат килганлар, х,айвон териси билан ёпинган, 
оловдан ф ойдаланганлар. О вчилик куроллари: у к -ей  ва 
санчки, дарахт кобигидан ясалган кичкина кайик-

Я мана кабилаларида кавму кариндош лар гурухи бир 
жамоа (ypyF) хисобланган ва уни „укур“ деб атаганлар. Жамоа 
бош ликдари жамоа булиб ов таш кил килганлар, кушни 
кабилалар билан мунозара юргизганлар. Кабилалар экзогам 
y p y F  гурухларига булиниб, ypyF хисоби хам она, хам ота 
томонидан белгиланган жуфт оила хукмронлик килса-да, 
полигам никох тартиблари сакданиб келган. Табиблар мухим 
роль уйнаган, улар касалларни даволаган, об-хавони айтиб 
берган. Тотемизм ва сехргарлик, касб ибодати ва арвохларга 
сигиниш  кенг таркалган.

Утган асрнинг иккинчи ярмида, айникса, 1870 йил- 
ларда мустамлакачи-чорвадор европаликлар куплаб кела 
бошлаган. Оловли Ер нам, юмшоктабиати билан куйчиликка 
кулай булган. М устамлакачилар тез вакт ичида куйчиликни 
ри вож лантирган . Ж ам оатчили к  тартибларига урганган 
ибтидоий кдбилалар куйни ов кила бошлаганлар. М устам­
лакачилар уз навбатида хиндуларни чинакам овлашга утиб, 
хар бир улдирилган хинду калласига беш фунт стерлинг 
Хак тулаганлар. Чилида эса бир фунт туланган. Бундай 
вахш ийлик сиёсати туб ахолининг киска муддат ичида 
Кирилиб кетишига сабаб булган.

4- §. АМЕРИКАНИНГ ХОЗИРГИ ЭТНИК К>ИЁФАСИ

Хозирги Америка китъаси узининг ранг-барангтабиати 
сингари турли хилдаги этник киёфага эга. Кашф этилгандан 
сунг беш асрлик тарихи давомида китъага жуда куп хилма- 
хил элат ва халклар келиб унинг этник тузилиш ида туб 
узгаришларга сабаб булган. Уларнинг географик жойлашиш- 
да хам катта узгаришлар руй берган. Бу ерда йирик халклар

19 — И. Ж абборов 289



факдт Янги даврда шаклланган. Европаликлар келгунга к,а- 
лар А мериканингтуб ахрлиси асосан к,алимий дехкрнчилик 
маданияти марказлари Жанубий М ексика ва Анд тогларида 
жойлаш ган. Ш имолий ва Ж анубий А мериканинг майда 
кдбилалари эса овчилик, теримчилик ва балик.чилик билан 
ш у гул л а н га н л ар.

Хозир АК,Ш ва Бразилияда 100 дан ортик турли халк^пар, 
Канада, М ексика ва Аргентинада 50 дан купрок,, Боливия, 
Венесуэла, Перу, Колумбия ва Чилида 25 га як^ин халк, ва 
элаглар яшайди. 30 дан ортик, хал к бир миллиондан куп 
ахрлига эга. Энг куп сонли а^оли 1985 йили АКД1да (240 
млн), Бразилияда (135,5 млн), М ексикада (78,5 млн), 
Колумбияда (28,4 млн), Канадада (25,3 млн), Аргентинада 
(30,5 млн), Перуда (19,7 млн), Венесуэлада (17,3 млн.), Чилида 
(12,1 млн.) яшайди. Туб а\оли  х,исобланган \индуларнинг 
авлодлари бутун ахрлининг тахминан 6/1 к^исмини ташкил 
к,илади. Шулардан энг куп сонли халкдар: кечуа 13,2 млн 
(Перу, Эквадор, Боливия), гуарани 2,9 млн (Парагвай), 
аймара 2 млн (Боливия, Перу), ацтеклар 1,3 млн. (М ексика), 
алганкинлар 350 минг, атапасклар 285 минг, чибча-муиска 
270 минг ва бошк.алар.

Тил жи^атдан хрзирги Америка ахдписини олимлар 
икки катта rypyxjra буладилар, келгинди %инд-европа тил- 
лари (асосан инглиз, испан, француз) ва махдллий х,инду 
тиллари (майя, ацтек, аймара, кечуа, гуарани, пенути, чибча 
ва хрказо). XVI—XVI11 асрлар давомида Африкадан зурлик 
билан миллионлаб келтирилган турли элатлар (банту, йору- 
ба, хуаса, эва ва \.к .) хдм к^итъанинг этник циёфасига муайян 
таъсир утказган. Хозирги Американинг айрим мамлакатла- 
рида негрлар х.атто купчиликни таш кил к^илади.

Европа мустамлакаси натижасида куп асрлик мураккаб 
этник жараён руй бериб туб ахдпининг факдт лингвистик ва 
аитропологик тузилишидагина эмас, унингтурмуш  тарзида 
\ам  жиддий узгаришлар булиб утди. Албатта, мазкур жараён 
табиий бир \олат булмасдан, балки зурлик ва вахдшйлик 
билан амалга оширилган. Мустамлакачиларнинг х1индуларни 
очикдан-очик, к,ириб ташлаш сиёсати Америка тарихининг 
энг фожиали сах1ифаларидап х.исобланади. И стилочилар 
келтирган киргин, огир мехмат ва турли юкумли касаллик-
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лар м иллионлаб х,индуларнинг ёст и ш н и  куритган эди. 
Айникса, Вест-Индия ахдгшси XVI асрмипгбиринчи ярми- 
даёкф ож иали  такдирни бошдан ксчиргаи, оцибатда \инду- 
лар уша даврда деярли бутунлай кирилиб кетгал на уларнинг 
авлодларидан ному ниш он к,ол маган. Факсах куп сопл и 
кддимий маданият яратган халкдар (аймара, гуарани, Ж ану- 
бий М ексика ^индулари) ва Ж анубий Американинг ички 
тукайзорларида, А мазонка ва О ринока дарёларининг во- 
^аларидаги тропик урмонларда яшайдиган ^индулар кисмай 
этник территориясини хамда маданий хусусиятларини сак,- 
лаб крлганлар.

Келгинди европаликларнинг этник тарихи анча мурак- 
каб ва нотекис. Улар Америка к.итъасининг турли к^исмида 
турлича жойлаш ганлар. Ш имолий А мерикага дастлабки 
истилочилар кишилар Англия, Ирландия ва Ш отландиядан 
кела бошлаган. XIX аср урталаригача бу ерга купрок Ш и- 
моли-гарбий Европа мамлакатларининг вакиллари кучиб 
келганлар. Келгиндиларнинг купчилиги ирк,ий томонига 
кам эътибор килиб махдллий кдбилалар билан нико\тузган- 
лар. К ейинчалик Германия ва Ш вециядан иммигрантлар- 
нинг тулки ни бир оз кучаяди. XIX асрнинг II ярмида Австро- 
Венгрия, И талия ва хдтто Россиядан, кейин Я пония ва 
Хитойдан хам одамлар кучиб кела бошлайди. Аммо им- 
мигрантлар китъанинг кулай жойларини ахтариб турлича 
жойлашганлар. Европаликлар купинча АКД1 ва Канаданинг 
шарк.ий ва марказий к,исмларига, х,амда М арказий ва Ж ану­
бий Америкага таркдлиб урнашган булсалар, японлар ва 
хитойлар асосан Тинч океани со\илларига жойлашган.

АКД1нинг ахрлиси курама булиб, унинг асосий тили 
инглизча, факдт 10 фоиз ахдпи уз она тилида гапиради. Бир 
неча асрлик ассимиляция натижасида ,\озирги инглиз тил- 
лик Америка миллати шаклланган. Ш униси кд-пикки, к,игьада 
яш овчи роман-герман тилларида гапирадиган киш иларнинг 
сони шу тилларнинг ватанидаги ахдпига нисбатан бир неча 
марта куп. М асалан, инглиз тилининг ватани Англияда 56 
млн киш и шу тилда гапирса, Америкада инглизчада 200 
млнга як,ин киши гапиради. Испанияда 36 млндан ортик, киши 
испанча гапирса, шу тилда гапирадиган кишилар М арказий 
ва Ж анубий (лотин Америкаси) к^итьасида 200 млндан ошади.
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Португал тилида уз ватанида 10 млн га я^ин португаллар 
гапирса, Бразилияда бу тилда 115,5 млн ахщ ининг тилига 
айланган. Умуман, ^итъадаги ахрлининг купчилиги роман 
тилларида (испан, португал ва французча—54 фоиздан ортик} 
ва герман тилларидаги халкдар (инглизча —35 фоиз), крлган 
а.холи хиилулар ва бош^а келгинди майда миллатлардан
иборат.

Американинг этник тарихида ир^ий жих,атдан негрлар 
алох,ида уринни эгаллайди. Улар XVI асрнинг I чорагидан 
бошлаб Африкадан минглаб келтирилган. Уч аср давомида 
зурлик билан асосан Вест-Индия ва Бразилияга плантацион 
хужаликларда ишлатиш учун к,ул к,илиб келтирилган сон- 
сапоксиз негрлар мах1аллий этник жараёнга уз таъсирини 
утказган, албатта, негрлар дастлаб юзлаб келтирилса, XVII 
асрда бир неча мингдан иборат булган, XIX аср бошларида 
1 млн., 1860 йилларида 4 млнга як,ин негр куч билан олиб 
келинган. Хозир АКД1 ахдписининг 12 фоизи, Лотин Аме- 
рикасининг 9—10 фоиз ахрлиси негрлардир. Улар асосан 
антропологик ва баъзи миллий хусусиятларини сак /тб , 
жойлашган улкалардаги хукмрон тилларни эгаллаганлар.

Бутун Америкада 3—4 асрлик мураккаб ассимиляция ва 
консолидация ж араёни натижасида турли курама этник 
гурух/тр пайдо булган эди. Бу ердаги Испания ва Португалия 
мулкларига кучиб келган испаниялик ва португалиялик 
дворянларнинг авлодлари „креоллар“ деб ном к,озонган. 
Улар мах,аллий бой табак,алар х,исобланиб крну цариндош- 
лик ало^аларини урнатганлар. Креоллар метрополия ахр- 
лиси билан бир оз зиддиятда булиб, айрим хукук,лар (маса- 
лан, хукмронлик к,илиш)дан махрум булишган. Ш унинг 
учун улар XIX асрнинг I чорагидан — мустамлакачилик 
тугагандан кейин мустак.иллик учун курашга бош булиб, 
янги пайдо булган республикаларда хркимликни уз кулла- 
рига олганлар.

Аслида иркдарнинг аралашуви мустамлакачилик даври- 
да бошланган эди. Ок^ибатда жуда куп метислар пайдо бул­
ган. Улар европаликлар билан х,индуларнинг авлодларидир. 
Баъзан метис \инду аёлига уйланиб фанда „сальто атрас“ 
(оркдга сакраш) деб аталган авлод хдм пайдо булган. М етис­
лар айни^са, М ексикада, Ж анубий А мериканинг гарбий
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сохилларида, М арказий Америка мамлакатларида, Колум­
бия ва Венесуэлада куп.

Европаликлар билан негрлар аралашмасидан пайдо бул- 
ган авлодлар „мулат“ , деб ном олган. Улар негрлар купрок, 
булган жойларда тарк^алган. Вест-Индияда бундай авлодлар 
Хатто махсус терминлар билан аталган. М асалан, авлодда 4/1 
Кисми негр хисобланса, „квартерон“ , 8/1 к^исми „октрон“ , 
16/1 К.ИСМИ „мусти“ , 32/1 К.ИСМИ „м устеф ино“ деб ном 
берилган. Мазкур тизим асосида киш ининг ижтимоий урни 
белгиланган. Агар „ок ,танли“ билан „мустефино“дан бола 
тугилса, у ок, танли, деб танилган ва эркинлар кдторига 
кирган (хатто ота-онаси кул булса хам).

Марказий Америка, Колумбия ва Эквадорда хинду билан 
негрлар никохидан пайдо булган авлодларни „самбо" деб 
атаганлар. Булардан ташкдри, XIX асрнинг 30-йилларида 
куллик ман цилингандан кейин Америкага \и н д и сто н  ва 
Хитойдан контракт асосида ёлланма ишчилар келтирила 
бошланди. У ларнинг купчилиги Вест-Индия мамлакатла- 
рига жойлаш иб янги этник гурухдарнинг шаклланиш ида 
иш тирок к^илганлар.

Х и н дуларн и н г хозирги  географ ик ж ойлаш уви \ам  
нотекис. Агар Ш имолий Америкада эскимос ва хиндулар­
нинг сони 1,5 млндан ортик,булса, Вест-Индия ваУругвайда 
соф  хиндулар мутлак^о йук,олиб кетган, К оста-Р и ка  ва 
Аргентинада жуда кам долган. Лотин Америкасида яшовчи 
ахрлининг 55 фоизини метислар ташкил кдлади, М ексикада 
эса метислар ахрлининг 5/4 к,исмидан иборат. „Ок^танлилар11 
фак,ат А ргентина, Уругвай ва К оста-Р и када купчилик 
ахолини ташкил к,илади, долган Лотин Америкаси мамлакат­
ларида нисбатан кам. Антропологик ва этнографик маъ- 
лумотларга кура, бутун Лотин Америкасида соф европоид 
(„ок, танли“) ирк,ига оид типлар ахолининг 5/1 к,исмини 
ташкил к,илад и, холос. Айрим давлатларда, масалан, Домини- 
кан Республикасида эса ахолининг куп к^сми мулатлардан 
иборат.

Ш имолий Америкада жуда куп французлар, итальянлар, 
немислар, славян халкдари ва бошк^а миллатлар яшайди. 
М асалан, Канадада французлар ахолининг 3/1 к^исмини 
таш кил к^илади. XIX аср охирларидан бошлаб Лотин Аме-
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рикасидаги мамлакатларга араблар, Ливан ва Фаластиндан 
кучиб кела бошлаганлар.

Хозирги Америка мамлакатларида барча элат, кдбила ва 
халкдар миллат булиб шаклланмокда. Муайян ик,тисодий, 
худудий, ру\ий  ва маънавий маданият бирлиги негизида 
Америка, Канада, М ексика, Бразилия, Венесуэла, Куба, 
Колумбия ва бошкд унлаб зам онавий миллатлар пайдо 
булмокда. Америка ахолисининг, айни^са, М арказий ва 
Ж анубий  к.исмида ж ойлаш ган  давлатларн ин г тарихий 
такдири, тил бирлиги, бир дин (католицизм мазхаби) га 
тааллукди эканлиги  ва табиий ш ароити н ин г нисбатан 
як;инлиги мазкур жараённи анча тезлаштирмокда. Лекин 
Ш им олий А мерика билан Лотин А мерикаси орасидаги 
социал-ик^тисодий, этник ва маданий тафовутлар к^итъа 
ахолисининг узига хос хусусиятларини белгилаб, уларнинг 
демограф ик ривожига хам зур таъсир к,илиб келмокда. Х о­
зирги даврда Лотин А м ерикасининг ахдписи Ш имолий 
Америкага нисбатан уч хисса тез суръатлар билан усмокда. 
Лотин Америкаси жахонда энг ёш минтакд, унинг а \о -  
лисининг ярмидан купи 20 ёшга хам етмайди. 1960-йилларда 
А мериканинг ш имолий к,исми билан Лотин Америкаси 
ахолисининг сони тахминан тенг булган булса, 1975-йилга 
бориб шимолга нисбатан 3/1 к,исм купайган. XX аср охирига 
келиб, Лотин Америкасининг ахдписи Ш имолга Караганда 
тахминан икки баравар ошди. Бундай \оди са кигБанинг 
этник кисфасига хам таъсир кдлмай крлмайди, албатта.

V БОБ.  ЕВРОПА КИТЪАСИ ХАЛКДАРИ

1- §. FAPBJffl ЕВРОПАНИНГ РОМАН-ГЕРМАН ВА 
АНГЛО САКС ХАЛКДАРИ

Ярим миллиардга як^ин хозирги Европа халкдари бутун 
ж а\он  маданияти тарихида му\им роль уйнаган. Улар энг 
к^адимги зам о н л ар д а , айник.са, кухна Г реция ва Рим 
даврларидан бошлаб деярли оламга тар калган бугунги Ев­
ропа маданиятига асос солган элатларнингавлодларидир. Бу 
кддимий маданий мерос, Буюк географик кашфиётлардан 
кейин У йгониш  даврларидан бошлаб цивилизациянинг
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гуркираб усиши натижасила кбайта тикланиб, бошк^а кдггьа- 
ларга хам таркдлган эди. Замопимиз мадамиятипи Европада 
пайдо булган кддимги Греция ва Рим мадапиятларисиз 
тасаввур к,илиш к,ийин. XIX асрнинг муга(|)аккирларидан 
биринингтаърифича цуллик булмагаида, грек давлати, грек 
санъати ва грек фани %ам булмас эди; чуллик булмагаида Рим 
давлати %ам булмас эди. Греция билан Рим цуриб берган пойдевор 
булмагаида эса хозирги Европа %ам булмас эди“ .

Кддимги даврлардан Европа инсон яшаши учун нихо- 
ятда кулай шароитга эга булган. Унинг бошкд китъалардан 
фарк,и шундан иборатки, мамлакатлар орасида табиий f o b  

Хисобланган баланд тоглар ва бепоён сахрою даштлар йук, 
аксинча купчилиги зич ахрлига эга булган давлатлар бир- 
бирлари билан серунум тупрокди водийлар ва урмонли адир- 
лар оркдли чегарадош. Европанинг энг шимолий к^исми 
(Шпицберген сохиллари) Субарктика ёки хатто, Арктика 
кенглигига етса, жанубий к,исми эса (Крит оролларигача) 
субтропик поясига такалади (тахминан 5 минг км узунасига). 
Кенглиги гарбдан шаркдача, яъни Пиреней яриморолининг 
Атлантика сохилларидан Болкрн яримороли, Крра денгиз 
со\илларига (3100 км га)ча чузилган.

Европада одамнинг узок, даврларда пайдо булиши, 
ахолининг зичлиги, саноат ва кишлок, хужалигининг i урки- 
раб усиши унинг табиий шароитининг анча узгаришига са- 
баб булган. Европаликларнинг \аётида ва табиатида йирик 
саноат марказларининг шаклланиши, бир-бирига чатишиб 
кетган экин далалари ва цишлокдарнинг, сунъий урмонлар 
ва турли транспорт воситаларининг яратилиши мухим 
ахамиятга эга булган. Хозиргача Европа мамлакатларининг 
купчилиги океан ва денгизлар билан боглик, булиши, улар- 
нинг ик,тисодида ва маданиятида катта роль уйнаб келмокда. 
Айник^са, денгиз савдоси, океан ва денгиз махсулотларидан 
фойдаланиш бу мамлакатларнинг таракдиётига бек,иёс таъ- 
сир к;илиб келган.

Европада кема сузадиган кулай дарёлар хам куп. Волга, 
Дунай, Висла, Одер, Эльба, Рейн, Сена, Jlyopa, По, Рона 
каби дарёлар мамлакатлараро му\им ал о ка воситаси вази- 
фасини бажарибгина кол май, хал к хужалигининг турли 
сохаларида кенг фойдаланиб келингап. Айницса, энг катта
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дарёлардан Волга, Дунай, Рейн, Рона, Одер ва Висла бир 
неча мамлакатлардан окно утиб, уларни и^тисодий ж пщг- 
дан боглаб келган. Улар Шимолий Балтика, Уртаер денгиз- 
ларигача олиб чикадиган, кема сузадиган мух,им артерия 
вазифасини бажариб келмокда. К,итъанинг икдими \ар хил 
булиб, шимолда Скандинавия тогликларидаги тундра совук,- 
лари, Дунай даштларидаги жазирама иссик, ва Уртаер денгизи 
сох;илларидаги майин икдимли табиат махдллий а\олининг 
хужалик фаолияти ва турмуш тарзида уз аксини топган.

Мазкур минта^анинг усимлик ва хдйвонот дунёси куп 
асрлик хужалик фаолияти туфайли аввалги даврларга нисба­
тан тубдан узгариб кетган. Асрлар давомида кадимий 
урмонларни аёвсиз кесиш х,исобига бепоён экин майдон- 
ларини вужудга келтирилиши, купгина боткркдикларнинг 
куритилиши, бошкд китъалардан янги усимлик турларини 
олиб келиб купайтириш ва сунъий урмонлар яратиш нати- 
жасида тубдан янги бир табиий манзара пайдо булган. Айрим 
Европа мамлакатларида усимлик турларининг ундан тукдиз 
к,исми узгартирилган. Албатта, шимолий совук, районларда, 
масалан Скандинавия мамлакатларида, урмон ва экинзорлар 
жанубий субтропик районларга нисбатан анча фарк, килади. 
Жанубий кисмида, масалан, Уртаер денгизи ва Дунай со^ил- 
ларидаги водийлар, Марказий Европа текисликларида энг 
кддимий дехдончилик ва чорва марказлари жойлашган. Бу- 
тун серунум тупрокди ерлар эски урмон ва дарахтзорлардан 
тозаланиб экин далаларига, t o f  ён багирлари мол бокдпадиган 
яйловларга айлантирилган. Хозир Европа худудининг тахми­
нан учдан икки кисмини табиий ва сунъий яратилган урмон­
лар эгаллайди. Аммо улар ни\оятда нотекис жойлашган. 
Масалан, агар Финляндия ва Швеция худудининг ярмини 
урмонлар эгалласа, бошкд мамлакатларда (Англия, Дания, 
Нидерландия ва х>.к.) ундан икки к,исмини кдплайди. 
Саноатнинг усиши, ша^арларнинг купайиши, темир ва 
автомобиль йулларининг тарак^иёти, хатто нокулай, унум- 
дорлиги паст ерларни узлаштиришга мажбур цилган. Евро- 
панинг курго^чил яриморолларида сугоришга асосланган 
дехдончилик пайдо булган ва хрзир ишлов бериладиган 
ерларнинг \ар  учинчи гектари сугорилади.
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Европанинг \айвонот дунёси \ам флораси каби узга- 
рувчан. К,и1ъада муз давригача бой тропик фауна мавжуд 
булган, аммо икдимнинг совиши билап иссик.к.а урганган 
\айвонларнинг куп кисми кирилган, анчаси жанубий ил и к, 
улкаларга кетиб кдпган, бу ерда совукда мослашган жоми- 
ворлар (мамонтлар, кучли каркидонлар, к.учкрр-букдлар, юр 
айикдари ва \оказо) пайдо булган. Уларнинг купчилиги 
тарихий даврларда йукрлиб кетган, айрим к,исми урта аср- 
ларгача етиб келган, крлганлари кирилиб кетган. Хозирги 
хайвонот дунёси муз даври тугагандан кейин пайдо булган 
икдим ва усимликларга мослашган, Арктика оролларидаги 
Кашшок, тундра усимлик дунёсига хос айрим \айвонлардан 
бугулар, со\ил сувларида тюленьлар, хдр хил балнкчи куш- 
лар сакданган. Европа урмонларида \ар хил туёкди ва йирт- 
к,ич хдйвонлар, овланадиган ва сайрайдиган кушлар, аииц 
ва ёввойи чучкд, кийик, бури, тулки ва бошкд турли 
жониворлар куплаб яшаган. Аммо урта асрлардаги кирол ва 
рицарларниигоммавий сайиллари куп хайвонларнинг урукини 
к,уритган. Айник^са, Жанубий Европада ёввойи \айвонлар 
купрок, кирилган. Окибатда Европанинг кддимий фаунасидан 
ном-нишон деярли кдлмаган. Факдт айрим х.айвонларнинг 
турлари хрзирги \айвонот богларида сунъий равишда сак,- 
ланиб келинмокда. Уй хайвонларидан куй, к,орамол, чучкд, 
паррандаларни парвариш килиш цишлок, хужалигининг му- 
х,им сох^асига айланган.

Табиий-географ ик жи^атдан Европа китъасининг 
геологик тарихи, рельеф ва икдиминингумумий белгилари, 
биологик бирлиги, сув захиралари табиий шароитларга 
к,араб бир неча музофотларга булинган. Этнографик класси- 
фикацияга биноан, Европа мамлакатлари турт гуру^ни таш­
кил килади: Шимолий Европа (Финляндия, Швеция ва 
Норвегия, Дания ва Исландия), Шарк^ий Европа (Польша, 
Германия, Чехия, Словакия, Венгрия, Руминия, Болгария, 
Россия, Украина, Белорусия, Албания), Иарбий Европа (Анг­
лия, Ирландия, Франция, Бельгия, Нидерландия, Ш вей­
цария, Австрия, Манако ва Люксембург) ва Жанубий Европа 
(Португалия, Испания, Италия, Греция, Гибралтар, Мальта, 
Сан-Марино). Тарихий жи\атдан бу мамлакатлар нихрятда 
мураккаб, турли вок,еаларга бой даврларни босиб утган, жа-
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хон мик,ёсида Буюк географик кашфиётлар ва Уйгониш 
давридан кейин бутун инсонияттакдирини белгилаб берган 
оламшумул ходисаларнинг сабабчиси ва гуво\и булган. Аммо 
энг кддимий юксак маданият учоги бу ерда эмас, милоддан 
аввалги V—III минг йилликларда Шимолий Африка, Жанубий 
(Рарбий ва Жанубий) Осиё худудида пайдо булган. Уша 
даврларда Европада овчилик ватеримчилик билан шугуллан- 
ган ибтидоий кабилалар яшаган.

Инсоният Жанубий Европа ва унинг Марказий к,исми- 
ни энг кдцимий даврлардан узлаштира бошлаган. Утган асрда 
утказилган тадк.ик.отлар шуни курсатдики, аксарият Европа 
мамлакатларида илк палеолит давридан одамлар яшаган. 
Франция горларида топилган тош куроллар, археологлар- 
нинг таърифича, бу ерда кетма-кет палеолит маданияти 
шакллалиб келганлигини тасдикдайди.

Ибтидоий аждодлар дастлаб йирик хдйвонларни ов к,и- 
либ кун кечирганлар, горларда, чайла ва ертулаларда яша- 
ганлар, тошлардан, ёгоч ва суякдан турли куроллар ясаган- 
лар, теридан кийим тикишни билганлар. Улар кичик уруг 
туркумларга булинган, цояларга расмлар чизишган, турлича 
хужалик шакллари яратганлар. Масалан, Балтика буйларида 
асосан балщчилик (маглемос маданияти), Шимолий денгиз 
сохилларида денгиз теримчилиги (кёккемединг маданияти), 
ички районларда бугу овчилиги (тарденуаз, свидер каби 
маданиятлар) хужаликлари пайдо булган.

Европа маданиятининг кейинги ривожида неолит даври 
катта ахамиятга эга. Милоддан аввалги IV—II минг йил- 
ликларини уз ичига олган бу давр тош куролларни ишлаб 
чикдришнинг такомиллашиши, ук,-ёйнинг кашф этилиши, 
кулолчилик ва тукимачиликнинг пайдо булиши, аста-секин 
дехкончилик ва чорвачилик хужаликларининг вужудга 
келиши, утрок, ахолига хос к,ишлокдарнинг ташкил топиши 
билан белгиланади. Турли районларда махаллий табиий 
шароитга мослашган маданиятлар шаклларади. Аммо турли 
маданият яратган элатларнинг кдйси тилларда гапирганлиги 
Хозиргача ноаник,. Факдт милоддан аввалги иккинчи минг 
йилликдан бошлаб бутун Европа китъасига хинд-европа 
тилларида гапирадиган кдбилалар таркдла бошлайди. Улар 
аста-секин жанубда Болтон яриморолини ва Крит оролини,
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кейин (милоддан аввалги I минг йилликларда) Италия- 
нинг куп кисмини эгаллайдилар. Энг катта тулкин (кельт 
кабилалари) Рарбий Европага етиб хозирги Франция ва Бсль- 
гияга жойлашган. Пиреней яриморолига келган кельтлар 
иберлар билан аралашиб „кельтибер“ ахолисига асос солгап, 
Британия оролини эгаллаган.

Шундай килиб, %инд-европа тиллари эрамиздан аввалги 
II—I минг йилликларда бутун Европага таркдлган. Аммо бу 
тилларнинг асли келиб чик,иши кандай эканлиги халигача 
крронги. Кейинги халк^арнинг буюк кучиши даврида куч­
на Европа ахдписи яна х,ам купрок аралашиб кетган. Шарк,- 
дан кучиб келган гунлар, аварлар, булгор ва венгрлар махал- 
лий хипл-европа халк,ларини харакатга келтирган. Уша давр- 
да герман кдбилалари Fap6 томон силжиб кенг территорияда 
жойлашган, Днепр ва Висла во\аларида яшаган славян 
кабилалари эса Болкрн яриморолига ва Ш аркай Европага 
кучиб келиб урнашган. Бу этник жараён кейин х д м  давом 
к,илиб, хозирги Европа халк/1арининг шаклланишига асос 
солган эди.

Европа халк^арининг купчилиги %инд-европа-славян, 
герман, роман ва кельт тилларида гапирадилар. Славян тил 
туркумига гарбий славянлардан чехлар, словаклар, поляклар 
ва жанубий славянлардан серблар, болгарлар, хорватлар, 
словенлар, черногорлар, македонияликлар ва боснийлар; 
шаркий славянларга эса руслар, белоруслар, украинлар ки- 
ради. Роман тил туркумига жануб ва гарбда яшовчи 
итальянлар, французлар, валлонлар, испанлар, португаллар, 
руминлар, молдованлар киради. Кдцимги даврда кенг 
таркдлган кельт тилида гапирадиган элатларнинг авлоди \о -  
зир факдт Ирландияда, к,исман Шотландияда, Англия ва 
Франциянинг Бретан яриморолида яшайди. Кельтларнинг 
куп кисми Рим империяси \укм ронлик килган даврда 
роман тиллари билан аралашиб, кейинчалик герман к,аби- 
лалари таркдлиши билан герман тилига сингиб кетган. Гер­
ман халкдарига немислар, австрияликлар, голландлар, фла- 
мандлар, шведлар, норвеглар, данияликлар, исландлар, 
инглизлар ва кисман швейцарияликлар киради. Хинд-европа 
тилларида греклар ва албанлар хам гапиради. Венгрлар ёки 
мадьярлар, финлар, соамлар ва лопарлар фин-угор тил
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оиласига мансуб. Болкрн яриморолида яшовчи турклар ва 
гагаузлар эса туркий тилларда гапирадилар. Факдт Мальта 
оролида араб тили сакданган.

Энг йирик халкдарнинг этник тарихи тугрисида кискача 
гапириб утиш зарур. Иарбий славянлардан поляклар X асрга 
келиб поляклар, вислянлар, поморянлар, мазовша ва 
силезияликлардан ташкил топган давлат территориясида хал к, 
сифатида шаклланган. Ушадаврларда Буюк Моравия князлиги 
чегарасида чех, словак, морава кдбилалари бирлашиб х,о- 
зирги Чехия ва Словакия халкдарига асос солган эди. Аммо 
XI асрлардан бошлаб XX асргача словаклар венгр давлати 
таркибига кирган. Чех ва морава кдбилалари бирикмасидан 
ташкил топган чех халк,и ХШ —XVI асрларда немисларнинг 
мустамлакасига айланди, XVII асрлардан бошлаб Австрия 
давлатига кушилади. Уша даврда уларга нисбатан немис- 
лаштириш сиёсати амалга оширилган. Уз навбатида венгрлар 
словакларни мадьярлаштиришга интилганлар. Факдт 1918 
йилда Чехословакия давлатига асос солингандан кейин 
мустамлакачилик таъсиридан кутулган чехлар мустакил 
ривожлана бошлади. Чехословакия утган аср охирларига 
бориб икки янги давлатга булинади. Як,инда нккига булин- 
ган чехлар ва словаклар узининг миллий давлатига эга 
булдилар.

Хозирги болгар халк,и V—VI асрларда Болк,онга келган 
жанубий славян кдбилалари билан махдллий фракий ах,олиси 
хдмда VII асрларда шаркдан босиб кирган ва уз номини берган 
туркий тилдаги кучманчи булгорларнинг аралаш иш и 
натижасида пайдо булади.

Югославия халкдарининг славян аждодлари VII асрларда 
жуда кенг территорияда К,ора денгиз кнргокдаридан 
Адриатикагача жойлашган. Улар кадимий махаллий иллирия 
ва фракияли роман халкдари билан тукнашиб к,исман сикиб 
чикдрган ёки аралашиб кетган. Аммо Югославия халкдари 
кетма-кет Византия, Венгрия, Австрия, Туркия давлатлари 
томонидан истило килиниб, факдт 1918 йилда мустакил 
давлат булиб бприкадилар.

Милоддан аввалги I минг йилликка оид ёзма манбалар- 
да тилга олинган Дунай киргокдарида яшаган кадимий 
дакофракий кдбилалари Рим империяси даврида роман-
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лаштирилган. Лекин халк,ларнинг буюк кучиши жараёнида 
руминларнинг маданиятида славяилар чукур из крлдирган. 
Тил ва маданияти жихатидан анча ажралиб турадигап хо­
зирги венгрларнинг аждодлари асли Урал оркдсида яшаган 
угор халклари билан ботик,. IX аср охирларида Паннонияда 
пайдо булган кучманчи-чорвадор венгрлар махаллий турли 
элат ва халк/mp билан аралашиб, узига хос этносни \осил 
к,илади.

Хозирги энг катта миллатлардан х,исобланган немис- 
ларнинг этногенезида кддимги элатлардан келыплар, сунгра 
сакс, бавар, тюринг, гэсс, франк каби кдбилалар мухим роль 
уйнаган. X асрда немислар таъсирига тушган Одер ва Эльба 
дарёлари буйларида яшовчи славянлар хам немислар билан 
аралашиб кетганлар. У рта асрлар даврида таркрк, хдлатда яша­
ган немис хал^и узига хос маданият яратган.

Герман тилига як^ин инглизларнинг келиб чи^ишида хам 
дастлаб Британия оролига кучиб келган кельглар, милод- 
нинг биринчи минг йиллиги урталарида жойлашган куп 
сонли герман кдбилалари — англосакслар, юта ва фризлар, 
кейинчалик кушилган данияликлар, норвеглар ва айникра, 
французлашган норманлар мухим уринни эгаллайди.

Француз халк;ининг шаклланишида хам кельт тилида 
гапирадиган галлар асосий роль уйнаган. Улар эрамиздан 
аввалги I асрда римликлар томонидан босиб олинган ва 
романлаштирилган. Кейин вестгот , бургунд ва франк каби 
герман кдбилалари француз халк,ининг таркибий к^исми бу­
либ роман элатлари билан аралашиб кетган, франк кдби- 
лаларидан эса француз хал^ининг номи келиб чиедан.

Итальян хал^ига даставвал эрамиздан аввалги I минг 
йилликда Аппенин яриморолига келиб жойлашган италий 
кдбилалари, айни^са, латинлар асос солган. Рим империяси 
емирилгандан кейин — V асрлардан бошлаб бир неча юз 
йиллар давомида варвар кдбилалари босиб келадилар ва юк- 
сак маданиятли италияликларга кушилиб сингиб кетадилар. 
Милоднинг иккинчи минг йиллигига келиб, хозирги италь­
ян халк^и шакллана бошлайди.

Пиреней яриморолида энг кддимги ахоли иберлар ва 
басклар яшаган. Улар билан милоддан аввалги I минг йил­
ликда келган кельтлар, кейинчалик Рим империяси босиб
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олгандан сунг лотин тилида гапирадиган элатлар аралашиши 
натижасида хозирги испан ва португал халкдари пайдо бу- 
лади. Аммо хозир хам Пиренейда кисман Францияда 
яшовчи кадимий баскларнинг авлодлари уз тилларини сак,- 
лаб колганлар. Улар узига хос она тилидан ташкари к,айси 
мамлакатда яшаса, масалан, Испаниядагилар испан тилини, 
Франциядаги басклар француз тилини хам тулик, э галл ага н- 
лар.

Юкррида таъкидланганидек, Рарбий Европанинг этник 
к,иёфасидаги миллий тузилиш мураккаб ва куп асрлик жа- 
раён махсулидир. Хозирги даврда бу ерда 60 га як,ин этнослар 
яшайди. Шулардан 38 таси, яъни 67,5 фоизи бир миллиондан 
зиёд а^олига эга. Европа халкдари бошк;а китъа халкпарига 
Караганда миллий жихатдан олдинрок, шакллана бошлаган. 
XIX асрнинг урталарига келиб, купчилик халклар миллат 
сифатида асосан уз миллий давлати чегарасида шаклланган. 
Айрим халкдар (масалан, итальянлар ва немислар) XIX 
асрнинг 70-йилларига келиб, баъзилари (Жануби-шаркий 
Европадаги Габсбург ва Усмон империялари томонидан 
асоратга солинган элатлар) Биринчи жахон уруши тугагач, 
миллий шаклланиш жараёнини бошидан кечирган.

Хозирги Европа ахолисининг ярмига як,ини (Дания, 
Венгрия, Италия, Польша, Германия, Португалия, Ислан­
дия, Греция, Ирландия ва X- к.) бир миллатлик, яъни 95 
фоиздан ортиги асосий туб миллат вакиллари яшайдиган 
мамлакатлардир. Айрим давлатларда майда миллатларнинг 
йирик гурухдари жойлашган (Франция, Болгария, Финлян­
дия ва Руминия), баъзилари эса купмиллатли мамлакатлар 
кдторига киради. XX аср сунгида Югославия ана шундай 
мамлакатлардан бири сиёсий, ижтимоий, иктисодий ва эт­
ник сабабларга кура парчаланиб кетди. Унинг меросхури 
сифатида беш мустакил давлат Сербия ва Черногория, 
Хорватия, Македония, Босния ва Герцоговина, Словения 
жахон харитасида пайдо булди. Бугунги кунда купмиллатли 
мамлакат хисобланадиган Буюк Британияда инглизлар, 
шотландлар, ирландлар, уэльсликлар, галлар; Испанияда 
испанлар, каталонияликлар, налисийлар, басклар яшашади.

Гарбий Европанинг турли кисмларида, айникса, че- 
гарадош худудларда, аралаш этник гурухдар, купмиллатли
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вилоятлар хам учрайди. Аммо куп мамлакатларнинг миллим 
лингвистик тузилиши анча яхлит. Ярим миллиардлик мин- 
такд ахолисининг асосий кисми (95 фоизи) \инд-европа 
тилларининг вакиллари булиб, улар туртта тил оилаларига 
— герман , роман, славян ва кельт тилларига мансубдирлар. 
Бу тиллардан энг каттаси 17 халкдан иборат герман гурухи 
булиб, унда 178 млн.га як,ин киши гапиради ва у бир неча 
йирик шеваларга булинади. Нисбатан анча яхлит хисоблан- 
ган роман тил гурухига кирадиган 15 та хал к, (177 млн. ки­
ши) зич жойлашган. Славян тилларида рарбий ва жанубий 
славянлар) гапирадиган 11 та элатнинг сони тахминан 
79 млн киши. Жуда кам ахолига эга булган келътлар (7,4 млн 
дан ортик) Европа халкдарининг энг кддимий авлодлари 
хисобланади.

Хинд-европа тил оиласига кирадиган кддимги фракия 
(иллирия)ликларнинг авлодлари х,исобланган албанлар (4,9 млн. 
киши) ва антик даврдаги юнонлар билан урта асрларда 
шимолдан кучиб келган славянлар ва албанлар билан ара­
лашиб кетган хозирги греклар (10 млн. дан ортик) мустакил 
гурухга ажралиб, тилида ва турмуш тарзида узига хос хусу- 
сиятларни сакдаб колганлар. Бутун Европага майда гуру\- 
ларга булиниб таркдпган лулилар (асли улар X—XII асрларда 
Хиндистондан келиб, XIV—XV асрлар давомида турли 
мамлакатларга жойлашган) хам хинд-европа тилларининг 
вакилларидир. Дайдичилик турмуш тарзига урганган лу- 
лиларнинг купчилиги хозир Болгария, Руминия, Венгрия 
ва кисман Чехия ва Словакияда яшайди.

Европа мамлакатларида яшовчи яхудийлар уз тили ва 
асосан уша мамлакатнинг тилида гапириб, аммо диний 
ибодатда кддимий яхудийлар тили (иврит)дан фойдалана- 
дилар. Бошкд тил оилаларининг вакилларидан урал тили 
оиласига мансуб (тахминан 18 млн) учта халк,: финлар, 
венгрлар хамда кучманчи лопар (саам)лар, туркий тил 
гурухига тегишли Болтон яриморолидаги усмонли турклар 
ва гагаузлар уз тилларида гапирадилар. Мальта ва Сицилия 
жанубидаги Чоко оролларида яшовчи ахоли семит  тил 
оиласига мансуб тунис шевасига я кин араб тили вакилларидир. 
Аммо уларнинг тилларида итальян ва инглиз сузлари куп 
учрайди.
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Европада кадимий даврлардан ма\аллий табиий шаро- 
итга мослашган европоид иркининг \ар  хил типлари 
жойлашган. Аслида бу ерда иккита иркий тип фаркланади: 
октанли, малла ранг сочли, кук куз (блондин) белгилари 
билан ажралиб турган шимолий европоид ва кора сочли, 
кора кузли (брюнет) типидаги жанубий европоид ирк;лари. 
Мазкур типларнинг Марказий типи (шатен) иккаласннинг 
белгиларини саклаган. Кейинчалик Европага мугилларнинг 
кириб келиши айрим этносларда кисман уз таъсирини 
колдирган. Бунга Скандинавияда яшовчи монголоид бел- 
гиларига эга булган лопарлар мисол була олади. Кейинги 
йилларда Европа мамлакатларида, айникса, Англия, Фран­
ция ва Германия Федератив Республикасида, куплаб негро- 
идлар пайдо булган. Уларнинг анча кисми ма^аллий хаиклар 
билан аралашиб мулатлар гуру\ини яратган.

Хужалик х,аёти ва моддий маданияти. Нихрятда мураккаб 
этник жараён Европа ахрлисининг хужалигида ва моддий 
маданиятида \ам  уз аксини топган. Бу ерда яшовчи турли 
халк ва элатлар узига хос умумий хусусиятлар билан бир 
каторда умумий Европа маданиятини яратганлар. Европа 
халкларининг хужалик шакллари деярли бир хил. Чунки, 
бутун Европа асосан муътадил икдимли минтакада жойлаш­
ган. Энг кадимий даврлардан неолит ва бронза замонида 
пайдо булган дехдончилик хужалиги барча халк ва элат- 
ларнинг иктисодини \амда турмушини белгилаб берган ва 
куп асрлардан бери хужалик хдётининг негизини \осил 
Килган.

Антик даврлардаги Европа них,оятда юксак хужалик 
маданиятини яратган эди. Аммо маданият даражаси куйи 
элатлар истилосидан кейин Рим империяси емирилиб 
хужалик \аёти бутунлай тушкунликка учрайди. Албатта, 
ажойиб анъаналар замини кучли булганлиги туфайли киска 
муддат ичида урта асрлар иктисодиётида кайтадан тикла- 
ниш намоён булади. Масалан, Италия ва Жанубий Фран­
ция виночилиги, Англиянинг кургошин конлари, Венеция- 
нингшиша ишлаб чикариш саноати кадимий Рим ва Визан­
тия анъаналарини урта асрларда х,ам давом килдирган. Лекин 
илк урта асрлардаги умумий иктисодий тушкунлик XIV— 
XVI асрларга келиб муайян тарихий сабабларга кура бутун
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Европада социал-щтисодий тарак^иёгни жуда тезлаштириб 
хужалик жихатдан бутун жахондаги мамлакатларга нисбатан 
олдинга ут и б  олиш им кониятини яратиб берган эди. 
Шубхасиз, унинг и^тисоди, юкррида к,айд дилинга ни дек, 
пешкддам булишига к^итъанинг кулай географик уринда 
жойлашгани, кенг микёсда денгиз сохиллари ва жуда куп 
кулай алок;а воситасини бажарувчи дарёлар, нисбатан бой 
табиий шароитнинг мавжудлиги мухим роль уйнаган. Ок,и- 
батда буюк географик кашфиётлардан кейин Европа мам- 
лакатлари сунгги турт аср давомида бутун дунёдаги хужаликка 
бош булиб, жахон капитали бозорининг рахбари булиб 
танилган. Факдт чексиз мусибат, кдегин ва харобалик кел- 
тирган И ккинчи жахон уруши туфайли, жахон бозори 
хужалигининг пешкддами вазифаси АКД1 билан Японияга 
утди.

Урушдан кейин Европада бир неча мустакил мамла- 
катларнинг пайдо булиши унинг хужалик тарак,к,иётига 
муайян таъсир курсатди. Хозирги даврда Европанинг ху­
жалик хаёти аввало унинг индустрияси билан белгиланади. 
Жахондаги 22 та энг йирик индустриал давлатларнинг 
12 таси ушбу минтакдда жойлашган: Бельгия, Буюк Брита­
ния, Испания, Италия, Франция, Нидерландия, Швейцария, 
Ш веция, Чехия, Словакия, Руминия. Аммо айрим давлат- 
ларда бошкд сохалар ривожланган. Масалан, Австрия, Швей- 
царияда саноатга нисбатан хизмат курсатиш сохаси миллий 
даромаднинг асосини ташкил к^илади, Скандинавия хужа­
лигининг хукмрон сохаси балик^чилик хисобланади ёки Дания, 
Нидерландия, Франция ва Венгрия ривожланган саноатга 
эга булса-да, экспорт махсулот етиштирадиган йирик кишлок, 
хужалигига эга мамлакатлардир. Хозирги Европа саноати- 
нинг барча сохалари юксак ривожланган, аммо, энг йирик 
тармоги машинасозлик хисобланади. Европадаги давлатлар 
хиссасига жахондаги машина ва ускуналар ишлаб чикд- 
ришнинг учдан икки кисми тугри келади. Энг куп экспорт 
махсулотларидан х,ар хил дастгохлар, электротехника ва 
ту^имачиликускуналари, илмий ва назоратулчов асбоблари, 
енгил ва юк автомобиллари, тракторлар ва бошк*а машина­
созлик товарлари. Европа кемасозлик ва маиший электро­
ника (телевизор, приёмник ва х- к.) асбобларни экспорт
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кдпишда Япониядан, самолётсозлик, \исоблаш машина- 
лари, радио ва телеаппаратуралар ишлаб чикаришда АКД1 
дан оркада, холос. Жах^он бозорида Европанинг майда 
машинасозлик ма^сулотлари, АКД1нинг йирик машина- 
созлик ма^сулотларига нисбатан юкори туради. Бу сохдда 
Венгрия, Германия, Польша, Чехия, Словакия машинасоз­
лик махсулоглари жахон бозорида юксак бахрланади.

Сунгги йилларда Рарбий Европа химия саноати нихщт- 
да тез суръатлар билан уса бошлаган. Европанинг айрим 
мамлакатлари жахрн бозорида пластик материаллар, синте­
тика ва сунъий толалар, фармацевтика, лак ва буёклар, азот 
угитлар каби кимё мах,сулотларини чикаришда биринчи 
уринга кутарилган. Айрим мамлакатлар (Швейцария, Бель­
гия, Нидерландия) тор сох^ада мутахассислашса-да, (асосан 
фармацевтика ва нефть ма^сулотлари ишлаб чикаришда), 
ташкой бозорга ишлаб чикараётган мах,сулотларининг учдан 
икки кисмини етказиб беради.

Европанинг анъанавий саноат тармокларидан метал­
лургия, кемасозлик, тукимачилик, тикувчилик, шиша, чин- 
ни, кунчилик ва пойабзал, урмон ва озик-овкат мах,сулотлари 
ишлаб чикариш 70-йилларда анча камайиб кетган. Европа­
нинг карбида енгил саноат махрулотлари ишлаб чикариш ?̂ ам 
камайиб, Iпаркий мамлакатларда анчаусган, окибатда текс- 
тил, тикув, пойабзал ва бошка енгил саноат мах,сулотларини 
кейинги йилларда Еарбий Европа мамлакатлари шаркий 
улкалардан импорт килишга мажбур буляптилар.

Хозирги энг йирик саноат сох1аларидан озик-овкат иш­
лаб чикариш киш лок хужалиги билан узвий богланиб 
агросаноат мажмуасини ташкил этмокда. Мазкур жараённинг 
бугунги а^воли ва унинг тараккиёти кишлок хужалигининг 
усиш даражаси билан бевосита бокликдир.

Ни^оятда зич ахдлига эга булган Рарбий Европа дех,- 
кончиликка мос ерлардан анча сикилган ва унга мух^тож 
булса-да, юкори ма^сулотли кишлок хужалигини ташкил 
килишга муяссар булган. Европа кишлок хужалиги а\оли- 
нинг озик-овкатга, даставвал инсон учун энг мух1им булган 
гушт, сабзавот ва мева мах,сулотларига эхгиёжини кондириш 
имкониятини яратган. Бу имкониятга кишлок хужалигида 
ишлаб чикаришни индустирлаштириш, химиялаштириш ва
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механизациялаш оркдли эришилган. Умумап, Европада 
к,ишлок; хужалик махсулотини ишлаб чикдриш саноатга 
нисбатан секинрок, ривожланган булса-да, урушдан кейинги 
йиллар ичида унинг хджми ургача икки-уч \исса усган. 
Купгина Европа мамлакатларида чорвачиликка алохида 
эътибор кдратилади, ,\атто, дехкончилик чорвачиликка буй- 
сундирилиб, ем-хашак етиштириш асосий тармок^а айлан- 
ган. Сунгги йилларда ем-хашакка дехдончилик махсу- 
лотларидан ташкари балик,чилик махсулотлари х,ам ишла- 
тилмокда.

Европа дех^ончилиги \ар  бир мамлакатда экиладиган 
экинлари билан бир оз фарк кдпади, холос. Мисол, марказий 
к,исмидаги мамлакатларда асосан бугдой, арпа, сули, сунгги 
асрлардан бошлаб картошка; жанубий районларида, айн икса, 
Чехия, Словакияда, Руминия ва Болгарияда маккажухори, 
Италияда шоли ва бош^а дон хдмда полиз экинлари экилади, 
богдорчилик ва узумчилик жуда кенг таркдлган. Жанубий 
Европада узумзорлар, зайтун дарахти, анжирзорлар куп 
учрайди. Грецияда пахта ва тамаки етиштириш мухим ху­
жалик сохаси хисобланади. Шимолда кддимий даврлардан 
узумчилик, бодом ва хар хил мевалар куп етиштирилади. 
Зайтун экинлари Эллинлар томонидан Пиреней яриморо­
лига кддим даврлардан келтириб экилган, хозир Испания 
зайтун ёги ишлаб чикдришда жахонда биринчи уринда ту- 
ради, узумзорлар майдони буйича иккинчи уринда, узум 
етиштириш ва вино ишлаб чикдришда учинчи уринда (ахоли 
жон бошига хисоблаганда вино ишлаб чикдришда Португа­
лия биринчи уринда) туради.

Чорвачилик хамма халк/mp орасида тар^алган. Италия, 
Карпат, Болтон ва Алп тогаи районларида куйчилик мухим 
хужалик сохасидир. Скандинавия мамлакатларида, француз- 
лар, ирландияликлар, валийлар ва британларда кррамол 
чорваси ривожланган ва шу асосда сут махсулотлари ишлаб 
чикдриш та р ан и й  этган. Чорвачиликда асосан гушт ва сут 
олинади, турли юк,ори сифатли ма\сулотлар етиштирилади. 
Кельт халкдари дехкончиликда асосан ем-хашак етиштириш 
буйича ихтисослашганлар. Европада бугучилик билан шугул- 
ланадиган ягона халк, саамлар хрзиргача ярим кучманчи 
холатда яшайди. Финларнинг анъанавий хужалиги кррамол
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бокиш, гушт, сут ма\сулотларини ишлаб чикаришдан иборат. 
Уларда экин далаларнинг учдан икки к,исми ем-хашак 
экинлари билан банд.

Денгиз со^илларида яшовчи норвеглар, исландияликлар,
голландлар, шунингдек, Уртаер ва Шимолий денгиз ахдчиси-.
немислар, инглизлар, грек ва испанлар хдётида баликчилик 
энг мух,им хужалик сох,аси булиб, уларнинг асосий 
тирикчилик манбаидир. Хунармандчиликнинг бадиий соха- 
лари х,ар бир Европа халкида кадимдан ривожланиб келган 
ва улар асосан шах.арларда цех тартибида жойлашган. 
К,ишлокпарда эса дехдончилик эх,тиёжини кондирадиган 
касблар ривожланган. Бозор иктисодига асосланган ишлаб 
чикэришининг пайдо булиши билан йирик фабрика-завод- 
лар вужудга келди.

Хозир анъанавий майда хунармандчиликнинг бадиий 
со\алари, масалан, кулолчилик, шиша ишлаб чикариш, 
заргарлик, каштачилик, мусика асбоблари ва уйинчокдар 
ишлаб чикариш, гилам ва палое тукиш кабилар айрим 
мамлакатларда сакланган, холос. Норвеглар, шведлар, 
немислар, швейцарияликлар ва австралияликларда ёгоч ус- 
тунлар, эш ик, ром хдмда уй-рузгор буюмларига уйма 
накшлар бериш анча ривожланган.

Маиший турмушнинг анъанавий хусусиятлари купрок. 
уй ва уй-рузгор буюмлари, кийим ва таомларда намоён 
булмокда. Энг кадимги замонларда пайдо булиб хрзиргача 
усиб келаётган шахдрлар Европанинг узига хос маданиятини 
юзага келтирган ва бутун жахон га таркатган. Рарбий Евро- 
лада урбанлаштириш туфайли, ша^арларда х,озир бутун 
ахдпининг бешдан уч кисми жойлашган. Бельгия, Швеция 
ва Германияда шахар а.\олиси шу мамлакатлар ахдлисининг 
бешдан турт кисмини ташкил килади. Жанубий Европа 
мамлакатларида саноат жихдтдан кам ривожланган Порту­
галия ва Грецияда бутун ахолининг тахминан 40 фоизи 
шахдрларда жойлашган. Айрим улкаларда шах,ар типига беш 
минг а\олига эга булган кароргох^ар (Нидерландия, Авст­
рия, Бельгия), айрим жойларда эса (Германия, Франция ва 
Норвегияда) икки мингдан ва баъзиларида х,атто икки 
юзтадан ортик а\олига эга булган кишлоклар (Дания, Ш ве­
ция, Финляндия) киритилган. Европа кишлоклари >̂ ам
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кдцимий даврларда пайдо булган. Улар узининг жойлашиши, 
курилиш типлари ва шакли билан бир-бирларидан фарк 
к,иладилар. Тор, зич, туп булиб курилган уйлардап иборат 
к,ишлок,лар утмишда Жанубий Польшада, Германияда, 
Испанияда, Болтон яриморолида ва бошкд ерларда пайдо 
булган. Чехларда, баъзан немис ва полякларда х,ам кддимги 
чорва ахолисининг цура теварагида жойлашганидек марка- 
зида майдонли доирасимон курилган кишлокдарини \али 
хам учратиш мумкин. Тугри кучали к^ишлокдар кам булган. 
Айрим мамлакатларда уйлари йул буйида курилган к,иш- 
локдар, хутор типидаги айрим хрвлили кароргохдар хам 
учрайди. К.ИШЛОК, марказида к,ад кутарган черков теварагида 
доирасимон шаклда тартибсиз курилган уйлар хам сакданиб 
долган.

Кишлокдар х,озир хдм узининг шакли ва хиллари билан 
фаркданадилар. Бутун Европада бир \овлили ёки икки-уч 
ховлили к.ишлокдар куп учрайди. Айник^са, Франциянинг 
тогли районларида, Шимолий Испанияда, Шимолий Ита- 
лияда, Германиянинг ш имоли-гарбида, Норвегияда ва 
Англиянинг шимолида бир ховлили кдроргохдар куп учрай- 
ди. Марказий Европа, Франция, Италия ва ички Испания- 
нинг текисликларида кддимий жамоа хдёти билан боглик, 
булган куп ховлили ^ишлоьутар хозиргача сакданган.

Агар ^иш локдарни курилиш ашёларига кдраб тас- 
нифласак, бутун Европани тахминан икки кисмга булиш 
мумкин. Жанубий к,исмида уйлар асосан тошдан, шимолий 
к,исмида ёгочдан курилган. Аммо Шимолий Европанинг ай­
рим мамлакатлари, масалан, Англияда, кддимдан тош 
уйлар, баъзан жанубида хдм (айникра, урмонлар куп булган 
даврда) Уртаер денгиз сохилларидаги мамлакатларда ёгочдан 
курилган кдроргохдар учрайди. Масалан, кддимги Греция- 
нинг классик архитектураси (меъморчилиги)да илгари 
ишлатилган ёгоч устунлари урнини тош устунлар э галл ага н 
ва нихоятда ажиб санъат намунасига айланган. Тош ку- 
рилишининг намуналари хозиргача Уртаер денгиз сохил­
ларидаги мамлакатларнинг баъзиларида ва Франциянинг 
гарбий кисмида учрайди.

Кишлокдардаги замонавий уйлар шахарлардаги каби 
пишик, f h l u t , бетон ва шунга ухшаш хозирги курилиш
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материаллари (ашёлари)дан курилмокда. Яшаш хоналари- 
нинг хужалик хужраси билан бирлиги ёки хужалик ин- 
шоотларининг айрим курилиши билан бир оз фарк к,илади. 
Масалан, Германия, Али томари ва Жанубий Францияда 
асосан турар жой ва хужалик курилиши бир жойда 
жойлашган. Скандинавия мамлакатлари, Шимолий Франция, 
Болк,он яримороли мамлакатларида хужалик иншоотлари 
киши яшайдиган уйлардан айрим холда кур мл га н.

Уйлар л;ам курилиш ашёлари ва том шаклига, яшаш ва 
хужалик хоналарининг тузилишига к,араб бир неча типларга 
булинган. Бутун Европада горизонтал бир хонали шаклга эга 
уйлардан бир неча к,аватли, куп хонали, дабдабали иморат- 
лар куп учрайди. Масалан, Жанубий Европада, яъни Уртаер 
денгиз сохилларига як,ин худудларда тошдан, курилган катта 
икки-уч к,аватли уйлар кенгтарк,алган, одатда бундай уйлар- 
нинг пастки к,авати хужалик хоналаридан иборат булади, 
Швейцария, Шимолий Италия, Югославия, Австрия, Жану­
бий Германияда пойдевори тошдан, узи ёгочдан курилган 
алп уйлари анча ажралиб туради. Хужалик ва яшаш хоналари 
яхлиттарзда курилган иморатларни франком ёки юцори не­
мце уйлари деб атайдилар. Шимолий ва Шимоли-гарбий 
Германия, Дания ва Голландия томонларида бир к,аватли, 
катта ховли ва дарвозали хужалик курилиш бинолари билан 
синч уйлар ёки f h ih t  билан уралган саксон уйлари хам узига 
хос хусусиятга эга. Тогаи худудларда ёгоч ва буталардан 
курилган оддий уйлар хам учрайди. Умуман, архаик кури­
лиш санъати асосан хужалик хоналарда купрок,сак/1анган.

Уйларни жихозлаш миллий анъаналар билан ботик,. 
Умумий буюмлардан, х,ар хил ёгоч мебеллар, темир, шиша, 
чинни ва сопол идишлар, турли безаклар ва пардалар билан 
безаганлар, Европа мебели ва сервислари хозиргача жа\он 
мик,ёсида намуна булиб келмокда. Европа халк^арининг 
кийимлари энг оддий палеолит давридаги этакчалардан то 
хозирги замонавий кийимларгача булган даврни босиб ут- 
ган. Энди бутун Европага тарцалган шахар сарполари 
деярли барча ердан миллий кийимларни сик,иб чик,арган, 
Европа костюмлари узининг нокулайлигига к,арамай, хатто 
иссик,тропик мамлакатларга хам тарк,алмокда. Халк, кийим- 
ларини асосан байрамларда, фестиваль ёки карнавалларда,
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хор ва ансамблларда учратиш мумкин. Илгари, айникса, 
Урта асрларда х,ар бир табака узининг кийим турига эга 
булган. Хозир миллий табакаланиш кийимларда сезил- 
майди, балки улар космополитик тусга кирган.

Албатта, айрим халкдарнинг кишлок, а\олисида ша\ар 
кийими кенг таркалса-да, миллий сарполар сакданган. 
Масалан, италия кишлокдарида халигача эркаклар калта 
тиззадан пастгача шим (панталон), о к, узун енгли куйлак 
(камича), калта камзул (жакка) ёки енгсиз жилет (панчотто), 
бошига шляпа ёки беретто (халтасимон телпак) киядилар. 
Аёлларда узун кенг юбка (чунна) ва этак (трембуиле), 
каштали о к, куйлак (камича), белигача кап а  кофта (корсетто) 
ва жилет (жакатто ёки жубетто), бошига румол (фацолетто), 
Альп тогларида таги михли ёгоч туфли ёки хом теридан 
тикилган енгил сандал (чочи) кийилади. Француз аёллари- 
нинг миллий кийимлари хдм италия аёлларининг кийим- 
ларига ухшаб кетади. Эркаклари эса узун тор шимлар, тик 
ёкали куйлаклар, жилет ва буйнига румол, фетра ёки сомон 
шляпа киядилар. Кейинги йилларда блузка кийиладиган 
булган.

Герман халкдарида эркаклар енгли ёки енгсиз икки 
буклам матодан тикилган куйлак, узун иштон, камараста 
тери ултонли кавуш кийилади. Аёлларнинг \ам  уст кийими 
икки буклам матодан тикилиб махсус фибула билан эгнига 
богланган, кейинчалик кенг тикиладиган булган. Уларда 
эскидан капюшонли плаш маълум булган. Жанубий гер- 
манларда енгил кийим, шимолда эса иссик, ва к,алин жун 
матодан корсаж, кофта, юбка, этак (фартук) тикканлар. хрзир 
\ам  Гессен ах;олиси орасида бир ёки бир неча к,аватли (баъзан 
20 к,аватли) юбка кийилади. Ф ранкония аёлларининг 
анъанавий кийимлари кизил ёки жигарранг матодан юбка 
ёки этаклар тикилиб кашталанади. Ш вейцария аёллари 
аксинча, корамтир ёки франконлар сингари кизил рангли 
юбка ва фартук; кумуш безакли кора белнимча, кенг кашта 
енгли кофта киядилар. Норвегия аёлларининг байрам 
кийимларининг турлари 120 дан ортик. Хозирги даврда бутун 
герман халкдарида умумий европача кийимлар кийиш 
таркалган булса-да, миллий белгилари (ранги, безаклари ва 

к.) муста,\кам сакданган. Айникса, кельт элатларида байрам
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вак;тида миллий сарполарга безаниш одат тусига кирган. 
Масалан, бретонликларда 66 хил аёл кийимлари мавжуд.

Рарбий ва жанубий славянларнинг миллий кийимлари 
нихрятда ранг-баранг. Уларда илк урта асрлардан бошлаб а^оли 
табакдланган ва синфларга кдраб кийимлари фарк, к,илган. 
Утмишда эркак ва аёллар кийимлари асосан канопдан 
тикилган турри ёки бурма ёкдли куйлакдан иборат булган. 
Айрим халкдар (Моравия, Словакия, Рарбий Прикарпатье) 
да аёллар эгнига ип богланган енгсизкуйлаклар кийган. Энг 
кддимий кийимларидан хозиргача этакча (фартук) сакдан- 
ган. XIX аср биринчи чорагида славянларда европа юбкаси 
кенг таркдлган. Кддимги славянларда устки кийим — ярим 
пустин, чакмон (кафтан), енгсиз камзул (жилет), плашнинг 
хар хил турлари мавжуд. Бош кийимларига кдраб айрим 
этносларни ажратиш мумкин (кенг славян тери телпак- 
лари, турли румоллар, шляпа ва фескелар, жун мовутдан 
тикилган дуппилар). Пойабзаллар турли хилда (бродня, тери 
башмок,, юмшок, туфли, таги ёгочли сандал, жунли ноговица 
ва X- к )- Хозир миллий кийимлар Марказий ва Жанубий 
Европанинг айрим вилоягларида учрайди ва улар асосан 
санъат фестиваллари, фольклор жамоаларининг бадиий 
чик;ишларида намойиш кдпинади.

Рарбий Европа халкдарининг миллий хусусиятлари 
купрок, таомларида намоён булади. Масалан, роман халк^ла- 
рида итальянларда севимли таомлардан макарон ма\сулот- 
лари жуда кенг таркдлган. Уларда кундузги овкдтга биринчи 
помидор кдйласи ёки ёг ва сузма, баъзан к^ийма гушт солинган 
хурда. Дехдон шурваси (дзуппаси)га ловия ва сабзавот солиб 
пиширилади ва нон тугралади. Кейин полента (маккажухори 
аталаси), крвурилган сабзавот, салат, мева, сузма истеъмол 
к,илинади. Кундузги овкдтга, албатта, узум виноси ёки се­
вимли ичимлик, кофе берилади. Французларнинг миллий 
таомлари ни^оятда бой ва ранг-баранглиги билан машхур. 
Таомларида сабзавот ва емишли илдизли мах;сулотлар, куён 
ва парранда гушти, жанубда каптар гушти мух,им ахдмиятни 
эгаллайди. Анъанавий севимли таомлардан кдйнатилган 
усимлик ёгига пиш ирилган гушт билан бифш текс ва 
картошка, пиёзли кдйнатма шурвага пишлок, солиш кенг 
таркдлган. Провансда кдлампирли турли бали^лардан

312



пиширилган шурва (буйабез) анча обру козонган. У ерда 
денгиз жонивори—улиткани саримсок ва нон билан истеъ- 
мол килишни яхши курадилар. Жанубда \ар  хил зайгун ва 
дориворлар таомга ишлатилади. Кунига икки марта таомга 
узум виноси бериш шарт. Умуман, французлар вино истеъ- 
мол килишда жахрнда биринчи уринни эгаллайдилар. К,а- 
димги кельт халкдарида, масалан, Буюк Британияда, европа 
таомларидан унча фарк кдлмаса \ам , узига хос миллий  
таомлар, айникса, дон солиб пиширилган шурвалар, сули 
аталаси, гэл ва ирландияликларда балик ва сутли таомлар 
мавжуд. Улар шурвага куй ёки мол ичак-чавоги  ва 
каткоринларини солиб, сули уни билан пишириб (хаггис) 
Калампир, пиёз солиб ейишни яхши курадилар. Энгсевимли 
ичимликлари пиво (эль) ва виски. Жанубий халклар купрок 
сабзавот (карам, помидор, саримсок, пиёз, сабзи, картошка) 
ва мевани купрок истеъмол киладилар. Венгрларда чучка 
гуштидан турли таомлар тайёрланади. Славян халкдарининг 
таомларидан хамир овкат мах,сулотлари купрок, уринни 
эгаллайди. Денгиз ва дарё сох,илларида яшовчи элатлар 
баликдан турли хил таомлар тайёрлайдилар.

Ижтимоий-маиший гурмуши, оила-никщ муносабатлари 
ва маданияти. Хозирги Европанинг ижтимоий киёфаси, 
умуман, ик,тисодий жи^атдан олганда бутун китъа а^о- 
лисининг уртача 44 фоизи унинг фаол кисмини ташкил ки- 
лади. Шундан эркаклар х,исобига тахминан 58 фоизи тугри 
келади, аёлларнинг иктисодий фаол кисми деярли икки 
Хисса кам (29 фоиз). Вахдланки, бу мамлакатларда иктисодий 
фаол ахрлига ижтимоий ишлаб чикаришда бевосита иш- 
тирок килаётган кисмидан ташкари ишсизлар \ам  киради. 
Сунгги йилларда айрим анъанавий касбларнинг (айникса, 
хунармандчилик ва \ .к .)  тугатилиши натижасида уларни 
профессионал жи\атдан кайта укитиб ургатишга имконият 
йукдигидан технологик ишсизлик жараёни пайдо булган. 
П рофессионал ишчилар каторида ёшлар уртасида хдм 
ишсизлик муаммоси мавжуд.

Минтакада индустриал тараккиёт юксак булганлиги 
туфайли иктисодий фаол ахрлининг асосий кисми саноат ва 
Курилишда банд эканлигини ало\ида кайд килиш лозим. 
Масалан, XX аср сунггида бундай ах,оли 35—45 % ни ташкил
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калган булса, айрим мамлакатлар (Чехия ва Словакия, 
Германия ва Швейцария)да 50 фоизга як,инлашган. Энг 
таран и й  кил ган индустриал мамлакатларда цишлок, ва ур­
мон хужалигида хамда балик.чиликда икдисодий фаол 
ахрлининг 10—12 % ини ташкил к^илади, холос. К.ишлок, 
хужалиги сохасида энг кам банд ахолига эга булган улкалардан 
Буюк Британия (3 %), Бельгия (4 %), Швеция ва Германия 
(6 96). Аммо Жанубий Европада к^шлок, хужалиги хдли хдм 
мухим уринни эгаллайди (Италиядаги 15 % дан то Грециядаги 
40 % гача). Кейинги йилларда асосан кишлок, хужалиги 
Хисобига ахолининг хизмат курсатиш сохасида яшовчи к,исми 
анча купайган.

Европа мамлакатларида энг катта ижтимоий табакд 
ходимлар, ишчилар ва зиёлилардан иборат. Улар бутун 
икдисодий фаол ахолининг тахминан уртача 80 % ини, Буюк 
Британияда хатто 90 % дан хам купроги, жанубий мам­
лакатларда эса 70 % (Грецияда 40 %) ини ташкил этади.

Шубхасиз, Европа халкдарининг ижтимоий хаётига 
урбанизация катта таъсир утказмокда. Хозир жахонда Европа 
китъаси энг урбанизациялашган, хатто АКД1 ва Японияга 
нисбатан шахдрларнинг зичлиги юкрри турадиган минта- 
кддир. Мазкур жараённинг хусусиятларидан бири энг йирик 
шахарлар теварагида ахоли катта к,исминингтупланишидир. 
Рарбий Европанинг ярмидан куп ахолиси 100 минг киши- 
дан ортик, а\олига эга булган шахарларда жойлашган, учдан 
бир 1<;исми 500 минг кишилик шахарларда яшайди. Ок,ибатда 
бир-бирига туташиб кетган саноат-агломерация типидаги 
шахарлар юзага келган. Бунга мисол к^илиб, Рур, Лондон, 
Париж, Берлин, Рим, Амстердам, Роттердам кабиларни 
курсатиш мумкин. Масалан, Лондон агломерация чегарасида 
12 млн. дан ортик,киши, Париж агломерациясида 10 млн. га 
як,ин киши яшайди. Айрим мамлакатларда, хатто кушни 
агломерациялар кушилиб, йирик урбанизациялашган мар- 
каз (мегалополис)ларни яратган. Масалан, Англияда энг катта 
мегалаполисга бир-бирига чатишиб кетган Лондон, Бир- 
менгем, М анчестр, Ливерпул ва бошкд шахарлар ёки 
Германияда Рейн-Рур, Рейн-Майн киради. Бундай мега- 
лаполислар тахминан 50 минг2 км х У Д У Д г а  ва 30—35 млн 
ахолига эга булади.
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Аммо бутун Европада урбанизация ва агломерация 
ижтимоий ва маиший турмуш, маданий х,аёт ва оила-ни- 
кох, муносабатларини узаро якинлашгириб, миллий хусу- 
сиятларнинг тугатилишига, бир кдлипга солиб умумий кос­
мополитик белгиларнинг шаклланишига кенг йул очиб бер- 
ган. Шундай булса-да, куп халкдарда аерлар давомида анъана 
тусига кирган айрим ижтимоий турмуш шакллари сак,- 
ланибгина крлмай, балки янги замон турмуш тарзига син- 
гиб кетган.

Ижтимоий ва оилавий турмуши \ам  барча Европа 
халклариники сингари умумийликка эга булган. Насроний 
дини ахлок^ига таяниб, хусусий мулкка асосланган хрлда 
кичик моногам оила бутун Европада энг кенг таркалган. 
Аммо айрим патриархал натурал хужалик мавжуд булган 
баъзи жойларда архаиктипдаги катта патриархал оилалар ва 
о и л а -н и к о \ тартиблари х,ам учрайди. Патриархал y p y F -  

чилик тартибларининг крлдикдари албанларда (фис), чер­
но горл и кларда (братство), тоглик шотландларда (клан), кис- 
ман уэльс ва ирландликларда бир оз сезилади. Оила-жамоа 
муносабатлари якин давргача айрим болкон халкдари 
(болгарлар, македонияликлар, серблар, боснийлар ва х,. к.)да 
сакданиб келган. Мазкур оилавий муносабатларнинг еми- 
рилиши махсус минорат одатини яратган эди. Илгари 
кельт ва герман халкдарида маълум булган бу одатга биноан 
мерос ота-онадан кенжа у кил га утади. Кейинчалик майорат  
одати, яъни мерос катта угилга утиш расми билан алмашади. 
Жанубий славянларда катта патриархал оила (,,задруга“) 
натурал хуокаликка асосланган 20—50, баъзан 100 кишига 
етадиган кдвму кариндошлардан ташкил топган жамоадан 
иборат эди.

Никох туйларида ва бошкд оилавий урф-одатларда анча 
Кадимий белгиларни \озиргача учратиш мумкин. Кдлин 
сакланмаган булса-да, келинни олиб крчиш, уни „сотиб“ 
олиш расми, к,из моли, куёв совгаси каби удумлар х,али х,ам 
никох туйларидаги кадимги саркитлар сифатида, аммо 
\азил уйинлар шаклида намоён булади. К,из ёшлигидан 
ме\нат цилиб, узи сепини тайёрлаши куп халкдарда шарт 
булган. Агар кичик индивидуал оилалар (эр, хотин ва бола- 
лардан иборат) энг кенг таркалган булса, славянлардаги
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задруга типидаги катта оилаларда никох ва бошк;а оилавий 
анъаналарда ибтидоий тартиблар сакданиб келмокда. Никох 
доимо ижтимоий характерга эга булган оилавий вок.еа 
сифатида хрзир хам унда купчилик иштирок килади, анъа- 
навий маросимлар, расм-удумлар бажарилади. Деярли хамма 
ерда келин-куёвлар черковда никохдан утишса-да, аммо никох 
туйи асосан халк,анъаналарига таянади.

Кейинги икки минг йил давомида Европанинг диний 
урф-одатлари бир неча марта узгарган. Бизнинг эрамизнинг 
бошларида бу ерда махаллий динлар тарк^алган. Катта ХУДУД- 
ни эгаллаган Рим империясида (айни^са, Италия ва Гре- 
цияда) анча ривожланган политейстик динлар хукмронлик 
калган. Кддимги Римга баъзи шарций диний (Исида, 
Митра каби бошка шаркхудолари билан боглик,) ибодатлар 
хам кириб келган.

Рим империясининг емирилиши даврига келиб, эра­
мизнинг V асрлари охирида европа динлари географиясида 
жиддий узгаришлар руй беради. Эрамизнинг бошларида 
Ш аркай Уртаер денгиз сохилларида пайдо булган нас- 
роний дини IV—V асрларда империянинг купчилик район- 
ларига, баъзи герман кдбилалари ва хатто Ирландияга таркдпа 
бошлаган. Аммо узок^даврларгача кддимий махаллий динлар, 
айник^са, ^ишлокдарда сакданиб долган. Факдг IX—XI аср­
ларда бутун Европа христианлашган. Лекин Пиреней ярим- 
оролида VIII асрда араб истилочилари олиб келган ислом 
дини анча вацт уз урнини сакдаб долган. XV асрларда 
араблардан озод булган Пиреней кдйтадан насроний динига 
кирган.

Европада насроний динининг тез таркдпиши асли 
феодализм тузумининг ташкил топиш жараёни билан ботик, 
эди. Дастлаб янги динга харбий аристократия, князь ва 
к,ироллар утган, кенг халк,оммаси эски диний эътикдцларга 
итоат к,илиб келган. Хукмрон синфга таянчи булган зиёли- 
лар ва рухонийлар оммани христианлаштиришни зурлик 
билан утказишга харакат кдлган. Аммо христианлик хам яхлит 
дин булиб кдлмади. У XI аср урталарида (1054 йил) икки 
к,арама-к,арши йуналишга—православие ва католицизмга 
(шаркай ва гарбий) черковларга булинди. Шаркий (право- 
слав) черкови уз навбатида подшо ва императорларга
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буйсунган ва бир неча миллий черковларга булинган. Фео­
дал-крепостной тузумнинг тарихий \алк,аси \исобланган 
православ черковининг бошида энг кучли К онстат инопол 
патриархи турган. Аксинча католицизм (гарбий) черкови 
марказлашган Папа давлати бошчилигида Европадаги фео­
дал таркоцликдан фойдаланиб узининг кудратли хукмрон- 
лигини тулик, урнатади. У турли йуллар ва соликдар билан 
катта бойлик ортгириб бутун христиан дунёсини кулга олишга 
узининг рухий ва сиёсий иродасини утказишга интилиб 
келган. Шундай кдлиб, христиан динидан ажралиб чик^ан 
православие илгари Византия империяси ва унингтаъсири- 
даги Европа кисми (Болтон яримороли ва Рус давлати)га 
таркалган, Европанинг бошкд районларида католицизм уз 
хукмронлигини урнатган. XVI асрлардан бошлаб бозор 
и^тисоди муносабатларининг ривожи, янги мафкураси- 
нинг галабаси натижасида урга аср схоластикасига, Рим 
католик черкови ва Папа хукмронлигига к^арши чикд бош- 
лаган янги о^им (протестантизм) турли диний эътикдд ва 
мазхдбларнинг юзага келишига сабаб булган.

Православ дини Византиядан келиб чи^иб Европанинг 
Ш аркай ва Жануби-шар^ий мамлакатларини, рус, белорус, 
украин, грек, болгар, гагаус, серб, жанубий албан ва румин 
халкдари орасида кенг таркдлган. Х,озир православ дини 
Грецияда хукмрон ва бу ерда унинг маркази жойлашган.

Ислом дини Европага дастлаб араб истилочилари 
томонидан келтирилган ва Пиреней яриморолига таркдтил- 
ган. Истилочилар таркдтилгандан кейин XV асрларда 
христианлик кдйта тикланган. Уша даврларда, яъни я kjiп
XIV—XV асрларда Усмонли турклар Болтон яриморолини 
босиб олиб ахолининг анча кисмини мусулмонлаштирган ва 
у империя вактида хукмрон дин булган. Турклар зурлик 
билан албанлар, кисман македонияликлар, болгарлар, босния 
ва герцоговина ахолисини ислом динига утказган.

Волгабуйи ва крим татарлари хам XIII—XIV асрларда 
исломга утган. Бутун Европада дайдиб юрган лулилар одатда 
асосий турар жойидаги динларга итоат кдладилар. Уларнинг 
орасида масалан православ, католик ва мусулмон динига 
утганлар учрайди. Диндор яхудийлар эса хозиргача узининг 
миллий дини хисобланган иудаизмга риоя киладилар.
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Европа халкдарида расмий черков динларидан ташкдри 
энг кддимги, хатто ибтидоий эътикод ва урф-одатлар хам 
сакданиб кдлган. Айникра, дехкрпчилик билан боглик,булган 
хар хил дастур ва расмлар, сехргарлик урф-одати ва иримлари 
Халигача учрайди. Хозир хам йил фасллари, экиш ва хосил 
йигиш билан боглик, дабдабали карнавал ва байрамлар 
утказадилар, унда турли афсонавий тимсоллар намойиш 
к,илинади. Албатга, энг таран и й  к,илган, юксак маданиятли 
Европа халкдарида профессионал ижоддан халк; ижодини 
ажратиш анча ^ийин.Чунки, фольклорда хам, мусикд ва 
тасвирий санъатда хам зур махорат билан яратилган халк, 
ижоди намуналари жуда катта уринни эгаллайди. Энг ка­
ди мги эртаклар, кдхрамонлар хасида эпослар бадиий жи- 
Хатдан профессионал ёзувчи ва шоирлар томонидан кбайта 
ишлаб чикдлган. Ака-ука Гриммлар, Гофман, Андерсен, 
Сельпа Лагерлеф, Оскар Уайльд ва бошкдларнинг эртаклари, 
Хатто Гомернинг „Иллиада“ ва „Одиссея“си, урта асрлар- 
даги „Нибелунглар тугрисида ашула“, „Гудринг тугрисида 
ашула“ , скандинавларнингсаглари, Карелофин эпоси „Ка- 
левала“ каби халк, достонлари аслида бадиийлаштирилган 
асарлардир. Тарихий вокеалар билан б о клик лирик-эпик  
ашула (баллада)лар анча кейин пайдо булган, аммо жуда 
кенг таркдлган. Хозиргача етиб келган оилавий маросим- 
ларда айтиладиган ашулалар, севги кушикдари хам энг 
кддимий фольклор намуналаридир. Фольклорнинг тарки- 
бий к,исми хисобланган оммавий халк, театрлари хозирги 
даврда профессионал театр санъатига сингиб кетган. Евро­
пада дастлаб профессионал театр кддимги Грецияда (мил. 
ав. VI—V асрларда) диний маросимлар ва байрамлар муно- 
сабати билан пайдо булган эди. Уйгониш давридан бошлаб 
драма, трагедия, комедия анча ривожланган. XVI асрда даст­
лаб Италияда, кейин бутун Европада опера пайдо булади. 
Аммо Европа халкдарининг купчилигида (поляк, чех, болгар, 
рус, француз, итальян ва бошкдлардан) профессионал клас­
сик театр билан бир кдгорда оммавий театрлаштирилган 
хал^уйинлари хозиргача сакданиб келган. Бу уйинлар катта 
диний ёки фасл байрамларида намойиш к,илинади ва нихо- 
ятда ранг-баранг уйин, кулги, ашула ва мусикд садолари 
остида утказилади.
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Хозиргача профессионал теагрдан, кейинги йилларда 
пайдо булган романтик, натуралистик ва модернистик театр- 
лардан ташк^ари, оммавий теагрлашган халк, томошалари 
анъаналари барча Европа мамлакатларида сакланган.

2- §. ЕВРОПА К.ИСМИДЛГИ ШАРК.ИЙ СЛАВЯН 
ХАЛКДАРИ

Шаркий славянлар тили ва маданияти бир-бирига якин, 
рус, украин ва белорус халк/таридан иборат ва улар жойлаш­
ган \удудлар куррасининг карийб 6/1 кисмини ташкил 
килган эди. 1985 йилги маълумотларга биноан, бу худудда
143,5 млн. га якин руслар, 45,5 млн. дан ортик украинлар, 9,8 
млн. га якин белоруслар истикрмат килишган. Хорижий 
мамлакатларда, айникса, АКДЛда, Канада ва Европада 
шаркий славянларнинг сунгги бир аср давомида кучиб кет­
ган (эмигрант) авлодлари таркок^олда яшашади. Масалан, 
АКД1да ва бошка мамлакатларда XIX асрнинг иккинчи 
ярми — XX аср бошларига келиб жойлашган эмигрант рус­
лар ва уларнинг авлодлари 1,2 млндан ортик, украинлар 
(асосан АК,Ш, Канада ва Аргентинада) 1,6 млн дан купрок

Иркий жихатдан улар катта европоид иркига мансуб 
булиб, узаро бир неча типларга булинади. Жанубий Украина 
ва Кора денгиз сохилларида яшовчи а.\оли кора кош ва 
кора кузли атланто-цора денгиз типига киради. Шаркий 
Европа текисликларида истикомат килувчи рус, украин ва 
белоруслар малла ранг (шатен) типидаги иркий типларни 
ташкил килса, шимолий районларда яшовчи кисми катта 
европоид иркининг беломор-балтика типига оиддир. Шар- 
Кий вилоятларда яшовчи русларда хдтто монголоид белгилари 
хам сезилади.

Шаркий славян тил туркумига кирган рус тили икки 
шевага булинган: бири шимолий рус ва иккинчиси жанубий 
рус шеваларидан иборат булиб, факат талаффузи билан 
фаркланади. Украин ва белорус тиллари хам рус тилига анча 
якин. Учаласи хам хинд-европа тил оиласининг славян 
туркумининг шаркий славян шохобчасини ташкил килади.

Узларининг келиб чикиши, маданияти билан шаркий 
славянлар Европадаги гарбий ва жанубий славянлар билан
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куп умумийликка эга. Аммо хозиргача уларнинг этноге- 
нези энг мураккаб \ал кдлинмаган муаммолар билан тула. 
Чунки, хозиргача, умуман, славянларнинг келиб чи^иши 
тулик, аникданмаган. Бу масалада хатто бир неча назария- 
лар ва чал каш мулохазалар мавжуд.

Археологик кашфиётларга Караганда, славянларнинг 
этногенези милоддан аввалги III—II минг йилликларда 
Марказий, Шимолий ва Шарций Европада пайдо булган 
Хинд-европа кдбилалари билан боЕлик,. Славянларнинг кд­
димги ибтидоий маконлари Марказий Днепр буйлари ва 
Юк,ори Днестр, Шимолда Карпат этаклари ва Висла во- 
\асида жойлашган. Одер ва Эльба дарёси циргокдарида хам 
славянлар жойлашган деб эхтимол киладилар. Дастлаб шар­
кай славянлар Крра денгиз шимолида жойлашган „антлар“ 
номи билан тилга олинади. Кейинчалик славян кдбилалар 
анча фаол равишда теварак-атрофга кучиб Европанинг куп 
к,исмига таркдлади. М илоднинг биринчи минг йиллиги 
урталарига келиб шарк.ий славянлар Ш ар^ий Европада 
жойлаша бошлайди. Жануб томон кучиб улар Днепр буй- 
лаб Дунай сохилларигача катта территорияни эгаллаб олган- 
лар. Шимоли-гарб томон кетган к,исми летто-литва кдби- 
лалар билан кушниликда, шимолда эса Ильмен ва Чуд 
кулларига етиб Волга-Ока дарё урталарида утрок, булиб 
жойлашган.

Шундай килиб, милоднинг I минг йиллиги охирида II 
минг йиллиги бошларида рус солномаларида тилга олинган 
кддимги забила туркумлари (полянлар, древлянлар, 
дреговичлар, радивичлар, вятичлар, волянлар, славен ва 
бошкдлар)нинг бирикиб, аралашиб кетиши натижасида 
кддимги рус хал к; и пайдо булади. Бу жараён ок^ибатида бутун 
шаркай славянларни кддимги Рус давлати — Киев Руси 
теварагида жипслаштиради. Уша даврда Днепр буйида 
жойлашган рус  ёки рос кдбила иттифоки Киев давлатининг 
пайдо булишида катта роль уйнаган. Бу кдбилаларнинг 
номи махаллий Рос дарёси номи билан ботик, булиб, рус 
халк;ининг номи хам ана шундан келиб чик.кднлиги эхти­
мол. Кддимги рус хал^и узининг умумий тили, маданияти, 
ёзуви ва адабиётига эга булган.

Феодал тарк,окдик, узаро урушлар ва айник,са, XIII
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асрдаги татар-мугил истилоси яхлит рус халк,ининг шаклла- 
нишига катта f o b  булди. XIV асрдан бошлаб кдцимги рус 
элати заминида учта яцин кариндош, аммо мустак.ил— 
рус, украин ва белорус халкдари шакллана бошлади. 
Кейинчалик Буюк Москва князлиги атрофида жипслаш- 
ган рус хал к,и марказлашган давлатга эга булиб рус адабий 
тилини пайдо кдлади. XVI—XVII асрлардан бошлаб Москва- 
нинг сиёсий таъсири кучайиб, кудратлашган Рус давлати 
кам а^олига эга булган шимолий ва жанубий районларга, 
Урал ва Сибирь томонларга узлуксиз равишда бостириб кириб 
узининг этник территориясини анча кенгайтиради. Руслар 
цуйи Волга буйи ва Шимолий Кавказни х,ам эгаллаганлар. 
XVIII—XIX асрларда Россия чегараси Балтикабуйи, К,ора 
денгиз сохдплари, Кавказ орти, Марказий Осиё ва Узок; 
Шарк, районларигача чузилган. Албатта, босиб олинган ер- 
ларга империя \укм ронлигини таъминлаш  ма^садида 
руслар кучириб келтирилган ва улар га моддий, ижтимоий 
имтиёзлар берилган, турмуш шарт-шароитлари яратилган. 
Улар ма^аллий халкдар билан як,инлашиб хужалик ва ма- 
даний жихатдан туб ахрл и га бир к^адар таъсир курсатганлар, 
^з навбатида бой мах,аллий хужалик тажрибаси ва маданият 
ютукдарини узлаштирганлар.

Россияда бозор ик^тисоди муносабатларининг пайдо 
булиши ва ривожланиши (XVII—XIX аср урталаригача) 
жараёнида рус халк>и аста-секин миллат сифатида шакл- 
ланган.

Русларнинг улкан территорияда турли табиий шароит- 
ларда жойлашганлиги уларни икки туркумга, шимолий ва 
жанубий рус (великорус)ларга булинишига сабаб булган. 
Улар фак,ат тили, яъни сузида „у“ ёки „о“ ишлатилиши 
(„окаюшие“ ёки „акаюшие") билан фарк, к,иладилар. Ут- 
мишда моддий ва маънавий маданиятида х,ам баъзи фарк,- 
ловчи хусусиятлар мавжуд булган. Асрлар давомида руслар 
юкррида кдйд кдлинганидек, Волга оркасига, Урал ва Си- 
бирга аста-секин силжиб, гайритабиий шароит ва элатлар 
орасига тушиб, мах^аллий маданиятни сингдириб, узига хос 
этнографик гурухдарни пайдо килганлар. Масалан, Шимол- 
га Ок, ва Баренц денгизлари сох1илларига кучиб борган 
поморлар асосан денгиз ови ва балик.чилик билан шугул-
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ланиб, узига хос моддий маданият ва маиший турмуш ярат- 
ган. Жанубий ва шаркай чегара районларига жойлашти- 
ридган х,арбнй хизматдаги руслардан „казак“ деб ном олган 
махсус этнографик гурухлар (дон казаклари, урал казак- 
лари, кубан казаклари, сибир казаклари, амур ва уссури 
казаклари) пайдо булган эди. Марказий Урал урмонларида 
жойлашган ксржаклар; Печора пастки ок^имидаги пусто- 
зерлар ва устьилемлар', Калуга-Брянск-Орлов урмонлари- 
даги полехлар\ Сибирь ва шимолдаги старожил ахдгшси (ко- 
лималиклар, русско-устинликлар, марковчилар, камчадал- 
лар) каби майда гурух руслар хам узига хос маданий-маи- 
ший хусусиятларини сак^аб теварак-атрофидаги халк/шр- 
нинг маданий анъаналарини кабул к,илиб олганлар. Айрим 
этнографик гурухга старообрядликлар (Алтайдаги „поляк- 
лар“ , К,озогистоннинг Бухтарма дарёси со\илларидаги „ка- 
меншиклар“ , Забайкальедаги „семейский“лар)ни киритиш 
мумкин.

Хозирги даврда Россия ахолисининг асосий к,исми — 
95 % ини руслар ташкил кдлади.

Руслардан кейинги Ш аркай Европадаги энг катта мил- 
лат украинлар булиб улар асосан Украинада жойлашган. 
Республикадан ташк^арида кушни Россия Федерацияси- 
нинг Воронеж ва Ростов вилоятларида, Краснодар улкасида, 
Молдавияда, Марказий Осиё республикаларида украин­
лар яшайди. АКД11, Канада ва Аргентинада яшовчи украин- 
ларнинг сони 1,6 млн дан ортик,.

43,5 миллионли (1985 й.) украин халк,и руслар ва бело- 
руслар сингари кону-к^риндош шар кий славян к,абилаларидан 
ташкил топган кддимий умумрус элатларидан аж- ралиб 
чикдан этносдир.

Украин халк^арининг шаклланиши Марказий Под- 
непровье райони—Киевшина маркази билан бир кднча 
вилоятларнингжипслашиши оркдли руй беради. Буюк Лит­
ва князлиги чегарасида белорус халк,и шакллана бошлаган 
эди. Мазкур жараён чет эл истилочилари билан миллий 
озодлик учун курашида намоён булган.

Украин ва белорус ахдписи анча зич худудда жойлашган 
булиб, улар руслардек майда этнограф ик туркумларга 
булинмаган. Ш аркай тогли худудларда яшовчи ахоли
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лемкалар, гуцуллар ва верховинлар, Полесьедаги полешук- 
лар  баъзи хусусиятлари билан ажралиб туради, холос.

Шундай к,илиб, XVI асрга келиб, украин халк.ининг 
шаклланиши тугалланади. Кейинги асрдан бошлаб аста- 
секин украин миллати пайдо булади ва XVII—XVIII асрларда 
Украина Россия таркибига кушилиши натижасида миллий 
шаклланиш кучайди. XIX асрнинг урталарида крепостной- 
лик хукук.и бекор к,илингандан сунг мазкур жараён тугал- 
ланди.

Белоруслар хам асосан хозирги худудида жойлашган 
булиб, озгина к,исми кушни Россия, Крзогистон ва Болтик,- 
буйи республикаларида яшашади. Белорусларнинг этник 
негизини шаркий славян «.абилалари билан бирга к,исман 
аралашиб кетган литвалик этник элементлар ташкил к;и- 
лади. IX асрда мазкур кдбилалар бошкд шаркай славянлар 
билан бирга кдцимий Рус давлатига кириб кдцимий рус 
халк,ининг таркибий к;исмини ташкил кдпган. Бу давлат 
инк^ирозга учрагандан кейин белорус ерлари Буюк Литва 
князлигига к^ушилди, 1569 йилда эса Реч Поспалита ихтиё- 
рига утади. Чет эл боск^инчиларига к,арши кураш жараёнида 
белорус хагщи шаклланиб XVI асрда этник бирлик юзага 
келади. XVIII асрда белорус ерлари Россия таркибига кирди.

Бугунги кунда 9,5 миллионли белорус хатки ичида айрим 
гурухлар (полешуклар ва литвинлар) хам сак,ланган булиб, 
улар баъзи маиший турмуш ва изданий хусусиятлари билан  
узаро ажралиб туради.

Албатта, шаркай славян халкдарининг келиб чикиши, 
тили ва жойлашишидаги умумийликлар уларнинг х^жа- 
лиги, маиший турмуши ва маданиятида хам уз аксини топ­
ган. Рус, украин ва белорусларнинг хаётида умумий бел- 
гиларнинг шаклланишида шубхасиз умумий географик 
шароит хам мухим ахамиятга эга. Улар узларининг кддимги 
аждодларини дех^ончилик маданиятини мерос к,илиб 
олганлар. Бу ерда дехкончилик милоддан аввалги IV минг 
йилликларда пайдо булиб бутун вилоятларга, Ш имолий 
тайга урмонларига, Жанубий даштга тарк.алган. Оддий бир 
тишли омоч—раладан то икки тишли омочга ва мураккаб 
тлдиракли  плуггача эга булганлар. Донни урок,чалги билан 
урганлар. Улар асосан жавдар, сули, арпа, бутдой, шолгом,
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дуккакли экинлар, кейинрок, (XVIII асрлардан бошлаб) мак- 
ка, томат, кунгабокдр ва картошка экканлар. Техника 
экинларидан зигирпоя ва каноп экилган. Ш аркай славян­
ларда чорвачилик дехкрнчилик билан ботик, булган. Чорва 
молларидан кдрамол, куй-эчки, чучкд, от ва парранда 
сакданган. Молдан ишчи кучи сифатида фойдаланганлар. 
Украинада айник,са, Карпат районларида куйчилик асосий 
хужалик сохаси хисобланган. Дарё ва денгиз сохдпларида 
яшовчи ах,оли балик,чилик, Шимолда ва Сибирда овчилик, 
урмонларда эса асаларичилик билан хам шугулланганлар, 
аста-секин Ш аркай Европа ахолисида узига хос комплекс 
хужалик — дехкончилик, чорвачилик билан овчилик, терим- 
чилик ва балик,чилик пайдо булган.

Дехдончиликда тупрок, ва икдим шароитига к,араб икки 
хил типни ажратиш мумкин. Дашт ва урмонли дашт зона- 
сида дам берилган партав ерли хужаликлар кенг таркдлган. 
Урмон жойларда бошк,ача типдаги хужаликлар юзага келган. 
Улар хам очик, партав ерлардан, хам урмон ичидаги 
дарахтларни куйдириб, очилган ерлардан фойдаланганлар. 
Икки-уч йил фойдалангандан сунг бу ерлар озиб куч-кув- 
вати кдпмагач, янги ерлар очилган. XI—XII асрлардан бош­
лаб уч пайкалли алмашиб экиш жорий к,илинган.

XIX асрда овчилик ва бали^чилик дастлабки ахдмияти- 
ни йук,отиб ёрдамчи хужалик ёки хаваскорлик сохасига 
айланган. Аммо овбоп хайвонлар ва баликдар куп булган 
жойларда — катта кул ва кдлин урмонларда бу соха мухим 
уринни эгаллаб келган.

Бозор ик,тисоди муносабатлари таракдий к,илиши би­
лан натурал хужалик емирилиб, майда хунармандчилик 
инк,ирозга учрайди. Индустриал хужаликнинг пайдо бу- 
лиши рус, украин ва белорус халкдарининг хаётида, улар- 
нинг турмуш тарзида жиддий узгаришларга олиб келди.

Ахолининг жойлашиши, к^шлок, типлари ва уйлари, 
уларнинг хусусиятлари, географик шароити, ижтимоий- 
сиёсий ва иктисодий омиллар билан белгиланади. Хозирги 
шарк,ий славян халкдарининг жойлашиши шахар ва к,ишлок; 
типида намоён булиб, улар орасида тафовут кун сайин 
камайиб бормокда. Кишлокдар йириклашиб, уларнинг 
шакли, ободонлашиши шахарга як,инлашган. Аммо куп
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к,ишлок,ларнинг архитектураси, курилиши ва типология- 
сида анъанавий белгилар х,ам сакданиб кдлган. Россия ва 
Украинанинг жанубий вилоятлари жуда капа, бир неча минг 
х,овлили к,ишлокдар дарё буйларида жойлашган, марказий 
худудларда уртачарок,, 10—15 дан 100—150 \овлига як,ин, 
шимолда эса кичик, бир неча хрвлили к,ишлокдар мавжуд. 
Дашт районларда ахдли узунасига йул буйлаб, куча мавзе 
типида ёки чалкаш кучалардан иборат туп уйли к.ишлокдарда 
истикрмат кдлган. Бундай анъанавий к,ишлокдар к^аторида 
ёки урнида янгича курилиш иншоотлари кдц кутариши 
урушдан кейинги асосий йуналиш булди.

Жанубдаги уйлар анъанавий усулда сомон, ёгоч, лойдан 
курилиб окданган. Одатда улар икки-уч хонали булиб, 
х,овлида хужалик иншоотлари тикланган. М арказий рус 
районларида ёки белорус урмонларида асосий курилиш 
ашёси ёгоч булганлиги туфайли купрок, пастрок, ёгоч уйлар 
тикланган, хужалик иншоотлари уйга як,ин курилган. 
Шимолдаги уйларнинг хусусияти аксинча турар жой хоналари 
ва хужалик хужралари хаммаси бир жойда жойлашган катта 
дабдабали \овлилардан иборат. Уйларнинг жих,озланиши 
деярли бир типда булган. Албатта, замонавий техникага 
таянган хужаликларнинг пайдо булиши \амма ерда анъана­
вий к,ишлок, ва уй курилишига жиддий узгаришлар кирит- 
ган эди. Кддимги Рус давридаёк, феодал типдаги шахдр ва 
к,ишлокдар пайдо булган ва уз шакл-шамойили билан к,ис- 
ман янги замонга етиб келган. Хозирги ша\ар типидаги 
к,ишлокдар барча кулайликларга эга. Уларда водопровод ва 
коммуникация мавжуд, турар жой ва жамоат иморатлари 
электрлаш тирилган, куп жойларда газ ва канализация 
утказилган.

Халкдарнинг этнографик хусусиятлари купрок, миллий 
кийимларида намоён булади. Як,ин даврларгача шарк,ий 
славянларнинг халк, кийимлари уйда тукилиб-тикилган. 
Узлари зигирпоя ва каноп устириб толасидан ип йигирган- 
лар, жун ва теридан турли кийимлар тикканлар. Аёллар 
оила учун зарур булган кийимларга узлари ип йигириб мато 
тук,иганлар ва кийим тикканлар. Устки кийим одатда уму­
мий куриниш га эга булиб, эркак ва аёлларники унча 
фаркданмаган. Масалан, чопонга ухшаш кафтан; жун чак-
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мон, кенг тикилган армяк ва пустин. Куй терисидан пус- 
тин (кожух ёки шуба) тикиб кийилган. Аёлларнинг куйлак- 
лари турли хилдадир. Кийим тикишда ёмон куз, ёвуз куч- 
лардан сакдайдиган турли иримларга риоя к.илганлар. Бай- 
рам, туй ва мотам кийимлари \ар  хил булган.

Кийимларида рус, украина ва белорусларнинг узига 
хос умумийлик билан бир кдторда узаро фаркданувчи 
хусусиятлари хам мавжуд булган. Эркак ва аёлларнинг 
куйлагидаги асосий фарк,эркакларники тиззагача, аёлларда 
эса бир оз узунрок, булганидадир. Аёл кийимининг бичими 
х̂ ар хил. Аммо миллий ва махаллий сарполарнинг хусусиятлари 
факдт туй маросимлари, бадиий хаваскорлар тугараги 
концертлари ва катта байрамларда намойиш ^илинади. Ас- 
лида хозир бутун шаркай славянларда миллий анъанавий 
сарпо урнига барча элатларда Европа услубидаги шахар 
кийими таркдлган.

Шуни алохида кдйд килиш лозимки, илгари кийим- 
ларнинг тури кддимий этномаданий гурух^арнинг жойла- 
шишига тугри келган. Масалан, катак-катак юбкасимон 
кийим хинд-европа гурухдари жойлашган хУ Д У Дга таркал- 
ган. Шунга ухшаш олабайрок, йул-йул юбкалар шимолий 
районларда яшайдиган финн-угор тилидаги миллий гурух- 
ларга хосдир. Мазкур кийимлар одатда ярим жун матодан 
тикилиб, ранг-баранг кашталанган ва безатилган.

Этнографик жихатдан аёлларнинг бош кийимлари 
дикдатга сазовор. Масалан, ^излар билан эрга чик^кдн 
аёлларнинг бош кийими ва соч урами жиддий фаркдан- 
ган. К^излар бир урим соч кдпдирган, никох ва^тида кийи- 
ладиган бош кийим энг мухим ва тантанали одатлар билан 
боглик, булган. Жанубий музофотлардаги рус, украин ва 
белорус аёлларида бошига гулчамбарлар так^иш хамда 
гулчамбар шаклида румол ураш хам одат булган. Аёллар 
румол ураса ёки бош кийими кийса сочини бутунлай доп­
л а т и  зарур булган. Хозир эса турли-туман соч турмаги жуда 
кенг таркдлган.

Аёллар кийимидаги безаклар хам ди^кдтга сазовор- 
дир. Турли нак^шлар билан кашталанган ёки тикилган сар- 
полар муайян фикрни ифодалаган. Хозиргача етиб келган 
айрим накд 1 образларида энг кддимий эътикрдлар билан
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б о т и к  персонажлар ёки сехргарлик бслгилари тасвирлан- 
ган, ибтидоий иримлар ва одатлар акс эттирилган.

Ижтимоий турмушида ва оилавий муносабатларида 
XIX асрдаги крлок, Россиянинг к,ишлокдарида мор \оки- 
мияти томонидан курик/тниб келган жамоатчилик тузуми 
к,олдик,лари сакданиб келган. Жамоа тадбирлари украин ва 
белорусларда \ам  узок, давр сак/танган. Айник,са, ^ишлок, 
ах,олиси орасида жамоа к,оидалари асосида узаро ёрдам 
анъаналари, бир неча авлодларни бириктирган патриарха! 
турдаги катта оила ташкилотлари, феодал-патриархал ни- 
кох, муносабатлари кдлдимари, х;ар хил ибтидоий урф- 
одатлар кучли булган. Ички оилавий муносабатларда ва 
одобда асрлар давомида хукмрон булиб келган мех,нат так,- 
симоти ва бошк,а кридаларга к,атъиян риоя к,илинган.

Рус, украин ва белорус хагпушрининг маънавий х,аёти 
узок, давр хукмрон православ дини билан белгиланган. Улар 
орасида турли маз^аблар пайдо булган (старообрядчилар, 
пятидесятниклар, духоборлар ва х,оказо). Де\к,он ахди орасида 
христиан дини юзаки кдбул к,илинган, асли \ар  хил сех,р- 
гарлик тасаввурлари, мукдддас жойларга сигиниш, к,адимги 
славян худоларига Илёс пайгамбар, Георгий, Власий каби 
авлиёларга ибодат к,илиш жуда кенг тарк,алган. Турли табиат 
фасли билан боглик,диний маросимлар утказилган (масле­
ница, сочельник, троица, Иван Купала байрами ва х,оказо). 
Де\к,онларнинг тасаввурида бутун олам х,ар хил алвасти ва 
девлар, су в парилари, арвохдар ва ажиналар билан туда. Улар 
айрим х;айвонлар (айик;, к,арга, товук, ва \.к.) билан ботик, 
тасаввурларга эга булганлар. Ибтидоий диний эътикдд ва 
маросимларнинг энг куп тарк,алган белгиларини кддимий 
худолар образини православ черкови мукдддаслаштиришга 
мажбур булган. Масалан, кддимий славян худоларидан Авлиё 
Николай энди хунарманд ва савдогарларнинг х;омийси, Ав­
лиё Георгий Победоносец молбок,ар ва чупонларнинг х,о- 
мийси ёки Параскева Авлиё Пятница аёллар ва аёл касбу 
кори хрмийси деб танилган. Ибтидоий тасаввурлар фольклорда 
х,ам сакданган (соуэли эртакларда), оилавий-маиший урф- 
одатларда х;ам намоён булган.

Халк, ижоди ни^оятда бой ва ранг-баранг булган. Асрлар 
давомида хукмрон синфлар кулидаги фан ва санъатдан мах,-
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рум булган саводсиз халк, оммаси барча бадиий сохдларда 
ажойиб гузал намуналар яратган. Оилавий маросимларда, 
байрам тантаналарида айтиладиган халк,ашулалари ва рак,с- 
лари утмишдаги хам хозирги бастакорлар ва балет усталари 
учун туганмас сарчашма булиб келмокда. Жуда бой фольк­
лор асарлари (рус достонлари, украин халк, ашулалари)да 
бадиий образлар орк,али узок, даврлардаги тарихий ривоят- 
лар ва вок,еалар, миллий-озодлик кураши гоялари ёрк,ин 
тасвирланган. Лирик \ис-туйгулар, юмор ва сатира халк, 
ижодининг турли жанрларида уз ифодасини топган.

Амалий санъатда хам ажойиб намуналар яратилган. 
Байрамларда бош^а тантаналарда кийиладиган кийимлар 
жуда бой ва ранг-баранг нак,шлар билан кашталанган. Ук­
раин уйларининг деворлари гузал нак,шлар билан безатилган 
булса, русларнинг ёгоч уйлари нозик уймакорлик санъати 
билан ажралиб турган. Уй-рузгор буюмлари, сопол идишлар 
Хам турли накдшар билан безатилган. XVIII—XIX асрларда 
айрим вилоятларда жахонга машхур бадиий хунарманд- 
чилик марказлари пайдо булган (Полех, Хохлама, Федос­
кино). Славянлардан ташк,ари бу хУДУДларда ва мохияти 
билан халк, ижоди намуналари санъатнинг юксак асарлари 
даражасига кутарилиб ижтимоий тарак,к,иётга хизмат к,ил- 
мокда.

3- §. ЖАНУБИЙ ВА ШИМОЛИЙ ЕВРОПАНИНГ 
НОСЛАВЯН ХАЛ КЛАРИ

Болтик,буйи, Шимолий вилоятларнингбир к,исми, Мар­
казий Поволжье, Прикамье ва Жануби-гарбий районла­
рида узига хос моддий ва маънавий маданият яратган турли 
халк, ва элатлар яшаган. Ушбу халкдар шарк,ий славянлар 
билан кушни булганлиги туфайли узаро таъсир доирасида 
турганлар ва куп томондан умумий белгиларга эгадирлар. 
Антропологик жихатдан нославян халк^ар асосан катта 
европоид ирк,ининг турли типларига оид. Аммо Волгабуйи 
халрутри марийлар, удмуртлар, чувашлар, татар ва айник,са, 
бошщрдлар орасида, к,исман шимолдаги лопарларда монго­
лоид белгилари сезилади.

Тил жихатдан нославян халк^ар бир неча туркумга
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булинади. Энг купи фино-угор  туркумига тегишли фин 
тилида гапирадиган эстонлар, кореллар, ливлар, вепслар, 
саамлар, удмуртлар, мордвалар, коми-зирян ва коми-пермяклар. 
Литва, латиш халкдарининг тиллари хинд-европа тил ои- 
ласининг махсус леттолитва шохобчасига, молдованлар эса 
роман туркумига тегишли. Бу ерда туркий тилда гапирадиган 
халк,лар чувашлар, татарлар, бошк,ирдлар, гагауз ва караим- 
лар яшайди. Кдпмикдар эса олтой тил оиласининг мугил 
шохобчасига киради.

Мазкур халк, ва элатларнинг этногенези ва этник та- 
рихи хам турлича. Щунинг учун тарихий-маданий жихат­
дан улар бир неча жабхаларга булиниб ;урганилади. Шулар- 
нинг ичида тарихий, этник ва маданий жихатдан анча уму- 
мий белгиларга эга булган Болти^буйи халк^ари ажралиб 
туради.

Болти^буйида асосан уч халк, яшайди: маълумотларга 
кура, литваликлар (уз номи ,,листувян“) 2,8 млн дан ортик, 
киши, латишлар (,,латвиеш и“) 1,4 млн дан кулрок, ва 
эстонлар (уз номи ,,эестласед“) 1 млн Литваликлар уз 
республикасидан ташкдри кушни Латвия, Белорус ва 
Россиянинг Шимоли-гарбий ^исмида, АКД1, Канада, Уруг­
вай, Аргентина, Австралия ва Польшада (жами 320 мингга 
як^ин эмигрант) яшайди. Латишлар хам кисман кушни 
ХУДУДларда (Эстония, Литва, Россия ва Белорусда) жой­
лашган. 60 мингга як,ин латишлар АКД1, Канада ва Австра- 
лияда яшайди. Эстонлар эса асосан уз республикасида ва оз- 
гина к,исми ташкдрида (Санкт-Петербург, Псков ва Омск 
вилоятлари, Латвия, Украина, Абхазияда) жойлашган.

Болти^буйига одам энг кддимий даврлардан келиб 
жойлашган. Бронза давридаёк, (милоддан аввалги II минг 
йилликлар) хозирги Латвия хУДУДИга жанубдан кддимги 
аждодлари летголлар, селлар, земгаллар ва курейшлар келиб 
тарихий жихатдан хали аникутанмаган махаллий элатлар би­
лан аралашиб кетган. Латиш хал^ининг шаклланиши XII— 
XIII аср бошларидаги немис салибчилари истилоси туфайли 
тухтаб долган ва факдт XVI аср бошларига етиб тугалланган. 
XIX асрнинг урталарида латиш миллати шаклланади. Кдди­
мий этник гурухлардан латгаллар бир оз маданий-маиший 
хусусиятларини сакдаб кдлганлар. Латишлар билан тулик,
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аралашиб кетган майда этник гуру\ —ливлар кундалик маи­
ший ^аётида эски тилларидан ,\a\i фойдаланадилар.

Литва халк,ининг кдцимий аждодлари х,ам Нямунас ва 
Даугава дарёлари х,авзасига милоддан аввалги II минг йил- 
ликнинг бошларида кириб келган турли болтик, к,абилала- 
ридан иборат булган. Асли литва этноси XI—XII асрларда 
шакллана бошлаган ва унинг шаклланишида мазкур к,аби- 
лалардан ташк,ари литва ёки аукштайт  элати, жмуд ёки 
жемайти, скальва, надрава, к,исман ятвяглар, куршейлар ва 
земгаллар иштирок этган. Этник консолидациянинг пайдо 
булишига XIII асрнинг биринчи ярмида тузилган Литва 
давлати ва Тевтон ордени билан олиб борилган купасрлик 
кураш мух,им роль уйнаган эди. 1795 ва 1815 йиллар Литва 
ерларининг асосий к,исмини Россия империяси уз тарки­
бига кушиб олган. Литва буржуа миллатн х,ам латишлар син- 
гари XIX аср урталарида шаклланган.

Л атвиянинг шимолида к,адимий даврлардан эстон 
халк,ининг аждодларидан рус солномаларида тилга олинган 
чуд номли фин тилида гапирадиган к,абилалар яшаган. Улар 
х,озирги Эстония худудида милоддан аввалги III минг 
йилликда пайдо булганлар; кейинрок, болтик, скандинав 
^абилалари, I минг йиллик охирларидан шарк,ий славянлар 
билан арсшашиб кетган ва эстон халк,ининг негизини ташкил 
к,илган.

Эстон халк,ининг этник жараёнида иштирок этган сету 
ёки сетикез номли этнографик гурух, х,озиргача ажр1шиб 
туради. XIII асрлардаги немис истилочиларига к,арши озод- 
лик кураши миллий жипслашиш жараёнини кучайтиради. 
1750 йилги Ш имолий урушдан кейин Эстония Россия 
томонидан босиб олингандан сунг кушиб олинган ва уша 
даврдан х,аракатга келган озодлик курашларида тобланиб 
Эстон миллати шакллана бошлаган. Болтик,буйи халкдари 
маиший турмуши, моддий ва маънавий маданиятининг 
шаклланишида бир томондан, шарк,ий славян халк,ларининг, 
пккинчи томондан, гарбдаги кушнилари немис, швед каби 
герман халк^чарпнипг iai.cnри угган. Айник,са, шарк,ий славян 
халк^лари билан узок, даврлар давомида Болтик,буйи халк,- 
лари як,ин муносабатда булганлиги туфайли узаро маданий 
таъсирлар кучли булган. Кейинчалик Литванинг Польша
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тасарруфига утиши натижасида бу ерда полякларнинг таъ- 
сири кучаяди ва католик дини таркдлади.

Энг кддимий даврлардан Болтик,буйи а\олиси дехкон- 
чилик ва чорвачилик билан шугулланиб келган. Болтик, 
денгизи сохилларида ва оролларида балик,чилик мухим соха 
хисобланган. Хозирги даврда Эстония, Литва ва Латвия юк- 
сак ривожланган саноат ва к^ишлок, хужалигига эга булган 
энг илгор индустриал-аграр республикалардан хисобланади.

С аноатнинг гуркираб усиши шахар ахолисининг 
купайиш ига олиб келди. Болтик,буйи ш ахарларининг 
купчилиги купасрлик тарихга эга. Феодализм даврида, айн ик­
са, Латвия ва Эстонияда, шахарларда асосан немислар яшаган 
ва уларнинг кули да хунармандчилик хам савдо марказлашган. 
Бозор иктисодининг янги шакллари пайдо булиши билан 
шахарлар махаллий туб ахоли хисобига уса бошлайди. Хозир 
шахар ахолиси кдшлокха нисбатан анча куп.

Болтик,буйи мамлакатларидаги киш локлар кушни 
славянларникига ухшаш зич уйлар ёки хутор (кургон) типи- 
даги ховлилар туркумидан иборат. Кургонлар, айник,са, 
Эстония ва Латвияда немисларнинг таъсирида таркрк холда 
курилган. Уйлари асосан ёгочдан икки хонали ва дахдизли 
килиб курилган. Эстония ва Шимолий Латвияда ^зига хос 
сомон томли ва печкали баланд ёгоч уйлар—бостирма кенг 
таркдлган. Унинг хусусияти уйга кушилган махсус сомон 
куритадиган ва хужалик хоналари комплексининг мав- 
жудлигидир. Мулкий муносабатларнинг пайдо булиши билан 
давлатманд оилалар шахар типидаги гиштли уйлар кура 
бошлаган.

Болтик,буйи халк.ларининг анъанавий миллий кийим­
лари феодализм даврида пайдо булган. Улар факдт уйда 
тук,илган матодан тикилган. Эркакдар ки й и м и н и н г ш акл- 
ланишида кушни немисларнинг шахар маданияти зур таъсир 
утказган. Ранг-баранг ва хилма-хил аёл кийимлари айник,са, 
чиройли булган. Аёлларнинг миллий кийимлари асосан турли 
юбка, кофта, румол, этакча ва безаклардан иборат. Бутун 
Болти^буйи ахолисида бир неча хилдаги анъанавий кийим- 
лар мавжуд булган.

Бутун халкнинг маънавий маданиятига насроний 
дининингхам таъсири утган. Болтицбуйи ахолиси учта диний
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йуналишга итоат к,илган. Католиклар илгари Польшада узок, 
вак,т хукмронлик к,илган районларда, Литва х,амда Шарк,ий 
Латвиядаги латгалларда таркдлган. Лютеранлик XVI асрдан 
бошлаб немис рух,онийлари томонидан эстонлар ва рарбий 
латишлар орасида зурлик билан урнатилган. Рус вилоятларига 
як,ин жойлашган ах,оли православ динига утган.

Ахолининг аксарият к,исми миллий-маданий анъа- 
наларнинг куп жи^атларини сакдаб, ривожлантириб кел- 
мокда. Айник,са, х,озиргача етиб келган амалий санъат 
намуналари алохдда кдйд этиш лозим. Профессионал касб 
билан чатишиб кетган, масалан, ёроч ^айкалтарошлиги, 
кахрабо мах,сулотлари ишлаб чикариш, бадиий тук,имачилик 
ва каштачилик, тери ва сопол буюмлар ишлаб чик,ариш каби 
амалий халк,ижоди йиллар давомида яна х,ам равнак,топди. 
XIX асрда пайдо булган ашула байрамлари, анъанавий тусга 
кирган хор санъати \озирги вак,тда энг оммавий ва кенг 
тарк,алган халк, ижодига айланди.

Россиянинг Ш имолий Европа к,исмида руслардан 
ташк,ари кареллар, вепсалар, саамлар (лопар)лар, коми- 
зирянлар, коми-пермяклар ва ненецлар яшайди. Шуларнинг 
ичида антропологик жи^атдан саам (лопар)лар аралаш 
монголоид ва соф монголоид ирк,ига хос, к,олган барча 
этнослар европоид белгилари билан ажралиб туради. Ненец­
лар эса соф катта европоид ирк,ининг вакиллари.

Карелия Республикаси ва Калининград вилоятларида 
138 мингдан ортик, кареллар (уз номи нарьяла) яшайди. Рус 
солномаларида корела номи билан тилга олинган карел- 
ларнинг аждодлари IX асрларда Ладога кулининг рарбий 
сох,илларида жойлашган. Улар XI—XII асрларда х,озирги 
Карелиянинг рарбий к,исмини эгаллаб кейин шимолий ва 
шарк,ий томонга тарк,алган ва ма^аллий вепслар билан 
аралашиб кетган. XII асрда кареллар рус давлатига кушилиб 
русларнингтаъсирига утган. Карел халк,ининг шаклланиши 
XV асрлардан бошланади.

Тили ва маданияти жи,\атдан карелларга як,ин вепс хал к, и 
(8,1 минг) кддимги вес номли фин к,абиласининг авлод- 
ларидир. Саами (лопар)ларнинг шаркдан келган дастлабки 
монголоид типидаги аждодлари эх,тимол урал тилида суз- 
лашганлар. Улар бу ерда неолит давридан кенгтерриторияга
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таркалган махаллий фин кабилалари билан аралашиб лопар 
тили ва узига хос монголоид антропологик типини яратган- 
лар. Хозир Шимолий Европанипг Кольск яриморолида даст- 
лаб кучманчи булган (уларнинг асосий к,исми Шимолий 
Скандинавияда) икки мингга якин лопарлар яшайди.

Фин тил туркумига кирган удмурт , коми, мордва ва 
марийларнинг кддимги аждодлари милоддан аввалги III—11 
минг йилликларда шаркдан Волга-Кама сохилларига келиб 
жойлашган. Уларнинг бир кисми (эстон-литва ва карело- 
финлар) эрамиздан аввалги II—I минг йилликларда Бол- 
тикбуйи ва Карелия томонга утиб урнашган. Эрамизнинг 
бошларига келиб, мазкур халклар этник гурух сифатида 
шакллана бошлайди. Вятка ва Кама дарёлари оралигида 
жойлашган кабилалар удмурт халцига асос булган. Милоддан 
аввалги I минг йилликда ющ ри Кама ва Вичегда вохасидаги 
финно-угор кабилалардан коми-зирян этноси ташкил топади. 
Уша даврлардаёк, Печора ва Вичегда вохасидаги махаллий 
кдбилалар билан аралашиб кетган пермь кабила бирикмаси 
асосида коми-пермяклар пайдо булган.

Ш имолий халклар илк даврлардан (лопарлардан таш- 
Кари) дехкончилик ва чорвачилик билан шугуллана бош- 
лаганлар. Уларнинг хужалигида урмон овчилиги, баликчилик, 
асаларичилик мухим роль уйнаган. Ижма дарёси буйидаги 
комизирянлар ненецларнинг таъсирида кисман бугучилик 
билан хам шугулланганлар. Янги мулк муносабатларининг 
пайдо булиши хар хил ёлланма касбларни юзага келтирган 
э д и .

Лопарларнинг хужалиги мажмуий характерда булиб 
бугучилик, баликчилик ва овчилик бирга кушиб олиб 
борилган. Илгари йил буйи бир неча марта оила булиб кучиб 
юрган лопарлар утган аср охирларидан бошлаб факдт эркак- 
лар кучманчилик килиб, аёллар бошкд оила аъзолари билан 
бирга кишлокларда колган.

Карел, вепс, коми-зирян ва коми-пермякяарнинт  моддий 
маданиятида умумий белгилар сакланган. Уларнинг уйлари 
таркок, уя шаклида бош кишлок теварагида жойлашган. 
Ёгочдан тикланган уйлар хужалик хужралари билан бирга 
курилган. Анъанавий кийимлар хам умумий характерда: узун 
енгли куйлак, сарафан, бошида дуппи ва калпок, аёлларда
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хар хил румол ва шол румоллар булган. Умуман кийимлари 
кушни русларникига ухшаган.

Лопарларнинг уйлари илгари мурили яримертуладан 
иборат булган, ёзда улар кучишга к,улай булиши учун 
чуккайган дарахт кобиги билан ёпилган чайлалар курганлар.
XV—XVII асрларда русларнинг таъсирида ой нал и ёгоч уйлар 
тиклаганлар.

XIX аср бошларида Европанинг шимолидаги халкдар- 
нинг купчилиги ёзувни хам билмаганлар. Уларнинг маънавий 
маданиятида асосий уринни огзаки ижод ва амалий санъат 
эгаллаган. Хар хил эпос, ривоятлар, масаллар, маталлар ва 
эртаклар кенг таркалган. Айникса, ажойиб халк, эпоси 
„Калевала11 машдур булган. Каштачилик, накдши тикув, ёгоч 
уймакорлиги ривожланган.

Православ дини утмишда хукмрон булганлиги сабабли 
хозиргача ибтидоий диний тасаввурлар билан бирга мавжуд. 
Масалан, лопарлар хдр хил касб-хунар, „хужайин" хомий- 
ларига сигинганлар, мукаддас тошларга итоат к^илганлар, 
шомонизм сакданган.

4- §. ВОЛГА-КАМАБУЙИ ХАЛКДАРИ ВА МОЛДАВАНЛАР

Шаркий Европа кисмидаги нославян халкдардан Марка­
зий Поволжьеда ва Камабуйида жойлашган удмурдлар, 
марийлар, мордвалар, чувашлар, татар ва бошкирдлар узига 
хос тарихий-этнографик худудни ташкил киладилар. Тарихий- 
этнографик жихатдан бу халкдарга Камабуйида ва Европа­
нинг шимолида яшовчи мазкур коми-пермяк ва комизир- 
янлар як,ин туради.

Антропологик жихатдан бу халкдар катта европоид 
иркининг турли типларига мансубдир. Аммо купчилиги 
европоид ирки билан кисман монголоид белгиларини узида 
мужассамлаштирган типлардир. Тил жихатдан бутун Волга- 
Кама халкдари икки гурухга булинган: удмурд, марий ва 
мордвалар финно-угор тил гурухига, чуваш, татар ва бош­
кирдлар олтой оиласининг турк гурухига киради.

Вятка-Кама сохилларида кадимий даврларда жойлашган 
кабилаларнинг авлодлари хисобланган удмурдлар (эски номи 
вотяклар) хозир 720 минг кишидан ортик. Улар асосан 
Удмурдистонда, кисман кушни М арий, Татаристон ва
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Бошкирдистон автоном республикаларида, Пермь ва Ека­
теринбург вилоятларида яшайдилар.

М илоднинг I минг йиллиги охирларида ва II минг 
йиллиги бошларида кддимий удмурдларнинг эгник тузи- 
лишига Волга-Кама булгорлари ма'ьлум равишда таъсир к,ил- 
ган. 1236 йилдан кейин улар мугил-татар истилосига учрайди 
ва XVI аср урталарига келиб шимолий кисми Россияга, жа­
нубий ерлари К,озон хонлигига утади. 1558 йилда Удмурд 
эли бутунлай Рус давлати тасарруфига утади, уша даврдан 
удмурд халки шакллана бошлайди.

Илгари черемислар деб аталган марий халки (хозир 640 
минг киш и) бизнинг эрамизнинг бош ларида дастлаб 
Марказий Волганинг сул сохилларида, Ветлуга ва Вятка 
дарёларининг оралигида яшаган кабилалардан келиб чиккдн. 
Улар аста-секин шаркий районларга силжиб хозирги 
территориями эгаллаб олганлар. Кейинги этник жараёнда 
марийлар уч гурухга булинади: Волганинг баланд кир- 
гокдарида жойлашган т ом ик марийлар, чап киргокдаги те- 
кис утлокдарда урнашган яйлов марийлар ва шарктомондаги 
кушни улкаларда (Бош кирдистон, Татаристон ва Уд- 
мурдистонда, Новгород, Пермь ва Екатеринбург вило­
ятларида) марийлар жойлашган.

Мордва кабилалари асли Ока, Сура ва Марказий Волга 
дарёлари оралигида жойлашган. Улар XII асрдан руслар билан 
якин муносабат урнатганлар. Хдзирги мордва халки эса 
милоднинг бошларида иккита йирик кабила иттифоки 
хисобланган гарбдаги мокша ва шаркдаги эрзя этник гурух- 
лари бирикмасидан ташкил топган ва феодализм даврига 
келиб этник жараёни тугалланиб халксифагида шакдланган. 
Улар шу кунгача узларининг анъанавий маданиятида баъзи 
хусусиятларни сакдаб келганлар.

Волгабуйидаги туркий халкдарнинг этногенези анча 
мураккаб. Марказий Волгабуйи ва айникса, унинг жанубий 
районлари узокдавр ичида бир неча марта фин тилларидаги 
Кабилалар билан келгинди хинд-европа тилидаги скифлар, 
аланлар ва бошка кабилалар, кейинчалик туркий элатлар би­
лан аралашиб кетган. Дастлаб туркий кабилалар милоднинг 
III — IV асрларида кела бошлаган ва Ш аркий Европага 
г>т/мларнинг истилоси билан б о т и к  булган. Волгабуйи ва
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Урал этакларида жойлашган турклар махдллий финно-угор 
халкдарининг маданиятини к,абул калган ва улар билан 
аралашиб кетган. Энг катта туркий ок,имлар булган Турк 
хокрнлиги V—VII асрларда Волга-Урал районига бостириб 
кирган, улардан кейин VII—VIII асрларда Шимолий Кав- 
каздан келган булгорлар бостириб кирганлар. Улар Волга- 
нинг чап ва кисман унг к^иргокдарини Кама буйларигача 
булган ХУДУДНИ эгаллаб махдллий турк ва финно-угор 
кдбилалари билан аралашиб, X асрда Волга Булгорняси номли 
илк феодал давлатини яратганлар.

Атрофдаги кушни элатларга сиёсий-иктисодий ва 
маданий жихатдан катта таъсир утказган Волга Булгорияси 
XIII асрда татар-мугиллар томонидан тор-мор килинади. 
Кувгинликка учраган булгорларнинг йирик к,исми Волга 
буйлаб шимолга кучишга мажбур буладилар. Улар тоглик 
марийлар ва бошкд махаллий кдбилалар билан аралашиб 
чуваш  (уз номи чаваш) хал^ига асос соладилар. Чуваш 
этноними хам булгорларнинг кдбилавий иттифокдаридан 
бири булган суварлар ёки сувазлар номи билан богликдир.
XV асрнинг иккинчи чорагида чуваш ерлари Козон хонли- 
гига кушилган. Улка 1551 йили Россия томонидан истило 
этилган.

Волгабуйи (К,озон) татарларининг келиб чикишида хам 
булгорлар ва махаллий марий, мордва, удмурдларнинг 
аждодлари мухим роль уйнаган. XV асрда Олтин урда еми- 
рилиб, К.ОЗОН хонлиги пайдо булгандан кейин унинг этник 
туркумида кипчокдар хукмронлик к,ила бошлайди ва ок,и- 
батда булгор тилини кипчок, тили сик^иб чикдриб татар 
этносига асос солинади. Аслида „татар" сузи дастлаб VI—IX 
асрларда пайдо булиб, Байкалнинг шаркдда жойлашган 
мугилларнинг энг катта кдбилаларидан бирининг номи би­
лан ботик,. Чингизхон ва унинг меросхурлари давридаги 
бос^ин юришлари вакдида татар номи билан Крра денгиз 
сохиллари ва Каспий даштларидаги элат ва кдбилаларни 
атаганлар, бу ном кейинчалик бутун Олтин урдага хам 
тегишли булган.

Хозир татарлар Россиянинг энг йирик миллатларидан 
бири булиб, сон жихатидан (6,6 млн дан зиёд) йирик 
миллатлар кдторига киради. Улар Татаристон Республикаси-
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нинг асосий ахолиси (47,4 %) ини ташкил этса-да, купчи- 
лиги (тахминан туртдан уч кисми) уз ресиубликасидан 
ташкарида яшайди. Татарлар Бошкирдистонда, Челябинск, 
Пермь, Екатеринбург, Оренбург ва Астрахань вилоятларида, 
Жанубий Сибирь ва Узок, Шарада, Марказий Осиёда куп- 
рок, жойлашганлар.

Хозиргача бир кддар фарк к,илган татар гурухдари XV—
XVI асрларда ташкил толган татар хонликлари (К,озон, 
Астрахан, Сибирь ва х,.к.) даврида шаклланган эди. Шу асосда 
М арказий Волгабуйи ва Уралбуйида, козон татарлари 
пастки Волга буйида, Астрахань татарлари Сибирда косим ва 
бошка татарлар этнографик гурух сифатида узаро фарк ки- 
лади. Этнографик жих,атдан, э^тимол кадимий финно- 
угор кабилаларидан бири \исобланган мешераларни турк- 
лаштириш натижасида юзага келган мишарлар ёки зурлик 
билан насроний динига утказилган козон татарларининг бир 
Кисми кряшенлар ва угойбоклар (нугай татарлари) ало\ида 
эътиборга мол и к.

Бошкирдларнинг келиб чикиши масаласи х,али \ам  ту- 
ликх,ал булмаган. Баъзи олимларнинг таърифича, бошкирд 
халкининг этногенезида асосий ролни IV асрларда „Буюк 
кучиш“ даврида келган турли туркий кабилалар уйнаган. 
Айрим тадкикотчиларнинг фикрича, бошкирдларнинг шакл- 
ланишида мах,аллий финно-угор кабилалари мух,им урин 
тутган. Уларнинг антропологик, ypyF-кабилавий тузилиши 
ва маданияти х,ам бошкирд этник тарихининг мурак- 
каблигидан далолат беради.

Ш уб^асиз, бошкирд халкининг шаклланишида туб 
махаллий эроний тиллардаги сарматлар ва \ар  хил финно- 
угор кабилалари билан бир каторда Урал этакларида 
эрамизнинг I минг йиллигида келган кучманчи турклар мух,им 
уринни эгаллайди. Уларнинг этногенезида бир оз кейинрок 
пайдо булган уруз-пачанак кабилалари, волга-кама  булгор- 
лари, н,ипч(щлар (XI—XIII асрлар) ва айрим мутл кабилсшари 
(X III—XIV асрлар) иш тирок килган. Олтин урда еми- 
рилгандан сунг бошкирдлар К,озон, Нугай, Сибирь хон- 
ликларининг хукмронлигига утади. 1552—1557 йилларда 
бошкирдлар Россия таркибига утгач, бирикиб халк сифатида 
шакллана бошлавди. Хозир 1,5 млнга якин бошкирдлар асосйЯ-
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узининг республикасида, кисман, кушни Челябинск, Пермь, 
Курган, Оренбург, Екатеринбург, Самара ва Саратов 
вилоятларида яшайдилар.

Волга-Кама буйидаги халкдарининг к,адимги даврлар­
дан асосий машгулоти де,\кончилик ва чорвачилик билан 
бирга овчилик ва баликчиликдан иборат булган. Улар утган 
асрда уч пайкалли алмашлаб экиш тизимига утганлар. 
Дехдончилик куролларидан, энг мухами, бир неча хилдаги 
омоч ва огир ёгоч плуг (сабон) булган. XVII асргача бонжирд- 
лар кучманчи ва ярим кучманчи тарзда турмуш кечириб, 
асосан чорвачилик билан шугулланганлар. Яйловларнинг 
камайиши билан утрок \олатга утиб дех^ончилик кила 
бошлаганлар. Кадимий касблардан асаларичилик х,ам сак,- 
ланган. Утган асрдан урмон саноати \ам  пайдо булган.

XX аср охирларига келиб, Волга-Кама халкдари икти­
содий ва ижтимоий жихдтдан камол топди. Айникса, нефть 
ишлаб чикариши билан богликогир саноат, машинасозлик, 
металл ишлаб чикариш, когоз-пеллюлоза ва бошка турли 
саноат тармокдари пайдо булди. Кишлок хужалиги меха- 
низациялаштириш, илгор агротехник тадбирларни куллаш, 
сохдга малакали кадрларни жалб этиш ва ишнинг самарали 
усулларидан фойдаланиш эвазига равнак топди.

Айтиш жоизки, ушбу халкдарнинг моддий маданиятида 
урмон хужалигининг таъсири жуда сезиларли. Уй-жой 
курилишидан то рузгор буюмларигача урмон махрулотлари 
ишлатилган. Волга-Камабуйи халкдарининг уйлари рус- 
ларникига ухшаш ёгочдан, урмонни кесиб ходалардан уст- 
ма-уст териб курилган, аммо факат уйни жих^озлашда узига 
хос хусусият кашф этган. Ярим кучманчи бошкирдлар кора 
уй \ам  тиклаганлар. Колган барча этносларнинг уйлари 
деярли бир типда — ёгочдан курилиб, ойнали ва полли, 
шипсиз, туйнукли ва уртада учоги булган. Уй шакли оила 
аъзоларининг сони ва бойлигига караб бир-икки хонали ва 
хужалик хужраси билан кушиб курилган. Татар ва бош- 
Кирдларда ёгоч супа булган.

Миллий кийимлари них^оятда бой, ранг-баранг ва хдр 
бир этносни ажратувчи асосий белги х,исобланади. Хусусан, 
зигирпоя, кандирпоя ва жундан тукиб тикилган турли 
кийимлар ажойиб кашта билан безатилган. Лекин, Волгабуйи
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фин халкдарининг кийим-кечаклари бир оз бошкдча ва узок, 
утмишга хос хусусиятларни асраб кол га н. Умумйн олганда, 
Волгабуйи халкларининг моддий маданиятида, бир томон- 
дан, шимолий ва гарбий этносларнинг таъсири, иккинчи 
томондан, шаркий халкдар, жумладан марказий осиё- 
ликларнинг таъсири сезилади. Айникса, удмурт, марий, мордва 
ва шимолий чувашлар русларнингтаъсирида умумий моддий 
маданият белгиларига эга булса, татар, жанубий чуваш ва 
бошкирдлар кушни осиёликларга якин умумий белгиларга 
эга булганлар. Волгабуйи халкдарининг Россия таркибига 
кириши натижасида уларнинг хдётида рус маданиятининг 
таъсири кучая борган.

Волгабуйининг пастки кисмида жойлашган калмикдар 
асли М у гул исто н п и и г Жу и i ар и я уйратларидан келиб чиккдн. 
Улар XVI—XVII асрларда Волга куйи окимига кучиб келиб 
кучманчи булиб яшаганлар. XX асрга келибгина калмикдар 
утрок  турм уш га утиб у зи н и н г Россия таркибидаги  
республикасини, яъни уз давлатларига асос солдилар. 
Кдлмикдар уз республикасидан ташкари кисман Астрахань, 
Волгоград ва Ростов вилоятларида, Ставрополь улкасидахдм 
яшайдилар.

Умуман, бутун Волгабуйи халкдарининг чинакам миллий 
уйгониши, маданиятининг гуркираб тараккий этиши ва 
яшнаши утган асрдагина юз берди. Бой фольклор, халк 
мусикаси, уйинлари ва амалий санъати, айникса, кашта- 
чилик, ёгоч уймакорлиги, бадиий тикувчилик анча ривож­
ланган. Минтака ах,олиси диний жихдтдан икки гурух,га 
булинган: мусулмонлар ва христианлар. Ислом дини татар ва 
бошкирдлар орасида таркалган; христианлик Волга Булго- 
риясининг давлат дини х,исобланган ва Волгабуйи Россия 
тасарруфига утгач кенг таркалган. Аммо махаллий ахрли 
кадимий динларга сигиниш ни давом этган; тотемизм, 
шомонизм ва се>фгарлик тасаввурлари сакданган.

Шаркий Европанинг энг жануби-гарбида жойлашган 
молдаванлар х,ам (3,1 млнга якин) узига хос маданиятга эга. 
Уларнинг келиб чикиши Шимолий Болкон яриморолида ва 
Карпат тоги этакларида кадим даврларда яшаган франко- 
дакий кабилалари негизида пайдо булган волох^ар билан 
боглик булиб, тил жихдтдан Рим империяси даврида ро-
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манлашган. Волохлар подачи халк, булган. Кейинчалик (VI 
асрлардан) молдаванларнинг этногенезида турли славян 
туркумлари \ам  иштирок калган. Бу жараён уларнинг 
тилларида, маиший турмуши ва маданиятида чукур из 
Колдириб, молдаван халкини юзага келтирган. Асли XIV 
асрнинг I ярмида Прут дарёсипинг гарбий ва шаркай 
Кисмидаги ерларни камраб олган Молдава князлиги ташкил 
топгандан сунг, мазкур этноснинг шаклланиши жараёни 
тугайди.

XIX аср бошларида Молдавиянинг бир кисми (Прут ва 
Днестр урталигидаги Бессарабия) Усмон империясидан 
тортиб олиниб Россия тасарруфига утган ва уша даврдан 
бошлаб Молдава миллати шакллана бошлаган.

Молдаванларнинг асосий касби дех;кончилик ва чорва­
чилик х^исобланган, айникса, узумчилик ва богаорчилик 
ривожланган. Дашт кисмидаги молдаванларнинг моддий 
маданияти хусусиятларидан бири лойдан курилган сомон ёки 
кдмиш томли уйларда яшаши, узига хос каштали кийимлар 
ва них,оятда бой халк ижодига эга булишидадир. Айникса, 
молдаванларнинг раке санъати ривожланган.

Молдавиянинг жанубида кушни Украинанинг айрим 
вилоятларида ва кисман Шимолий Кавказда туркий тилда 
гапирадиган 185 мингдан ортик гагаузлар яшайди. Улар 
Россияга XVIII асрда туркларнинг кувгинидан кочиб 
келганлар. Гагаузлар Болкон яриморолидаги урта асрларда 
православ динига утган туркий халкларнинг авлоди хисоб- 
ланади. Узининг маданий киёфаси билан улар молдаванларга, 
украин ва айникса, булгорларга якин туради. Украинанинг 
жанубидаги крим ва бошка улкаларда кадимий Хазар 
хоконлигидаги туркий кабилаларнинг авлоди х,исобланган 
кичик бир этнос—караимлар (3,3 минг киши) яшайди. X аср­
да Киев князлари томонидан Хазар давлати емирилгандан 
кейин караимларнинг купчилиги Кримда колган, бир кисми
XIX асрда Литвага ва Рарбий Украинага кучирилган.

Россияда 21 мингдан зиёд лули (циган) лар яшашади. 
Уларни Кавказда ва Марказий Осиё давлатларида учратиш 
мумкин. Уларнинг тиллари хиндорий гурух,ига оид, аммо 
яшаган территориясидаги ма^аллий тилларни \ам  билади- 
лар. Лулилар Россияга XV—XVI асрларда Германия ва Поль­
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ша орк,али кучиб келганлар. Хозирги пайтда лулиларнинг 
купчилиги $арок, турмуш тарзига утиб ижтимоий-фойдали 
мех,нат билан шугулланмокда.

5- §. КАВКАЗ XAJIК,ЛАРИ

Этник жи\атдан мураккаб тарихий-этнографик вило- 
ятни ташкил килунчи Кавказда кадимдан турли этнослар 
яшайдилар. Уларнинг маданий таракдиётида Як,ин Шарк,- 
даги буюк маданият марказларининг жойланиши, бу ерда 
кддимий даврлардан турли элатларнинг кучиб юриши, к,исман 
туриб крлиши \амда Кавказнинг Европа ва Осиё оралигида 
дарвоза вазифасини бажариши мух,им роль уйнаган. Хозир 
нисбатан кичик территорияда катта-кичик турли тилларда 
сузлашувчи 50 дан ортик, халкдар истикрмат киладилар. Факдт 
Догистон Автоном Республикасида 30 га як,ин халк, ва элатлар 
яшайди.

Кавказ халкдари лингвистик жих,атдан асосан уч тил 
туркумига—кавказ ёки иберокавказ, .\иид-европа (эроний) ва 
олтой (туркий) тилларига мансуб. Шулардан энг йириги 
кавказ тил туркуми булиб, унга грузинлар, адигейлар, черкез- 
лар, чеченлар, кабардинлар, ингушлар, дотстонлик озарлар, 
dapFumap, лезгинлар, лаклар, табасарин ва бошкд элатлар 
киради. Туркий тилларда озарбайжонлар, нугайлар, к^умиклар, 
болгар ва щорачайлар сузлашадилар. Арманлар эса щ нд-европа  
тил оиласига мансуб узига хос мустак,ил тилга эга. Кавказда 
оз сонли греклар, оссурийлар ва бошкд майда миллатлар хам 
яшашади.

Антропологик жихатдан кавказликлар асосан катта евро- 
поид и р к, и га киради. Фа кат нугайлар монголоид белгиларига 
эга. Хозирги антропологик типлар энг кддимги даврлар бронза 
ва илк темир даврларида шаклланиб булган. Уша вактдаёк, 
Кавказда металлдан ажойиб буюмлар ясаган утрок, ахоли 
яшаган. Улар нафис санъатга эга булган, ёзувни билган, юксак 
маданият яратган. Кадимги Кавказ тилларида гапирган ахоли 
хозирги Кавказ халкдарининг дастлабки аждодлари эканлиги 
археологик, этнографик ва тарихий м а ^ а л а р  асосида 
тасдикданган.

Кадимги к,абилалар негизида маълумотларга биноан, 
3,8 млнга як,ин грузин халк,и (уз номи картвели) шакллан-
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ган. Асл грузинлар учта йирик кдриндош этник rypyyiap— 
карт , мегрел-чван ва сванлар асосида шаклланган халкдир. 
Уларнинг энг дастлабки этник тузилишида кддимги Урарту 
давлатида яшаган халкдар мухим роль уйнаган. Милоддан 
аввалги I минг йилликнинг бошларида бу ерда йирик 
кабилавий бирикмалар пайдо булган. VI асрда Рарбий Гру- 
зияда Колхида давлати, III асрга келиб шаркий кисмида 
Иберия давлати ташкил топган. Милоднинг IV—VI асрларига 
келиб бир неча майда феодал давлатчалар пайдо булган. 
Факат XI асрдагина улар марказлашган давлат барпо этган ва 
грузин  халки шакллана бошлаган. Ш имолий Грузияда 
яшовчи сванлар, хевсурлар, пшавлар, тушинлар ва мусулмон 
динига утган аджарлар этник жихдтдан хрзиргача ажралиб 
турадилар. 1801 — 1804 йиллари Грузиянинг Россия тасарру- 
фига утиши натижасида грузин халкининг этник жихдтдан 
бирлашиш жараёни кучайган. Утган асрга келиб янги бозор 
муносабатларининг таъсири остида грузин миллати пайдо 
булган. Аммо айрим этнографик гур\%пар маданий-маиший 
хусусиятларини муста\кам сакдаб колганлар, мегрел, лаз ва 
сванлар эса хдтто уз тилида гапирадилар.

Кдлимш кавказ тилларида гапирадиган элатларнинг 
(абазча, апсил, адига) кейинги айрим этнослар билан ара- 
лашиши натижасида абхаз-адигей, чечен, ингуш ва турли 
дористон тиллари пайдо булган эди. Ш имолий Кавказ 
даштларида кадимий даврлардан эроний тилларда гапиради­
ган скиф, сармат, аланлар яшаган; улар билан VI асрларда 
келган кучманчи туркий гунлар, булгорлар, хазарлар ва кейин- 
рок пайдо булган кгипчок,лар ма\аллий а\оли билан аралашиб 
турли этносларнинг шаклланишига сабаб булган. Уша 
даврларда кипчокдар билан Догистон тог этаклари ва текис- 
ликларида яшовчи ахдли аралашмасидан туркий тилда 
гапирадиган кумиклар, тогларга сикиб чикарилган аланлар 
билан туб а\оли кушилишидан осетинлар вужудга келган 
эди. Мурул истилоси даврига келиб, асосан кипчок ва 
махдллий элатларнинг якинлашишидан ташкил топган тили 
ва маданияти якин булган бол^он ва корачай халклари 
шаклланган.

Кавказ халклари этногенезида Озарбайжон (озарий)- 
ларнинг келиб чикиши сабаблари анча мураккаб. Утган
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асрнинг 80-йилларида (асосан, уз республикасида, кушни 
Грузия, Арманистон ва Догистонда) 6,3 млн. га як,ин озар- 
байжон борлиги кдйд этилган булса, Шимолий Эронда 5,6 
млн озарбайжон борлиги кдйл этилган. Милоддан аввалги 
иккинчи минг йилликларда хозирги Озарбайжонпинг жа­
нубий районлари кддимги эроний тилларда гапирадиган 
ахолига эга Мидия давлатига кирган. Шимолий кисми эса 
кдтимгл кавказ тилларида гапирувчи турли кдбилалардан 
иборат Албания давлати кдрамогида булган. Уша даврларда 
мазкур худудларга бостириб кирган эроний ва туркий тил­
ларда гаплашувчи киммерийлар, скифлар, гуннлар, булюрлар, 
хазарлар, урузлар, пачанаклар махаллий кдбилалар билан 
аралашиб кетганлар. Мидия инкирозга учрагандан кейин 
унинг харобаларида Атропатен давлати пайдо булади. Эхти- 
мол озарбайжон этноними хам мазкур давлат номидан келиб 
чикдандир. I l l—IV асрларда Атропатен ва Албания сосоний- 
лар Эронига кушилади. Кейинги асрларда бу ерга туркий 
кдбилалар кела бошлайди. XI—XIII асрларда янги туркий 
тулк,ин, айникса, салжук;ий турклар Озарбайжонни босиб 
олади. Уша даврдан бошлаб туркийлаштириш жараёни анча 
кучаяди ва окибатда мугуллар истилосидан кейин турк 
тили хукмронлик килиб, Озарбайжон халкининг шаклла- 
ниши асосан тугайди. Баъзи олимларнинг Озарбайжон халки 
мугул истилоси арафасида шаклланган деган фикрлари бор.

Фожиали тарихга эга булган арман халкининг этноге- 
нези хозирги худудидан ran i кар ила бошланган. Узларини 
„Хай“ деб атайдиган хинд-европа тил оиласининг махсус 
гурух,ига мансуб бу этноснинг асосий аждодлари хисоблан- 
ган армии ёки армен номли кдбилалар милоддан аввалги II 
минг йилликда Кичик Осиёга Болкрн яриморолидан кучиб 
келган. Улар Кичик Осиёнинг Шимоли-шаркида энг кади­
мий давлатлардан хисобланган Арматана (милоддан аввалги
XVI—XV асрларда) ва Хайаса (XVI—XIII асрлар) ахолиси 
билан алокддор булган. Арманлар шарктомонга кучиши би­
лан Ван кулининг гарбида жойлашган х,айн ёки хайас  
кдбилалари, кдцимги халд халклари, эроний тилдаги скиф  
ва киммерийлар билан аралашиб кетган. М и лован  аввалги 
XIII асрларда арманларнингаждодлари Шуприа номли оссу- 
рия вилоятига кириб борганлар, кейинчалик (VIII асрда) бу
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территория Урартуга кушилади. Урарту давлати даврида 
шакллана бошлаган арманлар истилочи араблар, салжущий- 
лар, кейин муруллар, эрон ва турклар томонидан катти*; 
кувгинга учраб уз ватанларини ташлаб кетишга мажбур 
булганлар.

Утган XX аср охиридаги маълумотларга биноан 4,5 млн 
дан ортик арман борлиги кайд этилган. Улар асосан Ар- 
манистонда, кушни Озарбайжон, Грузия, Шимолий Кавказ 
ва бошк,а районларда жойлашган. Арманлар 60 дан ортик 
мамлакатларга таркалиб кетган, айникса, АКШ , Франция, 
Якин ва Марказий Шаркда ва Австралияда уларнинг нис­
батан йирик жамоалари мавжуд ва жами сони 1,5 млн. га 
якин. Арманлар этнографик хусусиятларига кдраб икки гу- 
рухга булинади: Ватанда жойлашган шаркий арманлар ва 
бошка мамлакатлардаги рарбий арманлар.

Догистон \ам  кадимий кавказ халкдари тилида гапи­
радиган туб ахол и га эга, этник жихатдан энг куп миллатли 
районга киради. Бу ерда якин даврларгача 30 га якин турли 
халклар яшаган. Унча катта булмаган территорияда бундай 
куп сонли элатларнинг пайдо булишининг асосий сабаби 
Догистоннинг географик жихатдан ажралган холда баланд 
торлар орасида жойлашганлигидир. Шу боис узига хос турмуш 
тарзи, тили ва маданияти сакданган.

Урта асрлар давомида Догистоннинг энг йирик халк- 
лари илк феодал давлатларини яратганлар, аммо умум- 
этнотерриторияга эга булган бирликни ташкил кила олмаган. 
Масалан, уша даврларда пайдо булган Авар хонлигидан 
ташкари бир неча „мустакил“ (асли Авар хонлигига буй- 
сунган) жамоалар мавжуд булиб, этник жихатдан узига хос 
„Хамкиш лок“ гурухларини ташкил килганлар. Улар умумий 
этник онгга эга булмаган.

Кавказда энг кадимий даврдан бошлаб юксак маданият 
пайдо булган. Бу ерда дехкончилик милоддан аввалги III минг 
йилликда бошланиб, сунъий сугоришга II минг йилликда 
утилган. Дастлаб у Кавказортида, кейин Шимолий Кавказда 
таркалган, сули, бурдой, арпа, кейинчалик шоли ва макка 
экилган. Экинлар районларга караб фарк килган. Масалан, 
абхаз-адигай халклари сули, Шимолий Кавказ ва Шаркий 
Грузияда бурдой, Жанубий Озарбайжонда шоли купрок
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экилган. Богдорчилик ва узумчилик хдм кадимий даврларда 
пайдо булган. Дехдончилик билан бир каторда чорвачилик 
ривожланиб борган. Грузия ва Озарбайжонда пиллачилик ва 
асаларичилик х,ам азалдан мух,им хужалик со^аси х,исобланган.

Кавказда заргарлик ва курол-асла^а ясаш, гилам тукиш, 
кулолчилик, металл буюмлар ва кийим-кечак ишлаб чика­
риш, тукимачилик ва уймакорлик каби \унармандчилик 
турлари кенг таркалган. Догистондаги Кубачи кишлоги 
заргарлик, Болкар кишлоги кулолчилик, Озарбайжондаги 
Логич кишлоги мискарлик, арманлар тош уймакорлиги би­
лан машхур булганлар. М а\аллий усталарнинг зур майорат 
билан яратган ажойиб ма^сулотлари узининг нозик санъати 
билан донг чикарган ва уз она юртидан узокдаги мамла­
катларда х,ам танилган.

XIX аср урталарида Кавказ Россия таркибига киргач, 
умумий бозорга тортилиб узгаришларга юз тут га н. Дех,кон- 
чилик ва чорвачилик бозор муносабатлари гирдобига ту- 
шиб, савдо кучайган, натижада хунармандчилик ракобатга 
бардош бера олмай инкирозга учраган.

XX асрда бутун Кавказда иктисод ва хужаликнинг барча 
со^аларида туб узгаришлар руй берди. Нефть ва нефть 
ма\сулотлари ишлаб чикариш, t o f , руда, машинасозлик, 
ускунасозлик, кимё, курилиш ашёлари ишлаб чикариш ва 
енгил саноат сох^алари гуркираб уса бошлади, янги электр 
станциялари, замонавий йуллар ва сув иншоотлари пайдо 
булди.

Одатда Кавказ халкдарининг маданияти учта узига хос 
районга булиб таърифланади. Масалан, Шимолий Кавказ 
халклари (адигейлар, осетинлар, болкарлар ва корачайлар) 
умумий маданий бирлиги билан бир оз ажралиб туради. 
Догистон халкдари, чечен-ингушия узига хос маданий 
районни ташкил кил ад и. Кавказортида Озарбайжон, Арма- 
нистон, Шаркий ва Иарбий Грузия махсус маданий райондар 
сифатида ажратилган.

Утган аср бошларида Кавказ ахрлиси асосан кишлокда 
яшаган. Уларнинг кароргсди табиий шароитга к^узаб \ар  хил 
булган. Тогли районларда уйлар анча зич, асосан улар бир 
ёки икки каватли килиб зинапояга ухшаш бир-бирининг 
устига, сомон аралаш лойдан ёки тошдан курилган, томи
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текис килиб ёпилган. Грузиянинг карбида ва Абхазияда 
ёгингарчилик куп районларда баланд пойдеворли ёгочдан 
курилган уйлар мавжуд. Арманистонда ва кушни Грузия ва 
Озарбайжоннинг анча кисмида тошдан курилган ёгоч гумбаз 
томли уйлар \ам  учрайди. Адигей ва к,исман Докистон 
халкдарида четдан деворли (турлук), томи икки ёки турт 
нишабли уйлар кенг таркалган. Шимолий Кавказда сомон 
ёки четан уйлар хам тикланган. Барча уйлар марказида учок 
урнатилган ва том га туйнук ясалган. Шаркий Озарбайжонда 
сомонли лойдан курилган бир каватли, текис томли, ойна- 
эшиги ичкарига карагап уйлар кенг таркалган.

Утган асрда шахар ва кишлокдар бутунлай бошка киёфага 
эга булган. Энди илгариги турли-туман уйлар урнига тош ва 
гиштдан тикланган \ашаматли бинолар, ободонлашган 
кишлокпар пайдо булди. Кавказ халкпарига хос умумий 
курилиш усули бир неча хонали, олди айвонли икки каватли 
чиройли безатилган уйлар тиклашдан иборат. Электрлаш- 
гирилган, водопровод утказилган замонавий кишлокдарни 
жамоат иншоотлари, клуб ва магазин, дорихона ва шифохона, 
мактаб ва ошхоналар безаб гурибди. Факат Иарбий Грузия ва 
Абхазияда анъанавий устунга урнатилган уйлар сакданган. 
Х^амма ерда мева ва манзарали дарахтлар, чиройли гуллар 
утказилган.

Кавказ халкдарининг илгариги кийимларида уларнинг 
этник хусусиятлари, узаро иктисодий ва маданий алокалари 
очик намоён булган. Хатто бир халкда бир неча турдаги 
кийимларни учратиш мумкин. Шимолий Кавказда пайдо 
булган эркак кийими ханжар такилган, камарли ва укдонли 
юпка кигиз чопон (бешмет ёки черкеска), тик ёкали куйлак, 
узун шим, юмшоктери этик ва калпок бутун регионга тар­
калган. Аёлларда тугри бичим нозик белга мулжалланган енгли 
куйлак, узун иштон, турли бош кийим ва румоллар, рапг- 
баранг ва бой, айникса, кумушдан ясалган турли безаклар 
узига хос хусусиятга эга. Арманлар жуда яркирок рангли 
кийим кийишни (гарбий районларда сарик, шаркда кизил 
рангда) яхши курганлар. Огизни румол билан бекитиш одат 
булган.

Кавказорти халкдарининг кийимлари Шимолий Кавказ 
Х1шклариникидан фарк килган. Уларда, айникса, арман ва
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озарбайжонларда Олд Осиё халкдарининг кийимларига ухшаш 
белгилари анча кучли. Бу ерда хам черкеска миллий кийимга 
айланган. Х°зир адигей кийим (черкеска) ва аёлларнинг 
миллий кийимлари асосан \аваскор тугарагида сакданган.

Кавказда асосан икки дин — насронийлик ва ислом 
Хукмронлик килган. Насроний дини бу ерга милоднинг 
биринчи асрларида Византиядан таркдла бошлаган. Уни даст­
лаб арманлар ва грузинлар кабул килганлар. Ислом дини эса 
VHI асрлардан араб истилоси давридан бошлаб кириб келади 
ва салжукийларнинг босиб кириши билан мустахкамланади. 
У Озарбайжон, Догистон ва Абхаз халкдари орасида кенг 
таркалган- Озарбайжонлар асосан шиа маз^абига, крлганлари 
эса сунна мазхабига утганлар. Аммо кавказликларнинг хаётида 
ибтидоий диний эътикддлар — утга ва темирга, табиат куч- 
ларига ва усимлик дунёсига chfhhhuj  кучли булган.

Кавказ халкдарининг фольклори хам ранг-баранг ва жуда 
бой. Асрлар давомида ижод килиб келинган эпик ривоятлар, 
Ках.рамонлик достон ва эртаклари, масаллари узок гарихий 
вокеаларни, маиший турмуш маданиятининг турли томон- 
ларини \ар  хил сюжет ва жанрлар оркали жонли тасвирлайди. 
Грузинларнинг Амирани хдкидаги кахрамонлик эпоси шахзода 
Абесалом ва чупон киз Этери орасидаги трагедик (фожеали) 
мухаббат достони, арманларнинг „Сосун баходирлари“ ёки 
„Давид Сосунский“ номли озодликучун курашни куйловчи 
эпоси севимли фольклор асарларидир. Халк орзуларини 
ифодаловчи ашула ва ракслар хозиргача кишини мафтун 
Кил ад и.

XX аср бошларида Кавказ халкдарининг моддий, маъна- 
вий ва маиший турмушида баъзи узгаришлар юз берди. 
Замонавий шахарлар ва кишлокпар, янги типдаги кенг, ойна- 
эш икли, epyF куп хонали уйлар, куркам жихозланган 
хоналар, айвонли ховлилар юксак маданиятнингтаъсиридан 
далолат беради.
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Ж а б б о р о в  И. Тафаккур чироги ва хурофог. Тошкент. 
„Узбекистон“. 1979.
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„Ш арк“, 1999.
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хи.Тошкент. „Шарк,11, 2001.

Н е с т р у х  М.Ф. Одамзод ирклари. Тошкент. „Укитувчи“, 
1976.

2. Жах;он халкдари

К а б о  В.Р. Происхождение и ранняя история аборигенов 
Австралии. М., 1961.

Д а м м Г. Канака — люди южных морей. М., 1964.
Б у т и  н о в  Н.А. Папуасы Новой Гвинеи (хозяйство, 

общественный строй). М., 1968.
Д и к  Р а ф с  и . Луна и радуга. М., 1978.
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М а р к о в  Г.Е. Кочевники Азии. М., 1976. 
Ш п а ж н и к о в  Г.А. Религии стран Западной Азии. М., 

1976.
Этнические процессы и состав населения в странах 

Передней Азии. М., 1963.
Этнические процессы в странах Юго-Восточной Азии. 

М., 1974. ^
Этнические процессы в странах Южной Азии. М., 1976. 
Д е в и д с о н  Б. Африканцы. Введение в историю культуры. 

М., 1975.

349
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