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П едагогика олий ўқув ю ртлари «Т асвирий санъат ва 
м ухандислик граф ика си», «Амалий санъат» бакалавриат  
йуналиш лари учун  мўж аланган Ҳ айкалтарош лик номли  
уш бу  уқув қўлланмада бўлаж ак тасвирий ва амалий  
санъат ўқитувчиларига ҳайкалтарош лик санъати  
қисқача тарихи, ун да  ишлатилади ган материаллар, 
ҳайкал ясаш  м етоди к аси  ҳақида маълумотлар берилган.

К итобдан к асб  -  ҳунар коллеж лари ўқувчилари, 
тўгарак рахбарлари  ва барча тасвирий  санъат  
иҳлосм андлари ф ойдаланиш лари мумкин.

М уаллиф  -  п .ф .н . Б .Б о й м е т о в .

Тадуэизчилар: Ў збек и стон  халқ рассом и, 
п р о ф ессо р  М .Н аби ев  
Ҳ айкалтарош  уста У. Ю супов

Ўқув қўлланма Н и зом и й  ном идаги Т ош кент Давлат педагогика  
ун и в ер си тета  Илмий К снгаш нинг 2003 йил 27 мартда бўл иб ўтган 
йигилиш ида мухокама қилиниб наш рга тавсия этилган 9 -  рақамли  
баён н ом а
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М У Қ А Д Д И М А

У збек и стон  Р есп убл и к аси  ў з  мустақиллигига эриш гандан сўн г  

иқтисодий , и ж ти м ои й  маънавий соҳаларда, айни қса  таълимни и сл оҳ  

қилиш  бор аси да  м исли кўрилмаган и ж о б и й  ўзгариш лар амалга  

ош ирилм оқда. Ж ум л адан  О лий М аж л и сн и н г 1997 йил 29-август IX  

сесси я си д а  қабул қилинган «Таълим тўгр и си да»ги  қонун ва К адрлар  

тайёрлаш  миллий дастур и  X X I-а с р д а  Ў збек и стон н и н г таълим  

ти зи м и н и  ривож лан тири ш  бораси даги  страте гик йўналиш ини  

белгилаб бер ди . Б у эса  умумтаълим мактаблари, академ ик л и ц ей  ва  

к асб  -  ҳунар  коллеж лари учун маънавий ж и ҳатдан  баркамол, таълим  

ж ар аён и д а  зам онавий  педагогик технологияларни  м сҳи р он а  қўллай  

оладиган, и ж од к ор  ўқитувчи-кадрларни тайёрлаш дан иборат. З ер о  

П р ези д ен т  И.А. К арим ов айтганидек, «Б из ол ди м и зга  қандай в ази ф а  

қўймайлик, қандай м уам м они  ечиш  зарурати  тугилмасин, гап о х и р -  

оқибат, бар и би р  кадрларга ва яна кадрларга бо р и б  тақалади. 

М убол агаси з айтиш  мумкинки, б и зн и н г  келаж агим из, 

м ам лакатим изнинг келаж аги, ўрним и зга ким келиш ига ёки  

бош қачароқ  айтганда, қандай кадрлар тайёрл апш м изга  богли қ».1

М аълумки, олий  ўқув ю ртларида тасвирий санъат  

ўқитувчиларини тайёрлаш , бир  неча уза р о  б и р -б и р и  билан чам барчас  

боғлиқ ўқув предм етлари асоси д а  амалга ош ирилади. Ш улардан би р и  

хайкалт арош лик ва пласт ик ана томиядир. Б улаж ак м утахассис  

ўқитувчи қаламтасвир соҳаси даги  п ер сп ек ти в а  қонун-қоидалари, 

ёр уг-соя  назари яси, ш аклларнинг конструктив тузилиш и ва 

нисбатлари бор аси да  олган билим ларини ҳайкалтарош ликда нақш  

бўлаклари ш аклини ясаш , ж ар аёнида ва кўп л аб бош қа мавзудаги  

маш гулотларда мустаҳкамлайдилар. Ш ундан  сўнг ин сон  қомати  

ҳайкалини, ҳаққон ий  тасвирлаш  маш гулотлари бош ланади.
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Бу эса  талабадан бевоси та  инсон  пластик анатом ияси  буйича  

ю қори  дараж адаги н азари й  билимларни эгаллаган бўл иш ини тақазо  

этади.

М азк ур  ўқув қўлланма икки қисмдан и бор ат  булиб, биринчи  

қисм ҳайкалтарош лик буйич а талабаларга бор л иқни  турли  

материалларда амалий ишлашга ургатиш га багиш ланган булса, 

иккинчи қисм пластик анатом ия фани, унин г ривож лан иш  тарихи  

мақсад ва вазиф алари, одам  пластик анатом иясини урганиш , динам ик  

ва статик холатларда гавда ҳаракати, пластик анатом ияни тасвирий  

санъатда қўллаш каби масалаларга қаратилган.

Бундан таш қари пластик анатомия кур сини  назар и й  ж ар аён и да  

эгаллаган билимларини и н сон н и н г скелети, м ускуллар ти зи м и  унин г  

алоҳида қисмлари ва бош  суягини амалий маш гулотларда иш лаш  

ж ар аён и да  м устаҳкам лайдилар.

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к с а н ъ а т и  ҳ а қ и д а

Т асвирий санъатнинг турларидан бири  булган ҳайкалтарош лик  

асарлари борлиқдаги ҳаж м га эга бўлган барча шакллар асоси да  

тасвирланади. М айда ҳайкалчалардан тортиб, парк ва ҳиёбонл арга  

урнатиладиган турли м аҳобатли ҳайкаллар, ёдгорликлар, биноларни нг  

деворларига иш ланадиган рельеф лар, танга, ниш он, м едал  

кабиларнинг ю заси даги  бўртма тасвирлар ҳайкалтарош лик  

санъатининг турли куриниш ларидир 1,2,3,4 расмлар.

Ҳ айкалгарош лик асарлари узар о  ишлатилиш ж ой и , баж арадиган  

в ази ф аси  ва тайёрланиш  усулига қараб турлича ном ланади. Улар 

одатда дум алоқ ва қабариқ куриниш да булади.
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1-расм.Фарро тасвири туширилган 
Кушон даври тангаси

2-расм. Сасонийлар даври кумуш 
идиш и. Эрон шоҳи Шопур II овда. 
IV аср.

Д ум  ало қ ҳайкалларни ҳам м а том он дан  айланиб куриш  м ум кин  

бўлса, қ абариқ  ҳайкалларни ю зага  б ўр т ти р и б  иш ланганлиги сабабл и  

ф ақат би р  том ондан  кўрилади. Қ абар и қ  ҳайкалларни р ел ьеф  д е б  

аталади.Рельеф  ф р ан ц узч а  суз бул иб «ю за» деган  маънони англатади.

Р ельеф ли ҳайкалларда а соси й  о бр азл ар  билан бир қ аторда  

кенглик, таби ат  м анзараларининг кўри н и ш и  ҳам  акс этади. Ш унинг  

учун  бун дай  р ел ьеф л ар н и  баъ зан  п ер с пективали рел ьеф  д е б  ҳам  

ю ритилади.

Р ельеф  у з  навбатида икки турга булинади. Улар бар ел ь еф  ва 

горельеф дир. Б арельеф  ҳам ф р ан ц узч а  суздан  олинган бул и б , 

«паст» р ел ьеф  деган  м аънон и  англатади. Б арельеф да ҳайкал тек и с  

ю зага  ни сбатан  би р  о з  қабарган бул и б , ун и н г қалинлиги ў зи н и н г  

ҳақиқий ҳаж м и н и н г ярим идан ош м айди 5-расм .

Танга, ниш он, ор ден  ва медаль ю зал ар идаги буртм а тасвирлар  

бунга м исол  була олади. Б арельеф лар айниқса амалий сан ъ ат  

бую м ларини , м еъм орчилик биноларин и  безаш да  ж уда  қул келади. 

Қ ад им да ҳаётда иш латиладиган турли хил буюмлар: куза, гулдон,
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3-расм. Шер билан олишаётг.ш Геракл. Ҳайкалтарош Лисипп. . )р.олдинги
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4-рас м. Амир Темур курса тма сига кўра 1399 йил У сто Ал-Азиз томонидан 
ишланган бронза қозони. Диаметри 2 м. 45 см. Огирлиги 2 тонна. Араб 
ёзувлари ва нақшлар билан безатиман.

қурол-аслаҳаларнинг ю заларини барел ьеф л ар  билан безаганлар, 

биноларни нг деворларига турли ҳаёти й  воқеаларни акс 

эттирувчи буртм а тасвирлар иш лаганлар 6 ,7 ,8-расмлар.

Г орельеф  су зи  ҳам ф р ан ц узч а  бўлиб, «баланд» рел ьеф  

м аъ носи ни  билдиради. Х айкалтарош ликнинг б у  турида тасвирлар  

ю задан  сези лар л и  дараж ада бўрти б чиққан булиб, унин г қалинлиги  

узи н и н г  ҳақиқ ий  ҳаж м ини нг ярм идан ош ган булиш и шарт. 

Г орельеф га кўплаб тарихий воқеаларга багиш лаб иш ланган  

ёдгорликлар м исол  бўлиш и мумкин 9-рас м.

Бу ёдгорликдаги айрим ҳайкаллар, масалан, олдинда  

тасвирланган образлар , ю зага нисбатан  ж у д а  бўрти б чиққан бўлса  

ҳам лекин улар асоси й  ком п ози ц и я  ю заси га  ёпиш ган холда  

иш ланган. Б у ёдгорликларда р ел ьеф н и н г икки турини ҳам учратиш  

мумкин. Л екин горельеф  унда етакчи ур и н н и  эгаллайди.
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Ҳайкалтарош ликда рел ьеф н и н г яна би р  тури м авж уд булиб, 6 у 

уй и б  иш ланган рельеф лардир. Б ундай рел ьеф л ар  одатда текис ю зага  

ўй и б  иш ланади. Ю зани уй и ш  н ати ж аси да ҳ о си л  бўладиган ёр уғ-соя  

уй и н и  ҳ и соби га  тасвир кузга таш ланади. Б ундай рельеф ларнинг  

им конияти чегараланган булганидан улар амалга ж уд а  кам  

қулланилади. Улар қадимги М и ср да  куплаб ишлатилган.

Ҳ айкалтарош лик асарларини  яратиш  учун турли хилдаги  

материаллардан ф ойдаланилади. Бу материаллар ҳайкалга турли  

ҳарактер ва м азм ун бериш да ҳи зм ат  қилади. М асалан, тош -гранитда  

иш ланган ҳайкаллар киш ида улугворлик, абадийлик бахш  этса, 

аксинча м арм ардан иш ланган ҳайкаллар нози к , кўркам кўринади 10-
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6-расм. Қадимги Миср 
ҳайкал тарошлиги. 7-расм. Декоратив безатилган 

қилич қини. Туркия. XVI-XVII 
асрлар.

8-расм. Чинни кўза. Россия. XIX 
аср.
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9-расм. «Мусяҳа чилар». Лйртомдан топилган фризлар. Охактош. И ас р.

Ш у н и н г  у ч у н  ҳ а й к а л л а р  ў з и н и н г  м а зм у н и  в а  ур н ати л ади гаы  

ж о й и г а  қ а р а б  ҳ а р  х и л  м а т ер и а л л а р д а н  и ш л а н и ш и  м у м к и н . 

Ҳ а й к а л та р о ш л и к  м а т ер и а л л а р и  қ у й и д а ги л а р д а н  и бор ат :  

п л асти л и н , л ой , ёг о ч , м етал л , м ар м ар , гр ан и т , суя к , ц ем е н т , г и п с  

в а ҳ о к а зо л а р д и р . Қ и м м а т б а ҳ о  м ет а л л а р -о л т и н , к у м у ш , н и к ел л а р  

ҳ а м  ҳ а й к а л т а р о ш л и к д а  қ ўл л ан и л ад и  1 1 ,1 2 ,1 3 -р а см л а р .

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к д а  д е я р л и  р ан г  и ш л ат и л м ай ди , л е к и н  ха л қ  

ҳ а й к а л т а р о ш л и ги д а  ҳ а й к а л л а р н и  б ў я ш  ҳ о л л а р и  у ч р а й д и . Б ун га  

Ў з б е к и с т о н  ҳ у д у д и д а н  т о п и л га н  қ атор  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и  

м и с о л  б у л а  о л а д и  1 4 -р а см .

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а с а р д а р и  ҳ а м  т а с в и р и й  са н ъ а т н и н г  б о ш қ а  

т у р л а р и  к а б и  у з и н и н г  б а ж а р а д и г а н  в а з и ф а с и , м а зм у н и г а  қ а р а б  

қ а т о р  т у р  ва  ж а н р л а р г а  б у л и н а д и . Ҳ а и к а л т а р о ш л и к  т ур л ар и  

д е г а н д а  б и з  м о н у м ен т а л , д е к о р а т и в  ва д а с т г о ҳ  

ҳ а й к а л т а р о ш л и ги н и  т у ш у н а м и з . М о н у м ен т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к к а  

м у ҳ и м  т а р и х и й  в о қ еа л а р , атоқ л и  ш а х сл а р  х о т и р а с и н и  

а б а д и й л а ш т и р и ш  м а қ с а д и д а  ўр н а т и л га н  й и р и к  ул ч ов даги , тур л и  

хи л д а ги  ёд г о р л и к л а р , ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а н са м б л л а р и  к и р ад и . 

Б ун га м и с о л  қ и л и б  О н а  В а т а н и м и зн и н г  к ў п л аб  ш а ҳ а р \а р и д а  

дав л ат  ва ж а м о а т  а р б о б л а р и , ё з у в ч и -ш о и р л а р н и н г  ҳ а й к а л л а р и н и  

к ел т и р и ш и м и з м у м к и н .
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И-раем. Тожикистоннинг Гарм 13-расм. Дамир Рўзибоев
вилоятидан топилган олтин Саида 1962. Ёгоч.
ҳайкалчалар. VII-VJII аерлар

А м и р  Т ем у р , А л и ш ер  Й а в о и й , М и р з о  У л угбек , А б у  Р а й ҳ о н  

Б е р у н и й  ва б о ш қ а л а р . О д а т д а  м о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  

а са р л а р и  ў з и д а  к атта  м а зм у н н и  ан гл ати б , м у ст а қ и л  х а р а к т е р г а  

э г а  б ў л а д и . Л е к и н  ш у  б и л а н  б и р г а  у  б е в о с и т а  м у ҳ и т  б и л а н  

б о ғ л и қ  б ў л и б , м е ъ м о р ч и л и к  б и н о л а р и  ҳ а м д а  т а б и а т  б и л а н  

у й г у н л и к д а  бўл и п га  м у м к и н . Б у  у н г а  я н а д а  у л у г в о р л и к  ва  

т аъ си р ч аы л и к  б а х ш  эт а д и  15, 1 5а -р асм л ар .

М о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и г а  ҳ о с  б ў л га н  

х у с у с и я т л а р д а н  б и р и  б у  а с а р  қ а ҳ р а м о н л а р и н и  к ў т а р и н к и  р у ҳ д а  

т а св и р л а ш д и р . М о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и  д о и м  о ч и қ  

ҳ а в о д а  т у р и ш  у ч у н  м ў л ж а л л а н г а н  бўл ган л и ги  с а б а б л и  у л а р  у з о к  

в а қ т  т у р а д и г а н  қ атти қ  м а т ер и а л д а н , м асал ан , тош , б р о н з а , г р а н и т  

ва б е т о н л а р д а н  и ш л а н а д и . Б у л а р да н  гаш қ ар и  м о н у м е н т а л  

ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а с а р л а р и  у зо к д а н  к ўр и ш га  м ў л ж а л л а н г а н л и г и
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с а б а б л и , у л а р д а  катта-к атта , я х л и т  ш ак л л ардан  

ф о й д а л а н и л а д и .

к е и г

12-расм. Шох Аменхотеп III ҳайкалл Қора Гронит. Эрамиздан аввалги XIX u:;;j
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14-расм. Халчаёндан топилгаь 
жангчи ҳаикали. Бўялган лой. 
Янги эранинг бошлари.

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и  ҳ а м  т а с в и р и й  са н ъ а т н и н г  б о ш қ а  

т у р л а р и  к а б и  ў з и н и н г  б а ж а р а д и г а н  в а з и ф а с и , м а зм у н и г а  қ а р а б  

И с т и р о ҳ а т  б о ғл а р и , ҳ и ё б о н л а р , кучал ар , ш у н и н г д е к ,  

м еъ м о р ч и л и к  б и н о л а р и н и н г  д е в о р л а р и н и  б е з а ш  у ч у н  

и ш л а т и л а д и га н  ҳ а й к а л л а р н и н г  ҳ а м м а  т у р л а р и  д е к о р а т и в  

ҳ а й к а л т а р о ш л и к  с а н ъ а т и г а  к и р а д и . Ҳ а й к а л т а р о ш л и к  

са н ъ а т и н и н г  б у  т у р и  м о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к д а н  ш у  б и л а н  

ф а р қ  қ и л а д и к и , агар  м о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а с а р л а р и  

ў з и д а  м у ст а қ и л  м а зм у н н и  ан гл а ти б  м еъ м о р ч и л и к  в а  т е в а р а к -  

а т р о ф г а  б о г л и қ  бў л м а га н  ҳ о л д а  к и ш и га  м у ст а қ и л  ф и к р н и  б е р а  

о л са , д е к о р а т и в  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а с а р л а р и : э с а  б е в о с и т а  

м еъ м о р ч и л и к  к о м п о з и ц и я с и  б и л а н  б о ғл и қ  б ў л а д и . В у н д а н  

т а ш қ а р и  агар  м о н у м е н т а л  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и д а  о б р а з л а р  

к ў т а р и н к и  р у е д а  и ш л а н са , д о к о р а т и в  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  

а са р л а р и д а
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15-/ui см. Амир Темур ҳв икали.
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'J-pjcM d. Мир^о Улугбек ҳаикали.
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э с а  о б р а зл а р н и  б и р  о з  еы гил ю м о р и с т и к  т а р зд а  тал қ и н  эт и б , 

б ў р т т и р и л а д и  1 6 -р а с  м.

’Y д.- • .■ ■ i • : ' ■ ’ ■ v. ;

ь '

-

f
-

■ ;j' .Г с;:... .л Г:. ' .■ ■ ■
• ms' ■, y g , ■ ' <■

'Z> ш 1Ш*-:- Ж.!1‘ ■■''■■■

16-расм. А. Му уторов. «Така урииггириш», «Хўжа Насриддин». 197 J- йил.

Б ун га  хал қ  б а д и и й  и ж о д и ё т и  ҳ а й к а л ч а л а р и н и  м и с о л  қ и л и ш  

м у м к и н . Ҳ а й к а л т а р о ш л и к н и н г  б у  т у р и д а  т у р л и  ҳ а й в о н  в а  қ уш л ар  

ш ак л и  к ен г  и ш л ати л ади . Б и н о л а р н и н г  д ев о р л а р и г а  и ш л а н а д и га н  

т у р л и  б у р т м а  т а св и р л а р , а м а л и й  са н ъ а т  б у ю м л а р и н и н г  ю з а с и г а  

и ш л а н га н  т а св и р л а р  ҳ а м  д е к о р а т и в  ҳ а й к а л т а р о ш л и к к а  к и р а д и . 

Т у р л и  ф а в в о р а л а р , п а н ж а р а л а р , д а р в о за л а р г а  и ш л а н га н  б а д и и й  

б е за к л а р г а  ҳ а м  д е к о р а т и в  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  н а м у н а л а р и  с и ф а т и д а  

қ а р а л а д и  1 7 -р асм . Ч и н н и д а н  я сал ган  ҳай к ал ч ал ар , л о й д а н  

и ш л а н га н  у й и н ч о қ л а р  ҳ а м  ш у  ҳай к ал т ар ош л и к н  и н г к ў р и н и ш и  

ҳ и с о б л а н а д и  1 6 -р асм .

Д а с т г о ҳ  ҳай к а л т а р о ш л и ги га  у з и д а  м у ст а  қил м а зм у н н и  

а н г л а т а \и г а н  а са р л а р  к и р а д и . Б уи д ай  аса р л а р  кўр! а зм ал ар га ,

www.ziyouz.com kutubxonasi



17-рас м. Декоратив панжаралар намунаси. 

и н т е р ь е р л а р г а  қ ў й и ш  у ч у н  м у л ж а л л а б  и ш л а н а д и . 

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к н и н г  б у  т у р и д а  в о қ ел и к  ў зи н и н г  б у т у н  б о р л и г и  

б и л а н  а к с  эт а д и . Ҳ а й к а л т а р о ш л и к  са н ъ а т и н и н г  б у  т у р и д а  и н с о н  

п с и х о л о г и я с и д а г и  н о з и к  у зг а р и ш л а р , у н и н г  и ч к и  р у ҳ и й  

к еч и н м а л а р и , к а й ф и я т и  ҳ а м д а  х а р а к т е р и н и  о ч и б  б е р и ш  

и м к о н и я т и г а  эга . Д а с т г о ҳ  ҳ а й к а л т а р о ш л и ги н и н г

к ў р и н и ш л а р и д а н  б и р и  б ю с т д и р . У  о д а м  п о р т р е т и н и  г а в д а си  

б и л а н  а к с  эт т и р у в ч и  д у м а л о қ  ҳай к а л л а р  г р у п п а с и г а  к и р а д и . 

Ҳ а й к а л га р о ш л и к  с а н ъ а т и н и н г  я н а  б и р  к у р и н и ш и -т е р р а к о т а  

ҳ и с о б л а н а д и . (т ер р а к о т а -и т а л ь я н ч а  с у з  б у л и б  п и ш р и л г а н  л о й
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м а ъ н о с и н и  б и л д и р а д и ). Т е р р а к о т а  к е н г  м а ъ н о д а  л о й д а н  я с а л и б , 

х у м д о н д а  п и ш р и л га н  ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а са р л а р и д и р  18 ,19— 

р а см л а р .

Ҳ а й к а л т а р о ш л и к  а с а р л а р и д а  и н с о н н и н г  ф а қ а т  т а ш қ и  

к ў р и н и п ш , т и н ч  т у р г а н  ҳ о л а т и  ё к и  ҳ а р а к а т д а ги  п а й т и н и  а к с  

э т т и р и ш  б и л а н  к и ф о я л а н м а й , у н д а г и  и ч к и  к еч и н м а л а р , ҳи с-  

ҳ а я ж о н  ва  гам ги н л и к , к е л а ж а к к а  и н т и л и ш  к а б и  ҳ о л а т л а р  ҳ а м  у з  

и ф о д а с и н и  т о п а д и . Ҳ а й к а л т а р о ш  а с а р и д а  и н с о н н и н г  т е в а р а к -  

а т р о ф г а  б у л га н  м у н о с а б а т и , қ а л б и д а г и  и з т и р о б  и ш о н а р л и  тал қ и н  

эт и л а д и . Б ун да , а л б а тт а , э н г  авв ал о  ҳ а й к а л т а р о ш н и н г  у т а  

зи й р а к л и ги , т а св и р л а ш  қ о и д а л а р и н и  п у х т а  эгал л аган л и ги  о д а м  

г а в д а си  в а  м и м и к  ў з г а р и ш л а р и  б о р а с и д а  п л аст и к  а н а т о м и я  

с о ҳ а с и д а г и  ю қ о р и  б и л и м л а р г а  э г а  б ў л и ш и н и  т а қ а зо  эт а д и . Т у гр и

18-расм. Эркак ва аёл 
ҳайкаяи. Терраракотс 
Аср бошлари. Вашҳт
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то п и л га н  ҳ а р ак ат , ю з д а г и  м и м и к  ҳ о л а т  ҳ а й к а л н и  т а ъ с и р л и  

и ф о д а л а ш  у ч у н  з а м и н  я р атад и .
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И к к и - у ч  б у ю м д а н  т а ш к и л  э т и л г а н  н а т ю р м о р т н и н г  

р е л ь е ф и н и  и ш л а ш  

(мат ериал: л ой , пласт илин).

Тала бала р натю рм ортларни баж ар и ш  буйича зарур  бўлган  

асоси й  н а за р и й  масалаларини қаламтасвир усулларида ўрганиб, 

амалий кўрсатм алар билан таниш иб бўлганлар, пгунинг учун  

натю рм ор т ком п ози ц и я си , тем атик м азм уни , к ом позицион  м аркоз 

сим м етрия , нисбатлар  каби масалаларда тўхталиб ўтиш им из зар ур  

эм ас. Ф ақатгина ҳайкалтарош ликка о ид  масалаларини к ўр и б  

чиқам из. Р ел ьеф  баж ариш -ҳайкалтарош ликка ўқитиш  ум ум и й  

тизим даги  м ураккаб босқичдир. Р ел ьеф  уст и да  ишлаш талабадан  

наф ақат қаламтасвир соҳаси да, балки п ерсп ек ти в а бўйича керакли  

тайёргарл ик ни  талаб этади. Ш унингдек, турли  ҳаж м га эга ш аклларни  

ш артли бўш лиқда таҳлил қилиш  ва таққослаш  м аҳоратини ҳам  талаб  

қилади.

Д ум ало қ ҳайкалтарош ликдағ ф арқли равиш да рельеф лар  

текисл икда тасвирланади ва девор  билан яхлитликни таш кил эткб, 

ун и  безати ш  уч ун  хи зм ат  қилади.

А гар қалам тасвирда бую м  ш аклнинг ҳаж м и  чизиқлар, ёруг  сся  

ва туслар  нисбатлари ҳам да тўгри чизиқли перспек тива ёрдами,ла 

яратилса, р ел ьеф л и  тасвирда эса  ҳайкалтарош лик воситалари ьа 

ҳаж м л и  п ер сп ек ти в а  қонунларидан ф ойдаланилади.

Р ел ьеф  -  ум ум и й  туш унча булиб, ҳаж м и га  қараб, барельеф  (паст  

рельеф ) ва горельеф ларга (баланд рельф ) булинади. Рельеф лк  

тасви рн и н г чуқурлигини танлаш  р ел ьеф н и н г в ази ф аси  ва унин г  

курсатилиш  ж ой и га  қараб олинади. Яқин м асоф адан  кузатиш  учун  

р ел ьеф л ар  анча ю зар оқ  баж арилади. Р ел ьеф да ҳамма предметлар  

ҳаж м и  а со си й  текисликка параллель равиш да кичраяди. Б у 

кичрайиш лар у з  узи дан  эрки н  бўлаверм айди, балки переспектив  

кичрайиш лар маълум қоиуниятларга буйсунади . Рельеф лар
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т узи л и ш ининг қонуниятини предм етнинг энг кенг ж о й и д а н  кесиш и ш  

текислигини ўт к ази б  п редм ет  п р оек ц и яси  кўрин иш ини тасвирлаш да  

яққол кўриш  мум кин. Дастлаб, б и з одди й  би р  предм етли  

н атю рм ортнинг р ел ьеф да  қурилиш  п р и н ц и п и н и  к ўр и б  чиқам из.

20, 21, 22 - расм ларда одди й  бир  кўзачанинг олд ва ю қори  

том он и дан  куриш  чизм алари тасвирланган. Б у ер да  с, е  чизиги  

унин г эн г кенг том он и н и  билдиради, а, а -  кеси ш и ш  текислиги  

бўл иб, тасвирга параллель равиш да к ўза  ҳаж м и н и  тен г  иккига  

бўлади: БГДЕ эса  -  бую м  текислиги. 20-расм .

20-расм. Кузанп фа ода жойлпшиши. 1-фон, 2-буюм текислиги.

21-расм. Куза р< 'льс фининг схематик тасвири. Г -фон, 2 - буюм текислиги.

22-расм. Кўза ҳ.!жмини перспектив қисқариши орқали қуриш режпси.
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Н атю рм ортни  рел ьеф да тасвирланганда унинг хаж м и  (чуқурлиги) 

п р есп ек ти в ада кичрайиб боради  ва к ўзан инг айлана ҳаж м и  эллипс 

ш аклига яқинллаш иб боради  21 -  раем.

Б Д  чуқурлиги перспек тивадаги  тасвир чуқурлигини белгилайди. 

Р ел ьеф  қуриш ни янада чуқурроқ  туш ун и б олиш  учун кўза  р ел ьеф и  

чуқурлигини 8 см. д е б  оламиз.

Б унда “олтин к еси м ” қонунга би н оан  8 см.ли к уза  ҳ аж м и  5:3 

ни сбатл арда и ф ода  этилади. Б у эса  (22-расм) урта текислик  а а 

р ел ь еф  чуқурлигини икки тенг бўлмаган қисмга 5:3 нисбатда  бўлади, 

5 қи см и  -  кўр и н и б турган ҳаж м и  бўлса, 3 қисм и -  кўринм айди. 

Л еки н у  ҳақиқий м ав ж уд  ҳаж м  бўлиб, одам  кўзани четки ҳаж м и  

ч изик^арини  текисликнинг с с  нуқталарида кўрамиз.

Ш у тариқа кўзачани рел ьеф да тасвирланганда ун и н г (сояси) 

таш қи к онтурини  кўрсатувчи чизиқларни текисликдан 5:3 н исбатдаги  

п р оп ор ц и яда  чизиш  керак. К ўзача контурини кўринм айдиган  

қи см и н и  текисликка ички йўналиш да с с нуқталари бўйича  

кесил ади . 23 -  расм да кўзачанинг кўринм айдиган қисм и катакли  

қилиб ш трихлаб кўрсатилган.

Э н ди  м ураккаброқ бўлган н атю рм орт рел ьеф и тасвирин и  к5фиб  

чиқам из. К ом п ози ц и яда кўзача ён и га  металл идиш  ва олмани  

қўям из. Бундай натю рм ортнинг таш қи кўриниш и ва ҳақиқий  

ж ой л аш и ш и  олд ва ю қ ори  том онл арининг кўриниЕалари 23-расм да  

кўрсатилган. Ю қоридан қараганда 1, 2, 3 рақам лари билан  

предм етларн инг ўрта текисликлари белгиланган. Э нди  

натю р м ортн и н г ҳақиқий ҳаж м л арини  р ел ьеф да баж арсак , у  текис  

эл л и п сои д  шакли кўриниш ида бўлади  25-расм .

1, 2, 3, рақамлари билан р ел ьеф  тасвирланган ш аклнинг ўрта  

текисликлари  белгиланган. Т архдан к ўри н и б турибдики, ҳар бир  

ш аклнинг ўрта текислиги рельеф  чуқурлигини 5:3 нисбатда  бўлади  

И атю тм ортдаги турли шакллар р ел ь еф и н и  тасвирлаб кўрсатганда
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23-расм

23-расм. Натюмортнинг ҳаққоний 
кўриниши ва режаси. 1,2,3 ~ 
буюмларнинг ўрта чизиги.

24-расм. Натюмортнинг ҳаққоний 
кўриниши ва режаси. Г,2',3' -  
буюмларнинг у  рта чизиги.

25-расм. Натюмортнинг ҳажми 
пунктир чизиқлар билан 
белгиланган. 1,2,3,4,5 рақамлар 
билан -ҳажм нуқталари 
к урсатилган.
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уларнинг натурадаги  ў за р о  ҳақиқий нисбатларидан келиб чиқиш  

керак. Б и зн и н г м исолим изда олм анинг ўрта чизиги кўзачанинг энг  

кенг ж ой и д ан  айтайлик уч  марта кичикдир. Ш унинг учун ш аклларни  

тасвирлаганда олма р ел ьеф и  чуқурлигини кўзача р ел ьеф и  

чуқурлигидан уч  марта кичик олиш  лозим .

Р ельеф ли  тасвирлар иш лаганда матем атик ҳисобл ар  буйич а  

эм ас, иш ни бади и й  сезг и  ва мантиққа таяни б кўз билан чамалаб  

баж ари л ади . Н атиж ада натю рм орт ф а зо в и й  ва ҳаж м и  и ф ода  этилади  

К ом п ози ц и я да  шакллар текисликдан турли ҳолатларда ж ойлаш иш и  

(яқин ёк и  узоқ роқ да, ичкарида бўлиш и қисм ан бир  бирин и  т ў си б  

туриш и м умкин.

Ўқув натю рм ортларни баж арганда драпировкаллрдан кенг  

ф ой дал ан и ш  керак. Бунда талабалар матоларнинг турли бурм алари  

н аф и сл и ги н и  ўр ган и б  ва уларнинг тасвирлаш ни урганадилар. Б ундан  

таш қари ф он га  матолар қўйиш  бутун  к ом позицияни  бирлаш тиради, 

ун и  ж онл ан ти ради , янада м азм унли ва и ф одал и  қилади.

Р ел ьеф л ар ни  қуриш  конуниятларини туш униш  учун олд  

текислигига эъ ти бор  бер и ш  керак. Р ел ьеф нинг бутун  тасвири гўёки  

кўрин м ас паралелепипедда ж ойлаш гандек  25-расм .

У би р  том ондан  аниқ орқ а текислик, ф он дан  таш кил топса, 

бош қа том он дан  ундаги  тасвирлар га паралел равиш да олдинги  

текисл икдан  и бор ат  бўлиб, ш аклларда б ўр т и б  турган энг ю қ ори  

нуқталари м ав ж уд  бўлади.

Б ундай  олдинга чиқиб, турган энг баланд нуқталар учбурчак  

ш аклда бўл и б  ж ойлаш ади  ва камида учта нуқтадан и борат  бўлиш и  

керак. 25 -р асм да  б у  нуқталар 1, 2, 3, 4, 5 рақамлари билан  

белгиланган. Улар қанчалик кўп булса р ел ь еф  ш унчалик тўла, яхлит  

ва хақ қ он и й  чиқади.

Р ел ьеф н и н г ҳаж м лари  у( тида иш ларкансиз, бую м ларнинг  

олдинги текислигидан орқа гекисликкача кичрайиб бори ш и н и  

к урсати ш и н ги з керак. Тўгри кичрайтириш  амалга ош ирила олинса,
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рел ьеф нин г силлиқ, наф ислиги ва ф а зо в и й  яхлитлигини сақлаб  

қолинади ва дум ал оқ  ж и см  ҳаж м дорлиги ҳ и сси ёт и  яратилади.

Н атю рм орт р ел ь еф и  усти да  иш лар экан кўпчилик талабалар  

ком позиция ва м азм ун  масалаларига кўп эъ т и б о р н и  қаратм айдилар. 

Агар рангтасвирда би р  хил  шакллар ранглар ж и л о си  билан и ж о б и й  

ҳал этилса, ҳайкалтарош ликда эса  натю рм ортга кўпинча бир  хил  

шаклдаги п редм етларн и  оладилар.М асалан, иккита думалок, 

м он охр ом  би р  хи л  шакллар зерик арли  ва м азм ун си з булади. 

Ш унинг учун н атю р м ор тн и  турли м авзу, м азм ун да  тузи ш  тавсия  

этилади.

К ом п ози ц и я га  турли шаклга эга пр едм етлари  киритилиш и  

мумкчн. Уч -  туртта п р едм ет , натю рм орт, м ав зу  ва к ом п ози ц и я си н и  

қизиқарли қилиш  уч ун  етади.

Бир м авзун и  танлагандан сунг, олдин ҳом ак и  расм да  

ком позиция эск и зи н и  ч и зи б  олиш  керак. Ш ундан сун г  ўқитувчи  

билан м аслаҳатлаш иб ол и б  м авзу р ел ь еф и н и  яратиш га кириш иш  

мумкин. Н атю рм ор тни  энг яхш иси 30 х  40 см  улчамдаги таглик  

(планш ет) текисл игида ясаган ҳам да р ел ь еф  чуқурлигини 3 -4  см  

қилиб олган маъкул. А гарда асл  нусхага қараб н атю р м ор т яратилса  

иш  анча ф ой дал и  ва м азм унли булади. Ш акли у зу н ч о қ  булган  

предм етларни тасвир текислигига параллель ж ойлапггириш  керак.

Н атю рм орт бую м л ар и н и  р ел ьеф  қуриш  принципларига  

асосланган курин иш л ари  усуллар билан қуриш  ва ул ар ни  ум ум ий  

текисликка келтириш  керак. Н атю рм ортда тугри  бурчакли ва к уб  

ш аклидаги п редм етлар  ипггирок этганда уларни бир  о з  ичкарига  

буриб, қўш имча текисл ик  ва қирраларини кўрсатиш  л ози м .

Н атю рм орт р ел ьеф и н и н г ҳамм а қисм лари кич р айтар и б  

кўрсатилиш и ва белгиланган параллелепипед текислигида  

сигдирилиш и керак 25-расм

Н атю рм ортдаги  асоси й , м арказда турувчи бую м н и  ю зада  

яхш илаб ж ойлаш тириш  в<\ перспективада ун и н г асо си н и  аниқ
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кўрсатиш  керак, токи бош қа бую м лар уни  беркитиб қўйм асин. Б у  

ҳайкалтарош ликнинг рельеф ларга архитектоника том онидан  

қўядиган талабдир.

Р ел ьеф н и  баж арилиш ида у н и  турли ёритилиш ида тек ш и ри б  

кўр и б тасвирлаётган предм етларн инг аниқ шакли ва ф а зо в и й  

ҳ аж м и  и ф о д а  этилиш ига эриш иш  керак.

Б аъ зи  талабалар натю рморты инг ҳамма қисмларига кўркамлик, 

н аф и сл и к  киритиш  учун  ранглар иш латиш га ҳаракат қиладилар. 

А м м о ҳайкалтарош ликда ранглардан ф ойдаланиш да ж у д а  эҳти ёт  

бўлиш  керак. Ҳ айкалтарош лик а сосан  м он охр ом  санъат тури  

ҳи собл ан ади . Б аъзан натю р м ортн и н г декоративлигини кўрсатиш  

учун  а со г и й  ф о н  текислигини рангли қиладилар, б у  эса  м азм унга  

ҳам да р ел ь еф н и  кўрсатиш  учун  м ос келиш и керак.

И ш нинг якуний босқ и ч и да бую м лар ф актуралари тузи л и ш и н и  

иш лаб чиқиш, тасвирланаётган предм етнинг м атериаллигини  

кўрсатиш  ва уларни бади и й  ж и ҳатдан  ж онлантириш  м уҳим  роль  

уйнай ди . Н атю рм ортни р ел ьеф да баж ар и ш да қуйидаги кетм а-кетлик  

тартиби га риоя қилиш керак:

1. Н атю рм ортнинг қоғозга чизилган эск и зи н и  консультация  

^тун ўқитувчига кўрсатиш .

2. Н атю рм ортнинг маъқулланган к ом позиция  вариантини  

ўқитувчи кўрсатм алари асоси да  баж ар и б , ҳақиқий катталикда  

қогозга ишлаш.

3. Н атю рм оргнинг тасвири якуний тасдиқлангандан кейин  

пластилинда р ел ьеф и н и  баж ариш .

4. Н атю рм ортни пластилиндан ясаш  ж ар аён и да  м аслаҳат учун  

ўқитувчига кўрсатилади.

5. Тсшёр иш ни баҳолаш  учун кўрикка тақдим этилади.

Мав:^уни мус таҳкамлаш  учун  талабалар уйда кўплаб мустақил

равиш да амалий иш лар баж ари ш л ари  л ози м . Ш ундай иш лардан  

нам упа си ф ати да 25а-расм да кўрсатилган.
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25а- раем . Натюморт рельефи.

Гипс нақш  розеткасини ўзига қараб рельефини ишлаш. 

(м а т е р и а л  :  л о й , п л а с т и л и н ).

М аш гулотнинг бирин чи қ и см и да талабалар одатдагидек  гипс 

м оделлар билан таниш адилар. Ш ундан сўн г нақш  н ам ун аси  

қўйилм аси танлаб ол инади  ва ун и н г ҳақ и ҳи й  катталиги ўлчам ида  

иш лаш га ўтилади. Гипс р о зет к а  ш ундай баландликда туриш и  

керакки, у ф қ  чизиги  ун и н г  қ оқ  ўртасидан  ўтсин. С и зн и н г  

баж араётган  вази ф ан ги з ҳам ана ш у  баландликда бўлиш и м ақсадга  

м увоф икди р. В ази ф ан и  талаоа тик турган ҳолда амалга ош иради . 

Д астлабки босқичда розетк а! i инг баландлигини энига ўлчаш  ва ун и н г  

қалинликлари белгилаб оли идан и бор ат  бўлади. Ш уни алоҳида  

таъкидлаш  ж ои зк и  гипс н а қ т н и  баж арил адиган  замин лой билан бир
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хил қалинликда тўлдирилиб, ш ундан сўн г ун и  силлиқ қилиб  

текисланади. Б у пгунинг учун  зарурки , чунки нотекис ф он да  нақш  

эл ем ентлари  қанчалик дараж ада м оҳи р он а  тасвирланм асин унинг  

к ом п ози ц и он  ж о зи б а си  кўринм ай қолади.

Баландлиги энига м ос равиш да баж арилган ф о н  ю заси га  ўткир  

стек  ёк и  пичоқча учи билан нақш  тасвири аниқ туш ирилади.Б унда  

талаба вертикал, горизонтал  ва диагонал  ёрдам чи чизиқлардан  

ф ой дал ан и ш и  мумкин. Т асвирни зам ин-тахтачага туш ириш да ш уни  

ёддан  чиқарм аслик кёракки, нақш  аб р и си  (контури) к ом п ози ц и он  

м ақбул ж ой л аш и ш и  лозим . У ш бу амал баж арилгандан сўн г  

в ази ф ан и н г кейинги босқичига ўтилади 26-расм  а.

К ей и н ги  босқичда нақш  а б р и си  ком п ози ц и он  тўғри  

ж ой л аш ти ри л и б сўнгра уни  ясаш га ўтилади. Б иринчи галда нақш нинг  

энг ю за  қисм лари баж ар и л и б ш ундан сўнг аста-секин  зам индан  

баландроқдаги  бўлаклар иш ланади. Таъкидлаш ж ои зк и , 

ҳайкалтарош ликда ҳам  худди  рангтасвир ёк и  қаламтасвирдагидек  

барча қисмлар би р  вақтда б и р -б и р и  билан қиёсланган (эни, 

баландлиги, қалинлиги в.б) ҳолда амалга ош ирилади. Б у эса  ў з  

навбатида рел ьеф  қисмлйрининг нисбатл арини  бир-би рига таққослаб  

иш  ю ритиш  им конини беради . А со си й си  зам инга туш ирилган  

нақш нинг чизги си  йўқолиб кетм айди 26-р асм  б.

Н ақш нинг барча элем ентлари нинг ум ум ий м ассаси  уч  ўлчамда 

(эни, баландлиги, чуқурлиги) тўгри тўлдири ли б бўлингандан ва унин г  

ни сбатл ар и  аниқлангандан сўнг, ш аклларга иш лов бериш га ўтилади  

26-р асм  в. Э слатиб ўтам изки, кўпгина талабалар нақш элем ентларини  

иш лаш  ж ар аён и н г  дастлабки босқич ига етарли эътибор  берм айдилар. 

Агар у ш б у  босқ и ч  рел ьеф  ишлаш вази ф аси н и н г асоси й  сатхдан  

(ф ондан) ф арқ и н и  текш ириш и керак  бўлса, унда ҳайкалтарош лик  

учун иш латиладиган м ахсус циркуль ёр дам и да  иш ни тек ш и ри б ён  

том он дан  қараб, ўзи н и н г  баж арган иш и билан солиш тириш и лозим .

www.ziyouz.com kutubxonasi



26-расм.

М аълум ки ҳайкалтарош лик дастур и да  ҳар бир  ўқув в а зи ф а си  

учун етарли м иқдорда аудитория  соатлари аж ратилган булиб, талаба  

ундан м аксим ал дар аж ада  унум ли  ф ойдаланиш и лозим . Ш унинг уч ун  

у м азкур вази ф ан и н г  босқичларига тўлиқ амал қилган ҳолда  

изчизлик қоидаси га  риоя қилган равиш да иш ю ритиш и м ақсадга  

м оф иқдир. А ксарият ҳолларда талабалар иш нинг дастлабк и  

босқичлардан би р  қанча м етоди к  хатоликларга йул қуйядилар. 

О қибатда улар би р  ж ой да  қотиб қоладилар. Бу эса  уларнинг узл ари га
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27, 28, 29 -расмлар. Ўзбек миллим 
халҳ амалий санъати наҳшлари 
асосида тузилган гео>,етрик ва 
ислимий наҳш розеткалари

булган иш онч ва вақтни бек орга  кетиш ига сабаб  булади. Ш унинг  

учун талаба аудитория билан бир  вақтнинг у зи да  уида ҳам  кўплаб 

амалий маш қлар баж ариш и керак 27 ,28 ,29- расм лар1.

Гипс нақш  розетк аси н и  узи га  қараб р ел ьеф и н и  ишлаш  

маш қини баж ари л и б, курикдан утказилгандан сунг, унинг ф ақатгина

' Мазкур гипс нақш розеткалари узбек миллий хлл1\  амалий санъати намуналари асо ида 
тузилган булиб, улар уқув қул \<шма муаллифи томонидаи илк бор ишлаб, чиқилган
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нақш ли рел ьеф игина аста-сек и н  асоси й  зам индан аж р ати б  текислаб  

олинади ҳам да у ш б у  зам инга бош қа нақш  р ел ь еф и  иш ланиш и  

мумкин. Б у эса  талабанинг қимматли вақтини теж аш га им кон беради .

Гипс моделга қараб, одам бопш рельефини иш лапг

Б иринчи тош пириқдан  ф арқли равиш да бош н и  ясаш да  

талабалар дастлабки н и қ об  ва бош  суягин и  ясаш  бўйич а  

маш гулотларда олган билим  ва куникмаларига таян и б баж арган  

бўлсалар, текисликда бош  рел ьеф и н и  ясаш  билан талабалар энди  

бир и н чи  м арта дуч келмоқдалар. Д астурнинг б у  бўлим ига н азар и й  ва 

амалий ж иҳатдан  ҳам  катга эти бор  берилади.

Ҳ аж м ли ҳайкалтарош лик ва рельеф -пластика турлари бул иб  

уларнинг асоси да  о бъ ек тн и  уч ўлчовда тасвирлаш  ётади. Д ум алоқ  

ҳайкал ҳақиқий куриниш да уларнинг баландлиги, кенглиги ва 

чуқурлигини ҳақиқий ўлчовларда кўрсатилиш ини талаб қилади. 

Рельеф да ф ақатгина иккита ўлчов-баландлиги ва кенглиги ҳақиқий  

бўл иб қолаверади, чуқурлик эса  ш артли равиш да қурилади ва 

турлича чегарада ол иниш и м умкин. Т асвирнинг чуқурлигига қараб  

р ел ьеф и н и  икки турга аж ратилади: горельеф  ва бар ел ьеф . Б арельеф  

дум алоқ ҳайкалнинг 1 /3  нисбатлари чуқурлиги асоси да  қурилади, 

горельф  эса  ҳақиқий ҳайкалнинг 2 /3  ёки 3 /4  нисбатдаги  чуқурлигида  

қурилади.

Ҳ айкал тасвирлари рел ьеф да том ош абин  учун ҳаж м ли  

кўриниш и ва дум ало қ шакли ҳи сси н и  уйғотиш и керак. 

Ҳайкалтарош лик р ел ь еф и  ҳаж м ли ш аклни чуқур ур ган и б  чиқиш  

асоси да  қурилади. Р ельеф лар усулида бош н и  ён  том он и дан  

тасвирлаш  анча кўп роқ  тарқалган, лекин туртдан уч қисмига  

бурилган ва ан ф ас курин иш лари ҳам  т ез  т е з  учраб туради.
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О дам бош и р ел ьеф и н и  ясаш  олдинги қаламтасвир  

маш гулотлардаги бош нинг ҳаж м и н и  ўрганиш да қўлланилгандек, 

к лассик гипс намуналар асоси да  баж арилади. Бу м етодика тўгридир, 

чунки икки топш ириқ ҳам  бир м оделдан баж арилса талабалар  

материални яхш и узлапггирадилар. Д ум ало қ ҳайкалда ўрганилган  

ҳаж м л и ш аклни улар я н  ада яхш и англаган ҳолда эн ди  ун и  рел ьеф да  

н ам оён  этадилар.

К ўпгина ҳолатларда рел ьеф л и  тасвирлар архитектура  

элем ентлардан  ибор ат булиб, деворл арда жойлапггирилади ва у  

билан яхлитликни таш кил этади.

Ўқув то пш ир иқлар ида рельеф лар тахтачаларда амалга 

ош ирилади. Тахтача талабанинг к ўзи  баландлигидаги ҳайкалтарош лик  

дастгоҳи да вертикал ҳолатда қуйилади. Гипс нам унаси  ҳам  ш ундай  

баландликда қўйилади. Б ош нинг тузи л и ш и н и  аниқ кузатиш  

м ақсадида икки талабага битта м одел  берилади . Талаба моделдан 1,5-

2,0 м етр  м асоф ада  туради.

Бош  рел ьеф и н и  қуриш  уқув иш лари асоси й  зам ин текисликдан  

бош ланади. Тахтагача 3-4 см  қалинликда лой қатлами б ер и б  

чиқилади, ва уни текислаб олинади. Б ундай текислаб олинган ю зага  

стек  ёк и  пичоқга учи билан бош  ва буйин нинг кўриниш и енгил  

қилиб ч и зи б  олинади. Т асвирни тахтачасининг ю қори том онига  

я қинроқ  жойлапггирилади, ю з  том он и да ва бош  орқасидагидан  

кўпроқ  м асоф а оралиқ олинади. Ш унингдек  бош нинг ум ум ий ҳаж м и  

тахтачанинг ю зи н и  и л ож и  бори ча тулдири б туриш и керак. К ейин ги  

босқич да бош нинг ю з қисм и аб р и си  аниқ қилиб ч и зи б  олинади. Унда  

бош н и н г асоси й  нисбатлари, м одел  характерини аниқлигига ва тула  

ухш аш лигига эриш иш  керак. Р ел ьеф  бош  ҳаж м ларини чуқурликда  

п ер есп ек ти в  қисқариш  принципи бўйича қурилади.

Тадқиқотлардан маълумки, ҳаж м ларнинг чуҳурликка қисқ ариб  

бор и ш и  преспекмива қонунларининг а соси  бўлган -  “олтин кеси м ” 

нисбатлари қонупи бўйича амалга ош ирилиш и керак. “Олтин к еси м ”
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қ он ун и  қуйидаги нисбатларда: 3:5, 5:8, 8:13 ва ҳок азол ар да  

белғиланади.

Б ош ни ён  том он и дан  рел ьеф и н и  тасвирлаш  в а зи ф а си н и  

баж ар и ш да энг аввал бош н и н г ур та  ҳолатини аниқлаб олиш  керак. 

А гар дум алоқ  ҳайкалтарош ликда ўрта чи зи қ  ш аклни тен г икки  

қисм га аж р атса  (30-расм ) п р оф и л ь  р ел ьеф  тасвирда ўрта ч и зи қ  

а со си й  текисликка я қ и н роқ  бул ади  ва р ел ьеф  ҳаж м и н и  3:5 н и сбати да  

аж ратади  (31-расм).

30,31-расмлар

Бош қача қилиб айтганда, агарда рел ьеф  чуқурлигини ш артли  

равиш да сак к и з бирлик қ и см и  си ф ати да олсак унда олдинги  

курин иш дан  урта текисликкача беш  бирликни, урта текисл икдан  

а со си й  текисликкача эса  уч бирликни таш кил эгади. Б у в а зи ф а н и  

баж ари ш да р ел ьеф и н и  урта тек и сл и к  (чизиққа) нисбатан  беш  бирл ик  

қисм чуҳурлигида баж ар и о , кузатувчига бош нин г куриниб турувчи  

қисм и ни аниқлаш , рельеф ) ш нг кузга кўринм ас қпсми уч бирлик дан  

и бор ат  булиб, тах га ф онидн м ав ж уд  булади.
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О дам бош и р ел ьеф и н и  ясаш  олдинги қаламтасвир  

маш гулотлардаги бош нин г ҳаж м и н и  урганиш да қўлланилгандек, 

классик  гипс намуналар асоси да  баж арилади . Б у методика тўгридир, 

чунки икки топпш риқ ҳам  бир м оделдан  баж арилса талабалар  

материални яхш и ўзлапггирадилар. Д ум алоқ  ҳайкалда ўрганилган  

ҳаж м л и  ш аклни улар янада яхпги англаган ҳолда энди уни рел ьеф да  

н ам оён  этадилар.

К ўпгина ҳолатларда рельеф ли тасвирлар архитектура  

элем ентлардан и бор ат  бўлиб, деворларда жойлапггирилади ва у  

билан яхлитликни таш кил этади.

Ўқув топш ириқларида рельеф лар тахтачаларда амалга 

ош ирилади. Тахтача талабан и ғг к ўзи  баландлигидаги ҳайкалтарош лик  

дастгоҳи да вертикал ҳолатда қўйилади. Гипс нам унаси ҳам ш ундай  

баландликда қўйилади. Б опш инг тузи л и  ппш и аниқ кузатиш  

м ақсадида икки талабага битта м одел  берилади. Талаба моделдан 1,5-

2,0 м етр м асоф ада туради.

Бош  р ел ьеф и н и  қуриш  ўқув иш лари а со си й  замин текисликдан  

бош ланади. Тахтагача 3-4  см  қалинликда л ой  қатлами б ер и б  

чиқилади, ва уни текислаб олинади. Б ундай текислаб олинган ю зага  

стек  ёки  пичоқга учи  билан бош  ва бўй и н н и н г кўриниш и енгил  

қилиб ч и зи б  олинади. Т асвирни тахтачасининг ю қори том онига  

я қинроқ  ж ойлаш тирилади, ю з том он и да ва бош  орқасидагидан  

кўпроқ  м асоф а  оралиқ олинади. Ш унингдек  бош нинг умумий ҳаж м и  

тахтачанинг ю зи н и  и л ож и  борича тўлди ри б туриш и керак. К ейинги  

босқ и ч да бош нин г ю з  қисм и абр и си  аниқ қилиб чизиб олинади. Унда 

бош н и н г асоси й  нисбатлари, м одел  хар ак тер и н и  аниқлигига ва тўла 

ўхш аш лигига эриш иш  керак. Р ельеф  бош  ҳаж м ларини чуқурликда  

п ер есп ек ти в  қисқариш  принципи бўйича қурилади.

Тадқиқотлардан маълумки, ҳаж м ларнинг чуҳурликка қисқариб  

бор и ш и  преспектива қонунларининг а со си  бўлган -  “олтин кесим ” 

нисбатлари қонуии бўйича амалга ош ирилиш и керак. “Олтин кесим"
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қонуни қуйидаги нисбатларда: 3:5, 5:8, 8:13 ва ҳоказоларда 
белгиланади.

Бошни ён томонидан рельефини тасвирлаш вазифасини 
бажаришда энг аввал бошнинг ўрта ҳолатини аниқлаб олиш керак. 
Агар думалоқ ҳайкалтарошликда ўрта чизиқ шаклни тенг икки 
қисмга ажратса (30-расм) профиль рельеф тасвирда урта чизиқ 
асосий текисликка яқинроқ булади ва рельеф ҳажмини 3:5 нисбатида 
ажратади (31-расм).

30,31-расмлар
Бошқача қилиб айтганда, агарда рельеф чуқурлигини шартли 

равишда саккиз бирлик қисми сифатида олсак унда олдинги 
куринишдан урта текисли ккача беш бирликни, урта текисликдан 
асосий текисликкача эса \ч бирликни ташкил эгади. Бу вазифани 
бажаришда рельефини урт.1 текислик (чизиққа) нисбатан беш бирлик 
қисм чуқурлигида бажарио, кузатувчига бошнинг куриниб турувчи 
қисмини аниқлаш, рельеф)шнг кузга куринмас қпсми уч бирлик дан 
иборат бўлиб, тах га фонидн мавжуд булади.
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Амалий машқларда рельеф текислигини асосий текисликка 
параллель равишда маълум қалинликда лой ёткизиб чиқиб хосил 
қилинади. Бу бошнинг ён томонидан кўриниш силуэтини эслатади. 
Ана шу кўринишда бошнинг тасвири аниқланади, нисбатлари 
яхшилаб текширилади.

Кейинги босқичда рельеф ҳажми лой билан ўстириб борилади 
ва калланинг анатомик тузилишидан келиб чиқиб бошнинг ҳажмини 
асосий саккиз ўлчовларини аниқлаймиз, улар асосида рельеф 
қурилади: 1-бурун қалинлиги, 2-пешона дўнглигилари орасидаги 
масофа, З-огиз кенглиги, 4-калла суягининг кўз косаси четки 
нуқталари орасидаги масофа, 5-пастки жаглар бурчаклари, 6-яноғ; 
суяклари ўртаси, 7^гепа суяклари ораси, 8-қулоқлар ўртасидаги 
масофа 32 а,б-расмлар.
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Бошни ён томонидан қараганда бу ҳажмлар гўёки зинапоя каби 
турли чуқурлик ва дўнгликлардан иборат бўлиб, биз томонга чиқиб 
келаётганга ўхшашини кўриш мумкин. Бу эса бошнинг анатомик 
туз илиши ва конструкцияларидир.

Вазифани яхши тайёрланган, қўл билан юмшатилган, тоза лой 
билан амалга ошириш керак. Ишни ўйлаб, маълум тартибда, олиб 
бориш ва лойни бекордан бекорга суртавермаслик, ортиқча шакллар 
пайдо қилмай олиб бориш керак.

Лойдан ясашни узоқ кўринишдан бошланади. Энг аввал бурун 
катталиги ясалади. Иккинчи планда асосий теки ели кка 
перпендикуляр қилиб пешона дўнгликлари жойлашиши бажарилади.

Кейинги босқичда кўз косаси чуқурлиги шакллантирилади. 
Тахминан ана шу баландликда юқори ва псатки жаглар бирлашган 
қисми жойлашади. Сўнгра чакка суяклари, пастки жагнинг ифодаси, 
янокдар, чакка суяклари қулоқлар ясаб борилади. Шакл 
бўлакларининг нисбатлари бошнинг анатомик тузилишдан келиб 
чиқиб, унинг ҳақиқий асл кўринишига тенг қилиб олинади. Рельеф 
ишлашда бир кўриниш иккинчисига асос бўлиб хизмат қилади.

Бундай кетма-кетликда ишни қисмларга ажратиб бажариш 
бўлакларни алоҳида қуриш дегани эмас. Тасвирий санъатнинг 
классик иш услублари-умумийдан хусусийга ва хусусийдан яна 
умумийга - қоидаси ҳайкалтарошликнинг бош рельефини 
бажаришнинг ҳам доимий шарти бўлиб қолаверади. Вазифани 
бажаришда кўзни шундай ўргатиш керакки, бир вақтнинг ўзида ҳам 
умумийни, ҳам хусусийни кўра олиб, уларни бир бирига боглаш 
керак.

Рельеф переспектива қонунлари асосида, бошнинг ўрта 
текислигини ҳисобга олган ҳолда кетма-кетлик тартиб билан ясалади.

Баъзи бир ўлчовлар ва нисбатларни аниқлаш учун циркуль 
ишлатиш мумкин, лекин ҳамма вақт ҳам ундан фойдаланавериш
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мумкин эмас. Кўзнинг, сезиш қобилиятини ривожлантириш ва 
уларга кўпроқ ишониш керак. Бу борада урта аср рассоми ва 
тасвирий санъат соҳасидаги назариётчиси И.Сандрат шундай деган 
эди: «Шуни доим ёдда тутиш лозимки, керагидан ортиқ ўлчаб 
тасвирлаш рассомга фойдадан кўра кўпроқ зарар келтириши мумкин. 
Кўз билан чамалаб чизиш ва нгу асосда кўплаб машқлар бажариши 
унинг муваффақиятини белгилайди».1

Бошнинг ён томонидан рельефини бажарганда ҳар доим уни 
ҳақиқий намунанинг олдидан, ёнидан, пастидан қараб солиштириб 
бориш керак.

Бошни турли ёругликларда ясаш керак. Бунинг учун дастгоҳни 
турли ҳолатларга буриб ёруглик тушиш йўналишини ўзгартириш 
мумкин. Бу эса хатоларни ўз вақтида аниқлашга ва уларни тузатишга 
ёрдам беради.

Талабалар ишларини кўриб таҳлил қилиб чиқиш натижалари 
шуни кўрсатадики, кўпинча улар бир хил хатоларга йўл қўядилар. 
Баъзан талаба ишга берилиб кетиб ён томонидан ишлаётгани эсидан 
чиқиб бошқа ҳолатдан моделга қарай бошлайди ва шунда баъзи 
тасвирлар тўртдан уч қисмли талқин олади.

Рельефни ён томондан кузатиб текширганда кўпинча бурун кўз 
косаси ташқи айланасидан кенгроқ, оғиз эса бурундан кичиклиги 
аниқланади, қулоқнинг эшитиш тешиклари ҳаддан ташқари чуқур, 
унинг чаноғи эса ҳақиқий ҳажмда тасвирланади.

Ён томондан тасвирлашдан фарқли равишда тўртдан уч ҳолатда 
бошни тасвирлашда бош текислиги асосий текисликка параллел 
эмас, балки унга нисбатан бироз бурчак остида бўлади.

Бош рельефини тўртдан уч қисм ҳолатда бажариш босқичлари 
кетма-кетлиги тартибини кўриб чиқамиз 33- расм afb,c#d .
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Лой ёпиштириб чиқилган фон текислигида бош сурати чизиб 
олингандан кейин, унинг олд томони пешона-юз томонини ва 
бошининг ён томонини ажратиб турувчи чегарани аниқлаб олиш 
керак 33-расм а. У чекка қисмидан утиб бориб, куз косаси ташқи 
қиррасига утади ва яноқ четидан, юқори жағ суягининг учи ҳамда 
даҳан дунглигига тушади. Шундан кейин рельеф чуқурлиги ва 
бошнинг юз ва орқа томонини чегара чизиғидан келиб чиқиб 
рельефни қуришга киришиш мумкин. Бошнинг юз томонида кузлар 
жойлашадиган текисликни аниқлаб чиқамиз ва рельефнинг урта 
текислигига мос келувчи, чуқурликни 3:5 нисбатга булувчи 
симметрия урта чизиқни утказамиз.

Рельеф бажариш кейинги босқичлари 33 - b, с, d расмда 
кўрсатилган. Бунда урта чизиқда бурун пирамидаси, огиз, даҳан 
қурилади, куз косаси курсатилади, яноқ суяклари, пастки жаг 
ясалади. Шундан кейин рельеф чуқурлиги ҳажми переспектив 
қисқаришини ҳисобга олинган холда иш давом эттирилиб, ишлаб 
чиқишга киришилади. Туртдан уч кўринишда рельеф ишларида бош 
шаклини асосий текисликка параллель қилиб фойдаланмасликка 
ҳаракат қилиш керак, чунки бу рельеф кўринишини бузади. Айтиб 
утилган кетма-кетлик тартибида иш олиб бориш ҳар қандай 
чуқурликдаги рельефни бажариш имконини яратади (энг паст 
барельефдан тортиб, то баланд горельефгача). Аммо шуни эсда 
сақлаш керакки, рельеф чуқурлиги ортиб борган сари урта текислик 
асосий фон текислигидан узоқлашиб боради.

Шу сабабли эса урта текислик билан асосий фон текислиги 
орасида жойлашган бош ҳажмини конструктив ишлаб чиқиш 
зарурлиги купроқ булади. Бу шунинг учун керакки, рельефни 
томошабин ён томонидан ҳам кузатиши [̂yмкин.

www.ziyouz.com kutubxonasi



33- a,b,c,d расмлар.
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Ҳайкалтарошлик бўйича асосий мавзу - одам бош ҳайкалини 
ясаш мавзуси бир вақтнинг ўзида қаламтасвир курсида ҳам 
ўрганилади, бу эса ўқув жараёнини самарали бўлиши ёрдам беради. 
Тажрибалар шуни кўрсатадики инсон боши ҳайкалини ясаш раем 
чизишда катта ёрдам беради, чунки ҳайкалтарошликда талабалар 
ҳажмли шакллар қуриш тартибларини кузатишлари осонроқ. Бу 
жараёнда, улар бошнинг конструктив хусусиятлари ва пластик 
тузилишларини тушуниб оладилар. Шуни айтиб ўтиш керак одам 
боши ҳайкалини ифода этиш тасвирий санъатнинг ҳамма турларида 
ҳам ўҳув дастурининг энг қийин бўлимидир.

Одам бошини ҳайкалтарошликда ўрганиш тайёр намуналардан 
нусҳа олишдан бошланади. Энг куп тарқалган намуна қадимги Юнон 
ва Рим портрет санъати моделлари ҳисобланади. Нусҳа олиш қисқа 
вақтда нафақат ҳайкал ишлаш технологиясини ўзлаштириш, балки 
ҳайкалтарошлик санъатини тушуниб олишга имкон беради.

Машгулотлар давомида талабалар гиг?с модел атрофида бир 
бирига халақит бермайдиган ва яхши кўринадиган масофада 
жойлашишлари керак.

Талабалар топшириқ бажариш тартибини яхши ўзлаштириб 
олсалар, кейинчалик тирик моделни ишлашда муҳим аҳамиятга эга 
бўлади.

Биринчи топшириқ бошни бўйин билан олд томонидан 
кўринишни ясаш 32а-расм.

Бошнинг ўлчами хақиқий катталигида олинади. Модел 
характерини етказиб беришга энг аввал тўгри олинган нисбатлар 
билан эришилади. Дпстлаб, бош умумий кўриншиида яхлит ясалади. 
Ишни зарур ўлчамлар синчини қуришдан бошланади. Синч устуни
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атрофида лойдан бўйин айланасини ясалади, унинг устида эса бош 
шаклининг тухумсимон кўриниши қурилади. Бошнинг 
конструкциясини ҳисобга олиб буйин, юз қисми ва орқа мия асосий 
катталиклари нисбатлари аниқлаб олинади. Ишни кесиш усулида 
ташкил этиш керак, яъни асосий конструктив кўринишларни 
аниқлаш ва модел характери ва нисбатларини ҳисобга олиб уларни 
фазода симметрик жойлапггиришдан иборат. Шундан кейин юз 
бурчаги аниқланади, яъни қошлар усти ёйлари буруннинг юқори 
нуқтасига ўтказилган тўтри чизиқ ва шу нуқтадан қулоқ паст учидан 
ўтказилган горизонтал чизиқлар ташкил этган бурчак. Юз бурчаги, 
калла суяги ва юз қисмининг ўзаро ҳолатларини аниқлайди. Юз 
қисми олдинга чиққан, ичкарига кирган, ёки бир чизиқда ётган 
бўлиши мумкин, шунга қараб, инсоннинг турли хил характерли 
ўткир, ўтмас ва тўгри юз бурчакларни билиш мумкин.

Иш давомида юзнинг қисмлари ва калла суяги шаклини аниқ 
билиб олиш зарур. Шундагина кўз, бурун, огиз, қулоқ ва уларнинг 
ўзаро жойлашишлари ҳамда нисбат намуналарининг характери 
ҳақида яққол тасаввурга эга булиш мумкин. Бош қисмлари 
конструктив ўзаро боғлиқликлари асосида, яхлит бир ҳажм 
характерини сақлаб қуриш керак булади. Ишни бажаришда доимо 
бошнинг ўртасидан кесиб утувчи симметрик чизиқни кузатиб бориш 
керак.

Бундан ташқари ишни бошлашда фронтал ўқ чизиги ни ҳам 
аниқлаб олиш лозим. Бу чизиқда қулоқ чуқурликлари, тешиги, 
белгиланади, пастки жаг учлари бирлашади.

ОДАМ БОШИ ЭТЮДИНИ ИШЛАШ

Ҳайкалтарошлик бўйича ўқув машгулотлари дастурида одам 
боши этюднни бажариш кўзда чутилган. Бз̂ нга қадар 1-ва 2-курс
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талабалари бошнинг гипс намуналарини, пластик анатомия курси 
буйича эса-бошнинг калла суяги ва мускулларини ясаганлар.

Гипсли намуналарида нусха яратишда талабалар бошнинг 
тайёр, ҳаракатсиз шаклларини кўриб ишлаганлар. Классик ҳайкаллар 
жуда кўп ижодий материалларга бой булиб, бу намуналардан нусха 
олишда талабалар нафақат амалий куникмалар узлапггирадилар, 
балки инсон бошини фазовий ҳажмини тасвирлаш қонуниятлари 
билан ҳам танишиб борадилар. Аммо нусха олиш купроқ даражада 
механик хусусиятда булади. Ишга қизиқиб берилганда талабалар 
педагог раҳбарлигида деярли бир хил натижаларга эришадилар. 
Одам тирик бошининг нусхасини натурага караб, яратиш- уқув 
жараёнининг анча қийин босқичидир. Тирик моделдан этюд ясаш 
тулалигича ижодий жараён ҳисобланади.

Куп жиҳатдан бунда талабанинг и ндивидуаллиги, конструкция 
ва ҳайкалтарошлик тилининг узига хослигини англаб етиши билан 
аниқланади.

Тирик модель устида ишлаш ижодий жараён эканлигини бир 
моделдан бир неча ҳайкалтарош-мутаҳассисларнинг бажарган 
асарлари яққол кўрсатиб беради, улар бир -  биридан умуман фарқ 
қилади.

Ҳар бир этюдда рассомнинг уз и ндивидуаллиги, шаклни 
куриш ва тушуниши, конструкцияни қай даражада тузиши куриниб 
туради. Ўхшашли клари масаласини ҳар бири узича ҳал қилади: бир 
рассом ўхшашллкни ташқи кўринишини берилиб кўргатишга 
ҳаракат қилса, бошқалари унинг психологик ҳолатини чуқурроқ акс 
эттирадилар, учинчилари эса модельнинг конструктив 
характеристикало рига эътиборни қаратад.илар.

Бир ижодкор кенг, умумий тасвирлашга ҳаракат қилса, бошқаси 
бадиий мазмунп) эришиш учун шаклни баатафсил ишлаб чиқиш ва 
нозиклик нафис икка эришишга ҳарак^т қилади. Аммо у\арнинг

www.ziyouz.com kutubxonasi



ҳаммаси ҳам яхши натижаларга эришадилар. Ҳар бир ижодкот 
ўзининг услуби ва англаши билан ажралиб туради.

Биринчи бор бош этюдини ясашга киришган талаба кўпл.лб 
қийинчиликларрга дуч келади.

Тирик модель ҳаракаттланишидан ташқари эмоциокаль м  
психологик қийинчиликлар ҳам тутдиради. Инсон феъли, юз 
ифодаси, тирик шаклнинг таъсири шунчалик кучлики, талаО. 
уларга берилиб кетиб ўхшатишга ҳаракат қилади, шу билан бку 
бошнинг тузилиши.анатомияси нисбатлари ҳақида эсидан чиқарнб 
қўяди.

Бош этюди ҳайкалини яратиш гипс намунасидан бажарилса ҳам, 
тирик одам бошига қараб ясалса ҳам иш тартиби бир хил қолади.

Бадиий-графика факультета талабаларига юкланадиган вазнфа 
ва дастур талабларига биноан тирик одам бош хайкали этюдкши 
яратиш жараёнининг баъзи бир томонларини кўриб чиқамиз.

Иш асос ясашдан бошланади. Этюднинг катталиги j» 
композициясига қараб асослар турлича бўлади. 34, 35-расмда бошнч 
бўйин билаан ва елка кенглиги билан ясаш учун кар касла р 
кўрсатилган. Каркас баландликдаги металл таёқча бўлиб, ук*и-<г 
учи га симларда лойни ушлаб қолиш учун ёгоч булакчалари «-{■■» 
шаклда маҳкамланган.

Бюстларни ясашда елка кенглиги учун қўшимча таёк* 
маҳкамланади. Баъзан каркас ёгочдан ҳам булиши мумкин..

Худди рангтасвир, каламтасвир машгулотлари каби 16-К". 
кишидан иборат талабалар гуруҳига иккита модель, таклиф этиладм. 
Намуна сифатида ёши каттароқ, юзи аниҳ ифодали ва калла суяги 
тузилиши яққол кўринган бўлсин. Ҳар бир талаба намунани я^қс л 
кўра о лиши учун керакли масофада тўгри жойлашиб олишларк 
керак.
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34-pdCM. 35-pa см.

Ўқув да с тур ига ажратилган в акт давомида талабалар иккитадан 
этюд ясаши керак: асосий этюд 12 соат давомида ва бошқа моделдан 
қисқа вақтлисини 4 соатда бажарадилар. Турли моделлардан этюд 
яратиш алоҳида одамлар тузилиш шакллари ва характерини чуқурроқ 
ўрганиб олишга ёрдам беради. Вазифани осонлаштириш учун 
ҳайкални ҳақиқий катталикда, тўгри қараган вазиятда ясаш тавсия 
этилади.

Ишни бошлашдан аввал ҳамма нарсани тайёрлаб олиш, иш 
шароитини яратиш керак. Кўпинча талабалар каркасга лойни 
тартибсиз, т)три келганча ёпииггириб ташлайдиларки, шундан сўнг 
каркасни ҳа>г, моделни ҳам илгаб бўлмайди. Бу ноту^эи, лойни 
қўлга олишдан олдин натуранинг характери ҳаҳида аниқ тасаввурга
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ҳаммаси ҳам яхши натижаларга эришадилар. Ҳар бир ижодкот- 
ўзининг услуби ва англаши билан ажралиб туради

Биринчи бор бош этюдини ясашга киришган талаба кўпллб 
қийинчиликларрга дуч келади.

Тирик модель ҳаракаттланишидан ташқари эмоциокаль г>,\ 
психологик қийинчиликлар ҳам тугдиради. Инсон феълғ, юз 
ифодаси, тирик шаклнинг таъсири шунчалик кучлики, талаО. 
уларга берилиб кетиб ўхшатишга ҳаракат қилади, шу билан 6hj 
бошнинг тузилиши.анатомияси нисбатлари ҳақида эсидан чиқариб 
Қўяди.

Бош этюди ҳайкалини яратиш гипс намунасидан бажарилса ҳам. 
тирик одам бошига қараб ясалса ҳам иш тартиби бир хил қолади.

Бадиий-графика факультета талабаларига юкланадиган ваэифо 
ва дастур талабларига биноан тирик одам бош хайкали э гюдин я 

яратиш жараёнининг баъзи бир томонларини кўриб чиқамиз.
Иш асос ясашдан бошланади. Этюднинг катталигч .?* 

композициясига қараб асослар турлича бўлади. 34, 35-расмда бсшнл: 
бўйин билаан ва елка кенглиги билан ясаш учун каркаслар 
кўрсатилган. Каркас баландликдаги металл таёқча бўлиб, уши-* г 
учига симларда лойни ушлаб қолиш учун ёгоч булакчалари «-г » 
шаклда маҳкамланган.

Бюстларни ясашда елка кенглиги учун қўшимча таё^ 
маҳкамланади. Баъзан каркас ёгочдан ҳам булиши мумкин..

Худди рангтасвир, каламтасвир машгулотлари каби 16- " 
кишидан иборат талабалар гуруҳига иккита модель, таклиф этилади. 
Намуна сифатида ёши каттароқ, юзи аниқ ифодали ва калла сулг и 
тузилиши яққол кўринган бўлсин. Ҳар бир талаба намунани яққс л 
кўра о лиши учун керакли масофада тўгри жойлашиб олишларк 
керак.
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34-рвсм. 35-расм.

Ўқув дастурига ажратилган вакт давомида талабалар иккитадан 
этюд ясаши керак: асосий этюд 12 соат давомида ва бошқа моделдан 
қисқа вақтлисини 4 соатда бажарадилар. Турли моделлардан этюд 
яратиш алоҳида одамлар тузилиш шакллари ва характерини чуқурроқ 
урганиб олишга ёрдам беради. Вазифани осонлапггириш учун 
ҳайкални ҳақиқий катталикда, тўгри қараган вазиятда ясаш тавсия 
этилади.

Ишни бошлашдан аввал ҳамма нарсани тайёрлаб олиш, иш 
шароитини яратиш керак. Купинча талабалар каркасга лойни 
тартибсиз, тугри келганча ёпииггириб ташлайдиларки, шундан сўнг 
каркасни ҳам, моделни ҳам илғаб бўлмайди. Бу нотўпэи, лойни 
қўлга олишдсш олдин натуранинг характери ҳақида аниқ тасаввурга
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36-ра см

эга бўлиш, уни диққат билан ўрганиб чиқиш, турлича ёруглиқла ҳлг* 
томондан кузатиш керак. Бошнинг турини аниқлаб олиш зарур Ол/ 
томондан қараганда бошнинг тўртта асосий шакли бўлади 36-расм.

Тўгри тўртбурчак шаклида, чакка, юқори ва пастки 
чекка нуқталари айтайлик бир вертикал, тўғри чизиқда жойлашган.

1. Қийшиқ тўртбурчак шаклида.
2. Учи пастга йўналган конуссимон.
3. Учи юқорига йўналган конуссймон.
Шундан сўнг юзнинг бурчаги аниқланади. Уни икки кесиь:уп‘1и 

текислик билан олинади: бири қоши устидан дўнглик ва бурукмш  
жаг билан бирлашган нуқтааларидан тўтри чизиқ ўтқазиб, иккинчис.ч 
эса-буруннинг пастки нуқтаси ва қулоқ учидан ўтқазилади. 
Шунингдек унинг бурчаги бош мия ва юз қисмлари ўза;:-; 
жойлашишлари билан аниқланади. Юз қисми ичкарига киргак 
ташқарига туртиб чиққан бўлиши мумкин. Юзнинг бурчаги тўгри, 
ўткир ва ўтмас бўлиши мумкин 37-расм.
Намунани бошқа томондан ҳам ўрганиб чиқиш керак. Айнан она u-y 
индивидга хосликларни кўриб олиш, бошнинг алоҳида қисмлари и4»и 
нисбатларини аниқлаб олиш керак. (ёши, соч тузилиши ва бошқ.)

Моделни ўрпшиш учун бир машгулот ўтиб кетиши мумкин. Ьу 
вақтни бекорга кепман деб ҳисоблаш керак эмас: фақатгина жидаь. 
ўйлаб ва англаб ети<> бошланган ишгина яхши натижа беради.
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37-расч. Юз бурчаклари (а-’гугри, б-уткир, н- тумтоқ).
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Моделни ўрганиш учун бир машгулот ўтиб кетиши мумкин. 
Бу вақтни бекорга кетган деб ҳисоблаш керак эмас: фақатгина 
жиддий уйлаб ва англаб етиб бошланган ишгина яхши натижа 
беради.

Бошни буйин билан ясаш да иш плинтдан бошланади. У ҳар 
қандай ҳайкал учун ас ос, унинг таги ҳисобланади. Бошни ҳақиқий 
катталигида ясаш учун плинтни 15x15 см ва 2-3 см қалинликда олиш 
мумкин.

Каркаснинг устуни атрофига буйин қалинлигида лой ёпипггириб 
чиқилади. Бунда устун уртада туриши керак ва кейинги ишларни 
бажараётганда ташқарига чиқиб қолмаслиги керак. Лой қатлами 
устун ички қисмини камида икки сантиметр қоплаб туриши лозим. 
Буйиннинг лойли асосида тухумсимон шаклда бош ясалиб, унинг 
юзи ва орқа томонлари шакллантирилади. Юз томони плинтнинг олд 
томон текислигига тўгри олинади. Бу босқич бошнинг умумий 
ҳажмини яратиш босқичидир.

Тажрибали ҳайкалтарошлар ҳақиқий катталикдаги портрет 
устида ишлаганларида ҳаво ва фазони ҳам ҳисобга олиб уни бир оз 
каттароқ ясайдилар, яъни асл катталигидан 1,25 микдорда. Шунда 
уни 3-4 метр масофадан кузатганда ҳайкал асл катталигида 
ясалгандек таассурот уйготади.

Бошни ясаш бошланганда буйин узунлиги юз узунлиги билан 
бир хилда булади, яъни даҳандан бурун бошланиш юқори 
нуқтасигача масофа олиниб бу бутун бошнинг баландлиги ярмини 
ташкил этади.

Ишнинг кейинги босқичи- бошнинг тахминий геометрик 
шаклини яратишдир, яъни асосий куринишлари ва нисбатларини. 
Шунингдек модель хусусиятларини кўрсатувчи бошнинг тахминий 
шакли 4да ясалади. Бу босқични шаклнинг куринишини ҳосил 
қилиш деб аташ мумкин. Вазифани талаба қанчалик яхши бажара 
олса, ишнинг ҳаққоний чикишига асос солинган бўлади. Шаклни
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ҳосил қилишда талабадан бошнинг тузилишини ҳисобга 
олишганини тақазо этади. Бу босқичнинг қийин томони шундан 
иборатки, илгари ўрганилган юзнинг ўн турт кўриниши билан бошни 
кесиб кўрсатилиши бўлимлари билимларига таяниб талабанинг иш 
юритишидир. Турли моделларда фақатгина кўринишлар 
шаклларигина ўзгаради, лекин уларнинг чегаралари ва сони 
ўзгармайди. Кўринишлар «ҳаққоний» бўлиши керак, яъни маълум 
нисбатларда ва ўзаро боглик^кда. Масалан, пешона ўртаси 
кўринишини олиб қараймиз. Пешона дўнглиги кенг жойлашган 
одамда у кенг бўлади. Чуқур кириб борувчи кўз кўринишлари 
кўзнинг чуқур жойлашганини билдиради, керакли кўринишлардан 
бўлган бурун баландлиги ва кенглигини, ёноқ суяклари чуқурлиги 
аниқлаб олинади.

Ишларни илгари аниқлаб олинган бош қисмларининг 
конструктив боғлиқликлари асосида, тури хусусиятларига, юз 
бурчаги қулоқлар жойлашишига қараб олиб борилади. Жаг айланаси 
хусусиятини эътиборга олиб иш давом эттирилади. Соч тузилиши 
ҳам схематик ясалади.

Фазовий-ҳажмли кўринишини яратаётиб бошнинг алоҳида 
қисмлари, нисбатларини ҳам эсда тутиш керак. Ҳайкалтарошликда 
ҳажм ва оғирлик, нисбатлар асосий тушунчалардир, улар бир-бирини 
тўлдириб боради ва ҳайкалтарошга пластик тузилиши ва бошнинг 
архитектоникасига чуқурроқ кириб боришга ёрдам беради. 
Модельнинг ўзига хослик хусусиятларини сақлаб қолишга энг аввал 
ушбу намунага ҳос бўлган бошнинг тўгри олинган нисбатлари ва 
нисбатлари билан эришилади. Тўгри ишланган кўринишлар ва 
ҳажмларнинг ўзидаёқ ўхшашлик белгилари билан моделнинг пластик 
характер истекала ри пайдо бўлади. Бизга маълумки, узоқ масофадан 
юзини яхши ажратиб кўра олмай туриб ҳам умумий кўринишддан 
бизга маълум одамни таниб оламиз. Ҳайкал ишлаш да ҳал/ jyrpH 
топилган бўлаклар асосида люделниш- инсон бошини ясаш ишлари
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тартиби лойни натижа, мақсадсиз бир еридан иккинчи жойга 
ёпиштиравериш, унинг тузилишини ҳадеб ўзгартиравермай талабадан 
фикрлаб ишлашни талаб этади. Бу эса кейинги мураккароқ ишларни 
бажаришда ёрдам беради, вақтни тежайди.

Бошнинг геометрик кўринишини кўриб бўлгач кейинги босқичга: 
пластик анатомияга асосланган ҳолда бош суягини аниқлашга ўтиш 
мумкин.

Инсон бошинини умумий шаклини кузатиб биз унда суяк 
тузилиши ва юпқа қопламини кўрамиз. Юзнинг юмшоқ қопламида 
ёши ўтиши билан турли ўзгаришлар бўлади, бошнинг калла қисми 
эса, ўз кўринишини бир оз ўзгартирса ҳам бош шаклини ташкил 
этувчи асос, қаттиқ конструкциялигича қолади. Бошнинг суяк асоси 
мускуллар ва тери-ёғ қоплами қалинлигига қараб турли қисмларида 
ҳар-ҳил даражада кўриниб, сезилиб туради.

38-расмда бошнинг юз қисми суякларининг чиқиб турган дўнг 
жойлар схемаси кўрсатилган. Бош суягининг ҳамма қисмлари асосан 
жуфт ва уларни иложи борича бир вақтда ясаш керак. Шунингдек 
уларни бошнинг ўрта чизиги, симметрик ўқини сақлаш керак.

38-pa cm. Bow (уягидаги бўртиб турган нуқталар.
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Кесиб ишлаш усули билан бошнинг асосий кўриниши шаклини 
кўриб олиб, кейин калла суяги тузилиши ва характерини аниқлаб 
бўлиб бошнинг юмшоқ қопламларини ясашга ўтиш мумкин. Шу ерда 
айтиб утиш керакки бош намунасининг суяк асоси тери 
қопламларини ҳисобга олиб моделлаштир иш амалга оширилиб 
булинган.

Кейинги ишларнинг қийинчилиги шундан иборатки, юзнинг 
мимика ва бошқа ифода этиш мускуллари жуда ҳам куп 
ҳаракатчанлиги сабабли инсоннинг психологик ҳолатига қараб 
бошнинг юмшоқ қоплами ҳар дақиқа сайин узгариб туради.

Купгина юзларнинг симметрияси бузилади, лекин симметрия ҳам 
унчалик кўп булмайди ва бошни қуриш унга купам боглиқ бўлмайди. 
Бошнинг ҳажмини жуфт булган дунглик ва ичкарига чўккан 
юзаликлар ташкил этиб уларни ҳайкалда курсатиб бериш 
мухимдир.

Ўқув этюдининг ижодийдан фарқли томони шундаки, бунда 
намунанинг психологик хусусиятларини очиб бериш мақсад қилиб 
олинмайди. Бу етук мутахассиснинг вазифаси. Талабалардан бошнинг 
умумий кўриниши, ортиқча майда деталларсиз кўринишда ясаш 
талаб этилади. Аммо бу вазифани соддалаштириш деганини 
англатмайди. Умумлаштириш катта конструктив шакллларни, уларни 
бир-бирига боглаб ишлашни кўзда тутади. Бунда унинг бўлакларини 
кўрсатишга ҳаракат қилиш шарт эмас.

Инсон боши индивидуал фарқ қилишига қарамай умумий 
анатомик тузилишга эга. Бошнинг анатомиясини талабалар 2-курсда 
батафсил ўрганганлсф. Бу анатомик билимларини талабалар энди 
бош этюдини қуришда қўллашлари керак. Ишни бир вақтда икки 
йўналишда олиб боришга тўгри келади:бир томондан бошнинг бутун 
тузилишини яхлитлиги фазовий ҳажмини ва унинг пластик 
гузилишини аник^ао бориш, иккинчи томондан -  анатомик биличлар 
асосида моделниш ичит чуқур кириб, шаклни пластик ва
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функционал мазмун билан тулдириш, мускуллар ва тери ёг 
қопламини аниқлаб бориш. Бу икки вазифа бир-бирига боғланади ва 
намунадан тугри иш олиб бориш ҳамда англаб етишга бу катта 
ёрдам беради.

Бош суягини қай бир даражада қоплаб турган ва уни шаклини 
такрорловчи тери-мимика мускуллари билан бир қаторда жағ ва 
чакка мускулларини алохида айтиб ўтиш зарур. Улар юзнинг 
пластикасига катта таъсир кўрсатади. Шунингдек юзнинг 
индивидуаллиги кўз, бурун, лаблар, буйин шакллар и билан ҳам 
белгиланади, улар бошнинг бадиий-анатомик элементларига 
тааллуқлидир.

Бош этюди намунасини қуришда унинг бўлакларини алоҳида 
эмас яхлит қисмлар сифатида тасвирлашга тугри келади. Бу 
элементлар ҳамма одамларда ҳам бир хил анатомик тузилишда бўлса 
ҳам, аммо уларнинг шакли ҳар хил булади, шунинг учун уларни 
ҳайкалда батафсил кўрсатишга тўгри келади. Улар қуйидагилардан 
иборат:

Бурун юзнинг энг ифодали қисмидир. Унинг шакли ҳамма 
одамда турлича.

У учбурчак пирамидадан ташкил топиб, унинг пастки қисмини 
бурун қанотлари ва катаклари ташкил этади, юқори қисми эса 
бурун-пешона чуқурлиги билан тугри келади.

Бурун шакли суяк асоси юқори қисми, пастда эса-бир гурух 
бурун кемирчаклари билан белгиланади.

Бурун шаклининг тугридан ва ёнидан нисбатлари ва асосий 
куринишларини аниқлаб олингандан кейин, юзнинг урта чизигидан 
бошни пастдан кузатиб буруннинг пастки уч қисми шакли 
тасвирланади. Бу эса бурун қаноларини бурун катаклари шакли ва 
куринишини тўғри аниқлаш имконини беради. Бу куринишлар 
буруннинг хусусиятларин и кўрсатиб бериши керак (қирра бурун, 
пучуқ бурун ва шу кабила р)
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Биринчи босқичда буруннинг катакларини тўла кўрсатиш керак 
эмас. Купинча талабалар бошни умумий кўринишда бажарган бўлиб, 
бурунни эса охирга етказиб бўладилар. Бу эса методик жиҳатдан 
нотўгри.

Бошни ён томонидан кузатилганда буруннинг юқори жагдан 
чиқиб туриши катталигига ва қанотларига ҳамда бу катталикларнинг 
бир бирига нисбатларига этиборни қаратиш керак.

Ён томондан қараганда буруннинг хусусиялари ҳам яхши 
кўринади, (бурун, пешона чуқурлиги). Эркакларда у анча аниқроқ 
бўлади, аёлларда кўпинча текисроқ бўлади. Буруннинг учи ҳам 
турлича бўлади, шунинг учун айлана радиусини аниқлаш керак 
булади.

Буруннинг тузилишини янада аниғ*лаб бориб, унинг шаклларини 
ифода этиш учун турли воситалар излаш керак: у аниқ, қирралари 
билан тасвирланади, тўқима бўгин қатламлари эса-анча текис ва 
юмшоқ. Бурунни ясашда бошқа анатомик пластик кўринишларни, 
уларни моделлари ўзига хослигини ифода этиб бориш керак.

Кузни тасвирлашга утишда у талаба учун жуда хам қийин 
мае ала эканини айтиб ўтиш керак.

Бошнинг биринчи уқув этоюдини бажаришда фақатгина 
кузнинг тузлиши шакли конструктив хусусиятларини курсатиб 
беришга интилиш керак. Кузни тасвирлаб беришда яна бир 
қийинчилик шундан иборатки, улар жуфт шакл булиб биргаликда 
ҳаракатланиб туради. Шунинг учун фақатгина ҳажми ва анатомик 
масаллалардан ташқари талаба симметрия ва ҳажм масалаларини ҳам 
ечишга тугри келади.

Ку шинг шар шакли бош суягининг кузлар косасида жойлашади.
Диққат билан қараганда кўз косаси суяклари ҳар бир одамда 

аниқ кўринади: ориқ одамда анча аниқроқ, тула одамда кўз косаси 
суяклари пастки қисми айлана мускуллари анча бурм гандир. Р1лгари
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айтиб ўтилганидек, турли чуқурликлар шакли ва катталигини 
аниқлашга катта эътибор бериш керак.

Кўз косасининг қирралари кўзни қуриш учун асос ҳисобланади. 
Ўзининг ярим шари билан кўз олмаси кўз косасидан озгина 
ташқарига чиқиб туради. Бу эса бошни қимирлатилмай туриб 180° ни 
кўришга имкон беради.

Кўз устки томонида уни ҳимояловчи, мустаҳкам, кўз косасининг 
соябони бўлган, пешона суягининг қирраси чиқиб туради.

Кўзнинг баланд пастга қимирлаши унга уланган, кўзнинг айлана 
мускуллари деб аталувчи мускуллар билан амалга оширилади.

Кўз юқоридан ва пастдан кўз қовоқлари билан беркитилади, улар 
кўзнинг айлана мускулларининг анча қаттиқ қисми ҳисобланади. 
Юқори ва пастки қовоқлар кўз ёши чиқариш чуқурчаларидан 
бошланиб кўзнинг ташқи чеккасида бирлашадилар. Ташқи 
бурчаклари ҳар доим ички ёш чиқариш бурчакларидан баландлд ва 
узоеда жойлашади. Кўзни қуришга бошлаганда энг аввал кўз 
косасида кўз олмасини жойлапггириш керак, унинг ҳақиқий 
катталиги тахминан 2 см. ни ташкил этади. Кўзнинг олмасини чиқиб 
туришини тўгри кўрсатиш учун унга ёнидан ва пастдан қараш керак 
бўлади. Иккинчи кўзни ҳам худди шундай ўрганилади, чунки 
уларнинг бир хиллигини таъминлаш керак. Кўзнинг ёш чиқариш 
чуқурчалари ўртаситдан масофани аниқлаб олиб ва унинг бош суяги 
бошқа қисмларига нисбатан чуқурлигини белгилаб қовоқларини 
ясашга киришиш мумкин. Олдин юқоридагиси кейин эса пастдаги 
шакллантирилади. Юқори қовоқ ўртаси четидан кўра кенгроқ. 
Кўзнинг ташқи айланасида қовоқ пасткисидан узунроқ ва уни ёпиб 
туради.

Кўз қорачиги кўз олмасининг марказида жойлашади ва энг 
ташқарига чиқиб турган нуқтаси ҳисобланади.

Бошнинг биринчи этюдида асосий эътиборни фақатгина 
ҳалкалтарошлик масалаларига қарагиб, бадиий услубдан фарқли
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равишда куз қорачигини ифодалашда кузнинг шар куринишидаги 
ҳажмли шакл билан яхлитлигини ҳал этамиз.

Куз қовоқлари ва куз олмаси ҳаракатлари ёрдамида кузнинг 
айлана мускуллари инсоннинг турли психологик ҳолатини ифода 
этиб беради. Юқори қовоқнинг ишлаши ва ҳаракатлари унинг 
пластикасига ҳам таъсир курсатади. Куз очиқ ҳолатда турганида 
юқори қовоқлар тахланади ва пешона суяги тагига кириб кетади, бу 
эса рассомга юқори қовоқни пасткисига нисбатан анча баланд- 
пастликлари билан тасвирлашга асос булади.

Агарда унинг чети киприклар билан ҳопланганлигини ҳисобга 
олсак, унда юқори қовоқнинг пластикасини кучайтириброқ берилиши 
зарурлигини тушунамиз. Бундай қовоқнинг куз олмасига тушадиган 
сояси кузни янада ёрқин ва жонли курсатади.

Пастки қовоқллар қалинлигини тасвирлашга диққат билан қараш 
керак. У юқоридан ёритилганлиги учун ярим айлана булиб, яхши 
куринади.

Огизнинг шакли юқори ва пастки жаглар, юқори ва пастки қатор 
тишлар билан белгиланади. Жаглар ҳам пастки ва юқори лаблар билан 
қопланади, унинг асосида огиз мускуллари жойлашган. У огизни ўраб 
туради ва лабларга шакл беради. Лабларнинг шакли ва тузилиши 
бевосита тишлар шакли билан боғлиқ булади. Юқори тишлар билан 
пасткилари бирлашишига қараб юқори лаб кўпчилик одамларда 
уз)Гнроҳ булади ва пасткисидан кўпроқ олдинга чиқиб туради. Терининг 
шиллиқ пардасига ўтиш жойи лабларнинг қизил ҳошиясини ташкил 
этади. Унинг баланд, кенг ва қалинлигига қараб лаблар ингичка, урта, 
тула ва шишган бўлади.

Уларнинг мускул асослари булмайди, катта эластиклиги билан 
ажралиб туради ва турли ҳолатларга келтирилади. Юқори лабларнинг 
пластикасини учта дўнгликлар белгилайи: марказий ва икки ён 
томонидаги дўнгликлар, улар огиз четки бурчакларида ичклрига 
қайри.лтандек булади. Юқори лаб тери юзасида дўнгликдан бурунга 
қараб кичик чуқу))1а боради, у лаб фильтри деб аталади. Юқори лаб
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ейларида огизнинг айлана мускуллари бурун қанотларидан огиз 
бурчакларига тушувчи бурун-лаб бурмаларини ташкил этади. Улар 
юзнинг пластикасида катта роль уйнайди ва портретлар ўхшашлигида 
жуда муҳимдир. Болалар ва ёшларда бурун-лаб бурмалари буш ифода 
этилади, ёш ўтиши билан уларнинг аниқлиги ошиб боради.

Пастки лаб уртасидан кичик бир чуқурча билан ажратилган иккита 
дунгликка эга.

Юқори ва пастки лабларнинг дўнгликлари учрашиб, огизнинг 
ёпилиш тўлқинсимон чизиги ни ҳосил қилади. Огиз пластикасини 
курсатиша огиз бурчакларини аниқлаш ҳам жуда муҳимдир.
Қулоқ қаттиқ тўқимали бўгинлардан ташкил топиб мураккаб элипсоид 
кўринишдаги чиганоқни ташкил этади. Қулоқларнинг шакли жуда 
индивидуал булади ва кўп жиҳатдан юзнинг умумий хусусиятига таъсир 
қилади. Одатда қулоқнинг юқори чегаралари қошлар баландлигида, 
пастки учи эса бурун учи баландлигига тўгри келади: қулоқнит/г 
қиялиги бурун қиялигига мос қилиб қурилади. Қулоқ чаногини қуриш 
асоси булиб калла суягиниыг чакка қис?Т1дан ташқи эшитиш туйнуги 
ҳисобланади.

Қулоқ чаногининг анатомик қурилиши жуда мураккаб. Қулоқкиш 
кичик ҳажмли тузилиши уз ичига унта анатомик терминни олади.

Қулоқни ясаш катта диққат эътиборни талаб этади. Купчилик 
талабалар қулоқни бевосита каллага ёпинггириб қуядилар. Қулоқниш 
тугри тузилиши ва конструкциясини қуриш учун уни куринишини 
нафақат ёнидан ва олдидан балки орқадан ҳам урганиб чиқиб 
чаногининг ҳажмини, калладан ажратаб курсатиб бериш керак.

Сочларни ясаш индивидуал хусусиятларини ҳисобга олиб умумий 
куринишда бажарилади. Сочлар каллани қоплаб туради ва унию 
характери ва туришига қараб бир шаклни ифода этади.

Талаба сочларнинг асосий йўналишларини аниқлаб олиш зарур. 
Пешона устки суягида сочлар орқага йуналади, тепасида орқага ва бир 
оз пастта, чакка қисмида »са бир оз орқага ва кўпроқ пастга йуналади. 
Юзни сочлар билан қоплаииб туриш чизиги эркакларда аёллардагидан
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бир оз фарқ қилади.Экакларда сочлар пешона ўртасида учли бурчак 
хосил қилади, аёлларда эса бу чизиқ текисроқ бўлади.

Қошларнинг шакли ҳам турлича бўлади. Уларни катта шаклда 
қуриш керак. Қош бошчасидан бошланиб кейин горизонталь 
йуналишни олади, сўнгра қош асосини ташкил этади ва учи билан 
тугайди.

Қошларни қуришда ҳам сочлар ўсиши таассуротини етказиб 
бериш керак.

Топшириққа бўйинни ҳам ясаш киради. У ҳамма вақт ҳам 
портрет композициясига киради ва бошда у ёки бу ҳаракатни ифода 
этади.

Бўйиннинг суякли асоси бу умуртқа устунининг бўйин қисмидир. 
Унинг асоси орқа томондан учли усимта, еттинчи буйин умуртқа 
поғонаси булиб куриниб туради, олди томондан у кўкрак 

чуқурчасиАан бошланади.
Буйиннинг анатомик тузилиши жуда мураккабир. 

Ҳайкалтарошлик нуқтаи назаридан у бир қатор мускуллар ва уларни 
ўраб турган пардалардан ташкил топган жуда мураккаб ҳажмни 
ташкил этади. Олд томонда хиқилдоқ дунглиги аниқ кўриниб туради 
ва эркакларда бу дунглик аёллар ва болалардан кура каттароқ булади. 
Ён томонидан буйин кўкрак-умров-сургичсимон кўндаланг баланд 
паст мускулардан тузилганлиги куриниб туради. Орқа томонида 
дунглиги ва еттинчи буйин суяги орасида пайлар ўтиб, улар 
мускуллар билан қопланган булади. Бу пай орқа томон дунглигидан 
курак суякларига ва акромиал ўсимтага қараб боради.
Буйин пластикасини олд томонидан кўкракдаги бўгин, мускуллар 
анча яққол кўрсатиб туради, (айниқса бош бир томонга 
қайрилганида).

Бош этюдини ишлашда талабалар нисбат - улчовларни ҳам 
ҳисобга олишлари керак, масалан яноқ суяклари кенглиги ва хакозо.
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Талабалар амалий ишлари давомида бундайьўлчовлардан камроқ 
фойдаланишлари билан бирга кўзларни машқ қилишлари, тўтри 
нисбатлар олиш, ҳажм, оғирлик ўлчовларини ўрганиб олишлари ҳам 
керак бўлади. Одам боши этюдини ишлаш бўйича услубий кетма- 
кетлик тартиби 39,40,41- расмларда кўрсатилган.

Одам қомати ҳайкалини ўзига қараб итлапт

Ҳайкалтарошликда одам қоматини ўзига қараб ҳайкалини 
ишлаш таълим босқичларида энг мураккаб, шунинг билан бир 
қаторда энг қизиқарли машгулот турларидан бири бўлиб, талабадан 
нафақат амалий кўникмаларни балки пластик анатомия бўйича чуқур 
назарий билимларни талаб этади.

Одам ҳайкалини ишлашни олдинги вазифалардагидек иш 
жойини ва ҳайкал асосини бажаришдан бошлаш керак. Асосни тўгри 
қуриб олиш учун модел шаклини ўрганиб олинади. У бўлажак 
тананинг скелети ҳисобланиб, модел ҳаракати асоснинг ўзидаёқ 
тўгри топилган бўлиши лозим. Асос ўқлари одам танаси асосий 
ўқларига мос қилиб олинади.

Аввалига қалинлиги 20-30 мм. тахтачалардан бир 20x25 см 
ҳажмда текислик ясаб олинади. Унга диаметри 10-16 мм симдан асос 
ясаб ўрнатилади. Ҳайкал ясаладиган “Г” шаклидаги каркас асосга 
маҳкамланнади 42-расм. Шундан кейин симдан қоматнинг асоси ясаб 
олинади.

Қомат каркаси учун симнинг юмшоги олинади, (керак бўлган 
холларда унинг шаклини ўзгартириш учун) шу билан бирга у 
мустаҳкам бўлиши ҳам керак. Чунки у лой огирлигини кўтариб тура 
олиши керак 44-расм.

Оёқ ва қўллар учун каркасни алоҳида ясалади, акс ҳолда бир 
қўлни қимирлатганда иккинчиси ҳам бурилиб кетиши мумкин.
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Каркас гавда қисмидан бошланади. У учбурчак шаклидаги халқа 
шаклида бўлади. Халқанинг асоси юқорига, бўш учларини эса кичик 
вертикал устун учидан ўтказилиб горизонтал елкага маҳкамланади. 
Кичик вертикал устун ва горизонтал қисмида симни асосий устунга 
маҳкамланади.

42, 43 -расмлар.

Гавда қисми халқасини шундай қилиб олиш керакки, унинс 
юқори қирраси елка суягидан бир оз пастда жойлашсин. Гавда 
халқаси юқори бурчаклари кўкрак қисми суякларидан олдинга тлкиС" 
кетмасин.

Бош ва бўйин учун сим гавда халқсидан ўтиб (худди умуртқа 
cv*rи каби) iokodh кисми кесишишида маҳкамланади, кейин у кичик
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вертикал устунга боради ва сўнгра горизонтал елкага қайрилади. Ана 
шунда, бош жойлашадиган ерда устун халҳага ўтади. Унинг 
баландлиги этюд шаклининг бутун баландлигида олинади. Қўл учун 
симни гавда халқасига уч-тўрт жойдан маҳкамланади. Қўлни ясаш 
учун симнинг узунлигини ҳисобга олиш керак. Агарда у пастга 
туширилган ҳолатда бўлса бармоқларнинг учи белнинг тахминан 
ўрталарига тўғри келади.

Оёқлар учун симлар кичик вертикал устунга маҳкамланиб, тахта 
текислигига учлари буриб қўйилади. Шу ерда у текисликка деярли 
тегиб туради, лекин унга махкамланмайди. Чунки керак бўлганда 
уларни бемалол қимирлатиш мумкин бўлсин.

Каркас асослари тайёр бў\ганидан кейин, елка, бел ва сон 
жойлашадиган нуқталарига бир оз симлар ўраб чиқиш керак.

Бу иш симга лой қуйилганида огирлик қилиб тушиб кетмаслиги, 
сим атрофида айланмаслиги ва яхши ёпишиб туриши учун кер^к.

Ҳайкални ясаш лойни гавда асосига суриб чиқишдан 
бошланади, унинг қалинлиги ясаб бўлинган каркасга қараб олинади. 
Щундан кейин шаклни ясашга, ҳаракатларини аниқлашга 
нисбатларини белгилашга ва уларни умумий яхлитликка келтиришга 
киришилади.

Ҳайкални ясашда тирик моделнинг ҳаракатини ҳис этиш, унинг 
нисбатларини тўгри белгилаш ва шакллар пластикаси орқали етказиб 
бериш жуда муҳим.

Умумий ҳажмни кўрсатиб олиб ва нисбатларини аниқлангандан 
сўнг ҳайкалнинг умумий ҳажми билан келтиришга ўгилади. Тирик 
одамнинг ҳайкалини ясашда энг асосийси умумий ҳажмни кўрсатиб 
олиб ва нисбатларини аниқлагандан сўнг, ҳайкалнинг умумий ҳажми 
билан солиштиришга ўтилади.

Тирик одамнинг ҳайкалини ясашда энг асосийси бу инсоннинг 
анатомик жиҳатдан тузилишини ва мускулларининг хақиқийлигини 
кўрсатиб беришдир. Лекин бу ҳамма мускулларни аниқ тасвирлаш
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дегани эмас: фақатгина энг катта ва кўринадиган мускулларни 
аникдаш ва ишлаш керак.

Кўпинча бунда модед бир оёгига таяниб турган, иккинчиси эсе 
ҳиёл тахтага тегиб турган ҳолат танланади 44-расм. Асимме7рик 
туриш ҳолатида бўш оёқ сон қисми юқорига кўтарилиб, таянч оёқ 

томонга қия бўлади, бир елкка эса иккинчисидан баландроқ туради. 
Шу билан бирга умуртқа погонаси ва асосий олдинги ўқ чизиги таянч 
оёқдан огирлиги ҳоли томонга эгилиб туради. Этюднинг шакли бутун 
баландлигини билган ҳолда дарҳол бўйин чуқурчасини ва оғирлпгк 
марказини белгилаб олиш керак. Шундан кейин таянч оёқ билля 
бўйин чуқурчасидан вертикал бўйича ўгувчи чизиқни аниқлаб олиға 

керак: буни орқасидан ҳам, олдидан ҳам, ёнидан ҳам кўриб 
аниқланди.

Агарда бўйин чуқурчасидан тикка чизиқ тортилса у таянч оёқ 
товонидан ўтади.

Этюд ҳаракатларни тўгрилигини вақти-вақти билан текшириб 
туриш керак (бунда чап ва ўнг томон қовурга суяклари ва эркин 
турган оёқнинг ички мускуллари ўзаро қандай мослашишлари 
аниқланади).

Тананинг катга қисмлари нисбатларини олдиндан тўгри олишга 

ҳарақат қилиш керак, масалан оёқнинг гавда ва бошга нисбатан 
узунлигини аниқлаш ва ҳоказо. Катта ўлчамларнинг нисбатларини 

ани&лаб олгандан кейин кичикларини, доим бир бирига тез - тез 
таққослаб бориш лозим.

Моделнинг характеристикасини аниқлашга ўгишда {бошқача 
айтганда ўхшашлигини етказиб бериш) тана қисмлари характерли 

хусуси5ггларини тушуниш, белга нисбатан елканинг ва кўкрак 

қисмининг ҳолати қандайлигини билиб олиш, бўйиннинг бош 
бурилиши ва эгилишига нисбатан ҳаракатларини кўриб чиқиш 
муҳимдир.
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Ҳажмли шаклни қуришда ўқ чизиғи ёки бутун тананинг олд 

ўрта чизиги мўлжал бўлиши керак, олд ўқи бурун суягидан даҳанга, 

бўйин чуқурчасига, кўкракдан оёқ томонга ва таянч оёқнинг ичига 
тушади; орқа ўқи эса калла орқа суяги дўнглигидан етгинчи бўйин 
умуртқа суягига ва шундан кейин умуртқа бўйлаб кетади. Синчга 
лойни суртиб олдинги ва орқа ўқларини белгилаб олинади. Масалан 
бўйиндаги чуқурчани топиб олиб дарҳол бўйин еттинчи умуртқа 

суягини аниқлаб олиш керак, олдинги юқори ва орқа юқори ён 

суяклари бир хил қиялик, эгилишларини қуриб олиш лозим. Шу 

билан бирга товондан тизза кўзининг учигача, ундан эса ўша оёқ 
суягининг белигача бўлган масофани топиш, бўйин чуқурчасигача 
ўлчаш ва уларнинг бир - бирига нисбатларини аниқлаш керак.

* \
Шаклни қуриш, баландлигини аниқлаш ва нисбатларини 

белгилашда жуфт таянч нуқталардан фойдаланиш лозим. Уларни 
тўгри аниқлаш моделнинг асосий ҳаракатлари етказиб беришга 
ёрдам беради.

Бу нуқталар қуйидагилардир: бўйин чуқурчаси, орқадан эса 
еттинчи бўйин умуртқа суяги: елканинг жуфт суяклари (улар орқали 
елка кенглиги аниқланади), катта бурилиш ён томон суяклари юқори 

олдинги қирраси ва бурулиш чуқурчаси, тизза кўзлари, to b o i;  

суяклари, ички тўпиқ ва ташқи тўпиқ, оёқлар катта бармоқлари, 

тирсаклар, тирсак суяклари дўнглик ўсимталари, қўллар ўрта бармог и 

учлари, қулоқ супралари ва шу кабилар.
Шу билан бирга ҳар бир алоҳида қисмни аниқлашда уларнинг 

марказий таянч нуқталарини ҳам билиш керак. Бу бурун суяги 

бошланиши, бурун суяги, даҳан айланаси, елка чуқурлиги, кўхракдоги 
ўсимтасидир.

Ҳайкал ясашда шакл*грнинг ҳар бир алоҳида қисмлари ўк 
чизигининг йўналлишларинп аниқлашга катта ахамият бери \ади.
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Ҳаракатларни аниқлаш тўлалигича шуларга боғлиқ бўлади.
Бу босқичда гавданинг бўлакларини бир вақтнинг ўзида чап ва 

ўнг томонларини симметриклигини эсдан чиқармасдан ишни олиб 
бориш керак. Шаклнинг симметриклиги фақатгина алоҳида 
қисмлардагина бўлмаслиги керак. Масалан, кўкрак қафасининг 
томонлари орқадан ҳам олдиндан ҳам бир-бирига мос келиши керак.

Кўпинча талабаларда шундай хатолар учраб туради: белга 
нисбатан елка кенглиги огиши тўгри олинган бўлса ҳам ўмров суяги 
ва кўкрак бурчакларидан ўтадиган чизиқлар қиялиги нотўгри олинган 
бўлади.

Ҳайкалнинг бошланиш давридаёқ ҳали бош тухум, бўйин эса 
цилиндр шаклидалигидаёқ бошнинг умумий кенглигини унинг 
бўй шда жойлаштирилиши, энининг баландлигига нисбатларини 
тўгри олиш керак. Айнан ана шу босқичда бош ва бўйиннинг 

харакатини аниқлаш керак, унинг ҳолатини ифода этувчи омиллар 
ана шунга боглиқ бўлади.

Кўкрак -  елка мускуллари ҳаракатлари ва пластикасига эътибор 
бериш лозим ва бўйининг бурилиши ва бошнинг унга уланиши, 
бирлашишини аниқ ифода этиш керак.

Шундан сўнг бошнинг ўрта ва кўндаланг ўқ чизиқлари 
белгиланади: кўндаланг ўқ чизиғи кўз косаси ўртасидан қулоқ 
тешиклари орқали ўтказилади.

Бу эса бошнинг фазодаги холатини дарҳол аниқлаш имконини 
беради ҳамда бошга кейинги ишловлар бериш ва умуман шакл^а 
ишлов беришда ёрдам берувчи ўрта чизиқ ва кўндаланг чизиқ 
кесишиши нуқтаси бурун суяги юқори нуқтасини белгилаб беради. 

Қўлларни ясашда елка, кураклар ҳамда уларни гавда билан боглаб 
турувчи мускулларга эътибор бериш керак (кўкрак катта ва кичик 

му( куу\лари, грапедия кўринишидаги мускуллар, орқа томон кенг 
му( куллари ва шу кабилар).
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Шундан кейин елка камари кенглиги ва қўлларини кўрсатувчи 

нуқталарни яна бир бор текшириб чиқиш керак, айнан: слд 

томонидан ўмров суяги ва акромиал - ўмров суяги асосларини, 

илгаксимон ўсимтани, елка суяги бошчасини, елка суяги қўлтиқ 

тўқималарини, билак суяклар бошларини, орқа томондан куракнинг 

умуртқа ёнларини, курак суяклари, куракнинг пастки ва юқори 
бурчакларини ва ҳоказолар.

Ҳайкал ясапши якунлашда ушбу намунада аниқланган 
хусусиятларни етказиб беришнинг яхлитлигига катта эътибор бериш 
керак 45-расм.

Шаклларни моделлаштиришда этюддан бир оз узоқлашиш 

тавсия этилади, шунда ҳаддан ташқари ортиқча батафсилликка йўл 
қўйилмайди ва ҳайкални яхлит кўриш имкони бўлади.

Қ у ш  в а  ҳ а й в о н л а р н и н г  ҳ а й к а л и н и  и ш л а ш .

Қуш ва ҳайвонлар ҳайкалини ясашда қуиидаги вазнфа 
қўйилади: Тасвирланаётган тирик мавжудотлар шаклларнинг 
индивидуал ўзига хослигини иложи борича хақиқий ва аникроқ 
кўрсатиб бериш учун уларнинг ҳаракатлари ва одатларини, ўзига 

хослигини, анатомик тузилишларини ўрганиб олиш мақсадида 
улардан ҳар томондан қаламчизгилар бажариб олинади. Ҳайкаллаони 
ясашда ушбу намуналардан ва уларнинг энг характерлиларидан 
фойдаланилади. Чизгиларни ён, олд ва орқа томонларидан бажарит 

керак. Улар кейинчалик ҳайкалчаларнинг баландлиги, узунлиги ва 
кенгликларини аниқлашда ёрдамчи материал бўлиб хизмат қилади.

Қаламчизгилар бажаришда улар танасининг ташқи шаклини, 
анатомик тузилишларининг б0ғлиқли1ини диққат билан ўрганиб 
чиқиш тавсия 3 i илади
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Аввалига моделнинг деярлй тинч ҳолатда турганида чизиб олгаи 
яхши бўлади (ётган, овқатланаётган ва бошқалар).

Шундан кейин ҳайвон ёки қушларнинг ўзига хос шаклларини 

кўрсатиб ҳаракатлари, одатлари, унинг ҳаёт шароитига хос 
хусусиятларини ифода этишга ҳаракат қилиш керак.

Қуш ёки ҳайвоннинг ҳайкалини ясаш учун тахтача тайёрлаб 
олинади. Унинг катталиги танлаб олинган композицияга боғлиқ 
бўлиши керак. Шундан кейин симдан синч тайёрланади. Агарда этюд 
катта бўлмаса унинг учун синч бўлмаслиги ҳам мумкин. Ерда ётган 
ва ўтирган ҳамда оёқлари бақувват бўлган ҳайвонларни тасвирлаш 
учун ҳам синч керак бўлмайди.

Агарда этюдни синчда бажариш зарур бўлганида унинг 
конструкцияси олдин модел скелети асосий ўқлари кўрсатилган 
чизги орқали аниқлаб олинади.

Қуш ёки ҳайвон ҳайкалини ишлаш учун симли синч тахта 
асосга маҳкамланади.

Асос баландлиги этюднинг баландигига қараб олинади. Асосни 
тахтага маҳкамлашда этюд марказда жойлашишини мўлжаллаб олиш 
керак. Синчнинг ҳамма қисмларини асосга боглаб маҳкамлаб 
олинади.

Ҳайкални ясаш лойни сим синчга ёпиштириб олишдан 
бошланади. Синчга лой суртишдан аввал гавда катта қисмлари 

харакатлари ва нисбатлари аниқлаб олинади (боши, бўйни, оёқлари, 
думи ва хоказо).

Бир қисмни ясаб туриб, моделнинг бошқа қисмлариа 
нисбатларини қараб бориш керак. Шуни эсда тутиш керакки, этюдни 

хаддан ташқари батафсил бажариш (масалан ҳамма тўқималарини, 
алоҳида тукларини кўрсатиб ўтиш) унинг умумий кўринишига путур 
етказади. Шунинг учун фақатгина ушбу модел учун энг ўзига ҳос 

белги, ҳислатларини кўрсатишга ҳаракат қилиш шарт.
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Шакларнинг туклар, патлар билан беркитилган ва бирлашган 
жойларини белгилаб олиб (бунда ташқи кўринишдан эмас, 
тузилишдан келиб чиқиб) намунанинг умумий ҳаракатларини 

белгинади, тана қисмларининг горизонталь ва вертикаль бўйича 
нисбатларини аниқлашга ўтилади.

Мисол учун утирган ҳайвоннинг горизонтал шакли буйича 

боши, танаси, думи, баландлиги ва оёқлари узунлиги нисбатлари 
белгилаб олинади. Бунда ўрта чизиғини ҳам ҳисобга олиш керак. 

Моделнинг асосий ҳаракатларини тўгри кўрсатиш, уларни симметрик 
қуриш ва булакларни намунанинг шакли буйича умумий кўринишига 
буйсундирилишига боглиқ булади 45-расм.
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Қ уш  в а  ҳ а й в о н л а р  ҳ а й к а л и н и  м е т о д и к  б о с қ и ч л а р д а  и ш л а ш

www.ziyouz.com kutubxonasi



www.ziyouz.com kutubxonasi



www.ziyouz.com kutubxonasi



www.ziyouz.com kutubxonasi



Ҳайкатарошликда ишлатиладнган дастгоҳлар ва 
асбоб ускуналар

55-расм. Ёгоч стеклар ва ҳалқалар
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56-расм. Рельеф ишлаш учун д астгоҳ
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57-расм. Ёғоч болғачалар
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