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Tagrizchilar:
Namangan pedagogika kolleji Musiga bo 1imi o gituvchisi:
R.Abdurahmonov.

Namangan D/avlat Universiteti musiqgiy talim kafedrasi o'qgituvchisi:
M. Mirabdullayev.
Muharrir:

Namangan Davlat Universiteti musiqiy talim kafedrasi mudiri, katta o'qgituvchisi:
N. Abdullayev

Mazkur o fuv-uslubiy go'lanma bolalar bog’chalari, boshlang’ich sinif oguvchilari
shuningdek pedagogika kollejlarning musigiy ta'limyo'nalishida tahsil olayotgan talaba
va o'quvchilarga «Talim 'g'risida»gi Qonun va «Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi»da
ta'limni tubdan isloh qilish, uni jahon andozalari talablariga javob beradigan yuksak
ma'naviyatli, yugori malakali kadrlar tayyorlash vazifasini beradi.

O’quv-uslubiy golanma bolalar bog'chalari, boshlangich sinif o Quvchilari
shuningdek 5111100-musiqgiy ta'lim yo'nalishi bo'yicha tahsil layotgan talabalar va
3140020- musigiy talim yo'nalishi bo'yicha tahsil olayotgan pedagogika kolleji
0'quvchilar uchun mo 'ljallangan.



So’z boshi.

izga ma'lumki, insonni mahaviy, axlogiy va ruhiy jihatdan tarbiyalab borishda
barcha sohalarning, aynigsa, musiga san‘atining tutgan o’rni begiyosdir. Shu o rinda,
bolalar qoshikchilik san'ati ommani o zigajalb etishda eng oldingi o rinda turadi. Buning
sababi, inson dunyoga kelibdiki, godaklikdan boshlab ona allasini tinglab, zoyaga yetib
boradi. Onaning shu o 5hig'i orgali millatning Ta'naviyati va ruhiyati shakllanishi bilan
birga asta-asta bolada estetik his-tuyg ular hamyuksalib boradi.
O'zbekiston Respublikasi «Ta'lim to'g'risida»gi Qonuni va «Kadrlar tayyorlash
Milliy dastur»i asosida hamda, Davlat Ta'lim Standart (DTS) lari, «Bolalar musiga va
san‘at maktablarining moddiy-texnik bazasini mustahramlash va ularning faoliyatini
yanada yaxshilash boyicha 2009-2014 yilarga mo1gallangan davlat dasturini tayorlash
chora - tadbirlari to § Tisida» O zbekiston Respublikasi Prizdentiningfarmoishi talablarini
bajarish magsadida bugungi kunda ta'limning ham yangi dasturlari, aynigsa, darslik va
o'quv go'llanmalar yaratish orgali ta'lim sifatini yaxshilash, kadrlar tayyorlashda bilim
sifatinijahon andozalari darajasiga yetkazish borasida katta ishlar olib borilmogda.

Ahlogiy va estetik jihatdan tarbiya koYgan kishiga xos bo'lgan zavq shavq
shunday ifodalanadiki, kishi galbigayaxshi soz, nasixat maslaxat, oqyo tilab golishlariga
ta'sirchan bolib goladi. Agar siz soz yasashga o rgatishni, shogirdlaringiz yaxshilikka
intilishini istasangiz, yosh galbning nozikligini, xis-tuyg'u sezgirligini tarbiyalang. Yosh
galbga tasir ko 'rsatishning ko 'plab vositalari orasida musiga katta o tin egallaydi.

Musigada ham huddi shunday: yaxshi ijro etilgan kuyni tinglaganida, galbingda
anig musigiy obrazlar bilan yonma-yon musiga obrazi ham paydo boladi. Uni soZz bilan
ifodalay olmaysan, uni izohlab berish mumkin, birog uni his etasan. Musiganing bosh
manbai tashgi dunyodangina iborat bo'lib golmay, insorming o zi, uning mahaviy dunyosi
tafakkuri va nutgidan ham iboratdir. Musigiy obraz bolada ko 'z 0 hgida buyumlar va borliq
vogealaming hususiyatlarmi o zgacha ifodalab beradi. Bolaning diggat e'tiborini uning
Ko 'z 0 hgida yaratilgan yangi dunyo buyulari va xodisalariga garatiladi va shu bilan birga
uningJikriyorgin manzaraning suratini chizadi, bu swat bilan ifodalashni talab giladi. Bola
yangi tasawur va muloxazalar uchun material axtarib, so z orgali ijod giladi. Kuy ohangi
bolalardayorqin tasawurlar uyg btadi. Uaql ijodiy kuchlarini begiyos vositasi xisoblanadi.

Mashgulotjarayonida xor bo1lib qo'shiq aytishda sinfdagi hamma bolalar ishtirok
etishadi. To'gti, awaliga notoy i kuylayotgan bolalar umumiy ¢o shigga, oxanglaming



sofligiga xalaqt beradi: lekin shuni esda tutish kerakki, bolalaming musiga tinglash
qobiliyati asta sekin kuylash jarayonida rivojlanadi. qo'shiq aytish malakalarini
rivojlantirish uzoh vaqt davom etadiganjarayondir.

Mashg 'ulotjarayonida bolayomon kuylayotgan ekan, bu hali uning musiga tinglash
qobiliyati yomonligidan darak bermaydi. Extimol n yaxshi eshitar, lekin ovozi o ziga boy
sinmaydi. Bunday hollarda musiga tinglash bilan ovoz o rtasida uyg’unlik bo'lmaydi. Biroz
vaqt o 'tgach, ovoz apparati rivojlangach, uning diapozoni kengaygach, ko pincha bolada
musiga tinglash gobiliyati o 1cham, zarur darajada qo 'shiq aytish qobiliyati ham mavjudligi
ma'lum boladi. Bordi-yu bola diapozon o ftasidagi ba'zi tovushlamigina toza
kuylamayotgan bolsa, bu uning musiga tinglash qobiliyati emas, balki imkoniyatlari
cheklanmaganligini bildiradi. Bundan bolani musiga tinglash qobiliyatini yomonligi hagida
xulosa chigarish kerak emas. Musiga tinglash gobiliyatiyomon bolalarni go shiqg aytishdan,
musiga mashgulotlaridan ozod gilmaslik, balki mashgulotlardan sohg yakka tartibda
shug 'illanmog imiz zarurdir.

Sizlarga havola etilayotgan mazkur qo 'llanma bolalar bogchalari musiga
rahbarlari, umumiy o 'rta ta'lim maktab musiga o ‘gituvchilari, shuningdek oliy va maxsus
0 quvyurti talabalari hamdahavaskorlikjamolarirahbarlari mashg'ulotlar jarayonida
va konsert dasturlarda kengfqydalanish mumkin.

Mazkuur go’llanmani 2014y il”Sog’lombolayili”’ga bagishlayman.



Hur Vatanim

Sh.Azimova shc'ri
0. Azizov musigasi
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Humo qushi osminingda baxt tilaydi,
Barcha elga shodlik ila taxt tilaydi.
Mustagillik bayrog'ing ham hilpiraydi,
Istigdoling muborakdir, hur Vatanim.
Keng daryo-yu ko'llaringda mavj o'zgacha,
Osmon o’par tog'laringda avj o'zgacha.
O'tlogdaring, o'rmonlaring sho'x kuylaydi,
Istiqoling muborakdir, hur Vatanim.
Istbolingdan quvnab yoshar farzandlaring,
Madhiyangni qushib aytar dilbandlaring.
Barcha xalging ezozlaydi ontlaring,

Istshdyuling muborakdir, hur Vatanim.



O’zbekiston bayrogfi

N.Orifjonov she'ri



O'n Iriki baxt yulduzi,
O'ziga x0'p yarashar.

Unga duflyo xalglari,
Havas bilan garashar,

Mustaqi! yurt,deb atar,
yer yuzining har yogi.
Bizgajuda mo"tabar
O'zbekiston bayrog'i
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Assalom quyosh

U Abduazimova she'ri
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Uyg'otadi saharlarnuring,
Tabiatda tarovat, yalla.
Yashash zavqin tuyar shuuring,
Go'zalliging bamisli alia.

Assalom quyosh,
Hayotga yo’ldosh.

G'unchalarda o'ynaydi shabnam,
Qushlar yangi qo'shig'in, fcuylar.
Qarshilaydi jonajon maskan,

Sog'lik-tuman boylik deb so'yiar

Assalom maktab

Katta quvonch e katta tanaffiis,
Shodumonlik hamrohdir bizga,
Ishonch bo'lsa bizlar mangu do'st,
Kelgin do'stim, shod davramizga,

Assalom do'stlik,
Charog'on yuzlik!

Do'stlikdadir hagigiy tuyg'u,
Ko'rmagaymiz shu bois gayg'u.
Shodligiraiz cheki yo'q ummon,
YUzing o'gir omad, biz tomon.

Assalom, hayot.
Qo'shig, kuy, bayot!



Bolakay

U.Abduazimova she'ri

Allegro (M.M.« *c. 1201 . B .
oro ( O.Azizov musiqasi
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Qirmizn olmalami
Sevar edi bolakay.
Pashmagu xolvalami

Sevar edi bolakay.

Nasibang baxting uchun
Bag’ring bugun bolakay.
Istaginga etarsan,

Qo’ling uzun bolakay.

Oshkor yig’lab, oshkora,
Kulolasan bolakay.
Shu sabab bog’imdagi,

Gul-lolasan bolakay.
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Buvijonim

F.lsaxanova she'ri
OAzizov musiqgasi
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Siz 0'zingiz mehribonim, buvijonim,
Kulib turgan nurjahonim, buvijonim.
Sizga doim ta'zim gilay, momojonim,

Sevikligim momojonim, buvijonim.

Otaginam onasisiz, buvijonim,
Ertak aytib tolmagansiz, momojonim.
O'zgalardan mehribonsiz, buvijonim,

Qalbim go'ri buvijonim, momojonim.
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O'rik gullari

0. Mahfcamov sheti
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O'rik guli buncha oq,
Erimagan gormikan.
Yoki g'uch-g'uch kapalak,
Shoxlarida bormikan.

Buncha hidli ekan u,
Bahorning atrimikan.
Bolalanii mast gildi,
Sharbatdart totlimikan.

Ellar o'rik guJini,
To'kmaag 0'zi chiroyli.
Faqat bizni uyg'oting,
Har tong to'yib ko’raylik.
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Oymoma
Sh Sa'dulla she'ri
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Ayam dedi: ko'kka boq,
Yonib turar blr chirog!
Ko'kka bogsam bir parir,
Nuri olamga tatir.

Nagorat:

-Xoy oymoma, oymonm
Sensan nurii, sho'x moma,
Nur yog'dirib, ming yasha!
Bizlarga kulcha tashla!

Daraxtga chigsam edim,
Seni uzib olardim.
Kulchaligingcha o'zim,

Eb go'yardim, chin so'zim!
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Lolagizg'aldoq
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Mushuk

R.Isogov she'ri
0. Azizov musigasi
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Qo'shchiroq yonar ko'zi,
O'igiday ochdiro'a.

jagga qo'yib kaftini,
Der bujmaytirib aftini:

-Sichgonoy.kelyemayman,
Seni yomon demayman.

Peshonangdan silayman,
Senga sogliq tilayman.

Sodda siehgon ishonib,
Chopib keldi quvcniib.

Anigq mushuk moljali-
Tutib oldi o'ljani.
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Aziza

Umida Abduazimova she'ri
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Ertak aytib buvisi
Paypoq to'qib beradi,
Ammasi-yu xolasi
Kitob o'qib beradi.

Nagorat:

Aziza qiz Aziza,
Nega buncha aziz-a?.

Dadasi har kun unga
Olibkelarxo'roz gand,
Oyisi kecha-kunduz
Bo' lar uning bilan band.

Nagorat:
Doim kulib turadi,
Qo'shiqg aytib yuradi.

Aziza qiz Aziza,
Shuning uchun aziz-da.
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Bahor

Kavsar Turdiyeva she'ri
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Shech sezdirmay ishlaydi,  Qalin sovug muzlami,

Uning chaqqon gillari. Eritoldi iydirib.
Bir kechada gifamga, Singra shar bir daraxtga.
Chatib chiqdi gullarni. Chiqdi chipon kiydirib.
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Bahor

M.Dadaboyev sh’eri
Allegro 0O.Azizov musigasi
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Men bahorman,
Yiirnng boshi.
FasHaming
Qatam qoshi.

Yeru ko'kka
Gul tagaman,
Ko'n gillarga
Xush yogaman.

Men kelganda
Bog'u bo'ston.

Yashnab bo'lar
Chin guliston.

Shu tufayli
E’zozdaman.
Quvnog qo’shiq
Sho'x sozdaman.
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Buvilar

Umida Abduazimova she'ri
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Oyim ishga ketsalar,
Javratamiz buvimni.
"Ro'molchamni yuv" dcsalar,
lvitaraiz sovuimi.

Siagaji cliinni, kosani.
Yashirishga ustamiz.
Buvim kirib golsami?....
Yo'q, birimiz "postda” miz!

Qo'shig'imiz eshitib,
Buvijonim sevinar.

Bir-biriga o'lwhaydi,
Xamma yaxshi bitvilar.
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Qor yogdi

Umida Abduazimova shc'ri
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Qor yog'di qorki beg'ubor,
Oo'vo to'zg'ir zarli tolalar.

«Qor yog'yapti», deya «layiak qor»,
Qo'shiq aytar quvnab bolalar.

Qor yog'adi, yog'adi tinmay,
Elab elak missoli osmon.

Suvlar yuan goplagan marmar,
Yanada hur ko'riiiar bayot.

Tinchlik kuni oppoq kabutar.
Go'vo elda gogadi ganot.
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Yulduz

Umida Abduazimova she'ri
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Derazamdaii kechasi,
Yulduzga qgarab yotdim.
Yutduz ham keng osmondan,
Nurini tarab yotdi.

Birgalashib tunda biz,
Uzoq xayolga cho'mdik.
Keyin charcbab ikkimiz,
Asia uyquga ketdik.

Uzun xayol uyquga,
Boshlab ketdi menj.
Bundan yulduz arazlab,
Taslilab ketdi metti
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Mundarija

1.S02 boshl

........................................................................... 3 bet
2. Hur Vatattim.  Sh.Azimova She'ri .......cccveiviiviiiniiin i, 5 bet
3. O'ibekiston bavroe’L  N.Orijjonov she'ri........cceeviiiiiiiiiiniiiiiiniinnnnnn, 9 bet
4.Assalom auvosh. U.Abduazimovashe'fi......eeeeeeeiiiiininiiinicinnciniieeens 11 bet
5.Bolakav. U.Abduazimova She'ri.......eeeviiiviiinnniniiiiiin i ' 16 bet
e.Buviionim. F.1saxanova She'ri .......cuueeviiiiiiiiinnincini e 19 bet
7.0'rik eullari. O. Mahkamov She'Fi........ovevruiniiiriiiii e s 22 bet
S.Ovmoma. Sh.Sa'dulla She'i........ovviiiiiiiiiiiiii e, 25 bet
9. Lolaoize'aldoa. O. Rasul She'ri.......coovevviiiiiniiiiniceis 28  bet
10.Mushuk.  RISOQOV SNE'Ti.uuuriiiiiiiiiiiiiiiiiii i 32 bet
11Aziza. U.Abduazimovashe'Fi. ..o eevieinininccinni i, 35 bet
12.Bahor. K Turdivevashe'ri.....c.eueniniiieiiiiiiniiiii e 37 bet
13.Bahor. M.Dadaboyev Sh'eri......ouveeureernieieneeeenes e e eeens 40 bet
14.Buvilar. U.Abduazimovashe'ri.....coovveieevinnnivicini e 43 bet
15.Qor.voe'dL U.Abduazimova SN i .u...eeeenieeeiieieiieeieinsesnnsesenaenes 47  bet

16.¥u.ld n z. U.Abduazimovashe'ri

17..Raas-masha. O.Azizov musiaasi
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Azizov Orifjon Ashirovich

"'Ona Vatanni kuylaymiz "
O'quv-uslubiy go'llanma

Badiiy muharrir: U.Jumanazarov
Kompyuterda saxifalovchi: 0. Azizov
Bosma taboq 3,7 Tiraj 200 ta
Baxosi kelishilgan narxda.
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