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KIRISH

Insoniyat jamiyati taraqqiy etgani sayin uning tarkibi va
xususiyatlari  ham murakkablashib bormogda. Shu jihatdan u
ko‘pchilik fanlarning o‘rganish ob’yektiga aylandi. Xususan, sotsial
va madaniy geografiya aholining turli xizmatlarga boMgan ehtiyojini
tadgig etgan holda, igtisodiy va ijtimoiy geografiyaning eng asosiy
bog‘inlaridan biriga aylandi. Zero, hozirgi vaqtda shahar va gish-
loglarda bozor, tijorat dodonlari, turli xil xizmat ko rsatish
shoxobchalarining soni ko4oayib bormogda. Ammo ularning bar-
chasi ham samarali faoliyat ko‘rsatmayapti. Buning sababi, ma'lum
ma’noda, shu muassasalarning geogafik jihatdan noto”ri joylash-
tirilganidir. Shu nugtai nazardan, igtisodiyotning davrlar davomida
bir xil rivojlanmaganligi, ayni vagtda, uning makon doirasida ham
turli darajada bo‘lishi ob’yektiv gonuniyatdir.

Ushbu darslikda sotsial sohalar, ya’ni aholi va aholiga xizmat
ko‘rsatish tarmoglarini joylashtirish to‘g‘risida so‘z yuritiladi. Bun-
dan asosiy magsad u yoki bu hodisaning tabiiy hoida joylanishi
emas, balki uni ongli ravishda joylashtirish, yana toeyairogdi,
hududiy tashkil gilish masalalarini o‘rganishdan iboratdir.

Ijtimoiy - igtisodiy hayotda ko‘pgina voge’lik va hodisalar
muayyan magsadni ko‘zlab joylashtii‘iiadi, hududiy tashkil etiladi.
Sotsial tarmo-glami rivojlanishi va hududiy tashkil gilishida tizim-
tarkib qoidasiga muvofiq alogadorlikni, tartibni va boshgaruvni
nazarda tutadi.

Shuning uchun sotsial sohalami hududiy tashkil etishda barcha
omil va sharoitlar e ’tiborga olinadi.

Aholiga xizmat ko‘rsatish sohalarini joylanishi ko‘proqg ishlab
chigarish tarmoglarining joylanishi, uning yashashi uchun lozim
bo‘lgan shart-sharoitlaming mavjudligi bilan belgilanadi. Birog, shu
bilan birga, uning o‘z-oxini tashkil gilish va boshqarish xusu-
siyatlari ham bor. Aholi joylashuviga garab esa aholiga xizmat
ko4satish sohalari hududiy tashkil gilinadi.

Mazkur darslikda 5140600-geografiya bakalavr yo‘nalishi
davlat ta’lim standartlari, malaka talablari, o‘quv reja va fan



dasturlaridan kelib chiggan holda «Sotsial va madaniy geografiya»
fani bo'yicha asosiy mavzularning gisgacha matni berilgan.

Darslik o‘quv adabiyotlarini yaratishning yangi avlodlarini
yaratish konsepsiyasi asosida tayyorlangan. Mavzularning mohiyati,
mazmuni, hajmi izchillik bilan vyoritilgan hainda ta'lim oluv-
chilarning imkoniyatlariga moslashtirilgan. Buni illustiratsiyalarga
boyligi, karta-sxema va statistik ma’lumotlarni berilganligi bilan
ham ifodalash mumkin.

Shu bilan birga, ta’kidlash joizki, ushbu fan bo;yicha o‘zbek
tilida o‘guv darsligi va qo‘llanmalar kamligi, buning ogibatida
mazkur fanga oid manba yaratishda ba’zi giyinchiliklar mavjudligi
tufayli ushbu ishda ham ayrim kamchilik va nugsonlar boMishi
mumkin. Shu jihatdan, darslik yuzasidan bildirilgan flkr va
mulohazalarni mualliflar kutib goladi.

1—iV|AVZIi 1 C-SOTSIAL VA MAOJINIY GEQC*RAFIS'ANII4G
Cb OB’YEKTi, PREDMETI VA TUZILiSJHI

Maqgsad: Talabalarga Sotsial geografiyaning mustagil fan
sifatidagi ahamiyati, uning ob’yekti, predmeti va tuzilishi hagida
tushuntirish.

Tayanch so‘z va iboralar: Sotsial va madaniy geografiya,
Niderlandiyada sotsial geografiya paydo bo 1ishi,
N.N.Baranskiyning «sotsial geogi'afiya»ni yaratish konsepsiyasi,
S.Soliyevning «sotsial geografiya» tushunchasiga bergan ta ifi,
ijtimoiy-geografik tadgigotlar, ijtimoiy-geografik rctyonlashtirish
prinsiplari, tibbiy-geografik gonuniyatlarni geografiyaning rivoj-
lanishidagi o mi
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L Sotsial va madaniy geografiyaning ob’yekti, predmeti
tuzilishi.



2. ljtimoiy geografiya va igtisodiy geografiya, ijtimoiy geogra-
fiyaning shakHanishi va rivojlanishi.

3. G‘arbda ijtimoiy geografiyaning vujudga kelishi va rivoj-
lanishi. Ijtimoiy geografiyaning rivojlanishiga katta hissa qo‘shgan
olimlar va uiarning ishiari.

4. ljtimoiy geografik tadgigotlarning mohiyati, xususiyatiari va
ilmiy-amaiiy jihatlari.

Jamiyat rivojlanishining qonuniyatlarini  ko'pchilik fanlar
o‘rganadi. Uning hududiy tashkil etilishi masalalarini
tadgiq etishda zamonaviy igtisodiy va ijtimoiy
geografiyaning ahamiyati katta. Avvalambor, bevosita
moddiy ishlab chigarish tarmoqlari yoki xo4alikiar
geografiyalarining rivojlanishi bilan tarkib topgan

igtisodiy geografiya, XX asrning 80-yillariga kelib, hozirdagi
igtisodiy va ijtimoiy geografiyaga aylandi, ya’ni uning ijtimoiy
(sotsial) ganoti tezroqg rivojlandi. Mazkur fan rivojlanishining ichki
mantigidagi bunday qonuniy jarayonlaming markazida, inson va
uning ijtimoiy hayoti bilan bog'lig barclia murakkabliklarning
hududiy girralarini o‘rganish masalalari yotadi.

ljtimoiy geografiya - geografiya fanlari tizimidagi aholi va u
bilan alogador barcha ijtimoiy hodisa va jarayonlaming hududiy
gonuniyatlarini tadqiq etuvchi, yangi va tez rivojlanayotgan tar-
mog‘idir. Uning shakHanishi va rivojlanishi bir tomondan geografiya
fanlarining otz ichki rivojlanishi mantigi va ikkinchi tomondan esa,

unga boMgan «ijtimoiy buyurtma»
bilan chambarchas bog‘langan.
Hozirgi davrda ijtimoiy geog-
rafiyani, mustagil fan tarmog‘i
sifatida todla shakllangan deb boi-
maydi. Uning shakHanishi jarayon-
lari davom etmoqda, Aynigsa, ijti-
moiy geografiyaning tadgigot ob'~
yekti, tuzilishi, fanlar tizimida tut-

I-msra. Ahali- sosial ge gan 0‘m]. masalalariga yanada
o'rganish obyekdi'si kiritjsh zari(r



ljtimoiy geografik tadgiqotlarning diggat markazida (ya’ni
maxrajida) doimo inson omili yotadi. Shuning uchun ham ijtimoiy
geografiyani shakllanishining ilk asosi bevosita aholi geografiyasi
bilan bogMangan. Aholiga xizmat ko‘rsatish sohalari geografiyasi,
rekreatsiya, tibbiyot, madaniyat, ta’lim va fan geografiyalarining
rivojlanishi bilan ijtimoiy geografiya yanada keng quloch yozdi.
Shuning bilan birga uning jinoyatchilik, xulg-atvor va turmush tarzi
geografiyalari kabi bo‘limlari oz tadgiqotchilarini kutrnogda.

Hozirgi zamon fanlari tizimida bevosita aholi va v bilan bog'liq
masalalarni organishda zamonaviy igtisodiy va sotsial geografiya
alohida o‘rin tutadi (1-rasm). Aynigsa, uning sotsial geografiya
ganoti jamiyat yoki aholi ijtimoiy rivojlanishining hududiy qirralari,
gonuniyatlarini o4ganishi bilan muhim ahamiyatga ega.

So'nggi o‘n yilliklar tajribasi shuni ko‘rsatadik:i, an’anaviy iqtiso-
diy va sotsial geografiya fanining tadgigot ob’yekti va predmeti doirasi
ancha kengaydi, mukammallashdi. Awallari ilmiy tadgigotlarning
negizida ko‘proq, ishlab chigarish knchlari va ularni rivojlantirish
masalalari yotgan bo‘lsa, bugnngi kunga kelib, aholining o‘zini yoki
insonning ijtimoiy ehtiyojlari bilan bog‘liq masalalarni har tomonlama
o'rganishga, aynigsa, aholining ijtimoiy, madaniy-ma’naviy turmush
tarzini hududiy tashkil etish gonuniyatlarini tadqiq etishga e'tibor
kuchaydi va shu asnoda ijtimoiy geografiyaning fan tai*mog‘i sifatida
shakllanishi jarayonlari tezlashdi.

Ikkinchi jahon umshidan keyingi davrda bir gator ijtimoiy fan-
lar, birinchi navbatda iqtisodiy fanlardagi «ijtimoiylashuv» jarayoni
tom ma’noda iqtisodiy geografiyaga ham xos. Binobarin, aholi
geografiyasi, aholi manzilgohlari geografiyasining rivojlanishi bilan
igtisodiy geografiyaning sotsial ganoti shakllana boshladi.

Igtisodiy geogi*afiyaning rivojlanishi va uning muhim gismi
boMgan sotsial geografiyaga (bu yerda u tor ma'noda) e’tiborning
kuchayishi ayrim olimlar tomonidan xatto Baranskiy-Kolosovskiy
ilmiy maktabining asosiy ko‘rsatmalaridan gqaytish sifatida ham
tushuniladi. Birog, igtisodiy geografiyaning ijtimoiylashuvini uning
tannoglarini bir tomonlama rivojlanishda deb emas, balki o‘zaro uy-
g4unlikda, bir-birlni to‘ldirishda, boyitishda deb tushunmog mag-
sadga muvofiqdir.



XX asrning 30-yillaridayoqg N.N.Baranskiy «sotsial geog-
rafiya»ni yaratish masalasini ko'ndalang qo‘ygan edi va keyinroq,
uni muhim bo‘limlarining asosiy masalaiarini (aholi geografiyasi,
xo‘jalik geografiyasi, shaharlar geografiyasi va b.) o‘rgandi. O'sha
davrdayog N.N.Baranskiy ta’kidlagan ediki, iqtisodchi geograf
nafagat aholining tarkibi, joylashuvi, aholi manzilgohlarining tav-
siftni, balki uning fikr-o‘ylari, urf-odatlari va madaniyatini ham
bilishi kerak.

ljtimoiy geografiya, geografiya fanlari tizimidagi yangi shakl-
lanib kelayotgan yo‘nalishlardan biridir. Uning tadgigot ob’yekti va
predmeti to‘la shakllanmagan va bu borada olimlar o'rtasida hozir-
gacha baxs - munozaralar mavjud.

Turli davrlarda bevosita aholi, ya’ni uning yashash, mehnat
gilish, dam olish, sog‘lig'ini saglash va boshqa ijtimoiy, madaniy-
ma’naviy hayot faoliyatlari bilan bogiig masalalar xorijda va
shuningdek, sobig Sovet igtisodiy geografiyasi doirasida ham
o‘rganib kelingan. Shuning uchun ham Y.G.Sauslikin ijtimoiy
geografiyani igtisodiy geograflyadan ajratish, iqgtisodiy va sotsial
geografiyani rivojlanishiga zid ekanligini, real borligni anglashga
to*la javob bennasligini, ya’ni insonni ijtimoiy hayoti murak-
kabliklari bilan igtisodiy geograflyadan «sug‘urib» tashlab bo4-
masligini ham uqtiradi.

Hozirgi kunda ijtimoiy geografiyaning tor va keng ma’nodagi
talgini mavjud: Jumladan, professor A.S.Soliyevning ta’kidlashicha.
tor ma’nodagi ijtimoiy geografiya (ya’ni, sotsial geografiya) - bu
bevosita inson hayoti bilan borlig masalalarning hududiy jihatlarini,
uning o°‘zi yashab turgan muhiti bilan munosabatini o‘rganuvchi
fandir. Keng ma’nodagi ijtimoiy geografiya esa 0‘z ichiga tor
ma’nodagi sotsial geografiya va insonning ijtimoiy hayot tarzi,
madaniy, ma’naviy, ruhiy rivojlanishi masalalarining hududiy
girralarini ham gamrab oladi.

Ijtimoiy geografiyaning rivojlanishidagi ilk o‘zgarishlar xorijda
(Yevropa) ko‘zga tashlanadi. Xususan, «sotsial geografiya»
tushunchasi XIX asrning oxirlaridayoq fransuz maktabi vakili,
igtisodchi va sotsiolog Le-Ple tomonidan foydalanilganligi manba-
lardan ma’lum. Yana bir tadgigotchi G.S.Dunbarning ta’kidlashicha.
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ushbu tushuncha ilk bor P.de Ruzening 1884 yilda chop etilgan
sotsial geografiya bo‘yicha izlanishlarida go‘llanilgan.

Le-Ple ilmiy maktabining tanigli namoyondasi E.Demolen esa
sotsial geografiyani «sotsiogeograflya» tarzida talgin giladi va uning
mohiyati mahalliy shart-sharoitlar (shu jumladan, tabiiy sharoitlar)ni
ijtimoiy rivojlanishga, «ijtimoiy guruh»larning vujudga kelishiga
ta'siri sifatida tushuntiradi,

Taxminan shu davrlarda, ya’ni 1895-yili sotsial geografiya
tushunchasi E.Reklyu tomonidan uning salmogli asari bolgan
«Umumiy geografiya» da goMlanildi. Bunda u sotsial geografiyani
tabiiy shart-sharoitlaming kishilami mehnat va turmush tarziga
hududiy jihatdan o°‘zgaruvchan ta’sir etishi ma’nosida tushungan.
Ammo, shunga garamay «sotsiografiya» maktabining vakillari ham,
E.Reklyu ham sotsial geografiya tushunchasining mohiyatini aniq
ochib berolmadiiar va geografiya fanida yangi fan yo‘nalishini
yaratdilar, deb ham bo‘Imaydi.

XX asrning boshlariga kelib Niderlandiyada geografiya va
sotsiologiyaning uyg‘unlashuvidan vujudga kelgan «yangi fan» -
sotsial geografiya paydo bo'ldi. Uning predmeti jamiyaidcigi
gurnhlar va o'zaro alogadorliklaming regional tagsimlanishim
o”rganish deb tushuniladi. Mazkur fan tarmog'ining aynan
Niderlandiyada paydo bo'lishi ham bejiz emas. Chunki, uning
amaliy vazifalari, aholisi zich va yer resurslari tagchil boMgan
Niderlandiyada mintagaviy rejalashtirish masalalarini hal etishda
o‘ta dolzarb ahamiyat kasb etdi. 50-60-yillarga kelib esa,
sotsiografiya gishloq joylaridagi hududiy ijtimoiy tafovutlami
o‘rganuvchi fan sifatida Amsterdam universitetida rivojlandi. Xuddi
shu osrinda biz sotsial geografiyani ob’yektiv va shiddatli
rivojlanishining nafagat Niderlandiya, balki xohlagan kapitalistik
mamlakat uchun xos boMgan manbalarini aniglashimiz mumkin.
Bunday manbalar, sabablar ushbu davlatlardagi mintagaviy
tafovutlarning keskinlashuvi, shaharlar rivojlanishining tangligi kabi
o‘ta dolzarb muammolar bilan bog‘liqg.

Ba’zi bir g‘arb olimlari ijtimoiy geografiyada tiidgigotlaming
xulg-atvor (noeegeHuecknid) hamda «farovonlik» («6narococ-
ToAHUA») mavgeidagi yondoshuvlarini ajratib ko‘rsatishadi. Birinchi
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yondoshuv - bu xofalikni makondagi tabagalanishini sub’yektiv
ravishda, ya’ni odamlarning ogilona yo‘naltiriigan xatti-harakatlari
orgali asoslash, tashkil etish bilan bogMig.

Ikkinchi, ya’ni DJBartels asoslab bergan «farovonlik» yondo-
shuvi nugtai-nazaridan bajariladigan sotsial geografik tadqgi-
gotlaming vazifalari jamiyatning diskriminatsiya gilingan guruh va
hududlarini aniglash, tadgiq etishdan iborat. Ularga kambag‘allik,
ochlik, hokimiyat, insonga munosib hayot sharoitlaridan chekinishni
tadqiq etish va ulami baitaraf etishning chora-tadbirlarini ishlab
chigish kabilar kiradi. Ammo, ta’kidlash joizki, ayrim Sobiq Ittifoq
hamda G'arb olimlari yuqorida zikr etilgan yondoshuvlarning izchii
ilmiy natijalar berishiga shubha bilan garaydilar.

Hozirgi ijtimoiy geografiyaning vujudga kelishi va rivojlani-
shiga Sobiq Ittifog geograf olim va tadgiqotchilari ham munosib
hissa qo‘shganlar. Bu davrda ijtimoiy geografiyaning rivojlanishida
shartli uch bosgichni ajratib ko‘rsatish mumkin:

Birinchi bosgich - XX asrning 50-yillarigacha boslgan vaqtni
0°‘z ichiga oladi. Bu davrga xos xususiyatlardan bin ijtimoiy hodisa
va jarayonlaming ayrimlari igtisodiy va etnogeografik tadgiqotlar
doirasida o‘rganildi. Shularga garamay aholining turmush sharo-
itlari, madaniy, maishiy xususiyatlarini o‘rganishning zarurligi Sobig
Sovet geografiya fanining dastlabki yillaridayoq ta’kidlangan edi.

ljtimoiy geografiya aholi geografiyasi asosida shakllandi.
Barcha aholi yoki muayyan bir ijtimoiy guruhning sotsial rivoj-
lanishidagi hududiy tafovutlami tadgiq etish fagatgina ijtimoiy
geografiyaning predmeti bo‘Imay, balki mintagaviy sotsiologiyaga
ham xosdir. Ammo, sotsioligik tadgigotlaming hududiy gamrovini
yetarli darajada deb bo4maydi.

Ikkinchi bosgich - bu gisga
davr, ya’ni XX asrning 50-70-yil-
larini 0z ichiga oladi. Bu davrda
aholi geografiyasi tez rivojlandi va
shu bilan birga, geografik tad-
gigotlarda sotsiologiya kategoriy-
alari va tushunchalari keng go'Uanila
boshlandi.

2-rasm. Sotsial geografiya o’rganish
obyektining simvollari



Uchinchi bosgich —keyingi yillami oz ichiga oladi va ijtimoiy
geografiya, aynan, shu davrda rasman tasdiglandi. Ushbu bosgichda
bevosita ijtimoiy geografiyaga xos ishlaming kolamini yetarli deb
bo‘lmasada, awalgilariga nisbatan e’tiborga molik ishlar bajarildi. Bu
davixla bajarilgan ijtimoiy geografik tadgiqotlar sohaviy hamda
mintagaviy jihatlari bilan ajralib turadi. Aynigsa, aholiga xLzmat
ko’rsatish sohalari (nomoddiy sohalar) geografiyasi (2-rasm) bo‘yicha
salmogli ishlar e’lon gilindi. Ular orasida quyidagilami aiohida ajratib
ko'rsatish mumkin:

4" «CoumanHas reorpagma  KanvHWHIpagacko obnactu». -
KanuHuHrpag, 1982.;

A TabvaHn A.A., Taveuunagse P.I'. «Hekotopue BOMpocChl
reorpauu NpecTynHocTu». -Toéunucum, 1982;

4- AbpamoBM.A. «["eorpadus cepsuca».-M., 1985;

4- AnekceeB A.W., Koeanes C.A., TkaueHko A.A. «I"eorpadgus
cthepbl 06CNyXKMBaHNSA». -KannHuHrpag, 1988;

i- Mepkywesa JI.LA. «[leorpagusa cdepbl 06CAY>XKUBAHUA».
KpacHospck, 1989;

4 Anekcee A.WN. «leorpadmsa cenbcKOW MeCTHOCTU». - M.,
1989. va boshgalar.

Ijtimoiy geografiyaning vujudga kelishida «Bonpocbl reor-
paguu» ilmiy to‘plamining 5- hamda 115 - sonlari va aynigsa,
«CoumanHas reorpacms CCCP». L., 1984; «[po6nembl coLmanbHoM
reorpagum CCCP n 3apy6exHblx cTpaH». -L., 1985., kabi ilmiy
ishlar to'plamlarining ahamiyati katta.

Yuqorida nomlari gayd etilgan ilmiy manbalardan ma’lum
bo‘ladiki, ijtimoiy geografiyaning predmeti, mohiyati va vazifalari
turli davrlarda va mualliflar tomonidan turlicha talgin gilib kelindi
va bu borada to hozirga gadar baxs-munozarali holatlar mavjud.

Ijtimoiy - geografik tadgigotlarning ob’yekti va mohiyati.
xususidagi ilk konkret natijalami RJVI.Kaboning islilarida uchratamiz.
Jumladan. uning fikricha «ijtimoiy-madaniy» geografiya mehnat
faoliyati bilan bogflangan aholi joylashuvi tiplari, uning turmush tarzi va
ijtimoiy-madaniy xususiyatlarining hududiy tafovutlarini va shuningdek,
har bir ijtimoiy- hududiy odamlar guruhini o‘zida mujassam etgan
barcha elementlaming murakkab uyg‘unligini ko‘rib chigadi.

10



Ijtimoiy geografiyani sotsial sohalarni hududiy jihatdan o°‘rga-
nuvchi fanlar pog4nalashuvida tutgan o4mi to‘rty o ‘nalishgaajratiladi:

Birinchi yo‘ualishga mansub mualliflar sotsial (ijtimoiy)
geografiya mustaqil mavjud emasWgim yoqglaydilar. Ular jumlasiga
E.B.Alayev, S.A.Kovalev, N.Y.Kovalskaya, G.M.Lappo,
S.B.Lavrov, G.V.Sadasyuk, Y.G.Saushkin, A.A.Tkachenkolarni
Kiritish mumkin. Ushbu olimlar yaratgan bir gator manbalarda
sotsial va iqgtisodiy jihatlar bo‘linmasligi hamda gat’iy bo'lishga
urinishlar natijasiz  bo‘lishi  ta’kidlanadi. Nosotsial igtisodiy
hodisalar va nosotsial iqtisodiy rayonlashtirish yo4y, shu bilan bir
vagtda ular «sotsial geografiya»ni shakllanishini inkor etmaydi,
deyiladi.

Ikkinchi yo‘nalishga mansub qarashlarga ko4a, sotsial
geografiya mustaqil bofib, geograjiyaning gicyi iyerarxik pogo-
nasida, aholi geografiyasi tarkibiga kiradi. Jumladan, A.A.Dolinin
sotsial geografiyani aholi  geografiyasining o‘ziga xos bo4g‘ini
sifatida qaraydi. Uning fikricha, sotsial geografiya odamlaming
hududiy birikmalarini ijtimoiy rivojlanish darajalarini aniglashda
mujassamlashgan.

A.A.Anoxin va A.l.Kostyayevlar esa, sotsial geografiya awal
boshdanoqg turli taksonomik toifadagi rayonlarning ijtimoiy hayotini
hududiy tashkil etilishini o‘rganuvchi fan sifatida shakllandi, deb
hisoblaydilar. Sotsial geografiyani aholi geografiyasi doirasidan
ancha keng ma’noda tushunishlariga garamay, yuqoridagi mualliflar,
baribir aholi geografiyasi asoslaridan kelib chigadilar.

Uchinchi yo‘nalishga mansub garashlarga ko'ra, sotsial geografiya
- bu mustaqil fan bo'lib, igtisodiy geografiya bilan bir darajada turgani
holda, ijtimoiy geografiyaning (keng ma’noda) oxirgi asosiy tarmog4
hisoblanadi. Bunday nuqgtai nazami V.M.Goxman va S.Y.Nimmiklar
yoglab chigishgan va ular bir hil shunday xulosaga kelishgan.
Shuningdek, ular rivojlanganlik darajasiga ko4a, sotsial geografiyani
igtisodiy geograflyadan orgada qolyapti, chunki sotsial geografiya
ancha keyin shakllana boshladi degan, flkrdalar. Ba’zi bir mualliflar,
masalan S.Y.Nimmik sotsial geografiyani igtisodiy geografiyaga
garamligini va shuningdek, sotsial va madaniy geografiyani
bodinmasligini ham ko4satib o4adi.
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Ta'kidlash lozimki, keyingi vyillarda ijtimoiy geografiya
igtisodiy geografiya va «noiqtisodiy», ya’ni sotsial geografiyaga
bo‘linadi, degan fikrdagi mualliflar soni ortib bormoqgda. Bunday
ilmiy qarash uchinchi va to‘rtinchi yo4alishlar orasida oraliq,
bo'g'inni hosil giladi.

To‘rtinchi yo*nalishga mansub nuqgtai nazarga ko‘ra, sotsial
geografiyani barcha ijtimoiy munosabatlarni gamrab olgan fan
sifatida tushunish mumkin. Bu yerda «sotsial» va «ijtimoiy»
tushunchalari o'zaro mos va ular o”zaro sinonimlardir. Demak,
bularga ko‘ra sotsial geografiya (ijtimoiy geografiya) boshqa
ijtimoiy-geografik tarmogqlar (aholi geografiyasi, siyosiy geografiya,
harbiy geografiya, tarixiy geografiya va shu kabilar)dan tashqari
igtisodiy geografiyani ham gamrab oladi. N.N.Baranskiy ham
ijtimoiy geografiyani shunday keng ma’noda tushungan va bunday
tushunish mahalliy olimlarga (A.Soliyev, O.Ata-Mirzayev va
boshgalar) ham xos.

Sotsial geografiyani tutgan o‘rni xususidagi birinchi yo‘nalishga
mansub qarashlar uni rivojlanishiga sharoit yaratmaydi. Ikkinchi
yo‘nalishga mansub garashlar esa, aholi geografiyasining ahami-
yatini oshirib yuboradi. Ko‘pchilik tadgiqotchilar aholi geogra-
fivasini geografiyaning sotsial qanoti, yadrosi degan fikrdalar
(S.B.Lavrov. G.V.Sdasyuk) vyoki aholi geografiyasi ijtimoiy
geografiyada alohida rol o‘ynaydi (S.Y.Nimmik).

Sotsial geografiyani tutgan o‘rni xususidagi uchinchi yo‘na-
lishdagi qarashlarning vujudga kelishi to4a gonuniydir. Bunga
koka, sotsial geografiya geografiya fanlari tarkibida ofrta darajadagi
fan hisoblanadi. To4tinchi yo‘nalishdagi qarashlar barchaga
tushunarli va mantigiydir. Unga ko‘ra sotsial geografiya (keng
maoda) barcha ijtimoiy-geografik fanlami gamrab olgan fan bodlib
hisoblanadi.

Hozirgi vaqtda ko‘pchilik mualliflar tomonidan «sotsial
geografiya» terminini bir vagtning o‘zida tor va keng ma’noda
tushunishning zarurati tug‘ildi.

Jamiyat tomonidan yaratilgan va o0°‘zining infTastruktura
(ijtimoiy, ishlab chigarish) sharoitlariga ega bo‘lgan holda muayyan
ijtimoiy vazifani bajarish yuklatilgan xo‘jalik tarmoq yoki sohalari
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hamda ob’yektlari mavjudki, ularning infrastruktura tizimlarini
shakHanishi va rivojlanishining hududiy masalalarini tadqiq etish,
bizningcha, tor ma’nodagi ijtimoiy (ya’ni, sotsial) geografiyaning
tadgiqot doirasiga kiradi. Keng ma’nodagi ijtimoiy geografiya
yugoridagi sotsial geografiyani hamda jamiyatning ijtimoiy tuzil-
malarini, guruhlarini, kishilaming ijtimoiy, madaniy-ma’naviy hayot
tarzini rivojlanishining hududiy masalalarini gamrab oladi.

Falsafiy mohiyatiga ko‘ra, agarda
inson va uning tunnush sharoitlari,
mehnat qilishi, bilim va dam olishi,
sog‘liglini tiklashi, fikr-o‘ylari, urf-
odatlari bilan bog‘liq yoki bir so‘z
bilan aytganda keng ma’nodagi
ijtimoiy vogea-hodisalar makon va
zamonda mavjud ekan, 0‘z navbatida,
ularni vujudga kelishi, shakHanishi va
rivojlanishining  hududiy  gonuni-
yatlarini ~ o‘rganish  zaruriyatining
tug'ilishi tabiiy va ushbu masala,
fanlar mantigiga ko4a, awalo geog-

Profcssor A.s.soiiycv rafiya fanining tadgiqot ob’yekti
doirasiga kiradi, aniqrog‘i u bilan

ijtimoiy geografiyaning shug”ullanishi magsadga muvofiqdir.
Sotsial yoki tor ma’nodagi ijtimoiy  geografiyaning
0 ‘zbekistonda shakHanishi va rivojlanishiga mahalliy olimlar,
A.S.Soliyev va M.l.Nazarovlar 0‘z hissalarini go‘shdilar. Jumladan,
Abdusami Soliyevich Soliyev o‘tgan asrning so‘nggi o‘n yilligida
e’lon gilingan gator risola va o‘gquv goMlanmalarida an‘anaviy
igtisodiy geografiyaning nvojlanish yo‘nalishlarini ochib bergan va
shu o‘rinda mazkiu* fanning sotsiallashuvi (ijtimoiylashuvi)ga
alohida urg‘u bergan. A.S.Soliyev fikricha, keng ma’nodagi ijtimoiy
geografiya (igtisodiy va sotsial geografiya) eng awalo, uch blok
yoki tarkibiy gismdan iborat. Birinchi blokka u iqgtisodiy geografiya,
ya’ni ishlab chigarish geografiyasini, ikkinchi blokka aholi bilan
bog'liq sotsial-igtisodiy geografik fanlami va, uchinchi blokka esa,
tor ma’nodagi ijtimoiy geografiya yoki, aniqgrog'i, sotsial
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geografiyani kiritadi. Shuningdek, A.S.Soliyev ayrim hollarda
«sotsial»  tushunchasi tolla «ijtimoiy» tushunchasiga mos
kelmasligini ta’kidlab, birinchi atamaning ham ba’zan ishlatilishini
magsadga muvofiq, deb biladi.

A.S.Soliyev rahbarligida M.Nazarov tomonidan aholiga tibbiy
xizmat ko‘rsatish muammolari bo‘yicha yoglangan dissertatsiya
(1996) an’anaviy iqtisodiy geografiyadan sotsial geografiya tomon
muhim bir gadam boidi. Buning davomi sifatida keymchalik, fan va
ilmiy tadqgiqotlar geografiyasi (X.Nazarova, 1997), tibbiyot geog-
rafiyasi (N.Komilova, 1999), jinoyatchilik geografiyasi (A.Qayumov
2004) bo‘yicha dissertatsiyalari yoglandi.

Shunday qilib, ijtimoiy geografiya (keng ma’noda) - bu
geografiya fanlari va ijtimoiy fanlar o‘rtasidagi integratsiya
jarayonlarida vujudga kelayotgan geografiya fanlari tizimidan iborat.
Hozirgi davrda ushbu tizimda fanlaming uyg‘unlashuvi (sintezi)
ro‘’y bermoqda va ijtimoiy geografiyaning umumiy nazariyasi tez
shakllanmogda. Demak, ijtimoiy geografiya shakllanish bosgichini
boshidan kechirmoqda va shuning uchun ham uning mustagilligi va
bir butunligi istigbolidan dalolat beradi.

Ijtimoiy geografiyaning mustaqilligi birinchi navbatda, mazkur
fan nazariyasini vujudga Kkeltirilishi bilan va ikkinchidan, uning
atrofida integratsiyalashgan turli fanlarning shakllanishi bilan
ta'minlanadi.

Sobiq Ittifoq davridan boshlab ijtimoiy geografiya uch asosiy
yo~alishlarda rivojlanmoqgda. Birinchisi, bu ushbu fanning hozirga
gadar shakllangan bo‘limlarining (aholi geografiyasi, geode-
mografiya, aholiga xizmat ko‘rsatish sohalari geografiyasi va ijti-
moiy infrastruktura) rivojlanishini davom etishi.

Ikkinchi yo'nalish yangi shakllanayotgan bo‘limlarai ok ichiga
oladi. Bularga tez rivojlanayotgan rekreatsiya geografiyasini, tur-
mush tarzi geografiyasi, madaniyat geografiyasi va boshgalar
mansub.

UchinchisU sekinlik bilan boMsada, ijtimoiy geogi‘afiyaning
umumiy nazariyasini paydo bo4ishi bilan bog‘lig.
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Ijtimoiy geografiyaning muhim vazifalariga quyidagilar kiradi:

1) ijtimoiy geografiya «tarmogwlarini rivojlantirish, ya’ni aholi
geografiyasi va joylashuvi, xizmat ko‘rsatish sohalari, iste’mol,
rekreatsiya va boshgalar;

2) yirik masshtabli sotsial- geograflk tadgiqotlarni olib borish;

3) ijtimoiy geografiyaning xorijiy mamlakatlarda rivojlanishini
o4ganish;

4) ijtimoiy geografiyaning barcha yo‘nalishlariga tegishli bo‘l-
gan o‘ziga xos vazifasi, ya’ni ilmiy tadgigotlaming natijalarini
amaliyotga tadbiqini kuchaytirish.

Hozirgi davrda ijtimoiy geografiya shakllanish jarayonlarini
boshidan kechirmogda. Shu sababdan, aynan shu davrga xos bo'lgan
eng dolzarb muammolarjumlasiga quyidagilar kiritiladi:

a) ljtimoiy - geografik rayonlashtirish (prinsiplari, mezon-
lari, ko‘rsatkichJar tizimi, tadgigot usullari, igtisodiy va boshqga
turdagi rayonlashtirish turlari bilan nisbati);

b)  aholining turmush tarzi va darajalaridagi, ijtimoiy tuzil-
malar va ularning tadrijidagi, ijtimoiy sohalarni hududiy tashkil
etish~agi rayonlararo tafovutlar);

cy  umumlashtiruvchi va maxsus ijtimoiy - geografik tipolo-
giyalar (geodemograflk vaziyat, shaharlar va aholi joylashuvi
tizimlari, gishlog joylar va boshqalar);

d)  tibbiy - geografik tadgiqotlar va ularning dolzarbligini
yetarlicha baholanmaslik va h.k.

Hozirgi vaqtda sotsial geografiya bilan birgalikda, madaniy
geografiya ham uning bir gismi sifatida e’tirof etilmoqgda hamda
birgalikda ishlatilmoqda.

Madaniy geografiya (madaniyat geografiyasi) kishilaming hayot
tarzi, kashfiyotlari, hudud va ilohiy kuchlarga munosabatlarini
o°‘rganish sifatida tushuniladi.

Madaniyat fagatgina san’atkorona faoliyatga xos tushuncha
emas, garchi musiqiy va badiiy faoliyatni ta’riflash uchun
«madaniyat» termini goMlanilsa-da, ushbu tushuncha biror bir
ijtimoiy guruh, sinf yoki xalgning ma’lum davrda qgo'lga kiritgan
yutuglarini ifoda etadi. Xususan, nutq (til) madaniyati, din mada-
niyati (masalan, Islom madaniyati), xulg-atvor madaniyati, shular
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gatorida musiga madaniyati va hokazo. Qolaversa, madaniyat
kishilaming naslini (kelib chigishi)ni anglatmaydi. Nasi, aynan,
bir avlodning ma’lum bir belgilari orqgali farglanadigan a’zolarini
tasniflashga oid biologik tushunchadir. Jumladan, agar bir xil
madaniyatga ega bo‘lgan yangi Uig‘ilgan chagaloglar turlicha
gunihlarda yashasa, turlicha o‘ziga xos madaniyat bilan o*sadi. Shu
jihatidan, kishilaming ijtimoiy hayotini madaniy farglar nugtai
nazaridan o°‘rganib, hududiy xususiyatlarini aniglash ahamiyatli
hisoblanadi.

Madaniy geografiya madaniyatning moddiy (kiyim-kechak,
arxitektura va b.) va nomoddiy (tili, dini va e’tiqodi, xulg-atvori va
h.k.) komponentlarining hududiy xususiyatlarini o‘rganish nugtai
nazaridan ijtimoiy fan sifatida, sotsial geografiya bilan umuiniy
yaxlitlikni tashkil gihnogda

Nazorat savollari va topshinglar: .

1 ljtimoiy geografiyaning predmeti nima?

2. ljtimoiy geografiyaning fanlar tizimida tutgan o‘mini
aniglang.

3. ljtimoiy geografiya fanining rivojlanish  bosgichlarini
tushuntiring.

4. ljtimoiy geografiyaning asosiy vazifalarini tushuntiring.

5. 0 ‘zbekistonda ijtimoiy geografiya fanini rivojlanishiga hissa
go‘shgan olimlar tadgigotlarini tushuntiring.

6. Madaniy geografiyaning ijtimoiy ahamiyati ganday?

Mavzuga doir asosiy tushunchalar:

4 Tadqgigot ob’yekti - ma’lum bir magsad asosida o‘rga-
nish olib boriladigan hudud, jarayon yoki hodisa. U sergirra bo‘lib,
ma’lum ma’noda o°‘rganilishi keng boMishi mumkin. M., aholi -
demografiya, geografiya, sotsiologiya, iqgtisod, tibbiyot, huqug-
shunoslik sohalari uchun o°‘rganish ob’yekti hisoblanadi. Lekin
ulaming har biri bu ob’yekt - 0‘z xususiyatlariga ega ma’lum bir
tizimga 0‘z nugati nazaridan va «0‘z burchagi»dan yondashadi va
h.k.
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4-  Tadgigot predmeti - tadgigot ob’yektining ma’lum soha
nugtai nazaridan o‘rganilishi lozim boMgan jihati, asosiy e’tibor
garatilgan tomoni. M., shaharlar geografiyasining o‘rganish ob’yekti
ma’lum hududdagi shaharlar va ular hosil gilgan shaharlar to4i
bo‘lsa, uning predmeti shaharlarning shakllanishi, rivojlanish
xususiyatlari va xilma-xilligining geografik jihatlari hisoblanadi.

4- Igtisodiy va ijtimoiy geografiya - turli mamlakat va
rayonlarda ishlab chigarish kuchlarining rivojlanish va joylanish
xususiyatlarini hamda inson hayot-faoliyati va yashash tarzining
hududiy jihatlarini o'rganadi

4 Sotsial geografiya - geografiya fanlari tizimidagi aholi

u bilan alogador barcha ijtimoiy hodisa va jarayonlaming hududiy
gonuniyatlarini tadqig etuvchi mustaqil fan.

4- Madaniy geografiya - Igtisodiy va ijtimoiy geog-
rafiyaning bir gismi bo‘lib, madaniy farglaming hududiy jihatlarini
o'rganuvchi yosalish hisoblanadi. Shuningdek. u, eng avvalo,
kishilarning hayot tarzi, kashfiyotlari, hudud va ilohiy kuchlarga
munosabatlarmi o‘rganish sifatida tushuniladi.

4*  Sotsial va madaniy geografiya - aholi bilan bog'liq
ijtimoiy jarayon va madaniyatlaming hududiy xususiyatlari hamda
unga ta’sir etuvchi omillami o‘rganuvchi soha.

4 Madaniyat (arabcha, «Ta» - joy, «din» - e’tiqod:
shahri, e’tigod markazi, «iy» - ...ga xos) - Kishining jamiyat a’zosi
sifatida o‘zlashtirgan bilimi, e’tiqodi, san’ati, axlog-odobi, gonun-
goidalari va boshga bir gator gobiliyatlari hamda odatlarining
yig“indisini ifodalovchi kategoriya (tushuncha).

2- MAVZU % = AflOl.l VA UMNG IJTJ.UOIY
[ ] tuzilishi

Magsad: Talabalarga aholi va uning mintagaviy xususiyatlari
hamda ijtimoiy geografik tadgigotlarda aholini o‘rganishning
ahamiyati haqida tushuncha berish. A-jn—



Tayanch so‘z va iboralar: Aholi geografiyasi, aholi sonining
tadrijiy o zgarishlariyjoylashuvi va uning shakllari, aholining takror
barpo bo 1ishi, aholining etnik tarkibi, yosh-jins va ijtimoiy tarkibi,
mehnat resurslari; aholi migratsiyasi, irglar va dinlar geografiyasi,
demografiya, etnografiya, antropologiya, sotsiologiya, rekreatsiya
geografiyasi, urbanizatsiya, immigralsiya, emmigratsiya, migratsiya
saldosi, aqgliy talofat, tashqi migratsiya, ichki migratsiya.

1. Aholi - ijtimoiy geografik tadgigotlarning asosi ekanligi.
Aholining ham ishlab chigaruvchi, ham iste’molchilik roli.

2. Aholining geodemografik holati.

3. Aholi soni va uning o‘sishi, joylashuvi.

4. Shahar va qishlog aholisi. Urbanizatsiya jarayonlarining
rivojlanishi.

5. Aholi zichligi va uning ijtimoiy-iqtisodiy oqgibatlari.

6. Aholi migratsiyasi va uning ijtimoiy oqgibatlari

7. Aholini ijtimoiy tahlil gilishning ahamiyati.

Aholi ko‘pchilik fanlar uchun umumiy tadgigot
ob’yektidir. Bunda har bir fan o°‘zining o‘rganish
predmetiga ega. Jumladan, demografiya aholining
takror barpo boMishi masalalari bilan shug'ullansa,
sotsiologiya fani jamiyatdagi turli Kishilar guruhlari

o‘rtasida paydo boMadigan munosabatlar, jarayonlar gonuniyatlami
o‘rganadi.

Aholi geografiyasi igtisodiy va sotsial geografiyaning tarkibiy
gismi boMib, aholi sonining tadrijiy o‘zgarishlari, joylashuvi, tarkibi
va aholi manzilgohlarini o'rganadi,

Igtisodiy geografiyaning zamonaviy igtisodiy va sotsial
(ijtimoiy) geografiyaga aylanishida aholi geografiyasi katta rol
o‘ynadi. Shu bilan birga, ko‘pchilik olimlar aholi geografiyasini
butunlay mustaqil fan sifatida igtisodiy geografiya bilan yonma-yon

18



go*yadilar. Bunda, ular ushbu fanlarning tadgiqot predmetlarini bir-
biridan aniq farglanishini sabab qilib ko4rsatadilar. Shuni alohida
ta’kidlash joizki, bevosita aholi (jamiyat) va uni ijtimoiy rivoj-
lanishining hududiy muammolarini o°‘rganuvchi ijtimoiy geog-
rafiyaning vujudga kelishida aholi geografiyasi nazariy metodologik
asos vazifasini o ‘taydi.

Igtisodiy va aholi geografiyasining ozaro birlashuvidan iqti-
sodiy va sotsial geografiya vujudga keldi. Ushbu jarayonda aholi-
ning ganchalik muhim ahamiyatga ega bo‘lishini N.N.Baranskiy
quyidagicha ifodalagan edi: «Iqtisodiy geograf shuni unutmasligi
kerakki, aholi nafagat ishlab chigaruvchi, balki, iste’molchi hamdir
va shunday qilib igtisodiyot boshdan oyoq aholi bilan bogMangan».

Ijtimoiy xususiyatlariga ko‘ra alioli:

> ishlab chigarishning sub’yekti;

>moddiy va ma’anaviy boyliklarning iste’molchisi;

>takror barpo bo'luvchi;

>tabiat va xofalik o‘rtasidagi aloga va o‘zaro ta’siming bosh
bo~4rl, kabi sifatlarga ega.

Aholi geografiyasining rivojlanishi igtisodiy geografiya bilan
chambarchas bog‘liq boflib, XX asrning 40-yillariga to‘g‘ri keladi.
Bunda awalo N.N.Baranskiy va R.M.Kabolaming xizmatlarini
ta'kid lash kerak.

Hozirgi davrda aholi geografiyasida tadgigotlaming ikki yo‘na-
lishi aniq shaldlangan. Bularga, birinchidan, ahoiini o‘zini o°‘rganish
va ikkinchidan, aholi manzilgohlarini tadgiq gilish kiritiladi. Bu ikki
yo'nalish bo4yicha olib boriladigan tadgiqotlar dunyo miqgyosida va
uning ayrim mintagalari, alohida davlatlar doii*asida ham shuning-
dek, shahar aglomeratsiyalari, shaharlar, alohida olingan aholi
manzilgohlaridan tortib siyosiy-ma’muriy va igtisodiy birliklar mig-
yosida ham arnalga oshiriladi.

Aholi geografiyasi iqtisodiy va sotsial geografiya va boshga
turdosh fanlaming tadgigot usullaridan keng foydalanadi. U mohi-
yatan aholishimoslik va demografiya bilan juda yagin turadi.

Hozirgi davrda aholi geografiyasi tarkibida quyidagi asosiy
yomalishlami ajratib ko4satish mumkin:

-faholi sonining tadrijiy o°‘zgarishlari.
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+joylashuvi va uning shakllari;

-¢'aholining takror barpo bo‘iishi;

+ aholining etnik, jins-yosh va ijtimoiy tarkibi;

+ mehnat resurslari;

+ aholi migratsiyasi;

+ irglar va dinlar geografiyasi.

Aholi bir vagtning o‘zida ham ishlab chigaruvchi, hamda
moddiy va ma’naviy ne’matlaming iste’molchisidir (3-rasm). Shu
bilan birga, aholi barcha ijti-
moiy jarayonlarning bosh-ga-
ruvchisi ekanligini ham unut-
maslik lozim. Aholining bun-
day jihatlari 0‘z navbatida,
uni nafaqgat takror barpo boJ
lishi, balki iqtisodiy jihatdan
ham avvalroq tadqiq etili-
shiga asos boMadi. Umuman
olganda, aholi geografiyasi
igtisodiy va sotsial geografiyaning yaxshi o”lashtirilgan tarmog-
laridan biridir.

Hozirgi davrda aholi geografiyasi oldida turgan vazifalarning
nazariy, amaliy, ta’limiy jihatlarini ajratib ko‘rsatish mumkin:

1) umumnazariy vazifalariga:jamiyat rivojlanishining umumiy
gonunlari mohiyatini anglashga yordam beruvchi aholining joyla-
shuvi va uning tabiat bilan o‘zaro ta’siri, takror barpo bodlishi
gonuniyatlari vajarayonlarini o°‘rganish;

2) amaliy vazifalariga: ko‘pgina amaliy vazifalarni bajarish:
aholi sonini hisobga olish; mehnat balanslarini tuzish; aholi
migratsiyasini o‘rganish va uning kelajak o'zgarishlarini bashorat
qgilish;

3) ta’limiy jihatlaviga: aholi geografiyasi bo‘yicha bilimlarni
ommalashtirish.

Sobiq Ittifoq davridan boshlab, geograf olimlaming ko‘pchilik
gismi aholi geografiyasini igtisodiy va sotsial geografiyaning muhim
tarmog‘i deb hisoblaydiiar. Shuningdek, uni mustaqU fan sifatida
garovchilar ham mavjud. Zamonaviy iqtisodiy va sotsial geografiya

3-rasm. Aholining ijtimoiy tarkibi
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faniari tizimida, aholi geografiyasi uning «igtisodiy» hamda
«sotsial» ganotlari orasidagi ko‘prik vazifasini o‘taydi. Demak, aholi
geografiyasi xofaliklar va tabiiy resurslar geografiyasi bilan okzaro
chambarchas bogMig. Shuningdek, u tabiiy geografiya, mamlakat-
shunoslik va kartografiya faniari bilan ham bog‘langan.

Ijtimoiy fanlardan quyidagilar aholi geografiyasi bilan aloga-
dor:

 demografiya: (yunoncha, demos - «xalg») aholini takror barpo
boMishini o4ganadigan fan;

« etnografiya: (yunoncha, etnos - «qabila», «xalg») qabila,
millat, etnoslarning kelib chigishi hamda ularning madaniyati va
hayot tarzini o‘rganadigan fan;

« antropologiya: (yunoncha, antropos - «odam») inson jismi va
uning kelib chigishi, shuningdek, insoniyat irglarini vujudga kelishi
va targalishi hagidagi fan;

» sotsiologiya: (lotincha sotsialis - «umumjamiyat») jami-
yatning rivojlanish gonunlari, aholi guruhlari o‘rtasida hayot va
mehnat faoliyati jarayonida vujudga keluvchi munosabatlar hagidagi
fan;

* ekologiya: (yunoncha oykos - «uy», «yashash joyi»)
insonning atrof - mubhit bilan o0‘zaro munosabatlarini o‘rganadigan
fan:

* rekrecitsiya geografiyasi: (lotincha rekreatsio - «tiklash»)
aholining dam olishini barcha turlarini o'rganadigan fan va h.k.

Yugoridagilardan tashqari, aholi geografiyasi bilan tibbiyot
geografiyasi, mehnat igtisodiyoti, sotsial gigiena , shahai'sozlik va
rayon planirovkasi kabi fan tarmoglari ham to'g”ridan-to'g'ri
bogiangan.

Aholi geografiyasi ijtimoiy geografiyani shakllanishida poy-
devor boMdi. Chunki, ijtimoiy geografiyani inson yoki aholisiz
tasavvur etib bo‘lmaydi. Ijtimoiy geografiyaning diggat markazida
doimo aholi va uning ijtimoiy ehtiyojlari, munosabatlari yotadi.

Aholini geografik o‘rganilishi. Qadim zamonlardan boshlab
olimlar turli mamlakatlaming tabiati va xofjaligini o‘rganib, tas-
virlash bilan birga ularning aholisini tavsiflashga ham katta e’tibor
berganlar. Aholini 0‘rganish bo4yicha tabagalanish, ya'ni demog-
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rafiya hamda etnografiyaning vujudga kelishi XVIII asrning
boshlariga kelib ro‘y berdi. XIX asrning oxirlarida esa, antropo-
geografiya (Germaniyada, F.Rattsel) shakllandi. Uning negizida
geografik determinizm, ya’ni «inson va xalglaming ruhi va jismiga»
tabiiy muhitning hal giluvchi ta’sir etish gdyasi yotgan.

XIX asrning oxirlari va XX asrning boshlariga kelib, Fran-
siyada inson geografiyasi shakllandi. Uning yirik namoyondalari
(Vidal de la-Blash, J.Bryun) asosiy e’tiborni tabiat va jamiyatning
0‘zaro ta'siri masalalariga garatdilar. Mazkur yo‘nalishning vakillari
antropogeografiyadan targli o‘larog, aholining geografik rivojlanishi
xususiyatlarinmg sabablami nafaqat tabiiy, balki, igtisodiy, ijtimoiy,
tarixiy va ruhiy omillar bilan ham tushuntiradilar.

Aholining geodemografik holati. Aholi soni va tarkibi, uning
bajaradigan vazifalari bilan bogMig holda baholanadi. Aholi
avvalambor o‘zidan ko‘payadigan, o‘zini takror barpo giladigan-
biosotsial organizmdir. Aholi shu bilan birga jamiyatning asosiy ish-
lab chigaruvchi kuchi va iste'molchisidir. Ana shu nuqgtai nazardan
aholi soni tarkibi, o‘sish sur’atlari, joylashishiga xos xususiyatlarni
tahlil gilish alohida ahamiyat kasb etadi.

Insoniyat tarixining katta davri davomida ya’ni neolit davridan
milodning XIX asrigacha alioli soni va tarkibi an’anaviy deb
ataluvchi tip ta’sirida takror barpo etiladi. Unga juda yuqoridagi har
1000 kishiga nisbatan tug‘ilganlar soni 40-45 promilleni taslikil
etadi, tug4ilish hamda yuqori darajadagi o‘sish (30-35 %0) 8%0 past
darajadagi tabiiy o‘sishga xos edi. Aholining takror barpo gilini-
shining ushbu tipi agar igtisodiyot va wunga xos ijtimoiy
munosabatlar bilan bevosita alogador edi.

Yer shari aholisi butun tarixi davomida sekinlik bilan olsdi.
Bunga, eng awalo, insonning tabiatga garamligi, ishlab chigarish
darajasining pastligi, urushlar, epidemiyalar va ocharchiliklar katta
ta’sir ko'rsatdi.
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4-rnsm. Jalion mintagaJari aholi soni dinainikasi.

XIX asrga kelib, dunyo ahoiisi sonida o°‘sish tezlashdi ve
aynigsa, XX asr boshlarida dunyo aholisining yillik o*sishi o°‘rtacha
10 min kishini tashkil gilgan bo‘lsa, 50 -yillarda esa 80 min kishiga
yeldi. 1987-yilda yer shari ahoiisi soni 5 mird kishi, 2018-yilda esa
7.621 mlrd kishidan ortib ketdi (4-rasm). Birgina XX asming o'zida
dunyo ahoiisi 3,5 barobarga ko'paydi. Aholi soni aynigsa,
60-70-yillarda tez ko*paydi. Uning bunday tez ko'payishi ilmiy ada-
biyotlarda «demografik portlash» deb ataladi. Ushbu jarayon
ko‘prog Osiyo, Afrika va Lotin Amerikasining rivojlanayotgan
davlatlari uchun xosdir.

Bir necha ming vyillar raobaynida oTim juda katta va aholi
o‘sishining past bodishligi o‘zining ob’yektiv sabablariga egadir.
Dastavval, bu moddiy va sanitar gigienik shart-sharoitlarning goni-
garsiz ahvolda ekanligi golaversa, vagti-vaqti bilan takrorlanib
turuvchi ocharchilik, oclat, vabo va chechak epidemiyalari natijasida
yuz minglab odamlaming qirilib ketishi. Yer sharida bunday ofatlar
200-400, 1600-1650-yillar ichida gayd etilgan bo‘lib, o‘sha davr-
larda aholi soni umuman o‘smadi, 1300-1400 yillar davomida qora
o'lat epidemiyasining ta'sirida sayyora 0‘z aholisining 1/4 gismidan
ajradi, uning soni keskin kamaydi. Urushlar XIX asrda 5,5 min, XX
asrda 90 min kishining yostig“ini quritdi.
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I-jadval
Yer shari aholisining o‘sislii

Davr

Davming boshida 0 ‘r_fa_cha
. davom . . yillik
Yilnoma Davr etlshi aholi soni o'sishi
(mln Kishii)
Miloddan
7000 yil Neolit 5000 10 -
avval
Miloddan
2000 vyil Antik davr 7000 50 0,03
avval
. Yangi eraning
(yangi era) boshlanishi 2000 230 01
1000-yil 0 ‘rta asrlar 1000 305 0,02
. 0 ‘rta asrning
1500-yil yakuniy davri 500 440 0,1
" Yangi zamonning
1650-yil boshlanishi 150 550 0,3
1800-yil Yangi zamon 150 952 05 1
1900vil ' angi zamon yakuniy 100 1656 08
davri ]
1950-vil Eng yangi zamon 50 2527 i,0H
1980-yil Yaqin o4gan davr 30 4430 1,9
2018-yil Hozirgi davr 28 7621 12

Manba: Qayumov A., Safarov 1., Tillaboyeva M. Jahon
igtisodiy- ijtimoiy geografiyasi: Umumiy o°‘rta ta’lim maktablarining
9-sinfi uchun darslik. -T.: «O‘zbekiston», 2014. -224 b.

(2018-yil malumollari Sotsial va madaniy geografiya darsligi
mualliflari tomonidan kiritilgan)

XX asrgacha boMgan davrda demografik jarayonlarda sezilar
migdor va sifat o‘zgarishlari boMib o'tmadi (l-jadval). Undan
keyingi davrda aholining tabiily harakati kolrsatkichlarida
demografik o‘tish jarayoni boshlandi. U oila bajaradigan
vazifalarning keskin o‘zgarishi, turmushning nisbatan yaxshilanishi,
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aholining yosh tarkibidagi siljishlar va boshga omillar bilan
bogMangandir.
Deniograf olimlar demografik o‘tish jarayonini 4 ta ketma-ket
keluvchi fazani 0‘z ichiga olishini ilmiy asoslab berganlar (5-rasm).
Birinchi faza — tug‘ilish bilan o‘lim juda yugori bo‘lib,
orasidagi tafovut, ya’ni aholi
BN B ~-j tabiiy ko‘payishi minimal
darajada saglanadi. Bunday

N demografik vaziyat «an’ana-
to’g'Ufrfslsc \Y viy turg‘unlik» deb ataladi.
VT Ak Ikkinchi faza - ijtimoiy-
Olim\ . T .
Vo igtisodiy ~ va  fan-texnika
» n i /aHtonLLy L0 . o
wtKimlik taraqgiyoti tufayli aholining
Hhusgfch Afofutt turmush  darajasi  yuksalishi,
5-rasm. Demografik o’tish bosgichlari yashash sharoiti yaxshilanishi

va sog‘ligni saglash
tizimining rivojlanishi, odamlaming o'rtacha umr davomiyligi
o‘sishi, o4im darajasining pasayishi va tug‘ilishning bargarorligi
hisobiga aholining tezda ko‘payib, «demografik portlash» sodir
bo'ladi.

Uchinchi faza - o‘limning pasayish jarayoni 0‘z poyoniga
yetib, turmush darajasining yuksalishi bilan tugilish darajasi
kamaya boshlaydi.

TVrtinchi faza - tiig"ilish va oMim ko4satkichlari ancha past
bo‘lib, tabiiy ko4uayish minimal darajada kuzatiladi va bu
«zamonaviy turg‘unlik» deyiladi.

Aholi tabiiy o‘sish sur‘atlari aholining yosh-jins iarkibiga. ta’sir
ko'rsatadi. Aholi yosh tarkibiga ko‘ra, bolalar (0-14 yosh), mehnat
yoshidagilar (15-64 yosh) hamda keksalar (65 yosh va undan
yugori) guruhlariga ajratiladi. Yosh guruhlari orasidagi nisbat o‘tgan
tarixiy davrlar davomida o‘zgarib kelgan. Uzoq davrlar davomida
jahon aholisi yosh tarkibida keksalar salmog‘ijuda past bo‘lib, XX
asrga kelib yildan yilga ushbu guruh vakillari ulushi orta boshladi.
Bunga. birinchi navbatda, tibbiy xizmatning rivojlanishi, aholi
turmush darajasining o'sishi sabab bo‘ldi. Hozirgi davrda jahon
mintagalari aholisining yosh tarkibi turlicha (6-rasm).
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Tabiiy o‘sish yuqori bo‘lgan Afrika va Osiyo ahoiisi yosh
tarkibida bolalar salmogd4i gariyalarnikiga nisbatan ancha yugoriligi
ko&ga tashlansa, demografik ingiroz kuzatilayotgan Yevropa
davlatlarida bu holatning teskarisiga guvoh bo4ish mumkin. Bolalar
salmogdining yuqoriligi bilan Niger (50 %), Mali (48 %), Uganda
(48 %) kabi Afrika davlatlari ajralib turadi. Bu boradagi eng past
ko'Tsatkichlar esa Yaponiya (12 %), Germaniya (13 %), ltaliya
(13 %), Gretsiya (14 %) davlatlarida qayd qgilingan.

Aholining jinsiy tarkibigz. e’tibor qaratsak, jahonda ayollar va
erkaklar salmog‘i deyarli teng, ammo ayollar hamda erkaklar
salmog‘i yuqoriroq bodlgan davlatlar mavjud. Jahon aholisining
jinsiy tarkibida erkaklar salmog4i 50,5 %, ayollamiki esa 49,5 % ga
teng (2018-y.). Afrika, Janubiy Amerika, Avstraliya va Okeaniya
git’alarida jinslar salmog4 deyarli bir-biriga teng bo4lsa, Yevropa va
Shimoliy Amerika davlatlarida ayollar salmogci birmuncha ortig.
Osiyo qit’asi davlatlarining ko4chiligida. aynigsa, Shargiy, Janubiy
va Janubi-gdarbiy Osiyoda erkaklar salmog4 ayollarnikiga
garaganda yuqori. Bunga, asosan, ushbu mintagalarda ayollar
ijtimoiy mavgeyining pastligi sababdir. Fors qo4tigdi mintagasidagi
arab davlatlarida esa, erkaklarning ustunligiga ishclii kuchining
tashqgi migratsiyasi ham ta’sir ko4satadi.
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Aholining yoshi va jinsiy tarkibini tahJil gilishda, yosh-jins
piramidasidcin foydalaniladi. Unda ma’lum bir hudud aholisi soni
yosh guruhlari  kesimida hamda jinsiy nisbatda qanday
salmoqdaligini ko‘rish mumkin. Rivojlangan davlatlarda aholi
orasida yildan yilga tabiiy o'sish darajasining pasayishi ogibatida
bolalar salmog‘i kamayib, o‘rta va keksa yoshdagilar salmog‘i ortib
bormogda. Rivojlanayotgan davlatlarning aksariyatida esa, tabiiy
o‘sishning yugoriiigi yosh-jins piramidasi quyi gismining salmog‘i
yugoriligicha qolmoqda. Bu davlatlarda erkaklar salmog*ining
ortigligi ham ko'zga tashlanadi (7-rasm).

Tarixiy taraqqiyot davomida yer yuzining turli gismlaridagi omil
va shart-sharoitlar natijasida aholi har xil darajada ko‘paygan. M.,

-I/tnumiy aholiga abbaiau foil hisobida
7-rasm. Jalionning turli (1- rivojJangan, Il - rivojlanayotgan) davlatlarida aliolining yosh-jins
piramidasi

2000-2018-yillar oralig‘ida Afrika aholisi 56.6 foizga ko'payib,
mutloq ustunlikka ega bo4sa, bu borada Yevropa 21 % bilan
so'nggi o‘rinni egallaydi (8-rasm).

Shuningdek, dunyo aholisi juda notekis joylashgan. Shunday
qgilib, hozirgi davrda yer yuzi hududlari bo‘y'ab aholi notekis joy-
lashgan. Sayyoramizda aholi juda zich (1 km2 hududga 1000 Kishi)
yashaydigan hududlar bilan bir gatorda aholi yashamaydigan
hududlar ham uchraydi. Bu yerlarda havo harorati juda past, suv
yo4 va boshga sabablar mavjud. Bunday hududlar yer sharidagi
quruglikning 10 foizini tashkil etadi. Ularga qutbiy oMkalar,
balandligi 5000 metrdan ziyod togMar va sahrolar kiradi.Yer
kurrasidagi quruglikning 50 foizi esa, aholi yashashi uchun tabiiy
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sharoitlar nisbatan pastroq bo‘lib, ularda aholi siyrak 1kin2hududga
1 kishidan joylashgandir.

Ushbu hududlarga tundra, o‘rmon-tundra, shimoliy tayga, cho‘l,
chala cho‘l va nara ekvatorial o'rmonlar kiradi. Quruglikning

8-rasmi2000 - 2018-yillar oralig’ida aholi sonining o’sish ko’rsatkichlari

25 foizida aholi zichligi 1-10 kishini tashkil etib, bu yerlar aholi
nisbatan siyrakroq joylashgan. Yer kurrasidagi quruglikning golgan
15 foizida esa. aholi zichligi 10 kishidan oshadi.

Yer sharida aholi yashaydigan asosiy hududlar 78° shimoliy
kenglik va 54° janubiy kenglik orasida joylashgandir. Yer yuzida
aholi eng zich joylashgan hududlar juda gadimdan madaniyat raar-
kazlari bo‘lib kelgan Janubiy, Janubiy-shargiy va Shargiy Osiyo,
Shimoliy Afrikadagi daryo vodiylari hamda Yevropadagi sanoat
markazlari bo‘lib, ular yer sharidagi quruglikning bor-yo‘g‘i 7 foi-
zini tashkil etadilar. Bu hududda dunyo aholisining, deyarli 70 foizi
joylashgandir. Yer shari aholisining 4/5 qgismi tekisliklar va 500
metrgacha bo‘lgan balandliklarda joylashganlar. Bunday hududlar
yer yuzidagi quruglikning 28 foizini tashkil etadi.

Yer yuzasida aholi juda notekis joylashgan. Aholining o‘rtacha
zichligi (1 kv km2 ga to”ri kelgan aholi soni doimiy ahoiisi
mavjud hududlar, ya’ni 130 min knrhisobalanadi.
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Dunyo mintagalari hisobida aholi zichligi bo‘yicha eng yugori
ko‘rsatkichga ega hudud - Osiyo hisoblanib, aholi zichligi 148
kishini tashkil etib, bu mintagada jahon aholisining 59,6 foizi
yashaydi. Eng kam ko‘rsatkich Okeaniya mintagasiga tegishli.
Ushbu hududda aholi zichligi deyarli 5 kishini tashkil etadi, xolos
(2-jadval). Aholi zichligi va yillik o‘sish ko'rsatkichlari mazkur
hududning ijtimoiy-igtisodiy jarayonlarini  boshgarish  uchun
mintagaviy siyosat olib borishni talab etadi.

2-jadval
Dunyo mintaqalari aholisi (2019)
Jahon Yillik Aholi
Mintagalar Aholisi (kishi) aholisidagi 0°sish sichliai
ulushi (%) (%) g
Osiyo 4 601 371 198 59.6 0.89 148
Afrika 1308 064 195 17.0 2.52 44
Yevropa 747 182 751 9.7 0.10 34
Lotit '~ 64g 120957 8.4 0.92 32
Amerikasi
Shiniolly 565 500 964 48 0.63 20 1
Amerika
Okeaniya* 42 128 035 0.5 134 5 |
Jahon 7 713 468 100 100 107
bo‘yicha ' 59

M anba:https://www.worldometers.mfo/world-population
ma’lumotlari

Dunyo aholisi vertikal mintagalar bo‘yicha ham notekis

tagsimlangan. Aholining yarmidan ortiq qismi (56 foizi) mutlog
balandligi 250 metrgacha boMgan tekislik va notekisliklarda

*Venye—krehdiilagtaaftichlkoisilib UirgiaktigpAdreliyaltiiali vaQesryaadiai kritilga
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istigomat giladi. Salkam chorak gismi (24%) 200-500 m balandlikka
ega tekislik va girralarga to‘ghri keladi. Demak yer shari aholisining
80 foizi mutlog balandligi 500 metrgacha bo‘lgan hududlarda
joylashgan. Shu vaqgtning o‘zida 2000 metrdan baland hududlarga
yer shari jami aholisining atigi 10 foizi to‘g‘ri keladi. Umuman
olganda, aholi soni va ulushi balandlik oshgan sari kamayib boradi.
Lekin bu gonuniyat Janubiy Amerikada o0‘z ifodasini topmaydi.
Bundan tashgari Osiyo qit’asi bilan jami quruqglik yuzasiga xos
bo‘lgan ko‘rsatkichlar bir xil miqgdorlar xosligi bilan ajralib
turishligini ta’kidlab o4ish lozim.

Yevropa dunyo qit’alari ichida aholining o ‘rtacha zichligi yuqgori
hudud hisoblanadi. Aholi zichligi Yevropaning shaharlarida yuqori
bo‘lib gishlog hududlaridan keskin farq giladi. Bu qifada aholi
umuman yashamaydigan hudud yo'g. Yevropada aholisi nisbatan
siyrak joylashgan hududlar Islandiya vaNorvegiya davlatlari bo'lsa,
aholisi eng zich joylashgan Niderlandiya (Gollandiya) va Belgiya
davlallaridir. Aholi zichligi bo4icha Malta davlati alohida
ahamiyatga ega (9-rasm) boMib, bu yerda aholi zichligi 1000 Kishi-
dan ortadi. Maltada ichishga yarogli suv juda tangis bo‘lib, u soti-
ladi. Toza suvning gimmati hatto vinodan ham yugori turadi. Yevro-
pada aholi eng zich joylashgan hudud Reyn daryosi vodiysidir. Bu
yer juda hosildor lyossimon tuproglardan tarkib topgan boiib,
dehqgonchilik va chorvachilik bilan shug‘ullanish uchun juda qulay-

dir. Shuningdek, Dunay daryosi
vodiysi bo‘ylab ham aholi zichligi
nisbatan yugoridir.

Yevropada urbanizatsiya dara-
jasining yugoriligi shahar va gish-
log hududlari aholisi zichligidan
keskin farq etishiga olib kelgan.
0 ‘z navbatida, gishloq hududlarida

ham aholi zichligi o‘zaro farq giladi. Masalan, Maltada gishlog
aholisi 1 km2 hududga 1000 kishidan ortib borganda, Yevropaning
shimoliy hududlarida aholi siyrak joylashgan. Chunlci bu yerlar
iglimi sovug boMib, gishlog xo‘jaligini rivojlantii*ish uchun unchalik
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gulay emas. Shunday boMsada, Yevropada aholi zichligi 1970-2014-
yillarda 94 kishidan 123 kishiga oshgan.

Osiyoda dunyo aholisining eng asosiy gismi yashaydi. Sharqgiy
Osiyoda Yaponiya (10-rasm), Xitoy, Koreya Respublikasi, Janubiy
Osiyoda esa Hindiston, Pokiston,

Bangladesh kabi davlatlar joylashgan

bo‘lib, ular dunyodagi aholi zichligi

bokyicha eng yugori o‘rinlami egal-

laydilar. Osiyo aholisining asosiy qis-

mi  Hindi-Xitoy yarimorolida va

Indoneziya orollarida joylashgan

bo‘lib, ularda aholi zichligi 1 km2 io-rasm

hududga 400-500 Kkishiga teng.

G'arbiy Osiyodagi Arabiston yarim orolida, Markaziy Osiyoda,
aynigsa, Mo‘ghilistonda aholi siyrak joylashgan bo‘lib, 2-3 kishini
tashkil etadi.

Osiyoda dunyo gishlog aholisining katta gismi istiqgomat etib,
ular gishlog xofjaligi, aynigsa. dehgonchilik uchun qulay yerlarga
Xitoydagi yirik daryo vodiylari, Gang, Braxmaputra, Mekong,
Xuan/e vodiylariga, Koreyaning janubiy gismi, Yaponiya va Yava
orollariga joylashganlar. Bu hududlar maydoni 2.5 min km2 boiib,
ularda taxminan, ikki milliarddan ortiq aholi yashaydi. Aholi zichligi
Hind va Ganga vodiylarida, Xuanxe va Yanszi deltalarida juda zich
bodlib 1 km2hududga 1000-1500 kishini tashkil etadi.

Osiyoda aholi doimiy yashamaydigan tog‘li hududlar (Tibet,
Hindiqush, Himolay togMiklari) va choMlar, chala chollar (Rub-al-
Xali, Takla-Makon, Gobi cho‘llari) ham majuddir. Afg‘oniston,
Suriya, Eron, Turkiya davlatlari hududlarida ham aholi juda siyrak
joylashgandir. Chunki bu hududlar tabiiy sharoiti ham dehgonchilik
uchun uncha qulay emas. Bu yerlarda asosan aholi ko‘chmanchi
chorvachilik bilan shug”ullanadilar.

Urbanizatsiya jarayoniarining rivojlanishi. Urbanizatsiya
jarayoni shaharlar soni va shaharlar aholisining miqgdori va ulushi-
ning oishini, shaharlar bilan bogMiq murakkab tarmoglar va
tizimlaming shakHanishi va rivojianishini anglatadi.
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Demak, urbanizatsiya kishilik hayotida shaharlar ahamiyatining
beqiyos oshishini, jamiyatni aholining mehnat xususiyati, turmush
tarzi va madaniyatini ishlab chigarishni joylashishi bo‘yicha shahar-
lashishni o'zida aks ettiruvchi tarixiy jarayondir. Urbanizatsiya
ijtimoiy iqgtisodiy taraqgiyotining eng muhim tarkibiy gismlaridan
biridir.

Zamonaviy  urbanizatsiya umumjahon jarayoni sifatida
ko'pchilik mamlakatlarga xos bo'lgan uchta umumiy jihatlar bilan
ifodalanadi.

Shulardan birinchi jihat shahar aholisining, aynigsa kam
rivojlangan mamlakatlarda yuqori sur’atlar bilan o'sishi. Dunyoda
1900-yilda mavjud jami aholining salkam 14 foizi shaharlarda
yashagan, bu ko'rsatkich 1950-yilda 29 foizni, 1990-yilda 45 foizni,
2018-yilda esa 55 foizni tashkil etdi.

Ikkinchi jihat aholi va xo'jalikning, asosan, katta shaharlarda
to'planganligi bilan bog'lig. Bunday holat, avvalambor, ishlab
chigarishning xususiyati, uni ilm-fan, ta’lim-tizimi bilan bo'lgan
alogadorligining murakkablashuvi bilan bog'langanligi.

Ma’lumki, katta shaharlar insonlaming ma’naviy va madaniy
talablarini to'laroq gondiradi. Xilma-xil tovarlar va xizmatlar bilan
yaxshirog ta’minlanadi, mavjud axborot manbalariga yo'l ochib
beradi. Jahonda XX asr boshida (aholisining soni 100 mingdan ortiq)
360 ta katta shaharlar mavjud bo'lib, shularga jami aholining atigi
5 foizi to'g'ri kelgan, bunday shaharlarning miqdori 90-yillarning
boshida 2,5 mingni tashkil etdi. 2014-yilda esa, 4,5 mingdan o'tib
ketdi. Ularga tegishli tarzda jami aholining 1/3 va 2/5 gismi tashkil
etadi.

Katta shaharlar ichida aholisining soni 1 milliondan ortiq
bo'lgan yirik vajuda yirik bo'lgan shaharlami alohida ajratish gabul
gilingan. Shunday shaharlarning soni XX asr boshida 10 ga teng
bo'lgan 80-yillarning boshida 200 dan, 2014-yilda esa 450 dan oshib
ketdi. Mazkur shaharlar ichida «super shahar»lar aholisining soni
5 min kishidan ziyod bo'lib, ulaming soni 90-yillarda 30 tani,
2014-yilda esa, 55 tani tashkil etdi. Hozirgi kunda ushbu shaharlarda
salkam 0,6 mlird kishi yoki yer shari aholisining 0.9 % dan ortiq
gismi istigomat gilmoqda.
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Uchinchi jihat shaharlar hududining keskin kengayib, yoyilib
ketishi bilan bog‘langan. Zamonaviy urbanizatsiya jarayoni uchun
ayrim shaharlar va shaharchalardan shaharlar bilan gishloglarni
o‘zida gamrab olgan shaharlar aglomeratsiyalarga megapolislarga
odish aynigsa xos bo‘lmoqda.

Shaharlar aglomeratsiyalarining o0°‘zagi vazifasini odatda
poytaxtlar boshga muhim sanoat markazlari va yirik dengiz portlari
bajarmoqda.

Juda yirik shaharlar aglomeratsiyalari Mexiko, Tokio, Kolkutta,
San-Paulu, Nvu-York shaharlari atrofida shakllangan, shularning har
birida 16 rnln dan 30 min gacha kishi istiqgomat giladi.

Hozirgi vaqtda iklci yoki undan ortiq aglomeratsiyaiar hudu-
dining qgo‘shilib ketishi natijasida urbanizatsiyalashgan rayonlar va
zonalar eng muhimi megapolislar vujudga kelmogda. Shular ichida
Tokaydo, Bosvash, Sansan, ChPITS, Yasliil banan megalopolislari
alohida ahamiyat kasb etadi (11-rasm).

Urbanizatsiyaning umumiy ko‘rsatkichi bilan mamlakat igtisodi-
yotining rivojlanganlik darajasi va uning tarkibiy tuzilishi orasida
ma‘ium alogadorlik mavjud bo‘ladi.

[I-rasm. Jahondagi ayrim yirik megolopolislarning joylashuvi
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Chunonchi, agar urbanizatsiya koeffitsiyenti:

70 - 75 % va und.tn ortig bo‘lsa, u holda mamlakat sanoat
jihatidan yuksak darajada riv Siangan industrial;

50 - 70% bo‘lsa m lliy igtisodiyoti industrial-agrar;

30 - 50 % bo‘lsa, rivojlanayotgan agrar-industrial;

30 foizdan past bo‘lsa, sust rivojlangan agrar mamlakat
holatida bo‘ladi.

Urbanizatsiya va igtisodiy rivojlanish o‘rtasidagi munosabatlar
kompleks boiib, igtisodiy o's,sh urbanizatsiyaning yuqori daraja-
larida natija berishi mumkin, url anizatsiyaning yugori darajalari, 0‘z
navbatida, iqtisodiy o”ishni yanada kuchaytiradi. Milliy igtisodi-
yotdagi har bir sektor igtisodiy faoliyati tabiati urbanizatsiyaga ta‘sir
ko‘rsatishi mumkin. Masalan, qishlog xofalik tashkilotlari turli
urbanistik makon oMchamiga, uni'mdor ekinlar fermer va ishchilarga
yaxshi foyda keitirib, intensiv fe*meriik tizimi mahalliy urbanistik
markazlarning keskin o°‘sishiga olib keladi. Madaniy turmush tarzi
turlari afzalliklari urbanizatsiya danjasiga ta‘sir ko'rsatadi. Umuman
olganda, iqgtisodiy rivojlanish darajalari va urbanizatsiya darajasi
o‘rtasida galin bog‘liglik bor ekan, potensial ta‘sir darajasi turli
milliy sharoitda turli omillar muhini bo‘lishi mumkinligini ko‘rsa-
tadi. Bundan tashqari, urbanizatsiya darajasiga ta‘sir giluvchi omillar
bogdigligi muhimligi vaqgt o‘tishi bilan mamlakatni yanada urba-
nizatsiyalashgan qilib go‘yadi

Hozirgi vaqtda urbanizatsiya doirasi rivojlangan rnamlakatlarda
78 foizni, rivojlanayotgan mamlakatlar 49 foizni tashkil etadi, dunyo
bo‘yicha bu ko‘rsatkich 55 foizga teng (3-jadval). Urbanizatsiya
jarayonining o‘sish sur’atlari mamlakatning iqgtisodiy rivojlanganlik
hamda urbanizatsiyalashganlik doirasiga bogMiq holda o‘zgaradi.

Igtisodiy rivojlangan rnamlakatlarda shahar aholisining ulushi
75-90 foizga, ya’ni yuqori darajaga yetganligi tufayli urbani-
zatsiyalashish sur’atlari ancha pasaygan, ayrim hollarda yirik shahar-
lardagi aholi soni kamaymoqda. Shunga garamasdan urbanizatsiya
jarayoni igtisodiy rivojlangan davlatlarda taragqiy etishda davom
etib. yangi-yangi shakllarning shakllanishiga sabab bo‘Imoqda.
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3-jadval
Dunyo va yirik regionlarning urbanizatsiya darajasi (2016)

Hududlar Urbanizatsiya
(%)
ithimoliy Amerika (AQSh va
Kanada) 81
Lotin Amerikasi 80
Yevropa 74
Okeaniya 70
Osiyo 48
Afrika 41
Rivojlangan mamlakatlar 78
Rivojlanayotgan 49
mamlakatlar

Jahon bo'yicha 54

Manba: Sharipov Sh., Federko V., Safarova N., Rafiqov V.
Amaliy geografiya: 0 ‘rta ta’lim muassasalarining 10-sinfi va o‘rta
maxsus, kasb - hunar ta’limi muassasalarining o‘quvchilari uchun
darslik. -T.: «0 ‘zbekiston milliy ensiklopediyasi, 2017. [77-b.]

Rivojlanayotgan mamlakatlarda urbanizatsiyalashish jarayoni
shaliar aholisining nisbatan past uiushga egaligi tufayli har tomon-
lama va hamrna yo‘nalishlarda rivojlanmogda. Lekin mazkur mam-
lakatlarda urbanizatsiya jarayonining sifat ko‘rsatkichlariga muta-
nosib emas. Shahai* aholisi ko‘p hollarda gishloglarda ortigcha bo‘lib
golgan aholi hisobiga o*smogda. Qashshoq gishlog aholisining katta
gismi yirik va katta shaharlarning hududida joylashib kulbasimon
urbanizatsiyaning targalishiga sabab boMmoqda. Shunday urbanizat-
siyaning shakllari Mexiko, Manila, Pnompen, Dakka, Kolkutta,
Bombey va boshga poytaxt shaharlar atrofida keng targalgan.
Umuman urbanizatsiya jarayoni rivojlanayotgan mamlakatlarda
boshgarib bokdmaydigan holda taraqgiy etmogda hamda demografik
igtisodiy va ekologik muammolarning chuqurlashishiga sabab
bo;lmogda. Atrof muhitning ifloslanishi umumiy hajmi 3/4 gismi
torg'ri keladi. Iqgtisodiy rivojlangan davlatlarda atrof muhitni
muhofaza qilish bo‘yicha tadbirlar hayotga tadbiq etilmoqgda,
rivojlanayotgan mamlakatlarda esa, moddiy mablagiarning yetarli
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emasligi mazkur muammolarni to‘la to“kis hal etishga imkon
beryapti. Shahar aholisining soni va ulushi tez o‘sadi. CTsayotganiga
garamasdan jahon aholisining yarmiga vyaqin qolog aholi
manzilgohlarida yashashmoqda. Ularning umumiy soni 15-20 min
kishini tashkil etadi.

Qishlog aholisi, asosan, guruhlashgan va alohida joylashgan
gishloglar bo‘yicha tagsimlanadi. Bunda tarixiy va tabiiy shart-
sharoitlardan tashgari iqtisodiy omillar ahamiyati katta boMganligini
aytib o'tish lozimdir. Aholi tagsimlanishining gumhlashgan shakllari
dehgonchilik aynigsa haydaladigan va sug‘oriladigan dehgonchilik
va rivojlangan region mamlakatlarga xosdir. Alohida joylashgan
gishloglar chorvachilik intensiv rivojlangan mamlakadarda (AQSh,
Kanada, Avstraliya, Yangi Zelandiya, Brazilya, Argentina) keng
targalgan. Aholi joylashishining aromomi shakllari ham mavjud
yaylov chorvachiligi rivojlangan hududlarning ko'pchiligida esa
doimiy aholi manzilgohlari umuman barpo gilinmagan.

Aholini geografik o‘rganishda migratsiyaning roli katta.
Migratsiya, ya’ni aholining
ko‘cbishi tashgi va ichki migrat-
siyaga ajratiladi. Kelganlar va
ketganlaming o‘zaro nisbati mig-
ratsiya qoldigM deb atalib, musbat
(kelganlar soni ko‘p) yoki manfiy
(ketganlar ko‘p ) ko‘rsatkichlarga

J2-rasm. Migratsiyajarayoni ega.

Hozirgi davrda dunyo migyosida
ro'y berayotgan migratsiya jarayonlari rivojlangan va rivoj-
lanayotgan mamlakatlar o‘rtasidagi o‘zaro alogalarda muhim
ahamij/atga ega.

Migratsiya jarayoni aholi hududiy harakatining asosiy turi
(12-rasm) bodib, inson bilan tabiat oMtasidagi alogadorlik vujudga
kelgandan buyon shakllanib, rivojlanib kelmogda. Aholi migrat-
sivasi buyuk geografik kashfiyotlar davridan bosh lab keng migyosda
amalga oshmoqda. Mamlakatlar aholisining soni va tarkibiga
bobadigan ta'siri nuqtai nazardan tashgi migratsiyalarning ahamiyati
begiyosdir. Tashqgi migratsiya katta hajmga ega mamlakatlarda,
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uning aholi soni va tarkibiga boMgan ta’siri sezilarli ogibatlarga oJib
kelishi munikin. AQSh, Kanada, Awvstraliya va boshga gqator
mamlakatlar tarixda migratsiya saldosining ahamiyati tabiiy o'sishi,
jumladan, ustun bo‘lgan ayrim davrlar kuzatishganligini ta’kidlab
o'tish joizdir. Hozirgi vagtda ham mazkur rnamlakatlarda migratsiya
saldosi aholi sonining o'sishida muhim omil bo‘lib hisoblanadi.
Isroil davlatida esa, migratsiya saldosi aholi soni o'sishining deyarli
2/3 qgismini ta’minlamoqgda. Yugoridagi mamlakatlar aholining
ko‘chib kelishi bo‘yicha yetakchi hisoblansa, gqator boshga
mamlakatlar, chunonchi, Irlandiya aholisining ko'chib kelishi bo‘yi-
cha dunyoda mashhur bo‘lib golgan. Tashqgi migratsiyalar o‘zlari-
ning xususiyatlari, sabablari, hududiy gamrovi davom etishi
bo4yicha bir-biridan farq giladi. Migratsiya xususiyatlari to'g'risida
so‘z yuritganda, avvalombor, xohishiga ko‘ra va majburiy migrat-
siyalar nazarda tutiladi. Tashgi migratsiya, asosan, igtisodiy sabablar
bilan bog'langan. Bunda yangi yerlarni o‘zlashtirish magsadida
hamda ishchi kuchini sharthomalar bo'yicha boshga mamlakatlarga
yuborish bilan bog‘lig migratsiyalar katta rol o4ynaganligini
ta’kidlab o‘tish joizdir. Hududiy gamroviga garab materiklarga va
materik ichidagi migratsiyalami ajratish gabul gilingan. Hozirgi
vaqtda ikkinchi turdagi migratsiyalar asosiy ahamiyat kasb etadi.
Davom etishi bo'yicha doimiy vagtinchalik va mavsumiy
migratsiya turlari mavjud. Shaitnoma asosida amalga oshirilayotgan
migratsiyalar vagtinchalik migratsiyalar deb alaladi. Doimiy
migratsiyalar uy-joyi va ish joyining tamomila o°‘zgarishi bilan
bog'lig aholi ko‘chishlari bilan bog‘lig bo‘lib, u migratsiyalar ichida
asosiy o'rin egallaydi. Insoniyat xo'jalik va ijtimoiy-madaniy
faoliyatida rogy berayotgan internatsionallashuv va demokratsiya-
lashuv jarayonlari, shuningdek, mamlakatlararo, millatlararo ayrim
ziddiyatlar, to‘gnashuvlar, favqulodda vaziyatlar va tabiiy ofatlar
ogibatida aholi hamda mehnat resurslarining mamlakat ichida
mamlakatlararo keng miqyosda bir joydan ikkinchi joyga ko‘chib
yurishi ro‘y beradi. Bular bir tomondan, jahon sivilizatsiyalash va
xalgaro mehnat bozorlari, turar joy va ish joy tashlash uchun yaratib
bergan huqug va imkoniyatlaridan foydalanuvchi ko‘pchilik migrat-
siyalardan iborat bo‘lsa, ikkinchi tomondan, 0‘z xohislii bilan emas,
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r' hhchi kuchi migrainy asi —mmna.i ga layoqaiii' abciining bir
dzvtortan ikkinchi bir davktga. bir ytideo ko'proq muddai bilan
ko chib Q'tbhi blboblana6a:

r immi%raVtiya — mehnatga layoqgal'i afeoiinmg biron bir
mamiakatga cbetdan kirib kd'shi:

A emmiy/atxtya - mtfoiatga layoqatii iholming bir davlatdan
ikkinchi bir davlalga chigib Kitishi:

> migratsiya saldosi —namLakatda bo'Lacugan immigratsiya 'a
ernwigra&iya o”rtasidagi farg:

r' talofat - yuqori malakali -.adrlaming xalgaro
migra&iyasi, xususan, aglli gaJamning rivojlar gan hududga ko;chib
ketfaht ogibatida ko‘chib keJJgan hudud ucrun vujudga kelgan
vaziyat;

r reemigratsiya —emmigranllaming turgVn turish uchun oz
vataniga gaytib kelishi;

r tashqi migratsiya - bir davlatdan boshqga d.ivlatga migraision
harakat qilish;

r ichki migratsiya - ma’lum davlat doirajida bir joydan
ikkinchi joyga ko‘chib yurish va h.k.

Tashqi migratsiyaning asosiy sabablari igtisoaiy giyinchilik,
siyosiy begarorlik, milliy-diniy nizo va urushlardir. Ichki migrat-
siyaning sabablari ham shunga o‘xshab ketadi va quyidagilardan
iborat: iqgtisodiy giyinchilik, mavsumiy ish, milliy nizolar, urushlar
va boshgalar.

Aholining bir davlatdan ikkinchi bir davlatga va bir 'iavlatning
ichida bir joydan ikkinchi bir joyga ko‘chib yurishini boshgarish
migratsiya oqimi deb ataladi. Migratsiya ogimi mamlakat yoki
rayonlar aholisining soniga sezilarli

ta’sir ctishi mumkin. Insoniyat as""
tarixi davomida juda ko‘p ommaviy

tashgi va ichki migratsiyalar sodir A
bo‘lgan. Buyuk geografik kash- .

fiyotlardan keyin asosiy migratsiya —

ogiini Amerika, Avstraliya va bosh-

ga yangi kashf qilingan yerlar to- nogonuniy iinmigrantlar
mon bo'lgan.
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Xalgaro ishchi kuchi migratsiyasi bundan bir necha yuz y\ ilgari
paydo bo'lgan va shundan buyon bu borada jiddiy o4zgarishlar ro4y
berdi. Xalgaro migratsiya muammolari XX asr 60-yillarining oxirida
igtisodiy rivojlanish bilan bog‘lig faol o ‘rganishni boshladi. Natijada
asosan shunday xulosa';a keldiki, ishchi kuchining xalgaro harakati
ishlab chigarish omiilaridan biri sifatida iqtisodiy rivojlanish
sur’atlariga ta’sir gila'Ji, bu harakatning sababi esa, turli mamlakat-
larda, mehnatga haq toiash darajasi turlicha ekanligidan iborat.

Neoklassik tarafdorlari ishchi kuc hini, ayniqgsa, yugori malakali
hodimlarni eksport ciluvchi maralakitda migratsiya mumkinligini
e’tirof etishadi. Shu inunosabat bilan «agliy talofat»ga soliq solish
va undan keladigan daromadni BMT ixtiyoriga o4kazib, ulardan
rivojlanish magsadhrida foydalanish j$oyasi keng muhokama etildi.
Keyingi yillarda j imlashishga maml ikat iqtisodiy rivojlanishning
muhim omili sifat’da garashlik ustun kela boshladi. Jarnlangan inson
potentsiali iqtisodiy taragqiyotning muhim omili jamligidan kelib
chigilsa, xalgaro mamlakatlar o rtasida iqtisodiy rivojlanish bora-
sidagi sur’atlar necha xil ekanligining sabablaridan biri deb hisob-
lasak kerak bodiadi.

Xalgaro roigrantlar asosan 5 toifaga bo‘linadi.

1 Erkin nigrantlar - mamlakatga oshkora va gonuniy kiradigan
aholi bodib, ular turist, o4yish ucnun kelgan talaba va malaka
oshirishga borgan ishchilar, yashash uchun kelgan odamlar va
boshqgalar boTishi mumkin.

2. Shxrtnoma boyicha ishlaydigan xizmatchi migrantlor.
Ko'pinchu mamlakatlar chet el ishchi kuchiga muhtojlik sezadi. Bu
hollardr/ ishchi kuchi serob b)dgan mamlakatlar: masalan,
Osiyonmg ba’zi mintaqalari, ya’ri Sharqdagi gator mamlakatlar
bilan shunday shartnomalar hagida4elishib olishadi.

0. Yashirincha kelgan iminigrantlar nogonuniy tarzda ish yoki
yacnash joyi izlab keladi (13*rasm). Deyarli barcha sanoat
rivojlangan rnamlakatlarda yashirin immigrantlar mavjud. Ularning
jir gismi chegara orqali o4sa, bos lgalari viza muddati tugagandan
keyin begona mamlakatdan chiqib ketinaydi. Bundaylar, odatda, eng
kam ish hagi todlanadigan ish joylai igayollanadilar.
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4, Boshpam so ragcin shaxslar.
Bunday toifadagi migrantiar soni
80-yillargacha juda o0z bo‘lib,
keyinchalik ancha ko‘paydi. 90-yillar
oxiriga kelib, 1 miIn Kishini tashkil
etdi. Ular siyosiy sabablarga ko‘ra,

igtisodiy ahvol tutayli boshpana 14-rasm.Qoehogmigranllar
soqaydi.
5. Qochoglar - ma’lum bir joydan nogonuniy va ixtiyors

ravishda chiqgib ketishga majbur bo'lgan aholi (14-rasm) bo"lib,
ularning o‘z joylaridan chigib ketishiga igtisodiy (ozi-ovgat va h.k.),
ijtimoiy (aholi o‘rtasidagi diniy, irgiy, etnik kamsitilishlar va h.k.),
siyosiy (urushlar va qurolli to‘gnashuvlar) kabi omillar sabab
bo'lishi mumkin. BMT ma’lumotiga ko‘ra, dunyoda 50 min kishidan
ko‘progni tashkil etmoqgda. Qochoglarning ko'pchiligi bugungi kun-
da maxsus lagerlarda istiqgomat giladi. Bu lagerlar BMT yoki xususiy
agentliklar homiyligidadir. Ma’lumotlarga qaraganda, ularning
ko'pchiligi rivojlangan G ‘arb mamlakatlaridan boshpana topgan.
Umumiy qilib aytganda, migratsiya va boshga aholi bilan
bog‘liq jarayonlami tartibga solib borish lozim. Aks holda, ularning
ogibatida katta-katta sotsial muammolar kelib chigishi mumkin.

Mazorat savollari va

1 Aholi geografiyasining tadgigqot predmeti nima?

2. Aholi geografiyasining boshga geografik fanlar bilan
alogasini tushuntiring.

3. Aholi geografiyasini rivojlanishiga katta hissa qo‘shgan
olimlarni sanab bering.

4. Yer shari ahoiisi soni va uning o ‘sishini tushuntiring.

5. Yer shari aholisining vertikal mintagalar bo'ylab joylashuvini
izohlang.

6. Xalgaro migrantiar, asosan, ganday toifalarga bo‘linadi?
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Mavzuga doir asosiy tushunchalar:

4 Aholi - Yer yuzida yoki uning muayyan hududi: git’a,
mamlakat, ma’muriy birlik yoki shahar, gqishlog'ida istigomat
giluvchi insonlar majmui.

4 Aholi zichligi - muayyan bir hududda aholining joylashuv
darajasi bodib, aholining maydonga nisbatini bildiradi, ya’ni 1 knr
hududga to‘g‘ri keluvchi aholi soni hisoblanadi.

4- Demografik o‘tish - aholi takror barpo boMishining bir bos-
gichdan boshgasiga oftish jarayoni bodib, hozirda olimlar an’anaviy
turg'unlik, demografik portlash, depopulatsiya va zamonaviy
turg'unlik bosgichlarini ajratishadi.

4- Migratsiya (lotincha, «migratio» - ko‘chish) - kishilaming
yashash, ishlash, o‘gish magsadida, ma’muriy chegaralardan o‘tgan
holda, bir manzilgohdan ikkinchi manzilgohga doimiy yoki ma’lum
muddatga kolchishi bo'lib, aholining hududlar bo'ylab harakati
hisoblanadi.

4- Urbanizatsiya (lotincha, urbus - «shahar») - shahar
aholisining ko4payishi va shaharda xofalik mahsulotlari, xizmat
ko‘rsatish sohalarining to'planishi hisobiga mamlakat miqgyosida
shahar roli va ahamiyatining ortishi hamda shahar turmush-tarzining
keng yoyilish jarayoni.

Magsad: Talabalarga etnogeografiyaning girraviy fan ekanligi
v* uning ahamiyati hamda madaniyatning hududiy Xxususiyatlari
hagida ma’lumot berish.

Tayanch so‘z va iboralar: Etnogeografiya, urug’ gabila, elat,

millat, komolidalsiya, assiniilatsiya, til oilasi, lingvistik klassifikat-
siya, irglar.
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1 Etnik birliklar va ularning tavsifi.
2. Mintagalarning etnik tarlcibi va xususiyatlari.
3. Yer shari aholisining irqiy tarkibi.
4. Til oilalari va ularning hududiy xususiyatlari.
Jahon bo4yicha 4 mingdan ortiqg xalq bodib, ular-
ning kelib chigishi va turlari bilan etnografiya shug’ul-
lansa, xalglarning hududiy targalishi, shakllanishiga
ta’sir etgan geografik omillarni etno - geografiya o ‘rganadi.

Kishilaming gadim zamonlarda vujudga kelgan umumiyliklari
etnik birliklardir. Etnik birliklarning ibtidoiy jamoa tuzumidan to
hozirgi davrlargacha uchraydigan tushunchalari (kategoriyalari)
asosan, urug4 qabila, elat, millatlardan iboratdir. Kishilaming eng
gadimiy etnik birligi - urug‘ (gavra) kategoriyasidir. Bu kategoriya,
asosan, ibtidoiy jamoa tuzumida vujudga kelib, ana shu format-
siyaning asosiy ijtimoiy-igtisodiy yacheykasi bo'lgan va u odam-
laming qon-gardoshligiga asoslangan edi. Urug£hilik Kkishilami
xofjalik va ijtimoiy jihatdan bir-biri bilan bogd4lagan. UrugZhilik-
ning asosiy belgilari:

4 Urug4a’zolarining bir-biri bilan gon-gardoshligi;

4 Uiug4a’zolari xo4alik faoliyatining birligi (barcha urug4
a’zolarining jamoa bodlib birgalikda mehnat qilishi);

4 ljtimoiy hayotning, turmushning va endi vujudga kela-
yotgan madaniyatning birligi.

Hozirgi davrda urug'chilik fagat Osiyo, Afrika va Amerikaning
ayrim togdli rayonlarida va o'rmonlarida yashaydigan hamda hozirgi
zamon sivilizatsiyasidan ajraiib, ancha orgada golgan ayrim mayda
xalglardagina uchraydi. Ammo urug£hilikning ayrim qoldiglari
ba’zan boshga xalglarda (masalan, Kavkazdagi ba’zi xalglarda,
Hindistonda) ham uchrab turadi. Odamlar etnik birligining ikkinchi
yuqorirogq bosgichi - gabiladir. Urugd4aming gabilalarga birlashuvi
ham kishilai*ning ibtidoiy jamoa tuzimigaxos umumiyligidir.

Dastlabki qgabilalarni bir necha urug4 (odatda, juft sondagi
urugMami) birlashtirar, ular o‘zaro dual ekzogamiya (urugdaming
bir-biriga giz berib, qiz olishi) asosida bogdangan bodar edilar.



Qabilalar sekin-asta o4ining todla tuzilishiga ega bodib bordilar.
Rivojlangan gabilalaming odatda. o4 tili yoki shevasi va alohida
hududi bo4gan, maxsus kengash tomonidan boshgarilgan. Kengash
gabila tarkibiga kiruvchi barcha urugMarning boshliglaridan iborat
bo‘lgan. Urug4 boshliglarining eng keksasi gabila boshligdi qilib
tayinlangan. Eng muhim masalalarni, masalan, urush yoki tinchilik
masalalari va hokazoni hal gilish uchun umumgabila yigdilishlari
o'tkazilgan. Ayrim xalglarda hozirda ham ijtimoiy hayotning gabila
doirasida tashkil etish haligacha saglangan. Masalan, Amazoniya,
Popua-Yangi Gvineya. Markaziy Afrika va Kanadaning shimolidagi
chekka hududlarda o4a sodda hayot tarzi sifatida gabilalar mavjud.

Urug4 va qabila Kkategoriyalaridan keyin elat kategoriyasi
vujudga kelgan. Elat - urug4 va gabila birliklariga nisbatan yugqo-
rirog bosgichdir. Elat birligi, asosan, feodalizm jamiyati davrida,
ba’zan esa quldorlik davridayoq tashkil topa boshlagan. Urug4chilik
va gabilachilik kishilaming ibtidoiy jamoaga, ya’ni sinfsiz jamiyatga
xos umumiyligi bo4sa, elat sinfiy jamiyatga xos umumiylikdir.

Bu davrda ijtimoiy mehnat tagsimoti (dehgonchilikning chorva-
chilikdan ajralishi va ulardan hunarmandchilikning alohida bodlib
chiqgishi) va u bilan bogdliq geografik (hududiy) mehnat tagsimoti
vujudga kela boshlaydi. Natijada mahsulot ayirboshlash munosa-
batlarining o4iga xos yangi shakllari shakllana boshladi. Urug4
chilik. gabilachilik munosabatlari yangi davrga mos kelmay goldi.
Qon-garindoshlik alogalari emas, balki xo4alik faoliyatining
xususiyati savdo yoki boshqa igtisodiy munosabatlar orgali bir-biri
biian chambarchas bog4angan muayyan hududiy alogalar umuniiy-
likning mazkur yangi shaklining negizini tashkil eta boshlaydi.
Kishilar bii'ligining ana shunday yangi shakli elatdir.

Elat kishilaming millatdan oldingi tarixiy birligidir. Elatlarning
04 nomlari, tili umumiy madaniyat va psixik xususiyatlari tarkib
topa boradi. Elatlar hududiy umumiylikka ega bodib, ma’lum
darajada iqtisodiy alogalar gila boshlaydi. Bu belgilar millatlardagi
singari hali yaxshi taragqiy etgan emas, albatta. Elatlarning tashkil
topishida feodalizm davriga xos jarayon davlatlarning tashkil topishi
ham maZlum rol o4ynagan, ammo ayrim elatlarning hududiy
joylashuvi ba’zi hollarda davlatlarning chegaralariga to4g4i kelaver-
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mas edi. Kapitalizmning taraqqgiy etishi bilan elatlar millatlarning
vujudga kelishi va tashkil topishida baza bo‘lib xizmat gildi. Ammo
bu holda ham chegara to4y‘ri kelishi shart emas. Masalan, bitta elat
bir necha millatlarning tashkil topishi uchun ba’za bo‘lib xizmat
gilishi yoki aksincha bir necha elatlaming birlashuvidan bitta millat
vujudga kelishi mumkin. Masalan, Rossiyaning Sibir hududlari,

Millat - etnosning eng
yuksak darajasidir. Millat
bo‘lishi uchun tili, hududi,
umumigtisodiy faoliyati va
milliy ong  shakllangan
boMishi kerak. Millat ma’-
lum hududda yashovchi
odamlaming ijtimoiy-etnik
birligi bo‘lib, feodalizmdan
kapitalizmga o‘tish davrida
tashkil topa boshlaydi va
kishilar umumiyligining
0'ziga xos shaklidir. Millat

shu bilan farglanadiki, millatlarda hududiy birlik, igtisodiy va ma-
daniy alogalar mustahkam o‘rin oladi, yagona milliy til tashkil
topadi, milliy ong rivojlangan bo'ladi. Millat kishilaming shunday
bargaror jamligiki, bu umumiylik til, hudud, igtisodiy hayot umu-
miyligi hamda ijtimoiy psixologiya ba’zi bir xususiyatlarining
kompleksligi bilan bogiangan bolib, bu psixologiya ushbu xalg
madaniyatining o'ziga xos belgilarida mustahkamlangandir va ular
bu xalgning madaniyatini boshga xalglar madaniyatidan ajratib
turndi. Masalan, yapon miilati opining vatanarvarlik, mehnat-
sevarlik, mas’uiiyatlilik xususiyatlari, milliy mentalitetiga sodigligi
bilan alohida ajralib turadi (15-rasm). Xalg tushunchasi keng
ma’noda boMib, barcha etnik umumiyliklaming maMum hudud
(respublika, davlat yoki butun dunyo) aholisiga nisbatan ham
ishlatish mumkin.

Ayrim mamlakat yoki butun jahon aholisining milliy tarkibini
aniglash juda mushkul vazifadir. Turli rnamlakatlarda yashovchi
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xalglar ro‘yxatini tuzish dastlabki bosgichdanoq aholining biror
guruhining gandayligini: etnik birlikni, ya’ni alohida xalgni tashkil
etadigan yoki xalgning bir gismini (etnografik guruhini) yoki
birlikning boshga bir ko'rinishini, masalan, davlat siyosiy
ko‘rinishini tashkil etadi. Ko‘p hollarda etnografik guruhlar o‘ziga
xos madaniy va maishiy elementlar tavofut gilibgina qolmay, balki,
alohida dialektlarda gapiashib, etnik jihatdan o04-o'zini butunlay
boshgacha anglashga ham olib keladi. Qisman, ancha yaxshi
o4ganilgan xalglarda (bolgarlar, polyaklar va boshgalarda) ayrim
guruhlar yagin o‘tmishda ham rasmiy statistika ma’lumotlariga
ko'ra, alohida xalq sifatida ajralib kelinar edi.

Jahon mamlakatlarida konsolidatsiya (milliy jipslashish) va
assimilyatsiya (qgorishish) jarayonining keng koMamga avj olish
tufayli o'ziga xos o‘tkinchi til va madaniy shaklli, milliy jihatdan
0°‘z-0°zini anglash kabi yetarli, muhum belgili aholi guruhlari mav-
juddir. Binobarin, bunday guruhlardan biriga misol qiiib,
Boshgirdistonda yashovchi tatarlami ko‘rsatishimiz mumkin. Aholi-
ning bu gismi hozircha tatar xalgini bir boMagi hisoblanadi.

Xalglami sonini aniglashdagi giyinchilik esa, jahon aholisini
etnostatistik jihatdan yetarli o‘rganilmaganligiga bog'liqdir. Hozirgi
vagtda butun jahon mamlakatlari aholi soni ro'yxatga olindi. Biroq
bunday ro‘yxatlaming ko‘pchiligi aholining milliy tarkibini olz
oldiga magsad qilib go‘ymagan. Bir gator mamJakatlarda milliy
tarkib (yoki til) hagidagi masalaning yo'qligi, aholining etnik
jihatdan nisbatan bir xilligiga bogMiqdir. Bunda mazkur masala
muhim rol o‘ynamaydi. Ammo butun dunyo aholisining milliy
tarkibini bilish mushkul masala. Bu masalaning mushkulligi jahon
aholisini etnostatistik jihatdan yetarli o‘rganilmaganligidir. Hatto
hozirgi aholi ro‘yxatlari 0‘z oldiga vazifa gilib qo‘ymaydi. Bunga
birgancha sabablar bor ayrim mamlakatlarda rodyxatlar o‘tkazishda
milliy mansublik etnik jihatdan nisbatan bir xil boMadi. Boshga
hollarda bunday ko‘rsatkich boMmasligi mumkin.

Chunki hukmron davlatlar mayda millatlar va ular bilan bog‘liq
bo‘lgan milliy muammolar go‘yo hal bo‘lgan demoqchi bo‘ladilar
hamda o4 mamlakatlarini yaxlit milliy mamlakat sifatida ko'rsa-
tishga intiladilar. Xorij rodyxatlarining milliy masala aks etgan
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ma’lumotlaridan ham foydalanish ancha giyin. Chunki, ayrim
olimlar tomonidan gabul gilingan etnik terminologiya, hamda etnik
umumiylik odatda chet el adabiyotlaridagi terminologiya va
tushunchalardan farg giladi.

Masalan ingliz, fransuz yoki ispan tili terminologiyasidan
foydalanuvchi kofpgina rnamlakatlarda «millat» tushunchasi doimo
«davlat» tushunchasi bilan tenglashadi, «millat» termini esa, dav-
latga mansublikni bildiradi. Ayrim aholishunos olimlar esa
aralashtirib yuboradilar. AQShda o'tkazilgan aholi ro'yxatlarida
millat masalasi irg masalasi bilan aralashtirilgan (oq tanli, qora tanli:
negr, amerikant, indeys, xitoy, yapon, filippinlik va boshgaiar).

Shuningdek, dunyoning barcha gismlarida milliy iipslashish va
gorishish iaravonlari keng kodlamda yoyilganligini e’tiborga olsak,
sayyoramiz aholisini milliy tarkibini aniglashning mushkulligi
yanada aniq ko4inadi.

Dunyo bo'yicha etnoslarning hududiy tarkibi va targalishini
o'rganish hamda tahlil qilib borish orgali ijtimoiy-niadaniy
hayotdagi xususiyatlar namoyon bo'ladi.

1 OSIYO qgit’asida aholining etnik tarkibi juda murakkab.
Xusu nn, unda xan (1 mird 310 min kishi), hind (280 min), bengal
(235 min), yapon (130 min), panjob (120 min), bixar (115 min) va
yavalik (105 min) kabi juda ko4 sonli millatlar mavjud. Qifaning
janubi-shargidagi aholi (malay, indonez, vyet, tay, lao) Xitoy va
Hindiston aholisining aralashuvidan shakllangan bodsa, g'arbiy
gismidagi aholi, asosan, arab va forslardan tashkil topgan. Markaziy,
shimoli-shargiy hududlarida esa, turkiy xalglar keng targalgan.
Rossiyaning shargidagi aholi turli elatlardan iborat bodlsa, g'arbida
madaniy jihatdan yugori o'rinda tumvchi millatlar istigmat giladi.

2. YEVROPA qit’asining ahoiisi genezisiga ko'ra. 3 ta katta
guruhga bo'linadi: roman, german va slavyan. Roman guruhidagi
millatlar (fransuz, ispan, italyan, rumin, portugal, irland) minta-
ganing janubi, gisman markazi va shargida yashaydi. German guruhi
esa, kelib chiqgishi jihatidan gennan gabilalari, angl-sakslarga borib
tagaladi hamda Markaziy va Shimoliy Yevropada targalgan. Slavyan
xalglari, asosan, Shargiy va Janubiy Yevropada tarkib topgan. Har
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bir guruh ichidagi miilatlaming tili va turmush-tarzi bir-biriga juda
yaqgin hisoblanadi.

3. AFRIKA aholisining milliy tarkibi o'ziga xos boTib, uzoq
davom etgan mustamlakachilik afrikaliklarning ijtimoiy igtisodiy va
madaniy rivojlanishini ancha orgada qoldirdi. Ularning vyirik
millatlar va elatlarga birlashuviga xalaqit berdi. Qit’ada tuareg, tubu,
azande, bantu, gottentot kabi ijtimoiy hayotdan ancha orgada golgan
elatlar keng targalgan. Shuningdek, Afrika aholisining milliy tarkibi
hagida gapirganda, bu yerda yashovchi kelgindi (asosan, Yevropa-
dan) xalglarni ham e’tiborga olish zarur. Asosan, inglizlar, afri-
kanerlar (burlar), fransuzlar, portugallar Afrika aholisining 5 foizini
tashkil giladi. Yevropaliklar mintaganing eng qulay joylariga kelib
kelib o‘rnashgan. Shu bois, fransuz va italyanlar Okta dengizbo‘yi
hududlarida ko‘p bo'lsa, Janubiy Afrikaning dengiz sohillarida
ingliz va golland millatiga mansub aholi anchagina hisoblanadi.
Hozirda git’ada ham madaniy hayot nisbatan jonlanib bormoqda.
Bunga yevropaliklar bilan mahalliy aholining assimilatsiyasi katta
ta’sir ko‘rsatmoqda.

4. AMERIKA aholisining milliy tarkibi bosyicha hozirda
ko'pchilikni (95%) Yevropadan kelganlaming avlodlari va ularning
boshga xalglar bilan aralashuvidan vujudga kelgan xalglar gamrab
olgan. Biroq uzog o‘tmishda bu hududlarning tub joy aholisini
indeyslar tashkil etgan. Yevropaliklar kelgunga gadar maya, astek,
ink, kechua va boshga indeys gabilalari ko‘plab yashagan va
keyinchalik, ularning katta gismi girib tashlangan. Hozirda Amerika
aholisini  ko4chilik gismi ingliz va ispan tilida, ozroq gismi,
Portugal va boshqa tillarda so‘zlashadi. Bu yerda millatlar, davlatlar
chegaralariga garab, gaysi mamlakatning fugarosi ekanligiga gamb
ataladi. Masalan, AQSh millati - amerikantlar, Kanada millati -
kanadaliklar deyiladi.

Amerika mamlakatlari aholisi o‘z millatlarini davlatlarining
nomi bilan masalan, braziliyaliklar, kubaliklar, peruliklar va
boshqalar deb atashadi. Bii*oq turli xalglaming aralashishi bir-biridan
ancha farq giladi. Masalan, paragvayliklar, peruliklar, boliviyaliklar,
ekvadorliklar, gondurasliklar, salvadorliklar, nikaragualiklar va
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panamaliklar, asosan, metislardan iborat. Dominikaliklaming
ko™pchiligi esa mulatlardir.

Amerikada, shuningdek, asosan, negrlardan iborat bo'lgan
millatlar ham bor (gaitilikiar, yamaykaliklar va boshqalar). Peru,
Boliviya, Ekvador, Meksika aholisining anchagina gismini indeyslar
tashkil giladi.

5. AVSTRALIYA VA OKEANIYA aholisini etnik tarkibig:
ko‘ra, mutaxassislar ikkita oblastga boMishadi:

1) Avstraliya va Yangi Zelandiya davlatlari. Bu mamlakatlar
aholisining milliy tarkibi bir xil bo*lib, avstraliyalik - inglizlardan va
zelandiyalik inglizlardan iborat. Avstraliya (aborigen) va Yangi
Zelandiyaning tub xalglari (maorilar) juda kam golgan.

2) Polineziya, Melaneziya va Mikroneziya orollaridagi aholi
etnik jihatdan gabila-gabila bo‘lib yashaydi. Ularda konsolidasiya
(etnik jinslashish) jarayoni Okeaniyaning ayrim katta orollaridagina
boshlangan. Hozirgi paytda elatlar sifatida jipslasha boshlagan
xalglarga samoaliklar, fidjiliklar, gavayiliklar va taitiliklami Kkiritish
mumkin. Odatda, butunlay boshga tillarda gaplashuvchi bir necha
xalg umumiy nom bilan Yangi Gvineya papuaslari deb ataladi.
Okeaniyaning boshga kichik orollarida etnik jarayoniar ham past
bosgichdaligini ko'rishimiz mumkin.

Aholining etnik jihatdan kelib chigishini o‘rganish orgali uning
sotsial hayotiga ham baho berish mumkin. Masalan, Amerika
gifasining tub joy ahoiisi Osiyodan Bering bo4j‘ozi orgali o'tgan,
degan nazariya tarafdorlari ko‘pchilikni tashkil giladi. Ularning
tuzilishi mongloidlarga juda yaqin. Ayrim gabilalarda esa, e’tiborlisi
- bir, ikki\ uch... deb sanaydigan aholi ham yashar ekan. Buni esa
Sibir hududlaridan o4gan turkiy gabilalar bilan bog‘lash mumkin.
Yapon, koreys va xanlaming genezisining umumiyligi bois turmush-
tarzi va ma’naviyatida ham ko‘plab uyg‘unliklar saglanib golgan va
h.k.

Lingvistik tarkib. Madaniyatning o4iga xos geografik
ko‘rinishi - bu tildir. Til insoniyat madaniyatidagi mavjud aloga
vositasidir. U bir guruh a’zolarini bir-biilari bilan o‘zaro cheksiz
xabarlashish imkonini beradi. Biroq, u bir til guruhi a’zolarini
boshga til guruhi a’zolari bilan xabarlasha olmaslikJariga ham sabab
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bo‘ladi. Bugungi kunda yer yuzida deyarli 7 mingga yaqin tilda
gaplashiladi, lekin ularning 400 ga yaginidan faol foydalaniladi,
xolos (1-ilova). Ma’lumotlarga garaganda, insoniyat paydo
boMgandan to hozirgi paytgacha so‘zlashilgan 4 mingga yaqin til 0‘z
davrida yo‘golib ketgan. Bunga esa, hukmron jamiyatda ustun
boMgan sotsial guruhning ta’siri sabab bo‘ladi. Xususan, Kavkaz
hududlarida aholining katta gismi ms tilini umurniste’mol tili
sifatida gabul gilganligi bois, mahalliy tillarning ahamiyati pasayib
bormogda. Masalan, hatto mashxur dogMstonlik shoir Rasul
Hamzatov ham avar tilining yo‘qolish arafasida turganligini afsus
bilan ta’kidlab o‘tgan edi.

Tillarning xususiyatlari bir gumhga mansub etnoslarda bir-biriga
yagin boMadi. Chunki rnaMum etnoslar hududiy jihatdan boshga
mintagalarga borib o‘rnashgan, lekin so‘zlardagi asos birligicha
golib, dialekt o'zgarishga uchragan. Masalan, turkiy xalglar tilining
negizi umumiy bo‘lganligi uchun o'zbek turkmanni, girg‘iz gozoqgni,
yoqut dunganni osongina tushunadi. Bunday holatni ingliz, nemis,

jHW ér rwor

I I' 3 W pll
' ' pachuka
ish 12
| LaEnQI'ShI!&U l -

W e o I i
w1k - en j Ll

16-rasra. Turli tillarga mansub yoziiv grafikalari

fransuz, rus tillarida ham ko‘rish mumkin bo‘lib, ularning barchasi
gadimgi lotin tili negizida vujudga kelgan. M., ona so‘zini olaylik.
Bu so‘z ingliz tilida mother (mum), nemis tilida mutter, fransuz
tilida mere, rus tilida matb deyiladi. Ma’lum ma’noda uning kelib
chiqishini ko“pchilik olimlar Momo Havoga borib tagashadi. Turkiy
xalglarning ko‘pchiligida ham onani - momo deyiladi va h.k.

Jahon Dbo‘yicha lingvistik guruhlashda ko‘plab til oilalari
ajratiladi. Tillami ma’lum bir til oilasiga birlashtirishda uning

50



genezisi asosiy o‘rin tutadi. Til oilasida umumiyligi boMgan bir
necha tillar bo‘lib, har biri alohida til guruhini tashkil etadi. Til
guruhlari ham, o0z navbatida, tillarga boMinib ketadi.

Jahon aholisining eng ko4, 3a’ni 45 foiz ahoiisi Hindyevropa til
oilasida so‘zlashadi. Shuningdek, sin-tibet, afrosiyo hamda niger-
kordofan oilasi vakillarining ham soni ko“chilikni tashkil etadi.

Tillarning shakHanishi, dastavval, kishilaming yashaydigan
hududlaridagi tabiatning xilma-xilligi asosida tarkib topib borgan.
Masalan, fagatgina muzli yerlarda yashaydigan eskimos yoki
bepoyon sahroda targalgan tuareglaming til boyligi juda kambag‘al.
Aksincha, tabiati turfa xil bo‘lgan hind, ingliz va xitoylarning
tillarida milliondan ortig so‘z mavjud. Shuningdek, ular qulay
hududlarda yashashlari bois gadimdan boshga mintagalar bilan
alogalar negizida ham tildagi so‘zlarning migdori orta borgan. Zero,
barcha tillar (arab tilidan tashqari) o‘z til boyligini boshga tillardan
0‘zlashma so‘zlar hisobiga ham boyitib boradi. Bu jarayon ijtimoiy-
madaniy alogalarida umumiylik vujudga kelgan, igtisodiy alogalari
yaxshi yo‘lga qo‘yilgan hududlar bo'yicha amalga oshadi. Masalan,
arab istilosidan so‘ng, aynigsa, Markaziy Osiyo xalglari hayotidan
arabcha so‘zlar joy egallay boshladi. Natijada vatan, muallim, Kitob,
shoir, qalb kabi ko‘plab so‘zlaming turkiycha mugobili o4niga
arabchasi go‘llanilib, iste’molga singib ketgan. Ayrim davlatlar esa,
keyinchalik kirib kelgan tillarni hozirda asosiy til sifatida gabul
gilgan. M., Gaiti fransuz tilini o4& ona tilisi sifatida iste’molda
foydalanadi. Lekin baribir uning aholisini. hech kim fransuzlar deb
atamaydi.

Afrika, Okeaniya va Amerikaning ayrim kam rivojlangan
hududlarida, hatto, har bir gabilaning ham oz tili bor. Bu orgali esa
ular turmush-tarzining yopigligi, hali ham ibtidoiy koVinishda
ekanligini ifodalaydi.

Hozirda oltita xalgaro til - ingliz, xitoy, ispan, fransuz, arab, rus
tillaridan eng ko‘p foydalaniladi hamda BMT rasmiy hujjatlari shu
tillarda olib boriladi. ShunLngdek, 200 ga yaqin tillar davlat tili, 4800
ga yagini mabhalliy, qolganlari urug‘-gabila tillari hisoblanadi.
Tillarning asosiy xususiyatlaridan biri - uning yozma ko‘rinishga
ega boMishidir. Chunki vaqt o‘tishi natijasida mazkur tildagi
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hodisalar bayon gilib qo4yilmasa, og‘zaki shevalar o‘zgara borgani
sayin asos til ham yo‘q bo‘lib ketishi mumkin. Popua-Yangi
Gvineya, Janubiy Sudan yoki kechualar yashaydigan Amazoniyada
og'zaki nutgadan foydalanilsa-da, ularning grafik koVrinishi deyarli
yo‘g. Ko‘plari haligacha belgiiardan toydalanadi.

Yozuvlar gadimda insonlarning faoliyatlari natijasida tarkib
topgan. Ik yozuvlar iyerogliflar tarigasida narsalaraing rasmi orgali
ifodalangan. Sekin-asta o‘sha belgi ma’lum narsani bildira borgan-
dan so4ng, tasvirlangan narsaning aynan o°‘zini yozmay, 0son-
lashtirish uchun ayrim belgilami tashlab ketishgan. Masalan, Xitoy,
Yaponiya, Misr iyerogliflari piktografik (rasmli) holatda vujudga
kelib, keyinchalik mazkur shakllar soddalashib yozuv holatiga
o'tgan (16-rasm). Shuningdek, ko'pchilik yozuvlar tovushning talaf-
fliz gilinishi va bo'g'in uzunligiga garab shakllangan. Masalan, arab
grafikasida til gonun-qoidalari asosida cho‘zib talaffuz qgilinadigan
jumlalarda shunga muvofiq tarzda talaffuz yozuvda aks etgan va h.k.
Demak, yozuvlaming ham Kkelib chigishi kishilaming fikrlashi,
tabiatdagi hodisalarga munosabati natijasida shaldlanib, shu tilning
taraqqiy etishiga xizmat giladi.

Til madaniyatning muhim, ammo ilmiy qolipiarga mos kel-
maydigan bir elementidir. U aholining ba’zi bir gismini bog‘laydi,
ammo boshqga qismlarini ajratadi. U joylardagi o‘zgarishlar va
rivojlanishlar  tezligini, o°‘zgarmas madaniy  ko4inishlarini
kolksatadi.

Aholining irgiy tarkibi. Odamlar gadim-gadimdan qon-
garindosh bodlib yashab kelgan. Ana shunday birliklarning eng
muhimlaridan biri irgiy xususiyatlardir.

In, - avloddan avlodga o‘tuvchi
o‘xshash tashqi (teri, gavda) belgi-
larga ega boigan, tarixan shakllangan
kishilar gumhi hisoblanadi (17-rasm).
Irglaming paydo boMishi va odamlar
o‘rtasidagi irqiy belgi hamda xusu-
siyatlarning kelib chigishi o zigd xos
jarayon hisoblanadi. Antropologlar-

17-rasm. Asosiv irpllvakillari
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ntng fikricha, irglarning shakllanishi quyidagi nazariyalarga monand
holda shakllangan:

4- polisenti‘ik nazariya - dunyoning turli gismlarid
insonlarning tashqi tuzilishi hudud iglimiga mos holda shakllanishi,
ya’ni barcha irglar bir-biridan alohida-alohida paydo bo‘lgan;

4~ monosenh'ik nazariya - odamlarning kelib chigishi bir
hudud bo‘lib, keyinchalik dunyoning turli gismlariga targalgani
hamda joylashgan joyiga mos holda, irgiy belgilari shakllangan,
ya’ni avval barcha insonlarning irqiy xususiyatlari bir xil bo‘lgan va
keyinchalik har xillik kasb eta boshlagan.

Irglar xalglarning, asosan, tashqi ko‘rinishiga va undagi
farglarga garab ajratiladi. Yer sharida uchta katta irg: yevropoid.

mongoloid, negroid

B,[Inmbl N (hozirgi davrda avs-

troloid tipiga ham alo-

hida irq sifatida yon-

dashilmoqda) hamda

ko:plab aralash irgiy

formalar ajratilgan

(18-rasm). Lekin yer

shari aholisining ham-

18-rasm. Jabon aliolisining irgiy tarkibi masi, aynan, shu irq|ar
bo‘yicha tagsimlan-

magan. Tarixiy davrlar mobaynida katta irgiy vakillaming
assimilatsiyasi natijasida oraliq irglar shakllangan. Shu jihatdan, bu
oraliq irglarning vujudga Kkelishi gadimiy (negraoid+mongoloid,

yevropoid+negroid, yevropoid+mongolid) va vyangi (yevropo-
id+indeys, yevropoid+negroid) o'tish irglariga mansub hisoblanadi.

Yevropoid irgi. Bu irg vakillari, asosan, Yevropa, Janubiy va
Janubi-g‘arbiy Osiyo, Shimoliy Afrika, Avstraliya va Amerikaning
yevropaliklar ko‘plab yashaydigan hududlarida targalgan. Yevropoid
irgi ichki xususiyatlari va targalgan hududidagi tabiiy sharoitning
ta'siri natijasida 3 ta guruhga ajratiladi:

Shimoliy yevropoid vakillarining bo‘yi novcha, girrab
run, kamtukli, sochi sarig va to‘lginsimon, ko‘k ko‘zli boMadi.
Chunki mavjud tabiiy sharoitning xususiyatlari insonlarning mor-
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fologiyasida asosiy omil vazifasini bajargan. Bu tarmogga Skan-
dinaviya va Boltigbo‘yi mamlakatlari hamda Islandiyada kiradi.

0 ‘rta yevropoid irgi vakillarining yuzlari og-sariq, socl
lari siilig va burunlari nisbatan kat-
tarog, o'rtacha bo‘yli boMadi  (19-
rasm). Buyuk Britaniya, Fransiya,

Germaniya va Markaziy Yevropa
davlatlari, Rossiya va Shargiy
Yevropa mamlakatlari, AQSh,
Kanada, Avstraliya, Yangi Zelandiya
kabilaming asosiy ahoiisi shu irgga
mansub. 19-rasm. Yevropoid irgi vakillari

Janubiy yevropoid vakil-
larining gavda tuzilishi va tashqi ko'rinishi o‘zi targalgan hududning
iglimiga mos holda, tanasi nisbatan bug‘doyrang, bo‘yi baland,
sochlari qora va jigarrang, boshi dumaloq va ko‘zi jigarrang, qora.
Bu tipdagi aholi, asosan, Janubiy Yevropa, Shimoliy Afrika, Janubi-
g‘arbiy Osiyo, OIld Osiyo, Janubiy Osiyo, Lotin Amerikasi
mamlakatlarida yashaydi.

Mongoloid irqgi. Dunyo aholisining deyarli 1/5 gismini 0°z
ichiga oladi. Bu irg, asosan, Osiyoda vujudga kelgan bodlib,
odamlarning tanasi bug‘doyrang, sochlari siilig, bo'ylari past va
yanoqlari turtib chiggan bo‘ladi (20-rasm).

Mongoloid irgi ham ikki guruhga boMinadi, ya’ni Osiyo va
Amerika mongoloidlari.

Osiyo  mongoloidla
asosan, Shargiy va Janubi-sharqgiy
Osiyo, Uzoq Sharq va Sibirda
targalgan. Bu irg vakillarining
bo'ylari nisbatan past, ko'zlari
qgisiq, yanoglar turtib chigan, o‘rta
burunli, sochlari siilig va siyrak,
tanasi kamtuk hisoblanadi.

Amerika mongoloidlari xalqlaming targalish jarayoni
Bering bo‘g'ozi orgali Osiyodan o4ib borib joylashgan bodlib,
Kanadaning shimoli va Aiyaska, Markaziy Amerika va Amazoniya

20-rasm. Mongoloid irqi vakillari
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hududlarida targalgan. Tabiiy sharoitga moslashgan holda, Kanada
mongoloidlarining tanasi nisbatan ogish bug‘doyrang, ko‘zlari gisiq
va bo‘yi past boMsa, janubda yashaydigan mongoloidlar tanasining
rangi o°‘zgarib, gizil tanli indeyslar sifatida shakllangan. Ularning
bo‘ylari balartd, burunlari yapaloq, ko‘zlari jigarrang, sochlari esa
to'lginsimon.

Negroid lirgi. Bu irq vakillarining teri rangi qora, sochlari qora
va jingalak, burni keng, lablari galin. Bu iglimning issiq va ser-
quyoshligi bilan harakterlanadi.
Quyosh  nuridan  himoyalash
uchun tanadan melanin modda-
sining ko‘plab ishlab chigqarilishi
natijasida ularning tanasi qora
bo‘ladi. Shuningdek, issig havoda
kislorodning kamligi bois nafas
olish jarayonida bunin teshiklari
kattalashgan va yapaloq bo‘lib
tarkib topgan (21-rasm).

Negroid irgi  ham ikki
tarmoqqa ajratiladi. ya’ni Afrika va Okeaniya tarmogqlari.

Afrika negrlari - Sahroi Kabirdan janubda yashaydi. Bu
irg vakillarini, ko'pincha, ekvatorial irg vakillari deb ham ataladi.
Ularning tanasi qora va yo‘g‘on, lablari katta va go‘shtdor, sochlari
dag‘al vajingalak bo'ladi.

Okeaniya tarmog‘ini alohida Avstroloid irgi sifatida ham
ajratiladi. Chanki uning shakllanishi negroid bilan alogador bo‘l-
magan holda, Janubi-sharqgiy Osiyo xalglarining kelib o‘rnashishi va
tabiiy sharoitga moslashishi natijasida tarkib topgan. Ularga
aborigen, papuas, maori, melonez va boshgalar kiradi.

Xalglarning bir-biri bilan o‘zaro alogasi natijasida turli irq
vakillari o‘rtasida assimilatsiya jarayoni sodir bo'lgan. Natijada ikki
irg vakilining belgilari bir individda namoyon bo'lib, oralig irq
shakllana  borgan. Masalan, yevropoid va negroidlarning
chatishishidan Afrikada efiop, Janubiy Osiyoda dravid oraliq irglari
shakllangan, mongoloid va yevropoidlarning qo'shilishidan esa,
Markaziy Osiyoda turon, G‘arbiy Sibirda ural oraliq tiplari tarkib

21-nism. Negroid irqi vakillari
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topgan. Negroid va mongoloidlaming assimilatsiyasi esa
Madagaskar, Mavrikiy va Chagos arxipelagida namoyon bo‘ladi.
Oralig irglardan Amerika git’asida sambo (negroid-Hndeys), metis
(yevropoid+indeys), mulat (yevropoid+negroid) kabilar tarkib
topgan.

Dernak, jahon bo‘yicha eng ko‘p irqga mansublar yevropoid irqgi
vakillari boMsa, eng kam qismi avstroloid irgiga mansub.
Shuningdek, oralig irqglaming ko‘payishi natijasida xalglar o‘rtasida
madaniy alogalar kuchayib bormoqda. Bu esa etnik, lingvistik va
irgiy tafovutlaming tobora kamayishini vujudga keltimioqda.

Nazorat savolUiri va topsbiriglar: j
o Y [[>L /1 =-

1.Etnogeografiyaning ijtimoiy geografiyada ahamiyati ganday?

2.Jahon bogicha xalglarning tarqgalishi ganday xususiyatlarga
ega?

3.Jahon ahoiisi lingvistik tarkibiga ko‘ra ganday guruhlanadi?

4 .Yer sharida qaysi tillar jahon tillari hisoblanib, eng ko‘p
foydalaniladi?

5.Irglaming shakllanishiga ganday omillar ta’sir ko‘rsatgan?

6.0raliq irglar ganday tarkib topadi?

Mavzuga doir asosiy tushunchalar:

4 Etnos - ijtimoiy-igtisodiy va madaniy taraqqiyotning har
xil bosgichlarida tumvchi xalglar. Uning eng past darajasi urug'
bo'lsa, yuqori darajasi millat hisoblanadi.

4 Konsolidatsiya - turli millat vakillarining bir umumiy
hududda ijtimoiy hamkorlik asosida jipslashib, totuvlikda yashashi.

4 Assimilatsiya - geografik jihatdan, turli guruhga mansub
aholining qo‘shilishi va chatishish jarayoni.

4 Irg - avloddan avlodga o‘tuvchi o'xshash tashqi (teri,
gavda) belgilarga ega bo‘lgan, tarixan shakllangan kishilar gumhidir.
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Magsad: Talabalarga dinning inson ruhiy va ijtimoiy kamo-
lotidagi ahamiyati va dmlarning hududlar bo4yicha xususiyatlari
hagida ma’lumot berish.

Tayanch so‘z va iboralar: Dinlar geografiyasi, jahon dini,
milliy din, mahalliy din, ibtidoiy dinlar, an ‘anaviy dinlar xristianlik,
katolik, prolestantlik, provaslav, lyuteran, Kkalvinisl, babtislar,
zorastizm, islom, sunniylik, shialik, ibodiylik, buddizm, lamaizm,
iudaizm, inditzm, konfiitsiylik, daosizm, sintoizm.

Yy Yar r y M
REJA:

1. Dinni ijtimoiy hodisa sifatida geografik jihatdan o‘rganish-
ning ahamiyati.
2. Din geografiyasining shakllanishi va rivojlanishi. Uni
geografiya fanlari tizimida tutgan o4ni.
3. Urug*-gabila dinlar va ularning mazmuni
4. Dinlarning turlari va kelib chigishining hududiy jihatlari.
5. Dinlarning koMami.
6. Dinlarning hududiy tagsimlanishi va rivojlanish xususiyat-
lari.
Din insoniyat ma’naviy hayotining tarkibiy gismidir.
O4bekiston Respublikasida ziyolilar oldiga ma’naviy
barkamol insonni shakllantirish vazifasi qo‘yilgan bir
paytda din masalasini chetlab o'tish mumkin emas.
Mazkur masalani hal etishda ilgarigi dinga agressiv hujum etish
uslubining salohiyatsizligi hammaga ochig-oydin. Lekin Kkeyingi
paytda paydo boMgan diniy bo‘Imagan masalalami diniy deb atash.
har ganday, hatto bir-biriga zid bolgan, fikrlarni tahlil gilmasdan
turib maqtash uslubi ham o‘zini oglamaydi. Demak, ushbu masalaga
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prinsipial, professional, ilmiy yondashuv darkor. Din e’tigod hamdir,
bu esa, har bir kishining shaxsiy ishi.

4-jadval
Dunyodagi dinlar klassiflkatsiyasi
DINLARNING YIRLIK TIPOLOGIYASI
I. TARIXIY-GEOGRAJFIK

I1. ETNIK TASNIF

TASNIF
i _— Totemizm,
>3 8 g Rim dinlari, S = 8 Shamanizm,
cC > c H . — [ . .
g S B3 Yunon dinlari S 83 Fetls_hlzr_n,
Magiyalik
gz Misr dinlari = .
>0 = R = Yahudiylik,
= c Shumer dinlari, £ Hmduizm
R I Akkad dinlari, © o .
© o . A . > Konfutsiylik, j
o £ £  Grarbiy somiy dinlari, = oo
gs . N s Sintoizra
£ &  islomgacha arab dinlari
[} — . . —
Y orT Zardushtiylik, =
o E_‘S = Yahudiylik, = Xristian,
g ok Xristianlik, © Islom,
82T Manixeizm, 5 Buddizm
g g Ko
$ o Islom S
- _ Vedadinlari, Hinduizm,
2583 Hind buddizmi i SIG‘INISHIGA KO‘RA
<8 = (teravada, maxayana), ' TASNIF
i Jaynizm
Shri-Lanka, Tibet,
1 Janubi-Shargiy Osiyo £
q havzasi buddizmi: %
J @klg ¢~ Xitoy dinlari (daosizm, g Islom,
D konfiitsiychilik, % Yahudiylik

buddizm maktablari);
Koreya va Yaponiya
dinlari
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Toltek dinJari, Xristian,

) ) .
1% LEI; Atsteklar dinJari, HlndUI_ZrY},
_ _ Konfutsiylik,
f ]a ?3 Inklar dinlari, 8.1 Daotsizm
Mayyaiar dinJari intoizm
] ayyaiar dinJari Sintoizm

(Jadvcil mualliflar lomonidcm shakllantirilgan)

Vijdon erkinligi berilgan boMsa-
da, shaxsni har ganday missioner
tashkilotlar ixtiyoriga ham tashlab
go‘yib boMmaydi. Ozod jamiyatda
har bir inson 0‘z shaxsiy pozit-
siyasini belgilab olishi uchun unga
har tomonlama, boy, ob’yektiv-il-
miy ma’lumot zarur. Bunday ma’lu- 22-rasm. Turli dinlarning e ’tigod
mot ensiklopedik xarakterda bo‘l- simvollari
mog‘i, birovning g‘arazli sharhisiz
asl matnlar shaklida bo'lsa, magsadga muvofiqdir.

Din so‘zi arab tilidan olingan boMib, uning lug‘aviy ma’nosi
«ishonch, e’tigod»dir. Istilohiy ma’nosi lotin tilidagi «religion» so'zi
bilan mos keladi.

Din - tabiat, jamiyat, inson va uning ongi, yashashdan magsadi
hamda taqdiri, insoniyatning bevosita qurshab olgan atrof-muhitdan
tashqarida boMgan, uni yaratgan, ayni zamonda Lnsonlarga to‘g‘ri,
hagigiy, odil hayot yo'lini ko‘rsatadigan va o°‘rgatadigan ilohiy
qudratga ishonch wva ishonishni ifoda etadigan maslak, garash,
ta’limotdir. Hozirgi vagtda jahonda ko‘plab dinlar mavjud
(23-25-rasmlar).
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23-rasm. Dinlarning tarkibiy tuzilishi

Din muayyan ta'limotlar, his-tuyg4ular, toat-ibodatlar va diniy
tashkilotlarning  faoliyatlari  orqali
namoyon bodadi (22-rasm). U olam,
hayot yaratilishini tasavvur gilishning
alohida tarigasi, uni idrok etish usuli,
olamda insoniyat paydo bo'lgandan to
bizgacha o4gan davrlarni ilohiy
tasavvurda aks etishidir. Din komil
insonni tarbiyalashda asosiy tarbi-
yalovchi qudratga ega bodgan
ma’naviy-axloqiy kuchdir.

Din asli nima ekanligi turlicha 24-rasra. Jahondagi asosiy dinlarning
izohlansa-da, umumiy nugtai nazar raiuzlari
shuki, din ishonmoq tuyg4usidir.

Ishonmoq tuygdusi insoniyatning eng teran va ruhiy-ma’naviy
ehtiyojlaridandir. Hozirgi kunda din tipologiyasida dinlarning
ko‘piab tasniflari mavjud (4-jadval).

Dunyo aholisining diniy tarkibi juda murakkab va xilma-xildir.
Diniy mintagalar sivilizatsiyalar evolutsiyasi davomida shakllanib
kelgan. Shu nuqtai nazaridan har bir dinning o4 sivilizatsion
taragqiyotidan kelib chiggan holda tanlagan ramzlari ham bodlib, u
o'sha dinni ifodalab turadi (24-rasm). Masalan, islom dinining rarazi
yarim oy va yulduz boisa, xristianlikda xoch (kres) va hokazo.
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Jahon aholisining diniy tarkibi ham juda xilma-xil. Dinlarning

targalish hududlari tarixan o4 xususiyatlariga ega. Masalan, xristi-

anlikning dunyo bo'ylab

targalishining sababi bu

xaum nasroniy davlatlar uyush-

tirgan Buyuk geografik

kashfiyotlar va  o°‘sha

hududlarga uyushtirilgan

.migratsiya bo‘lsa, Shi-

moliy Afrika va Osiyo-

ning katta hududi, gisman,

25-rasm. Dunyo aholining diniy tarkibi Yevropada tarqalgani

Manba: Intns://www.worldmeters2019 ma'lumoUari arablar istilosi Va dilini

yoyish jarayonlari bilan bog4lig. Ayrim dinlar esa, paydo bo'lgandan

beri boshga etnoslar tomonidan gabul gilinmagan. Masalan, iudaizm
(yahudiylik), induizm, sintoizm kabi.

Aholi  nisbatan  siyrak tog4 o‘rmon ichkarisi va
chakalakzorlarda hali ham ibtidoiy dinlar saglanib qolgan. Ular
prim‘tiv (sodda) dinlar deb ataladi. Jumladan:

lrtemizm. «Totem» so4i Shimoliy Amerikada yashaydigan
Ojibva qabilasi tilida «o'zining urug4i» ma’nosini anglatadi va
mohiyatan «odamning hayvonot yoki o4&imlikning muayyan
turlariga qgarindoshlik alogasi bor», deb e’tiqod qilishlik ehtimol,
ma’lum bir jamoaning awalda asosiy ozuga manbaini tashkil gilgan
hayvon yoki o‘simlikka nisbatan e’tibor keyinchalik vujudga kelgan
gabilaning diniy tasavvurlarining asosiy shakllaridan biriga aylangan
boMishi mumkin. Urug‘dosh guruhlar o4larini umumiy belgilari va
totemlari bo‘lgan  hayvon yoki
o&imlikdan kelib chiggan, deb bilar
edilar. Totemlarga bunday e’tiqod
uzoqg o4mishga tegishlidir, ularning
mavjud bo'lganligini fagat gadimgi
rivoyatlargina tasdiglaydi. Masalan,
hozirgacha Avstraliya aborigenlari
orasidan bu xususda afsonalar  26-rasm. Animizin. Ruh bilan suhbat
saglanib golgan.
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Animizm (lotin tilida «anima» — «ruh», «jon» ma’nolarini
anglatadi). Animizm - ruhlar mavjudligiga ishonch, tabiat kuchlarini
ilohiylashtirish,hayvonot, o'simlik va jonsiz jismlarda ruh, ong va
tabiiy qudrat borligi hagidagi ta’limotni ilgari suruvchi ilk diniy
shakllardan biri (26-rasm). Ilk animistik tasavvurlar gadim
O‘tmishda, ehtimol, totemistik garashlar paydo boMgunicha, oilaviy
jamoalarning shakllangunicha vujudga kelgandir.

Shamanizm («shaman» so'zining tungus tilidagi ma’nosi -
«sehrgar»). Sehrgarlik (afsun, magiya) real natijalar olish uchun

ilohiy  kuchlarga ta’sir  etish

magsadida amalga oshiriladigan

rituallar - urf-odatlar majmuasidir.

U totemizm va animizm bilan bir

vagtda paydo bodlib, unga ko‘ra

uning  vositasida  kishilar 0‘z

totemlari, ota-bobolarining ruhlari

bilan xayolan bogManishni amalga

27-rasm. Shaman marosim o’tkazmoga oshirib kelganlar. Shamanizm

gadim o‘tmishda paydo bo‘lib,

minglab yillar davomida saqlanib kelgan va tabiiyki, muntazam

rivojlanib borgan. Odatda, afsungarlik urf-odatlari bilan maxsus

odamlar - shamanlar, afsungarlar shug‘ullanganlar. Ular orasida,

aynigsa, ayollar ko‘p oYmni egallaganlar. Bu shamanlar, afsungarlar

jazavali va asabiy kishilar bo'lib, odamlar ularning ruhlar bilan

muloqotda bo4a olishlariga, ularga jamoaning orzu niyatlarini

ruhlarga yetkazish, ularning irodasini talgin gilish qobiliyatiga ega

ekanligiga chuqur ishonganlar. Shamanlar, odatda, ma’lum harakat-

lar: ovoz chiqarish, ashula aytish, raqsga tushish, sakrash yo“li bilan

nog'oralar va go‘ng‘iroglar ovozlari ostida jazavaga tushib, o‘zini

yo'qotish, jazavaning yuqori nuqtasiga yetish bilan afsungarlik

gilishgan (27-rasm). Tomoshabinlar ham ba’zan o‘zlarini yo'gotar

darajaga yetib, marosim ishtirokchisiga aylanib qolishar edi.

Marosim oxirida shaman hech narsani eshitmay, ko‘rmay qolar,

uning ruhlar dunyosi bilan mulogoti xuddi shu holatda amalga
oshadi, deb hisoblanardi.
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Fetishizm (fransuzcha, fetiche - «but»,
«sanam», «tumor» ma’nosidagi so4ni anglatadi) —
tabiatdagi  jonsiz  predmetlarga  sig'inishdir
(28-rasm). Unga ko‘ra, alohida buyumlar Kishini
ok magsadiga erishtirish, ma’lum vogea-hodisa-
larni o'zgartirish kuchiga ega. Fetish ham ijobiy,
ham salbiy ta’sir etish kuchiga ega.

Fetishizm yog‘och, loy va boshga material-
lardan yasalgan buyumlarning paydo boiishi bilan
bir paytda shakllangan. Bu but va tumorlarda
bamisoli jamoalar g‘ayritabiiy dunyodan keladigan
ilohiy qudratning timsolini ko'rishgan.

28-rasm. Totem.
Mugaddas
taginchoq

5-jadval

Mabhailiy dinlarning tarqalish mintaqgalari
Etigod giluvchiiarning asosiy

Ne Mahailiy dinlar

gismi tarqalgan mintagalar

1 Induizm Hindiston, Nepal, Shri-Lanka
2 Sikxizm Hindiston (Panjob shtati)
) Konfutsiylik Xitoy
4 Sintoizm Yaponiya
ludaizm .
(yahudiylik) Isroil, AQSh

Vlanba: Qayumov A., Safarov I., Tillaboyeva M., Fedorko
V. Jahon iqtisodiy - ijtimoiy geografiyasi: Umumiy o‘rta ta’lim

maktablarining 9-sinfi uchun darslik.
-T.: «0 *zbekiston», 2019. [34-b.]

Jahonda shunday dinlar borki, ularga fagat o‘sha din tarixiy
o‘tmishida vujudga kelgan etnos e’tiqgod qilib, boshqgalar ularga
ergashmaydi. Bunday dinlar bir nechta davlatda e’tiqod gilinishi
mumkin, lekin nechta davlatda bo'lsa ham bu dinga fagat o‘sha
millat vakillarigina sigkinayotgan bo4adi va ular mahailiy dinlar

deyiladi (5-jadval).
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INDUIZM (hinduizm) juda murakkab dindir. U bir tomondan
yirik ijtimoiy tashkilot, ikkinchi tomondan turii dinlar gqorishmasidir.
ljtimoiy tashkilot sifatida kastachilik asosiga qurilgan. Ma’lumki,
mil. avv. VI asrda Hindistonda buddizm dini vujudga keldi. U
braxmanizmdagi bir necha jihatlami gabul gilgan boclsa-da, kasta
ta’limotini inkor etdi. O'sha davrda Hindistondagi kasta tuzumini
saglab golishga, braxmanizm dinini isloh qilib, gayta tiklashga
harakat boshlandi. Bu harakat braxmanizm bilan buddizm o4rt-
asidagi kurashni ifodalovchi hinduizm edi.

Bu din, asosan, Hindistonda targalgan bo‘lib, mamlakat
aholisining 83%, ya’ni 1,137 mlrd kishi shu dinga e’tigod giladi.
Hinduizm e’tiqod giluvchilar soni jihatidan jahonda uchinchi o‘rinda
turadi. Lekin ko'pchilik davlatlarda boshga etnoslar tomonidan
gabul gilinmagani bois jahon dini hisoblanmaydi. Hindlardan iborat
yirik jamoalar Bangladeshda (12 mln.), Indoneziyada (3,6 min.),
Shri-Lankada (3 mlin.), Pokistonda (1,5 min.), Malayziyada (1 min.),
AQShda (0,5 min.), Butanda (0,3 miIn.) mavjud.

Diniy qorishma sifatida hinduizm oriylcn'gacha bo‘lgan dinlar,
hind-skif jamoalarining ibtidoiy diniy tasavvurlarini va gadimgi
braxmanlaming buddizm bilan aralashgan qadimiy urf-odatlarini
o4ida mujassam gilgan.

Shunisi qizigki, hinduizm o4ining asosi hisoblanadigan vedizm
va braxmanizmdan tashqi ko‘rinishda farglanadi. Unda yangi
braxmanizm dinlari, to‘g‘rirog4, oqimlari mujassamdir. Ularning
barchasini umumiy jihatlariga garab bir guruhga jamlash mumkin:
tushuncha va qonunlaming asl manbai bo‘lgan vedalarning
mugaddasligi, guru (pir, ustoz)ning tan
olinishi, mugaddas joylarga ziyoratga
borish, sanskritning mugaddas til ekanligi,
va nihoyat, sigirning mugaddas ekanligi.

Bu besh goida yoki agida umum tomonidan

tan olingan bo4sa-da, ko‘p sonli e’tiqod

giluvchilar orasida o‘ziga yarasha farq va

o‘ziga xoslik kasb etgan. Hatto, diniy

ramzlarida ham ilohlarining  nomlari 29.rasro. Hi,,duiyiik diniy
tushirilgan (29-rasm).

ramzi
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Hinduizmda keyingi davrda vedalardan tashgari xalg og'zaki
ijodi namunalari, jumladan, «Maxabxarata» ham mugaddas yozuvlar
gatoriga qo‘shilgan. Hinduizmda ham braxmaniar asosiy o‘rinni
egallaydi. Shuning uchun ham mazkur adabiyotlarning ko‘pchiligi
braxmaniar tomonidan vyaratilgan. Ular eski aqgidalaming zamon
taiabiga javob bermasligini ko'rib, yangi gonun qoidalarga mos
ravishda turli ogimlami yuzaga keltirdilar. Ular shu yoM bilan 0z
ragiblari hisoblangan buddistiarga gqarshi kurash olib bordilar.
Hinduizm braxmanizmdan katta farq giladi. Unda Maxabxarata va
boshga she’riy matnlar gadimgi sanskrit tilidan zamonaviy hind
tiliga tarjima qilinib, mugaddasligi jihatidan asl matni bilan bir xil
hisoblanadi. Hinduizm ta’limotiga ko‘ra, braxmaniar nafaqat oliy
tabaga vakillaridan, balki oddiy xalg ichidan, hatto ayollardan
boilishi ham mumkin.

Hinduizmda trimurti (uchlik) - Braxma, Vishnu. Shiva xudolari
oliy xudolardir (30-rasm). Ular ichidan eng kattasi Braxma -
dunyoni yaratgan xudo hisoblanadi. Birog, hinduianda fagatgina
Vishnu va Shivagagina sig‘inadilar. Shunga binoan, hinduizm ikki
asosiy ogimga bo‘linadi: Shivaga sig‘inuvchilar va Vishnuga
sig'inuvchilar.

Shiva oddiy xalq ommasi - kambag‘allaming ilohiyati hisob-
lanadi. U Rigvedaning birinchi nusxalarida Rudra nomi bilan zikr
etilgan. Atxarvavedada Rudraning roli oshib boradi. Yajurvedada
Rudra Agni timsolida berilgan. U Ishana, Ishvara, Maxadeva (buyuk

xudo) nomlari bilan ham ataladi.
Hindistonda Shivaizmning o‘n uchga yagin asosiy ogimlari

Braxma Vislinu Shiva
30-rasm. Hinduizm oliy xudolari:

65



mavjud. Shivachilar orasida asosiy ogim sifatida tridandinalar (uch
tayoglilar) va smartlar (smriti so‘zidan - haqgoniy rivoyatlar)ni
aytib o'tish mumkin. Tridandinalarning markazi Varanasi bo‘lib,
unda tarkidunyochilikda hayot kechiradilar. Smartlarning bir gismi
rohiblikda, yana bir gismi - dunyoviylik holatida yashaydilar. Ushbu
ogimlaming har ikkalasi ham fagat braxmanlamigina o‘z saflariga
gabui giladilar. DandiJar, ya’ni zohidlar oriylarga xos bo‘lmagan
ba’zi marosimlarni o@kazadilar. Jumladan, shu ogimga kirayotgan
paytda oyoqlarining pastki gismidan qon chiqgaradilar. OMganlarni
yerga dafn giladilar yoki muqgaddas daryolardan biriga topshiradilar.
Hivaizmning katta ogimlaridan yana bhiri lingachilar bo‘lib, ular
bo‘yinlariga linga osib yuradilar. Kimdir uni oltin, kumush qutida
olib yuradi. Ibodat vaqtida uni chap qo‘llarida tutib turadilar.
Lingachilar bir necha wurug'larga bo‘linib. o'zaro qudachilik
gilmaydilar.

Yoglar o‘zlarini tarkidunyo gilgan odam sifatida turli ko‘yga
soladilar. Uzoq vaqgt nafas olmay o'zlaridan ketadilar, bu vagtda ular
Shiva bilan yolg'iz qoladilar; omma oldida havoga ko‘tariladilar;
yana gipnoz usulida o‘rgatilgan echki yoki ilon yordamida sadaga
yig“‘adilar.

Shivaizmning mayda ogimlari oriylarga tegishli boMmagan
an’analar bilan sug‘orilgan. Deylik, hakta ogimi hayvon yoki
odamlami qurbon qilishi bilan aji*alib turadi. Hozir turli balo-ofatlar
paytida gilinadigan bunday qurbonlildar yo yo'q bodlib ketgan, yoki
maxfiy ravishda amalga oshiriladi. Xalq orasida Shivaning 1008 ta
nomi bor.

Vishnu - hozirgi Hindiston panteonida birinchilik uchun
kurashayotgan ikkinchi ilohiyatdir. Rigvedada tabiatga jon ato
etuvchi quyosh xudosi Vishnu birinchi darajali ilohiyatdir. Unda
Vishnu juda saxiy qilib tasvirlangan. Ibodat paytida uni Savitar,
Roxita, Surya, Adita nomlari bilan ham ataydilar. U butun koinotni
uch gadamda bosib o‘tishi va havoda muallaq yura olishi xususiyati
bilan tavsiflanadi. Yarim inson, yarim xudo shaklidagi gahramoti
Krishna Vishnuga gochilib ketgan deb tasavvur gilinadi.

Maxabxarata va Ramayana dostonlarida Avatara, ya’ni
insonning Vishnuga qo'shilib ketishi hagida so‘z yuritiladi. Vishnu
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gohida to‘rt godli qilib tasvirlanadi. Vishnuning ommaviy ibodat
marosimlari ba’zan juda murakkablashib uzoq vaqt davom etadi. U
hech gachon inson yoki hayvonning qurbonlik qiiishni talab
gilmagan.

Krishna («gora») o'zining tabiiy kelib chigishiga ko‘ra juda
murakkab obrazdir. U haqda olov, chagmog, momogaldirog, osmon,
quyosh bilan bog‘liq afsonalar mavjud. Krishna jangovor, yengilmas
gahramon sifatida ta’riflanadi. U urushda ham, sevgida ham
yengilmas bahodir, ammo juda ayyor tabiatga ega. Xalq orasida u
erotik ilohiyat hisoblanadi. Krishnaga sigdinuvchilar, asosan, Mattra
shahri va uning atroflarida yashaydilar, shuningdek, u Bengaliya va
Orissada ham katta shuhratga ega.

Vishnuizm bayramlari turli-tuman: ba’zilari umumiy, ba’zilari
esa tabaqalarga ajratilgan holda o'tkaziladi. Ular asnosida duolar
o4gish, ta’zim bajo keltiriladi, ommaviy diniy marosimlarda
gatnashiladi, turli hadiya va qurbonliklar ataladi, shuningdek,
ibodatxona yaqinidagi yoki ichidagi mugaddas hovuzda cho‘milish
majburiydir. Bu marosimlar ba’zi paytda bir necha kunga ham
cho‘zilib ketadi. Ularda fagatgina ruhoniy rahbarligida hadiyalar
(pul, gimmatbaho buyum yoki gimmatli toshlar) xudolarga hamda
ruhoniylarga ataladi. Qurbonliklar turli gullar, xushbo4yliklar,
ovqgatlardan, xudolar nomiga atab ozod gilinadigan yoki so‘yiladigan
hayvonlardan bodladi. Sigir gadimdan hindlar e’tigodida muqgaddas
hayvon hisoblangan. Shuning uchun uni qurbonlik qilish yoki
boshga maqgsadlarda odldirish katta gunoh hisoblangan. Sigiming
besh mahsuloti (sut, suzma-tvorog, sariyog‘, siydik va tezak)dan
tayyorlangan pcmchagavyam hinduiylar e’tigodida odamlarni va
uylarni poklashda alohida kuchga ega. Sigir mugaddas hayvon
hisoblanganligi uchun u xudolar bilan bir gatorda ehtirom gilinadi.
U, keyinchalik, «tirik bub>ga aylanib, Shivaning ma’budlik o'mini
todldirdi.

Vishnuizmda ham o0°zining mugaddas hayvoni bor. U
maymundir. Rigvedada Vrishakani (erkak maymun) timsolida
Xanumanning ajdodini ko4&ish mumkin, degan rivoyat keltiriladi.
Shuning uchun maymun Ram («Ramayana» dostonidagi odam-
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xudo)ning ittifoqchisi maymun-xudo Xanumanning vakili sifatida
ulugManadi.

Bundan tashqgari, ilon, sher, fil, ba’zi qushlar ham ilohiy-
lashtiriladi. Umuman olganda, hinduizmda deyarli har bir Hindiston
hayvoni xudo yoki xudoning hamrohi deb e’tigod gilinadi.

Hinduizmning agidaviy, marosimiy va ramziy sohalardagi juda
ham murakkab tizimi unga e’tigod giluvchilarning turlicha talginida
yana ham murakkablashib ketadi. Garchi, hinduizm ilohiyotchilari
tomonidan uni animistik va butparastlik asoratlaridan tozalab,
taraqqiy etgan dinlar gatoriga ko‘tarishga harakat gilsalar-da, xalq
ommasi doirasida u juda ham sodda, but va ruhlarga sigMnish
xususiyatlarini toia saglagan holda davom etmoqda.

IUDAIZM - dunyoda keng targalib ketgan yahudiylarning
milliy dinidir. Shu kunda Isroilda 4,7 min. (aholining 80 %),
AQShda 6 min. (40 % Nyu-Yorkda), Rossiyada 1,5 min., G ‘arbiy
Yevropa davlatlaridan Fransiyada 0,6 min., Buyuk Britaniyada
0,4 miIn. va boshga mamlakatlarda yashaydilar.

Yahudiylik miloddan avvalgi 2000-yillarning oxirlarida
Falastinda vujudga kelgan, yakkaxudolik g‘oyasini targ‘ib gilgan
dindir. Yahudiylik millat dini boMib, fagatgina yahudiy xalgiga xos.
Yahudiy so‘zining kelib chiqgishi hagida turli fikrlar mavjud. Abu
Rayhon Beruniy o‘zining «Qadimgi xalglardan golgan yodgorliklar»
kitobida yozishicha, yahudiylar bu so‘zni somiy tillaridagi hoda -
«tavba gilmoq, tavba gilganlar» so4idan kelib chiggan, deb da’vo
gilsalar-da, aslida bu fikr noto‘gsri, «yahudiy» so‘zi Banu Isroil
xalgi ustidan hukmronlik giigan Ya’qub Payg‘ambarning oa‘li
Yahudo nomiga nisbat berilgan.

Yahudiy xalgining yana bir nomi Banu Isroil bo‘lib, Isroil -
Ya’qub payg'ambaming ikkinchi ismi, banu - «bolalar» ma’nosini
beradi, ya’'ni - «lsroil avlodlari». Yahudiy xalgiga nisbatan ishlati-
ladigan yana bir atama yevrey so‘zi zamonaviy adabiyotlarda
«>ahudiy» so‘zining aynan tarjimasi sifatida ishlatiladi. Ammo bu
ikki so‘zning etimologiyasi turlicha: yevrey gadimiy somiy tillardagi
ibriy so‘zining o‘zgargan shaklidir. lbriy so‘zi (arab. abara-ya'buru
- «kechib o‘tmog» fe’lidan) «kechib o4ganlan> ma’nosini beradi.
Tarixdan ma’lumki, yahudiy qabilalari Urdun (lordan) daryosini
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kechib, hozirgi Falastin hududiga kelganlar. Shuning uchun ularga
ibriylar yoki ibroniylar («kechib o‘tuvchilar») nomi berilgan.
Yahudiylik ta'liinoti to‘rt asosga tayanadi:

1 Olamlarni yaratuvchi yagona xudo - Yahvega imon
keltirish. Yahve so‘zi «rabb, parvardigor» ma’nosini bildiradi.

Tavrotning «Chigish» kitobida Xudoning Musoga aytgan ushbu
so‘zi keltii'iladi: «Yahve - ota-boboiaringiz Ibrohim, Is’hoq,
Ya’qublaming parvardigori, u meni sizga yubordi». Mil. avv. VI asr
oxirlarida yahudiy ruhoniylari oddiy xalg hurmatini pasaytirib
go‘ymasliklari uchun Yahve so‘zini ishlatishni man etib, uning
o‘rniga murojaat uchun «Adonay» («Rabb, Xoja») so‘zini godlashni
buyurganlar. Shundan so‘ng fagat ruhoniylargagina ibodat vagtida
Yahve nomini tilga olishlariga ijozat berilgan.

Yahudiylik ta’limotiga ko‘ra, Yahve olamlarni yaratishni
yakshanbada boshlab, juma kuni tugatdi, shanba kuni esa dam oldi
va yahudiylarga ham shu kuni dam olishni buyurdi. Shu sabab
yahudiylik dinida shanba kuni ulugk kun hisoblanib, hech bir ishga
go‘l urilmaydi.

2. Yahudiylar yer yuzidagi xalglarning «eng mumtozi» va u
«dunyoda berilajak in’omlarning eng haqglisi» ekanligi. Ular o‘zlarini
Xudo tomonidan saylangan, mugaddas xalg ekanini, yahudiyning
ruhi Xudoning bir gismi hisoblanishini da%o giladilar.

3. Messiya - xaloskorning kelishi hagida. Unga ko‘ra,
oxirzamonda Yahve yahudiylar orasidan bir xaloskomi chigaradi va
u quyidagi vazifalarni bajaradi: 1) dunyoni isloh gilgan holda
gaytadan quradi; 2) butun yahudiylarni Sinion atrofida to'playdi;
3) ulaming barcha dushmanlarini jazolaydi.

4. Oxirat kuniga ishonish. Yahudiylikda oxirat hagidagi
tasavvurlar, asosan, Talmudda bayon etilgan. Unga ko'ra. Yahvega
chin e’tigod qilganlar oxiratda mukofotlanadilar. Aksincha, uning
gonunlarini buzganlar shafqatsiz jazo oladilar.

Yahudiylik ta’limoti bo;yicha Muso payg‘ambar Tur tog4da
Yahve bilan uchrashganda Yagona Xudo tomonidan 10 ta lavha
tushirilgan. Ushbu lavhalarda mazkur din asosini tashkil etgan 10 ta
nasihat bor edi. Bu nasihatlar Tavrotning «lkkinchi gonun»
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kitobidan o4in olgan bodib. yahudiylar ularga gat’iy rioya qilishlari
shart. Ular quyidagilardir:

4- Yahvedan boshqani iloh deb bilmaslik;

4 but, sanam va rasmlarga sig'inmaslik;

4 Dbekordan-bekorga xudo nomi bilan gasam ichmaslik;

4- shanba kunini hunnat gilish va uni xudo uchun bag'ishlash;

4- ota-onani hurmat qilish;

nohag odam oMdirmaslik;

4 zino gilmaslik;

4- o44ilik gilmaslik;

4- yolg4n guvohlik bermaslik;

4 yaqinlaming narsalariga ko4 olaytirmaslik.

Tavrot manbalari. Yahudiy dini
boshga dinlar kabi o4ining mugad-
das yozuvlariga ega. Uning asosan
ikkita manbasi bodib, biri - mil. av.
X1l asrda yashagan va Isroil xalqini
Misrdan  olib  chigib  Ketilishiga
boshchilik gilgan Muso payg'am-
barga Tur togdida berilgan Tora 31-rasm. Tavrotda;gi mugaddas yozuv
(Tavrot; Torah of Moses; Totah
shebikhtav), ikkinchisi Tavrotdan keyinroq paydo bodlgan yozma
manba Talmuddir. Yahudiylikdagi bu ikki mugaddas sanaladigan
manba xristian Bibliyasining tarkibiy qismlarini (aynan emas)
tashkil etadi. Xristianlar va yahudiylar Bibliya so%ini turli
tushunadilar. Yahudiylar uchun Ibriy Bibliyas\ (Hebrew Bible)
xristianlaming Qadimiy Ahd\ (Old Testament). Yahudiylar Bibliya
so4i ostida kodincha o4larining Tanaxlarini (Tanakh) tushuna-
dilar. Musoga tegishli bodgan besh kitob «Tavrot» deb ataladi va
quyidagi  kitoblarga bodinadi: 1) «Borlig» yoki «lbtido»;
2) «Chiqgish»; 3) «Levit»; 4) «Sonlar»; 5) «lkkinchi gonun» kabi
mugaddas kitoblar (31-rasm).

Qadimiy Ahdmwg ichidagi diniy ta’limot va agidaga
bag‘ishlangan eng asosiy va obro‘li gqismi Tavrotdir. U xristianlik
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an’anasiga ko‘ra «Besh kitob», yahudiylar an’anasiga ko‘ra «Tora»
(ta’limot) hisoblanadi.

Qadimiy N/k/dagi «ahd» so‘zi xudoning insonlar bilan maxsus
aloqgasini bildiradi. Qadimiy Ahd matni ibriy (eski yahudiy) va
oromiy tillarida yozilgan. U gadimgi payg‘ambarlamirig kitoblari
(Ketuvim), Sulaymon payg'ambarning matallari (Nevi’im) va
(Torah) nomli kitoblardan iborat. Unda «Xudo yarlagagan» Isroil
xalgining tarixi hagida hikoyalar beriladi.

«Ibtido» mil. aw. 1400-yillarda Xudoning buyrug‘iga ko'ra,
Muso payg‘ambar tomonidan yozib olingan. Unda Xudo olamni qay
yo‘sinda yarai;gani, odamzotning gunohga botgani, buning natijasida
olamga azob va oMim kelishi hagida xabar beriladi. Shuningdek,
unda dunyodagi xalglarning vujudga kelishi va jahonga targalishi
tarixi bayon gilingan. Odam Ato va Momo Havo, Hobil va Qobil,
Nuh, Lut, Ibrohim. Is’hoq, Ismoil, Ya’qub, Yusuf, Fir’avn va boshga
shaxslar, To4fon, Bobil minorasi va tillar chatishuvi, Sadom va
Hamoraning xarob bo'lishi singari eng gadimiy hodisalar ham
Ibtidodan o'rin olgan.

«Chigish» kitobida Muso payg'ambaming tug‘ilishi, hayoti,
Misr Fir’avni tomonidan gattig zulmga tortilgan yahudiylarni Yahve
amri bilan xalos gilgani, unga Tur tog'ida Yahve tomonidan oknta
«vasiyat» (zapoved)ning berilishi hagidagi rivoyatlar keladi. Bundan
tashgari  yahudiylikning ibodatlari, rasm-rusmlariga taallugli
ko‘rsatmalar berilgan.

«Levit» kitobi turli tuman urf-odat va diniy marosimlarga oid
ko'rsatmalarni o0‘z ichiga olgan. Unda.
asosan, qurbonlik hagida so4 yuritillb,
Xudo yoMiga ganday hayvonni qurbonlik
gilish yoxud, gay tarzda amalga oshirish
lozimligi bayon qilingan. Shuningdek.
yahudiy xalgiga hayvon va parrandalardan
gaysilarining go‘shtini yeyish mumkin va
gaysiiarini  yeyish ta’giglangani hamda
boshga turli hayotiy masalalar yuzasidan

32-rasm. Konfulsiy tasviri kosrsatmalar berilgan-

KONFUTSIYLIK Xitoyda targalgan
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falsafiy-axlogiy qarashlar majmui. Bu garash mil. Aw. VI asrda
vujudga kelgan. Konfiitsiy komil inson {szyun-szi) hagidagi g ‘oyani
yaratgan faylasufdir (32-rasm). Szyun-szi, ya’ni yuksak ma’naviyatli
inson ikki asosiy xususiyatga ega boMishi kerak edi: insoniylik va
mas’uliyat (ajdodlar oldidagi garz)ni his gilish. Komil inson, eng
avvalo, ishonchli va fidoiy boTishi lozim. U buning uchun tinimsiz,
0°‘zini ayamasdan ofz ishonchi, hukmdori, 0‘z otasi va o‘zidan katta
barchaga birday xizmat qilishi va doimo kamolot sari intilishi zarur.
Konfutsiy hayotni axloq va tartib mezoni boshgaradi va ularni
osmon ruhi nazorat giladi, deb ta’kidlagan.

Qaysidir ma’noda, Xitoyning bugungi kundagi salohiyatga
erishishida Konfutsiy garashlarining o‘mi beqiyosdir. Chunki undagi
tartib, kelajakka intilish, burch masalalari tufayli mamlakat tobora
jadal rivojlanib bormoqda.

SINTOIZM dini Qadimgi Yaponiyada vujudga kelgan (sinlo -
«xudolar yo‘li»). Bu dinning vujudga kelishiga oid anig ma’lumotlar
yo'g. Birog, u Yaponiyada Xitoy ta’siridan xoli bir sharoitda paydo
bo'lgan va rivojlangan. Yaponlar sintoizmning mohiyati va kelib
chigishini  bir-biri  bilan aralashtirmaslikka harakat qiladilar.
Sintoizm ular uchun ham tarix, ham an’ana, ham butun hayot
demakdir.

Sintoizm ta’limotiga ko'ra, mikado (imperator) - osmon
ruhlarining davomchisidir. Har bir yapon Kkishisi ikkinchi darajali
ruhlar(fowwtf)ning vorisidir. Yaponlar kamam ajdodlar va qahra-
monlaming ruhlari deb e’tiqod giladilar. Xudojo‘y yapon oMgandan
keyin o‘zining ham o‘sha “orw”lardan biri boMishiga ishonadi. Bu
din agidalariga ko‘ra, burch-sadogat-harakat eng asosiy jihatlar
hisoblanadi. Shunga ko‘ra, yaponlar tartib-intizom va qonun-
goidalarni hamma narsadan ustun go‘yadilar.

Jahon dinlari. Dinlarga e’tiqod giluvchilarnirig soni, din
tarkibidagi millat va etnoslaming soni hamda ahamiyati jihatidan
jahonda uchta dunyo dinlari ajratilgan (6-jadval). Jumladan:

4~ Xristianlik dini. Payg‘ambari Iso (a.s.), mugaddas kitobi -
Injil;

4r  Islom dini: Payg‘ambari Muhammad (s.a.v), mugaddas
kitobi —Qur’on;
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4r Buddizm dini: Asoschisi: Budda, mugaddas Kkitobi -
Tiripitaka.

Mazkur dinlar agar vujudga kelish nuqtai nazaridan tartibJab
chigilsa, eng gadimiysi - buddizm, undan keyin - xristianlik, eng
yoshi - islom dini hisoblanadi.

6-jadval
Jahon dinlarining targalish mintaqalari
M Jahon dinlari E’tiqod qlluvchlla_rnlng asosiy qgismi
targalgan mintagalar
1 Buddizm Sharqgiy va Janubi-shargiy Osiyo
L Yevropa, Shimoliy Osiyo, Amerika,
Xristianlik Avstraliya, Tropik Afrika
Katolik G ar_bly va Jgnubly Y(_avropg,
5 Janubiy Amerika, Tropik Afrika
orotestantlik Shimoliy Yevropa, _Shlmolly Amerika,
Avstraliya
pravoslav Sharqiy va Janub.ly Yevropa, Shimoliy
Osiyo
Islom Janubi-g'arbiy, Janubiy, Janubi-shargiy
va Markaziy Osiyo, Shimoliy Afrika
3 sunniylik Ko‘pchilik musulmon davlatlar
shialik Eron, Ozarbayjon, Iroq, Bahrayn

Manba: Qayumov A., Safarov I., Tillaboyeva M., Fedorko V.
Jahon iqtisodiy - ijtimoiy geografiyasi: Umumiy o‘rta ta’lim
maktablarining 9-sinfl uchun darslik.
-T.: «0 ‘zbekiston», 2019. [34-b.]

BUDDIZM —eng gadimiy jahon dini bo‘lib, u mil. aw.
VI asrda Hindistonda vujudga kelgan. Bu dinga e’tigod giluvchilar,
asosan, Janubiy, Janubi-sharqiy va Shargiy Osiyo mamlakatlari: Shri
Lanka, Hindiston, Nepal, Butan, Xitoy, Singapur, Malayziya,
Indoneziya, Mongoliya, Koreya, Vetnam, Yaponiya, Kombodja,
Birma, Tailand, Laosda va gisman, Yevropa va Amerika qit’alarida,
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Rossiya Federatsiyasining Tuva, Buryatiya, Kalmikiya Respubli-
kalarida istiqgomat giladilar,

Hozirgi kunda e’tigod qiluvchilar soni jihatidan buddizm
xristianlik, islom va induizmdan so‘ng to‘rtinchi o‘rinni egallaydi.
Buddistlaming soni, taxminan, 700 min. atrofida bo‘lib, ulardan
1 min. ga yagini rohiblardir.

Buddizm bundan 2500 vyildan avvalroq Hindistonda diniy-
falsafiy ta’limot sifatida vujudga kelib, unda ko4plab diniy manbalar
va diniy yo‘nalishlar mavjud.

Buddizm turli milliy va diniy an’analar bilan kelishuvchanligi
sababli ko4 millatlar tomonidan keng gqabul qilindi. Buddizm
hayotning barcha sohalari: diniy, madaniy, siyosiy va iqtisodiy
gatlamlariga kirib bordi.

Buddizmni din yoki falsafa, ideologiya yoki madaniyat qoidalari
to‘plami yoxud hayot tarzi, deb baholash mumkin.

Ayni kunda bu dinga e’tigod qilib kelayotgan Sharg mamla-
katlaridagi buddizm ta’limotini o‘rganish u yerdagi siyosiy-
iglisodiy, ma’naviy madaniyatni tushunislming asosiy omillaridan
biri hisoblanadi. Bu davlatlarda ushbu dinga e’tiqod qiluvchilar
nazarida buddizmning qoida va
an'analari  markaziy  hukumat
gonunlaridan ko4a ustunroqdir,
tabiiyki, buning zamirida uning
potensial kuchi yotadi.

Buddizm asoschisining
shaxasi. Buddizm tarixi
tadgigotchilar mavjud manbalar
asosida bu ogim asoschisi real
tarixiy shaxs -  Siddxartxa
Gautama, ya’ni Buddadir (33-rasm). Shuningdek, u Shakyamuni,
Budda, Tadxagata, Djina, Bxagavan kabi ismlar bilan zikr etiladi.
Bu ismlar ma’nolari quyidagicha: Siddxartxa - shaxsiy ism,
Gautama - urug4 nomi, hakyamuni —«hakya gabilasidan chiggan
donishmand», Budda - «nurlangan», Tadxagata - «shunday qilib,
shunday ketgan», Djina - «g4lib», Bxagavan - «tantana giluvchi».

33-rasm. Buddaning ramziy haykali
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Ular ichida eng mashhuri «Budda» bo‘lib, shundan ushbu dinga
buddizm nomi berilgan.

Bizgacha Buddaning bir necha biografiyalari yetib kelgan:
«Maxavostu» - milodning 1l asrida yozilgan, «Lalitavistara» -

milodning IlI-11l asrlarida yuzaga kelgan, «Buddxacharita» - buddist
faylasuflardan biri Ashvagxosha tomonidan milodning I-Il asrlarida
yaratilgan, «Nidanakatxa» - milodning | asrida yozilgan va

«Abnixishkramansutra».

jMazkur biografiyalarda Buddaning gaysi yillarda yashaganligi
turlicha berilgan. Ularda mil.av. IX-11l asrlar oralig'idagi har xil
muddatlar koasatiladi. Rasmiy hisobga ko'ra, Budda mil. avv.
623-yilda tugMlib, 544-yilda vafot etgan. Aytish joizki, yuqorida zikr
gilingan biografiyalarda Buddaning haqigiy hayoti bilan uning
hagidagi afsonalar o‘zaro gorishib ketgan.

Siddxartxa  Shakya  gabilasining podshohlaridan biri
Shuddxodananing o‘g4i edi. Uning saroyi Himolay tog‘lari etagida
Kapilavasti degan shaharda bo'lgan (hozirgi Nepal hududida). Onasi
- malika Mayya. Podshoh o‘gdini orzu-havaslar og'ushida
tarbiyalab, uni hech bir kamchiliksiz katta qiladi. Siddxartxa
ulg‘ayib go‘shni hukmdorlardan birining qizi Yashadxaraga
uylanadi va o'g'il ko'rib, unga Raxula deb ism go ‘yadi.

Hech bir qiyinchilik va kamchilik ko‘rmay o°‘sgan bola
Siddxartxa bir kuni ittifoqo bir keksa chol, bir bemor hamda og‘ir
mashaqgqat tortayotgan rohibni uchratadi, bir kishining esa vafotiga
guvoh bo‘ladi. Bundan gattiq ta’sirlangan shahzoda insoniyatni
giyinchilik va azobdan qutqgarish yo'llarini izlash uchun saroyni
tashlab ketadi. Bu vaqtda u 30 yoshda edi. U beshta rohib bilan
gishlogma-qgishloq kezib yuradi. Shu asnoda Siddxartxa bir narsaga
amin bo‘ldi: bu yo‘l uni oz oldiga go'ygan magsad, ya’ni
insoniyatni azob-uqubatdan qutgarish sari olib bormaydi va u
rohiblar jamoasidan ajraladi.

Birmuncha vaqt changalzor o4monlarda kezib, xorib
charchagach, bir daraxtning tagida dam olish uchun o‘tiradi, va
o‘zicha, to hagigatni topmaguncha shu yerdan turmaslikka garor
giladi.
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Bu o'tirishning 49 kuni uning galbidan «Sen hagiqgatni topding»
degan sado keladi. Shu paytda uning ko4 oldida butun boriiq
namoyon boMadi. U hamma joyda shoshilish, gayoqgadir intiiishni
ko‘radi: hech birjoyda osudalik yo4q edi. Hayot nihoyasiz uzoqlikni
ko'zlab o4ib ketayotgan edi. Inson agli yetmas bir kuch. Trishna -
yashash. mavjud bodish umidi barchaning tinchini buzar, halok gilar
va yana gayta yaratar edi.

Mana endi Budda kimga qarshi kurashish kerakligini angladi.
Shu ondan, u Budda -nurlcmgan deb ataldi. U tagida o4irgan daraxt
esa - nurlangan daraxt (botxa) nomini
oldi.

Budda 40 yil mobaynida
Hindistonning turli joylarida bo‘ladi,
odamlarga o‘z g;oyalarini yetkazadi,
singdiradi va 80 yoshida Kushtnagara
degan joyda dunyodan o'tadi. Uning
jasadi, hind udumiga ko4a,
kuydirilib, xoki 8 ta buddist jamoa-
lariga bodlib yuborildi va har bir
jamoa uni dafh etgan joyida ibodatxona (stupa) barpo etdi.

Sodnggi marta uni xudolar insoniyatni to‘g‘ri yodlga boshlashi
uchun inson giyofasida yaratganlar. Bu afsonalaming ba’zilariga
ko'ra, yer yuzida Gautamaga gadar 6 ta budda o‘tgan. Shuning
uchun buddizmning ba’zi mugaddas joylarida 7 ta ibodatxona barpo
etilgan (34-rasm). 7 ta bodxa daraxti o'tkazilgan. Ba’zi afsonalar 24
ta Budda avlodi o‘tgan desa, ba’zilari minglab buddalar o‘tgan deb
da’vo giladi.

Lamaizm buddizmning asosiy yo'nalishlaridan biri bodlib, u
tibet tilida «lama» - «eng ulug4 degan ma’noni anglatadi. Mazkur
diniy yo‘nalish rahbari shu nom bilan - lama deb ataladi.

Lamaizm Tibetda VII-XIV asrlarda tibetliklarning gadimiy dini
Bon-Po (shamanizmning bir turi) unsurlarini gabul gilgan Maxayana
va Tantrizm asosida vujudga kelgan bo‘lib, hozirda tibetliklarning
asosiy dini hisoblanadi. U bir necha firga va mazhablarga bod4linadi.
Lamaizm XVI asr oxiridan mo4g4ullar, XVI asr boshlaridan Rossiya
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hududida yashovchi buryatlar, tuvaliklar va galmiglar orasida ham
targaldi.

XRISTIANLIK. Bu din buddizm va islom dinlari qgatorida
jahonda eng keng targalgan dinlardan bin hisoblanadi. Ularning
miqdori boshga dinlarga gqaraganda eng kolp boMib, bu ko'rsatkich
dunyo aholisining deyaiii uchdan birini (deyarli 32 foizini) tashkil
etadi.

Xristianlik, asosan, Yevropa, Amerika, Avstraliya git’alarida
hamda gisman Afrika va Osiyo qit’alarida targalgan.

Xristianlik milodning boshida Rim
imperiyasining shargiy gismida joy-
lashgan Falastin yerlarida vujudga keldi.

[so Masih (Tisus Xristos), Bibliyaning

xabar berishiga ko‘ra, xristianlik ta’li-

motining asoschisi boflib, u Rim impe-

riyasi  tashkil topganining  747-yili

Falastinning Nazaret gishlog'ida bokira

giz Maryamdan Xudoning amri bilan

dunyoga keldi. Shunga ko‘ra, unga

«Xud-jning o‘g‘li» nisbatini berishdi  35-rasm. ota xudo, 0 ‘gM xudo
(35-rasm). Yangi eraning boshlanishi  vamugaddas ruh tasvirlangan
ham Iso Masihning dunyoga kelishi tkona

bilan bog‘liq.

Milodning boshlarida yahudiylar hokimiyatning uch tabagasi
bilan bogMiq og‘ir tushkunlikni boshdan kechirar edilar. Bir
tomondan Rim imperatori va uning joylardagi noiblari, ikkinchi
tomondan Falastin podshohi Irod Antipa. uchinchi tomondan esa,
ruhoniylar xalgni turli soliglar va majburiyatlar bilan ko*mib
tashlagan edilar. Xuddi shu davrda yahudiylar o‘rtasida kutilayotgan
xaloskorning kelishi yaginlashib qgolganligi hagida xabar targatuv-
chilar paydo bo'ldi. Ular xalgni kutilayotgan xaloskor kelishiga
tayyorlash uchun chiggan edilar. Shunda Iso Masih yahudiylikni
isloh gilish va uni turli xurofotlardan tozalash goyasi bilan chigib,
xristian diniga asos soldi. Yahudiylar uni va uning izdoshlarini
Falastindan quvg*in qildilar. Isoning 33 yoshida fitnachilikda

ayblab, gatl etishga hukm qildilar.
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Isoning tarixi xususida diniy va diniy bodlmagan manbalar
orasida ixtilof mavjud: xristian manbalarida Isoning o4i xudo bo4la
turib. insoniyatning gunohlarini o4iga olish uchun odam giyofasida
tugdilgani, uning hayot tarzi, insonlar bilan mulogoti hagidagi
ma’lumotlar qayd etilsa-da, diniy bo'Imagan manbalarda Iso noini
uchramaganligini nazarda tutib, u tarixiy emas, balki afsonaviy
shaxs, deb hisoblovchilar ham bor.

Iso nomiga go&hiluvchi «Masih» so‘zi gadimiy yahudiy tili -
ivritdagi meshiax so4idan olingan bodlib,
«silangan» yoki «siylangan» ma’nolarini
beradi. Yunon tilida bu so4 «xristos»
shakliga ega. Bu dinning «xristianlik»
yoki «masihiylik» deb atalishi ham shu
so4lar bilan bogd4ig. Bundan tashqari
xristianlikni  1so  Masihning tugdilgan
gishlog'i - «Nazaret» bilan bog4ab,
nazroniya deb ham ataganlar. Keyinchalik,
bu nom nasroniya shaklini olgan.

Iso Masih o4 ta’limotini o04ining
12 o'quvchisi apostollar - havoriylarga
o4gatdi. Ular esa, Isoning vafotidan keyin
ustozlarining ta’limotlarini har birlari alohida-alohida tarzda kitob
shakliga keltirdilar. Bu kitoblar Bibliyaning «Yangi Ahd» gismini
tashkil etadi hamda «Bibliya» mugaddas kitob, deya qaraladi
(36-rasm).

Xristian dini 1054-yili bctiloflar tufayli katolik va pravoslav,
1526-yilda protestantlikka bo4inib ketdi.

Pravoslav (Ortodoks) oginti Pravoslav ogimi xristianlikning
uch asosiy yoalishidan biri od4aroq, tarixan uning shargiy
shohobchasi sifatida shakllandi. Bu ogim, asosan, Sharqgiy Yevropa,
Yagin Sharg va Bolgon mamlakatlarida targalgan. Pravoslav atamasi
yunoncha ortodoksiya so4idan olingan boMWib, ilk davr xristian
yozuvchilari asarlarida uchraydi. Pravoslaviyaning kitobiy asoslari
Vizantiyada shakllandi, chunki bu yo4nalish u yerdagi hukmron din
edi.

36-rasin. Bibliya kitobi
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Mugaddas kitob boMmish Injil va muqgaddas o‘gitlar 1V-VIII
asrlardagi yetti butxona soborlarining qarorlari, shuningdek,
Afanasiy Aleksandriyskiy, Vasiliy Velikiy, Grigoriy Bogoslov,
loann Damaskin, loann Zlatoust kabi yirik cherkov xodimlarining
asarlari ushbu ogim ta’limotining asosi deb tan olingan.

XristianJikning Shargiy tarmog‘i boMmish pravoslaviyaning
rivojlanishi  jarayonida 15 mustagil (avtokefal) cherkov:
Konstantinopol, Aleksandriya, Antioxiya, Quddus, Gruzin, Serb,
Rumin, Bolgar, Kipr, Ellada, Alban. Polyak, Chexiya, Slovakiya,
Rus va Amerika cherkovlari vujudga keldi. Bu cherkovlardan eng
kattasi Rus pravoslav cherkovi (RPCh, boshga rasmiy nomi Moskva
patriai*xati) bo‘lib, unga 19 ming cherkov va 127 yeparxiya birlash-
gan. Bulardan 150 dan ortig cherkov va 5 yeparxiya chet elda
faoliyat olib boradi. Pravoslav ogimida
sirli ~ rasm-rusumlar  muhim  o‘rin
egallaydi. Cherkov ta’limotiga ko‘ra,
bunday paytlarda Xudo tomonidan
dindorlarga alohida savoblar nozil
bo‘lIrdi.

i. xtotik oqimi Xristian likning yirik
yo'nalishlaridan biri katolik ogimidir.

U Yevropa, Osiyo, Afrika va Lotin

Amerikasi mamlakatlarida targalgan

bo@ib, muxlislari taxminan 800 mIn  37-rasm. cho'gintirish marosimi
kishini tashkil etadi.

Katolitsizm «umumiy, dunyoviy» degan ma’nolami ifodalaydi.
Uning manbai -uncha katta bo4dmagan Rim Xristian jamoasi bo'lib,
rivoyatlarga ko‘ra uning birinchi Yepiskopi apostol Petr boMgan.
Katolik diniy ta’limotning asosini Mugaddas kitob va Mugaddas
yozuvlar tashkil giladi. Birog pravoslav cherkovidan fargli oMaroq
katolik cherkovi Mugaddas yozuvlar deb nafagat avvalgi yetti Butun
Olam Xristian Soborlarining qarorlarini, balki hozirgacha bo‘lib
o‘tgan barcha Soborlar qarorlarini, bundan tashgari Papaning
maktublari va garorlarini ham hisoblaydi. Shuningdek, cho‘qgintirish
marosimi ham mugaddas udum hisoblanadi (37-rasm).
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Katolitsizmda Bibliyani sharhlash huquqi fagatgina ruhoniylarga
beriladi, chunki ular uylanmaslik - selibat hagidagi diniy talabga
amal qiladilar. Diniy ibodatlar dabdabali va soxtalashtirilgan
ko‘rinishga ega, diniy o‘gish. duo, iltijolar lotin tilida olib boriladi.
Pravoslaviyadagi kabi katolitsizmda ham farishta, ikona, ilohiy
kuch, chirimaydigan marhum jasadlariga sig‘inish odatlari mav-
juddir.

Katolitsizm xristianlikning yo‘nalishlaridan biri sifatida uning
asosiy aqida va qoidalarini tan oladi, birog diniy taMimot, sig'inish
va tashkiliy masalalarda bir gator xususiyatlar bilan ajralib turadi.

Katolik cherkovi tashkiloti gat’iy markazlashuv bilan ajralib
turadi. Rim papasi bu cherkovning boshligM bo‘lib, u diniy axloq
masalalariga oid qonun-qoidalami belgilaydi. Uning hokimiyati
dunyoviy soborlar hokimiyatidan yuqori turadi.

Katolik cherkovining markazlashuvi, jumladan, diniy ta’limotni
noan‘anaviy tahlil gilish (sharhlash) huqugida aks etgan dogmatik
taragqgiyot tamoyilini keltirib chigaradi. Masalan, pravoslav cherkovi
tomonidan tan olingan diniy ramzda ta’kidlanishicha, Mugaddas
Ruh Ota Xudodan kelib chigadi. Katolik agidasiga ko‘ra esa,
Mugaddas Ruh Ota Xudodan va 0 ‘g‘il Xudodan kelib chigadi.
Cherkovning najot borasidagi roli hagida ham o°‘ziga xos alohida
ta'limot shakllangan. Najotning asosi iymon va xayrli ishlar
hisoblanadi. Cherkov, katolik ta’limotiga ko‘ra, xayrli zaruriy ishlar
xazinasiga - Iso tomonidan yaratilgan «Xayrli ishlar zaxirasiga» ega.

Cherkov Iso, Bibi Maryam, Mugaddas Ruh nomidan bu xazinani
tasarruf gilish, undan muhtojlarga ulashish, ya’ni gunohlarni avf
etish, nadomat chekuvchilarga kechirim tufha gilish huqugiga ega.
Pul yoki tuhfa evaziga avf gilish huqugiga ega. Pui evaziga yoki
cherkov oldidagi xizmatlari uchun gunohlarini kechirish -
indulgensiya hagidagi ta’limot mana shundan kelib chiggan.

A >o/haqidagi (dozax vajannat oralig‘idagi mavze) agida faqat
katolik ta’limotida mavjud. Gunohi katta bo'Imagan gunohkor-
laming ruhi u yerda ofida kuyadi (ehtimol, bu vijdon va nadomat
azobining ramziy in’ikosidir), keyin jannatga yo‘l topadi. Ruhning
a'rofda bo‘lish muddati xayrli ishlar tufayli gisqartirilishi (ibodat va



cherkov foydasiga xayr-ehson gilish bilan) mumkin. Bu ibodat va
xayr-ehsonlar oMganlar xotirasiga yaqginlar tomonidan gilinadi.

A’rof hagidagi ta’limot | asrdayoq paydo boMgan edi. Pravoslav
va protestant cherkovlari a'rof hagidagi ta’limotni rad etadi.

Bundan tashqari pravoslav dini ta’limotidan fargli o4aroq,
katolik yo“‘nalishida papaning begunohligi haqgidagi agida ham bor.
Bu agida 1870-yildagi birinchi Vatikan soborida gabul gilingan.
G*arb cherkovining Bogoroditsaga nisbatan alohida e’tibori
1950-yilda papa Piy XII tomonidan Kiritilgan Bibi Maryamning
me’roji hagidagi agidada 0’z aksini topdi. Katolik ta’limoti
pravoslav ta’limoti kabi yetti asrorni tan oladi, birog bu asrorlarning
talgin gilinishida garashlar mos kelmaydi. Masalan, pricheshenie
(tamaddi) qilish qattig non bilan (pravoslaviyada bo‘ktirilgan non
bilan) dunyoviy(/w/>ytfA?e)larga non va vino bilan, shuningdek, fagat
non bilan amalga oshiriladi. Cho'gintirish sirini o‘tash paytida suv
sepiladi (cho'gintiriluvchiga), muz ostidagi suvga cho'ktirilmaydi.

Protestantivn-  Protestantizm  tarixi  Martin  Lyuterdan
(1483-1546) boshlanadi. U XV asrda Yevropada katoliklarga garshi
qaratilgan reformatsiya harakati bilan bog‘liq juda ko‘p mustaqil
cherkovlar va sektalami 0‘z ichiga oladi.

Protestantizm atamasi «protest» (norozilik) so‘zidan kelib
chiggan. Bunday nomni olishiga sabab 1526-yilda Shpeyer reyxstagi
nemis lyuterchi knyazlari talabi bilan har bir nemis knyazi o‘zi va
fugarosi uchun xohlagan dinni tanlash huqugiga ega ekanligi
to'g'risida qgaror gabul gildi. Ammo 1529-yilda Il Shpeyer reyxstagi
bu garomi bekor gildi. Bunga garshi imperiyaning barcha shaharlari
va besh knyazlik norozilik (protest) e’lon qildi.

Protestanlizmning ilk shakllari: lyuterchilik, tsvinglichilik,
kalvinizm, unitarizm va sotsinchilik, anabaptizm, mennochilik va
anglikanehilik edi. Keyinroq, «so‘nggi protestantizm» shakllari:
baptistlar, metodistlar, kvakerlar, adventistlar, legova shohidlari,
mormonlar yoki «Oxirat avliyolari», «Najot armiyasi», «Xristian
fani», pyatidesyatniklar va boshga diniy ogimlar paydo bo‘ldi. Bu
ogimlarning ko‘pchiligi «diniy uyg#nish», ilk xristianlik va
Reformatsiya ideallariga gaytish shiori ostida tashkil topdi. Hozirgi
vaqgtda protestantizm dunyoning barcha qit’alarida keng targalgan.

81



Protestantizmning jahon markazi AQShda, bu yerda baptist
adventist, legova shohidlari va boshgalarning garorgohlari joylash-
gan. Hozirgi protestantizm integratsiya (birlashish)ga intilmoqda, bu
1948-yilda Jahon cherkovlari kengashining tuzilishida o‘z ifodasini
topdi.

Protestantizm ilohiyoti xristian mafkurasining bir ko‘rinishi
sifatida o‘z taraqgiyotida muayyan bosqichlardan o‘tdi. XVI acp
ortodoksal ilohiyoti (M.Lyuter, J.Kalvin), XVIII-XIX asrlardagi
yangi protestantizm yoki liberalizm ilohiyoti (F.Shleyermaxer,
E.Tryolch, A.Gamak), birinchi jahon urushidan keyin paydo boMgan
dialektik ilohiyot (K.Bart, P.Tillix, R.Bultman), Ikkinchi jahon
urushidan so‘ng targalgan radikal yoki «yangi» ilohiyot
(D.Bonxeffer va boshqalar) shular jumlasidandir.

Protestantizm xudoning borligi, uning uch giyofada namoyon
bo‘lishi, jonning oMmasligi, jannat va do‘zax (katolitsizmdagi
a’rofdan tashqari) haqidagi, vahiy va boshqgalar to‘g‘risidagi
umumxristian tasavvurlarini e’tirof etadi. Biroq Lyuter Kkatolik
cherkovi bilan alogani uzib, protestant cherkovining asosiy
goidalarini ishlab chigdi va uni himoya qildi. Bu nizomga ko‘ra,
inson Xudo bilan bevosita muloqot gilishi mumkin. Papaning diniy
va dunyoviy hokimiyat, katolik dindorlarining imonni va vijdonni
inson bilan Xudo o‘rtasidagi vositachi sifatida nazorat gilish
hagidagi mulohazalariga Lyuterning gqarshi chigishi jamoatchilik
tomonidan favqulodda digqat bilan tinglandi.

Protestantizmning mohiyatiga ko'ra ilohiy Ilutfu marhamat
insonJarga cherkovning ishtirokisiz in’om etiladi. Inson najot topishi
uning shaxsiy e’tigodi va lIsoning vositasi orgali ro‘y I>eradi. A'vom
ruhoniylardan farglanmaydi, ruhoniylik hamma dindoiiarga bir xilda
joriy etiladi.

Pmtestantlik diniy marosimlaming ko‘pchiligini bekor qildi,
fagatgina lyuteranlikda non va vino bilan chosgintirish saqlanib goldi.

O’'lganlarga bag‘ishlangan duo o‘qgish, aziz-avliyolarga sig-inish,
mugaddas murdalarga, sanamlarga topinish bekor gHindi. Ibodat uylari
ortigcha hashamlardan, mehroblardan, sanamlar, haykallardan
tozalandi, ruhoniylaming uylanmaslik shartlari bekor gilindi. Ibodatlar
fagatgina lotin tilida olib borilishl, Bibliyaning fagatgina ruhoniylar
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tomonidan sharhlanishi zarurligi shartlari inkor etildi. Bibliya milliy
tillarga tarjima qilindi, uni sharhlash har bir xudojo‘yning eng muhim
burchi boMib qoldi. Asror (tainstva)lardan fagat cho‘ginish va
mansublik  (cherkovga) e’tirof etiladi. Ibodat va’z-nasihatlar,
birgalikdagi ibodat va suralami kuylashdan iborat bo‘Idi.

Lyuter tomonidan tuzilgan Reformatsiya bosh taomillari 95 tezis
shaklida yozib berilgan. Ular Vittenberg nasroniy cherkovining
shimoliy eshiklariga yozib go‘yilgan. Tezislarning bir nusxasida Iso
payg‘ambar: «Tavba qiling, chunki samoviy shohlik yaginlashib
goldi», deb jar solganida shuni ta’kidlaydiki, imon keltirganlar
hayoti boshdan-oyoq to‘xtovsiz tavba tazarrudan iborat bo‘lmog‘i
darkor.

Tavba-tazarru ruhoniy (avliyo) oldidagi birgina tazarrudan
iborat emas. Birinchi to‘rt tezisda Lyuter ta’kidlaydiki, hagiqgiy tavba
uzoqg muddatli jarayondir, birgina xatti-harakat bilan ro‘yobga
chigmaydi. Bu bilan u katolitsizmdagi «a’rof» va u bilan bog‘liq
indulgentsiya masalasini rad etadi. Aytadiki, Papa fagat o0'zi
belgilagan jazoni olib tashlashi mumkin. Cherkov hech qaysi
samoviy jazodan insonni ozod gila olmaydi. Tavba-tazarru qonunlari
tiriklar uchun joriy qilinadi (belgilanadi). «Ruhiar uchun
indultgentsiya. olgan shaxslarga tavba-tazarru qilish talab qilin-
maydi», degan ta’limot Iso ta’limoti emas. Chindan tavba gilgan
kishilarning gunohlarini Xudo kechadi va abadiy azobdan ozod
giladi. Gunohkor papa yorlig‘isiz ham bunday mag'firatdan umid
gilishi mumkin. Bu yerda va keyingi bir gancha tezislarda papaning
a’rof ustidan hukmronligi rad etiladi.

Lyuter bir necha tezislarda ta’kidlaydiki, chindan tavba qilgan,
nadomat chekkan xristian «samoviy jazoga shoshilmaydi, ya’ni unga
samoviy jazo joriy etilmaydi».

Lyuteming ta’kidlashicha, cherkovning haqiqiy xazinasi mugad-
das Injil va Xudoning marhamatidir. «Xayrli amallar xazinasi»ning
mavjudligi kambag“‘allar uchun emas, boylar uchun foydalidir, bu
xazinalarga papa marhamati bilan emas, 0‘z amallari bilan erishuvi
mumkin. Bu xil vositalar bilan Xudoning mehrini gozonmogni
Lyuter sarob deb ataydi.
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Haqiqiy xristian Isoga ergashish istagi bilan yonmog‘i zarur.
Najot yodi ruxsatnoma vyorlig‘ida emas, balki chin yurakdan
nadomat chekmoq va tavba gilmoqgdadir.

1517-yili 31-oktabrda jamoatchilik hukmiga havola gilingan
tezislar shundan iborat. Keyinchalik bu kun protestantlar bayrami
boMib goldi.

Hozirgi vaqtda xristianlik dini dunyoning har bir gismida
mavjud. Xususan, 0 ‘zbekiston aholisining ham deyarli 3 foizi
xristianlar hisoblanadi.

ISLOM DINI - eng yosh din
bodib, VII asrda  Arabiston
yarimorolida  vujudga  kelgan.

Tarafdorlari jahon aholisining 23 %
gismini tashkil etadi.

Islom ta4imotL Islom arabcha

so% bo‘lib, Allohga o'zni topshi-
rish, iloat etish, taslim bo 7ish,
bo \ysunish ma’nolarini beradi. 38-rasm. Makka sluihridagi Ka'ba
Islom dini ta’limoti bo'yi-cha,
Muhammad payg‘ambar avvalgi payg'ambarlar (O'rta Yer havzasi
sivilizatsiyasi ichida ma’-lum bo‘lgan) ishini davom ettirgan, ular
dinini gayta tiklagan, giyomat oldidan yuborilgan oxirgi payg'ambar
(Xotam al-anbiyo‘) - nabiy va rasul, deb tan olinadi.

Mugadas gadamjo - Makka shahridagi Ka’ba hisoblanadi
(38-rasm).

Qur’oni karim — Alloh tarafidan 23 vyilga yagin muddat
mobaynida Muhammad
payg'ambarga oyatma-oyat, sura-
sura tarzida nozil gilingan ilohiy
(sakral) kitobdir (39-rasm).

Bu kitob islom dinining
mugaddas manbasi hisoblanadi.

Islom ilohiyot maktablaridan biri
ahi as-sunna val-jamoa ta’limotiga
ko'ra, Qur’on Alloh taoloning so*zi

va uning azaliy ilmidir. $9-rasm. Quriont Karim
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Mugaddas Yozuv ko‘p nomlaridan biri bo‘lgan «Qur’on» so'zi -
arabcha «igro» (o‘gimoq) fe’lidan olingan. Boshqa fikrga binoan, u
suryoniy tilidagi «kerain», ya’ni «mugaddas yozuv» ma’nosini bil-
diruvchi so‘zdan olingan. Qur’on suralardan iborat. Sura Qur’ondan
bir bo‘lak bo‘lib, eng kami uchta yoki undan ortig oyatlami o0°‘z
ichiga oladi. Qur’onda jami 114 ta sura mavjud. Oyatlar soni esa,
Qur’on mant)arini tagsimlashning turli yo‘llariga ko‘ra, 6204 ta,
6232 ta, hatto 6666 tagacha belgilangan. Bu har xillik Qur’on
nusxalarining bir-biridan fargli ekanligini emas, balki undagi
oyatlaming turli giro‘at maktablarining (ularning soni 14 dan ortiq)
an’analari bo‘yicha turlicha tagsimlanganligini bildiradi.

Islom milodiy VII asrning boshlarida Arabiston yarimorolida
paydo boMgan. Ushbu davrdagi hududning ijtimoiy-igtisodiy ahvolni
ko4ib chigamiz. Yarimorol aholisining asosiy gismini arablar tashkil
etgan. Islom vujudga kelishi arafasida arablar, asosan. chorvachilik
bilan shug'ullanar edi. Arabistonning qulay geografik o‘mi (hudu-
didan g‘arb va sharg davlatlarini bogMovchi karvon yoMlari o‘tgan
va uchta qit’ani tutashtirib turadi) sababli, savdo-sotiq va
hunarmandchilik gadimdan rivojlangan. Iqgtisodiy rivojlanish dara-
jasi yarimorolning hududlarida turlicha bo‘lgan. Uning bepoyon
choMlarida yashagan ko‘chmanchi arablar chorvachilik bilan shu-
g'ullangan. Yarimorolning  shimoliy = gismida  Vizantiya va
Mesopotamiya kabi gadimgi madaniy markazlarning ta’siri kuchli
edi. Karvon vo'li o‘tgan janubi-g'arbiy qismi (Hijoz)da gadimdan
savdo-sotiq, sun’iy sug'orishga asoslangan dehgonchilik va gisman,
hunarmandchilik rivojlangan. Milodiy | asrda Arabistonning janubi-
g'arbiy gismida shahar-davlatlar vujudga kelgan. IV—VI asrlarda bu
yerda Makka, Yasrib, Toif singari yirik shaharlar mavjud edi. Ularda
istigomat giluvchi arab zodagonlarining daromadini karvon yo'l-
laridan kelayotgan boj soliglari va savdo-sotiq tushumlari tashkil
etgan. Mintagadagi iqgtisodiy jonlanish natijasida ko'chmanchi
chorvador gabilalarda urug‘-gabilaviy munosabatlarning yemirilishi
va davlat uyushmalarining paydo bo'lish jarayoni kuchaygan.

«Johiliya» so‘zi adabiy arab tilida «bilmaslik», ya’ni «Yagona
xudo-Allohni tanimaslik» mawolarini beradi. Bu istiloh musulmon
mualliflari tomonidan Arabiston yarimorolining islomdan oldingi
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davr tarixiga nisbatan ishlatila boshlandi. Bu bilan yangi davr
tarixchilari gadimgi davrda Ichki Arabiston aholisi orasida «ko‘p
xudolik» (al-Vasaniya) hukm surardi, degan fikrga urg‘u berishni
istaydilar. Ba’zi tadgiqotchilar johiliya davri 100-200 yil davom
etgan degan fikmi bildiradilar. Biroq ushbu davming gancha muddat
davom etganligini aniglash birlamchi manbalar,birinchi navbatda,
yozma adabiyotning ozligi, ba’zida butkul yo‘gligi tufayli juda
mushkul.

Arab yerlari Osiyoning janubi-g‘arbidagi yarimorolda joylash-
gan boTib, shimol tomondan - Shorn (Suriya) sahrolari, shargdan
Fors (Arab) ko‘rfazi, Umon dengizi, janub tomondan Hind okeani va
g‘arbdan Qizil dengiz bilan chegaralangan. Mana shu bepoyon o‘lka
bu yerda yashagan somiy tillarning birida so‘zlashuvchi arablar
nomi bilan Arabiston yarim oroli deb atalgan. Zamonaviy tadqiqot-
larning ko‘rsatishicha, islom paydo bo‘lish arafasida yarimorol
hududida madaniyat nugtai nazaridan uch sivilizatsiya mavjud
bo‘lgan:

1) mustagil ma’noga ega bo'lgan Janubiy Arabiston (tili -
janubiy arab tili);

2) nisbatan chetki ta’sirlardan uzoqrogda joylashgan Ichki
Arabiston;

3) Vizantiya va Eron imperiyalari madaniy an’analari bilan
bogMig ShimoliyArabiston.

Islomning paydo bo‘lishi tarqgoq arab gabilalari uchun
olamshumul vogeaga aylandi. Tarixda birinchi arab davlati - Arab
xalifaligi vujudga Kkeldi. Arab istilolari ogibatida mazkur uch
sivilizatsiyalar vakillari aralashib ketdi. Lekin ularning o‘tmishdagi
nisbiy mustagil rivojlanganliklari arablar nasabi hagidagi tasav-
vurda saglanib qoldi. Unga binoan, arablarning barchalari nasab
jihatidan ikki katta avlod vakillaridir: gahtoniylar - janub arablar/,
adnoniylar - shimol arablari&w. Mana shu ikki avloddan barcha
arab qabilalari targalgan. Lekin, tadgigotlarning ko‘rsatishicha,
mazkur tasavvur VI asr oxirlari-VIII asr boshlarida Suriya va Iroqda
hokimiyat uchun harbiy kurash olib borgan arab gabilalari ittifoglari
(Kalbiylar, Asadiylar va boshqalar) vakillari tomonidan shakllan-
tirilgan. Qadimgi arablar orasida ko'chmanchilik mafkurasi
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goldiglari, gabilaviy tuzum tasavvurlari kuchli boMsada, islom dini
paydo boMishi davrlarida ularning katta qismi (2/3) o‘troq holda
shahar va qishloglarda yashaganlar. islom dini shakllangan va
rivojlangan Makka va Yasrib shaharlari Yagin Sharqg siviiizatsiyasi
gadimiy markazlaridan nisbatan uzoqroqda joylashgan. Arabiston
yarimorolining Makka, Madina, Toif, Xaybar singari bir gancha eng
muhim shaharlarini 0‘z ichiga olgan gismini gadimdan Hijoz deb
atalgan. Bu yarimorolning katta gismida islom vujudga kelguniga
gadar «ko'pxudolUik» e’tigodi hukm surardi. Islomgacha
Arabistonda turli xil dinlar mavjud edi. Semit gabilalari an’analariga
ko'ra, Quyosh, Oy, tabiatning bejilov kuchlari, turli xudolar va
ruhiarga sigMnganlar. Har bir gabilaning o& xudolari, totem yoki
fetishlari mavjud bo4gan. Ular gohida bir-biriga garama-qarshi edi.
Qabilaning diniy tasavvurlari fagat mazkur gabila a’zolarininggina
birligini ta’minlagan, umumarab dini esa yo‘q edi.

«Payg‘ambar dunyoga kelishi arafasida Arabiston yarimorolida
targoq, gabila tuzumida istiqgomat giladigan xalglar butparastlik va
jaholat botqog‘iga botib qolgandilar. Payg‘ambar forohim (a.s.) va
uning o‘g‘li Ismoil (a.s.) tiklagan mugaddas Ka’ba but va
sanamlarga todib bo‘lgandi. Qabilalar timnay o‘zaro janglar olib
boraiy ijtimoiy va mulkiy tengsizlik chidab bo‘Imas darajada edi.
Jaholat shu darajaga borgandiki, ayrim gabilalarda qiz farzand
dunyoga kelsa, uni tiriklayin ko‘mib yuborar edilar». Demak,
Arabistondagi iqtisodiy ingiroz, tarqoq gabilalarni birlashtirishga
intilish yangi majkuraga talabni kuchaytirgan va islom shunday
mafkura sifatida vujudga kelgan.

Muhammad payg‘ambar arab elatini Yangi diniy mafkura
asosida jipslashtirib, markazlashgan davlatga asos solgan. Jamiyatni
igtisodiy, siyosiy va ma'naviy ingirozdan xalos gilgan. Insoniyat
tarixida alohida o‘ringa ega islom madaniyatining poydevorini
yaratgan.

Islom dini ta’limoti bo'yicha, Muhammad payg'ambar avvalgi
payg'ambarlar (0 ‘rta Yer havzasi siviiizatsiyasi ichida ma’lum
bo‘lgan) ishini davom ettirgan, ular dinini gayta tiklagan, giyomat
oldidan yuborilgan oxirgi payg‘ambar (Xotam al-anbiyoK - nabiy va
rasul deb tan olinadi. Islom dinining gator asosiy tamoyillarini 0'z
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ichiga olgan «E’tigod ramzi» yaratilgan. Bu tamoyillar quyida-
gilardan iborat:

1) Allohga ishonish. Har bir musulmon (arabchada - bo‘yin
eguvchi, itoatkor degan ma’nolarni anglatadi) Yagona Allohni tan
olishi va uning irodasiga bo'ysinishi shart;

2) Allohning farishtalariga ishonish. Musulmon kishi
farishtalar (arabchada — malak, maloika) va yovuz kuchlar (jinlar)
mavjudligiga ishonishi lozim. Xudoga eng yaqin bo'lgan farishtalar
zimmasiga turli vazifalar yuklatilgan bo“Jib, Jabroil — Allohning
hukmini kjshilarga yetkazuvchi, Mikoil - koinotni boshgaruvchi,
Isrofil - maxsus shoxdan yasalgan kamayni chalib giyomat kuni
hagida xabar beruvchi, Azroil - jon oluvchi farishta vazifasini
bajaradi. Shuningdek, oMganlarni gabrda dastlabki so4oq giiuvchi
farishtalar — Munkar va Nakir, jannatning qo4iqchisi - Ridvon,
do%axning qo‘rigchisi - Malik ham Xudoning yaqgin yordamchilari
vazifasini bajaradilar. Alloh irodasiga bo4ysunishni istamagan yana
bir farishta mavjud bo‘lib, uning nomi Shayton(lblis)dir. Shayton
odamlarni gunohgayetaklaydi. Qudratli Alloh bu farishtani jilovlab,
bo'ysundirib olishga qodir, birog u ataylab Iblisga erkinlik berganki,
bundan maqgsad islomga e’tigod etuvchi musulmonlarning irodasini,
islom diniga boMgan muhabbati va izchilligini sinash hisoblanadi.
Bu farishta oxir zamonga qadar erkin bo*ladi;

3) Allohning kitoblariga ishonish. Musulmonlar Qur’onni
abadiy va odamlar tomonidan yaratilmagan deb hisoblaydilar.
Islomda Alloh mugaddas ta’limotini Muhammaddan oldin Muso
(Moisey) va Iso (lisus)larga vahiy gilgan. Tavrot, Injil va Zabur
(Psaltir — gadimgi yahudiy dinining duolar to‘plami) kabi mugad-
das bitiklar Qur’ondan oldin yuborilgan manbalardir. Shuning uchun
ham islom boshga dinlar ta’limotiga o‘xshaydi. Quron mugaddas
bitiklaming eng so‘nggisidir;

4) Allohning payg‘ambarlariga ishonish. Payg‘ambar!ar ilohry
hagigatni bandalarga yetkazadilar, ularni va’z, nasixat bilan hag
dinga va yaxshi ishlarga chaqiradilar. Quronda 25 nafar payg*am-
baming ismlari qayd etilgan. Paygdmbarlar ikki turga bodinadilar:
rasullar va nabiylar. Alloh alohida kitob va shariat bergan
paygsambarlar «Rasul» deb ataladilar. Alloh alohida kitob va shariat
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ato etmagan, lekin rasulga berilgan kitob va shariat asosida ish
gilishga buyurilgan payg‘ambarlar «nabiylar» deb ataladi. Rasullar
nabiy boTishi mumkin, lekin nabiylar rasul bo‘la olmaydilar.

5) oxirat kuniga is/tonish. Oxiratda (arabchada - oxirgi kun,
dunyoning tugash kuni degan ma’nolami anglatadi) Alloh va u
xohlaganidan boshga hech narsa golmaydigan kun. Uning gachon
boMishini fagat Alloh biladi. Oxirat kunida Yerdagi hayot tugaydi.
Allohning qudrati bilan o'lganlar gayta tiriladilar va bir joyda -
Mahshar yerida to‘planadi'ar;

6) islom e'tigodini gabul giluvchi har bir kishi oz tagdirining
Alloh tomonidan oldindan belgilab go'yilgani (taqdiri azal)ga
ishonishi lozim, Qur’onda yozilishicha, «Alloh kimni hidoyat
gilishni istasa, uning ko‘nglini islom uchun keng qilib go‘yar. Kimni
adashtirishni istasa, uning ko‘nglini «tor va tang qilib qo‘yar»
30 - Allohning irodasiga musulmonlar so'zsiz itoat etishlari shart;

7) oHgandan keyin gayta tirilishga ishonish. Allohning irodasi
bilan gayta tirilgan odamlarning «Mahshar yeri»da to‘plangan kuni
giyomat (arab. —tikka turish, o‘rnidan turish) deb ataladi. Bu kunda
har bir inson o0‘z gilmishiga loyig mukofot, ajr oladi: kimdir
do'zahda giynoq azobiga duchor bo‘lsa, yana kimdir jannatda rohat-
farog'atda yashashga muyassar bo‘ladi. Islomda diniy e’tigod,
marosim, urf-odat, huqug va axloq normalardan tashkil topgan
dindorlar uchun oddiy, bajarilishi qulay shartlar to'plami farzlar
ishlab chigilgan. Ularni bajarmaganlar islomdan chiggan, deb
hisoblanadi. Farzlarning eng asosiysi «islom arkonlari» deb ataladi
(40-rasm).

ISLOM ARIVONLARI

'NAMODpj jf IYMON ; VRO'ZA L
4Q-rasm. Islom dinidagi 5 asosiy farz

Yer yuzida musulmonlar soni ortib borayotgani hagida ommaviy
axborot vositalarida bot-bot aytib o‘tiladi. Aynigsa, G ‘arb matbuoti
bu to‘g4ida ko'p yozadi.
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So‘nggi 50 yil ichida Yer yuzidagi musulmonlarning soni 235
foizga o4sgan. XX asrda Islom dini ergashuvchilari soni bo'yicha
Fransiya, Buyuk Britaniya va AQSh kabi rnamlakatlarda ikkinchi
oYinga chigdi. llmiy farazlarga ko'ra, 2030-yilga borib, dunyo
aholisining chorak gismi, ya’ni to‘rtdan biri yoki 26,4 foizi musul-
monlardan iborat bo‘ladi. G*arb mamlakatlarida musulmonlar soni

ortishi kutilyapti. Islom diniga e’ti-
god qiluvchilar soni  bo‘yicha

n* W Ll Pokiston yetakchiga aylanishi mum-
kin. Hozirgi o'sish bo'yicha hisob-
is lansa, yagin yiginna yil ichida mu-
‘M sulmonlar soni 2,2 milliard kishiga

y .

yetadi.
L Musulmonlar dunyoning 228 ta
TERIIT f ot mamlakatida istiqgomat giladi. 49 ta

mamlakatda esa aholining ko‘pchilik
41-rasm. Islomning asosiy amallari  ¢ismini tashkil etadi (2-ilova). Ular
60 ga yaqin tilda so4lashadi. Islom

diniga e’tiqod qgiluvchilar gaplashadigan tillar orasida arab, bengal,
panjob, yavan, o‘zbek, turk, urdu, fors, pushtun, sindhi va kashmir
tillari yetakchilik giladi. Hududlar bo‘yicha diniy amallarda biroz
farg bo‘lsa-da, farzlar va asosiy diniy agidalar umumiydir (41-rasm).

Musulmonlarning asosiy gismi - 85 foizi sunniylik mazhabida,
golgan 13 foizga yaqin musulmon shialik, golganlari xorijiylik
tarafdori.

Islom dini Muhammad payg‘ambar va halifalik davrida keng
yoyildi. Birog. ba’zi ixtiloflar tufayli dinda boslinish yuzaga keldi.
Bunday garama-garshiliklarga quyidagilarni misol gilish mumkin:

1) diniy agidalaming barqgarorligi yoki kam o'zgaruvchanligi
sababli ijtimoiy taraqqgiyotdan ortda qolish natijasida yuzaga
keluvchi ziddiyatlar ta’siri;

2) din va ruhoniylaming ijtimoiy-siyosiy hayotda ishtirok
etishlari zarurati;

3) diniy ta’limotning turli millatlar va elatlarning madaniyati,
urf-odatlari va an’analariga moslashishi:

4) diniy ta’limotga munosabat va uning talginidagi tafovutlar.
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Yugoridagi kabi ta’sirlar ogibatida har ganday dinda boMinish
(yo'nalish, ogim va mazhablar) vujudga keladi. Lekin dinlarning
ijtimoiy hayotdagi o‘rni va ahainiyatini undagi bo‘linishning
ganchalik xilma-xil ekanligidan kelib chigib baholash xatodir. Shu
o‘rinda e’tiborni quyidagiga qaratishimiz lozimki, dindagi qgarashlar
xilma-xilligi uning jamiyatdagi ildizini mustahkamlaydi, mavjud
muammolaming xal etilishida to‘g‘ri yo‘Ini tanlash imkoniyatini
kuchaytiradi.

Islomda dastlab xorijiylar (arabchada - chigish, garshi turish
degan ma'nolarni anglatadi) yo‘nalishi vujudga kelgan. Uning
a’zolari xalifa Alining Suriya noibi Muoviyaning hokimiyat uchun
ochig kurashiga garshi murosachiligi va qat’iyatsizligidan norozi
guruhlardan iborat bo‘lgan. Ular Alining siyosatiga norozilik bildirib
Kufa shahridan Xarura gishlog'iga ketib qgolgan. Shuning uchun
ba’zi ilk manbalarda yo'nalishni xaruriylar deb ham yuritiladi.
Xorijiylar dastlab siyosiy talablar bilan chigganlar. Aynigsa,
musulmonlarning irgi va ijtimoiy kelib chigishidan qat’iy nazar
tengligini e’tirof etganlar. Xalifa lavozimiga ijtimoiy mavqgeidan
gat’i nazar, mas’uliyatni anglagan va davlatni boshqarish iqgtidoriga
ega nomzod saylangan. Agar xalifa jamoa manfaatini himoya
gilmasa, egailab turgan lavozimidan bo'shatilgan yoki gatl gilingan.
Xorijiylar yo‘nalishida quyidagi asosiy guruhlar mavjud: Xorijiylar
xalifa Ali va boshga sulolalar vakillariga garshi murosasiz kurash
olib borganlar. Ularning ijtimoiy-siyosiy tuzimga nisbatan
murosasizligi, kishilar hayotmi normativlashtirish darajasining juda
yuqoriligi va uni qgat’iy nazorat qilishga intilishi yo‘nalish
tai*afdorlari sonining kamayishiga sabab boigan. Ayni vaqtda
xorijiylar juda kam sonli bodlib, Shimoliy Afrika va ayrim arab
davlatlari - Yaman, Ummonda saglanib qolgan.

Islom dinidagi yirik yo‘nalishlardan biri shialikdir (arabchada
sftia. — guruh, tarafdorlar degan ma’nolarni anglatadi). U
VII asrning o'rtalarida xalifa Ali va uning tarafdorlarini birlashtirgan
diniy-siyosiy oqim sifatida Irogda vujudga kelgan. Shialar, dastlab,
siyosiy hokimiyatni Muhammad payg‘ambaming avlodlari bosh-
garishi va hokimiyat otadan farzandga meros sifatida o‘tishi kerak
degan talablari bilan chigganlar. Shuning uchun shialar Ali va uning
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avlodlaridan boshga barcha sunniy xalifalarni zolravonlik bilan
hokimiyatini bosib olganlikda ayblaydilar. Sunniy xalifalar Ali va
uning avlodi bo4gan o‘n ikki imomni qgarshi qo‘yganlar. Oxirgi (0‘n
ikkinchi) imom Muhammad Mahdiy (Alloh yo‘liga yetaklaydigan
kishi) yoki vyashiringan imom 873-yilda tug‘ilgan. U yoshlik
chog‘ida bedarak yo‘qolgan. Diniy ta’limotda shialar Quroni karim
Allohning kalomi ekanligini tan oladilar, lekin xalifa Usmon uni 0°z
manfaatiga moslashtirib, xalifa Alining hokimiyatni egallashiga oid
bitta surani chiqgarib tashlagan, deb hisoblaydilar. Shu bilan birga,
Qur’onning hagigiy nusxasini giyomat kuni o‘n ikkinchi imom
Yerga olib kelishi hagidagi agida gabul gilingan.

Shialar, sunniylardan fargli oMaroq, Muhammad payg‘ambar
bilan bog‘lig hadislami tan olmaydilar. Ular halifa Ali va uning
avlodlari bilan bogdig mahsus hadislar to~lamini tuzganlar va u
«Axbor» deb nomlanadi. Shu bilan birga, shialar iymonda beshta
agida (Allohning yagonaligi, adolat, oxirat va o‘lgandan keyin gayta
tirilish, payg‘ambarlik, imomat)ni tan oladilar. Imomat (arab. -
boshgarish, rahbarlik) davlatni boshqgarish hagida ta’limot Shialikda
diniy ta’limot bilan birga urf-odat va marosimlarda ham farglar
mavjud. Masalan, ular Makka va Madinadan tashqari Karbalo va
Najaf shaharlarini ziyorat giladilar. Xalifa Alining avlodi boMgan
o‘n ikki imomning jabrdiyda va din yoiida shahid boclganlar
sifatida qabrlari mugaddaslashtirilgan. Imom Xusaynga motam
tutadilar. Bu «shaxsey-vaxsey» marosimi deb ataladi.

Sunniylik ortodoksal (grekchada - dindor, e’tiqodli, ya’ni biron-
bir ta’limotga, yo‘nalishga, dinga og‘ishmay amal qiluvchi degan
ma’nolarni anglatadi) islom yo‘nalishidir. Yo‘nalish islomning
Muhammad payg‘ambar davrida vujudga kelgan ta’limotini tan
oladi. Sunnat islomning ikkinchi manbai sifatida gabul gilingan va
unda an’anaviy diniy marosimlar, maishiy turmush hamda ijtimoiy
hayot goidalariga amal gilinadi.

Traditsionalizm «ortodoksal islom» nomi bilan ham yuritiladi.
U owbek tilida ilk islom ta’limoti, Qur’on va sunnalarda gayd
etilgan g‘oyalarini asl mohiyatini saqlab qolish, zamon, davr
oogarishi bilan ayrim islom agidalarining ham o‘zgarishi mumkinligi
hagidagi fikrlami inkor etuvchi ruhoniylar faoliyati bilan bogMiqdir.
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Traditsionalistlar nuqtai nazaricha, islom dinining agidalari, olam
hagidagi Alloh ta’limoti abadiy va mutlagdir. Zamonda va tarixda
boladigan har qanday o°‘zgarish Alloh tomonidan oldindan
belgilangan va hukm qilingan bo'lib, barcha narsa va hodisalar
uning irodasi bilan sodir bo‘ladi va mavjuddir. Traditsionalizm
islom dinida hurfikrlilik va erkinlik boMishiga tish-tirnog‘i bilan
garshi chiqgadi, islomdagi o‘zgarishlarni tangid giladi.

Moderniztti, ya’ni islom dinini ijtimoiy taragqiyot, fan va
texnika yutugiari bilan uyg‘unlashtirishga urinish muayyan darajada
mafkuraviy yo‘nalish yoki ta’limot mavgeyiga egadir. Islom
modernizmi asosan XJX asrlarda paydo boMgan. U islom dunyo-
sining ilg'or fikrli ziyolilari tomonidan yaratilgan. Ular G'arbda
burjua munosabatlarining rivojlanishi ijobiy samara berganligi va
fan-texnikaning gurkurab rivojlanishiga olib kelganligini ko'rib,
jamiyatlarini xam isloh qilish, shariat gonunlari burjua huqugini
tiklashni taklif gildilar. Turkiya XX asrning 20-yillarida Sharq
mamlakatlari orasida birinchi bo‘lib kapitalistik munosabatlar
o‘rnatgan. Turkistonda bunday urinishlar jadidlar harakatida ko‘zga
tashi'inadi. Jadidlar islom mistik qarashlar o‘rniga ilm-fanni
rivoj~ntirish milliy taraqgiyot uchun ganchalik zarur ekanligini
birinchi lar gatorida anglab yetganlar.

Nazorat savollari va topshiriglar:

Yer shari aholisining diniy tarkibini tushuntiring.
Jahon dinlari hagida ma’lumot bering.
Milliy dinlar deganda ganday dinlarni tushunasiz?
Islom dini keng targalgan hududlami tushuntiring.
Xristian dinining ganday mazxablari mavjud?
ludaizm va induizm dinlari geografik xususiyatlarini
tushuntiring.
7. Yer shari aholisining irgiy va etnik tarkibini tushuntiring.
8. Irqiy belgilar va etnoslarni izohlang.
9. Dinlar ganday belgilar asosida tasnifgilinadi?

o U EWDN
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10.Din  va ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish o‘rtasida ganday

alogadorlik bor?
Mavzuga doir asosiy tushunchalar:

4~ Dio (arabcha «Ishonish») - tabiat, jamiyat, inson va uning
ongi, yashashdan magsadi hamda taqdiri insoniyatning bevosita
qurshab olgan atrof-muhitdan tashqarida bo‘lgan, uni yaratgan, ayni
zamonda insoniarga toa4i, haqigiy, odil hayot yoMini ko‘rsatadigan
va o°‘rgatadigan ilohiy qudratga ishonch va ishonishni ifoda etadigan
maslak, garash, ta’limotdir.

i- Jahon dinlari - jalionning ko‘pcblHk mamlakatlarida e’tiqod
gilinadigan, ikki va undan ortig etnoslar tomonidan gabul gilingan
din. Jahonda 3 tajahon dinlari bor: xristian, islom, buddizm.

4- Milliy dinlar - ma’lum millatga xos boMgan, boshga millat
vakillari tomonidan qabul qilinmaydigan dinlardir. Masalan,
induizm diniga milliarddan ortiq aholi inson e’tiqod giladi, lekin ular
fagat hindlardan iboratligi, boshga millat vakillari tomonidan tan
olinmagani uchun jahon dinlari gatoriga kirmagan.

4- Indulgensiya - katolik cherkovida pul, tuhfa evaziga
gunohlardan qutulish.

Magsad: Aholining turmush darajasiga ta’sir etuvchi omillar va
hayot darajalarining hududiy xususiyatlari, mahsulotlarni sotib olish
gobilyatini geografik jihatdan yoritib berish.

Tayanch so‘z va iboralar: Iste'mol geografiyasi, aholining
lurmush-darajasi, iste 'mol savati, hayotning farovonlik
kofsatkichi, sotib olish qobilyati, istemol budjeti, turmush
darajasining Kklassifikatsiyasi, iste ‘mol va iste'molchi.
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1 Iste’mol geografiyasining o‘rganish ob’yekti va predmeti

2. Turmush darajasi tushunchasi va ko‘rsatkichlari.

3. Bozor iqgtisodiyoti sharoitida aholi daromadlari va ularning
turlari.

4. Iste’mol budjetlarining mohiyati va turlari.

5. Yashash minimumi va iste’mol savati.

6. BMT tavsiyasiga ko‘ra, aholi turmush darajasini o°‘rganish
usullari

Aholi ishlab chigaruvchi kuch boMishi bilan
birgalikda, iste’molchi ham hisoblanadi. Moddiy va
nomoddiy ne’matlami ehtiyojlami gondirish
maqsadida olish iste’mol hisoblanib, bu tushuncha
ko“proq ijtimoiy-igtisodiy  jihatdan igtisodda

foydalaniladi. Sotsial va madaniy geografiya nugtai nazaridan esa,
iste'n dl holati - aholining turmush darajasi hamda xarid qilish
gobilyati orgali tavsiflanadi.

Iste’mol geografiyasi - aholi turmush darajasining hududiy
tafovutlari va ularga ta’sir etuvchi omillar, shuningdek, aholi ehtiyoj-
larini gondirish uchun mahsulot xarid qilish holatlarining hududiy
Xususiyatlarini o‘rganadi.

Aholining farovonlik darajasini ifodalash uchun «turmush
darajasi», «xalq farovonligi», «turmush faoliyati xavfsizligi»,
«turmush tarsi», «mehnat faoliyati sifati», «turmush sifati» kabi turli
xil tushunchalar go‘llaniladi. Ba’zan turli atamalar bir mazmunni
anglatsa, boshga hollarda ular o‘rtasidagi farg muayyan xususiyat
kasb etadi, mazmuni sezilarli darajada farg giladi. Shu bilan birga,
mazkur tushunchalarning o‘zaro bogliqligini gqayd etish lozim.

0 ‘zbekistonda aholining moddiy, ma’naviy, ijtimoiy ehtiyojlari
gondirilish darajasini ifodalaydigan «tunnush darajasi» atamasi
kengroq qo‘llaniladi. Bunday tavsif ko‘proq turmush darajasi
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statistikasini xarakterlaydi. Shu bilan birga, turmush darajasi -
ko‘plab omillar yig'indisi ta’sirida bo‘lgan o‘zgaruvchan jarayondir.

Turmush darajasi muntazam o°‘zgarib turadigan turli
ne’matlarga bo‘lgan ehtiyojlarning tarkibi va darajasi bilan, boshga
tomondan, ehtiyojni qondirish imkoniyatlari, tovarlar va xizmatlar
bozoridagi holat, aholi daromadlari, mehnatkashlarning ish haqi
bilan belgilanadi. Ammo ish hagi miqgdori ham, turmush darajasi
ham ishiab chigarish va xizmat ko‘rsatish sohalari samaradorligining

koiami, ilmiy-texnik taraqgiyot darajasi, aholining madaniy-
ma’rifiy saviyasi va tarkibi, milliy xususiyatlar, siyosiy hokimiyatga
bogMig.

Turmush darajasini ifodalovchi ko‘rsatkichlar turli-tuman bo'lib,
turmush darajasi konsepsiyasi bilan uzviy bog‘lig. Ko‘rsatkichlar
alohida belgilar bo‘yicha quyidagi turkumlarga ajratiladi: umumiy
va xususiy; igtisodiy va ijtimoiy-demografik; ob’yektiv va
sub'yektiv; giymat va natural; migdor va sifat; iste'mol proportsiyasi
va tarkibi ko‘rsatkichlari; statistik ko”rsatkichlar va boshgalar.

Turmush darajasi ko‘rsatkichlari umumiy va xususiy turlarga
ajratiladi. Umumiy ko‘rsatkichlarga 1) milliy daromad; 2) iste’tnol
fondi (igtisodiyot tarmoglarining bevosita iste’molga yosnaltirilgan
mahsulotlari); 3) milliy boyliklar iste’mol fondi (to‘plangan iste’mol
mulklari — turar joylar, madaniy-maishiy binolar, buyumlar)
kabilarning aholi jon boshiga to”ri keladigan ulushi Kiritiladi. Bu
ko‘rsatkichlar jamiyat ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotining umumiy
darajasini ifodalaydi.

Xususiy ko‘rsatkichlardan 1) iste’mol darajasi va usullari;
2) mehnat sharoitlari; 3) turar joy ta’minoti va maishiy qulayliklar;
4) ijtimoiy-madaniy xizmat ko‘rsatish darajasi; 5) bolalami tar-
biyalash sharoitlari; 6) ijtimoiy ta’minot va boshgalarni keltirib
o‘tish mumkin. Mazkur ko‘rsatkichlar ijtimoiy taraqqiyot bilan
bogTig, ammo aholi (mehnatkashlar)ning ma’lum guruhlari, hudud
va boshgalar bo‘yicha aniglashtirilgan.

Iqtisodiy ko‘rsatkichlar inson va jamiyat hayotining iqtisodiy
jihatlarini, ehtiyojni gondirishning iqtisodiy imkoniyatlarini ifoda-
laydi. Jamiyat iqtisodiy taraqgiyoti va har bir insonning farovonligi
(nominal va hagigiy daromadlar, ish bilan bandlik va boshgalar)
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darajasini aks ettiruvchi ko'rsatkichlar iqgtisodiy ko‘rsatkichlar
sirasiga kiritiladi. Bu ko‘rsatkichlar ishchi kuchini (aholini) takror
ishlab chiqgarish bilan uzviy bogMiq bo‘lib, uning igtisodiy asoslarini
ochib beradi. Bu, aynigsa, aholi daromadlari salmog‘i va ularni
differensiyalashda yaqgolrog namoyon bo'ladi.

ljtimoiy-demografik koérsatkichlar aholining yoshi, jinsi,
kasbiy-malakaviy tarkibini, ishchi kuchini jismoniy takror ishlab
chigarishni itodalaydi. Ular ijtimoiy ko‘rsatkichlarda o‘z aksini
topadi va ijtimoiy soha, umuman, iqgtisodiyot taraqqgiyoti bilan
mustahkam alogada. Bu omillar aholishunoslikning tabiiy asoslari,
ya’ni aholi. uning ayrim guruhlari sonining o‘zgarishi, umr kofrish
davri hagida tasavvur hosil giladi.

Ko‘rsatkichlarning ob’yektiv va sub’yektiv turlarga bo‘linishi
insonlar hayot faoliyatidagi o'zgarishlami asoslash zarurati bilan
izohlanadi. Ob’yektiv koMsatkichlar ob’yektiv (igtisodiy, texnik va
hokazo) bazaga ega bo‘lsa, sub’yektiv ko‘rsatkichlar aholi guruhlari
yoki alohida shaxslaming mehnat, oilaviy munosabatlar,
daromadlar, ish, turmush tarzi va shu kabilardan qonigishi bo‘yicha
hisobga olinadi.

Qiymat va natural ko‘rsatkichlar. Qiymat ko‘rsatkichlari
barcha daromad ko‘rsatkichlari va pul ko‘rinishidagi boshga
ko'rsatkichlar (tovar aylanishi, xizmatlar, tashishlar, pul jamg‘ar-
malari va go‘vilmalari va hokazolarning hajmi)ni oz ichiga oladi.

Natural ko‘rsatkichlar natural birliklarda (dona, m2 m3 va
hokazolar) oMchanadigan muayyan moddiy ne’matlar va xizmatlar,
ozig-ovgat mahsulotlari, energiya iste’moli, mol-mulk, turar joylar,
madaniy-maishiy tovarlar ta’minotining hajmini ifodalaydi.

Turmush darajasini ifodalashda miqdor va sifat ko‘rsatkichlari
muhim ahamiyatga ega. Migdor ko‘rsatkichlari muayyan moddiy
ne’matlar va xizmatlar iste’mol hajmini aniglaydi. Sifat ko'rsat-
kichlari esa .aholi farovonligini sifat jihatdan baholash imkonini
beradi. Ular moddiy ne’matlar, xizmatlar iste’mol tarkibi,
ovgatlanish, ma’lumot, malaka, uzoqg muddatga moljallangan
ijtimoiy-maishiy buyumlar bilan ta’minlanganlik darajasi kabilarni

0°‘z ichiga oladi.
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Aholi farovonligi proporsiyasi va tagsimot tarkibining (aholi
gatlamlarini daromadlar bo‘yicha tagsimlanishi, daromadlar va
iste’molni konsentratsiyalash hamda differensiatsiyalash ko'rsat-
kichlari va boshqalar) ifodalovchi ko‘rsatkichlarni mustaqil
ko'rsatkichlar sifatida ajratib kolrsatish mumkin.

Hozirgi paytda yuzaga kelgan sharoitlarni hisobga olib, bozor
igtisodi sharoitlariga muvofiglashtirilgan quyidagi yangi ko'rsat-
kichlar tizimi taklif etiladi:

umumlashtiruvchi Ko rsatkichlar (ichki yalpi mahsulot,
iste’mol fondi, turmush giymati indeksi va boshgalar);
aholi daromadlar7;
aholi isle moli va xarajatlari;
aholiningpuljamg armalari;
+>jamg farilgan mol-mulklar va turarjoylar\
+ aholining ijtimoiy tabagalanishi;
aholining kant ta ‘minlangan tabagalari.

Bu tizim ixcham, hisob yuritish uchun qulay va turmush
darajasining asosiy ko'rsatkichlarini aks ettiradi.

Shaxsiy tomorga xo‘jaligi shaxsiy va oilaviy daromadlarning
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi.

Jamiyat rivojlanishining murakkab ijtimoiy-iqtisodiy davrida

shaxsiy tomorga

\ xofjaligi  aholining

j ba’zi guruhlari

.72 luchun asosiy

j daromad manbai

By MK v O3 I bodlib goladi.
—————— * Shuningdek,

i tomorgada  yetish-

13*» | tiriladigan

" mahsulotlaming

I f jko‘payishi mazkur
| mahsulotning
Bsj iste’molini ham
42-rasm. 2000-2016 yillarda aholi jon boshiga ozig-ovgat oshirib beradi.
mabhsulotlari iste moli (kg) Masa|an,
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O'zbekistonda 2000-yil aholi jon boshiga bir yilda, o‘rtacha 36 kg
kartoshka to‘g‘ri kelgan bodlsa, bu ko‘rsatkich 2016-yil 56,4 kg.ni
tashkil etdi (42-rasm). Zero, bu ko‘rsatkichning asosiy gismini deh-
gon va fermer xo”aliklarida yetishtirilgan mahsulotlar tashkil etsa-
da, tomorgadan yetishtirilgan mahsulotning ham hissasi anchagina
bo4ib, aynigsa, mahalliy bozomi ta’minlab turadi.

Qolaversa, seleksiya ishlarining jadallashuvi hamda gishlog
xo‘jaligida foydalaniladigan kimyoviy mahsulotlar sifatining ortishi
natijasida, tomorga xo‘faligida ham intensiv xofalik tarkib
topmoqda. Buni yetishtirilgan mahsulotlar hajmining keskin
ko‘payayotgani bilan ham izohlash mumkin. Masalan, 2000-yilda
aholi jon boshiga, o‘rtacha, 42 kg sabzavot-rezavorlar to4‘ri kelgan
bo‘lsa, bu ko'rsatkich 2016-yil 148,8 kg, 2018-yil esa, 153,2 kg.ga
yetdi.

Oila budjeti. Oila - garindosh boMgan yoki boshga xusu-
siyatlari bilan bog'langan, birga yashayotgan va birgalikda xofalik
yuritayotgan shaxslar jamoasidir. Keyingi yillardaoila igtisodiyotiga
gizigish o‘sdi. 0 4&bekistonda milliy hisob-kitob tizimiga o4ilishi
munosabati bilan uy xofaligiga igtisodiyotning muhim sub’yekt-
laridan biri sifatida garalmoqda. Hozirgi sharoitda uy xo‘jaligining
umumiy daromadlarini oMchash aholiga manzilli ijtimoiy yordam
ko”rsatish, soligga tortish tizimini ogilona tashkil etishda muhim
ahamiyat kasb etmoqda. Uy xo'jaligi birga yashayotgan va umumiy
budjetga ega bo‘lgan bir yoki bir necha shaxs tomonidan olib
boriladi. Odaida, uy xojaligi a’zolai* soni bo‘yicha oila bilan mos
keladi, ammo ba’zi holatlarda bir necha oilalar birgalikda uy
xofjaligi yuritishi mumkin. Xususan, uy xo jaligi:

- oilani statistik belgilash;

- an’anaviy uy ishlari yig‘indisining umumlashma nomi
(bolalarga garash, ovqgat tayyorlash, kir yuvish, uy tozalash, oddiy
ta’mirlash ishlari va h.k.);

- oilaning daromad va xarajat-iste’mol tavsiflarini 0‘z ichiga
oluvchi statistik ijtimoiy-igtisodiy tushuncha hisoblanadi.

Oila daromadlarining shakllanishi nuqgtai nazaridan uy
xofjaligining quyidagi funksiyalari muhim:
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1) mehnat ishlab chigarish funksiyasi - yakka tartibdagi mehnat
faoliyati, ya’ni uy sharoitida kiyim-bosh, poyabzal tikish, mebel
yasash, maishiy xizmat ko‘rsatish; agrar faoliyat, ya’ni yer, yer
uchastkasining barcha turlaridan foydalanish; an’anaviy uy ishlari -
ovgat tayyorlash, bolalarga garash, kir yuvish, uy tozalash, kiyim,
poyabzalni ta’mirlash; yakka tartibdagi oilaviy savdo - ilgari tofp-
langan oilaviy mulkni sotish, turli tovarlarni olib-sotish va h.k.

2) igtisodiy nomehnat funksiyalar - oilaviy lizing (uy, dala-
hovli, yer, avtomobil, gayiq kabilami ijaraga berish va shu kabi);
bo‘sh turgan pullarga gqimmatli qog‘ozlar (veksellar, obligatsiyalar,
aktsiyalar) sotib olish va foydalanish bo‘lib, bu uy xo'jaligining
umumiy daromadlari asosiy manbai hisoblanadi.

Oila daromadlarining asosiy gismi mehnatda, ijtimoiy ishlab
chigarishda qatnashishdan olinadigan daromad, ijtimoiy trasnfer-
lardan yuzaga keladi. Ularning natijasi o‘laroq, aholining iste’mol
gobilyati shakllanadi.

Bozor iqtisodiga o‘tish yillarida oilalar umumiy daromadlari
shaxsiy umumiy daromad va aholining yalpi daromadlari tarkibi
o0'zgarishlarga yuz tutadi va bu ofzgarishlar quyidagilarda namoyon
bo‘Imoqgda:

1) ish hagi daromadlarning asosiy gismini tashkil etadi, ammo
uning salmog'i pasaymoqda;

2) ljtimoiy Iste’mol Fondidan toflovlar barcha daromad larning,
taxminan, 1/6 gismini tashkil etadi va o'sib borishi kuzatilmoqda;

3) shaxsiy tomorga xo‘jaligidan olinadigan daromadlar salmog‘i
oshib bormogda, aholi iste’mol muammosini o0‘z kuchi bilan hal
etishga urinayotgan hozirgi murakkab iqtisodiy vaziyatda bu tabiiy
holdir;

4) boshga manbalar salmog‘i oshib bormoqgda va bu ofishning
davom etishi kutilmoqda;

5) bozor igtisodiyoti sharoitida ishga layogatli har bir inson 0z
moddiy farovonligi uchun ofzi ma’suldir.

Oila budjeti asosida oilaning iste’mol daromadi hisoblab
chigiladi, u umumiy daromadlardan fargli o‘laroq, 0'z mazmun-
mobhiyati jihatidan oilaning solig va jamgfarmalari chigarib
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tashlangandan so‘ng golgan pul xarajatlariga toay‘ri keladi. Uning
hajmi, miqdori xarajat turlariga garab tagsimlanadi.

Oilaning umumiy daromadlarini tahlil etishda quyidagi ko‘rsat-
kichlar hisoblab chigiladi:

 ovqatlanish xarajatlari;

* noozig-ovgatlarni sotib olish xarajatlari;

* maishiy xizmat, soliq, yig‘imlar, toMovlar xarajatlari;

* naqd pul, jamg*arma banklariga qo‘yilgan jamg‘armalar, chor-
va, parranda va boshqalar tabiiy ko'payishi natijasida jamg‘ar-
malaming oshishi.

Daromadlar darajasini oshirish muammolarini hal etishda
iste’mol budjeti asosida aholini minimal daromad bilan ta’minlashga
alohida e’tibor garatish lozim.

Iste’mol budjeti moddiy va ma’naviy ne’matlar va xizmatlar
iste’moli salmog‘i va tarkibining giymati bahosi hamda soliglardan
iborat. Ehtiyojni gqondirish darajasiga garab, moddiy ta’minlanganlik
minimumi, ratsional va elitar iste'mol budjetlari mavjud. Ular
aholining quyi, o‘rta va yuqori (juda yuqori) daromadli guruhlariga
muvofiq hisoblanadi. Shuningdek, hagigiy va me:yoriy budjetlar
ham mavjud, me’yoriy budjetlar daromadlar siyosatining ijtimoiy
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43-rasni. Hududlar bo'yicha aholijon boshiga umumiy daromadlar migdori (ming so'mcla)

101



normativlaridan biridir. Qolaversa, aholi jon boshiga to‘g4i kela-
digan umumiy daromadlar hudud aholisining kapital holatini namo-
yon etib turadi (43-rasm).

Jahon migyosida ham aholining turmush darajasi hamda iste’-
mol qobilyatini aniglash uchun aholi jon boshiga to”~ri keladigan
daromadlar migdoridan foydalaniladi.

Iste’raol budjeti fagat aholi guruhlari uchun emas, balki mam-
lakat rayonlari uchun ham belgilanishi mumkin. Bunda hisob-
kitobning turli xillaridan foydalaniladi: me’yoriy (tovar va xizmat
iste’moli va ulaming hagiqgiy bahosi normativlari asosida); statistik
(aholining ayrim qatlamlari ega bo‘lgan real daromadlar darajasida);
murakkab (ovgatlanish me’yorlari va amaliy xarajatlar asosida);
sub-yektiv (ekspertlar so‘rovi va jamoatchilik fikri asosida); resurs
(aliolining  ma’lum iste’mol minimumini ta’minlash  uchun
davlatning ob’yektiv imkoniyatlari asosida). Iste’mol budjeti yuzlab
tovarlarni (xizmatlarni) o‘z ichiga oladi, ammo hisob-kitoblarda,
odatda, eng muhim lari (ovqgatlanish, kiyim-kechak, poyabzal, sani-
tariya va gigena vositalari, dori-darmon, mebel, idish-tovoq, mada-
niy mollar, uy-joy va maishiy xizmat, transport, aloga xizmati va
sh.k.) e’tiborga olinadi va ular minimum moddiy ta’minlanganlik
budjetiga kiritiladi.

Har bir davr bo‘yicha aholi va ishchi kuchini takror ishlab
chigarish uchun zarur boMgan moddiy ta’minlanganlik mmimumi
mavjud. Bu minimum ob’yektiv migdor boMib, ijtimoiy kuchlarning
rivojlanish darajasiga bog‘lig moddiy ta’minlanganlik minimumi
me’yoriy iste’mol budjeti yordamida aniglanadi. Iste’mol budjeti
hisob-kitob tavsifiga ega va ma’lum normativlarga asoslanadi.
Me’yoriy budjet moddalarining asosiy gismi to”~ridan-to'g4
hisoblanadi, ya’ni ozig-ovgat va noozig-ovgat mahsulotlari iste’moli
me’yori, Xizmat ko”rsatish nomiativi, ularni xarid gilish baholari
inobatga olinadi.

MeYyoriy budjetga asoslangan moddiy ta’minlanganlik mini-
mumi ish hagini differensiatsiyalashni prognozlashda (boshgarishda)
asosiy elementlardan biri bodlib xizmat giladi. Ish hagining eng kam
miqdori jamiyatda mavjud resurslarga bog‘liq bo'lmasa, moddiy
ta’minlanganlik minimumini ta’minlash uchun boshga manbalardan
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foydalaniladi (ijtimoiy iste’mol fondi, shaxsiy tomorga xo‘aligi va
shu kabilar).

Aholining iste’mol xususiyatlarini iste’mol xarajatlari orgali
tahlil gilish davomida budjetning sarflanish holati namoyon bo‘ladi.
Tabiiyki, eng ko‘p xarajat ozig-ovgat va kiyim-kechak mollari
uchun sarflanadi (44-rasm). Agar daromadning asosiy gismi alkogol
va boshqa spirtli ichimliklar, ko‘ngilochar bar va tungi klub kabilar
uchun sarflanishi esa salbiy holatga ega bo‘lib, moddiy resursni
foydalilik koeffitsiyentini pasaytirgan holda, keyingi iste’mol
gobilyatlarini pasaytiradi.

Me’yoriy iste’mol budjeti yolg‘iz kishilar va oilalilar uchun (son
va yosh tarkibi turlicha bolgan), aholining turli guruhlari. oilaning
ishlamaydigan a’zolari, mamlakatning turli hududlari uchun ishlab
chigiladi. Mamlakat rayonlari bo‘yicha me’yoriy budjetlar turmush
giymatidagi fargni aniglash, rayon koeffitsientini asoslashga yordam
beradi. Moddiy ta’minlanganlik minimumiga erishish yof®larini
asoslashda ulami goplash manbalarini aniglash katta ahamiyatga ega
(eng kam ish haqgi va pensiyalar, nominal va real ish hagini oshirish,
ijtimoiy transfertlar, shaxsiy tomorga xo'jaligidan olinadigan
daromadni ko‘paytirish va shu kabilar). Biroq oilalarda ish bilan
bandlar va bogimandalaming turli nisbatlari yuzaga keladi, bu esa
oila ta’minlanishiga ta’sir etadi. Kam ta’minlanganlik muammosini
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44-rasm. O ’zbekiston bo’yicha 2016-yildagi, o’rtacha, iste’mol xarajatlari tarkibi
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hal etish uchun ish hagini muntazam oshirib borish, oiJada bandlikni
oshirish, pensiya ta’minotini yaxshilash, solig bo‘yicha imtiyozlar
belgilash, tovar va xizmat haglarini kamaytirish, bolalarni bogish
uchun davlat tomonidan beriladigan nafagalar miqgdorini ko‘pay-
tirish, yolg‘iz gariyalarga ko'maklashish va shu kabilar lozim.
Oilaning yashash minimumini shakllantirishda yolg‘iz kishilar va
oilalilarning iste’mol xarajatiari darajasiga ta’sir etuvchi omillar
hisobga olinadi. Oiladagilar soni oshib borishi bilan iste’mol
xarajatiari pasayib boradi. Masalan, agar ikki kishi birgalikda
yashasa, ulaming jon boshiga xarajatiari (kommunal xizmatning
ba’zi turlari bo‘yicha to‘lovlardan tashgari) yolg‘iz vashovchining
xarajatlaridan ikki barobarkam bo‘ladi.
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45-rasm. O'zbekistonda 2000-2016-yillar bo‘yicha ayrim rnaishiy
texnika vositalari bilan ta’minlanganlik holali
(har 100 ta xonadonga to*g‘ri keluvchi soni tarzida)

Bu uzoq vaqt foydalanishga moijallangan tovarlarga ham
taallugli. Buyumlar bir boladan boshqgasiga o‘tishi ham hisobga
olinadi (aynigsa, kam ta’minlangan va ko‘p bolali oilalarda). Shu
munosabat bilan daromadlari turli darajada bo‘lgan oilalarda
birgalikda, yashash evaziga xarajatlarning kamayishi koeffitsiyenti
hisoblab chigilgan. Masalan, balog‘atga yetgan to‘rtta odam
vashaydigan oilada iste’mol xarajatiari 10 foizga kamayadi, oilada
yashovchi  pensioner uchun  yashash  minimumi  yolg‘iz
pensionemikidan 10-15 foiz past va h.k.
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Aholi ehtiyojiga tabiiy-iglimiy sharoitlar, joylashish xarakteri,
milliy an’analar ham ta’sir ko‘rsatadi. Noozig-ovgat tovariari va
xizmatlar xarajati ozroq vaqt foydalanishga mo‘ljallangan buyumlar
bilan ta’minlanganlik va xizmat muddati me’yorlari asosidagi
normativ usul yordamida aniglanadi. Hisob-kitoblar tovarlar guruhi
bo‘yicha ishlab chigiladi: garderob predmetlari (ust kiyim, poyabzal
va hokazolar), sanitariya hamda gigiena vositalari, dori-darmonlar,
uzoq vaqt foydalanishga mo‘ljallangan tovarlar (mebel, elektr
asboblari, avtomobil va hokazo) inobatga olinadi. Keyingi yillarda
0 ;zbekistonda aholining xarid gobiliyati ortib bormoqgda. Natijada,
aynigsa, maishiy texnika vositalari iste’moli ortdi. Xususan,
2005-yilda har 100 ta xonadonga 5 ta komyuter to‘g‘ri kelgan
bo‘lsa, bu ko'rsatkich 2016-yilda 49 ta, 2018-yilda esa 54 taga yetdi.
Eng e’tiborlisi, 2016-yil har 100 ta uy xofjaligiga 246 ta uyali aloga
vositasi - telefon to‘gri kelgan va h.k. (45-rasm).

Uy-joy va kommunal xizmat xarajatlari ushbu regiondagi
narxlar va tarif normativlariga garab belgilanadi. Bunda soliglar va
majburiy todovlar xarajatlari ham hisobga olinadi.

Oilaning yashash minimumi budjeti uning tarkibi va Kkatta-
kichikligiga garab aniglanishi mumkin. Ta’kidlash lozimki, yashash
minimumi ancha tor tuzilgan, unda fagat fiziologik minimumni
ta'minlovchi me’yordan foydalanilgan va tamaki mahsulotlari,
delikateslar, madaniy ehtiyojlar hisobga kiritilmagan, noozig-ovgat
tovariari, xizmatlar, soliglar esa yetarli darajada hisobga olinmagan.
Yashash minimumidan fargli oMarog, minimal iste’mol budjeti ana
shu xarajatlarni to‘la hisobga oladi. Ba%i hisob-kitoblarga ko‘ra,
minimal iste’mol budjeti yashash minimumi budjetidan 3-4 baravar
ortig. Minimal iste’mol budjeti va yashash minimumi budjeti bilan
birga ratsional iste’mol budjeti ham hisoblanadi, uning yordamida
ilmiy asoslangan ratsional me’yorlarga muvofig ehtiyojlarni
gondirish uchun zarur bo‘lgan daromadning tarkibi va miqgdori aniq-
lanadi. Ratsional budjet va iste’molning ratsional me’yori insonning
ogilona ehtiyojlarini to‘la qondirish tamoyili asosiga quriladi.
Iste’molni real me’yoriga muvofig boMgan aholi jon boshiga to4y‘ri
keladigan iste’mol darajasiga yetish mamlakat migyosida o‘rta
tabagani shakllantirish vazifasini hal etishga yordam beradi.
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Iste'mol budjetlari turli tovarlar va xizmatlarning ma’lum
to‘plami asosida tuziladi. Iste’mol to4lamlari turli iste’mol budjeti
uchun belgilangan bodlib, unga kiruvchi tovarlar va xizmatlar tarkibi
bilan ham, ularning hajmi bilan ham farglanadi. Minimal iste’mol
budjetini hisoblashda bir gator tovarlar (xizmatlar) hisobga olinadi
va minimal iste’mol me’yorlari yashash minimumiga nisbatan ancha
yugori (masalan, go4ht mahsulotlari bo'yicha - ikki baravar ortiq).

Iste’mol savati - insonning salomatligini saglash va lining
hayot-faoliyatini ta’minlash uchun zarur bo4lgan ozig-ovgat mah-
sulotlari, noozig-ovqgat tovarlari va xizmatlarning minimal tokp-
lamidir. Aslida, iste’mol savati uchta savatdan iborat: ozig-ovqat,
noozig-ovgat, xizmat savatchalari. Iste’mol savati kamida 5yilda
bir marta uslubiy tavsiyalar asosida aniglashtiriladi. Iste’mol savati-
da ozig-ovqat savati muhim o4rin tutadi.

Ozig-ovgat savati - bir odamning bir oyda ovgatlanishi uchun
ketadigan mahsulotlar to4plami (u mahsulotlar iste’molining
minimal me’yori asosida hisoblab chigilgan) va bu to‘plam jismoniy
ehtiyojlarga mos keladi, zarur kaloriyani ta’minlaydi, asosiy oziq
moddalar mavjud va ovgatlanishni tashkil etishning an’anaviy
kosikmalariga to4g4i keladi.

Ozig-ovgat mabhsulotlarini iste’mol gilishning minimal mig-
doriga O'zbekiston Respublikasida non mahsulotlari, kartoshka,
sabzavot, meva-cheva, gosht mahsulotlari, sut mahsulotlari, tuxum,
baiig mahsulotlari, shakar va gandolat mahsulotlari, o4imlik yog4i,
margarin, boshga mahsulotlar (tuz, qalampir va shu kabilar) kiradi.
Minimal to'plam tarkibiga tamaki mahsulotlari, alkogolli ichim-
liklar. delikateslar kiritilmagan.

Minimal iste’mol savatini ishga layoqgatli yoshdagi aholi uchun
shakllantirishga asos gilib ishlayotgan erkak kishiga sutkada 2720
kkal, ogsil iste’molini - 88,7 (shu jumladan, hayvonniki - 31,5),
uglevodlami 4412 g/sutkani ta’minlovchi ozig-ovqatlar to'plami
olinadi.

Yashash minimumi ko'rsatkichlari davlat tomonidan ijtimoiy
siyosat yuritishda god4llaniladi (xususan, aholining turmush darajasini
baholash uchun yashash minimumidan past, teng va yuqori
daromadli aholi salmog4 aniglanadi), aholining kam ta’minlangan
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gatlamlarini qo‘llab-quvvatlash uchun aniq yetib boradigan manzilli
ijtimoiy yordarn uchun negiz boMib xizmat giladi, eng kam ish haqi
va pensiyalami asoslashda foydalaniladi, shuningdek, kam
ta’minlanganlik mezoni hamdir.

Shunday qilib, iste’mol savati va yashash minimumi insonning
hayot faoliyatini to'laroq ta’riflash imkonini beradi va aholi turmush
darajasi hamda daromadlar ko'rsatkichlari tizimining tarkibiy
gisinidir.

Har ganday jamiyatning asosiy magsadi aholi turmush darajasini
oshirishga qaratilgan bo'ladi. Jamiyatni ijtimoiy bargarorligini,
igtisodiy rivojlanishini, tinchligini, inson sog'lom va farovon hayot
kechirishi uchun davlat kuchli ijtimoiy siyosat olib borishi zarur.

Aholi turmush darajasi - bu ijtimoiy-igtisodiy kategoriya
bo'lib, u kishilaming moddiy va madaniy-maishiy ehtiyojining
gondirilishi hamda ijtimoiy turmush sharoitining yaxshilanib borishi
kabi tushunchalami o'z ichiga oladi. Aholining moddiy extiyojlariga
ozig-ovgat, kiyim-kechak, turar-joy, yoqilg'i va uy-ro'zg‘or buyum-
lariga bo'lgan talablari kiradi. Aholining madaniy-maishiy extiyoj-
lariga insonlaming bilim, malakasini oshirish, maishiy va kommunal
xizmat ko'rsatishni yaxshilash kabilarga bo'lgan extiyojlari kiradi.

Aholining ijtimoiy turmush sharoiti - bu jamiyatning barcha
a’zolariga mehnat qilish,
dam olish, har tomonlama
jismoniy va madaniy rivojla-
nishni  ta’minlash  hamda
mehnat  sharoitini  yaxshi
tashkil etish, kishilar salo-
matligi va mehnat qilish qo-
bilyatini saglashni kafolat-
lash, wvaqtinchalik ish qo-
bilyatini yo*gotganlarni ijti-
moiy ta’minot, nafagalar bi-
lan ta’minlash, nisbatan kam
daromadli oilalarning ijtimoiy himoyalashni ifodalaydi. Bizning
fikrimizcha, aholi turmush darajasi tor ma’noda-bu iste’mol darajasi,

46-rasm. Afrikadagi gashshoq oila
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talabni gondirilish darajasini (daromad, xarajatiari, moddiy ne’mat
va xizmatlar iste’moli) ta’riflashni ifodalaydi.

Keng ma’noda esa, aholi turmush darajasi - inson rivojlanish
darajasini ta’riflash (sogMomligi, iste’molini gondirilish imkoniyati)
hayotiylik sharoitini (istigomat muhiti, aholi muhofazasi) baholashni
ifodalaydi. Chunki yer sharining hamma gismida aholining yashash
tarzi va daromadlari bir xil emas. Xususan, Yevropa mamlakatlarida
igtisodiy-ijtimoiy taragqiyot yuqori ko‘rinishlarga ega boMsa, Osiyo
va Afiikaning ko‘plab davlatlarida turmush sharoitlari juda og‘ir
hamda iste’mol qobiliyati ehtiyojni qondira olmaydi (46-rasm).

Aholi tunnush darajasi ko‘rsatkichlarining yaxshi tuzilgan tizimi
ijtimoiy siyosatni samarali ishlab chigishda, kam ta’minlangan
aholiga yordam kolrsatishda, asoslangan qarorlar gabul qilishda,
mamlakatda o4kazilayotgan islohatlaming ijtimoiy- iqtisodiy
oqgibatlarini baholashda, davlat va hududiy ijtimoiy dasturlarning
amalga oshishini nazorat gilishda muhim ahamiyatga ega. Tunnush
darajasining statistik tavsiflari uning kompleks baholanishini
ta’minlovchi o‘zaro bog‘langan ko‘rsatkichlaming keng tizimiga
asoslanadi. Aholi turmush darajasini ifodalovchi ko‘rsatkichlar
tizimini rivojlanish borasida muhim o‘rinni yagona shaxsdan, oila,
uy xofjaligiga o‘tish egalladi.

Jahon iqgtisodchilari tomonidan aholi turmush darajasini har
tomonlama aniq ta’riflovchi ko‘rsatkichlar metodikasini, umum-
lashtiruvchi ko‘rsatkichni aniglashga ko‘p harakat gilishgan.

Rivojlangan davlatlarda aholi turmush darajasini baholash alioli
daromadlari, ozig-ovqgat iste’moli, uy-joy shart-sharoitlari, ko‘rsat-
kichlarini tahlil gilish orgali amalga oshiriladi.

BMT tavsiyasiga ko‘ra, aholi turmush darajasini har tomonlama
todiq xarakterlash uchun quyidagi ko4satkichlardan foydalanish
zarur. Ushbu ko‘rsatkichlar 12 guruhga ajratilgan:

i- Mamlakatdagi demografik sharoit: tug‘ilish, vafot etish va

boshgalar.

4 Turmush sharoitida sanitariya-gigienik holat.

4- Ozig-ovgat tovarlari iste’moli.

4* Uy-joy bilan ta’minlanish darajasi.

4 Fan va madaniyat.
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* \Ir Mehnat sharoiti va bandlilik.
Aholi daromadlari va xarajatlari.

*4 Turmush giymati va iste’mol baholari.

& Transport vositalarining mavjudligi.

‘4 Dam olishni tashkil etish.

® Ijtimoiy ta’minot.

4= Inson huquqi.

BMT statistika komissiyasi aholi turmush darajasini baholashni
aholi yashash sharoiti, iste’mol darajasi, bandlilikni ta’minlash,
inson erkinligi tomonlama qgarashga tavsiya etadi. Shuningdek, BMT
joriy turmush darajani alohida ijtimoiy-indikatorlar yordamida inson
barkamolligi indeksi yordamida yoritishni tavsiya etadi.

Bozor munosabatlariga o‘tish davrida O'zbekistonda yangi
ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarga javob beradigan turmush darajasi
konsepsiyasini yaratishga zarui*iyat tug‘ildi. Mazkur konsepsiyani
shakllantirishda so‘nggi yillarda jahon amaliyotida keng qollani-
layotgan «turmush sifati» konsepsiyasining ayrim qoidalaridan
foydalanish mumkin.

Aholmi turmush darajasini asosiy ijtimoiy-igtisodiy indika-
torlaJni: aholi pul daromadlari va xarajatlari, uning tarkibi va
foydalanish; daromad bo'yicha aholini tagsimlash to'g”isidagi
ma’lumotlar xarakterlaydi.

Aholi pul daromadlari barcha kategoriyalardagi aholini
mehnati evaziga olgan ish haqini, tadbirkorlik faoliyati bilan
shug‘ullanuvchi shaxslarni daromadlari, nafaga tushum, stipendiya,
quyilmalar bo'yicha foiz ko‘rinishida mulkdan olingan daromadlar,
gimmatbaho gog‘ozlar, dividentlar, renta, ko'’chmas mulkni, gishlog
xojaligi mahsulotlari va chorva mollarini sotishdan tushumlar, turli
xizmatlarni ko'rsatishdan olingan daromadlar va boshgalardan
iborat.

Aholi pul xarajatlari va jamgerish aholini tovarlar va turli
xizmatlarni sotib olishga gilgan xarajatlari, majburiy toMovlar va
turli xil badallar (solig va yig‘imlar, sug‘urtaga to'lovlar, ijtimoiy
tashkilotlarga badallar, tovar kreditiga foizlar va boshgalar) hamda
shaxsiy jamglarmalaridan iborat.
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0 ‘rtacha aholi jon boshiga pul daromadlari pul daromadlari
umumiy yigdindisini mavjud aholi soniga bo'lish orgali hisoblanadi.

Jahon bo‘yicha davlatlaming ijtimoiy-igtisodiy jihatdan
guruhlarga bo'lishda aholi jon boshiga to4g‘ri keluvchi YaMD
miqdoridan foydalaniladi (7-jadval).

Hayot darajasi Yevropa va Amerika qit’asida yuqori
hisoblanadi. Jahonda Lyuksemburg, Norvegiya, Quvayt, Qatar,
AQSh va Kanadaning har bir fugarosiga 50 ming dollordan ortiq
daromad miqdori to‘g‘ri keladi.

Lekin Quvayt va Qatarda yalpi ichki mahsulotdagi asosiy
daromadlar xomashyo hisobidan kelganligi bois, ular jahonning eng
taraqqiy etgan hayot darajasi yugori mamlakatlar gatoriga kirmaydi.

Tabiiy sharoitning noqulayligi, ishlab chigarish jarayonlarining
sust hamda ekstensiv holatda ekanligidan, aynigsa, Afrikaning
ko'plab mamlakatlarida aholi jon boshiga to‘g‘ri keluvchi daromad
miqdor atiga 1 000 dollorga ham yetmaydi. Osiyoda ham
Afg‘oniston, Bangladesh, Laos va Yaman kabi mamlakatlaming
xo'jalik tizimi ekstensiv xarakterga ega. Qolaversa, bu davlatlaming
yalpi milliy masuloti ham juda oz ko‘rsatkichga ega.

Jahon bo‘yicha mamlakatlaming rivojlanish darajasi hamda
aholining yashash sharoitlariga muvofiq holda, iste’mol geografiyasi
shakllangan. Rivojlanayotgan davlatlar ichki ehtiyojini gondirish
uchun o'rtacha holatdagi - sifati talabga javob beradigan, shu bilan
birgalikda, tannarxi arzon mahsulotlar import qilsa, rivojlangan
mamlakatlar tannarxi gimmat bo‘lsa-da, eng yuqori sifatli mollarni
import giladi.
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Demak, iste’mol geografiyasi aholi turmush tarzining hududiy
xususiyatlari va mahsulotni sotib olish imkoniyatlarini o ‘rganadi.
Shuningdek, hududdagi iste’mol bozori, talab va taklif muvozanati
hamda marketing ishlari aholining sotsial ehtiyojlariga xizmat
giladi.

N.azorat snvolkiii va topshirigiar: 1

1 .Iste’mol geografiyasining ijtimoiy geografiyadagi ahamiya
ganday?

2. Aholining tunnush darajasiga oid asosiy kategoriyalar qaysi?

3.Xarid va xarid qobilyati ganday omillarga bog‘lig?

4.0 ‘zbekistonda ganday mahsulotlarga bo'lgan talab oshib
bormoqgda?

Mavzuga doir asosiy tushunchalar:

Iste-mol - iqgtisodiy ehtiyojlami gondirish jarayonida
moddiy va ma’naviy ne’matlardan foydalanish, takror ishlab
chiqarish jarayonining oxirgi bosgichini ifodalovchi kategoriya.

4* Iste-mol geografiyasi - aholi turmush darajasining hududiy
tafovutlari va ularga ta’sir etuvchi omillar, shuningdek, aholi
ehtiyojlarini gondirish uchun mahsulot xarid qilish holatlarining
hududiy xususiyatlarini o ‘rganadi.

"4 Aholi turmush darajasi - bu ijtimoiy-igtisodiy kategoriya
bodlib, u kishilarning moddiy va madaniy-maishiy ehtiyojining
gondirilishi hamda ijtimoiy turmush sharoitining yaxshilanib borishi
kabi tushunchai