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KIRISH

«Vagt tibbiy xizmat ko‘rsatish sffanui oslu‘rishni, alwh
: salomatligini yaxshilashni, sog‘lom aviodni tarbiyalasini,
R sog ‘ligni saglash sohasida respablikamiz va xorijiy daviatiorda
© o erishilgan muvaffaqivatli; tajribalarga tayangan holda,
mamlakatimizda amalga oshivilayotgan tub iqtisodiy islohotlarga

mos ravishda nri takomillashtivishni talab etadiv.
Islom KARIMOV

Kasalliklarning oldini olish, inson salomatligini muhofaza qilish,
ekologik holatning musaffo barqarorligini ta’minlash sog‘ligni saqlash
sohasidagi asosiy dolzarb masalalardan biri hisoblanadi.

Buning uchun tibbiy xodimlarni tayyorlash va qayta tayyorlash, tanlash
va tayinlash darajasi Daviat ta’lim standartlariga mos bo‘lishi lozim.

. Sog'ligni saqlash tizimint isloh gilish Davlat dasturida ta’kidianganidek,
aholiga yangicha tibbiy xizmat ko‘rsatish, sog‘lig‘ini saglash va muhofaza
qilish, tizimda raqobatni shakllantirish, milliy tabobatimizmi jahon
andozalari darajasiga ko*tarish hamda O‘zbekiston Respublikasi sog'ligni
saqlash tizimining yuqori pog‘onasida raqobat qilishga qodir, zamonaviy
talablarga javob beruvchi, amaliy faoliyatga tayyor yangi xodimlar
tayyoriash lozim.

Tibbiy xodimlarni tayyorlash jarayoni aksariyat hollarda amaliy
mashg‘ulotlar olib borish va mustagil ishlarni bajarish bilan
mustahkamlanadi. Shu maqsadda «Kommunal gigiyena fanidan amaliy
mashg*ulotlar uchun» go‘llanma davlat tilida yaratildi.

Kommunal gigiyenadan amaliy mashg‘ulotlar qo‘lianmasi
mutaxassislik bo‘yicha Davlat standarti, ixtisoslik tavsiyanomasi, fan
bo‘yicha namunaviy dasturga asoslangan holda yozilgan bo‘lib, v VII
bo‘limdan iborat: . :

I. Suv va suv ta’minoti gigiyenasi, : .

II. Ochiq suv havzalarini sanitariya muhofaza gilish gigiyenasi.

IH. Tuproq gigiyenasi va aholi turar-joylarini sanitariya tozalash,

“1V. Atmosfera havosi gigiyenasi,

V. Turar-joy {jamoat) binolari va davolash profilaktika muassasalan
gigiyenasi.

V1. Shahar va gishloq aholisi turar-;oylanm rejalashtmsh gigiyenasi.

VII. Tashqi muhitni ifloslanishdan muhofaza qlllsh va mson
salomathglm saqlash gigiyenasi.



Mazkur go‘llanma Toshkent Davlat tibbiyot institutida fan bo‘yicha
ko‘p yillar amaliyotda faoliyat olib borayotgan xodimlarning fikrlaridan
yuzaga kelgan tajribalarga asoslangan va talabalarning laboratoriya
tajribalarini mustahkamlash, amaliy bilimlarini boyitish hamda
ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazorati olib borishda tatbiq qilinishi
nazarda tutilgan bo‘lib, kommunal gigiyena fanining barcha bo‘limini 0‘z
ichiga olgan.

Qo‘llanmada talabalarning amaliyot sharoitida muammolarni hal
qilishda mustaqil fikr yuritishi uchun bilishi va uddalaslu kerak bo‘lgan
amaliy ko‘nikmalar keltirilgan.

Talabalarning amaliy mashg‘ulotlar va ma’ruzalarda Davlat
standartlari, qurilish me’yorlari va qoidalari, sanitariya qonun-qoidalari,
ustubiy go‘llanmalarga asoslanib olgan nazariy bilimlarini amaliyotda sinab
ko‘rish, qo‘yilgan maqgsad va vazifalarni haqqoniy, ma’naviy, o‘tkir
mutaxassis sifatida hal qgilishiga asoslangan.

Ularning amaliy mashg‘ulotlarda olgan bilimlarini umumlashtirib tashqi
muhit omillarining inson salomatligiga ta’sirini baholash va ularning oldini
olish borasida chora-tadbirlar ishlab chigish amaliyotga tatbiq qilishga
sabab bo‘ladi.

Amaliy mashg‘ulot darsligini yaratishda kommunal gigiyena kafedrasi
professor-o‘gituvchilari va amaliyotda faoliyat ko‘rsatayotgan tibbiy
xodimlarning istak va talablari inobatga olingan.

Qo‘llanmada yo‘l qo‘yilgan ayrim kamchiliklar va xatolar uchun
kitobxonlardan uzr so‘raymiz va o‘quvchilar, amaliyot xodimlari, sohaga
taallugli mutasaddi hamkasblar ham fikr-mulohazalarini bildiradilar, degan
umiddamiz.




IBO‘LIM

'AHOL! YASHASH JOYLARINI SIFATLI ICHIMLIK SUVI BILAN
TA’MINLASH GIGIYENASI

Mashg ‘vlotning magsady. Markazlashtirilgan suv ta’minoti jarayonida
950: 2000 sonli «Ichimlik suvi» Davlat standartini tatbiq qilib talabalarni
sanitariya nazorati olib borishga o‘rgatish.

Mashg ‘ulot o ‘tish joyi - o*quv XODaSI

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR

1 Yuqund: kasallikiarning tarqalishida suv omilining xavflilik ckrra;ass.

2. Noyuqurnli kasallildarning yuzaga kelishida suvning kimyoviy ko ‘rsatkicilari
darajasi.

3. Iehimiik suvining epidemiologiic xevifsizliging ta 'minlash me yorlari,

4.Swvning zaharsizlik holatini izohlovehi kimyoviy ko ‘rsatkichlar me 'yori.

5.Suvning organoleptik ko ‘rsatkichlarini ta’minlovehi gigivenik me ‘yorlari,

6. Markazlashtirilgan ichimiik suvi ta’minoti sifat ko rsathcht’zmm kimlar
tasdiglaydi?

7.O0chig va yer osti suv manbalaridan markazlashtivilgen suv ta’minoti tizimi
wchun foydalanilganda suvning qanday ko ‘rsatkichlari eniglanadi va laboratoriya
kuzatuy ishlari amalga oshiriladi?

8.Suv ta’minoti tarmog ‘ida laboratoriya kuzatuvini olib borish uchun gonday
sinamalar olinadi?

9. Suvning sifatini to liq kuzatish uchun gaysi joylarden sinamalor ofmadl?

10.Suv ta’minoti tarmoglarida swning gaysi sifat ko ‘rsatkichiari bo ‘vicha
gigiyenik baho bertladt?

Mashg ‘ulotning ;:hov!anmhs, «Iclumhk Suvi, Glglyemk talablar va sifatini
nazorat gilish» Davlat standarti, 950 2000.

O 'quv xonasi: slaydlar, dalolatnomalar, vaziyath masalalar.

Mashg ‘wlotning mazmuni.Sifathi ichimlik suvi bilan yetarli migdorda
ta’miniash aholi salomatligini muhofaza qilish va yuqumli kasalliklarning oldini
olishda katta ahamiyat kasb etadi. Bu borada ko‘pgina mutaxassisiar
muamimolarni hal gilishga oz hissalarini qo‘shmoqgdalar, Sanitariya kuzatuv
ishiarining samaradorligi markazlashtirilgan va mahailiy ichimlik suvi bilan'
aholini ta’minlashda tibbiyot profilaktika xodimlarining ish uslubi,
ichimlik suv sifatini me’yorlashtirish, suv manbalarinining tabiiy holatini
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o‘rganish, sanitar - texnik inshootlarning holati, ulardan suvning sifatini
yaxshilash magsadida foydalanish hamda suvning sifatini laboratoriya
tekshiruvi natijalariga asoslangan,

Aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlash borasida gigiyenik
talablarning amaliyotga tatbiq etilishi laboratoriya tekshiruvi uchun
olinadigan sinamalarning asosiy ko‘rsatkichlariga bog'liqdir. Bu suv
tarmog'i inshootlari sanitariya nugtai nazari bo‘yicha tekshirish, shu
jumladan mahalliy suvlarni sanitariya holatini kuzatish orgali amalga
oshiriladi.

Amaliy mashg‘ulotlarda aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlanish
holatini talabalarga o‘rgatayotganda Davlat standartini tatbiq gilish yo‘li
bilan ogohlantiruvchi va joriy sanitariya nazoratida go‘llab, uning sifatini
gigiyenik talablarga mos kelish-kelmasligini taqqoslab, so‘ng fikr-
mulohazalar bildiriladi.

Amaliy mashg‘ulotdan asosiy magsad markazlashgan suv ta’minoti
tizimi loyihalari hamda unga taalluqli hujjatiar tahlili, tushuntirish xati va
chizma gismlari ko‘rib chigilgach, suvning sifatini yaxshilash bo‘yicha
keskin masalalarni hal qilib, loyihalar bo‘yicha sanitar xulosani to‘g'ri
berishdan iborat.

Ichimlik suvi sifatiga qo'yiladigan gigiyenik talablar va uning sifatini
nazorat qilish usullari.

Suv orgali bir gator yuqumli (qorin tifi, paratif, ichburug’, vabo, gepatit,
sil, sibir yarasi, amebioz, gelmintoz va boshqalar) hamda noyugqumli (urov
kasalligi, endemik buqoq, endemik flyuoroz va kariyes, suv-nitratli
metgemoglobinemiya va boshqalar) kasalliklar kelib chiqishi va tarqalishi
mumkin.

Suv ta’minoti aholini sifatli ichimlik suvi bilan ta’minlashga
yo‘naltirilgan tadbiriy choralar va texnik moslamalar majmuidir. Ikki xil
suv ta’minoti tizimi farglanadi: markazlashtirilgan va mahalliy.
Markazlashtirilgan suv ta’minoti tizimida suv manbadan mexanik yo‘l bilan
olinadi, gayta ishlanadi va suv ta’minoti tarmoglari orqali iste'molchilarga
yuboriladi, mahalliy suv ta’minotida esa iste’molchilar suv manbasining
o‘zidan bevosita foydalanadilar.

Suv ta’minoti tarmogqlari orqali iste’molchilarga yuborilayotgan ichimlik
suvi sifatiga qo‘yiladigan gigiyenik talablar 950:2000 sonli «Ichimlik suvi»
Davlat standartida aks ettirilgan. Mazkur standart fagat markazlashtiriigan
suy ta’minoti tarmogqlari orqali iste’'molchilarga yuberilayotgan ichimlik -
xo‘jalik suviari uchun tatbiq qilinadi. Standart mahalliy suv ta’minoti
suvlari uchun tatbiq gilinmaydi.

Iste’molchilarga yuborilayotgan suvni tasodifan yoki muntazam
ifloslanishdan sanitariya himoya mintaqalariai tashkil gilish va suv tarmog*i
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tizimini germetik mahkamlash moslamalari o*rnatish yo‘llari bitan himoya
qilish zarur, co : :

Iste’'molchilarga yuborilayotgan ichimlik suvining sifati suvni olish joylarida,
suv ta’minoti manbalaridan suvni tarmoqlarga berishdan avval va tagsimlovchi
tarmoqda uning tarkibi va xususiyatlari bo‘yicha baholanadi. Tarmoqqga
yuborilayotgan suv manbasining ganday xili bo‘lmasin, quvutlarining
konstruksiyalari o‘ziga xosligidan gat’i nazar, suvning sifat tarkibi va xususiyatiari
quyidagi gigivenik talablarga javob berishi zarur: 1) epidemik jthatdan xavfsiz;
2} kimyoviy tarkibi bo‘yicha zararsiz; 3} yoqimli organoleptik xususiyatiarga
ega; 4) radiatsiya va 5) parazitalogik xavisiz bo‘lishi kerak.

Ichimlik suvining epidemiologik jihatdan xavfsizligi quyidagi bilvosita
ko‘rsatkichlar bo‘yicha aniglanadi: bakteriyalar bilan umumiy ifloslanish
darajasi va ichak tayoqchasi bakteriyalar guruhi soni, umumiy mikroblar
soni— 1 ml suyultirilmagan suvdagi saprofit mikroorganizrmlar 100 tadan,
koli indeksi - ichak tayoqchasining soni 3 tadan ortmasligi, koli titri— 1 ta
ichak tayoqchasi tutgan suvning eng kam miqdori 300 ml.dan kam
bo‘imasligi kerak.

I-jadvai
Ichimbik suvi sifatining epidemielogik va parazitologik ko‘rsatkichlari

Ko‘rsatkichiar [ O‘Ichov birligi | Mg yori
1. Epldemiologik ko‘rsatkichlay

b, Umumiy mikroblar soni| 1 mi suyultiriimagan 100 dan kop bo‘lmagan
suvdagi mikeoblar soni )

2. Koli indeks 1000 i suvdagi ichak 3 dan ko‘p bo*lmagan

tayonchslast guruhi
bakieriyalari
3. Esherixiyalar (yangi 300 ml suvda Yo'q fagar aniglansa, koli indeks va
najasli ifloslanish esherixiyalar soni esherixiyalarga takror sincma olinadi)
ko‘rsatkichi}
4. Kolifaglar 200 ml suvda yaproqeha | Yo'a (fagat ochig suv manbalaride aniglanadi}
hosil qilish birligi
{BOYE; soni

1L Parazitologik ko‘rsatkichlar
5. Patogen ichak sodda 25 ml suvda sistalar | Yo'q (fagat ochig suv manbalarida aniglanadi)
hayvonlegi: lyambliya, ' : S Z
sistalar, ichburnig®
amyobalari, balanti-dilar

6. Gijja twxumlari 25 nﬁ suvda tuxumlar va | Yo'q (fgat echig suv balarida emiglanadi)

tichinkalar soni




Ichimlik suvining kimyoviy tarkibi bo‘yicha xavfsizligini ta’minlovchi
ko‘rsatkichlar suvning tabiiy tarkibidagi hamda sifatini yaxshilash
jarayonida reagent sifatida qo‘shiladigan, shuningdek sanoat va qishloq
xo‘jalik chiqindi suvlari bilan suv manbalari ifloslanishi natijasidagi
moddalarning me’yorlarini oz ichiga oladi. Suv tarkibidagi moddalarning
ruxsat etiladigan konsentratsiyalari quyidagi jadvalda ko‘rsatilgan
me’yorlardan ortmasligi kerak:

2-jadval
Kimyoviy mioddalarning Me’yori (mg.1)
nomlanishi
L. Survning tabiiy tarkibidagi moddalar
1. Berilliy . 0, 0002 ko*p emas
2. Molibden : 0,25 ko'p emas
3. Nitratlar ' 45,0 ko*p emas
4, Qo'rg'oshin 0,03 ko*p emas
5. Flor ) 0,7
6. Stronsiy 7,0 ko'p emas
7. Nitritlar 3,0ko'p emas
I1. Suvning sifatini yaxshilash jarayonida reagent sifatida qo*shiladigan moddalar
1. Poliakrilamid qoldig"i 2,0 ko'p emas
2, Kumush 0,05
3. Alyaminiy qoldig'i 0,5

IH. Suv manbalarini sanoat va qishioq xo*jalik chigindi suvlari bilan iffoslanishi natijasida

1. Benzol 10 mkg. 1. dan ko“p emas

2. Benz (a) piten _ 0,01

3. Pestitsidlar ' «Pestitsidlarni atrof-muhii obyekilari va ozig - ovgatlarda
. - - |gigivenik me'vorlariy San Q. va M. dan olinadi.

IV, Radioaktiv iflostanish ko*rsatkichiari

1. Summar alfa - radioaktivlik 10,1 Bk.L

2. Summar betta - radicaktivlik {1,0Bk.L

Radioaktivlik iflostanish ko 'rsatkichlari o‘rnatilgan qiymatlardan yugori bo'lgan hollarda
«Radiatsiya xavfsidik sanitariva qoida va me ‘yorlariy bo ‘vicha ifloslanishni radiomikiid tarkibini
quyidagi ko 'rsatkichlar bo vicha qo ‘shimcha nazorat gilinadi: Uran - 238, Radiy - 226, Radon -
222, Stronsiv -90.
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Ichimlik suvining organoleptik xususiyatlari quyidagicha tavsiflanadi:

1} ichimlik suvining organoleptik xususiyatining ruxsat etiladigan
o‘zgarish intensivligi (hidi, rangi, ta’mi, loyqaligi); -

2) eng kam konsentratsiyada ichimlik suvining organoleptik
xususiyatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatish ehtimoli bo‘lgan kimyoviy moddalar
tarkibi. Suvning organoleptlk ko rsatklchlan quyldagl talablarga mos
kelishi zarur:

_ 3—jadva1
Ko'rsatkichlar nomi Me'yor
Hid, 20 va 60 graduslarda . [2 balldan ortiq emas
Qo‘shimcha ta’m, 20 gradusda 2 balldan ortiq emas
Rangi, plastino - koboltli shkalada - 20 gradusdan ortiq emas
Loyqaligi, standart shkala bo‘yicha 1,5 mgl (2,0) dan ortiq emas

_ Suvda oddiy ko‘z bilan qaraganda ko‘rinadigan suv organizmlari va
suv yuzasini qoplaydigan parda bo‘lmasligi hamda xlorlashdan so*ng hosil
-bo‘ladigan maxsus hid va ta’m 1 balldan ortmasligi, vodorod ko* rsatklchl
esa (rN) 6,0- 9,0 chegarasnda bo‘lishi kerak. .

Shuningdek, ichimlik suvining organoleptik xususxyatlanga salbiy ta sir
ko‘rsatishi ehtimoli bo‘lgan kimyoviy moddalarning me’yori quyidagi
jadvalda ko'rsatilgandan ortmasligi kerak:

4-jadval

Kimyoviy moddalaming nomi ] ~ Me’yori (mg.])

11. Suvning tabiiy tarkibida uchraydigan moddalar :
| 1. Qurug goldiq 1000(1500) ko'p emas

2. Xloridlar ) 250 (350) ko'p emas

3. Sulfatlale 400 (500) ko“p emas

4, Temir 0,3(1,0) ko'p emas

5. Mis : 1.0 ko‘p emas

6. Rux 3,0 ko'p emas

7. Umumiy gattigligi . 7.0- m.ekv.l. ko'p emas

8, Yodorod ko'rsatkichi (rN) 69

9, Polifosfatlar (RO2) 3,5

10. Neft mahsulotlazi _ 0,1

11, Reapent sifatida go slutadlgn moddalar

1. Geksametofosfat 3.5 ko'pemas

2. Tripolifosfat 3.5ko'pemas -

T1. Suv manbalariga chigindi suviar onqa]t tushadigan moddalar

1. fenol (karbon kislota) 0,001 (1,0) ko‘p emas

2, Pestitsidlar . ‘|«Pestitsidiarni - atrof-muhit obvektlari va ozig -

: ' -lovgatlarda g:gzyemk me }Dr!art» San Q. va M dan
olinadi.
B



Suvda zararli toksikologik ko‘rsatkichi bo*yicha me’yorlashtirilgan va
xavfliligi bo‘yicha 1 va 2-sinfga kiruvchi bir nechta kimyoviy moddalar
aniglangan chog‘da, shunday moddalar guruhi quyidagi tenglama bo‘yicha:

| Coie  Com C -
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REM, REM,  REM,

suv sifatini baholovchi majmuty ko‘rsatkichlaridan foydalaniladi.
Markazlashtivilgan ichimlik-xo‘jalik suv ta minotrda Suvning s:farmi

'nazorat gilish

Markazlashnrﬂgan suv ta’minoti orgali i iste molchllarga yubonlayotgan
ichimlik suvi sifatini yaxshilash, yani uning xavfsiz, zararsiz va organoleptik
xususiyati xushbo‘y bo‘lishini ta’minlash ishlari «Suvsoz» boshgarmasi
tomonidan o‘rnatilgan akkreditatsiyadan o‘tgan ishlab chigarish
laboratoriyasi va markaziy laboratoriyalarda olib boriladi.

Davlat sanitariya nazorati markazlarining laboratorivalarida suv
sifatining nazorati belgilangan tartibda o‘tkaziladi.

Ichimlik suvi sifatini yaxshilash jarayonining turli bosqichlarida unmg
texnik nazorati texnologik reglamentlarga mos ravishda Respublika Davlat
sanitariya epidemiologiya nazorat markazi bilan kelishiigan jadval asosida
o‘tkaziladi.

Suv sifatining nazorati vauni o matllgan gigiyenik talablarga mos kelishi
suvni suv manbalaridan olish joylatida, tozalash bosgichlarida, tagsimiovchi

‘tarmoqqa berishdan avval va tagsimlovchi tarmoqda olib boriladi.

Suv olish inshootlarida, toza suv saqlash rezervuarlarida, bosim hosil
qiluvchi va tagsimlovchi tarmoglarda suvdan sinama olish va sinamalar

'soni Respublika Davlat sanitariya epidemiologiya nazorat markazi bilan

kelishilgan holda belgilanadi. Tagsimlovchi tarmoqda sinama olish joylari
asosiy magistral tarmogqlarning ko‘cha, suv olish tarmoqlari, boshi berk

" tarmoglar va tarmoqning yuqori ko‘tarilgan hamda yuqori qavatlarga
.suvni haydab berish joylarida belgilanadi.

Suvning sifati quyidagi turlarda nazorat gilinadi:
- qisqartirilgan nazorat (umumiy mikroblar soni, koli mdeks,

__.organoleptlk ko‘rsatkichlar);

- umumiy fizik-kimyoviy nazorat: (kelib chiqishi jihatidan tabiiy va
suvning sifatini yaxshilash jarayonida go‘shiladigan komponentlar);

- maxsus virusologik va parazitologik;

- maxsus toksikologik nazorat (alohida zaharli moddalar, konserogen
ta’sir samarasiga ega bo‘lgan moddalar);

- maxsus radiatsion nazorat.




.. Ichimlik suvini zararsizlantirishda xlor birikmalari va ozondan
foydalanilganda ularning qoldiq migdorlarini har bir socatda aniglab
turish shart. '

S-jadval

Reagentlar Nazorat qilish joyi Qoldiq Stev bilan reagenting mulogot
migdori mg.1. _ vagti
Xlor qoldig*i Toza suv saqlash 0,2-0,5 Kamida 30 dagigadan so'ng
rezervuarlaridan so'ng o o
Ozon goldig'i Aralashish kamerasidan 0,1-0,3 Kamida 12 dagigadan so'ng
s50°'ng .

Ayrim hollarda mahalliy Davlat sanitariya epidemiologiya markazining
ruxsati bilan ularning miqdori yuqori bo‘lishi mumkin. o

Tagsimlovchi tarmoqda ichimlik suvining sifati gisqartirilgan nazorat
ko‘rsatkichlari bo‘yicha tekshiriladi.

Umumiy fizik-kimyoviy ko‘rsatkichlar bo‘yicha nazorat mahalliy
DSENM xodimlari yoki suv ta"minoti boshqarmasi tashabbusi bilan suv
sifatining yomonlashuvi va boshqa shikoyatlar bo‘lganda olib boriladi.

Tahlil uchun olinadigan sinamalar soni iste’'molchilar soniga bog'liq
holda quyidagi belgilangan me’yorga mos kelishi kerak: '

6-jadval
Aholi soni {ming hisobida) Har oyda tarmogdan olinadigan sinamalar senining
eng kam migdori

10 gacha 2

10-20 10

20-50 30

50-100 100

100 dan ko'p 200

- Tagsimlovchi tarmogdan olingan suvning sinamasi tahlil gilinganda
mikroorganizmlar bilan ifloslanish yuqgori bo‘lsa, suvdan qayta sinamalar
olib tekshirish tavsiya qilinadi. Agarda qaytadan ikki marta olingan
sinamaning tahlil natijasida koli indeks 20 dan yuqori bo‘lsa, DSENM
xodimlari garori bilan patogen enterobakteriyalarni, kolifaglar topilganda
esa enteroviruslar borligini aniglash uchun suvdan qayta sinama olib
tekshiriladi. Bunday hollarda ichimlik suvida gepatit A virusi antigeni
borligiga shubha tug‘iladi, shuning uchun tagsimlovchi tarmoq suvida
ma’danli azot saglovchi moddalar va xloridlarni aniglash tavsiya etilishi
mumkin.

Respublika DSENM xizmatchilari o‘tkazadigan, suvdan olingan
sinamalarining tahlil turlari va olinish vaqti O‘zbekiston Respublikasi

K.




SSV ning maxsus ko‘rsatmalari bilan o‘rnatiigan tartibda, tasdiqlangan
ichimlik suv sifatini nazorat qilish maxsus rejalari va jadvallari asosida
belgilanadi.

Markazlaskgan ichimlik-xoalik suv ta’minoti manbalavining samran iya
holatini baholash

Mashg ‘ulotning magsadi. Talabalarga markazlashgan ichimlik-xo‘jalik
suv ta’'minoti uchun suv manbalarini to‘g*ri tanlab olish va vlar atrofida
tashkil gilingan sanitariya himoya mintaqalariga baho berishni o‘rgatish,

O qitish jovi ~ 0 ‘quv xonasi.

NAZORAT UCHUN S4 VOLLAR

I.Markazlashtirilgan suv 1a’minoti manbalariga qiyesiy gigiyenik
0 tavsifnoma.
© 2.Suv manbalarini tanlab olish qoidalari. A
3. Ichimlik-xo jalik suv ta"'minoti uchun taniab olmadrgan suv manbalariga
- go ‘viladigan gigivenik talablar.
4.0chiq va yer osti suv manbalari sifatini baholash uchun laboratoriya
nazorati tahlil natijelari.
- 5.8uv tarmog i bosh inshootlarida suvning qaysi holatini oddiy usullar
" go Hlash yo li bilan bartaraf etib bo ‘Imaydi?
6.Ichimlik suvi ta'minoti sanitariva nazoratida ganday ko rsatk:cklarm
go ‘shimcha ko ‘rib chigish zarur?
7.Suv manbalarini muhofaza gilish borasida sanitariya himoya mintaqasi
tashkil gilishning ahamiyati.
8.Qat’iy tartibdagi mintaga chegarasi ganday o ‘rnatiladi, mintaga
hududiga go ‘viladigan talablar.
9.Chegaralangan mintaga nimaga asoslanib o ‘rnatiladi va maydonda
ganday tartib bo ‘lishi tavsiya qilinadi?
I 0.Chegaralangan mintaganing ahamiyati.

Maskg ‘ulotning jihozlanishi:

1) Davlat standarti 951 : 2000 «Markazlashgan lchlmllk X0 jallk suv
bilan ta’minlash manbalari»;

2) 0056-96 sonl San Q va M «Ochiq suv havzalarini 1ﬂosiamshdan
muhofaza qilish qoidalari»;

3) «Markazlashgan suv ta’minoti manbalari atrofida SHM chegara]anm
loyihalashtirish qoidalari to‘g‘risida» 2640 82 sonh leom, .

~ 4)slaydlar va eksponatlar. . . : RSN
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. Mashg ‘ulotning mazmuni. Amaliy mashg‘ulot davomida talabalar
mustagqil ravishda Davlat standarti 951:2000 sonli «Markazlashgan suv
ta’minoti uchun suv manbalarini tanlash qoidalari» ni o°rganib chigadilar.

Suv manbalarini tanlash va yarogliligini aniqlash sanitariya jihatidan
ishonchli va yarogli toza ichimlik suvini olish imkoniyati bo‘lishini hisobga
olgan holda olib boriladi. Ular o‘z navbatida DavST «Ichimlik suvi.
Gigiyenik talablar va sifatini bazorat qilish talablari»ga javob berishi kerak.

Markazlashgan ichimlik-xo¢jalik suv ta mmotl manbalanmug yaroqllllgl
quyidagilar asosida belgilanadi:

- shakllanish sharoitlari va yer osti suvlarmmg Joylashlshlga samtariya
jihatdan baho berish;

- ochiq suv manbalarining suv olish joylaridan yuqori va pastki
qismlarining sanitariya jihatidan baholanishi; '

- suv olish inshootlari joylashgan o‘rnining sanitariya jihatdan
baholanishi; .

- suv manbasining sanitariya holatini bashorat qilish. _ _

Suv manbalarini tanlab olish uchun ma’lumotlar yig'ish hamda
sanitariya gidrologik, gidrogeologik va topografik sharoitlarni o‘rganish,
shuningdek, loyihalashtirish muassasalari tomonidan suv havzalarining
sanitariya holatlari bo‘yicha bashoratlar ishlab chiqarilishi tashkil etiladi
(bunga gigiyenik sohaga ega bo‘lgan ilmiy tadgiqot institutlari hamda
Davlat sanitariya epidemiologiya markazi xodimlari jalb qilinadi).

Suv manbalaridan sinamalar olish joylari mahalliy DSENM tomonidan
- belgilanadi va amalga oshiriladi. Olingan sinamalar O‘zbekiston
Respublikasi qonunchiligi tomonidan huquq berilgan laboratoriyalarda
tekshiriladi.

Suv manbalarining Davlat standartlariga mos kelishi to*g‘risidagi
xulosalar O‘zbekiston Respublikasi DSENM hamda respublika
qonunchiligi tomonidan huquq berilgan boshqarmalar tomonidan beriladi.

. Suv manbalariga go ‘yiladigan gigivenik va sanitariya - texnik talablar.

Markazlashtirilgan suv ta’minoti uchun tanlab clingan suv manbalari
sifati 3 sinfga bo‘linadi.

Yer osti va ochiq suv manbalari suvlarining tarkibi quyldagl talablarga
javob berishi kerak:

- quruq qoldiq 1000 mg.1 dan oshmasligi kerak (mahalliy DSENM 1500
mg.l gacha ruxsat etishi mumkin}; :

- xloridlarning saglanishi 250 mg.! dan oshmasligi kerak {350 mg.1 gacha
ruxsat etiladi;

" - sulfatlar saqlanishi 400 mg.I dan oshmasligi lcerak (500 mg.l. gacha
ruxsat etiladi);
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- umumiy qattigligi 7 mg-ekv.l. dan oshmastigi kerak (10 mg-ekv.1 gacha
ruxsat etiladi);

- suv manbalari suvlari tarkibidagi kimyoviy moddalarning
. konsentratsiyasi REK dan hamda O‘zbekiston Respublikasi hududida
joriy bo‘lgan radiatsion xavfsizlik me’yoridan oshmasligi kerak,

Tanlab olingan suv manbasining debiti (iste’'mol migdori bilan suv
hajmining mos kelishi) aholini suvga bo‘lgan ehtiyojini to*liq qondirishi
hamda manbadan butun yil davomida olinadigan suv mlqdon aholining
iste’'mol mlqdondan ortib ketmasllgl kerak. :

7-jadval
Yer osti suv manbalarining sinflar bo‘yicha sifa¢ ko‘rsatkichlari
Ko'‘rsatkichlar nomi ing) Sinflar bo‘yicha sifat ko‘rsatkichlari

i 2 3
Loyqgaligi . L5 1,3 10,0
Rangi (zraduslarda) 20 20 30
N 6-9 69 69
Temir 0.3 30 10,0
Margenes 0,1 1.0 2.0
Vodorod sulfit - - 3,0
Fror 9.7 0.7 590
Permanganatli oksidlanish 2.0 5.0 10,0
Koli indeks 3 0 : 1000

o 8-jadval
Ochiq suv manbalarining sinflar bo‘yicha sifat ko‘rsatkichlari

Ko'rsatkichlar nomi Sinflar bo“yicha sifat ko rsatkichiari
mg.}
i 2 3

Loyqaligi 20 1500 10 000
Rangi, (graduslarda) (30 50 100
Hid (ballarda) 2 3 4
N 6,5-8,5 6,5-8,5 6,5-8,5
Temir 0,3 1,0 3,0
Margenes 0,1 1,0 20
Fior 0,7 0,7 0,7
Permanganatli 7.0 15,0 20,0
oksidlanish
KBE to'lig 3,0 50 7.0
Koli indeks 1000 10 000 50060

Suv ta'minoti manbalarini ifloslanishdan muhofaza qilish uchun
O‘zbekiston Respublikasi hududida ijroda bo‘lgan sanitariva qonunchilik
hujjatlariga muvofiq sanitariya himoya mintaqalari tashkil etish kerak.
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Suv manbalarini tanlash geidalari va yarogliligini baholash,

Markazlashtirilgan suv ta’minoti manbalari sanitariya jihatdan
ishonchliligini inobatga olib quyidagi tartibda tanlab olmadl

- yer osti qatlamlararo bosimli suv manbalari; _ T

* - yer osti qatlamlararc bosimsiz suv manbalari; :
" - grunt suvlar va sun’iy ravishda to‘ladigan o‘zan suvlari;

- ochiq suv manbalari (daryo, ko‘l, suv omborlari, kanallar).

Sifati va migdori bo‘yicha teng imkoniyatlarga ega bo‘lgan bir necha
suv ta'minoti manbalari mavjud bo‘lsa, ularni tanlab olishda suvni qayta
ishlash tizimlarining sanitariya jihatdan ishonchliligi va texnik - igtisodty
holatlari hisobga olinadi.

Suvning sifati suv olish joylaridan olingan sinamalarning to‘lig -
laboratoriya natijalariga asoslanadi. Buning uchun suv manbalaridan
so*nggi ikki yilning choraklarida olingan sinamalar tahlil gilinishi kerak.

Markazlashtirilgan suv ta’minoti manbalarining sinfi suv ta’minoti
loyihalarini ishlab chigaruvchi tashkilotlar tomonidan belgilanadi.

. Suv ta’minoti manbasining yaroqliligi to‘g‘risidagi xulosada quy1dag1
ma’lumotlar bo‘lishi kerak:
- manbadagi suvning sifati;
* - aholining suvga bo‘lgan ehtiyojini qondirish bo'yicha bashoratlar; -

- sanitartya himoya mintaqalari tashkil etish bilan birga ichimlik suvi

talabiga mos ishlov berish usullari.

Suv ta’mineti suvlarining sifati bo‘yicha sinflasi va suvga ishlov berish
:mdlari

Yer osti suv manbalari: : ' :

1-sinf: Dav8T «Ichimlik suvi» talablanm to‘lig qondiradi.
Iste’molchilarga to‘g‘ridan-to*g‘ri yuborish mumkin,

2-sinf: aeratsiya, filtratsiya va zararsizlautivish usullaridan foydalaniladi.

3-sinf: 2-sinfdagi suv sifatini yaxshilash usullariga qo’‘shimcha ravishda
filtrlash avval tindirish, turli reagent va boshqga vositalardan foydalanish
talab etiladi. .

- Ochig suv manbalari; ' ' o

1-sinf; koagulyatsiya bilan yoki usiz tmdmsh ﬁltrlash va zararsmlantmsh
usullaridan foydalanib suvning sifati DavST «Ichimlik suvi» talablariga
mos keltiriladi.

2-sinf: koagulyatsiya, tindirish, filtrlash va zararsiziantivish talab etiladi,
agar fitoplanktonlar mavjud bo‘lsa, mikrofiltrlanadi. -

3-sinf: 2-sinfda ko‘rsatib o‘tilgan tozalash inshootlariga qo‘shimcha
ravishda tindirish, oksidiovchi va sorbsiyalovchi, samaraliroq
zararsizlantirish va boshga maxsus usullarni qo‘llash tavsiya etiladi. -~ =
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