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KNUPUIUI

XX acp oxupura kenu® HMHCOHUSAT Kelakakna KaHnal KWinO THUHY Ba
ocolumTa Xa€T KEUMPUIIM MYMKHUH J€raH CaBOJI SHT a0a3ap0 macana Oynub
Kojau. JlyHémaru MKTUMOMM  TEHTCH3JIMK, WKJIUM Y3Tapuilud, TaOuuii
OOUNMMKIIAPHUHT XaJaH OPTUK UIUIATUIIUIIN, XaBO,CyB Ba €PHHUHT 3aXapJIaHUIIIH,
KAIIIIIOKJIMK Ba OomKa Oup KaH4Ya MyaMMOJApHH €YUMHUHHU TOMNUIIA SHTH
OwMMIIap, SIHTUM OWJIMM JAcTypiapyHU SpaTUII Ba SHIM axJOKUH Tamolusiap
WHCOHHUHT TaHACH Ba PyXUSTHTa CHHTHIIN 3apyPJIUTUHU KYPCATIH.

Vrran acpyiapja cwi, Oesrak, 4yedak Ba Oolika Oup KaHya OenaBo
JapAJapHUHT MHUQPOCH TOMUIAM Ba MUJUIMOHIA0 MHCOHJIAPDHUHT Xa€TH cakiad
KomHH, Oupok “Crnua” aeran 6enaBo aapa naiao 6yiand, OyTyH HUHCOHUSTHUHT
xaétura xaB¢ conamoxaa. [y 6unan 6up Karop/ia MULTMOHIA0 UHCOHTIAp UHMOH
capy 103 TyTI{, aMMO JMHHUNA SKCTPEMHU3M aBX OJIIM Ba MHJUTMOHIA0 MHCOHJIAp
xaétura xaBd conau. PuBoXkIaHraH wmamiakariap/ia axOJIMHUHT TypMyII
Japakacu — YCUIIM JKUHOSTYWIMK, TUEXBAHMJIMK Ba WYKUIUKOO3IUK, PYyXHil
KacaJulikiap, xamjaa “@apoBOHIMK Kacalmukiaapu” 1e0 HOMIAHYBYH CEMHPHII
XapaKaTCU3JIMK Ba IOPAK XACTAIMKIIAPU KEHT TApKAIUILIN XaM Ky3aTUIMOK/A.

AXONUM COHMHUHT OpTHO Oopuim  XoMm - amé Ba pecypciap capbuHu
KECKHH Kymnanummra cabad oynau.

BynapHUHT HaTHX)acua caloMaTIMK MyaMMOJIapy KECKUHJIAIIIH.

CorsioM TypMyIl Tap3ud WHCOH MyaMMOJAPWHH Xaj KWJIUITHUHT SHT
KyJai, ap30H Ba camapanu ycyiauaup.by 6opana “Baneonorus” dbaHuHM YKUTHII
KUCMOHUI COFJIOM Ba MabHaBUU 00ii €111 aBIOJHU TapOUsiIalga MyXUM aXaMHsIT
Kach Taau.

Bajieosiorusi acocinapu Kypcu Y30exkucToH PecnyGnmkacu Basupumap

maxkamacuauar 2005 iinn 25- suBapgaru 30-commu Kapopu, Ommii Ba Ypra
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MaxcyC TabJIUM Ba3UPJIUTMHUHT JIOMMXACH acocuaa >XOpUH JTUIAH. YOy
JacTyp Tai€piaHaguran Oyjaakak MyTaxacCUciap Y4YyH SrOHa KyiiaHma 0yiuo,
y SIHTM YKYB pexanapy acocua Ty3UJTraH.
Baneonorus (aHMHUHT acOCH COFJIOM TypMYII Tap3UHH IAKIUTAHTHPHILL
XUCOOJIaHa IH.
Baneonoruss WHCOH cajlOMaTiIUIM XaKUJard KEUUMHIU VH
WWJUTMKITap TaBOMHIA MIAKUTaHUO Kenma€trad (an OYnmO, caJoMaTiIUKKa TabCHP
KypcaTyBUd OMWUIAPHU YPraHUII OpPKAJIA OPraHU3MHHUHI Yyjlapra Kaplih Typa
OJIMII Ba 3aXUpaBUil UMKOHUSTIAPHU OLIMPHILI OWiIaH OOFIUK 4Yopa Tagdoupiap
unuad unkaau. llyHuHraek, ogamiapHUHT MeXHATra KOOWIMSTUHUA OUIMPHUII Ba
V3UHM AXIIW XUC KWITaH XO0Ja yprada yMp KYpHUII JaBOMHUMUJIMTUHU Y3aUTUPHUILL
kKabu BazudanapHu Makcaa KUaub Kysaau. Baneonorus paHuHUHT onauga TypraH
Ba OMpMHYM HaBOaTHa V3 €YMMHUHU KyTa€TraH MyamMMoJid Basu(anap Karopura:
WHCOH COFJIMFUTa callOuil TabcUp KypcaTyBuuM XaB() OMWUIAPUHU YPraHMII,
CAIOMATJIMKHU Oaxojaml ME30HJApUHU HIIad YHKUIN, OJaMJIapHU COFJIOM

TypMyUI Tap3uja siamra ypraTuiin Kaduiaap KUpau.



| 600. BajsieoJsiorusi- cajJloMaTJIMK Ba COFJIOM Xa€T Tap3M XaKUAaru TabJIUMOT

1.1 BaneoqorussHUHT TapuXy Ba aCOCUH TyIIyHYaJapH.
1.2 BaneosIorussHUHT IPEIMETH.
1.3 Baneonorusaunr 6omika Ganmap OuiiaH ajJoKacu.

1.4 BaneonorusHuHT Bazudanapu.

1.1 Baneo1OrusiHUHT TAPUXHM Ba ACOCHI TyIIyHYAJIAPH.

bup xatop puBoxianran Mmamiakartiaap/aa, xkymiaagan Fapouit EBpona, AKIII,
Anonusna yrran acpaudr /O04innapuaa axoiau CaJOMaTIUTMHUHT KECKUH
EMOHJIAITYBH Ty(Qalan BYXKyAra KelraH >KUAJIUA Ba3UATAaH YUKUII YIyH
aXOJMHUHT TYPMYII Tap3WHU Y3rapTUPHII JIO3UM JIETaH XyJiocara KeJInHuO,
MamJIaKaTaap aXxoJucH ypTacuga OMMaBHK COFJIOMIIAIITUPHUII UIIJIAPUHU
PUBOXKJIAHTUPHUIITA KAPULTUIIIH.

bupox corioM Typmylll Tap3uHU MAKJUIAHTUPHUILIJCK Mypakka® mMacajaHWHT
€YMMHMHU TONUIIJA Tapuxuid €Hjpomuml, aiHukca [llapx Ba Mapkaszuii Ocué
XaJIKJIapy OpTTHpran 0ol TakpubaHM, Xamaa BaTaHIOULIAPUMU3 OYIMHILI YIIYF
ajyioMasiap KOJIIUpraH WIMHN MEbpOCIapHU YpraHWIl Ba yiaapaaH (oiianaHuiil
MYXUM axaMUsITTa Srajaup .

[ITapk moHUIIMAaHAJIApU TOMOHUJIAH SIpATUIIraH Ba Ou3rada eTud KejiaraH HOEO
acapiap Karopura MHCOJI KWJIMO XWH]I JOHMUIIMaHIJIMTUHUHT AropBena”, THOET
xankuHuHT “XKyn-1ln J6n Cunonunr “Tub koHyHmapu” Ba OomIKagap XakKuaa
(bUKp IOPUTUITIMHU3 MYMKHH.

AwpBena CaHCKpuTa — THIHIAH TapKUMa KWJIMHTaHaa '"Xa€T Xakuja uiMm’
€ku - "XaéT WIMH MabHOCHMHHM Oepanu. Ym0y TabIMMOT 5 MUHT HuIap aBBaj

apuiliap JaBpuja S’bHU XUHIY €Bpona KaOwianapu JaBpura TYFpU — KeJaJlu.
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Xynau yma JaBpAa apuii KOXHHJIApU KeHI Bela OWIMMIIApUHH, LIy KyMJaJaH
WHCOH CAJIOMATJINTH OWJIMMIIAPUHU, WAFUO THU3MMIIAIITHPUINTHPHINTA XapakaT
Kwiraniap. Benanuar MabHOCH “OMIIryBYM” Ba “1abub” cy3mapuHu OWIITUpaAIH.

Kagumrn XuHA  JIOHUIIMAHUIapy Ba OamopaTuwjiapu CajJOMAaTIMKHU PyXHUl
Xa€THUHT axkpaimac KucMH ae0 xucoOnaraniap. Yiap AropBeAa Xakuaaru
OwJMMIIapra MHCOH 3€XHUHM WHTYMTHB XOJIATJA OUYWIMIIKA HATHXAcuaa, YyKyp
MEUTAIUS Ba WIOXUN EHIAIUIIT OPKAIH 3Ta OYITUT MyMKHWH N1e0 XucobiaraHiap
Ba JIaBOJIAHUII MAJaHUSTH, WIMH, KaCAJUTMKIAPHU OJAMHU OJIUIL, XKAPPOXJIUK Ba
MHCOH YyMPUHHU Y3aUTHpHUII aMajulapd WIoXJap TOMOHHAAaH Oepunran nae0
ounranmnap. Ymly Ounumiap Kyn Xojuiapaa aBjiojuiapra OF3aKKd Tap3na
Vprarwmb 6opuirad.  Benmanappaa: aBnuénap Ba MHCOHJApHU Xa€Tra KauTapui,
y30K YMp KYpuIll, OCMyIITIUKHA CHJI Ba OOIIKAa OFMpP KacaJUIMKJIAPHHU JaBOJIall,
IIYHUHTJEK OpTraHjiapHu KyuupuO YTKasuil, Mypakkal omepanusuiap, mpoTesnail
KaOWJIapHU,0BKATHU Xa3M KWJIMII XamJa OpraHu3MJa Mojajiap aJMalldHYyBH,
0JlaM aHaTOMUSICH,KaCalIMK YaKUPYBUM OaKTepusiap Xakuaa sHa OakTepsiapHU
XaMMacHHHU XaM Ky3 OujaH uiarad OyaMaciuru xakuaa aitu6 yrwirad. Benanapna
TYFUII JKapa€HHU TYFpUcHa,EIIapuIll CUpiapy, Xxamaa ruéxjaap OuiaH JaBoJjail —
YIAPHUHT TabCUPH, sipallapHU Ba OOIIKAa KACAUIMKJIAPHU 3YJIYK COJMIN HYIu
OwJiaH JaBOJAlllHA TaxXpubana KyJuiarin camapanpu Oa€H »TwiraH. Aropsena
UKKUTa acocuii MakTa® amoxuga axpaiaubd TtypraH: Ttabubnmap (arpes) Ba
KappoxJUK  (AxaHBaHTapu)  MakTaOJapu.AIOpBEJaHMHI  WKKHTA  aCOCH
ommMaonmapu Oynmum Yapaka Ba CymipyTallapHUHT WUIIUTAPU XO3UPTH KyHTada
Taxkpubana KymnaHunu6 kenaau. “Uapaka Tabubnap MakTaOMHUHT SBHU aTpesiap
HaMOEHAAacH XUCOOJIaHuO, y KacaJUIMKJIAPHUHI MaTOTE€HE3M, TAIIXUCH, JaBOJalll
UIUTApH, YMPHHU Y3aUTHUPHIN CUPJIAp Ba OJaM aHATOMHSICH Ba (PU3HOJIOTHSCU
Owian myryinnaHrad. JKuHCUil rurueHa kKoujanapura Tyxtanu0 yTuiraH. Yapaka
acocuil YbTUOOPHM KaCaJUTMKJIAPHUHT KenuO yukuimura cabad OyiraH WYKW Ba
TallKi OMUWJUIapra KapaTraH. YHUHT TabKUJIallndya KaCaJUTMKIAPHUHT TaNo0
OYJIMIIMHUHT acocHuil cababu —Oy oJitoxra OViaraH MIIOHYHHMHT HYKOJIMIIHIAIND.

Bbomkaua kunn6 aiitunrannga, nHCOH Kanouna OIioXHM XUC KAiMaca yHU ypab
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TypraH oJjlaM OWJIaH ypTacuja BaKyyM XOcuJl OYian0,Kaiify Ba U3THpoO/1a KOJIaaH.
By xonat sca xucMoHuii, pyxuil Ba MabHaBUI KaCaJUIMKJIAPHUHT OOILITaHUIINATUAD
nerunanu.AropBeaana KacaJUIMKIAPHUHT OJAWMHU OJMINJaa WHCOHJAPHUHT Xa€T
Tap3u,0BKATJIAHUIII TapTHOUTa pUOsT KUJIMILIHY, M (haciiapy Ba KyHHHT BaKTH HU
xycoOra oJiraH XOJjjaa siaiml, KyH TapTUOWra puosi KWIMINra KaTTa axaMusT
KapaTtuiaav. AIOpBEIaHUHT Maxcyc Oynumuaa mudobdaxin ruéxjap Ba Mapxes
TaomJiap OMJIaH JaBoJall, OPraHU3MHUHT Kapuil cababnapu xakuaa ¢pukpiap 6aéx
ATHUIITaH.

XKappoxnuk MmaktaOuHUHT Hamo€Haacu CyuipyTta, Y3UMHHMHT TabIUMOTHIA
Mypakkabd >KappoXJIMK OIepalusuiapy, iMpUHIIN spanap, KyHHuIl XoJiaTd, Xamja
CYSKJIAQPHUHT CHHUII Kiaccupukaiusuiapu (tacHu(dU), IUIACTHK Omepaiusiap,
aMIyTalusl XaKuaa, XauTuid MyXMM HYKTaJapHU MacCak KWIUII WIMH XaKuiaa
6atadcun Tadcunoraap 6epran

AropBeaHu Yprauuin QakaT KacaJUIMKJIAPHU OJIIMHU OJIMIL, OPraHu3MHU
EIapTUPUII Ba Y30K YMp KYpHUII CUpJApUHUA OWJIMII 3Mac, OalkKu MHCOH Y3WHU-
V34 TYFpU aHTJIAIN , )KaMUATAA ¥3 YpHUHU Tonuid, KouHOT OuilaH yHFyHIUKa
SIIAIIA Ba PYXUI KaMoJIaTra SpUIIUIINAIIHY ¥3 WYUTa OJIAIH.

bynnman 3000 #un aBpan makwianran “ABECTO” na ayHEHUHT
SPATUINIIM, WHCOHHUHT XaJK OYiIr0 KaMoJl TOMUIIH, OJaMIMHA 3Mac, 0ajaku Oup
XOBYY TYIPOK, OMp KyJATYM CYB, Oup Ha(aciauK XaBOHUHT XaM MYKaJJdaCIUTUHY,
KHCKa KWJIMO aiTranna XaéT Ba OXUpAT MabHOCHHU ojamiiapra TYIIUHTUPAIH.
3apaymtuiinapaa Tabuar myxodacasdw Ba MYXHUT TO3AJIUTHHH CaKJall, TYpJIH
KaCaJUIMKJIAPDHUHT OJJIMHU OJHUII MAaKCaJuaa CaHUTApUSA-TUTHEHA KOuJallapu
amajira OIMPWIraH, axjaTIapHU OCKUTHUI, OJIOB, UCCUKIUK Ba COBYKJIUK HYyIn
OunaH KUHUM KeJakiap Ba O3MK-OBKATJIAPDHH 3apapCU3JIaHTUPUIIHU, TYpJId
rUEXJApHU TYTaTUIIHM TaBCUsl KWiraH. To3a cyB OunaH OOFIIMK KYI, KyAyK Ba
OyJnokiapra Xap KaHJaid HOMOK HapcajapHU SKUHJIAIITUPUIMAraH, WIIOXKU
Oopuya UYMKUHOM YUKApMaclMK Ba HapcalapHUHT Oy3uiand,EMOH  XHJ
TapaTUIIMHA OJJIMHU OJMII YYyH YJapHU aloxuja axpaTWiraH xoiiapaa

cakJjiaHTaH Ba €Kub r00OpHUIITaH.



Bonanapuunr cyBaa cys3ull, KaMOH OTHIN, OTAa IOPHII Ba IOTYpPHUII OMIIaH

HIYFyJUIaHUIIUIapUra KaTTa axaMusT OepuIIraH.

AOy Amu ubn Cuno 1000 #iun ongun "CofJIOM KHMIIMJIAPHUHT COFJIUFU'
TYFpucHaa acap €3raH Ba YHHMHT axaMUSATH XO3UPrd KyHIa Xam HadakaT
CaKJIaHuO KoJjraH, Oajkd '"SHI MyXuUM Ba JHTI Joy3apd’ macana ne0, AyHE
oJIMMJIap¥ TOMOHHMAAH TaH ojfuHMokaa. WMOH CunHo ¥3 naBpuma QaHIapHUHT
nesipim G6apya coxanapuaa dykyp u3 Kouaupau. “Tub xKoHyHIapu” KHUTOOMHWUHT
OMpPUHYM KUCMHAATH COFJIMKHM CakJjall TaaOupJjiapyu Xakuaaru Maxcyc daHuaa
WHCOH CaJOMATJIMTHUHU CaKJallra ajoKaJop OMIWIIap TYFpPUCHIA CY3 IOPUTHO,”
OyHaa acocaH KyWHJaru €TTH HapCaHW MYbTaauil KWIUIIra KYOpoK 3BTHOOP
OepuIll Kepak: MIKO3HM MYbTaAWJl KWIWI, eHuIaguraH Ba WYHJIAIUTaH
HapCaJlapHU TaHJIAII, TaBJAaHN YMKWHIUIAH TO3ajalll, TYFPH Ty3WIHIIHA CaKJall,
OypyHTra TOPTHJIQJMIaH XaBOHU €TapJid Ba SXIIMM KWJIHII, KUHUMJIM HapcallapHU
SXIITWJIAIT, )KUCMOHUM Ba pyXUH XapakaTJIapHU MYbTaJIWJI KWK [Ty Xapakatiap
KyMJIACUTa MabJIyM Jlapaka/ia YUKy Ba YUFOKJIUK XaM Kupaau” 1e0 TabKuIaraH.
OnuMHHMHT  (GUKpUYA COFJIMKHU CaKJAllHUHT acoCHi TanOupu OamaH TapOus,
KeWMH OBKAT TaaOWpu Ba YWKy TaaOupiapu xucoOnaHaaw: - “ baman tapOus
KUIIMHU YyKyp Ba KeTMa-kKeT Hadac ojuIra Maxoyp KWIYBUM HXTHEPUM
XapakaTaup, MYbTaJAWJI paBUlAa Ba Y3 BakTuaa OamaH TapOus OuiaH
MIyFyJUIaHTaH —oJaM Oy3WiIraH XwiTiap Ba MH30K Tyhalam KeayBUH
KaCaJUIMKJIAPHUHT JaBOCUTa MYyXTOX Oynmaiau’. bagan Tapous Typiapura y3apo
TOPTUIINII, EWaH VK OTHIIN, TE€3 IOPHWII, HAi3a OTHII, CaKpall, KIIMYOO3HK,
Kypail Ba OOIIKaIapHu KUPUTATH.

OBKaTjaHuIll TapTUOW XakKuaa cy3 puTud, “ OBKaTHU HINTaxa OWJIaH €MOK
Ba WINTaXaHW KaWTapMmaciuk jJo3uM. Kumijga uccuk, €31a COBYK €KUM MIIMK OBKAT
einm o3uM. Kyaa Tyiub Ba TYiuO OBKAT €HHUIN Ba MUMII XaMMa XOJJIa XaM
VnaupryBuuaup” naeau. [aBmara oSHr 3apapiad  Hapca Mebjaaaa OBKaT
eTUIIMACIaH Ba Xa3M OyiMacaaH TypuO, SHAa OBKAT KUPUTHIIIUAP Ae0

TabKUJIaHTaH. YKy BakTHJa AacTiiad Oupo3 MyajaaT VHI TOMOH OWIaH KeWMuH
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gyar TOMOH OWJiaH, CYHrpa siHa YHT TOMOH OunaH &tum kepak. lllynu Oummmin
KepakKu, ETUKHU OanaHa KyinO ETUIT OBKATHUHT Xa3M Oyiummmra €paam Oepaim.

N6u Cuno kekcanapaa OBKaTHU * KaM-KaM Ba MKKHM €KM y4 MapoTaba” OBKaT
Xa3MHra Kapad UCTEHhMOJ KUIUIITHU OyIopau.

Maiixyp ¢opc-rokuk onmumu AOy bakp AP-Posmii (865-925) y3ununr
acapyiapyia MHCOH CaJOMATIMIUIa TabCUp KYpcaTyBUd OMIILIAp XaKuaa
Oatadpcun mabiymoriaap Oepanu. THOOMETHM WKKHUra: >KUCMOHMM Ba PyXHid
THOOMETra  axparaju. KucmMounin  TMOOMETHM —  HWHCOH  TaHacHu
KaCAUTMKJIAPUHUHT OJIIMHY OJIUII Ba JABOJIAII, pyXHUIT THOOMETHHU dCa MHCOH
PYXHUil axJIOKWHU Wynra KYWWII Ba  WHCOHHUHT MabHaBUM cudaTiapuHu
TaKOMWUIAIITUPUIN ~ Ae0  Oenrmnaian.  YHUHT  TabKujjamuya — Xa€T
ry3aUIMKIapual , TaOuaT WHBOMJApHAAH OaxpamaHj Oynumiga, TaOuuit
HXTUEKIIAPHU KOHAMPUIIAA MabliyM OUp yiyamra aman KWIMOFHM, KAHOAT XOCHUII
KWIMOFHM JIO3MM: OBKAaT €raHja IIyHYardHa eWHIl KEepaKKW, TOKU OUJIUK
OoocwincuH. Kusiauran KuRUMUHT KaMTapoHa OYIJICHH, SIIAWAWraH yH->KOHUHT
KATTUK HUCCHUK Ba COBYKIAH cakjaiiauran OyncuH. llloxoHo smamira, opTuk4a
0e3akKka WHTWIMIIHA Makcaj KuiMacuH. CofjioMm smrad, omamiapra sXIIAINK
KWINIITHY, YIUM/IaH KYPKMACIUKHU acOCUM Tajnad KUiud Kysiu.

Yiayr amaoma, sHIMKIONETUCT oiuM, AOy Paiixon bepynuii (973-1048)
WHCOH CaJOMaTJIUIH, TO3AJIUTU XaKuja IIyHAal nelnu — “ Arapjaa MHCOH 3
CYBpAaTHHHM Y3rapTUpHUIITa 013 OyJca xam, Xap X0JJia y Xe4 Maxall ¥3 TEpUCHHU
TO3a CakJjalira OXW3JIMK KWIMACIWTH Kepak. HHCOH To3anmuru acocad cyBia
IOBUHUII OunaH Oymamm. Xap KaHmad OanmOarmapa, XyHyK, Oaaxun Oynran
U(IIOCTUKHY CyBYAIMK TO3aJIaliIuraH Hapca Oyiamann’ .

Kaiikopycauar X1 acpma (1083) é3mimran “KoOycHoma“ acapuma THOOHMET
WJIMH Ba TUTMEHAra ouJi KUMMAaTJIM MabIyMOTIap OepuiIraH.

“ llapo6 numm xakuaa” ru 6obOuna: “O#t dapsana, arap mapod WUMacaHT,
WKKH KaXOH (POMTaCHHU TOTACAH... XAIKHIHHT MaJIOMaTUaH KyTyJlacaH, MEH XaM
CEHU Xa/JIaH TallKapu JYCT TyTaMaH. AMMO CeH €1 HUTUTCaH, MeH OUJlaMaHKH,

ylndaTaapuHr ceHra mapod nuupMacaaH Kyimacuap... Arap ceH mapod HIMOKYU

11



OyicaHr, KaHAall WYUII KOWJACHMHHM OWITWJ, arap mapod WYUIl KOWJACHHH
OuMacJaH UUCAHT y CEHra 3axaplup, arap Omian0 MUCaHT 3axapra Kapiuaup ...
ned é3anu.

Vitnanum Tyfpucuga QUKp OpUTHO, XOTUHHUHT TaOWaTH TO3a, AUIH TO3a
Oynca, spura nyct Oynrail. Xaému, Y3UHM TyTa OJaJWIraH, MOJIMHM SIXIIU
caKjioBuM Oynumu Jo3uM. “JIyct OYnmaraH, yH-py3ropHu OwiMaiiguras
XOTUHAAH KouTui~ 1e0 Y3 YFIura Hacuxat KUJIaiu.

Ba sana 0y acapna “Hadcau tuituin mapodatu Ba Taom xakuaa”, “ Yxiiamox
Ba JaM oyidml xXakuma', “ Xammomra OopuIn Xakuaa'Té TaBCUsUIap OW3HUHT
3aMOHAMU3/a XaM y3 aXxaMUATHHHU UYKOTraH 3Mac.

Xazpatu Xoxu FOcyd Xamanonuii myHmai aeiaunap: "KOUHOT UCCUKIIUK Ba
COBYKJIMKAUP, KOMHOT Hyp Ba OJOBIUp. YJIApJaH »OXTUEKra spama
doiinananacan, XoxaTAaH TaIIKAPUCHUHU Tapk 3TacaH. JlekuH ynap XoxkaTaaH
opTuO KeTrca ceHW Yuaupanu, Maxd srtagu, Xanok kKuwiaau. CeH ynapaad
tacappydunr goupacuaa QoiinanaHul simaliicaH Ba XaETHHTHH JaBOM JTTHPHII
y4yH UIIAaTacaH.

Hcaom JAUHU Ba COTJIOM TypMYyllI Tap3H.

HNcnom wuHCOHMMNIMK nuHuaup MCIOM HMHCOHJApHU TYpJId XWJI XapOM-
Xapulll Wyjapaad cakjIaHWIIra Ba XajoJl siamra yuaanan. Mcaomaa COFTuKHA
CaKall MyJnuJaa KypwIraH 4HOpaJapHUHI 3HI MyXMMH HMHCOH COFJIUFU YYYyH
3apapiau OYJiaraH HapcajJapHUHI XapoM KWIMHHIIH. AJUIOX apoK Ba KUMOPHUHT
XapoMJIMTuHU 0a€H KwimO, myHAail aeinu: <« HMIIMOH KeJTHUpranJiap!
«AnbarTa, MAaNTOH, XaMp Ba KUMOp Tydaiiiu opallapuHTU3ra agoBaTr Ba EMOH
KYPUILUIMKHU COJIMIIHM XaMJa CH3JapHU AJUIOXHHUHI 3UKPUJAH Ba HAMO3/aH
TYCHUIITHA XOXJTauaup. DHau TyxTtapcusnap?! («Mouga» cypacu, 90-91estnap).
Annoxra Ba YuuHr IlaliramOapura utoatr KWIMHT Ba Xazup OymuHr! Arap 103
Yrupaauran Oyicanru3, ounuHrku, [laitrambapumus Bazudacu aHUK €TKa3WIll,
XoJioc», aerad. by oAty kapumaza xamp OunaH KuMoOp cababiu MycCyIMOHIap
opacuaa ¥y3apo ajoBaT Ba €MOH KYPUIUIMK IMai10 OYIWIIN MYyMKUHJIUTH

TabKHAJIAaHMOKZAA. XaMpHI/IHF nraxcra, omijara, >XaMus1ra Ba 6YTYH HWHCOHMATTa
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KeNTUPAJAUTaH 3apapjapu XaKuJard MablIyMOTIap KyJda XaM Kym. by
XaKUKATIapHU MYCYJIMOH XaM, Kopup xam, XyJ0CU3 XaM, XaTTo apoKXyp Xam
XU owtau. [aiirambGap COJLIAIIIOXY anaxu BacaJulaMm:
«Xap OWp MacT KWIyBYH XaMpAup. Xap Oup Xamp Xapomawp», JeraHiap.
[IyHUHT y4yH MAacT KWJIyBYU MUMMIUKMH, YeKUMIUKMH, XUIJTAHATUTAHMH EKU
urHa €paamuga KaOya KWIMHAJAMTaHMH, XaMMa-XaMMAacH XapoM. YIJIApHUHT
XapoM KWJMHUIIUHUHT acocuil cababmapujgaH OWpW HWHCOH COFJIMFH yYyH
3apapau Oynranuaup. MciaoM COFIMKHU cakiaml Oopacujia KaTTa axamusT
Oepran HapcajapaaH OUPHU TO3UTUKKA PUOSI KUWIUIIIUP.MuHTIIa0 GUKX Ba XaaucC
KUTOONApUHU OYMIIMHTU3 Owian OupuHun OYmubO «lloknmk kuToOu»ra
KY3HHIM3 TyIajd. Y3 AMHATA aMall KWIMIIHA yPraHMOKYM OyiaraH xap Oup
MYCYJIMOH 3pKaK Ba aén Y3MHUHT OMPUHYN JAPCHUHU TOKJIMKHU YPraHWII Wja
oommaiau. Mcnomaaru nbonarnapauuar 0apyacura OaHIaHUHT OagaHu, KHAUM-
OolllM Ba MAaKOHM TOKH3a OYJIWIIN acOCHM MIapTiapAaH OUpU KUJIUO OJMHTaH.
bup xynma Gem BakT Hamo3 (Qap3MUrHHM BTHOOpPra oOJcak, MYCYJIMOH OJlaM
JOUMO V3MHM, KUMUMUHU Ba MOOJAT >KOMMHU TMOK TYTHUIIUA KEPAKIUIU KeJnuO
YUKaau. by COFMMKHM cakiaml ydyH SHT MyXUM OMIJI SKaHH X€4 KUMra CHUp
smac. byHnaH Tamkapu HaMo03 YKUII KUIIMHUHT PYyXUSITHTa M>KOOUM TabCcup
kypcarangu. Kumm kyH Oyiu y3uHu Tetuk tyranu.llly Ouman Oupra, Amiox
TAoJIO0 ¥3 KUTOOMA MOKK3a KUIIWJIApHU Majx 3TraH. ¥ 30T Oy xakaa Kypbonu
Kapumuunr bakapa cypacuia Kyiugaru oSTHU HO3WII KWIIraH: «Anbarra, Ajiox
TaB0a KWIYBUMJIAPHH CEBagd Ba TOKJIAHYBUMJIAPHU CEBaau».. bylmapHUHT
Oapuacu TO3aJMKKa pUOS KWINAIITAa YHIOBHUHT MYXHM OMWIIJIAPUIIUD.
Tozanukka pvoOs KWJIUII Macajacura COFJIMKHU CaKJIAIIHUHT MYXUM OMUJIH
cuparuna [laitramMOapuMu3 COUTAIIOXY AQJIaiiXyd BaCaJUIAMHUHT  XaQJIHCH
mapudaapuaa xaM karra 3pTudop o6epwiradn. Mmom Mycinum AG6y Monuk ain-
Amrbapuii  po3MSIIIOXY  aHXYJAH ~PUBOAT KWITaH Xaaucu mapudaa
[Tatirambapumu3 coutayioxXy anaixu Bacawiam: <«l[lokmmk WMHAMOHHUHT
apMugup», Jedmuinap MycynMmonnap ommacu  wumaa aca  «llokimk

WAMOHIAHIUP» JIETAH XWUKMAT KEHI TapKaJlraH. HUcaom wMapanusitTuga

13



MYCYJIMOHJIAPHUHT MMOKK3a OYnui Ouian Oupra 0Kcak Iuuid OYIuil Ba aTpod-
MYXUTHU HUGIOC KWIMACIUK XamJa KUIIWIAp COFJIMFUTA 3apap €TKa3yBYu
tTacappydiap KuIMaciuk yKrupwiaad. YyHKH OyHIOK HIUIap TYpJH
XacTamuKiIap TapKaiumura cabad Oymumm myMmkuH. Mykaggac «Kypbonu
Kapum»naru «EO, muunriap dakat ucpod KuiIMaHrjap» jeraH (Qukpiap xam
MHCOHHM TalOuuil OoNnMKIapaaH OKWIOHA QoWJanaHuIra aabBaT 3TajH,

XyCyCaHy :

B V31 s1mad Typrad aTpo@-MyXUTHU CEBA OJIUILIY;

P YCHUMIIMKJIAp YCTUPUILH, TO3AJIMKKA PUOS KUIUIIH,

b MaBXyja OoMNHMKIapHU acpab-aBaiinamy,

P DKOJIOTHMK MaJaHUATra SpUILMII YYYH XapakaT KWINIITa YHIAAUIH.

XI acpuuHr hupuk tacaBBy( moupu Xyxa Axman SccaBuiil «J/leBOHM XUKMAT»

LIChpUH acapua:

. AXH aén, KapuHIOII, Xe4 KUM OYimaiu uynaomi,
Mappona 6y rapub 6011 yMPUHT eJIIeK YTapo.

Kyn X¥xa AxMan ToaT KW, yMPUHUHT OMJIMaM Heua Huil,
AcauHr 6usicanr oou T, siHa TUIra KeTapo., - AeraHiap.

Ymby carpiap opKaluM HHCOHHHUHI CYB Ba TYNPOKJIAH SpajraHU Ba OXHUP

okuOatra y siHa aciura KauTUIHu udoaa 3 TMOKIa.

MabyMKH UCIIOM JUHUHUHT (ap3napuan ssHa oupu Oy py3a. Py3a 6up kaTop
KaCAIUTUKIIAPHUHT KSUUIIUTa MKOOMI TabCUp KypcaTaau, MTHCOHHU OPTHUKYA
I0KJaH xanoc ataau. Ly 6oucaan keMuHry nanTaapaa OYIMK OujiaH JaBoJiall
KEHT KYJUTAHWJIMOK/IA.

[TaitramOapumMu3 camjamioxy ajdaixyd Baca/ulaMJaH KeJraH Xaaucliapia.
«E3ummmu, CY3UIIIHA Ba OTHIIHHU TAbJUM Oepuul (pap3aHIHUHI OTA-OHAJAATH
XaKKUJAaHAup», nevmiarad. JKucMoHMil TapOusi — TaHaHW KOMMJLIAIITHPHII,

HUMMYHUTCT TU3NMMHUHHU MYCTaxXKaMJIalll, KaCaJUIMKJIapdaH HpOCbI/IJIaKTI/IKa
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Kumuiaup. Vcinom AuHM COFMMKHUHT AJUIOX TapaduuaH MHCOHTa OepHIIraH 3HT
KaTTa HebMATIapuaaH OMpHU SKaHIUTUHU Tabkuananau. “Kyuam mymMuH kydcus
MYMMHAAH SIXIDMPOKAMP®, aerannap Pacynmun Axpam camnamioxy anaixu
BacayuiaM.MycylIMOHIap caloMaTAuKIapura JAWKKATIA OYiIuijapu Ba YHU

JKUCMOHHUI MalIkJiap Omtan MYyCTaxXKamMJlalll TaBCUA KUJIMHAIH.

YTMumjaaru ucJaoMuii KacajixXOHa Ba KyTyOXOHAJIaApra KMCKa Ha3ap.

Kamumaa kacanmxonamap ukku Typau Oynran @ "Kyuma kacamxonamap” Ba
maxapjiapja okoiamraH kyumac KacanxoHanap'. Kyuma kacanxonamap
MapKa3JIaH Y30Kaa SIIIOBYM aXOJWHWHT COFJIMTMHHM HA30paT KWIMII Ba yjapra
THOOUN €pnam KypcaTuin Baszudanapu OwiaH Iyryiuianrad. Mciaom omamuparu
Oapua kacaixoHalapJaru HU30M jaesipiau Oup xui >au. barnon, Jamamk, Koxupa,
Kynnyc, Makka, Maauna, Marpu6 Ba Auganyciaaru mmdoxoHanap HU30MU OUp-
oupuaan Papk kuiamacau. Jloktop Poru® CupskonuiiHMHT adtumuya 'Hciom
ojamMugard OWpPUHYM KacanxoHa xanuda Bamun ubn AOaynmanuk naBpuna
KYypHJITaH.

Kyiinga yTMuin acpiapja HOM YMKapraH Malixyp TYpTTa KacajixoHa OuiaH
KHCKaua TaHUIITUO YUKAMU3!

bupuH4yucu: barnonnaru Azynui KacaJIxOHacH.
by kacanxonanm 371- x canama Asymaa JlaBma uOH byBaiix Kypaupras.
Kacanxona xkypunaauras »KoWHU Mamixyp 1abu6 Posuii Tannaran. Po3wuii xakuna
"CAJIOMATIJIMK suuuknonenus” mynnai neviau: "lllapkHuHr mMamxyp Tabuowu,
sHIUKIoneaucT omumu A0y bakp ap-Poszuit (865-925)nunr TabobaT coxacumaru
acapyiapi yMyMaH >KaxO0H MEIUIIMHACUHUHT PUBOKJIAHUIIK Ba OOWMINMIA FOATIA
yJIKaH axaMusT kacO 3Tau. ONMMMHUHT Ta000AT SHIUKIIONEIUACH XUCOOIaHTaH 25
xwimm "An-XoBuid HOMU OwiaH taHwiran karra tymiam” (" An-)XXomub an-
Kabup Ba kom ypuda Ou-n XoBui'") kutoOu xosuprada Fapo Ba Illapk

MeJIMIIMHACUIA MAILIXYPIUp .
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Hxxunuucu: Jamamknaru Hypuit kacanxonacu.by xacanxonara oaun CyJaTOH
Hypunnun 3unkuit 549x — 1154w imnina acoc conrannap. Cynron Hypumnua
acoc conirad mudoxoHa 9 acp xajkkKa IOKOpH Japakalid Xu3Mart kypcaraau. 1318-
XWOKpUM WK KacalTXxoHa (DAOTUsATH TYXTalIu.

Yuunuucu: MaHcypuil HOMJIM KarTa KacainxoHa. by kacainxona KanmoByH
bemopuctonn ne6 Tanwirad. Acnuua y amupiapaad OupuHuHr yitn 3au. CynaToH
Mancyp Caitpunaun KanoByn 683xwkpuii iunga y yiHH cotu0 o1ub
KacalixoHara aWnantupanud. KacanxoHa yuyH HWUIMK OIOJKET aXpaTaju.
Kacanxona €nura macxkuj, Majapaca Ba €TUMIIAD y49yH KyTyOXoHa OWHO KHWJIAJIH.
Kacanxona ®panmus kymmaimapu Mucpra Ooctupu®d xkupran 1798#imnraua
daonusT 0aubd Gopras.

Typruauucu: Mapoxkamparn kacanxoHa. by kacanxonara Mysaxxumiap
naBnaTuHUHT amupu Mancyp AOy FHOcyd acoc conras.

Baneonoruss aramacu 80- iwwiapga W.M.bpexman ToMoHugaH anra
kuputunran. WM. bpexman 1984i.ma amanmga  coFsioM  ogaMIIapHHUHT
CAJIOMATJIMTMHU  Cakjall Ba MYCTaxKamJIAIHUHT  METOJIOJIOTMK  aCOCHUHU
MIAKIJIAHTUpAU. Y  Xap Oup  UHOUBUIAHUHT  CAJIOMATIMK  MHUKIOPHU
KypcaTKAwiIapuHd Oenruiiail, Talmxucjaan Ba cababiapuHM YpraHull OpKald
OyTyH COFJIMKHM CakJall TU3MMUHHUHI CTPATeTUACUHM TYOJaH Y3rapTHpHUII
JO3UMIIMTHHM KYpcaTAu Ba y3u Kami( 3Trad Oy WiIMHIA HyHaIUIIHU-BAICOIOTHS,
S'’bHU COFJIOM OYIMOKJIMK WIMH J1€0 aTajiu.

N.N.bpexman 1987 iimnma  ymOy wmacamara OaFululaHTaH OWPHHYU
MoHorpadusau “CaloMaTiIvK TYFpUcHIaru (haHra-BajieoJIoTUsAra KUpUII HOMIA
KUTOOMHU O0CMajZiaH yukapau. Y ¥3 MoHorpaduscuaa caloMaTiuk Xakuaaru ¢ax
¢dakat THOOMET UaMHU Joupacu OuiaH yerapanaHu® KOJIMACIUTUHU Ba Y3 Xapakar
JIoUpacura 3KOJIOTHs, OHUOJIOTHS, TICUXOJI0THUs Kabu Oomika (aHJIapHU XaM Kajo
KWWY JIO3UM J1e0 Kypcat/u.

Baneonorusuuar BnaguBOCTOKIAH KEMMHIHM WKKUHYM Mapkasun Kues
xucoOmanaau. by epna Bameosnorus WyHanmuimyd TpoPUIAKTHK THOOMET OwiaH

Oofmanran xonga Byxkyara kemmgu. 1985 idmnma KueBmuk — TaakukoTum
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['.A.Amanacesko “VHAWBUIHUHT CaJOMATIUTH  MOJCTUHU OupwHUMA OYImr0
TaKJIA(} KA.

1992#iunna KueB Bpawiap MajakaCMHU OIIMPUII WHCTUTYTHZA Tpodeccop
I'.A.Ananacenxo Ba JI.A.IlanoBanap pax6apauruaa cnopt THOOMETH Ba cCaHAJIOTHS
kadeapacu TamKWI KWIMHIW. By nyHé muku€cuuma caHosor(Baneoior) Bpawiap
Tai€piaoBun OMpuHYM Kadeapa OYynub xucoOmaHap >Au. YKpauHada *XKUCMOHUM
TapOusi Ba cropTra Karra axamusT OepunnO, Oy coxama OBpymaman yH i
OJIIMHTa YTHO OJIIM Ba SHAMTH IIHOp «Bajeosorus ajs Bcex» OVinb KoJIu.

V36exucronna CanoMaTIIMK HHCTUTYTH TOMOHHIAH COFJIOM TyPMYII Tap3HHH
MIAKJUTAHTUPUIITHUHT A03ap0 Macananapu Oyiinya WIMHNA TEKIIUPUIN HILIapU
ob OOpUIIMOKJAA, OJMN Majakald BajieoJor KaJpiapHU Taépiam Oyinda
nacTiabKu Kaxamiap KyHuiasnTd. MHCTUTYT amanzia COfJIOM TypMyII INAKJIWHU
HIAKJUTAHTUPUIITHUHT OOl 1Tadura aiaaHuo, KarTa TallKWINK — ycryOui Mapkas
cudpatuga daomuar kypcatMmokma. MucTuTyT TOMOHHMJAH AaWHUKCA YKYB

anaOuETIapuHM SIpATUILTa YbTUOOP KapaTUIMOKIA

Baneonmorus  cy3u notunHya OYynub, “coF OYIMHT JAeraH MabHOHU
aHriaraad. Bameonmoruss  MHCOHHUHT pPyXMid Ba >KHCMOHUN CallOMATIMTH
Japakacl Xamjia MMKOHUATIApUHU ypraHaau. Bameomorus - maxc, »kaMHsT Ba
TaOMATHUHT CAJIOMATIUTU XaKuaaru GpaH JeMaKkaup.

Baneonorus aHuHUHT aCOCH COFJIOM TYPMYII Tap3WHU MIAKIUTAHTUPULI

XucoOaHaIu.
1.2.Baieo1orusiTHMHT NPeAMETH.
Kagumaan MHCOH OpraHu3My TY3WIMIIMHM Y4 OOCKMWIM IUpamujaara
YXIIATUIITaH SIbHU:

BI/IpI/IH‘II/ICI/I-I/IHCOH TaHACUHUHT KUCMOHUM MYyCTaxXKaMJIMT'HAaH I/I60paT —

“J)KUCMOHHH CAJIOMATIIHK |

17



Hkxununcu -pyxuar. by mapkasuii acad TU3UMHHHHT MEbEPUIN XOJaTUAAH
ubopar “pyxuii canomMatiank’;

YuyuHUYKCH-aXJIOKWM, MabHAaBUM XO0JaT, SAbHU TaHA-pyX Ba AKJIHUHT
KYIIMIUIIMHA U(OAATIOBYN “aXJIOKU-MabHABUN~ CAJIOMATIIHK.

JleMak MHCOH CAJIOMATJIMIM Y4 KUXAT. PYXU# , ’)KUCMOHUI Ba MKTUMOMI
CAJIOMATJINKKA OOFJIHK.

NHcoHHMHr OyHAail TY3WJIMIIM Ba (YHKIHOHAJ XOJATHHH OMJIMII
BaJ1e0JIorusl GAaHMHUHT NPeAMeTH XHCO0IaHAIH.

Cofrnom OYnuII Ba COFJIOM TYypMYII Tap3Ura SpUILUII YIyH WHCOH Xa&TH Ba
(baonuATHHN TYFPHU TALIKWI 3Ta OJUIIM Ba KyH TapTUOM pekacura 3ra OYIuIiu
703uM. Arap TaHa Kacajra UyJIuKca,l1eMaK, MTHCOHHUHT OHIMIa KaHAauaup pyxui
y3rapunuiap coxup Oynran,0y y3rapuuuiapHd  MHCOH OHIJIM  paBUIIIA
aHTJlaMacilurd XaM MYMKHMH, HEraku Yy OHI OcTuja coaup Oynaérran
wapaénnapaup. Ogam Talku TabCUPOTIAPHU CE3TM OpTaHjiapu OpKajiu KaOyin
KHAJIQJIH., SHHU TEPH, SIUTHUII opraHu (KyJI0K), KYpHUIll ab30cH (Ky3), TabM OIIUIII
(trn) Ba xua Owutuin (OypyH) OpKajIu aHTJIakIu.

DIIUTUIT ab30CU-KYJIOK OWp XWIIUKIAH Yapyaiiin. ATHUKCA IOBKUH-CYPOH
Ba XaKOpaTiIW Cy3/1ap CypyHKacura jsIIMTUIaBepca , Kailpusar Oy3wiamu. by
axBoJira TYIIMAacCiIWK Y4yH Te3-Te3 €KUMJIM Kyld Ba KYUIMKJIApHHU, UMKOH OYica
KyILJJAPHUHT HABOCHHH, AOHUIIMAHJJIAp CyXOaTHHH THUHINA0 TYypHII Kepak.
XoHazoHnapaa OegaHa Ba OOIIKAa CaWpOKW KYIUIApHM cakjiaiml O0exu3 OyiamaraH
anbatTa. AijpuM omamiapra napé€ Ba COMIApHUHT IIApKUPAIIH, [IaMOJa Tepak
OapriapyMHUHT IIUTHUPJIALIM, OTJAPHUHT KHIIHAIIM, TyHAA UT Ba OYpUIapHUHT
YBUJIIAIIM XaTTOKH CYB Ba TYKail aTpodiapuia KypOoakaJapHUHT KypUIUIALIU Xam
€Kaau, yaap KUIIMHU 3aBKJIAHTHPAIN.

Arap KWl MIIAaH TAlKapy BakKTJIap[a TEHrAOLLIApH, IycTiap Ba allHUKCA
oWJIa Joupacuja cys3iaiica Japjjanica Ba Xaswuiamica, KoHu doitpanup. AKc
XOJ/Ia ylap CcaMUMHIl Ba IIUPUH CY3JapHH SIIUTHILIAH MaxpyMm OYynu0
Kojaauinap. by AyHEHMHT Mypakka® Ba CepTAIlBUII WIUIApUIAH TapaHIJIAIITaH

Ba TOJIMKKAaH aca0 TOJIAJIApUHUN KaCaJlJIaHUIIWUI'a 3aMUH xosnpnafmn.
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Tabuuili MmaH3apanapra, TypJid XWI ryjuiapra , yJaKaH YMHOpYy Kadpaxowiapra,
a3uM Japénapra, TOF YyKKWJIapura Ba KyM-KyK Maiicanapra , CylOKJIM €pUHTU3 Ba
(ap3ananap HUroxura OOKMII KY3HU O3UKJIAHTUPAAHU Ba KyBOHTHPAIU, Oy TUIHU
paBIIaHNAIITUPHUO o TanTupanu. Kumm y3uaa uioHyd Ba yMUIHU XUC 3T IH.

NHcoH yuyH OypyH OpKaldM OJIMHAQOUIaH O3yKaHUHI axXaMuATH XaMm
O0ebaxoaup. Arap KUIIM XaBOHU Y3rapTUpuO Typmaca Ba E€KMMJIM XHUIapAaH
erapau oiinaranmaca Karra 3apap kKypaau. Mycaddo xaBo TyJJIapHUHT,
MaliCaJlapHUHI, HO3-HEbMATJIAPHUHI-KOBYH, XaHJanak,0exy, ojiMa Ba OoIlIKa
kUMM Xuuiapu Hadac GaoqusATUHU THKIAWIU. XaTTO SHTH ENWITaH HOH Ba
Ma3any OBKATIAPHUHI Xuinapu Qoiinazan xomu sMmac. EKMMIM XUagap KUIIH
aKJIVMHM, XOTHPACMHUM Ba YMyMaH ab30Mu OaJaHMHU TUHUKJIAIITHPAIU.
CypyHKaiy HIUIAII, KEJIWIIMOBUMIIMK, HOPO3HWIMK, 3€PUKUII Ba OUp XWIJIArud
TypMYyIl Tap3u OJaMHH YapyaTa/u.

Taomnapuu MabinyMm TapTuOAa UCTEbMOJ Kyl j1o3uM. Ky omnanapnaa 6up
TypiAu OBKaT Typu CypyHKacura HUCTebMOJ KuiuHa Oepaau. BaxomaHkw,
yJIapHUHI Oapua TypjapuHM HaBOaTu OWiaH edwiraHnaruHa ojaM Y3WHHU SIXIIH
xuc sraau. OBKaTiaHumaa kKakduar xam sxmu Oyica KUK poXaTiaHau.
Panponan  oBKaTiaHMII — HaTWXKacuAga  oJaM  y3 Ml (AOJIUSATHUHU
TUKJIAM M, KacallIMKIApHU OJIIMHM ONaJd yMyMaH Y3 COFJIMTMHM cakiaiimu. B
yIIFaiiran capu ropak 06om1 Ba 0€K KUCMJIapura KOHHHU €Tapiu Japakaja eTa3ulira
OXKU3JIMK KWiIaau. By aXuH Tymwuml, KY3HUHT XHUpaNTalUUIIM, XOTHPAHUHT
nacanmImra, COYHUHT CUAPAKIIANIUIINTA, OEK KacaJUTaHUIIINTa Ba OOIIKa canowii
y3rapunuiapra onu0 kenaau.bymapuum  Oaprapad — KuaMmra — SKMCMOHHIM
MaIIKIap,06KHU OCMOHIa KyTapuO TypHll,cakpail, OMpPOH Hapcara OCHJIHLI,
0aJaHHU YKaJall Ba IOTYPUII SIXIIH TaAbCUP ITa/IH.

BynapHuUHr XaMMacu OpPraHU3MHMHI )KMCMOHAH, PyXaH COFJIOM OYJIMIINHU
TabMHUHJIANUIN.

Cornom dap3ana kypumn , ¢dap3aHiJIapHUHT aKJI-UAPOKIH, HHUMOHIM Ba
010011 OYiuimu HadakaT OTa-OHAHWHT, Oaaku OYTYH >KaMUSTHUHT OaxTHUIUD.

[y Gouc xap Oup kumm ¢dap3aHa Kypulra ajioxuaa axamusaT OepuO, yHTa
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Maxcyc Tal€prapiauk OuiaH KUpUIIUIIK — Jo03UM. OJIaMHUHT  HACIUHU
AXIIWJIAHUIIA OJjaM yPYFUHUHT XojaTtura 00opubd Takanaau,0JaMHUHT MabHaBUN
Ba MOJAJUN XOJATH PYXHHUHI cU(aTUIa TabCUpP 3TaAU. ODP-XOTHHJIAPHUHI Oup-
Oupnapura Oynran Mexp-mMyxab0Oariapu, TOTYBIUKJIApU,pyXaH Ba >XHCMOHaH
COFJIOMJIMK JaBpjapujia nAyHéra kedaraH ¢ap3asuiapaa  €MOH XHcCHaTiiap
Ky3aTWiIMaiau. Ynap TepaH (pUKpJIOBUM, aKI-UJIPOKIM, MEXPUOOH,CaX0BaT/IM Ba
Oomika OMp KaH4a WXKOOUN XapakTep XyCyCHsTIapu OunaH TyrFunanuiap. bynnait
(dap3aHanapHUHr  OTa-oHara, arpoduaru ojamiapra, €p-Ouponopiapura,
ayctiaapura  OynraH HMHCOHUM MyHOcabatinapu oTa-oHaga ¢axp TyHXyCHHH
yUFOTaH, ylap yMmMpiapu 30€ KeTMaranjurujaH rypypiananuiap. XKamoa axiau
opacua KaH4YaJIuK aKJI-UAPOKIM Ba 0100 axJIOKIU oJamiap Kym Oyica, myH4aau
TUHWINK, TapakKUET Ba (apoBOH XaéT XykM cypanu. bupok OonaHuHr OHa
KOPHHJIa pUBOXJIAHUII cU(ATH KUXATUAAH KallpusaTra Ba mapourtra kapad oup-
Oupura yxmamaran Xxycycuariaap Owinan maxmnaHaad. UlyHuHr yuyH
dap3ananap Oup oTa-oHamaH TyFWITaH Oyicanapja, akjl WAPOKH,Ba KYpPUHUIIN
KUXatugaH Oup-OuprnapuiaH (apk Kuiaaau. AKCHHYa MEXpPCHU3, OTa-OHAHMHT
YPYIIKOKJIUTH, Oup-Oupura wuszzar-xypmar Hykaura Oojara canbuili Tabcup
kypcaragu. Hatmxkana ynapaaH >KOXWiI, Xacairyi, skamxkaikail, madkarcus3 Ba
1y Kabu TypJid HOCOFJIOM WUIaTiapra MoWui ¢ap3aHaiap AOyHEra Kenaau.
Mexpcu3, umk Myxad0arcus Tyruiaran dap3asaiap, rapyd (HapoBOHIHMKAA
dliacajiap XaM MEXpUOOHJIMK Ba FaMXYpJAuKHM Ounmaiaunap. bynpai
dap3aHgapHuAT  Oab3WiIapu  Y3MApUHUHT yTa OMOOCH3IMKIApH Ba EMOH
KUJIMUIILIApU OMJIaH OTa-OHAHU YTIEK KyWIupaIu.

KXucMoHaH COfJIOM OYIMIUIMK YYyH KHIOM TYpJaH XWJI 3apapiiu
omarnapra Oapxam OepuIM: YEeKWIl, WIUKWIMKOO3IWK, THMEXBAHI MOIaTapHU
KaOyJ1 KUJIMAaCJIUTH, IIAXBOHUN KUHCHUM XyJIK-aTBOPHU TapTHOra COJIMILIHU, XapaKar
(GaoIMruHu Makcajara MyBO(QHUK paBHUIJIa MMKOHUAT JAapaxacuja Oakapwuill,
YUHUKUI, SKOJIOTMK XOJIaTJapHU TYFpU aHIJIaraH XOJAa SIIAIIHA YIOIITHPHII
opkanu ospumwiagyd. Typmym Tap3uHM O€ArWaoBUM OOLI OMWJI HMHCOHHHMHT

y3uaup. MHCOH Y31 yuyH WKOJ KWIaAH, SIAIIA YYyH IIAPOUT ApaTaiu.
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1.3 BaneonorussHuHr 6omka ganaap OMIaH aJOKACH.

Baneonorus dbanu uaTerpan dan cudarnma — 6omka Ky GaHIApHUHAT Y3apo
XaMKOpJIMTH dYerapacuja XapakaT KWITaHJAarnHa Y3 MakcaJura »SpUIIUIIN
MyMKUH. AWHM naitna ¢an cudatuga xkatrop THOOWN Qannap: aHaTOMUS |
dbusnonorus, TUTHUEHA, OWOXWMHS, HWMMYHOJIOTHS, TEHETHWKA, NIYHUHTIEK
dancada, negaroruka, COUUONOTHS, MICUXOJOTHUS, KOJIOTHS, )KUCMOHUN TapOus
Hazapuscu kabu Oomika danmap OuIaH XaMKOPIUK/IA U 0110 Oopasu.

Baneonorusiau WHANBUIHUHT, )KaMASTHHHT Ba yMyMaH TaOMaTHUHT
CaJIOMATIUTH Xakuaaru ¢an cudaruia HKTUMOMH (aHra Ba MHAUBUAYaAJ (aHra
OyAuI MyMKHH !

Woxtumonii  Baneonorus, W.E. Ilkongunanuar ¢ukpuua (2007), Oy -
JKAMUSITHUHT XaM KMCMOHHH, XaM PyXWH, MabHABUM, UKTUCOAUNA Ba MKTUMOUU
CAIOMATJIMTUHHU Cakjall Ba TYTHO TypHILOup. YHU KyWujgaruiaapra OYmuin
MYMKUH:

A) THOOWMIT-OMONIOTUK BAJICOJIOTUSI, Y YMYMUH THTHEHAHU, WKTUMOHM
NICUXOTUTHEHaHH (OMJIa, )KaMoa,yMyMaH KaMUSTHUHT IICUXOTMTUEHACHHU), CIIOPT,
HKOJIOTHK KUXATIAPUHU Y3 NUUTa OJaau,;

B) umkTHCOMMI BaneonOrHs >KAMUSTHHHT Ba YHUHT alpUM BaKHJUIAPHHUHT
TypMYylI JapakaCUHH, aXOJIMHUHT OAHIJIUK Japa)KacCuHU, CAaHOAT UILIa0 YMKAPHIILI
Japa)kaCuHU KYpHO YMKaIH;

B) wkTthMouii BajeoJOTHS JKAMHUATHHUHT  WOKTUMOWW  TY3WJIUIIIHWHH,
TabJUMHHUHI [Apa)KaCHHU, WIMUNA CAJOXUSATHHHM, WXXTUMOMN TalIKWIOTIAp,
MaJaHUAT Ba CAHBATHUHT JIapakKacCUHU KYpUO YMKHILTA KapaTUJITaH.

NuauBuiyan Baneosiorusi ajioxujaa MyailsiH OMp OJJaMHHUHI CAJIOMATIUTHHU
CaKJIalll, pUBOKJIAHTUPHUII Ba TUKJIAIIra KapaTUJITraH.

Poccusimuk tagkuxkotumnap B.ILIlernenxo, B.P.BeGep, K.C.Xpyukwuiinap
Bajieosorusi (haHMHU KyWHMJard MKKUTA WYyHamuI Oyiuda (haoiausT KypcaTHIIH

J03uM J1e6 xucoOmaiinumnap:
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bupunurcu-mocnantyB(aganTamnms) BaJCOJOTUK WyHAIMIIHM OYimob, y V3
TapKUOUra,

a) VKYBYMJIAPHUHT BAJICOJOTMK XYJIKHHU IIAKJUIAHTUPYBYH-MAKTa0
TUTMEHUK BaJICOJIOTUSICHHY,

0) 3apapiu SKOJIOTHK OMHUIUTAPHU 3apapCU3IaHTHPUIIHY Ha3ap/a TyTyBUH-
HKOJIOTUK-TIPOPHIIAKTHK BaJICOJIOTUSACHHU,

B) OPTaHU3MHUHI WYKH MYXHTH SBHH TOMEOCTa3 XOJATHHU aHWKJIAII Ba
YHM  MEBEPJALITUPUINHM  HazapAa  TYTyBUM  (PU3MOJOTHK-TOMEOCTATHK
BaJICOJIOTUSIIAPHU KaMpal OJaaH.

HxkuHuncH-kpeatuB  (CAIOMATIMKHU KypyBUYM) BaJICOJIOTHSI HYHAaIHIIH
oynu0,y ¥3 TapkuOura:

a) WHTEIUICKTHH PUBOXUIAHTHPUII, MIAXCHHU TAIIKH JKOJOTHUK TyHE Ba ¥3
MOXUATH  OWiaH  MYBODMKIAIITUPUIIHM  HazapAa  TYTyBUM-IIEAAroruk
BaJICOJIOTHSIHY;

0) KacaJUTMKIAPHUHT MOXHSTA OPTaHU3MHUHT WYKH Y3UTa XOCIUTH OWIIaH
OOFNIMK  XOJiJa  YpraHyBYM  KOHCTHTYIHOHAI-OHOJIOTHK(HEOTHITITOKPATHK)
BAJICOJIOTHSIHH,

B) WHCOHJIAD MAaBXY[UIMTHHUHT TIMPOBOPJA  HaTIXacuiaH ubopar
KaJIpUATHU y3ua MyKacCaMJIaIITUPYBUU aXJIOKUI BaJI€OJIOTMsIHY KaMpald oJaiu.

SxkuH kenaxakna Oonamap BaJ€OJIOTHSACH, YCMHUpJap BaJICOJIOTHSICH,
XOMUJIAJIOPJIMK ~ BaJICOJIOTUSACK KaOM  XyCyCHMH  BaJICOJIOTMSIHUHI — OOLIKa

TapMOKJIapH Mai0 OYIuIIN MyKappap.
1.4.BaJjieoJIOTUSIHUHT Ba3udaiapu.
Baneosnorus ¥3 onnura kyiirad BasuganapHu 0laMJIapHUHT COFJIOM TypMYII
Tap3uja AIIAITUHA HIaKJUTAHTHP UL opKaJn amaJra OLLIMPAIH.

Baneonoruss (anuHuHT onauma TypraH Ba OWpUHYM HaBOaTAa y3 E€UYUMUHU

KyTa€TraH MyaMMOJIu Basudaiap Karopura:
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1. Uncon cornufura canOuil TabCcup KypcaTyBud XaBd OMUIUIAPUHU

YpraHuiL;

WNHCcOH canoMariurura caiabuili TabCUp KypcaTyBUM XaB(uid OMMILIap
KaTOpHra.

- TUIIOKWHE3US Ba TUIIOIUHAMHS;

- OBKaTHM 3Uwiad el OusaH OOFJIaHIaH TaHa Ba3HUHUHI OPTHILIM Ba
CEMUPHILIH;

- MyHTa33aM paBHILJA PyXUH-3MOLMOHAJ 3YpUKUO HILIall, IAaH Oy1i
BaKTHU TYFPH TAIIKWI KUJIa OMJIMACIIMK Ba TYFPU AaM OJIMACTIHK;

- TAMaKM YEKUII Ba COUPTIM UWYMMIIMKIAPHU OPTUKYA MCTEBMOJ KUJIUII
CUHIapH 3apapiy ojariapra ra Oyini KaOuIapHU KUPUTHUIIL MyMKHUH.

Bynapnan Ttamkapu Tamku MyXUT OWJIaH OpPraHU3M HWYKH MYXHUTH
(romeocTa3n) MyBO3aHATMHHM W3/aH YHKApaIUTaH MOCJAIIYB >Kapa&HIapUHHHT

OY3WJIMIIHN XaM KywiH XaBd oMuin 0yiub xucoomaHaau.

2. lHCOH casioMaTIMruHu 0axojall MEb30HIAPUHU UILIA0 YHUKUIL, COFIUK
pe3epBIapruHH TaJKUK 3THUII Ba COH JKUXAT/IaH 0axoJarl.
CajloMaTiIMKHUHT  MUKIOp Ba cudar Kypcarruwiapu  OwiiaH
TaBCU(IAHUILN BaJ€OJIOrUs MIMU YUYH aMajIuil axaMUsITra arajup.
Baneonoruss danu yuyn Oynran cudar kypcarruuiapra Kylugaruiap
KHUpaJH.
* Wun nmaBomMuAa Typiau Xuwil Hadac Wynmapu KacalTMKIapu OWiiaH Kacami
OYIMaCIuK;
e  Y3uHU KOMQOPT X0JIATUAA CE3UIL,
e CyObEKTUB IIMKOSTIIAPHUHI OYIMaciurd, oOBEKTHUB TEKIIUPHUII >KapacHHUIa
KacaJUIMK OeNTUIapUHUHT yupaMaciuri,
* MEXHAT KOOWJIMATUHUHT y3rapMaciury, SsbHU MEXHAT KHJIMO YapuaMaciury,
e OMOJIOTHK Ba BaJE€OJOTHK €1 ypTacuaa GpapK MaBxKyaJIurHy;

¢ TaHa ab30JapUHHUHI MYTaHOCI/I6 PHUBOKIIAHUIIIN.
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WMHCOH OpraHM3MHMHUHI MMUKIOPUM KypCaTTMWIapyu KyHHIarujaapHu Y3
uyura OJIaJu:

- aHTPOINOMETPUK MEBEPHUM KypcaTruujapHU, SbHU TaHAHUHT Ba3HU, OYiiH,
KYKpaK alJIaHaCH Ba XOKa3o;

- TEpH OCTU E€F KaBaTUHHUHT KaJUHJIUTH,

- TeMOJAMHMMHK KypcaTruujiap; KOH 00CUMH, yJIbC Ba OolKaiap;

- Hadac OJUII TE3JTUTH, YIIKAaHUHT TUPUKIUK CUFUMH Ba 11y KaOuiap;

- (M3HOJIOTHK YHKYHUHT naBomuiimnru (ogataa 7-8coar);

- KHUCMOHHUH TapOusl Ba CIOPT MAIIFYJIOTIAPH YUyH KYJUTAHUIAIUTaH Maxcyc
Kypcarruuiap;

- OBKATJIAHUILHHWHT MEBbEPHUN KaJIIOPHUSACH;

- KOHHUHT MebEpUN TapkuOuM Ba MyXUM OHMOKMMEBUUN KypcaTruuiapu Ba

Oorkanap.

3. Cornom xa€T Tap3ujaa siamira ypraTUil Ba HYHANTUPULLI,

CorsioM TypMyml Tap3d — UIyHJAWd sIIall Tap3uKH, YHJAA OJamiiap
CaJIOMATJIMTUTa TabCUpP KYpcaTyBUM 3apapid OMUJUIap OYIMAaciurd, HHCOH
yJIapJlaH OHIJIM PaBUILJIA Y3UHU YETTa OJIMIIU KEepakK.

4. IHCOH caloMaTJIUTH Ba COFJIMK PE3EPBIAPUHU COFJIOM Xa€T Tap3ura
NYHANTUPHUII OPKAJIM CAKJIAll Ba MyCTaxKamJall KHPau.

CofnoM TypMyIll Tap3UHHU IIAKJUIAHTUPUIL JeTaHa — Xap Oup IIaxCHUHT
KyHJJTUK Xa€T/1a YHUHT CaJOMaTJIMTU yuyH (paiinanu Oynran ogaTiapra ypraTuil,
3apapiid ofaTiIapJaH TUHUIIUIITA SPUIIINIL, Y3 caJoMaTaurura goianu Oyarad Ba
xaB()cu3 TypMyll KEUYMpUII Y4yH 3apyp Ownumiap OuiaH KypoOJUIAHTHUPHIL
oKMOaTHaa IMAXCHUHT Y3JamrTuprad OyHAad OWIUMIIAPUHU YHHUHT KyHIAJIUK
OJIaTHUra alIAHTUPHUIITA SPUIIMIIHA TYIIYHMOK KEPAK.

Baneonorus (haHuHUHT NpeIMeTH — UHCOHHUHT UHIUBUYal
CaJIOMATJIMIH Ba CaJOMATIMIMHUHT 3aXypajapH, LIYHUHIAEK COFJIOM TypMYII
Tap3uaup. BaneonorussHuHr 00beKTH —amaiaa CorsioM OYJIraH, IIyHUHIIEK

KacaJUIMK OJIIM XoaTtuaa Oyirad uHCOHAup. BaneonorusHuHr 3THO0D
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Mapkasuja Typra o0beKkT — Oy, OUpUHYMUAH — COFJIOM MHCOH; UKKMHUYKIAH —
YHHUHT OYTYyH aTpo(u Ba TabCUP 3TYBYM OMUJIAP; YUMHUUIAH — HaTOJIOTHK
Kapa€HHUHT PUBOKJIAHUIL cababiapu, OpraHM3MHHU CATOMATIIMK XO0JIaTUTa
KalTapHIll MEXaHU3MIIapH, XUMOS-MOCIIAITyB MEXaHU3MIapH, OollKaua alTrania
— J1aBOJIAHMIL, Ba HOpMara KaiTuIl )apaéHiaapy; TYPTUHYUIAH — IPO(UIAKTUK Ba
COFJIOMJIAILTUPUIL YOPA-TaAOUPIIapH; Ba HUXOST OCIIMHYNAAH — KAPULIHUHT
MEXaHU3MIIapH Ba aJoMaTiapu, XaMm/1a KapujinuK MaTOJOTUICHUHUHT, XaM YMyMaH
KApHUILHUHT OJIIMHU OJIUIIHUHT 3XTUMOJIMN WYJUIAPH.

BaneonorusHuHr ycyam cornom E€kd xaB() Trypyxuia KOJTaH HWHCOHTa
bTUOOp KapaTHO, acOCaH COFJIOM TYPMYII Tap3ura YTHII OPKaJl CAlIOMATIWKHU
cakJjall y4yH MHCOH OPTaHU3MMHUHT (PYHKIIMOHAJI 3axupaiapuaad ¢oinanaHany,

®danHUHT Makcaau. TaOMATHUHT CaJOMATIUTH, OYHIAH 3ca >KaMUSTHUHT
CaJIOMATJIMTH Ba Xap OMp aloXHUJard MHCOHHUHI CAJIOMATIUIU Keaub yukaau. by
xa€t dancadacuaup:

* Baneomoruss - HMHCOH cajJOMaTIMId TyFpuUcuaard (aH SKaHIUTHHU
ucOoTIanml.

* -«Y3IUIMHM aHITIAI» HUHT BAJICOJOTHK aXaMHUSATHHH TYIIYHTHPHII

e (CajoMaTiaMKKa TabCHUpP KypcaTyBUM OMWJUIAPHU YPraHWII  OpKAJIU
OpPraHM3MHUHT yJIapra Kaplid Typa OJHII Ba 3aXUpaBUil UMKOHHUITIAPUHU
OIIMPHUII OWJIaH OOFJIUK YOpa TaIOUPIIAPHU UIIIA0 YUKHIII.

e OpamylapHUHT MeXHATra KOOWJIHMSTHHHM OLIMPHUIL Ba Y3WHU AXIIH XHC
KWITaH X0JIJ1a ypTaya yMp KypHII JaBOMUWINTAHM Y3aUTUPHULL.

e CanomatnukHu 6axoJall MEb30HIAPUHY UILTA0 YUKHUILIL.

e OpamiiapHM COFJIOM TypMYyII Tap3uja sillallra ypratuul Xap Oup maxc, SHT
aBBaJo, ¥3 CAJOMATIUTMHUHT MYCTaXKaMIIUTH YCTHAA KAWFypUIIM Ba LIy
KaOuiiapra qabBaT STUILTUKIAH HOOpaTIup.

V3 canomariuruEM cakna® KOMMII ydyH Xap OMp HMHCOH JHT aBBAJO
KaCaJUIMKHU Y3 OpraHU3MHra KHPUTMAcIUKKa MUMKOH OepyBUM MHUHUMAI
OUIMMIAp MAaKMyHTa dra OYIMIIM JO3MM. Y3WHHHT OMWIMMCH3IIMIH EKH

0Ta-OHa OMJIMMCHU3 SKAHJIUTHAAH KaThUi Hazap, ymoy OUITuMCU3INK Oapyua
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KaCAIUTMKJIAPHUHT STOHA cababu skawmru Tydaitimm Oy XKyma mon3ap0
Bazubaaup. MabIyMOT €TUIIMACTUTH TYypPJIU MHIII-MUIIIApTa OMHO Kelaan
— THOOMET coxacuaa XaMm XyJau IyHaa. TubOuil Ba TUTMEHUK OUIIMMIIap
CTUIIMACIIUTU  HOTYFpu  (QUKpIApHU, TypAu cekrajap, Tabubmnap,
HKCTPACEHCIApHU 03ara KeNTUpaau... AHDbAHABUN COFJIOMIIAIITHPHUIL
yopajapu OujiaH Oupra XO3uUpru MalTAa SHIM, HOAHbaHABHH ycyiiap
naiiio OynraH, ymap MyalssH HWHCOHra KapatwiraH Oyiamu0, OKWIIOHA
KUXaTiapu MaBxkyl. /laBojamHUHT MyailsiH ycyiuiapu Typiauda OYyidinu
MyMKuH. bab3unap KynuHu KyinO qaBoiaiam, OomKamapyu — yKaJTallHUHT
aoxXuaa Typu OwWiaH, YYMHYMIAPU — COBYKKA YPTaHWII, TYPTHHUMAIAPU —
UCCUK OWIaH, OCIIMHYMIApY — MabJIyM MapXe3 TYTUII Ba XOKa3oyap OusiaH
naBonaiau. bynnan ynapHuHr Xap Oupu ¥3 yCynuHU TabKU1a0, yHU E1FU3
camapanu ycyia ae6 3btupod sranu. Kypunubd typubavku, ymoly gaBoanl
ycyiutapu €paam O6epaaurad Oemopiiap Joupacu Xam aitHu oup xwi. bynnan
Iy JIaBOJaIll YCYJUIAPUHUHT Y3UTa XOC AMACIUTHA XaKUIard XyJjoca Kemuo
yukaau. boinkaua aiftranga, ymly AaBosiall yCyJJIapUHUHT Oapyacu
OPTaHU3MHHUHT yMYMHH XUMOSI KyYHMHH OIIMPHINTA KapaTwiraH, Oy
npodUIaAKTUK KUXATAaH MakOyn OYnuO, Bajeosorus HyKTau HazapuaaH
MabJIyM axaMusTra Jra.

CanomaTiuK XOJIATUHW yMp JaBOMHUA Cakjgad KOJWUII WHCOHHHWHT V3
Kyauaa Ba OyHUHI y4yH KyHuJaru €TTUTa acoCHil TaBCcHsUlapra amall KWW
JIO3UM:

1. Xangnan Ttamkapu Kym OBKAT €HUIIAAH Y3UHM TUHUIIM, Y3 TaHa

Ba3HUHU JIOMMUM HA30paT KUJIUI.

2. Kyn naBoMupa OenrmiaHraH BakTIapJa OBKATJIAHUIN TapTHOWTA

PHOST KUJIUIII.
MexHat Ba 1aM OJMILIHU TYFPU TAIIKWI KUjla OJIUII.
TyHru yiKyHH OpTaHu3M Y4yH €Tapiau OYJIUIIMHA TabMHUHIIAII.

daon XapakKaTJdaHWuII PEeKUMUTa PUOSA KUJIHIL.

L

quI/I]_HI[aH, AJIKOT'OJIJIM NYUMIIUKIIAp NYUIIIaH S'IBI/IHI/I THST OMJTHII
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7. Ilaxcuii Ba )xamMoaT r’UrueHacura aMmaj KUJInIIl.
Baneosnor onum I'.JI Ananacenko: “MHCOH canomMaTiuru’ — KacajUIUK Ba
YHUHT OOCKHYJIapUra KaparaHja KeHrpoK Ba YMYyMUHPOKIUP, Kaca/VIMK WHCOH
CAJIOMATJIMTUHUHT XYCYCHIM KYpUHUIIHN OYIH0, cCaloMaTIMTUHH TacalraHINTUHH,
yHAa HYKCOH maiao OVaranmmurunm kypcataau. BXKCCT tawpudura kypa:
“CaoMativk- KacaJsIMK, JapMOHCHU3JIUKHUHT WYKIWTH dMac, Oalku Oy
XKUCMOHUH, pyXHil Ba M)KTUMOUM XOTHPKAMIUKIUD .

CanomaTnuk TylHIyHYaCMHHU TYJIHMK Ba Xap Tapadiama acociau TaBcudiad
Oepa omaguraH sroHa TabpUDHUHT WYKIUTM KEHUHTH MaWTiapja WHCOH
CAJIOMATJIMTUHUHT YYUHYM XOJaTh — JIeraH TyIIyH4Ya maiino Oynummra oaud
KeJU. YUUHYM XOJaT — CAJIOMAaTIMK OWJIaH KacaJUTMK Opacujiard xosatr 0ynuo,
acocaH Kyiuaaru Oeiruiapra Kypa TalxuciaHaau:

Aca0 Tuzumu (GaonuATHAA HEBPOCTEHHUS Kaca/UIUrd OCNTWIapUHMHT a0
OYnIuIIM, WIITaXaHUHT WYKOJWIIM, OOLI OFPUFU, JAPMOHCHU3IHUK, TEpHIa
KYPYKJIHK KaOumapaup.

Alipum TagkukoTdmiap dukpura kypB 75-80% axonu moumuii paBuIia
YUMHYM X0JaTAa yMp Keuupaauiap.

Baneosorust ¢anunuHr acocuncu M.bpexmMaHHMHT Qukpura kypa yduHYH
X0J1atT J1e0 aTaqyB4YM XOJATHUHT IIAKJUIAHUIIINTA acocuit cababd cudaruaa :

- TAIIKK MYXUT OMUJUIAPUHUHT MHCOH OpPTraHU3MUra 3apapiau TabCUPH;

- TAMaKHM YEeKHUII Ba MYHTa3aM paBHUIIA aJIKOTOJ WYUMIMKIAPUHU HUCTEHMOJ
KW,

YIKJIMMU Ba HOKYJIail UIII IIAPOUTIApU/Ia, TYHT'M NaUTiaapaa MEXHAT KUJIHIIL;

- OBKATJIAHUII TapTUOUTa pUOS KMIIMACIIHUK;

- KOH O0CHMHU MacT Kypcarkuyaa Oyiuig,

-KOH TapKuOUJa KaHJ MUKJIOPH KaM OYIUIIN KaOWIapHU KYpCcaTUIl MyMKHH.

YYuH4YM XOJATHUHT KEIUO YMKUIIMHUHT OJAWMHU OJIUII OuiaH OOFJIMK

MyJioXa3aJapHu OWJITMPHIL Ha3apHil Ba aMajuil )KuXaTaaH MyXUMIUP.
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V36exucron PecniyGimkacy CCB  caloMaTiMK MHCTHTYTH MyTaXaccCHCH
X.MyMHMHOB COFJIOM TypMYyII Tap3UHUHI KyHHUJard acoCui WyHaJIWLIApUHU
Takau¢ KUIraH:

- Tyrpu Ba panmoHan OBKATJIAHMILI;

- Xapakatiau Typmyil Ba 6agaHnTapOus,

- Kyn Ba um TaptrOuHu GMOJIOTMK KOHYHUSTIIAP ACOCUIA TAIIKWII KWJIULI,
- JKuncwuii TapOus, COFJIOM OUa,;

-  Pyxuil OCOMMIITAIMKHY TAbMHUHJIALLL;

- 3apapnu ojatiapaaH TUHUIUI,

- [Ilaxcuii Ba )xaMOaT CAaHUTAPUSICUTA PUOS] KUJIHLLI;

- baxTcu3 xoauca Ba )xapoxaTiap/laH 3XTUETKOPJIUK;

- CofJioM TypMyII Tap3u XaKuaa OUIuM Ba Majiakara 3ra Oy IIui.

2-000. OHTOreHe3 HA3apUsICH Ba CAJIOMATJINK:
2.1)HTOreHe3 TYIIYHYACHHUHT Tabpudu

2. 201aM OPraHM3MUHUHT TY3UJIMIIHN.

2.1.OHTOreHe3 TYIIyHYACUHUHT TabpUudu.

OHTOreHe3-OpraHM3MHUHT [IaXCH TapakKuETH, 3uroranaH (oTajgaHraH
TYXyM XyKaiipa) OonuIanu0,ymuM OuiiaH Tyraiian

OHTOreHE3HUHT UKKUTA aCOCUH 1aBpU MaBXKY/I!

1. Dmb6puoHan naBp
2. IloctamOpuoHan nasp.

DOMOPHOH PUBOKJIAHMII JIaBpU-0y JaBp 3UT0Ta XOCKJI OYJIUIIKIaH OOIUTaHUO
TYFWITYHTa  Kajap JaBOM  JTagd. 3urora MaiijanaHum, OiacTyna,
racTpyJia,oproHoreHe3 Oockuwiapura OyiauHaau.3urora maino OynranmaH Oup
Heya coar KeinH Maiinananui 00cKuYr OonutaHaau. 3UTOTAHUHT MaiiJanaHuIn
TYyXyM XyKalipaja capukK MUKIopura OOFnauK Oynaau.3urora nactiad MepuauaH

Oyinad OynuHanu Ba Oup-Ompura TEHI MKKUTa XyKaiipa xocun Oynamau.bymap
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omacromepnap nae6 aramaau.bynmuHUIIAp KETMa-KeT TaKpopJiaHaBepaaud Ba
Xyxaiipanap ToOopo Mmaitnamanu® O6opanu. bracTymaHuHT MUK CYIOKIMK OuiaH
KOIUJIaHTaH OYaiu..

["acTpyna-xOMWIAHWHT WKKA KaBaTiau OOCKUUMIUp.l acTpyJaHUHT TaIKu
KABTUHU DJKTOJIEpMa, MYKM KaBaTMHM SHAoAepMa Ae0 aranaauldKToiepMa Ba
HAOJEPMA — XOMMJIA Bapakiapu ne0 artanaau.l'actpyna wuumparu OYIITUKHU
Oupnamun wdak 1e0 atanagu.KeWWMHpOK TacTpylNaHWHT YYWHYMA KaBaTH-
Me30/iepMa X0ocu1 OYyiau.

Opronorenes Ooockuuuaa Oprouiap Ba TYKuManap XOCHIT
Oynmaan.OKToAepMaiaH HEPB CUCTEMACH, CE3TH OpraHIapy,TEPUHUHT SIUIECPMHUK
KHCMH,TEpU XOCUJIAJIapu OFU3 Ba OPKa YUKAPYB TEIIMIY IMIMJUIUK KaBaTIapUHUHT
AMUTENMICH PUBOKIIAHATN. DHIOACPMAZIaH WYaK AIUTEIHICH Xa3M Oe3napu Ba
yokanap snuTeNuiicd puBOXIaHaau.Me3onepmagaH OMPUKTUPYBUM Ba MYIIAK
TYKUMaJIapH, FOPAK-TOMHUP Ba CUWIUK-TAHOCUJ CUCTEMaJlapu
PUBOKIIAaHAW OMOPHUOH PUBOXIIAHWINN JaBPUIArd ME3CHXMMa Kepak OyiraH
OBKAT MOJJAJIapUHU YHUHI XaMMa KHCMJIapura etka3zub Oepaju,ibHU TpOopUK
Basudanu Oaxapaau. KelmHuanmuk yHOaH KOH, JuMda,mumda TyryHIapud Ba
TaJOK BYXKYATa KeJIau.

[lynnait k6 omxam 3mMOpuoHUHMHT puBoxianuiu 40 xadra-10
ol maBom staau.bynman mactnabku 8 xadracm >mMOpuoH maBpu OYynm0,0yHma
Oapya OpraHJIapHUHT KypTakiapu Nanao Oynaau,>MOpHMOH TapaKKUETH YUyH
OWpUHYN KalaTHC JaBp cudatuia KapaiuO, aifHW MaWTaa 3apapid OMUJUIapJaH
XUMOSUJIQHHUIN  JIO3UMJIMTMHUA  TabKuIaHagu. XomwiaHudar 4,5-5  oinuk
PUBOXIIAHMIN JaBpU OUPUHYM OOCKUYHUHI HWKKHHYM KaJITHC JaBpu Jed
XUCOOIaHaIH.

OMOpPUOHHUHT TYFWIMIIM OuilaH SMOpHOHAN PUBOXIIAHUIL  JABPU
TyrajulaHaJii Ba MOCTAIMOpHOHAN PUBOXKJIAHUIN J1aBpu Oouutanaau.by maspHu 3
Ta JaBpra aXpaTHIll MyMKHH:

1. FOBenumn-6anorarra eTryHya J1aBp

2 Etyxnuk naBpu
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3. Kapuiuk.

[y naBpmap munjga OpraHu3M WYKW Ba TallKu (akTopiap Tabcupuaa Oup
KaH4a y3rapuiuiapra yapauim.

Xap 6up maBp y3 munura Oup Heua WHIUTapHU Kampad oyiaau Ba xap Oup
naBpaa ¥y3ura xoc okapaéunap coaup OVmagu. Onam OpraHU3MHHUHT
PUBOXKJIAHUIIU yMp OViM gaBOM ATHO TypaauraH TYXTOBCH3 XKapaCHIUD.
bonaHuHr pUBOXIAHUIIM TYyXyM XyXKallpaHUHT oOTaJaHUIIKAAH Oomiabd
yMpHU OXHpHUTaya JOaBOM HTaau. OpraHu3M >KUCMOHAH, aKJIaH Ba XUHCHI
PUBOXKJIAHAIH, AbHU MypakkaOyiamanu. Opranusm ycumr Ba
puBOXJIaHUIIKAA Oapya »dTanjgapHu OOJIANIHK, YCMHUPJIHK, YCHUPHUHIUK,
CUUIMK, eTYKJIHMK JAaBpiapuHu Oocub Vyraau. OpaM XaéTUHUHT Xxap Oup
NaBpuja 11y [JAaBPHUHT XapakTepiu XYCYCHUSITIApW, OJJIUHTUA JaBPHUHT
KOJTMKJIAPU, KEIAr'yCH JAaBPHUHT KypTakiapu maiigo Oymagu. Yeum Oy
OPTaHU3MHHMHI MHUKIOpP KYpCaTKMuuW XucoOJlaHca, pPUBOXJIAHUII cudart
KypcaTkuuu xucobnaHaau. by uKku xapa€H HOTEKUCIUK, Y3JIyKCHU3IUK,
reTEPOXPOHUK Ba aKceepanuus )kapa€Hllapu acocuaa r3ara YnKaau.

Opam opraHu3mH mnaiiio Oynaranuaad To BadOT 3TryHTa Kajgap KeTMa—KeT
KeJaaural Mop@oJsioruk, OMOXMMHUK Ba (PU3HOJIOTHMK Y3rapuluiapra y4dpanau.
By V3rapunuiap ycuim Ba pUBOXKIAHUII OOCKUYJIAPUHM I03ara KeJITUPYBUH
upcuii (daktopmapra Oofnmanran. bupok, Oy wupcuii ¢daxkTopiapHu ro3ara
YUKUIIUAA, €1 XyCYCUSITIAPUHU HIAKUIAaHUIIWAA TabIuM, TapOus, OOJaHUHT
OBKATJIAHUIIY, TYPMYIIMHUHT TUTHCHWK IIAPOUTH, YHUHT KaTTajap Ouiax
MYJIOKaTH, CIHOPT Ba MeXHAaT (aoNusITH, yMyMaH OJITaHa WHCOHHHUHT
WKTUMOUM Xa€TW KaTTa Tabcup Kkypcaranu. MHcoH xaétu Oy y3IyKCcHU3
PUBOXJIAHUII KapaéHuAup. bonaHWHT AacTiabku KajaM Talljalld Ba Xa€TH
JaBOMUJIATH XapakaT (YHKUUSCUHUHT PUBOXJIAHUIIM, OOJaHUHT OUPUHYU
allTran cy3u Ba Xa€TU JaBoMUla HYTK (QYHKUHSCHHUHT PUBOXKIIAHUIIU,
OoMaHMHT  ycMHpra  aiJlaHuIIM,  MapKa3uii  HEpPB  CHUCTEMAaCHUHUHT
PUBOXJIAHUIIH,  pedIeKTOp GaoMUATUHUHT  MypakkabiamyBu,0yiap

OpraHM3Mjla KedaJauraH, 103 OepaauraH y3JdyKCHU3 Y3rapHUIUIapHUHT OUp
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oOynarugup. bynpmait y3rapumapHu  OOJlaHMHT TaBla NPOMOPLUMICUHU
y3rapummga Ky3aTHIl XaM MyMKUH. SIHTH TyFUJTaH 4aKajlOK KaTTa oJaMJaH
OEK-KYJJIApUHUHT  KaJTajJurd, rapia Ba OOIIMHUHT KaTTaduru Ouiiad
dapkianaau. Ogam €émn 6unaH Oupra OOUIHUHT YCUIIM CEKUHJIAIIaaAH, OEK—
KYJUIapHUHT VcuInu Te3namanu. KuHcuil Oanmorarra eTryHua Ku3 Ba YFUII
OoJiasiap raBja nponopuusicuaa KUHCUN TaPpOBYT ce3unMaiiiu, Oupok, 6anorar
€I maBpu Keauiu Ouilad )KUHCUM (papK ro3ara 4nkaau, SbHU YFua Oonmamapia
0€K-KYJUIapHu y3yHJallaau, raBja Kajtajaliajau, To3u Top 0yia Goniaiu.

bona OYWMHUHT y3yHAUTH Ba BA3HUHUHI HOTEKUC YCHUIIM Ba
PUBOXJIAHUIIMHU KyWHJIaru Mucosiapia Kypuim MyMKuH. boma OyHuMHUHT
Y3YHJIUTUAATd HOTEKUCIUK: OOJIaHUHT Oup €mraya OYHMHUHT Y3YHIUTH 25 CM.
y3aitu0, 75 cm.ra eraan. Xa€TUHUHT UKKUHYU wunuga atura 10 cm.ra ycanu.
6—7 €émraya OYHWHUHT VCUINIM sHajaa CeKuHiamaau. bomutanFuy maktad
¢muga 6osa 6yiu y3ynauru 7-10cm.ra ycaau. JKuHCHM eTUIHII MyHOca0aTu
ounan ku3napaa 12 €mpan, yrun 6onanapaa 15 émrman 6onurad Oyitura ycurn
tTe3namanau. byiura ycum kuznapaa 18-19, iurutnapna 20 émpa tyxTaiau.
Kuncuit xuxatnaH Bosira eTUI JaBpua 0ojdaHuHT Oyitn 6—8 cM.an ycanu.

Tana Ba3Hu &mra kKapa® KyWujgaruya y3rapaiu. SHMU TYFUITaH Ku3
OonamapHUHT YpTada Ba3HU 3,5 Kr., YFuia OojanapHuku 3ca 3,4 Kr., 6ymaau.
BonanunHr BazHu TyFuiraHaaH keduHru Oupunuu oina 600 r, MKKMHYK oifia
800r opraau. bup smap OOJlaHUHT Ba3HU TYFUJITAHUJIATH Ba3HUAAH y4 MapTa
optu6 9-10«kr.ra etagu. 2 €mma 6omaHuHTr Ba3Hura 2,5-3,5kr. kymunanu. 4, 5,
6 €énutappa Oona BasHura xap Humm 1,5-2 xr kymmiun® Oopagu. 7 €migax
Oomnutad yHUHT Ba3HU Te3 opTud O6opanu. 10 €mrava Yrun Gonanap OugaH Ku3
Oonanmap TaHa BasHU Oup xuiga ysrapaau. JKuHcui eTunum OONLTaHUIIU
Ousan Ku3jaapHUHT BazHU 4-5 kr.man 14-15¢&mpaa xap unum 5~8 xr opraau.
Vrun oonanapnaa 3ca 13-14 mnan BasHu 7—~8 kr optaau. 15 €mgan Oominad
yJIapHUHT Ba3HU KU3JAPHUHT Ba3HUJAH OPTUO KETaH.

AKIUI PUBOXJIAHUIIHUHT HOTEKUCIUTHMHU Oapya cuH(] YKyBUMIapuaa

KYpUIIl MyMKUH. By HOTEKHCIUK aiipuM Xosuiapaa OOJaHUHT aKIUH KUXaTAaH
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opkana Koiwmwu Oyica, OOMKa oJijla MIaXCHUHT HUcOaTaH Te3 YCcuO KEeTUIu
cabab Oymamau. bupunum xonga Oy XYCYCHUSTHUHI YCTYHJIUTHM KHYUK MakTad
émmaaru 6ojanapra xoc Oyica, 6omika xojaTAa YKATYBUMHUHT Japc OepuIn
MaxopaTtura xam Oornukaup. UKKuHYM XosaTaa YKyBYd ¥3 cuHdaonuiapuIan
¥3ub keTTaH XoJijaa, Yy MYCTakui OViumra Ba Y30MIapMOHJIUKKAa Oepuind
VKUTyBUMra Xam OyicuHmai konanu. byHmalt VyKyBumiap YKUTyBUHTa
HUcOaTaH TEHrJAIUIITra XapakaT KUuiuo, ¥3 cuHdaonmiapura XypMaTcus3ank
Ounan kapab® xaér TaxpubacumaH opkaga kKojaau. UIyHuHr yuyH
OonanapHu HucOaTaH y3u0 KeTumMra HUCOMI MyHocabarna OViMII Kepak
oynanu. bonanapuunr €nuapura HucOaTaH akJIui KaMOJd TOMUIIU YJIaPHUHT
maxcui KoOunusiTUTa Ba aTpodp MYXUT IIAPOUTUTA XaMm OOFIUKAUD.
YnapHUHT akiuii Ba TICHXOJIOTUK PHUBOXJIAHWINHM OojajiapHu ypald Typran
MyXUTTa Ba YKyB~ TapOusiBuUi unuiapra xam Oornukaup. lllynu émxga tyTuin
KepakKu, OojalapHUHT HUcOaTaH Oup Heda MUJI OUp XWJ MIAPOUTIA SIIAIIH
yIapHUHT Maxcuil ycum Temnura Tabcup iTanu. Ly Ouman Oupra Ku4mk
MakTab €mmparu Oojanap opacuja yTa KOOMJIMSATIWIApU XaM ydypad Typanaw.
Bynapau ByHmepkuHmiap (HEeMUC THIMAAQ CeXpiau Oojanap) eHuIaam.
Kynruna artokauM ojgaMiaapHUHT EMIUTHIAHOK KaTTa KOOMIMATra »sra
oynrannukiapu Ousra Mabiaym. JXKXywmiagan, Oyrok ajyomaigapumuigad AOy
Paiixon bepynnii, Anumep HaBouit Ba A0y Anu n6n CuHonmapHU MUCOJ KUIUO
KeATUpUIIUMHU3 MYMKUH. AOy Anm ub6H Cuno 16-17 émmmaék Mamxyp
TaOub-xakum Oynub Tanunrad. J[yHEHUHT OMpPUHYM BYHIEPKUHIU €0 UTATUS
é3yBunicu TopkBaro Tacco »abmoH kuinuaran. Y 13 é&mmpma banon
yHHUBEpPCUTETH Tanabacu O0ynrad. Buktop ['toro sca @pannus AkaaeMUsICUHUHT
parOatHOMacuHM onrad. fHa OyloOK KOMIO3UTOp MouapTHu MHUCOT
KUJIUIIUMU3 MyMKUH. Y 4 émmaa Mycuka ¢E3radH. byHaail MucosapHu
TapuxJa Kyl KEJITUPUIIUMHU3 MYMKHH. DoJalapHUHr >KHUCMOHUK Ba aKJIUHU
AKUXATIAH YCHUIIM Ba PUBOKJIAHUININ/A, IOKOpUIa aUTUO YTUINTAHUIEK, TYPMYII
HIapOUTH, MaKTabAaru MexHat (aojauaTH, )KUCMOHMHN MallKjiap, Kacajaukiap

onaH OfpUIraHU MYXHUM axaMHATIa 9ra.
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Bynnan tamkapu, 00-XxaBo MIapOUTH, UKIUM MIAPOUTH, KyEIl paguanusicu
XaM yJapHUHI YCUIIH Ba PHUBOXKJIAHUIINTA KaTTa TabCHUP Kypcaraau. bonamap
€3 ¢dacouma (MOIB~aBrycT) XycycaH Te3 ycamu. Arap 0oja KUYMKIUTHIAH
MyHTa3aM paBUIIa KUCMOHUM MallKjiap Ba CHOPT OWJiaH IIyFyJjaHca y
COF-caJioMaT ycaau, YHUHT TaHa ab3oyapu (OpraHiapH) YHFyH PUBOXIIAHAIIH.
(Macanan: Ooyia Hadac ab30JapPUHUHT TAaKOMHIUIAIIYBH IOPAK-KOH TOMUD

TU3UMHUHUHT PUBOXIIAHUIITUTA WKOOHI TabCUP KypcaTaiu.
AKkcenepauyus.

XIX acp oxupu XX acp Oomurapuaa Kym MamiakaTtiapiaa OonasapHUHT
Oyiiura YCUINIMHM Te3NallTaHJIUTH aHUKJIaHTaH. by Xaknaru mabiaymoTiap
1876 itmnga matOyoTrna 3bjioH KuiauHrad. 1935 iiunra kenu® HEMHC OJUMH
E.KOX Jyeum Ba pUBOXIAHUIIAATH COAMpP OYmaéTran  Te3nallyBHU
akcenepanus ne6 araraH. Akcenepanusi — JOTUHYA cy3 OYynub “rte3mamrys”
neran MabHoHM Oungupanu. Axcenepauusi €1 aBIOJHUHT pyXaH Ba
xucMoHaH Te3 yeumuaup. Axcenepauus 100iimn, spHU Oup acp Uuuga SKKOJ
Ky3ra TallIaHTAHJIUTU YYYH, aKceJepalus KeHI MabHO1a ""CeKyJIsIpHUM TpeHna"
SbHU acpuil TeHaeHus aevmnamurad Oymmau. Cyurrm 100 ¥iun wumpa sHTA
TYFWJITaH YaKaJIOKJIApHUHT Oyiu 5~6 cM.ra, KHYMK Ba ypTa Maktad €muaaru
oonanapuunr 6Vitm 10~15 cm.ra, Ba3sHum nsca 8-10 kr.ra optau. byHaan
TallKapyd akcelepamus KaTTa oJamiiap TaHa YIYyaMJIapUHUHT OPTHIIUHH,
0JlaM YMPUHHUHT y3alMIIMHM, Xal3 KeYPOK TyTallMHU, PYXUH (QyHKUHUsIAP
Ba 0JlaM PUBOXJIAHUIIUJArK OOIIKA Y3rapUILIaApHU Y3 UUUTa OJaJu.

Akcenepanus Macajiacu KYNruHa AyHE OJMMIIApUHHU KU3UKTUPUO KeJraH.
Vnap akceneparusra om0 KeJayBuUM OUMp HeuTa OMHJUIAPHU KypcaTub OepyBUH
y3 TUIIOTE3aJapUuHU spaTrasiap. Kymmanas, 06ab3u ouMIIap
yabTpabuHadIia HYpJapHUHT Ky4lId TabCUpU OoONaJapHUHI Te3 YCHUIIUra
cabab OynmMokna, mecamap OoIIKamapu 5ca MAarHUT TYJIKWHIAPUHUHT WIKH
cekpenusi Oe3napura TabCUPUHU aWTagunap. SHa Oupiapu OyHH KOCMHK

Hypiaapra Oofnaiaunap. Okcuinap, €rnap, yrjiaeBojjiap, MUHepall Ty3jiap Ba
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BUTAMHUHIApTa OyiraH SXTHEKHUHT OpPTHINM, (paH Ba TEXHUKAHWUHT OJIFa
CWIDKHINY, TabJIUM-TapOus >kapa€Huaa SHTH IIaKJ Ba YCYJUIAPHUHT TanI0
OynuiuM, CcrnopT Ba JKUCMOHHUM MeXHAT OujaH IOyFyJUIAHUILN, TEHETUK
OMIJUIAPHU XaM MHUCOJ KUiIuO Kentupanuiap. by omunnapaum OMOJOTHK Ba
WOKTUMOUN OMMIIIap N1e0 aTallMMU3 MYMKHUH. Jlemak, Yycuil Ba pUBOKIAHUII
Mypakkald mpouecc OYViauO, YHAArW SIIUPUH MUKAOP Y3rapuiljiapd OYMKJIaH-
oudK cudar y3rapuluiapu Ba KypuHHIIIapura onu0 keiaau. MacanaH, Gona
Oanoratra erta Oomutamu OwnaH, atpod MyxwuTra, OOpJIHMKKA, YyHIAru
y3rapunuiapra KH3UKHII OwilaH 2JbTUOOp Oepwimy, alHUKCAa SCIH Ba
MakTabraya émgaru 6onanapnaa cy3 OOMIUTHHU OPTHIIMHHI Ky3aTUII MyMKHH.

Em  pgaBpnapu  omaM EmMHM  JaBpiapra  axpaTHIMIINTa — acoCHi
cababuHUHT ToigeBopuaa Oapua opraH Ba CHCTEMaJapHUHTI aHATOMO-
GU3UOTOTUK XyCyCUSTIApU Ba WXKTUMOMM KpuTepusiiap, SbHU OOJaHUHT
scnyd, Oofuya Ba MakTadAaru TapOusJIaHuI mapouTu €raau. MacanaH, sciuaa
TapOusutanca, sicau €mru, 6oryana 6ofda €mu, MakTabaa TabJIMM 0Jica MaKTab
¢m paBpiapu ne6 artangu. Panpa pyc ruruenuctd H.IL.I'ynpobun T1y3ub
Oepran E€mIMK JaBpJiapd CXeMacw KYJUIaHWIaAu. Y OJaMHUHT EILUIAK
WUNapuHu KyHuaard naspiapra OupiamTUpras:

10Ona KopHHMAAru PHUBOXKJIAHMII JAaBpPU. XOMHUJIA Xap TOMOHJIamMa OHa,
opraHu3Mura OoriauK Oynaau.

2.5Hru TyFUIraH 4YakaloKauK aaBpu. 1kyHmaH — 10 kyHrada (KHHIMK
tTymryH4a). By naBpna 6ona sHru xaérra mocnama Oomnaiau. Hadac o,
KOH aljaHuWIlI, OBKAT Xa3M KWIHII, aHaJu3aTopiiap CHCTEMacH MYCTaKHII
AHUIan OonuUIaian.

3.Kykpak ém naBpu. 1 émraua. by naBp O6ona xaétuaaru KkaTra axamHusTra
sra Oynrad gaBp xucoOmanaau. by naBpaa Oomanunr Oyiimra ycumu 1,5
MapTa,oOfupJaurd 3 ~Maprara oOllagd, HYTK mnaiino Oynaau. bab3u
CHUCTeMAIAPHUHAT (PYyHKITMOHAJ )KUXATJAaH MyCcTaxKaM OYJIMaCIUTH, )XyMJlaJgaH

OBKaT Xa3M KWIHII Ba Hadac onuil, Oy émpard 6osiagap opacujaa OIMIKO30H-
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WYaK KacajJjaukjaapu Ba Hadac OJUII OPTaHJIAPUHUHT KaCAJTUKIAPWHUHT
TapKAJIUIIUTA OJIUO Kelaau.

4 Slcnu naBpu (1-3 émrava). TaHaHUHT OYHUTra YCUIIH, OFUPJIUTHHUHT
optuin aH4a cycasau. Cy3 OOHIUru opTaau,y3auruHu
TaHUIAU, TAKIUTYAHIUTH OPTaIH.

5borua ém maBpu (3-6, 7 émraua). By nmaBpma xotupa dbukpiar,
TacaBBYp KWJIHUII MPOIECCTApU PUBOXKIAHAIN, MHTU30M Mai10 Oynanu.

6 Kuuuk maktab éur naBpu, (7—212&m). CKeJICTHUHT CYSIKIANIyBH 1aBOM
3Taad, TaHa MPOMOPLUMICH Y3rapadau, Oom MHS KaTrTa spuM IIapiapu
POJIH )KMHCUN Oe3TapHUHT TOPMOHAJ TabCUPHU OpTa Oopanu.

7.Ypra wMakta6 &ém maBpu  (12-15 ém). By naBpma uKkuiaMum
KUHCUN Oenrunap mnaigo Oymanu, TOPMO3JAHHIN Ba KY3FaIMII MPOIECCIapH
MyBO3aHaTIalla i, yMyMJIAIITHPHUII IPOLIECCIApU OPTAIHU.

8. Karra makTtab €m naBpu €ku Oanmorat €m naBpu. Kuznap yuyn 15—
18, yrun Gonanap yuyn 15—20 ém. By maBpaa xuncuil Oe3nap Kydailiran
Oynanu, MKKUHYM Japa)xaid >XUHCUW Oenruiap pUBOXJIAHAAU, TaHAHWUHT
Oyiiura ycumu Ba OFUPJIUTMHUHT OpPTUINM Te3jamanau. bapua opran Ba
CUCTEMaJapHUHT (PYHKIMSICH TaKOMHWJUIAIIAAW. bBOJaHMHT pyXuil XoJaTu
y3rapaju.

9. Eryknuk npaBpuHUHT OupunHun Oockuuu: Aémmap yuyn 18-35,
wurutinap yuyn 20-35€m.

10.Etyknuk JaBpUHWHT WKKUHYM Oockuuu: aémiapga 35—55 ém,
apkakmapaa 35—60¢&m.

11. Kekcanuk naBpu aémiapna 55— 74 ppkakiapaa 60— 74&m .
Opranu3m GaoTUSITHHUHT TYPTUHYN KAJITUC JaBPH KEKCAITMKKA MOCIIAIIUII JaBPH
0ynu6, Oy naBpJa OpraHU3MHUHT MOCJIAIYB UMKOHUSITIIAPHU CYCasiId, TapMOHaJ
y3rapuuuiap coaup oynaau

12Kapmwmmk mgaBpu 75—90 ¢mr (aémmap Ba spkakiap). Kapuivkaa taHamus
Kypuil OOULUIaiI1, UCCUKIIMK KaMasiJii, OpTraHU3M CYBCU3JIAHA/IH.

13. V3o0k smoBumnap naspu. 90&m Ba yHAaH IOKOPH.
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Wnmuit mabaymoTiapra kypa, arapaa 0onanunr 4 €nuidk naBpuaard Oummd
Ba ypranu6® omuuuuk camoxustuHu 100% ned oncak y 5-6 €mra 6opranga 6-8
maprara, 7-8¢&mmaga 8-10maprara ( 800-1000%ra) omrap sxan.Ammo 10 émgan
keiima 200%#, 20-30é&mra 6opud 10% -wu Komap Ba KenTycH yMpura Xu3mar
Kwiap skaH. Jlemak ©Ooja TapOMsCHMHM MyMKHH Kajaap spTa Oomriad, 0orda Ba
MakTa® €mmna ynapHU TapOMsIIOBUM, YpraryBud LIaxciap Ba OTa-OHajap V3
¢dap3ananapura OWIMM Ba MalakaJapuHu Oepunuiapu, Tadakkyp Ba UCTEHIO.
3appajapyuHy MAKUIAHTUPHUIIUIAPH JIO3UM 3KaH. AWHaH aHa Iy JaBpja y KaHjaai
UHCOH OYnuO erwmmmura 3aMuH Oymaguran OyTyH axOopoTHuHr 70% wuHH

Y3JIaITrpap 3KaH.

NHcon XaéTUHMHT KAJITHC JaBpJiapu

bupunun Gockuu 8 xadraraua gaBom 3THO, 3MOpHOH Oy OocKHYAa
TallKd Ba WYKU 3apapid oMuuiapra yrta cesrup Oymamu. ByHmait omminapra,
CTpecc XoJjaTiapw, paauanus, KuUMEBUH Jopwiap, 3axapiap, COHPTIA
WIUMIIAKJIAp, TUEXBAH MOJJIATApPHA KUPUTHUII MyMKUH. by Oockud 1y OomcnaH
AMOPHOH TapakKu€TH y4YyH OUpPUHYM KalaTHC AaBp cudatuaa KapanuO, alHuU

naﬁnma 3apapjim oMuJIapaaH XUMOAJIaHUIT JIO3UMIINTHHU TaLKHHHaﬁHH.

XommnanuHr 4,5 — 50K pUBOXKIAHUII JAaBPH OUPUHYM OOCKHUUHUHT
WKKUHYM KalnTUC JaBpu ae0 xucoOnaHuO, Oy maBpaa XOMHIJIA MUSCH JKajaall
PUBOXKJIAHWINM, [IYHUHTJEK XOMWJIQJAOPJIMKHUHT 6 OWIMruaa OpraHu3M
GyHKIIMOHAT TU3UMJIAPH IIAKJIAHUIIKM Ba TYFUJIUII JIaBpH- SHTH SIIIAI [IApOUTUTA

MOCJTIAIIUIIT OOCKUYWIApUHY Y3 OOIINIaH KeYupaiau.
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OpranusM pUBOKJIAHUILIMHUHT YYHMHUM KanTuc aaBpu 12 — 16&muapra
TYFpu KenuO, Ooyia OpraHM3MHUAa TapMOHAN Y3rapuiuiap coaup Oymamu, WUYKd
cekpenus Oeznapu paonusatu Kydasau. MkkunaMuu )KMHCHUN Oenruiap [akjulaHa
oomaian. Typau TU3MMIIap PUBOXKIAHUILK YpTacuga HOMYTaHOCHONMK Maino
Oynanu, okuOatda, Te3 ’KaxJ YMKHUIIM, T€3 4Yapdyall, OOl aljgaHWIL, XYIIHJIaH

KSTHII KaOu XoJiatiapra MOMWMJIJIUK Ky3aTuJIaau.

Opranu3m  GAONMMSITHHUHT TYPTHHYMA KAJITHC JAaBPU KEKCAJIHMKKA
Mociamum jgaBpu 0ynuO, Oy JaBpAa OpraHW3MHUHI MOCIHAIYB WMKOHUSTIApU
cycasiv, TapMOHaNl Y3rapunuiap comup Oynmaau. By maBp SBairOIMOH J1aBp
XUCOOMIaHNO, OpraHu3M THU3UMIIApu (PAOJHATHHUHT acTa - CEKUH CyHa OOpHIIH
Ownan TaBcudaHaau. by gaBpaga opTHKYa KUCMOHUM Ba aKJIUM 3YPUKHII,
(YHKIIMOHAT KaCANTMKIAPHUHT KeJINO YMKHII XaBPUHHU KydauTHpaIH.

Xap Oup OockHuJa IMIAXCHUHT OUPOH OUP XYCYCHUSTIApU Y3WHUHT
eTYKJIUK Oockuuura spuinagu. Macanan: OnaMHU CEHCOP — S’BHU CE3TU Ba UAPOK
KWIWII ab30JIapu OWIWITHUHT eTyKIuK (aszacu 18-25 émumapna, mHTENNEKTYANT,
WOKOAUN eTyKiauK 35 €nulapra, MaxCHUHT eTyKIuru 55-60 éuutapra kenud sHT
I0KOpH HyKracura spumianu. lllynucu xapaktepnuku xap Oup €mma Oupop
GYHKIUSHUHT PUBOMIIAHUIIN OOIIKA OMp (QYHKIUSJIAPHUHT CYCAWMIIM XUcoOuTa
pyit Oepamu. Macanan: Kapusiiap OMpop Hapcaiap Xycycuaa OWIMMIIOHJIMIH,
MabJIyMOTIApHU SIXIIM 3ciad, ymap Xycycuaa ¢ukpnail Ownumm, OeBocuTa
OwMI >Kapa€HJIApUHUHT CycalMId XucoOura pyi Oepamu. Xyaaw IIyHJan
OonanuHr 3-5 €m1 AaBpU TWIHM Y3NMAIITHPUINTA KyJda MakOyn Oyiaau, eTyKIUK
naBpu Oynmmumn 45-55 émutapra kenu6 mry cudar y3uHM itykotamu (T KOTHO
KoNaau). YCMUPIHK JaBpH SHI MypaKka® Ba LIy OunaH Oupra TapaKKHET
Ooocknuuaup. by naBpaa OonanukaaH YCOUPUHIIMK, KaTTAIMKKA, CHUIMKIAH
eTYKJIUKKA YTHUII TaBpUIUD.

2.2.01aM OPraHM3MHHUHT TY3UJIHIIN.
Onmam raBgacu —Xykadpanap, TYKUMajap, OpraHjap Ba CYIOK TapKuOuit
KHCMJIap/IaH Ty3uJraH oup OyTyH Mypakkab cucteMa OViauo Tariku MyXUT OWIaH

yambapuac OOfJIaHTaH XOoJjjAa smaiiau. MypakkaOd Ty3uiaraH aHa IIyHIAW Ky
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Xy)Kapaiay OpraHu3MJa HEpPB CHCTEMAacH pPHUBOXJIAHWUO, OpTraHJIAPHUHT
(GYHKIUSUTApUHU, XATTO CYIOKJIMK cHcTeMacd (TymMopall CUCTeMa) WIIHHH XaM
Oamkapub 6opanu. HepB cucreMacu opraHu3MHUHT XaMMa KUCMJIApUTa, XyCycaH
TYKAMaJlapura TapKajiraH Tojiajgapyu OwiaH ylnapHu  y3apo Oormad, Oup
OYTYHJINTMHU Ba OPraHU3MHUHT TalllKWd MYXHUT OWUJIaH ajJOKACUHU TabMUHJIANIU.
JleMak opraHu3M Xamma BakT ycuO, y3rapu0, kynaiuO TypaauraH, Y3uHU Ypad
TypraH MyXuTra MocCJalliraH Ba MyXUTCH3 slIail olMaiuran onuii Tabakanaru
OKCWJI MOJJAJApHUHT Mypakkad OupukMacujgan ubopar Oymanu. OpraHusm
TAlIKA MYXHUTCHU3 y3U4a MYCTaKWJI XOJIJa XaET Keurupa OJIManIu.

OpmaMm raBmacu —Xyskadpanap, TYKUMajap, OpraHjap Ba CYIOK TapKuOuit
KHCMJIap/IaH Ty3uJraH oup OyTyH Mmypakkab cucteMa OViau0 Tariku MyXHUT OWIaH
yamOapuac OOFIaHTaH XOJI/a ST Iu.

XyKkapaHUHT YMYMHMH TY3yJIMIIHA.

XyxailpallapHUHT TY3WIHIIKA Ba (DYHKIUSCH XWIMa-XWil OYIuUO, 3HI MyXHMH
MOJJa ajaMallvHyB BasudacuHu Oaxapadu, OYIMHMUIN WynM OWIaH KyTasau.
XyxalpaJapHUHT XyXalipa KoOuru OoOIIKa XykadpanapaaH axpatubd Typaiu.
X¥xaiipa mUTOIIIa3Ma Ba SApOAAH MOOpaTaup. Sapo mHTOIIazMamaH SIApo
napaacu OujaH axkpanaiu, sApo TapKUOHWAa sApO MapJACUHUHT MYKH 03acura
EnuImo >KOMNIaIran sSapo TYpU OYiamu, sSApO TYPUHUHT OpaluKiIapuia Typiu
Xa)KMJIary 3appadaiap 6yiau0 ymap XpoMaTHH JTOHaJIapH 1ed aTanaiu.

Xyxatipa sapocuna JIHKanmu rennap 6ynu6, ynap mkku acocuit BacudaHu
Oaxxapau:

1)"eneTrk axOOPOTHH CaKJIAiM Ba HACIIaH-HACITA YTKA3a]TH.

2) Xyxaitpaga coqup Oynaaurad Mojjajiap ajiMalldHyBH *apaéHUHU HI0pa
KWJIAJIN.

Xyxanhpa AOpocu3 sllal OJIMAaWId Ba SAPO XaMm XyKaWpacwu3 sialll
KoOmnusTura sra smac. LlyHuHr yuyyH muTomiasma OuiiaH siapo y3apo OOFIuK
Oyiaran TU3MMHU TalIKWI KWilaau. Xykalpa Mmapka3u €KM ILIEHTpocoMa aH4Ya
WUPUK MIApCUMOH TaHaJaH mbopar OYnuo, KYnuHYA SIPO SIKWHUIA KOWIAIIaIN.

Xyxkaiipa 1uTOIIa3Macuaa opraHowmjap OYnul, Iryiap OpKauud Xykaiipa ¥3
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2)

W DN

BazudacuHu  Oaxapaau. Maxcyc  opraHouanap HEpB  XyXkailpacuaa
UMIYJIbCIAPHU YTKA3WII YYyH XH3MaT KHJIAAUraH Hepopubpummap Oyica,
CWUIMK MYCKYyJl XyKailpamapujaard MuopuOpwiap TasH4  BaszudacuHu
Oaxxapanu. Xyxailpa numuia UKKM X1 KUpUTManap Xam 0ynaau:

Tpodux kupuT™Manap okcui Moaasap/iaH, €r, TIMKOTeH, BUTAMUHJIApIaH
ubopar OYynuO, XykalpaJapHUHI LMTOIJIA3MacHa TYIJIAHAAUM Ba YJIapHU
O3UKJIAHTUPUII YIyH XU3MAT KUJIa/IH.

OKCKpeTop Ba NUTMEHT KHUpUTMaiap €KW TaHaJaH YUKUO KeTaJauraH
KUpUTMAJIAPIUP.

Tykumamnap
Opam opraHu3Mu TYPT XU TYKUMaJIapAH TAIIKWII TONTaH:
CupTku (KOIIOBYM) €KW IMMHUTEIHUS TYKHMACH.
Nuku €ku OUPUKTUPYBYM TYKHUMA.
MycCKyJ TYKUMACH.
Heps Tykumacu.

1. Konnoeéuu j>numenuit mykumacu - TE€pU yCTHAA Ba Xa3M KUJIMII
OpraHjapy NIWUIMK KaBaTH YCTKU KUCMUA YKOWJIAIMTaH , SMOPHOHHUHT TaIlIKH
KaBaTu (dKTOZiepMa) JiaH pHUBOXJIAHTAH.  Hadac OJMIN, CHHIUK-TAHOCHI
opranjapy IIWUIMK KAaBATMHUHI YCTKM KUCMHUHHU KOIUIaraH SIUTEIUHCH 3ca
IMOpPHOH WYKU KaBatu (IHIOJEPMAJaH) TapakKuil dTaad. DMOPHOHHHWHT ypTa
KaBatu (Me3oaepmaaH) cepo3 mapjaajap SMUTEIUNCH PUBOKUIAH TUIEBPA, IOpaK
XaJITaCH,KOPUH Map/a BYXKy/ra KeJlau.

2. Huku mykumanap — OpraHU3MHHHI WYKM KHUCMHJA KoujamraH Oyiuo,
TalllKu MyXHUT OujiaH OeBOCHTA ajoKajaa OyiMaiau Ba Oy TYKMUMaiapra yd Xuj
TYKAMaHU KUPUTHII MyMKHH:

1) Kon Ba nuMda TYKuMalapu-OpraHU3MHU XUMOS KHJIUII Ba O3WKJIAHTHPHIII
Basupacuuu Gaxapaiu.
2) Toraii Ba CydK TYKAMamapu — TasH4Y BasudacwuHu Oakapaiu.

3) Cumnuk MycKyln TYKUManapyd TallKWi 3Taau, Yiap KOH Ba jaumda
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TOMHpJIapy, UUKH CUWIUK Hyinapu Ba O0auafoHra YXmIanl WYKA OpTaHJIapHUHT
neBopua 0ynaau.

3. Myckyn mykuma — Opranu3mMjia TY3WIHIIK Ba XKOWJIAIIUIINTAa Kapad MKKU
XWJI CUJUIMK Ba KYHIAJIAHT Tapfuil MyCKyl TYyKumanapu Qapk stunaad. CHUILIHK
MYCKYJI TYKMMa — WYKW OpraHjiap JeBopiapuaa xoinamradn O0ynamu. CUILTUK
MYCKYJI TYKMMaJlapu TapKuUOWJAard HJIacTUK Ba KOJUIOT€H Tojauap YyJapHUHT
XyXaiipanapuHu y3apo OupnamtupuO, TasHY anmapatu BazudacuHu Oaxkapau.
KyHananr tTaprust MycKyJiap — CKyJIyTHH KOIUIa0 skoiamaan. Xap Oup Myckyl
TOJIACHHUHT 03ra SIKWH y3aru Ba MpoToIia3Macu O60p OynuO, 0mKa Ba THHHUK
napja ounas ypanrad. by myckymnap ¥3 uxtuépumus Ounan KUCKapau.

bupuktupyBun TyKUManap Xy)Kahpajiapapo OpajvK MOJJanapyu KYIPOK
Oymumu Ownan ¢dapkinaHand. bupukTupyBuMm TYKMMa Kyluaarsa Typiapiaa
yupaian: MIIOoK, Kup(EF), TUr-MeHTIIM, HOpO3, JIACTUK Ba TOFal TYKUMAap.
Cysk TykumMa — Oy TYKUMajaa OpraHuK Mojjaiap Ky OVIraHJIMId y4yH KaTTHK
O0ynuO, Oolka TYyKuManapaaH 1y Ounan ¢papKiaHaIu.

4. Hepe myKuma. Heps Tyknma opranu3mra TamkKu MYyXWTAAH Ba
OPTraHWU3MHUHT Y3UJaru opraiuapaad (MIKU MyXHTIaH) KeJaIuraH TabcCypoTiaap
Ba CE3TWJIapHM YTKa3ull BazudacuHu Oaxkapaiau.

Opransiap Ba opranjiap cMCTeMAacH.

Opranu3m-oprasiiap CUCTEMACHJIaH, OpPraHjiap 3ca TYKUMaJlapAaH, TYKuMa
aca TYKUMa dJIeMeHTIapuaan ubopat Oynanu. Opranusmaa Ooup xuia BazudaHu
OaxxapyBUM oOpranjap ¥y3apo Oupmamm0 opraHiap CHUCTEMacHHU BYXKYATa
kentupaau. Opraniap Kyiuja KypcaTuirad cuctemMaiapra 0yinub ypranuiaam:

1. Xapaxkam opzaunnapu cucmemacu. CysK, CySKJIapHU OUPIAIITHUPYBYU
Ooitamiapyu Ba MyCKyJI CUCTEMACH IaH TallIKUJI TOITaH

2. Tomupnap cucmemacu. KOH ToMupiap, nuMmda cucremacu - nuMmda
TyryHiaapu Ba guMdoug TYKUMalapAaH TallKuWid TonraH. Tomupnap wuujaru
CYIOKJIIMKJIAp Xy)Kaupa Ba TyKUMajgapra KHUCJIOpOJ Ba O3yKa MOJJAlapyuHHU

eTka3ub Oepaau, OpraHM3MHU TapKuOWJaru KapOOHAT aHTUIAPUIM Ba OOIIKa
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KEepaKCHU3 Ta3 Ba MOJJAJIAPHU MabJIyM OpraHyiapra oiaubd 0opaau Ba ynap OpKaid

TaITKapura YuKapasu.

Kon Tomupnap cucremacu opak, apTepusuiap, BeHajlap Ba KamuisipiapaaH
Tarmkui Tonrad. FOpak KOH ToMHUpJap CUCTEMACHHUHT MapKa3uil opranu 0yimo,
aouMo OWp Xwiama KUCKapuO® oOpraHu3Mjarn XaMMa KOH CYIOKJIUTHHH
XapakaTIaHTHPUO Typaju.

MMMyH  TM3MM  OpPraHW3MHUHI  KacaJUIMK  IOKTHPMACJIMTH  Ba
KacaJUIMKJIapra Kapiid Kypaliuil KOOWIUSTUHHU cakiad TypaauraH JuMQou
ab30J1ap Ba TyKuMmanapaup. IMmyH tuzum 2ra 6yiauHaau:

* Mapkasuii UMMYH TH3UM (CYSIK KYMHTH Ba TUMYC 0€3H - allpuCHMOH 0e3);

» [lepudepruk UMMYH TH3UM — KOpa TaJIOK, TuMda TyryHIapH, n4yak, OypyH Ba
TOMOKJIaru TuMGOoun1 TYKuManap, KOHaarn JuMdonutiap Ba auMda
CYIOKJIUTH.

VMMyH TU3UMHHHHT Ba3zudacu:

e VIMMyH TU3MMHHHT acOCH JUMQOIUTIAP XUCOOIaHNO, olaMIa YITapHUHT
conn 10?muKnopuaa, Mmaccacu ojlaM TaHAaCUHUHT 1%0MHW  TaIIKuil KAIuo,
taxmMuHad 700-80Q@p 6ymanu.

e JIuMQOUUTIAPHUHT OpraHU3MIary Ba3udacu — KOH Ba TUMda TOMUPIIAPH
OpKaJIM OpTraHM3MAard Oapua TyKuMasap opacura 06opuod, TeHETHK KUXaTAaH
€T yHCypJIapra KUpOH KEJITHPAJIH.

MMMyHUTETHH TIacaiiuiny Oup Heda oMuIiIapra OOFJIvK:

*  DKOJOTHSIHUHT EMOHJIUTH,. CyB, XaBO, TypJId 3aXapiy BOCUTATAPHU KHUIUIOK
XYKAUMIUAa Kyjulall, KAMEBUM MOAAajap.

» Ospkammanumga cudarcus, CyHBHH, MyAJaTd YITaH MaxcCyJoTJIapAaH
doiimananui, xXap XWJI KOHCEPBAHTIAPHUHT O3HMK-OBKAT MAaxCyJIOTJIapura
KYIIMITUIINA, BATAMUHJIAP BA MUKPOAJIEMEHTIAPHUHT €TUIIIMACIIUTH.

» Axtubuotuximap( 3apapid  MHKPOOJIApHHM  YITUPYBYH JOpWIAp ) KyI

KYJUIAaHWJIUIIY 01aM UMMYHUTETHHU 65-70 %ra nacaiitupay.
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* Bupycnap, mukpoOiap Ba Gakrepusiiap, Oynap Ky3ra KypuHMaiau, JEKUH yaap
OJlaMHU XOJJaH TOWIUPHUIN Japakacuradya ojud Kenagu. Ymjapra Kapiiu
KypallUIll 3ca Y3UMU3HUHT KYJIUMU3/IA.

» Menépuna yxiaMaciuk, ypra xucodaa 7-8 coat yxjanr Kepak.

»  Acabuitnammm. CypyHKanu acaOWilIalvil WHCOHHU XOJJaH TOWIupaau Ba
MMMYH TU3UMHTa XaM 3ap0a Oepaju.

NMMyHUTETHH KYTapulll Y4YyH 3ca COFJOM TYypMyll Tap3u
acocjapura amaJ Kuiauil jio3uM. by 3ca ¢akar o3ruHa KyHT Ta1a0
KHJIAIM XaJ10C.

3. Hepeé cucmemacu opranusMmpa Oapua OpraHjap HIIHHH OOIIKapaiu,
TapTUOra cojaad, OpPraHU3MHU TallKKM MYyXuUT OunaH Oornaiinu. Heps
CUCTEMaCUHUHI aCOCUM KUCMHMHM HEpPB Xy)KaWpaJapyu Tamkuia Kunaau. Heps
XyKalipajgapyd acocaH HEpPB CHUCTEMACHHUHI MapKa3ud KUCMHUA KOWJalraH
Oymagu(Obom Ba opka Musiapaa). Heps cucremacu acocaH ydTa KHCMJAH
ubopar:

1) Penenitopiiap- Tamky €KM MYKA MyXUTAAaH TabCYPOTHH KaOyJ1 KMiauO Mapkasra

VHTHWJIYBYM HEUPOHTA YTKA3aau.

2) Konayktop- HeHpOH BOCHTAacHAa TabCypOT CE3yBUM HEHUPOHIAH XapakaT

KUJIYBYU HEMPOHTA YTAIN.

3) DddexTop( MapkaznaH y30KIANTyBUd HEHPOHIAP) OPKAIHM TAhCUPOTIIAP HUKH

opranjyiapra eTud 6opasu.

4. Huxku opzaunnap- Oaxapaguran HIIMra Kapad anoxuua cucreMasapra

aKpaTHIIAIN:

Xa3M opraHiapu KOpUH Ba KYKpak OYIUTHKIapHaa >KOUIaIraH.

Hadac oprannapu xykpak Oynmurua sKoimamraH.

Cuiinuk opraniapu OOUUIAHMII KUCMU KOPHUH TapJaCUHUHI OpPKa COXacura,
JABOMHU 53Ca YaHOK OYIIIUFUra >KOWJalliraH, >KUHCUA OpraHjiap XaM YaHOK
OYIuIMFUIA )KOUIAIITaH.

Xa3Mm, Hadac Ba CUNWJIMK aXpaTUII OpraHjiapu OpraHu3MJia MOJJIa aJMalluHYBH,

KUHCHM Opraniap 3ca Kynanui BasupacuHu 0axxapyBuu OpraHIapuaup.
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Opam opranm3muaaru 0es3nap 3MUTHEINN XyKalpanapAaH Ty3wiraH 0ymuo,

y4 TypKyMra OynuHaau:

1) Tamku cexpernus Oe3napu - OFu3 OYIUIMFUAArH, MEbAa-UYaK JEBOPUIATH
oesnap.
2) Nuku cexpenust 6e3napu- runodus, Oyiipak yctu 0e3u, KaJIKOHCUMOH 0e3,

Oy 6e3map V3 CYIOKJIUKIApPUHU TYFPUIAH-TYFPU KOHIa Ky IH.

3) Apaitam 6e3nap.

3-000. Basieosiornsi BAa MHCOHUSIT YUYH yTa 3apapJiu
rja06aJj MmyammoJiap

3.1 CanoMatiuk Kymranaanapu (YeKUIl, HIKHIAKOO3IUK, THEXBAHIUK).
3.2.Hapkotuk Moaa HuMa?
3.3.['uéxpannap yaumMuHUHT cababnapu.
3.4. Upcust. Upcuarra MyxuT OMHUJUIApUHUHT Tabcupu. Upcuii  kacaimukiap —

Hayn xacannurd, penunkeronypus, Knaitnpenstp cunapomu.
3.5.'enoTun Ba peHOTHN XaKK1a TyUIyHYA.
3.6Xo3upru naBpja HUPCUN KACAUIMKIAPHUHT OJJIMHU OJUIIHUHT acOCHUi

NyHaIMuuiapy. SIKuH KapuHaonuiap opacugard HUKoxJjap.

3.1 CanoMaTiuK KymiaHaaJapu

(9exkHIl, TIKHITHKO03IMK, THEXBAH/IJINK).
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Tamaku xaM ru€xBaHa MOJJAHUHT OUp Typu. AMMO Ky4M YHJI@aH CYCTPOK
xanoc. Tamakuau Xpucropop Komym6 1994-1995imnnapna  AmepukanaH
EBpomnara kentupran 3au. ByryHru KyHzia sca ep I03MHUHT TYPJIM MUHTaKaJapu
Karopuaa pecnyOIMKaMU3HUHT KYNTUHA XyAyAjapuaa XaM TaMakd YCHUMIIUTH
YCTUPUIIMOKIA.

KCCT mabnymorura kypa, xap Wuiad dekuin tydainu 4 MiaH. YIum
XUcoOra oJMHAp JKaH, xap 6-8 coHusga TaMakud YEKUIIHUHT acopaTUAaH Oup
KUK Xa€TaaH Ky3 toMmap 2KaH. Tamaku udekuin kuimu ympuHu 10-15 #imnra
KUCKapTupanu. 1noHa curapeT KUIIMHUHT 6 JaKMKAJIWK YMpHUTa 30MHUH Oyiamau.
YexyBunmap opacuaa yeKMaiauranigapra Hucoatan ynka paku 15-30mapta kym
yupaiau. Yekuin BakTH1a MHCOH KyHuaaru cababnapra kypa yiamaiau:

1. Opranusmra kenu6 TymIagurad 3axapid MojJjajgap MUKIOPU YIuMmra oiaud

KEJIMII YYYH KyJa KaMJIUK KUJIa]Iu;

2.VHCcOH 4YekunaéTraH curapetrajap COHMHU acTa CEKMH KynmauTtupuO Oopuiium
HaTI)Kacua, OpraHU3MHUHT 3axapra KYHUKUIIH pyil Oepaay;

3.Opranusm kenuO Tymaaurad 3axapjiapHu OUp KUCMUHU 3apapCU3IaHTUPHUILL
KOOWTUSITUTA JTa.

Tamaku YekuIll oJaM OpPraHM3MHUIa XaJOKATIM TabCUp KypcaTaad, Tamaku
TOpTUITaHAa y OujaH Oupra Koro3u Xam €Haau. byHpma 3apapnu Mopnmanap
aneMeHTiIap xocun 6ynaau. by monnanap nadac iynunan yTub KOHra CHHragau Ba
20 coHusna OyTyH opraHu3mra Tapkaitaau. Tamakd 4eKull KYNpoK MapKazui
acad THU3MMHUTa TabCUP KWIMO, MHUSHU 3axapid KY3raluIIdra OJu0 Kelaiu.
Mabiiym naBp yTrad Musi HIKOTUHHU Tana0d kuinumra yprauuO konanu.yHunr
y4yH TaMaKu YEKHUII rUEXBAHIJTMKHUHT WK KaJamiapuian
xucobmnanaau. Tamakura To6e Oynum 1 -1.5o0# nunna cogup 6ynanu. by nmasp
MOOalHM/Ia HUKOTUH MapKa3ud acad THU3UMUHUHI 0ab3u KaTakyajaapuJar
alMalllyB MoJijaigapura 4ykyp cuHru6® ynrypaau. LlyHuHr ydyH Tamakunax

OupnaaH BO3 KeuraHja aOCTHHEHIHs ( XyMOp TYTHUII ) ajioMaTiapy Ky3aTHIa/Iu.
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Yura Moc amomarnap xap xun Oymagu. MacanaH, Kall(UATHUHT Y3rapuiid,
JIETPECCHUsl XOJIaTH, XasKoH, PUKPHH Kamilail OJIMACIIMK, TAXKAHIJIMK Ba XaBOTHUP
XHMCCU Ky3aTHJIA/IH.

TamakuHUHT 3aXapiy TabCUPU YHUHT SMPOFU Ba WIAM3U TapkuOuaa Oyianuran

HUKOTHH MOJIacH Oomiad OOFTMKIUD.

TOMaKMHMHI 3apap/y KOMNOHEHT/1Iapu

Tamaxu TyryHun 4000Ta Typau KOMHOHEHTIapAaH uOopat OYnub,ynapHUHT
40 naH opTUFH oamiIap/a pak KacaJuIMTMHU KEJITUPUO YuKapap dKaH.
TomakuHUHT 3apapiii KOMIIOHEHTIAPU:
1.T'auKon TaMaku CAaHOATUHUHT TabKUAJAINYa, Oy MOJ1a TaMaku Kypuo
KOJIMACJIMIY YUYyH KYIIWIA/IH.
2.benzonupnH. By Moama kopa MyMm Ba curapeT TYTYHUII MaBxKyl 0yuo0,
capaToH pUBOXKJIaHUIIUTa cabal OYIyBUM Ky4JIu KUMEBUN MOJIIa XMUCOOTaHAIH.
3.Maprumyui. by MoganuHr xaBduu 3axapu Tydaiiau nadiap Kypykuiao,
OFU3JIaH XU KeJIaIu.
4. AUTOH.
5.K¥yprommH. By Mogaanan 3axapiaaHull HATUKACK]1a YEKYBUH KA/l
KWJIAIU,MUs XyKalpaiapy xKapoxaTiianu0, Oy YCUIIIM CEeKUHITAIIATH.
6 ®opmangerua. by Mmoana capaTOHHH pUBOXKIAHTUPUO, )KUTApP, TEPU Ba OBKAT

Xa3M KWJIMIII TU3MMHWHHA )K&pOXElTJIElﬁI[H.
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/. Tomyon. by Mmoina yra 3axapiu.

8. ®enon. by monnagan naboparopusiiapaa HHGEKIUAIAPHA TO3AIAII
BocuTacu cudaruaa dpoiganaHuaaam.

9.byran.by monna ocon éHul, Typym €HyBYM MOIATIAPHUHT aCOCUIN TapKUOMIA
KHCMH XHUCOOJIaHAIH.

10.Kanmuii. By moaja sxurap Ba OyiipakHu skapoxatiad, MHCOH OpraHu3Mua
Y30K BaKT CakJaHUO KOJIaJIu.

11. AMmonuii. OnumnapHUHT Gukpuyda 0y MOJ1J1a TAMAaKUHU OCOH
y3namtupuiira épaam 6epaau. LLlyHuHT yayH HHCOH yHTra OOFIaHUO KOJIaau.

12beHn3uH.
UekyBUMIMK YEKYBYM YUYH XaM, aTpod1aru 4eKMOBUMIIAP YUYH XaM KaTTa 3apap
kentupagu. Opnuii 4ekyBuM Xap OUp YEeKKaH curaperacu OuiaH y3 ymMmpuHU 6
MUHYTTa KUCKapTupaau. Yekuin :

-y1iKa, Tpaxesi Ba OpoHxyapaaru, Jad, KU3WiyHray, oru3 OYIIIuFy Ba
XaNKyMJIard, XamJla XHUKWIJIOKIArd ycMaap-pax;

-Vika suduzemMacu Ba 06CTPYKTHB KacauTHKIIAp:

-FOpakHUHT HIlIEMUK KacaJUTMKIIApH KEMUO YUKHUIINIA ACOCUH POl YiHANHTH.

HUKOTUHHUHT KOH TOMUPJIAPHU TOPAUTUPYBUU TABCUPH YEKHUIILI

TyxTaranaad keinH xam 20-30munyT naBom 3taau.llly cababmu o€kinap KOH
TOMHpJIapU cra3Mu OusiaH OOFIaHTaH OOIUTEPALUSIOBYM SHI0APTEPUUT EKU
“ tamb6a-1aM OKCOKJIaHUO” FOPUII KacaJJTUTH XaM KeHT TapKayiran 0ynub, OyHaai
o6emopiap oxup OKMOaT OEKTApUHU KECHO TaluIail — aMITyTalus KAJIIHPHUIIT
napaxkacura 6opu0 eraguiap.

MyTTacun paBuila YeKUIl MHCOHHUHT akJIui (HaousITUHU HacalTHUpau.
[TaccuB Tamaky 4EKHUI XaM YMPHHU KucKaptupaau. [TaccuB Tamaku yekuii- Oy
TaMaK YeKKaHJla YMKAUTraH TyTyH1aH Hadac onumn 0Ynuo, y xaB(yin. XaBOHUHT
TO3aJIUTH COFJINTUMU3 rapoBUAMp. bonanapaa maccuB TamMaku YeKHIll OKMOaTHaAa
KyHugaruiap Ky3aTuiaan:

-Te3-Te3 mamMosuiail Ba KyJIOKHUHT SULTUFIIaHUILIY;

-Kyunu #iytan Ba HaaCHUHT CUKHUIIIH;
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-3oTIiKaM Ba OPOHXUTIa MOMUJUTMKHUHT KECKUH OITHUIIIH;
-Hadac iiynnapuny summuFnaHuInra Kapioy KypanryBYaHIUTHHUHT
CyCaululIlIy,
- AcTMa KacaJUTUTUH PUBOKIIAHUTIT SXTUMOJIMHUHT OIIIUIIIH,
- AcTMa KacaJUIMTUHU OFUP KEUUIIIH.
[TaccuB TamMaky 4eKUI OKMOATH 1A SMU3HUKIN Oonayiap YUKylaauruaa TycatiaH
YIIMM XO0JIaTH 103ara KeJIUIIH MyMKHUH.
Karranapaa maccuB TaMaky YEKHIIL:
Pak kacammrura oaub KenuIm MyMKHH;
Vika KacaIMKIapUra YaiHHHUII XaBOHHHE OIIAPAIH.

YeKUITHUHT XOMUJIaA0piiapAaru acopariapi HaTxacuaa 6eBakT 0omna
TaIUIAIUIMK Ba XOMUJIaAOPIUKHUHT 37 XxadTacuraya Oyiran naBpaa TYFUILIAK
14%uu TamKui dTaau.

XOMUIAAOPJIMK AaBPHUIA YEKUIIUTMK HATHKACUIA!

-Hakasiok MacCaCHHWHT KHYKWHAIUTY YHUHT SIS KOOWIHSTHHUHT OUPUHYH
Hunuaaék yMpu Kucka oynuiura cabad o6ynaau.

- Hukotun GavamoH-Hynaomn KOH alTaHUIIIMHY EMOHJIAIITHPUO , XOMUIIA
PUBOXJIAHUIIN Ba YCUIIMHYU CEKUHIIAIITUPAIN.

- HuxoTun xyKkpak cyTuaa XaM y30K CaKJIaHTaHJIUTH Y9yH YaKaJOKHHU XaM
3axapiad KWW MyMKHH.
Kokann xomumara Tabcup 3Tu0, CHMAMK-TAHOCHUIT ab30J1apua TyFMa
HYKCOHJIAPHU. ,CY3IAITHUHAT OY3WIHMIIMHA, TUKKAT Ba XOTUPAHUHT CYCTIUTUHU
KEeNTUPUO YUKapaIu.
KankoncumoH 6e3 (haonusaTHHU U3aH YUKAPaIq.
Huxotunra yprann® KoMK XaM XaKUKW HapKOMaHJIUKIIapaaH Oupu
Xuco0sann6 3 maBpra OyinHagM (TypMyI Tap3H, OAaTIaHHII,Kapam OYiino
KOJIMIIUTHK. )

1. JlaBp TapTuOcu3 uyekui — 1kyHna Sra curapera 4YeKuil, YeKUII

TS'/XTaTI/IJ'IFa‘I YCKYBUMHHWHI 6CTOKaTJ'II/IJII/IFI/I Ky3aTujIau.
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2. JlaBp MyHTa3aM YEKMIIUTMK-KyHHUra 5-15ra yekwul, KucMaH >KHCMOHHIMA
Kapamiuk,” ToNepaHTIIIMK ' HUHT OIITUIIH, OMp0o3 aOCTUHEHIIHSI XOJIaTH.

3. JlaBp —TOJEpEHTIIMIIMK FOKOPH Jlapakara eTajau, abCTUHEHLIMS] CHHIPOMU
OFUp KeYaJlv, YHIaH Ky TWIHIUIMKHAHT KuinHnry (kyHura 1-1.5mauka

YEKHUIII), Haxopra, OBKaT ¢0 OYIuIl OMIaH Ba K€YacCH YCKHIIL.

YeKulIHM TANLUIOBYMWIAPTa TABCUSLJIAP:
- 9pTasab/iaH YeKMaHT;
- KyH JIaBOMHJIa Xap OUp cUTapeT YeKUIl BAKTUHU 15 MUHYTTa y3alUTUPUHT,
- TYIITUKJIaH CYHT Ye€KMacIaH YyKyp-4yKyp Hadac onud, cailp KUIHUIITHA OAaT
KUJIUHT;
- YEKUIITHM JI1aM OJIMIII MaBCYMHU/Ia TallIaraH MabKyT;
- YEKHINTa KapIy TaOeKC TaOIETKAaCUHU WYHII MyMKHH,
- YEKHUIITa KapIlld SHT caMapaliy yCcyJ Oy TUITHO3 Ba IcuxoTepanus 0yiauo, Oy

yCyJI MyTaxacCUcaap TOMOHHU/IAH aMaJira OLIUPUJIAILINA MyMKHH.

AJIKOr0JIM3M - Oy KacaJK 0ynu0, yHIa 6emoprapaa CupTId HYMMIIMKKA
HUCcOaTaH Y3WMHU OOIlKapa OJIMaMJWIraH XacTa MHTWIMIN maigo Oymaau. bemop
KHILM OPraHU3MHIAa PYyXUM Ba COMaTHK Oy3wiuluiap Ky3atwianu. Jlactnad, Oy
y3rapunuiapHid  KalTapuil  UMKOHUSATH — Oynca, KeHMHMHUYaNMK  KaluTapuO
OynMaiinuran y3rapummiap naigo Oynsau. Bosira eTran spkak Kuliudigapaa
OyHmail xonaT uyuiura pyxy kKyurangan 3 vungan Tto 10 ¥unraga Oynran
Myanatiaapaa Ba €nniapaa 3 wirada Oyaran MyaaaTiapia MaKuiaHa u. AJIKOTO
WYUMIIMKJIAPUHA CYH HMCTEbMOJ KWJIMII CYpYHKQJIU aAJIKOTOJIM3MHHU KEJITUPUO
yuKapaau. by pyXuATHMHT Oy3WJIMINK XamJa MIAXCHUHT aKC PUBOXKJIAHUIIUTA
cabab Oymanu.

AJIKOTOJIM3M-MAIaHMil  CaBUSCH TMacT OJaMJIApHUHT Uynjgomu Oynuo,
YJIApHUHT MabHABUUM KUXATAAH KAIIIIOKIUTMHU KYypcaTaau Ba yJap TOMOHHUIAAH
OV1II BaKTJIApUHU ' YIAUPHUII HUHT YCyiau OViauO xucobianaau. MuyBummapHUHT

maxap skoitmapaa 65%, kunuiox xodnapaa 86% mamaHuil caBUsUTapu TAcT

48



Oynrannap Tamkuia Kuiaaad. YmaapHuHr 50% naH KyOporu WYyBYM OWJIATAPHUHT
dap3angnapu Oyirannap.

AJKOTOJM3MHUHT facTiabku 6ockuun. Wuumira ypranuin acta-CeKMHIUK OuiaH
“otnuk "Mmaowoan MUUIL, AaM ONMII KyHHU Ba Oaiipamjaa wuuil, AycTiap OuiaH
VTupumiga w4uim  KaOunapjaH OonwuiaHaau. bupuHun  Oockuuyma  OeMop
WYUMIIMKHU WYMII YYyH OaxoHa u3naiau. by maBpaa Ky3aTwiaauraH MKKUHYH
Oenru MCTEehbMOJ KWJIMHTAH WYMMIIMK MUKIOPH YCTHIAH HAa30paT WYKOJIaIH,
gyerapa Oynmaiiau. Muuminkka MHTUIMII Kydas Oopaju, '4aHKOK HU OocryHdYa
WYMIIHU J1aBOM J3TTUpaBepanu, arpoduarunapHuHr TtaHOex Oepumura xada
oymu6, y3uHM Kacanm Ae6 xucoOmamaiinu. By nmaBpma Tesma Kax)l YWKHIIH,
yapyanl, KYyNoJuIMK KaOu HaTuxa Oepaju.

WNkxknHun OOCKWY IOKOpUAArd Oenrmiapra sHa KyIIuM4Ya WYKW OpraHiIapJard
y3rapunmiap Kymuiaagd. OHr acoCHMCM aOCTHMHEHTIM CHUHIPOM-UYUMIIMKKA
YKUCMOHMM OOFNMKJIUK maiiao Oymanu. bemop numaca typa onmaiian. Kantupok,
TepJall, IopaKk ypulIH, O€K-KyJI My3namu Kabwnap maigo Oynmaau. 2-3 KyHIa0
TYUMO WYMII XOoJNaTiapu Ky3aTwiaaud. bBeMOpHUHT 1axcuja eMHUpPUITUII
anmomatinapu 03 Oepagu. Y TyOannukka TymuO Komamu. Typam xun
cypporatjapHH, OJ€KOJIOH Ba OolIKajmapHu uya Oouutaiau. Pyxuil xomatuparu
Oy3WIMIIUIAp YyKYypJamumO, WHKUKIUK, "BOC-BOC', XOTHHUra HHUCOATaH pallkK,
YTKUP TICUXO03JIap Ky3aTUIUIIN MYMKHH.

YupHun OOCKHMYJAa HYMMIIMKKA HHcOaTaH "kytapuml' kamasau. O3ruHa
WIUMIIMKIAH MacT Oymaau. beMop >kaxyaop, sKaHkail YMKapuIlra MOuua 0ymuo
Kojaau. AOCTMHEHT CHHIPOM Kywin puBoxJjaHraH Oymamu, 30% Gemopiapaa
TYTKaHOK Ky3aTujaau, OeMop XyIIMHU UYKOTaau, AacTiaad paHru okapca, CyHrpa
KyKapaju, COBYK Tep 0ocaau, Ky3 KOpauyuru KeHraiino, Hypra peakuus OepmMainin,
UXTUEPCU3 CUIMO KYHUII Ky3aTuiaaau. by maBpaa xam ncuxo3snap 103 0epaju.

AJKoron Haciira Ky4id TabCUp Kuiaau. byHpall ounamapja TyFuiiraHn
Oonamapna akguid 3auIUK, TYpaM XWJI HUPCUH HYKCOHJIAp Ky3aTUJIaIH.
bemopnapuu naBosam MyTaxacCUC Bpawiap - HAapKoJorjap TOMOHHUAAH OJuO

OopuiicarnHa camapa 6epaau. AJTKOTOJIHUHT KYTl KUppaliu cajaOuil oKuOaTIapuHu
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oWJia Ba JKaMUATAA 103 OepaauraH KYHTHICU3IUKIApAAru YPHUHU KEHT EPUTHUII
OM3HUHT MaKCaIuMHU3 IMac, OyHra X0at XaMm WyK, Oy Xxammara MabiIyM Hapca.

AJKOroNM3MHM JlaBoJialia OEMOPHUHI XOXMILI-UCTaru OYIMIIM Kyzaa 3apyp.
Bynmait Oemopmap pyxuil kacaiumkiap mupoXoHAcHIA. XBMIB Maxcyc
HapKoJIOTUK MM(oxoHanapaa aaBojaHaaunap. ludoxonaaa amxoronusm Oup
Heya ycyJulap/a JaBoJaHaIu:

bnokana xuui,

KoAJIal, 0y yCcyn XuiIMa-XuI-pyXxaH Kojyiaml, OMOJIOTUK KOJJIall,

aHTHAJIKOT0J1 Tepanusi, 0yHJa OyTyH OMp TepareBTUK MyoJiaxayap YTKa3uiuo,
TYpJM pyxuil Oy3uiuiiap JaBojaHaau;

Urnapednexcorepanusi.

3.2. HapkoTuk Moa1a HuMa?

Hapkotuk ( roHOHYa -yXJIaTyBUH, XYIICH3JIAHTUPYBUH) —Oy 3axap €ku Mojaua

OynuO, yHuM KaOyn KuimHrangaa odidopus (kaid) yiKy dakupad,

OFPUKCHU3IAHTHPYBYN €KHM KYy3FaTyBUM TabCUp Kuiaau. byHman tamkapu Oy

IIyHaid MOJJIaKH, Y 3T1a ME30HTa MOC KeJaIu:

1. TubOuit me30H-Oy Moaga Mapkasuwii aca0d THU3MMHMra Maxcyc (cemaTus,
CTUMYJUTOBYH, TAJLTIOIMHOTEH Ba OOIIKA) TAhCUP KypcaTay,

2. Vbxtumouit Me30H — THOOMI OYIMaran Makcajia KyJJIaHUIIN KEHT TapKaJraH
OY10, YHUHT OKHOATIapH MXKTUMOMHM axaMUAT KacO ATaau,

3. IOpunuk Me3oH — ymlOy Mojaa KOHYHUMIWK OVinW4Ya HApKOTHK Mojda aed
TOIHJITaH.

HapkoTtukinap — 3axapiapaup:

1. Kuunk MUKAOpAA CTUMYJISIHS KWIAIH, OJaM KYTPOK XapakaTdaH, TabCUpYaH
Oynany, YyHKH SHEpPrusl axkpanaad, OyHJa OpraHu3M HIIAIIM HaTHXXKachaa
3apapiii MOJIasiap YuKapuO TaluIaHau,

2. Arap opraHuzMra Kkarrta MUKAOpJa HApKOTUK Tylica, y Te3 opajaa
HApKOTUKJIAPHU YMKAPHUIIIAH Yapyaau Ba ojaaMm OViamumO yWkydaH OYiu0

KOJIAIU,
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3. Ba HuHXO0sT, 0jaM HapKOTHK MOJJANApHU XaadaH 3u€N Karra 1o03aja oJca,
OpraHM3M YHU YHKAPUILIHU yAanai onmaiiau. byau nozanu omupud o6opur

Nedniaay Ba y YiiuMm OuiaH Tyrauiu.

3.3. TI'méxpanayiap yIMMHHUHT cabadJapu.

['méxBanamuk — Oy CypyHKaIH 3aXapiaHUII XoJaTu OYynu0, Tabunii €ku CyHBHM
HapKOTHK MOJyIajlapHH KaOyJl KWJIMIN HAaTWKachaa ro3ara Keianu. [ méxBaHmimk
JeraHfjla — WHCOH OPraHU3MUHUHI HAPKOTHUK Ba TMCUXOTPON MOAJATapHU
MYTTacuJ paBullia oumd OOpyBYM MUKIOPUHU KaOysl KUIUIITa MOMMIITUKHUHT
MIAKJUIAHUIIA OWiIaH OOFIMK OFUP Kaca/uIMKIAp TYPYXUHUHT PHUBOXIJIAHIIH
TymryHunaan. ['MEXBaH MK — MHCOH MIAXCUHHUHT Ba PYXHUI XOJATUHUHT YYKYp
y3rapuimwra, UIYHUHTIEK TaHa WYKHA ab3ojapu  (DAOIMSITHHHUHT KHITAHN
3apapiaHuIIMra onuo Kenaau. [ néXBaHAIMK HAPKOTHK XYCYCHSTHra 3ra OyIraH
Ba KOHYH OuWJaH TabKUKJIAHTaH KUMEBMH HApPKOTUK MOAMAAApHU EKU JOpH-
JApMOHJIAPHU UCTEHMOJI KUJIHII HATHKAcKa XaM IIaKJJIaHa Iu.

Opamnapau ru€xBaH MOJAJAJIApHU MCTEHbMOJ KWIMILITA YHAANIWTaH acoCUil
BaX, YyJIApHUHT OyHIall HApPKOTHK MOJAJajap TOMOHHIAH YaKUpUJIaJWUTaH
CyOBEKTHB E€KMMIIM KEUMHMAJapWHU TAaKpOPUHU paBHINIA XUC KWIHMINTAa OYiraH
VHTHIAIIAIAD.

['méxBanMKkKa oau0 KeTyBYM OMUJUIAp KaTOpHAa: alipuM ojamjapra Xoc
UPOJACU3NINK, UIYHUHTJEK Y3UHUHT HYKCOHJIHM Tabuatu, KOOWIHSITCU3IUTH
Tydaitnu omamnap Vypracuga MyJOKOT YpHara oJMaciura Kabu canduit
TabCUpJapJaH KyTHJIUINTa WHTHIMII CHHTAapH XOJIATIApHU KypcaTuO YT
MYMKUH. SU’CMHpJIasza aca rué€xpaHi MojanamapuHu ucresmosn KWJIYBUU
KaTTajapra TaKIu] KWIAIITa MOWWJUIMK, TUEXBAHA MOJIAIAPHUHT ''MYBKU3AIH
TabCUPUTA" WUIIOHYBYAHIIMK, KYMUUIMKHUHT HPOJACUTA CY3CH3 OYHCHHUII KaOu
XYCYCHSTIIApH, yIAPHUHT yIIOY OFy Ty30Fura TymuO Konuiura cabad 6ymanu.

I'méxBanpauk yyra 00CKHY/1a MAKJUIaHAIN:
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HHacmnabku 6ockuuoa Oup Hewa OOp THUEXBAHI MOIJACHHU HUCTEHMOI
KWJTaHJaH CYHT OyHJIal Mojjaanapra HucOaran pyxui OOFJaHMII Maiao Oymanu.
by Oockuuma Xanmu aOCTUHEHT CHHAPOMH WYK, JKUCMOHHMM OOFIaHUII
makutanMarad. [uéxpana wmoana KapusATHM SXIIUIANT  Y9YH HCTEBMOI
KWIMHAIU.

Uxkunuu 6ockuuda raéxBan]l MOJIAHU UCTEBMOJI KWIIMIL JABOM STTUPHIITaHAa
yHra HHcOaTaH XUCMOHUW OOFNmaHUII Maiino Oynmaau. byHnmaih xummnap ydyH
ru€xXBaH/ MOJJAHUHT HaBOATIAru J03aCUHU V3 BaKTHIA KaOyJl KUJIMACIUK KUIIH
OpraHM3MU/Ia UHCOH YUYYH yTa a3001 THEXBAHJIMK KacaJUTUry OeNriiIapy maio
Oymumura onu® kenaau. bynmait a300 -ykyOatnapaaH xanoc OYnuImn y4yyH
oemopiiap xap KaHjal Wyn OujaH - YFPUIMK, )KMHOSTra KyJ YpHII Ba Iy KaOu
nynnmap OwiaH TUEXBAaHI MOJJAHU TOMHUINTa Ba HWCTEHMOJ KHIIHUINTA Maxoyp
oynamumnap.

Yuunyu 60ckuuoa UHCOH OpraHU3MUAa OPTaHUK Y3rapuluiap coaup Oynanu,
MHCOH pyXaH Ba )KMCMOHAH IIaxc cudaruaa Tyia eMUpUIaan, OXUp OKubataa
Aca XaJok Oymau.

I'méxBanmiap - yra xaBdpau kacawmk 6ynran OUTC (CITN/) xacaumruau
TapKaTyBYM acocuil MaHOaara ainaHuO Kojaau. [uéxBaHa MoJanapHu
MCTEbMOJI KUITYyBUWIIAP KAMUAT YUYYH XaM, y3 Maxcu-MeH yuyH xaM NyKOTHITaH
ne6 xucobnaHanu, OyHIAaWIapHUHT KeJakarnm HYK. bynmait OemopiapHHUHT
Alaniad 0ol MakcaAau-y3UHUHT Oapya WMKOHHUSTIApUHU (dakaT TUEXBaH]
MOJJACUHH TOMUIIra KapaTuingaH ubopar 0ynubd xonamau. bapua ruéxsanmiap
dakar y3 MakcaaguHW Ky3m1ad Wl TyTaauraH Ba EnFOH cy3naiguradn Oyiamo
KOJIaY, Yylapia CaMUMHUWIAK XYCYCHSATH HWYKOJaah. YJIap  axJIOKUW
XYCYCUATIAPUHN WYKOTUO KCiIMacnaH, Oamku TyOaHIWKra 103 TyTHO, Y3WHUHT
IOpUIIINTA, TYPUIINTa, KUUUHUIIWATA YBTHOOpP Oepmal Kysaunap, Y3gapuHUHT
KacO XyCyCHUSTIapUHU WYKOTa OOIUIAMIN.

Byrynru kyHaa HapKOMaHUSHUHT KYTU1a0 Typiiapu MaBxKyJl SKaHJIUTH Kaila

STHIIMOK/IA.
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1. MopduaHU3M - OIMIICHMOH MOIaNIap XUCOOIaHyBYH, Ta000aTIa OFPUK
KOJIAMPHUII Ba HAPKO3 YUYH KyJUIAaHUJIAJUIaH JOpUIIapra pyxKy Kynuinaiau.

2. lNammnioMaHus - XaJIK opacuja HalllaBaHJIMK, OaHTMIIMK 1e0 XaM
atanagu. byHaa MmapuxyaHa HAQpKOTHK MOJJAaCUHU YEKUII OJ1aT KHUJIMHAIY.

3. KokamnomaHnus - kokauH (Eku reporH) KaOM CHHTETUK HAPKOTHK MOJIA
KaOyJ1 KWIMHAAWTaH yTa XaTapiu Te3Aa ypraTiO KyHoBUM HApKOMaHUs

XucoOaHaIu.

Toxkcukomanus.
By HapkoTuk mMomna xucobIaHMalIuraH MOJAaIapHU KAyl KUINO, Kai( KUIHII
xonatuaup. TokcukoManusi - Oy alpum mpenapariapra, JIOpH BOCHUTAJAPUra,
KUMEBUIN MOJTasiapra €Ki MablyM TypyXTra KHPYBYHM JOPY BOCUTAJIApPHUTa YpraHuo
KOJUIUTUKIUP.
TOKCUKOMaHUSIHUHT KyHUJArd TypJIapyuHu Ta(OBYT 3TUIL MyMKHH
1. YxmatryBun mopuBopiap, s’bHH O0apOUTypaTiap TypyxXura pyxy
KYWHILI.
2. JlekomaHusi, S’PHM  TPAHKBIW3BTOP Ba  aHTHJACTIPUCCAHT
JIOPUBOPJIAPHU CYHUUCTEBMOI KUITUIII.
3. [lcuxoMuMeTUK TOPUBOPIAPHU CYUUCTEHMOJ KUJIMILL.
4. Ctumynaropiap, ampuTaMuHIap Ba KOPEWHHU KYN MUKIOPAA
KaOyJ1 KUJIHIIL.
YHyTMacIuK Kepakku XaETUMHU3IArd OJaT Tap3ura KUpraH KyHuaard XoJjuiap
XaM TOKCUKOMaHUS KYPUHUIIUTAPUIAH CaHAIA TN
- AKJinii MexHaT OWIaH IIyFyJUIaHAJIMTaHJIapHUHT aKCApUCU KaxBara yTa
PY)Ky KyWTaHJIapy XaTapJy XOJIUD;
- AY4yK 4Youra YpraHuill, aipumiaapHUHT “dudup” , spbHU OUp YOMHAKKa
KyTugaru 0apya 4oiHM KymmO HYMIUIAPU XaM TOKCUKOMaHUSATa 1axJI0pAup;
- Hocgoiira pyxy KyWHII XaM TOKCUKOMAHUSIHUHI KYPWHUWILINA SKaHWHU

aHTJIAMOFUMU3 3apyp.
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I'méxBaHIIMKKa KaplIu Kypalll: TH€XBaHa MOAJAAIAPHA UCTEBMON KHIIUIIIHHA
MaH J3TyBYM, TapKuOuga TUEXBaHI MOJJanapu OViIraH YCUMIIMK TypJapuHU
YCTUPUILIHM TabKHUKJIAIl, TUEXBAHJIAPHU Y3 BAKTUAA TOMHUO OJIMII WIIUTa KEHT
KAMOATYMIIMKHY JKall0 KUJIUII, JABJIAT Yerapajapy OpKaJid TUEXBAH] MOITATapHA
oJIu0 yTUIIra TYCUK sIpaTHIll, TUEXBAHJIApHU JaBoJall Kabu dopa-Ta0upiiapHu

amajira omvpuIn uynu ounan oaud 6opuIagu.

3.4.Upcusit. UpcusiTra MyXuT OMUJJIAPDUHUHT Tabcupu. [eHoTun Ba
¢penoTun xakuaa rymynya. Upcuit kacaanukiaap — layH KkacaJuluru,

(pennakeronypus, KiaiinpeabTp cCMHAPOMH.

Hpcuar- KOHIM OPraHU3MHHUHI XOCCAJIAPUHU TYFPUAAH-TYFpH, OTa-
OHAQJAH aBjoJJjiapra YTKa3ull KoOunmusatu. OpraHusmaa UPCUATHUHT
y3rapunuiapy Tallkd MyXUT TabCUPH HATHWXKacujaa ro3ara kenaau Mpcusat Ounan
Oupra 6apya TUPHUK OpPraHU3MIIApP «Y3rapyBUaHJIMUK» Ae0 aTalaJuraH XycycHsTra
XaM ara Oynasu.

MyXUTHUHT TypJid OMHJIIApU TabCUpHUAa OENrd Y3rapuill MyMKHH, JIEKHH
OyHJa F€HETUK MaTEepUAHUHI Y3rapuilM KalJ 3Tuiamaiiau. ABIOJJAaH aBiIoara
(akaT TEHETUK Y3rapyBUaHIMK YTaau. ['€HJApHUHI SHI MYyXUM XYCYCHUSTH
YJIApHUHI y3rapyByaHiaukka uyuaammwmrnanp. Jleknn JIHK 3amxupunaru
HYKJIEOTHJIap KETMA-KETJIUTUHUHT Oy3unuiuiapu 6apubup conup Oynaau, yuap
3ca OpraHu3MJard Haciauil y3rapuuuiapra - MyTauusjapra oOjJud Keiaau.
Myrtamusira onub KenraH oMuin MyTareH ne6 xucoOmananu. CamoMaTIMKHUHT
HaclJaH YTaguraH acocjliapuja ydra OMWIM alHUKca MyXUM Oyiaju:
MopdodyHKIINOHAT KOHCTUTYIHMSCH Ba YCTYBOp Oyiran acad xamaa NCUXUK
KapPaCHJIAPUHUHT TYpH, y €KU Oy KacaJUIMKJIapra MOMWJUIMTMHUHT Japa)kacu Ba
sHa XaJdd KaM AaHMUKJIAaHraH Oup YIIYOB, YHM OJATJa <AIIOBYAHJIMK» €0
Oenrunamiaay, aWHaH y MAaBXYJOTHUHT CEPHYIITIUTHHM Ba Y30K YMPHHH
Oenrunad Oepanu (abTumaH, adiHaH Oy XojaT OWIaH «y30K sIIaryBYujap

napagokcu» OOFIHMK OYnaau: XaTTOKHU ab30JIapu Ba TYKUMalapUAard KYM COHJIH
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naToMop(doIoTuK Oy3wnunuiap MaBxKyn Oyica-ma, yjmap IIyHTa Kapamai y30K
SIIAIIA Ba FOKCAK I KOOMIUATHIA 3Ta OYIuIM MyMKUH). bupraan Xoiaa atpod
MYXUTHHHI XOJIaTH, reorpaduk OMuUIIap, MUJUIMMA, NUHUMA, STHUK Ba OWJIABHM
ypd-omaTinap Ba aHbaHajmap aloxXmjaa axamusaTra sra. KkuH4YM Xonma OyiFycH
OTa-OHAHUHT TYpMYyII Tap3u YCTYBOp axaMusTra 3ra, YyHKA allHaH y >KUHCHM
XyXKalpaJlapHUHT €KM XOMIJIAHUMHT XpoMoOcoMajiapura MakOysn €k canouit
TabCcup OTUIHA Oenrmiad Oepamu. ['en ammapatu aliHWKCa OONUTAHFAY
AMOpPHUOHAT PUBOXKJIAHUII JaBpHJIa, TE€HETUK JACTyp OPTraHU3MHHUHI aCOCH
(GYHKIIMOHAT TU3UMIIAPUra acoC COJIMII IIAKJIWIA aMalra OMUPHUIAETIaHa OCOH
MIMKACTJIaHAAM, TeHJapAa y3rapuiuiapra oiau0 KelyBuM 3aMOHABUN XAaETHHUHT
KYII COHJIM Ba Kymand OopyBYM Oy3yBUM OMWIIAPU AYHEDATU MPCHM
KaCaJUIMKJIAPHUHT pYIXaTu Ba COHU y3JIyKCHU3 OpTHO OopHIura onud Kemau.

Wpcuii Oy3wimunuiap SHr Kyn XoJiga OVJIFyCH OTa-OoHa €KW XOMUJIAIop
aCTHUHT TypMmyll Tap3u Ownan Oenrwiad Oepunand. XoMuiaaaop aéIHUHT
XOMIJIACH HOPMaJI PUBOXKJIAHUIIIMHUAHT OY3WIMIIUTA OO KETyBUM OMUJUIApAaH
HOCOFJIOM TYpPMYII Tap3H, XapakKaTJaHWIIl €TUIIMACIHWIY, OpPTHKYa KYI OBKAT
eiuIl, KTUMOMM, KacOMi Ba MaWIIUi TypJard MCUXHUK 3YPUKHILIAP, 3apapiu
OJIaTJIapHU KA 3TUIL JIO3UM.

[ynaait Kuiub, upcuil OMIWILTAPHUHT UHCOH CAJIOMATIUTUHUA TabMHUHIIAIIAA
TyTraH KarTra YpHU mryOxacusaup. AWHU maitna ymly OMUJUIApHH XHcoOra
0JIUO, MHCOH TYpPMYIIl Tap3UHHU OKWJIOHATAIITUPUII MYTIAK KYMUUIMK XOJUlapaa
YHUHT Xa€THHHU COFJIOM, 0aXTiW Ba y30K KWJIMIIM MyMKWH. Ba akcuHYa, WHCOH
TUTIOJIOTUK XYCYCHSITIIADUHU XUCOOTa OJMACIMK YHU TYPMYIIHHUHT HOKYJai
HIAPOUTIApU Ba XOJATIAPUHUHT TabCUP ITUIINJAH XUMOsUIAHMAraH xoJira cojuo,
YJIApHUHT OJAuAa 3au() KHUINO KYsiIu.

By epna ynapra OGofnuK OyJiMaraH oMuwuiap XaMm TabCUp ITHUIIA MYMKHH,
yllapra HOKYJIail 3KOJIOTMK OMUJUIAp, O3MK-OBKAT CAaHOATHIAa Ba MAauWIIMUM
py3ropAa WIIIATUIAWTAH CHUHTETUK TMpenapaTiapHUHT OPTHUIIH, MYpakkao
WOKTUMOMM-UKTUCONNNA sKapaéHiap, (apMakoJOTMK MOJJAJapHUHT HazopaT

KHHHHMaﬁHHFaH NIUIaTHWJIMIOA Ba XO0Ka3oJiap KHpPa/Iu. HaTI/DKaI[a OTa-OHaHUHTI
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KUHCHM Xy)Kaipanapuaaru reH annapatuaard Oy3widiuiap Kenud YuKuo, upcuit
KaCaJUIMKJIIAPHUHT  fo3ara Kenumura ¢€xku  upcuid  Oenrmnad  Oepuiira
KacaJUTMKIIapra MOMMIUIMKKA 0JIUO KeJlau.

bynrycu oTa-oHaHUHT ypyFiaaHUIIIa O€BOCUTA UIITUPOK 3TATUTAH KUHCHMA
XyXalpalapHUHT €TWUJIUII JaBpuaard OYJIFYCH OTa-OHAHMHI COFJIOM TYPMYIII
Tap3UHUHT OY3WIMILHK ajloxXua XaBd TyFAUpaau. Arap TyXyM Xyxaipacu 56 kyH,
criepMaTo3ou /2 KyH JaBOMHJA CTWJIMIIMHU XHUCOOTa ojlamuraH OyIcak, xed
Oynmaca ypyfJIaHMILIJAH aBBaj Iy JaBp MoOaiiHHMIa OTa-OHA ¥3 TypMylI Tap3u
OuaH KUHCHM XyKalpaJapuHUHT HOpMaJl €TUIUIIN YUYH MIAPOUTIApHU ApaTHO
OepuIIM JO3UMIINTH TyIIyHapau Oyiaau.

Cesmnapnau cabaOcu3 1o3ara KejaJuraH TeHJIap Y3rapuiid Tacoauduii,
croHTaH ne0 arajaau. by — XaTTo COFIIOM KHIIMJIapJa XaM MYTaHT TeHJIapH
Oynran SKMHCUU XyXaWpajap mnmaijgo OYJuIIM MyMKUHJIUTHHU aHTJIATaIH.
['eHeTuk y3rapunuiap TallKapuaH CE3WIUIINA EKHU SIUPUH OVIUIM, KEHHUH dca
OomkKa apiojra ce3uwiapcu3 YTUO KEeTUIIM MYMKHH. MyTanus KacaJsTMKHUHT
cababu OYIuIlIM MyMKHH, 0y KacaJlJTUKJIap UPCUi 1e0 aTaiaiau.

TuOOuET reHeTMKACUHUHT Aanuiuiapura Kaparanja Ep ro3uaa sHru Tyruiran
oonanapHuHT 4,5-5¢G0ou3n TypiIu UPCUl KacaJUTUKIap KEITUPYBUM IeHJiapra ara
Oynran xonna nyHEra kenap skaH. Opammapaard UpCcHil KacayulMKiIap Keiauo
YUKUIINra Kapad UKKH rypyxra OyiInHaau:

1Xpomocoma myTarusiiapu Tyhaiiau naigo 0yIyBurd UPCUd KacayuTHKIIap.

2.T'en myTanusicu Ty¢ailiau naiao 0yayBun UPCH KacaJUTHKIIAp.

XpoMocoMa MyTalUsUIapu-oJamMaa XpOMOCOMAJIApHUHT TY3WIHMIIK Xamaa
COHM Yy3rapuiuu Omnad udoaananagu byHna xpoMocomanapHUHT OUPOP KUCMH
nykomaan €kM XpoMcOMOMa KHCMIIApH KETMa-KeTJWIW Y3rapuilyd oKubatuaa
XpOMOCOMa KacaJUTMKJIapy NManao Oyiaau.

bynapra wmwucon Tapukacuaa ogamzaa ydpaaurad “ JlayH cuaapomu”
UpcUil KaCaJUIMTMHU OJUII MyMKUH. By KacammukHuHr maigo Oymumn cababu
Xyxaipa 6ynuHaétran mantaa 21-xkydt KuHCHN XpPOMOCOMAHUHT OUTTara oumo

ketumuaup. bonamapuunr Oy kacaiuk OwiaH TyFujavIIdra cabad, Tamiku
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OMMJUIAPHUHT CalOui TabCUPH, SIKWH KapUHIOLUUIMK HUKOXUAA OYiaranga Xxamja
oHaHWHT ¢ap3ann kypuim Baktugaru &mm 35-40 man omrad Oyica, OyHmaid
Kacajira YaJMHraH OoJyiajiap TYFUJUII AXTUMOJM Kymasiau. JlayH kacamiudrura
nydop Oynran Oemopiap Xap XWJI ownajapja TyrFwiran Oyricanmapna Oup-
Oupnapura XyAad OSTU3akiek yxmam Oynanu. boil CySKIapUHHUHT IIAKJIA
y3rapra , Ky3jgapu KUUIIMK KeCMalli, KHYUK SJIIOK KYJIOK, OapMOKiIapu Kaira ,
TWIapU KaTTanamran Oynaau. bemop Oomanmap cemupuiira Mouui, UTOATIVH,
aknaH 3aud Oynmagunap Ba KUCKa yMp Keuupanuiap. byHaaH Ttamikapu
“Illepmenckuii-Tepuep “ cungpomu Ba “ Kueiindenrep cunapomu”
kacayumkinapu ydpauau . llepmesckuit —Tepuep mapaum Kusnapaa yupauau. by
OemopJiap MmakaHa, KyJi1-o€Kjiapu Kainta 0Viauo, kKykparu yeMmaiau, xains kypManau
Ba TyrManau. bupos axmm 3and Oymamu. Kneitudenstp mapau yrun Oomamapaa
yupal, TyFUIranaa GHIMHMAIN. Y CIIMPHHIMK JaBpH Te3 YTHO, O3FMHIIMK XaMa
KYJI-OEKJIapHUHI MEBEPJAH Y3yHIUTU Ky3ra tanuiaHaau.CyHrpa aémmapra xoc
CUliHa KaTTaJalllyBH, KYyCajJuK, TAaHOCWUJ ab30JIAPUHUHI PUBOKJIAHMACIWTH Ba
cemupuill naugo OVnaau, akiau 3aud Ba dapszaHa kypuma oiaMmaiau. by
KacaJUIMKJIapla XpoMocoMajap COHHM OPTHIIM Ba KamalMinu OWJIaH CcOaup
oynaau.

['en myTanusicu — oxamaa aipuM HOpMaJl T€HJIAPHUHT MYTallMOH y3rapuiin
HaTHXKacuaa maiao Oynamu,0y HpCcUi KaCAIUTMKIAPHUHT JTOMHUHAHT Ba PEICIUB
MyTalus HaTHKacuaa rnaijio Oynaauran Kacajuiuk Typiaapu GapkiaHaiu. .
JloMUHaHT MyTalus oKuOaTuIa Maigo OynaauraH KacajulMKiIap >KyMiacura
KyWHIarujiapHd KUPUTUII MyMKHH

Cunoaxmunus-niaHXaJapHUHT TYTalIu0 KETHUIIIH.

Honuoaxkmunua-Kymmmya 6apMOKIapHUHT XOCHI OYJIUIIIH.

Muxpoyeganus-kanna 103 KAICMUHUHT KaTTa Ba OOl KUCMUHUHT XKyJa KUYHK
oymumu.by kacamiukka gydop Oynarannapu akiaui 3aud Oymaaunap.

PenecuB reH kacajummkIIapy )KyMjlacura KyiuaarujaapHi KHPUTHIL MyMKHH:

Denunkemonypus —OIAMHUHT HEPB CUCTEMACH KATTHUK jKapoXaTJIaHaIH,

akauil 3auduuk puBoxiaHagu. OEeHWIKETOHYpus - Oy IIyHAal KacaTUKKH,
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OEMOpPHMHT CHUUAMIHAA >KyAa KYN aMHHOKHCIOTanap — (eHualaHuH Ba
benmnnupoy3ym KucioTacu maiino Oymamu. Hatwkanma opranumsmua mojjmanap
AIMAIIMHYBUHUHT MaxCyJOTJIapu WuFuinuo, ynap OMpuHuUM HaBOaTAa MapKaszuid
aca®0 TU3MMMHUHI OFUp IIMKACTIApUHU KenTupud umkapanu. Kacamimk Oona
XaéTUHUHT OMPUHYM KYHJIAPUIAHOK PHUBOXJIAHAIW Ba O-7 oiira kenuO akaui
KOJIOKJIMK Oenruiapu maigo Oymaau. by kacaqIMKHMHT €MOHJIMTH IIYHAAKH, Y
aBJIOJIaH-aBJIO/ra SIMIMPUH XOJIuAa YTUIIM MyMKUH. bonmaga Oy xacamnuk ¢akar
OTacH XaM, OHacHU XaMm Oy KacCa/UIMKHUHT TallyBuUMjiapu OYiu0, MKKamdacu yHra
(eHnIKeTOHypusl TeHUHU OepraHua pUBOXKIAHAAM. TallyBUYWIAPHUHT Y3U Iy
KacaJuluK OuiaH ofpumaiinn. OTa-oHa SKUH KapUHAONUIMK HUKOXUAA Oyiraxnga
yi0y KaCaJUIMKHUHT XaBpHU KYTasiau.

T'emogunuss  xacannueu-KOHHUHT WBUMACIIUTH  SThHU  TYXTaMaclIUTH
KacaJUTMTH/Ia €HIWJ IIMKACTIaHWIUIApAa XaM Tepu OCTUTra KOH KyHuiIuo
Kykapunuiap mnaigo Oynmamu. by nmapara #ynnukkanmapaa OypyH, THII Ba
TEPUHUHT O3TMHA Kapoxatu Ty(}ailmu KOH TyXTamaclurd xa€Tiapu Yy4dyH
xXaBQIUAUD.

Anbunusm-Tepuga NUTMEHTNIAp OYiIMaciauru, cowilapd OK Ba KYpHII
KOOMIMATHIA KaMUMJIMKIApU Ba Ky€ll Hypura *yja TabCcupyaH Oynuim Ouiad
dbapkraHaau.

3.5.'eHoTun Ba peHOTHN XaKU/Aa TYIIYHYA.
['eneTrka - (foHOHUYA §ENESIS KeNMUO YUKHII) OPraHU3MIIAPHUHT UPCHUSITH Ba
y3rapyBUaHIUTH KOHYHJIApU TYFpUCHAArd GpaHaup.

TuOO6uii reHeTnka- ymMyMuil T€HETUKAaHMHT OWUp KHUCMH OynuO, WHCOHJIA
UPCHUIl KacaJUTMKJIApHU YpranyBuM ¢aH XHUcoOIaHau.

®eHOTUN - OPraHW3MHHUHT WHAMBUAyaJl PUBOXKIAHUII >KapaCHHIA
miakyutlanrad  cudatinapy  Ba Oenrwiapu HWUFUHANCUIUDP. bynra ¢akar
OPraHU3MHUHI KYpUHAJIUTaH TalmKu Oenrwiapu ( Tepu paHr,cod, KyJIoK EKu
OypyH mmakiu) sMmac, Oanku  KAMEBHU (OKCHJIHUHT TY3WIWIIH, (EPMEHT

(baoausITH, KOHJIAru TOPMOHJIAp KOIICHTPALUSCH Ba OOIIKAIAp), TUCTOIOTHK
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( xykalipaHUHT AKX, TYKUMalap Ba OpraHiap TY3WJIHINN), aHAaTOMUK (TaHa
TY3WJIHUIIY, OPTaHIap KOWJIANTyBr) OeIruiapu XxaM KHpaJIu.

['enotun- opranu3m Oenru Ba XYCYCUSTIAPUHUHI HWPCUNIAHUIIA Ba
PUBOKJIAHUILIMHU TabMHH 3TYBYM XpOMOCOMAaJIapHuaa >Koilamran 6apuya reHiap
iuruHArcy ['eHOTHN - aBIOANAH aBlIOJAra YTKA3WJIaIUraH UPCU MablyMOTHHHT
TAIlyBUUCUAUP. Y OPraHU3MHHUHT PHUBOXIJIAHUILNM, TY3WIHIIM Ba XaéTui
(baonuATHHY, STPHU OPTaHU3MHUHT Oapya OeNTrUIapuHUHT MaKMYacHHH - YHUHT
(eHOTUNHMHN Ha30paT KUIIYyBYH TU3UM OYIaau.

Mynnaii kuaubd, TeHOTUN - Oy OPraHU3MHUHT OyTYH T€HETHK
MaTepUaJIMHUHT MaXMyacH, EHOTHN 3ca - HaCIAaH YTyBYN OeIruIapHUHT
MakMyacuaup. byHu Kyingaru Muconga TymyHTupaMus. AEIHUHT KY31apu TUM
Kopa. by yauHr denorunuk 6enrunapuaan oupu. YHUHT 007IaCH MOBHH KY37H
OynuO Tyrunaau, aéTHUHT oHacH Kabu (OosaHuHT oHa TapaduaaH OyBucH). by
X0J1 ymoy aémHUHT TeHOTUIUAA KY3IapHUHT MOBUI paHTH y4YyH kaBoO OepyBun
I'eH MaBXXYJIUTH Y9yH MyMKHUH Oynagau. YOy reH aéliHUHT T€éHOTUIIHIA HAMOEH
OynMaii Typub caksiaHaau, IEKUH Y aBJIOAJaH-aBJIO/ra HACIAaH YTUIIIN MyMKHH.
Bynunr cupu mrynnaku, xap 6up ren oup €ku 6up HeuTa MyKOOWI MIaKiga

MaBXXy/J1 OYaiu.

3.6 Xo03upru 1aBpAa MpPCcHii KACATJIMKJIAPHUHT OJITUHU OJIMIIHUHT
acocui HyHaIUULIApU. SAKUH KAPUHIOLLIAP OPacUIard HUKOXJIap.

ABBasio omyia Kypa€rran €unuiap COFJIOM OYIMILIapu JIO3UM, COFJIOM OTa-
OHaJlapJiaH corsioM (ap3anuiap Tyruiaaud. Kyn xosmiapaa uHCoHnap y3napuaaru
AIIUPUH Keda€TraH KacaUTMKIapHW OunmMaiiawinap. ByHMHTr y4yH owunaBuit
TYpMYIl Kypulura Tau€piiaHa€TraH WUIUT Ba KW3Jap HUKOX BAa KUHCHUM XaET
rurueHacu Oyitmua etapiau OwnmMra ara OynuuUIapu, ynap TypMyII
KypULUTApUAAH OJAMH THOOMI KYpHUKAAH YTUHUIApH JIO3UM Oynub, Oymakak
3YpPPUETHHUHT CaJOMATINIM XaKuja Kaurypuuuiapu kepak. TuOOuit kypuxaan
YTHUII JaBOMHJAa KacaJUIMK aHUKJIAHCa, YHU ajnbarra HUKOXrada J1aBOJATHII
Makcaara myBopukaup. bup karop upcuil KacaJIMKIApPHUHT OJAUHM oJuiia Oy
MyXUM axaMusT kacO »Ttanu. Mpcuil KacalUIMKIapHU KENTHPUO 4YMKapyBYH
OMWJUIAPTa SIKMH KapUHAOLLIAp YpTacUIard y3apo HUKOXJAp Xam Kupaad. SIKuH
KapuHIOLUIAp Opacujard HUKOXJapJa Haciaui KacaulMkiapra aydop Oyiumn
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xaBpu kymnurura cabad, OyHmall owsanapaa peleccuB T€HJIAPHUHT OUp-Oupu
Ownad yupamuin Ttacoaudu kynanumura y3pui Oornukaup. Iy Gouc Oynnai
owinanapia KynuH4Ya OCH MacT, Kyp, Kap-COKOB, Ba OOIIKa KUCMOHHIMA
HYKCOHJIapra J3ra OynraH Oojiajgap TYFWIWII HXTUMOJM IOKOpH Oyiaaum Ba
YaKaJOKJIAPHUHT YUK €KU 4ana TYFWIMII XO0JIaTh KYT y4YpaiJid, MIYHUHT YYyH
OyHaail HUKOXJIapra Wyn Kyimacnuk kepak. JIekuH SKMH KapuHAOUUIAp KypraH
owanapaa corjoMm dap3aHaiap TYFUITaH XOJUIap XaM ydypaam. AMMO IIyHH
Ha3zap/Aa TYTUII KEpakKe, ylapjaa SIIMpUH Xojiga OYNIraH WpCH KacajulUK
Oenrmiap KeHMUHTHM aBiojylapja SbHUA HEBapa Ba YeBapajiapAa lo3ara YMKHIIN
MYMKHH.

XO03Upru JaBpjia TeHETHKa MHUGPOKOpJapu TYpJiM 3aMOHaBUU ycCyJulapJaH

doiinananu6, 6oyia COFJIOM €KM UPCUN KacalUTMK OWJIAaH TYFUJIMIIWHM OJITWHJIaH
aHUKJIANUTApM Ba yJIAPHUHT OJIIMHU OJHUNUIApH MyMKuH. HykcoH Owman
Kedya€TraH XoMmwiIaHu oHa KopHuaa 18-20xadranuk MyaaaTuaa aHUKJIAIl, YHH
TYXTaTHUII YOpPAJIAPUHU KYPHUIII UMKOHUSTUHU Oepaiu.

[yHUHTACK, COUPTIN WYUMIIMKIAP UYaJuraH, TUEXBAH/, TAMAKH YEKYyBYH
owianapjaa TyFujlaJurad Oojamap XaM Typjid HyKCOHJapra sra Oymaaumnap.
AXOJIIMHUHT HMPCUN CAJIOMATIUTHHH TabMUHIAMI OYyrYHTHM KyHIAa  KyWHJaru
nyHamunuiap 6yiinya oind GOPUILIUAIINA MaKcaara MyBOOUKIUP:

1. Ounamapga upcuii KacayuMKiIap OWjiaH KacaJjUlaHTaH OoJiajap TYFUJIUIIH
SXTUMOJIMHHU 0aXo0JIalll;
2. YV éku Oy upcuil KacaJuTuKJIap manjao Oynuimm xaBpu OYiraH maxciapHu
Ky3aTHIll Ba MPOPUIAKTUK YOpATIAPUHU KYILIaIT,
HNpcuii kacaumMKiIapHU aHTUHATAJ JaBpAa TAIIXUCIIAIIHN WyJIra KyWuuul,
AXOJIMHUHT UPCUM CABOJIXOHJIMTUHU Ba UPCUM MAaTaHUMIIUTUHU OLIUPHIIL;
Kon-kapungonuiap ypracuaa HUKOXra nyn KyHuMaciuk;

JKOJIOTUK XUMOH,

N o o A~ w

Nuknnnk6o3muk, TUEXBAaHAIMK KaOM WUIATIM  3apapjapra Kapiiu

Kypalluil,

o

WMoHuzanusioBun paguanus TabCUPHUIaH XUMOSIALL.
9. Xomunagopauk aaBpuja OHaHUHT € 35 éuiand Ba otacuHuHr € 40

éimand 3uén OyraH xoJjia - TyFUII OJIM TAIllIXUCH YTKA3WIMIIN JTIO3UM.
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Tuo0ui renernka Basudasiapu:

1. Hpcuii kKacalNIMKIIapHU HACJUIAHUII KOHYHJIADUHU, NATOT€HE3UHH, JaBOJIALLl
Ba MPO(PMIAKTUKACUHU YPTaHMUIIL.

2. Upcuii kacamiukiiapra MOMMJUIUK Ba PE3UCTEHTIUTMHU YpraHHUIIL.

3. TlaTtonoruk KacajaaHUIIHU YpraHHIIL.

4. TeopeTuk, THOOMIA,0MOJOTUK MyaMMOJIAPHH TEKIIUPHII (KAHIIEPOTCHE3HUHT
T€HETUK MEXaHW3MH, MMMYH aHTUTAaHAJIApPHU CUHTE3U. Typra Xoc OKCHIIap
OMOCUHTE3M)

5. 'en umxeHepuss yCyJIMHHM YpraHuii. by ycyn upcuil KacayUIMKIapHU
JaBoJialiia KyJulaHwinO, HOpMan TeHHU KacayianraH OemopHuHr JIHK
cura om0 YTUI XucoOura acociaaHraH.

Oxopunarn Basudamapaun Oaxapum Makcaauna PecmyOmukamusna
THOOHH-TeHeTHKA MacIaXxaTXoHanap GaoiuaT KypcaTnd KeIMOKIa. Y30eKHCToH
Pecnybnukacuna «OHa Ba 60y1a CKpuHUHTH» JlaBiaT qactypu KaOyil KUJIMHTaH Ba
PecnyOinka ckpuHHHT-MapKasu Tamkui STrad (CKpUHUHT MHITH3YAIaH QJIaK
OpKajny YTKA3uID» AETaHUAUpP. SIHrM TyFUITaHjiap, XOMWIAAOp a€ilapHUHT
CKpUHUHIHY COFJIMFUJIATY SIIUMPUH HYKCOHJApPHU BAaKTJIM AHUKJAII, y3 BaKTHAA
caMapainy 4opajap KypHIl Ba OFHP KACAUUIMKIAPHWHI OJIIMHM OJMII YYYyH
VTKazwiaau. Mapkasia KyWuJard TEKIIMPHUIL TypJiapy YTKa3UIIaIu:

1. Slaru Tyrunran 6onanapaa UpCUi MoJaanap aJMallyBU KacayUIMKIAPUHU
aHUKJIAll YYYH MaxcyC KOH TaxJIWJIW YTKa3WJIaau; TYFPYKXOHala XaETUHUHT 4-5
KyHd TOBOHUJAH OMp HEYa TOMYM KOH OJMHAAM Ba CKPUHUHI-MapKa3ura
100opunanuran Maxcyc Onmankara cyptuiaau. Konmarm mryOxamu y3rapumuiap
OynraHjga TaKpoOpUi TaxJWi YTKa3uiaaau. 3aMOHAaBUW KOMIIbIOTEp acOobisiapu
XaJli KacaJUIMK OYMK HAMOEH OYMarania yHU aHUKJIaWiIu.

2. Xommwianop aéulapHUHT KOH TaXJWJIM XOMUWJIAla PUBOKIAHUIITMHUHT
KU HYKCOHJIApY MaB)XYJJIMTMHU aHUKJIAIIM MyMKUH. CKpUHUHT-MapKa3uja
KylruMy4a TEKIIUPYB nanTuaa XOMUIAI0P aénra XOMUIacHuaa
XOMUWJIAOPIUKHUHT WUIK Oockuunapuna [layn kacammuru, rugpouedanus Ba

60m1<anap AHUKJIaHI'aHJda XOMHWJIAAOPJIUKHHA TS'/XTaTI/IIII TaBCHA 3TUIINIIN MYMKHWH.
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V36exucronna GeHUIKETOHYPHS, TyFMa THIIOTUPEO3HUHI OJIMHH OJIHII Ba HIIK
OOCKMYMIA aHMKJIAIl MaKcaauaa SHTM TyFUIraH OoJIaJJapHUHT OMMAaBHIA
CKPUHUHTY OOLUTAHTaH.

Mynun anoxuaa Kaij 3TULI KEpaKKH, XOMUJa maijgo Oynranaan 6omutad, 70
KyHrada OYJraH BaKT OpaliufH *KyJla HO3HUK JIaBp XUCOOJIaHaI1, YyHKU Oy BaKTAa
YHUHT aCOCHH ab30 Ba TYKMMaylapu nanao Oyna Oouuiaiiau. By BakTma tabcup
ATYBUM Xap KaHIaW 3apapid OMHJI XOMIJIaJa TyFMa HYKCOH Maijo Oynuimura
onub kemum MyMkuH. [lyngait skan, Oynadyak OHa OpPraHU3MUHU XOMUJIA
naio OYATyHTa Kajap Ba XOMIUIAJOPIUKHUHT OONUIAHFUY JaBpUAa TYpPIU XU
3apapiay OMWUIAP TAabCUPHUJAH CaKJIalll, YHM IapBapuil KWinll 3apyp. by aca

COFJIOM (pap3aH/] TYFWJIMILIMHUHT TAPOBUIUD.

4 —600 KaaxkoHcumoH 0e3 éxya 0YKOK KacaJlJIMKJIapH.

4.1.Kacammmk cababnapu.

4.2 . KankoHCUMOH 0€3 Ty3WJIuIlY, Bazudanapu.
4.3.T'opMOHIapHUHT Ba3Udantapu.

4.4 KankoHCUMOH 0€3 KaCaJUIMKJIApUHUHT OeNTuiiapu, ajoMaTiiapu.

4.5.BbyKOK KacaJUIMKIapUHHAA OJIIMHH OJIMILL.

4.1.Kacaanuk cabadaapu
Kankoncumon 0e3 spHM OYKOK Kaca/UIMTH acocaH JEHTH3/aH Y30KIa
YKOWJaIraH Xyayajiapaa KeHr Tapkairad. Ep mapuHuHr OyHmall Xymynmapuia
1,5 muin axonu JOMMHIN paBHIAA HOJ ETUIIMOBUWIIMTHIAH a3uAT deKcamap,
ynapaan 600 MiH KUIIMga KaTKOHCUMOH Oe3HMHT KaTtananryBu(Oykok), 43 MiH

KUIIKAa WOJ EeTUIIMOBUMIIMTH cababmu akiaui 3audiauk Ky3aTuiaaaud. [am
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myHJaku Oy Koijlapaa axojd HMCTEbMOJ KWIAETTaH CyB, O3UK-OBKAT
MaxCyJIOTJIapu TapKUOMIa MO MOJIZIACH €Tapiiu Japakaja 3Mac.

bu3 samad Typran xyayaaa xaM Hoa TAHKUCIUTA MyaMMOCH MaBxXy1.byKok
KacaJUTMKJIapH XaKu1a ran Oonuiamjad aBBajl KATKOHCUMOH 0€3 Ty3WJTUIIH

XaKuaa TYXTaauo YTcak.

4.2Ka1KOHCHUMOH 0e3 Ty3WINIIH, Ba3udaaapu

KankoncuMmoHn 0e3 kamajak KypuHHIIHAA OYViIuO, YHUHI HWKKA OYiaru
TOMOKHHUHI 4Yall Ba YHI KUCMJIApUJAA JKOWIAIITaH. Y WHCOH TAaHACUHHUHI 3HT
nupuk Oes3mapugaH XucoOMaHWMO, TOFalk Ba KEKUPAAK XAJIKATAPUHU HKKH
TOMOHJIaH KaJIKOHAEK Ypad Typamu. YHUHT y3yHiaurd SOwmm, xamuamuru 10-20
MM ra TEHT, yprada Oofupiuru 25 rpamMMm, AMMO WHCOH OYKOK KacaJUTUTHTa
yajrHca, 0e3 Karrajamu0® yHUHT Ba3HU XaM ofupramanud. KaakoHcuMoH 0Oe3
xoMuJaaHuHr 4-5 Xakranapuaa€k puBoxiIaHaau, 6-8 xadracuma sca xomwuiara
TabCUPUHU KypcaTaau. AHaH Iy MaiTJa XOMHJIA OHA OPTraHU3MHAAH €Tapiu
Japaxkazia Hoa MOJIACUHM OJIUIIH 3apyp.

be3nuHr nukm Ty3wimmuira Keyicak, y Maina mydaxdamapaan ubopar. by
nydakuyagap/ia OpraHu3Mra CcCyB Ba O3yKa OpKaau eTh0d Kejlagural Hoj
TYTUIAHAIH.

VHCOH OpraHM3MH HOJCH3 TYNAKOHIM LIl onMaiimu.Moxauur acocnit
KHCMH 3ca 0apya ab30JIAPHUHT YCHUIIIN, MEbEPHUIA PUBOKIAHUIIINTA cabal Oyiran
KAJIKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJIapuia >KoimamraH. MHCoHra iom erummara
TaKaupAa KaJTKOHCMMOH Oe3 Karrajammb, TaHara KenuO TymaérraH KOHAaH

KYTIPOK MO/ 0JTMO KOJIUIITA YPUHAIH.

4.3. TopMounJapHuMHT Bazudaiapu
['opmonnap uHCOH TaHacujarum Oapdua Oesnap wnuiad YMKapaaura
axonnO daon Moxmamapaup. Yiap maxcyc Oe3napiaa mapydaaaHuO, KOH OpKaIH
OyTyH TaHara TapKajlaJu, OPraHU3MJAard MOJjajiap aJIMalldHyBH Ba XaTHid

daomusiTiapau 6omkapaau ['opMoHIap KaM MUKAOpAA Uiiad yuKapuiaagu, KOH
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Ba TYKMMajapJa XaM YJapHUHT COHHM Ky OyiMaiiau, JEKWH IIyHra Kapamaii
OpraHM3MrIa TabCHPH KyAa Kywin Oynaau. ['OpMOHIApHUHT €TUIIMACIUTH EKU
OpTHMKYAa WIUIA0 YUKAPWIUIIM OpraHuM3Maa 4YyKyp Y3rapuuuiapra, Typiu
kacaumkiap ( Oykok, KaHmiuu auader, basemoB kacauwrd, OSNMyImITIMK ) HH
KenTupud unkapaau.KaikoHCUMOH 0€3 THPOKCHH Ba TPUHOATHPOHUH [0
HOMJIAHTaH TOPMOHJIAp MIUIA0 YUKapaad, yJlap UHCOHHUHT aKJIui Ba KUCMOHHM
PUBOKJIAHUILM YUYYH KyAa MyXuUM Xucobnanaau. KankoHcumon 0e3u Tupeoum
TOPMOHJIAPUHUHT POJIH:

e Xomuia OOl MUSCHHUHT PUBOKJIAHHWIIMHU Ba OOJIAHUHT KEMHMHTH XaéT
HWJuTapuara akjmii qapakacuau oOenrmiad oepaay,

* HOpMaJl SHEPTeTUK AIMAIIMHYBHU TaAbMUHIANIHN;

* OKCWUJI CHHTE3UHH parOaTIaHTUPaIH;

* KOHJAru XOJECTEPHH JapakaCuHU KaManuTHpaIy,

* UMMYH TU3MMMHIa TabCUpP KypcaTau,

* MOCIANIYB PeaKIUsIApUHUHT MaXXMYyaCUHU TabMHUHIIANIN;

* CysIK CKEJICTMHHMHT YCHUIIIM Ba €TUJIMIIN >KapaéHIapuHU Ha30paT KUIay,

* PENnpOAYKTHUB CAJIOMATIUK cudaTuHu Oenruinad oepaau.
KankoHcumoHn 0€3 TOPMOHJAPUHUHT ETUIIMOBUMJIMIU YCMUpiap OYWHUHUHT
yeummra TYCKUHIMK KWJIaad, YJAPHUHT XOMMIIIamop aénfa eTUIIMACIUTH 3ca
XOMMJIAa TYIIUIIU €KW YUK 00Jia TYFUIIUIIM, OFUP XOJUIapja , YaKajJoK OOl Mus

HYKCOHJIapY OWIaH MyHEra Kenumura cabad oymaan

4.4 KaJKOHCUMOH 0€e3 KacAUIUKJIAPUHUHT OeJIrHjIapu,
ajioMaTJiapu
Kankoncumon 0e3 ¢aonusTu MebplaH olica, MHCOHMA 3aXapioBUu OYKOK
f03ara kenaau. KankoncuMon 6e3 ¢aonusTi cycailnd KeTranja 3ca TOpMOHIIAp

KaM MIUI1a0 YUKapuiInl, HHCOHAA TUIIOTUPEO3 PUBOKIIAHA/IH.
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EiiMa 3axap10Bun 6YKOK.
by kacammmk kynuHua €m Ba Ypra smap 20-50 Emrava Oynran

MHCOHJIap/a Ky3aTuiaau. 3axapiaoBun OyKOK aéiiapjaa spKakjiapra Kaparaijia 5—
10 mapTa kym yupaiian. 3axapiaoBun OYKOK KQJIKOHCHMOH O€3HWHT KaTTaJIalllyBU
Ba FapMOHJIAPHUHT OPTHUKYA MIILJIAHUWO, KOHra TYIIUIIW OKUOaTuAa 103 Oepaau.
KacannukHUHT Ken0 YuKUIINra:
acaburauiut, pyxui 3ypuku;
2punn, MmomMoxK 08puau, KU3UI4a Kabu 10KyMIu Kacauiiukiap,
MebPOaH OpmuK U0OIU OOPUNLAPHU KabY Kuiuul cababuu 6yiaou.

Kacamnmukauar  Oommpa Oemop  yHKy — Oy3uiuiud, —acaOuidnaimuii,
Kal(USATHUHT KECKMH V3rapulild, KYm Tepjall, IOpaKHUHT Te3 YpHUIIH, KYIi-
OEKHUHT KaJITHPAIW, KA3UO KETHIIAaH MIMKOSIT KUlaau, OeMOp UINTaXacu SXIIH
oyncama, Te3 o03u0 keraau. Bakrt yTumum OuilaH OEMOPHUHT KYJI-O€KJIapu
KaJITUpallk sHaJa Kydasjau, OpTUKYa Xapakariap Kymasnd, cabadcus
O€30BTaNaHMIN, TE3-T€3 CY3Jall, KYHTHJI alHWINW, OIIKO30H HYaK (HaoUsITH
Oy3uws0 WY KeTuld, Hadac TUKWIMIIM, FOTUHUIIHUHT KUWWHIIANIYBH, TE€3-TE3
yapyail, KaTTUK OOIl OFpUINM Ba aillaHuIM, OYFUMIIApAard OFpPUK, KUHCHM
Oy3ununuiap, aémiapaa xaé3 JaBPUHUHT Y3rapullM, 53pKakiapia KUHCUN
3au(auK Ba OemymITIWKKa OJu0 Keaumu MyMKkuH. KacaqummkHuHT siHa Oup
Ooenrucu — KY3NapHUHT Y3rapumuanp. byHna OeMOpHUHT Ky3iapu yakyaiino
103ra TapaHrJuK Ba KYpKyB HdomacuHu Oepamu. K¥yzmap surtupaiinam, Ky3
KocacuaaH oTWiauO 4uKKyAek Oymamu. Kysmapaa Typau Xun sUUIMFIaHUALUIAD,
KYpulll KOOWIMSITHMHUHI Tacauim 103 Oepaau Ba OKHOATAa KYpIUKKa OJIMO
KEJIMIIN MyMKHH.

FOpakna xam y3rapunuiap ro3ara Kejaaau, Iopak Te3 ypajand, 0eMOPHUHT KOH
OoocuMu KyTapuiaau. XacTaJMKHUHT OFMp Japakacuja >Kurap 3apapiaHaji,
o6emop OamaHu capraiiu0 KeTau.

By kacamnukxu naBosania KalKOHCUMOH 0e3 (haoNuaATHHU CycalTHpyBUU
JIOpY BOCUTajapu KyJulaHwianu. JlaBonam myajnatd Oup WMIIJAH OLIMACIUTH

Kepak, YyHKH Oy JOpH BOCUTACH HOXYIII aCOPATHU KENTUPUO YMKAPHUILIU MYyMKHUH.
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Kacanmnukau koHcepBaTHB 1aBoiad OyiMaraH Takaupaa KappoXIJIUK YCYIH
KYJUTAaHUJIAIU.
I'mnoTupeos KacaJ uru.

by  kacaimnmk KaJKOHCMMOH ©0e€3 (DaONUATHHUHT Cycau® KeTUIIH
HAaTWKACHIA BYXYyAra Kenaau. [ MmoTupeo3 Tyrma Ba TypMyLIJa OPTTUPUITAH
Typaapra OynuHaau. KacainmukHuHr TyfFMa Typu Oosiaia KaJKOHCUMOH 0Oe3
YMyMaH MYKJIATY €KW PUBOKJIAHMATAHJINTH/IA 03ara Keinagu. TyFMa runoTupeos
KyWHJIaryd X0JUIapAa pUBOKIaHAIH:

1. Onagarm KaJIKOHCUMOH O€3HHMHI KacaUTUTH - Oy KacajuluKiap
XOMIUIAJIOPIIMK ~TAWTUAa XOMIJIaJa V3TrapulUIapHU KEITHUPUO UYUKAPHUIITH
MYMKHH, Ba 0o0Jila TyFMa TMIOTHPEO3 OWJlaH TyFuJaau. Arap TyFMa THIIOTHPEO3
OWpuHYM oOWIapAaH JaBojaHMaca, Oy Xoin OOJaHWHT KEHWMHTH Ak
PUBOKJIAHUILINTA TABCUP ITAU.

2. SIKMH KapuHIOIIap HUKOXHU.

WkkvH4YM, y9uHYM Japakaid Ba OOIKAa SKWH KapUHIONLIAP HUKOXJAPH
Ty3WTaH/la COFJIMFUAArd SIIMPUH HYKCOHJIAPHU AaHUKJAIl Y4YyH MKdokopra
MYypO’KaaT KAJUII JIO3UM.

OpTTHpUITaH TUIOTUPEO3 KATKOHCUMOH O€3HM >KapPOXJIMK Wynu OuiiaH
o0 TalaHTaHaa , aTpod MYXUTHUHT pagualvs Hypjapu TabCUpHUaa, OoIlKa
cababmapra kypa ro3ara kenaau .J'UIOTUPEO3HUHT OFMP KYPUHUIIM MUKCHIEMA
ne6 aranu0 , kKympok Oonanapaa yupaiau. bynaa Gonanunr 6yitn yecMail Konau,
aKJIM PUBOKJIAHUIIIJIA XaM TEHTJOIUIAPUIH OpKaia KOJIaIu.

Kacannux 6eneunapu: 6emop kym yxumaiinu, arpodparmiapra oOedapk,
JOKal KypuHaau. YHAA XOTUpa Macaiuiiy, OVImammiin, OoIl OFpHUINU, OOl
alTaHWINN, W KOOWIMATUHUHT CYCAaWWINH, Xafed COBKOTHII, CEMUPHIN, KOPUH
JaM Oyiuiy, uinTaxa macaiuimum Oe3oBTa Kuiaau.TaHa Tepucu KypuO, mycT
TalUIalI1, cowiapy TYKWIaIU, TAPHOKJIApU MYPT 0Yn6 Konaau. OEkmapaa muin
oynanu. Tana xapopartu nacasau. FOpak Kuckapuiim kamasiiu, TOMAP YPHILU XaM

cycairaHn Oynasu.
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4.5. KaaKoHCMMOH (€3 KaCAJJIMKJIAPUHYA OJ/IHHU OJIUIII.

Mon TaHKHCINIH MMHTAKATAPHHUHI aXOIMCH, KyMIajaH Y30eKHCTOH
aXOJMCUHUHT amanjard yprada hoja uctebmonu kyHura 40-80 MKr HM TalIku
9TaaW, SbHU TaBCHsl DJTWITaH mapaxacugaH 2-3 0OapaBap KaMpoK. ByKok
KACAIUTMKJIAPUHUHT OJITMHU OJMII YYYH HSHI aBBajo OyJjakak OHA OpPraHU3MHU
Hoara TyiuHran Oynuiu 3apyp. ByHUHT ydyH €11 oHajmap MyHTa3aM paBHIIIa
mupOKOP IHAOKPUHOJIOT KYPUTHAAH YTUNIIAPH Kepak, DSHIOKPUHOJIOT
TOMOHM/IAH UHCOHHMUHT HOATa OYJIraH CyTKaJuK 3XTUEXUHU KOIUIAWIUTaH JOpH
BOCHUTaJIapu OyropuiIaIu.

OBKaT/IaHWIIa WOJ] TAHKUCIMTUHUHT OJIMHU OJIMII YYyH WHIWBHIYa,
TYpPYXJIM Ba OMMaBUi WO/ NMPOPUIAKTUKACH YCYIITIApH UILLJIATHIIA]IH.

OmmaBuii Hon mpoduiakTUKacu WOA TAHKUCIWTHHHU TYJIAUPHUIIHUHT 3HT
camMapaJii Ba TEXKaMKOp YCYIUIUp. Y SHI TapKajraH O3UK-OBKAT
MaxCyJOTJapura: Oll Ty3ura KajJui WOoAuJ €KUM KUMKW HOJAT TY3JIapUHUHT
KAUPUTUJIUIIA OPKAIM amajira OIMUPWIAan: eHTwa #Woj TtaHkuciuruga 10-25
MKT/KT, ypTaua orupiaukaa - 25-40mkr/kr, orup aapaxacuaa 60 Mkr/kr raya.

['ypyxau #ion mpodunaktukacu Tapkubuga Hox OYnraH mpemnapaTiapHUHT
OHI KaTTa PHUBOXJIAHHUIN XaBjura ydparaH axoiu Trypyxjapu (Oomanap,
yeMmupiiap, XOMHJIQJOp Ba SMHU3MKIW aéiap) TOMOHHUAAH TAIIKWI ATHITaH
VCTEBbMOJIM OPKAJIM yTKa3uiaaau. EHruin €xkn yprada Moa TAaHKUCIUIHUAA Xap KyHU
KYIIMMYa o] MUKIOpU OenruiaHa u:

npenyoeprat émmnaru 6oxanap - 100mkr, yemupnap - 200mkr; karranap -
150 Mkr, XoMIIIaMOp Ba SMU3UKIH aémap - 200MKr.

WunuBuayan on npoduiakTUKACu WOAHUHT (DU3UMOJOTUK MHUKIOPUHUHT
TYIIAITAHA TabMUHJIANIUTaH po(HITaKTHK nopu BOCHUTaIapUJIaH
dbornananumay ky3na tyraau. Cytkacura oa kenu6 Tymmmu kamuaa 150-200
MKT OVaaurad KUjan0 aHTUCTPYMHUH €KU KaJIuk MOJIU]T TalUHIIaHA I

V36ekucron  PecryGmukacuma MO TAHKHCIMTM  KACAJUIMKIAPHHH
KamaiTupui Ba onauHu onui oyindya 2005-2009unnap yuyn JlaBnat gactypu

KaOyn kunuHTaH . KO3ara keiran Ba3usATIaH YMKUAIITHUHT SITOHA YW - oIaHTad
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Ty3aup. Y Oy 2JIEMEHTHUHT SHT Kylal eTka3ul® OepyBUHCH, YYHKH YHU OJIMII
OCOH Ba y Jespiu Oapya KUIIUIAp TOMOHHUIAH TEHT MHKIOPJA HCTEHMOI
KWIMHAIW. BU3HUHT NaBlatuMu3Aa HoJjaHMarad ol Ty3WHU UIUIA0 YUKApHUII
TaKUKJIAHTaH.

JlaBnat jmapaxacuia Y30eKHCTOH PecryOnukacmaard Hoj TaHKHMCIHIH
OwlaH Kypall KeHr Kyjiamaa ou0 0opriMokaa. Axoyura yciayouit Kyutanmanap,
WHIUKATOPJIAp TapKaTWITaH. YJIApHUHT EpaaMuia WOMHWHT MaBXKYJTUTHHU
aHUKJall MyMKWH. MacanaH, o3ruHa ol Ty3ura 0y MHAMKATOPJArd CYHOKIMKHU
TOMU3Ca, WOMHUHT €Tapi MHUKIOpPU OYJraH Ty3 KyKapaaw. Arap y Kykapmaca
€KM O3TMHa KyJIpaHI XOJra Kupca, YHIAa WO yMyMaH HYK €KM XyJa Kam.
VOHNHT CyTKAIMK HOPMAcH 3ca MmudOoKopiap TOMOHWIAH KyHHIarn HucGaTaa
oenrmnanran: arap 6ona 1,5&mra kupmaran 6yica, yHUHT CyTKamuk 3XTuéxu 60
Mkr, 3 €mrmam 15 émravya 6onanapra 90 mukporpamm tanad stunaau, 16 engan
KaTTamapra sca 160 Mxr kepak Oymamu. Moara sHr MyXTOX GYIramiap COHHra
XOMIJIAJIOp Ba AYMUBHKIIM OHAJap KUpaau. YJIApHUHT CYTKaJUK HOPMAcH Kamuia
kyHuHra 150 mkxr OVnumum kepak. SlHa OWp XOJaTHU aWTHUO YTHII JIO3HM.
MaMJiakaTUMU3HUHT ~aXOJMCHUHU XHCOOTa OJraHfa, OpraHM3MJard  Mof
TaHKUCIUTKM OwiaH OOFIMK KaCAJUIMKJIAPHUHI  TalIXMC KYWWIMIIK — Ba
naBojianuiy yuyH unura 192 munmuon AKI gonnapugan optuk mabiar Tanad
srwianu. Ol TY3WHWHT YHUBEpPCal WOIJIAHWINN OwjaH OOFJIWK WILIAPHUHT

KuiiMaTu 3ca 0op-iyru 1,2 MWIITMOH JoJiIapra Tyuiap dKaH.

5—000. OUB Ba OUTC

(opTTHPHJITaH KMMYH TAHKUCIUTHA CHHIPOMM)

5.0UTC Ba OUB(BUY) — HHPEKIUSAHUHT KeIHO YHKUIIM XaKHIard
Hazapusuiap Ba TapUXU.
5.2.0UTC Ounan 3apapiaHuil HyIapH.
5.3.O0UTC auaramoctukacu

5.4.01UTC ra xaMpox KacaJuIuKJiap
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5.5.J1aBoar.

5.6.0OUB HuHr onauHu onuI €KU NPOQPHUIAKTUKACH.

5.1. OUTC Ba OUB(BUY) — nun(peKIUSTHUHT KeJTHO YHKAIIN

XaKUJAard Ha3apusiap Ba Tapuxu.

OUTC — opTTUpwiIrad UMMYH TaHKUCJIUTH CUHAPOMU — XX aCPHUHI BUPYC
Ky3FaTaaurad (poKuaiy IKyMIIM KacaJUTUKIapuaad Oupu 0ynub, OupuHun Mapta
198%i. na Awmepukana anukiangu. byryuru kyaga OWTC Bupycu ned Ttan
onmuuran Bupyc ¢akar 1983 iwunpa Ilapmwxnarm Ilactep HMHCTUTYTUHUHT
OJIUMJIApY TOMOHUJAH AaHMKJIAHTaH. XO03UPTU KyHJa y 0JlaM UMMYH TaHKHUCIIUTH
Bupycu “ONB- n1e6 Homanaau.

Bupyc ogamnapra maiimyHnap/aH yTrad Jerad Ha3apuil TaxMuHiIap 00p.
JeKUH XaHy3radya Oy HMHQpeKuus KaepJaH Maigao OYIraHjuruHu H30XJjIall
KUiuH.X03up/1a Oup HeuTa WiIMHM (dapa3 MaBxya Oynub ynap Kyhduaaruiaapaad
ubopar:
1By Bupyc Tapuxuil HyKTau HazapAaH SHIM 3Mac, y Tabuarna Xaér

KeuyupuO IOpraH, JEKMH OXHUPrd HWIapjaa MamiakaTiapapo KaTHOBIAp
WHTCHCUBJIAINMINK Ba Oapya comuan xoaucainap (CeKcyall Ky3roOJIOHH,
0ecokoyI003MK, THEXBaHMIMK, (GOXHUIIA003IMK) Ba  CalOMH  DKOJIOTHS
OMWJUIADUHUHT TabCUpU Oy BHUPYCHHHI AyHE Oyilinya TapKamud KeTHIIUra
cababuu OynraH.

2.Bupyc onumiiap TOMOHMJIaH OaKTEPUOJIOTHK KypoJl cudaruga CyHbHi
SIpaTUJITaH.

3 HbexnusHuHT TaXMUHUN Mapka3u: 3aMOust Ba 3aup ypaH KOHJIAPUHUHT
paguannsICy TabCUPHU HATMIKACHIA BUPYC KyIauUIIN.

4.by Bupyc siHru Oynu0, SBOJIONMOH My OWJIaH OXUPTH YH WUILIapaa,
HT aBBaio, Adpuka Mapkasuja >KoilamraH Xxyayuapaa wmaimynmap T-

auMQouUTIapUa SIIIOBYH BUpYyCIapIaH Keau0 YMKKaH.
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bupox umonunu mabaymoTiapra kypa, uHdexuus 70 Hwnnap opanapuna
AKIIl wHuHr rapbuii Ba mapkuil KUpFOKJIapuaa mnaigo Oynran. Mapkaszuit
Adpukana mabaym 0yaran OUTC Ounan OoFaMK Kacajudkiaap aBBaipok ( 50—
70 ¥imutap ) maimo OynranmuruHu Kypcatamu. 1976 ii.na moHop—Herp aénmaa
tonuarad. 1981 vimnman 1996 iimnraua OUTC Ounan ofpuran OGemMopiapHUHT
46%eBpona upkura, 35 % -Herpoua upkura Mmancyo, 18 % -noTuH amepukanuk,
1% - ocuénuknapaup. bomanap kacammap ymymuit coHnHuHr 1% HM TamIKumI
strad. OUTC 6unan kacamnanraniap ypracuaa aémiap Ba 0ojanap coHU ToOopa
omun6 6opmokna. OUTC Ounan kacammanrannap Ba OWB TtamyBummnap conu
KAThajap/la HOTEKUC TapKaJlraH. YJIAPHUHT Kymawimrd Adpukana simamaid,
ABctpanus Ba SIHru 3enanausia KacasIuK KaM KalJl KUJIMHTaH.

1996 #mnpa AKUI, ®panums, byiok bputanus Ba puBoxiIaHraH
nasnatiapaa OUTC ngan ynranmap coHM Kamasi OOLUTAHTAHJIUTH Kalj 3TUITaH
oyncana OUTC snuaemusicu Todbopa KeHT Kysnou €iMokaa. by puBokianaérran
MaMJlakatiapAa KacaUIMKHUHT YCHUIIM Ba JABOJAHWINA BOCHTAJIAPUHUHT
nykuru 6unan 6ornuk. OUTC kacammuru ayHE Oyitnya Te3auk OniaH TapKaiuo,
naHAeMuss TYCHHHU OJJIM, JXKaXxoHAa Oy KacaliMk KupuO OopMaraH MamiiakaT
konManu, 2006iunaunr nekadbpurada FOHOHJIC Ba XKaxon Cornukuau Cakani
TAIKUJIOTHUHT MabJlyMOTHIa Kypa KacaJUIMK BUPYCHHHM IOKTHPUO OJraH Ba
KacaJUTMK BUpYycH OmiaH smaérrannap 39,5 MiIH. KUIIMHY TAITKWI 3TaJIA: YHIAH
2,3 mnH. 15 &émrava 6ynran 6onanap; 37,2karTa émigaruiap, yiapjaad 17,7 MiH.
aéap Talkui 3T11H.§7J1raHnap coHu: xamu 2,9 MiH., 2,6MJTH. KaTTa énparuiap,
380mMunrru sca 158emraya 6ynran 6omnanap.

Kypunu6 typubauku, 0y KacauluK >KHIIUNA 3MUAEMHOJIOTHK TYC OJIMOK/A.
ONUAEMUONIOTHK TAXIHIAp IIyHH KYPCATMOKIAKH, Y30EKHCTOHIa XaM
Ooemopap 6apua BUJIOAT Ba IIaxapiapja XucoOra OJIMHIaH.

KacanamkHUHT KECKUH KYTTaluu:
[Hapkuii Ocué
[Tapkuii EBpona

VYpra Ocué€ pervonHsapuaa KyTHUJIASIITH.
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5.2.OUTC ounan 3apapiaaHui iyanapmu.
Nudexuns man6au 6eMopJiap Ba BUPYC TAIINO HOPYBYMIAPIAUP.
Bupyc okumm yayH Kyiuaara yuara mapouT OYJIUIIN Kepak:
OpranuzmMaa BUPYC MaBxXya OYJINIIN;
BupycHUHT KOHAArun MUKIOPUHUHT FOKOPWINTH;

OWB HMHT KOHTa TYLUIUIIH.

OUBHunr OUTCnoan papku
Yuyrmanr, OUB 6unan OUTC opacuna katta Gapk MaBxy/.

OVB— Oy oOJaMHMHI UMMYHHUTET TaHKUCIWTUHU YaKUPYBUM BHUPYC KOHAAru
auMdonuTiap wuMra KupuO oMb, Te3ga Kymasgud Ba YHHM XalloKaTra oJiu0
KeJlaau, MMMYH TH3UMUHU 3apapiaiii Ba OpraHu3M WHOEKIusAra , TypJId XWil
YcManmapra — Kapmu Kypamuml xycycustuau uWykoraau. OUTC sca — Oy
KACAIUTMKHUHT OOCKWYM, OPTaHW3M XUMOS THU3MMHWHH W3JaH YUKWUIIW OWIaH
TaBcU(IaHAIUraH IOKyMIM Kacauimk. MHcon konura OWB TymrangarvuHa
OUTC 6unan kacamwtanumy MyMkuH. OMTC Ounan kacajnjiaHTaH HHCOH FOKYMJIU
KacaJUTMKJIapra yngaMImmruan wykortagu. OVB Ounan 3apapiianuin xap A0UM
xaM OUTC kacammuruau Te3na keatupud ynkapmaiau. Mucon 10 itmnmgan opTuk
BakT gaBomuna OVB Ownan 3apapnanran  OynMinu, JEKWH —KacaJUIUK
CUMITOMJIApU Y3UHU KypcaTMacauru MyMkuH. 1996imnaa 22,6 mnn kumm OUB
Ownan 3apapianran ©Oymu0, mymnapaan 21,8 maa kumum OUWUTC  Ounan
kacayianrad, 830MUHT KUITUAA 3¢ca KaCAUTUK aloMaTJIapy CEe3MJIMaraH.

Hactnad OUTC romocekcyanuctiap, reMmoduiivg Ba JaBojail Y4YyH KOH
npenapariapuaan (oiganaHuiIagural Kacajslukiap OwWsiaH ofpuran OemopJiap
ypracuaa kaiin stunau. Keinmnuanuk y (oxumabo3nuK Ba KUHCHA aJOKAHUHT
HOaHbAHABUM IIAKIJIAPU HATHXKAcuAa HKAMUATHUHT OOIIKAa KaTJiamiiapura

Tapkanau. Xo3upru Baktaa S50 % 3apapiaHuUII rOMOCEKCyallu3M HATHXKACHIA,
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26% - BeHa oOpKanM TYpAW TMpemnapaTyiapHU IOOOpHUIN HAaTWKacuaa Kaija
STUIMOK/A.
FOxkopuna kaiin stunrannapaad kenu6 yukud OB yu xui iyn 6unan

IOKHAIIM MYMKHMH JICTAH XYyJIOCa YAKAIH.

DKvncuii anoka iyJam.

Kacammmk OwiaH 3apapiaHUIIHUHT KEHr Tapkaiaran uynmu — OUB
3apapJiaHTaH WHCOH OWJIaH KWHCUN ajloKara KUPUIIUIIIND; OyH/Ia BUPYC >KHHCHMA

aKTIapAa KynuH4a pyi OepaauraH KWYHK sipajiap OpKaJid KOHTa yTaay,

2. Kon opkaJu.

Bupyc Ounan 3apapmaHraH KOH Ba KOH MaxcyjloTjapu KyHuiIrasnia,
HOCTEpUJI IMpHUIiap Ba THOOMH acO00-yckyHanapaaH ¢oimaiaHuITaHaa, TepH
OYTYHJIUTH OY3WJIUIIN OWJIaH KeuaauraH Oapya MyoJja)xaaapaa FKHUIIHN
MywmkuH. 'néxpanmiap kacan MHCOHJIAp (oiiiaaHrad MIpUIl Ba UTHAJIApAaH
¢donananunuiapu okubaraa ymoly KacaIuK OUIaH 3apapiaHUIUIapd MyMKHH.
OUNTC 6unan THOOMI XOIUMIIAPHUHT IIIIPUIYIap OusiaH SMJIaéTraHaapuaa, OUrK
spanapra, Ky3, OypyH MIWUTHK KaTiamiaapura 0exocaaH 3apapiaHraH KOH cadpad
KETHIIY HATHXKACUA 3apapiaHuIIN X0IaTlapu XaM Ky3aTwiradn beronanapHusr
ycrapajiapy, THII YyTKajgapu OuiaH Goigananrania xaMm (4yHKU OyHIa TepH
TUPHAIHIIN Ba KHYHK sipanap xocui 0ymumu mymknH) OUTC 6unan

3apajaHuIIN XaBPU MaBKY/I.

3. BepTukasa —onanan 6osara.
ONB Oomara kacal OHaJaH XOMWJIAQIOPJUK JaBpHIa BUPYC OHA

KOHUJAH XOMUJIara »apoxaTjaHrad Myjaaoll OpKaJIM yTaau , TYFUII Kapa€Huaa
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YKapoxaTJIaHTaH TePH Ba IMIWJUIHK KaBaTiIap OpKaiau 6eMop oHamaH Ooyara IKaIu.
BonanwHr oF3mmaru sipa-dakajapy OpKaJiM BUPYC OHA CyTHjaH Oojara YTUIIN
MYMKHH.
25-30 %06omanap OUTC Ounan kacan OHaJaH 3apapiaHud TyFuicagap
XxaM, Oy OoytaJlapHUHT KacaJtuk OwnaH 3apapiaHumdHUHT 90 % vHU TalKui
AT/,
OUNBHUHI OKMaC/IHK HYJJIAPHU:

- KYyJ O0epu0 KypuIragaa,yruirasia;

- TepuTa TeKKaH1a KM KyJOKJIaranaa, CUJjall Ba dpKajall OpKajd,

- NYKHU BA YCTKU KMUUM;

- TEp Ba Ky3 €lUIapu OPKaJu;

- XaropaTiap YakKaH/a;

- yMyMHui 6acceiiH Ba X0xKaTXOHaaaH ¢oiganaHuITraHaa,

- YMyMUH UAUII-TOBOKJIapAaH (GoijanaHuirasia,

- UyTanrasja, akCUpras/a;

- renieporaaH doiganaHranga

- KacaJlHU KypuIIra KacajaxoHara Ooprasja,

5.3..O0MTC nuarHocTMKacu.

ByHuHr yuyH Kacamnuk Oartadcui CypUIITUPUIIAIU, OEMOPHU OOBEKTUB
KY31aH KeUHpuiIno, 1abopaTopus TEKIIUPHUII yCyJUlapuaan (oiiaanaHuiaim.
OUB ra xapimu aHTHTeNIaldap BUPYC IOKTUPraHAaH KeWWH y4 xadTagaH
Oommad y4 oiraya maijgo Oyiganyd Ba KEWMHYAIMK YJIapHU JIOMMO aHUKJIAII
MYMKUH Oynanud. AHTUTENaJapHU aHUKJIAIl Y4yH HMKKH OOCKHYZa CEepOJIOTHK
peakuusuiap yTKazuiaau:
1 Ummynodepment taxamin (MPA)- OyHmaa BUpyC aHTHUIeHJapura
Kaplii YMyMHH aHTUTeNanap aHUKIaHaAW, JEKWH OOIIKa HMMYHOJIOTUK

peakuusuiap Xxucodura xaMm KyInuHYa WKOOMH HaTHKaylap OJIMII MyMKHH.
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2 UmmynoOnor (Mb-uHIuBuayan BHUPYC OKCHIIMTA KapIid OyiraH
cnenu(puK aHTUTENajgap aHUKJIAHAAMW, 2ra Ba yHIAH KYI OKCUJITa aHTUTaHa
Oyica,0y MycOaT HaTHKaHU Oepaiu )

TeKImMpyBHUHTI UKKMHYHM YCYJIM UMMYHOJIOTHUK TaxJIWJ YTKa3WII WYIU
oym6,0ynna CD4Ba CD8xyxkaiipanapHUHI MUKIOPUHM aHUKJIAHAJIU.

Ba HUXO0ST yYMHYM TEKIIUPYB YCYIU - Oy MOJEKYJIsp ycyuiap 6ynuo
ynap: Cudarnu [TLP ( momumepasa 3aHXHUPIIN peaKIUsICH) Ba

Muxgopau TP (Bupyc MUKIOPHUHHN aHUKJIAIIIH)
Texmmpuuaan Makcau:

- JIoHOp KOHUHUHT XaB(CU3IUTUHU TabMHUHJIAII
- DNUAEMHUOJIOTUK Ha30paT YpHATHII

- OUB undexmsacuum Tauxucuan

KacanauKHUHT PUBOKIAHUIIN.

OUTC BHUPYCHMHUHI COfJIOM OJlaM OPraHW3MHUIAa KHPUIIMHUHI ACOCUM
mexanusmu, OVB Bupycu KOOMFUIArd Maxcyc OKCHUJIHUHI OpraHU3M HMMYH
xyxaipacugaru C/14 6uiian OupuKuIIuIaH noopar.

BupycHunr xaéruii naBpu 4 6ocku4jaaH uéopar:

1 BupycHuUHT Xy>kaipara OOTJIaHUIIH, “€UUHUINKN Ba Xy>Kalpa WUnUra KUPUIIIH.
2. Bupyc PHKcunn axparumi, npoBupyc—ukku urmyand JJHK cunres xummin Ba
“XyxaluH" Xyx)alpacu reHOMUIa IPOBUPYCHUHI KUPHUILY,
3.PHKHUHT cCMHTE3 KWJIMHUILY, BUPYC OKCUJUTAPUHUHT IaKJUTAHUIIIN;

4 5lurn Bupyc OYIaK4acMHU XOCHUJ KWJIMII—CTHINTUPHUIL Ba YHHU TallKapura
YUKAPUIII.

OUB—MMYH TU3UMUHHU 3apapiaiii Ba OpraHu3M HMHOEKUusAra TYypJd Xuil

Yycmanapra Kapmu Kypamwui xycycusituau iykoranau. OUTC Ounan xacammanraHn

MHCOH IOKYMJIM KacayUIMKJIapra YdJaMIWIMIMHUA WyKoTaau. boumika Bupyciap

karopuga OVB Tupuk xyxkaipanapHu nuuaa Kynasaurad napasut XucoOIaHau.
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Bupyc xyxkaiipa vunra KUpUILIaH OJAMH y XyKalipaHu KoOufrH OuiaH
Oornanumm 3apyp. by Oupunum kxepaxmu mapt. Onumnapau aitumuya OUB
dakar catxuna maxcyc CJ[-4 peuentopu Oop Xyxalpanap ycTUra >KOWJaIIUIINA
MyMKuH. By petentopiap 6unan BupycHusr Ap 120anTturenu 6up Oupura KaauT
Ba KyJIyILJaid MOC Kelaau.

C/I - 4 penentopnap Kym xyskaipanap caTxuaa OOpJurd aHUKJIaHTaH Ba 11y
XyXKaiipayiap W4mIa BUPYC Kymalumm MyMKuH. Bupyc makpodarmap (koHmaru
MOHONMTIAp), T-xemmepyiap, Mus, TEpH, YIKa, JKATAp, WIAK, KUHCUN
ab30JapauHr XyXKanpaiapuaa Kynasin.

Jlemak, BUpPYC OpraHM3mra TyIITaHJIaH KEeWWH y KOH OpKaiu OyTyH
OpraHu3Mra TapKajaJud Ba Kym Xykadpanaap jkapoxariaHaau (MmacamaH, (akar
auMdaTrK O6e3ap cCoHr opranm3maa 1,5 MuHTIaH 3uén).

Bupyc xyxaipa caTxura >KOWJjJallraiad CyHI YHUHT «CYMHUII» KAPAEHU
oouutanaau. Maxcyc dpepmenTiap €épaamuaa BUPYCHUHT KOOWUTH NapyajiaHaIu Ba
yauar PHKcum xyxaiipa wumra kupagu. Teckapu TpaHckpurrtaza (QepMeHTH
épmamuna upycHuHr PHK nHycxacu acocupma Oup 3amxkupiuk JIHK xocun
Oynanu, kerinn yHra yxmarad JJHKuu ukkunum 3amxupu xocun 6yaud ynap 6up
Ooupu Ounan ymanHaau. Hatmxana ukku 3amxupiu JJHK nadino 6ynaau. by JIHK
Maxcyc KOJI OpKaldM XyKaillpalapHUHTI puOocoMacuja 1031a0 SHIMU BHUPYC
napyajapuHu XOCWJI KWJIaAud Ba BUPYC KyN MHKAOpAA KOHIA Tanmo Oyimaiu.
Opranu3m KymnairaH BUpyclapra Kapiiu JuM@ouuTtiap Ba WIUIA0 YMKApUITaH
cnenuuK aHtutenonap €paamunaa Kypam oiaud 6opamu. By kypam camapanu
Oynamu, HaTWKaZga BHPYCHMHI MHUKIOpH Kucka BakTtaa (10-15 kyH) keckuH
Kamasau Bupyc kKoHma ceswnapiau gapaxkana Oynmaranu yuyH, OB Owian
3apapJiaHraH OJaM/1a KUCKA BaKTJa BUPYCHUHT TAbCUPHU CE3WIMANIM Ba YHIA KYII
WWJT 1aBOM DJTaAWraH SIIUPUH JaBPH, SbHU KACAUIMKHUHI X€4Y KaHAau
oenrunapu Oynmaiiauran naBpu Oymaau.

Jemak, WHOEKIUSHUHT OOIUIAaHFUY MalTHIa MMMYH CHCTEMa BHpycCra
KaplIM caMmapaiy Kypaiiaju. BUpYyC KyJa KaM MUKIopJa Oyica xam opranusmjaa

nouM cakiaHanu.. Madexnus Oommanummuaa HoOya 6ynran auM@ouuTiap YpHHU
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SAHTY TUMOIUTIap OWIaH TYaaau, aMMO UMMYH CHUCTeMa acTa CEeKHMHIJIMK OWiaH
XOJIIaH TOSIM Ba Kaicuaup 6ockuyaa yiaraH TuM@OIUTIAp COHU XOCHJ OYiraHn
auMdonuTiap coHuaan opra 6opaau .OVIB HUHT KYmaluin Te3Mury *Kyjaa KarTa,
By »xapaén TyxToBCM3 naBOM 3THO OMp KyHAa MWUIHMapaiaad XykaiparapHu
3apapiaiy, 3apapiiaHraH WHCOH TaHacuaa kyHura 10 mupn sHru (yprouu
Oynakuanapu) BUPUOHJAp Xocwa Oynaau. ByHaa OyTyH MMMyH TH3UM WIIH
Oy3unaaum, HaTWXKaJAa WHCOH Typiau uHQeKHusuiapra HucOaTaH KapIiu
KypamryBUaHauruan iykortagu sabHu OUTC  kacammurumga Typiaw ycmanap,
ONMMOPTYHUCTHK HMHEKUUAIap mnaigo Oynaau Ba OpraHu3M ylapra Kapiiu
KypalluIl XyCYCHUSITUHM MHYKOTraHJWTH. cababmu onauil uH)eKuusiap Xam
OpraHu3M/ia TYXTOBCHU3 KyNasau, KacaUIUK CYpyHKajdu IIakiara YyTaad Ba
nupoBapauaa YiauMm OuiaH Tyraan Jlemak, KacaluITMKHUHT OXUPHUIa UMMYHHUTET
TAHKUCIIUTU PUBOXIJIAHAIU, SIBHU OPraHU3M HMMYHUTETH KECKHH Tacasiju.
Hopmana ogaMHUHT Imm® koHusa, 500-1000T-xenmnepnap aHUKaHAIW, YIAPHUHT
conn 200 rauya €ku yHIaH KaM MUKIopurada kamaiu6 kerca kacamumk OUTC
Ooockuunra ytamu. byHpmait xomatna Bupycra JuM@ouuTiap, aHTUTENOJap Ba
nopu-gapMonnap tabcup KuiaMmangu. Iy cababman xo3upru Baktraua OUB
OwJiaH 3apapiiaHTaH IIaxXCIapHU JaBOJIAll Yy4YyH HWIUIATWIAIUTaH Jopuiap
KacaJUIapHU TYJIMK Ty3aTaoJdMaWIu, YyHKH Jopuiap ¢aosl BUpycra TabCUp
KUJIaM, JIEKUH THOPH] XOJ/a CaKJIaHTaH MPOBUPYCTa JOPUIAP MYTIAKO TabCUP
KWJIa0OJIMaMu.
OUTC xacaqJIMrUHUHT PUBOXKIIAHUIIN OUp Heya OOCKUYMTa Jra:

KacanminKHUHT IOKUIIIN.

NH}pekuusHUHT YTKUP KIMHUK KYPUHMII JTaBPH.

CepokonBepcus (KOHIa aHTHUTaHAHAYAJIAp a0 Oyaan)

CypyHKanu aBpu

OUTC —opTTupriirad UMMYHUTET TAHKUCIUTH CUHJIPOMHU JIaBpHU.

Tepmunan Gockuy

bupuHyn 60cKuuM YTKUP KIMHUK KYpUHULUIAP AaBpH €0 aTanaau Ba Oy

O0cKMYIa KacaJTK yTa FoKyMin O6yinaan. 3apapianranaan keitma 40-90%
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uHcoHnapaa 5-30kyH1a HoaHUK cuMITomIap ( MICUTMa Ky TapyIIAIITH, OOTII
OFpUFH, TEPHU TOLIMANIAPH, TUMPpa Oe3TapUHUHT KaTTaJlallyBU, AUCKOM(POPT
XHMCCH) Taii1o Oyina 6onutaiiau. By qaBpaa KoHaa BUpyciaap KOHIEHTPALUSICH
Kyna O6anana 6ynu6, y OyTyH Tanara tapkanaau. C/14 numbouuTiapuHuHT COHU
KeCKUH KaMaiinb keraau, OVB tutpu sca Tobopa omubd 6opaau. Mabiym
MyajaaTAaH CYHT Oy cumrnromiiap Todbopa iykona 6ouiaiau. by BakTra kenuo
MMMYH THU3UM KacaJUIMKHU Ha3opat octura onaau: CJl 4 xyxaipamapu T-
mumporutinapuu (C/14 éku T-kuuiepiiap) CTUMYIISALUS KAIAIU Ba yap
3apapJiaHraH XyXahpaiapHu Kupa oonuiaiiamiap. byHnan tamkapu Ky COHIA
OUB anTuTanavanapu xocui 6ymna Oolaiau.

Vrkup Gockud cynruma daon numMmyH peakuus CI4 1uMQOLUTIAPUHIHT
Kynainmuaa opranusmra €paam o6epamu. by sca mHbekuus OunaH KeHWHHYAIUK
Kypaniga xxyna Mmyxum. bynaaan Tamkapu, CJ/14 xyxaiipanapu OyTkyn Hyk Oyica
WMMYH TH3UM YyJapHu Tukiaaid onmaian OWB Owunan 3apapianuniiad, To
OUTCHunr makmwianumuraya 2-15 iun ytumm mymkud. OUTC  naBpura
Vyrumgan onaauH, OVB Ounan 3apapiiaHraH WHCOH TaIllKU KYPUHMIIKA Ba Y3UHU
XUC ATUIIM COFJIOM OYIUIM MyMKHWH, aMMO Iy AaBpaa WHQEKIUSHU OoIKa

COTrJIOM oaMra FOKTUPHUIIA MYMKHUH.

CepoxonBepcusi:
-3apapianranas cyHr 6 oif MyIaT nunIa KOH/Aa aHTUTaHadanap naimo 6ymamu.
-CepoJIoTUK ~ TEKITUPYBIIAp HAaTHXKacu OeMOp YMPUHUHT  OXUpHTada
MycOaTIuruda KoJau.
-OMB undexnus xam ymp 0yitn 1aBOM 3Taju.

VTkup GocKuugaH CYHT CypyHKatu gaBp 6orwtanu6 y 10 iin Ba yHaaH
OIIIMK BaKT JIaBOM JTUIIN MYMKHH,y JIaBpJa 3apapiiaHraH HHCOHJIAP Y3IapuHU
XM XUC Kuuaamiap, Kouaa C4 mumdonutiapu napaxacu yHda 6anaHi
oynmaca xam mebépra sra. Konga OB Tapkubu mabiiym gapaxkana
crabwnamany (KaCaUTMKHUHT KSHMHTY PUBOMKIIAHUIIN IIIyHra O0FHK). byHna

BUPYC IIACCHUB X0JIaTra yTMmaiiau, 6anku $aon kynaitudé UMMyH TU3UMUHHI eMUpa
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Oonuaiian. bemopnapHUHT «IX1m» X0natu UMMYH Tu3uMHUHT CJ14
TUMGOIUTIAPUHA KYTIIA0 UIIIa0 YuKaETTaHu, ITyHWHT YY9yH KOHA YJIapHUHT
MaBKYJIUTH OOIIKA MaToreHyiap OUiiaH Kypalluill y4yH eTapiIuiIuru Ousian
TYITYHTUPHIIA]IN.

Bupyc O6uiian THHUMCH3 KypalaéTraH UMMYH TU3UM TOOOpa XOJIJIaH TOSIINA
Ba HUX0AT, KoHa CJ14 nuMdonuTIapuHUHT COHU OOpraH capu kamaiub 6opasu.
Kauonku Imm konaa ynapausr conn 200ra erca OUB tamysunnap OUTC 6unan
OoFpuraH 6eMopra aiylanaawiap. Yoy spTa CHMIITOMATHK OOCKUY OUp Heua
oiian Oup Heda Wuirada JaBOM STHIM MyMKHH. By naBpnaa, ogarna xampox
KacaJUIMKJIap pUBOsKJIaHa Oomnmiaian (0y KacayuTukiiap COFJIOM OJaMyiap y4yH Xed
KaHgaai xaB( TyFaIupMann).

Imm kouga CJ1 4 mumdorutiaap 100xyxaiipamgan mact 6yica KeUku
CUMTOMATHK 00CKWY OONUTaHUO, UMMYH TU3MMUHUHT KaTTa 3apapiiaHTaHIuIy Ba
OFMp X0JIaT OUJIaH XapakTepiiaHaau. Yoy 0ockud Oup Heua oijaH Oup Heda
Hunrada 1aBoM 3TUIIM MyMKHH. BeMOpHUHT Ba3HU KECKMH KaMailuo KeTaju,
JOMMUI YapyOKHU XUC 3TAJU, YHUHT UMMYH TU3UMU Jespiu uuuiamaiiau. bup o3
BaKT/aH CYHT KacaJUIMK CYHITH Oockuura yramau, Oyaaa CJ14 numdornutiap coHn
ImMm KoHza SO HU TAlIKWI 3TA/IM Ba YYKYyp UMMYHUTET TAHKUCIUTH XOJaTH Keauo
yukaau. by 6ockuy 1-2 itun naBom staau Ba 6eMop ONTCra xampox, IOKyMIIH
KacaJUIMKJIapiaH €Kku capatoH (pak) 1aH HoOy 1 Oyiaiu.

KacannukHuHr  pHUBOXJIAHUIIM  OEMOpPJIAPDHUHT  HMHJMBHIYyal
xycycusatinapura Oornuk. Macaman, xampox kacammukiaap CJ14 mumdormtaap
napaxacu 200 gan ommk Oynranna xam OWIMHUIIM MYMKUH- OyHAa IOKYMIJIH
kacauMKHUHT Keduiu OUTC tamxucuHu KyWui yuyH etapiau 0yViaaaun. Maxcyc
naBonanmaran Oemopiap 10-11 #iun wnumpa, 6ap3an 1 Hunman cyHr BadoT
stunuiapy MyMkuH. OB Ounan 3apapnanrannapaunr 4-7 % xonuna sca C/14
auMdonTiapu Mes€puil napaxana 8 Wwiraya cakiaanuO, 6emop 20 itmn xaér
KEUHUPHUIITN MYMKUH.

OUTCHUHI KIMHUK KYPUHHUIIN
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byTyHX)axO0H COFJIMKHHM CAaKJall >XaMHSATA OKCIEPTIaph TOMOHHUIAH
taBcusi KuianHraH OB nHGeKIusACHHUHAT KITMHUK TaCHUDU:
buprHYM KIMHUK NaBp-UHKYyOaIUs AaBpH .
WKkKkiHYM KITMHUK 1aBp-OMpiiaMyu OCITHUIIAPHUHT YTKUP JTaBPH.
YYuHYM KIMHUK JaBp-UKKUJIaM4u Oelruiap JaBpu.

TYpTUHYN KIUHUK IaBp -TEPMUHAI JAaBD .
bMPNMHYUA KJIMHUK JTABP

* benrunapcu3 keuysun (4-10xadTaman Oup Hewa oiiraya JJaBOM 3TaJH)
o KaiitananyBun tapkok JsmMmboaneHonatus (4 vimnman 16 iwnrada gaBom

STa/IM)

NKKWHYY KJIMHUK JJABP

e taHa BasuHUHUHT 10%rauya xamanum
* TepW Ba NIMLIMK KaBaTJIApPUHHA CHTUIPOK MMTUKACTIAHUIITN

e oxupru Oem #wi1 gaBompaa ypa® odyBuM 3aMOypyFiu  Kacalluk
I0KOpH Hadac YU KacaJUTUKIAPUHUHT KalTaJIaHUIIIH

* [pUMN Ba YYYKKA YXIIall BUPYCIId HHDeKusaap OuiaH KacajulaHMII

YUMHYU KIIMHUK JABP
e BasHHMHT 10%maH KYTIPOK Mapakaza KaMaiuim
* 1 oiigaH KYIIPOK JaBp Oopacuia HObMajdyM 3THOJOTHSUIA WY CYPHII XOJaTiaapu
e 1 oiigaH KYIpoK AaBp Opacuja HOMabIyM 3THOJIOTHSUIM TaHA XapOpPaTUHUHT
KYTapWINIIN
e OFU3 OYIUIMFU IIWJUIMK KaBaTIapH KaHAUI03U
* OFW3Jard TyKJIH JIEHKOIUIAKHs
e VIIKa CUJIH

* orup Oaktepuanu uHpekuusiap (MHEBMOHUS, HUPUHTIIA MUO3HUT)

TYPTUHYU KJIMHUK JIABP
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ONB- kaxekcusicu, MHEBMOIIUCTAIM 30THIDKaM, TOKCOIIa3MO3, OWp oOigaH
KYIIPOK JIaBp Opacuiard KpUIITOCHOPUI03, KPHUIITOKOKKO3; LUTOMETaJOBUPYCIU
uHpekuusa, OofaMi  repmecid  MHQEKuus,  MyJbTU(OKaT  aBX  OJiraH
JeikosHuedanonaTuss  THCTOIUIa3MO3,  KOKIMAWO3,  KaHAUAO3Jap,  aTHUIHK
MUKOOAKTEpUsAIap YaKUpraH AMCCEMUHUPJIAHTaH HHQEKIUsuIap, CaIMOHEIE3NN
cenrruniemusi, muMmdoma,Kanormra capkomacu ,OMB-sHnIedanonarus ( oXupru OHHUHT
50%mwu kacan xomnjia yKkasras).

Canab yTwiran kMMHUK Oenruiapaal Tamkapu OB kacanmuruHuHr OOpauruHu
KYWHUIAard TaxXJIWIMK y3rapuiuiap XxaM TaCaAuKIauan:

e T -xenmepnapHu KOHAArM COHUHUHT KaMalWIIN;

Konnaru T-xennepnapuu T-cynpeccopiiapra HucOataH Kamaiuiim;

* KaMKoHIUK €KU JEHKOMEeHUs, TPOMOOIUTOIICHHUS, TUM(OTICHHUS,

Kon 3apnoduna A Ba G UMMyHOIIOOYIMHIAD MUKOPUHHUHT OILIUIIIH;

» Konza aiinanu0 10pyBUM UMMYH OMpUKMaiap MUKJIOPUHHUHT OLIHIIIH;

5.4.0UTC ra xampox KacaJLUIUKJIap

OUTC- oprTUpwIraH UMMYHUTET TAHKUCIUTH CUHIApoMu naBpu — OUB
KaCAIUTUTHHUHT OXHpru Aaspu 6ymn6, OMB Tascupuna daromurap xyxaiipanap
Ba B-mumouutnap GaonuATHHUHT OY3WIMILIKM HATHXKACHUIA OMIOPTYHUCTHUK
uHeKIuAIap Ba MHBA3MsUIap OMPUHYN YPUHTA YUKAIH

OUTC 6unan orpuran 6emopnap aitnan OMB Ounan 3apapiaHraHIMKIapu
y4yH 5Mac, OaJKku XaMpoxX KacayumkiapjaaH BadoT stagwiap. UyHku Oemop
OPTraHU3MHU KaCAJUIMKJIapra Kaplu Kypaiia OJMaiIu,KacajulMK Ky3FaTyBUuujap
TaHa/la UIyHUHTACK, aTpod-myxutaa Oucép Oymamu. X03uUpru BakTAa LIyHAAH
KacaJUIMKJIApHUHT 29 Tacu MabiayM. YOy KacaJUIMKJIAPHUHT UCTaJraH
outracuHUHT cuMmnTomiapu OwnmHca WHCOHHUHT OUTC ra yvanuHranmurua
XaKkua nryoxa KuianHaIu.

OUTC ra xampox KacajuIMKJIap KyWuaaru rypyxJjapra 0ynuHaau:

80



. bakTepusanap rokuIm HaTHKacKuaa KenuO YMKYBYM Kacallukiap — Oynapra cui,
Hagac OJUII CUCTEMAaCcHIary KacaJUTMKJIapH, HUakiap/a Ky3raTaJurad
KacaJUIMKJIapH,aTUIIMK MUKOOaKTepUsIap Ky3FaTaJural KacajsIuKjaapy, Ba
Oomkanap.

. 3amMOypy¥FJap YaKUpyBUH IOKYMJIM KacaJlJIuKiIap-KaH1uo3,
KPHUIITOKOKKO3,'UCTOIIa3MO3, ITHEBMOLIUCT THEBMOHUSCH (30THIIKAM),
KOKITMOMI03 Ba OOTIKamap.

. Bupycnap kentupu® unkapaaurad KacaJulMKJIap- 04N repnec, oAiaMHu 8TuIl
repriec BUPYCH, LINTOMETAJIOBUPYC Ba OOIIKaap.

. Maiiga napa3utiap Keatupul 4YMKapyBUYM KacaJTUKIap- TOKCOILUIa3MO3,
JEeUIIMaHN03, U30CNIapH03, KpUITOCIIOPUINO03 Ba OOIIKaap.

. bomka xacannuknap- Capkoma kanoinu, 0adagoH OyitHu paku, JHuedanonaTus,
Ba OoIIKaap.

OHT Ky yupaliAMrad XaMpox KacaJulukiiapra Kyiuaaruiap Kupajiu :

- TyGepkymnes

- [IHeBMOIIUCT MHEBMOHUSICU

- l'epriuc nndexuumsnapu

- Kannunos

- Tokcorutazmos

- KpI/IHTOKOKKJ'H/I MCHUHI'UT

5.5. laBoaaiu

XO3Upru KyHJAa MMKO3JIAp CaJOMATIMIMHU acpaml Ba Xa€THHU Yy3auTHUPHUII

MMKOHHUHM OepyBYH JaBOJIAlll yCYJUIAPU MILIA0 YMKUIITaH, aMMO yJiap KUMMarT Ba

MyKamMal dMac. byHnan tamkapu, puBOXIIaHAETraH Mamulakatiapia sacTrad

OeMOpJIapHUHT XaMMacu XaMm OyHjal JaBOJIaHMINTa KOJAUP dMac. YHYa KUMMAT

OYnMaraH BakiiHa OyJsica MyamMMo XaJl 0yiap 31u. AMMmo OyHal BakiiMHa MYK Ba

xanmu Oepu tonmmnmaca kepak. Lllynunr ydyn OyHpmaii xaB(iaM KacayUIMKHUHT

TapKAJTUIIN OJAUHU OJUIIHUHT aCOCUM yCylH Xa€T Tap3uHU Y3rapTUpuiln 0yauo

KoJIaau.
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Onumnap OVB Tyfpucuia KaHYaluK KYI MablIyMOTra sra OYiaMacHHIIap
camapaiy BakKLMHAHU SPATHUII Xald XaM JHT KaTTa MyaMMo OYin0 KOJIMOKIA.
Uynku Oomika BUpychapaH (papkiau yiapoK, OpraHM3MHUHI MUMYH pEakLUsCU
OVBHu #yK KuiIMaiau, IIYHUHT YYyH BakIMHara KaHJail HMyH »aBoO
Oepwnuiuu  Mabiiym 3Mac. byHpan Ttamkapu OMB  xonarupa Oemopiapra
KYUCU3JAHTUPWIraH €KW XaTTO YIJUPWITaH BUPYCIAPHUHT KHPUTHIIUIIH
xaBpcuz smac. OMB ra xkapmu BakIMHA BHUPYCIU AaHTHIEHJIApra Kapiiu
aHTUTaHa4yaJap TUTPUHU HapakaT KyNaWTUpUILM, OATKU HMMYH XUMOSIHUHT
Oapua BOCHTaJapUHU CTUMYJISLMSA KWIMIIU Kepak. by Bazudanu OakapuirHUHT
X03UpyYa WIIOKM HYK, YyHKM MHCOH MMMYH THU3MMM KaHJal MIUIAIM XaKUAa
TYJIHUK MAabIIyMOT HYK.

OUTC ra xapum 100% camapanu BakuuHa €KH JIOpHU XO3Upya UYK, aMMO
KACAUIMKHAHI TapKJIMIIA Ba 3apapJIaHMIIMHHAHT OJIJUHU OJUUI YCYyJUIapUHU
Tapru0 Kuwiuml kKatrra €paam Oepaau. ['méxpanmimap opacuaa Oup MapTajuk
LINPULl Ba WTHAJIAPHUHI TapKaTWiIMIIKM, KOH mnpenapartinapuHuHr OUTC ra
TEKIIUPUIIUILIN 3apapiaHUIINd XaBQUHU aHYa KaMUTUPAIH.

Kymunnuk nHCOHMAp 3apapiaHulliaH y3mapuHu OyTKyJ XUMOsJIaHTaH 1e0
XUcoOmaiuiIap, YyHKM YHUHI TapKajull HYJUIapuHU XU Ounaauiap. AMMO

OyHaail IIIOHYTA TYIUK acoC UK.

5.6.0OVB HUHT 0JIAMHM OJTHII KU MPOPUIAKTHKACH.
ONMB Owman 3apaplaHUIIHUHT OJAMHH OJHMII y4 OOCKHYga oJaud
oopwtanu:

1. bupuHyu GOCKMY- COFJIOM OJaMJIAPHUHT 3apapjaHUIIMHU OJAWMHU OJIUIL,
TapFruOOT TYIIYHTHPHUIN OpPKAIA axOJWHU THUOOWM CaBOIXOHJIUTUHU
omupud, XyJK-aTBopu xaBduu Oynaran rypyxjaap ypracuga OUWB HuHT
KUHCUM Wyn OwiaH Ba KOH OpPKajdd IOKWUIIWHHU MYJIUHH TYCHUII,THOOUET
Myaccacajlapyjia 3XTHET yYopajlapura puos KWIMII Ba KOHHUHT

XaB(bCI/IBJII/IFI/IHI/I TabMHWHIJIAII, I/IXTI/IépI/Iﬁ MacjiaxaT Ba TECT TCKINMPYBHUAAH
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ytum  uMkoHuAaTHHM  saxunwiaml, OWTCra kapmwm — yTkasunaauraxd

TaAOUpIapHU XaIKapo Japaxkara KyTapuill.

2. Uxkunun 6ockuu — OVIB Ounan 3apapiaHraniap OwIaH TYIIMHTHPHII
UIUiapuHu o6 Oopuin, Xa€T Tap3lapuHU Ba CU(ATUHU Y3rapTHpPUIITA
épaam Oepwulll, >KaMUSATIAH CUKUO KyWunuimuHu ojauHu oy, OUTC
MHQEKIHUACUHUHT ajJoxuaa Xxap Oup oJaM Ba yMYM >KaMMSITra TabCUPUHU
kamadtupuml. OVB-unpekuuscuHd  JaBONAIIHM, BEPTUKAN  FOKHII
npodunaktukacuau Ba JKABIOKHu naBonanHm TabMUHIALL.

3. Yuunum 6ockuu — Kacamnmukinapau acopaTiapiHi KaMaUTHPUII MaKcaauaa
OUTC ra xampox kacaumkiap OujaH U3THpoO dexkaérraniapra THUOOWMIA,
XYKyKUM, MabHaBUM, TUHUM Macaianapja épaam OepHuill.

busnuHr kenmaxkarumus €nutapumusaa 3kaH, Oyryaru €m aBnonx OUTC xakuaa

Vy3mapuaa TYJIUK MabiIymMoOTra sra Oyiaunuiapu, XxaBd oCcTHra KyuMmaciaukiapu

KEpakK.

OUNTCHM IOKTUPMACIUK YYyH allHUKCa €lIap axJIOKWHU TY3aTHIL, KUHCUN
MacaJiara Ty¥pu MyHoca0ataa OyIniI JI03UM.

Owuna corioM Oyrca, 3p-XO0TuH Oup-Oupura coguk Oysca, aHa IIYHUHT Y3H

OUTCHUHT ONAMHU OJMILIHUHI 3HT OCOH HYyJIWAMp SBHU KaJUMJAH CaKJIaHUO
KEJIMHAETraH aXoWnO aHbaHA-OWIAHM MyKajanac Ae0 OWIIHUIIL 3py-XOTHUHHUHT
ymp6on Badomop Oynub® xonmumm kabu xucnarmap OUB - undexnusicu
TapKaJIUIIUHU OJIMHU OJyBUU SHT ACOCHM XMMOS XMCOOJIaHa N,
BupycHun paBonampman Kypa OJIIMHM OJraH sAXWUpok. JlekuH 3apapnanran
OeMopiapHM XaM JaBoJjall Kepak JeraH Mmacaia KyH TapTuOuaa TypuOau Ba
OUTCra kapmu BakIMHAa WIUIA0 YUKApHUII JO3UMIMTMHUA Kypcatamu. OUTC
KacaJUIUTH BUPYCIHM KacajUIMK SKAHJIWTH aHUKJIAHTaH KyHaaH Oouuiad OyTyH
OyHENA OJMMIIAp OJIUIa Iy BUpYyCra KaplUd BaklMHA WIUIA0 YMKUII MacajacH
KYWWJIIN.

XamMma mamtakatiapaa OUTCra kapiy KypaluimHuHT OupaaH-oup nyau
BUpyc TamyBuniaapau xamaa OUTC 6unaH kacayulaHraHJIapHU ¥3 BaKTHIA

AHHUKJIAlIl BAa UMKOHUATIIapAaH CbOﬁHaHaHH6 AXOJIMHUHT CaHUTapUus MaJJaHUATHHA
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kyTaputaup. Xo3upru kynaa Pecnyonukana 15ra OUTC mapkasznapu, 90nan
OPTHUK TUArHOCTHK Jabopatopusinap, 22Q1an optuk “Ummonu xoHamapu” haonusit
KypCaTMOK/a.
Wxtuépuii paBumina y3uaa Oupop Oup xaB(HU ce3raH 1maxc, y3IapuHH
TEKIMUPTUPHO, TIMPOKOP MACTAXaTUHU OJUILIAPA MyMKHH. Y IAPHHUHT IIaXCIIapH
CHUD CaKJIaHAH.

Typnu razera Ba )xypHaJUIApHUHT MabIyMOTIapH Oyiinda, ram 3muaeMusiga
saMac, 0ajaku ma”aeMus xycycuaa 6opasntu, Oy aca sSkuH kKenaxkakaaru 20 €ku
30#un nunga ep kyppacuaaru axoduHuar S0%Ho0yn 6ymummra oub Kenm

MYMKHUH.

ITanxeMUsIHM TYXTATHIITAa HMKOH OepMaéTran OMUILIap

Bupycun reHeruk VyirapyBuyaHaurd (Myrtanus) Tydaiaun ayHé Oyiinya
KaCaJUIMKHH OJITUHU OJIMINTA KOJUP, camapaav BaKIUHAIWSHUHT (3M JOPUHHHT)
WYKJIATH

OVB wundpeknusiii OeMOp yMPHUHHHT OXHpHUTad4a BHUPYCHU FOKTHPHII
xaB(uHYU cakIad KOJUIITN

Kacanmnuk acocan xynk-aTBopu Oy3yK IIaxciap opacuja TapKalaullura
MOWMJUIMTH Ba yJap OMJIaH camapaiy UIUIAll UMKOHH KUHUHIIUTH, WY KIUTH

OB uH}peKknusICuHN TapKAJUIIUHA OyTyHIal TYXTaTHO KOJaauraH 4dopa-
Taa0upiapHu nyHé Oyitnya unuiad YMKUITHUHT UMKOHH OYIMaraHjury.

Kacammkan 4akupyBuM BHpyCra camMapaid TabCHpP OTyBYM JaBOJAII

BOCHUTAJIAPUHUHI X03WpYa TOIIUJIMAI'aHJINT'H.
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6-600. CajoMaTIMKHM SIXIIMJIAM OViAMYa MAIIFYJIOTIAPHUA PALMOHAJ

TAIIKWJI OTHII BA YHUHT WJIMMII ACOCJIaHTaH BOCHUTAJIaApH.

6.1.KucMOoHMI pUBOKIIAHUIIT KYPCATKUWIAPUHHUHT Y3ap0 alOKACH XYCYCHUSITIApH
Ba yJIapHU SAXIIMJIAII BOCUTAJIAPH.

6.2. [1laxCHUHT THUIIOJIOTHK XOccajapy Ba XapakaTJIaHUII cU(ATIAPUHUHT Y3apo
aJIOKacu XyCyCUATIIapH.

6.3 JKucMonuii Mamkaap OusiaH MyHTa3aM IIyFyJUIaHUIITa OYaraH dXTHEKHU
(daomnamTUpUIL.

6.4.CanoMaTiINKHU AaHUKJTAITHUHT PEUTUHT TU3UMHU

6.5.Kucmonuit kaMoJ0T Ba raBaa Ty3WJIHIOUHU 6aXOJ'IaIII MC30HJIapH.

6.1 KucMoHM# PUBOKIAHNII KYPCATKMYWIAPDUHUHT Y3apo aJI0KACH
XYCYyCHUSAITJIApH Ba YJIAPHU SAXIIWIAII BOCUTAJIAPH.

AGy Amu uOH CuHO caJloMaTIMK XakKuaard (PaHHUHT acOCUMJIAPUAAH
Oupuaup. AmiomMa KacayUIMKJIAPHUHT OJIIMHM OJIMII Ba yJApHU JAaBojall OuiIaH
Oupragukaa caJOMAaTIMKHHU acpalira xaM Karra 3bTuOop OepraH. Y >KHCMOHHIA
MalKiap OujaH MyHTa3aM MLIYFYJUIQHMILI COFJIOM OVJIMIIHUHT Ky4Jd OMUJIH
SKAaHJIMTMHU Kym Oopa Kaiin sTrad. KacannukimapHUHT OJNJIMHU OJHII Ba Y3
CaJIOMATJIMTUHU MycTaxkamiaml Mmyammocura auioma A6y Anu MOun CuHo kaTTa
axamuaT OepradH. Y «COFIOMIIAPHUHI CaJOMATIMTMHU» EMINra, COFJIMFUHUHT
axBOJMra, KacaJuIMKJIapra MOHWIUIMIura Kapab, WHJI  MaBCyMJIApUHUHT
XycycusTiaapu Ba Oomikaiapra kypa kapad uumkap »au. M6 Cuno unk Oopa
KUCMOHUN MAIlKJIAPHUHIT MHCOH OpPraHU3MUHU MyCTaxkKamilalira TabCUp
KYpCaTUIIMHU WJIMUKA acocnad Oepran. Y ymly MalIKJIapHU COFJIMKHU
CaKJAIIHUHT 3HI MyXUM IIapTU Aed xucoOnaraH. YHUHT €3ummmya; «KucMoHui

MallK y3JIyKCH3 4YyKyp Hadac onuira ojiud KeIyBYM HUXTHUEPUN MaIIKAHDP.
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Kucmonwmii mamknap OuinaH MyHTa3aM IIYFYJUIAaHYBUM Ba KyH TapTUOHWTra puos
KAJTYBUM KHIIM Jopura MyXToxx Oynmaiau. JXucmonuih wmamkmap Oolka
peXumiiapra puosi KWIMHTaHJA OPTHKYA TYJIMO KETHUII WK OMUJUIAPUHUHT
WUFUITUIIMHNA OJITUHU OJyBUM SHT KywWIM OMWUIApAup, 1y OuiaH Oupra ynap
TyFMa WINKJIMKHY OIIMpaaXd Ba 0ajaHra eHrwuiMK Oepajy, YyHKH yjlap €HIUJ
WIMKJIMKHY Ky3FaTagd Ba Xap KyHU HUFUIMO OopaguraH OpTUKYAIMKIAPHU
Oaprapad >Tamm.»

N6H CuHO »XUCMOHMM MAaIIKJIapHU <«KHUYMK Ba KarTa, kKyda Kydwid EKd
Ky4dcHu3, Te3 €KUM CEeKUH MallIKJIap» ra OYiraH, «COKMH MallKJap xaM 0yiaaan», n1ed
antrad. JKNCMOHMHI MalIKjIapra y apKOHHHM TOPTHIL, KyJI KaHTY, EUIaH YK OTHILI,
T€3 IOpMI, Hai3a OTHIL, KWIMYOO3JIMK, OTJA FOPHUIL, UKKala KYJIHU CHUJIKUTHIL,
apFUMYOKIa y4Yull, KaluKiIap[a SIIKaK SIIMII, TOII KYTapuil Ba OOIIKaJIapHU
KHPUTTaH.

61 CuHOHMHI (UKpHYa, KUCMOHUH MaIKJIapra Kupuma TypuO, UKKHUTA
mapTra amaj KWWl JIo3uM: OwWpuHYuiaH, OagaH To3a OYIUIM Kepak,
UKKWHYUIAH, UCTEbMOJI KWJIMHIAaH OBKAaT Xa3M KWIMHHUIIM JO3UM. JKUCMOHMIA
MaIIKJIapHU Oa)KapuIIHKM, alHUKCAa Ky4WIM >KUCMOHHUN MAIIKJIapHH 04 KOPHH
naituaa Oomuiam TaBCHS OATUIMAWIM, YYHKH Yylap <«KYy4YHH HYKOTaIu».
JKuicMoHUI Ba TMTMEHMK TaBcusiap Oojanap y4yH, MMTHTIAp Ba <«€mu YTHUO
KOJITaH» KHUILIWJIAp YUyH KyJla OKUJIOHA Ba MaKcaara MyBo(UK Oymasu.

BonanuHr TyFuaMmugaH TOPTUO TO MUTMTIMK MaldTUrada Ba BOSITA €THILU
JaBpuravya >KMCMOHMN pHUBOXJIaHUIIMHU Eputa TypuO, MOH CHHO uYaKamoKHU
IIapBAPUII KWW, YHU OBKATIAHTUPUIL, YYMHWJITHPHIL, YXJIATALI KOUJATAPHUHH,
MHCOH OpraHu3Mura Ky€ml, XaBo, CYBHMHI TabCHUp OTUIIMHM Oartadcui
TabpuQIIaiian, ce3ru ab3onapu (KYpHIl, SIIUTHIN, TYWHII) PUBOKIAHUIINA YIYH
KUCMOHHUI MAIIKJIAPHUHT (HONAAIN SKAHJIUTUTa UIIOHTUPAIH.

bonanuk Ba WATMTIMK JaBpiiapu ypTacuja YyCMUpP KaTTa Kyd Xapa)kaTylapH,
Ky SHEpPrusiHu Tanad 3TMaiuraH *XHUCMOHUN Malikiap OWIaH IIyFyJUIaHUIIN
Ao3uM. Ymly Mamkiaap OOJaHMHI YCUIIMIAa Ba YHUHIT MYIIAKJIAPUHUHT

MyCTaxKaMJIaHHUIIUTa EpaaM OEpUIIN KEPakK.
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Mynnai kunu6, M6 CuHo THOOMETHHUHT ¥3 TYIIYHYACMHU KaTbUW acociad
Oepran xoJjja OMpPHHYM NUKKAT MapKa3ura COFJIMKHHU CaKJAITHU OJIFA CypajH,
YHUHT (UKpJIapyu Ba Kapauulapy KyNn >KUXaTJaH 3aMOHaBUM THOOWM (aH Ba
aMaTMETHUHT Ba3udamapura XaMoOXaHTIup.

Kucmonuii mamkigap OWIaH MyHTa3aM UIYFYJUIQHUII W KOOWJIUSTUHU
ycTupaau, COFJioM Xa€T Tap3ura SXTUEKHU TapOusiaiau, Oy 3ca y30K Huiap
MyCTaxKaM CaJIOMAaTIUK Ba KON (haOJIITUK TapOBHIUP.

Kucmonuii TapOUSIHUHT 3HT acOCHM Ba3u(pacu MHCOH CaJOMATIUTUHU acpalll
Ba AXwmiamaup. by epaa KUCMOHUN PUBOKIIAHUII, TaBAa TY3WIIUIIH, FOPAK-KOH
TAU3UMHAHMHI  MIUIAINM, JKUCMOHHMM TaW€prapiauk Ba JKUCMOHMU  axBOJ
CAJIOMATIMKHUHT TapKUOWI dJIEeMEHTIApU DJKAHJIUTMHM Kala JTUII MYyXHM.
[IyHUHT y9yH WHCOHHHM OONIKAPWIN BAa YHHUHT JKHCMOHUM €TYKJIUTHUTa SPUIITHUII
YUyH KUCMOHUN TaléprapiavKHu KaTop Kypcatkuuiaap (KHCMOHHMH PHBOKJIAHHUIII
Ba raBjia TY3WIHIIH, )KUCMOHHUH Ba (PyHKIIMOHAN Taléprapiivk) Oyirda KOMILIEKC
Oaxomam kepak. ONMMHTaH TYIMK MabIyMOTIap acOCHJa WHCOH CAJOMATIUTH
Japa)KaCHU aHUKJIAl MyMKHH:

1. KucMmoHMi1 aXBOJHU aHUKJIAIL.

2. XucmoHu#l PUBOXXIJIAHMIN, >KUCMOHUM Ba (PYHKIMOHAI TaléprapIMKHU
OaxoJiarl.

3. IHCOHHUWHT )KUCMOHUN €TYKJIUTH TUHAMUKACUHU aHUKJIAII.

4. CoroMJIAIITUPUILHUHT 3P(HEKTUB yCYIIAPUHN aHUKJIALL.

5. ETykiiMKKa 3puUIldIl KAPAEHUHUHT PexaTallTUPUIT TH3UMUHU YPTaHUIIL.

6. KrucMoHU# eTyKIMKKa SPUIITUIITHA WHIUBYTYaJUTAIl THPHIIL.

7. KucmoHuil mamikjiap OujlaH MYCTaKWi, MyHTa3aM, aMaJuid UIyFyJUIaHUIITa
DXTUEKHU PUBOKIIAHTUPUILL.

8. V3-y3unu Ha30paT KMIMII yCy/LIapyura YpraTuil Ba X K.

Tana TY3WIMIIMHUHT  XyCYCHUATIApWM KOHCTUTyUMs 7Ae0  aranmaju.
KoHCTUTYLMSATTApHUHT ydTa TypU: HOPMOCTEHHUK, TMIIEPCTEHUK Ba ACTEHUK TYpH

dbapkaHaau.
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* Hopmoctenuknapna TaHAHWHT Y3YHJUTH Ba J3HM YIYaMIIAPUHUHT Opacuia
MabiIyM HUcOaTIap MaBxyJ Oynaau (HrucOaTaH MPONOPIIMOHAI TaHA);

* TUIEpPCTeHHKIIap/a yuldy Nponopuusiiap 3HU Yiidamiiapy OpTUIINra Kapad
Oy3unran 0ynaau (HucOaTaH y3yH TaHa Ba Kayirta o€Kiap);

* aACTEHHKJIapa MPOMOpLUUSIIAP Y3YHIUK YIuaMiapy OpTHIINTa Kapal y3rapraxn
oynanu (o€kyapu y3yH, TaHACH KHIUKPOK OYIam).

Tamky kypud YMKUII KOMATHUHT Oy3WIHMILIAPU OOp-UYKJIWTUHU aHUKJIAII YYYH

Kepak Ooynanu

Kucmonuii TapOUSIHUHT Yy3ura Xoc Bazudacu Kyd, TE3JUK, YUAaM-JIWIIUK,

JalupiIUK, YaKKOHJIMK KaOu cudarnapuu tapousiamaup. by Basuda xap

TOMOHJIaMa KOMUJI IIAXCHU TapOusam Ounan yambapuac OOFTUKIUD.

CornoMnamiTupyBui  NpoUIAKTUK TabjluM - Oy Typiu KacaJUIMKJap

TAPKATUIIMHUHT OJIIMHUA OJIYBYM MaxXxCyC OWIMMIIap Ba KYHUKMaJApHUHT Oup

TU3UMTa COJTMHTAaH MaKMYacCHUIHD.

XKucMmoHui  eTyKJIMKKa DJpUIIMII -  CAJOMATIMKHM  acpaml  Ba
MycTaxkamiamaup. CaloMaTIMKHU MycCTaxakamJjail, TaHaHW YUHUKTUPHII,
VHUHT TYpJM KacajulMKjapra KapWiuruau —omupaan. CajJoMaTivKHU
SXIIWIIAIITa 3Ca MYHTa3aM dXUCMOHUN MAIIFYJIOTIap OPKAIM SPUILUII MYMKHUH.
XKucMonuii puUBOXKIAHUII OCNTHIAPUHM aHUKJIAll OuiaH Oupranukna 0ab3u
GyHKUHMOHAT KYpCaTKUYJIApHU TAIKUK 3TUII Makcaara MyBOGUK OYiaau: ropak
KUCKAPUILIAPUHUHT TE3JIUTH, apTePHa KOH OOCUMH, KYJI MYIIAKIAPUHUHT Ky4H.
JKucMmoHu pUBOMITAHMIN aHYa Japakaga Wil KOOWIMSTHHH, KyMJIaJaH aKjIuid
U KOOUIUATUHM Oenruiad Oepullld aHUKJIaHTaH.

Xapakat (paoJuTMTMHA Ha30paT KWJIUII KyWHIaruya aMmaira OmypuiIaiu.
1CnoptHUHTr ¥3uM TaHmaraH Xojijaa adpumiiapu OuWlaH MYyHTa3aMm paBUIIAA
HIYFYJUIAHUIIUIMK, OYMK Ba co XaBoaa ¥3 MebEpuaaru Kaaamiap OWjaH IOpPHIIL,
YOIIHII, PUTMHUK Ba JOMMHI THMHACTHKA OWJIaH ITyFyJIJIaHUI,
2 AKI-UIpoK OWJIaH TaHAHU-0aJaHUM YMHUKTUPUI, CYB, XaBO, HCCHK-COBYK

X0JIaTJIapra OpraHu3MHU YUHUKTUPULI-YpraTULl.
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3. CyaKk-MycCKyJ TU3UMIIApPHU MyHTa3aM Ba MebEPU Xapakatiap Ouiian 6apaam-
OakyBBaTamTupuil («ABTOr€HHAss TPEHHPOBKa»HU KHEMHTA €TKA3MO MaIlK
KHJ1a OWJIHIILI).

Opraam3mumus 600 nan 3u€n  mymakmaad uOOpaT SKaHJIWTUHU, XyCycaH IOpak
MyIlIard JOMMHUI KOH aJMallMHYBH Ba MOJJIa ajJMAlIMHYBHUHHU Taynald STUIINHU
uHoOatra onran xosuga CTTI (cornmom TypMmyIn Tap3uHH MAKUIAHTHPUIN) 0ab3u
KouJanapra aman KWIHIIAMA3 JIO3HM

XKucmoHuil roknamainap, aBBajo, UHIMBHUyal Ba MebEpaa OYIMOFU Kepak, yiap
OonanukaaH KyJIIaHUITaH! ad3al;

Croopt OuiaH MIYFyJUIAaHUII CAaJOMATIMK YYyH WYHAITUPUITaH OYIUIIM Kepak,
FAUPUMMKOHUN PEKOPJIAPHU YPHATUIIITA 3MAC;

OpTtanabku OagaHTapOusi, NUEna PUILIAP, TPEHAKEP 3aJUTapAaru MaIFyIoTiaap
JOMMHI TU3UMIIM XapakTepra sra 0ynuo, xap Oup MHCOHHUHT TYypMYI Tap3ura

AWJIAHUILH [IapT.

6.2.lllaxXCHUHT THUMOJOTHK X0CCAJIAPH BA XapaKaTJIaHUII
CU(pATIAPHUHUHT Y3aPO AT0KACH XYCYCHATIAP.

[Iynu aiiTu® YTUI KEpPaKKH, )KUCMOHUN KOMMJUIMKKA SPUIIUII KapaéHUHU
WHIUBUAYyAIAIITHPUIIT YYyH WHCOHHHMHT IaXCUW XYCYCUSTIAPUHH OWJTUII
kepak. byaunr yuyn typmm ncuxonoruk tectinap ( Kerron, Ai#zenk, Crpensy,
[leiicaxos, ['abapeeBa TecTiapu)aan GolganaHuil MyMKUH. TuOOUi megaroruk
Ba TICUXO-JIOTUK TAIKUKOTJIAP MAaBJIYMOTIAPUHU KOMILIEKC XHCOOTra OJHII
KUCMOHUHM XO0JIaT XakKuJa OOBEKTHB axOOpOT OJIMII COFJIOMJIAIITUPYBYH
KUCMOHUN TapOUSHUHT Typjlapy Ba YCYJUIAPUHU aHUKIA0 OJIMII WMKOHHHH
oepau.

Mabnaymku, xapakar (aojJIMTd WHCOHHMHI PYXUH (Qaoiuarura MxoOui

TabCcUp Kypcataau. JKUCMOHUI MalFyJIOTIap HATHKACHAA MUSAA KOH alJIaHUIIN
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SXITUIAHAAA, axOOPOTHH KaOyJl KWIWIN, YHH WIIA0 YUKUIIHA TabMHHIOBYU
pyxuil xapaéunapHu (Qaomnmamrupaau. JKHCMOHUN MamKiaap TabCUPHUIA
XOTUPAHUHT  SXIIWIAHUILK, IBTUOOPHUHT  OapKapopialluild, dSJIEMEHTap
WHTEJUIEKTYall Macajanap CUUIIHUHT  TE3JallUIIH, KYpHIlI-Xapakar
peaKUMACUHUHT (PaosutallyBy Kyn MapTada ucOOT KUJIMHTaH.

H.Aizenk Ba ['.Aiizenk (1968) skctpaBepTiap Ba HHTPOBEPTIAP XYJIKU
XyCYCHUSTIapUHU Ky3aTraHiap:

DOKCTpaBepTiap - KUPHMIIMMIIM, CEKMH TE€Hepauus Ba  Ky3Falaull
KapaCHUHUHUHT CYCTJIUTH, Ky4Id, T€3 PUBOXIAHYBYM Ba OapKapop pEaKTuB
TOPMO3JIaHMII OUJIaH akpanub Typaaumap.

NutpoBepTiapaa - Ky3Faluil Te3 Ba Kywid pyd Oepaau, peakTuB
TOPMO3JIAHMILl CEKUH PHUBOXKJIAHAAMU, KyucH3 Ba OapKapop 5SMaciuru OuiaH
axpanub Typaau.

TagkukoTinap HaTHXKacuJa OJMHIaH MAabIyMOTIIADHUHT KYypcaTUIIN4a
OKCTpaBepTIAp KUWWH TONIIMPUKJIAPHU SXIMUPOK Oaxkapamunap. Exrun
Macajanapja UHTpOBEpTIap Ba dKCTpaBepTiap ypracuaard Gapk OWIMHMANAM.
[lcuxomotop aomusaTu Ypranwiaranna HHTPOBEPTIAP Ba IKCTpa-BepTJiap
Vypracuna dapkiap TOMMIAM. OKCTpaBepTiap Kym XaTo Kuwicalap Xam
Basudanapuu te3 Oaxxapaawiap. MHTpoBepT/Iap aHUKIMK Ba TYFPUIMKKA KaTTa
axamusT Oepaamiap, Oy aca OakapuIll TE3TUTMHUHT KaMaWHIINATa OJTNO KeJIaIH.

Aca0 TU3UMHMHHMHT YyMyMHH TUmuiapu 4 Ta TeMIIEpaMEHT acocuja ETaau:
(baermMaTuK, CAaHTBUHUK, XOJEPHUK Ba MEJIaHXOJIHK.
®dnermonuk  (OymraHr, orup ) Mrko3H. ByHJail MHCOHJIAp KaM XapakaTdaH,
XOTUpXKaM Oynaau, y3ura xoc 4YuMgaMiM, IUKKATIU, Y3UHU-Y3U HazopaT Kuia
OJIaJIN.

CanrpuHuk ( XyIIYaK4ak) MW)KO3, yjap KUHUH XxoJjaTiapja Oolkajgapra
HUCOaTaH TeTHK, Y3ura WIIOHTaH, arpodaaruiapra HWxXoOUH  TabCUp

KypcaTagurat, oJaMmiIapHu Kal(puATHHU KyTapa OJaJIuraH maxciaapaup.
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Xousepuk ( ceprallpaTivK, KYIIKWHINK ) MUXO3JIM, Y3Ura X0C cajra JIOBHILIA0
KeTaJura, Kywid €ku TYXTaTHO OYIMalauraH Te3 peakiusuld, OYMKIAH-OYHK
*acyp Tul. bynap ¢daon, KeckuH xapakaTiapra MOMHIIIUD.

Menmaaxonmuk ( FaMIrUH) MWKO3JIApIup, ojamiapra apajaliMaiIurad, 0JaMOBH,
xadarapuninkka Te3 OepuiyBuUaH, KUWMHYWIMKIAPHU Y3UTra OFUpP OJIaJuraf
oymb, xap aoum d¢akaT EMOH xaBd — XarapHU Kypaau. MenaHXOJUKIap
OCOWHINTA, IXIIUIUK UCTOBYMIAP JOUPACUIA Y3UHU SXIIN XUC ITAIH.

Onumnap cnoptaaru MmyBadhakusT acad TUSUMUHUHT THUIIOJIOTUK
XYyCYCHUSATIApHTa IMapTIu paBUIIa OOFIUK JETaH Xyjocara KeJlraHiap
(A.H.KpectoB-uukoB, 1951-1955)11laxcHr HHIUBHY AT IICHXOJIOTHK
XYCYCUSITUHU YpraHUIl WHCOHJAPHUHT KUCMOHHUM MallIKIapHU Oakapulliapuia
TYFpU EHAAINNAIIT UMKOHUHU Oepajiu.

b.A.Bsarkun (1978)ukku HyKTau Ha3ap MaBxKy/I, AeraH (GUKpra KejraH:

1) ucranrad cnopT Typuaard MyBaddakusaT acad TU3UMHU Ba TeMIIEpAMEHT
XyCycHsITIapura OOFIIUK;

2) OMMaBHUH CHOPTIa Ba CIOPTHUHI QJOXUAA Typiapuaa acad TU3UMHU Ba
TEMIIEPAMEHT MYXUM DPOJIb YWHAMAWIH, TYpJIH TUILAArH acad TH3UMHU Ba Xap XUJ
TEMIIEPaMEHTJIM Iaxciap CopTaa OMp/IeK HaTUKara SpUIIUILIAPU MYMKUH.

Marnxyp ncuxojor I1.A.Pyauk (1973)TaakukoTiiap HaTHKaCHIa [aXCHUHT
TICUXOJIOTUK XYCYCUSATIApH >KUCMOHHMM MaIIKjiap TabCUPHU OCTHIA MYaWsH,
Oapkapop y3rapuiiv MyMKHH, JeraH ¢ukpra keiarad. OpgaTaa crnopT IIAXCHUHT
MIAK/UTAHWIINA Ba PUBOXKIIAHUINWTA WXKOOWA TabCHp Kypcaramu, ne0 XucoOmarr
kaOyn xwiuHrad. CnopT wMycoOakanapy THPHUIIKOKIWK, axJoOK Ba Hpoja
cudarnapu, MapUIMKHU TapOusiamra €paam o6epumin CYHITH Huiuiapaa cropT
ncuxonormsicuna B.A.Bsarkwr  (1978), B.JI.Kperr (1978), M.A.PobGep,
®.Tunpman(1988) HUHTI CHOPTHHHT TypJad Typjiaapd Hamo€Hjansapu acad
TU3UMUHUHT ~ THUIOJOTUK  XYCYCHUSITIIADUHU  ypraHumra WyHaITHpUITaH
TaKUKOTIIAPH KEHT TYC OJIIH.

MeToauKaHUHT MaKCaIu.
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1. Tanmaba é&nurap aca® TUBMMUHUHT WHAWBHUAYyal  THUIIOJOTHK
XYCYCUSATIAPUHY aHHUKJIAIIL.

2. Tanaba €énutap MaXCUHUHT TUIOJIOTHK XYCYCHSTIAPUHN aHUKJIAIIL.

Taakukotnap Baszudanapu:

1. Ankera caBoiutapura OepuiraH >KaBOOJApPHM TaxJIMJ KHJIUII acoCHia
KY3FaJIUII, TOPMO3JIAHUII KYYH Ba YJIAPHUHT XapaKaT4yaHJIUTHHHA aHUKJIAII.

2. AmHkerta caBojulapura OepwiraH xaBoOjap acocuaa SMOILMOHAI
OapKapopiIHK Japa’kacuHU, TEMIIEPAMEHT TYpH, dKCTPaBEPCHUSI —MHTPOBEPCHUIHU
AHMKJTAILL.

Tankukor Baszudanmapunu Oaxapuinl ydyyH noisik ncuxosioru S.Ctpensy
(1974) nnutad ynkkan «TeMmepaMeHT CYPOBHOMAcCH» JaH; MHIJIA3 IICHXOJIOTH
['.Aiizenk (1964) tysran tectnan Qoimananunany. TUIOIOTHK XyCYCHSITIApHU

aHUKJIAll YYyH TypJid CYypOBHOMaJapaaH (poganaHuiaim.

6.3 .7KucMoHuUii MamK/Iap OWJIaH MYHTa3aM INYFy/UIaHMIITa OyJaran
IXTHEKHU (PaoIaIITHPHULLL.

AMEpUKaIMK  OJMMJIAD HWHCOHJApPHU JKUCMOHUWM  Malikiaap  OwuiaH
HIYFYJUIAaHUIITAa UIIOHTUPAIUTaH KYTu1a0 (GUKpJIapHU KEeATUpaIuap:

Kucmonwuii Mmamkiap — Oy jga33aTaup.

Xap Oup UHCOH Y4yH MOC KellaJuraH MaliK TypHU TOTHIIAIH.

bup Heua oinan ketinH Cu3 ynapra myHYaIMK YpraHuO KOJAcH3KH, Xed
Ka4OH TalllJIal OJIMaiCcu3.

Spum HnngaH KeuuH Jca:

Cu3s ¢aospok, TETHKPOK OYIacus.

KyuunHrus kynasau, Xxapakariap MyBO3aHAaTH SXIIUJIAHAIU, PEAKIUS TE3IUTH
OILIa/IH.

Acab 3ypukuim Ba €EMOH KaiusaTHu 6apaTapad STHII OCOHPOK OYaau.

Er kaTnamapu kamasiu.

Cysik TYKHUManapyu MyCTaxKaMJIaHa/IH.

92



KoH alimanuiy sxmviaaHau.

Nunam KoOOMIHSTUHTU3 OILAIH.

by xynocanapra KymwiMan WIOXKU WYK, YyHKH yJIap XaKUKATaH amMalIueéTaa
nouMo ucOotnaHrad. JKMCMOHMH MallKjap acocid paBULIA COFJIOM TypMyLI
Tap3UHUHT a)kpajiMmac KUCMHIWDP, YYHKH >KUCMOHMH (DAOJITUKCHU3 HWHCOHHHUHT
HadakaT >KMUCMOHUM, Oanku pyxud axBoiM aH4ya EMOHJIALIAJNW, WHCOHHUHT
MHTEJUIEKTyall MMKOHMATIIApU Macasnu. KHCMOHMH MalFyJoTiap jkapaéHuaa
MyIIak-0yFfuM anmnapatd MyBa(GakusITIn MyCTaxKaMJIaHHINW, TaHa Ba3HUHUHT
KaMaiumM, €ryap aaMallMHYyBU SXIIWIAHWINM, KOH 3apAo0uaa XoJecTepuH
KaMaluIIM, apTepran KOH OOCUMHHMHT Japa)kacl MebEpra TYUIUIINA, MapKa3Hid
acad TU3MMHMHHUHI WIUIAIINA SIXIOWIAHWIIM, Ky4Jd YUHUKHAII TabCUPH lO3ara
KEJIMIIM, OpPraHM3MHUHI TYpJaM OKCTpeMall TabCupyiapra YuJAAMIIAIUTU
MyCTaxKaMJIaHUIIKW HMCOOTIAaHTaH, SbHU JKUCMOHHUI MAIIKJIAPHUHT TabCUPH
OpraHM3MHHUHI aMajaa Oapya ab30jJapyd Ba THU3MMIIAPUMHMHI HIINJAa HaMOEH
Oynanu, JEKUH YJIapHUHI IOPAK-KOH TOMHUDP THU3UMHUra OYJIraH TabCUPU OHT
MYXUMIHUP. SIXIIM )KUCMOHMM X0JIaTAa OYIuI Kyinaaru TapkuOuil KucMiaapuaan
TALIKHJI TOTIAIN:

1) YnpaMIniuK — YHU COFJIOM IOpak TabMmuHIaiau. KOpak ydyH SHT sXmm
MalIKJap — OPraHU3M OJHI Ky KHUCJIOPOJ MCTEBbMOJ KWIAJWIaH MallKIapaup.
[Tuéna ropuii, rOrypull, BEJIOCUIIEAAA IOPUI, CY3HIl, adpoOHUKa OpraHU3MHUHT
YUAAMIIMJIMTUHYI OLLMPAJIH.

2) DMUMIUIMK — XA )KUCMOHUHN X0JaT/aa OyiaraH MHCOH ¥3 XapakaTJIapuHH
MYBO3aHATIAIITAPA OJHILIN Ba T€3 PEaKIHsIra 3ra OYIHUILIN JO3UM.

3) Mymak Ky4yd —Kywid MyIIaKiap KOMaTHH ko3ubamu Kwiaan. Kydxu
OLIMpHILITa KapaTWIraH MallKjiapjJa OpraHu3Mra Kylmmmda KHCIOpOJ Tasad
DTUJIMANUIN.

4) Mymak 4YHIaMIWJIMTH — TaKpOPJIAHYBYM XapakaTiap MYNIaKJIapHU
yapyaMaii, ”HTEHCUB HIUIAIITa ypraTaiH.

5)OrriyBYaHINK — KyWIH COFJIOM Ba AJIACTHK MYIIAKIap Xap KaHaau énina,

allHMKCca Kekca €mmMaa XapakaTYaHJIMKHHM cakjald KoJIMIra WMKOH Oepaju.
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OruinyBYaHIMKHA THUMHACTHKA, OaJIMHHTOH, pakciap, YaHFUAa YYHUII Ba
XO0Ka30J1ap PUBOKIIAHTUPAIU.
[[ndobaxi )xkucMoHM TapOUs BOocUTaIapura Kyiuaaruiap Kapaiau -
12Kucmonuit matkmiap
2.TabuaTHUHT TaOUU OMUIITIAPU
3.Iudobdaxir maccax
4 MexHaT OusiaH JaBoJIaln
1. Kucmonwuit mamkiap Kyduaarmiapra OyimHaau
1 I'mmHacTuk Mamkiap
2. AManuii copT MalIKJIapu
3.Vitunnap

I'MMHACTHMK MANIKJIAP )KUCMOHUM MallKJIapHUHT aCOCUHHA TAalOKWJI 3TaJU.

['mmHAacTHK Markiap ¥3 HaBOaTuma Oy IMHaIH !

A.Had)ac MAIIKJIApUra .

a)CTaTI/IK KU TYPFYH Had)ac MalllKJIapu

-KyKpak Hadac Mamkmapu

-muadparman €Ki KOpUH OpKaiy Hadac MaiKjiapu
-TYIUK €K apaniail Hadac MallkjIapu

-JIoKaN €KM MaxaJlIuil Hadac MalKIapu

0)mHamMuk Hadhac MalIKIapy

B)Maxcyc Hadac MamkiIapu

b.YMyMuii pyuBoKIaHTUPYBYHU MalIKJIapra

YMymuil puBOKIAHTHPYBYH MalIKIap Oenrunapu Oyiinua Kyinaaruinapra
OYIMHaIu :

a) aHATOMUK Oejrucu OvViinua

0) daomk 6enrucy OViinya Malikjiap

B) CHapsJUIAPHU KYJUIall Oedrucy OViinya Malkjiap

r) VKyB-TapOUsBUM Oenrucu OVilmya Mamkiaap
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AmMajauii _cnopT Mamkjgaapu — Oy mamkiaap €paamuia IoKiIaMmaliapra Moc-

JamTyupuil, omupud Oopuill, KOH Ba TnM@a aiaHUILIApU, MOAIa alIMAIlIMHYBU-
HUHT SIXIIWJIAHUIIM aMajra OlMpWIaad. Yiapra KylWuaaruiap Kupaaud : I0opull,
IOTYpHII, YTUPTaH Ba TypraH XoJaTiapia SIIKaK 31U, Cy3HIll, YaHFU Ba KOHKH
YUHI, BEJIOCUIIE] Xaiiaalll.
Yiinnaap — ynap Kyiunarunapra 0yIHHaIH |

-KaM XapakaTiu YUWHIIAp — [IaxXmaT, [Iallka Ba X.3. byHJaa WHCOHIApHU
HMOIMOHANI-PYXUH XOJaTUra TabCHUpP OSTUII, YbTHOOPUHM Ky4daUTHpHUIL amalra
OLLIMPUIIAJHN;

-XapakaTiu YHUHIap — CTOJ TeHHUCH, OaIMUHTOH, Kereiab0aH, KpeKeTap .
VYnap €pnammpa oJaMJapHUHT 3MOILIMOHAN XOJIaTW SXIIWJIaHAAM, XapakaT
KEHIJIUTH OLLIMPUIIA]IH, ycud OopyBuM  IOKJIaMajapra  OpPraHHU3M
MOCJALLITUPUIIA]IH,;

-criopTra ouj| yiuunnaap — Bojieiood, 6acker6os1, pyrdoa kupaau. Yiap xam
WHCOHJIAQPHUHT AMOLIMOHANI XOJIATUHH SAXIIWjaiau, ycud OopyBUM IOKJIaManapra
OpTraHU3MHH MOCIAIITUPA]IH.

2. TaOuaTHUHT TAOUKI OMUJLIADHU

TabuaTHUHT Kyiuaaru Tabunii oMmwuiapuaan Goananuiagm :

-a’poTepanus —XaBo OWJIaH J1aBOJIAIlL,

-TUApOTepanusi  —CyB OWJIaH JaBOJIAI,

-TaJljlacoTepanus —JICHTU3 CyBIapu OWIaH J1aBoJIall,

-TeoTepanus — —Ky&NI HypJiapu OWJIaH JaBOJIAIIL.

by omunnapaan opraHu3MHHA YHHUKTUPUIL, KACAJUTMKHUHT OJIAMHU OJIWII Ba
JlaBoJIalll MaKCanu1a Ky UIaHUIIA Id.

3. Hludobaxm maccax

Maccax kya €ku anmapat €paaMmuia amanra omupuiaan. Kymn ounan
Maccax KWJIMHraHia Kyiuaaruiapra 3bTuoop Oepuiiaau, Kya Xap AouMm JnMmda
OKMMHU OwiaH SKMH €TraH auM@daTyryHjIapy TOMOH XapakaT Kwiaad. Maccax
opraHusmra TpopuK, MEXaHUK, HEMPOIHIOKPHUH, pedieKTop Ba Helporymopan

TabCUp KypcaTamu. by Tabcup MexaHW3MIapW HaTWwkacuaa (U3HOJIOTHUK
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TabCUpJAp f03ara Kelaau, s’IbHU TEPUHUHT (YHKIUSCUHH SXIIWTIANAM, KOH Ba
auMda alTaHUIIMHYA, MOJJA aJMAalIMHYBUHHU, acad CHUCTEMACHUHUHT KY3FaTyB-
YAHJIMTMHUHT NacalMIMHU OLIMpaad, TallKK Hapac QYyHKIUSACUHU SIXIIUIANIH,

MyIIIaK Ba OYFUMIIApHU MyCTaxKamJlaiii Ba X.3.

4. MexHar  OwiadH  pgaBojami  .beMOpPHHMHT  SMOLMOHANT  PYXUU
XOJIaTJIapura OuJl CaBOJUIAPHU Xall KUJIUII YUYH KYJUTaHUIIA U,

CornoM TypMmyIll HHCOH OaxTuHM MpoAanoBuu xonariaapaan oupunup. Cornom
TypMyll KEUYUpPHILI Yy4yH, ajdaTra OpPraHUu3MHUA Typiaud TaOUM MyXUT
[IAPOUTIAPUra YUHUKTUPHUIL JIO3UM. Typmyliga UOIyHJal  XoJucanap
Ky3aTWIaauku, Oab3W ojamiap Oup 3ymaa Kacan Oynu0 Kojaawap.
CanomaTiUK OJAAMHUHT PYXUH COKMHIIMTHM Ba TallKd MYXUTHUHT 3apapiu
TabCUpJIapUra Kapliyd Typa OJUIl KOOUTUATHAUP. YNHUKHII - OPraHU3MHU CYB,
KyEIll BA XaBO TAbCHUPHUJA CEKHH-aCTa MOCIAIITHPA GOPHII MEXaHH3MH.Y 3UHH
COBYKKA, XaBO XApPOPATUHUHI Te3 Yy3rapuiludra yprarraH oJaMm OpraHu3Muja
TYpAM KacaJUIMKJIApHU KEITHUPUO 4YMKapaJuraH OMWJUIapra Kaplid Kypaiia

OJIaJH.

XaBo BaHHACH OPraHWU3MHUHT MOJJa  AJIMAIIMHHII  >KapaéHUHU
Te3NMAIITUPAAU, acaOHU MyCTaxKamyaiau, Opak KOH-TOMUP TH3MMHU HIIMHU
SIXIIAIANIH.

Kyém BanmnacuHu napé€, aeHru3 Oyiapuaa, anoxuaa KypuiraH >kouiap/a,
CalixoH epJapja, YYMWIHII Koiiapuia E3HUHT UCCUK KyHIapu coaT 8 man to 11
rava, XaBo MybsTammi Kyunapu coat 11 man to 13 raya Gynran BakT opaiuruaa
KaOynm Kwiumn TaBcust dtwiamu. Ky€mma OupwHum Mapta  ToOmaHum 5-7
JaKUKaJIaH oIIMaciurd kepak. KeWuHyanuk cekuH-acta Oy wmynaaatau 30
JMaKuKara erkasuim MyMkuH. Ky€m Hypuma ToOnaHWII BakTHAa OOIIHH cosiia
TyTMOK J03uM. Bannanan keitun 10-15nakuka nam onuin, KEHUH 4YMIUIMIN EKU
COBYK JIyII KaOyJ1 KUJUIIN KEPaK.

CyB OwiaH 4YMHUKHUII OpraHM3MIa T€3 Ba camMapald TabCHUP OTYBYH

OMUJIIApJIaH XUCOOTaHIH.

96



CyB oOpraHu3MHM TallKM MYXUTHUHI Typid XWIJarn Xxapopar
y3rapunuiapura ypraraiu, Hadac ONMII Ba KOH aWJaHUINHU SXIIMIa0, MOAna
alIMallyBUHM Kydaiitupaau. CyB BaHHaCMHM KaOysn KWIMII y4yH 3pTanaOKu
OamanTapOusAaH KelnH OOIIJaH CyB KyWHII Ba TAaHAHM XYJI COUMK OWJIaH apTHII

JIO3HUM.

6.4.CajJoMaTJIMKHU AHUKJIANTHUHT PEHTUHT TU3UMH.

Mabnymk#, UHCOH € HadakaT yHUHT (PU3HOJOTHK €TYKJIUTH Japa’kacH,
Oanku atpod — MyxuT OuiaH MyHOcabaTH, MUKU NYyHECH XyCycuATiapu, Yil-
dbuKpIapu XxapakTepruHu XaM akc 3TTupaau. KynruHa ncuxonorinapHuHT pukpura
kypa 11 €mpan cyHr Oe30BTANMK Japaxacu kKeckuH omamu, 20 émmna ¥3
gykkucura umkaau, 30 émpman cyHr macas Oonwiaiian.CnopT MalFylnoTH
WHCOHHUHT WYKH - OMOXMMHUK Ba OMO(PHU3UK «TyHEMCHHU TyOJaH Y3rapTUpaIH.
Hespau 6apua QyHKIIMOHAT XyCyCHATIAp Ba TaHa cudaTiapH, XaTTo MyIIaKjiap,
acad Xyxalpajapu, WYKH OpPraHJIAPHUHT Xy>KapaBH Ty3WJIMallapu y3rapajim.
Xa€T Tap3uHU Y3rapTUpUO KacayUTMKJIAPHUHT MOJJa aIMallIMHYBH, IOpaK - KOH
TU3UMH OWJIaH OOFJIMK Y4/IaH MKKM KUCMUHUHT OJITUHU ONHIIT MyMKuH dkad. 400
KKajql »dSHeprus capdiaHuIIHM Tajad »3TyBUM MYHTa3aM MaIlFyJoTiaapaa
myrysutanui uHGapkT sxtuMoauHu 50 %ra KuckapTupaiu.

AnGarra, XaMMaHMHT XaM IOKOpHM Majakald CIOPTYH  OYIumim,
Mycobakaiapja KaTHAIIUIIKM Ba MyKo(oTiap OJuIIM mapT sMac. JIeKWH, HHCOH
MyHTa3aM paBUlIa Y3UHUHT [MAXCHH HWMKOHUSATIApUIAH KeIud YHMKuo,
XapakaTiapHu oiaub 6opum 1o3uM. byHmail Xxapakat Karopura xap KyHH aMaira
ommpuianurad 15-20 nakukanuk spranadku 6aganTapous mamrynotiapu, 40-60
JAaKWKa JaBOMHUAA OYMK XaBoja MHUENA FOPHI, TYHTH YHKY OJIIMJAH TaITKWJ
stunyBuM 20-30makukaink caiip Ba OoIIKagap KUpaiu.

3amoHaBUii ~ THOOMET HMHCOHHUHI JKHUCMOHUW MeEXHATra OYJIraH Kam
XapakaTu Tyhalau YHUHT CaJIOMATIUK JAPAKACHHUHT KECKWH MMACAUIIM, WIKU

ab30Jap q)aOJII/I}ITI/IHI/IHF 6y31/IJII/II_HI/I, uiam KO6I/IJII/I}ITI/IHI/IHF mact KS”pC&TKI/I‘H/I Ba

97



Tanad napakacuia OynMaraHn IKHUCMOHUN PHUBOXKJIAHUII KaOW XOJaTIapHUHT
MaBXYJJIMTUHU KYPCATMOK/A.

Hly cababnu ¢daon KUCMOHUI XapakaT KWIaguraH KUIIWJIAp PyXd ESHTHII,
TETHK, KyBBaTra TyJraH, AWM paBllaH, KaiusiTu rokopu Ba Oapkapop Oymanu.
XKucmonuii mamkmapHu — Oakapuil — HaTWXKAacuJa OPTaHU3MHUHT  XUMOS
BOCHUTANApH SXIIM pUBOXJIaHAAU. JKUCMOHUN (aonusaT OWiaH IIyFyJUIAaHYBUYU
KAIIUHUHT [OpaK MyJbCH THUHY XOJaTAa TEKIIMPUO KYpUITaH[a, FOPAKHUHT
KUCMOHMI (aonusaT OuiaH HIyFyJUIaHMalAWraHJIapHUKATa HUCOAaTaH CeKHUH
ypuln aHukiaHrad. JKucMoHMI TapOusi Ba cmopr OWwiaH UIyFyJUIaHHUII
HaTI)KacuJa OpraHu3M/ia ssHa Kyiuaard xojaaTiap coaup oynaau:

- Hadac oIuIl TUSUMUHUHT (DAONUATH AXIINIAHAIIN;

- CyAKJap MyCTaXxKamJiaHuO, MYCKyJulap Kywid Oynamu, OYFUHIAPHUHT
XapaKaT4aHJIUTH Ce3UJIapiy Aapakaja OpTaiu;

- OUIKO30HJAa OBKATHHMHI SXIIM Xa3M OYJIMIIM XamJa alupuil OpraHiapu
(baoNMATUHUHT AXIIUIAHUIIN Ky3aTUIa IH.

- acad TU3UMHM MyCTaxkKamjaHaau. Mapkasuii aca® Tuzumuaa Oynaauran
KY3FaIMIll Ba TOPMO3JIAHWII XOJMCAJIAPUHUHI MYBO3aHATHHH  CaKJaIiia
MYXHUM YpUH TyTa]y,

- IOpaK KOH — TOMUP TU3UMHUHHUHT (aonuaTu ¢aosiamaig;

- MHCOH TICUXOJIOTHICUra MXOOHI TabCUp KypcaTaay,

- Kaaau — KOMAaTHHUHT TYFpPH IIAK/UIaHUIIWra &pnam Oepaau, CKOJHO3

KaCaJUIMTUHUHII OJIMHM OJUIITa EpaM Oepau Ba X0Kazajop.

6.5.7KucMoHuii KaMoJIOT Ba raBJa Ty3WJIMIIMHA 0aX0J1all Me30HIapH.

Tannkmu onmum H.M. AMOCOB y3 BakTHaa MHCOH CaJOMAaTJIMTH MUKAOP
Ba cudar KypcaTKhwiapy OWIaH TaBCU(DIAHUIIM JIO3UMJIMIM Xakuja (HUKp
foputrad »au. CajloMaTIMKHUHT MUKIOp Ba cudaT KypcaTKuwiapu OuiaH

TaBCI/ICbJIaHI/IIHI/I BaJICOJIOTHA UIIMU YYYH aMaJiii axaMmusTra srajguvp.
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Mabiymku, MUKIop Ba cudar TyuryHuyanapu ¢ancaduii kateropusiap O0ynuo,
y3apo y3BUU allOKAIOpPIWKIAa PUBOXKIAHANW, OWp — OWPUHHU TaKO30 OTAIH.
OpraHu3MHUHT MUKIOPUM KYPCATKUWIAPUHHMHT  Y3rapuiim cy3cu3 cudar
y3rapunuiapuH - KenTupuO® uukapagu. YyHOHUYM, TaHa Ba3HUHUHT MEBEpUN
Tajabnapaad omub KeTuil OuiiaH OOFJIaHTaH CEeMHPUII XOJIaTH TypJId X cudar
y3rapuiiapHu keaTupu6 unkapaau. CeMU3IUKHUHT Y31 KaCAJUTUKIUD.

YV CMUpPIapHUHT XUCMOHMI PHBOXIIAHMIINTA, (AaKaT TaHA Ba3HH, OYiiu, Gomm
Ba KYKpak aiiaHacura kapad sMac, OaJIKi TaBaa TY3WIWIIH, KaJAU-KOMaTH, OEK
KaTu xaxkmura Kapab 6axo 6epuilr MyMKHH.

Kannu-koMatr — TaHa Ba OOIIHM YHYA 3YPUKTHUPMACIAH 3PKUH TYTHII OWIaH
XapakTepjlaHagu.  YMYpPTKa  TOFOHACUHUHI  KUWIIAWWIIM ~ KOMATHUHT
HOTYFPHJIMTHAAH aamonat Oepaau Ba Oy yMypTKa MOFOHACHHWHT EMOHJIAITYBH
xamaa Oomika canbuit okubatiapra onum0 kemaau. KymuHua Komataaru
HYKCOHJIADHUHT KyWHMJard TypJiapu ydpaijau: OyKdailraH, OMajgoK OpKa, SCCH
OpKa, ATapCUMOH OpKa. Y MYyPTKa MOFOHACHHUHT HOOINTa KUATITAHUTIIN CKOJIHO3
ne0 arajgaau. Y TaHaHW HOTYFpH TyTHII (qapc Taiépiiarania) HaTHKacHIa a0
oynaau. Myckymnap GaoausSITHHUHT CYCTJIUTH, )KUCMOHUHN XapaKaTCHU3JIHK, YCHUIIT
Ba PHUBOXJIAHUIIZAAH OpKajga KOJMII KYKpak Kadacu MIAKIMHUHT HOTYFpH
Oymummra onud kenaau. JKucMoHMM Mamikigap OwWiaH IIyFyJJIaHUII —Ba
XapakaTyaH YWWHIAp YHWHAIl MYCKyJUIapHH, OoillaM — OYfuM anmapaTUHU
OakyBBaT KWJaJid, OMHOOAPUH CKOJMO3HUHT 0apXxaM TomuIura épam oepasu.

Kykpak kadacu makim — KOHyCCUMOH, HUJIMHAPCUMOH, 00UYKacUMOH 0Yy1uo0,
KYKPaKHUHT TypTUO UYMKHO TYpHUIIM, SICCHM OYIMINM, MYUTa KHUPUIIM KYKpaK
Kagacu IIAKIMHUHT Kyn ydpadguran Oy3unumu  xucoOmananu.Kypakiap
MeBrEpHUIa, OUTTA YM3UKIAA OYIUIM Ba OPKaJaH JKyJa YMKUO TYypMacCIUTy Kepak.
Kypaknap Kyiu OypyakigapuHUHT OMp XWJ XO0JIATAa TYPMACIUTUd €KA yJIapHUHT
KAaHOTCUMOH OViMIIM KYKpak Kadacu MAKIMHUHT HOTYFPUIMTMHHU KYypcaTaju.
Paxut, Myckymiap (paomusSTHHUHT CyCTIWMTH Ba PUBOXKJIAHUII XamJa YCUIIAaH
yMyMaH OpKajJa KOJIMIIM KYKpak Kadacu MAKIMHUHT HOTYFpU OYiuImra oiauo

Oopaauran acocuii cababnapaan Oupu XuCoOIaHaIH. O€xJytap makim HopMa
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oymumuaan tamkapu O cumoH Ba X makiauaa Oymuimu MyMkuH. OEkHUHT O
dopMacu paxuT KacalUTUTH KENTUPHO YUKapraH acopaTiapaaH Oupu. X MIaKiaa
OYIuIM 3ca, akcapuaT XoJija, OoislaM — OYFuM amnmapatv (paoJUSTUHUHT CYCT
OynuIIM HaTIKacula KymuH4Ya Ku3napaa maigo Oymamu. OEK kadTu MmIaki.
Oékra Moc kenMaiauran mnouad3an KUHUI, MYCKyJl — OOFJaM armapaTtu
(baoNMUSITUHUHT KyBBaTCU3JIUTH €KUM YHTA KyBBaT €TMaIuraH Japaxaaa OFup oK
Tymumu Oo€K KaQTUHUHT HOpMan (yHKUMACUHU Oy3aau Ba TyMOa3HHHT
sumauimmra omb kenaau. by sccmo€kiuk ne6 arananu. bynaai ogam ropras Ba
Typraija JappoB 4Yapyad KoJaau, MyCKyJUlapaa OFpPUK OYynanau, sSbHU, OEK
kKapTuHUHT HopMan  (QyHkmusacu  émonnamamu. OEK kadTH MIAKIWHA
OY3WIMIIMHUHT OJAMHU OJUIIAA TYPJIM MAIIFYI0TIAap KUIUII TaBCUS STUIIAIH.
Veu6 kenaéTraH OpPraHM3MHHMHI SKHCMOHHMH PHBOXKJIAHMINN KyiHIArd

oMIWJLIIapra 0OrJINK;
* CaJOMATIIMK JIapa’kacH,
* sIIall MIAPOUTH;
e OBKar cudarty,
* KYyH TapTUOMUTa PUOS KUJIUII,
* V3 BaKTUZA, TYJAKOHJIU JaM OJIUIII,
* OpraHM3MHHU YHMHUKTUPHUII Ba XOKa30Jap.

Kelinarn uWwmmap wWuMaa axOJUMHUHT JKUCMOHHMM JKHAXATAAH PUBOKIIAHUIIL
JapaXaCUHU SIXIIWJIAHUIIUHN OCJITMJIOBYM KYPCATKUWIAPHUHT —Te3JallyBH

AHUKJIQH/IHU.

Akcenepanus OSKMCMOHUW PHUBOKJIAHUIITHUHT —Te3namryBuHu udoganaca,
Oosanap €ku YcMUpJap OPraHU3MH KUCMOHUM PUBOMIIAHUIITUHUHT KEUUKUIIH
TUTIOUHAMHES Jleinnaau. [ unmoguHaMus JOWMHE paBHIa YTUPUO WIILIAII,
nuénaa OPMACIMK, KaM >KUCMOHMM XapakaT, MyCKyJulapra TyIIaJuraH
IOKJIAMaHUHT HaTWXacujaa ro3ara kenaau. JlemMak, opraHu3MHU YMHUKTHPHIII,

MEXHAT YHYMJOPJIUTMHYU OLIHPHIL, COFJIMKHU MyCTaxKaMJjall OPKAIA y30K yMp
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KYpUILIHU WCTaranjiap, ajabarra JOMMHUN paBUIINA >KUCMOHMHM XapakaT OuiiaH
HIYFYJUIaHUO TYypUIIM Ba KyH TapTUOWTa pHOs KWJIUILIApU Kepak Oymanau.
Kamumru ¢dunocodpnap «KumuHu XyIICH3TaHTHPYBYM Ba COFJIMTUTA IIMKACT
eTKa3yBUM Hapca y30K BaKT >KUCMOHMI XapakaT KWJIMAcCIUKIUpP», - JIeTaH
buxpHu 6aéH >trannap. byrok xakum A0y Anu nObH CuHoHuHr: «banantapOus
- COFJIMKHU CakJjalljga YJIyFBOp YCYJIUP», - JIeraH VIWTIaph Xap KaHjai
MHCOHHUHT Xa€THil MIMopura aijiaHca >KaMUSITUMU3ATH TypJu KacaJTuKiapra
YaJIMHUII Ba YJAPHUHT OJIJUHM OJIMIIra MKOOUI TabCUPUHM KypcaTraH Oymap

9.

KvcMOHM COFIOMIIAIUTHPHUIN YCYJLJIAPH.

Kucmonnii TapOUSHUHI 9SHI acocuil  Bazudacu HMHCOH
CaJIOMATJIMIMHU acpall Ba sxidnanaup. Oaumiap )KUCMOHUK MallIKJIap Ba acad
3YPUKUILIMHUHT TACAUUILIYN YPTacH1a aJIOKAa MaBXKYUIMTUHU UCOOT KUJIMIITAH.

OpraHu3MHHU J)KUCMOHHMI COFJIOMJIAIITUPUIL YCYJUIApU TypJu TymaH OYiauo,
Xxap Oup maxc y3 MMKOHUSATHAAH Ba MHTWIMIIKAAH KEMUO YMKKAH X0J7aa, Y3u
yu4yH Kynall OynaraH  TypJapuHU TaHiad oOJMIIM Ba MYyHTa3aM paBHUILJA
IIYFYJUIAHUIIM  JIO3UM. JKMCMOHUI COFJIOMJIAIITUPUIIHUHT MaxCyC yCyJUIapy Ba

XKUCMOHUM (PAOJTTMKHUHT OJJIUN yCYJUTApU MaBXKYIAUP:

6.6. /KucmoHuii ¢paoVIMKHUHT O yCYy/JIapH:

1. Opranabku rTMTHEHUK MAaIIKJap.
2. OpraHu3MHH KUCMOHUN YHHUKTHUPHUIII.
3. CornomyialITUpyBYH FOTYpPHULL.

CanomaTIMKHU MycTaxKamJlall Ba TAHAHW YAHUKTUPUIL UHCOHHUHT TypJIv
KacaJuUIMKJIapra Kapiiy Kypamuil KOOMIUATHHY omupau. CanoMaTINKHU
AXIIWIALITa 3¢a MyHTa3aM )KUCMOHUI MalIKJIap OPKajay SPUILUII MyMKHH.
JKvicMOHMY COFJIOMITAIITUPUII YCYJUIAPU OPACHIa KEH KYJUIAHUIUIIN MyMKWH

Oynran Typu — Oy 3pTanadKu FTUTMEHUK TUMHACTUKA MAIIKJIAPUAMP.
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Bynunr yuyH 3apyp Oynran maptiaap KaTopura xap KyHHU 3pTanad
OeNTHIIaHTaH PEXXUM acOCHa YPHUAH TYPHII, Vil XaBOCHHH aJIMAIITHPHIII,
MalIKJIapHU Oa)kapuiljia YyKyp Ba TYFpu Hadac OJMIIHU HA30paT KUJIUII 3apyp.

OpTanabku THMHACTHKA MAITKJIAPWHY TY3HUIIAa YHUHT TAPKUOUTA:

e TaHaHUHT TOPTUIMII OUIaH OOFJIMK MallIKJIApH;

e [Opum Mamknapu;

* byiuH, enka Ba KyJI MyIlIaKJIapyd YU4yH MallKJIap;

» Tana Ba KOpMH MYIIIAKJIaApX YIyH MaIIKjap;

o OEK MymIakiapu y4yH Mamkiap (YTUpuO-TypuIl Ba CaKpar)

e 3Ypukub unamra Maxoyp KuiayBuUM MallkKJiap,

* bymamrupyBun Mamikiap

* Hadac mamknapuHUHT KUPUTUIIUIINUTA YBTHOOP OEPUI JTOZUM..

OpTanabku THMHACTHKA MAIKJIApH CaMapagopIUTHHY OITUPHII MaKCaIu/Ia:

TaHTEJ, TAMHACTUKA TaéK9acH, CAKpaTyBYH HII, TYT Ba OOMIKAIapAaH KEHT
doitnananuim TaBcus sTwinaau. Karra émpgarunapaa MalnryaoTiapAad CYHT I0pak
ypumu xap nakukaga 90-100,6omanapaa sca 100-1106ymummm mewsEpuii xomat
xucobnanaau. Japomuitnurun 15-201aKuKanan onMaiiurad MalFyJIoTIapHu
Tyrarrad, CyB MyoJiaKaJapuHH KaOysl KUJIHIIT TaBCHsI dTUIIAIH.

UuHuKHII-0y OpraHu3MHUHT MOCTIAITYB Ba XUMOSITIAaHUTIT (PU3UOTIOTHK
MeXaHU3MJIapUAaH OKWIIoHa doiaananuanp. Xap Kaujaan TypAaard YHHUKHII
KyWUJard yMyMHM TaMOWUILIAPTra aCOCIaHaIN:

* YUHUKTUPHUII MyOJaXaJlapuHu OakapruO OOPUIIHUHT MyHTa3aMJIMTH Ba

Y3JIyKCU3JIUTH,

* YUHUKTHPYBYN OMIJIIAPHUHT KYYUHU acTa-CEKUHIIMK OMIaH KydaluTupuo Ba
omupud 6opHIL;

* OPraHU3MHUHT UHAMBUAYAJ XYCYCHUSTIAPUHU , KyYMHH, UMKOHUSTIAPUHU
XUCcoOra OJIMILI,

* WumHUHT dacaura Kapad XaBo, CyB, KyEI HypiIapuaa YAHHKTAPHUIIT

MyoOJIa)kaJapuHU KeTMa-KeTIMKAA KyIno onnd Oopui.
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UMHUKUII Yy9yH TUOOWM KapIIWIUKIap WYK, YTKUp Oe3rakiyv KacaJTuKiap
Oynaan uctucHo. FOkopu €xku mact xapopariap TabCUPUAA MHCOH OPTaHU3MHA
dbuznonoruk y3rapunuiap coaup Oymaau. Yumnukum Ttydainm mapkasuii acad
Tu3uMu (aostamany, nepudepuk acad TUBUMUHUHT KY3FaTyBUaHJIUTH TACasiH,
WYKU CEeKpelus Oe3NapUHUHI (aoiausaTH Kydyasiau, Xykaipa (pepMeHTIapuHUHT
¢aomnuru  omwaau. bymapHUHr XamMmacu  OpPraHM3MHUHI  TallKU — MYXHUT
[IAPOUTIAPUTA YNJAMIIUIIUTUHN OLIUPAJIH.

baganHuHr Oup Heua Oopa COBYK XappaTra TYIIMIIN COBYKKA YMJAAMIMINKHU
OLIMpaaM Ba KEHMMHYANMK XaTTO MHCOH >KyJla COBKOTraHAa XaM OPTaHU3MHHHT
UCCHKJIMK MYBO3aHATHHU CaKJjallira UMKOH Oepa.

CoByKKa KapIlM YMHUKUIIHUHT YCyJJIapyu Xammara sixiu mMawiyMm. by xaso,
CyB Ba Ky€ml XamJa XHCMOHMI Mamkinapaup. KouBeknusuin (xaBo Ba Kyé€mr
BaHHAJAPH) XaMJa KOHAYKIVSUIM COBYTHINJAH (CYBHU YCTHIAH KyWHWII Ba Ham
COUMK OWJIaH apTUHMIL, OEK BaHHAJIAPH, YYMWINIL, aaMallind TypuiaJurad CyBiId
amajutap) ubopar Oyiran ycyiap HUFUHANCH HT SIXIIH HATHXKa Oepajiu.

UMHUKTUILIHUHT TabCUpPU YHYa Yy30K OyiMaiau, y @akaT OpraHu3MHU
YUHUKTUPUII MAaWTHAA Ba YHAAH KEHUH O3TMHA MYJJaT AaBOM 3Tajy, HIyHUHT
y4yH YMHUKTHpUII JOUMHUI Ba M3umi OYynuO, y OuinaH Xap KyHM WIYFYJJIAHUII
Kepax.

UWHUKTUPYBYH YOpa-TaAOUpIap yMyMmMHid (TYFpu KyH TapTHOHM, OKWJIOHA
OBKATJIAaHUI, J>KUCMOHMH TapOusi OwWiaH UIyFyJUIaHUII) Ba Maxcyc (XaBo
BaHHAJIApW, KyEll BaHHAJIAPH, CYB amalulapH) dopanapra OyiuHaau. YHUHT
épaamMua KyNruHa KacayUIMKIapAaH Xajaoc Oynau0, yMpUHH y3aWTHUPHII Ba Y30K
Huap JaBOMMJA MEXHAT JAaEKaTUHH, Xa€TIaH MAMHYHJIMTMHU CaKJ1a0d KOJMII
MYMKUH. YMHUKTUPUIIHMHT aWHUKCA IIaMOJUIAll KAacCAJUIMKJIAPUHHUHT OJAMHU
ONMIIa aXaMUATH JKyJa Karra. YWHUKTHpPYBUM amaulap  IIaMoJuIall
KaCaJUIMKJIADUHUHT COHUMHU 2-4 OapaBap KaMaWTUpaau, alipuMm XoJuiapja 3ca
yMyMaH yJap/iaH xajoc oynuira épaam oepau.

Arap oxaMm ¥3 cornuru tajgadigapura Kypa )KUCMOHMNA MAIIK KWJINII UMKOHUSITUTa

sra Oynmaca, yHUHT YpHUTa nHEna 1opuiy kepak. [luéaa ropuiHn aBBan KyHura
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2-3 kM. fnaH Oomwiad keinHyanuk 3ca 10-15km.ra ommupuimm MyMKuH. OUYuK
XaBoja Muéma calp KWIHII OJaMHUHT Il KOOWJIMSTAHU OMIMPAIN, OPTaHU3MHH
YUHUKTUPAIH.

Opranu3MHU KUCMOHUH )KUXATIaH YUHUKTAPHUIIIA TAOMaT UMKOHUSATIAPUIAH
dbolinananum , aifHuKca, doWmanuaup.bynapra Ky€mr Hypiapuaa YUHUKHII,
XaBoJa YMHHUKUII Ba CyBAa CY3UI, COFJIOMJAIITHPYBYM IOTYpHUIl KaOumap
KUPaJIH.

Kyéuima yuHUKUIT MCCUK MKJIMM Iapoutuaa 3prtanabd coat 7 mad 10 raua,
calKuH KyHnapaa sca  9man 12 raya amanra omupwiumu kepak. Kyém
BaHHAJApUHU OBKAaTJIaHTaHAaH 2-2.5coat yTray Kadys KWl MyMKUH. bupunun
KyH 5-101akuka, KeHMHTY KyHJIapaa S TaKkuKaaaH y3auTupud Oopusiau.

XaBoJla YMHUKHUII UIOHB- aBryCT oinapuaa 3ptiaad 7aan 10raua, TynumkaaH
cyur 16-18 raua, cenTsa6pr odumma 11-14 raya kaOyn KWiIMII Makcajira
MyBOGUKINP.XAaBO BaHHAIApU KyHHUTa 2-3 Maxai CyB Ba KyEll BaHHAJIapu OuiaH
oupranukaa oaubd 6opunaau.

AOy Amu ubn Cuno xam VIl — IX acpnapna «Tu66mit unm Konynu»
acapuHM spatau, yHaa moH CHHO OpraHM3MHH YMHUKTHPHUINTa Ba TaOWMATHUHT
Tabuui Kywiapd - XaBo, CyB Ba Ky€llJlaH >XUCMOHUN Malkjiap Ouiad
oupranukaa doigananuira karra axamuar oeprad. Mo CuHoHMHT ¢duKpHUya,
WHCOH OPTaHW3MHHM YWHUKTUPHUII TO3a XaBoja Kym OYyiraH XoJijga, XaBo
BaHHAJIAPUHU IPKUH XapakaTiap, caup KWW, YHWHIIAp, )KUCMOHUN MallKJap
Ounman kymmO Ooprania amanra ommMpwiIagud. Y €m WWTHTIAp Ba Kekca
KAIIAJAPHUAT OPTaHU3MUHW UYWHUKTHPUIN OaJaHHW CyB OWIaH apTull,
XxaMMoMa UyMUIHII cudaTria YTKa3WIUIIKM MyMKUH, €0 XucooaraH.

Y tOOuéTHN Ha3zapuil Ba amanui THOOMETTra OynraH, amanuii THOOMETHH
3ca CAJIOMATJIMKHU CakJjall UIMHU Ba Kacal OaJaHHU JlaBojall WiMura OynraH y3
acapyuHMHT O0oOnapuaan Oupuaa mOH CHHO COBYK CyBJAa YYMWJIMII, >KyMJIaJlaH
KHYMK Emgard OoJaJlapHU COBYK CyBa UYMIUITHPHUIN TYFPUCHIA, ITYHUHTIIEK
caléxJIapHU MCCHUK Caxpo I[IApOWTHAAa Ba KHILIKH EFMHIM 00-XaBO IIapOUTHAA

YUHAKTUPHUIITA Y3Ura X0C Tau€prapiiiK yCcyJuiapy TyFPUCHIA Fallupras.
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UMHUKTHpUIT y4yH THOOWMH KapIWIMKIap WYK, YTKAp Oe3rakiu
Kacayuiikiap OyHaan uctucHo. FOkopu €ku macT xapopatiap TabCUPHIa UHCOH
opranusmMua (GpU3MONIOruK y3rapuuuiap coaup Oynagu. UnHuKTHpUII Tyhaiau
Mapkazuii acabd TH3uUMHM (Qaojutamaau, nepudepuk acad TUZUMUHUHT
KY3FallyBUaHJIMTHY [acas]y, UYKU CEKpeuus Oe3NapuHUHT (QaoiausaTH Kydasiu,
XyXaiipa QepMEHTIapuHUHTI  (aAoJUIMIM  Ouaad. byJapHMHr  Xxammacu
OpPTraHU3MHMHT TalIKW MyXHT IIAPOUTIAPUTa YUAAMIIMIIMTUHU OLUUPAJIH.

bananHuHr Oup Hewa Oopa COBYK Xapoparra TYHUIMIIH COBYKKA
YUAAMIIMJIMKHU OLIMPAaM Ba KEWHMHYAIMK XATTO MHCOH XYyJla COBKOTIaH/AA Xam
OpPraHU3MHUHT MCCUKIMK MYBO3aHATHHHU CaKJallira IMKOH Oepaju.

CoByKKa Kapmy YMHUKTUPHUIIMHUHT YCYJJIapU XaMmmara sxmu MabiyM. by
XaBO, CYB Ba Ky&II Xxam/1a )KHUCMOHMI Mamkiapanp. KonBeknusum (XaBo Ba Ky€mn
BaHHAJAPH) XamJla KOHAYKIMSUTH COBYTHIIIAH (CYBHHM yCTH/IaH KyHHII Ba Ham
COUMK OWJIaH apTUHHUIL, OEK BaHHAJAPH, YYMUJIMIL, AJIMAIINO TypUiIaJurad CyBiH
amajutap) ubopar Oyiran ycyiap HUFUHANCH HT SIXIIH HATHXKa Oepajiu.

UMHUKTUPULIHUHT TabCUpPU yHYA Yy30K Oynmaiinu, y (axaT opraHu3MHH
YUHUKTUPUII MAaNTHAAQ Ba YHJIAH KEHMMH O3TMHA MYZJJAaT JaBOM 3Taju, LIYHUHT
YUyH YMHUKTUPHILI JOUMHUI Ba M3umi Oynub, y OWilaH Xap KyHH HIyFyJUIaHULI
KEpakK.

YWHUKTUPYBYH YOpa-TagOupiap ymMyMud (TYFpu KyH TapTHOW, OKHIIOHA
OBKATJIAaHUIN, >KACMOHHWHA TapOus OwWwiaH IOyFyJUIaHWII) Ba Maxcyc (XaBo
BaHHAJapH, Ky€ll BaHHAJIApW, CyB aMallapH) dYopaiapra OYyJIuHaaw. YHUHT
épaamMuia KynruHa KacaJUTMKIapJaH Xajnoc OYyinu0, yMpUHH Y3aMTUPHII Ba Y30K
Auap JaBOMHUAa MeXHAT Ja€KaTUHHM, Xa€TJAaH MaMHYHJUIMHM CaKja0d KOJIMMI
MYMKHH. YHHUKTUPHUIIHUHT aiHUKCA [IAMOJUIANl KAaCaJUIMKJIAPUHUHT OJJAWHU
OJIMIIZA axXaMMATH JKyJa Karra. YMHHKTUPYBUM aMauiap IIaMoJuUIaul
KaCaJUIMKJIADUHUHT COHMHU 2-4 OapaBap KamaWTupanau, aipuMm XxoJulapia 3ca
yMyMaH yJapJiaH xajoc oynumra épaam oepau.

CofnoMIalITUPYBUH IOTYpULI TaHa ab30JAPUHU 3YPUKHUO MIUIANIra MakOyp

Kuiaau. MameynoTHH Te3 I0pHil OmnaH 0oniad, KeMMHYAINUK I0TYPHII MalIKura
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yrunanu . Jlactinab rorypum te3nuru 1 km macodanu 6-7 nakukama 6ocud yTuimn
Ba 300 meTp macodanu 8-9 nakuka gaBomMuaa Te3 OpuIl OuiaH OapoOapura Ba

xadracura, kamuga 3 MmapTadba Gakapuay.

Oprasnu3MHM KUCMOHHUI COFJIOMJIAIITHPHUIIHUHT
Maxcyc ycyJIapu.

OpraHu3MHU TallKd MyXUTHHUHT y3rapyByaH [IapOUTIapyUra MocCjlanyB
MEXaHU3MJIAPUHU YMHUKTUpULI Jo3uM. [y Makcanna Typau Mamiiakatiapaa
oJIuMJIap TOMOHHUIAH KYTU1ad OPraHU3MHH COFIOMIIAIITUPHII JACTypJlapH UILTa0
YUKWITaH. YJap opacuja KeHUHr1 naiTiapaa aManuéraa KeHT KyUIaHuI0
KEJIMHAETraH KyHu1aru MallKJIApHA KYpCATUII MYMKHH.

e Awmepukanuk Bpau K.Kynep tuzumu.

*  YKpanHaJIMK Mamxyp onuMm Bpady H.AMOCOB THU3UMH.

* H.byrelikoHuHT Hadac OJIUIIT THMHACTHUKACH.

e  XuHJ HOTJIApUHUHT KUCMOHUM TapOus MalIKJIapH.

A3po0HuKa- OPraHU3MHUHI 3aXUpaBUil MMKOHMSTIIAPUHU F03ara YUKapyBUH
BOCUTanapjan Oupu OYynmmbO xucoOnmaHagu. A’poOWKa — WHCOH CaTIOMATJIMTUHU
OvpvHYM HaBOaTAa YHUHT [OpaK, YNKa Ba KOH ToMUpiapu (HAOIUSITUHU
MycCTaxKkamJjalira KapaTWiraH MalFyloTiap TH3UMUAND. «A3po0 Mmamkiap aed
MYIIAKJIAPHUHT WHPUK TYPYXJIAPUHU PUTMUK HIJIATyBYM MAIIKJIAp JEUHIA/IN.
Vnap oxucMoHui tokiap OwiaH OeBocuTa OOFIMK  OYynmaiau, JEKUH
TYKUMAJTApHUHT KUCJIOPOJ OWIaH TabMHUHJIAHUIIWTA XamJa YHUHT KYIPOK
MCTEhMOJ KWIMHMIIMTA SpaM OCpUIIH JIO3MM». YpTaua Kyw@IAHHILTH IOKJIap
OunaH WurupmMa MUHYTIAH KyH opa €ku xeu Oynmaca xadracura yd mapra
HIyFyJUIaHCa, adpo0 MaUIKJIApPHUHT UCTAIraH TYypU IOPAaK-KOH TOMHUP THU3UMHHU
MyCTaxKamJIaau.

Aspo0 Mamkiapra nmuéna opuil €Ku CapiapHH, IOTYPHII, XOWHmIa Typuod
IOTYpUI, CYy3WIl, KOHBKHMJIA YYHWIN, 3WHANOANA KYTapWIMIL, OSIIKAK 3IIHII,
CKeUTOOp/a, POJUKIM KOHBKMJA VYYMIL, paKC TYLIUII, AacKeT0oJ, TEHHHUC

kuputuinagu. Kypub Typranunruziek, Oy MalIKJIapHUHT Oapuyacu Xed KaHjaau
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Maxcyc JKUCMOHHMM MajakajapHu Tanad 3TMaiau. YJIapHUHT XaMMacH y3ura xoc,
MIYFYJUIAHYBYM yYyH KU3WKApJIM THakiaa Oaxkapunaau. Tabuwmitku, Oy Xam
KUCMOHUM TapOusi OWJIaH UIYFYJUIAHUII YUYYH, JAeMakK, TYJIAKOHJIA COFJIOM TYPMYIII
Tap3UHHU IOPUTUIIT YUYH KYIIUMYa OMUI OYIasu.

FOrypui, cyBaa cys3ull, BeJOCHUIENJa calp KWJIUII Ba LIy KaOWiap XakKUKUN
a’poOMK MalIFyJIoTiap KaTopura kupaau. AspoOuKka JeraHaa —KHCIOPOJHUHT
MaKCUMaJ Japakaja UCTehMOJI KWIHINTA OJUO KETyBYHM MAIIFYJIOTIIAp TH3UMH
TYIIYHUJIAAH. .

K. Kynep cornomnamTupyBuu camMapagopiurura kypa, OUpHHUM YpUHAA
TOFJIa YaHaJ/la yYHIll, UKKUHYU YPUHIA CYBa CY3HII, YYUHYU YPUHIA BEIOCUTIE]
OwiaH €xku nuéna IOpUIIHU Kysau. Amanjga a’spoOuka OWIaH IIyFyJUIAaHYBUYU
KYITYWIAK oJjamyiap IOTYpUITa YCTYHINK Oeputnaan. YyHKHA COFIaMIaITUPYBYH
IOTYpUII 3HT KyJail Ba camapanu ycyinnup. K.Kynep Ttuzumu ommuiirnHa ycyin
O0ymn0, cnopT KUHMMHUHN KUMKO rorypunigan nuoopar xaitoc. Kynep TH3uMUHUHT
MOXMSITH KYT KHCJIOPOJ Tajlad KWIYBUM a’pOOMK MaIkjIapHU Oaxxapud, y3yH
MacodaHu 4onub YTy Tydailam , OpraHu3MHU KUCIOPOJHU UCTEBMOJI KUITyBUH
¥3 TU3UMIIAPUHU TAKOMUJUTAIIITAPHUIITA MAXKOYP KHITUIIIHD.

A3pOOMK MAIIFYJOT JaBOMMAA IOPAK YPHUINHM TE3JTUTUra »bTHOOp Oepull
MyxuM O0ynu0, y 205 connnan €NTHUHT SPMUCUHN YMKApUO Taliam uyau Ovian
aHUKJIaHaau. MamFynoT nautuaa MybTaanil I0paK YPUILW 11y OJMHIaH COHHUHI
80% Hu Tamkua Kuaumy Jo3uM. FOrypuin TyxTarad , 5 nakuka 1aBoMujia ropak
ypUIIIA Xap Jakukaaa /2-84maprara TYIIUIIHN JIO3UM.

Exnrun rorypuin mamkjiapura MyTaxaccuciap akjiuil yapyamiiaH Xajaoc
ATYBUM Ba aillHM NailTAa TETUKJIMK Ba LIOMJIUK YJallyBYd BocuTa cudaruia
kapamaau. lllyaunar yayn amammii mamrynotinapaa 20 nakukanan 45 qakukarada
8-10 kM coaT Te3NMKAa COFJIOMJIAIITUPYBUYHM IOTYpPHUII OWJIaH MIYFYJJIAHUII TaBCHUS
ATUIIA]IN.

H. AMocoB rorypunl ycyiauHH ojamiap y3namTupuind yuyyH 12 xadra Bakr
tanabd kuinaau. bupunum xadrama 17 makukama 1500 metpHu rorypu® yTuin

no3uM. HkkumHum Xadrama xyamu my wmacodanu 16 ngakukamga, KEHWUHTH
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xapranapaa sca myauHraek 15, 14. 13, 12pakukama donuO YTwmn Tanmad
kunuHaau. CakkusuHun xadprtana macoda 2000 merpravya uy3unagu Ba yHH
nactnabd 15 pgakukana, cyHrpa sca 14 nmakukamga Oocu® YTui 3apyp.§’HI/IHqH
xadpTana macoda 2500 merpra yzatupunu®, yHH OocHO YTHII YUyH Kepak
oynran BakT 19 makukarava, Y Oupunun xadtaga 18 Ba yH ukkuHuu xadtana
17 nakukara tymupuiaad. H. AMOCOB MHCOH ¥3 calloMaTIMIMHUA MYCTaxKamiiail
YUyH €TapJid I0KJIaMaHu OakapHIly Kepak Ae0 Xucoonanam.

AMOCOB 3uHanosuiap Oyiiyiad IOpHIIHM XaM TaBCUs Kujiaau. byHra kypa xap
kyHHu 6 nakukana 6003uHanosIaH IOPHUIIIN JTO3UM.
XHMHI WOIVIApHUHI TU3UMHMHH Odpamu3gad onaunru II  acpna  smaran
TTaTaHKaJMHUHAT HOMHU GHnaH GoFnamany. Mornap y3mapuau-y3ura HIIOHTHPHILI,
Y3WHU TUITHO3 XOJIaTUra TYIIUPHIL yCYIuAaH KeHr ¢oitnanananunap. [latamkanu
TaBJIMMOTUTAa KYpa WHCOH PYFUHUHI MYTIOK pyX OujiaH Oupiamm® KeTHUIlH,
axJIOK-MHTU30MHU, OallaH WHTU30MH, aKJI-UAPOK HHTU30MU Je0 HOMIIAHYBYU
Oockuuwnapaa yrum tydaitnu cogup 6ynaau ned kypcatwiaau. bus yuyn nornap
TQBJIMMOTUHUHT >KUCMOHMM MAIIKJIapu Ba Y3UHU Y3UTa HIIOHTHPHUII-UXJIIOC
épaamMua OpraHM3MHHUHT Oab3u Oup (PU3MONOTHK >KapadHIapura Ba pyxXuid
X0JIaTUTa TabCUP KWK YCYJUIApU-UHCOH/IA )KUCM OWJIaH pyXHUHT OupIanryBura
0JIUO KeUII TOMOHU aXaMHsT Kach 3Tajiu.
Myaucn  Myxumkd,  OyHIall ~ UMKOHHSTJIApra  XOo3Wpraia  MablyM
MalIFyJI0TIAPHUHT OOIIKA TypJiapy OpKaiu dpUIINO OYIiMaiiiu.

Vora amanna xyna KeHI' KyJUIAHHJIaH: NpoHasMy (Haac OJMIIHUHT
y3ura X0¢ MyXUM KYpUHUIIH), TO3aJaHWUII Myosaxanapu (pyxXuil TO3aJaHHII XaM
IIyHra KUpaaM), AUCTaiorus macananapu (1y >KymiaJaH JaBOJIOBYM OUJIHK),
MEXHAT, JaM OJIMII, yXJall PEKUMH, TAbJIUMOTHUHT aXJOKUIl TOMOHJIApU OWiIaH
OOFJIMK TaBCUSJIAPHU Y3 UUMTa OJIAIH.

TepaneBTUK Kora TypJii MalIKJIap €paaMuia y3 y3MHA TaBOJIAII TUSUMUIUD.
WHCOHHMHT Xap TOMOHJamMa PHUBOXKJIAHMIIU (DakaT >KUCMOHHUI Ba pyxXui

Ooupsuk opkanu amanra omanu. [llynu nunobarra oyiran xoJijia
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Y30K yMp KYPHIIHU HCTACAHIM3:

— XaMMa KaCaJUIMKJIApHHUHI aCOCH aca6z[aH 9KAaHJIMTU MAbJIyM 3KaH, yﬁz[a Ba

umiga acaOuiIanIMaciImKKa XapakaT KHUJIIHHT,

— KUM OWIaH TrarjaniMaHr, HuMmMa Wil OwjaH OaHpa OYiMaHr, Xap JI0uUM

caMUMUI OYJIUIITa WHTUJIMHT,

— JIOMM HUMa OWJIaHJHUP MAIIFyJ OYJIMHT;

— SKHH KNIMWJIIaPUHTU3HHUHT MyaMMOJIapH Ba  YyJIapHH KU3UKTHPTIaH

MaB3yJiapura 0edapKIuK KAJIMaHT, SXIIMINK KAJTUIITa KYTPOK WHTUIIUHT

— xaéTaa ceBraH OJaMJIAPUHIU3 KYN OYNIMIIUTa HHTUIUHT, YYHKH CEBIH

KHIIIMTa KaTTa Ky4d Oepaiu,

— JIOMMO XapakaT4aH OYJIVHT,

— HWMKOHMATHHIM3 CTraH4a KamMTap 6S'7J'II/IHI‘, MaHMaHJ/IMK yYMpP 3aBOJIA

9KAaHJIMT'MHU YHYTMAHT .

WNucon OaxTiu OYIUIIM ydyH KyHuaard ycyjiapra amai KWIMIIA JO3UMIMTUHU

IICUXOJIOTJIap YKTUpaauiap:

1.

SIKMH KUIIMIAPUHTU3HU CEBHHT. KYN BaKTWHTH3HU, YbTHOOPUHTH3HU CEBraH
KHUIIWIApUHTU3ra Oarunuianr. byHaad Y3UMHIM3HU 0aXTIIM XMC 3Ta OJacus.

Kyn Ky4uHru3HM Y3MHTHU3 CEBraH MalFynor, kacO €xu ¢aonusarra
OarulnuIaHr.Arap MIIMHITM3HU CEBCAHTM3 Kym uOulaHr. Arap €xkmaca
QIMALITHPUIITa XapaKaT KAJIUHT.

bomka omammapra épmam OepuHr, Oy V3-Y3MHrHM3ra XypMaTHH OIIUPAIH,
Y3UHIU3/1ard CTPECCIAPHUA MYKOTAIN Ba HATHXKAJAA XaETAaH KOHUKUII XUCCUTA
ara Oymacus.

BaxTinu GYIMINra MHTHIMHT. Y3WHTM3HH Ky3aTHO KYpPUHT, HMMA CH3HHHT
Kal(UsATUHTU3ra WKOOUM €Ku camOui TabCUp KYpCATHIIMHU Yilnad KYpHHT.
Huma cu3HuM KyBOHTHpCa ILIyHra MHTHIMHT, andarta, Oy 33TylduK Wyiauaard
XOXHII OYJica.

Kucmonunii (Haonnuk, YyHKH >KUCMOHHUM XapakaTiiap MHCOHTa 0axT XUCCHUHH

aTo dTaJu.
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6. Xa€TuHru3ra SHTWIMKIAP KUPUTHILNTa XapakaT KuiuHT. Macanan: wuira
JOUMUN WynnaH smac, Oomka HyngaH OOpHUHT, SHIM X000WUTra MHTUIUHT, €KU
TabTUJIHU OOIIKA BaKTJA OJIMHT .

7. Arap roxyaa Y3WHTH3HHU 33WITaH Ba 0aXTCHU3 XHMC KUJICAHTU3,0y MCHUXOJIOTHK
MasiTHUK SKaHJIUTUHU YHYTMaHT, SbHM OyHra Kapama-Kaplid XoJjaT XaMm 03

OepHUIld MyMKUHIIUTHH €114 TYTHHT.

7-000. OBKAaT/IaHUII Ba CAJIOMATIHNK.

7.1.OBKaTIaHUIIT BAa MHCOHHUHT XaETUH (HaoHsTH.
7.2. TaHaHUHT OPTUKYA Ba3HM/Ia OBKATJIAHHUIII.
7.3.OBKaTJIaHUII Ba KacaJUTHKIIAP.

7.4.PanyoHas OBKaT/JIaHMUIII.

7.1.OBKaT/IaHUII BA HHCOHHUHT XaéTHil (PA0JIMATH.

OBKATIaHUIIHM TYFPU TALIKWI KWIMII — COFJIOM TYypMYyII Tap3WHHMHT
MyXuM ImapTiapuaad Ooupuaup. TuOOmErna pannroHaq OBKATJIAHUII JIETaH
TyIIyHYa MaBxyna Oynuo, Oy myHaald OBKATJIAHUIIKH, OyHAa OpPraHU3MHUHT
(GaonuaTu kapa€Huga capguaHraH SHEprus KuhiMmaTH, Kalynl KWIMHa&TraH
OBKaTJIap Xucobwura TYIMK KorutaHagu .byHnmaili oBkaTiapaa WHCOH (aousITH
yuyH 3apyp OynraH OKCWJ, yriaeBoh, €fjiap, MHUHEpasl Ty3Jjap, BUTaMHUHJIAP
etapiau Oynub, OBKAaT MHKAOPH Ba YHUHT Typjapu 3ca OIIKO30H-MYaK
TU3UMUHUHT (DEpMEHT MMKOHHUATIapUra Moc Oynagau. Xap OUp MHCOH HOTYFpHU
OBKATJIAHWUIIM HATWXKACUAAa KEIUO YMKaAUraH XaB(uii OMMJUIAPHUHT OJIIUHU
OJIMII Y4yH, KyWHJIaTh aCOCHI KOoUanapra aMai KWINAILIHN JIO3UM:
- OpTHKYa OBKAT €MAaCJIMK, TaHA Ba3HU MEbEPJAH OpTHUKYA OYJIraHzia 3ca SHeprus
cap@UHM Ky4alTHpuI;
- Ty3AaH Mebépua doitnananuil, Kynura 4-5r.raua UICT€bMOJ KHIUII MyMKHH.
- XyJla 04 KOJIMACJIMKKA OJIaTIaHMIl, KyH JaBOMK/IAa 03-03/1aH OBKATIAHHUIL,

- KepaKJIMK MUKJIOpJa CyB nuuii-1.5-2autp;
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- XOJIECTepUH MOJJACUHU UCTEHbMOJ KWUIIHU KyHura 300Mr ravya Tymvpui;

- OMp KyHJIMK OBKAT TapKuOujaru okcwuiap, €riap, kapOOHCyBiap, MHHEpal
Ty3Jap, BUTAMUHJIAPHUHT MUKIOpPU OPTaHU3MHUHI Iy Mojjainapra Oyirad
HXTUEKUHHU KOHTUPUIIN KEPaK.

OBKaT MEXHATHUHI OFUPJIMIUTra, JABOMUWIUIHra, kacora, €ira, WIUIail
BaKTHUIa, CAJOMATIMKKAa Kypa OPraHU3MHUHI JHEPreTUK cap(UHU KOILIAIIH
Kepax.

XaKuKaTaH XaM OBKAaT €MHII Ba Xy)KallpaJapHUHT O3UK MoJjajiapu
Y37alITUPUIT  MOAJA aAJIMAlIMHYBUHHM SKaJajslaliTUPUO, BSHeprus capuHu
omupand. Moaga Ba 3Heprus aJMallMHYBUHUHT Oy Tapuka Kydaluiu
OBKATHHMHI Y3UTa XOC AUHAMHUK TabCUpH, €0 aTananu. Apanam oBKaT UCTEbMOI
KuIuHTranuaa sueprus capguanumu 10-15 Yoomanu.

DHeprus capdura Kapad Typiu KacO drajlapuHu S Typyxra OyIuImaau.

| rypyx — Axiwmii MexHaT axyuiapu (osmmoiap, mmdgokopaap,
neparoriap, Oyxrairepiap Ba XoKa30). by rypyxra KupyBuM 3pKakiap KyHHTra
¢mmra kapad 2550-2800xkkan, aémmap sca 2200-2400kkan capdnaiiaunap Ba
KaOyJ KWJIHIIapy 3apyp.

II' rypyx — EHrunm >kucMOHUN Ul OwWilaH MIyFyJUIaHyBYUIIAP
(aBroMatriamraH — KOpXOHAJIAp  HWIIYWIAPH, arpoHOMJIAp, XaMIlkpa Ba
CaHHMTapKaJlap, aJoKa KOpXOHalapu HImdmiapu). By rypyxmaru spKakjIapHUHT
sneprus cappu 2750-300Gkan, aémnapuuku 2350-2550kannt.

Il rypyx — Ypra orup »XUCMOHMII MEXHAT OWJIAH INyFyJaHAJUTAH
uirguiap (ciecapiap, TPaHCIOPT XaWJAOBYMIIAPH, JKappoXijap, TPAKTOPUUIIAp).
bynna spkaknap 2500-2700kan.

IV rypyx — OFfup KXUCMOHMI MEXHAT KWiIagurammap (KypuiInin
UITYHIAPU, KUILIOK XYIKaIMK MEXHATKAIIapH, Typaaropiap, Metautypriap). by
rypyxra Mancy0 spkakmap 3900-4150 kkan, a€mmap sca 3450-3700 kkan
capduaiaunap.

V rypyx — Xyna ofup >KUCMOHMUA MEXHAT KWJIAIuUTraH HIIYuiap

(mmaxTepriap, mynar 3puTyBYHIap, OETOHYMIIAP, XaMMOJUIap). by unutapau dakat
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spKakiap 6axkapuiim MyMKUH. Ynap capduaiauran sneprust mukaopu 3900-4300
KKaJl.

Aximii MexHar OujaH IIyFyJUIaHTaHJa XaM Mojja aJMalldiHYyBU
XKaJautamaan. YHUHT cababu Mus paonusaTu Kydyalummaa sMac. AKIUA MeXHAT
KWIraHaa 3Heprus cap@UHUHT OLIUIIN MYCKYJUIap TOHYCHUHHUHI pediiekTop Wy
OwtaH opTuirra OoFIuK Oyica Kepak.

ABBaJl0 OBKaTHM OFH37a MLIOIMIMACIaH SXIIMIA0 dYalHall Kepak,
MEBbAAHUHT Y4JaH OUp KMCMH KYIOK OBKAT, y4JaH OUp KUCMHU CYIOKJIMKIap OuiaH
Oann Oynuiy, stHa y41aH Oup KucMu dca Oy Konuimu kepak. JKyaa Tyitud oBkar
eMaclliK JIO3UM, JAaCTYpXOHAAaH OUpO3 TYWMAaraHJIWTHHTU3HU XUC KWITaH XOJaa
TypraH MabKyJq, “‘KOPHUHT OUYMail OBKAT €ruji, KOPHUHT TYHMal KYJIUHT apTrui
JeraH makosira aman kKuiaum kepak. IL.bpar xam “Arap ceH mactypXxoHAaH
OWIMKHU XUC KWJIUO TypraH OVJICaHT, IeMaK CeH TYWraHcaH, arap TYWHO Typrad
OyncaHr, Aemak 3u4sad OBKAaT eraHcaH, arap 3u4Jiad OBKAaT eraH OYJICaHT, JeMak
3axapnaHrancan” 7e0 aifrran. UlyHuHr yuyH 3uuia0 OBKATIaHUIIIAH Y3UHU
TUWUII JIO3UM, YYHKHM OYHJal OBKATJAHUII €raH OBKATHUHI Xa3M OYIUIINHU
KHUMHIIAIMMTAPAAA XaMJla MebhJla Ba HUaKIapaa spa maigo Oymummra oiauo

KCJIMIIN MYMKHH. OBKaTHI/I CyB ouan 6I/IpFaJ'II/IKI[a HNCTCHMOJI KWJIMACIHK KEPaK

7.2. TaHAHMHT OPTUKYA Ba3HUIA OBKATJIAHUIII.

OpTHOOp Oepcak opamMu3ga OpPTUKYA Ba3Hra Jra KUIIWIAP KYMUUIUKHU
TAIIKWI 3Taau, Oy XOJaT 3ca TapTUOCH3 OBKATIAHUINI OwiiaH OOFmK.CeMupuIin
KeHI TapKalraH kacaJuimk Oynu0O axonuauHr 25-30% yura wmyOTamoawmp.
OptHK4a Ba3H Ba CEMUPHII-LIYHJail MATOJIOTMK XOJIaTKH, OyHJIa Oapua TaHa
ab30JIapH AWHHUKCA KOH-TOMHUpPJIAP TU3UMH SKCTPEMaJl U MIAPOUTHA UIILIAIITa
MaxOyp Oynmamu. OxubaTiaa aTepocKiepo3, KaHIIM AuadeT, KOH OOCHUMHHUHT
OIllyBU , UMMYHOJIOTUK Ba PyXHUW XOJIAT KacaJUIMKJIapu KaOW OFUp KacaJJTUKJIap
kenmuO uywmkanu. OpTUKYAa Ba3H Ba CEMHUPHUIN KACAUIUTH YIUM XOJATHHH
KYManTupaau, WHCOH yMpuHU Kuckaptupamu. Iy ca6abman B.M./unbman

XaKJIM paBHILZA CEMUPHII “KacaJuIMKiap Kacamumru 1ed Oaxonaran.Pyc
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tepaneBTn M.II. KoHuanoBckuitHMHT Mabiymorura kypa , 60 &mraya cemwus
kuiiapHuHr pakat 60%,o0puk kummnapauar 90%, 70€mrava nrynra MyBo(uK
30 Ba 50%simrait onranmap.

Cemupu6® kerum Ba y OunaH OOFMUK OMp KAaTop OFUpP XacCTaJIMKIAPHU
OJIIMHU OJMII Makcajuna xap Oup KHIIM ¥3 Ba3HUHH MYbTaJAWJUIAIITHPUINITA
UHTUIUIIN Kepak. CeMHM3IIMK KacaJUIUTH y4 Japaxxara OyinuHaan: OUpUHYM €HIHI
Japaxkaaru ceMusnuknaa TaHa orupiaurn  mebépaan 20-30% optuk Oymagu.
Wxkuaun papakanaru cemmsinkiaa 30- 50%rava Ba yunHum mapaxacuia (
CeMHU3JIMKHUHT oFup makim) 50%Ba yHAaH OPTHK XaM OYaiu.

TananuHr Vypraya Ba3HUHM XuCOONAll yYyH Xap Xwi Qopmyranap,
xanpayap umiad wukwirad. Ilymapman sHr opmwmiicu bpok  ¢opmynacu
XucoOnaHaau. YHAa TaHAHUHT YpTadya Ba3HW YHUHT OVitm y3ynmurugad 100
COHUHU aluprasjaH KoJiranura TeHr oymaau. Mucon yayH, 6yitn 160cm Oyaran
WHCOHHMHT BasHM Mebeépuaa 160-100 = 60 kr Oynamu.bpox dopmynacu
OyiuHUHT y3yHauru 155-165cM ra TeHr nuHcoHnapra TyFpu kenaau. byiin 165-
175cm 6¥nca, yunan 105 conunu, 6yitn 175- 185cm 6yica, yaaan 110 connnu
onu6 Tanwam kepak. lllynga TaHaHMHT MebEpaaru Ba3HU aHUKJIAHTaH Oyiamau.
by ¢opmyna xakukaTra SIKHHpPOK OYiraHu yuyH yHAaH (oiJallaHUIl MYMKHH.
CemMupHUIIHM JaBoJlalll y4YyH TapkuOuga &Erap Ba YIJIEBOUIAp MHUKIOPH
KaMaWTHPUITraH Iapxe3 TaOMJIAPHU MCTEBMOJI KWIMII TaBCUs dTWiaau.byHnmai
OBKaTJIap TapKUOWIa OKCHJI Ba BUTAMUHJIAP €TApJIKd OYJIMIIM Ba Kajiopuscu Oup
kyHaa 1600-180Gkkanopusigan ommaciauru kepak. [lapxe3 Taom TapkuOu acocan
MeBa-cab3aBoTiapaaH ubopar Oynuimm jo3uM. by MaxcymoTnap Huakiapaard
Xa3M OynraH OBKAT UYMKMHAMJIAPHU Te3pOK uyHKapumra onnd kemaau. Iy
HapCaHW yHYTMaclMK KEpakkd, IIyp Ba OpPTHKYA Ty3JaHTaH Xamaa aqduk
MaxcyJoTiap, KOBYpUIraH Ba JyAJaHTaH MaxcCyloTjap, OBKaTHH YaiHaMacaaH
IOTHIL, aJIKOTOJI, OPTUKYA OBKAT €HHII EFM Ba KOBYpWIraH OBKaTIap, KaMm
KJIeTYaTKaI OBKATIIAp, MapuHajaiap cemupuira cabad oymaau. [y cababmm
OBKaT pallMOHMJAH LIaKap, KOH(DET, Xxap XWI MHUPUHIUKIAPHN YUKApUO Talliaml

kepak. CmeraHa, KailMOK, €M CyT, cap€éf Ba XallBOH €Flapu, KapToIlKa,
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OYTKaiap, XamMup OBKATJIADHW CUWIJAH TUUWIMII XaMJa Ty3 HCTEhMOJIMHH
KaMaTUPUINl TaBCUS OSTUNAAN AcaOuiiiamraH Xojija JacTypXoH arpodwura
YTUpMacCIUK Kepak, YyHKU OyH/ai X01aT OBKATHU KYII UCTEbMOJ KUJIUIIra cabad
Oynmaau. Yiikyra keTumigad Kamuaa 3 coaT OJIIMH OBKATIAHUIN, OBKATHUHT SXIIIH
Xa3M OYJuIMra Ba TYHT'H YUKYHUHT MEbEPUM KEUUITMHU TabMHUHIAAu. bab3an
OBKAT eraHjia YaHKOK 00CIM MYMMIIMKIIap OWJIaH KaHOATIAHUIIHYU MyJra KyWHILL.

CemupullHM JaBoJjlalll]JaH OJIMH WYUII, YEKUIll KaOu 3apapiid oJaTiapHu
Tanuiamra xapakaT Kwidin Jjo3uM. Iy Owunman Oup Karopaa KUCMOHHIA
MaIFyIoTaap OWIaH IIYFyJUIAaHWUIN TaBcus dTwiaau.dakar  KUCMOHHMA
(baoUTMKrMHAa OPTaHM3MHUHT 3aXWpaBU HMMKOHUSTIapuHH cadapbap Kuia
omaau. Xap kyHu 3prtanad 10 -30 makukaradya BaKTHU >KUCMOHHMHN MallIKJIapHH
OaxkapuIll Y4yH akpaTuica, KyH OYWM MHCOH y3ura 3apyp Oynran raipaT Ba
TETUKJIMKHU OJIaIM, OPTAaHU3MHHUHT TYPJIM XWJI KacaJUIMKJIapra Kapiiyd Typa OJIMII
UMKOHUSITUHM OmIUprad oynaau. CeMUpHILIHU OJJAUHU OJMITHUHT OUpJaH - Oup
Hynu panyoHasl OBKATJIAHMII OYJica, MKKUHYM TOMOHJAH MEXHAT KWJIMII Ba JaM
OJIMILIHYU TYFPH TAIIKWI KWJIa OUIUILIUD.

XadTama 6up MapTa SHrWI-eJIIMKA OBKATIAHAIUTAH KyHJIAp TAalTKWI KUJIUO,
cab3aBOT MeBajnap, CyT, Keup Ba TBOPOIJIAPHU UCTEHMOJ KWW ,€3 Ba Ky3
oimapuma cab3aBOT, MeBajap Ba pe3a MeBajJapu MYJI-Kya  OYiaraH BakTaa
¢r,rymT, OanuK Ba OOIIKAa KaJIOPUAIM MaxCyJOTIapHM MHUHHUMYM Japakara
MaCAUTUPHUHT BAa aCOCaH KyKaTJapJaH WCTEbMOJI KWIIMHI. YJap Kam KaJOpHsUIIH
XUCO0IaHNO, OIIKO30HHN MEXaHUK PaBUIIAA TYJIAUPHUIITa TYHHO KETUIT XUCCUHU

KenTupuO unkapuiira Epaam Oepaau.

7.3. OBKaTJIaHHUII Ba KACAJLUTHKJIAP.

NnMuii TexHrMKa TapaKKUETH acpuja OFUP KUCMOHHUN HII CE3WIapiM Japaxana
Kamaiimu. by Tabumii paBuima MCTEHMON KWIAETTaH OBKAT MUKIOPUHUHT
Kamaiuimmra oJu0 Kenumu —Kepak 3au. OpraHu3MHHUHT  (DU3HUOJIOTHK

IXTUEKITIApPUTAa Kypa IMyHIaW Oynumuy Kepak 3au, adcycku amanma OyHmaid
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Oynmaiinu. OxkubaTna TaHAHUHT OPTHKYA Ba3Hra Sra OYIMINM Ba CEMHPHII
ky3atunaau.Cemupui ympau 10-12iinnra KucKapTUpaiu.

CemMu3IMK  MapKasuil HEpB cCHUCTEeMAacH EKH OSHIOKPUH (MYKU CEKperus
Oe3mapu) cUCTeMalapy KacaJUIMKIApHUIa TaHajga EF aJIMalliHyBU OY3WJIHIIN
Tydaiiii 103ara KeJIuIym MyMKHH. AMMO Tekmupunuiap kypcarumuda, 80-90%
CEMUBJIMK HOTYFpPU OBKATJIaHUIIJIAI, OBKATAAH XOCHJI OYIraH sHeprusi Ouiad
TaHa TOMOHHUJAaH capiaHagural 3Heprus opacuaa karta TadoByT OOpIUTHUIAH
naiio 6ynasu.

OpaMHHMHT KOpHU OYTaH/a OWIMK MapKa3u Jactiad OJlaMHUHT OBKAT €rHCH
KenmaéTrammmru  Xakugaa xabap Oepamu. Keitmn mry Tamabra kypa xaBoOaH
TErUIUIA MYKKA ab30Jlap Ba THU3UMJIAp OBKATHM KaOyn Kuiaub® osudiinra
tai€pnanagu.Mepaara erapiyd Jgapaxalga OBKAaT TYIITaHAAH KEWHWH TYWUII
MapKa3u MINra Tylmiajad Ba OBKaTra Oynaran sxTuéx Wykosanu. JIlekuH ogam Kym
OBKAT €raHjla aHa Iy ab30 Ba TU3UMHUHI UM Oy3uiaau. bab3u omamiiapHUHT
TY#1O, oBKaT €0 OynraHnaH KeWWH XaM sTHa OBKAT €rucH KenaBepanu. byHnait
onamiapau ouodar aevunamu. EO TyiiMaciap ydyH OBKAT €MUII XaETHHUHT
OyTyH Ma3myHwura ainananu.by Toudanaru omam Kyaa Ky OBKAT €WId, JIEKWH
KOpHU TYyHraHuHu xuc KuwiMaiiau. EO Tyiimacnukaa sca OopraHusmjaa pyXuid
y3rapuin conup Oynaau.

[I.bpar ¢uxkpuua 99% Oemop oxamiap HOTYFpH Ba  HOTaOHHIA
OBKATJaHUIUIapu Tydaiinum a300-ykyoar uyekanunap. Kynruna kacaimukiap
OpPTaHM3MHUHT Y3UHU-Y3U 3axXapiiaiu Typaili By KyAra Keaaiu.

CeMupuin eHruia xazM OYiIyBuUM IIakap Ba OOIIKa HMIMPUHIMKIAPHU
XaJJaH TallKapu KyOo HCTEbMOJN KUIyBUWIApAa, CEPryumir, capéf OBKaT
MaxCyJlOTJIapuHU MyHTa3aM TYWuO eryBumiapia, HacigaH — oTa-000omapuian
yTumm Ba 6omkanap cadbad 6ymaau. Cemupuin Oy KacalsTUK XoyaTu OYIuOruHa
KoJMacAaH, aHM maiTaa Kymiad OOolIKa KacaJUIMKIApHU TYFIUPYBUM XaB(
omunu Xxamaup. CemMu3nuK maiino OynaummM OWiaH TaHala MOJAJA AJIMAIIUHYBH
y3rapaad Ba y MUKU CEKpelus Oe3apuHUHT UIIUra Tabcup Kuiaau. Hatmxana

Xap XWJ OpraHjiap Ba CHCTeMajap HILapu cycasau. by xonm ¥3 HaBOatuaa
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aTepockiiepo3, Kaua amaberu, YT mydaruma, Oyipaxmapaa “rom” manmo
Oymumura Ba  OomKka  Kacauukinapra oinu0  kemagu.  LlyHuHraoex
MyTaxacCUCIapHH TaXMHUHJIapura Kypa, sSbHU CEMHUPHIN OWiIaH KuWHamaéTra
aéimapaa CEeMHpUINT HATH)KAcHJaa TapMOHAJ MYBO3aHATHU OYy3WJIMIIMHHA KEIHO
YUKUIIKM OusiaH OOFJIMK OYJraH cyT 0€3u pakura xyqdop Oyiraniap KYIpok.
Cemupum  kacaymmurura MyOTano  Oynrannmapia KOH — TOMHUpJapu

aTepOCKIIepO3u 2 MapTa, KOH OOCHMH OITyBU 3 MapTa, KAaH/JIN TUA0ET KaCAITUTH
4 maprta, nojarpa 3 MapTa, BEHAJApHUHI BapuUKO3 KeHTrauuim 2-3 MapTa Ky
yupamy aHukianrad. KacamnukimapHuHTr Kenau® uuKuinl Tabuatu Oup Xwui,
YJIAPHUHT OJIIMHU OJUII UMKOHHUSATIAPH XaM OUp XWJI SKaHJIUTUIAH OyJIapHUHT
“IuBunm3anus kacaukiaapu” €ku “ XX acp KacaulMkiIapu. 1ed auTuiaau.

[IIyp Ba opTWMKYa Ty3NlaHraH XamJa ady4uK MaxcCyJoTiap, KOBYPHWJITaH Ba
IyJUTaHTaH MaxcyJoTjiap, HUTpAT Ba HUTPUTIAP, Y3 BaKTHUIAa OBKATIAHMACIHK,
ButamuH C Ba E eTummacnuru , OBKaTHH SIXITU YailHaAMacaH IOTHUII, aJKOTOJ,
OpTHMKYAa OBKAT €HHIN, OIMKO30H pakura om0 Keica, €Fid Ba KOBYpPHWJTAH
OBKaTiap, KaM KJIeTYaTKaJIM OBKATIap, MapuHaaaiap Ba OOIIKa YTKUP OBKATIap
UYFOH W4ak pakuHUHT cabaOuwmnapunap. LlyHMHrex OBKAaTIaHUII TapTUOMHU
OunMacaaH, maja-MapTHIl OBKATIAHWIN  OINKO30H-MYaK KacaJUTUKIapu OWiIaH
KacajulaHuimmra cabad oymaau. Myak MukpodIOpaCHHUHT Y3rapuiliu, TacTPHT,
KOJIUT, SHTEPOKOJIUT, sipa KaCaJUTUTH Ba €MOH cu(}aTiu ycMa KacauTMKIAPUHUHT
PUBOKIIAHUIIINTA OJTHO KETa/Iu.

bup pusostra kypa Appamep boboko Oup apad MOHUIIMaHIUAAH
cypabmumap:

* Xap KyHU KaH4YaJIaH OBKAT CUHIII KEpaK?

* O3 nupxamman ne6 xaBoO 6epruOAY TOHUIIIMAHI.

» bynnan kanua ky4 onacan? Jle6 cypabau Apmamep.

e Illynua oBKaT ceHum KyTapwO IOpHUINTa €Taad, YHIAAH OPTHUK ETaHUHTHU

V3uHT KyTapub ropacaH, 1e6 xaBoO 0epruOau JOHHUIIIMAHI.

byHnan kypuHaauKu KaauM —KaJauMIaH IIapKOHA OBKATIAHUII YIdaMu
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MaBXxyJ Oyirad, Oy yiauaM OM3HUHT OYTYHTM KYHUMH3 YIYH XaM CaKJIaHuO
Kosrad. IHcoHmap simam y4yH OBKaTIAHUIIUIAPH JIO3UM, KYT OBKAT €raH KHUILIN
OBKAaTHHU dMac, OBKAT yHHU eiiin. OBKaTIaHUIIA 3ca TapTUOTa Ba pariioHal
OBKATJIAHUILTA PUOS KWITUIIL, TypJIM XIJI 03UK-OBKAT MaxcCyJIOTJIapHu Ba
TAOMJIAPUHHHT ¥3ap0 MOCIIUTHra aXaMHsIT Oepuiica KaCaJUTMKJIAPHUHT OJIIH
ONMHAIU. Xap KaHAai HHCOH TypMyUI Tap3u , MULINHA yph-oaaT, MyXHTH,
UKJIUMH, Il [ApOUTH, UMKOHUSATH Ba OOIIKaNIapHU XucoOra ojiraH Xouja y3

OBKAaTJIaHUIII TapTI/I6I/IHI/I XaJl KWJIWIIH JIO3HUM.

7.4.PanuoHaJj1 OBKATJIaHMIII.

Panmonain oBKaT/IaHUII JI€TaH/a IIyHAald OBKATJIAHUII TYIIMHWIAIUKY, OyHIa
OpraHM3MHUHT (PaoJuATH >kapaéHuaa capdiaaHraH SHEprus KuimaTH, KaOydn
KUJIMHAETTaH OBKATJap XUcoOura TyiauK KomuaHaau.byHnail oBKaTiapia MHCOH
(GaomuaTH y4yyH 3apyp OYyiraH OKCWJ, YIVIEBOJ, €Filap, MHUHepan Tys3Jap
BUTAaMUHJIAp eTapiau OYnu0, OBKAT MHKAOPH Ba YHHUHT TypJapud 3Ca OLIKO30H-
UYaK TU3UMUHUHT (EepMEHT UMKOHMsATIapura Moc Oymagu. Pamuonan
OBKaTIaHUIl — Oy OKWIOHa Makcaira MyBO(QHUK OBKATJIAHUII JAEMAaKAUpP.
Panponan oBKaTiaHMII NPUHLMILIAPY MaBxKyna OYynu0, ynap KyHuaaruiaapiaH
nbopar:

e bupuHUMCH — MUKIOp NMPUHIHUMNHN CYTKAJUK OBKATJIAHHUIINA OPraHU3MIa XOCHI
Oynanurad SHEPTUSHUHT MUKJIOpPHU, capd OYnran sHeprusira TEHT OYIIUIIN Kepak;

e VIKKMHYHCH — CyTKaJIMK OBKAT TapKUOUJaru OKcuiuiap, €rnap, MUHepal Ty3Jiap,
CyB, BUTaMUHJAPHUHT MHKAOPH IIy OpPraHU3MHUHI LIy Mojjajiapra Oynra
IXTUEKUHU KOHIAUPUIIU KEPAK;

* YuuHYNMCH - OBKATJIAHUII TapTUOU.
Kynganuk xaér cormom Oymummmuam Oomiad OepyBunM ommin Oy dpTanadKu
HOHyIITagup. Xank TaboO0aTuaa TYFpU HOHYIITA KWJIMIL, TYFPU OBKATJIAHUII
ycyau OuiaHn Oup KaH4a KacJUIMKJIAapHU naBonaca 0ynaau.lllyHaaiil skan xap sHru

KyHHH TYFpU HOHYIITaJaH Ooliarad MabKyJl.
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Kynura 3 mapra oBKaTiaHTaHja, OBKATJIAHHII coaTjapu Ba Oup Keda

KYH/Y3TH OBKAT PAllMOHWHUHT KaJOPHUSIUK KyBBATHHUHT TaAKCUMJIAHUIIIN:
e Opranabku HoHymta 8:00 — 9:00 opamurupa — 30%
e Tynummk oBKaT 13:00 — 14:00panmuruna — 40-50%
» Keukypynuru Honymra 18:00 — 19:0@panuruga - 30-20%

OBKaT KalyJ1 KWJIHII OPAIMFUAArU BakT 4 coaTnaH ommMarand MabKyia. Corsiom
0JlaMJla acoCaH Mojilajap aJIMalllMHYBU TypFyH OYnaau Ba coartura 1 kr. Ba3zHra 1
KKaJ HY TAIIKWI KWiIaau. Arap OJJaMHUHT Ba3HU /5 Kr Oyiica, yHUHT Oup Keda-
KYHJly3/lard acocuii mojaaanap anMamuHyBH 75.24=1800kkan HU TamiKui
Kwiaau. bup keda kyHaysna oBkaTiaHuin panvonn 2100 kkan Oynumm  Xam
MyMKHH, Oy OJaMHUHT Ba3HWTa OOFJIMK, MacajlaH, OBKATHU KaOyJ KUJIUIITHH
KaJlopusicu OVinua Kyluaaruia TakCuMIIaHa Iu:

* »spranadku OupuH4M HOHyITa- 600KKaN,

* Hpranabku UKKMHYM HOHYITa-400 KKau,

e TymKku oBKaT- 650KkKa,

* KeuKypyHIru HOHyIITa-450 KKkay Oy IuIm Kepak.

Kam xapakaTnanuin TypMmyll Tap3uHU 0JMO OOpa€TraH KHILMHU YpTraya
capuianrad KyBBaTHHU Koruiamu yayH, kyHura 2200-2500kan Tanad KuianHaIu.
Arapjia cu3 ofup )KMCMOHUN MexHaT Owitad OaHn O6yncanrus, yaaa 4000kkan Ba
KYTIPOK capd KuIacus.

Ca03aBoTiapHu aipuMIIapHH XOM XOJJa UCTEBMOJI KWJUII 3apyp, YYHKH
UCCUKJIMK OWJIaH KailTa uMuulall HaTHXKacula yJapHU TapKuOuJard BUTaMUHIIAP
Ba (epmeHtnap Oup KucmMuHHM 3audiamrtupand. OBKatra 03-037aH MHES,
CapUMCOK, CeJbJep, MeTpylliKa, YKpom KYUIUII Kepak-Oy OBKATJIAHHUII
pallMOHUHU OMOJIOTUK KMMMAaTHUHU OIIUpaigu. SIHru ca03aBOTIapHU HCTEHBMOJ
KAJTUIIJAr KaMYWIMK aipuM KacaJUIMKJIApHU PUBOXIIAHUIINIa cabad Oynumm

MYMKHH.

118



WD R

© 0o N o O

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

doiigaaHNITaH agaduériap pyuxarm.

N.E.lllkonuna “Baneomorus” Tomkent 2007.

A6y A Mou Cuno “Tub xonynnapu” 1-2 Tom.

“Cornom Typmyt acociapu” 1-2 Tom Ap3ukynos P.Y Tomkent 2005ii.
Kombaxtues U.A,KepumoB @.A,AxmaroB M.C. “Baneonorus acocmapu”
Tomkent 2005i1.

Tuna6 Maxmyno “Asecrto xakuaa” 2000i. TormkeHT

P.Xynoiibepaues, x.3oxunoB,P.Anasu “Omam anatomusicu” Tomkent 19751,
M.B.IloctHoBa, M.B.AnapeeBa “OcHoBbl Basieosorun” Boarorpaa 2005.
P.I'eficcenxapt P.I1, K.Xodman “IIpomaii crpecc!” 2006r.

[IpenoctoBnenne menunuHckoil momomu BWUY — unduuupoBanusiM B

pecniyonuke Y306ekuctan Hanmonanbnsii mpotokon 17 mapt 2005

. IaiixoB A,U., Yemouxyxaes A.X. “Y36ex gacrypxonn”, Toukent 2007
11.

[letp bammaes. “OcnoBbl Bpauebnoit nHayku THUBETA”. Mocksa “Hayka”
1991r.

A.Ycmonxyxkaes “Pyxuarau cornommnamtupui yeymnapu” Tomkent 2002ii.
I'JI.bunwny,JI.B.HazapoBa “OcnoBbl Baneonorun” Cankt IletepOoyprl998r.
C.I0.Typcynos, K.A.A6aymnaeB “Iudoxop omoou” Anmmxon 2005i.

“ OHIUKIIONETNYECKUIT CIIPAaBOYHUK MEIUIMHBI U 310poBbs. MockBa 2005
“Kypbvonu Kapum” A.Mancyp Tapxkumacu 1992ii.

“Kobycroma”. TomkenT Ykurysun 1973i.

Manaxos I'.I1. “Ilenutensunie cunsl”. C.IletepOypr, 1996.

Myxamman Coauk Myxamman FOcyd, “Umon” Tormkent 1992ii.
K.MaxmyzaoB “HOKymiin KacayuIMKJIap SMUAEMUOJIOTHSICH Ba Napa3uTOJIOTHS .
Towmkent 20081.

Berpos U.H. “Uctopus nnauiickoit meauimabl 2001r.

119



