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Hynéoa unmoan bowika Hadxcom uyx
8a oyimazail.
Hmom an-bByxopuii

MYAJVIM®JAPIAH

Ymly KymiaHMa KapywiIvK JaBpH Ba YHJIAa yUpalIurad KacaUIMKIApHUA TallXUCH
Xamja JaBojiall MyaMmmoJiapura OaruiuiaHrad. ABBajamMOop THOOMET onuil YKyB
opTiaapyaa YKuérran Tanabanap ydyH Ku3MKapiau, nae0 VinaliMu3 Ba yHAaH
amManuérna wunulaéTraH xaminupa Ba Immdokopiap Xam Qoiimananca Oymamu.
Jlapcnukia repoHTOJIOTHSI Ba repuatpus (haHu XaKuJard acoCui MabJIyMOTJIap KEHT
¢putwiran. Illy sxkymnanmaH, kapuiuk >xapa€Hura 3aMOHaBUM Kapaiuiap, Yoy
xkapaCHma TU3MMIapaa OyiaaWraH y3rapuiuiap xamja KapuiuK JaBpHia dHT Ky
yuypalural HMYKM KacCaJUIMKJIAPHUHT acoCHM KIMHHUK Oenruwiapu, Jadoparop
KypcaTKUWIapy, TalIXUC KYyHHUII yuyH €paM OepyBUM acOCHUW TEKIIMPYB yCYyJIapH
KypcaTaaural Yy3rapuuuiap, JaBoJjall HYIUlapu, KApUSUIADHHU [apBapyIl KUJIWII
yCyJUIapyu KEeNTUPWIraH. JlopunapHu KyJulamjaa YJApHAHT AacOCHM Ba HOXKYS
TabCUPJIAPU XUCOOTa OMMHUO, PHT KEHT KYJUTAaHWJIAUTaH Jopuiap Xakuaa oatadcui
MabJIyMOTJIap Xam Oepuiras.

Kutobna 3aMoHaBul, Kepakin MaTepraiap TyHIyHapid KUiauO OaéH sTuilra
XapakaT KuiuHau. JlapcivkHy €3uInja pyc Ba XOPWKHMM TWIUIapAa Hallp STUITaH
anabuétinap xamjia 1y coxa Oyinya MHTEPHET TapMOFUIAH OJIMHTaH MabJIyMOTJIap
Ba MaTepuauiapaad Qoii1aJaHuIIu.

Vitnaiimuskn, ymly KyanMa tanadanapra YKyB skapaéHuja Ba mudoxkopiaapra
yIapHUHT amanui QaonusTiapuaa 3apypuil kymianma Oynaau. Monorpadus
XaKUJard MacjiaxaT Ba TaKIM(IApUHTU3HA KaOyJ KWJaMU3 Ba yJapHHU KeJakakjaa

aioarra xucoOra oJlamMus.



DaHHUHT MaKCAaH

Tamabanapra repuatpus ¢aHu Ha3apuil OWIMMIAPUHU OJUII Ba YJIapHH
MyCTaxKamilail, aMajiuil KYHUKMaJlapHU XOCWJ KWJIMII, JSTrajjlaHraH OuiuM Ba
KYHUKMaJlapHU aMaluérla KYJUlallHUu YpraTuil. Yiapra JACOHTOJOTUK TapOus
acoClIapuHU VpraTuil, aMamuéTAa axJIOKHM »KaBOOTApIMK XWUCCUHHM TapOuWsall,
MYyTaxaCUCIMKKa KU3UKUIIHU IIAaKIUIAHTUPHIL, Tanadanapaa Y3 OuIuMiIapuHU
KEHTaTUpUIITra KU3UKUIIHUA TapOusialll, KIUHUK (PUKpIANTHU PUBOAKIAHTUPUIIAAH
noopar.

DaHHUHT 10/13ap0Juru

['eponTonorust Ba repuatpusi (paHU TapUXW KHUCKa4da YpraHWITaHAa KapHIUK
MyamMMOJIapd HWHCOHJIADHU KaJUM 3aMOHJIApJaH Oepu KU3UKTUPUO KEeITraHIUTH
MabayMm Oynanu. ['epontonorus — mypakkad Tabuuit pannapnan oupu 0Yiauo, Kapuin
*apaCHu, yHUHT OMOJIOTUK, THOOMH (TepHaTpuK), COIMal, MCUXOJIOTHK, THTHEHHUK Ba
UKTUCOIUN >KUXaTJIapuHu YpraHaau. lepuarpus ¢aHu 5ca TEPOHTOJOTHSIHUHT
acocuil KucmiapujaaH Oupu OynuO, Kekca Ba €M YJIyF KUIIWJIAPHUHT COFJIUFUHU
cakJjiami, yiapaa Kyl yuypalaurad KacayUIMKJIAPHUHT XYCYCHUATIAPUHM YpraHaauraH
¢dan xucobnanaau. I'epuatpus caomaTinuk panu 0ynud, YKyB 1acTypiapuaa acocui
YpuHIapaaH OUpPWHU SrajUiaiy JIo3uM. UyHKH, Kapuiuk ne0 aTaaMuil KynruHa
y3rapumiap spTa — eTYKIHMK, XaTTO YCMUPJIHMK JAaBpiiapuja XaM OOLUIaHUIIH
MyMKHH. ['epoHTONIOTHS Ba repuaTpus  aCOCMHU Kapull OHOJIOTHSICH TallKWII
KWIaJId. AMMO KapuJIUK MyamMMOJapH KOMILIEKC OYiau0, OMoTuOOUiA, TCUXOJIOTHUK,
AHTPOIOJIOTUK, WKTUMOUN-UKTUCOIUN MyaMMoIapiaH noopaTaup.

3aMOHaBUI TEPOHTOJIOTHSI Ba TEPUATPUSHUHT MakKcaad (U3UOJIIOTHK Ba
NaTOJIOTUK Kapulll »Kapa€HJIapuHUHT HadakaT crnenuduk OeNruIapuHu aHUKJIAII,
OaK¥ yJapHUHI PUBOXJIAHUII OOCKUWIAPUHH, KEUYMUII JUHAMHUKACUHU, YJAPHUHT

Keunmuyaaru YMYMHﬁHHK Ba XWJIMa-XHWJIJIMKHHN aHUKJIallJAaH I/I60paT.



% 0 YMYMUH YKYB MAKCAIVIAPU

Tavaumuii: Tanabanapoa cepommonozusa  (AHUHU  PUGOIHCTAHUWL
mapuxu, MHCaxoH Mukécuoa oaud oOopunaémean UIAMUL

AHZUUKAAD XAKU0a HA3apuil OuIuUMIAapHU, WYHUH20€K, Oy
¢an oyiiuua amanuii KYHUKMAAAPHU WAKIAHMUPULU.

Tapousneuii: Tanabanapuune  ncamoaoa, Kuuuk 2ypyxiapoa  6a
UHOUGUOYAl UMW KOOUIUAMAAPDUHU WAKIAHMUPULU,
Kacoza Oyncan KU3UKUWAAPUHU OpMmMupuul

Pusoscnanmupyeuu: Tanadanapuune 3pKun @ukpaawi 6a Mycmaxuil uuiiaul
KOOUTUAMUHU PUBOHCIAHMUDPUI.

ﬁ I'EPOHTOJIOTI'USA BA TEPUATPUA PAHUHUHI
PUBOXKJIAHUII TAPUXU

| Viye maxcaou I Tanaoanapoa zeponmonozus ea zepuampus @aAHUHUHZ
PUBOMHCIAHUW  MAPAKKUEmMU xaxkuoa ounumnapnu

waxkiuianmupuiu.

Acocuit mavaymomaap

NN . 9]
*‘Q\g& WHCOH cajloMaTiIuTH Ba YHUHT Xa€THHU JaBOMUNIUTA OPTaHU3MHUHT KapHIII
kapaéHu OwmilaH dvamOapdac OOFIUKAMp. XO3UPIrH JaBpja COFIMKHH CaKJIall
TU3MMHJIA SHT J0J13ap0 MyamMMoJiapAad OMpY OJaMHHUHT KapHIIl KapaCHUHHU YpraHuIl

xucoOnanaau. by xapa€Hnu ypranyBuu (pan repoHTONOrus GpaHugup.



['epoHTOsNOTHSI, IOHOHYA geros — Kapu Ba logos — OWIUM JeMaKIup.
['epOHTOOTUSIHUHT aCcOCHW MaKcaJu HWHCOHHHM aon Ba TYJIAKOHIM XaETHHU
Y3aUTUPHIT WYUTApUHU HW371a0 TOMMIIIAH HOOpaTaup.

KapunukHuar OupuHYM Tabpudu Ba cababnapyu aHTHK JaBpra TYFpHU Keiauo,
KanuMru 1oHoH mudokropu bykpot (3p.aBB. [V acp) kapmimkka opraHu3M KypHIlHd Ba
TaHa UCCUKJIUTUHUHT WYKOJIUIIM HaTUXKacu, 1e0 6axo Oepran. [lnaton sca Kapuimk
puBOXJIaHUIIUTa YpTa Empgarn XaéT Tap3UHUHT TabCUPUHU TabKUad YTras.
Kapunukau cekuHIamTupyBYy CUp-acpopiiap KaiuMru XuToi Ba XuHa THOOUETH A,
N6H Cunonunr «Tub KoHyHJIapu» acapuja YyKyp EpuUTUIITaH.

[[lynuHraek, y3ok smail cupiaapuHu kKaaumru FOHOH onumiapu ApacTy Ba
bykpotnap y3 taxxpubanapuaa ypranrannaap. byrok HOTUK Ba €3yBun Llurepon xam
Oy dan xakuna 3 duxkpraapunu 6a€H 3trad. Pum mmdokopu ['aneHHUHT ailTuIMya,
KAapWIMKIArd CaJOMATJIMK OOINKa Emijgard cajoMaTiukiIapaad ¢apk Kujaaad Ba Oy
XO0JIaT KacayUIMK Ba CAJIOMATIMK YpTacuJard OpajiuK XosaT Aed xucoOjaaHadu.

Poccusima kapwimk MyaMmmoJapura OaFMIUIaHTaH Macajanap MyXOKaMmacH
XVII acp ypracura tyrpu kenaau. bynra pyc mmdokopu U.Oumepuunr «Kapunuk,
YHUHT Jlapaxkajgapu Ba kacamuukiaapu» (1754) kutodu mucon 6yna onanu. byrok pyc
omumu WM.M. MeunukoB Poccusimza Ba OyTyH KaxOHIa WIMUA TE€POHTOJOTHS
acocunucu OYynu6 xucoOmananu. KelMHYaNMK TrepoHTOJOTMS Ba TrepUaTPUSHUHT
puBoxutanummra A.A. boromoinen, A.B. Haropuuii, B.H. Hukutun, U.I1. I1aBnos,
B.B.®ponbkuc, JI.D.Yeborapep Ba OomiKa KynruHa OJUMIIAp XUCCa KYIITaHIAp.
1938 #iun KwueBga Kapuinuk Myammonapura OaruluiaHrad 1-koHdepeHuus
yTrazwirad. ['epmanusiga sca nry Wuiau OUPUHYM TEPOHTOJOTHS KYpPHAIM YHKA
OornuiaraH.

XX acp Oouutapuaa repoHTONIOTUsT UIMU gan cudatuaa puBoxiIaHAu. byHa
Awmepuka omumu P.Ilupn, tanuxmm repontonornap A.Komdopr Ba b.Crpenepnap
YTKa3raH TEKIUPYBIap Karta Epaam Oepau.

XX acp VYpramapura Kenubd KapwiMK MyamMMoJapura KynruHa TaOuuit

(buomorusi, THOOMET) Ba wWKTUMOMM danmap (memorpadusi, HKTUCOAUET Ba



Oolikanap) TOMOHUJAH 3bTUOOpP Kywaiau. Kapunuk acocnapuHu YypraHuniaa
OMOJIOTUK Ba (PU3HMOJOTUK TEKIIUPHIN YCYJUIapu KaTTa axamustra sra oymam. 1958
munn Kuesna ayHé€na sHT WMPUK T€POHTONOTUS MHCTUTYTH TAIIKWI ATWIIH, 1963
vnmn  JKaxon Cornukan Cakiam  TalKWiIOTA TOMOHHMAAH TEPOHTOJIOr  Ba
repUaTpJIapHUHT KApWIWK jKapaéHura OaFuIUIaHTaH CEMUHApU VYTKa3WIIW Ba
yH/Ia:

- 20 émnan 44 €mrava €nuiap

- 45 émpan 59 €mraya ypra €nuunap

- 60 €émman 74 €mraya kekca Enuiminap

- 75 émpan 89 €mrava Kapusiiaap

- 90 émrman karra uinaruiap y30K ymp KypyBuuiap, 1e6 KaOyn KWJIMHIH.

Xap ¥wnm Kapusuiap coHu ep ro3una 2,4%ra kynaiimokna. ByHuHr cababu
AXOJUHUHT WKTUMOWN-UKTUCOAUN XOJATHHH, XaMJa THUTHCHUK IIIapOUTHHH
AXIaHuO Oopuimaup. Alpum mabiiymoTiapra kypa, 2020 iunra 6opub kekca Ba
Kapusuiap COHU | MUJUIMapara e€TUIIN MYMKHH.

I'eponTonorust Ba repuarpus THOOWM Ouonorus Qanu OwraH yvambapuac
Oornuk OYynuO, Kapuil cababmapuHU MOJIEKyJia Ba XyKailpamapgaH TO OyTyH
opranm3smraya ¥ypranagu. Kekca €mmarm Oemopiiapra Xu3Mar KWIWII xap Oup
TUOOMET XOAMMUHUHT MEXHATU aCOCHMHU TalIKWI Kujaagu. YyHku THOOMI xu3marra
MyXTOK OeMopiapHuHT 25-30 dhousu kekca emgaru bemopaapaup.

Mabiymkn, paemorpaduk KypcaTKuwiap Kapusuiap xucobura KyTapuiauo
oopmoka. by aca ¥3 HaBOaTHAa TEPOHTONIOTHS Ba TepUaTPUsi COXacHaaru OuIuMiIap
JIOMPACHHU SHAJIa YyKYPPOK KEHTaUTUPHIIHU Tajaad KUJIIH.

l'eponmonoeus  ¢ganu  mapkubuea: Kapum  OHOJOTHSICH, TepuUaTpus,
TePOHTOINCUXOJIOTHSI, TEPOTUTHEHA, T€POJCPMHUSI, TE€POIUETUKA Ba TEPOIKOIOTHS
KAPaIH.

[epuatpus — Kekca, &mM yIyF KUIIAJIApAa KacaJUTMKJIAPHUHT —KEYHII

XYCYCUSATIApUHU YpraHaaurad ¢paH XucoOaaHaau.



FCDOHTOHCI/IXOHOI‘I/IH — KeKcajaap IICUXUK XOJIaTHUHH Ba (peLH-aTBopI/IHI/I

(V)

yprasaau.

['eporuruena — KeKcamraH Ba Karra émmaru KUuIinJIap ririCHaCuHA praHa,ZII/I.

['eponepmus — KEKCalWraH KAIIUJIAP TEPU KOIUIAMH XYCYCHUSATIAPUHU YPraHyBUH
OyIuManp.

['epoaneTrka — KEKCANTraH KHUIIWIAp OBKATIAHWUIIM Ba YHUHI XYCYCHUSATIIAPUHU

(V)

ypranaau.

['eposkojiorus — KapHIi mapaéHHra 9KOJIOTUK OMHWIUIAPHUHIT TAbCUP ITUIINHU

YpranyBuu OV IuMIup.

KAPHUII )KAPAEHUHUHI KEUUIIIN BA JABPUIJINTU

Kapum, xapuiuk opranu3maa €IIHUHT yiFas Oopuiu OwiaH pyil Oepagurad
TaOuUuii Y3rapulUIapHUHT SIKyHUM Oockuuuaup. Kapumn skapa€nmapuma opraH Ba
TYKUMaJIApJIard y3rapuuuiapra TallKd MYXHT Tabcup Kuinaau. Kapuimknaru
yarapunuiap (pusznongoruk skapaéH OYauO, Kymumiauk onumiap Qukpura kypa
KAaCaJUIMK XUCOOJaHMaWIu, JIEKUH OpPraHU3MHHUHI (DYHKIHMOHAT KOOWIMSTHHUHT
YEeKJIAHUIIINTa Ba TAlIKU 3apapiid OMUJUIapra YMJAAMIIMIUTHHUHT Macauimmra oauo
kenanu. byHaaH Tamkapu Kapuill OHMOJIOTMK TapyaiaHyB4M kapaéH O0ynub, OyHia
OpraHM3MHHMHI MOCJAIIMII KOOWIMATH 4ekiaHa OopuO, TypiH MATOJOTHK
y3rapunuiap puBOKJIaHaad Ba YJIUM MYyKappapJIMrd Te3Jallaif.

Kyn xyxaiipaiun Mypakka® opraHu3miiap yMpu JaBOMHUZA  aHAaTOMHUK Ba
GyHKIMOHAN JKUXATIAH MabliyM Oup Vy3rapumnumiapHu OomugaH keuupaau. by
y3rapunuiap €m YTraH capu YJapHUHT TalllKd KYPUHUINHWJA HaMOEH OYIaju.
Kapuinkna 103 Tepucu Kypyk, OypullraH, Cepa)KMH, WIBWIUIAraH, paHrd TAacrT,
IOTIKATANTAHINTA HATWXKACKIA TePH OCTHJIard TOMUpIAp OYpTHUO KYpUHHUO Typaaw.
bomr kucmuparu cou Tonalapu OKapraH, CUHpakjaliraH, Ky3jgapu HYpCU3, OFU3
OyuuUIMFUIa TUIUIAp ETUIIMaiah, yMypTKa MOFOHacu OyKuaiiraH, Xapakatrjapu

cyctnamran 6ynaau. by 6enrunap Kapunukka xoc Oenrunapaup. Kypuin Ba sumtun



KOOMIuATH Kapwinkia nacasau. Kapu omam tes3-te3 kyHxukaau. byitm Ba BasHu

XaMm Kamasgu. Opkaknap Oyim 50-85 €mmap ypracuma kamuga 3 CaHTHMETPra,

aémap Oyitn sca 4 canTumerpra nacasau. Mebépaa spkakiapaa TaHa BazHU 40

¢mia, aénnapaa aca 50 €mma makcuman xonataa Oyiagu.

EmmHuHr naBpUMIMTd — WHCOH XaéTHHH OWMOJIOTHK, KHCMaH IKTUMOHUH Ba

UKTUCOIMM TaBcu@iapra acoca ajoxuaa oockuuiapra oymum aemakaup. Coana Ba

KeHI' KaMpoBiu (yHUBepcasl) TacHud V3 wuura 3 Ta AaBpHU Ojdaau: OOJIAJUK,

YCMUPIIUK, KapUIIUK.

Kagumru IOnon omumu Iludarop (sp.aBB. IV acp) mHCcOH xaéruma HUITHUHT

dacmiapura Moc 4 Ta JaBpHH axpaTajiu:

1 naBp — Tukianum «6axopy» (0-20 &mr)

2 naBp — éuutuk «&3» (20-40 &mr)

3 naBp — raitipatra Tyaum «ky3» (40-60 €mr)

4 naBp — cyHum «xuun (60-80 &)

buzHuHr roptumusaa €mra Kapad, MHCOH Xa€THUHU KyHuaaru aaBpiapra Oyiuil

TaBCUs KHWJIMHI'AH:

1. Ona KkopHUJa puBOXIaHUII (aHTeHaTan aasp) (1-xaaBai)

2. IlocTHaTan pyUBOXIAHUII (2-kKaaBam)

1-oicaosan

OHa KOpHH/Ia PUBOKJIAHUII 1aBPH

BOCKNYJIAPU JTABOMUIJINT U
1) Gonutanfuy naBp 0-2 xadTa
2) smOpuoHan gaBp 3-8 xadra

3) xomuna (deran) gaBp

aHTEHATAJl PUBOKJIAHUIIHUHT 2-9 olin




IMocTHAaTAJ PUBOKJIAHUII JABPH 2-ocaosan

1) yaKaJIOKJIMK JaBpu XaéTHUHT 1-oin

2) SMUBUKIIUK JaBpU loi — 1 ¥iun

3) makTab €murayda OyJaraH 1aBp 1-3 it

4) makTabraya Oyiran qaBp 3-7 ém

5) kuuuk MakTad & qaBpu 7-11

6) KaTTa MakTad € 12-18 €m

(YcMuUpMK) AaBpH

7) éULIUK aBpu 18-21 ém spkakiap, 18-20 € aémiap

8) eTykiuk aaBpu [ 22-35 ém spkakiap, 21-35 € aémiap

9) eryknuk gaspu II 36-60 €u spkaknap, 36-55 €m aémnap

10) kekcanuk JaBpu 61-74 €m spkakiap, 56-74 € aémiap

11) kapunuk maBpu (yayF €1) 75-90 €m spkaxiap Ba aémiap

12) y30K siiioBumiiap 90 €m Ba yHAAaH IOKOpH, IpKakiap Ba
aéiuiap

[ysu Tabkugnad YTUIT JTO3UMKH, ENTHUHT JABPUNIUTUHUA Yerapajall MapTin
paBuia onuHrad. TaOuuiiku Oy verapa y €ku Oy TOMOHTra CYpUJIUIIN MYMKHH.
AilfHuKca, Oy XoJIaT KAapWJMK JaBpura TYFpu KenuO, Oy JaBpHU KEKCAIHMKIaH
axpaTuula KUAMHYWIAK TYFIUPaIu.

MabnyMky, €NUIMK AaBpPUJAH E€TYKJIWMK JaBpura YTHUINAA HWHCOH XAETUHUHT
cudarnau Yirapunuwiapu 30-35 €mman, JeKUH ce3wnapiau macanu® Oopumm 45
¢mmad cyHr 6onutanaau. Hadaka émmra yrpu kemyBun 45-59 énran pu3noIoTHK Ba
VOKTUMOMM XyCycHsITIIapra Kypa «ypTa» €m aed Kapail TaBcus KuinHaau. by naBpaa
olaTAa TYpiW DSHIOKPUH Y3rapuliuiap Ky3aTwinO, KIMMAaKC PHUBOXJIAHUIIK Ba
KapWJIMK >KapaéHiapura Tabcup KWJIUIIM dpKakiapra HucOaTan aémiap/a Ky4wIHpOK
HaMOEH OYymaau.

Kekcanuk naBpu uiin KOOMIUSATUHU Ba (AOJITUK J1apa)KaCUHU CaKJIaHUIIU OuiiaH

XaM XapakTepJaHUIIU MYMKUH. Xa€T HUKIMHUHT OXUPTH OOCKHYU — (PU3MOJIOTHUK
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Kapuwiuk 3ca 75 €mjgaH OONUIAaHUIIM aHMWKJIAHTaH. Y30K smoBumiap (90 émpan
IOKOpHY) KeYKU (HU3MOJIOTUK KAPWJIMK MOJENN cudaTuaa Kapaaaiu.

Jlemak, (QU3MONOTUK  Kapulll JETEePMUHHUPJIAHTAH OWOJIOTHMK  >KapaéH
xucoOJIaHaau, 3pTa KapHlll 3ca, TaOUHil Kapa€H KEUMITMHUHT TYpJIM OMUIIap OWiaH
OOFIMK OYiran y3rapuiu, 1e6 Kapaiau.

['eponTonorus anabuérnapuna «(HU3MOJOTUK» Ba «BAKTUJIAH OJJIMHTU» KapHUII

TEPMHUHJIAPU KEHI uWnulatuiaad. QOU3MOJOTHK KapHml JeTaHfaa KapHIUKIar
y3rapuiiapHi acTa-CeKMH PUBOXJIAHUINM Ba TaOWMUN OONUIAHWIIM aHIJIAIIUO,
OpPTaHU3MHHHT TAIlIKA MyXHTTa MOCJIAIITUII KOOWIUATHHA YSKJIAHUIITN TYITYHHJIATH.

OpTa Kapull JeraHja COFJIoM ojamiiap &mura HucOaTtaH Typiu Y3rapuillIapHH
spTa mango Oynumm TyuryHuiaaau. boinkauda aiiTranjna, MHCOHHUHT OWMOJIOTHK €M
nacnopt €mMaaH y3ub KeTaau.

NucoHHWHT Te€3 Kapuira oiu0d KeTyBYM TYPJIM TAaTOJOTHUK KapaéHiap,
KapWJIMKKa XOC OyJraH Tamky OenrwiapHu ENUIUKIa dpTa naiao oynumum cadbadnapu
KIIMHUIIACTIApra SXIM MabiyM. bab3u KacaluTMKIIap WHCOHHU Y3WHUHT ENTUIaH
KaTTa Kypcaruira cabad 0ynanu. bynapra arepockiiepos, 10pak HUIIEMHK KacaJlJIuTH,
TUMEPTOHUS KaCAJUTUTH, KaHIJIU AUa0ET, TUIIOTUPEO3, CEMU3IUK KUPAIH.

Kapum xapaéauna xaHieporeHes Kydasjav, ayTOUMMyH Oy3WjIuILIIap ko3ara
Kenaau. by MaTomorMk XoJaTJapHH PHBOXKIAHWINU €I OIMITaH Capu Kydasiu.
Kapunrkka xoc Oynaran y3rapuilllapHUHT OpraHu3Ma 3pTa OOILIAHUIINA KacCaIUK
KeNnMO YUKUIIMHUHT sSHaJa PUBOXJIAHUIITAa onub Kenamu. byHman xynoca HIykd,
KaCaJUIMK KapHILHU Te3namrtupaan. Kapuimk sca Kyn Xoiuapia KacayUIMKHU aBX
ongupand. OpTa Kapuira oMb KelyBYM MOWWI OMWUIAp Kyduaarumiap:
TUNOJIMHAMHUS, Y30K Ba Te€3-T€3 KaWTapuwiyBYM acaOuii-d>MOIIMOHAN 3YPUKUII,
TapTUOCH3 OBKATJIAHUI, CYpPYHKaJIM KacaJUIMKIIAp, 3apapiid OJarjap Ba HACIHM

MOUUJUIUK (OTa-OHACU XAETUHUHT KUCKA TAaBOMUIIUTH).
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KAPUJIUK TYPJIAPU

['epOHTONOTUSIHUHT aCOCHI MakcajyiapujaH Oupu Kapuil kapaHu — HOpMA,
(bU3HONOrMK X0NaT KM KacalUIMK 3KaHWHU YpraHnumaup. ['aneH Kapuwink KacaJlluk
sMac, OajkW OpPraHM3MHHUHI ajoxuja OWUp XOJIaTH, JIEKUH EIIIMKKA XapaKTepiu
OyJraH COFJIMK AMac JieraH. Y KapWIMKHHU COFJIMK Ba KacaJUIMK opacuja, 1e6 OumnraH.
CeHeka 5ca «Kapwivk — OeaBoiupy» J1e0 TabKUJJIaraH.

N.B. J1aBUAOBCKUIHUHT TabKUJIalIN4a, Kapuink (pakat Ouosnoruk cababdnapra
Kypa 3pTa Ba Keu Oynaau, Xxap oMM Y3 BakTuaa Oymanu, dakaTruHa YiauM OEBakT
oynaau.

B.B. ®ponpkucHuHT Gukprda, GU3NOIOTUK KAPHUII JIeraHaa Tabuuii OoniaHuo
CEKMH PHUBOXJIaHYyBYM, OPTaHU3MHHU TAIIKA MYXUTra MOCJHAIIUII UMKOHHSITIAPUHU
yerapaJlaHuIi  Ba YJIUM SXTUMOJUHHUHT OPTUIIM OWIaH KEYyBYM KApHIII
TYUIYHWIAIH.

Tabuuii  (pusuonoruxk, HOpMay) Kapuim ae0, Kapwiuk OearviapuHu
YIFAUMIIHUHT aHUK Oup Oockuuujga TaOumii OouuiaHuO, KEeTMa-KeT, acTa-CeKUH
PUBOKJIAHUIIN JEMAKIUD.

CexuHnamiran (perapJJjiaHraH) Kapuil — €1l yJIFaluIIuHUHT XaMMa (YMyMHil)
MOMyJISIMATa KaparaHaa CeKWHJamran Oockuyja keuuinu Owian Qapkmanaau. by
Tou(da KaApWIMKHUHT KYPUHUIINUTA y30K yMp KYpuil (EHOMEHH Kupaiu.

BakTuaan onauH €ku pTa (MaTOJIOrMK) Kapuil — 3pTa OOIUIAHTaH, T€3 KEUyBYH,
¢ JaBpAa  Kapuiuk — OenrunapuHu  €pKMHPOK HaMOEH Oynumiud — OuiiaH
xapakTepiiaHaau. byHa HHCOHHUHT OMOJIOTUK €1IM YHUHT KajeHjap €muaan y3uo
KeTUIM aHWKJIaHaAu. BakTugaH ONAMH KapwIllHA aHWKIam Hadakat Xaér
JABOMMIUINTUHY OUIMPUIIHUHT WHIWBUAYAJl AACTYpUHHM TY3HIIra UMKOH sIpaTaju,
OaJIKM YHHM K€IMO YMKUIIMHUHI 3HJOTE€H Ba HK30T€H MEXaHW3MIIApMHU OWJIMINTra Ba
yJIapHU OJAMHY OJIMINTAa aCOCIaHTaH KOMILIEKC MPO(MIaKTHK Yopa-Ta0upiiapHu ¥3
BaKTH/Ia aMajja KyJulalmra UMKOHMIT Oepaau. buonoruk €nrHu aHuKiIam BaKTHAAH
OJIIMH KapuIlll CHHAPOMUHU JUArHOCTUKA KWIWIIHUHT YCYJIH XUCOOIaHa U,

OpTa Kapulll OMWUIApU 2 rypyxra OViuHaau:
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1. Dnporen omumnnap;
2. DK30reH oMusiap.

DHJIOTEH OMWUIapra OPraHU3MHUHI TYPJIW KacajUIMKIapu, UPCHl OMUILIAp,
XpPOMOCOM KacaJUIMKJIap Kupaau. OpraHu3mMHU 3pTa KapuIlura 3HI Kyn cabaduu
OYynraH KacaJUTMKIAp aTepOoCKIepO3, apTephan THUIEPTOHUS, CYPYHKaIH VYIKa
KacaJUTUKJIapH,  OIIKO30H, JKUTap  Kacauldkiapu, acad Ba  DHAOKPUH
Kacayumkiaapuanp. Kapuin skapaéHuma upcusiT MyXUM axamusaT KacO 3taau. JpTa
KapuIIHU €KU Y30K YMp KYpPHUIIHU HaCJJIaH Hacjira YTUIIM UCOOTJIAHTaH.

DK30reH OMWIIapra WKJIUMHM, KacOuil, WXTUMOUN-UKTUCOAUM, DKOJOTHUK
cababmap kwupamu. TypMmymn Tap3u, THUNOJWHAMHUS, CTpeccliap, HOpalroHaT
OBKATJAHUII XaM S3K30T€H oMuWuiap OYiaud xucoOiaHaaH.

Aénnapaa Kapuil skapaCHUHUHT aH4Ya CEKMH OOpHIIM XaM T€HETUK ammapar
XycycusiTiaapura, Xxamjaa aémiapaa 3apapid OAAaTIapHUHT WYKIWTUTA OOFJIHK.

[laTonoruk Kapuil TallKd MYXAT OMWIH, WKIUMUM, KacOWUM, WKTUMOUK-
UKTUCOJIMM, SKOJIOTUK, TYpMyIl Tap3u, OPraHW3MHUHI OpraH Ba CHUCTEMallapura
CypyHKalli KacCaJUIMKJIAPHUHT TabCUpP KWIWIIN HATWXKAcHUJla KeTuO YUKAJIH.

Baktunan onaua €ku spTa Kapuiira oiaud kemaauran (aktopiiapHu Oaptapad
ATHUII COFJIMKHU CaKjall TU3UMH Ba WKTUMOUM r€pOHTOJIOTUSIHUHT aCOCUM CTPATETHUK
Bazudacu xucoOIaHaIu.

I'epontonornap ¢ukpuua, spra kapum 40-50 Enutapna madgo Oymamgu. Y
cajnOuii coMaTHUK, WKTUMOMM-pYXUH Ba WKTHCOJMM acrekTiapura sra. Baktuman
OJIIUH KapUII — KU3UKUIIIJIAPHUHT YeTapajlaHuIlN, XaéTJaH KOHUKMACIIUK, ITaXCHUHT
necrabunuzanusicu cababnapunan Oupuaup. BakTuman oiauH Kapuill HOAKTHB Ba
Kapu axOoJIMHU AN YU4yH Kepak Oyiran 0apya YMKUMIIApHU Y3Ura OJaJIuraH uIira
Ja€kaTiM  axoJd COHMHUHT  Kamalumuura onub kemaau. by  Gockuuna
TEPOHTOJIOTHSIHUHT SHT MyXUM Basudanapunan ovpu HadakaT Xa€THU y3alUTHPUII,
0aky Kapu oJaMIJIapHM >KaMUATIIard Ba OWJIaJard YpHUHU MycTaxkamiao, ¢aon Ba

cu(atiy SalHA TAabMUHJIAILIaH HOOpaTaup.
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MyHo3apa y4yH caBoJLiap.

14

1. 'eponmonocus panu Humanu ypearnaou?

2. I'eponmonoeus ¢hanunune pueoxcianuws mapuxu?
3. I'epoumonocus ¢hanunune maprkubuii Kucmiapu?
4. Uncown xaému xanoail oasprapea o6yiunaou?

5. Kapunux mypaapu 0ecanoa HUMAHU MyUlyHacuz?

6. Ipma Kapuw cababrapu numanap?




XYIKAWPA, OPTAHJIAPHUHI KAPUIII
ﬁ KAPAEHUJIATH MOP®OJIOTUK Y3TAPUIILJIAP

- Tanabanapoa Kapunuk oaepuoa pyiu depaouzan Xyxcaupa
| YKys maxcaou I 6a MYKUMANAPOAcU  Y32QPUUANAD XAKUOA  HA3APULL

6UJluMJlapHu WaxKkjliaumupuiid.

Acocuit masvjiiymomaap

-

B . .
3’55& AHaTOMUK V3rapunuiap KapwiuK aTpouscu KYpUHHINNIA, CKIEpOo3Tra

MOMWJUIMK XOJIATHJAa XapakTepijaHaaud. by Xonar mojananap aJIMallMHYBUHUHT
Oomkauya OYnuMO KOJMINM, IIyHUHTACK, OSKUHCUH Oe3nap  QyHKIUSCHHUHT
cycaliuiiura, SHIOKPUH MYBO3aHAaTHUHI Oy3WIMIINIa, SbHU SHTUJAHUII Ba
EMUPWINII MYBO3aHATUHMHI Oy3uinumura onaub kenagu. byHra €pkuH Mucon
«AHOPEKCHUsD» — HINTAXaHUHI WYKOJIUIIUAWD. DyHra TYKMMajJapHUHT SIIall Y4YyH
3apyp OVynran »sHeprus wmaHOau xXucoOJaHYBYM O3yKa Mojjanapura Oynran
TanaOMHUHAT Tacaiind kerwmu cababmup. Kapunuk atpodusicu xyxkaiipanapnaa 103
OepauraH perpeccuB y3rapuiuiap MUFMHINCH, SHHU XyKalpanap XaKMHUHH, COHUHU
KaMalMIly Ba yJap npoToriazMacuaa pusnkaBuil Ba MOp(MOIOTUK Y3rapuiiap pyi
OepUIlll HATUXKACWJAa TEPUHHMHT IOMKANallyBH, CysSK Ba TOFall TYKUMaJlapUHUHT
MYpTIallyBH, T€pU OCTU €F KaTJIAMUHMHI WYKOJIUIIKMAAa HaMO€H OYnanu. Aénnapnaa
«KJIMMaKc» OOIlJaHTaHWJAH KEeWMH TyXyMJOHJap Ba 0OayajJoH KHYpasau.
DBONIONMOH kapaéHuaa Oomr MU Ba3HM XaMm Kamasanu. HepB Tykumamapuma
MUTMEHTIIY, €FJIM JIereHepalus Ba aTpoduk Y3rapuiuiap pyi oepasau.

Kon aitmanuin cucremacuaa aTepocKiIepo3 Ba3OMOTOp y3rapuiuiapra cabadum
Oynamu. bymap omamMHUHr OomuMra KOH KyWnauO kenuind OwiaH udopanaHaiu,
aprepuan 00CUM KYIHUHYA KyTapuiiaau.

FOpakna muodubpo3 kain stunaau. by sca ropak daonusituHu cycaitupany,

KOH alJIaHUII CHUCTEMACHMHHMHI CTHUIIMOBYMJIMIUIA Ba OpraHJapHHUHI’ O3YyKa
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MoJJlajiapyura, KACJaopoAra TYWHHMACIUTUTa ou0 Kelaau Ba MabiyM OUp KIMHUK
cumrnromnapra cababuu Oymamu. bymap Oom  aiimaHummaa, XOTHPAHUHT
nacaluimaa, yUKyHUHT Oy3WiIuIINAa, OEK-KYJUIAPHUHT Ky4UCH3JIMTHJA HaMOEH
oynanu.

Kapunuk xap 6up opranusmaa WHIUBUIyaNl PUBOXKIIAHATU. IHCOHHUHT EMIMHM
OMOJIOTMK Ba KajJeHJap, SbHU XPOHOJOTUK Tap3da Yypranuim MyMKuH. Kynunua,
Kapuil jkapa€HU WHCOHHUHI €mura Moc kenmanan. Macanan, 60 €uumn onam
opranusmuaa 70 é&mra KuUprai oJlaM OpraHu3Mura xoc Oyiran TapKuOwuii
y3rapunuiap, QyHKUUsIIap OY3WIUIIN Ky3aTWIUIIM MyMKUH. Jlemak, (usnomorux
Kapuinl OwiaH Oup Karoplia dpTa Kapuil >kapa€Hu XaMm MaBxXyja dkaH. MTHCOHHWHT
KaneHaap €mu OUONOruK €IKaH KaH4a KaTTa 0yIica, Kapuil )apa¢H IIyH4Ya CEKUH
Keuaau, yMpHU y3asau. XO03Uprd TUOOMETHUHT Bazudacu 3pTa KApUIIHU OJJAUHU
OJIMIIT Ba MHCOHHUHT TYPMYII Tap3uJard, WKTUMOWUNA MYXUTHAArd KapHIITra TabCUP
ATaJUraH OMUJUIAPHU UYKOTHUIIIaH HOOpaTIUp.

Kapum >xapa€nu opraHusmja Xxykaiipa, opraH, cucTeMa Ba OYTyH TaHa
Japakacuja puBOXKIaHaIu Ba Oy Y3rapuiiap oup-oupu OunaH y3apo OOFIHKIUP.

B.B. ®ponpkuc Hazapuscura OWHOAH, OpPraHW3M Kapuluja aJanTaluoH-
PEryIsaTOp MEXaHU3MHHHT Oy3wmmiu cabad Oymamu. Kapum wmypakka®d Onosioruk
xkapaéH OynuO, opraHu3M Xa€Tu MoOalHHIA yHTa TabCUp STAa€TraH HAOTEH Ba
HK30T€H OMWUIAp MYyXHM (PU3HONOTUK (QYHKUMSUIAp HWIIMHU W3JaH YUKaApaIu.
KapuiiHuHT ONIMHU OJMII Y4YyH OK30T€H OMWUIAp TabCHUPUHU KaMaTUPUIIL,
HKOJIOTHK TypMYLI Tap3UHU SXIIUJIANI 3apyp, Oy 3ca YMpHH y3aluTHUpPAIH.

OBomtonusg MoOaitHuAa OpraHu3M XaéT (paonusTHIa Kapulra Kapama-KapIiu
Oynran »xapa€H — BUTAyKT MaBxkyaA. BUTtaykr vitae — notuH4a xa€t, auctum — y3yH
JEraHVHU aHTJIaTaaHu.

Kapurmn Ba BUTayKT >kapaéHIapUHUHT ¥3ap0 aJOKACH MHCOH TYFWJIMINW OuWiIaH
naijo 0ynaau Ba yMpHH y3aUTUPUIITHU Uoaananu.

Kapum xyn yyoknum ymyMmOuonoruk xapaéH OYynuO, XyalpaJlapHUHT

anpocuaa, IUMTOIUIa3Macuaa, MeMOpaHajlapuaa, MHUTOXOHJpUS Ba  OOINKa
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CTpyKTypasiapujia Hamo€H OVnaau. Kapumn sxapa€Hu puBoxiIaHummaa 4 Xui
XycycusT (hapK KUITHHAIN:

e [ eTepOXpOHIIUK

e [‘ereporormk

e ['eTepOKHUHETUKIINK

e [‘erepokaredTeHyink

['eTepoxpoHuk XycycusiTi Oy Kapuil XapaHUHUHT TYpJIM OpraH, TYKUMa,
cUCTEMa Ba XyXalpalapaa Xap Xwil Myagataa Oouutanummadp. Macanas,
alipucuMoH Oe3HuHT arpodusicu 13-15 €mmapaa OonutaHca, >KMHCUN O€3JTapHUHT
atpodusicu KIMMakTepuk JaBpaa Oounutananu. Mapkasuii HepB cHCTEMacH Ba
SHAOKPUH CHCTEMaHUHT TYpJIM OYIuMIiapuia Xam IeTepOXpOoH KapHIl Ky3aTHJIaIu.
['erepoTomnk XycycHATH MabiIyM OUP OPTaHHHMHT TYpJIM KUCMJIapuia Kapulll
OeNITMIIAPUHUHT TypJruda HaMOEH OYITUIITUAMD.

['eTepOKMHETUKIIMK XyCYCHUATH OpPraHU3M TYKUMalapuJa KapHIl >KapaéHUHUHT
Typiau4a TE3NMUK OwiaH Keuumuaup. SbHU, ailpuM TYKUMalapia 3pTa Kapulll
Oenrmiapu CycT PUBOXKIAHMO OopuIlld MyMKHMH AKCHMHYa, OOIIKa TYKMMajiapnaa
KEUpOK OOIIaHTaH Kapuil OeNruiapu Te3 pHUBOXKJIaHA OopuO, OpraHU3MHHUHT
(GYHKIMOHAT X0JIATUTa TAbCUP ATUIIIN MYMKHH.

I'erepokareTeHIMK XYyCyCUSTH OpraHM3MIAru €nra OOFIMK Y3rapuluIapHUHT
TYpAU XWJI WyHAJIUILIAp/Aa, OpraHu3MIard XaéTuil kapaéHIapHUHT OMPUHU CYHUIIIH
Ba UKKMHYMCUHU (aosiallyBy OUilaH Keuuiia HaMo€H OYyiau.

Kapum xapa€HuHn Ky oqumiiap XyKalpaJapHUHI TE€HETHK allllapaTHIard Ba
OKCMJI OMOCHMHTE3MAaru Oysumuuuiap Ownad Gormaiiamnap. Ysrapumuiap JHKHuHT
TFeHEeTUK MabJIyMOTJIAp y3aTHII 3BeHocHuaa coaup Oynaau. OKCHII MOJIeKyJacuaaru
V3rapunmap Xyxkaipa QyHKIUSCUHUHT Oy3wnuimura onubd kenaau. by y3rapummiap
Xy’Kapajga DHEPTrUSHUHT TMaigo OYnuim, y3aTWiuIM Ba  capdiuaHummaa
Ky3aTuiagu. XysKailpajna Kuciopoara OYynaraH »>XTUEK Kamasiau, QepMeHTiap
daommurn  macasnu. Jlunupmap < aaMamuMHYBM - M3AaH  4YUKHO,  XyKaiipa

MeMOpaHacUHUHT  (ocdonunua  Tapkubu  Oy3uiaaud, KOHJA  XOJIECTEPHH,
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TPUTIULEPUATIAP, JIUIIONPOTEUIap COHM OMMO KeTagu, HaTHKala aTepoCKIIEpO3
puBOxIIaHanu. by aca kapuir xkapaHUHU sSTHaAA T€3TAMITUPAIH.

Kapuin sxapaéuauna xyxaipanap GyHKIIUICUHUHT Oy3UJIUIIN Ba HOOY OYIIHIIH
opra, TYKMMalap Ba OpraHu3M Hil (aoNUATHHU H3IAAH YHKapaad, Xykahpaaa
TUCTpOo(HK Ba KOMIIEHCATOP Y3rapuiuiap 103 Oepaim.

Kapunuk oxubaruma must Heiiponnapu 30-40%ra, Oyitpak HedpoHiapu, ymka
anpBeonanapu 30-50%ra kamasau.

Kapumaunr acocuit MOp(OJOTMK KYpUHHUINK OpraH Ba TYKUMaJapHUHT
atpodusicu 6ynub, Oy XykalpalapHUHI KamMallMIIM XUCOOWTa pUBOXIaHAAH. Xap
Oup opran TYyKuManapuga atpopuk Xykadpamap OwiaH OWp Karopaa HOpMal
XyKadpanap XaMm yupaiiau. ATpodusra yuparan Xyxadpaiap xucobura HOpMal
XyKaiipanapaa runep@yHKus Ba runeprpodus coaup Oynmaau. SApHM MocianlyB
cababnu Xyxaipanapaa sapo conn kynanu0, yagaru JIHK mukmnopu optud 6opaam.
MUTOXOHAPHUSUTADHUHT YMYMHUH MHUKJIOPY KaMaWHIM OKHOATH/Ia TUTAHT opMajaru
MUTOXOHJApUsIIap Mmaino Oymaau. Xyxkaipanapja OpraHoOUJIAPHUHT TapyaIaHUIIN
MaxcyynoTu Oynran QepMeHT-TMnopyIuH TYyIulaHa Oonulaiaum Ba Xy»Kakpamap
(GYHKUMACHHHMHT Y3rapuilu Ky3atuiaaaud. HelpoHIIapHUHT MabilyMOT KaOysl KWJIMIL
KOOWIMSITH Tacasiid, CEKpeTop XyXkahpalapiaa MOJIajJapHH CHUHTE3 Ba aKpaTHII
MPOLIECCH  Kamasiau, IOpaK XyKaupaJIApUHUHI KHUCKApHUILM TNacasau, Xyxkaupa
MeMOpaHACUHUHT KY3FaJIMIIKM, OMORJIEKTPUK XyCycUaTH Oy3unamu. Xyskailpanapjaa
KaJlbLIU{ MOHJIAPUHUHT (Aol TpaHCHOpTH Oy3mianu, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuAa XyKaiipa
GYHKIMSACHHM — W3JaH  YUKapagd. bUPUKTHPYBYM  TYKUMajapja KoOJUIareH
TOJNIATAapUHUHT  (uOpwUiagapun XyCyCHUATHHH HYKoia OOpUIM Ba Y3TapuIlH

Ky3aTuJI1aau.

MyHo3apa y4yH caBoJLiap.

1. Kapunux ampocghuscu decanoa HUMAHU MyuyHacus?

2. Kapuwi sxcapaénu pugosicianumuHune 4 Xun Xycycusimunu canad bepune.

3. Kapuw sicapaénuoa xyaicatipada kanoat yseapuuiiap pyi bepaou?

4. Kapuw orcapaéHunume Heupo2ymMopar Mexanusmu o0e2aHoa HUMAHU
myutyHacuz?
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ﬁ """""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" I'EPOHTOJIOI'MNK BEMOPJIAPHU KJIMHUK

TEKIIAPUIITHUHT Y3UT'A XOC XYCYCHUATJIAPA

- Tanabanapoa kKapuanapHu KIUHUK mMeKWIUpUWL oyuuua
YKye maxcaou mMyuwyHuaapunu 6a yuoy meKwiupyenap
KypCcamKu41apuHu AHUKAW oyuiuua amanuu

Kﬁuumaﬂapuuu waxkjuianmupuid

@ Acocuit maviaymomaap

*%‘é Kapu émparu Oemopnap TtuOOMil €pmamra MyposkaaT KWIMINTaHAA YyJapHU
KaMUSITHUHT TEHI XYKYKJIM ab30CH, 1e0 OWiuIl Ba yliapra ajoxXujaa XypMar Ba
DXTUPOM KypcaTHuIll 3apyp.

Tub0uér xomumiapu repoOHTOJIOTHK OeMopiapaa KedaJuraH KacaJUTUKIIapHU
y3ura Xoc XyCyCUSTIApUHHU, yJap OuiaH CcyxOaTjalllMIlHU, YJIapHU KaHJan
napBapuIlIall Ba JaBOJIAHU Ownwmmapu mapT. Kekca omammiap TEKIIMpUITaHIA
ynapaa 3-4 Ta KacaJUIMK aHUKJIAHUIIM MYMKUH. bynap ropak MIIEMUK Kacasllur,
TUIEPTOHUS KacaJUIUTH, YIKa 3MQpuU3eMacH, yMypTKa IOFOHAaCH OCTEOXOHJIPO3H,
KaTapakTa, KyJIOK OFUPJIMIHY, MpocTaTa 0€3u aJIeHOMacH, OHKOJIOTUK KacaJJTUKIIap Ba
OoLIKaIapup.

Kapu onmamiap opranusmua CypyHKaldu KE4YaJWraH KacalUIUKIIAp KYMNpOK
yupaian. AMMO YTKUpP Ba MH(MEKIIMOH KacaJuTMKIap xaM yupad Ttypaau. Kapusiapaa
NATOJIOTHK >Kapa€H JXyJa CEKUHJIUK OuiaH puBoxkiaHagu. UIyHUHTr y4yyH ynap
THOOMIT épaMra Ked MypoXaaT KWIaguiap. YTKHp KacauIMKIAp KIMHUKACH
OpPraHU3MHMHT KapIUWIUK (AoNUsATH NacaraHiura cababimum cyct udojaiaHra
oynamu. Iy cababmu THOOMET XoaMMIIapy KaTTa €MIIard oJlaMjapHu TeKIIMPHUIIA,
JaBOJIAllla, MapBapUIUIAIla aloXuJa KYHUKMajlapra sra OYnuiuiapu makcajra
MYBOQUKIUP.

JlnarHocTKa y4yH, KACAJUIMKHUHT TYpJiWd XWJI KYPUHUIUIADUHU YPraHWUII
Makcaaua 0eMOpIapHU TEKIIUPHUIIHUHT Xap XUJl YCYJUIApUHU: cypad CypHUILITHPHUII

Ba Ky3/laH KEUMpHUII, TaHa XapopaTUHU YiodaligaH TopTuO, jabopaTopus  Ba
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(GyHKUIMOHAN TEKIIUPUIUIAPHU XaM YTKa3ull 3apypaup. ['eponTonoruk 6emopiapHu
TEKIIAPUIITHUHT CyObEKTUB Ba 0OBEKTUB METOIJIAPH MaBXKY/I.

CyObeKTUB TEKIIUPHUIL, STbHU CYpald CypHUINTUPHUILN, OEMOPHUHT KacaJJIUK
OyiiMya IIMKOATHHHW, Ma3Kyp KacCa/UIMK TapUXWHU, Xa€T TapUXUHU, OOIIHMIaH
KEUMpPraH KacaJUIMKJIAPUHU, OWJIa TYPMYIITU Ba UPCUST TYFPUCUAATH MABIyMOTIAPHU
¥3 wnuura onaau. bemopnapHu cypabd CypuUIITHpPUII Xamja aHaMHe3 TYIUIall
YJIApHUHT XOTUpaiapura Taajuykiau 0ynuo, Kyiunaaru Taptudaa onud Gopuiiaau:

1. Opran Ba cucremaiap 0yinda cypad CypHIITHPHIIL.

2. TuO6uit anamue3 (OOIIaH KEUUPraH KacaUTUKIIAPH, )KappOXJIUK
amManuETIiapy, 1aBoJall TypJiapy Ba yJIapHUHT HATHKAJIAPH )

3. OunaBuii XaéT aHaMHE3H.

4. VxTuMonii aHaMHe3.

5. OBKaTJaHUII TAPTHOH.

6. Pyxuii Ba )KWHCUN aHAMHE3.

Kekca €mpmarn GeMopaaH aHaMHe3 Tyruiaml THOOUET XOAMMUIAH YCTaTUKHU
tanad xkwiaad. YyHku, OyHmail Oemopiapja SIIMTUIN Ba KYPUIIHWHT ITacailuIy,
pyXuil axBOJMIAH HOPO3WIMK, MHXKHUKJIMK Ba 33MaJMK aHAMHE3 TYIUIAlll BaKTUHU
y3aitupu6 100opaau. ['epuarpuk 0eMOpHH CYpad CypUINITHUPHIN MaTHIa OeMopiiap
OemaJion SIIMTUII anmnapaTuaad QoiiianaHunuiapy kepak. bynma O0emop Kynorura
O0akupuO TanmupHUIll, YHU KEPKUII spaMaan. AKCUHYA, CEKUHPOK, PaBOH TallUpPHIII,
mu(pOKOp Ba XaMIlMpa O3MJIa XaMJapUIMK Ba OeMopra KU3UKHUII alloMaTiapu akKc
stumn  kepak. lllynparuna Oup-Oupnapura HWIIOHY YyWFoHanu. Arap Oemop
KacallxoHara KapWHJIOIUIapu OwiaH Kenran Oyica, yHma mudOKop Ba XaMiupa
aBBaJI yJap OWJIaH aloXyuaa cyx0aTiaanuo OJUIITN Kepak.

beMOpHUHT MmIMKOATIApU Typiid TymaH OYiuO, MabiiyM OHp KacaUIMKHUHT
KIIMHUKACUIa MOC KeJIMaciurd MYMKUH. beMopiap KacaJUIMKHUHT —acOCUi
Oenrmnapura yH4a 3bTHOOp OepMmaii, Kapwiuk cababmu nae0 TYyUIyHTHpUIITa

ypuHaaunap. CHIIMK Ba axJlaTHU TYTUO TypOJIMAaciuK €KH KaO3usAT, KaMKYBBATIHK,
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ool aiylaHuIM Kabu Oenrwiap OFUp MAaTOJOTUK XOJATHUHT OelIrucu OYIuIu
MYMKHH.

WUnrapm OommaaH KeyupwiraH KacaJUIMKIAap Ba YTKa3WIraH J1aBojall
MyoJiaanapu, KaOyJl KWIraH JOpU-JIApMOHJIAp Ba YJIAPHUHI HAaTHXKAach cypad
YpraHuiaau.

WxtumMonii aHaMHe3 TYIUIAllga TepuaTpuk OeMOpJapHUHT XaETH, TYpMYIIH
cypal CypUIITHPUIAAN, YJIAPHUHT Typap *OW, Maullui IIAPOUTIIAPH, CAHUTAPHUS
mapouTiiapu Ounud onuHagu. beMopHUHT ouyaBuii MyHOcabaTiapu, KUM Ouiad
AlanaM, TUOOMM Ba WKTUMOMN €pamMra MypoxkaaT KWITaHMU XaMJa YHUHT
HATWKaJIapu KaHjad Oynrannuru ypranwianu. JKyna 3XTUETKOPIHUK OwiaH 3p EKH
XOTUHHMHT YIIMMUHM KaHAal KaOyJl KUJITaHJIUTU CYpaaiu.

beMOpHUHT OBKAaTJaHWII TApKuOU cypad CypuIITUpUITaHAa, yJap TYFpU Ba
paloHan OBKaTJIaHAAUMH, €EFjlap Ba YIVIEBOAJAD YEKJIAHTaHMM, OKcuira O0oif
OBKaTJIapHU (TYIIT, OaluK, TYXyM, CYT MaxCyJOTJIapu) MYHTa3aM HUCTE€bMOJ
KWJIQJUMU Ba OBKaTHU YailHallja TUII OpoTre3napuiaH ¢oiigalaHaguMu, JeraH
caBoJUIapra KaBoO TOIHUII Kepax.

Pyxuii aHamMHe3HM WHFUILIJIAaH MakcaJ, OeMopJa XaBOTUPIU — JIETIPECCHUB
XOoJlaTiap, Y3 JKOHUIa Kacl KWINIL, PYXUM TYIIKYHJIMKKA TYIIMII XOJIaTJIapH
Ky3aTWJaJuMu Ba Oy XoJiaTjapHU HUMA OuiiaH OOFJIalluHU OMIIUO OJTULIAMD.

bemopnan >kuHCUMU aHaMHE3 WHWFWUITAHAA, >KUHCUKA XaéT OuiaH siam-
smaMaciaury, ¢ap3asiapu OOp-WYKIWTH, KIMMAaKC Ba YHra ajoKaJop KacaslIuK
KypuHunuiapy (Oomra yB ASTUO KOH KyWMIMO Kenuiik, OOl OFpUKJIapH,
KY3FalyBYaHIIMK) KQ4OH Nai0 OYIraHiuru TyFpucuaa cypabd Kypuiaim.

['eponTonoruk OemMopiiap OOBEKTUB TEKUIUPWITaHIAa aWpuM Oprasiap
3apapiaHuIId OyTyH OpraHu3M (aoJUATUHHUHT Oy3wnuiuura cabad OyIuIIMHU 3caa
TyTull 3apyp. OOBEKTUB TEKIIUPHUII KyHHJaru KeTMa-KeTINKIa aMalra OIupHIIaIu:

1. bemopiiapHH Ky31aH KEUUPHILL.

2. [Tanpnanus.

3. Ilepkyccusi.
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4. AyckynbTanus.

5. Ac6o06mnap OunaH Ba 1abopaTopust TEKITUPHUII METOJIAPH.

TubOuér xoaumuapu Kekca Emiaru OeMOopiliapHU — ajJoXuJa IapBapuIl
KWJIMIUIApY, 3THKAa Ba JCOHTOJIOTMS KOMJAlapura BI)KIOHAH amall KWIMILJIApH,
KeKca €miaru 6emopiap pyxui XoJaaTUHU TYLIyHUIIIAPH 3apyp.

byHnait OemopiapHu AaBoJalijia yJIapHUHT KacaJlIMK Tapuxu OujaH Oup
KaTopa MWXTHUMOUWA TICUXOJOTMK axBOJu OwiaH XaMm TaHumMIl kKepak. Owiia
mrpOKOPHU Ba XaMILKMPACH TrepuaTpuk OeMopiiap axBOJM OWIAH SKUHAAH TAaHUIINO
yuKuO, Te3-Te3 yinapura 6opul yiapaaH xabap oJMILIApU 3apyp. AWHUKCa, EIFu3
AIIaWINTaH KApUSJIADHUHT MOKTUMOHWM, PyXHH Ba XKMCMOHHMH axXBOJIWHW OWIIHII
repuaTpuk EpAaMHUHT acocuil Bazudanapuian Oupuaup.

Kacanxonama Kapusiiapra KEHI IIapOUTIAp fApaTuill, Yyjap OuilaH KYNpoK
cyxOarnammuil, XaéTra KU3UKUILIAPUHA OPTTUPUILL JIO3HM.

Xamiupa OyHpmaid  OeMOpiapHM  OBKATJIAHTHPWIIM, IOBUHTHUPUILK  Ba
KUUMHTHPUIIY, yjlap OWIaH TICUXOJOTMK ajoKa YpHATUO, Yy3ura HIIOHYHU
oprTupuinu kepak. Kapu OemMopiapHu KacalxOHAa WYKH TapTUO-KOHWIadapura puos
KWJIMIITa MaKOYp KHJIMACITUK JIO3UM.

['epuatpuk 6emoprnap ¥3 yrMunuiapu xakuaa haxpiranud ranupaauiap. YIapHu
KYIpOK YTMHUII Ba YTMUII BOKEAIAPH, FOTYKIAPU KU3UKTUPAAU. YJIAp KEIaxak
XaKuJa yimam Ba ranupuuigad, yiaumaaH Kypkagunap. [lynpmain maitnapna
Xxamirpa OeMopiiapHu XaéTiapu cepMasmMyH, Goiianu YTraHiIuruiu, Y3 oTa-oHaJIUK
OypwiapuHU SXIIM aJ0 OJTraHjJuKIapuHH, >KaMUAT Yy4yH Karra oiiaa
KEJIITUPTaHJUKIIApU XaKuJa HIIOHTUPHUIUIApU Kepak. DBy »3ca KapusuiapHUHT
coraiuiura €épjam o6epaju.

Xamimupanap OyHaail OeMOpiapHUA axBOJIM OWIAH SIKMHJIAH TAHUIIUO YUKHO,
Te3-Te3 yiiapura OopulO ymapjaaH xabap oJunuUiapu 3apyp. AWHHKca, EnFu3
AIIARUTaH KapUsUIAPHUHT WOKTUMOWM, PYXWMH Ba >KMCMOHUM axBOJIMHU Yprasuo,
Kepakin €paaM Oepulll TepuaTpuk EpAaMHUHI aCOCHMHM Tamkui 3tagu. Owia

mupoKopr  Ba  XaMIMpalapd  KapusulapHu Oy BakTjiapujaa  pyxad
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TETUKJIAITUPYBYM Ba COFJIOMJIAIITHPYBYM  TaaOupiap, cyxoOaTiap TallKuil
STUNLIAPH, (aosl XapakaTIaHyBUM TaAOUpIapHU SKOpUM OTUO, paruoHal
OBKATJAHUIIUIApUA AHTUCKJIEPOTUK Ba HHEPreTUK capHHM KamMalTHUpyBUM Tapxes3
TalMHJIAIIIAPU KEPaK.

bynnait  OemopiapHu mapBapunuiamiga yJIapHUHT  yWKyinapu OetapTud
OYIMIIMHM 3cAa TYTUII 3apyp, SBbHU KyHAY3M Kyn yxiab, Kedacu ceprak
IOPUIIUIAPUHU 3¢]la TYTUII Kepak. byHaail xomnapaa yHKyCHU3JIMKHUHT OJIIUHU OJUII
YUYH yXJIATyBUU JOpUJIAp TalMHIIAII YPHUTAa KEUKYPYH TO3a XaBOJA Cap KWJIUIIHU,
o€K Ba OeJUIapHU E€HTWJI YKAJAlIHU, OEKJIApHU UCCUK Kyprara ypad €TUIIHU TaBCHS
ki kon3. KyHay3rm yHKyHH 3ca Oupop KH3UKApIM MALIFyJIoT OwuiaH
aIMAIITUPUIN Kepak. Macalian, KUTOO, KypHaJl, TazeTanap YKUI OuiaH.

60 €émmaH omraH oJaM OpPraHUM3MHAA KYKpaK Ka(acHHUHI CYSIK MYCKYJ
CKeneTuaa AUCTpOUK-IereHepaTuB Yy3rapunuiap pyil Oepamu. Kykpak xadacu
nedopManusuiaHUO OOYKACUMOH TyC OJaJd Ba XapaKaTJaHWIIM 4YeKJaHaau. by
y3rapunuiap ynka BEHTWILMACUTA HOXKYs TabCHUp KypcaTaau. bpoHX IeBOpUHHU
MYCKYJI KaBaTu aTpodusara yupad TOpasau, MUIUMIIUK TYTIaHaAu, OpOHXJIapHUHT
TNepUCTANGTHKACH MacaiinG GaaraM KYYWINM Cycasad. YIKAHHHT OHPHKTHPYBYH
TYKAMacuja JeCTPYKTUB Yy3rapunuwiap pyi Oepamu. Vika apTrepusicu  Ba
apTepuoaiapuaa pUBOXIIAHTaH (GUOPO3 YIAPHUHT DJIACTUKIUTHUHU MacauTupaiu.
Vika TyKuMacuaary émra agokanop Y3rapuILiap YHHHT THPHKINK CHFMMHHHE aHYa
KaMauTUpaIH.

Kekca Ba €mm KailTraH ojamiiapAa apTepuan KOHHUHI KHUCIOpoJ OuiaH
TYWWHUIIY [1ACASIA, ApTEPUAT TUIIOKCEMHUS PUBOKIIAHAIH.

Kapunuk oxkubatuga Oyiipakiap Ba CUHIUK aXXpaTHI anmnapaTd (aoiusiTd Xam
y3rapaay, yJapHUHT KOLIEHTPAlMOH XYCYCHUATH KamMaluO, TyHTH Ouype3 Kynasau
Kapunukna yiiky madTuga CUHIUK XOCHJI OVJIMIMWHUHT (DPU3UOJIOTHK TYXTaTUIIH
Ky3aTWIMan . DpKakiapja KYMnpokK MpocTaTta O€3MHUHT aJieHOMAacH Tai10 Oymaau.
TyHIru TUype3HUHT OPTUIIM XaM KeKcajap YWKYCHHHHI Oy3WJIMIIUIa OJu0 Kejaiau.

[IlyHuHr y4YyH KEYKM MauTIa CYIOKIWKIAPHU, YOWHU KYII HKCTEbMOJ KWIJIHII
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yeknaHaau. Mnoxu Oopuua CHUMAMK y4YyH HAMII XOHanapra Oepuiagu. YyHKH
Kapusiap KeYKypyH HUKHINO TYIIUIIUTApA MyMKHH.

Muknmnm Ba GaxTcu3 XoAucalap Kapusiap XaéTHaa Te3-Te3 yupa® Typajm.
byHra kypuil, SHIUTUIIHUHT [AacalMIId, MYBO3aHATHUHI Oy3Wiaumy, OoIl
allIaHWIIN, KaMKYBBATJIMIIMK, OEK MYIIAKIAPUHUHT OYmiamraniuru cababd Oymuimm
MyMKkuH. Kapunukna cyskinapga OynaauraH OCTEONOpPO3 XOJIATH  CYSKJIAPHUHT
CUHUIIMHYU ocoHynamtupaau. LIlyHuHT yuyH XOHanapzaa, Kopuaopiapaa, BAHHAIapaAa
KEKCAJIApHUHT IOPUIIINTA XaJaKUT OepaauraH opTUKYa Hapcajiap OYJIMaciurd 3apyp.
Bannaxonana ynapHu EnFu3 KoOAupuO OYIMaau, MOJ CHUPMAHYMK OYIMAaCIUru
kepak. CyBHUHI XapopaTu 35°C maH omMacimru Kepak. BanHaxoHana TasiHY
Mociamanapu Oymumu mapt. Kopumopmapna nepop O0Vinad ymmiad ropuil yuyyH
Maxcyc Mociamanap OYIWINN KEKCAIAPHUHT IOPUIIMHU OCOHJIAIITHPAIUA, UMKUIUO
TYIINII XaBOUHA KaMauTUPA]IH.

3amMOHaBMH AaBojlall Myaccacajapuaa Oapya XOoHajlapAa CUTHANU3ALMS, UKKU
€KUM TeNeOoH aoKaJapuHUHI OyiuinM Makcaara MyBogukaup. bemop kpoatu 60
CM. JaH TacT OyaMaciuru Ba (QYHKIMOHAN KpoBaT OYIMINM Kepak. ECTUKIap Ba
KypHajiap IOMILOK, UCCUK OYIHUIIN JT0O3UM. XO0Ha EPYF, IMHAM, OBKATJIAHUII CTOJIU Ba
aNoXuna Jlamma Oymumm Tana® stmmagn. Xosa xapoparn 20-23°C ma 6yiraxu
MabKYI.

Kekca €mpga OanaH TEPUCHHHMHI IONKAJIAIUIIM ca0a0iu TEPUHUHT XUMOS
Basudacu Oyswnanu. LllyHuHr yuyH kekca €uuim 6emopnapuu xadraga 1-2 mapra
YYMWITUPUIL 3apyp. TEpUHUHT KypyKJalraH >Koijiapura kpemiiap cyptwiaan. OEx
TUPHOKJIApYU MYPT, KaTTUK Oynumiu cababimu yJmapHH WCCUK, €FiH cyBraa Oyfial,
KaJIOKJIApHU KYHXKYT MOMM OujiaH IOMIIATHO, KeHUH 0JIU0 TalllIaHa u.

bemopnapHuHr Tamku Kuédacura Ba KHMMHUIINIA 35THOOp Oepulll, COUIapHHU
TypMakJaimra, Tapad Kyuumra épaam Oepuln yJmapHUHT KaduATHHUA KyTapaau Ba

coraitummmra épaam oepasu.
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MyHo3apa y4yH caBoJLiap.

1. T'eponmonocux 6Gemopnapoa Keuaoueaw KACAMIUKIAPHUHE Y3ued XOC
xycycusmaapunu cy3nab bepune?

2. bemopnapHu cydvexmue mekuupus 0e2anoa HUMAaHu MmyuyHacu3s?
3. Obvexmus meKuupuul Kemma-Kemiaueu Kanoai amanea oumupuiaou?

4. Kexca éwoacu Oemopnapuu 0agonauioa HuMaiapea >vmubop oOepuiu
Kepak?
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2-bOb. HA®AC OJIMII TU3UMU

EWVIABSYSS HA®AC OJIMLI TH3UMUJA ELITA ATTOKAZIOP
' V3IrAPHUIILIAP

TanadanapHuHr Kekcajap Hadac oJuIl TU3UMHMAATH €lIra

| Viye maxcaou IanoKanop y3rapunuiap — TYFpUCHAArd  OMJIMMJIAPUHH

YYyKYypJIAIITHPHIIL.
Acocuit mavaymomaap

%@) Hadac onanmn tusumu. Hadac oprannapyuHUHT IIWUIMK KaBaTjiapuaa Kapull

xkapaéauna atpoduk y3rapunuiap naigo 6ynamu. bpoux neBopiapuma auctpoduk,
CKJIEPOTHUK Yy3rapuiluiap ro3ara Kejlaau Ba OpoHxiap nedopmanusiiapu Ky3aTUIUIIHN
MYMKHH. YTIKa 3JaCTHKJINTH KaMasiad, pa3Mepiapy KHUpasiy, adbBeonanap MaKIy
y3rapanu, 6a3an memOpana KanuHmamaau. Hadac omum putmu te3nammod, apuTMust
BYXKyJAra Kenaau, YNKAaHUHT XaETUd CHUFUMM Kamasau. AJbBeojanap Opacuiaru
TYCUKJIAp €MUPUINO, KaTTa ajibBeosiajiap maiijo Oynaad Ba KapuiuK aTtpodux
smbpu3emMacu  XamJa  [HEBMOCKJIEpO3  puBOXIaHagu. by aca  OpoHx
YTKa3yBYAHIUTHHUHT Ba Hadac MyIIaKIapy KyYUHUHT MacaluIInra, KyKpak Kadacu
PUTUUTUTUHYU OUIUIINTA OJIHO Keaau.

Kekcanapna nadac iynm Ba YNKaHWHT CypyHKaJIM KacaJUTMKJIapu OKuUOaTHaa
yoka TYKMMacu Ba OpoHxyapia OUPUKTUPYBUM TYKHMMa YCUO KETUIIM MYMKHH.
['epuatpuk 6emopiapia cypyHKaiau OpOHXUT, MTHEBMOHMIIAP, YIIKA CUJIH, OPOHXHUAT

acTMa KacaJUIMKJIapu oKuOaTuaa ymka sMmduzeMacu maiao 0ymaau.

FR2EVIABSYSS HA®AC OJIMILL TU3UMHU KACAJLTMKJIAPU

TanabanapHuHr kekcajap Hadac oMl TUIHUMHU

| YKye maxcaou IKacaJIJII/IK.]IapI/I TYFPUCHAATH OMIUMJIAPUHHA

YyKYpJIAIITHPHIIL.

Acocuit maviaymomanap
._| 7 -
S

”\g()yTKI/ID OpOHXHUT — OpPOHXJIAPHUHI YTKUP SULIAFIAHUIIA OYiIu0, Kekcaiapia

\
Y

TPUIII Ba YTKUP PECHUPATOp KacaUIMKIAp OKUOAaTHIa, acocaH OpOHX IIMJUIUK
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napjajgapv 3apapiaHuIId OuilaH JaBOM OTYBUM SUUTAFJIAHUIN XUCOOWTa Kenuo
ynkaau. LlyHuHTACK, YTKUP OpOHXHUT TYpAM XWJI FOKYMIIM KacajUTHKJIap/aH CYHT:
KM3aMUK, KYKityTan, OYFMa, U4 Tepjama XacTaluKIapuiaH KoJraH acopaT cudaruaa
f03ara kenumu MymkuH. Kacamnmumk keuummura kapad 3 Typra OYIuHAAM: eweul,
ypmaua o2up, o2up.

bemopnap JaHXIMKra HIMKOAT KWIAAWIApP, TYII OpPKACH a4WTAaETTaHJIEK,
TUpHaNaéTranjek OynumuHu atumanan. Tana xapopatu mebEpuaa €ku cyodedpu
Oynmamu. ABBal Hytanm KypykK OViaau, KeWHWH IIMIMMINUK WUPUHTIIM OajraMm Kena
oomnaiau. beMopnapna canbuii oMusiap yCTYHJIMK KUJTaHa, alHUKCA, ajIEPruK
XojlaT Oynranma KacalulMK — 4y3wiuO  KeTtagu. AycKylnbTanusna KylrHYa
XYIITAaKCUMOH, TOX0 SIKKaM-IyKKaM HaM XHpWUIAlUIap JIIUTUNaAu, OyHIa Hadac
YUKapull y3aiino, Hadac onuil KUMMHIAIUO KOJIa/Iu.

Kekcanapna soumrnaHum — OpoHXHONAlapra XaM — TapKadullll — MYMKHH.
bpouxuomut kyummiray, O6emMop axBojau EMOHJIAIIAAN, XaHCHpAIl Ky3aTWJIaiu,
WHTOKCUKAIIMS  Kyd4asid, TaxuKapJus, THUIOTOHUS, IOpaK ETUIIMOBUYMUIIUTH
Kymmnagu. bemMopHu maBonamia, an6arta, 6TOK PeXMMH TailMHIAHAmH. YIIKa
BEHTWISIIIUSCUHY SHTWJUIAIITUPUIT MaKcaauaa OemMop sSpuM YTUpraH xoJija €TraHu
MabKyn. Kekcamapma mHeBMOHuUS, Hadac ETUIIMOBYMIIATH KaOuiap Te3 ManjIo
oynaau. IyHuHr y4yyH aHTHOMOTHKIAp, CyJb(aHWwIaMuaIap TalWHIAHAIA
(aMOULWILIUH, SPUTPOMHUIIMH, OUCENTOII).

Myranmra kapmm JHOEKCHH, aMOpPOCAaH, MCHUTMAra KapIi¥ aleTHIICAIMIIIT
KHUCIIOTacH, OanFamM KY4YUpPYyBYM JOpUiap — TEPMOIICHC, MYKAJITHH, OpPOMIE€KCHH
Oytopunaau. Hatpmii  rugpokapOoHAT,  MEHTOJ, OBKIMNT  3pUTMajapu
VMHTAISUUIIapU TaBCUA KWIMHAAW. ['OpUMYHMKIIAD, CIUPTIM KOMIpeccaap KYKpak
Kadacura kyuunaau. bemop TYfpu naBosiaHca, KacajUIMK acOCaH COFaluIln OuiaH
Tyraujau.

CypyHKanyu OOCTPYKTUB €EKM HOOOCTYKTHB OPOHXUT — OpOHX JE€BOPUHHUHT

b dy3 sruuFIaHUIIA 0yan0, KeKcaapaa 3HT Ky yupaiiau. KacamummkHuHT cababu
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YTKUp OpOHXUTIap, OKOpH Hadac HYIIapUHUHT CYpPYHKaIM 3aXapjid OMUILUIAp
TabCUPH, KaCO KacaJUTUKIIAPH, YEKHIII, 3aX UKJIUM TabCUPH OVIIUIIIN MyMKHH.
bemopHu Kypyk €ku OanraMiu WyTall, XaHCUpalll, TapMOHCHU3JIHUK, calira yapyao
KoMl Oe30BTa Kuiaau. banfaMm IIMIMMINMK, WHPUHIVIM XapakTepAa OyIuiu
MyMKHH. MyTan coByK Tyummmu OumaH KM 3aX OKOWIapaa  Kydasiu.
AyckynbTanusga narain Hagac, KypyK Ba HaM XUpHILIANUIap MATUIAIN.

Bbpouxmnap VyTka3yBYaHIUTHHUHT Oy3wiuiu sSMmduzemMa naWgo Oyiaumiura,
JECTPYKTHB Y3rapuiuiap sca OpoHxosKkTasznapra onub kenaau. by y3rapumninap nadac
ETUIIMOBUYMIIMTUHU KEATUPUO YMKapaau. AJUIEPrUK KOMIIOHEHT KYIIuica OpoHXual
actMa maigo Oymumu MymkuH. CypyHKanmu OpoHXHWTAAa Hadac eTHIIMOBYMIUTHHH
aHUKJIAIIIa XaHCupalira YpTu0op Oepuiiaiu.

[ - mapaxanu Hadac ETHIIMOBYMIMIMIA XAHCHpAUl >KUCMOHUU 3YpPUKUIIAA
naigo Oynmamau, Te3daa yapuail Ky3aTWiaau, [MaHo3 OynMmainau, Hadac MYyCKYJIapH
VIIKa BEHTUJIALUACUIA UIITUPOK dTMAKIN.

I - mapaxanu Hadac €TUIIMOBUYMIIMIHMAA XAHCHpAIl TOMMHUHN XoJlaTia Manjao
Oynaau. Enrun umaHo3 Kys3aTwiaau, dapyaml Kydiad Oynaau, Hadac MycKyJuiapu
BEHTWJISIIUSA/IA UIITUPOK STAJIH.

III - mapaxanu Hadac ETUIIMOBUYMIMIHAA THHY NAWTIa XaHCHUpAII, ITMaHO3 Ba
yapuam Kywin udomananraH O0ynub, Hadac onumiga EpaaMyd MyCKyJiap Xam
UIITUPOK ATAIH.

CypyHKanu OpOHXUTHUHT 3HT KYI yupaluraH acopaTd YYOKJIH IHEBMOHHUS
oynu6, OyHma OeMoOp axBoju EMOHJIANIAM Ba XaHCUpAIl Kydasjah, aguHaMUs,
Taxukapaus naigo 6ymanu. CypyHKamu OpOHXUTHUHT Ky3uTraH AaBpuaa 6emopriapaa
JNEIUPHO3 XO0JaT, MCUX03 Ky3aTWIMIIM MyMKUH. By 3ca Mus KOH TOMUpJIapujiaru
€lira aJloKaJop y3rapuiuiap Ba runokcus Tyanuaup.

CypyHkanu OpOHXUTHU JaBOJIAII aCOCIapH:

1. KacaJNIMKHU KeNTHpUO YMKApPYBUMU OMUIIapHU OapTapad HTHIL;
2. OpoHXJapjaru sSUUIAFIaHUII Kapa€HUHU HYKOTHILL

3. OpOHX YTKa3yBUaHIUTMHU SXIITUIIAILL
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4. TUNOKCHAra KapIiiy Kypariuii,
5. OpraHM3MHHHI KapIIUIUK KOOWIHUATUHU OLIUPHUII.

Kacammmk xy3u0 Typranaa aHTUHOMOTHKIIAP (MEHUITWUINH, 11e¢aJoCIoOpuHIIap)
Ba cyibhaHmwiamuiap (Oucenrton, cyiabdaneH) Oyropunanud. bpoHxonutukiapmad
sypwiuH,  teodpwimmH,  OepoTek  TalimHiaHagu. — bamram  Ky4upyBud,
JI€CEHCUOMIJIOBYM BOCUTANIAP Ba OKCUTEHOTEpanus, (PU3NOTEPANeBTHK MyoJakaaap
Makcaara MyBopukaup. Coraiimm pgaBpujga OeMopra KUCMOHUM —Mallukiap,
OpraHWU3MHHM YMHHUKTHUPHIII, TO3a XaBOJa caip 3TUI, HHOEKITUS YIOKJIAPUHU CaHAIUS
KWJIUTI, YSKUIITHA TaITall TaBCHsI STUJIAIH.

Bbponxuan actMa — Hadac WYUTApUHUHT CYpYHKaIH KacaJlIUTu OYIu0, YHUHT
acocua sUUIMFIaHUII Oenrunapu €raau. SAmiuFaanuin OpOHXJIApHUHT YTa ce3yBYaH,

TUNEppeakTHB OYyIuO KONMIIWTa, KEHUHTH OOCKuWIapaa dca OpOoHX-YIKa anmmaparw
TY3SWIMIIUHUHT ~ KaTTa y3rapuiuiapura, OSOUTEeNuan KOIUIAMHUHHHT — MYKOJIHO
Ooopumura, ©Oazan MemOpana ¢uOpo3ura, KaJaxCUMOH  XyXalpajlapHUHT
runieprpodusinanumura cabad Oymanu. by y3rapuimmap yjlapHUHT XaHCHUpaO
Konuiura cabad Oymaau, kykpak Kadacuia XUpWIIAII, OFUPIUK Mo Kuiuo,
Keuajgapu WyTan XxypyKura o0 Kenaju.

bponxuan actMaHUHT Kyiinaaru cababiapu MaBxKyI:

1. AuseprenJiap.

Yaar — 40-50 ¢ous opranuk Oupukmanap Ba 50-60 ¢dousz aHOpranuk
MOJaJIap/laH TalllKWJ TONraH. XOHAaJIoOHJIap/Aa yupalauran kanainap (y#d KaHajgapu)
SHT KYN TapKajiraH Ky4did ajjiepreH Oynu0, yJlapHUHT KaxoH Oyina® OpoHxuan
ACTMaHMHT IIaK-IIy0Xacu3 acocuil cababuucH SKaHJIUTUHU TACAUKJIOBUM JAIuil Ba
ucbotmap 60p.

XanBoH amepreniapu. XOHAaKM MCCUKKOHJIM XaWBOHJAp aJiepreH MaHOanmapu
Oyub, ynmapHUHT cekpeTriapu (Cynaru), SKCKpeTiaapu Ba Ky4uO TyIIraH SMHUTEIUNACH
Ba OollKamap ImIyjap Karopura Khpaau. bonanmapna ajuieprusulaHUIIHUHT f03ara
YUKUIIWAA KEMUPYBUYN XaWBOHJIAp KATTa pOJ YUHAUIH.

OBkar amneprewsapu. OBKAar aIeprusCd MEbJA-WYaK MYIM  IIWIIKK
napJacCUHUHT SMHUTENUCH Ba 0a3zan memOpaHacH TOMOHHUIAH MaKpOMOJIEKyJiaaap
xonuaa Oyinaaurad OBKAT KOJJIMKJIAPUHU KOH OKMMHTIa KYTIPOK YTKa3uO H000pUITUIIIH
ca0a0Jii OonuIaHa u.

Jopun  ajmiepresiapu. [lenunummmH, CTPENITOMUIIUH,  TETPAIUKIIUH,
cynbpaHmIaMuaap Xxamaa acClupuHra xaBooaH pyit 6epaaurad aieprus XaMmma an
kyn yupaiau. Wnk Oop Hadac kucuO, OYFunnl® KomuuuiapHu Oab3aH [0pU
anyeprusicu 6ouuiad 6epaau Ba Oy MPOTrHOCTUK XKUXATAaH EMOH Oenru 6ynub, ymoy
XKapaCHHUHT 3ypaiinb Oopuily OMIaH XapakTepiaHau.
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II. Uudexkumnon arevriaap.
Nudexnus Kyitnnaru Tap3aa OpoHXIap 0OCTPYKIMSICUHU KEATUPUO YUKaApaIH

Ba YHU 3ypaitupud 6opaau:

- OaKkTepual aJuIepTUsIHY MAKIJIAHTUPA/IN;

- Oponxyapa (Hadac OJIMHTaH/a TYITYBYH) aJUIEPTeHIApHU KYTIPOK KOHTa
YyTKa3ub r00opagurad MapouT TYFAUPAJIU;

- HOMH()EKIMOH aJlJieprexsapra ce3yBUaHInK OycaracuHy acaiTupaim;

- OpoHxJap Ba YTKa Xykapanapuaa 6yiaub Typaaurad MeTadoJIM3MHU OeKapop
X0JIra KeJITUPAJId, HaTHKa1a OpoHXJIap yTa ce3yBUaH Ba yTa peakTUB OYVIMO KOJIaIH.

II1. KuméBuii moaaasap.

KuméEBuit 3apapnu oMusuiap akcapusaT uMnuiad 4ukapuin OuiaH OOFIHMK Oymamu.
3apapiu KUMEBHM MOJJAJApHUHT KHUILIWTA TabCUPU W1y TabCUPHUHI MYJJaTH,
JOMMUIUINTY Ba Japa)kacura OOFIHKAUP.

BpoHxuag acCTMAHUHT KJIMHUK KeYHIIN — Hadac KUCUIIIN Ba YHUHT aBX OJIUO
oopuiraa y4 1aBp TaQoBYT KUIMHAIH.

[ - Xypyx napakumnapu AaBpu. XypyK OOUUTaHMIIKWJIAH OWp Heya JaKHKa,
0ab3uan 3ca, Oup Heua coat uirapu Oemopiapaa UyTan €Ku TOMOK auyUIIUIIN a0
oynuob, kY3, KyJoOK, Oab3aH TepucH KUYWIKO Typaau. Juype3 XaamaH Talikapu
KyTiasiy Ba OOIIKa Y3rapuiuiap Xam Kypumaian.

II - Oyfunmm Oenrunap naBpu. by maitma Oemop Kykparm “KuCHInO’
OopaéTrannnam ce3aau, Tyia Hadac dnKapa oJMai KoJiau.

[II - kacawmuK XypyXKUHUHI KalTUII JaBpuja OEMOPHUHI axBOJM Oup 03
eHrwuiamaau. bemopna iyran kyuaiuO, Oup tanaii 0anram axpaiud Typaiu.

bpoHxman acTtMa JWMarHo3W Y3 BakTUAa KyWWIraH TakAUpAAardHa YHH
MyBadPakuaTau naBojam MyMKUH. bponxuan actmara Kyiuaaru KJIMHUK Oenruiap
XOC:  OJJaMHHUHI  BakT-OeBakT  xaHcupa®  TypulnM, VOKaaa  XyIITaKIH
XUPWIANUIAPDHUHT OYIUIIM, KYKpAaKHUHT KUCWUJIAETraHaek OYynub ce3wiuiy Ba
MyTan XaMJa YHUHT TyHJa Ba dpTa caxapaa Ky4aluuly XapaKkTepiu.

Bbponxuan acTmMaHu KynuHYa KyHuMJgard KacaJUIMKIapaaH (¢apkiaml KaTTa
axaMmHsTra sra.

1. CypyHkanu oOCTpYKTHUB OpPOHXUT OWJIaH OFpHUraH OeMopiiap yuyH XaHCHUpAIl,
Hadac onumra KuHaIUII Xoc OYnub, omarna KWUIIM WyTanraHma, *XKUCMOHUM HIIT
KHWJITaHJ1a 3¥pasii Ba OeMopra eHr'UTHK KeITHPMaiIu.

2. Tpaxea Ba WHHUpPUK OpOHXJAp OHKCIHMPATOp CTEHO3WUra Tpaxes Ba HWUPHK
OpoHXJIap UIWUIMK TMapAaCHHUHT BUpyclap Tydalian TaKpopiiaHuO® TypaauraH
SJUTMFTIAHUIM, Oaktepuan Gmopa Tydaimm OoNUIaHTaH CypyHKald TaTOJOTHUK
)KapaéH, OpOHX-YTIKa annapaTUHUHT TyFMa HyKCOHJIapHu cabad OYIuIm MyMKUH.
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3. Bupycnu yTkup pecnuparop KacaUTUKiIap Maijga OpOHXHOJAJapHUHT TapKOK
Tap3/ia OOCTPYKTHUB 3apapiiaHUIIM OuiiaH Oupra JaBoM 3THO Oopasu.

4. XUKWIIOH, Tpaxess Ba WUPHUK OpOHXJIap KOMIpeccHusicu 0ab3u ycmanap, €r
KUCMJIap, OBO3 OoimamiiapuHUHT  (ajaxu, TMNOJUIHILIap, alciecciap Xamja
KaJTKOHCUMOH 0e3 ycmacu Ty(daiinuy ro3ara Keiau.

5. FOpak actMacuHM OpOHXMaNl acTMaJaH aKpaTUO onuul Kyna KuiuH. KynnHua
OpOHX-YTIKa TaTOJOTHSICH OHWIIaH XaMm, IOpak-TOMHpJAp MATOJOTHSACH OWIaH XaM
KacaJlJlaHTaH Oyiau.

6. Mcrepuk acTMa akcapu CTpecC Ba3USTIAapUIaH KEHUH €1 a€iuiap/ia XaHCHUpAIll
XypYyKJIapy KYpUHHIIKIA HAMOEH OViaiu.

7. YpeMuk actMa CypyHKaidu Oydpak eTHIIMOBYIIMTH Oop OynraH Oemopiapaa
Kypwiagurad OpoHxJap OOCTPYKIUSCH Ba OpoHXJAp YTKa3yBUAHIUTHHUHT
y3rapumm O0eMopiap KOHUIA a30TIU YMKUHAWIAP Ba MOYEBHHAHHUHT Ky TYTIJIaHUO
KOJUIIura OOFIuK Oyinaau.

8. Mmiacka uHBa3MsIap Kym XoJuiapaa OpoHxjap oOCTpykiuscura, €m OoJanapaa
OpoHxHan actMa Oouutanuiura cabad 6ynaau.

9. laBo KwiMHranu OwiaH Ty3ajdaBepmaiiuran actma 6emopza ractposzodareal
pedmrokc 6opnuruaan aanonar oepuinn MyMkuH. KusunyHraura kaparan nuadparma
TEHNTUTUHUHT YyppacH aHa mryHaai peditokc OONUTaHUIIINTA OJTN0 KeIaau.

10. PecmpaTtop okcano3. by kacamukHuHr cababu  OKcajlaT  KHCJIOTa
AIMANTyBUHUHT  Oy3uiumuanp. YmOy KaCAUUIMKHWHT KJIMHHK  Oenruiapu
KyhuaaruiaapaaH uoopar:

- Upcuil aHaMHe3 OujiaH

- OEMOpPHMHT KIIMMAKTEPUK EIIIATUTH;

- aén )KUHCH/IA SKAHIIUTH;

- omamra a3o0 Oepanuran Kypyk MyTan TyTHO TYpHUIIH Ba HyTal Xypy>Kd aBKUTa

YUKKaH/1a 0enxXTUEP KOBYK OYIIAUIIN;

- OJIaMHUHT Talku Kuédacu y3ura xoc OYmum;

- ojaTAary JaBOHUHT Had OepMaciury;

- nabopaTopus MabIyMOTIapH;

- Y30K BakT MoOaiiHu1a HopMajaH 1,5 6apaBap OpTHK okcanaTypus 0Viauo

TYypUIIU OWJIaH U30XJIaHAIH.

AcTMara KWIMHAQIWTaH [IaBO KJIMHUK Ba JabopaTopus KYypcaTKUWIAPUHU
SXIIWIAN Ba KACJUIMK YCTHUJAH Ha3zopar oyu0 OOpUIra SpUIIUIIHU Ky37a TYTaju.
bponxuman actmManu pgaBojamijga OeMOpiapHM Oupraivkia XapakaT KWJIMIITa
ypraTumi, KIMHUK Ba (QYHKIIMOHAI CHMIITOMJapra Kapad acTMa OFHPJIUTHHH
aHUKJIall Ba MOHUTOPJIAI XOJATUHH YpraHuO YUKHUII, XaBQJIM OMUILIAP TabCUPHUIaH
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XOJM Oynuml €KW ynap ycTHJaH HazopaT onub Oopuul, xap Oup OEMOpHMHI Yy3ura
sipalia J1aBo pekaJlapuHu UILIA0 YUKHUII.

bpoHxuan actmaja suUIAFIaHUIITA Kapllki BOCUTAJIAp Ba TabCUPHU Y30K, JTaBOM
TaAWraH OpoHXOoIWJaTaTopiap, SJUIMFJIAHUINTA KApIIM Tpemapariap KeHT
KynnaHunaaun. Bmwm yTran Gemopnapia, aifHMKca EHIOI IOpaK KacaJLTHKIapu
Oyiaranma aTpoBEHT NpenapaTMHU HeOyjaid3ep OpKalIM KyJulall >KyJda sXIId
HaTWXKanap Oepaau, nesapiau caadouil acopatiiap Ky3aTUIManIu.

JlaBonamniga “60ckuyMa-00CKAY’ EHJIAIIUI ACTMAHUHT HEYOFJIUK OFUpJIamub
Oopaétranura Kapald TOpUJIAPHUHT J103aCH Ba yJIApHU HEYa MapTa MILIATUII Xama
KaHnaid omupuO® OOpUINHU Ky3da TyTaau. byHaaH Makcaa SHr KaM MUKJIOpAa
npenapariap Kyuiad, etapiauda Had onumra >pumumanp. ACTMaHU y4 OW WYHIa
HazopaT octura onumra MyBaddak OYiIuMHCA, JAaBOHM KaMaTHpUI KU “NacTKH’
OocKHura TYIIHUPUII TYFpPHCHIA MyJ0Xa3za KWIMO Kypull MyMKuH. bymap ymymuit
TaBCHsUIap XHCOONaHaau. AJoXuJa [aBO peXaJapuHu MHUPOKOp OEMOPHUHT
WHIMBUYyall XYCyCUSTIapu Ba AaCTMaHMHI KaHJal KeyaéTraHura kapald aaBoM
TTUPHUILLH JTO3UM.

[THeBMOHUS — yTKa TYKMMACHHUHT SUUTAFIAHUIIN OYIu0, KYNMMHYA KacaIuK

KY3FaTyBUMCH OaKTepusiap, BUpyciaap OVIUIIN Ky3aTHIaau.

Kekcanapna mHeBMOHUSsIap KymuHYa OoOmIKa OWPOp KACAUIMKHUHT acopaTH
cudaruga KM OpraHU3MHHMHT KapIIWIUK KOOWJIHMATH MacaraHu cabaliau MyCTaKu
KacaJlIuK Tapukacujaa OomriaHanu. OFup MYKH Ba XHPYPTUK KacajUIMKIap OWiaH
orpub, Kumupiamail €raauraH OeMmopiapja TUNOCTAaTHK  THEBMOHUSIAP
PUBOXITAHHUIIA MyMKHH.

Kartuk coBkoTHIN, pyXaH 3YpPUKHWIN, SXIIH OBKAaTJIAaHMACIMK Ba Hadac
UYNIapyUHUHT  SUUTAFJIAHUIT  XOJUIApM  TTHEBMOHUSTA MOWWI KWIHO KYsSaura
OMUJLIAPAMP.

Kacannuk knuHukacu OupmaH OonuiaHManau, yMyMHuN O€XOJUIMK, JIOXACIUK,
WIITAXaHUHT Tacaiummy Ky3atwiaau. Kekcamapma xantupail, KYKpakaa OFpHUKIAp
KaOW CHMITOMIIAp Ky3aTHWJIMACIUTH MyMKHH. bemopiap oOBeKTHB TEKIIMpUITAHIA
1031 Ba Jabnapuja [UaHO3 Ky3aTwiaau, Hadac Tesnamran Oyiaub, mepkyccus,
ayCKyJbTallUsIia, KypyK XUpuianuiap sumutuinaau. [TneBmonust cababnm kekcanap
I0paruia MUOKapIuoaucTpoduk y3rapunuiap, Oyipakiap 3apapiIaHUIIN Ky3aTUIaau.

Kon Taxymnuna neikonutiaap Hopmana OYnuo, DUT Oamann Oymamau. Kacamiux
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KJIMHUKAcH cycT uopanaHraHu cababid MHEBMOHHUS PEHTICHOJOTHMK TEKIINPYB
HaTW)Xacura Kypa aHukjiaaHaau. JlaBonamniga KacaUIMKHUHT JACTIaOKW MalTiIapuIaH
Gorwiad aHTHOMOTHKIAp OyopHwiIagd. Ymka TykuMacura sixmu aubdysus Oyna
ONlaJINTraH aHTHOWOTHKIApAAH He(aTOCTIOPHHIAP, SPUM CHHTETHK MEHUIIMIUTHMHIIAP
axmu Had Oepamu (3-xkamBan). KekcamapHu aHTHOWOTHKIIAp OWIaH gaBoJaiiga
KaHJUI03JIAPHUHT OJIIMHM OJIMII Makcaauia HUCTATWH, JICBOPHH, MOJTMBUTAMHUHIIAD
TalinnnaHaau. KoH ailmanuin cucremacuia Oyinaaurad acopaTJapHUHT OJJUHH OJIUII
Makcaauaa KypcaTMa acocuzia opak TIuKo3ujiapu, kamdopa Oepuin Makcaira
myBo(ukaup. banram cyronTHpyBYH Ba KYYHPYyBYH BOCHUTAIAP Ba OKCUTEHOTEpAIUs
YTKa3um Kepak. ['epuaTpuk OEMOpJIApHUHT WMMYHOOHOJOTUK  (haOUSATHHH
Ky4JalTHUpUIl Makcaguaa, Kaplim Kypcarma Oyiamaca, OMOreH CTUMYJsTOpiaplaH

aJ103 DKCTPAKTH KyJIJIall MyMKHH.

KV3FATYBUU TYPUT'A KAPAE AHTUBAKTEPUAJI IPENTAPATJIAP

CAMAPAJIOPJIMTU
3-orcaosan
Mukpoopranusm 1-kaTop 2-kaTop Kymumua

npemnaparJiap
Staphylococcus | Oxcanunnun €ku | Korpumoxcazon Bankomuriius,
aureus uedanocnopun I AMII/CB, JIMHKOMMUIIVH,
AMCIJIKK KJIMHJAMMIIVH,

xJ10pamM(bEHUKOI
Enterococcus AMOUIIWIUIAH EKU [TUIT/TA3 BankomuiuH,
aAMOKCUIIUJUTHH TeTpaIKIIUH,

(+ TeHTaMHUIINH) xJI0pamMeHUKOII,

a3JOIMILIINH,

KapOEHUITUIUINH,

HUTPOypaHBbI
Escherichia coli | AMmuumnnus €ku | Korpumoxcason, | Ledanocnopun 11,
aMOKCUIIWJUIMH | uedanocnopuH I, (TOPXUHOJIOH,
uedanocnopus 11 TETPaIUKIIUH,
AMB/CB, AMO/KK,
(TOPXUHOJIOH,
a3JOIMILIUH,

nUTepauuIiH
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Proteus spp.

AMIMOWIINH EKA
AMOKCHIIMJUIUH

Korpumokcazon

edanocnopun II-111,
AMB/Cbh, AMO/KK,
(TOPXHUHOJIOH,
a3JIOLMJIINH,
UTIePAIIUIAH

Pseudomonas
aeruginosa

Hopdnokcanun €xu
nUnpopIoKcaH
€xu opyiokcanuu

HedTazuaum

HUmunienem,
[TUIT/TA3, a3Tpeonam,
TeHTaMMIIHH,
o(IoOKCaIuH,
nudonepazon

Klebsiella
pneumoniae

Hedanocnopusn 11-
11

DOTOPXUHOIOH

Kotpumoxkcasou,
XJIOpaM(pEHUKOJI,
KapOCHUITUIINH,
TCHTaMUIIUH,
UMUTICHEM

Enterobacter spp.

DTOPXUHOIOH

Hedanocnopun 111

I'enramunus,
aMUKAILIMH, UMHUIICHEM,
a3TpeoHam,
Korpumokcazonn,
ITUIT/TA3

Serratia
marcescens

Hedanocmopun 111
(bTOPXUHOTIOH

NmMmnnenem

I'enTamuiyn,
ME3JIOIMJUINH,
ITATIIA3

Chlamidia
trachomatis

Maxkposm st

DOTOPXUHOIOH

TerpanukiuH,
JOKCULIMKJIVH,
XJI0pamM(pEHUKOII,
pubaMIULH

Candida

PnyKoHa301

Amdorepunun B,
KETOKOHA30J1

Kinorpumasou,
MHUKOHA30J1

[TaeBMOHUA

Ouan OFpUTaH

O0emopiapra

XaMIpa KaCaJlJIMK

npoUIaKTUKAaCUHA Ba Maij0 OYmagurad acopaTyiapHd YKTUPHUIIHM 3apyp. Typnu

pecnupaTop KacaJUIMKJIAPUHUHT OJIIMHU OJIMII, OPraHW3MHU YMHUKTHPUIL, Hadac

TMMHACTUKACHMHU KWJIWII KCPAKIMIMHW Ba YCKHUII MYMKHWH SMACJIUTHWHU 6eM0pJ1ap

OWJIMIILIIapH IapT.

Yuka smduzemacu — Oy anbBeOJATAPHUHT XaBO KYyMaluiy Tydanian ay3uiuo,

yllap opacujard TYCHUKJIApHUHT Oy3WIMIIM HaTHXKacuaa YrIKa TYKUMACHHUHT

MIMIIUHKUPAO TypUIIUIUP,KETUIIH Ba JACTUKIUTUHUHT HYKOIUIIUIND.
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bemopnapuu xaHcupam Ba HyTan Oe30BTa KWJIagu. XaHCUpall 3KCHOUPATOp
xapakTepra sra OymmuO, OeMop I03Waa IMAaHO3 Ky3aTWiIaau, KyKpak Kadacu
O0oukacuMoH mmakiaa Oymanu. bemop oOBEKTHB TEKIIUpWITaHAA YIKaaa MEePKyTOp
KyTH4Ya TOBYIIH, AyCKyJIbTAlMA1a KypyK Ba HAM XUPUJUIALLIAP IIUTHIAIN.

PenTreHonornk TeKmWMpPyBAA YIKA MaWJOHIAPU THUHUKIWIA Ky4dauras,
muadparMa macaiiraH, XapakaT4aHJIMIM — 4YekiaHraH Oymagu.  bemopiapra
OpOHXOJIUTHKIIAP, OanFamM KYy4UpyBUM JOpH MOJJanap, OKCUTeHOTepamnus, Hadac
IMMHACTHKACH Ba TOF KypOpTJIapuJa JaM OJIMII TaBCUS STUIIA]IN.

Kekcanapna Hadac iynam Ba YNKaHUHT CYpYHKaJIM KacaJUIMKIApH OKuOaTuia
ymKa TYyKMMacu Ba OpoHXJapja OUPUKTUPYBYM TYKMMa YCHUO KETUIIM MYMKHH, Oy

KaCalllIUK ITHCBMOCKIJICPO3 I[€6 aTajlaiy Ba 6YH,ZIa 6CMOpHI/I XaHCHpall Oe30BTa

Kujaau. PeHTreHorpammaza yrka HaKIIMHUHT y3rapuO KOJraHW, YIKa WIIW3UAAH
yuKUO KenaéTrad TapaM-Tapam cosiap OOpJIUTY aHUKJIAHATH.

Vika cwm. Kekca Ba &mm yiayF oJamiap OPraHM3MHMHHMHT KApIIHJIHK
KOOWIUSATH TMacaluiiM, yiapAa KaHAIM [auabeT, MHEBMOHMUIAp KYN ydpaliu
cababnu yrka cuiIM pUBOXKIJIAaHUIIM MyMKUH. Kekca omammap ypracupa ymka ked
JMArHOCTHKA KWJIMHUIIN, €Tapinuda JaBOJAHMACIIMK Ba PEHTTEH TEKIIWPYBIApPH Kam
YTKa3WINIIN OKMOaTHAA YIIKa CHIIN KYTIain0 KeTMOK/IA.

Vika cumnm  GenrmnapumHM, KyUMHYA, KAPMIMK GKM  IDamolulam, 1e6
aHrmammianad. YyHKH, KeKcamapja CWJI KIMHUKAacuJa Kyl TepJjanl, TaHa
XapOpaTUHUHT KYTapWIMIIKM KaM Ky3aTWiIaau, KYIMpoK OeXOJUIMK, 03u0 KeTHIl,
nyran, 6anram axpanuiu kabu Oenruiiapu 0ynaau.

bemopmap  Oamramuga — MUKOOAKTepUsJIAPUHU  TOMWII  KyJda  KUWUH.
Pentrenorpadusna Ba Tomorpadusia cuia MaH3apaCuHU KYPHUILL MyMKHH.

Kekcanapna cwiHM fAaBojiall YYyH XUMUONpENapaTiap Kyjulall MYMKHH.
Crpentomurus, ¢prusasun, tydasun, [IACK, npenapatnapu KynnaHwirasga 0eMop
anbarTa crauMoHapaa OYJIMIIM Kepak, YyHKH Oy mpenapatiap opak KOH ailJlaHuIl Ba
JKATap CHCTEMAcura acopaTr KOJIWpHUIIM MyMKHUH. JlaBomamima, KypcatMara Kypa,

JIECEHCUOMILITIOBYH JIOPY BOCUTANIAPH Ba TOPMOHJIAp KYJiaca Oymaiau.
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Vika cuim GuiaH oFpural 6eMopiap JUCIaHCep Ha30paTh A Oy IHIIIapy mapT.
XaMmiupa OeMOpHUHT yiura Te3-Te3 Oopub, axBoiumaaH xabap OJIMINM, TUTHEHA
KOMJanapura puosl KWIHIIHU, OajFaMHM Maxcyc TyQaoHiapaa Huru® Oopuiu
3apypIAUTHHU Ky3aTULIH 3apyp.

Vika paku — ynkagarn xasdum yema 6ynu6, 40 émman 70 émraua Gyiarax
GeMopiapaa Kyn yupaimu. YIka pPakHHHHI KeIMO YMKHUINNJA YEKWIN, YIIKAHWHT
CypyHKaJlM KacaJUIMKJIapy Ba TAlIKW MyXHMTIArd 3apapid MoJjanap Tabcupu cadad
oymaau.

Kacamnuk acra-cekun aBx oiaubd Oopanu. bemopHu ityran, kykpak kadacugaru
ofpukiiap 0Oe30BTa Kwiaau. banFamaa KOH YWKWUIIA MYMKHH. XaHCHpaIl,
UINTAaXaHUHT WYKOJMWINM, KaxeKCHs Ky3aTwinaad. TaHa xapopatu yprada Oyiamau.
JIumda TyryHIapy KaTTaanama . YIKa paky TAlIXHCH PEHTIeHOIOTHK TEeKIINPYB/Ia
kKynnimaau. Kekcanapaa Vymka pakuHM JIaBOJalljia acoCaH KOHCEPBATHUB J1aBO
Oyropuiaau, omepaTtuB AaBO KaMm Kyutanwiaau. Hyp Ounan gaBosiaimn OeMOpPHUHT
UMMYHOJIOTUK KOOWIMSATUHU cycaTupu6® rwooOopuiin mMymkuH. lllyHuHr yuyH vy
OXTUETKOPIUK OWIaH TalMHIaHAIUu. XUMHUOTEpanus VTKa3ull  Makcaauaa
nukinodocdan, Tuodpochamun, S-propyparun Ky UIAHWIUIIN MyMKHH.

Vika paku GuiaH OoFpHraH GeMopnap JOMMO Ha30parija OVJIHILIApH Kepak.
Xamiupa OeMopra AMKKAT-YbTHOOPUMHU  KydalThpuinu, OylOpuwiran JOpH-
JApMOHJIApHU, KypcaTMajlapHH Y3 BaKTUA OaKapuIIH 3apyp.

HadJac ab30JIap  KaCaJUIMKJIapHuJaa IIII/Id)O6aXIH OBKATJIAHHUII  aCOCHUM

KACAJUTMKHUHT XYCYCHUSTIIApUTa, YHUHT KIIMHUK KEUUIINra TasHUO Ty3uiaagu. Y TKUD
Ba CypyHKaJIU SJUTHFJIAHUTI jkapaéHuia 6eMop MUKO3U UCCUKIMK TOMOHTA Y3rapaiu,
OyHu xucoOra onwuil 3apyp. beMop panuroHua yHU Xa3M ab30JIAPUHUHT XOJaTH Ba

OpraHU3MHUHT MOJIanap aIMAHUIITYBU OY3WIUIIUIAPU XaM XHUCOOTa OJTMHA/IH.

Ynkagaru WUPUHIIM — SUUTUFJIAaHUIN  OWIaH  KEeYaJuraH KacaJUTUKIIap,
AKCCYJIATAu IUIEBpUTIAp, VIKa cuwinaa OeMOop OBKATIAHUIIMHU Ky4auTupuo,
OpTHKYa MWYKOTWITaH OKCHJJIap Ba BUTAMUHJIAD ETUIIMOBYMJINTMHHM THUKJIAII

OpraHU3MHHMHI CWJ Ba Hocneuu@uk Yymka uHeKuusIapura 4YuIaMInIUTHHA
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ommpanyu. HoH Ba HOH MaxcynoTiapu, IIypBa, Oll, EFCU3 T'YIIT, CYyT, KATUK, TYXYM,
MaKapoH MaxcyJOTJIapu, MeBa Ba ca03aBTiap, IHUPUHIUKIAP, TYpIH WIUMIIMKIAD,
nrapOatiap, HabMaTaK CyBU TaBCUSI STUIIAIM.

bemop xyna €rnu rymr, TOBYK, Ky Ba MoJ Erjlapu, AymMOa €ru, KpeMu Kym

TOpTJIap HCTCHBMOJ KWJIMIIKM MYMKHH 5Mac.

@ g 2-606 6yuunua casonnap

1. Haghac onuw muzumuoa éwea 602nux kanoatil yseapuuiiap Ky3amuiaou?

2. CypyHkanu obcmpykmug OpOHXUM PUBONCTIAHUUULA OUO KeNaou2aH acoCuUll

cababrapuu canab bepune.

3. Kexcanapoa cypynkanu OpoHXumuu O0aONAUWIHUHZS ACOCULU NPUHYUNIAPUHU

aumuHe.

4. Kexcanapoa 3omunxcamHune KIUHUK KYPUHUWU 64 VHU OABOJAWHUNHE Y3ued

X0cC Xycycusmiapunu canab oepume.

5. Kexcanapoa nnesmonusHune 010uHU OauWea UYHATMUPUIZaH npopuiaKkmuxa

uwIapuHu aumub bepume.

6. Kexcanapoa oponxuan acmmanu KIUHUK KYPUHUWMU 64 OABOIAUIHUHE Y3ued

xXoc xycycusmiapu KaHoau?

7. Hagac onuw muszumu xacannuxknapu Ounan ogpuean Oemopiap YyyH

08KAMAAHUW PAYUOHU KAHOAU Oyuwu 3apyp?
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3-bOb. IOPAK KOH-TOMUP TU3UMHU

IOPAK KOH-TOMUP TUSUMHUIA EIINTrA
AJIOKAJIOP Y3I'APUILJIAP

TanabanapHUHT KeKcajJap HWPaK KOH-TOMHP TH3HMHUIATH

Viys Mﬂl(;C(l@llJ émra ajJoKaaop y3rapuuuiap TYFPHCHAATH OMJIMMJIAPWUHU

YyKYpJIalITHPHIIL.
Acocuit mavymomanap

i@% IOpak-koH TOomMuMp Th3umMu. 60 €mman yTraH ojaM IOPAaruHUHT OFUPJIMTH
KaMasau, OYLIUIMKJIApU KEHrasau, SHIOKapJ KaJIWHJIAIlagd, KapAUOMHUOLMTIAP
arpodusira yupaian. Ko TOMUpIapuHUHT MUK KaBaTH KaJIHHIIAIIAIU, JIACTUKIUTH
kamasau. IOpak Kuckapunuiapy pUTMH — CEKMHJIAIIAAd, TEMOJWHAMHMKA Ba
KapAMOJIMHAMUKA y3rapau.

MuokapAHUHT KUCKapHUIl KOOWUJIUATH Ba YHEPreTUK KApaEHHUHI CYCTJIAIINIIN
IOpaK eTUIIMOBUMIMIUIra oiaubd kemagu. KoH allaHuImM  peryjsuusCUHUHT
Oy3WIMIIM, KOHAA Ba30NPECCHMH MHUKIOPUHUHI OpTUO KeTuiu, Oyipakiaplia KOH
alllaHUIIMHUHAT Oy3WIMILM apTepuan rumnepreHsusra onud kemagu. KopoHap koH
TOMMPJIAPHUHT CKJIEPO3H 3Ca I0PAK UILIEMUK Kacauurura cabad 6ynaau.

Kekcanmuknaru 1opak XacTAIMKIAPUHUHT ACOCUHU aTEPOCKIEPOTHK Y3TapHILIIap
TAIIKWI 3THO, Oy TepUaTPUSHUHT MyXUM MyaMMoJlapHiiaH OMpu XUCOOIaHaIH.

Atepockiiepo3  45-59 Euutappa  OonuiaHu®, OPraHU3MHUHT  KapUIIMHU
TE3JAITUPAIA. ATEPOCKIEPO3HH PUBOXKIAHTUPYBUM OMWIUIAp: OEMOpPHHMHI €I,
KUHCH; XOJIECTEPUH Ba JIMIONPOTEUAJIAPHUHT OLIMO KETHUILIY; apTepral OOCUMHUHT
OO KETUIIM; YEKHII Ba CHUPTIM HUYMMIIMKIAD WYUII; KaHAIA Aua0eT; OBKAT
OMUJUTAPH, CEMHUBIIMK; acaOHUIAIIUIN, KYI Xas KOHJIAHUWII, HPCHH OMUJUIAp;, Kam
XapaKaTJIAHMIL; KOH UBYBUAHJIUTMHUHT U3/1aH YUKUILIH.

ATEpOCKIEpO3HUHI PUBOXIAHUIINAIATH ACOCUI OMUI Oy TUIIEPXOJIECTEPUHEMUS
Ba FUIIEPJIAIIONPOTENHEMHUSIIUP. ATEPOCKIEPO3HUHT KYII yYpaiJurad TypJiapy aopTa
CKJIEpO3H, KapAHOCKJIEPO3, MHS TOMHPJIAPU CKICPO3UIUP. ATEPOCKIEPOZHUHT

OJITUHU OJIUII YYyH YHU KEIITUPUO YMKAPYBYM OMIULIAPHU OapTapad dTHII JO3UM.
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40 émpmaH omrad Oapua Oemopiiapjia XOJIECTEpUH, TPHUIVIMIIEPUA Ba
JUTOTPOTENTIAP MUKIOPY TEKIMUPHIAad. beMopiiapra xojecTepyuHH KaMm Oynrad
oBKariap Oylopuiaad Ba TYpMyIl Tap3uHU Y3rapTUPUIN TaBCUS OTUIAIHM.
AHTHUCKIIEPOTHK MoJiIanap 3 rypyxra OyiauHaau:

1. XomectepuHHM HYakjIapAaH CYPWIMIIWTa KAPIIWIMK KWIYBYM MOJJajiap.
bynap — 1MoCnoHNH, TOJTUCIIOHNH, E€HTU3 KapaMHu.

2. XONeCTepHHHU MapyaJOBYM MojJnanap. bylap — nWHETON, apaxuicH,
XOJIECTUPAMMUH.

3. XomectepuH XOCWJ OyiuIura KapuidiukK KWJIyBYdM Mojjaanap. bymap —
KITO(UOPENUT, MUCKIICPOH.

bynnan Tamkapu YT XaWooBYM BOCHTANap, JHUIOTPON Mojjanap (XOJuH,
METUOHUH, JIEUUTHH), WOJ Tpenapariapu, aCKOpOMH KHCIOTACH XaM XOJECTEPUH
MHUKJIOpUHU Kamautupaau. Hwukotmn kucioracu, B; Bg E, P Butamunmap

ATCPOCKIICPOZHUHI OJIAWHHA OJIMII Ba AaBOJIalIiga KS'/HHaHI/IHaI[I/I.

[S2VIABSYS| 10PAK KOH-TOMUP TH3UMH KACAJUTUKJIAPH

TanabanapHUMHr KeKcajJapaa Kyl Y4Ypaijuran opak
YKye Mal{caduJ KOH-TOMHP  TH3HMHM  KAaCAJUIMKJIAPH  TYFPUCHUAATH
OMJIMMJIAPUHHU YyKYPJIAIITHPAIN.

@ Acocuit mavaymomaap

\%‘ZJ} Emm ynyr Ba Kekca €jard maxciapia IOpPaKHMHI MIIEMUK KacaluIMKIapH,
IOpaK TOXX TOMHpJApU Ba apTEepHUsUIAPHUHT CKJIEPO3M OKHMOATHAa Kenud YUKaIM.
ATepOoCKIEpO3HH KEeNTHPUO YMKapaJuraH apTEepHUsUIAPUHUHT TOpAaWnO KOJMUIIM Ba
MHUOKap/a UIIeMUs Naiao OYIMIIM aTepyBYM OMIILIAp Ba KEKCATUKAArU Y3HUra Xoc
y3rapuiiap 0pak UIIEMUK KacaJUTMKIAPUHUHT OpTUIIHMra cabald Oynaau. DHr kyn

ydpaiurad IOpaKHUHT HWIIEMHUK KacayUIMKJIapu Oyiap — CTEHOKapaus, MHUOKap.

UH(bAPKTU, KAPUOCKIEPO3 Ba KOPOHAP €TUIIMOBUYMIUTUIUD.
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IOPAK KOH-TOMUWP TU3UMU ITATOJOI'MACHU BAPUAHTJIAPHU

TanxkukoTnap 80 €mrauva 6ynran kekcamap opacuaa yrkasuiras (Brocklehurt's
Textbook of Geriatric Medicine and Gerontology fifth ed. Churchill. — Livingston,
1998.— P. 259 Gyitnua kyuupma)

FOpak KOH-TOMUDP TU3UMU NATOJIOTHICH %
FOUK 43
ATepoTpoMOOTHK TaOMATIN UHCYJIBHTIIAP 26
[lepudepux aprepusiiap xaB3acuaaru KacauIuKIap 24
40 Ba 100%uu yiiKy apTepusjiapyu CTEHO3U 16
IOpak numnanuim 22
AT’ 38
Aopra cTeHo3u 17
MUTpaji KJalaH KaJlbIUHO3H 48
MUTpaJ perypruTanuscu 33
AopTta peryprutanusicu 29
PeBMaTuk MuTpan cTeHO3H 1
[l'uneprpoduk kaparuoMuonaTHs 4
XWINUPOK apUTMUS 13
Kapaunoctumynstop MMILTaHTaUASICH 4
3ap0 XaXKMUHUHT KaMalHIIIH 23
Yan kopuHya rumnepTpodusicu 43
Yan O6ynMadaHUHT KEHTaWUIITN 34
CTEHOKAPIUSA
Cmenokapouss — KYKpaK KHUCHUIIM MHOKapJHM KOH OWJIaH eTapiinya

TabMUHJIaHMal Koaumu 0ynuo, 60 émgan omran 6emMopiapaa Ipak KOH aiJaHUIIH
agoupacuaa €mra aaokKaaop, aTepOCKIEPOTHK Ba OPraHUK y3rapuiap okubaruia

narigo O6ynaau. FOpak coxacumaru ofpuk OyHmal OeMopiiapja THUIIUK X0 Oyiaiau.
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CreHokapausi AaTUINUK KYpUHUIIAA, SHbHU TacTPaITUK, AacTMaTUK, OFPUKCHU3
KYpUHUIILIApAa OVIUIINA MyMKHH.

Orpukcu3 creHokapaus 60-70 émmarm Oemopraapaa 25%, 80-89 é&mumapna
creHokapaus 45%, 25-59 émnapaaru ogaminapaa 3ca 2-3%maa yupaiiau.

Kekca émmarn Gemopiapaa CTCHOKapus XypyXKH y3rada Kedaau. Xypy>KHUHT
BEreTaTUB aloMaTJIapu CYCT Ky3aTwiaaud. OFpUK Ky4uiu OyiMaiau, Oankud OFUPIIUK
KaOu, KUCWIITaH XHUCIEK Oy MyMKUH. CEeKMHIMK OWIaH pUBOXKJIaHaAHU Ba (akat
xKarnapra, Oyiunnra uppanuanusa 6epaau. Kynpox HEBpoJOTHK cuMITOMIIap HAMOEH
oynanu. bynmait 6emopiapaa xypyx cadbaduucu 00-XaBo y3rapuiuiapu Ba Kyn OBKaT
UCTEHMOJT KWW OYITUIIIN MyMKHH.

CTeHOKapUSHUHT MPOQPUIAKTUKACH Ba JaBOCH OFPUK XYPY>KUHUHT KaHZail
mapoutiapaa mnaiigo Oynuiura Oornukaup. XypyKJap OpTHKYa acaOWiyiamiuiira
alokamop Oynca, GemMopra TYIIYHTUPWIAAW. YHHUHT TYpMyIl Ba HWINUJA KyJan
HIAPOUT SPATHUII JIO3UM. YHIa eTapiuya JaMm OJIUII, THHWIAHTUPYBYM Ipenapartiap
n4yub ropuil TaBcus KwinHaau. Oul Ty3u, €rnap, yriieBojap Kadysl KAJIUIIN YeKaao
Kynuiaau. XypyK MauTUAa HUTPOTJIMUECPUH €KW BaJUIO0J THJI OCTHra KyWuica
épnam Oepaju.

Arap 6eMop HUTpATIapHU KyTapa ojMmaca, 5 Mr. JIaH TWJI OCTHra HU(EIUITUH
¢xu BB — aapenoOI0oKaTopiIapian Oupy OyropuIaIu.

MUOKAPJ NHO®APKTHU

Muokapn uHGApKTH — OpaK TOXK apTePHsUIAPUHUHT TpoMO OWjIaH THUKUIHO
KONMIIM Ba MHOKAPJHMHI O3MKJIaHa ojMail Hekposra yupamuaup. Bmm yoyr Ba
Kekca €nraru 6emMopiapaa Muokapa nHPapKTH KYypok yupaiiau. bynra ca6ao:

1. KonnuHr ¢&mra anokaaop OHOXUMHUK Y3rapuiuiapy Ba KyHWIMIIra
MOWHJUTATH.

2. IOpak koH ToMupIIapu/ia €mra anokagop CKIEpOTUK Y3rapuiuiap.

3. 'eMogMHaMHUKaHUHT €1ITa aNOKaL0p y3rapuuuiapH.

Mpuoxkapa uH(papkTH KIMHUKAacHIa y3ura xoc (apkiap Mapxyd. OFpHUK Ky4wiH

OynMacinury, wppagydanus Ba KOWW Typauda Oynumu MyMkuH. Em yrran capwu
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MH(ApKTHUHT aTUNUK (GopMallapu KYNpoK Ky3aTwiaaud. MacanaH, abaomMuHalm,
racTpairuk, acTMaTHK, apuTMHK, 1epebpan dopmanapu. By yiayr GeMopiaapHUHT
35% Ba kexcanapHuHr 40 Gousuaa UHPAPKTHUHT OFPUKCU3 (hOpMaCH Ky3aTUTIAIH.

bynnaii Oemopnapna KacaulMK SIKyHH €MOH OynuO, Oom Musjga KOH
AlTAaHUIIIMHUAT Oy3WJTUIIH, KaliTa TaKpOpJIaHYBYM UH(PAPKT PUBOKIAHUIITN MYMKHH.
FOpak eTUIIMOBUMIUTH Ba KapJUOTEH LIOK, Ha(akaT KaCAITTMKHUHI OMPUHYM KYHH
Oanky, KEWWHIM KyHJap XaMm mnaiino Oynumu MyMkuH. by 23ca  Oylipak
CTUIIIMOBUMJIUTUIA Ba MWIIEMHUK HHCYJIbTra onub kemanu. HOpak pUTMHUHUHT
Oy3WIuIIM, MUOKapjA EpWIMIIM Ba Yan KOpMHYa OWIaH YHr KOpPUHYA Opacujaaru
TYCUK EpUIIHUIIK, TPOMOOIMOOIMK acopaTiap, OpaK aHEeBPU3MAacH PUBOMKIIAHUIIH
KacaJUIMK  OKuOaTuHu  EMOHNamTHpand. Muokapn  uHpapkTHmaan  ynrad
oemopnapHuHr 60% kacajixoHara €TKM3UITYHraya Xajaok Oynasu.

Kekcanapna muokapa wHGApPKTUHUHT KEUUINHMAA Y3Ura Xoc OenrunapiaH sHa
Oupu Maiina Y4okiauM UH(ApKTHU HUPUK Y4YOKIM HH(MapKTra HHUcCOATaH KYHpPOK
yupaiu Ba 60 éugan keinH 20-22% xonatnapaa HHOAPKT KalTaTaHUIIHINP.

Kekcanapna muokapn vuHGapKTH aTUNHK (GopMaja KEUYranjauru cababiu yHH
aHUKJIaI1a eKTpokapauorpadus ycynu épaam oepanu. bynaa T — tumua manduit
Ooymu6 komaawm, matonoruk Q — Tumya mamo Oymamu, ST kecma H303JIEKTPUK
YU3UKJAAH IOKOpUra €KH MacT TOMOHIa CypUJIaiu.

JlaBonami. bupuHun HaBOaTna OFPUK XYPYKUHU TYXTaTHII Kepak. Bena wunra
1-2 M. mopdun Ba 0,5 mu. arponuH cyiubdar bopuiaaaun. Aprepual 00CUMHH
KyTapuil Makcaaujga KopeuwH, Me3aToH, KopAauamuH Oyropuiaau. KOpakHUHT TOX
TOMUpJIApUAA TPOMOJIAp XOCKI OVIHMINIUHYA TYXTATHUII MaKCaJaua renapud OUpUHYIN
KYHM BEHa M4ura, keiiun 2-3 kyH gaBomuaa xap 6 coarma 5000-10000 Th nan tepu
octura 1000pu6 Typwiagu. DOUOPUHOMUTUK BOcUTAap OWJIaH [daBOJIANl KeKca
émrmaru Oemopinapaa sximm Had Oepamu, ammo 70 €migaH KeWMWH KyJulaml TaBCUS
KuimHMan . bemop QyHKIMoHan kpoBarra ETKU3MUIaAN Ba aXBOJIM TUHMAM Ky3aTHO
Oopwiiany. YHUHT TEPUCH TUTMEHACUTA KAaTTa axaMuAT Oepuiiaan, ETOK spajJapuHUHT

0JIIM oNMHaaU. EHTIIT Ba OCOH Xa3M Oyiaaurad oBKaT TalWHIIaHA M.

42



bupunuu 24 coat mobaliHuga KUMUpIaMail ETUIT pexXUMU, 7-12 KyHIaH KenH
3ca XapakaTjiaHyBUM peKuMa OYIIUIIN Kepak.

CranuoHap/iaH YUKApWIMIIKMIA AOUMHM KUCMOHUHN Xapakariap, nuéna caiip
KWJIMII MalKjgapy TaBCUs STUiaAW. Yekull Ba CHUPTIIM HYUMIIMKIAD WYUII,
acaOuilamuin, OFHUp J>KUCMOHUW MeEXHaT, IOTYpPHUIN TaKuKjiIaHaau. bemopra
amMOyJaTopusi  IIApOMTHAA BJEKTpokapauorpagus Kuagupubd Typumu, B —
agpeHoOJokaTopiap, acnupuH W4uub topuin Maciaxat Oepunanu. FOpak putrmu
Oy3uJIMIIUTa Kapiu 003u1aH, HOBOKauHaAMUJ, KUK Ty3JIapuHu OYIOpHUIIT MyMKHH.

Muoxkapa uHdapkTu OwiaH ofpuran OeMopiiap AucnaHcep xucoOuja Oyauo
JIOMMO Bpay Ba XamIllMpa Ha3opaTuja Typaauiap. XamIiiupa Ba Bpad OeMoOpiiapHH
yiura Oopu0® xabap oJuIIM, KapuUHIONUIapura OEMOPHUHT  IapBapHIIIH,
OBKATJAHUIIM Ba Xa€T KEUMPHUIIM XaKuJa 3apyp MacjaxaTiapHu Oepud TypuIIH

Kepax.

APUTMUA

Emm ynyr Ba Kekcaifran ofamiapja KapAHOCKIEPO3HHHI OelruaapuiaH oupu
aputMusuiapaup. byHra ca6a® ropakna KOH aiJIaHMIIMHUHT  €THUIIMOBYMJIUTH,
MUOKAapIHUHT UIIEMUSICH Ba IOpakK/a OpraHUuK Y3rapHIIUIAPHUHT PUBOKIAHULIUIUD.
Kekcanapna kympok ropak/ia OpraHuK Y3rapuIUIapHUHT PUBOXIIAHMINUA OKHOATHIA
AKCTPACUCTOJIUSIIAP, SIbHU IOPAKHUHT BaKTUJAH WIrapyd KUCKApHUIIN Ky3aTWJIaJu.
Bynna Gemopra xynmu ropak WM TYxTad Kodranaek Oynuod Tyromamu. OOBEeKTHUB
TEeKIIUPWITaHJa Tajdblalusiga IMyJbC MapOMUHHUHT OY3WJTAHJIUTH aHUKJIAHAIIH.
Opak ayckynpranuscuaa 1opak pUTMUHUHT OY3WITAHJIUTH SIIMTHIATU. TalIXUCHH
aHUK Kyhum yayH Oemopra: snekrpokapauorpadus (OKI') TekmmpyBuHU YTKAa3UII
JI03UM. DKCTPACUCTOJUSHU JaBOJalIga KOPOHAp KOH TOMHUpPJIApHU KEHraWTUPYBYH,
MHUOKapAHU KOH OWaH TabMUHJIAHUIIMHH SIXIITWJIOBYM, FOPAK ETHUIIIMOBUMIUTHHU
Oaptapad HdTagurad BocuTajgap TaWWHIaHaIW. bByHMHT y4yyH JAUTHTAINC
npenapatiapv,  cTpodaHTUH,  HUTpaTiap, AaHTUAPUTMHK  MOJAJajlap  Ba
TpaHKBHIM3aTopiap Oyropmianu. Kypcatmara kypa, HOBOKaMHaMHJl BeHa HYWra

5-10 mu. man, nugokauH 10 mi.gan Oepuiiagu. DKCTPACUCTONMSIIAPHU  JaBOJIAlll
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MakKcaauaa oBKAaTAaH KevmH kyHura 3-4 mapra 20-30 mu. man 10%am kamuii xjop
APUTMACH MEBA CYBJIApY OWIJIaH HUUPHUO TypHUIIaIu.

[lapokcusman Taxukapausuiap. by putMm  Oy3WJIUIIM  aTePOCKIEPOTHUK

KapAUOCKJIEepO3, MUOKApJ MH(APKTH, TUINEPTOHUANA Ky3aTWIHO, IOpaK PUTMUHUHT
OupiaH Te31amo, Fopak KHCKapuIll COHMHUHT gakukacura 180-250 taraua eTuiy Ba
OuplaH CcekuHjIamuoO, aciaura kKenuO KonumugaH ubopataup. Kacamnmuk ropak
VIHOFU Xypy KJIapH OujiaH Keyaau.

Kekca émpmaru Oemopnap OyHaall apuTMUsIapHH OOMIMIAH KyJda OFUP
keunpaauinap. byHpmall xomnapaa cTanuoHap IIApOWTHAA KapAUOpeaHWMalMsia
JIABOJIAHUII OYIOPHIIA/IN.

KopuHuanapHuHr XWINWIIAMM, KeHUH QUOPWIUIIUACKH KIUHUK  YIUM
xuco0iaann0O, OyHAa rOpakgaH aoprara KOH OTWIMO 4uKMail Kysau. ['epuarpuk
oemopapaa Xam dIeKTp AePUOPUIUTSIUSACHHN YTKAZHUII MyMKHH.

['epuatpux Oemopnapna Onokananap, SbHU IOpaK Ba KOpPOHAap KOH
TOMUPJIAPUHUHT CKJIEPOTHK Y3rapuuulapd OKUOAaTHIa IOpaKk YTKa3yBUaHJIUIH
Oy3wnumu kyn ky3atuwiaau. OKI tekmmpum ycynu €paamuga OJiOKaaagapHUHT
TypU aHUKJIAHAJMW Ba IIyHra Kapad gaBosam Oyropuianu. biokamganapHu naBonamiga
Me3aToH, KoerH, 3y(pUuIMH, aTponuH Kyianuinaaun. Mopransu — Agamc — CToke
CUHAPOMHU DPHUBOKJIAHTAH/A, KECKUH Opagukapiuss MyHocabaTu OujiaH Musiga KOH
ainaHuIM Oy3winiid MyMKUH. KopuHuanap putmu kKeckuH cycain® xomaau (30
TagaH kKam Oymanu). by Oemopmapra BeHa wyura »SyQWUIMH, MeE3aTOH Ba
KOPTUKOCTEpOUUIap OyIOpUiIaand. DNEKTPOKAPIAUOCTUMYJIISALUS YTKA3UIUIIN Kepak.
Bpau Ba xammupa Oynmaii OeMopiiapra kyJaa Karta 3bTUOOp OepuIly Ba yJIapHH
TUHWIAHTUPHUIIHN KepaK.

PEABUJINTALIUSA

Tub6uétr xomumiapu repuaTpuk Oemopiapra Tpo(HUIAKTHK Ba peadMIMTAIINS

TaIOUpIApUHN  YTKA3UIIHK Ouiunuiapu kepak. PeaOunmuranuss €KkU  COFIMKHU

TUKJIOBYM JIaBO YOPAJAPUHUHI MAKCaJHu T'epuaTpuk OeMOpiapHH Ba HOTMPOHJIAPHU
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OJIMM  TypMyll Tap3ura KaWTapuill, MOCIAIITHPHUII, OEroHa ojamiapra
MYXTOXJIUKIAH KyTKApHIIL, Xa€T cu(paTUHU SXIIUTIAIIIaH H00paTIup.

Peabunuramnus mypakka0 sxapaén 6ynu0, y 4 Typaan ubopar:

1. TuGOwuit peabunuranus — OeMOpIapHU TABOJIALL.

2.Ilcuxonoruk  peabwinuranus —  OEMOpJIapHU  pPyXHil  Jlempeccus,
TYIIKYHJIUKKA TYIIUII XOJdaTUaH YUKAPHIIL.

3. WbxtuMouii peabuiuTanus — )KaMOaTYWIIMK Ba OWJIA 1aBpacHUJard Xa€THHU
THUKJIAII.

4. MexHaT peaOuIuTaIlMICH — MEXHATra JaCKaTIMIUTUHA KUCMaH €K TYIIUK
THKJIAIL.

bemopnapuyn  nmaBonamiHM  OONLIAITHUHT  ¥3W  THOOMN  peabuauTaIus
Xuco0JaHn0, YHUHI MyBa(pakusITH AaBO HEUOFJIM 3pTa OOLIIAHTAHJIUTUTA OOFIIHK.
Peabunuranusaunr 6apya Typiaapu Oup-Oupu OwiaH y3Buid anokagop 0ymud, 6emMop
COFJIMTMHM THUKJIAILra KapaTUJIraH.

Kekcaitran 6eMopiapia peadbunuraius 1aBpy, U3JaH YMKKaAH QyHKIUSIapPHUHT
TUKJIAHUIIHY, KYpcaTWIraH JaBOHUHT Ha(u, )KyJa CEeKHMHIIUK OuliaH HaMOEH Oynasu.
I'epuatpux Oemopiap peabwinranuscuaa THOOMET XOIMMIIAPUHUHI MyOMasacH,
XaTTU-XapaKaTiapu, OeMop/ia coraliuiira UIIOHY YIUFOTHUILIN KaTTa axaMUsTra ora.

bomr musiaa YTKUp KOH aWJaHUIIHUHT OY3WIMIIMIAH KEWHHIM Tapxe3 EKH
danaxnapna, sKapoxariapja odpTa OolIaHraH peadWIMTaIlMoOH  TaaOupiap,
XapakaTiap, Malikjiap u3ad YMKKaH QyHKIMUIAPHUHT TUKJIAHUIINTa Epaam Oepaju.
Maimkmapa — acTa-CeKMHJIMK OwiaH  Kymatupud Oopumn  jgo3uM. bemop
peadmMTanusIChaIa MEXHAT OWJIaH MaIIFya OYiuin MyxuM YpuH sramiaiau. by sca
OeMopiiapHU pyXaH TeTUKIamTupanau. byHnaih GeMopiapHUHT MEXHAT MIAPOUTHUHU

EHI'MJUTALITHPUL, yJjlapra Kyjal IaponuTiap spaTUIl Kepak.

I'EPUATPUK BEMOPJIAPJIA APTEPUAJI TMINEPTEH3UAHUHI
KEYHUII XYCYCHUSATJIIAPHA

bemopnapuuHr €mu omran capu aprepuan 0ocum xam opTubd Gopaau. UyHKH

WUpUK KOH TOMHpJap JAeBojiapuaa €mira ajokaaop y3rapuunuiap kysatwianud. Kon
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TOMUPJIAp DJIACTUKIUTUHU WYKOTaAM, SKTa3usl Ba uy3wiuil pyil Oepagu. MkkuHum
TOMOHJIaH TepuaTpUK OemMopiiap KOH TOMHUpJApUIaru aTepoCKICPOTUK Y3rapuiuiap
KOH TOMHUpJap Topaiuiura cabad oymasu.

Kekca 6emopnapaa aprepuan 6ocumMHUHT 160/90 MM.c.y.jaH OpPTUO KETHUIIH
aloxyja TEKIUPYB VTKa3uIIHM Tanad kuimaau. 60 €mman omrad Oemopiapnaa
CHUCTOJIMK (aT€POCKIEPOTUK) TUIEPTOHUS KYIIPOK yUpaau.

['unepronus kacamuru (I'K). Kekcanapna Oy KaCalWIMKHUHT KeJIUO YMKUAIIUAA

opraHu3Mjiaru aprepuai OOCUMHHU OomIKapuO TypyBYM OJUN HEPB (AOIUSITH, MHUS
OYCTJIOFU Ba TUNOTAIaMyC (DYHKIIUSICMHUHT W3/1aH YUKUIIM cabad oynaau. I'Kuaunr [
Ooockuunga OGemopiap YHKYCH3IIMK, TaKAaHIJIMK, T€3 Yapyall KaOu CHUMITOMIIapra
yHYa axamusT Oepmaidaunap. Ynapau dakar Oomn aimanuiid Ba OOLI OFPUKIIAPH,
XaHcupam O0e30BTa KWINIIA MYMKHH. | WNEPTOHWK KpU3Iap KIMHUKACH CYCT
udonananran 6ynu6 Oy xomnar xyga xaBuwmmup. UyHKH ¥3 BakTuga Te3 €paam
KypcaTriMaca, 0eMop/ia HHCYIbT €KA YTKHP FOpaK CTHUIIMOBUYMIUTH PUBOKIAHUIIIH
myMkuH. 'K II 6ocknunga AKB 180/100 mm.c.y.ra Tenr 6ynaau. Kpuznap maittuaa
AKB 260/140 mm.c y.ra erumm MyMkuH. Kekca €mgarm Oemopriapnaa KacajuIMK
MaH3apacu CycT Oynuinura Kapamaii, an0aTrra HWHCTPYMEHTal — JHArHOCTHUK
TeKmMUpyB YTka3zub kypumr 3apyp. DK 'na neBorpamma, T — TUITYaHWHT TIATOJIOTUK
y3rapunuiapu, ST — cerMeHT U303JIEKTPUK YM3HKIaH MMacTaa, I0paK yanra KeHraurad
oynamu. Konma ymymuil nunupnap conu omaau. [epuaTtpuk Oemopiapia K3
TyOMHU TEKIIUPHUII MyXUM MabayMoTIapHu OepMaiinu. Cababu ky3 TyOumaru €mra
aIOKaZIop CKJICPOTHK Y3rapumuiap Ba Ky3 TaBXapUHUHT XHPATAUO KOJHUIIH
Ky3aTHIaJIu.

Cucronuk (aTGDOCKHGDOTI/IK) THUIICPTCH3M . BYHI[a KIIMHHUK 6GJIFI/IJ'Iap CycCT

Oymumm MyMkuH. CHCTONMK OocuM omuO, AMAcTOIMK OocuM Yy3rapmaiinu. byHra
cabal, MMpuUK apTepUsUTAPHUHT aTePOCKIEPO3 OKMOAaTH 1a TOPANHILIIIUD.
Kacamnuk kinuHukacuga Ooml allaHMIIM, KYJOKJap IHAHFWILIA0 TYpUIIH

CUCTOJIMK OOCMMHHUHI IOKOpU Oynumm Ky3atuiaigu. bomr ofpuru Oe30BTa KUJIUIIH
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MyMKUH. bemopnapau cyObekTuB Oenrunap yHya 6€30BTa KUJIMacIUra Kapamaii, Tes-
te3 DKI' yTka3ub TypuIn Kepax.

Aprepuan KoH 6ocumu kekcanmapaa 135-140/85-90 mMm.c.y k¥pcaTkuuiapuia
oynanu. 60 €mnan omrad maxciuapaa aprepuan Ko 6ocumu 155/90 mm.c.y.ra omica
apTepuain THINEPTOHUS Xakujaa Vinam kepak. ['epuarpuk Oemopriapja THIOTCH3UB
BOCUTAJIAPHU KYJUIAITHUHT Y3UTra X0C XyCyCHUSITIapU MaBXKY/I;

1. T'unoTeH3uB Moaanap A03aCUHU 2-3 MapTa KaMauTUPHUIL KEPaK.

2. Aptepuan KOH OOCUMHUHM OMpJaHuTa macauTupud rdopagurad mpenapariapHu
KyJutamaciauk (TaHrjiino — OJokaTopiiap, H300apuH) 3apyp.

3. PayBonwbus mnpemaparnapuHu, AUYpeTUKIapHU, B — aapeHoOmokaTtopiapHu
TalHMHIIANIIA SXTUETKOPIUK 3apyp.

4. bemopra HeBpomaToJior Ba O(PTaIbMOJOr KOHCYJbTATIMSICHUHU MYyHTa3aM
paBuIga YTkazub OOpHUII KEpak.

OKIT', KOH Ba CUMJIUK TaXJIMJIM YTKA3WIUO TYpUIIUIIN JapKOP.

AT Hu 0omKka Kaca/utukiap oOusan auddepeHnua 1aBoaamul

Kacannuk, éagom Al Ilpenapam 2ypyxu

IOUK: 3ypukuiln CTeHOKapAUsICH B — Anpenobiokarop

Kanpuuii antaronuctiapu™

Vrkasuiaran uHGAPKT MUOKAPI B — Anpeno6iiokarop

Kanpruit antaronucriaapu **

OfpuKcU3 MHUOKAp] HUIIEMUSICU B — Anpenobsokatop

Kanbnuii antaronuctiapu

AHTHOCTIACTHK CTEHOKAPIUS Kanbuumii antaronuctiapu
Cunycnu 6pagukapaus, CCCY ATI® unrudburopu
Jnypetuk

A — Anpeno6sokarop

Kopunua skcTpacucronusicu B — Anpenobiiokarop
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KoprHua yctu aputmusicu

Kanpumii antaronuctiapu

['mnepxonecrepuHeMus

JncounuaeMus

Kanpumit anraronuctinapu
AIID uarndéuTOpHU
B — Aapeno6iokarop

Kanmm quaber

AII® nHrnbuTopn
Kanbnuii antaronuctiapu

A — Anpenobaokarop

['uneprpoduk kapaumomwuonatus A/l

KyTapaauiim Ovian

B — Anpeno6iiokarop

Kanbnuii antaronuctiapu

CypyHKainu oOCTpyKTUB OpPOHXWUT,

OpoHxXHaj acTMa

Kanpumii antaronuctiapu
a — agpeHo0I0KaTop

AIID uarnburopm ***

CbE

Xankanu InypeTUK
a — AxpeHo01okaTop

ATID unarnduTOopy ****

Kurap nupposu

B — Aapeno6iiokarop

AII® uarnburopu

Ocreonopo3

Jnypetuk

[Tepudepuk KOH-TOMUpIAP KacaIUKIApU

AII® unruburopu

Kanbiuit antaronuctiapu

[Tonmarpa

B — anpenobmokaTop
Kanpumit anraronuctiapu

Antaronuct AT — penentop

CIOE

Jnypetuk
AII® unruburopu

Antaronuct AT — penenitop

B — Anpeno6iokaTop

HNucynbr

Kanpumit anraronuctiapu
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Jenpeccus Juyperux
AII® uarnburopu
I'maykoma B — Anpenobmokarop
Kusunyurauy nuadparmacu gyyppacu B — Anpenobiokarop
AII® nHrnbuTopn
N4 koTuim B — Anpenobmokarop

['epuatpuk OGemopiapaa TUMEPTOHUSIHU [aBOJAlIa MEXHAT Ba TYPMYLIHHUHT
ONTHMAJI MMAPOUTIAPWHM SPATHIN, THUHWIAHTHPYBYH BOCHTAJAP TAWHMHIIANI KEpak.
O Ty3uHM YeKJIalll, SIXIIU JaM OJIUII, YXJIaIll, TapXe3 OyIOPUIHIIU 3apyp.

['epuatpusiga runepToHUK Kpu3iapHu OapTapad 3Tajurad BocUTalapuaH oupu
nubazonaup. Yaunr 0,5% sputmacunu 2,0-4,0 M. 1aH MyCKyJl opacura €Ku BeHa
uunra rodopunaau, nuad3on Ownad naBonamaa xap 10 xkyama OKIT tekmmpunam.
FOxkopuaaru naBo Had Gepmaranjga 60CKUUMa-00CKHY cxeMa Oyinya JaBo OyHOpHII
MYMKHH.

[ Oockuu — runepreHsusga payBoibhuUN Tpenapariiapu, JAUYPETHKIIAP

MOHOTEpanus YTKa3UIIaIu.

II Oockmuma — jguypeTukiIap OujlaH aJpeHoOoKaTopyiap OUprajMkiaa
KYJUJTAHWIJIAIU.
Il Gockuu — runNepTeH3usaa, JIUYypPETUKIAp, aApeHoOJoKaTopiap Ba

BazoAWIaTaTopiap (anpeccuH) KYJUIaHWIAIN.

TUINEPTOHUK KPU3JA KYJLVIAHUIAJIUT AH IIPEITAPATJIAP

IIpenapar Muxkaopu Tabcup 3apapJiu Tabcupu
OOLLIAHMIITH
Hurponpyccun | 0,5-10 MKr/kr/MuH. | V30K BakT KyHrun aitnuim
HATpUs uH(py3us Mymak yyunim
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Hurpormunepun | 5-100 Mxr/mMuH. 2-5 nakuka | bpanuxapaus, Taxukapaus,
uH]y3us 103 KU3apuIly, OOl OFpUFH
dypocemun 20-60-100 mr. 2-3 makuka ['mnoTonus, XOICU3IHNK
[Iponpanomon 5 M. 0,1% 20-30 nakuka bpanuxapaus
sputMacu 15-20 mi.
W30TOHHUK
spuUTMaaa, CEKUH
Knonnnun 0,5-1 mi1. 0,01% | 15-20 nakuka VYUKy4YaHIUK
sput™macu 15-20 mi.
W30TOHHUK
spuUTMazaa, CeKUH
Marsne3uit 5-10-20 mi1. 25% | 15-25 makuka ['unepemus o31a
cynbdar

IOUK 0Oop 0yaran 0emopiapaa AI' Hu 1aBoJIaIIra TaBCUs ITHIL

(Apabumze I'. I'. Ba 6omkanap, 1999 ii.)

IOUK makiau 1-kaTop 2-KaTop Tascus yTnaManau
Crenokapaus B — brokatop Kanpruii
aHTarOHUCTJIApH,
Jnypetuknap
Crenokapaus, AllD* B — bnokatop | Kucka tabcupnu nuruaponu-
Oy3WIUIIM OWJIaH | KHTHOUTOpIapy | AMJIOIUITMH PUIUH
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WNudapkrnan B — brokaTtop Juyperux Kucka tabcupiu quruaponu-
KEUNHTU HNAIID pUIUH
KapIUOCKIIEPO3
Opax AllD* B —O6nokatop | Kanpuwmii antaroHuctiapu,
eTUIIMOBYMJIUTH | HHTUOUTOpIIApU aMJIOIMIIMH Ba OouIKazap
Juyperuxnap

['mnoTtmasua KyJUTaHWIraHAa TUNOKATMEMUSHUHT OJIIMHHM OJIMII MakKcaauja
0,5 r. man 3 Maxan KaJui XJop Ba Kajuira Ooil OYiraH ojiMa, €HFOK, KapTOIIKa,
KYpPYyK MeBajiap, YpuK TaiMHIaHAIH.

Kacannuxk HpO(i)I/IJIaKTI/IKaCI/IIIa aca6napra KCJIaauraH M1,

3yp

CIIMPTIM HWYUMIIMKJIAD HWYHMII TAbKUKJIIAHAIU.

TYHTH
MaxajulapAa UIaml, YeKHI,
KoBypwiras, YyTkup Taomiap, aq4dauk Kode 6emopiaapra yMyMaH TabKUKIaHAIH.

bemopnapra aucnancep Ky3aryBujaa OYnu0, caHatopuil Ba mnpoduiiakTopuiliapaa

JlaM OJIMIL MacyiaxaT OepuiIaiy.
CYPYHKAJIA IOPAK ETUIIMOBUYNJINT'U

Cypynkanu topak erummMoBumiurd (CIHOE) — kynuHya ropak KOH-TOMHD
KacaJulMKiIapu, Oab3aH Oolika cababiap HaTwkacuiga puBoxiaHaau. Kynruna
puBoxuianran mMamuakatinapgaa CHOEra IOUK Ownan aprepuan runeprensust (Al)
oupra xeuumy, éku Al'cu3z FIOUK Gupunuun ypunna typaau. Ukkunum ypunma Al
YUUHYM YpUHAA PEBMATUK HCUTMAJIaH KEHMUMHTH OPTTUPWITaH OpPaK HYKCOHJIapU
cabab O6Yymagu. CHOE anua Bakr Oenrucu3 keuuind MyMKuH. bemopiapna acocan
XaHCHUpAIll, OPraHu3MJa CYIOKJIMKHUHI TYTUJIMIIM, T€3 Yapyall HamMo€H Oynaau.
OKTI nmaru y3rapunuiap, peHTreHa KapAuoMerains Ba YIKaaa JUMIIAHHII OelTruiapH,
KOH Ba memoOxaru y3rapunuiap kys3atwiaad. CIOE Ounan orpuran G6emopriapHu
JaBOJIAILIA KYWHUIATH MaKCcajiap Ky3aa TyTHIAIN:

- CIOE aBx ONMIIIUHA OJIMHU OJIMII, YHHHT MPOQPUIAKTUKACH;
- CIOE Genrunapunu O0aprapad 3THILL;

- Xa€T Tap3uHM SXIIHJIALL;
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- beMopIJIapHUHT YMPUHU Y3aUTUPULLL.

Kapusaapaaru CFOEnn AII®-uHruéuropu 0UIaH 1aBoJiaml

Xaakapo Homu | bouutanruy | Tyrud TypyBuu 1032 FOxopu n03a
n03a
Kanronpun 6,25 Mmr. 25 mr. 3 maxain 150 mr/cyt
DHananpui 2,5 mr. 10 mr. 2 maxai 40 mr/cyT
DO3UHOTPUIT 2,5 M. 10 mr. 2 maxan 40 mr/cyT
Pamunpun 1,25 mr. 2,5-5 mr. 2 Maxan 10 mr/cyt
Tpannonanpui 0,5 mr. 1-4 mr. 1 maxan 4 mr/cyt
[Tepuaponpun 2 MT. 2-4 mr. 1 maxan 8 Mr/cyT
DO3UHOTPUIT 10 mr. 10 mr. 1-2 maxan 20 mr/cyT

Opak Ba TomMup Kacaumkiapuja mudoOaximl OBKATIAHUII-KOMILIEKC
JIABOJIAIIIHUHT aXXpaimac KucMuaup. llapxe3 oBKaTiaHWIl aHa 11y KaCAJIMKIAPHUHT
acocHil TypH, YHH KeITHPUO YMKApraH OMUJUIAP, FOpAK €THIIMOBUYMIIUIH Jlapa)kacH,
Mo/J1ajap aIMallMHyBH X0J1aTH, KacaJlIUK acopaTiiapy Ba 0eMOp MH>KO3MHH XHUCOOra
om0 Ty3wiaauM Ba amManra omupuiagu. bemopnap pauuonuga €rnap, alHUKcA,
XalBOH €FM YeKJIaHWO, YIApHUHT MabiyM KUCMHUHM TYHHWHMaraH €f KHcloTallapura
Ooii Oynran YycumiuK €Fu OWiIaH aIMamITUPWIMINKA Qoimamuaup. YIapHUHT
TapKkuOuga METHOHHMH, XOJHMH KaOu Mmojjuanap Oyiran okcwiap OVIMIIA Kepak.
Paumonna ackopOuH kuciioTa Ba B rypyX BHUTaMHHIJIApUHU, HUKOTUHAT KUCJIOTACH
KYTI MUKJIOp/Aa OYIIUIM Makcaara MyBo(QUK.

bemopmapra | kyH onauH €nuiraH HOH, Ty3CH3 IapXe3 HOH, IIaKap Ba €EF
COJIMHTAaH TeYeHbe, OUCKBUT, Ky4uCH3, €FCHU3 IIypBaiap, cMeTaHa, €FCU3 MOJ, KVH,
TOBYK, UHAIOK, OAHK T'YIITH, CyT-KaTUK MaxCyJOTIapH, KYK MUE3, yKPoOII, MeTPyIIIKa,
KOMIIOT, KUCEJb, acall, KapaMmellb, HAbMaTaK CyBH OepuIll MyMKHUH. SIlHTM €nuira
HOH, Ky4Ju, €FJu MIypBa, EFJM MNUIUIOK, KATTUK NUINTaH TyXyM, Ty3JaHraH Ba
MapuHa/JIaHraH cab3aBoTiiap, Ay/UIaHTaH MaxCyJIoTiap, IIOKOJaJd, MUPOKHUIMIAD,

ko(e, Kakao, ay4rK Kopa 4oH, rymr, 1ymoa €rnapu OepHIll MyMKHH 3Mac.
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3-000 Oyiim4a caBoJsliIap

1. IOpax Ko momup muzumuoa éuiea 60NUK KAHOAu y32apuuiliap Ky3amuiaou?

2. Amepocknepo3 pugodciaHuwuea oaud Keiaouean acocuil Xasg omMuiiapuHu

canab bepune.

3. Kekca e6a xapusnapoa muokapo uHGaApKmuHu y3uea Xoc KIUHUK

KYPUHUWIAPUHU aumub OepuHe.

4. Kekcanapoa cunepmonusi KacaulueutuHe y3uea Xoc KIUHUK KYPUHUULIAPUHU

xapakmepnab bepune.

5. Kexcanapoa wopax emuwimoguunueu cababiapunu camab depune.

6. Kexcanapoa opax emuwimosuunucunu 0agoiaul.

7. IOpak KoH-momup musumu Kacailuxkiapu OunaH ogpuean O0emopirap yyyH

O6KAMJIAHUW PAYUOHU.
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4-bOb. OBKAT XA3M KHWJINLI TU3NMU

ﬁ OBKAT XA3M KWJINII TUSUMHHUTI EIITA AJIOKAJIOP
| V3TAPUIIJIAPU KACAJLINKJIAPH

Tanabanapaa kekcajap OBKAT Xa3M KWIMII TH3HMMAATU

| Viys maxcaou Iyzrapnmﬂap TYFPUCHAATH OMJIMMJIApUHHA

YyKYpJIalmTupaIm.

@ Acocuit mavaymomnap

;\L\Z; Xa3Mm cucremacu. Cynak Oe3napuHUHT (PYHKUMACH HacaluIiM, THILJIAPHUHT
TymuO KETUIIW, OFU3 OYIIIUFUAa OBKATHUHT MEXaHUK MaiJajaHUuIInHA
EMOHJIAIITUPAIM, OBKAT Xa3M OynumuHa Oy3agu. Mebla Ba Huak Hyuiapu
IMUTENUCHIa Kapuin kapaéHupa atpoduk y3rapunuiap Oynmaau. Mebaa
CEeKPEUUACUHUHT TACaWUIIM THUIIOAIU] TAaCTPUTHU KeATHpuO umkapaau. Kurap
Maccacu Kamasiiv, 1€3MHTOKCUKALMOH (PYHKIUsCH nacasau. Mebaa ocTiu O€3MHUHT
OKCKpeTop (yHKImsicu macasau.. VMHrumyka wyakaa Cypuiuin xapa¢Hu Oy3umaiw,
WYFOH Huak nepucTaibTUKacu nacasau. Hatmxkana KkaO3usT naiino 6ynaau.

Xa3M ab3onapu  (GaonMATHIA Kapulira TaaTyKiad OyiaraH y3rapuiuiap
Ky3atwiagu. Ofu3 OVIUTMFUHUHT XaKMU KUYpauO, TUIUIAp TYKWUJA OoluIaiiu.
Tunnaru uncuMoH cypruwiap HykonuO cymak Oe3napu kamaiin® keranu. HO3pmaru
MUMHKa Ba 4YalHOB MYCKyJUiapu arpodusira yupal, daiHam KapaéHUHH
KuiinanamTupaan. KuswiyHrad JneBopiapuiard CEKpeTop Xykaiipanap kamaiuo,
MYCKyJI KaBaTUHM OWpPUKTHPYBUM TyKHMMa OwWjgaH anMamagd Ba Oy aTrpoduk
y3rapunuiap KU3WIYHTauyHy y3auTHpUO, OBKAT YTHUIIIMHU KUUMHIAIITHPAIN.

Mebaa aeBopuaru aTpo@uk y3rapuiuiap YHUHT IONKaJalIMIIAra oiaub Keaaau
Ba CEKPETOp ammapaT WIMUHU W3JaH yuKapaad. 60 émmaH omraH KAmuiIapHuHr 1/3
KHCMHJIa axJiopruApus Tonunaau. UHruyka Ba HYFoH U4yak JeBopiapuaard arpopuk
y3rapunuiap M4akJapHUHT y3alumura o0 Kenuo, yHIaru OBKaTHUHT CYPUITUIITNHU

cycaitupanu. Em kalTran capu renmaTonMTIAap COHM KaMaluO »Kurap Maccacu
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Kuupaiin6é Oopamu. by 3ca KUTapHMHI AHTUTOKCUK (YHKUMACHHM Ba MOJJajap
AMAIIMHYBUHUHT OY3WIHIINATA OJTNO KeJaIH.

VT mydaru MycKyn KaBaTMHHMHT TOHYCH Nacaifi® yHHHT XaKMH KaTTalallaji,
KUCKapHIlKd CycasJd Ba YTHUHI AUMIIAHMO Konumura cabad Oymamu. by Xomar
KeKcanap/Ja yT-TOII KaCaJLIMTMHU PUBOKIAHTUPAIH.

Mebaa octu Ge3MHUHT aTpodusicH OKuOaTHIa allMHO3 XYy»Kalpajnap Kamaiuo,
YIApHUHT YpHUHM OWPUKTUPYBUM TYKHMa JSrajuiailin. ANuHO3 XyKailpajgaru
CEKpPETOp TpaHyJAJIapHUHI MAHKPEAaTUH IIMPACUHU HILIA0 YMKApUIIM KaMasiu.
Mebaa octu O€3MHUHI Opojyanapujaru B-XyxkailpanapHUHT KamMalu® KeTUIIH
KeKcanap KOHUJA TIF0K03a MUKJIOPUHUHT OPTUKPOK OYiuimmra cabad 6ynamu.

Emm yiyr Ba Kekca ofamiapa IMBEPTHKYILIAp, 530(arutiap Kynpok yupaiau.
bemopnap Tym opkacuia aquIIMIl, OFPUK, OF3UIAH CYJIaK OKUIIU, OBKAT IOTUIIHUHT
KHUUHIAIMO KOJHWINWAH IMUKOAT Kuiiaauiap. byHmait 6emMopiapHH KOHCEPBATHB
naBosialll MyMKUH. OFpUK KOJJIMPYBYM, CHA3MOJIMTHK, JOpPU BOCHTAJIapu Ba

BUTAMUHOTEpanus Oyopuiaau.

ﬁ OBKAT XA3M KHJIHII TH3UMU KACAJLUTMKJIAPH

Ta.ﬂaﬁaﬂapHnHr KEKcajgdapaa oOBKaT XaisM KJRJIHII

Viye JmmcaduJ TH3UMHM  KaCAJUIMKJIApPH  TYFpUCHAArM  OWJIMMJIADUHH
YyKYPpJIAIITHPAIH.

Acocuit mavaymomaap

ZQ\ CypyHKalld TacTpUT — KeKcajapaa KYI ydpalauraH KacalIuk OYymuO, mMebaa

%

IMIWIIUK MMapJacy sSUUTHFIaHUIIA, CEKPETOpP Ba MOTOP (PYHKIUSJIAPUHHUHT OYy3HIUIIH
OMJIaH KEYaau.

OBKaTjaaHWIl  TApPTHOMHUHT  Oy3WJWINIMA, KYI  OBKATJAHWII, CIUPTIH
WIMMIIMKJIAPHA KYT UCTEBMOJT KHJTUII, YEKUIIT HEHPOTryMopasl PETyISIUSHAHT U31aH
YUKW KaCAUTUKHU KenTupuO umkapamu. Kekcamapma KYmpoK axJjaopruapus Ba

axuivsg OWJaH KeyaJuran aTpoduK racTpuTy yupaiau. bemopnapHu KyHruI aitHuUII,
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KalT KWJIMI, XaBO OWJIaH KEKUPHIL, SMUTacTPpall COXaHUHT OFUp OYnIuO TypulIu Ba
OFpHUKJTap 0€30BTa KHUJIA]IH.

['epuatpuk Oemopiapaard CypyHKaJId TacTPUTHU MHUOKapA HHQPAPKTUHUHT
racTpajruk makiauuaad Qapknad omum kepak. Anbarra OKI' yTkazum io03um.
JluarHoctuka y4dyH pPEHTITEHOJOTHMK XamJa Jjaboparopusga MebAa IIMPACHUHU
TEKIIUPUII, LUTOJOTHMK TEeKIUpHUIl Kepak. CypyHKaquM TacTpUTHU JAaBoJialjia
OBKATJIAHUIII TapTUOMTa puosi KWIKUO, 4YeKWlll, uuuiira Oapxam Oepuin 3apyp.
Jlopunapan anuauH-TIENICUH, MaHKpeaTuH, ¢ecTtan, MaH3uHOPM, HO-IIIA, HepyKal
tainaianaau. CypyHKalIu TacTpUT OWJIaH OFpUral 6emopiap ydacTka mudoKopy Ba
XaMIIFpacu Ky3aTyBU OCTHJa JABOJIAHWUINK Ba MPOQUIAKTUK UYOpa-TaIOMpIapHU
amanira omupud OopuluIapu Kepak. AXWIMK TaCTPUTHU MEbJa pakura YyTHO KeTHUII
AXTUMOJM OYiraHu yuyH Oemoprap vwinaa 1 mapra KOMIUIEKC TEKIIMPYBAAH YTUO
TYypUIILIAPU JIO3UM.

Menna paku. by xacamnuk 50-70 €uu 6emopnapaa kyn yupaiau. Mebaa paku
spkakiapaa aémnapra HucOataH 2-3 Maprta kynpok yupaiau. Kekcamapna mebna
paKkM CeKMH-acTa pUBOXKIIAHUO, MeTacTa3jJapHHU KYNpok Oepaau. bemop umraxanuar
HacaluIIM Ba SIUracTpall coxaja OFpPUK, HOKYJIAWJIUK CEe3MIl, 03M0 KeTHUUIAaH
MIUKOAT Kuiagu. beMOpHMHr 03u0 KeTHIIM, KOHHJAa THUIIOXPOM aHEeMMs,
PEHTIeHOJIOTHK Ba IIUTOJOTHMK TEKIIUPYBIIAp aCOCUa MEB/IA PAKU TaCAUKJIAHAH.

Kekcamapga ropak Ba KOH AWIAHUINM JIOMPACH KACAUIMKIAPU Ky ydparaHu
cababnu omepatuB Hyn OwiaH naBojamira mapout OynaBepmaiinu. KoncepBatus
JaBOJia OFPUK KOJIIUPYBYH, THHWIAHTUPYBYH JAOPUIIAP, KOH EKU SPUTPOLIMTApP Macca
Kyium Oyropunaau. OBKaT OCOH CHHTaJMraH, OKCWI, €Fjap Ba BUTaMUHJapra Ooi
Oynmumm kepak. Mebaa pakMHUHT OJJIMHM OJIMII YYYH pakiaH OJIMH OYyiaauran
KAaCAJUTMKJIAp: XPOHUK TacTpUTIAp, MEbJa Apacy, MebAa MOJUIO3Ura AaBO KUJIHUII

Kepak.

Apa kacammuru. 60 €mpan owmran OemopnapHuHr 20%paa spa KacaJIuru
yupaiau. Spa kacamuru 2 xun 0ynaau:

® «CKM» sipa, Oy OeMop EMTUTHIa OPTTUPTaH KACAJIUTH;
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® «KApWJIMK» sipacH, Oy OeMop Kekcairanja naiao 0ynaauran

kacauukaup. Kapunukna maitno OynraH sipa Karra Xaxmjia IOKOpUaa Kapauam
coxana skounamran Oymamu. Mebaa KOH TOMHpIapJard CKIEPOTOK Y3rapwuimiap,
NWUIMK TlapAafgard  atpouk y3rapunuiap, CypyHKald MebJla KacaUIMKJIapu
KapuWvK/a sipa naio OYIuIg yudyH apouT sipaTuod Oepau.

Kacammmk knmuHMkacu kam wudomananrad OynuO, JguarHo3 KYWHITHU
KunuHjamrupaan. Pakat HHCTYMEHTaJl TEKIIUPYBIA €KU Spa KacaJUuIUryd acopatiiap
Oepranma, mepdoparus €kM KOH KeTraHjna aHukiIaHaau. Kekcamapma spaHuHT

OUTHUILIN KMUMHPOK OYiaau.

12 6apMOK MYaK Ba OMIKO30H fipa KACAJUIUTHIA MeIUKAMEHTO3 Tepanusi

Bapuantiaapu (ILA. I'puropses)

I Bapuanrt
IIpenapar Muxkaopu J{aBOMUHAITUTH
omemnpazon (Jiocek) |20 mr. (kamcyna) 2 max. spTanad 10 kyn
KEUKYypyH
KJIAPUTPOMULIMH 500 mr. (kamncyna) 2 Max. KyHHUra 10 kyn
(Kmaru) 1000Mr. oBKaT Omitad
AMOKCHULIWJUINH 500 wmr. (karcyna) 10 kyn

2 max. kynura 2000 mr. oBKar

owaH

TETPALUKINH 500 mr. (TabneTka) 10 kyn
2 max. kynura 1000 mr.

OBKarT Omiad
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+

METPOHUAA30JT 500 mr. kyHura 2max. OBK. 10 kyn
KEUWH

dbypazoauaoH 0,2 r. kyHura 2 maxaji OBKaT 10 xyn
Owtan

Opnatma ymOy komOumnarmus 10 xkyH MoOaiiHuWAa KyJulaHWwianud. 3apyp Oynranma

IPOTOH MOMITa UHTUOUTOpAapuH 6 XadTa MOOalHUIA 1aBOM STTUPHIIA]IN.

II BapuanT
Omenpaszon |20 mr. 2max. KyHura 10 xyn
(JIocek)
Panutnana 150 mr. 2 max. 10 xyn
KyHUTa
Jle-Hon 120 mr 4 max. 10 xyn
KyHUTa
Terpanukina 250 mr. 10 xyn
TUAPOXIIOPH
P P 5 max. éku 500 mr.
3 max. oBKaT OuiaH
AmoxkcnnniuH (500 mr. 4 max. oBKar 10 xyn
Ownan
Metponunazon 250 mr. 10 xyn
4 max. kynura 500
MT.
2 Max. KyHUra OBKar
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Oowian

dypa3oauIoH 0,1 mr. 3 maxan 10 kyn

KYHHUTI'a OBKAT Ooutan

JaBonamaa mapxe3 TaluHmaHagu. byHma xonectepwHra 0ol E€Fau Taomiap,
a4uuK 4o, Kode, CIUPTIN WUYUMIMKIIAp WYHII TaKuKIaHaau. OBKaT BUTAMUHTa 00t
oynumm kepak. KoHcepBaTMB [MaBO y4yH aHTaluJ BocuTaiap (ajamarensb,
docdanrorenn) BUTAMUHOTEpANus, THHWIAHTUPYBUM, aHAOONHMK  BOCHTAJap,
OnocTUMYISTOpAAp, CHA3MOJUTUKIIAP, METUIYpPalMJl, COJKOCEPH TaWWHIaHAIM.
du3noTepaneBTUK MyoJaxanapaaH 5%y HOBOKaWMH OWJIaH 3OuracTtpaj coxara
aeKTpodopes TaBCHs ITUIIATH.

[lepdopanus, sipaian KOH KETHI, CTEHO3 Kabu acopatiiap Oyica, onepaTuB

JIaBO 3apyp.

CypyHKaI¥ rematutr — JKUrap Xykalpamnapujgaru sUUTMEIH — JIUCTPOPUK

y3rapunuiap Owiad xapakrepiaHaau. Kekcamapjgaru cypyHKainu remnatuT €nUIHKIa
OpPTTUPTaH KacaJTUTH OKMOAaTH1a KeIuO YMKKAH OVIUIIN MyMKHH.

Kekcanapna cypyHKaiaud  akTUB TeNaTUT  OFUPPOK  Kedaau.  Yiapaa
JApMOHCU3JIMK, TE€3 Yapuyall, WIITAXAHWUHI MYKOJWIIHW, KYHTWJI AWHHUIIH, MYJIPOK
oocumu, 0agaH capraluIg, acUMUT maigo OViumm OwiaH HamMo€H OYymamu. byHna
KUTaAp KaTTalalluiiy, 0ab3aH, TaIOK KaTTalalluIIg Ky3aTHIaan.

CypyHkanu renaTuT OuiiaH OFpuraH OeMopiiapia, KacaJUTMKHHU (aoil AaBpuaa
yMyMUH OKCUJI MUKAopu kamasau. CyjaeMa Ba THMOJ CHHaMaiapu mycoat Oynanu.
YMmymuii OunupyOun, nmunuiap Ba gepmentiap AnAT Ba AcAT muknopu omras
oynaau.

CypyHKalyu TenaTUTHHM JlaBojlallijla TMapxe3ra Karra YbTHOOp Oepuln Kepak.
Ermap ueknanu6, okcunra OO, KalOpHsIM, OCOH XasM OYylaguraH OBKATIap
TaUMHIIAHA]IH.

JlumoTponm BocWTanmap, BHUTAMUHOTEpamus, YT XalJAOBYM KalHaTMaJap,

CHa3MOJUTHUKIIAP, MUHEpAJ CyBIIap OyropuiIaau.
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CypyHKaM aKTHB TeNaTUTIa arapja kKypcarma Oyica, KOPTUKOCTEPOUJIAPHU
KyJIlall MyMKHH. bemopiapra caHatopuil Ba KypopTiapJa JaBOJIAHMII Xam[a Jam
OJIMIII TaBCUS ATUJIAIN.

Kurap umpposu — (K1) ¢pudbpo3 puBOKIAHUIIM Ba MAPEHXUMATO3 TYTYHIIAp MaiI0

Oymuim  Xpcobura an30 CTPYKTYPaCHHUHI Oy3WIMINM OWJIaH —XapaKTepJaHaIw.
['epuatpuk Oemopiapaa »xurap HUppo3u Kyn yupaiau. KXurap muppo3u KynuH4Ya
CypyHKalli Tematutr oxuOatuaup. JKurap LUppO3U alKOroJM3M, 3axapiaHull,
WH(DEKIIMOH KacaJTUKIIap, KaHJId AuadeT, okubaTuaa xam maiao Oyauim MyMKHH.
[HukosTnapu: Ky4wid XOJCH3IMK, T€3 Yapyall, Ul KOOWIUSATUHUHT Macaluiiy (aCTEHUK
CHUHIpOM), OypyH/JaH KOH KEJHIIHN, MUIKJIapAaH KOH KeIUIH (TeMOpparuk CHHIPOM),
UIITAXAHUHT MACAUUIIK, KOPUH HIMIIMIIM Ba KATTAIAIIMIIN, U4 KEIUIIMHUHT OYy3UITUIIN
(MCnenTUK CUHAPOM), KOPUH VHT KUCMHJIA YTKUP OYJIMaraH orpukK, TepHUia KUYUIIHLL,
TaHa XapOPATHHUHT OIIHUIIIH, 0310 KETHIIL.

OOBeKTUB KYpyBAa: Ky3ra KYpUHraH HIIWUIMK KaBaTiap, CKiepaiap Ba TepH
CapUKJIMTY, KOPWUH OJIJI JIEBOPU BEHAJAPUHUHI KEHraimmM, kar spuremacy,
JlrormonTpeH KOHTPaKTypacH, 103/1a Maijia UIICUMOH KOH TOMUPJIApUHU TIAlI0 OYIvIIy,
«TOMHUPJIH FOJIy34auap» CHMIITOMH, SpKakjiapAa THHEKOMAcTHUs, JKUTap XaKMU,
IaKJIM Ba KOHCHUCTCHUMSICHHUHI V3rapullM, CIUICHOMETalius, KOPWH KaTTaJalllvIlIH,
Jadoparop Ba CHUWIUKHUHI YMYMHUN TaxJIWIM, TPOMOOIMTIAP Ba PETUKYJIOLHUTIAP,
KOIIporpamma, yMyMUH OKCHJI Ba OKCUJI (Ppakuusuiapy, yMyMuid OMIIMpyOrH Ba YHUHT
bpakmusmapu, AcAT, AnAT, W®, ITTII, xoHmarn XoJeCTepHH, MOYEBHHA,
buOpuHOreH, KaJlui, HATpUH Ba TEMHpP MHKIOpH, KOH TypyxXH Ba pesyc-(hakrop,
3apno0aaru TeMup MUKIOPH, aXJIaTHU SAITUPUH KOHTA TEKIIMPHIIL, BUPYCIIap MapKepiapu
(HBsAg, C, D renatut BUpycura aHTUTaHaJIap).

Wuctpymentan tekumpysnap. Y TT —xxurap, YT mydaru, OIko30H 0CTH 0€3H, TaJloK Ba
mopralil  chcTeMa  TomHpiap,  33odaroractpomyoaeHobuOpockomms.  Kymmmua
TeKmmpyBiap(kypcarMaiap Oyiiuda): >kurap OHOICHUSCH, OHWONTAaTHU THUCTOJIOTHK
TEKIIMPYBH, KOaryjorpamMmma, KOHAard MMMYHOIJIOOYJIHMHIap, NapaadJI0MUHOLIEHTES,

AClUT CYIOKJIIMT'MHU 6I/IOXI/IMI/IK, 6aKT€pI/IOJIOFPIK Ba IUTOJIOTUK TCKIINPYBJIAPH.
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K¥pcarma Oyiinua MmyTaxaccucap MacjiaxaTti; OKYJIMCT, ypOJIOT, THHEKOJIOT, XUPYPT.

JlaBonam 4opa-tanOupmnapu. Kurap mupposn komneHcanusi naspu: (Yaitnn-I1ero
oVitnya A cundu 5-6 Gamur: oumupyoun < 2 mr. %, anp0ymuH > 3,5 1. %, npoTpoMOUH
unaekcu 60-80, aciut Ba xurap HIEDATONaTUICH UK.

[TankpeaTns (KpeoH, MAHIIUTPAT, MEe3UM Ba Oomka yxmranuiap) 1 mo3anaH KyHHra
3-4 maxan, Kypc naBoMuitmuru — 2-3 xadra. Otronoruk Tepamus: B Bupyciau oxkurap
uupposuaa — samuByauH 100 mr.aan kynura 1 maxan 6-12 oit maBomuia; C BUPYCIU sKATap
pposuia — anbha-uarepdepod (podepon A Ba 6.) 3 . Xb gaH xadracura 3 mapra 6
o¥ MoOanHuIA.

Kurap mupposu cyoxommencanus naspu:(Yaina-ITsto 6yitnua B cund — 7-9 6amr:
owmpyoun 2-3 mr. %, ansoymus 2,8-3,4 1. %, nporpombun unaekcu 40-59, xurap
sHuedanonarusicu I napaxa, karra OyIMaraH TPaH3UTOP ACLIUT).

[Tapxe3, okcun dyerapaianrad (0,5T/KT. TaHa OFUPIIMTUATA) Ba OII Ty3U (CyTKacura
2,0r. raya); CrnupoHonakToH (BepownupoH) kyHura 100 mr. poumo; Dypocemuj
xaracura 40-80 mr. man 1ouMo Ba KypcarManap OVinya: Jlakrynosa (arodaniak) KyHura
30-60 mu. xypcaTmara kypa; AMIMIWIUIMH €KU HEOMUITMH Cyibdar kynura 0,5 r. naH 4
Maxajl. Xap UKKH oija 5 KyHJIHK Kypc; B-0nokaropnap(ananpunun, uagaepani) 10-20
MT AaH 4 Maxall JOuMO.

Kurap mupposu nexommencarust aaBpu. (Yainna-Ilero 6yitmua C cund 9
Oaygan Kynpok: omnupyoun 3mr. %, anbOymus 2,7% Ba yHIaH KaM, NPOTPOMOUH
uHAekcu 39 Ba yHAaH Kam, *Kurap sHcedanonatuscu 3-4 mapaxacu, Karta TOPIU
acIIuT).

NutencuB npaBomamHuHr 10 kyHaMK Kypcd. TepameBTHK — mapaiieHTe3 acUUTUK
CYIOKJIMKHU OMp MapTa YuKapuil OuiaH Ba OMp BakTHUHT Y3una 1,0 7. oNMHTaH acluTUK
cyrokuk xucooura S0mit. 10% anmp0ymunnu Ba 150-200 Mi1. MONMUITIOKAH SPUTMACHHU BEHA
V4nra KyWuIll.

Jlaktynoza (mrodanak) 6mnan xykHa (1 mutp cysra 75-100mi.), arapaa KU3WIyHrad,

Meb/1a-MuaKiapaH KOH KETUII XaKua MablyMOT/Iap Oyiica Ba KaO3usT Oyiica.
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AMIMIIWIIMH €KW HEOMUITUH Cyib(dat kynura 1,0 r. 1an 4 maxai, JaBoJyiail Kypeu 5
KYH.

JIaBONalTHUHT JOUMUIA Y3aUTUPUITaH KypCH: CIIMPOHOIAKTOH (BUPOIIIMPOH) KYHHTa
100 wmr. pan wummra  goummo. Dypocemmn 40-80 wr. xadracura 1-2  wmapra,
CHHUPOHOJIAKTOH/IAH KEHUH 4-KyHHU.

JlakTyno3za (mrodanak) cytkacura 30 Mr. ©uuira Kypcatma OuiaH.

B — 6nokaropinap (ananpuiauH, unaepan) kyaura 10-20 mr.

AYTOMMMYHJIM TE€NATUTIAH KEWWHIH kurap rmpposu: [IpemHuzonon kynura 5-10

MT. — JIOUMUH yIIU1ad TypyBYH J1034.

bupnamun Ounuap muppo3: Ypcomae30KCHXOouTh KUcIoTa (ypcocaH Ba 0.) KyHHTa

750 MTr. — TOUMMUIA.

['emMoxpomMaTo3fia skurap Huppo3u (KUrap MUTMEHTIIM UPPO3U): KOH uukapui (500

MIL. JTaH Xap xadrama, Toku remarokput 0,5 maH kamairyHua Ba 3apmo0 Temup OOFar
koOwmusaty 50 MMOINB/J1 JaH KamalryHda). MHCynuH KaHm auabeT JapakacHU
xpcoOra oJraH xosjia Oepumiaiu.

Bunancon — KoHoBajios KaCaJUIMI'MAarv XKurap Ouppo3u. HCHI/HII/IJUIaMI/IH (KYHPGHI/UI

Ba Oolka Yyxmanuiap ), ypraya goza kynura 1000 mr. man moumuil KaOysl KUJIMHAIM.
Cypyukamu B Ba C Bupyciu renaTUTHHHT akTwB (a3zacu (OHHIA PUBOXKIAHTAH Ba
nporpeccuBiIammb 6opaérran >kurap Iupposusa: aibda-uarepdepon (podepon A Ba 0.)
BUPYC PEIUIMKAIHACH OyIica Ba FOKOPH aKTHUBIIMK JapakacHaa OyropHiIa .

Kurap paku — kekca €mgaru 6emopiapaa kym yupaiiau. Kopun Oynumruaa

yupaiauran xaBhau yemanapauar 50%u anbatra skurapra metacta3 6epaau. bynna
OEMOpPHUHT axBOJM EMOHIAIMUO, >Kurap KaTTamamanu. KaTrtuk Ba famup-Oymyp
Oynuium Ky3aTwiadu, Naubllalluiga OFpUK Kydasau. JKurap pakuHUHI acopaTu:
KOpUH OYIUIMFUTa KOH KYWWJIMINW, KOJUIANC, aHEeMHsS Ba OEMOPHHUHT YIUMUAMDP.
Tamxucan anuknamaa YTT Ba xomnbroTep ToMorpadusicu karra €paam Oepaau.
bemopnap acocan oHKoJIOTHs OYIMM/Ia TaBOJIAHAIH.

YT-Tomm Kacalaury. Y T-TONI KaCAUIUTH - TENaTOOMIHAp TH3UM KacaTuru 0ymuo,

OWIMpyOrH Ba XOJIECTEPUH AJIMAITYBUHMHT OY3WJIMIIM HATWOKAacHIa KeMuO 4YUKaaud. YT
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nydaruaa Ba YT Hywiapuaa To Xocuil OYiIuIy OuilaH XapakTepiaHaau. XOJIEeCTEpUH Ba
MUTMEHT TOILIAp KPaTHIIaIH.

[uxosTiap: KOPUH YHT FOKOPU KBAJPaHTH/IA alipyM XOJUIap/a, SIUIacTpaj coxaa
Ba KyIIMHYa YHI KypakKa WppaavalysaHyBud, PEHHUIHUBIAHYBYM Ofpuknap. OFuk
nmago OynummM  KymuHYa EFM OBKAT eraHfgaH KeiimH Oompianamy.  Kanmbkynés
XOJICLUCTUTIA OFPUKJIAP XapakaraaH KelHuH Kydasiu.OObeKTHB KYpyB/a: XOJEUCTUTAA
KOPHUH J1aM OYJMIIM, Ta3/IapHUHT KYTUIa0 YMKUILM, YT mydard NpoeKIysIcua TapaHIIvK Ba
najgbhanysga OfpuK Ky3aTwianu. [lampmarop skurap Karrajnalidind — KynuHYa
XoJlaHrutaa yudpaiau. Jlaboparop: KOH Ba CHMIMK TaxJIUIU, KOHJAru XOJECTEPHH,
aMmuIia3a, KaHJ MUKJIOpH, KOIporpammMa, KOH Iypyxu Ba pe3yc (hakTopu, AyOjaeHal COKHH
0aKTEepHOJIOTHK TEKITUPYB, YMyMHM OmupyOrH Ba yHUHT (pakuusuiapu, AcAT, AnAT,
N®, I'TTII, ymymuii okcrn Ba okcuil gpakuusinapu, C-peakTuB okcuia. MHCTpyMeHTat:
KOpuH OVimmmru peHtreHorpaduscu, Y TT-xkurap, yT mydaru, omko3oH octh 0e3u Ba
TAJIOK; JHJIOCKOIIMK PETpPOorpaj; XoJjaHrHomaHkpearorpadus (kypcatmamap Oyiinda),
ANEKTpOKaparorpadusi.

K¥1mmya TekimupyBiap uarHo3 Ba acopatiiapra OOFIUK X0i1/1a YTKa3uIaIu.

Jasomnar yopa-tanOupnapu: Kacammk auarHosura OOFIMK XO0Jia OenruiaHaIu.

XONCMUCTUTIAP — YT My()aruHUHT CYpPYHKQIH SUUTAFIAHUIIMA OYnIub, Owimap

TU3UMJArd MOTOP-TOHUK Oy3WJIMIUIAp OKMOaTHAAa pHUBOXIAHAIW, YTKUP Ba
cypyHKany dopmanapy Gapk KWIHHALH. YTKHp XonerucTutHHHT 90% ca6adu 6y -
TOII Kacaurd xucoOnananu. CypyHKanM XOJHUIMCTUT KeKkcajapjaa EnuiMKia
OPTTUPWITaH KACAIJTMKHUHT JaBOMHU XMCOOIaHUO, KYNPOK TYia aémiapiaa ydpaunau.
CypyHKaJIi XOJUIIUCTUT TOIILIU Ba TOMICK3 OVIIMIIIA MyMKHH.

IInkosTiapu: YHP KOBYpFa OCTHJIA, Gab3aH SIMracTpan coxaia OMp Heda coatap
JABOM JTaaurad orpuknap. Orpukiap €rnm Ba KOBYPWITaH OBKATIAP, TYXyM, COBYK
ra3iy CyBjiap, MUBO, YTKUP MAXCyJIOTIap UCTEbMOJI KWJIMHIaHAa OOILUIaHAIM Ba Ky4asiiu.
AlipuM XoJutap/ia OFpUKJIAp KYHTWI alHMIIM, KEKUPHUII, KOpWUH JaMm OYJuIlM, TaHa

XAPOPATUHUHT KYTapWIMIIM, KOPUH IOKOpW KHUCMIIapujaa JOouMHUM OYnub TypyBuHd
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OFUPJUK XuccHu OuniaH kedaau. OObEeKTUB KypyBAa: YT mydaru mpoeKuuscuia OFpUK,
aifHuKca, Hadac onranna Mepdu CUMIITOMHU.

bupnamuu mexwupysnap: Jlabopatop: KOH Ba CHUIWKHUHT YMYMHH TaxJIWIIH,
KOHJIar'y XOJIECTEPHH, aMuJiia3a, KaH, KOH I'ypyxu Ba Rh-dakrop, korporpamma gyoneHan
COKHHM OaKTEpHOJIOTHK, IUTOJIOTMK Ba OMOXMMUK TEKIIMPHII, KOHIArW OWIMpYyOWH Ba
yauHr ¢pakupysiapy, AcAT, AnAT, WO, ITTII, koH yMymMuid OKCHJIM Ba OKCH[
dpakiusuiapy, KoH 3apaoouaaru C-peakTuB NPOTEHH.

WNucrpymenran:  YTT-xurap, YT mydaru, omko30H octy 0e3u, AyoaeHal 30HIall,
330(haroracTpo Iy IEHOCKONHUS, KYKpaK KahaCHHUHT pEHTIeH TEeKIITUPYBH.

OBkaTyIaHuIl TapTUOWHU y3rapTupuin OViinda TaBcusiap: €M Ba KOBYpUJITaH
TaoMJIap, AJIKOTOJIb HUUMIIMKIIAPH, IIIYHUHT/IEK, TUBO, Ta3JallITUPUIITAaH Ba COBYTUJITaH
WYUMIIMKIIAp, YTKUp TaMaJJujapHd MaH OJTHUII; 03-03[laH, Te3-T€3 OBKATJIAHMIII
(cyTkacura 4-5 mMapTa), 03MK-OBKaT MaxCyJIOTJIapUHM KaiiHATUII €KU OyFaa Tail€prar Ba
WINK XOJIZIa MCTEHbMOJI KWJIHIIL, ITYHUHTJIEK, ca03aBOT Ba €pMalid MaxCyJOTJIapHU Ta3
ne4yunaa Tai€pnald ucTebMOII KWIUII MyMKHH.

Jopunap OunaH maBoniail: Xypy:K JaBpujia: aHTHOakTepuan JaBo (MMKOHH Oop
BapuaHtiap): munpodiaokcaa 500-750 mr. gan kyHura 2 maxan 10 xkyH moOaitHua
€K JOKCHIMKJIMH Wuuiira ki BeHara kyHura 200 Mr. raya TOMYWIATHO KyWHJIaIH,
KEHMH KACAUTMKHUHT Ofupiurura O0oriauk xonaa kynura 100-200 mr. gan 10-15 kyH
Oepuiaau.

OBkarnan 1 coar oynguH €KMW OBKATHaH 2-3 coaTJaH KEWMMH SPUTPOMMIIMH WYHII
no3uM. Kabyn kumvim gozacu 400-600 mr. nas,. Kevinn 200-400 mr. nad xap 6 coatna 7-14
KyH JJaBOMH7Ia MH(DEKIMSTHAHT OFUPIIUTHATA OOFITHK.

Kynunra 2 mMaxas oBKaTJaH KeWHH KaCaUTMKHUHT OFUpIMrura 60k xomnma 250-500
mr. gad 10-15 kyn maBommaa nedanocnopunnap wuumii Jjo3um. Centpum (Oucenrton,
Oaktpum, cynbdaron) 480-960 mr. gaH KyHura 2 Maxan 12 coarnmk opanuk Owaad 10
KYH JIaBOMUJIa NYUJIQ/IH.

[Ipenapar ayoneHan TapkMOHM OaKTEPUOJIOTHK TEKIIMPHUII HATHKAlapura Ba

KIIMHHUK cCaMapara 6OFJ'II/IK XoJgJa TaHJIaHaAu. Xypy>K JaBprJa CHUMIITOMATHK OdBO:
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CnasmonuTuk mpenapamiap (kepak OyiraHma aHaIbreTUKIap OwWwiaH Oupra) OFpUK
CHH/IPOMH WMYKOJNITYHYa TaBCHS KWIIMHAIM: OyckomnaH 2% sputMa-1,0 Mi1. M/o cyTkacura
3-4 mapra, €ku Ho-1ma 2%mu 3putMa-2,0 M. M/o cyTtkacura 3-4 Maxan €Kkd MeTaluH
1% sputma-2,0 mil. M/o cytkacura 3-4 maxai, €ku nanasepuH 2% Jym sputma-2,0 ML
M/0 cyTkacura 3-4 mapra.

Je3unTokcukanuoH naso: nomaes 200-400 mit. B/u Tomuninab 3-4 KyH.

Omiko30H Ba 12 OapmMOK HMyak (haoJMATUHU MEbEPIAIUTUPUIITA HYHATTUPUIITaH
JIaBO: MAAJIOKC, €k ¢ocatoresib, EKM TaCTepUH Teib, KU OOIIIKA aHTaIH]] TpenapaTiap
1 no3anan oBKatnaH 1,5-2 coat yTraHaaH CYHT KaOyJl KAJTUHAIH.

Jurectan, ¢ectan, kpeoH, Me3uM ¢Gopre €ku OOIIKa MOIU(PEPMEHT Mpenapatiap
OBKaT BakTua 1-2 no3anan Kabyn KUJIUHAIH.

Pemuccust naBpuga: Metokionpomua (Liepykan) Ba MeOEeBepUH  ([IrOCIaTallvH)
200mMr kyHura 2 maxajql €K CHUMETHMKOH(3CIyMH3aH) €KW MeTeocHa3Muil 1KarcynaaaH
KyHura 3 maxain 2 xadra; gpeduxon 2 karncyanad 3 Maxajl OBKAT/IaH OJIIMH €KY aJU10Xou1 2
tabrneTkagaH 3-4 Maxal KyHUra OBKaT/IaH KeWUH OyIOpHIIaIu.

abz3uar. Kabzusar ned6 3 cyrka gaBoMuaa WY KeMMacivk  (JIeuKaIustHIHT
UYKIIUTY), TYAUK WY KeJIMarahjavK XHUCCHM Ba KOPUHAArM AUCKOMQOpTra alTuiaiu.
KaO3usarna na kenuim KUMWHIMK OWJIaH, KaTTHK IOMAJoK mapdaitap (“Kyid Kymanoru’)
xonatuga 0ynamu. CypuHkamu Kao3usitaa Oy cummromiap 6 KyH Ba Oup xadra naBomunia
Ky3aTUJIa/IH.

Mabnymku, wd ke (AeduKamus akTH) TYFPU HYaK aMIlysia KHUCMH
JE€BOPHUJIard XEMO- Ba MEXaHOpPELeNnTopiap TabCUPJIAHUILIN OKHOATHUa CUTMAaCUMOH
WYaK 3axydpacujaH TMPOMYyJIbCUB  IEPUCTAJIbTUKA TabCUpUAQ TYIIYBYM  axJjar
Maccacu Tydainu 103 Oepagu. Illly Ounman Oupra Toc TyOM MYCKynIH pedieKkTop
paBunia Oymamiaay, aHopeKkTan Oypuyak y3rapajd, MYKU Ba TAlIKH aHAI CHUHKTEP
OYMJIAJIA Ba OXUP OKHOATIA axJIaT aKpaanO YMKaau (M4 KeJlaJin).

Kacanuu pnaBonam TakTUKacMHU Oenruiam  ydyyH Oemopjaru KaO3usT

cababnapu aHUKJIaHAIU. Yap acocaH Kyhuaaruiap:
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e Mu kenummaaH Tamkapu Oynaran cababnap (Ycmanap, TYFpU WYaK TYIIHIIH,
WYaKHU CypYHKaJIU Oypasuiln);

e NMuak wnum cabGabnapu (YcMmanmap, HUYaK CTPYKTypajlapu, JUBEPTHUKYE3,
aumdorpanynemMaros, CUpUIucC, TyOepKyné€3, SHIOMETPHO3, UMMYH Ba HIIEMHUK
3apapiaHuILIap);

o IIyFon wWyak JeBOPHM MYCKyd KaBaTH  (YHKIMACHHH  Oy3HIIMIIN
(IMBEepTUKYNE3, WYaK TabCUPJIAHUII  CHUHAPOMH  THU3UMIM  CKJIEPOACPMHSI,
JE€PMOTOMUO3UT, MUOTOHUK AUCTPOGUs, 4aMOap H4aK CermMeHTap JUISTAIUsCH );

e TYFpu MYaK KacaJuIMKIapu (PEKTOIIENIe, MHBATMHALINSA );

e AHaj KaHAIM KacaJUIMKJIApW (aHOpEKTal JIeBaTOp CHUHIPOMHM, aHAJ KaHall
MIWITUFY TYIIUO KOJIUIIY;

o OYHKIMOHAN Ba MCHUXOTreH (CyB Ba YCHUMIIMK KJI€YaTKaJapUHU OpraHU3MIa
eTapJii TylIIMAacIuru, (PU3UK aKTUBJIMK MAacaluIIm);

o KaO3usaTHM wWYakgaH Tamikapu OynraH cababimapu anoxuga Kypuiiaau:
aranriauo3 (I'upmmnpyHr Kacayuuru TUmno- €Ku Tureprairino3, raHrIHoHeHpoMaTos,
WYaK HJIUOMATUK TICEBAOOOCTPYLMSICH, AMA0OETUK HeWpomnartus), MapKa3uil HEpB
TU3UMHU Kacayuikiapu (“or myMu” ’(KOHCKHI XBOCT) YCMAacH, TapKOK CKJIEpO3, MUs
YCTYHH apoxaTu, [lapkuHCOH Kacayiuru, Musija KOH allIlaHUIIMHUHT Oy3WIWIIH,
Anpureiimep kacaquru Ba Xokaszonap). Kyimgarun popunap goumMo  KaOyin
KWIMHraHAa  (omuariap, AHTUXOJUMHAPTUK  Ba  CHA3MOJUTHK  BOCHTAlap,
TUIOTEH3UBAP, MNApPKUHCOHTa Kaplld BOCUTAaNap, AUYypEeTHKIap,aHTOLUIIIAp,
alHMKCa KaJbLUHUM BAa QJIOMUHUM CaKJIOBYMIIAp, TEMUP Ba BUCMYTJIM IIpenapariap,
OymamTupyBuM (craduTeNbHbIEe) MOAIATIAp);

Kab3uar merabonuk Oy3wiuiuiap okuOaTHIa XaMmM KeluO YUKHUIIH MYMKUH
(TUTIOKATTUEMUS, TUTIOKIIBIIUEMHUS], THIIO- €KW TUTIEPMArHUEMHUS], TUTIOTUPUO3, KaHJINA

nuaber, azoremusi, nopdupus,peoxpomoruroma Ba 0.)

Cumnromiap, CUHIpOMIIAp, PU3KK XoJar.
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[[IukosiTnapu: 3 cyTka JaBOMHUAA SPKUH XOJa U4 KEJIMACIUTHY, aXJIATHU KATTUK
Ba “KYH KymaJoFu~ XoJaTuaa KEJIHIIH, KOPHH OFUPJIUK XHCCH, Oabh3Hu/ia XOJICHU3IIHK
Ba Te3 yapyaml — Oy CUMNOTOMJIAPHUHT Oapyacu OBKATJIAHMII Tap3W TYFpU Hyira
KYWHWIITaHJla XaM Ba Cyprud BocUTallap Oepranjaa xaM yTuO KeTMaiiau, Oanku KYImpoK
puBOoxIanuO Oopaan. PU3MK XO0JIaT: TaHA Maccacu TYPFyH, KOPWUH JaM, KOPUH
ManIaciaralia €Hruji OFpUK Kypuiiaau.

Texwupys. bupnamuu TeKmupyBsap.

JlaGapaTop: KOH Ba CHMIMKHUHT YMYMUM TaxXJIWIU, KOHJIaru ounupyoun, AcAT,
AnAT, U®, I'TTII, xonmporpaMma, axJIaTHH AUCOAKTEPUO3Ta TEKIIUPUIL, aXJIaTHU
SIIIUPUH KOHTa TEKIIIUPHUIL.

HNucTpyMeHTall: peKTOpOMaHOCKOIHs OHorcHst OuiiaH, aHyCHU 0apMOK OpKaJIH
TEKIIUPUI, UPPUTOCKONHMS, KOPUH OYIIIUFU Ba KUYUK TOC ab3oyiapuHUHr YTTw,
anektpokapauorpadus, OIJDPC, xkonoHopuOpockomusi Ouomncus OujaH —
KypcaTrmara Kypa.

Jluarsoctuka.

AHycHU 0apMOK OpKaJIM TEKIIUPHUII, Ba PEKTOPOMOHOCKOMUSAA TEKIIMPHUII
Ka03usaT cababnapuHu uctucHo Kunanu. lly Ounan Oupra MUHMMall AWArHOCTHUK
TEKIIUPUII Y3 UUUra KyWHJaruiapHu OJIajiv: TYFpU WYaK Ba yaMmOap WYaKHU Oapwuii
OWIaH PEHTreH TEKIIUPYBH, PEKTOpOMOHOCKomus. KopuH OVIUIMFM Ba KUYUK TOC
ap3onapuHuar YTTu, alipum Xxommapaa konoguOpockomusi KuWJIWHAIUA. bab3u
o6emopiapaa Kab3uaT cababuMHU aHUWKJAIl KUHKWH. By Xoimapaa cypyHKaau KaO3usT
WYFOH MYaK WHEPT HUJEONaTUK EKM NPOKTOreH naevmianau. KaOG3usaT aHaTOMHK
XapaKkTepJaJuruHU UCTUCHO KUJIUII Kepak.

JaBonam dopa-tapoupnapu. Kacamnuk cumnromnapunu Oemop €paamuia

UYyKOTUI (TYJIAaKOHJM OBKATJIAHWI, Xa€T Tap3u, Jopujiap OwiaH AaBojall Ba
xoka3o). Kym xomnmapma, mmomatuk (dbyHKIHMOHAN) KaO3uAT OYnraHma BpavyHUHT
KyHuJaru Tapcusuiapu €paamMuaa 6eMop Y31 Kypauiuiy MyMKHUH:

JaBo wmakcamu: Kacamummk cuMmnromiapuHu Oemop €paaMuaa  WYKOTHII

(Ky¥uaaru TaBcusiiap €paaMuia);
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e Kumpa xap kynu 0,5 kr. ca03aBoT Ba MEBaJIapHHM “KyJHWHAp~ WILIOB Oepud
MCTEbMOJ KWIIHIIL, €3/1a yap MUKJIOPUHU | KT. ra OUIMpuI;

e Xap kynu 1,5-2 auTp ankoronu OyiamaraH CyrOKJIMK WYHUII — YOU, Kode, KOMIIOT,
mrap0aT Ba X0Ka3o;

e Kopa HOH HCTEBMOJT KUJIHIIL;

e (Cucremanu XxapakaT akTUBJIUTH 1 coaT JaBOMHKJIA T€3 IOPUII Ba TYXTaMaclIUKKa

XapakaT KWauIl, OacceiHaa YYMWIIMII, PETYJsp TMMHACTUKA €KU Xap KyHU KOPHH

OJITUHTH JIEBOPUHU MACCAX KUJIUII, OyJIapHUHT XaMMAacHHU OeMOop Y3 Kuja OJaau

(opTanaOku 4YoWIaH OJAMH KWJIMHCA, MakKcaiara MYyBO(HK; Xap KyHH KEUKYypYH

KaifHaraH cysra 4 nonanan 10 monarada Oynrad 4epHOCIUB (KOpa MaitMOK) HBUTHO,

namiaMa Tan€pnald Kyiwuii, spranad JamiiamMaHd WYuil. DpTajaOKu HOHYIITaJa

anbarra 1 crakan mapOar (cab3u, NMOMHUIOpP Ba XOKaszojiap) Ba cab3aBOT EKuU

MeBaJlap/IaH KWIMHTaH cajaTiiapAaH UCTEbMOJ KU,

Opnatna, HOHYIITAAAH CYHT MY KEJMIIM Ky3aTWaayd Ba WY KeJIMaraH XoJiatnaa
XaM CaHWTap XOHara (Tyasnerra) Oopui, yHUTa3Aa OypryT Xonaruaa (mo3a) YTHpHIII,
SBbHUA TH33aJJApHU KOPMHra CHUKKAaH XOJIJla Ba IIOIIMAcAaH HWYaKHU OYymiaTuiinra
XapakaT Kuinil kepak. Kad3ustra MoMunuru Oyaraniap Xxap KyHH IIyHJad KAJTUII
Kepak (MacajaH, 2 CyTKa JaBOMHJIa UUU KEIMACIUTUAA).

Kyn #unnap naBomuaa KaO3usT OWiaH KacallJlaHTaHJIapHU Oy MyoJiakaap
Owian Ty3aTuO OYynmalau. AWHHKCA, €TapiM Japaxaja CYIOKIHNK W4a OJIMAaCIUK,
ca03aBOT Ba MeBajlapra Kapliu KypcarMacu Oyiranja, peryjsp akTUB XapakaTH
oynmaca. by xomatnapga cypru gopunapaaH  (doipananunanu. bommpa w4
KEeIUIITMHUA HOPMAJUIAIITUPUIN MaKCaJauJa 3apapcu3 Cypru Jopwiap Oepumiaiu.
bynnaii Bocutamapra naktyjo3a (mrodanak), Qoprakc Ba Oomikazap Kupau.
JlakTyno3a KaO3USITHU KOPPEKLHUs KWIHII Makcaauaa KyHura 1 maxajl HOHYIITa
BakTuaa 15-30 M. gan Oepwiaau, KaOyn KWW JAaBOMHUMJIMTUHHM Bpad Oenruiiad
oepanu. KyTunaauran HaTuxKara 3pUIINIIT MaKcaau1a GopaakCHUHT 2 Ta TaKeTUAaru
nopu 1 crakan cyBra apanamrtupuiaau. HoHymTa BakTuaa, UKKUHYU 7032 KEUKH

oBKaT BakTuAa 10 KyH JaBOMH/Ia Ba YHAAH KYIIPOK WUKJIAIH.
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AMOynaTop mapouTaa TOMMUM ynuiad TypyBud JaBo (OeMop yuyH KyJulaHma

cudaruma):
e Jluera Ba CyIOKJIMKHHHT PEXKUMHU;
o ODusukK (HaoUIMKHU CaKjall Ba MaCCaK KUJIMIIL;
e “Tayabra kypa” MeIMKaMEHTO3 JaBO;
e Kyrtunran Hatuka 6epmaranjia Bpaura MypoxaaT KAJIUIIL.

JlaBo kY1 xoyutapaa amMOynaTop mapouTaa oub OopuIaIu.

Cranuonap aaBo anoxuaa xosuiapaa onub® Oopwianu. CTalMoHap MIAPOUTIArU
JAaBO JABOMMIUIMTM Bpadra OupuHuM OOop MyposkaaT KuinHranga 8-10 KyH, kaiita
KypyBaa 3-4 KyH.

CypyHKa¥ TMaHKPEATUT — OIIKO30H OCTH OE3UMHUHI MPOrpecCUBIaHYBYH

KacaJUIMTH OYnnO, XypyX JAaBpulia YTKUD SUUTMFIIAHUII >Kapa€HU OenruaapyuHUHT
nanjo OYJIUINM Ba ab30 MAapEHXUMACUHUT OMPUKTUPYBUM TYKMMa OWJIaH acTa-CeKUH
anMammMHUO  OopumM  XamJa O€3HHMHI 3K30- Ba DSHIOKPUH  (QYHKUUICH
CTUIIIMOBUMJIUTH PUBOXKIIAHUIIN OMJIaH XapaKTepiiaHaIu.

Knunukana oOCTpyKTUB, KalblU(pUKAIUSIIAHYBYH, MMAPEHXUMATO3 CYpPYHKaIH
NAaHKPETUTIAp aXpaTWiIaJd. YHHHI MAaTOMOP(OJOTHK acocuaa aluHap amnmnapar
JNECTPYKIMSICUTA MPOTPECCUB SULTUFIAHUII KapaéHUHUHT Kyumuiu €raau. by aca
MHUKpPO- Ba MAKpOJUTHA3 PUBOXKJIAHUIIM XMCOOUTa OLIKO30H OCTU 0e3u aTpodusicH,
bubpo3u (muppo3) Ba 0e3 WyuIapu cUcTeMacujard Oy3wIIMILIapra Ojau0 Keaaiu.
[HuxosiTnap: snuracTpajl coxala Ba dam KOBypFa OCTHUJAa OFpUKIap, Oab3u
oemopiiapia KOpUH JaM OYIUIIM Ba WY KEIUIIUHUHT Oy3unuimu OYynaau. Kynunua
ofpuKk Oenra Oepamu, OBKAT eraHja Kydawunb, KuclIOTajiapra Kaplid
npenapariap(aHrauuiap, ructamMmul, H2-peuenropiapu Gnokatopiapu Ba HMpOTOH
noMIia UHruOuTopiapu ), GepMeHTiIap KaOya KWIraHa KamMasiu.

duzukan xoJyiaT: KacalHM KypuiraHja O3WIl OujlaH Oupra KYKpak, KOpHH
coxacuaaru Tepuaa AyMaJloK “KU3WI ToMuujap’ KypuHaau. Ymap Oocrania
nykonmaiinu. Tepu KypyKJIHUTH, TIOCCUT, CTOMATUT Oenrunapu. KopuHHY manbnanus

KWwiranzia smuractpall coxalaa Ba 4Yall KOBypra OCTHAA OFrpHUK Bd HYAKIIApAa HdaM.
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Meiio-PoOcon cuMmMnToMu aHMKIaHAIW (4Yam KOBYpFa-yMypTKa Oypyarujga OFpUHK.
bab3aH KaTTUKJAlIraH Ba IIMINTAaH OLIKO30H OCTH OE€3WHHM NaibHauus KAWL
MYMKHH.

bupramuu mexwupyenap:

Jlabopatop: KoH Ba CHUAMKHUHT yMYMHH TaXJIWIH, KOMPOTpaMMa, YMyMHUUH
owmpyoun Ba ¢pakmusapu, AcAT, AnAT, U, T'TTII, kongarm amumia3a Ba
aunasa, KOHAAru KaHJ, KOHJArd KajiblUMi, YMyMHUH OKCHJI Ba YHU (pakuusiiap,
KOHJIaru KaHJ 3TPUJIUTH.

NucTpymeHTan: KOpuH OVIUIMFUHUHT YMyMUM peHTreH TacBupH, Y TT KopuH
OyIuIUFu OprasJjiapu (KOMILIEKC), DHJIOCKOIMK perporpan
XOJIaHTHOIaHKpeaTorpadusi, omKo3oH octu Oe3m YTTu (naBornamijiaH OJIAUMH Ba
KEHHH).

Kywumua mexwupysnap (kypcarmanap 0yinga).

JlanapocKkomnust OIIKO30H OCTH 0€3u MYJKayuii OUONCUsid OuilaH, OIIKO30H OCTH
6e3u KTcu, koarynorpamMmma.

Kepaknu MyTaxaccucnap MaciaxaTu: Xupypr, 3HI0KPUHOJIOT.

XypyKHUHI OMPHHYM Y4 KyHHJA OWIMK, KypcaTMmaiap OYyilmua mnapeHrepai
OBKATJIAHTUPHUILL

JlyoneHocra3zga — WHIMYKa 30HJ €pJaMujia HOPJOH OLIKO30H TapKUOWHU
y3IyKCHU3 acnupanusiiail (Tozanaim), xap 8 coartna panutuaud (200 mr.) éxu (20 ra)
BEHA WYHTra; WYUIIra — refib KYpuHuiaa oyepiu antanuaiap (Maajaokc, peMareib,
docdantorenb, raccTepuH renb) Xap 2-3 coataa; B/u noaurirokud 400 mil. KyHUra,
remozie3 400 mi., ansoymuna 10%-100 mi., 5-10% nu- 500 mi1. riroKo3a spUTMacH
KYHHTA.

Orpuk cungpomu Hykoimaca- 2 mi. 50% ananeruH sputmacu, 2 miu. 2%
[anaBepuH JpUTMAcH €KM S5 MII. OapalrvH IMapeHTepal €K COMAaTOCTATHHHUHT
CUHTETUK aHanoru — cangoctatul (50-100 Mkr. 2 maxan KyHUra Tepu OCTHUTa), €KU
AUAOKauH BeHa uuumra TtomumnatuO (400 mr. mpemapat 100 mu. HaTpuil XJi0pun

U30TOHUK dPUTMACH/Ia) OyIOpHIIaIu.
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Kyunu oFpuK CUHAPOMM MYKOJNTaH/IaH KEWHUH 1aBOJIAIIHUHT 4-KyHHU/]IaH:

e XalBOH EFUCH3 OBKATJIAHMII, KAM-KaM MUKIOP/A;

e [lomudpepmentnap: kpeon (1-2 kancynaman), €xku naHuutpar (1-2
Karcynanan), €ku mesuM (opte (1-2 mapaxkaman) xap OBKATJIAHMII MaWTHIA Y30K
BaKT JIaBOMU/IA;

e AHanpreTukiaap, MHQY3HMOH Tepamnus Ba IpenaparijapHU NapeHTepan KyWuil
CEeKMHJIMK OWJIaH TYXTaTWIA/IY, ylapAaH Oab3uiiapy UUMILTa TaBCUS KHUIIUHAN;

e Panutunun (panucan) 150 mr. éku damotuaun (pamocan) 20 mr. KyHura 2
Maxal;

e Metoknonpomua 10 mr. g1an kyHura 4 Maxaja oBKaTJaH 15 nakuka oijuH, EKU
CUMETHKOH (3cnymu3aH) 1-2 xarncynagaH KyHUra 3 mMaxal;

e CelleKTUB CHA3MOJUTUKIAP (JrocrmaraivH) — KaOyldl KWJIMHTaH YMyMUA
no3anapzaa 2-4 xadra 1aBoMHIA.

Myak TabCUPJaHMIL CUHAPOMU — HNYaKHHHT, KS'/HpOK I\;IyFOH HWYaKHUHI', MATOP Ba

cekperop (GAoNUATHHUHT Oy3wiumu OYyiu0, OpraHuk CTPYKTYp Y3rapuiuiapcus
keunmy OwiaH udonananaau. UTC rereporensnurura KapamacaaH, YHUHT KeauO
YUKUAIIUAA OJIJIMH YTKAa3WiIraH YTKUP WYaK MHPEKUUSICHUHU TUCOAKTEpPHO3 OuiaH

KEUMIIM MyXUM axaMusTra ara. byHra Kynujaaruiap Kupaau:

NTC nuapes O6wnan (Iudp K 58.0)
NTC nmapesicus (Iudp K 58.9)
NTC xab3usrt Ounax (udp K 59.0)

By pyOpukara 3 oiijaH OpTUK JaBOM ATaJIMraH W4yak (PyHKIIMOHAN OYy3WIHILLIIApH

Ou1aH OOFJIMK KacAJTUKIIAP KUPUTHIITAH.

Cumnromiuap, cuHaApoOMIIap, (pU3HKAJ X0J1AT
[uxosiTnap: KOpUH AaM OYIUIIH €KW TapaHTIAIIUIIN, KOPUHIATH OFPHUKIAp, U4

IOPUIIMHUHT OYy3WHIK (KaO3uAT), HaXKac IMAKIMHUHT Y3rapuiiy (KyMaJOKCUMOH),
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axJlaTga KOH Oynmaiian, acTeHO-HEBPOTHMK CHHAPOM, YMYMHH XOJCH3IUK, OOII

OFpUKJIap, MAPECTU3Us, IOPAKHU Te3 YpUO KETUIIIH, KYII TepJalll, Te3-Te3 AUYpPe3.
@uspKay XoJaT: MINTaxXa CaKJIaHaa{d, TUIOBUTAMUHO3 Ba MUHEpayliap

ETUIIMOBUMIIUTH Oelruiaapy, Kymn Xosulapjaa daMmOap HMYaKHUHT MacTra TYUIyBYd

KHUCMHHHA OFPpUKIIN CIIACTUK KUCKAPTI'aHJIUTHU HaﬁnacnaHanH.

Texmupys

bupnamyu mexwupyeénap:

JlaGopartop: KOH Ba CUUAUKHUHT yMyMuil taxjauinu, AcAT, AnAT, UD, I'TTII,
KOIMporpamMma, axJiaTHH JUCOAKTEepHOo3ra TEKIIMPHUIN, AaxXJaTHU SIMUPUH KOHTa
TEKIIUPUIILI.

NHcTpyMeHTall: peKTOPOMAHOCKOMUS OUOTICHs OMlaH, UPPUTOCKOIHS, KOPUH Ba
KHYHK TOC Oynumuruaaru ab3onapauar YTT.

OnekTpokapanorpadus, 330¢haroracTpoyo1eHoPpuOpoCcKonus, KOJTOHOCKOIHUS
Oouorcusi OunaH — Kypcarmara Kypa.

Komonpokronor macmaxaru mapT. bomka MyTaxacCHCIApHUHI MaciaxaTw
KypcatMaiiap Oyiinda: THHEKOJIOT, ypoJIorT, (pu3noTeparneBT, HEBPOIATOJIOT.

JlaBoJiai yopa-taJioupiiapu:

e (OpraHus3M KyTapa OJIMalIMraH MaxcyJIOT Ba MUMMIIMKIIAP OJHO TalllJIaHTaH

napxes.

Kyinparunap MyMKHH 3Mac:

e »bup Ermapura 60it Mmaxcynotriap ( MOIFOM, KYK MUE3, CAPUMCOK);

® KUHWH SPUNUAUTAH EFIIap;

® KalMOFHU OJIMHMAraH CyT;

NTCna naBosioBUM TapXe3HUHT acocu OYianbd KyWumarwiap XucoOJIaHaIu:
NEKTUHJIAp Ba OBKAT TOJIAJIAPW, SbHU KEMAaKIM YCUMIIMKIAp, WIAU3IM MeBajap
(J1aBnaru, kapam, cab3u), MeBaiap (0ama, oxypu), Epmainap (rpeuka, cynu). ['yir Ba
O0aIMK WCTEHMOJ KWIHII MyMKUH. WMummnukinapam kynpok (cyTkacura 1.5-21

CYIOKJ'II/IK) YUl TaBCUA 3TUIIAOU.
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e [IcuxoTepanusi Ba TMCHUXOTPON Tpenapariap ICUXOTEPANeBT HUIITHUPOKHUIA
TalMHJIaHAIH;

e OpTukya OakTepHsuIap YCUIIMHU (MUKPOO KOHTAMUHALMUACH, OUCOAKTEPHO3)
JaBOJIAI]Aa KEHI TabCHUp JOUpacura sra OyiraH MYaKk aHTUCENTHKIApH 3
MaxaJilad 7 KyH TalWHJIaHa]I1;

e IIHTeTpukc 2 Kancynanad KyHura 3 Maxai;

o Oypo3onuaoH kyHura 0.1r gan 3 maxau;

e Hudypakcaszun (3pcedypun) kynura 0,2 r. nan 3 maxarn;

e Cynprun kynura 0.5r nan 4 maxau,

e DHTepon 1-2 kamcynagaH €ku mMakeryajga KyHura 2 wmaxan. HaeOarmaru
JaBojall  Kypcuja I[penapaTmiapHd aJIMallTUPHUII Ba KEWMHTH  Kypcliapaa
npobuotukiap (oudpudopm, nakrodakrepuH, OuduaymMOaKTepuH Ba OOlIKanap) Ba
npeOuoTukiap (xuiak-popre Ba OolIKanap) Kyuiam TaBCUs STUIA/IH.

VIyFOH MYAKHHHI CIIACTHK Ba TMIIEPMATOp JMCKEHE3HMSCHIA CIAa3MONMTHK Ba
aHaJBIETUK Mpenapatiiap TahuHIaHAIN.

e MebeBepuH(miocmaranu) kyaura 200 mr. 2 maxain 2 xadra naBomuna Exu;

e Dcnymu3aH KyHura 40 mr. gan 3 mMaxai €Ku;

e Ho-mmna éxu nanasepud 0,04 r. kyHura 3 maxai €ku;

e byckoman 10Mr gan kynura 3-4 maxain 2 xadta JaBOMHIA.

Kab3usar Oynranga oBKAaT Tojajapura OO Mapxe3 Ba eTapid jJapaxkaja
CYIOKJIMK MYMII TaBCHUS ATHIIA/IU, KyITUMYa OVIIamTHPyBYH BocUTaNap Oepuiaam:

e Jlaktyno3a (arodanax) 30-60 mil. KyHHTa €KU;

e bucakoaun 1-3 apaxe (0.005-0.015t) 6up mapTa yKyaaH OJIIUH €KU;

e I'yrranakc 10-12 ToMmunian yiiky1aH OJIUH €KH;

e Kamudur (koMOMHUpIaHTaH npemapar) 1-2 om Komuruaa yuKyaaH OJIUH
EKH;

e Kaduon (komOuHupianran npenapar) 1 Opuker Ba Ooikanap.

Jnapesna HMTOMYKONPOTEKTOP CMEKTa | makeTJaH KyHura 3 mapra OBKAaTAaH

KeiinH, Oydepnu amomuHuiicu O0op aHTanmumiap (Maajaokc, racrtai, MpoTad Ba
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oomkamap) 1 mo3aman kyHura 3-4 Mapra oBKaTAaH 1 coaTjgaH KeWHH Ba HYak
NEPUCTATBTUKACUHU CEKMHJIAIITUPYBYH Hapesira Kapluy Ipenapariiap — Jonepamua
2 mr. gad 4 mr. rava (16 Mr. cyTkacura) u4 KeTUIIN TyXTaryHda Ka0yJ KUJIMHAH.
IIndoxona mapouTuaa JaBoJaaAIIHUHT JaBoMuMaIuru — 10-14 xyH.
bemopmap xap #unam amOynatop — TOJUKIMHUKA [IApOUTHIA JTUCIIAHCEP
KYPUTHJIaH Ba TEKIIUPYBUAAH YTKa3WIaH.
JaBojam HaTHKaJapura 0yJaras rajgadJaap

OfpuK Ba JUCIENTUK CHHAPOMHHU TYXTaTHI, WY KEJIHWIIUHU Ba Jabaparop
KYpCaTKUWIApHU MEbEPra TyIIHILIU (PEMHUCCHS).

YMyMuii axBOJTHUHT SIXIIWJIAHUIIM, JIGKHH OOBEKTUB  KYPCATKUWIAPHUHT
MycOaT TUHAMUKACH eTapiu dMac (KUCMaH PEMUCCHS).

JlaBosam camapacu3 OyiraHja yHU Ba Ky3aTUIIHM aMOyJIaTOpHs MOJUKIMHUKA
HIAPOUTHUAA 1TaBOM 3TTUPHIL 3apyp.

Xa3M ap30jJapd KacaJUIMKJIapUHM JaBoJiallla OBKATJIAHUIITA XaM ajoxuia
9pTHOOp Oepunaau. byHna kacamuMk TyQaiiu OpraHu3MHUHT (DEpMEHTIa TU3UMHU
OWJaH OBKAaTHUHT KUMEBUHM TapKUOU CTPYKTYpacH Opacujiarv y3apo MOCIANTyBHUHT
Oy3unumuHu OapTapad >THII Kepak. Xa3M ab3oiapu QyHKIMsIIApH OYy3HIWIITHHHUT
OBKaT Xa3MHUra TabCUp KWIMIIM 3bTHOOpra onuHaau. MacanaH, MENCUH axpanaMaca
¢ku Kyna kam Oyica. Mebnana okcuiiap xasm Oynuimu Oy3uinanu. bynnait xomnga
Oemopra €Hruja Xa3M OVyiaauraH mapxe3 OBKAT TaMHIaHAAW Ba IMEMNCUH EKU
NaHKpeaTWH ajoxuga Oepwiaad. Xa3Mm ab30Jlapy  KacauMKJIapuja mapxes
OBKATJAHUII KACaJUIMKHUHI TYypWUra, OFUP-€HTWJ KEYMIlWra, acopaTura Ba
KacaJUlaHTaH ab30HMHT (DYHKIIMOHAN XojaTura kapab Oenrwnanamu. IlyHuHTIEK,
[Tapxe3 oBKaT/IaHWII OPraHU3MHHUHI O3yKa Mojjanapura OYiraH 3XTUEKWUHU XaM

KOHIAUPHUII JIO3BUM.

['actput Ounan orpuran OeMopiiapra MaHKaJld CYIOK OYTKa Typyd, €Ercu3
rymmiap yajia NUIrad TyXyM, acajild CyTJW 4OH, I1apOatiap; sipa KacajIuKJIapura
1 KyH OJIMH MUIITaH HOH, KallHATWIraH TYIIT, TyXyM, €pMmanapjaH TalépiaHran

OyTKanap, OBJIa, IUPTYypyd, cab3aBoTiap, KaO3usITAa Kyucu3 mypBaigap, OyTKanap,
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cab3aBoTiap, KYK 4o, Koe, Kakao; xurap Ba YT HyJapy KacauIMKIapyuaa TYIITIH,
OanmuKIn cab3aBoTiap/aH cajiariap, MaKapoHJIH, CyTJId, yrpa Olll, MacTaBa, qy4yBapa,
napa NUIIUpWITad 0anuK, KaWHATUITAH TYIITAAH KOTJEeTIap, MajioB, MaHTH, KUiiMa
kab00 OyTKanmap, kykaTiap,cab3aBoTiap, KOMIIOT, KHUCEIb, InapoOatiap Oepuill
MYMKHUH. SIHTM €nwiraH HOH, €FIM IHMpPUH Oyliouka, TYIIT KOHCEepBajapu, KywId
nrypBajap, oBYJ KUCJIOTacu Ba 3¢up moiiura 0ol cab3aBoTiap, JoBUsIap, Kaxaa,

KaKao, ra3ju WYUMJIIMKIIap OEpUIll MyMKHUH 3Mac.

@ g 4-000 Oyiin4a caBoJLIap

1. Osexam Xxazm Kuiuw muzumuda éewea 002MUK KAHOAU Y32apuuiiap

Ky3amunaou?
2. Kexcanapoa cypyukanu eacmpumnune y3uea Xoc KIUHUK KyPUHUULU. .

3. Kexcanapoa cypynxkanu eacmpumHu 0agolauiHuHe AcoCUuti NPUHYUNIAPUHU

aumuHe.

4. Kekcanapoa sapa kacaiiueuHuue KIUHUK KYPUHUWMU 84 VHU OABONAUIHUHZ

Y3uea xoc xycycuamiapunu canab oepume.

5. Kexcanapoa owko30H ocmu 6e3u pakuHuHe KIUHUK KYPUHUWU, MAWUXUCIAU,

0a80AU.

6. Kexcanapoa xabsusmuune cababarapu 6a yYHU KIUHUK KYPUHUWUHUHE Y3ued

Xoc xycycusimiapuHu canab depume.

7. Oskam xa3m Kuiuwl musumu Kacauiluxkiapu Ounan ogpuean Oemopaap y4yH

osKaAMJIAHUW payuoru.
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5-6OB. CUITUK AJKPATHII TU3UMU

ﬁ CHUIUK A’KPATHUII TU3UMUJIA EIITA AJTOKAJIOP
V3IrAPHUIILIAP

Tanabanapaa kekcajnap CMHIUK Hyau Ba Oyiipakjapuaa

Viys MalqcaduJ émra ajgoKagop y3rapuunuiap TYFPUCHAATH OMJIMMJIAPHU

YyKYpJIamTupaim.
@ Acocuit mavaymomnap

:Q\kgé B yrumm 6unan Gyiipakiap napeHxuMacuaa HeppoHIap MUKIOPH KaMaitno,
YJIAPHUHT YpHUHU OMPUKTHPYBUYM TYKMMa 3rajuiail Oommaiau, HePpOoCKIepo3 aBxk
onmamu. 70 €numn kekcamapaa QaonusaT kypcaraérran Hepponaap coHUHUHT 1/3-1/2
KucMu atpodusra yupaiau. 20-30 émman 6onuiad Oyiipak apTepusiiapuaa aTpohux
Y3rapunuiap naigo Oymanu. bylpakiapHuar O0apua QyHKUMsIapu nacaind Oyiipax
TUNO(QYHKIUSACH pUBOXJIaHaAW. bylpakinap (aoausTHHUHT HEpPB Ba rymMopan Wy
OusiaH uopa ATHINILK KeKcajap/a nacasau. byiipak Tykumacu, CURANK Hyinapu €l
yTumum  OuilaH  KarranamuO, SIacTUKIUTMHU  Wykotaau. Culiguk nydaru

KanuHiamuo, naramiamub, curumu kuupasau. lLlyHuHr yuyH kapusiap Tes-Te3

CHUMUILITA MIOIIUJIaIuIap.

Bbyiipak cTpyKTypacMHMHI MHBOJIIOIUOH Y3rapuuLiapu

Kypcarruyiaap Emnapaa Kekcanapaa
bylipak OFUpIUTH T. 290 200
Hedponnap conu miH. 2 1
Mopdomnoruk anoman Hedhponnap conu % 5 30
FOxcramenynnsip neppounnap conu % 8 6
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Hedponnapuunar kanamdanap xaxmu %
HedpoH KONTOKYA F03aCH MM
Me3zanruan MaTpukc XaxxmMu %
Konrokuanap bBM kanuHmuru Hwm.
[IpokcuMan HaWydaiap y3yHJIUTH MM.
[Ipokcuman Hanyanap XaxMu MM

Jlucran kaHanganap XojaaTu

15
0,254
6,2
25-40
19,36

0,076

0,155
10,4
300raua
12,50
0,052

JluBepTHKyIe3

Emnap Ba kekcasapaa Oyiipak GyHKIUACH TAbMHUHIAHUIIMHUHT ACOCHH

sKapaéHJIapu KUECHUH XapaKTepUCTHKACH

Kypcarruuiaap Emnapaa | Kekcanapaa
Byiipak KoH okuMH MJT/(T* MUH):
YMyMUH 3,0 1,65
KOPTHUKAI 4,0 2,40
FOKCTaMETyJUISIP 0,7 0,59
DddexTus Oyiipak miasMa OKUMHU MJI/MUH. 650 250
Byiipak KOH-TOMUpJIapU PE3UCTEHTIIUTH, 6200-7000 | 14500-19000
auH/C e eM’
Konrokyanap ¢punsrpanusicu, Mi1/MuH. 120 75-60
Ouibtpanuon gpaxuus % 20 32
Makcuman sKCKpenus 80 56




[TapaamMyHOTUNIIOP KMCIOTACH MT/MUH.
MakcuMmai TIII0KO3a 3KCKPEIUsCH MI/MUH.
Makcumai cCuiIuK ocMoJIIpauru Mmoc M/kr. H,0
Knupencu, mir/mMuH.

SPKUH CyB

KaJIum

KaJIbIH

HaTpUi

330

1100-1400

16,0
7,5
2,4

0,8

110

900-750

6,0
4,1
1,6

0,6
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TanabajapHuHr Kekcajap cHAAMK #WyauM Ba OyHpak

YKye makcaou J KaCAJIMKJIapu TYFPUCHAATH OMJIMMJIAPHHU

YyKYpJIalmTupaim.

Acocuit maviaymomanap

%ﬂé Kapusanapna Oyiipakia KOH aliJJaHUIIMHUHT CyCalluIM HaTWKacuja Oyipakiaa
¢unbTpanus Ba pealOcopOuus >kapa€Hiapu mnacasnud. by sca KyWuaaru CuUAIUK

AXKpaTull TU3NMMH KaCaAJNIMKJIAPU PUBOXIIAHHUIINIA IHAPOUT ApaTaaun:

CuiiauK axpaTuil TU3UMH NATOJOTHACH %
AHruonedpockiepos 43,6
[Muenonedpur 38,9
JlnabGeTuk rioMepyIocKIepos 4,1
Muenomnu Hedponatus 1,1
[loparpuk HedponaTus 0,9
Byiipak amunoungo3u 0,9
['momepynonedput 0,9
VTkup 6yiipaK eTHIIMOBYHIIATH 9

YTKHp I‘JIOMGDVJIOHCd)DI/IT — HWKKHM TOMOHJJIaMa 6yﬁpa1< KOIITOKYAJIApUHUHT

muddy3 UMMYHOJOTUK SUUIAFJIAHUIIM — Kacayuruaup. byipaknap auddys
sSUMAFTaHUIIUHAAT 40 €IJaH KeWMH KaM y4Ypallura OpraHu3M HMMYHOJIOTHK
XYCYCHUSTUHUHT TTacauim cabadbuuup.

Kacanmnukauar acocuii cababumcu crepenTakokkiaapaup. Kacammmk KaTTHK
COBKOTHIIJIaH, PECHUPATOP HUHPEKUHUIAP, TEPUHUHT WHUPUHIIIM KacAJUTUKIApUIAAH

CYHT PUBOKJIAHUIIIN MYMKHH.
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Kekcanapga kacayuiuk Oenruiiapu cycT udojananraH OYyiaau, MULUIAp Kam
naijo Oymamm, >xyga Te3 YTUO KeTaau, aHacapka JAespiid Ky3aTHIMaiau.
Cuiinukaary y3rapunuiap Karra MUKAOpAa OynMaiinn. AMMO IOpaK CUHAPOMHU aHUK
udonaranaay, apTepuan THUNEPTCH3USA, IOpaK Ba KOPOHAP CTHIIMOBUYMIIUTH
Ky3aTHIau.

bemopnap Te3 wapuabd Koyuill, JAPMOHCHUBIUK, OOIT OFpUO TypHIIU, XaHCHUpAI,
KaMm cuitnigan Homuauinap. 60 €ugan yrran 6emopiapaa 0y KacayUIMK CypyHKalIu
dopmara yTub keranu. bynngait 6emopiap crtaimoHap JaBo OJUIIH 3apyp.

bemopHu ypHUAaH Typru3Maid, ETKU3U0 KYWHIll, yjapra rnapxe3 Oyrpuil Kepak.
Kekcamapra mapxe3ia OKCWIIApPHH, Ty3JIapHU KECKWH YeKJIall Makcajara MyBO(QUK
IMac.

Jlopunap OwnaH JaBojamiga aHTHATPETAHTIApP, HWMMYHOJEIpEeccaHTIIap,
AHTHOMOTHUKIIAP, IECCHCUOMUIOBYM Ba CHMITOMATHK BOCHTAJIApHU OYIOPHIN 3apyp.
Koptukoctepouanap xam Oyropwinb, dakaT kaOysn KuinHranjgan 2-3 xadra cYHT
YHUHT J03aCH aCTa-CeKUH KaMaTupud Oopuiiau.

FOpak KOH-TOMHp €THIIMOBUMINTHIA CTPOGAHTHH, TuniepToHusara Kapmu AllD
WHTHOWUTOpPJIApH, IUYPETUKIAp, TaWWHIaHaau. JlaBO KOMIUIEKCHTa JCKaMEBWT,
YHICBUT KaOU MOJMBUTAMHUHIIAD KYIIHIAH.

Nudexuus Yyoxaapu caHalus KWIHII Kepak Ba OemMopiap JOMMUMN THCIIaHCED
Ky3aTyBHJ1a OYJIUIIH IIapT.

Cypyskamu rnomepyionedpur (CI') 18% kekcanmapaa ydpaliy Ba KacaJlJTUK

KYIPOK apTepual runepTeHs3us, aHeMus, Oyipak eTUIIMOBUYMWINIY KaOu acopatiapu
OusiaH Keuasu.

by kacamnukaa Oyiipak KonToKJalapuaa JereHepaTuB—IucTpoduk y3rapuiuiap
aBx osianu. KacainmukHuHr Oommaa Oyipak (yHKIUsJIapu Y30K BaKT CakjIaHUO
Typulii MyMKuH. Kacammuk cyHr cypyHKanu OyWpak eTUIIMOBYWINTH OWIaH
Tyrauau.

Kacammuk 3 xun ¢opmana kedaau: JIaT€HT, TUIIEPTOHUK, HEPpOTUK. JlaTeHT

KEUMINWJa Kaca/uIMK Oenrunapu kKam wudomananud, dakat acopar OepraHjarmHa
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aHukjaHagu. CI'HUHI TUNIEPTOHUK (opMacu [OpaK KOH TOMHUP ETHIIMOBUMIIUTH,
TUTIepTEH3Ms Kabu Oenrunap OuiaaH KeunO, I0paK XacTAIMTHHM 3CIIaTaId, CHMIAK/IA
TeSpau Y3rapuiuiap OyaMaim.

Cl'nunr HedpoTuk ¢opMacuna cURAMKAA Ba OMOXMMHK KypcaTKU4Jiapiaa
naTojoruk Oenruiap aHukiaHagu. CuUWIUKIa OKCHMJI MUKIOPU IOKOpU OYiany,
THAIMH LWIMHAPJIAPU DSpUTpOLMTIAp Tonuiaau. KoHaa rumno-IucrnpoTernHemMus,
TUIEPXO0JIECTEPUHEMHUS KY3aTHIIA/IH.

JlaBomamia mapxe3, Oml Ty3WHUM cCyTKacura 5-6 T. rada 4yekjami, MeBalap,
TapBy3, KOBYH, Y3yM Oyropuiiaau.

Jlopu-gapMoHnapaas: 1)kacamimk Ky3uraH JaBpuJa KOPTHUKOCTEPOMIIAP;
2)aHTUarperantiap,  3)IMIOTEH3UB  BOCHTanap;  4)l0pak  TJIMKO3UJJIApH;
S)BUTaMHHOTEpanus OyIOpHIIaIu.

Hxnumu KypyK Ba HMCCHUK OYiraH KypopTiapAa JaBOJaHMII TaBCUS STUJIAU.
bemopnap noumuit qucnancep KysaTyBuja Oyiaau.

bapua repuarpuk 6emopaapHuHr 15-25%a nuenoHepuT KacaJsIuru yuypanau.
byiipaknapnarn €mra anokamop y3rapumuriap MUETOHEPPUT  KacaTUTUHUHT
Kkynaiumura cadbab oynaau.

YTkup nuenone@put Genrunapu X0JICU3IAHUII, KYHTUT AiHHUII, JAPMOHCU3IIHK,

cyodebpun Temmeparypa, KoHaa Jjeiikouuto3 Ba OUT ommb kerumu OunaH
uponananaau. ben coxacuga CUMWIUIOBYM OFpPUKJIAp Ba JAM3YpUK Oenrwiap cyct
udonananagu. AMMO KacayUIMK OFHMp Kedaau, Oyhpak eTUIIMOBYWIMIU Te3/a
PUBOXIIAHUILIA MYMKHH.

VTkup nuenoHedpUT KeKkcamapaa KyNHHYa CypyHKAlH MHeToHe(pUTra yTHO
KEeTa/H.

Vrkup muenoHepUT KIMHMKACH CYCT H(OAANaHHO, 3UMIAH Kedamy, Ky
XoJuIap/ia acopatiap Oepran JaBpja Talxuc KyHuiaiu.

Cypynkanu mnuenonedputna Anuc-KakoBckuit €xku HedenopeHko ycynu
Oyiinya CHUMIMK YyKMacu MUKAOPH TEKIMpUO kypunaau. [lnenoHeppUTHUHT SHT

TUMHAK OCNTUCH JICUKOIUTYypHs aHuUKiIaHaau. CUHIUKHUHT yMyMHUH TaxXJWIuga
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OakTepypusi OYIUIIM MYMKUH. PEHTreHOJIOTMK Ba YJIbTPATOBYII TEKIIMPYBU
TAIXWCHH aHMKJIAIIA KaTTa EpaaM Oepaau.

VTKHp THenoHepPUTHIHET ONIMHY ONMII YUYH CHIINK iyIIapuiary HH(EeKIus
Yy4okyiapuHu Oaprapad STHII, OPraHu3M KapIIMWJIMK KOOWIMSATUHU Ky4YaWTHpUII
JTO3UMAMDP.

[Tapxe3 Oyropwiranaa COUPTIN WYUMIIMKIAP WUYMIL, YTKAP TaOMJIAp UCTEbMOI
KWINII TabKuKiIaHaau. CuiauK xalJoBuM YTiaap JamiaMmanapu, cab3aBoT, MeBajiap

TaiiuHiaaHaau. OBKaT KaJOpUsIIM Ba BUTAMUHIIapra 00¥ 6YIu0, o1l Ty3u YeKJIaHa u.

Kacannukka kapimm antubakTepuai npenapatiap (IEHUITUUINH, TeHTaMUIUH,
nesomunietu, S—HOK), ypoantucentukiap (Hutpodypaniap, cyibhaHmiaMuiiap)

IOpaK TJIMKO3UIIapu, OMoCcTUMYIISTOpAap, PuroTepanus Oyropuiaau.
Cuiiguk iyiapu HHQPEKUUICHAA SMIUPUK AaHTHOAKTEPHAJI Tepanus

(AxoBneB CB., 1995)

Tamxwuc Kymunmua TanJioB AJIbTEPHATHUB
MabJyMOT npenaparu npenapar
Yr1kup muctut | Cuitnuk nymiapu | Ko-tpumokcazon AMIUIWIUINH,
OOlIKa KacaJTUTH | €KM aMOKCHUIIMILITUH
nedayiekcuH,
OynMarana
e ypoKCUM aKCeTHII,
UIPO(IOKCAITIH,
HOPQIIOKCAIIVH,
oI0KCaIluH,
Y1kup Ko-Tpumoxcazoi AMOKCHUITMJIIJINH,
MPOCTaTUT HOp(IIOKCalUH,

uedanocnopunsi 111,
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MaKpOJIU/I

CypyHkanu HunpodokcaruH, OdokcaruH, Ko-
IPOCTaTHUT HOpP(IIOKCALIMH TPUMAaKCa30Jl
YTKup AmMOynarop AMOKcUIIIIIUH, KO-| Lle@ypokcum akceTui
acoparcus KacaJiap TPUMOKCA30J1 KO-aMOKCHKJIaB,
nienoHepur AMII/Cb
JOKCHITMKIIVH,
(bTOPXUHOIIOH
YTkup acopatinu| OOcTpykuus, Hedypokcum AMII/Ch
nuenonepur He(QYPOKCUM
a30TaMus, KO-aMOKCHKJIAB,
aKCeTUI
KaTeTep nedanocnopus 111,
nUnpopIOKCaIH,
oI0KCaIlUH,
HOP(IIOKCAIIUH
Cypynkanu AmOynarop [Hedypokcum, Ko-Tpumaxcasou,
acopaTJIaHTaH Kacasiap aKCeTUJ1 EKU KO- (TOPXUHOJIOH BH.,
nuenoneppur AMOKCHKJIaB uedanocnopus 11 BH.
Cranuonap Hedypoxcum €ku | Ko-Tpramokcukias,
o6emopriap HUIPOQIIOKCALIMH
AMII/CB, ’
oymummaru oI0KCaIlHH,

KO-aMOKCHKIJIaB

nedanocropus 111,

IreHTaMHUuIInH
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Peanumarus Hedrazuaun €xu Odunokcarus,
nunpodnokcanuy | uedanocnopun III +
AMUHOTJIMKO3H/I,
UMUIICHEM, MEPOTICHEM,
nedanocnopu II +
aMUKaIlH,
aMUKaIvH,
+IunepanuiI-Jiue €K1
KapOCHUIIIUIUH
[Tapanedpan + I[uenonedppur | Hunpodnokcauun |Odnokcannn, AMII/Ch
ab1ecc éxu HedrasuauH |+ Al uedanocnopus 11
+ Cradunokokkiu |OkcaluivH B/B 8-12 Bankomuiiyy,
OakTepuemMus r/cyT €ku OKCAIMJUIUH +
nedypokcum + Al reHTaMUIIUH

bemopnapra mMuHepasn cyBiap HYHMIL, CaHATOpUs Ba NpodUIaKTOpHUsIapia
0aJbHEOJIOTUK Ba (PU30TEPANEBTUK JJaBO TaWHMHIAHAIH.

Byiipak-Tom kacamiurd. Tomuiap Xocus Oynumiuaa, Oyilpakiapaa mojjanap

aIMAIMHYBUHUHAT Oy3winuimu  cabab Oymamu. byiipakmarn Tomnuiap KynmuHYA
PEHTTEHOJIOTUK TEKIIUPYB/a TacoAu(paH TONMWIAIIN MyMKHH.

Kacannuk 6enrunap Kyiuaaruiaapaad noopar:

- ben coxacuna cumuinad Typaauran €Kd KaTTUK OFpUKJIAp, KYHTUJ allHUIIIH,
KaiJ KWAJIHII, METEOPU3M, TaHa XapOPATHHHUHT OIIUIIH, CAHYHK MaiTHIa MUKpPO- Ba
MaKporeMarypusi OYIuIIM, CUAIUK OWIaH Ty3JapHUHT €KW TONUIAPHUHT YHUKHIINA Ba
OFPUKHUHT TYXTa0 KOJIHIIIH;

- CHHIMK YMKAIIAHUHT KAMaWWIIN, XaTTO aHypUsra €TUIIH;

- Aprepuan O0OCUMHUHT OITHUIIIN;

byiipak canuuruma TycaTnaH Oeija KaTTUK OFpUKJIAp mMmaiigo Oynub, 4YoB

coxacura, KOpUHra, TalllKy >KMHCHI OpraHjiapra y3aTuinud Typaau.
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bemopnap kartuk Oe3oBrananaguiap. CaHuuk OuMp Heua JaKMKa, coaT €KH KyH
MobaitHuIa TyTHO Typuin MyMKuH. Kekcanapma oFpukiiap xkyaa Kydiau Oyamanan.
Kacamnmukau anukianiga peHTreHoJoruk tekmupuin €xku YT T kudosaup.

Byiipak-Toll KacaJUIMTUHUHT OJIIMHU OJUIIJAA TYFPU OBKATIIAHWII, Xapakar
PEXKUMU, CHUIUK HyIiapu WHOEKIUSICUHUHT OJITUHU OJIUIN TalWHIIaHaau. byipak
caHuurd Maxanuaa oemop 39-40°C mccuk BaHHara Tymmprmamd. OFpUKKa Kapiid
aHaJIbIeTUKIIAP, CMa3MOJMTHKIAp Oepunaau. Maiiga Tonuiap Ba KymJIapHU CypHUO
YUKApUIl MakKcaauja IUCTeHan, (QUTONM3MH wunUlaTwiaad. bemoprnapra mnapxes
TaluHIaHa . MuHepail cyBiap, caHaTOpUIIapia 1aBOJIAHUIL TaBCUsl ATUIAIU.

[IpoctaTta GE3WHUHT aJIEHOMACH — JpKaKjap/a 3HT KYI y4paJuraH KacalIuK

0ymnb, kekcanapHuHT 82%ma Oy Kaca/ulMK Tomwininy MyMkuH. Kacanmuk cababunu
SHJOKPUH Hazapusi OWJiaH TYIIYHTUPUII MYMKHH. UyHKH 3pKakiiap KIMMakKcua
KuHCUU (aomusaT cyHUO Oopamum, Tyxymuiap (aoiausTH W3MaH YUKAAHM, MPOCTaTa
Oe3ua ycaérraH aJIecHOMaTo3 TyTyHJIap YHU 33U0 KYSAu.

KoBykka HucOaTaH ajeHOMa KOBYK MUM[a, KOBYK ycTuaa (pekran) Ba nuddys
YKOMITAIINIIN MyMKHH.

Kacamnuk KIMHUKACMHUHT OMpHUHYM OOCKMYMIA CHMMII KYIOPOK KEUYKYpyH
Te3NMamaal Ba KUWWHIAINIAAW, CUWIWK OKUMH macasgu. bemop spramad ky4daHuo
cusanu. bemop KaTTUK COBKOTraHja, Kym YyTUpranjaa, CIUPTIN WIUMIIUKIIAp WUYTaHa
YTKAP CUUJIMK TYyTHJIMIIA MYMKHH.

KacanaukHUHT WKKMHYM OOCKMYMJAa CHMMIN aH4ya KUMuHiIamagd. bemop
CUUUIIHKA Ky4aHUO Oouuiaiau. Cuiiuim OMp Heua Jakukarada JaBOM 3Tajld, CUMIUK
OKMMHU Macainb, xaTTo ToMumiabd unkaau. bemopra cuiinigan eHTuK Oyamanam,
50 MJ1. Ba YHJIaH KYIIPOK KOJIUK CUIAUK maiigo OViaaau. by 6ockuyaa UCTUT, YTKUP
CUUIMK TYyTWINAIIY NARA0 OYJINIIN MyMKHH.

Kacammkuauar Oonuianrud Oockuuupga cuium xap 10-15 makukamga, GeMop
aBBaJIMTa KeuyacHu, KeWHWH KYyHJy3U XaM CUNAWK TyTa onMainu. Cuilinuk mydaruaa

CUUIMK TYIUIaHUO, KEHTasAu Ba MapajoKcal UINYpUs, SbHU CUIUAMK OKUO KETHUIIH
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Ky3aTuiagu. bemopiap axBonu oOfuplialiaf, paHrd OKapuO OF3M KypHilau, Kym

YaHKalI1, CypyHKaau Oyldpak eTUIITMOBYIIIUTH aBXkK OJIUIITN MYyMKHH.

BYUPAK ETUILIMOBUYMJIMTUA CTPYKTYPACH

TepaneBTuK Nudexunon bomxkanap (6,2%) | Xupypruk (3,8%)
(61.2%) SLULJTAFJIAH U T
(29.3%)
FOpak-KOH TOMHp | YTKHp XypyXiIHn Hedpurt yTup Kapoxarnan
(25,8%) OomIaHuI OMIaH keitnaru CbE
nienoHepuT
(2,7%) (27,9%)
(10,2%)
VMU (20,3%) |YTkup nHeBMOHHMS byiipak yTkup Nupux
(10,2%) muenomacu (1,4%) TOMUpIaparu

amanué€r (11,6%)

YTKUp UHCYIBT

musiga (4,8%)

['punm, capamac

Ba 0, (6,2%)

Bytipak yctu 6e3u

AMHJION 03U

(0,7%)

Emon cudatnu
ycMmanap amaauéTa

(6,8 %)

ApHTMOTEH HIOK

(0,7%)

Cencuc (2,7%)

bylipak BeHacu

tpomb6o3u  (0,7%)

bomka amaauér

(9,5%)

['umoBonemust (0,7%)

YT Komu, OIIKO30H
ocTH 6e3u ycMacu

(6,2%)

Ppaba10-MHUOJIU3IH

xapoxat (2,7%)

Kon ketummu (2,0%)
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Kapusiapaa CIOEnu AII®-uarnduropu O1JiaH 1aBoJiail

Xankapo Homu | boumutanruy | Tyrud TypyBuH 1032 FOxopu n03a
no3a
Kanrorpun 6,25 mr. 25 mr. 3 maxan 150 mr/cyt
DHaanpui 2,5 mr. 10 mr. 2 maxan 40 mr/cyT
DOo3UHOTPHUIT 2,5 M. 10 mr. 2 maxan 40 mr/cyT
Pamunpun 1,25 mr. 2,5-5 mr. 2 Maxan 10 mr/cyt
Tpangonanpui 0,5 mr. 1-4 mr. 1 maxan 4 mr/cyT
[Tepungonpun 2 Mmr. 2-4 mr. 1 maxan 8 Mr/cyT
Do3uHOIIPUI 10 mr. 10 mr. 1-2 maxan 20 Mr/cyT

Kekca OemMopiapHu [ucriaHcep Ha3opaTuiaH YTKa3WIl Ba KaCaUIMKHU 3pTa
aHWKJaml Kepak. AJleHOMa JUAarHOCTUKAcHa CUIUII KapaHUHUHT aHAIIM3H, O0€3HU
0apMOK OWJIaH peKTaj TEeKIIMPHUII, MUCTOrpadusi, YIbTPATOBYII TEKIIHUPYBU Epaam
Oepaau. MyTtaxaccuciapaH ypoJior KYpUru 3apyp.

Acocuil naBonam ycyiau Oy aJ€HOMIKTOMMS, SbHU XUPYPrUK Hyn OumaH
azieHoMa o110 TaluIaHa/Iu.

bylipak kacamnuknapuaa mudoOaxml OBKATJIAHUII KACAJUIMKHUHT TYpHra,
O0ocKuuura, OyMpak eTHIIMOBYMIINTH Ba a30TEMUS JTJapa’kacura Ba 00IITKa METOOOIHK
y3rapumniapra kapad oenruinanaau. bemop payonu Tyja KMMMAaTId Ba MATOT€HETUK
acociaHraH OynuIu JI03UM. YHIA €Tapid MHUKAOpJa BUTAaMHUHIIApD, MHUHEpal
MOJIJIajiap Ba CYIOKJIMKIIAp Oyaumm Kepak. Xamma Oyipak KacaJTUKIapuaa OIll Ty3H
YeKIaHaau. YHUHT KaH4a MUKIopAa OyJWIIN KaCAITMKHUHT XapaKTepura OOFIHK.
Panmonmarm  Ty3  MUKIOpPMHUHT KaHya Oynumu — Oydpakmap  SKCKPETOp
GYHKUMACUHUHT OY3WIMIIK Japa’kacura Ba KOH alJIaHUIIW E€TUIIMOBYMUIUTHHUHT

Oop Hykiurura Kkapad aHUKIaHAIH.
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Ty3cu3 HOH, nOpoxoku conu0 Tail€épnaHad OJMHYMK, cab3aBTiap, €Ercus
mrypBanap, €rcu3 KyEH, Moi, Oy30K, OajduK, TOBYK, Kypka, KyH TymITh, meBajap,
coycnap, 4oW, cyloK Kode, mapOaTiap, HabMmaTrak CyBU Oepuil MyMKHUH. Ty3
COJIMHIaH HOH, Ky4Iu ILIypBanap, OanukK WIypBa, KaHaTMail KOBYpPWJITaH TYUIT,
Kosibaca, COCUCKa, AyJUIaHTaH MUIUIOK, JYKKaKIU JOHIAp, peUCKa, XpEeH, LIMUHAT,

II0JIFOM, Myp4, a44HK Kode, IIIOKO0JIOJ, MUHEpas CyBiap Oepuill MyMKHH dMac.

6 g 5-600 O0yiinuya caBoJiIap

1. Cutioux adxcpamuw musumuoa éewea O0MUK KAHOAU  Y32apuuiiap
Kysamunaou?

2. Kekcanapoa ymkup 6a cypyHKaiu nueioHeppum pugoxcianuuiuea oaub
Kenygyu cabadbnapuu canad bepume.

3. Kekcanapoa ymxup 6a cypyHKaiu nueioHe@ppumuu 0asoJAWHUHE ACOCULL
NPUHYUNIAPU KAHOAU?

4. Kexcanapoa cutioux mowi KacaiiueuHu KIuHUK KVPUHUUU 84 0ABOJIALL.

5. Kexcanapoa cuiioux Konu pakuHu KIUHUK KYPUHUWU, MAWUXUCTAUL, 0ABOIAUL.

6. Kexcanapoa npocmama 6e3u adenHomacu KIUHUK KYPUHUWU 84 OABOJIAUIHUHL
y3uea xoc Xycycuamiapunu canab depume.

7. Cutioux ascpamuul musuMu KAacaulukiapu Ouiau ogpuean 6emopaap yuyyH

osKAMJIAHUU payuUoHrU.
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6-bOb. DHIOKPHUH TU3UMHU

[1-maB3y | KAPUSUJIAP DHJOKPUH TU3UMUJIA ELITA
| AJIOKAZIOP V3T APUIILIIAP

TanabajapHUHr KeKkcajJap HSHAOKPUH TH3UMMIATH

| Viys maxcaou I)”f?.rapnumap TYFPUCHAATH OMJIMMJIApUHHA
YyKYpJIamTupaim.

@ Acocuit mavaymomnap

.
%@Zg OHI0KpUH cucTemacu. Kapuinkiaa s3HA0KkpuH 0e3napaa atpoduk Ba CKIEPOTUK
y3rapunuiap maigo O6ynanu, cekpetop dyHkuusiap nacasau. ['mnoduszga 6azoduin
XyKapanap COHM KymaiumO, anmuaoduin Xyxaipaiap COHUM KamaWuO keraau. by
xyxaupanapaa JJHK Muknopu kamasin, KOJIOW TYTUIAHAIM.

Kankoncumon 6e3nap snutenuonutiapuaa JHK Muxnopu kamaiin® ketamu.
Mebaa octu 6e3uja JECTPYKTHB Yy3rapuiiap OKuOaTHAa WHPUK Opoadaiap
Kamaiu0, Maiiia opoyanap Kymainbd keraau. Xykapajiap COHU KaMalunb, KaHJIu
nuaber puBOXKJIaHUIIM MyMKHH. CTpuonaumaap CcUCTeMaZa KaTeXoJlaMUuH
AIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMIIN MaPKUHCOHU3MHUHT PUBOXIIAHUIIINTA cabal Oyaau.

Kapui »xapaéHUHUHT HEWPOTYMOpal MEXaHU3MHU. MabilyMKH, Kapull KapaéHu

opranusMjard Oapya (QYHKIMSUIADHUHT HEUpOTyMopasl OOIIKapyBU Oy3WUITUIIH,
MoJJlajap aJIMallMHYBUHUHT M3[aH YMKHUIIH, TUIOTAIaMO-JIMMOUK CHUCTEMACHUHUHT
muchyHkuuscn OwnaH  kewyaad. OpraHu3Mm KapUIIMHUHT aCOCHHHM  MOJJAAJiap
QIMAIIMHYBUHMHT M3JaH YUKUIOM TalIKWa d3Tagd. KapuiuHuHr  Oupiamuu
MEXaHU3MJIapy TEeHETHK alapaTAard CWDKUIUIAp OwinaH OOFIMK XOJAa Keyaiu.
byHna HyKJIEMH KHCIOTacH KOHLEHTPALUSCUHUHT MacailMiii  Ky3aTWIaIH.
Hatmxkana oxcusuiap anMmammHyBH, GepMEeHTIap MHUKIOPH Ba (aosuuru Oy3uiiaiy,
JHEprus aJMallMHYyBU KaMainO, KHUCIOPOJHUHI TYKUManapia Y3iaallTHPUIUIINA
IPOrpeCcCUB paBHILIa Hacasau, TYKumanap Hadac oauimu Oy3miagu. OpraHU3MHUHT

HEUpOTYyMOpall  peryjsumscupard  €mra  ajlloKaaop  y3rapuiuiapd  Kapuil
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Kapa€HUHMHT aCOCHMHU TallIKWi JTaaud. HaTwxkaga opraHusmjaa Mojjaaiap
aIMallMHYBH Ba XyXaiipamap ¢yHKOUSICH WigaH 4Yukagu. Kapunuk Owtad
KEeUaJuraH aTepockiepo3 OKubaTuaa OEMOPHHHI PyXUMl Ba SMOILMOHAN TyHECHAA
y3ura xoc Oenruniap HamMoE€H OViaau: HEBPO3, JIAKMAJIUK, A3MAIHUK, XOTUPAHUHT
nacalminmm, HacuxaTryimmk. [umoranamyc (QYHKUMSICHHUHT H37aH  YHKHUIIH
TOMEOCTA3HUHT Oy3UIUIINTA OJIUO KEJTaIH.

Em yrraiiran capyu Mukm cexperys 6es3mapH, sKMHCHi Ges3nap (aonuaTé cyHa
oomnaiiau. JKuHcuit Oe3map ¢daonusaTH KIMMaKTepuK AaBpaa aémmapaa 45-55
éuutapaa, spkaknapaa 55-65 €umapagaH cyHaau. ['opMoHan anmapaTiard ajall
yarapummap 45-68 €mapra TYFpu KenwO, Kapwil >kapaéHu KEUMINUTa TabCUp
kwiaan. Jubdy3s Tokcuk OYKOK Kympok 45-65 &num aémmapna ydpanau.
Knunukacumaru Oenrunap kam udojanaHagy, KYnpokK OemopiiapHU O€XOJUIHK,
JAPMOHCHU3JIMK, COY TYKWJIMIIN, W9 KETUIITH, TEPU KUuuiu Oe3oBTa Kuiamau. KOpak
TOMHUp Ba acald CHCTeMacuJaru OpraHuK y3rapuiiap Te3 puBoxiaHaau. JlmarHo3Hu
aHuKJ1a1Ira sHa0KkpuHoior kypuru Ba YT T épnam Oepaau.

Kacannukau naBocuaa HOXyII OMUIUIAp, PYXHUM 3YpUKHIIHUA OapTapad STHIIL,
MEXHaT Ba TypMyIll PEeKUMHUHU TapTuOra conuin TaBcus 3Tuwiaau. FOpak Tomup
BOCUTAJIapU, TUHYJIAHTUPYBUYM Ba TUPEOCTATUK BOCUTANIAp TaWHMHIAHAAU. XUPYpPT
KypcaTMacu OynraHjga omnepaTuB JaBO  yTKazunaau. KacauIMKHUHT — OFUp

dbopmanapuaa 6emop THOOUN XOIUMIIAPHUHT JOUMUN Ha3opaTuaa OYIuIy maprt.

ﬁ SHIOKPUH TU3UMHU KACAJLTUKJIAPHU

Tanadanapaa kekcajapaa Kyn Yy4Ypaaurad >3HIOKPHH

| YKye makcaou ITI/I3I/IMH KACA/UIMKJIAPU  TYFPpUCHAATM  OWJIMMJIAPUHU

YyKYypJIAIITHPATH.

@ Acocuit mavaymomaaap

.\—| g(\ FI/IHOTI/IQGO — KaJIKOHCUMOH 0e3 eTUIIMOBYMIUTH CUHAPOMU KS’/HpOK aénnapzla
Y

50 €mpmaH keinH ky3aTwiaau. Kacamnuk Oenruiapura IO3MHUHT CalKUTAHJIUTH,
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Ja0JapUHUHT KaJWHJIAIITAHIUTH, JIOKAWIIWK, TaHa XapOpaTHHUHT TacaluIId,
TEPUHU KyPYKJIAIIUIIA, COWIAPHUHT TYKWJIUIIHN, OBO3HUHT OVFHUIIWIIMN, SIIUTHII,
TabM OWJIMIITHUHT MACAHUIIN, TUIIAPHUHT TYKAJIUIINA KHPaJIH.

bemopnap Oymamran, yiikydaH, Oedapk OynubO konanunap. by kacammuk
aTepoCcKIIepo3 Kapa€HWUHHM Te3namTupaau. KacaummkHu paBoamiga THPOUIMH,
TPUHOATUPOHUH TUAPOXJIOPHUA, L-TUPOKCHH, BUTAMUHIAP, CHUMIITOMATHK BOCHTAJIAP
KyJUTaHWIaau. Xamimmpa OEMOpHU ajoxXyja TapBapHIIalid, OBKATIAHTHUPHIIIH,
IOBUHTHPHINY Kepak. bemopiap qouMuii aucmancep Kys3aTyBuaa Oymamunap.

Kanmmm jauaber — kekcajmapaa Kym yupaiiaurad kacauiuk Oynu0, Oapya

nuabetuk 6emopaapHuHr 80% 40 émman omran Oemoprnap 6Vica, 50% 50 émman
omran Oemopiuapaup. Kanmmm nuaGeTHUHT Maigo OYIuIIMaa HpCUi OMHILIAPp,
uHpexuus, pyxuil TpaBmanap, cemupuin cababd oynaau. Kaxon COFJIUMKHM cakJjaml
TAIIKAJIOTUHUHT KypcaTMacura OuHoaH, 65 €mgaH omraH Oemopriapiaa ydpaiurad
Oy kacamuk «Kapunuk nuadbetu» neb atanasiu.

Kannnu nuaber kynuH4Ya ceMHU3NIMK OuiaH Oupra kedaan. CeMu3IuKaa KaH i
nuabeT TaHa OFUPIUTH HOpMan Oynran Oemopiapra Kaparanga 4 MapTa KYIpoOK
y4panam.

Kannnmu nmaberna WHCYIWH ETUIIMOBYMIIMTH OKHOATHIa YTIAEBOM, JUIUI,
OKCWJI, BUTaMHUH, CYB-Ty3 ajlMalmIMHyBu Oy3mnanu. Hopmana KoHIa T1IroKo3a
Mukaopu 3,34-5,55 mmons 0ynanu. Kacamnmk KIMHUKACH OFUPIUTUTa Kapad KaHIu
nuabeT eHrui, ypradya oFup Ba OFUp Typiapra OYiIuHaau.

Enrun typuma — KOHJa TJI0K03a MUKIOpPH 7,77 MMOJb/I rada O6Ynu0, OyHaa
mapxe3 Ba YIJIeBOJIAPHH YeKJIalll OviiaH KU(OsTaHIIIA H.

Vpraua orup Typuma — rimoxo3a MEKIopu 12,21 mMMons/1 rada 63am6, KyHura
20-60 Tb pa wuHCyIMH, napxe3 OwWiaH KaHJ NacaUTUPYBUM CyJb(paHUIaAMUA
IpenapaTiapy TauuHIAHAIU.

Orup Typuaa —KOHJa IJIFOKO3a MUKAopu 12,21 MMOnb/1 gaH OpTHK OYiIuo,

KaTTa Jo3anapJa UHCYJIUHOTEPANUs YTKa3uIaau.
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Emm  ymyr Ba Kekca KMIIMIapAa KaHmIM JuabeT OeNruiaapd  aHUK
udonananmaiiiu. by aca kacauIMKHU 3pTa JUATHOCTUKA KUJIUIITHA KEYUKTUPAIH.

Kekcanapna Oy KaCaJNTMKHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUSITIIApU TaHa OFUPJIUTHHUHT
NacalMIuM, KyI CHUWHIN, TEPU KUUUIIUIIM, WHPHUHIIN KACAUIMKIAPHUHI a0
oYUy XucoOIaHaIH.

Kekcanap wuMMyHuTeTH mnacaiirannuru cababmu auabetuk Oemopiapaa
MTHEBMOHUS, YTKUP pecHupaTop KacauTMKIap OFUPPOK Keuaau. AMHUKcA TyOepKyéEs
Kacayuuru OyHjaait 6emopiapaa Te3 puBOKIaHAIH.

[Tapxe3 OunaH fgaBosiall KacaUIMKHUHT Oapya Typiapujaa Oyropuiaiu.
VYrineBoqmap MHUKIOPH YEKIAaHUO €Tapiau MHUKIOpJa OKCHUJUIap Ba EFap TaBCHS
atunaau (9 coHnu mapxes)

CyTtkanmuk panuoHnpa yriesomiap — 5%, okcwuiap — 20%, érmap — 30%Hu
TaIIKWI 3TA]IH.

Nucynuu OwiiaH gaBojaiiia TUMOTJIMKEMUsTa Wy Kyimaciauk kepak. Kongaru
KaHJ MUKIOPUHM MacaTUpUIIA Tepopall mpenapamiap/iad cyibhaHuiaMuaiiap Ba
ouryaHuajap UIHUIATHWIAAA: OyTaMHa, UHUKIaMUI, OWKapOOH, TIHOCHKIaAMUJI,
aneout,nuadertan,cuadop,muadeton cuadop. byHma KoHmaru JneHKoUMUTIAp Ba
TPOMOOITUTIIAP COHU KY3aTHUINO OOPUITUIITN KEpaK.

Kangnmu nuaGeTHUHT acopatjapujaH THIOTJIMKEMUK KoMa OViauO, WHCYJIHUH
MUKJIOPUHHM OmMpuO robopwiaranna pusoxiaHaau. Komara tymran Oemopiap
3y/JUIMK OWjiaH peaHuManus OynuMmura €TKU3WIMIIM mapT. bemopaa xoncusnanui,
OyIammuin, KaJIThpall, COBYK Tep OOCHIl, OWIMK, OOIl OFpUTH, O€30BTaMK
Ky3atwiaau. byHpail Xomatma napxoi IIMPUH YOM, TedeHbe, Oylouka, KoH(peT
oepunanu, BeHagad S0 mit. 40%u1H riIr0K03a SpUTMACH F00O0PHIIAJIH.

Juabetuk kKomada rOOOpUIAAUIaH HWHCYJIUMH MHKIOpPH eTapiauda Oyimaca,
MOJJIajap ajdMallMHYBH YYyKyp H3JaH YMKHO, KOHJAa KETOH TaHAJIapu TYIUIaHUO
Konaau. bemopna Oymiamumi, anaTus, YUKy4aHJIuMK, KYHTWJ alHUIL, KAUT KAWL,
YyaHKalll, UIITaXaHUHT WYKOJMUIIM Ky3aTWUiIadu, OFM3/aH alleTOH XHUJIU Keauo, ojxam

xymjgan keramu. Jlmabetuk komaga 100 Thb pga wHCYynWH, OpraHU3MHUHT
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CYBCU3JIAaHUIIUIA KApUIM M30TOHUK HATPUH XJIOp DSpUTMAcCH Ba BUTaAMUHIAp
1000puIaIn.

Kannnu nuabGer Ownan orpuraH Oemopiap AOMMMM JUCHAHCEP Ky3aTyBHAA
Typaauiap. Xamiupa OEMOPHUHI KOHM Ba CUNIAUTHIArM TJIFOKO3a MUKJIOPHHH
MyHTa3aM TEKIUPUO OOpHUIIIN Kepak.

CeMu3IMK — TYpiu TYKMMa Ba OpraHjapHuHr €r Oocumu OYynud, spra
KApUIIIHUHT MYXUM OMWUIapujaH Oupu xucoOmanHaau. Kekcamapaga ceMH3IMKKa
MOUMIIMK ~ Oynub, OyHra OJHEprusHUHT capd KWIMIIA Ba  MoJJajap
aJIMAIIMHYBUHUHT Macaiiuim cababd Oymanau. CeMHU3IMK KaM XapakaTaaH, OpTUKYa
OBKAT MCTEMOJI KWJIHIII, UPCHI OMUJT OKHOATH/Ia XaM f03ara KeJIUITH MyMKUH.

CeMH3MUKHUHT 3 Ta Aapakacu Ta(oOBYT KUIUHAIM:

I napaxa — Oynna tana orupnuru 20-30%ra,

IT napaxa — 6ynna Tana orupnuru 40-40%ra,

III napaxxa — Oynaa tana orupauru 40%ra Ba yHIaH IOKOpUra opTUO KeTaau.

bemopnapuu Hadac KucHUIM, XaHCUpalll, OOII OFPUKJIAPH, YUKYUYaHIUK, KAO3USIT
0e3oBTa Kuiaaau. Te3-Te3 Ba KATTUK OUJIMK XMCCU MMaio OYnuO KanTupall ro3ara
KeIUIIM, xamaa Oymamu0 OBKAT MCTEBMOJI Kujrad 3ca, Oy Oenrwiap HyKOJUIIH
mMymkuH. KoHma XomnecTepwH, TpUTIHLEPUUIAp MUKIAOPH opTaau. bemopnap

SHJOKPUHOJIOT TEKIIUPYBUAAH YTHUILH 3apYpP.

CeMM3ITMKHY JaBOJIAIIA CHTWJUIAIITUPYBYH MMAPXE3 TAaBCUSI KUITMHAIHN. Xapakar
GaoJITUTHHU  OMIMPUII, CyB MYyOJaKajapy, KaJoOpUsACH TIacT OBKaTJIApJIapHU
UCTEHMOJI KUJIHII, WINTAXaHU MMACAUTUPYBYM MOJAMAJAPHU KaOyJl KWJIHII MakKcajra
MYBODUKIUP.

KaO3usatHu onguHu onumn y4yH ca03aBOT Ba MeBajap, Cyprd JIOpUiiapH
TannHIaHaI!.

[TaTosioruk kauMakc. KnmumakTepuk naBp — 3pKak Ba aéiiap y4yyH Xoc Oynran

Kapull )apaéHUHUHT MyXHM Oockuuuaup. by naBp rumotanamyc Oiauil BEreTaTus
MapKa3HUHT €IIra ajoKajop Y3rapuuuiapu, S’bHU TUNO(U3 Ba TYXYMJIOH ITUKIIUK

TOHAOTpON (DAOTUATUHUHT Oy3WIHILM, aéuiapja OBYJIALMS Ba PENpOIyKTUB
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KOOWJMSATHUHT TYyTalllk, dpKakiapja roHajganap (yHKIUSCUHUHT MMacaluim OuiaH
XapakTepiiaHaau. Jpkak Ba admmapaa (U3MOJIOTUK KIMMaKC (U3HOJOTHUK KapHIIl
)apaéHua pyu oepau.

KiiMMakCHUHT MAaTOJOTUK KEYWIIWra OOIJlaH KeuupuiraH HHQPEKIUOH Ba
TpaBMAaTUK KacaJUTUKIIAp, PyXUil TpaBMaiap, TYPMYII Ba MEXHAT IIAPOUTIAPUHUHT
eTapyinua sMaciuru cabad oynuimu MyMkuH. [laTonoruk kiammakc sca ¥3 HaBOaTHAa
3pTa Kapuilra oJiu0 Kelaau.

Opkakiap/a naToJIOTHK KIMMAKC KIMMAaKTEPUK CHHIPOM Ba 3pTa KIMMaKC Kabu
acopaTJIapHU OJUO KEJIUIIA MyMKHH.

Aémnapaa 5ca 3pTra €KMW KEUMKKaH KIUMAakC, KIMMAaKTepUK CHHJIPOM,
0auagoHIaH qUChYHKIIMOHAT KOH KETUIITU KaOu acopaTiapHu OEpHUIId MyMKHH.

Opkak Ba aémiapja KiuMakc oenrunapu 45 €miian oiauH mnaigo Oymica, spra
KIMMakce xucobOmanaan. Keunkkan kinMake aémiapaa 55 émaan KeiuH, 3pKakiapaa
60 €111aH KeMUH PUBOKIIAHAIY.

Opra maifno OyiraH KJIMMakCc OFUPPOK KeuuO, JaBojaml OUpMyHUA KUWUH
Oynaau. Aémnmapna OynaauraH KE4YKHM KIMMaKC MOCTMEHCTpyall KOH KEeTHIIap,
METPUT, OavaJoH ycMmallapu, HSHAOMETPUT OKHOaTtuaa pyl Oepulid MyMKHH.
[lynunraex, acad, NCUXHK, IOpaK, KOH-TOMUP Ba JHJOKPUH KacaLTUKIApUAA XaM
NaTOJIOTUK KJIMMaKce Ky3atuianau. [latomoruk kinmakcaa OMpUHYM YpUHTa HOpakK Ba
KOH-TOMHMpJIapra ajiokaaop Oyiaran cuMmnromiap ro3ara ynkaau. bynap runepronus,
TaxXUKapAus, MUTPEH, KYI TepJall, MapecTe3usiap, IOpaK coxacuaa OFpHUKJIap,
Oupmanura Ku3uO KeTuil xoJsatiapuaup. [lcuxoHeBposjoruk Vyirapunuiap 3ca
acaOwitnammi, yHKyCU3IIUK, T€3 4Yapyail, AENpeccus, WUFIOKWINK, KYpKyBla
udogananay.

[laTonoruk KJIMMAakCHM JaBojall KOMIUIEKC Tap3ja oJubd Oopunagy.
TuHUYIaHTUPYBYM, CEAATUB BOCUTAJIAp KUYMK Jo03ajapia TallmHinaHaau (Opomwuaiiap,
TPUOKCA3WH, PYJIOTENIb CEIYKCEeH Ba XoOKa3onap). Bererorpon BocurtanapaaH
OemnacnoH, OemmaramuHan Oepwianu. HelipoBeretaTuB JUCTOHMSIAA MHaHTOKPHH,

KCHBIICHD, (bl/ITI/IH, BHUTaMUHJIAP TaﬁHHHaHaﬂH.
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Arappa mpocrara O€3UMHMHI aJieHOMacu Ba apTepuall 0ocuM IOKopu Oyrica,
rapMoHaj BOCHUTAaJap/iaH METHITECTOCTEpOH (5 mr.) 1-2 Tabmerkaman 3 Maxam THI
octura 1 ol JaBoMu1a KyJijan TaBCUsI STHIIA/IN.

Aémnapaa 3ca KIMMAakTEpUH NpenapaTMHy KyHWra 3 maxan 1-2 ngpaxenan
oBKaTaaH 1 coat keitmH 1 oit nunnagu. JlaBonammHUHT yMyMuid Tagoupiaapuaad Gaos
XapakaTJIaHMIL, pAIMOHAJ OBKATJIAHWII, MXUCMOHHUI TapOusi, (uU3HOTEpaneBTUK
MyoJiaXkaiap, BaHHajIap XM HaTHKa Oepaiu.

[lomarpa — mMojjanap aJMallMHYBU KacalUTMKJIapura KApuO, OyHIa CHMJIUK
KHUCIIOTacH aJIMallMHyBU Oy3mnanu. by kacamiukia Oyrumiiapiaa CUMAMK KUCIOTacH
TYmnaHuo, ynapaa SUUIMFIAHUIL, JECTPYKTHB — CKJIEPOTHK Yy3rapuiuiap KeaTHpuo
YUKApaad Ba CypyHKaJIM Keuyumra yraad. CHUAMK KUCIOTacHM KOHJA OpPTHKYA
TymianuO Oyipaknapaa xaM WUFUIUMIIM MyMKAH. CHOUPTIM WYUMIIMKIIAP, TYIITIH
TaoMJIap, TBOPOT, OAIMKHH KYTI MCTEBMOJ KWJIMII 3ca Mojarpa KaCaJsIMTMHUHT aBX

oyimiura cabaduu Oynaau.

I'MINEPYPUKEMUSA KIJACCUOPUKAIUACHU

CuliguK KHCJIOTAaCHHHA CuiiguK KHCJI0TAaCHHH Apanam
OIIUIIIH IKCKPeUsICUHI
nacamuinu
bupnamuun naunonatuk bupnamuu narnonatuk Jeduu rioko30-6 -
docdarasc
HNedumur I TOT BE
AKTUBIINTVHH OLIWIIN [Tonukucro3 Oyiipak ¢pykTo30- 1 -
OPIID dbocdaranpronasza
E€TUILIMOBYMIINTH
Tu3zumim remonus Kangcus quaber
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JIumdonponudepatun ['unepren3us Ankoron
KaCaJIJIUK
Muenonponudepatus Annno3, KeToanua03, [Tok
KaCaJIJIUK JaKTOAUA03
bupnamuu nomunuremMus bepuimos
[Tcopuas Capxonno3s
[TemxeTa kacamiuru ['unepnapoTrpeonan3m
Pa6romuonus ['unotupeos
AJKoroan Cungpom baprepa

[Typunra 60if 03MK-OBKaT

JlayH cunapomu
Jopunap:
caluiuiIatiap > 2 r/1eHb
JIMypEeTUKIIap,
JI€BOJIOMA,
3TaMOyTOJI,
nupa3uHaMHU/I,
HUKOTUHOBAs KUCJIOTA,

IHUKJIOCTIOPUH

Jopwuiap 6unaH gaBosaml peBMaToyior OuiaH oupra oubd OoprIaam.

Kacamnmuk xyn €ku o€k OYrumiiapuja, mnaHxkaigapaa KATTHUK OrpUK OulaH,

OVFUMJIADHUHT MHUINMUO KETHINM Ba KU3ApUINK, TaHA XAPOPATHUHHUHT KYTapWIHIIN
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Oounan HaMo€H Oynaau. Kacamimk y30K BakT Te3-Te3 XypyK OujaH JaBoM 3THO
oyrumiapau  aeopmanusra yuparaad. KacaUIMKHUHT — JMarHOCTUKAcH  Ba
muddepeHnan nuarHo3uja KOHJIa CUHAMK KUCIOTaCH MUKIOPUHHU TEKIIMPHII,
Oyrunnap pentreHorpadusicu sxmm Epaam  Oepaau. JlaBomam kapaéHuga
oemopmapra mapxe3 Oyropwiamu. [ymr  MaxcynoTinapu, HYXar, JIOBHS,
MIUPUHIMKIAPHU UCTEHMOJI KUJIUII TabKUKJIaHaau. Ykopuit MuHepan cyBiap nauo
TYpHUIL, MaccaX, HCCUKIWK, TMMHACTHKA, KypopTjapJa JaBOJIAHMILI MacjaxaT
oepunay.

byrnoii Ba xaiimapu yHIAaH HOH, Xap XuJ ca03aBoTjiapaaH, EpmanapiaH
Ta€piiaHra Ky4ucus, €rc3 mypBajap, €rcu3 CyT-KaTHK, TyXyM, cajariap, MebBajiap
MCTEbMOJI KWIMII MYMKHH. EFIM, AyanaHran rymnT, TysdaHMa, y3yM, OaHaH,
aHXup,MalioHe3, 3upaBopiap, y3ym map0oaru, Kkakao, rymT Ba 1yMmOa €rjaapu MyMKUH

oMac.

g 6-000 Oyiimua caBoJIap

1. DHOOKpUH muzumuoa éutea 60IUK KAHOAU y32apuuinap Ky3amuiaou?

2. Kekcanapoa moooanap aimawiysu Ounan 00MUK — KACALIUKIAPDHUHS
pusodicianumuea oaub Kenysuu cababaapuu canadb oepune.

3. Kekcanapoa nooaepanu 0asoiauiHu acoculi NPUHYUNIApu KaHoai?

4. Kexcanapoa Kanonu ouabem xacaiiueutHy KIUHUK KyPUHUUU 84 0A8ONAUL.

5. Kexcanapoa eunomepuo3Hu KIuHUK KYPUHUWU, MAWUXUCIAW, 0ABOAUL.

6. Kexcanapoa cemusnuxnHume KIUHUK KYPUHUWU 64 OABOJAWHUHZ Y3Ued XOC
XyCcycusimaapunu canad bepume.

7. OHOOKpUH mu3uMu Kacauilukiapu Ounan oepuean bemopiap VyyH

O6KaAmMIAHUUL payuoHU.
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7-bOb. TAAHY-XAPAKAT TU3UMU

PUEMIABSYSS  TASTHU-XAPAKAT TU3HMUJIA ELITA AJIOKAJIOP
V3TAPUIILIAP

Tanadanapaa kekcajaap TassHY-XapakaT TH3UMHIAru émra
Ykys MalqcaouJ AJOKAOP  y3rapuuuiap  TyFpucHJaru  OMJIMMJIAPHHU
YYyKYPpJIAIITHPATH.

Acocuit mavaymomanap

\;Q;gé TadgHU-Xapakar anmapaTMHUHT CysAK Ba TOFal TyKUMallapy Xamza
OoMnammapuga €m yTUmM @ OWIaH — JUCTPO(DUK-AECTPYKTUB  Y3rapuiwiap,
octeonoposnap mnaigo Oymaau. Cysk-TOFaill anmapaTUHUHT KapuIl *Xapa€HU oJam
OyinHUHT nacaiuim O6winan udoaananaan. byrra ymypTka HOFOHACUHUHT STHJIHUIIIHN,

yMyTpKaJlapapo JHMCKHUHT Ba CysSK TOFalJIApMHUHT IOMKalalryBu cabab Oynamau.

Cysk Ba OYyFumiiap/ia OCTEONOpPO3, OCTEOXOHAPO3 Ba aTpodUK Y3rapuiiap COIup

oymaau.

ﬁ TASTHU-XAPAKAT TU3UMU KACAJLJIUKJIAPU

Tanabanapaa kKekcajap TasHY-XapakaT TH3UMHIA KyI

| Viys maxcaou Iyqpaﬁzmraﬂ TasiHY-XAPaKaT TH3UMH  Kaca/UIMKJIApHU
TYFPUCUAATH OMJIMMJIAPUHYI YYKYPJIAIITHPATH.

Acocuit mavaymomanap

N
%Z@ Ocreomnopo3 kapaéHusa CysIK TYKuMacuaa pyu OepaauraH IucTpodux
Y3rapunuiap xap 10 iwnknapaa optud 6opaepaau. CySKHUHT MyCTaxXxKaMJIUTH Ba
TYypAu YY3WIWINUIAP, STWINILUIAP, KUCWIMILIAPra YHIAMIWINTU TAcasv, IIYHUHT
y4yH Kekcajapja CysSK CHHUIIM Kyn Ky3aTwiaaud. 60 &éuumm kunmiapaa Oapya

CUHHUKJIAPHUHT APMUAAH KYIUAA COH CYSTHHUHT OYHUHYACH CUHA/IH.
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YMypTKa OCTEOXOHIPO3M — YMYypTKadapapo JIUCKIAPHUHT  JTUCTPOPUK-

JNECTPYKTHUB Y3rapHIniapyd oKuOaTtuaa Keiaud dukaau. I'epoHTonoruk 6emMopiapHuHT
95-98%muna Oy Kacamuk y4upaan. JIMCKHUHT JUMKWIJIOKCUMOH SpacH Kyjaa
KuCcWiITaH OYynmuO, TOMMO KEHTaluIra XapakaT KWwiaad, YMypTKaJapHHHT TaHACUTa
Tylmagurad 3apOmapHu  OunmuaTHpMmaiian. @Oubpo3 xankagapu Ba THAIHH
IJIaCTUHKaNapaa €pukiap Ba y3wIMILIAp maao o6ynamu. Jucknaru Oy neCTpyKTUB
y3rapunuiap okubaTuga yMmypTKaiapapo opalvK KaMrak Topamuod KoJIaau.

ben-gymrasa OCTE€OXOHIAPO3U — KIIMHUKacHuaa aoMbaro €xu JIIOM6aJIFI/I}I, SABbHHU

TycaTaaH Oel coxacujiard KaTTUK OFpPUKHU Maigo Oynuiiu, 0y OFpuKKa O€K OFpUFHU
KYIIuaumy MyMKuH. OFpUKIIap IOpraijia, KAIld HyTaaraija, akca yprasaa 3ypasiu.
YMyTpka moroHacu €H TOMOHra Kapa® Kuilmaiu® konamu. Jlacer cummnroMu
TEKIIUPWITAHJIa OFPUKJIAPHUHT KyyaWWIld Ky3aTWiIagu. YMYpTKa MOFOHACU
PEHTreHOrpaMMacu/ia TMarHo3 TacAuKIaHaIu.

byinH ocTeoXOHApO3UIa €1IKa KaMapy Ba KyJUlapaa OFpUKJIap Ky3aTUIalu.

OcTeoxonapo3 OunaH ofpuran Oemopiap YpuUH-OOIIM KaTTUK OYJIMIIM Kepak,
OoemMopra OFpuK KOJJIUPYBYH JIOpUJIAP, CIIa3MOJIMTUKIAP, BUTAMUHIIAP OyIOpUIIaau.
HoBokann Ouian mapaBepreOpan Ojokafanap KWIMII MYMKUH. PU3HOTEpaneBTHUK
MyoJlaXanapJaH  JuaJuHAMUK  TOKJIAp,  YJIBTPATOBYII, HOBOKaWH  OwiiaH
anektpodopes Oyropunanu. Bomopon cynbhuaam Ba poAOHIM BaHHAJIAp, Maccax
TaBCUS ATUJIAIN.

Hed)ODMaLII/IHJIOB‘-II/I 0CTE€0apTPO3 — acocCaH CEIIu YJIytr Ba KCKCa oOJamiiapaa

yupaiurad kacamukaup. by kacamnukna OVrumiiapaa JereHepaTtuB Ba JECTPYKTHB
y3rapunuiap pUBOXJIAHAAW, HaTWkajga Oyfumiap (GYHKUUSACH HIIJAH YWKAIU.
OpaMHMHT ceMHpUO KeTHILIH, OYFUMIIap TpaBMacu OCTEOapTPO3HMU Maijo Oyauiiu
cababnapuaanaup. byrum Tofaiin ronkanamany, €puiaad, ocTeopuTiap Ba CysK
yeuknapu mango Oymamu. Kacamnmuk cekmH-acTa puUBOXIIaHamu.  bemopiap
OyFumIIapJa OFpHUK, KapCWUIAIIMAAH IIMKOAT Kuiaguwnap. byrummap xapakatu

KUMUHIamaam, arap o€k oyrumaa 6yiaca, 6eMop OKCOKJIaHUO ropagu. PEHTTreHOIoTuK
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TEKIIUPYB YTKa3WIraHja CysikHU OYpTuO 4YMKUO KoJraHu, ocTeo(uTiap, 0CTeonopos
TOTIUJIA/IH.

JlaBomam Makcaauaa aHAJIbIeTUKIAp, PEONMHpHH, HOynpodeH, AaukiIodep
WHJOMETaluH Oyropwiaau. B rpynna Butamuunap, snektpodopes, OaluuK Ba CyB
MyoJa)kajgapy TaBCHUS 3TUJIAIH.

ToBoH mmopanapu — Oynapra axuioB naid €ku O€K KadTh y3yH NaWMHUHT

TOBOH CySIrMIa OMpJIalllraH »OWHAAa TUKOH KaOu maiao OynaguraH Cysik YCHKJIapH
kupagu. by xekcanapuunr 75-80%muna yupaiau. [llnopanapaunr naiigo 6ynummra
CypyHKalli  TpaBMajlap, yMYpTKajJap OCTEOXOHAPO3U, TPHUMI, PEBMATHU3M,
OyFumIIapra JTOMMHUN CTaTHUK Ba JWHAMUK IOK Tymumu cabad Oymamam. Kacammuk
KJIMHUKAcHJa TOBOHJA OFPHUKJAP, OKCOKJIAHUII Ky3aTuiaadu, OOJAUp-TOBOH
OYFuMHIa XapakaTiap 4eKiIaHuO Kojaaau, OEMOPHUHT IOpUIIK Y3rapu0, KUMUHIAIINO
KOJa/IH.

[[Inopajiapuu  PEHTreHOJOTMK TEKIIMPYBAAa aHWKjiIam ocoH. Kacamnukau
JABOJIAIA AHAIBIE€TUKIIAP, CHA3MOJUTHUKIAP, TOMUP KEHTaWTUPYBUYH BOCHUTAJIAP
Oyropunaau. ToBoH ro3acura 4-5 miu. 2%1u HOBOKauH OWiIaH OJoKajganap KWJIMII
OFpUKJAapHU  Kamailtupanu. DuzoTepaneBTHK  MyoJakajapJaH HOBOKAWHIIH

anekTpodopes, THAPOTEpaIns, Maccax, 6agaHTapOusl KWW TaBCHS KHJIMHAJIH.

['emopparuk Backyiut (I'B) — Tu3umiin BacKyJIWTJIApJaH 3HT KYN TapKajiraHH

Oymn6 xucobOnmaHagu. AcOCHMW KIWHUK KYpUHUINU: TEepuUja TOIIMajap, apTpHT,

ab/I0oMUHAJ CUHAPOM Ba reMaTypuK HEPPUT.

Tepugaru reMopparuk BacKyJIuT

Kymumua oearmiap TaxmuHuil Tamxmuc
Wupuk 6yFuMaap apTpuTH, a6I0MHHAT I'emopparuk Backynut lllenneiina —
CUHAPOM, TIIOMEPYIOHEPPUT ['enox
ApTpHUT, TIIOMEPYJTOHEDPHUT, Backynur kpuornodynuHeMus OuinaH
KpUOTIIOO Y TMHEMUS apaJiari
KirHUK Ba KITMHUKO-UHCTPYMEHTAbHBIC [TapaneomiacTUK BaCKyJIUT
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ycma Oenrunapu

Jlumdba TyryHnapu Ba TaJOKHU JInmboma, mumdorpaHyieMaros
KaTTaJIaIIHIIN

CysK KyMHUTH IJIa3MOIIUTO3H, KOH 3ap00u Muenoma, MakporioOyIuHEMHUs
IOKOpH TTapanpoTEHnHEMUSICH Banbnencrepma

I'enatut B u C mapkepnapu, CypyHKanu akTUB TenaTUTAaru

dbepMeHTeEMUS, aHAMHE3H/1a CYPYHKIIA reMOppParuk BaCKyJIUT
rernaTuT
FOpak HykcOHM, HCUTMA, TATOKHUHT bakrepuan snaokapauT

KaTTaJalluIiy, 6aKTepI/IeMI/I${

Jlopunap kaOysa KuiaraHaa Jlopu kacamuru

V3rapran cysx nedopMaliys, peBMaTou I PA

dbakTopHU OOpIIUTH

ApTpanrus, Cepo3uT, TIIOMEPYIOHEPPHT, CKB

JIHK antutena Ba JIE-Xy>kaitpacu

OK Ba KOpa HOH, CYIOK, Ky4CH3 IIypBa, KallHarad rymr, CyT MaxcyJoTJIapH,
ca03aBOT Ba MeBaJlap, TYPJIM HUUMIIMKIIAp, apoartiap, neTpyuka, yKpon HCTEbMOJI
KMJIUII MYMKHH. By kyunu nrypsanap, sxurap, THI, 6Yiipak, Mus, 811 MOJI, TOBYK

TYIIT, HIOKOJIa/, Kakao, Kode, auuuK 4oi, MoJI, Ky éFu MyMKHH dMac.

@ g 7-600ra 1oup caBoJLIap

1. Tasny-xapaxam opeaunapuoacu éwea 0O0MUK KAHOQU  Y32apuuiiap
Ky3amunaou?

2. Hlaxn 6y3ysuu ocmeoapmpo3Hu puoONCIaAHUMUSA OIUO Keaaouean acocutl
cababaapnu canab bepune.

3. Kexcanapoa Hocmepoud sanueianumea Kapuu npenapamiapi HONCYs.

masCupuru atumuHe.
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4. Kexcanapoa ocmeonopo3Hu KIUHUK KYPUHUWU 84 OABONAWHUHE Y3U2d XOC
XycycusmiapuHu canab oepune.

5. Kekcanapoa ocmeonopozoaeu napxesnu mavpu@iabd bepune.

6. Kekcanapoa pesmamouonu apmpumuu KIUHUK KYPUHUWU 84 OABOJAUHUHE

Y3uea xoc xycycuamiapunu canab depume.
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8-bOb. ACAb TU3UMU

FSEVIABSY™ ACAB TU3UMMJIA ELUTA AJTOKAJIOP V3T APUILLJIAP

TanabanapHuHr Kekcajgap acad TU3MMUAaru émra
Ykye JmmcaduJ AJI0KAA0p  y3rapuuuiap TYFPpUCHMAATH  OMJIMMJIAPDMHU
YyKYypJIAIITHPATH.

@ Acocuit mavaymomanap

'—| o
ig\g\ Acab cucremacu. OpraHusM Kapuilli JaBOMHIa MHS OFMPIIUTH KaMasiIH,

nyIiTajgap FIKagaiaad, dratdajap KeHTasau, MUsT KOPUHYATAPUHUHAT OYIIUTHKIapH

KaTTajlamaau, HehWpoHiapjaa auctpoduk Ba arpoduk Y3rapummiap pyi Oepasu.
Mapka3uii HepB cucreMacujard €mra OOFJMK Yy3rapuuuiap OKuOaTuia KapHIUK
Ooenrwiapu HaMmo€H OYyiaauM Ba TCUXMKaZa, OMUN HepB (aonusTuia, akiaud Ba
KUCMOHUM KOOUJTMATHUHT TTACalMIIM, OPTraHW3M UUYKU (PaosusITH Oy3WIUIIN, XOTHPa
MACalMIIM Ky3aTHJIaIH.

W.I1. TTaBnoBHUHT (UKpUYa, KAPUIUKIA MUSIArH KY3Fajaull Ba TOPMO3JIaHUII
*Kapa€HIapUHUHT OUp-OupHu OUJIaH aIMAlIMHUIIN CYCTJIAIIAU, apTiu pediekciap
navigo OVmumm kukuanamanu. IllapTcus pedrekcnap XapakTepu Xam Yy3rapaiw,
aHanu3aTopiap QaoausTy nacasju.

[Mcuxuka. Kapunukaa mHCOH pyxuid (aonusiTiaa OWinil, UAPOK, (GUKpP KHIIUII,
TadakKkyp, SMOIMSIAp Macasad. BIira amoKafop Y3rapumuiap, SbHH MOJJanap
QIMAIIMHYBUHUHT  OY3WIMINM, >KUHCUUA Oe3nap (QYHKIUSCHUHUHT Cycailluiim,
SHJOKPUH MYBO3aHATHUHT Oy3WIWIITUAAH TICUX03 PUBOKIAHUIIN MyMKUH. bemopap
KYHIJIUa XaBOTUPJIaHUII, O€30BTajaHulll, OecapaHKOMJIUK, BacBaca maijao O6ymnuo,
CEeKMH-aCTa akKJ NacTIMK PHUBOXJIAHAAM, ¥3 MKOHHUIa CYMKAcH KWW XOJJIapH

KYy3aTUWJINIIU MYMKHH.
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Em  yTumu OunaH OpraHM3MHUHT OJUH  HepB (AOJUATHHUHT ACOCHUI
Kapa€Hiapyga Vy3rapuil Ky3aTWwiaau. by y3rapunuiap Kekcajlapaa MeEXHATra
Ja€KaTUHUHT TAacaluIuia, YWUKYHUHT Oy3WIWIINAA, JIUKKAT Ba XOTUPAHUHT
nacauimmaa HaMo€H Oynaau. boir Must ToMupiiapy KacaJTuKIapy €1l YTUIA OWIIaH
kynaiinb Oopamu. 60 Ba yHmaH kaTTa €npgard OeMopiiapaa MUsi UHCYJIBTH EHIPOK
Ooemopyapra kaparaHga 17 mapTa KYOpoK yupalaud, YyHKH MHUS TOMHUpJapuaa
aTEPOCKJIEPOTHK y3rapuiuiap puBOKIAHAIN.

Opranusm Kapuilli JaBOMHJIAa MUS OFUPJIMIM  Kamasiau, Iylraiap
IOTIKANAIla Iy, 3raTyajap KeHrasau, MUs KOpUHYalapu OYIUIMKIApH KaTTallallaiu,

HelpoHnapaa quctpoduk Ba aTpoduk y3rapumiap pyi Oepaam.

Tanadanapaa kekcanap acad TH3UMHIArU KyNl y4paWaurax

| YKye makcaou I acadl TH3MMH KACAJUIMKJIAPH TYFpUCHIAru OMJIMMJIAPWHHA

YyKypJIalITHPAIH.

@ Acocuit maviaymomanap
%\/‘;(\ATepocmepomK sHIledanonaTus KacaJuluryga Ooml  Mug — TOMHUpJapu

aTepoCKIIepo3 OoKuOaTHAa TOpand, MU TYKUMACUHHUHI O3UKJIAHUIIM Ba KUCIOPOA
OWaH TabMUHJIAHUIIN W3JIaH YUKAPWJIAJW, HATIKajga OOl MUs/Ia KOH ailIaHWIIN
Oy3WIHILIN Ky3aTHJIaIu.

Kacannuk kiauHUK MaH3apacuja OOIl OFpUfd, OOIN aWJaHUINU, KYJIOK
HIAHFUJUTAINY, TAXAHTIIMK, T€3 Yapyall, YUKy Ba XOTUPAHUHT Oy3WJIMIIM, MaHKajaap
TpeMOpHu Ky3aTuiaau. bemopnap xaénu mnapuiion OYiauO Kojaau, sKUHAa OYiud
YyTraHn BOKeaJapHU 3ciad Konwimu Kuhuuiamand. bemopnap OopraH capu KYHIIIH
oym Oynub, canra WUFIaBepaau, acTa-CeKWH akJ MacTIMK MaH3apacu Manjo

oynamu, daxm-papocat kamasnu. bab3um xoiapAga aTepOCKIEPOTHK Mapasm
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oenrunapu maiigo Oynmamu. ATepockiepo3 Tydaitim genpeccusi, MapKUHCOHU3M,
AIUJICTICHS TYTKAHOKJIAPH KY3aTHIUIITN MyMKHH.

Kacannuxnu oasonawoa — 6om Musga KOH aWJIaHUIIWHM SXIITWIAI y4YyH
KaBUHTOH, 3y(DWIINH, KCAHTHHOJ, IWHHAPU3WH, KOH HWBHINWTA TahCUP JTAIUTaH
renapuH, 3CKy3aH, HEOJUKyMapuH, TYKHMa MeTa0OIM3MUHH HOPMaJUIAIITHPYBUYU
aMUHAJIOH, TUpareTaM, TIyTaMAH KHCJIOTAacH, JCKaMEBHUT, YHICBUT Ba (PepMeHT
npenapariaapu TainHigaHagu. Kacamumk cumnTomuiapura Kapa® aHTHIEIPECCaHT,
TYTKaHOKKa Ba TAPKUHCOHU3MTIa KapIliy MpernapaTiap KynmMya TAinHIaHa U,

Kacammuk npoduinakTukacuaa MEXHAT Ba JIaM OJIHIIN PEXUMHUTA KATTHUK amall
KWINII, YHKyHH HOPMaJUIAIITHUPHIN, TO3a XaBOJa caip KWW, BaHHaIap KaOyn
KHJIUII Kepak.

OBKaT/Iap YCUMIIMK Ba CYT MaxCyJOTJIapuaaH Tal€piaHTaHU MabKyJ, CIIUPTIH
WYUMJIMKIIADHA WYHUIN Ba YEKMINTa O0apxaM OCpHIIMINM JIO3UM. beMopmap MyHTazam

JMCIIaHCep Ha3opaTuaa OYIMOFH 3apyp.

Musiia KOH aillIaHUIIMHUHT Oy3unuiny. by kacaiuk € YTuim OuiiaH KYyImpoK
yupauniu.

Musiga KOH ailllaHUIUMHUHT Oy3WJIMII TypJlapyu Opacuia OpPraHHK Ba YTKUHYU
y3rapunuiap Gapk KAITuHAIH.

Wucynbr Oynranaa €xku MuAra KOH KyWWJIraHJa KOHHHUHI Kalcu JKoMra
KyMWITaHJIUTUHU €KM MUSIHUHT KailCH OWM IOMILA0 KOJTaHUHH, SbHU UHCYJIbTHUHT
reMopparuk €KM HIIEMMK OSKAaHJIWTMHU aHWK Owinuim kepak. bom musira KoH
KyMWIMIIA Ky XOJulapAa TUIEPTOHUS Kacajuiurura cabad Oynaau. ATepocKiepos
oKuOaTHaa 3ca KOH KyWHIUIIN KaMpoK OVmanu. Must ToMupiapu aTepocKiepo3uaa
MUs[a OMINAI XoAucacu OolutaHaau. Musiia KOH alIaHUIIM KYNHHYa apTepuall
OOCMMHHHI IOKOPH KyTapwiHhIIura oJu0 KelaJuraH pyxuid M3TUpoO, >KUCMOHUUN
3YpUKMIIIaH KeWnH Oy3minamu. Musira KOH Kylwiranma OeMop TycaTlaH KOoMaro3
XOJlaTura TymuO KoJiagu, FeMUIapes3, 103 aCCUMMETPUSICH, MYCKYJUIap TOHYCUHUHT

KyJaiuim, ajasus, DaToJOTHK pedIieKcnap Ky3aTHiiaau.
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['emunapesna 6emopnap Bepuuke — ManH xosatuaa ropaguiap, OyHIa Kyiu
raBjacura SIKMHJAIITUpWITaH Oymub, Tupcak Ba Owmak-kadt OYyrumiapuaa
Oykuirad, 0apMOKJIapyd MYIIT KWIMO TyFHIIraH, oéru Oapua Oyrumiapaa €3wira
oynanu.

HimemMuk UHCYIBLT OOII MUsAIard OUpop OMp TOMUPHUHT TPOMOO3H, IMOOIHICH

HaTWKacH/Ia ro3ara KeJUII MyMKHUH.

NumiemMuk WHCYIBT KEKca ojaMja Kympok yupauad. Kacammmk acra-cekuH
PUBOXKIIAHAIM, aBBaJUra OOII OFpUFH, OOII aiJIaHUIIK, KY3 OJJIM KOPOHFUJIAIIUIIN
naiigo Oynaau. Omam kapaxt Oynub, sc-Xyliu >koiuaa Oynmai xomaau. Aprepuan
OoocuM macaiu0, paHru OKapud KeTaaW. ACTa-CeKMH TeMHIIape3 Ba HYTKHUHT
Oy3WIUIIM XaM maio Oyiaau.

Musina KOH aiTaHWIIMHUHT YTHO KETYBUM OY3WIHMILIAPH MHSI HHCYJIHTUTA
Kaparaija Kymnpok ydpaiau. by Oysunmumnuiap tycatman maiigo 0ynu0, Oup Heda
MakukanaH 24 coarraya uysuianud. by kacajuk 0ol Musi TOMUPUHUHT TOPTUIIUO,
TOpaiind, crnasmra ydpaiiyd HaTuXacuja Kenaud uukaad. by YyTkunum Oy3unuiuiap
WHCYJIBT/IAH OJITUH KeNaJuran xadapuuiaap OYJIUIIN MyMKHUH.

AcocaH y KIMHUKacujaa Ooll OFpUKJIapH, OOl alIaHWIIM, KYHTWJI alHUWIIY,
KapaxTJIUK Ba VYYOKJIapra ajoKajop CHUMOTOMIIAp, MapecTe3wsuiap, COH HEPBH
TAPMOFUHUHT, THJI OCTH HEPBUHUHT TMape3n OwiaH, ada3us KYpUHHIIAIATH YTHO
KeTaauraH HyTK KaMYWIHKIapy OuiiaH U o aTaHuITd MyMKHYH.

Musina KOH ailflaHUIIMHUHT Oy3WJITaHKula UHCYJIBT XapaKTepHIaH KaTby Hazap,
oemopinapra 10 mn. 2,4%mum sybunnun sputmacu Ounan 10 mu. 40%mu Tiroko3a
pPUTMACH BEHAJaH 00OopwiIaau, Oy TOMHUpIAp CHA3MUHUHT OOII MUSAIATH ITUIIHHH
KaManuTUpaIu.

JlerunpanusiaoBun TpenapaTiapJaH MarHui cyibdar, Ja3uKe, TIIHICPHH,
MaHHUTOJ Oepunamu. Arap aprepuan 0ocum Oananj O6yica, TUIIOTEH3UB BOCHUTAJIAD,
10pak (paoTMATHHU AXIIWIANT YIYH KOpAWMAMHUH, CTpOGaHTHH, KOJIIAICAa ME3aToH,

HOpaJpeHaINH, (PUOPHUHONMUTHK Ipenapariiap, TOMHUpP KEHraUTUPYBUM BOCHUTAJAP
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TalMHJIAHAJI¥, THUIOCTAaTMK  MHEBMOHUSHUHTI  OJIMHMA  OJWII  MakKcajJuja
AHTUOMOTUKIIAp OYIOPHIIA N,

bemopnap TuHY €TKM3WIaau, 60K ECTUKAAH OaNTaHAPOK KyTapubd KyHuiaaaw,
OFM3Jaru mpoTe3iap 0aud TanuiaHaau.

['epoHTOIOTHK OeMOpIIap peadMIUTAIIMACHIA Y3UTa XOC XYCYCHITIAp MaBXKYI:

1 Aca0, ropak-ToMHp Ba OOIlIKa cucTeMaIapaaru €mra ajJokajaop y3rapumiuiap
MaB>XKY/JIJTUTH, MOCJIAIINII KOOWJIUSTH Ba TPOPUKAHUHT YSKIAHTAHIUTH.

2 bupranukga paBonaHUII Tanad KWJaguraH WYIION KacaJUTUKIApHUHT
oynumu;

3 Kekcamap ncuxuk ¢haoausITHHUHT HHEPTIWTH.

[TapkuHcoHu3M. [TapKMHCOH KacaJIMTH — KeKcajlapja Kyn yuypaiauraH aca0

CHUCTEMACUHUHT OPTaHUK OY3WINUIIHIND.

[TapkrHCOHU3M MHSI TOMHpPJApPH aTePOCKIEPO3N OKHOATHIA BYXKyJra KEIUIIH
MyMkuH. Kacaiuk kivHukacura Kapab 3 ta 6ockuura 0yiauHaIu:

1-6ockuua — OemMop kKam XapakaT OYiauO Koyaau, KyJl Ba OE€KJapuja TUTpall
Ky3aTUJIaju.

2-00ockuyia — MYCKyJUIap TOHYCH acTa-CeKMH KywyahuO Oopaau, Kya1 Ba
ofKiapaa JOWMHHI THUTpaIll Ky3ra TanulaHaJW, MEXHAaT KOOWIMSATH YeKJIaHaIH,
O6emopJiap 0pUIY y3rapaiu.

3-00ocknyia — oJaM CyCTKalll, KaM Xapakariu Oyiaaau, MyCKyJUlap PUTHIIUTH
Ky3aTWjiaau, MUMHUKAcH KaM udojanaHaau, 103W HUKOOra yXiiaraH KYpUHHUIITA
kupub, KoTuO KosrauHjek OYnuO typamu. O3 Tepucu €rnmm OYnaau, y30K BakT
XOJIaTUHHU ~ y3rapTUpMail YTUPABEPHUIIM MYMKHUH, IOpraHja KyJuiapu Xapakar
KuiMaiau. TaHacuHu TyTHINM FalaTd OYiIaau, raBJacu OJAMHra OyKMInO, SHrammo
Typaau, Maiiia Kagam tanuiad ropaau. HyTku ceknniamm0, oBo3u macaiu® KoJiaau.
bemopmap mmnkum OYnubO Konamwiap, axJOKCU3 XapakaTiap KUJIUINTra MOWHUI
oynaaunap.

Kacamnmukau  nmaBomamiga  MApKUHCOHM3MIa — Kaplid — KaTeXxoJaMHUHIIap

aJIMallMHYBUHU HOPMAJUIAIITUPYBYH MpernapaTiap Oyropuiaau: JIeBOJOHA, MaIarop,
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HaKoOM. YMyMUH J1aBO Y4yH BUTaMHUHIIap, aHAOOJIUK CTEpOUIIap, OMOCTUMYIISITOpIIAp
Kymnanuwiaau. Exrmn xa3sm Oymaawran mapxe3 oBKaTiapu Oyropwmiiaau. bemop
JOMMUI HEBPOIIATOJIOT Ba XaMIlIMpa Ky3aTyBuaa Oymaiau.
I'epuaTpuk 0emopJiap pyxuii paoMaTUAATH E1ITa AJ0KAI0P
y3rapuuuiap Ba KacaJJIMKJIapu (Icuxo3jaap)

OpamMHUHT €M OLITaH capu NMaWao OynaguraH pyxuil KacajulMKiap >KHMHCHIM
O0e3nap (QYHKIUSCUHUHT CyCalluInM, MOJAJAJap ajJMallMHYBUHUHT TacaluIIu
okubatua pyi 6epanm.

WMHBaMIOUMOH 1cuxo3iap 2 ra OViauHaIu:

e mpeceHw ncuxosinap 45-60 éuutapaa yupanay;
e ceHu nicuxosnap 60-65 €nurapan KeluH OOIUTaHAIH.

[Ipecenun 1ncuxosnap KIIMHUKACHUA4d XaBOTHUPJIHNKKA TYIIUII acocuu S'/pHHHI/I

sraJiaiiin. bemopnapia XaBOTHpIIaHMII XUCCHM NalAo Oynanu, Y3dMapuHH Kyn
amnOnaiiBepaauiap.

Kacamnuk cumnromnapujan Kacu OMpH yCTYH TypulIura Kapald mHapaHou[,
npeceHms ucrepus papk xKunuHaau. [Ipecenmn mempeccus OONUIAHUIIMIAH OJJIWH
KYIIMHYA KaHAauaup KYHTWICH3 Xoaucanap Oynu6 yramu. Kacammmk maH3zapacu
JETpecCcusi, XaBOTUpra TYLIUII, KYy3ranuO Oe30BTanaHuUI, OecapaMiKOH OYIUIlaH
ubopat. bemopnapma yiky Oy3wianu, WITaxa mnacasad, yjap o3ub KeTtaaumap.
Kynunua cyununan ¢ukpnap Ba ypununuiap comup Oymanu. Kacammuk Oup Heua
Husiap 1aBOM 3THUIIM MYMKHH.

[Ipecennn nmapaHOMAHUHT KIMHUKACUAA KOHKPET IIApT-IIAPOUTAA, yilaa, UIga
pyil OepraH KYHTMJICH3JIMK OKUOATHIa BacBacalld XasHKOHJIAHMII Maino Oynamau.
bemopnap «arpodgarunmap MeHra FajmaTH MyHocabatma OymsnTH», — 1e0
xucoOnaiaunap, IuryoxajnaHaBepaawiap, pamk yruna EHamuiap. by kacammuk
IPECEHMIT JENPECCHTa Kaparanja OFUPPOK Ba Y30KpOK KeuaJu.

[Ipecenun wuctepuss — kynuH4a aémiapia maWgo Oymaaw, Oexapop OYymuo,

ap3umac cababaaH ra3za0inaHu0, TakaHT OyiaBepaauiap.
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bemopnap ToMmorura Oup HUMa TUKWIMO KojdraHaai OViAraHuHU aiTay,
Oamanuga éKkuMcu3 Xua ooprurugad Honmiaunap. Kynua4ya uctepusi TyTKaHOKJIApH,
KY1-0€KJ1ap GyHKIHMOHAT MapecTe3usuiapy Ky3aTHIiau.

JlaBocuyma OeMopiap anbarra TCUXaTpus CTallMOHJIapura ETKU3WIIAJIu,
ncuxorepanus yTkaswinaau. byrmait 6emopnapra anoxuaa 3TuOOpaa OYIUII Kepak,
YyHKM yjlapjAa CydUuJal ypUHHIUIap Oynuimd MyMkuH. Jlopu BocuTanapujaH
aMUHA3WH, AMUTPUNTUIWH, TaJONEepUion, TPHUOKCA3UH, OJJICHUYM Oylopuiaau.
bemopnapuun ymymuii xonarura 3bTHOOp OepuO, OBKATIAHTHPHUIN Ba KUHWMHUIINAA
€paam OepHIll TOMUM.

CeHul TicUXO3J1ap Mak0 OYIUIMUHUHT cababu 0ol Mus MYCTIOFUIArd HEPB

XyKalpanapuHuHr arpodwusicu OYnaub, YHHHT HaTW)Kacuaa akJid MacTIIUK
puBOXJIaHaau. beMopnapna aBBanmura XoTHpa Macasiiv, XaTTO SKWH KHIIWIApU
HOMJIAPMHU JCJIaH YMKapuO Kysawmiap. byHmai Oemopiiap Xakukaraa Xed KadoH
OynMaraH xoaucajap TYFpPUCHAA Tanupaauiap, Y3 axBoJiura TaHKU7 OwiaH
KapamMaau, Vrpuaad KYpKull, 3u€H KYpulll BacBacacu OyHAail Oemopiap yuyH
xapaktepauaup. bemopnap ¥3 Hapcanmapuau 0epkuTHO KYHUIAIM, aMMO KEHUH ToTa
onmMaiiaunap, OupoB Vrupnald kyiiau, ned yinadgunap. Yiap KynuHYa Kepakcus
HapcaJlapHu WHUFUO fopajwiap, ¥3 KUWUM-KEYaruHu Tyruo ymad ropagwiap. Yiap
OeTapTu® OBKaTJIaHaBEpaaAWIap, UCKUPT OYIuO Komaawiap. SIKUH KUIIUJIAPHUHT
TaKAUPH yIApHU KU3UKTUPMANIH.

KacammukHyr fpaBonamjga CHMOTOMATHUK —J1aBO, YHKYCH3JMKAA YXJIATyBUH
JOpUsIap TaBCHs TUIIAIH.

Kekcanapna 6ynaauran sitporeHusiap — Oy TICUXOTeH KAaCAUIMKHUHT OUp TypH
Ooynu6, TMOOUET XOMMMITApUHUHT OeMopra OyiraH HOTYFpHU MyoMmayacu OKuOaTuja
UIIOXOHJPUK, JEMPECCUB peakuusiap puBoxiaHaau. bemop Ouiian cyxOaTnamrasaa
YHUHT CQJOMATIUTH TYFPUCHIA XaMUIIa SXTHET OYnuO ramupuin Kepak. bemop
HOTYFpHU XyJIOCa YMKApPUO OJUIIM MYMKHH OVJITraH TYpJju TEPMUHJAPHU HILIATHIIT
TaBcHs 3TUaMaiu. KynuHua OemMopiap KacaJlsIMK JMarHo3u TYFPUCUAArd rarapra

JUKKaT Ouan KYJIOK COJlagujiap. Ynap caJIOMaTJIMTUra 3uéH KCIITUPHUIIN MYMKHH
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Oyiran xysjocajnap 4YMKAapuO ONMILIApUHU Xamuiia €n7a TyTuil kepak. Kekcamap
KYTIPOK CEeKCyal KOOWJIMSTUHUHT Macauiy €KW WYKOJIUIIM KaOW IMUKOATIAPH,
caBoJUlapu OWJlaH Typiu MyTaxaccuciapra MypoxaaT KujaBepaawiap. bynpmaii
Ooemopnap OwnaH cyxOarjamrasja ylapHu caOp-ToKar OujlaH  THUHIJA0,

TUHWIAHTUPUO, KEPAKIU MacIaxaT Ba MyoJla)KaJlaH! TaBCHUSI KUITUII 3apyp.

@ 8-000ra noup caBoJuiap

1. Uncomn ncuxonocux aonrusmuoa éwea 6021UK KaHOAU V32apuuiiap cooup
oynaou?

2. Kexca sa kapusnapoa IlapkuncoH xacaiiueunune acocuti KypuUHUuiU.

3. @YHKYUOHATL NCUXO3NAPHU ACOCUL KVPUHUULLADU.

4. IOxopudazu xonamaapoa XamuupaiapHune mMakcao 8a uul pexcacu KaHoail

oynuwmu Kepax?
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9-50B. KYPHUIII TU3NMHU

ﬁ KVPUII TU3UMUJIATHY EIITA AJIOKAJIOP
| ' V3T APUIILJIAP

Tanabanapaa Kekcajap Kypull TH3HMMHAATM  €IUra

Viye Mak,caduJ AJIOKAA0p  V3rapuuuiap  TYFpUCHIArH  OMJIMMJIAPUHU
YyKYpJIalITupaam.

@ Acocuit mavymomanap

N
:Q\lsé K¥y3 tykumanapuma 6omika oprannapra yxmabd, Kapuin kapaéHuja y3rapuiuiap
ky3aruwnagu. Kyn xomnapaa Oy y3rapunuiapau (GU3HOJOTUK Kapuil €Kku 0ab3u Oup
KacaJUIUKJIap HATUXKACU SKAHJIUTHUHU aXpaTull MyMKUH. OU3HOIOTUK Kacaluk
HaTWXKacuaaru €KU TepOHTOJIOTMK Ba TEepUATPHUK Y3rapuiuiap ypracujard yerapa
mIapTiau paBuiga Oenruinanaau. Kynm ky3 kacamiMkiapu KapuiMk skapaéHuja OyTyH
OPTraHU3MHHMHI YMYMHUN XOJjaTura OOFIMK OVianu, sS’bHU METa0OJIMK Y3rapuiiiap,
SHAOKPHUH CUCTEMAaCHJIaru y3rapuuuiap Ba Oolikaiapia.
bab3nna spra Kapuil kapaéHuaa Ky3Jaru répOHTOJIOTMK Y3rapulliap 3pTapoK
Gonrtanagy. Eira anokanop ysrapuinapiaad Kydugarunap Kysatudagd. bynap ki3
raBXapUHUHT AePOopMalMsICH, aKKOMOAAUUSHUHT Oy3uiumu, 40 €mra Oopud Ky3
TaBXapPUHHUHT JJIaCTUKIUTH KaMaiinO 6opanu. K¥3 raBxapy HEUOFIIUK KaM SJIaCTUK Ba
KaTTUK OYynu0 KoJica, Y3 SIPWIMTMHM IIyHYa KaMm Yy3rapTupa oJjiaiuran Oymauo
Konaau. [lemak €m kattamammb OOpraH capu SHT SKMHAAH aHUK KYPHUII HYKTacH
acTa-CeKMH Y30KJAIMO, Ky3 TaBXapu STPUIUTHHHUHT Y3rapuild XUCcOoOWra Ky3HUHT
AKKOMOJIALMSJIAHUIT XYCyCUsTH HYKonmuO Oopamu. OJaMHUHT SHI SKUHAAH aHUK
Kypaauran HyKTacu 33 cM. JaH Hapu CypwinO KoaauraH Oyiica, aHa MIyHIa y SKHH
Macodara ky3 THKWO HIIIaraHuja HOKyJIaiiauk ce3a Oomnutaiiaun. by xommca 40
émad KelnH OOlUIaHaIy Ba OJaMHMHI €IIM KAaWTHMO KOJraH Yofjapuaa XammaaaH
Ky HaMOEH Oynanu. YHUHT «IpecOUonus» JeraH HOMH ITyHJaH KeIuO YMKKaH, Oy
Cy3 Kekcajap Ky3u JeraH MabHOHU Ownnupanu. IIpecOuomnus HypmapHu Ty1iad

Oepamuran nmH3anMap €épaamuaa poctiaaHaau. 30 €mgaH KeWWH Xap Kaiicu é&mra
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taxMuHad 1,0 AOTp XucoOWaaH KOHBEKC JUH3aIapu Oyropuin 3apyp. 60-65 émna
akKkoMmoJanus yMmyMaH iykonmamu. Kekcamapma TYp mapgaHuHT  AHCTPOUK
y3rapunuiapy Xam KynahnO ketaaw, Oy dca Kypullra Karra TabCHP OTaJlu.
['uneproHus KacaJuMruaa, arepockieposfa Ba OOIIKa IepuaTpuk KacaJulMKiapaa

TYp NapAaHUHT TUCTPODUICH Ky3aTHUIIaIH.

FRZMABSYSS K3 PUII TH3MMU KACAJLTUKJIAPH

Tanabanapaa kekcajgapaa Kyn yuypailjurad Kypuil

YKye makcaou ITI/I3I/IMI/I KACA/UIMKJIAPU  TYFPUCHAATH  OMJIMMJIAPWUHU

YYyKYypJIAIITHPATH.

@ Acocuit mavaymomnap

N
%Z&\ Kapunuk karapaktacu. by Kacamivk Ky3 TaBXapUHUHI XHUpajallyBH Ouiad
udonanananu. by 50 €émpan omran kumuaapaa ogataa 60CKuIMa-00CKUY aBk OJU0
oopaauran xacaummkaup. Kympok kanmm auaberna, TeTaHUsAa, Ky3 TpaBMacuaH
CYHT 3axapJiaHMIll HaTvKacuja naujgo Oynumm kysaTwiaau. Katapakra xacaiauru
KYpJIMKKa 00 KeJaaurad KacajuiuK OYViu0, OyHH OJIMHM OJIHIIL, JaBOJIAIl MyMKHH.

Kacannuk 4 Ta 0ockuya pyuBOKIaHaIN:
bouuanu0 kenaérran KaTapakra;
ETtunmaran karapakra,

Ernnran karapakra;

b=

V16 KeTran KaTapakTa.

Kacammkauar [ Gockuumma Ky3 oiauaa mapja TypraHjaek OViaubd ce3unaiu,
EpyF Hapcanap Ky3ra uKkuta 0ynubd KypuHaau, JUNWLIA0 TypraH Hapcayiap 0opiaex
O0ynmu6 Tyronaau. bynmait xonat 6emopHu Oup Heua Huin 0€30BTa KUJIHUIIIA MyMKHH.
Kacamnukuaunr 11 6ockuunga 6eMop KY3MHUHT KECKUH XUpaJlalinO KOJTraHUAaH

IIUKOAT Kuilaau. by 60ckud xam Oup Heda WHIT JaBOM STHUIIHA MYMKHH.
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Karapakranunr erunran OOCKMYMJA KY3 TraBXapu OHMp TEKHC XHpaiallaju.
Kacan xeu Hapcanm kypa onmaiiau, (akaT EpyFiauK KalWCh TOMOHIA TYpPTaHUHU
aXpaTuliu MyMKUH. by Oockuumga omepaius Wyad OwigaH Ky3 TaBXapw oOJau0
Tanianca oynaau.

V16 KeTraH KarapakTa GOCKMYMIA K3 aBXAPHHUHT ITYCTIOK MOINACH acTa-
CEeKHH CYIJIM0, CYTCHMOH Maccara aiijaHu0 KoJjaJu Ba YHJIAa TaBXap sAPOCU KaJIKUO
10pu0, OOl KUMHpJaraH maxajja Y3 Ba3usATUHU Yy3rapTupud Ttypaau. Kapumuk
KaTapakTacMHU JaBojamaa B komrmuiekc BuTamuHiapu, ButamuH C, P Ba ky3ra
TOMU3HUII YUyH BUTaloaypall, BUTaokall, BULIEUH Mpenapatiiapu Oyropuiaam.

XupanaimraH Ky3 raBXapuHHU KaTapaKTaHUHT €TUITaH OOCKUYH/Ia OJUO TaIllIall
(okcTpakiusi) kepak. ETuiamaran kartapakta OOCKMYMIa XaM OMepanus KUJIHII
MyMKHH. Ky3 raBxapm onm0 TanulaHraHjaH KeWnH OeMopiiap Hyp WHFYBYH
Ky30MHaKIap €KW KOHTAKT JIMH3aIapAaH GoinanaHuiuiapu MyMKHH.

['maykoma. by kacamnukma ky3 nuku OocuMH OUpJaH OKOpU OYIu0, KY3 Typ
napJacu Ba KYpyB HEpPBU NHMCKUJA KYpUIll (QYHKIUSJIAPUHUHT Macailn® KeTUIWra
onub Oopamuran Tpoduk VY3rapumiap ro3ara keinaau. by Kacalnmukna Ky3 HUYKH
O0ocuMH MyAOM €KHM BaKTH-BaKTHJa KyTapwinO TypuO, KEWMH KYpyB HEpBHIA
DKCKaBallUsA, SbHU YyKyp TOPTraH >KOWJIap Ba KYpyB HEPBH MaWJIOHHWAA THUIIUK
HYKCOHJIap Maiao OynuimM OuiiaH XapaktepiaHaau. [ maykomana Ky3 MUK OOCHUMHU
omaau. Ky3 vuku OOCMMHMHM yi4yall TOHOMETpuUsl Aedunanu. ToOHOMeTpus Kys3ra
IOKTOHOMETP KyHuIl uynu Ounan yrkaswiaau. by Tonomerp orupnuru 10 r. 6ynran
MaknakoB ToHOMeTpH Ae0 atanagu. Mebépaa ky3 uuku 6ocumu 18-27 MM.CUM.YCT.
raga Oymamu. ['maykoma auarHos3w aHUKJIAIIIa TaHOMeTpus €paam Oepaau. byHnma
Ky3 nuku 6ocumu 30 MM.CUM.YCT. JJaH IOKOpHU OYIaau.

['maykoma kacamiuru 3 xuj 0ynaau: TyFma, OupiaamMyd Ba MKKHJIAMYH.

TyrMa rimaykoMa tabuaTaH upcuii OYVIHIIM MyMKHH Ba Oy TJIayKOMa XHPYPTUK
1y OunaH 1aBo KWJIMHAIH.

bupnamun riaykoma — €mira ajokajop y3rapuiiap okudaTuaa mnaigo 6ymuo,

40 €mgan omraH axoauHUHT 1-2%wuaa yupaiiau.
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bupnamuu rnmaykoma €nuk Oypyakiiv, O4MK Oypyakjiud Ba apaiam dopmaiapaa
oymau.

Hkxunamun romaykoma Ky3 yeManapuaa, syUTMFIaHuIl, TUCTPODUK, TereHEPaTUB
*)apaéHuapaa, TpaBMaiap/a maiiao OYiauim MyMKHH.

['maykoMaHUHT pUBOXKIaHUIIHIA 4 Ta OOCKUY Ky3aTHIIAIH:

1. Bonurtanruu

2. ABX oJiran

3. Bakrtupaan yTtran
4. Tepmunan 60CKUY

['maykoma OuiaH ofpuraH kacajuiap JOMMHUN JMCIAaHCEp Ky3aTyBUIa OJIMHAIIU.
['maykoManu paBojlamia Ky3 MYKM OOCMMHHHM MACAUTUPYBYM XOJMHOMHUMETHK Ba
AHTUXOJMHACTEPa3 Mojjianap Oyropwiiaau; MHIOKAPIUH, KapOOXOJWH, aleIuavH,
dbocdakon, aapeHOMUMETHK Tpernapatiapaad aapeHaInH THIPOXJIOpHT Ba (eHaATOM
KYJUIAaHWJIAJIH.

YMyMmuil Tabcup KypcaTyBYM MpenapariapiaH aAuakapO, MaHaHTHH, aclapKam,
TpeHTaJl, IMHHApU3WH, Ouoctumynstopiap, AT®, riIyraMuHaT KHCIIOTA,
BUTaMUHJIAP, CKJIEpO3ra Kapllu npenapatiap KyulaHuaaam.

boumrnu y30K sHramTupu® yTupub OakapuiajuraH MIIHUA Oa)kapuiujga KUcuo
Typaaurad 0em0OF TaKUIIl TaBCUS dTUIAAA. YSKUI Ba CHUPTIN WIMMIUKIAPHA WIUTIT
MaH KwinHaau. OBKaT acocaH CyT, YCUMJIMK MaxCyJOoTJIapuJaH Tal€piaHraH
Oynuiy kepak. Munnaguran CyroKJIMK MUKIOPU YEKJIaHTaH OVIIUIIH JIO3UM.

KoncepBatuB naBo Had OepMaraHga XUPYPrUK JaBo OJuO OOpHUIT Kepak

Oymau.

@ 9-600ra 10Mp caBoJLIaAp

1. Kekcanapoa xkypuwt haorusmuoa éuwea O0mUK KAHOAU Y32apuuiiap cooup
oynaou?

2. Kekcanapoa kamapaxkma Kacaiiueunune acocuii oeneuiapunu canab depume.

3. I'nayxomanu 3pma anukiau.

4. IOxopuoazu xonamnapoa XamwupaiapHuHe MaKcao 6a Ul pexcacu KaHoatil

OYyIUU Kepak.
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10-bOb. DI THUIN TU3UMHU

POEMABSYSS S THII TH3UMUIA EIITA ATTOKAJOP
V3rAPUIILIAP

TanaﬁanapHnHr KEeKRcCaJjJap JSIIUTUHIIN TUSHMHAATru émra

Viye MalqcaouJ aJI0Kaa0p y3rapunuiap TYFpPUCHAATH OWJIMMJIAPUHHU
YYKYypJIAalUTHPAIH.

@ Acocuit mavaymomanap
K
\%‘é Kysok opranu >Kyjaa HO3MK Ba MyXUM OpraH XucoOsiaHaau. boiika opraniapra
HUcOaTaH WHCOH EMIMHUHT y3rapummura kapad, xarro 20 &mpman 6onutad KyJoK
OPTaHMHMHI SIIUTHIN KOOMIMATH Yy3rapub Oopagu. FEmra kapa® smuruimn
KOOWJUATUHUHT Nacaluiy (GU3N0I0TUK X0JaT XUCOOIaHAIN.

OmuTUIl KOOWIMSATUHUHT Macaluiiyd KyJIOK OpPraHMHUHT Xap Oup KUCMHHHU
Varapuium Ounan Oornuk. 1962 #ungan O6yén JIOP coxacupma B.®. Yuapenem
TOMOHHJIaH SIpaTUJTaH ayJUOMETPHsl JTPU  YH3UKIAp METOJAWHH  HIILIATHO
kenuHAnTu. byHaa «mmBupaamm» metoaura acocan: I — 7w, IT — 6Mm, IIT — 5-6Mm, IV —
S5Mm, V-3-4m anukmaHagd. IlaTOrucToNOrMKk TEKWMpULUIApAA 3Ca AIIWTHUII
KOOWIMSITUHUHT  MAacaMimd  KyJOK  OpPraHMHUHT  JIETEHEpaTUB  aTpoduk
y3rapuiiapura xam OOFIUKJINIY Ky3aTHIITaH.

Macanan: ypra KyJOK SUIMTHUII CYSIKYAJIADUHUHT OCTEONOPO3HU, CYSIK UYHU KOH
TOMUPJIAPHUHT aTPOCKIJIEPO3U. ODIIUTUII KOOWIUSTUHUHT Y3rapuilld, YHUHT Kaii
JapaxaZa »SKaHJIUTH TOBYII KaOyJl KWIMII anmapaTuHUHT, sbHU KopbTHeB
OpTaHWHUHT Xy)Kaipanmapu arpodusira ydparaHjaurura xam OOrnukaup. AWHUKCA,
001l MUSI KOH TOMHUpPJapH aTEPOCKIEPO3U XaM SIIUTHUIT (QYHKIUSCUTA KyAa CaTOuit
Tabcup Kuinaau. Kapunukaaru kKapaukHUHT 4 Ta TUIU O0p:

I Tunga — Koptues opranumaru y3rapunuiap Tydaiinm;
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[I-IV tunpa — uyku KyJOK YMFAHOK CIIMpalda, HEPB TOJaJlapuia sAApOCHUIA,
SIIMTHUII aHATU3ATOPUAATU Y3rapHiliap XUcoOura Xocui 0ynaam.

Kapunuknaru kapauk 0enrmiapu xap Oup maxc yuyH HHIUBUAYal Oyiaau.

Xynoca KWiMO alTranaa, KyJOK OpraHd SIIMTHII (DYHKIUSCUHUHT Y3rapuIln

xaM (DU3HUOJIOTHK, XaM MaTOJIOTHUK OVIaIu.

ﬁ QI THUIN TU3UMHU KACAJIVIMKJIAPHU

Tanabanapaa  Kekcajgap JIIMTHII  TH3MMHIA  KyI
| YKye makcaou I YUYPAUIMIaH 3MUTHII TU3UMHU KAaCAJUIMKJIAPH TYFPUCHIATH
OMJIMMJIAPUHHU YYKYPJIAIITHPAIN.

&

Acocuit mavaymomanap

Kapunukaarn KyJao0K OFUPJIUTH

OpraHU3MHMHI (PU3MOJOTMK Kapull Oeirwiapu OunaH Oupra HamMo€H Oynaauras

Emra kapa® (M3HONOIMK SIIMTUIN KOOMIMATUHMHI MACaliMIIM  OyTyH

HOpMa XoJlaTuaup. By Xonar HyTKKa XaM, SHIMTUIN (PYHKIMSICUHUHT WKTHMOMMN
X0JIaTUra XaM cajiouil TabCUp ATajIu.

DMUTHII KOOWIMSITUHUHT TATOJIOTHK TacalWIy XOJIATH 3Ca KYI ydpaMauiu.
ByHna KyJoK YMFaHOFUHUHT JIeT€HEepaTUB Y3rapuiiy 103 Oepaiu.

Emra HucOartaH »mIMTHIN KOOWIMSTHHHMHT TACaHHIIN TOPMOHAJ XO0JaTura
Xama acad KacaJUTUKJIapura XxaM OOFJIMKIUD.

Kacannuk kaMHUKacua — TOBYII KaOyJl KWJIMIIHUHT €MOHJIAIIYBH, OYHUHT

HATWKacuJa HYTKHUHT Oy3wiuiiy, TeledoH OpKald TOBYIIHM SXIIA KaOyi

KWJIMACJIHUK, KYJIOK INaHFWJIJIAIIN Ky3aTUJIadun.
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/Jlasocuoa — nonuBuTamMuHIap, BUTaMuH By,Bg, Onoctumynstopnap, anos, ATO,
rapMoHiap, KyJoK coxacura YBY Ba kamuii iomua OwinaH saekTpodopes
TanépaaHaau.

KoHcepBatuB naBo Hag Oepmaranja 3IIUTHIL annapaTuaad GporganaHuiaIm.

@ g 10-6006ra noup casoJiiap

1. Kexcanapoa swumuw gpaoruamuoa éwea 60nux KaHOat y32apuuinap cooup
oynraou?

2. Kexcanapoa Kynox oeupiueu KACAiiueumu acocuil OeneunapuHu cauad
bepune.

3. Kynox xacannukiapunu s3pma aHukaau.

4. IOxopudazu xonramaapoa XamuupaiapHuue mMakcao 8a Uil pexicacu KaHoail

oynuwmu kepax?
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11-bOBb. TEPUATPUK ®PAPMAKOJIOI'UA

NVIABSYS| TEPHATPUK ®APMAKOJIOTHSI

Tanabanapaa repuarpusiia KeHr KYJUIAHWIAAUTAH JOPH

371916 makcaou .
BOCHUTAJIAPHM TYFPUCHAATH OMJIMMJIAPHU YYKYPJIAIITHPAIH.

- @ Acocuit maviaymomanap
{c)3aMOHaBHIi TepUaTPUK KIMHUK (HapMakoJIOThsi OMOJIOTHK, KIMHUK Ba THOOMIA-

VOKTUMOUH KOMJIAJTapHUHT SKUH TabCUPU OMIIaH XapaKTepiiaHaIu.

dapmakoIMHAMHUKA JOPWJIAPHUHT OHOJOTHK Ba TepaneBTUK 3S(QexTaapruHu
HaMOEH  Kwiaau. @DapMakOKMHETHKA  YJIApHUHI  CYPWIMIIM,  TapKaJullH,
MeTaboNMU3MH,  3KCKpeuus skapa€HiapuHu  Ownaumpaau.  PapmakoJuHaAMUKa
OpraHu3Mra JOpY BOCUTAJIAPUHUHT TabCUP MEXAHM3MUHHU, (apMaKOKMHETHKA 3ca
JIOpUTa OPraHU3MHUHT TaAbCUPUHU OUIIIUPATIH.

Kekca omamnap opranuzmMuga (papMakoAMHAMMKAHUHT Y3UTra XOCIUTHMHU
AHUKJIOBYM IIAPOMTIIAp KapuraHia (apMakoJOTMK pPELEenTOPIAPHUHT OOFIOBYU
KOOWJIMSATH Ba COHMHUHT Y3rapuInuaaH KeIn0 YuKaIx.

bab3u nopuiiapHu TaBcus KUJITaHAA MapoJIOKCal peakiusuiap naigo Oynuiim
MYMKHH.

Emm ynyr Gemopnapia siHa peakTUBJIUK XOJATH, SbHU JOPM BOCHTaIapura
CE3TUPIMKHUHT OIIUIIN €KU KaMaluIy OuiaH HaMoE€H Oynumu MmymkuH. Kiodennn
OunaH AaBojlaraHjia OPTOCTATUK peakuus Oynumm MyMkuH. FOpak Myara ropak
[JIIOKO3UJIapyUra  CEe3TUpJAMrd oMb  KeTraau,  yiap  ojaTuil  jo3aaa
YTKa3yBUAHJIUMKHUHI OY3WIMIIA Ba SKCTPACUCTONMATa OJUO KEJIUIIM MYMKHH.
HlyHuHr y4yH KOMOHMHHpJaHraH Tepanusjia Oup HedTa JOpUHU Oupra TaBCUs
KWITaH/Ja yJIapHUHT ¥3apo TabCUPUHU XHUCOOTa onuil Kepak. byHaa 4 xun HaTmxa

OYIUIIN MyMKHH:
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1. HaBonam 3¢ HEKTUHUHT KydaluIIu;

2. YHUHT UYKJIUTH;

3. Db dexTHr KaMauIy;

4. Canbuii peakuusiiap: OyHra JOpH ajUIEprUsACH Ba YHUHT OFUP TypH — JOpH
KAacaJUIUTU KUPAJIH.

JlopwiiapHuHT y3apo TabCHUpUAa OpraHu3MIa KyHHUIaru acOCHM MEXaHU3MIIap
KaTHaIIAu:

eTIpernapaT MOJICKYJAJapUHUHT FOOOPHWIITaH KoWHIa, ShHU KOHJA, JuMdana,
TYKUManapapo CyIOKINK/Ia, XyKapanapaa oup-Oupu OunaH y3apo TYFpu TabCUPH;

¢ hapMaKOKMHETHKAHU Y3rapuiliy (CYpUIMILHU, TAPKATUIIHA, YUKAPUIITHH);

® META0OJIU3MHMHT Y3rapHIlu;

[IpenapatnapHUHT KOMOWHAIMSACUHU TYFPU TaHJIAHTaHja naBojamn 3¢pQGeKTH
OllIaJ ¥, JIGKUH acoclaHTaH KOMOWHMpJAHTaH JaBo OynMmaca, aaBosaml 3PdexTu
macasiiu Ba cajOuii Tabcupiap Kymasu.

[TapoaTepan wOopwiaguraH JOPUJIAPHUHT  OUprajliukaa  KYJUIAHUJIUIIH
OopraHu3M/jia YyKMallap Ba Mpelunurariap naijao oynumura onud kenaau. bemopra
KyWWIaéTral IJiasMa Ba KOHIa JOpWjap KYyLIWJIraHJa LIyHra yXIIaml peakiusiiap
KY3aTUJIUIIN MyMKHH.

JlopyuHUHT napeHTepai I000pHUILl yUyH SPUTYBUM CU(]aTHIa UHBEKIUS YUYH CYB,
NaCl ¢u3mnonoruk 3puT™Macu, TJIF0K03a Ba HOBOKAWH dpUTMaIapy UIUTATHIIA Y.

Nubekuust yuyH CyB KaMm XaXMJIM IpenaparjapHu 3puTuil yuyH (5-15 mi)
UIIATATIAAN, arap YHUHT Xa@KMH Ky OYiica, KOHHHHT OCMOTHK OOCHUMU Y3rapHuIlu
MyMKHAH. [JI0OKO3a  3puTMacuia KYNUWIUMK  aHTUOMOTHUKIAp  MapyajaHaau
(OEH3WILIEHULMIUIMH, SPUTPOMULIMH, OJIEAHIOMULIMH, TUHKOMULIMH, KAHAMUIUH) KU
yyKMara TyIaju.

HoBokanunu sputManap repuaTpusiia KeHI KyJUIaHWIaIu.

ArTuounorukinapuu >putuil yayvH 0,5-0,1% HOBOKaWH dpUTMACH HUIILIATUIAIH.
M b
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Buramun npenapatinapuHu OWTTa WINPUIIA FOOOPWITaHIAru y3apo TabCUPH
AXIIM MabidyM. XyCycaH, acKOpOMH KHCIOTacH HWIIKOpUN spuTManap Ousal
curuImMan iy (3ypuuIiH, KoparnaMuH, KopenH-0eH3a0T-HaTpUid).

burra mmpuiyia NUPUAOKCUH TUIPOXJIOPUI THAMHUH XJjopua (Opomua) Ouian
apaJJaliTUPWICA, NUPUAOKCUH THUAPOXJOPUA ~ KHUCJIOTadd MYXHT TabCUPHUIA
napuajgaHaau.

AHTHOMOTHKIAPHUHT MHAKTUBALUSACH (OEH3MIMEeHIWIIITUH Ty3JIapH,
TeHTAaMUIMH, CTPENTOMUIIMH) »yQWwinMH OuTTa MmmNpUIyia KWIKHCAa (UIIKOPHI
MYXHUT) Taigo Oymaau. YiapHu Oupraivkaa Kysuiam OpoHXuald acTMa, OpOHXHUTIA
Oynmumm MymKuH. buTTa mmpuia sHa aHTHOMOTHK Ba TEMApUH apaialiTUPMACTUK
Kepax.

AlfpyuM TATONOTHMK XoJariapAa (aHTUOUOTHUKIAp Tydaliaum pUBOXKIAHTaAH
anneprusi, HMHQEKIUOH-TOKCUK IIOK, OpOHXMald acTMa) AaHTUOMOTHUKOTEpaIus
KOPTUKOCTEpOUIap Omian onubd Gopunaiu.

XaMmara MablyMKH, AaHTHOMOTHKIApP Ba BUTAMUH IpenapaTiapuHUHT
(ackopOuH kucinora, B rypyxu BUTaMUHJIApPH)HM Makcajara MYyBOGUK KyJuiail
YTKa3WIaéTrad JaBOHMHI TepaneBTUK 3(QexkTuHu ommpanu. MacaiaH, acKOpOHMH
KUCJIOTaCH MNEHUWUIMHHUA TYKAManapra KyNpoK VTHUIIWra, OpPraHu3MJa YHUHT
CakJIaHWII TaBOMUMIIUTUHU OLIUPAIHN.

[lynnaii kKuanb Mypakkad 3puTMallapHU MEepIHTepan rodopuilra Taiképuamniaa
IpernapaTHUHT Ba APUTYBUMHUHI XOCCAJlapuHU xucoOra onwui kepak. MHPy3uoH
TepanusiHu yTKaza TypuO, MUpOKOp KylHnaaru KouaalapHu OWIIUIIN KEepakK:

e XaMmMa apajaniMalapHu I000pHILIaH OJAUH Taépiall J03UM;

® HpUTMAJa KaH4Ya Kyl JOpWIap apajaliTUpuica, YJapHUHT Y3apo
TabCUPH OYIIMII HXTUMOJUIMTY IOKOpHU OYIaau;

® KOHra, aMUHOKHCIIOTa JSpUTMallapura, MOWIM SMyJbCHsIIapra, cojaa

IpUTMACHTA JOpUIap KYIIIMACITUK KEpaK.
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TABUUNA AHTUOKCHUJIAHTJIAP BA METABOJIUTJIAP

Tabuuii aHTHOKCHIAHTIApP Ba META0OIUTIAp KOMIUIEKC TMpenapariapuHu
repuaTpuk Bocuta cudaTtuaa Kyuiam Makcaara MmyBoukiauru anukiaanau. CyBaa Ba
€rma  JpUMOWMraH BHTAMHUHJIAP, alpUM Makpo Ba MHKPO  3JIEMEHTIIAp,
aMUHOKHCTIOTaIap Ba Oomka TaOuuii mMetabonukinap (PU3MONOTHK J1033a/la Ky
KOMITOHEHTJIM TNpenapatiap cudaTtruia KeHr TaBCUs KWIMHAIH.

['epuatpux mnpemnaparinap cudatuga AEeKaMEBUT KYJUIAHWIAAW. AJanToreH
onocTUMyIISITOpAap, TYKUMa JMIUJIapU, OHOperysTopiaap, HEHpONpoTeKTOpiap,
UMMYHOMOJYJISITOPIIAP XaM TaBCHs STHJIA]IH.

I'epuarpusna  yCUMIMKIApIAH TaW€pilaHaguraH JOPWIAp KEHI KyJiamza
KYyJUTaHuJIaau. Yiap, acocaH, YMyMUW TepanmusHUHT TapkuOuna, xaét cudaruHu
SXIIAJIAl  MakKcaauaa KyulaHwiaau. MacanaH, €F aJMalllMHyBU Oy3WJIMIINAA
CTaHJAPTIAIITUPWITAaH YECHOKHMHI  DKCTPAaKTUIAH, C€HITWI JAenpeccusiiapia

3BEpOOOMHMHT CTaHAAPTIAITUPUIITAH SKCTPAKTUAAH (oiinanaHuIaan.

TEPUATPUK ®PAPMAKOJIOTUSJIAPHUHTI ACOCUHA
MNPUHIUIIJIAPA
XaBdpcuz Ba dddexTam  gaBosam  KIMHUK —(DApMaKOJOTUSHUHT MaKCaau
xucoOmanaau. Arap  JopuiapHu  OyropaéTraH  Bpad Iy  JOPWIAPHUHT
(dapMakoAMHAMUKACUHH, (papMako-KIMHUK 3(QQPEeKTHHH Ba YJapHU KeKcajapra
TabCUPUHM Ouiica, naBonamn xaBduu 6ynmainau. lynnait Kuimub repuaTpuk KIMHUK
(hapMaKkoJIOTUSICUHUHT KyHUJard aCOCUN MPUHIIUILIAPH MaBXKY/I:
o yiiyF €l €KUM KapWIUK JOopuiap Oyropulira Kapiim Kypcarma Oyna
oJIMalIu;
e KaTTa CHIJArMIApHUHT XaMMa KacaJUIMKJIApW XaM JIopyu OwuliaH
JTABOJIAILTa MYXTOX 3Mac;
® JJaBOHU OOILIAIIAH OJIINH aHUK TAIIXWCHHU OUIIUO OJIMII 3apyp;
e &I yTraH capu JOPWIAPHUHT aKTUB Ba XaB(MJIU TabCUP KUIYBUU

30HAJIapy OpacHUaaru yerapa ssKuHiaamuo oopau;
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e KaTTa €IUIM Ba KeKca OeMopiiap JOPUIAPHUHT IOKOPH J103adaruiapuHu
KYyTapHIlI1 KUHUH Oynaau;

e OMp BaKT/Aa KYJUIAaHWIAETTaH AOPWIAP MUKIOPH OLITaH Capu HOXKYS
TabCUPJIAPU XaM OILAIN;

® UKKMTa Ba YHJAH OPTUK JOpWiIap OylopuiraHjaa yJIapHUHT Y3apo
(dapmakogMHAMUK Ba (papMOKOKMHETUK TAbCUPUHU OaxoJIall 3apyp;

¢ IOPWJIAPHU HOXKYS TabCUPUHU Ba yJapHU Oaprapad KWIMIIHA OWIHII
IapT;

eONTUMAN JOpU INAKIM TaHIaHWO, OBKAT, CyB Ba Ty3 pPEKUMUHU

TYFPUINTUHU Ky3aTHO OOpHIIl Kepak.

IT'EPUATPUAIA 1OPU MOJJAJTAPUHHUHI
KYJIJIAHUINIINA

Jopu MopnanapuHu KYJUIAIIHUHT y3Ura XOocC Xycycusitiapu MaBxkyd. Kapu Ba
¢mm karra Oemopiapra JOpU MOJJATAPUHU KyJa SXTUETKOPIUK OWIaH OYHOpPHII
3apyp.

Jlopu-gapMoHIapHH HOTYFpH TaWmHiam okubatuga 60 &Emman  YTraH
oemopiapja JOpHM HHTOKCHKAIMACH Ba YHUHT TYpJIM acopatiiapy Ky3aTuJaiu.
I'epuatpuk  OeMOpiapHUHT  OpraHM3Mujard €mra ajaoKaaop  Yy3rapuiuiap
JOPUWJIAPHUHT HOXKYSI TACUPUHU OIIUPHUO, KyMYJISIIUSATa OJIUO K.

Xa3M CHUCTEeMacCHMHMHI €Ira ajokaiop (PU3MONIOTHK Y3rapuiuiapu Inepopan
KaOyJl KWIMHTaH JOPWJIAPHUHT a0COpOUMsICH, CYPWIMIIMHM U3JIaH YHUKapuo,
cekunnamTupand. Kekca opammapna Mebga JEBOPUHHHT TOHYCH — Tacaiuo,
ABaKyallMsICH CeKMHJamaau. by sca ailpuMm KuCIOTanuM MyXHMTra 4MjaaMcu3 Oyiran
JIopU-AapMOHIap ydyH xaBumuaup. MebIaHWUHT CEKpeTOop KOOWIMATHHHHT EIra
aloOKaJop Macauimd Xam Jopwiap aOCcopOLMICMHU CeKUHIamThpanu. Jopu
MOJIAJIapyd MapeHTepall IOOoOpUiiraHa XxaM KOH aWJIaHUIIMHUHT Ba Kamwuisgpiap
JNEBOPH  VYTKA3yBUAHJIWTHHUHI  MacaluImyd  oKuOaTujga Jopu  abcopOmmscu

CycTialaau, JOPUHUHT TabCUP ITUII 3P PEeKTH cycTiiamaim.
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['epuatpuk 6emopiapra TaHa OFUPJUTUTra HUCOATaH TOpU TalimHiIad Oynmaiiau,
YyyHKM TaHa ofupyuru 25 €mman 60 €mravya 20%ra kamasijid, OopraHu3MJaru &r
mukaopu 10-20%ra, cyB mukmopu 15-20%ra kamasgu, Oapya mNapeHXMMATo3
OpraHJIapHUHT Maccacu Xam knudpasnu. sKurapausar orupsaru 10-15%ra xkuupasy,
renaTolnuTiap COHM KamainO, arpodusira yupaiau. Jlopwiap mnmapyaiaHummga
acocwil YpuH srajyiaraH >KUTapHUHT (QYHKUMSICH Y3rapraHiurd cababnu aopu
MHTOKCUKALIMSICU T€3 PUBOKIIAHAH.
Jlopy MOIJaNapuHUHT MapyalaHWIl MaxcyjoTiapu Oyiipakiap opKaiu
opranusMmjaH uukapuinagu. Kapunukna OyipakiapHUHT KOH —ailJlaHUIIM  Ba
dbyHkuusiapu 2-3 mMaprara KamairaH Oyiaau, NIYHHHT YYyH JOPYM MOJIATapUHUA
Kyna Kam J03upoBKaga Oomuiam kKepak. byiipak xacramuru Oop Oemopiapra
XJIOpOpOonaMu/l, CyiabhaHuiaMuiiap, TeTpauKiInHiIap, GypagoHuH Kadu JOpUIapHU
Oyropu6 Oynmaiiau. Em yTumm Guman Oup HeuTa JOpH MOAJANAPUHHM OMpIAHUTA
KyJulam canbouil HaTwxkanapra onu0 kenaau. I'epuatpuk GeMOpiIapHUHT MKTUMOMIMA
axBOJIM, PpyXud KalpuaTuHU >bTHOOpPra oOJraH Xojja AOpU MOJAJANIapu 3apyp
OyiranmaruHa y30K Myjjaatiapra KM4MK Jo3ajiapja TalluHiail Kepak Ba OemopJap
JOpY MOJJAJapuHM MyHTa3aM KaOysi Kuwivuuapu 3apyp. bemMopHuHr Kymnapu
KaJNTUpalld, XOTUPAa Ba KYPHUIIHUHT [MACalMINM OKUOATHAA JOPWIAPHU TYKHUO
I000pUIIN, WYMINHU DSCHAAH YHUKAPUIIK, TOMYM JOPWIAPHU HOTYFPHU YiIdaiiu
MYMKUH.
['epuatpusia 1opy TAMMHIAITHUHT Y3UTa X0C XyCYCUATIApHU Kyiuaaruiap:
® repuaTpuk OeMopiiap OpraHu3Mujard €ira ajiokaaop y3rapuiiap Ba OUp KaTtop
NaTOJIOTUK Yy3rapunuiap cababiu JOPWIAPHUHT HOXYS TabCUpH Enuiapra
HUCOATaH FKOPUPOK OYaau;

® OpraHW3MHUHT JIOpM MOJJaJapyd Ba YJIAPHUHT METAOONMUTIAPH TabCUPUTa
YUJAMJIUINTHY acalii0, MHTOKCUKALIMS PUBOXKIIAHUIIIN OPTa/IH;

e [IOJIUIIparMasusi, S’bHU OUp HEuTa JAOPU MOJAJAIAPUHU OUpAaHUTa KYJUIall HOXYS
okuOaTiapra onu6 kenaau. Unoxu Oopuua qopusiap KaOya KUIUII UHTEpBAJIUTra

pHOS KWIMII KEpaK;
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® JAaBOJIOBUM J03aHU YypTa €mjgard ojamra HucOataH 2 mapoTaba kaM MUKIOpAA
TaliuHnaHaau. WMoxoOuil y3rapuiiapra SpHUILWITrady, J03aHU SHA KaMauTHUpPHILI
J03UM;

e aHTuOakTepuan IMpenapariap TaluHIAla YIAPHUHT Kekca €ljgard ojamiapnaa
MHTOKCUKALIMACK KywId OVIMIIMHM HHOOATra oau0, KaMpoK Jo3anapia
Oyropuianm;

e Jopu TalMHmamiga OEMOpPJIAPHUHT CYB-Ty3 pallMOHU, CYTKaJUK CUNIUK
QKPATUIINHY, KEKCAJTApPHUHI CYIOKJIMKHU KaM HCTE€bMOJ  KWIMIUIAPUHU
bTHOOpPra OJIMII KEepaK, OpraHu3Ma CYIOKJIUKHMHI KaMaWuliM  JOpU
MHTOKCUKALIMSICUHU Ky4alThpa u;

e JIOpM ajuieprusicu kabu acopat OYIUIINHU 3C/a TYTHII KEepak.

JlopunapHUHT HOXYs TabCUPHUHM KAMaWTUPHUILI, 3pTa KAPUIIHU OJAWHU OJIWII

Makcaaua JaBoJaliia andaTra BATaMUHOTEpaIus KyIuMya TaliuHIaHa Iu.

eIy
} { i IF'EPUATPUK MOJJAJIAP
wst

OpTa KapUIIHUHT OJJAWHU OJIMII YYyH KYJUIAaHWIAIWraH JOpH MOJJajapu
repuatpuk Mojjanap nae0 aranub, OpraHu3MIard MoJjanap aJlMalluHyBHHH
HOpMaJUTAIITUPAAN, acad THU3UMU Ba OOIlKAa OpraHjap WIIWHU SXIIWIAWIU, STbHU
€mapTUPyBYH TABCUP KypCcaTaaH.

Bumamunnap. Em1  yTran capy opraHM3MHUHT BHTAMUHIAPra Tanabu opTajM.
Butamunnap wmopmanap ajaMaliMHyBUHMHI KaTaiauszatopu Oynul, depMeHTiap
TabCUPUHU OLIMPAAN. ATEPOCKIECPO3HU OAuHU oyl Ba AaBojnamaa C, P, E, By, Bg,
PP Butamunnapu Ba ¢onaT KUCIOTACH KYJIJTaHUJIATH.

Ackopbun kucinoracu (C BUTaMHUHH) aTE€pOCKIEPO3 KACAIUIMTHUIA JIAIINT
aIMAlIMHYBUHM SIXIIWIIANIN, KOHAA XOJIECTEPUH MUKIOPUHHN KaMalTUPaaH.

PP Butamuuu ackopOuH KuciaoTacu OWIIaH Oupra KyJUIaHWITaH1a Kanuuispiiap

YTKAa3yBYAHJIUTUHU SXIIWIANAN, THATYypOHHJa3a TAbCUPHUHU TOPMO3JIAWIA Xamza
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TUCTaMHMH XOCWJI OYIuImuHu KaMmatupaau. By, B¢ BuTamunmapu, ¢goyiar kucioracu
XaM JIMIOTPON Tabcup Kypcatamu. CTeHOKapausijga, TPOMOAHTHHUTIA, WINEMHUK
X0JIaTiiapAa HUKOTUH KUCJIOTAaCU KEHT KYJJTAHUJIA IH.

JI BUTaMMHMHM Kekca €myjiard ojamiapra TalvHiad OynMmaian, 4yHKH Yy
aTEepOCKIIEPO3 XOJATUHH Te3JIaTaIu.

JlekaMeBUT, YHIEBUT, METHOHUH KaOW BUTAMHUHJIAP KOMIUIEKCU T€POHTOJOTHUK
oemopnapra sxmu Had Oepamu. [epuaTpuk MoamanapiaH MUKPO3JIEMEHTIIAPp,
HOBOKaMHOTEpaInusi, TOPMOHJAp Ba OWOTeH CTUMYJATOpJap OWIaH JaBoOJall
OpPraHU3MHUHT KapIIWIMK KOOWIMSATHHU OIupaad, (U3UOJIOTHK (YHKIUSIAP
WIIUHA SXIIAIaUIN.

['epuatpuk Gemopinapra GpuanOTEepaneBTHK MYyOJa)XaJlapHU TaWWHIIAIIIa FOpaK
Ba KOH-TOMHUpJap CUCTeMacuaaru €mra ajokaaop y3rapuluiapHu ybTHOOpra ojraH
XOJiJla TeKIUPUIIUIAp YTKa3uO, KelnH TalnHnanaau. byHnait 6emopiapra mopuiap
aneKTpodopes, yIbTpaToByIl OUIaH JaBOJIAII, MAaXaUIMN yJIbTpa FOKOPH YacTOTAIH
naBo, mact Jno3anapiaa bepHap Toku, ranbBaHu3auus XM Had  Oepanu.
VYapTpaOuHadiia Hypiapura ce3rupiuk kKapwiukaa omub keraau. Cys
MyoOJIaKallapHUd TaWuHamga andarra ’JeKTpoKapauorpadust yTkaswiarad, pyxcar
Oepunranu MabKyJl. beMopiap Kuciopoiu, a3oTiau, Hoa OpoMiIi BaHHATIAPHU SXIITH
kypamunap. Cynbpuaiu Ba Hap3aH BaHHAJapu, CYB OCTH MacCaXu IOpaK
XacTaMKIapuaa TauHnanmanan. CaHartopust Ba KypopriapHu 65-70 éunmapnan

KEHWHWH TaBCHS ATUIL HOYPUHIUD.

@ g 11-600ra noup caBoJsliap

1. I'epuampux papmarxonocusHure acocuil NPUHYUNIAPUHU CAHAO DepuHe.

2. Kapusanapoa xyananunaouean oopu eocumanapu Xakuoa HUMALIAPHU
ounacuz?

3. I'epuampusioa 0opu moooanapurune KyilaHuIuuu Xakuoa aumub oepune.

4. I'epuampux moooanap oecanoa HUMAHU MYULYHACU3?
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?(& E T'EPUATPUK XUPYPIUSIHUHI Y3UT'A XOC

?! XYCYCUSITJIAPH

['epuatpuk Oemopiiap COHMHUHT OIUO OOpPHUINM HATWXKACHIA yiap opacuiaa
XUPYPIrUK KacaJIMKJIAp COHM XaM Kymain® Oopmoxna. I'epuaTpuk XUpyprussHUHT
y3Ura Xoc XyCyCHsTIapura Kynuujaaruiaap Kupaiu:

1. OpraHu3MHMHT afjanTalMoH KOOUIUSATUHUHT MacaiTraHInru;

2. XUpypruk KacajUIMK Naiao Oynumuaa Wynaom KacaJUIMKIAPHUHI HOKYJAM
HIapoUTIIaAp SpaTUIIH, Oy 3ca XUPYPTrUuK OEMOp aXBOJMHU OFUPJIAIITUPAIN;

3. T'epuatpuk OeMop pyxuil XOJaTUHUHT Y3radya OVIMIIM, yiapra KWIMHAQJIUTaH
KAPPOXJIMK ONEepaluscH Ba V3 KacCaUIMKIApU SKYHH XaKuaa KaTTHK
XaspKOHJIaHAWIap. XarTo omepauusiad Oom  TopTaawiap €Kd Ked po3u
Oynanunap.

Kopun OVNUIMFUHUHT VTKAP >KApPOXIUK KACALIUKIAPUHU KEUYHUIIH THUIIUK
OynMaiiau, KIUHUK OeNrujapu SIKKOJ HaMOEH 6ynMaﬁﬂH.‘§TKHp anIeHIuIMTAA
ofpukiap kKywid Oynmaiiau, {uetkun-biromOepr aHuKIIaHaBepMaiin, JTEHKOLHUTO3
fokopu Oynmaiinu. Kekcanapaa YTKUp anmeHIWUUTHUHT JECTPYKTUB QopManapu
KYIPOK yupailau. ANNeHIuKyasp MHPUIbTpAT €nulapra HUcOaTaH Kekcanapaa 2-6
MapTa KYMpoK y4pan Iy Ba KEUUIITH YTKUP y30K Oynaau.

Spa xnuHuKacu cycT udoganaHuO, AMATHOCTUKACUHM KUUMHIAIITHPAIH.
Kacamnmuk Oonutanummaa KOpUH coxacuja TYIIYHApCH3 OFpUKJIap maigo Oynuo,
IOpak Ba OeJ coxacura TapKaJIWIIM MYMKHH, KYIPOK MHUOKapa HH(apKTH,
XOJICMCTUT, NAHKPEaTUT AuarHo3u xaro Kyuuimaau. dakar maxcyc TEKIIHUPYB
ycymapu  €paaMuja  aHWK ~ JWarHocThka  KuimHagu - (orabopatop  OKIT,
PEHTIE€HOJIOTHUK, JIATAPOLIEHUTE3).

l'acTponyoneHan KOH KETHLUIAPU XaM PEHTIE€HOJIOTMK 3HIOCKONMUK TEKIIWPHUII
yCcyJiapu €pAamMuia aHUKJIaHaIu Ba KOHCEPBATUB, S’IbHU T€MOCTATUK, CUMITOMATUK
naBo Oepunaau. Arap KOHCepBaTHB JaBo Had Oepmaca, omnepaTuB Wy OuiaH

JaBOJIAI KEpPak.
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Cuxkunu® KojdraH vyppajap repuaTpuk MyamMMmoJapaaH Oupu xucoOJaHadu.

AManmméTnan KeMUHTH JeTaJUIUK 7,5%Hu TaniKui dTaju.

o %

! ETOK PEXXUMUJATYA OFUP BEMOPJIAPHU
ITAPBAPHII KUJIUI

[TneBMOHUS, TpuNN, KOH AaWIAHWUIIMHUHT Oy3WIHIIH, YpeMus, KaxXxeKcHs,
aHeMus, MUOKapJl UHPapKTH Ba Oomika OUp KaTop OFMp KacaUlMKIapAa repuaTpuk
OemopJiap y30K BakKT XOJIATMHM y3rapTupmail Oup xoitga €tud konamunap. by aca
WIITAXaHUHI TACalMIINra, TUIIOCTATUK IHEBMOHMSATA, ETOK SApajJapUHUHT Tai]10
Oynummra, TpoMOOAMOONMsIapra, CHUHUMIIHMHT KUHMHIAIIyBUTa Ba CUNIUK
nynnapuHUHT WHQEKIuscura oamd Keaaam.

bynnaii Oemopiiapra €rraH >kolua TMMHACTUKA Ba €HIMJI MAcCaKk OYIOpHUIIaIu.
bup »xoiina y3ok €rraH OeMoOpJapHUHT AyMFa3a Kypak, TOBOH Ba TUpCakjapuia
TEPUHUHT O3MKJIAHUIIM Oy3uiuiy okuOaTuaa €TOK sipajapu mnaigo Oynanu.
XaMmiupa €TOK sipajJlapyuHU OJIMHHM OJMII y4yH KyH JaBOMHAAa OuUp Heua MmapTa
OCMOpPHUHT Ba3HATHHU Y3rapTUpuO TYpUIIHM, KUWMMIIApU Ba 4Youmadiapuia
Oypmanap Oyiamaciurura Ba TepWiapu 0307a OVIMIIKra aXxaMuAT OCpUILIU JIO3UM.
Arap Tepu Kuzapub kosran Oyica, kynura oup maptra 10%mau kamdopa cruprtu
OwsaH, CYHr HaM COYMK OwiaH aptuiaau. Spamap maiimo Oynran Oyica, ynapra
KyWId KaJIUi MepMaHraHaT 3puTMacu cypuiuO, BuiiHeBckuil Ma3u, CHHTOMMIIMH
JUHUMEHTH 00F1a0 KyHuIagu.

KoByruHM TyTa OJIMaciuk — CUUAMK mydaruja syUTMFIAHUIT €KU TOLIHUHT
OynuiM, mpocrata OE3MHUHT KacaUIMKIIapH, aéiiap/a YpeTpaHUHI KacaJUTUKIIapH,
MUsAa KOH alTaHUIIMHUHAT OY3WIMILHW, AEMEHIUS, MUCIHUT Tydalau naigo 0ynaau.
[TapBapumi nmaBpuaa CUWJIWKHA WUFULL  yYYyH PE3UHAIM  CHUUJIUKIOHIIApAAH
doitnanannnaan Ba O0ajaH TEPUCHHM TO3a cakiaad Typuiaau. AEUIApHUHT TalIKH
KUHCUW OpraHjiapy xap KyHU OBUO Typwiaau Ba yaduiaau. TarHd rOBUII Y4YyH

KaJIuu INEpMaHTaHATHHUHI KY4YCHU3 SpUTMACHU HIJIaATUIIaaM.
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['epuatpux Oemopiapaa yupaiiuran KaO3usTiap MyXUM axamMusTra sraaup. by
OBKATJIAHUIIIard HYyKCOHiapra Oornuk. MacamaH, mMeBa-ca03aBoTiap Ba YJIapHH
COKJIQPUHMHT pallMoH1a OYJIMACIUTH Ba HOTYFPHU OBKATIaHUIIAaH uboparaup. bawiu
JOpU-AapMOHJIap Ba KaM XapakaTiuK XaMm Ka03uarra oiaud kenaad. AMMO Kekca
KUIIWIapIa Kab3usaTaa XYKHa TalWHIIAIT HYaKJIapHU 3apapiiaiiii, OyHUHT YpHHUTA 3ca
CyTIM Ba YCUMIIMKIapAaH TalépiiaHraH, MeBa-cab3aBoTiapra 0oil mapxes
Tall€piiaHaiu, Cypruiap OyropHuiaau.

Kapunukna axyiaTHd TyTa OJMAacCiUK XoJjulapu Oyica, TYFpU WYaKk CHUHKTEPH
coxacujaru MaxaJUIud SUUIMFJIAQHUIN, YcMmanap, HepB KacaJUIMKJIapuaa, MUsra KOH
KyWnIranjaa Kysatuiaau. bynagait 6emopiap anoxuaa XoHaapra >KOMIaITHPUIIATH,
OCTH IOBUO TypuiIaJn, XOHA XaBOCH IIaMOJUIATUO TypUIaIn.

Kapu opamnapHUHT OBKAaTJIaHUII PEKUMHUHU TAalllKWI OTUIIAA yJapjaa
ydpalurad  aTepocKIepo3, THUIEPTOHMs, JUA0ET, OCTEONMOpO3, OHKOJOTHK
KacaJUTMKJIap, CEMUPUII KaOM KacaJUTMKIIApHU OJAMHHU OJMII Makcaauaa acKopOWH
kucioracu Ba «E» BUTaMUHU, «A)» BUTAaMHUHHU, OCTEOMOPO3HU OJIUHU OJIUII
Makcaaua «J1» BUTaMUHU Ba KaJIbIMK OEpHUIl KEPaK.

Kapunukna oBkaT TapkuOujard OKCUJ, €Flap Ba YrieBOJJIApHUHT HUCOATH
1,0:0,8:3,6 6ynumm kepak. OBKatna yrieBoajap MUKIOPH YEKJIaHTaH OYnuO, ol
Ty3u 3ca 5-8 T. raua kamaTupuiaam, 0y 3ca apreprai OOCUMHM OIIUIINHY, IIUIILIAP
naigo OynumuHu onauHu onagu. Kapu émmarm omam Oup kyHaa 4 wmapta
OBKATJIAHTAaHU MabKYJI.

buprHuYM HOHyIITa OBKATHUHI yMYyMHUW CYTKQJIMK HSHEPreTUK KUWMATHHUHT
25%wuHu, MKKMHYM HOHywITa 15%unn, Tyuuuk 35%wuHu, keuku oBKaAT 25%uHu

TAIIKHJI OTHUIIN KCPaAK. Keuku OBKAT yXJlalgaH 2-3 coar OJIIWH 6€pI/IJIFaHI/I MAabKYyJI.
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@g (& : KEKCA EIIJATH OJJAMJIAP ) KUCMOHUI
m A TAPBUSICH
ws<t

XaéTHU y3alTUPHIN, KApWIUK OWJIaH Kypaluuin THOOWET (aHUHHMHT OJIIUra
KYWWITaH MyXUM Macajaiapaad oupu xucobmanaau. Kym ymp kypuniga >xucMoHui
TapOUSTHUHT axaMUSATH KaTTaIup.

Kapumn — 0y dakar cynaum smac, 6aiku OyTyH OpraHM3MHHHT Mypakkal KailTa
Kypuaumuaup. buonoruk koHyH Oyitmya €m katra OyiaraH capd OpraHU3MHUHT
MOCJaIlyB UMKOHUSTIApH KUCKapaIu.

MabaymMkH, Kapuill OpoliecCHaa OpraH Ba CHUCTEMallap Yy3rapuilud OwiaH Oup
KaTop/ia OpPraHW3MHHUHI y3WUra XOC KOMIIEHCATOp — MOCJAIlyB peakLUUsIapd XOCHUI
Oynmagu. AWHAH 1y peakuusiap Kapull —MPOLECCH  PUBOKIAHUIIMHUHT
CEeKHMHJIAIyBUTa aKTUB TabCUP KypcaTaiu.

KucMmonuii  MamkjgapHM — CHCTEMAaTHK  Oakapuil mapTiau  pediektop
OofMaHMIIIapra WKOOUN TabcHp KYypcaThO, OPraHU3MHHUHT 3pTa KapHUIIUTa TabCUP
KWIyBUU OOFJIAaHUIIUIAPHU CEKUHIIAIITUPAIN.

@u3nK XapakaT TypiIud OpraH Ba CHCTEMajapHU Xa€THl aKTUBIUTUHU
HOPMAQJUTAIITUPUO CTUMYJUTAMAM: MHUOKAPJHU KUCKAPYBUAHJIMTUHHU  OUIHUPAIH,
KOpPOHap KOH AMJIAHUIINHYU SXIIWIAHUIIN KAlWUISIp KOH TOMUPJIAPHUHT KEHTallulim
Owian O6opaau, YrnKa BEHTENSIUACH OIIaJM, KUYMK KOH ailIaHUIINA THU3UMU WIIHHU
AXIIWIANAM, KYKpak Kadacu XapakaTjapuHU HoOpMajUlalThupagd. Mebaa uyak
UYJUIapUHA CWUIMK MYIIaK MOTOPUKACUHHU sXIIWIauad. Myllak CHCTEMAaCUHH,
YHUHT OOFJIOBYM anmapaTuHU, OYFuMIapiard xapakaTIapuHU HOPMaJUIAIITUPUO UIII
XapaKaTUHU Y30K MyJjaTrada cakjiald Typajau.

['opmonan (OHHUHT >KHCMOHMM Xapakarjapla axaMusiTH XyJaa KaTTa. YJiap
TabCUPHIA SHAOKPHUH XOcHiIanap (aoauaTu omub, MHCOH TaHACH ELIapajiH.

[udoxopuunr OupuHyM Bazudacu OeMopiapHU OHOJOTHK EIIMHUA aHUKJIIAO,
CypyHKalli Ba JIaTEHT KEYYBUM KacaJUITMKJap Ba YJApHUHT acOpPAaTUHU aHUKJIAO,

GU3UK MalIFyJI0T/Iap MUKJIOPUHY TYFpU TaHJaugaH uobopart. Bpaunap Hazopatuman
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YyTranjan kenH OemMop (U3MK MAUFyJIOTIApHUHT 4 Ta rypyxugaH Oupopracura
1000pHIaIn.

I rypyx. by rypyxra sxmu ¢Gu3uk Ta€prapiauk KypraH Ba IaTOJIOTHS
acopatiapu OyimaraH bemopiap KUpau.

I typyx. byHra ceswnimaran MUKIOpJard acopariapu Oop Ba AXIIH
KOMIIEHCAIUsIra sra 0yaran 6eMopiiap KUpaiu.

I rypyx. Ilact ¢usuk Tal€prapivkka sra Ba XUCMOHHUH Xapakarjapu
YeKJIaHTaH, COFJINFUIa OMPOH OUp y3rapuiiu 60p 6eMopiiap KUpaau.

IV rypyx. By rypyxHu Typau KacajUIuKJap OwWiaH KacajulaHraH OemopJiap
TAlIKAA KWiagud. Ymaap mudoKop Ha30paThu ocTuaa OamaH TapOusich Owiad
HIyFyJiiaHaguap.

Canomatnuru Oyinua 1-3 rypyxra KUpUTWITaH OeMopiiap HOKJIaMalu
naBoyioBur OanmaH TapOusi OwiaH IIyryiaHcanap Oymaam, Oupox 3-rypyxra
IXTUETKOPAUK Owmnan €npammm  kepak. JlaBonmoBum OajmaH TapOusicu Owuiad
HIyFyJUIaHuII ypTaya Taptudna onud Oopunmim kepak. KOknamanapuu Gockuuma-
O0ockuy omupud Oopunanu. IOxmamanap IIyFyJUIaHYBYHJIADHU — (DYHKITMOHAI
UMKOHUSTHTA TYFPHU KEITUIIIHN KEPaAK.

Kapu opranm3aMHHMHT XOJaTHAaH KenuO 4uKuO Te3 Xxapakariap, KECKUH TaHa Ba
OolHU OYKUIIT MyMKHH 3Mac. TaHa XOJaTUHU Te3 Y3rapTUpraHjia KOH TOMHpJapia
CKJIEPOTHK y3rapuuuiap Oyaraniuru cababnu 0ol ailflaHuIIM, KyJOKAa IIOBKUHIIAP,
MyBO3aHaT OY3WIMIIN, HUKUINO 5KapoXaT OJIMIIKA MyMKHH.

Kekca €mmarumapra MamkjiaapHU HIyHAAld TaHall Kepakkd, OyHIa Xamma
OYFUM Ba MYCKYJIJIap UIITHPOK TUIU Kepak. by Mamikiiapau xaMMacu puTMHK, OUp
Mapom/ia, I0paKk KOH TOMUP CUCTEMACHHH 3YPUKTUPMACIaH OakapUIIUIIN Kepak.

Y30k Macodara rorypuin optukda rokiama Oynamu. by o€k Oyrumiapna Ba
yMypTKana ofpuK Oymumura onu0 kemumu wMyMmkuH. Iy cababmm  kekca
emraruiapra OagaHTapOus KWiIMO IOPUIIM TaBCUS KWIMHAAW, OyHAa TaHAHUHT
XamMa KUCMJIApU — MYCKYJUIapH, O€K-KyJa OYFUMIIapU TOC Ba €JIKa KaMmapu, KOpIyc

KaTHaIIaau Ba OYFUMIIAp KapoXaTJIaHUIIHA KaMasi/IH.
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KucMmonuii Mamk OuiaH IIyFyJUIAaHYBUYM LIAXCJIAp Y3UHUHT MYyJbCUHU HA30paT
Kb Typumm s1o3uMm. [lynabcu Te3mammb KeTummra Wyn KyHMaciauru Kepak.
[lynbcHM 4derapaBuil MUKIOPUHHM aHMKJIAII (DYHKIIMOHAN JUMArHOCTHMKA XOHAalIapuia
Oup Hewa MmapTta Besnodpromerpust ycynunu kymiad OKIT €pmamupa yTkazunagu.
Arapna OyHmald TEKIIUPHUINHUHT WIOXKH Oyimaca, OWUpPHUHYM Ba HWKKUHYH
GyHKUMOHAN TypyXJjapra KapyBuM Oemopiap yuyH ¢dopmyna €paamuia aHHUKIAll
MYMKHH.

Kucmonuit mamkinap OuigaH CHCTEMAaTHK UIyFyJUIaHUIN Kepak. bup Hun
runoAuHaMusiia 0yinuo, TabTHUI MaNTHIA 3ca KUCMOHHUM MallKjIap, CopT YHUHIIApU
OwuyaH XaJjaH Tallkapy Ky HIyFyJUIaHWIT MyMKUH sMac. UyHku Oy Hapca ¢oxua
Oownan tyramu MyMkuH. [lyHgan kenu0 dYMKKaH XOJjAa «OTHYCK HH(apKTH»
TylIyHYacu XaMm Oopaup. byHaaill KOHTMHIEHT IIaxciiapra >KHUCMOHUK MallkJap
mrOKOp KOHCYIBTAIUACHUIAH CYHT MHANBUAYAJ X0JaTAa OJM0 OOPMIIHIIN KEPaK Ba

anbatTa «3apap KWiMa» JeraH THOOMET Kougacura puosi KWIUII 3apyp.

%(&\z T'EPUATPUK EPJIAMHU TAIIKWJI
o< ! KUJIHII
AXOIIM COHMHHMHI Kapusuiap Xucobura opTHO OOpuIlld TepuaTpuk EpaamMHU
TYFPU TalIKWJ KWINIL, YHUHT THOOMI Ba MKTUMOMM acoclapyuHU OWIIMILHU TaK030
sraau. Kapu omammnapra €paam KypcaTuill, COFMKIAPUHN THKJIamIa (paxat TnOOwmit
yopajap OwiaH 4eknaHuO Koamail, Oalku WKTHUMOUKA HYKTau HaszaplJaH Xam
EHAIINII KEPAK.
bemopnapra TuOOuii Epmam kypcatuin OusiaH OWp KaTopja YHUHT HII
KOOWJIMSITUHM THUKJIAIITa, PYXUH TETUKIWTMHU owmupumra Ba Kusun Spum oif
KAMMATH OMJIAH alOKaHW YpHATUINra épaam Oepuil Kepak. Biarm3 smaiiguran, ¥3-
y3ura Xum3maT KWwia OJIMAMJWraH KeKcajlap YYyH Kapusuiap YWW TallKuil 3TUJITaH
oynub, ynapaa Oapua mapt-mapoutiap spartwirad. Kypcarmanapra kypa ymly

yUJIapra >KOMJIAIITUPHUILITa KyMaKJIallUIl 3apyp.
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?{& \'2 KAPH BA KEKCA EINIJAT'Y BEMOPJAPHUHI
!’! PEABWJIMTALMSICH

Peabunuranus sxkapaéHu THOOMET aManmuérnaa Mypakkad KOMIUIEKC >KapaéH
oynuo, KylunarunapaaH uoopar:

e THOOUI peabunurtaius — 0EMOPHHU JJaBOJIAII;

® MICUXOJIOTHK peaduauTaius — mudoKopHU Oemopra €KUM WHBATUATA YIAPHUHT
OHTUJAr¥ PYXUH JENpecCUsiHW, YTKa3raH KacaJUTMKIApU Tyaiinu Keaud 4HKKaH
pPEaKTUB HEBPO3HH KaMaWTHUPHII MAaKCaAWAa TahCUP KUJIHIIHA: TABOJANTHWHT SXIITH
HaTHXKacura 0EMOPHH UIIOHTUPHIIL;

® IDKTUMOUMN €KU xKamMoaT peaOuIuTaIUsICH — OWJIA Ba KAMUATIA YHUHT YPHUHU
TUKJIAIT;

® MEeXHAT, KacOWil peadmiuTanusi — MEXHAT KOOWIMSITHHH KUCMaH €KW TYJIUK
TUKJIAII.

JaBonam xapa€Hu TUOOWN peaOunuTanuss XuUcOOJIaHMO, HATUKACU YHUHT
KaHJail OOIIJTaHTAHJIWUTH OWJaH OOFJIMK. XaMMa peadwiIuTanus Typiiapu Oup-Oupu
OunaH kurc OOFIMK Ba MAaKCaJW COFJIMK Ba MEXHAT KOOWIMATHHW THUKIIAIITa
Kapatwiran. Kapu ¢&mja TUKIAHWII >Kkapa€HiIapu CEKUH KeuraHw Tydaiiu
peabminTanus y30K BaKT JaBOM 3TaJld Ba THUKJIOBYM JaBOJAIl OoJMO OopuiraHaa sca
caOp-TOKaT, KaThbUIUIMK OWjaH €Ira MOC y3ura XOCJIUKIIapH, )KUCMOHUN Ba PyXHil
XOJIATU XUCOOTa OJMHUIIN KEPAK.

Kaiita THKIam Tepanusich — aTepoOCKIEpO3 acopaTH, MUSl HHCYJIbTH, MHUOKap.
WH(DAPKTUHA YTKa3raH, TasHY-XapaKaT amnmapaTHHUHT ¢Emra XOoC Y3rapuiniapu
Tydainu Te3na naigo OynaguraH TpaBMaTHUK IIMKACTJIAHUIIKW OOp KaTTa ElIgaru
TypyXJapa y3ura Xoc YpHMHTAa 5ra. Y3 BaKkTHJA Ba TH3MMIIHM YTKA3WIAIUTaH
peaduIUTAMOH TAIIKWIWKA WIIAp Kapy OJaMHH Y3WTra-y3W XW3MaT Kuijia OJiaJuraH
¢ku MuHHUMan Oomkanap €paamunan ¢oiianaHa ojllagurad gapaxkana GyHKIHOHAT
TUKJIaHUIIWTra onubd kenanu. Kapu émpparmmapHuHT KaiiTa THKJIANl JAaBOJIAHUIIIAPH

atpodrarmiap Ba 6emMopiap y4yH WKTUMOUN HyKTau HazapaaH 0axoJIaHUIIN Kepak.
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VYV sgHa UWKTHCOIMU HaTWXKa XaMm Oepaau, 4yyHKH Oy TaaOupiapaaH KeHuH
oemopra KapaWaurad THOOWII MepcoHal COHM KHCKapaau, sHa ¥3 KacOWHM Tanuiad
OeMOpHU NapBapHuill KWJIAJUTaH KapUHAOIUIAPU COHU KaMasi .

lepuatpust amanuétuaa npasosam 3hdextr, muUbOKOpHUHT oOpYcura,
OCMOpPHUHT COFJIMTUHU sXIuiamra OyiaraH wumoHyura OOFIuK. beMopHUHT
ONTHUMUCTHUK XO0JIaTU KalTa TUKJIALI TEPANUSICUHUHT MYXHM (aKTOpU XUCOOJaHAIM.
beMOpHUHT Kyuyura WIIOHMILIHM, COFaiiuIuuMra OyiraH MpoOJacu — YHHU J1aBOJAETraH
MHUQPOKOPJIAPHU  YHUHT  CYpPYHKQIM  KAacaJUIMTUra KAaHYAIMK  MabCYJUSTIH
Oynuuuiapura MabjiyM Japaxanga Oofnuk. TubOuil mepcoHan kapusiiap OwiiaH
uIuiarasga OWIUIIM Kepak OyiraH acocuil MpUHIMIUIApAAH OUPH IIYKH, Kapyd 0JaM
OpraHu3MH (QYHKIUSJIAPUHM KaWTa TUKJIAIl YYyH aHUK  pe3epB UMKOHUSITHHU
Oounno, pakat yHU TYFpPU YUHUKTHUPULIHU OJUO OOPHIL KEPAK.

Kaifra Tukmam Tepanusicuaa pyxuil acrekTiapra ajioxuaa dbTHOOP KapaTHll
Kepak, Kapu €mnpiaru OemMopiapra eTrapiiv japaxkana >bThuOop Oepuill, YyJIapHUHT
UHAUBUOYAJUTMTMHE OaxoJialll, KeYMHMaJapHHU TYUIYHMII, aTpoduaarunap Ounad
MYJIOKOTTa KHPUIIHUIIKA KUUWHIMTUHU XUCOOTa OJHII JIO3UM OYaau.

PeaOunuranusay amanra OMMpUINAA THKJIAIl TEPANUSCUHUHT OJIAUHAAH
Ty3WJITaH PEXacu Ba yHJaH OEMOpPHUHT Xabapaop OYIUIIM KaTTa NMCUXOTEPANIEBTUK
Tabcupra osra. bynpall €nmammm  OeMopra VY3WHUHT COFJIMTUAra OHIVIM  Ba
MabCYyJIMATIM paBUILJA Kapallura HWMKOH Oepaau, COFJIMFUHU CakjIall Y4yH
Kypamuiiura OyiraH KaThbUSTHHU MyCTaxkKamiaiau, IENpPEecCUsiHdA, YMUIACU3IUK
bukpunu Hykoraau. Kapu omam KalTa THUKIAHUII HMMKOHHUSATH OOp Trypyxra
KUPHUIIWHU aHr1a0d eragu. PeaOminTanuoH TepanmusHu aMaira omupaérrad naiTaa
YHUHT Xap XWJ dTaljiapuja repuaTpuk BOCHTAlap OWJIaH MEIUKAMEHTO3 J1aBOJalll
yTKazwiaau (dpakat YTKUp JaBpuaaH KeWHUH, Oy3uwirad QyHKIUsIapHA KaiTa THKJIAII
y4yH FeMUIUIETUAa, TPaBMaTHK Oy3UIUIILIap/a).

boir Must KOH ailmaHuIM Oy3WJIMIIMHU YTKa3raH, rmape3 Ba mapajiiujivd TpaBma
Oynaran Oemopiapaard KaidTa THUKJIAIl TEpanusCh TepUaTpuK peaduInTanusia

aJloXy1a YpUH drajuiaiiid, anoxuaa dbTu0op Ba THOOUHN MEPCOHATHU MaXCyC YKUTHIII
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KepakJIuruHu  Tanad  Kuiaagu. YUHUKTUPUIN  MAIIFYJIOTJIAPUHUHT  MYXHUM
KouJanapugan Oupu — OemMop V3M KWwia OJaJuraH HapcaHW YHHUHT VpHHUTA
kunMaciuk. Kekca ogamra nmoum €pnam OepmacivK Kepak, YyHKH y OyHra ypraHuo
KOJaau Ba y3-y3Ura Xu3maT KWIUIIHM XoxJjiamaiau. bomkamapra Oofnuk OYiauo
KOJMIIUIMK CaJOuil TabCUPUHU KYpPCATHUIM Ba XaMma peadWIuTamus IacTypUHH
Oy3HIlIM MyMKUH. PeaOunuTaiion MalFyJoTIapHU Xap KyH YTKa3uiauu MyxuM. by
KaTTa €mjgard oJamiap TypyXJIAapHu Y4YyH MYyXUM, YYHKH DSPUIIWITAH AXIIHA
HATWXKaJIap HOPETYJIAp MalIFyJjoTiap Tydaiiu ocoH ykonubd Gopaau Ba MaHwHii
TOMOHTa Y3rapub KoJaJIu.

JlaBomam Ba mpoduiIakTUKa Makcajuiapuaa mudoranad >KUCMOHUA TapOUSHU
KYJUTalll COFAaUUIITHU Ky4YalTUpaIi, MEXHAT KOOWIMATUHH KaiiTa TUKJIAHUILKTA OJUO
KEJIa I!.

Marmrynotinapau TyFpu orb OOpHIIT KaTTa axaMusTra ara. bornuanummuaa ymnap
CEeKMH TeMmmja oiaubd Oopmianu, Oy alHMKCAa TeMUIUIETHSUIM TCUXUK peaKUusIapu
Kamaiiran 6eMopiiap yuyH MyxuM. Arap xapakaT METOAUCT OuiaH Ouprajukaa X
Oaxkapwica, YHJIAa MallIKIap TEMIUHU Te3JalITUPHUIl MyMKUH. PeaOunuranus
OynumIIapua Maxcyc Mociamaliap, XapakaTjlaHyBuu CTyJulap, KpeciaoJap, IpHILHA
OCOHJIAIITHPYBYWIAp OYViHIM Kepak. beMOpHM OJNIMH KUCMaH, KeWHHYATUK TYITUK
¥3-¥3ura Xxu3Mar KWIKINra YpraTUIl MyXMM Ba Yy3apo €paaM Makcaara MyBO(DUK.
OBKaTJIaHMIII [TaJaTaa 3Mac, KaCaIXOHa YMyMUH OLIXOHACH 1A OYJIMIIN Kepax.

Kaifta  Tukiam  TepanmusCUHUHT  acOCHMH  oMuWJUlapujiaH  Oupu -
TAIKWUIAIITAPWITAaH MEXHAT Tepanuscuaup. TubOOuii kypcarmanap XxucoOra
OJIMHTaHUJAaH KEWHH Ba 3apapjaHTaH TaHAa KUCMUHUHT (YyHKIMSJIADUHU, KacOwWii
KYHUKMaJIApHU TUKJIAIIHUHT KepaKJIUrura Kkapadb, OEMOPHUHT pyXHil XOJIaTHHHU XaM
xucoOra onu0, MEXHAT TEPANMICH TAlUKWUIAIITHPUIaAU. MexXHaT Tepanusicu Kapu
OJAMHUHT €pJaMra MyXTOXJIWTHHU WYKOTHUIIIA KaTTa axamustra sra. Kekca omam
V3UHUHI OJATUW MAaIIFyJIOTIIapU JoMpacuaa uuulaca AXIMWUPOKAUp. by KyHruia
TYKJIUTHUra, XypcaHMJIMKKa OJIM0 Kelaau Ba MYKUM MYBO3aHAaTHU THKJAIIra €paam

6epazm. KapH OJaMIIapHUHI KOMIIJICKC p€a6I/IJ'II/ITaIII/IOH TCpanusiaCuaa arIapatin
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du3noTepanus, Maccaxx, MaxauIMid TUAPOTEPANEBTUK Ba MCCUKIMK MYyOJIaKalapH,
allHMKca, XapakaT-TasH4Y anmnapaTh KacaJUTMKJIapuja XapakaTiaHUIl (QYHKIHUSICHUHU
TUKJIAZAa KaTrTa axaMmusTra sra. by myonaxkamap Kapu ojamiapia 3XTHETKOPIIHUK
OWJIaH YTKA3WIMIIHA KepPaK, YyHKH yJap OPraHU3MUHUHT MOCJIAIIUI KOOMIHSATUHUHT
Oy3uiuIIKd TeMIleparypa Ba OOIIKa TabcHpiapra MapoJOKcal peakius Oepulu
MyMKUH. EIIIaH KaThu Ha3ap Kap¥ OJAMIAPHMHT aalTalliOH MMKOHHMSTIAPUTa
peadMIMTalUAHUHT OXHPTH OOCKUWIAPUAArd YUHUKTHUPYBUYM PEKUM SIXIIU TabCUP
Kuiaaau. AKTUB XapakaT peXUMH KOH aillaHuil Ba Hadac OJNMII CHUCTEMAaCHHUHT
(GyHKUMOHAT UMKOHUATIAPUHU KEHTaWTHpaau; y OPraHU3MHU KHUCJIOpOJA OuiiaH
TabMUHJIAIIM, KOH WBHII Ba UBUILTa KAPIIM TH3UMTIA SIXIIU TaBCUP KWIAJIH.

Kaiita THKIa1 TepanusCUHUHT XA HATHOKaIU OYIIMIIN KacalXOHalaH ouJjara,
OJlaTUIl IIapouTra KaWTuO KenaéTraH Kapu OJIaMHUHT WXKTUMOWM, XKaMoaTJaru
peabunuranmsicu KaHaail amanra omwmpuwiuimuura Oofiauk. by mapes  Ba
napaJIMWIApHUHT KOJIIUK acopatriapu OynaraH GeMopiap ydyH allHMKCa MyXUMIUDP.
VYnap omarna Y3MHUHT KUCMOHHMM KaMUYWIMKIApUAAH ysSUIMIIaAu. XAETHUHT ONATUN
[MIAPOUTIAPUHN Oy3WIMIIM, HWYKM JYHEHUHI HOCTAOWIIUTH Oe30BTajaHMILTa,
KYpKHIITa, €IFU3IUK ucTtarura onud kenaau. bemopra paBonam  mailtuaa
TYIIKYHJIMKKa Ba JeNpeccusara TyIIMaciurd y4yyH €paam OepHill, yHAa HIIOHYHH
HMIAKJUTAHTUPUII, SIXIIA PYXUW KyJaWiIuK sfpaTuil Kepak. ByHMHr ydyH THOOMiA
nepcoHan Oemop OwiaH pyxuil KOHTakTAa,  YHHMHI OWIacHu OujaH ¥3apo
XaMKOpJIMKAA OYiaumuy Jio3uM. BeMOpHUHI SKMHJapura yHJAAard KacaJUIMKHH,
acopatjapvHM, 3apapiiaHraH (YHKIMSUIAPUHU TUKJIAIIHUHT aXxaMUSATUHUA, OEMOpPHHU
napBapuil KWIMII KOWJaJapy Ba OEMOpPHM pPYXUSATHIa TabCUp KHJIMIIHU
TYLIYHTUPHII KEPAK.

Viiura kalTran Kapu oJaMHU XOJaTUHU SIXIIWJIAHUIIATA OVJIraH ONTUMHU3M Ba
WIIOHYHU CaKJiaii Oujaauran oOpynu mmQOKOp Ba XamIilupa JaBPUN TEKIIUPHUO
Typulliapu Kepak. TuOOui Ba WKTUMOMH peaOUIUTAlUSHU TabCUPUYAHIUTHHU
OLIMPUII YYYH KyHAY3TH Ba YW IIAPOUTHUJATH CTAllMOHAPIAPHHU TAIUKHWI STUIUIIH

Myxumaup. UyHKH KapuHaouuiapu sptanad oaub kenubd, CYHr KEYKypyH OJu0
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KeTaJuran OemMopyiap Kepak OyiraH (pU30TEpaneBTUK MYyOJIKAJIAPHU OJIUIILIAPH,
MEXHAT Tepalnuscy OWaH IIyFyJUIaHUILIApHU, OBKATIAHUII Ba JaM OJIMII PEeXUMUTa
amaJ KWIHIILJIapH, YIapHU JaBpUil Bpad KYpuO TypHIIH KEPaK.

WXTUMOMI TUKJIAHUIIHK MyXuM Oynumu Oynu0O MexHaT Ba KacOwuii
peabwurtanus xucobnaanaau. TubOuii GyHKIIMOHAT Ba OWJia peaOuIUTaIUsICH OulaH
Oupranukia y TYJIUK WKTUMOUN Ty3alull y4yH Kepak. MexHar Qaonusaru
COFJIMKHUHI T€3 THUKJIaHUIIMra ojau0 Kemaau. JlekuH TYnuK peadWIMTalusHU
UMKOHHUAT OYHiMya aManra OIUPHUII yUyH KaCAJUIMKHU TypU Ba OFUPJIUTHHH XHcoOra
OJITaH XOJJIa ATAIUIM, AXIIWIa0 YillaHran gactyp kepak. CranuoHap MIapoUTHAA
OEMOPHMHT OJIIMHTY KacOW MIapOUTIAPUHHU, SHIH KYHUKMaJIapUHU MAILIFYJIOT TypUra
00120, IOKJIaMallapuHU MEbEPUTA KENTUPHIIL KEPAK.

OnexTp AaBoJiall, yJIbTPATOBYIITEpAIus, €PyFIMKTEpanus, CyB Ba HCCHUKJIUK
OunaH naBo, Maccak KaOW NaBOJApHU KYJUlall Kapu€TraH OpraHu3M YUYyH SIXIIH

HaTWXKa Oepasu.

Jopu Tepanwuscu. JOpUHUMHI TabCUPU YHHHI OpPraHW3MIa CYpWIWINNA  Ba
YUKAPWINILIK KaHJall amaira ONIMIInra *Kyjaa XaM OOFJuK. Meb/la nyak TpaKTUHUHT
CTPYKTYp Ba (YHKUMOHAN y3rapululapd HaTKacuaa €l YTUIIM OWIaH  CEKHH
cypunanu. Tepu octura Ba MylIak opacura rOOpHJIauraH JOpWiap Ked Ba MacT
WHTEHCUBIIMK/Ia TabCUP KWJIAIW, YYHKU CEKUH cypuiaau. Kapunukna opranusmaan
JOpY MOJAJAJAPUHUHT YUKHO KeThind Oy3uiaau. KUrapHUHT 3apapCU3IaHTHPHULI
GYHKUMSACUHUHT TAcaluInM Ty(dailin opraHu3MJia JOPU MOJJalapy Ba YJIapHUHT
MapyaJaHUIl MaxCyJIOTIIapu TyIulaHaau. by 3ca kapu €mparu ojamiapia I0pHU
WHTOKCUKAIMSACHHUHT TMaif10 Oynuimura cabad oymau.

Kapunukna kysatwnanuran atpodus >kapa€Hiapyd JOpU BOCHUTATApPUHHUHT
(dapMakoAMHAMUKACUHMU Y3rapTUpyBUM MyXuM (aktop xucoOnanaau. IlyHu
xyucoOra OJUII Kepakku, €m YTumum OwiaH OoIKa TYKMMajiapra KaparaHja
NapeHXUMATO3 TYKUMAJapHUHT SBOJIOUUACH HMHTEHCUB Kedaau, Iy Tydaiinu

JOpUJIApHU J103ajalll/la TaHa OFUPJIMIY KpUTEpHUil Oyina oamanan.
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TECTJIAP

1. UHdapkT MuoKapIHU Keuuiuu Oyiinya 4 Ta JaBpHU allTHHT:
- yTa YTKUp JaBpU

- YTKUp JaBpU

- YTKUP OCTH J1aBpH

- “H(DapKTIaH CYHITH

- peuuIuBIaHTaH

- CYpYHKaJIA

- KaTaJlaHTaH

2. UndapkT MuUOKapIUHU 3pTa acopaTiiapu:
- PUTM YTKA3yBUAHJIUTUHUHT Oy3WIUIIN

- IOpaK acTMacu, yIKa I

- 30THUJKaM

- IICUXUK y3rapuIiiiap

3. Muokapa MH(papKTUHH YTKUP JaBpuja MEIUKAMEHTO3 TepamusHuHT 4 Ta
acoCHil NyHATUIIMHYA TOTUHT:

- KOPOHAp KOH AMIAHUIINHY SXIIUIAII

- (UOPUHOIIUTHUK Ba AaHTUKOATYJISTHT TEKITAPHUIIT

- FOpaK PUTMHUHUHT OJIAUHU OJIWII Ba NYKOTHII

- OFpUK CUHJIPOMUHH NYKOTHIII

- JIpeccnep cuHapomMura Kapuy Jopuiap

- IOpaK MIUKO3UAJIapy

- KOH UBHILIWHYU Ky4auTUPHUILI

4. YTkup 30TWIHKaMHU 6 Ta acocuii cabadu:

- OakTepus

- BUPYC
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- MUKOILIa3Ma

- pUKETCHS

- IaTOreH 3aMOypy¥Fiap

- (u3uK Ba KUMEBUI OMHILIAP
- KOHCTUTYLHOHAJ TY3HJINLI

- Haclu

- IMMYH TaHKHUCIIUK CUHAPOMU
- XOMUJIAIOPJIAK

- €M

- JKUHCH

5. YuoKkmu 30THIDKAaMTa X0C 4 Ta KIMHHUK CHHIPOM:
- IHTOKCHKAIlMOH

- YMYMH SUUTAFJIAHULI CUHIPOMU

- YIIKa TYKUMAacCH SJUIMFIIAHALL CHHIPOMU

- Oo1IKa ab30 Ba cUCTEMA KYIIWIUII CUHAPOMHU

- IUTOJINTHK CUHIPOM

- TEMOJIUTUK CUHIPOM

- OYFUM CHHJIPOMH

- KHYUK COpOIUS CUHAPOMHU

6. Y40k 30THIDKaMTa XoC 4 Ta CHHAPOM:

- KacaJulaHraH VyIKa TOMOHJaH KyKpak KadacuHu Hadac OJNMIIIaH oOpKara
KOJIMII

- 3apapJaHraH coxajaa TOBYII TUTpAIIH Ba OpoHXO(OHUS Kydalluiu

- IEPKYTOP TOBYII KUCKAPUIIN KU TYMTOK TOBYII

- Hapac OJUII MEbEPUHUHT Y3TapulIn

- FOPAK MIOBKMHJIAPUHHUHT XOCHJI OYITUIIN

- JEUKONIEHUS
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- aJJI0IIenuA

- TAPHOKJIAp CUHUIIN

7. 30THIKAM TalIXMCUHU TaCAWKIOBYH 3 Ta ACOCUN TEKIIUPYB YCYJIU:
- PEHTTE€HOJIOTHUK

- YMYMUN KOH aHAJIU3U

- OanraMHM OaKTEPUOJIOTUK TEKIIHPYB

- (prmrokTyanus ycynuaa 0anraM aHalIu3H

- TpaHCaMUHa3ara KOHHA TEKIIUPUII

- OaFaMHU FeMOKYJIbTypara TeKIIUPHUIIT

8. YuoKIH 30THKAMHH JABONAIIA ACOCHH 4 Ta MPUHIIMII
- aHTHOaKTEepUa

- IE3UHTOKCUKALIMOH

- IECEHCUOMIN3alOH

- OPraHU3MHU UMMYH PE€AaKTUBIUTHHH OLIMPHIL

- BUTAMUHOTEpaIus

- KOH KyHuIlI

- B -agpenobnokaropiap

9. CypyHkanu OpOHXUTHU PUBOXKJIAHTUPUILIUTA TAhCUP KWIYBYM 5 Ta 9K30T€H
oMuIIIap:

- YEeKHUII

- KacOui HOXYS TabCcUpJIap

- uHdeKIus

- XaBOHUHT H(IIOCTaHUIIIH

- KJIUMAKTEPUK OMUJII

- MAPXE3HUHT OYy3WJINIIN

- AJUICpreujiapra TabCup
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- TOpUJIap UYUII

- KYKpak Kadacu xapoxatu

10. CypyHkaiu OpOHXUTHU 3 Ta KIIMHUK (POPMACH:
- 01U

- 0OCTPYKTHUB

- WMPUHIIIA OOCTPYKTHB

- pubpuHO3

- sipaju

- ITIOJIMIIO3

11. V40KIM 30THIKAMHH V4OK Xakmura kypa 3 Ta KIMHUK (hopmacu:
- Maiiga Y4OKJIn

- MMPUK YYOKIU

- KYIIWIYBYH

- MUJIAAP

- FEMATOreH JUCCEMUHUPIIaHTaH

- apaJnar

12. V40K 30 THIKAMHH IABOJIAITHMHT ACOCHHT 6 Ta TIPHHIIUIIN:
- aHTHOaKTEepUaI

- IE3UHTOKCUKALIMOH

- IeCEHCUOMIN3alOH

- OpraHu3M UMMYH PEaKTUBIUTUHU OLIUPUIL

- KapJIuo Ba Ba30TOHUK Tepanus

- MYKOJIUTUK Ba OaiFaM KYy4HWpyBUM JaBOJAIll

- BUTAMUHOTEpanus

- KOH KyWHII

- UIMMYHOICTIPCCCHUA
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- B-angpenobiokaTopiap
- TUTIOTEH3UB Tepamnus

- H,-610kxaropmiap

13. CypyHKaJIi TeNaTUTHUHT 4 Ta JUArHOCTUK KPUTEPHUSICH:

- TeMaTOLUTIIap HEKPO3H Ba JUCTPOPUIACH

- rernaToMeranus

- KOHJa OWMIupyOMH MHKIOpPH, KUTap (QepMeHTIapH, rio0yiIuHIap MHKIOPH
OIIIHUIITH

- OFpHUK, JUCIENTHK Ba AaCTEHOBEreTAaTHB, XOJECTa3 CHHJIPOMIJIADHM a0
oyuim

- )KUTap UUPpO3U

- CIJICHOMET IS

- TepU MWJUTUK KABaTUHUHT CapFaluInu

- KOHJ1a OOFJIaHraH OMIMPYOUH OLIUIIH

14. CypyHKaiu renaTUTHU MOP(OJIOTUK BapUAHTH:
- arpeccus

- IEPCUCTIIAHYBYH

- XOJIECTATUK

- KauTaJIaHyBYH

- TOKCUKOAJIJIEPTUK

- Hocrienuuk

15. Jlucnentuk CUHAPOMHU 4 KIMHUK OEJITUCH:
- KYHTWJI aWHUIIH, UIITaXa HYKIUTU

- SMIUracTpajl COXaa OFPUK CE3THCH, KEKUPHII
- KOPMHHU IIUIIHO KETHUILN

- Ka03uAT
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- METEOPHU3M
- AIITAaXa OYMJINO KETHIIHN
- Y4 KEJIUIIHN

- KOPMH/A CYB MUFWINIIN

16. Nuak aucnencusiciiu 3 Ta CHHIPOMHMHM caHa0 YTUHT:
- OMKFYyBUYN

- YUPUTaH

- apanam

- MEXAHUK

- TOKCHK

- pediexTop

17. KaG3ussTH 4 Ta TATOJIOTUK MEXaHU3MUHU CaHAO YTHHT:

- N4aK MOTOPUKACUHUHT Oy3WJINIIN

- nedexanusra YaKupUKJIapHUHT CYCTIIUTH

- OPraHMK Y3rapuIUIAPHUHT KETUO YUKHUIIH

- WYFOH WYaKHU XAKMU OWJIaH CHFUMUHUHT TYFPH KEJIMACIIUTH
- N4aK MOTOPHUKACUHU SXIIHJIAIIT

- METEOPU3M

- 14 Oy3WIINIIN

- UYFOH MYaK XaXMHU OUJIaH CUFUMUHUHT TYFPU KEJIUIIN

18. I'eponTonorust ¢ganuHu 4 Ta TApKUOUN KUCMIIApUHH caHAO OCpUHT:
- KapuIl OMOJIOTUsICH

- repuaTpus

- TepOTUTHECHA

- TEPAHTOIICUXOJIOT S

- hapmakoJIoTHs
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- FEOMETpHUs
- XUMHS

- Ouosorus

19. I'eponTtosnorus ¢haHuHUHT 4 Ta TAPKUOWN KUCMIIAPUHU caHAO YTHHT:
- TepoiepMUs

- TEPOANETONOTHSI

- TEPOAKOJIOTUS

- uznoTepanus

- TUaJTH3

- aHTHOaKTEepUAIl

- AUCTa

20. Kyitmparu xentupwirad 4 Ta caTpJapHUHT Kalicu Oupiapuja KapuIUK
JABpJIAapU TYFPU KYpCaTHJITaH:

- ypra €m 45-59

- Kekcauras €m 60-74

- Kapurad €m 75-89

- Y30K ymp KypyBuH 90- Ba yHIaH KarTa

- ypra €m 50-60

- Kekcairan ém 61-75

- Kapurad €m 75-90

- Y30K yMp KypyBumiap 91 Ba yHaaH Karta

21. ®U3HMONOruK KapuIlHU 3 Ta TabpUQu:
- KApWIMK Y3rapUIJIapuHU aCTa-CeKUH PUBOKIAHUIIN
- TaOuui OOLUITAaHUIIH

- OpraHu3MHHU TAIIKU
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TABCUSAJIAP
(PELLEIITJIAP)
AJNJIAFJTAHULLT A KAPLHIN JABO BOCUTAJIAPHU
Rp: Tab. Acidi acetylsalicylici 0,5
D.S. 1 TabGmu. 3 maxai OBKaTaaH KEHUH.
Rp: Tab. Analgini 0,5 N. 10
D.S. 1 Tabun. 2-3 maxau.
Rp: Tab. Brufeni 0,2 N. 100
D.S. 2 ta06mn. 2-3 maxain.
Rp: Tab. Voltareni 0,025 N. 30
D.S. 1 Ta6u. 3 maxain.
Rp: Tab. Indomethacini 0,025 N. 30
D.S. 1 Tab6n. 3 maxain.
Rp: Tab. Delagili 0,25 N. 20
D.S. 1 Ta6n. 1-2 maxaun.
Rp: Tab. Plaquenili 0,2 N. 20
D.S. 1 ta6m. 1-2 maxain.
CTEHOKAPIUAJIA KYJIJIAHUJIAJUT AH JTIOPUJIAP
Rp: Tab. Isosorbidi dinitrati 10 mg

D.S. 1 Ta6mu. 4 maxai uaumira.
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Rp: Tab. Eryniti 0,01

D.S. 1 ta6x. 3 Maxaj HuuIra.

Rp: Molsidomini 2 mg

D.S. 1 tabn. 3 maxas nuuiira.

Rp: Propranololi 40 mg

D.S. 1 ta6n. 3 maxan nyuiira.

Rp: Athenololi 50 mg

D.S. 1 tabn. 3 maxan nuuiira.

Rp: Bisoprololi 5-20 mg (Konkop)
D.S. 1 ta6n. 3 maxan nyuiira.

Rp: Nifidipini 30 mg

D.S. 1 Tabn. nan 3 Maxajna U4uIIra.
Rp: Tab. Verapamili 80 mg

D.S. 1 ta6n. 3 maxan wyuiira.

Rp: Tab. Diltiasem 30 mg

D.S. 1 ta6x. 3 Maxaj wuura.

Rp: Tab. Amlodipini 5 mg (Hopakc)
D.S. 1 Tabn. 3 maxadn.

Rp: Tab. Metaprololi 50 mg

D.S. 1 taGx. 3 maxan puuimra.
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OPAK TVIMKO3UJJIAPA
Rp: Tab. Digoxini 0,00025 N. 20
D.S. 1 ta6mx. 2-3 maxai.
Rp: Sol. Digoxini 0,025% - 2,0
D.t.d. N 6 in amp.
D.S. 1 M. nan BeHara cekuH 100OpHII YUyH.
Rp: Sol. Corglyconi 0,06% - 1,0
D.t.d. N 6 in amp.
D.S. 0,5 mu. ga" puU3HONOTUK dpUTMaa 3pUTUO, BeHara 100OpHIll yUyH.
Rp: Sol. Strophanthini “K” 0,05% - 1,0
D.t.d. N 6 in amp.

D.S. 0,5 mu. gan ¢pu3HOIOTUK dpUTMaa 3puTUO, BeHara ro0OpHIl yUyH.

CUMINUK XANJTOBYHU JOPUJIAP
Rp: Tab. Diacarbi 0,25 N. 10
D.S. 1 Ta6n. 1 xadTana 2 mapTa.
Rp: Tab. Hypotiazidi 0,025 (0,05) N. 20
D.S. 1 ta6x. 1-2 maxain.
Rp: Tab. Furosemidi 0,04 N. 50
D.S. 1 Tabu. 2 maxan.

Rp: Tab. Acidi etacrinici 0,05 (Uregit) N. 30



D.S. 2-4 nan 1 maxain.
Rp: Tab. ““Triampur’” N. 30
D.S. 2-4 nan 1 maxain.
APUTMUST A KAPIIIU JTOPUJIAP
Rp: Tab. Panangini seu Asparcami N. 30
D.S. 1 Ttabu. 3 maxain.
Rp: Sol. Panangini 10,0
D.t.d. N. 10 in amp.
D.S. 10 M. naH BeHara.
Rp: Sol. Aymalini 2,5% - 2,0
D.t.d N. 20 in amp.
D.S. 10 M. na" BeHara.
Rp: Tab. Allapinini 0,025 N. 20
D.S. 1 tabn. 2-3 maxan.
Rp: Tab. Novocainamidi 10% - 5,0
D.t.d. N. 5 in amp.
D.S. 5 M. nan Tomupra €K1 MyIlIaK Opacura.
Rp: Tab. Novocainamidi 0,25 N. 20
D.S. 2 tab6n. 4-5 maxaun.

Rp: Sol. Lidocani 1% - 10,0

D.S. 200-300 mu. rmroko3aaa 3puTud, TOMUpPra 1000pHIaIn.
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Rp: Chinidini sulfatis 0,2

Sacchari albi 0,2

M.f. pelv

D.t.d. N. 10

S. 1 nopomiokaan 2-3 maxai.

Rp: Tab. Anaprlini 0,04 N. 20

D.S. 1 tabn. 2-4 maxau.

Rp: Sol. Kalii chloridi 4% - 10,0

D.t.d. N. 10 in amp.

S. 10 mut. gan 100 mi1. GU3HOTOTUK SpUTMAJIA IPUTHO,

TOMUP MYUTra TOMUYMIA0 F0OOpHIIAIN.

Rp: Tab. Cardaroni 0,02 N. 50

D.S. 1Ta6a. 3 maxai.

Rp: Tab. Athenololi 0,05 N. 50

D.S. 1 Tabn. naH kyHura 2-3 maxai.

Rp: Sol. 1zoptini 1,0

D.t.d. N 25 in amp.

S. 1 tabn. man ¢u3. spuT™Ma OMIIaH BEHAra 1000PHIIa IH.
CIHHABMOJIMTUKIJIAP

Rp: Tab. No-spani 0,04 N. 60

D.S. 1 ta6x. 3 maxain.



Rp: Sol. No-spani 4% - 2,0

D.t.d. N. 10 in amp.

S. 2 M. AaH TEpH OcTHrA.

Rp: Sol. Papaverini hydrochloridi 2% - 2,0

D.t.d. N. 10 in amp.

D.S. 2 mu. naH Tepu ocTura.

Rp: Sol. Halidor1 2,5% -2,0

D.t.d. N 10 in amp.

S. 2 M. nan mymak opacura 10-15 kyH.
I'MIIOTEH3UB 1OPUJIAP

Rp: Tab. Raunatini 0,002 N. 50

D.S. 1tabn. 2-3 maxan.

Rp: Tab. Verapamili 0,04 N. 50

D.S. 1 tabn. kynura 3 maxad.

Rp: Tab. Berliprili 0,05 N. 50

D.S. 1 Tabun. nan kyHura 2-3 maxall.

Rp: Tab. Captoprili 0,025 (0,050) N. 50

D.S. 1 Tabn. 3 maxadn.

Rp: Tab. Norvasc 0,005 N. 30

D.S. 1 ta6mn. 1-2 maxaun.
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KOH UBUIIUT A KAPILIU TOPUJIAP

Rp: Sol. Heparini 5,0 (5000 Th — 1 M)
D.S. 5000 Th nan mymiak opacura 2-3 maxall.
Rp: Streptasae 250.000 Tb
D.S. 3 — 4 ¢pnokonnaru maccanu 250-300 M. ¢us. sapurMana
pPUTHO, BeHara ToM4Imiad ro0opuiIaIm.
Rp: Fibrinolizini 20000 Th
D.S. ®uzuosn. sput™Maia SpuTud, TOMUpra ToMuniiad 100opuiIaam.
Rp: Tab. Neodicumarini 0.1 N 20 (Pelentan)
D.S. 1 tabm. 2-3 maxai.
Rp: Tab. Syncumari 0,004 N. 10
D.S. 1 tabn. kyHura.

I'EMOCTATHUK JOPUJIAP
Rp: Sol. Vicasoli 1% - 1,0
D..t.d. N 6 in amp.
S. 1 mu1. 1aH Tepu ocTura.
Rp: Sol. Calcii chloride 10% - 10,0
D.t.d. N. 10 in amp.
S. 10 M. 1aH TOMUP HUHTA.

AAPEHOMUMETHKIJIAP

Rp: Sol. Adrenalini hydrochloride 0,1% - 1,0
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D.t.d. N 6 in amp.
S. 0,3—0,5—0,75 mi1. 7aH ToMUp UUUTa U3. SpUTMAIA.
Rp: Tab. Noradrenalini hydrotartratis 0,2% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.
S. 2-4 M. nan 5% nu rroKo3aaa SpUTUO, TOMHUPTa
TOMYHIa0 F0OOPHIIAJIH.
Rp: Sol. Mesatoni 1% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.
S. 0,5-1 mi1. 1aH Tepu ocTura, MyIak opacura, BeHara.
Rp: Tab. Isadrini 0,005 N. 10
D.S. 1 tabn. 2 maxain.
Rp: Sol. Isadrini 0,5% - 25,0
D.S. Narananus y4dyH.

M - XOJIMHOJIUTUKJIAP
Rp: Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.
D.S. 1 mn. nan tepu ocrtura.
Rp: Sol. Plathyphyllini hydrotartatartis 0,2% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.

D.S. 1 mn. nan tepu ocrtura.
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AHAJVIBI'ETUKJIAP, CEAATUB MOJJAJIAP BA

TPAHKBUJIN3ATOP
Rp: Sol. Morphini hydrochloride 0,1 % - 1,0
D.t.d. N 6 in amp.
D.S. 1-2 mi1. gaH Tepu ocTUTa, TOMHUP UYUTa.
Rp: Sol. Promedoli 1% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.
D.S. 1 min. nan Tepu octura.
Rp: Sol. Aminazini 2,5% - 1,0
D.t.d N. 6 in amp.
D.S. 1-2 mMi1. 1aH My1iak opacura.
Rp: Sol. Droperidoli 0,25% - 2,0
D.T.d. N. 6 in amp.
D.S. 1 mn. nan mymak opacura €Ku TOMUAP UYNTA.
AHTUTUCTAMMUMH JOPUJIAP
Rp: Tab. Dimedroli 0,05 N. 10
D.S. 1 tabx. 2 maxai.
Rp: Tab. Pipolpheni 0,75 N. 20
D.S. 1 tabn. 2-3 maxain.
Rp: Tab. Suprastini 0,025 N. 20

D.S. 1 ta6n. 2-3 maxan.



Rp: Sol. Dimedroli 1% - 1,0
D.t.d. N. 6 in amp.
S. 1 mi1. gan Tepu octura.
AHTUBUOTUKIJIAP
Rp: Cefsoli 0,5 (1,0)
D.t.d. N. 20
S. dnakoHgaru MaccaHu UHbEKIUS YUyH CyBUAA 3pUTUO. MyLIaK
opacura KyHura 3-4 maxanu ro0opuiiau.
Rp: Kanamycini sulfatis 0,5
D.t.d. N. 2
S. 250 000 Tb man 2 Maxan MyIIak opacura.
Rp: Laevomycetini 0,25 N. 20
D.S. 2 tabn. nan 4 Maxan OBKaTJAaH KEHHUH.
Rp: Bensylpenicillini natrii 500.000 Thb
D.t.d. N. 12
S. 500 000 Tb nan xap 4-6 coatia MyIIaKk opacura.
Rp: Tab. Sifloxi 0,25 N. 20
D.S. 2 Tabn. nan kyHura 2 mMaxai.
Rp: Streptomycini sulfatis 0,5
D.t.d. N. 10

S. 500 000 Thb nan mymak opacwura.
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Rp: Tab. Erytromisini 0,1 (0,25) N. 20
D.S. 1 Tabn. nan xap 4-6 coaT u4uIIra.
Rp: Cefamisini 1000 mg
D.S. 500 mr. nan Mmymiak opacura, TOMUpP UYHTa.
Rp: Tab. Nystatini 250 000 Th N. 40
D.S. 1 ta6m. 3-4 maxan.
Rp: Tab. Levorini 500. 000 Th N. 50
D.S. 1 Tab6n. 2-4 maxaun.

HUTPO®YPAH, OKCUXOJIUH I'YPYXJIAP
Rp: Tab. Biseptoli — 480 N. 20
D.S. 1 tabxn. 3 maxai.
Rp: Tab. Furadonini 0,1 N. 20
D.S. 1 tabn. 3 maxain.
Rp: Tab. 5—-HOK 0,05
D.t.d. N. 50 in dragee
S. 1 npaxxenan 4 maxan 7 KyH ©u4uja.
Rp: Tab. Nevigramoni (Negrami 0,5)
D.t.d. n. 56 in cfps. gelat.
S. 1-2 karmc. nmaH 4 maxai.

BPOHXOJIUTUKJIAP

Rp: Tab. Theophedrini N. 10



D.S. 1 kanc. nan 2-3 maxan uuuiira.
Rp: Tab. Euphyllini 0.15 N. 10
D.S. 1 xamnc. nan 2-3 maxaJ UYUIITa.
Rp: Sol. Euphyllini 2,4% - 10,0
D.S. 5 M. naH BeHara CeKuH 1000pHIIaIN.
Rp: Sol. Ephedrini hydrichloridi 5% - 1,0
D.t.d. N. 10 in amp.
D.S. 1 mn. nan tepu ocrura.
BAJIFAM KYUNPYBUYM BA UYTAJITA KAPIIN JIOPUJIAP
Rp: Inf. Herbae Thermopsidis ex 0,6 — 180,0
D.S. 1 omr kommknan 3-4 maxai.
Rp: Inf. Radicis Althae ex 3,0 180,0
Sir. Leguiritae ad. 200,0
D.S. 1 om KomuMK/IaH KyHHura 3 maxai.
Rp: Sol. Kalii jodidi 3% - 200,0
D.S. 1 om KomwmkaaH KyHura 3 maxai.
Rp: Terpini hydrate Natrii hydrocarbonatis aa 0,25
D.t.d. N. 10 in tab.
D.S. 1 Tabn. nan kynura 3 maxai.
Rp: Tab. Libixini 0,1 N. 10

D.S. 1 Tabn. nan Kynura 3 maxai.
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Rp: Tab. Bromgixini 0,0004 N. 50
D.S. 1 Tabun. nan kynura 3 maxai.

BUTAMMWH BA MOJJAJIAP AIMAILIMHYBUT'A TABCHUP
KNJIYBYU IIPEITAPATJIAP

Rp: Tab. Acidi ascorbinici 0,3 N. 30

D.S. 1 Tabn. nan kynura 3 mMaxai.

Rp: Sol. Acidi ascorbinici 5% - 1,0

D.t.d. N. 10 in amp.

S. 2 M. 40%nu rIr0KO3a 3pUTMAcCHIa SPUTHO, TOMUPra FOOOPUITAIH.
Rp: Sol. Acidi nicotinici 1% - 1,0

D.t.d. N. 6 in amp.

S. 2 MJI. JaH My1IaK opacura.

Rp: Sol. Thiamini bromidi 5% - 1,0 (B))

D.t.d. N.10 in amp.

S. 1 M1/ man MyIak opacura.

Rp: Sol. Reboflavini 1% - 1,0 (B,)

D.t.d. N. 6 in amp.

S. 1 M. 1aH MyllIak opacura.

Rp: Sol. Piridoxini hydrochloride 5% - 1,0 (By)
D.t.d. N. 6 in amp.

S. 1 MJI. 1aH Tepu ocTUra.
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Rp: Sol. Cyanocobalamini 0,01% - 1,0 (B2)
D.t.d. N. 6 in amp.

S. 1 mi1. JaH My1Iak opacura.

Rp: Tab. Asidi folici 0,001 N. 30

D.S. 5 Tabn. nan kyHura 4 Maxai.

Rp: Tab. Rutini 0,04 N. 30

D.S. 1 Tabn. nan kynura 3 mMaxai.

Rp: Tab. Asidi glutaminici 0,25 N. 30

D.S. 2-4 tabn. nan xyHura 3 maxait.

Rp: Sol. Natrii adenosintriphosphatis 1% - 1,0 (AT®)
D.t.d. N. 30 in amp.

S. 1 M/ nan mymak opacwura.

Rp: Cocarboxilasae 0,05 (50 mg)

D.t.d. N. 10 in amp.

S. 50 Mr. nan mymak opacura, TOMUp WYUTa.
Rp: Tab. Kalii orotatis 0,5 N. 50

D.S. 1-2 tabn. nan KxyHura 3 mMaxait.

Rp: Tab. Methionini obductae 0,25 N. 20

D.S. 1-2 Tabn. nan kyHura 3 Maxai.
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MEBJA, TYAK BA VT IY®ATH KACAJLIMKJIAPAIA
KVJIJTAHWIAJINTAH JIOPAJIAP

Rp: Tab. Almageli 170,0

D.t.d. N. 3 in flac.

D.S. 1-2 4ol KomMKAaH KyHura 4 maxait.
Rp: Tab. Natrii hydrocarbonatis 0,5 N. 20
D.S. 1-2 tabn. nan kyHura 2-3 Maxai.

Rp: Tab. Panzynormi N. 100

D.S. 1 ta6n. nan 3 maxadn.

Rp: Tab. Pancreatini 0,5 N. 20

D.S. 1 ta6x. gan 3 maxain.

Rp: Tab. Festali N. 50

D.S. 1 tabn. nan 3 Maxajn OBKaTAaH KEHUH.
Rp: Tab. Ranitidini 0,150 N. 50

D.S. 1 taGn. 2 maxai.

Rp: Omezoli 20 mg

D.t.d. N. 30 in caps.

D.S. 1 xanc. nuniira.

Rp: Tab. Motiliumi 10 mg

D.S. 1 Tabn. nan 3 maxain.

Rp: Sol. Solcoseryli 1,0



D.t.d. N. 10 in amp.

D.S. 1mu. nan mymak opacwura.

Rp: Tab. Metranidasoli 0,25 N. 20

D.S. 1 tab6n. nan 3 maxan, 7-10 kyH naBomua.
Rp: Succi gastrici naturalis 100,0

D.S. 1 om komwukaaH KyHUra 3 Maxaji OBKaT BaKTHU/a.
Rp: Sol. Asidi hydrochloride diluti 3% - 200,0
D.S. 1 om xomuKknag 3 Maxainl.

Rp: Tab.De-noli N. 120

D.S. 1 tabn. nan 4 maxadn.

Rp: Tab. Allocholi N. 30

D.S. 1 tabn. nan 3 maxadn.

Rp: Cholosasi 200,0

D.S. 1 yoii kKomuKaaH 3 Maxail.

Rp: Tab. Cholensymum obductae N. 50

D.S. 1 ta6x. nan 1-3 mMaxay oBKaTaaH KEHUH.

Rp: Tab. Asidi dehydrocholici 0,2 N. 30

D.S. 1 Tabn. nan 3 maxan 15-20 kyH JaBOMH/1a HUUIITA.

Rp: Sol. Cholini chloride 20% - 10,0
D.t.d. N. 10 in amp.

S. ToMup muHura ToM4YnIad F0OOPHIIAIH.
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KAMKOHJIMKJIA KYJIJAHUJIAJINUTAH JOPUJIAP
Rp: Tab. Ferroplexi N. 20
D.S. 1 ta6xn. nan 3 maxadn.
Rp: Fercoveni 1,0
D.t.d. N. 6 n amp.
S. 2 Ta uabeKUUs 2 MJI. JaH, KOJATaHJIApU 5 MJI. 1aH TOMHpra.
Rp: Ferrum leki 2,0
D.t.d. N. 6 in amp.
D.S. 2-4 M. 1aH MyIIaKk opacura KyH opa.
Rp: Tab. Maltoferi N. 30
D.S. 1 tabn. nan xyHura 2-3 mMaxai.
Rp: Tab. Jinotardiferoni N. 30
D.S. 1 Tabn. nan kyHura 2 Maxaj OBKaT/IaH 1 coaT OJIIUH WYHUIITA.
XUMHUOTEPAIIEBTUK BA HUTOCTATUK JOPUJIAP

Rp: Tab. Mercaptopurini 0,05 N. 50
D.S. Bpau kypcarmacura Kypa U4uill.
Rp: Tab. Metotrexati 0,002 N. 50
D.S. 1 tabn. nan 4 maxain.

Rp: Tab. Myelosani 0,002 N. 60
D.S. 1 tabn. nan 2-3 maxai.

Rp: Cytosini-arabinosidi 100 mg

D.S. 100 mr. nan Tomupra ToMuniiabd x000puIaIn.



Rp: Vinblastini 0,005

D.t.d. n. 6 in amp.

S. Tomupra Tomumnad 10OOPHUIIT YUYH.

Rp: Cyclophosphani 0,1

D.t.d. N. 10 in amp.

S. 1 M. 1aH TOMHpra KyHUTa UKKH Maxadl.

Rp: Tab. Myelobromoli 0,25 N. 20

D.S. 1 ta6xn. nan 1 maxan.

Rp: Tab. Dopani 0,02 N. 30

D.S. 2-3 Ttabn. nan 1 maxain.

Rp: Tab. Dipini 0,02 N. 20

D.S. TabneTkanu MHbEKIUS YUyH Taill€épaarad cyBjia 3puTHO.
MYIIIaK Opacura r0OopuIaIu.

Rp: Degranoli 0,05

D.t.d. N. 10 in amp.

D.S. 1-2 amn. ¢u3. spurmana spuTud, KyH opa TOMUpPra 1000puiau.

KOHJIA KAHJ MUKJIOPUHU KAMAWTUPYBYHU JJOPUJIAP
Rp: Insulini 5,0
D.S. 10 -20 - 30 — Tb nan tepu octura ( 1 mi. — 40 Th).
Rp: Susp. Zinc-insulini amorphi
D.t.d. N. 5 in flac.

D.S. Tepu octura kyHura 2 mMaxa’ll.
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MycTakuia Uil TONHPUKIAPH

1. I'epuampus 6a cepoHmonocus Ganu puBONCIAHUWU MYPUCUOA UHINEPHEMm
8a OOWKA MAHOANAPOAH MABIYMOM UURUHE 8a pedhepam E3UHe.

2. Kapusnapoa xyn yupaiiouean kacannuxiap xakuoa peghepam é3ume.

3. Kapusnapoa kyn Kyiianuiaouean sueu O00pu BOCUMANAPU  MYPUCUOA
Maviymom tuueuHe 8a pegepam E3une.

4. Kapusanapru peabunumayus KUIUWL mygpucuoa maxiugiap Kupumune.

@ Tasinu uéopanap

I'epuatpusi, reponrosnorus, Hadac TU3UMHU, IOPAK-KOH TOMHUP TU3UMH. OBKaT
Xa3M KWJIWII TU3UMH, CUMJUK aXpaTUII THU3UMH, SHIOKPUH TU3UMHU. Acad TU3UMH
XapakaT-TastH4 ~ TU3UMH,  (apMakKoJIorusi, KIWHHKA, TEKIIUPYB, JaBoJjiall,
npoduiiakTHKa, mapxe3 oBKaTiap.
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XUKMATJIA CY3JIAP

YkuryBUMHUHT Oommn  Basudacu Tanmadajgapna MyCTakuil (UKP FOPUTHII
KYHUKMaJIAPUHU XOCUJI KWJIHUIIIAaH UOOpaT SKAHIUTUHUA KYTIMHYA XA TYITyHAMU3,
JIeKrH, adCyCKH aMaliaa — TaxXpruOaMmu3aa YHTa pUost KIIIMaiMu3.

HI.M.Mup3uéen

Hapc una Tapbusi opacuga Oup o3 dapk Oop Oyica Xxam, UKKUCU OUp-
OwpugaH adpwIMaiaurad, OMPUHHUHT BYXYJIW Oupura OoOiIaHTaH >XOH WJIa TaH
Kaouup.

AOayniia ABJIOHMH

OpaMHUHT yJIYFBOPJIWTH YHUHT OViM OwWiaH YoyaHMaraHUAEK, XaJlKHUHT
YIYFIUTA XaM YHUHT COHM OWIaH ViIuaHMaiau, siroHa YIYOBH — YHUHT aKIHH
KaMOJIOTH Ba axJIOKUH OapKaMOJUIUTHIND.

B.I'roro
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