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С У з  Б О Ш И

Фи; Ьмакогнозия фани фармацевтика институтларида укитилади- 
аМсий фанлардан биридир.
^нрмакогнозиядан узбек тилида охирги дарсликни чоп этилган- 

«)ёри орадан ун йилча вакт утди. Lily утган давр ичида 
»;;огнозия фанининг мазмуни ва хажми баъзи сабабларга кура 
i ^узгаришга учради: биринчидан,’ бу фан буйича янги, дастур 
Iff ва таедикланди; иккинчидан — Давлат Фармакопеясининг 
$инчи нашри (ДФ XI) чоп этила бошланди. Натижада 
етда ишлатиладиган доривор усимликлар руйхатида дам 
4Шлар булиб, бир катор, уз кимматини йукотган доривор 
икларни укитиш дастурдан чикарилди ва аксинча бир канча 
ари дастурдан урин олди. Булардан ташкари, доривор усимлик 
лотлари ва уларнинг биологик фаол моддаларини урганишнинг 
гуллари яратилди.
щ шуни айтиш керакки, кейинги йилларда катор доривор 
икларнинг лотин тилида янги номлари кабул килинди, 
ларининг эса эски номи тикланди. Бу уз навбатида уларнинг 

ва рус тилидаги номларнни хам узгартиришга сабаб 
Шу юкорида айтиб утилган янгиликларни уз ичига олган 

жни яратиш замон талаби булиб колди. 
рмакогнозия фани буйича ёзилган мазкур дарслик 1991 йилда 
когнозия ва ботаника буйича марказий укув-метэдик муаммо 
;и мажлисида тас.дикланган дастур асосида тулилган булиб, 
фа кайд этилган узгаришларни акс эттиради. Доривор 
isjpiap ва оилаларининг номлари эса охирги кабул килинган 
яатура1 ва Давлат Фармакопеяси буйича берилди.

Черепанов. Сосудистые растения. Л., 1981.



УМУМИЙ к и е м
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ФАРМАКОГНОЗИЯ ФАНИ ВА УНИНГ MAK.CAJ}

Фармакогнозия сузи юнонча Pharmacon Захар,- ni 
gnosis — билим сузларидан ташкил топган бул^б, асосан i  
усимликлардан кисман хайвоилардан олинадиган доривор ш  
ларки ургатадиган фандир. 1 i

Тиббиётда маълум касалликни даволаш хамда' шу касал,^ 
олдини олиш учун ишлатиладиган уоимликларни д о р и в о р  
л и к л а р  деб юритнлади. ,

Жасалликни даволаш за унинг .олдини олиш максадид. 
усимликлардан дори турлари тайёрланади ёки 1 улардан 
нрепаратлар ва соф холдаги доривор моддалар олкнадн ^БунЩ 
шу усимликларнинг касалликларни даволаш хусус|иятга эга 6ja 
фаол моддаларга бой булган кжмларидан — яъйи баъзи 
ларнинг ер ости оргаиларидан (илдиз, илдкзпоя, туганак ё; 
баъзиларининг эса устки оргаиларидан (барг, гул, ме; ; 
пустлок ёки ут усимликларнинг бутунлай ер устки кием., 
фойдаланилади Баъзи дори турлари, доривор препара , 
моддалар усимлик хамда хайвонларнинг бирламчи ъд  
билан олинган эфир мойлари, смолалар, мой ва ёг\р  , 
елимлари, захарлар (илон ва асалари захарлари), |ланолт. 
ва бошкадардак хам тайёрланади ва олинади. I '

Фармацевтикада дори турлари тайёрлаш хамда дорш 
ратл'ар ва тоза моддалар олиш учун ншлатиладиф, 
усимликлар ва хайвон органлари ёки улардан бирламчи I. > 
билан' олинган махсулот л ар д о р и в о р  м а Х с у л о ^  
аталади. 1 t

Давлат фармакопеясяга (ДФ) кирйтялгаи доривор f*
о ф и д и н а  л м а х с у л о т ,  фармакопеяга юфиГилмап 
ноофицинал махсулот хисобланадн. Ноофицинал дору 
лотлар Бутуниттифок. давлат стйндарглари (ГОСТ)  
норматив-техник хужжатларда (НТХ) баён этилади •.

Фармациянннг асосий фанларидан бири булган фарм 
нинг тиббиётда ахамияти катта. Чунки кимс фаниниь 
синтетик кимёнинг юкори даражада тараккий кнАишиг- 
кучли таъсир эгувчи доривор моддалар синтез нули! билах 
карамай тиббиётда куллониладиган доривор преп&ратль 
га якин усимликлардан олинади Бу ракам айрлм каса. j



fr юрак-кон томирлари касалликларини даволаш совдсида 
рщд/рфн доривор препаратларда 80 % ни ташкил килади. 
Е ^ 'ибриёгида  f/симликлардан олинадиган доривор препа- 
р а  доривор) усимликларни янада купрок ишлатиш рёжалашти- 
pta. : ' | j

i
.-ивор усифшкл)арга ва улардан олинадиган препаратларга 
г сохз<?ила1 булган талабнинг ортиб боришига асосий сабаб 
н-ули <»илз11 олинган х,ар бир кимёвий доривор препаратни узок 
•Луксий рааишд| истеъмол килиш инсон ва вдйвон оргакизми- 
■!й но%щ юзгаришларни юзага келтиришидир. Шунга кура 
дактлардJ  бутун дунёда усимлик доривор препаратларига —- 
. ёпаратларга ва доривор усимликларга эхтиёж ортмокда. Бу 
| кавба?гйдафармакогнозия фани а.хамиятининг янада ошишига 

^елади> I
;армакогноз»я фанининг уз олдига куйган асосий максади 
.аги^ардан «бор,ат:

Фнтопрепфатлар яратиш учун зарур булган биологик фаол 
алай> хамда [дори турлари тайёрлаш манбаи сифатида доривор 
ШКларни у|»ганиш. Шу максадда уларнинг кимёвий таркиби 

х,арда асосий таъсир этувчи биологик фаол модда- 
»жг йигйлаДиган органлари ва вакти аникланади.
2. Табиий июроиТда йуколиб кетиш хавфи булган аа камайиб 
1$тган но£б |ориврр усимликларни мухофаза килиш максадида 
^  асрйб йЬлиш ва плантацияларда устириш тадбирларйни 

ч н к щ  ва амалга ошириш.
-Р^й/ОД и мit.ua ёввойи холда усадиган доривор усимликлар-- 

оь"^1©на| ф|йдаланиш максадида уларнинг куплаб усадиган 
ларини ф ла(Г> топиб харитага белгилаш, захирасини аниклаш., 
г/ИК йирй’ш Микдорини режалаш х,амда доривор махсулотни 
fW;—«,yP4THLif'j саклаш ва транспортда жунатиш тадбирларяни 
а б ч и м $ 1.
4. ДоривЬр м$х,сулотларга норматив-техник х,ужжатларни (НТХ) 
т^рБунинг у^ун  /доривор махсулотларнинг чинлигини, сифатли 
Ш ' йиоло! ик фаол моддаларини аниклаш усулларини му- 
мал^рытириш, кайта куриб чикиш ёки янги усуллар яратиш. • 
^^итЬйрепаратлар ва доривор усимликлар хазинасинн бойитиш 
садида 5|'нги доривор усимликлар излаб топиш ва янги, самаралу 
эпрдоарфтлар яратиш. Шу максадда халк орасида ва анъанапиЙ- 
гаётда йилатиладиган доривор усимликларни хамда тиббиётда 
атиладиган доривор усимликларнинг бошка турларини урга- 
ни ташкил килиш.
Фармакогнозия фанини фармацевтика институтларида укитила- 
ш барча фанлар билан богликлиги катта. Фармакогнозиями 
нчда айникса кимёвий-биологик фанларни чукур узлаипи- 
№ нг ахамияти катта.
Фармацевтика йнститутларининг биринчи ва иккицпн курсларида 
1адигаи{ботан!-;ка, кимё (айникса органик ва аналитик кимё) s<j 
Ка файл ар фармакогнозия фанини укитишга асос булса.
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фармакогнозиянинг узй юкори курсларда ум# ила^иган Дор v 
технологияси, фармацевтик кимё, токсикологии ккмё, фарг; к 
ва бошка фанларни урганишда ердам беради.

«Провизорларнинг малака тавсифномаси (хЬрактериг / 
талабларига биноан провизорлар узларининг амалий ва мус, ч 
фаолиятларида фармакогнозия сохасида куйидагвларни би и 
ва амалда бажара олишлари шарт: I ;

— давлатимиз доривор усимликларини, муффаза к;и и 
аммоларини ечиш йулларини хамда дор'ивЪр 
ресурсларидан окилона фойдаланишни билиш;

— доривор усимлик махсулотларини тайёрла 
ташкил килиш, уларнинг-куп усадиган жойларини 
(запасини) х,исобга олиш, маралий халк уртасид; 
махсулотларини тайёрлашни уюштира олиш, до 
усадиган’ ерларнинг харитасини чиза олиш х1 мда ма-хл. 
йигиш вактини аниклай олиш; I у

— норматив-техник х,ужжатлар (НТХ) талябларига б| 
доривор усимликлар мах;сулотини кабул килиш, стакдартиз&дья 
билиш ва товаршунослик анализини утказиш ша шу и; i 
уюштира олиш. 1 >

Шу юкорида келтирилган талабларни бажара ориш учун к ■; 
булган билим ва куникмаларни талабалар фармакогнозия фгн! 
умумий, махсус, амалий ва укув-ишлаб чикариш алфлиёти ки£ч 
ни укиш даврида эгаллайдилар. |

Фармакогнозия фани умумий ва махсус |азарий, 
машгулот хамда ёзги амалий иш (укув-ишлаб чика|ищ амалис 

.^елурйгшуноелик кисмларидан ташкил топган, , \
Фармакогнозиянинг умумий кисмида бу ' файкиг.'- ахал 

бошка фанлар билан алокаси, тарихи, доривор усймликла 
манбяи, уларни тайёрлаш, куритиш, идишларга жойлаш (упа 
Килиш), саклаш ва анализ килишнинг умумий усулларини, м 
Кисмида эса айрим доривор усимликларнинг хусусиятларини УТ 
дилар. Олий укув юртлари лабораториялариДа утка§Щ1а 
амалий маин-улотларда доривор махсулотларни НТХ (НТД) б 
анализ килишни урганадилар. Фаннинг ёзги укув-ишлаб чик 
амалий иш ва ресурсшунослик кисмларида дорк&ор; ^СйМл 
билан табиат куйнида, усиш ерида танишадилар, уларни -тайё; 
куритиш, идишларга жойлаштириш, саклаш, куп усадиган жой. 
аниклаш, хариталарга белгилаш хамда захирасини аниклаш 
ишларни бажарадилар.

Доривор усимликларни урганишда куйидагиларни яхши С. 
керак булади:

1. Доривор усимлик ва махсулотининг узбекча ва ло 
номларини, усимликнинг кайси оилага мансублигн хамда 
усимликларнинг асосий номларидан ташкари, иккинчи и. 
(синонимини) х,ам билиш.

2. Доривор махсулот олинадиган усимликни тасвирлаш в 
бошка усимликлардан ажрата билиш.

усимлмь

j h h  ующт рц
Т О П и б ;  ЦИ .If 
д о р и в о р  г II 
HBOD Vcii.ll
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,ИЗ. Усимликнинг географик таркалиши (таркалган ва устириладй- 
ган ерларини), усадиган жойини, шунингдек табиий шароитда кайсИ 
Усимликлар билан бирга усишини (фитоценоз) билиш.

4. Доривор махсулотларни й и р и ш  ва куритиш усулларини билиш.
5. Доривор махсулотларни тасвирлашни ва бошка аралашмЗ" 

лардая ажрата билиш.
6. Доривор махеулотларнинг микроскопик ва микрбкимёвий,- 

анализларнни билиш. '
7. Доривор махсулотнинг кимёвий таркибини (асосий таъсир этувчй 

ва бирга учрайдиган .моддаларни) билиш. Асосий таъсир этувчИ; 
бирикмаларнинг кимевий формуласини ёза билиш. Усимлик таркиби- . 
даги моддаларнинг шароит таъсирида микдор ва сифат узгаришлари*, 
ни билиш. ;

8. Усимлик махсулотларининг тиббиётда ва бошка сохаларда 
ишлатилишини, улардан тайёрланадиган дори турларини ва олинади-' 
ган Доривор моддаларни билиш.

фармакогнозиянинг амалий машгулотлари ва ресурсшунослиК 
институт лабораторияларида, ботаника богларида, илмий-текшириШ; 
института базаларида хамда доривор усимликка бой булгай 
туманларда утказилади.

Езги амалий иш — укув-ишлаб чикариш амалиёти ва ресурсшу- 
нослик махсус дастур асосида олиб борилади.

Лабораторияда утказиладиган амалий машгулотларда талаба- 
лар у-йлари куйидаги мустакил ишларни бажара олишлари керак:

1. ; Доривор усимликларни' (гербарий буйича) ва уларнинг. 
доривор махсулотларини тасвирлаш хамда бошка усимликлар ва 
доривор махсулотлардан (ташки куринишига караб) ажрата олиш.
* ’2. ;,Дориаор махсулотларни кабул килиш ва норматив-техник' 
^ужжатлар (НТХ) буйича уларни анализ килишни билиш.
I 3. Доривор махеулотларнинг микроскопик ва микрокимёвий 

£§адЛ№Зларини кила билиш. Кукун (порошок) ёки майдалаб

f pKHJiraH холдаги махеулотларнинг номини «аниклагич калит.» 
дамйда топиш.

' 4. iSTX/(стандарт.,lap) буй'ича товаршунос анализи утказиш.
5. физик ва кимёвий усуллар билан анализ килиш. Асосий таъсир 

ЧклувЧ'и ва бирга учрайдиган моддаларга сифат реакциялар килиш 
y.krtJfK !асосий./таъсир килувчи моддаларнинг доривор махсулот 
тарлкбидаги микдорини аниклаш. ■ '

7 II БОБ

ФАРМАКОГНОЗИЯ ФАНИНИНГ КИСКДЧА ТАРИХИ

’ К,адим-кадимдан инсоният усимликлардан шифобахш восита 
сифатида фойдаланнб келади. Доривор усимликлар тугрисидаги 
мвълумотлар авлоддан-авлодга, кабидадан-кабилага факат огзаки 
таркалган.

Давлатлар уртасида савдо-сотик ва бошка муносабатлар 
Урнатилгандан сунг, ана usy давлатларда бошка давлатлардан



келтирилган доривор усимликлар хисобига доривор усимликлар 
махсулотининг тури купая борди. Езув пайдо булганидан кейин 
доривор усимликлар туррисидаги маълумотлар ёзма равишда 
таркала бошлади.

Фармакогнозия тарихи илм-фан тараккий топган даврдан
• бошланади.

Казилмаларда Сурия шохи Ассурбанипал (Сарданапал, эра- 
миздан аввалги 668 йил) кутубхонасидаги сополга миххат билан 
ёзилган 22000 жадвал топилган, шундан 33 тасида доривор 
махсулотлар кайд килинган. Хатто уша даврда Сурияда доривор 
усимликлар экиладиган майдонлар хам булган.

Мисрда эса доривор усимликлар бундан хам илгари экила 
бошланган. Масалан, эрамиздан 2000 йил аввал Мисрда канакунжут 
экилган.

Хозирга кадар сакланиб колган доривор усимликлар хакидаги 
маълумотлар-асосан кадимий юнон адабиётларида учрайди. Юнон- 
лар узларида етиштириладиган доривор усимликлардан ташкари 
Миср, Эрон ва бошка Осиё мамлакатларидан келтирилган доривор 
махсулотлардан хам фойдаланишган.

Машхур врачлар Букрот (Гиппократ), Арасту (Аристотель) ва 
уларнинг шогирди Теофраст, фармакогнозия «асосчиси» Диоскорид 
ва бошка олимларнинг шухрати дунёга ёйилган.

Букрот (эрамиздан аввалги 460—377 йиллар) беморларни пархез 
овкатлар билан даволаган. У ёзган китобларда доривор ^симликлар- 
нинг 236 тури таърифланган.

Арасту ва унинг шогирди Теофраст (эрамиздан турт аср олдин) 
купгина усимлик турларини таърифлаш билан бирга уларнинг 
£ойдали хусусиятларини хам курсатиб утишган.

Уз даврининг атокли врачи Диоскорид (эрамизнинг I асрида 
1шаган), «Materia medica» номли машхур китобида жуда куп 
Юривор усимликларни расмлари билан биргаликда таърифлаб 
)ерган. Лотин тилига таржима килинган бу китобдан Овруполик 

врачлар XVI асргача кулланма сифатида фойдаланиб келганлар.
Кухна Римда Гален ва Плиний Старший фармакогнозия билан 

узок вакт шугулланганлар. Врач Гален (эрамизнинг 130- йилларида 
турилган) фармация ва тиббиёт сохасида бир канча китоблар ёзган. 
У f3  китобларида 304 та доривор усимлик, 80 та хайвон ва 60 та 
минерал моддадан олинадиган дориларни таърифлаган. Гален 
^симлик ва хайвон органларидан тайёрланган (таркибида таъсир 
этувчи модда булган) дори турлари билан беморларни даволашни 
биринчи булиб таклиф этади. Бу дорилар хозирги кунда хам «Гален 
препаратлари» номи билан юритилади. Галеннинг тиббиёт ва 
фармация сохасида ёзган асарлари XIX асргача катта ахамиятга эга 
булиб келди.

Осиёнинг шаркий-жанубида жойлашган давлатларда кадимдан 
беморларни асосан доривор усимликлар билан даволаб келинган. 
Хиндистон, Тибет, Хитой ва Араб тиббиётларида ишлатиладиган 
доривор усимликлар айникса диккатга сазовор.
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Хиндистон флораси усимликларга жуда бой булиб, унда куплаб 
доривор усимликлар хам усади- Шунинг учун бу ерда беморлар 
асосан Хиндистоннинг узида усадиган доривор усимликлар билан 
даволанганлар.

«Яжур — веда» («Хаёт хакидаги фан») доривор усимликлар 
хакида ёзилган кухна хинд китобидир. Бу китоб кайта-кайта 
ишланиб бир неча бор чоп этилган. Врач Сушрута кайта ёзган бу 
китобда 700 хил доривор усимлик баён этилган. Улар хозирда хам 
уз кимматини йукотмаган.

Хинд тиббиёти Тибет, Хитой, Япония, кейинчалик Мутилистон ва 
Бурятияга ёйила бошлайди. Бу давлатлардаги махаллий доривор 
усимликлар сони Хиндистондан келтирилган усимликлар хисобига 
орта борди.

Тибет тиббиёти Хинд тиббиёти таъсирида ривожланди. Машхур 
«Джут-ши» («Шифобахш дори-дармонлар мохияти») китоби хам 
Хиндистон «Яжур — веда»си асосида ёзилган.

Осиё давлатларида кадимдан фойдаланиб келинаётган усимлик
лар, хайвон махсулотлари ва минерал моддаларни бир тизимга 
солишда араб врачларининг хизмати катта булди. Улар тиббиёт 
сохасида ёзилган китобларни араб тилига таржима килиш билан 
бирга кайта нашрдан чикардилар хамда Хиндистондаги доривор 
махсулотлар ва моддаларни араб тиббиётида куллай бошладилар. Уз 
даврининг машхур табиблари булмиш бухороЛик Абу Али Ибн Сино, 
эронлик Абу Мансур Мувафак, хоразмлик Абу Абдаллах Мухаммад 
Ибн Мусо Ал-Хоразмий, Абу Бакир Мухаммад ибн Закария ар-Рози, 
Абу Райхон Мухаммад ибн Ахмад ал-Беруний, араб Мухаммадхон 
угли Абдулгозихон, Ибн Байтар ва бошкаларни бутун дунё танийди.

Абу Мансур Мувафак Хиндистонга саёхат килиб, хинд тиббиёти 
хамда у ерда ишлатиладиган доривор моддалар билан танишади ва 
бу хакда китоб ёзади. У уз китобида 466 та усимлик ва 44 хид 
хайвондан олинадиган доривор махсулотларнинг кулланишини 
таърифлайди. Бокулик фармация магистри Абдул Ахундов 1893 йил- 
да бу китобни чукур урганиб, араб тилидаги доривор махсулотларни 
аниклади. ...

Ибн Байтар уз китобида 1400 хил доривор махсулотларни 
таърифлаган.

Машхур хаким Абу Али Ибн Сино 1020 йилда 5 жилдлик «Ал- 
конун» («Тиб конунлари») китобини ёзади. Бу китобнинг II жилди 
оддий, V жилди эса мураккаб дориларга багишланган булиб, 
китобнинг II жилдида уша замонда тиббиётда ишлатиладиган 811 та 
доривор усимликлар, улардан ва хайвонлардан олинган махсулотлар 
хамда минерал доривор воситалар таърифланган. Китобда келти
рилган доривор усимликлар сони 500 тадан, усимликлардан олинган 
доривор воситалар сони 40 тадан ошади. «Ал-конун» купгина Оврупо 
тилларига таржима килинган булиб, факат лотин тилининг узида 
16 марта чоп этилган.(ХУ1 асргача Оврупо врачлари ундан кулланма 
сифатида фойдаланганлар. Осиё мамлакатл^рида, айникса табо- 
батда ва анъанавий тиббиётда хозирда хати «Ал-конун»дан кен(г 
фойдаланилмокда.
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Комусчи олим Абу Райхон Беруний умрининг охирги йилларида 
«Китоб ас-сайдана фи-т-тибб», яъни «Тиббиётда фармакогнозия» 
асарини яратади. Бу асарда уша даврнинг шарк табобатида 
кулланиладиган 674 та доривор усимлик ва 90 та усимлик 
махсулотлари туррисида фикр юритилади. Булардан ташкари, 
«Сайдана»да яна 104 та хайвонлардан олинган махсулотлар хамда 
шу вактгача тутри аникланмаган 113 га доривор усимликлар хакида 
маълумотлар бор.

Юкорида келтирилган ибн Сино ва ал-Беруний асарларида 
фармакогнозияга тегишли катор масалалар (доривор усимлик 
махсулотларини й и р и ш , куритиш, саклаш муддати, улардан дори 
турлари тайёрлаш масалалари ва бошкалар) уз ифодасини топган.

XIII асрда биринчи марта араб фармакопеяси «Карабадини» 
Номи билан (хоразмлик машхур хаким Йсмоил Журжоний узининг 
«Хоразмшох Карабадини» китобшш XII асрнинг бошларида ёзган 
эди) ва фармакопея типидаги бир канча китоблар («Махзан ал- 
адвия», «Тухфат — ул-муминин», «Тазкиран-и-Умил Албоб») боси- 
либ чикди. Шу даврда дорихоналар хам очилди.

Араб тиббиёти XII асрдан бошлаб аста-секин Оврупога таркала 
бошлади. Шу даврда Оврупода хам араб дорихоналарига ухшаш 
дорихоналар очилади. Оврупода шарк дориларидан ташкари, 
махаллий доривор усимликлардан фойдалана бошладилар, доривор 
усимликлар хакида унлаб китоблар ёзилди.

XV асрда Америка китъаси очилиши муносабати билан Оврупо 
медц'инасида ишлатиладиган доривор усимлик турлари Америка 
усимликлари (масалан, кока, тамаки, какао, хин дарахти ва 
бошкалар) хисобига купая бошлади.

Овруполиклар XIX асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб Африка ва 
Австралия тропик мамлакатларининг доривор усимликларини ургана 
бошладилар. Африкада усадиган кола ёнгоги, строфант, калабар 
дуккаги хамда Австралияда усадиган эвкалипт дарахти Оврупо 
фармакопеясидан урин олди.

Шундай килиб, XVII — XX асрларда рарбий Оврупо давлатлари 
дорихонларида махаллий доривор усимликлар билан бир каторда 
Хиндистон, Африка, Америка, Австралия ва бошка жойлардан 
келтирилган махсулотлар хам булар эди.

Рарбий Оврупо илмий тиббиёти XVII асрдан бошлаб узшш.чг 
турли хил дори махсулотлари билан Россияга таъсир курсата 
бошлади. Славян халклари хам кадимдан беморларни даволашда 
доривор усимликларни куп ишлатганлар. Россияда доривор усимлик
лар билан шурулланадиган кишиларни «травниклар» деб аташган.

IX асрдан бошлаб хорижий мамлакатларда, хусусан Византияда 
доривор усимликлар хакида турли хил маълумотлап гаркала 
бошлайди. Баъзи шахарларда доривор ги-.лар ап
дукончалар очилади, дукондорлар дори сотиш билан бирга, доривор 
усимликларни йигиш ва улардан дори тайёрлаш билан машгул 
булаДилар. Уша вактдаги доривор усимликлар ичида хозирда кенг 
кулланадиган хрен, наъматак ва бошкаларни учратиш мумкин.
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Россия билан Рарбий Оврупо давлатлари уртасида алокг 
урнатилгандан сунг XVI асрда Москвада биринчи дорихона очилади 
Дорихонадаги дориларнинг деярли хаммаси Рарбий Овруподан 
келтирилган булиб, у ерда чет элдан келган кишилар хизмат киларди.

Кейинчалик шарк давлатлари, хусусан Хитой ва Хиндистон 
савдогарлари Москвага доривор мах,сулотлар келтириб сота бошлай- 
дилар. Шу аснода Россияда махаллий доривор усимликларни йигиш 
иши х,ам авж олиб кетди.

1620 йилда Россияда дорихона ва врачлар ишини бошкарадиган 
идора — Аптекарский приказ ташкил этилди, кейинчалик у кенгайиб 
маъмурий давлат органига айланди. Унга армияни доривор 
махсулотла|) билан таъминлаш вазифаси топширилди.

Шу да в р да Москвада руслардан врач ва дорихона ходимлари 
тайёрлайдиган медицина мактаби очилди. 1654 йилда биринчи марта 
унга 30 укувчи кабул килинди.

XVII асрнинг охирларига келиб рус тилида ёзилган китоблар хам 
нашр килина бошланди. Москвадаги дорихона бошлиги Д. Гурчин- 
нинг «Домашняя аптека», «Фармакопея или аптека» китоблари 
шулар жумласидандир.

Москва ва унинг атрофида доривор усимликлар устириладиган 
махсус дорихона майдонлари ташкил этилади.

Доривор усимликларни экиш ва йигиш ишларига Петр I жуда 
катта ахамият беради. 1701 йилда Москвада 8 та дорихона очиш 
хакида буйрук чикади. Ана шу дорихоналарни дорилар билан 
таъминлаш учун Россиянинг турли туманларидан дори махсулотлари 
келтирила бошланди. 1702 йилда Петр I Сибирдан доривор 
усимликлар келтириш хакида буйрук чикаради. Кейинчалик Козон, 
Новгород, Лубни ва бошка шахарларда хам дорихонлар очилади. 
Лубни дорихонаси асосан харбий кисмларни дори билан таъминла- 
ган. Петр I буйруги билан гарбий госпиталлар кошида хам дорихона 
майдонлари барпо килинди.

Астрахан, Лубни ва Петербург шахарларида доривор усимлик
ларнинг катта плантациялари ташкил этилди. Плантациялар кошида 
Гален лабораторияси ва махсулот саклайдиган омбор булган. 
Кейинчалик доривор усимликлар устириладиган иссик хоналар 
курилди.

Петр I ёввойи холда усадиган доривор усимликларни йигиш 
масаласига хам жиддий эътибор беради. У дехконларга доривор 
усимликларни мажбурий равишда йигдиради.

Петр I 1724 йилда Фанлар академиясини очиш тугрисида буйрук 
чикаради. Шу даврда Россия флорасини илмий асосда урганиш 
максадида Фанлар академияси томонидан бир канча экспедициялар 
уюштирилади.

1754 йилда медицина канцелярияси (Аптекарский приказ урнига 
ташкил этилган) чет давлатлардан доривор усимликлар олмаслик 
тугрисида курсатма берди.

XVIII аср охирларига келиб матбуотда доривор усимликлар 
тугрисида бир канча янги маълумотлар эълон килинди ва китоб



булиб босилиб чикади. А. Т. Болотовнинг маколалари ва медицина 
фанлари доктори, профессор Н. М. Максимович-Амбодикнинг куп 
жилдли китоби шулар жумласидандир. XIX асрнинг биринчи ярмида 
босилиб чиккан доривор усимликларга оид мухим китоблардан 
профессор И. А. Двигубский асари хамда профессор А. П. Нелю- 
биннинг икки жилдли «Фармакография» китоби айникса диккатга 
сазовор.

XIX асрнинг иккинчи ярми ва XX аср бошларида давлатлар 
уртасида савдо-сотик ишлари кенг йулга куйилганлиги туфайли 
бутун китъалардан Оврупо бозорига доривор усимликлар келтирила 
бошланди. Улар купинча киркилган холда булиб, бу махсу- 
ютларнинг тозалигини, таркибида аралашма бор-йуклигини аник
лаш керак буларди. Шу сабабли фармакогнозия бошка фармация 
фанларидан мустакил фан сифатида ажралиб чивди ва бу ишлар 
рилан шугуллана бошлади. Орадан куп утмай турли гилларда 
фармакогнозиядан кулланмалар босилиб чикди.

■ 1858 йилда фармация профессори Ю. К- Трапп биринчи марта 
фармакогнозйядан рус тилйда дарслик ёзади.

Доривор усимлик махсулотларининг анатомик тузилишини рус 
олимлари микроскоп ёрдамида ургана бошладилар. Москва уни- 
верситетининг фармация профессори А. В. Тихомиров 1900 йилда 
босилиб чиккан китобида купгина доривор усимлик махсулотлари
нинг анатомик тузилишини биринчи булиб тасвирлаб берди.^

Кейинчалик фармакогнозия сохасида В. О. Подвисоцкий, 
А.. Д. Чириков, Н. Ф. Метин, Д. Л. Давидов ва бошкаларнинг хам 
дарсликлари босилиб чикди. |Юрьев (хозирги Тарту) дорилфунуни- 
нинг фармация профессори Г. Драгендорф доривор махеулотларнинг 
кимёвий анализи буйича куп ишлар килади. У усимликлар 
таркибидаги хар хил доривор моддаларни аниклаш усулларини 
ишлаб чикиш билан бир каторда дунёда ишлатиладиган 12000 хил 
доривор усимлик хакида Маълумот беради.

. 1899 йилда профессор Варлих Россияда усадиган доривор 
усимликлар атласини ва шу даврда рус олими Н. И. Анненков 
ботаника лугатини тузади. Бу китоблар хозир хам уз кимматини 
йукотмаган.

Швейцариялик фармация професори Чирх Рарбий Оврупода 
усадиган усимликлар устида узок вакт иш олиб боради. Унинг шу 
сохада ёзган уч жилдлик китоби оламга машхур.

Биринчи жахон уруши бошлангандан сунг чет мамлакатлардан 
Россияга дори махсулотлари олиб келиш имкони булмай колди. 
Шундан кейин Россия флорасини, айникса доривор усимликларни 
урганиш ва уларни куп микдорда йигиш ишлари бошланиб кетди.

Баъзи доривор усимликлар (кукнори, ангишвонагул, кана- 
кунжут) плантациялари ташкил этилди. Белладонна усимлиги 
усадиган жойлар аникланди.

Россия доривор махсулотларга мухтож булса-да, лекин уларни 
йигиш ишлари факат Россиянинг Оврупо кисмидагина уюштирилган 
булиб, флорага бой Кавказ, Сибир, Урта Осиё ва бошка ерлар 
эътибордан четда колдирилган эди.
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Халк комиссарлари Совети 1921 йилда доривор усимликларни 
й и р и ш  ва экиш туррисидаги махсус Декрет чикаради. Бу Декрет 
фармацевтика саноатининг ривожланишида, дорихоналарни дори 
махсулотлари билан таъминлаш хамда доривор усимликларни 
йиришда катта ахамиятга эга булади,* Дори махсулотларини й и р и ш  
иши билан факат давлат махкамалари шуруллана бошлайди ва бу иш 
маълум режа асосида олиб борилади. Декрет асосида янги илмий- 
текшириш муассасаларини очиш, доривор махсулотлар сифатини 
аниклаб берувчи кулланма ва стандартлар тузиш хамда мута- 
хассислар тайёрлаш учун дарсликлар яратиш зарур эди. Шу 
максадда И931 йилда Бутуниттифок доривор ва хушбуй усимликлар 
илмий-текшириш институти (ВИЛАР) очилади.

Бундан ташкари, Бутуниттифок усимликшунослик институти' 
(ВИР) очилади, Бу институтнинг асосий вазифаси чет элдан 
келтирилган доривор ва бошка фойдали усимликларни экиШ 
усулларини хамда уларнинг агротехника коидаларини урганишдаН  
иборат эди.'

Доривор усимликларни экиш ва агротехника усулларини урганиш 
билан уларга булган эхтиёжни кондириш кийин булиб, шу сабабли 
доривор усимликларни кидириб топиш максадида ташкил этилган 
экспедициялар Кавказ, Урта Осиё, Сибирь, Узок Шарк ва бошка 
туманлар флорасини ургана бошлади. Бундай , экспедициялар 
Бутуниттифок доривор усимликлар институти (ВИЛР), Собик 
Иттифок ва республикалар фанлар академиясига карашли ботаника 
институтлари, ботаника боглари, фармацевтика институтлари ва 
бошка олий укув юртлари хамда илмий-текшириш институтларининг 
айрим лабораториялари гамонидан уюштирилиб келинди.|Айникса бу 
сохада ВИЛР ва Собик Иттифок фанлар академиясининг ботаника 
боглари томонидан (Л. А. Уткин, П. С. Массагетов ва бошкалар 
рахбарлигида) утказилган■ экспедициялар диккатга сазовордир. 
рксгтедициялар натижасида янги, айникса чет элдан келтирилган 
доривор усимликлар урнини босадиган жуда куп доривор усимликлар 
топилди. Шу билан бирга катор доривор усимликларнинг куп 
усадиган жойлари, уларнинг захиралари аникланди ва махсус 
хариталарга белгиланди. Камайиб кетаётган мухим доривор усим
ликларни маълум микдорда тайёрлаш ва уларни саклаб колиш 
тадбирлари ишлаб чикилди/

Доривор усимликларни кидириб топиш ва урганиш иши хозир 
хам кенг куламда олиб борилмокда. Янги доривор усимликларни 
топишда халк табобатида ишлатиладиган доривор махсулотларни 
урганиш, усимликларни филогенетик кардошлигидан фойдаланиш 
билан бир каторда маълум туман флорасини ялпи кимёвий анализ 
килиш катта ахамиятга эга.

Собик Иттифок флорасидаги таркибида алкалоидлар булган 
усимликларни текшириш иши академик А. П. Орехов рахбарлигида 
бошланган. Узбекистонда эса бу ишлар академиклардан О. С. Соди- 
ков ва С. Ю. Юнусовлар хамда уларнинг шогирдлари томонидан кенг 
куламда давом эттирилмокда.
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Собик Иттифокнинг айрим худудларида усадиган, турли глико
зидлар, ошловчи моддалар, сапонинлар, флавон бирикмалари, 
кумаринлар ва бошка биологик фаол моддаларга бой булган" 
Усимликларни излаб топиш, уларни таркибини урганиш буйича олиб 
борилган ишлар диккатга сазовордир.

Профессорлар Ф. А. Сациперов, А. Ф. Гаммерман ва И. А. Му- 
равьевлар доривор махсулотлар сифатини яхшилаш сохасида катта 
хизмат килишди. Улар доривор махсулотлар учун стандартлар 
туздиЛар ва товаршунослик анализи усулларини ишлаб чикдила^/

Мамлакатимизда фармакогнозия фанини укитиш ва мута- 
хассислар тайёрлаш иши кенг йулга куйилди. Бу сохада А. С. Гинз- 
берг, Д. М. Шчербачев, А. Ф. Гаммерман ва бошка олимларнинг 
хизмати катта булди. Профессор А. Ф. Гаммерман фармакогнозия 
фанининг асосчиларидан биридир. Унинг «Фармакогнозия» дарслиги 
1978 йилгача шу фанга оид ягона дарслик булган ва олти марта кайта 
нашр этилди. 1926 йилда фармакогнозиянинг амалий машгулоти 
буйича кулланмани хам шу олим ёзган эди. Бундан ташка
ри А. Ф. Гаммерман бутун, киркилган ва порошок (кукун) холидаги 
усимлик махсулотларининг «Ключ определитель» («Аниклагич 
калит»)ни хам тузди.

1978 йилда профессор Д. А. Муравьеванинг «Фармакогнозия» 
дарслиги чоп этилгандан сунг фармакогнозиянинг назария кисми шу 
дарслик, амалий машгулот кисми эса А. А. Долгова ва Е. Я. Ладигина 
«Руководство к практическим занятиям по фармакогнозии» 
(1966) ва Е. Я. Ладигина, Л. Н. Сафронич ва бошкаларнинг 
«Химический анализ лекарственных растений» (1983) кулланмалари 
буйича рус тилида (бошка тилларда чоп этилган дарсликлардан 
айодм республикаларида фойдаланилади) укитила бошланади.

I Узбекистан Республикасининг доривор услиМликларини урганиш, 
уларнинг захирасини аниклаш, тайёрлаш, устириш, ва хорижий 
мамлакатлардан келтирилган турларини экиб купайтириш ишлари 
билан Тошкент фармацевтика институти, Тошкент, Андижон, 
Самарканд, Бухоро тиббиёт ва педагогика, кишлок хужалик ва 
бошка институтлар, Тошкент, Самарканд ва Нукус дорилфунунлари 
Хамда республика Фанлар Академиясига карашли усимлик моддала- 
ри кимёси, Био-органик, Ботаника ва бошка илмий текшириш 
институтлари хамда Ботаника богининг тегишли кафедралари ва 
лаборатория ходимлари шугулланиб келмокдалар. Бу борада 
Узбекистоннинг куйидаги атокли олимларининг хизматлари салмо- 
клидир: С. Ю. Юнусов, О. С. Содиков, К,. 3. Зокиров, X. А. Абдуази- 
мов, П. X. Йулдошев, Н. К- Абдубакиров, Р. Л. Хазанович, 
А. Я- Бутков, И. И. Гранитов, И. П. Цукерваник, А. А. Аскаров, 
И. К- Комилов, Н. С. Келгинбаев, М. Б. Султонов, А. Г. Курмуков, 
У. Б. Зокиров, С. С. Азизова, Ф. С. Садриддинов, П. К- Зокиров, 
С. С. Сахобиддинов, С. А. Хамидхужаев, Т. П. Пулатова, А. Я- Ибра
гимов, X. М. Комилов iea бошкалар. \
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III БОБ

д о р и в о р  Ус и м л и к л а р н и  т а й е р л а ш , у с т и р и ш  в а

УЛА РНИ МУХ.ОФАЗА К И Л И Ш
/  jL L c i ЛЛ
^-^Зобик, Иттифокими5)тиобиётида кулланиладиган доривор восита- 

ларнинг 38—40 фоизини усимликлардан олинадиган препаратлар 
ташкил килади. Баъзи огир касалликларни даволашда ишлатилади
ган мухим ахамиятга эга булган доривор препаратларни (fopaK 
гликозидлар, катор алкалоидлар, терпенлар, сапонинлар, стероид ва 
фенолли бирикмалар хамда бошка биологик фаол моддалар) шу 
вактгача синтез йули билан олиб булмади ..^Уларни олиш манбаи 
хозирча факат усимликлар булиб колм окда^

Собик Иттифок худуди жуда катта булиб, у турли географик 
худудлардан ташкил топган. Бу худудлар тропикдан ташкари хамма 
иклимли худуд: абадий музлик билан копланган баланд тоглар, 
тундра, одам кадами етмаган тайга, урмон, чул, ярим чул, сахро, 
курук хамда нам субтропик ва бошкаларни уз ичига олади. Шунинг 
учун хам флорамиз жуда бой. У 19000 дан ортик усимлик турларидан 
ташкил топган. Шулар ичида доривор усимликлар хам куп. Аммо 
уларни хаммасидан тиббиётда касалликларни даволаш учун хали 
тул«к ф окмл^щ лмайди.

(С 'ебт ^^щ Щ ^С оР Л икии  саклаш вазирлиги томонидан 1990 йил
да чоп этилган доривор воситаларнинг расмий руйхатида Тиббиётда 
ишлатиладиган 282 га якин шифобахш усимликлар келтирилган *.

1981 — 1985 йилларда Собик Иттифокнинг кимёвий фармацевтика 
саноатига карашли корхоналарда 254 хил фитопрепаратлар ишлаб 
чикарилган. Шу доривор препаратлар 152 тур доривор усимликлар
дан олинган 171 хил махсулотлардан тайёрланган. Шу курсатилган 
доривор махсулотлар асосан Ватанимиз худудида ёввойи холда 
усадиган хамда колхоз ва совжзз далаларида устириладиган доривор 
усимликлардан тайёрланган.

ДО РИ ВО Р УСИМ ЛИКЛАРНИ ТАЙЕРЛАШ

<ПОкорида курсатиб утилганидек, кимёвий фармацевтика саноати, 
Гален лабораториялари ва дорихоналар эхтиёжини кондириш 
максадида хар йили куп микдорда доривор усимликлар махсулоти 
тайёрланади. Махсулотлар асосан ёввойи холда усадиган доривор 
усимликлардан йигилади. Йил сайин доривор усимликлар махсулоти- 
га булган талаб ортиб бормокда.

Шунинг учун тайёрланадиган махсулотнинг микдори хам 
ошмокда. Агарда 1966 йилда Собик Иттифокда йигилган доривор 
усимликлар махсулотининг хаммасини 100 % деб кабул килсак, бу 
курсаткич 1975 йилда — 127 %, 1980 йилда — 154,7 % га, 1990 йил-

* Государственный реестр лекарственных средств, разрешённых для;применеиия 
в медицинской практике и к промышленному производству (РУ) по состоянию на
1 января 1990 года. М., 1991.
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да — 333,6 % га етган ва 2000 — йилга келганда эса 374 % га етиши 
кутил мокда эди.

ё в в о й и  холда усадиган доривор усимликлар захираси х,ар Канча 
куп булмасин, йилдан-йилга ;усиб бораётган талабни кондириш хамда 
табиий шароитда усадиган усимликларни саклаб колиш учун уларни 
йигишни тугри уюштирилиши керак ва махеулотларнинг тайёрлашни 
илмий асосланган катъий режага риоя килинган холда олиб бориш 
зарурдир^Х

Доривор усимликларни тайёрлашда куйидаги ишлар баж ари-. 
лади:

1. Доривор усимликларни тайёрлаш ишини уюштириш.
2. Махсулотни йигиш.
3. Йигилган махсулотни куритиш.
4. Йигилган махсулотни стандарт холига келтириш.
5. Махсулотларни идишларга жойлаштириш (упаковка килиш).
6. Махсулотларни транспорт воситалари билан жунатиш.
7. Дориво махсулотларни саклаш.
Доривор Усимликларни тайёрлашни уз вактида тугри уюштириш 

катта ахамиятга эга булиб, одатда бу иш билан туман марказий 
дорихонаси (РМД-ЦРА) шугулланади. Туман худудида доривор 
усимликлар махсулотини тайёрлаш ишларини уюштириш билан 
РМД да катта провизор — фармакогност лавозимидаги мутахассис, 
агарда бундай лавозим булмаса, у холда дорихона мудирининг 
уринбосари ёки шу вазифани бажариш юкланган бирор бошка 
мутахассис шугулланади.

РМДда туман буйича доривор усимликларни тайёрлашни 
уюштиришга жавобгар мутахассис куйидагиларни бажаради ва 
ташкил килади:

— туман буйича доривор усимликларнинг тайёрлаш режасини 
билиш ва уни туманда йигиш мумкин булган доривор махсулот 
миадорига солиштирган холда аниклаш;

— туман рузномаси ва радиоси оркали халк уртасида кандай 
доривор усимликлар качон, кандай килиб, каерда йигилиши, 
куритилиши, сотиб олиш бахоси хамда каерга топширнлиши 
лозимлиги тугрисида тулик ахборот берадиган тегишли тушунтириш 
ишини олиб бориш;

— худди шу курсатилган масалаларни тулик акс эттирган 
варакалар чоп эттириш ва уни ахоли к^п йигиладиган, х,аммага яхши 
куринадиган ерларга осиб куйиш;

— дорихона кошида доривор усимликлар тайёрловчилар учун 
киска муддатли укиш (тушунтириш) ни ташкил этиш;

— доривор усимликлар куп усадиган жойларни ва захирасини 
аниклаш;

— доривор махсулотлар йигиладиган ерни аниклаш; доривор 
махсулотларни йигишга танланган жой транспорт воситаси катнови 
учун кулай ва ахоли яшайдиган ердан олис булмаслиги керак. Чунки 
доривор махсулотларни йигишга ишдан буш булган ерли ахоли, 
мактаб укувчилари ва пенсионерлар жалб этилади;
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— доривор махсулотларни тайёрлашни ташкил этиш;
— йигилган доривор мах,сулотни уша жойда куритишни ташкил 

килиш. Агарда махсулотни йигилган жойида куритишни имкони 
63/лмаса, у холда уни зудлик билан курит^ладиган ерга транспорт 
воситасида етказиш ва куритишни ташкил этиш.

Доривор уасимликлар махсулотини тайёрлаш тегишли, вако- 
латли махкамалар тасдиклаган катъий режа буйича олиб борилади. 
Бу ишни режалашда доривор усимликларни табиий усиш жойида 
йук, б^либ кетмаслигини ва уларни мухофаза килишнинг бошка чора- 
тадбирлари хам хисобга олиниши керак:

— режаланган микдордан ортикча тайёрламаслик;
— доривор Усимлик махсулотини факат курсатилган ва режа

ланган даладан йигиш хамда йигиладиган далани хар йили коидага 
биноан алмаштириб туриш;

— доривор махсулотни йигиш режаси уни эксплуатацион 
захирасидан ортикча булмаслигига риоя килиш;

— куп йиллик утли усимликлардан доривор сифатида унинг ер 
устки кисмидан фойдаланиладиган булса уни илдизи билан сугуриб 
олмаслик яъни бу доривор усимликни табиатда йук булиб 
кетишининг олдини олиш.

Х,озирги вактда доривор усимликлар хамма худудларда тайёрла
нади. Аввалда бу ишлар Украина,.Беларус республикалари, Кавказ 
ва Россиянинг Оврупо кисмидаги вилоятлар, мухтор жумхуриятлар 
ва улкаларида яхши йулга куйилган эди.

Улуг Ватан уруши йилларида Собик Иттифокнинг доривор 
усимликлар тайёрлаш буйича асосий туманлари хисобланган гарбий 
кисми фашист боскинчилари томонидан вактинча босиб олинган 
даврда доривор махсулотлар Урта Осиё республикаларида, Козогис- 
тон ва Сибирда тайёрлана бошланди. Кейинчалик бу республикалар 
хам доривор усмиликлар тайёрланадиган асосий туманларга ай- 
ланди.

Доривор усимликларни тайёрлаш, кайта ишлаш хамда устириш 
билан куйидаги идоралар шугулланади:

1. Узбекистан республика махкамаси — «Узбекбирлашув»нинг 
ёввойи холда усадиган усимликлар махсулоти тайёрловчи Бош 
бошкармаси республикада доривор усимликлар махсулотларини 
тайёрлаш ишларини режалайди, доривор махсулот микдорини ва 
йигиладиган далаларни аниклайди хамда рахбарлик килади.

2. Согликни саклаш вазирлигининг собик Иттифок «Фармация» 
ишлаб чикариш бирлашмаси бошкармаси. Согликни саклаш вазирлиги
нинг «Фармация» ишлаб чикариш бошкармаси ва уни идоралари 
турли доривор Усимлик махсулотларини катта микдорда тайёрлай- 
ди. Масалан, кайиннинг кора замбуруги — чага, марваридгул, 
маккаж^хори оналик устунчаси (соколи, лопуги), тогжамбил, 
буймодарон, аччик шувок ва бош калар^Н аъматак мевасини эса 
йилига 700—800 тоннагача йигадиЪ

О^збекистон республикасининг «Дор и-дар мои» давлат акциятерлик^ 
жамияти хар йили 21 тур доривод уедщ лдаарда^г^^ТО ^тоннага  |



якин доривор махсулотлар тайёрлайди. Жумладан, далачой, аччик 
шувок, буймодарон, зубтурум, оккалдирмок, газанда, дала 
киркбугими. майда гулли торрайхон, маккажухоринкрг оналик 
устунчаси,^ а ъ м а т а ф мев’асиМГа

Д'оривор усимликларни йиршш^ЙиМн -дам» республикшйиз!^ 
карашли урмон хужалик вазирлиги, кишлок хужалик вазирлиги, 
овчилик хужалиги ва бошка махкамаларнинг тегишли бошкармала- 
ри хам шурулланадн. Бу идоралар узларига бириктирилган 
худудларда усадиган доривор усимлиТ?*'1йахсулотларини йигиб 
тегйшли корхоналар (фармацевтика саноати, _ дорихоналар бош- 
кармаси ва бошкалар) га топширади.^>

ДО РИ ВО Р УСИМЛИКЛАРНИ УСТИРИШ

Юкорида айтиб утилганидек хозир тиббиётда 232 га якин 
усимликларнинг махсулотидан фойдаланилади. Шу доривор усим
ликлар махсулотининг 48 % ёввойи холда усадиган усимликлардан, 
3 0 %  колхоз ва совхозларнинг доривор усимликлар устириладиган 
далалардан — плантациялардан олинади. К,олган 22 % «аралаш» 
гурухни ташкил килади. Яъни бу гурух доривор усимликлар 
махсулоти хам ёввойи холда усадиган, хам колхоз ва совхоз 
плантацияларида устириладиган усимликлардан й и р и л э д и . Кейинги 
вактда «аралаш» гурух доривор усимликлардан тайёрланадиган 
доривор махсулотларни салмоги умумий йигиладиган доривор 
махсулот микдорида йил сайин ошиб бормокда.

Агар ' 1940-йилда Собик Иттифокда тайёрланган доривор 
махсулотларнинг умумий микдорининг 6,6 % и колхоз ва совхоз 
плантацияларида устирилган доривор усимликлардан йигилган 
булса, 1970 йилда бу курсаткич 48,5 % га етди. 2000 йилда эса 
плантацияларда устириладиган доривор усимликлардан йигиладиган 
доривор махсулотларнинг микдори умумий тайёрланадиган доривор 
махсулотларнинг 67,1 % и - ташкил килиши кутилмокда. Демак, 

,1940 йилга нисбатан 60 йил давомида доривор усимликларни колхоз 
ва совхоз далаларида устириш ун баробар ошар экан.

Худди шунингдек, 1975—1980 йиллар мобайнида (яъни 5 йилда) 
ёввойи холда усадиган доривор усимликлардан тайёрланган махсу
лотлар 6,4 % га ошган булса, шу курсатилган йиллар ичида колхоз ва 
совхоз плантацияларидан йигилган доривор махсулотлар микдори 
35 % га усди. Бу доривор усимликларни плантацияларда устириш 
хажми йилдан-йилга усиб бораётганидан дарак беради.

Кандай сабабларга кура устириладиган доривор усимликлар 
махсулоти йил сайин умумий тайёрланадиган махсулотлар микдори
да ортиб боради. Бунинг сабаблари куп булиб, асосийлари 
К У Й и д а г и л а р д а н  иборат:

\ 1. Йил сайин доривор усимликлар махсулотига булган эхти- 
ёжнинг усиб бориши уларни купрок тайёрлашни такозо килмокда. Бу 
эса уз навбатида бир канча доривор усимликларнинг. куп усадиган 
жойида камайиб кетишига, натижада уларни тайёрлашни кескин 
чегараланиши ёки бутунлай тухтатилишига ^абаб булмокда.
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Узбекистонда ёввойи холда усадиган бузулбанг ва кораковук- 
ларнинг ер устки кисми ва пиёзини куп ишлатилиши натижасида 
уларнинг захираси (микдори) табиий усиш жойида жуда хам 
камайиб кегди. Шунинг учун хозирга келиб бу усимликлар Узбеки- 
стоннинг «Кизил китобига» киритилди, уларни табиий усиш жойида 
тайёрлаш тухтатилди ва улар колхоз далаларида хамда узларини 
ёввойи холда усадиган жойларида устирилмокда. Бундай ми- 
солларни куплаб келтириш мумкин.^

2. Доривор усимликлар махсулотига булган талабнинг мунтазам 
равишда ошиб бориши ва бу талаб ёввойи холда усадиган 
усимликлар хисобига кондирилмаётгани шу усимликларни планта- 
цияларда устиришни такозо килмокда.

3. Баъзан камёб доривор усимликларга талаб катта булсаю, 
лекин улар ёввойи холда, йигиш учун нокулай жойларда (масалан, 
Кавказ ва Кримнинг тогли туманларида Усадиган беладонна ва 
бошкалар) ёки катта худудларда кам микдорда таркок холда 
(масалан, Россиянинг Оврупо кисмида кенг таркалган, лекин сийрак 
учрайдиган доривор валериана ва бошкалар) усса, бу доривюр 
Усимликлар махсулотини тайёрлаш плантацияларида устириладиган- 
ларидан кимматга тушади. Шунинг учун бундай усимликлар хам 
колхоз ва совхоз далаларида устирилади.

4. ё в в о й и  холда усадиган доривор усимликлар махсулотини 
куплаб тайёрлашни кийинлиги, уни йигиб олишда кишлок хужалик 
техникасидан фойдаланишнинг мураккаблиги.

Плантацияларда устириладиган доривор усимликлар махсулоти
ни кулай шароитда ва таъсирчан кимёвий биологик фаол моддалари 
куп тупланган даврда машина ёрдамида йигиб олиш мумкин.

5. Кимматбахо, тиббиёт учун жуда зарур булган доривор 
махсулотлар республиками^ худудида усмайдиган, тропик ёки 
субтропик иклимли давлатларда усадиган усимликлардан тайёрлана- 
диган булса, имкони борича шу усимликни узимизда Устиришга 
харакат килинади.

Янгидан экилиши керак булган доривор усимликлар агротехника- 
си ва устириш усуллари ВИЛР хамда унинг тажриба станцияларида, 
кисман фанлар академияси (ФА), дорилфунунлар ва бршкаларнинг 
ботаника богларида ишлаб чикилади. Бу сохада ВИЛР ва унинг 
тажриба станцияларининг хизмати катта булиб, улар чет элдан 
келтирилган бир канча тропик ва субтропик доривор Усимликларни 
собик Иттифок иклимида устиришнинг агротехника коидаларини 
ишлаб чикдилар. Натижада собик Иттифокнинг турли худудларида- 
ги колхоз ва совхозларда куйидаги кимматбахо доривор усимликлар 
устирилмокда: хин дарахти, кока бутаси, алой турлари, ортосифон, 
дихроа, катта келла, сано (кассия) турлари, Мексика бангидевонаси, 
каланхой турлари, уятчанг мимоза, тук кизил пассифлора, рауврль- 
фия турлари, пушти катарантус (буригул), юмалок баргли стефания, 
эвкалипт турлари, булакли итузум ва бошкалар.

Плантацияларда устириладиган доривор усимликлар ёввойи 
холда усадиган доривор усимликлардан катта фарк килади, яъни
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плантацияларда устириладиган доривор усимлик махсулотида бегона 
усимликлар аралашмаси булмайди. Агротехника коидалари асосида 
устирилган доривор усимликлар серхосил ва .биологик фаол 
моддаларга бой булади.

Доривор усимликларнинг серхосил навларини танлаб олиш, 
уларни чатиштириш ёки полиплоидли (хромосом сонларини ошириш) 
навларини олиш йули билан экиладиган доривор усимликларнинг 
ХОСйлдорлигини ва таркибидаги биологик фаол кимёвий бирикмалар 
микдори ни ошириш мумкин.

Юкорида айтиб утилганлардан маълум булишича, баъзи бир 
Доривор усимликларни устириш ва уларнинг махсулотларини 
тайёрлаш ёввойи холда усадиган доривор усимликлар махсулотини 
ййгишга Караганда иктисодий жихатдан анча арзон тушади.

Доривор усимликлар асосан гурли иклимли худудларга жой
лашган- совхозларда, кишлок хужалик вазирлнгига карашли колхоз 
ваусовхозларда хамда бошка хужалдкларда экилади.

Ч^збекистон ре<;публикасида биринчи марта 1973 йилда Тошкент 
вйлояти Буотонлик туманидаги «Правда газетасининг 50 йиллиги» 
совхозида доривор усимликлар экила бошланди. Кейинрок (1978 йил
да) Наманган вилоятининг Поп туманида Ибн Сино номли доривор 
усимликлар устириладиган совхоз ташкил килинди. Хозирги кунда бу 
совхоз далаларида калампир ялпиз, доривор мармарак (маврак), 
доривор тирнокгул, наъматак, аччик шувок (эрман), булакли итузум, 
майда гулли тограйхон ва бошка доривор усимликлар устирилади. 
Улардан йигилган махзддвтега-р- Республикамиз дорихоналарини 
та’ъгСшгыаш учуТГТГа'мда Чимкент химия-фармацевтика заводи ва 
бошка корхоналарга жунатилади_^

Келгусида доривор усимликлар устириб етиштирадиган махсус 
совхозлар Бухоро вилоятининг Ромитон туманида, К,ашкадарё 
вилоятининг К,амаши туманида, Самарканд вилоятида ва Сурхонда- 
рё вилоятининг Кумкуррон туманн хамда Тошкент вилоятининг юкори 
Чирчик туманида бирор совхоз таркибида махсус булим ташкил 
килиш мулжалланмокда.

Республикамизнинг карийб хамма вилоятларидаги «Фармация» 
ишлаб чикариш бирлашмалари кошида доривор усимликлар устира- 
диган майдонлар ташкил килинган булиб, уларда вилоят дорихонала- 
ри талабига кура усимликлар устирилмокда.

1978 йилда Тошкент вилоятининг К,ибрай туманида республика 
«Дори-дармон» акциянерлик жамиятига карашли «Ибн Сино» 
совхози ташкил килинди. Бу совхозда республика дорихоналари- 
га зарур булган доривор усимликлар устирилади хамда республика 
худудида такёрланадиган доривор махсулотларни (йилига 139— 
140 тонна) кайта ишлаб, кадоклаб дори.хоналарга етказиб берилади. 
Совхоз далаларида хозирги кунда каламир ялпиз, доривор мармарак 
(маврак), доривор тирнокгул, доривор мойчечак, беш булакли арслон 
куйрук, поли-пала, наъматак ва бошка доривор усимликлар 
устирилмокда.

Узбекистон ФА га карашли Тошкент ботаника богининг собик
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катта илмий ходими К,- X- Хужаев, кейинчалик шу богнинг доривор 
усимликларни маданийлаштириш ва иклимга мослаш лаборатория- 
сининг мудири, катта илмий ходим Ю. М. Мордухаев Тошкент фарма
цевтика институти фармакогнозия ва ботаника кафедраларининг илмий 
ходимлари билан хамкорликда кардош республикалардан хамда 
дунёнинг бошка худуд (регион)ларидан келтирилган доривор 
усимликларни Тошкент шахри иклимида устиришга эришдилар. 
Уларнинг фикрича, юкорида курсатилган хужалик далаларида 
доривор гулхайри, тешик далачой, доривор тирнокгул, калампир 
ялпиз, доривор мармарак (маврак), доривор валериана, фенхель 
(дорихона укропи), доривор мойчечак, кора андиз, ажгон (зиран 
кармони), арпабодиён, оддий дастарбош, наъматак турлари, бутаси- 
мон аморфа, кизил ангишвонагул, ёйик эризимум, кендир турлари, 
Кавказ ямси, Манъчжурия аралияси, тог жумрут, сано (кассия) 
турлари, патриния, тухумак, беш булакли арслонкуйрук, доривор 
зангвизорба, ярим бутасимон секуринега, буригул турлари, корако- 
бик турлари, белладонна, М е к с и к а  бангидевонаси, поли-пала, 
булакли итузум, гангитувчи бузулбанг ва бошка доривор усимлик
ларни етиштириш мумкин.

ДО РИ ВО Р УСИМЛИКЛАРНИ МУХ.ОФАЗА КИЛИШ  ВА УЛАРДАН  
САМАРАЛИ ФОЙДАЛАНИШ

Давлатимиз худуди жуда катта булиб, турли и'климли ху- 
дудларни уз ичига олади. Шунинг учун хам Ватанамиз усимликлар 
дунёси — флораси турли усимликларга бой. Уларнинг ичида дори- 
ворлари хам куп булиб, хар йили минг тонналаб тайёрланади хамда 
касалликларни даволаш ва олдини олиш учун ишлатилади.

Давлатимизда ёввойи холда усадиган усимликларнинг табиий 
бойлиги хар канча куп булмасин, барибир уларни хам чегараси бор. 
Чексиз микдорда ер юзида хеч кандай бойлик бутшаганидек, усимлик 
дунёсининг захираси хам чексиз эмас. Шунинг учун хам табиий холда 
усадиган усимлик бойликларидан тугри фойдаланилмаса бу «чексиз 
бойликлар» бир вактлар келиб ер юзида йук булиб кетиши мумкин.

Доривор усимликлар ва табиий бойликларни мухофаза килиш ва 
улардан самарали фойдаланиш тегишли карорларда ижобий* 
аксини топди. Бу борада 1972 йил декабрь ойида кабул килинган 
«Табиат мухофазасини кучайтириш ва табиий ресурслардан фойда- 
ланишни яхшилаш туррисида» ва 1977 йилда собик Иттифок Олий 
кенгаши томонидан кабул килинган «Урмонлар мухофазасини ва 
урмон ресурсларидан фойдаланишни бундан кейин яхшилаш 
чоралари туррисида»ги карори ва бошка карорлари диккатга 
сазовордир.

(Маълумки, собик Иттифок худудининг ундан бир кисмини 
урмонлар ташкил килиб, бу урмонларда турли доривор усимликлар 
усади. Шунинг учун хам урмонларни мухофаза килиш урмонларда 
ёввойи холда ^садиган доривор усимликларни мухофаза килиш 
дем акдир .\
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Табиатни, атроф-мухитни мухофаза килиш, табиий бойликлардан 
(урмон, сув бойликлари, ер. ости бойликлари ва бошкалар) турри ва 
окилона фойдаланган холда, уларни келгуси авлод учун саклаб 
колиш зарурлиги бизнинг асосий коиунимиз — Республика конститу- 
циясида уз зксини топган.

. Академиклар Е. М. Лавренко ва А. Л. Тахтаджянлар ташаббуси 
билан тузилган «Кизил китобни» йуколиб кетаётган ва йуколиб 
кетиш хавфи булган усимликларни, жумладан доривор усимликларни 
табиий усиш шароитида саклаб колишда, яъни уларни мухофаза 
килишда ахамияти жуда каттадир. «Кизил китоб»да йуколиб кетган 
ва йуколиб кетиш хавфи булган усимликларни факат руйхати 
келтирилган булмай, китобда шу усимликларни табиий усиш 
шароитида саклаб колиш ва тиклаш учун кандай чоралар куриш 
лозимлиги хамда йуколиб кетиш сабаблари келтирилган.

Собик Иттифок «Кизил китоби»га 444 та, Узбекистан «Кизил 
китоби»га 163 та усимлик, шу жумладан 20 тадан ошик доривор 
усимликлар киритилган. Уларни турли максадлар учун тайёрлаш ва 
йириш катъий ман этилади, зарур булса плантацияларда устириш 
лозим.

Узбекистан доривор усимликларидан куйидагилар «Кизил китоб» 
га кирган:

1. Анжир (ёввойи холда усадиг;ит) .
2. Анор (ёввойи холда усидигани).
3 . Б у з у л б ' ш г .  ■
4. Виктор коракабуги.
5. Етмак.
6. Солаб турлари.
7. Тилла ранг адонис ва бошкалар.
Маълум худудларда усадиган усимлик ва яшайдиган хайвонлар- 

ни табиатда саклаб колиш учун курикхоналар ташкил килишни 
ахамияти каттадир.

t Доривор усимликларнинг табиатдаги захирасини саклаб колиш 
ва хар йили улардан маълум микдорда махсулот олиш максадида, 
юкорида айтиб утилган тадбирлардан ташкари яна куйидаги 
коидаларга риоя килиш максадга мувофикдир:

1. Доривор усимлик махсулотларини уз вактида тугри ва керакли 
микдорда тайёрлаш, турри куритиш ва саклаш лозим. Бу эса ёввойи 
холда усадиган доривор усимликларни ортикча йигиб, кейинчалик 
уларни моРорлатиб ва чиритиб ёки куртлатиб ташлашдан саклайди.

2. Доривор усимлик -махсулотларини илмий асосланган режа 
буйича, куп -усадиган жойларни ва захирасини аниклаб хамда 
тайёрланадиган жойларини вакт-вактида алмаштириб турган холда 
йириш лозим. Агарда шу келтирилган коидаларга амал килинса, бу 
доривор усимликларни табиатда усиш жойини саклаб колиш мумкин.

3. Куп йиллик усимликларнинг ер устки кисми (барги, гули, 
меваси ёки ут кисми) дан дори тайёрланадиган булса, уларнинг 
илдизи билан суруриб олмаслик лозимлБорди-ю, ер остки органлари 
(илдизпоя, илдиз, туганак) ковланадиган булса, меваси пишиб



тукилгандан сунг йигиш керак. Акс холда шу доривор усимликла 
кейинчалик уша жойда усиб чикмаслиги мумкин.

4. Еввойи холда усадиган доривор усимликлар дори тайёрла! 
учун йигиб олингандан сунг (айникса ер остки органлари ковла 
олингандан сунг) уларни кейинчалик яна усиб чикишига катт 
ахамият бериш лозим. Бунинг учун бир ердан неча йилгача усимли 
махсулотини йигиш мумкин ва неча йил дам бериш кераклигиг 
катъий риоя килиш керак.

5. Доривор усимликлардан комплекс ва хамма кисмларида: 
тулик фойдаланилганда уларни камрок тайёрлаш ва натижад, 
табиий усиш жойида захираларини саклаб колиш мумкин булади 
Агарда доривор усимликлар илдизпояси, илдизи, туганак ёки пиёз! 
доривор махсулот булса, шу усимликларнинг ер устки кисмин! 
кимёвий ва фармакологик жихатдан урганиб, е р ■остки органлар] 
урнида ишлатишга тавсия этиш, шу усимликнинг табиий усии 
жойидаги захирасини саклаб колишда ахамияти'жуда катта. Бу ха? 
доривор усимликларни мухофаза килишнинг асосий тадбирларида! 
биридир.

Юкорида келтирилган доривор усимликлар захирасини табиатд; 
саклаб колиш тадбирларига бу ишга мутассади рахбарлар, биринш 
галда узлари катъий риоя килишлари ва бошкалардан хам бун! 
талаб килишлари лозим.

Шу ишларни хаммаси амалга оширилса, табиат бойликларида} 
бири булган доривор усимликлар табиий усиш жойларида узор 
вактлар сакланиб колади ва беморларга куп нафи тегади.

IV БОБ

ДОРИВОР МАХ,СУЛОТЛАРНИ ТАЙЕРЛАШ, КУРИТИШ, 
ИДИШЛАРГА ЖОЙЛАШТИРИШ (УПАКОВКА КИЛИШ) ВА 

САКЛАШ ТУГРИСИДА УМУМИЙ ТУШУНЧА1

ДО РИ В О Р МАХСУЛОТЛАРНИ ТАЙЕРЛАШ

- Медицина ва фармацияда таркибида киши организмига таъсир 
этувчи кимёвий моддаси булган доривор усимлик органлари — 
махсулотлари ишлатилади.

Доривор махсулот сифатида усимликларнинг илдизи, барги 
пустлоги, гули, меваси ва бошка кисмларидан фойдаланилади 
Уларни кимёвий бирикмалар энг куп йигилган даврда йигиштириС 
олиш керак.

Кимёвий моддалар усимликларнинг хамма органларида бир 
вактнинг узида куп микдорда тупланмайди, шунинг учун хам уларнг 
турли вактларда тайёрлашга тугри келади.

1 Правила сбора и сушки лекарственных растений (сборник инструкций). М.
1985.
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Усимлик органларини куйидаги муддатларда йигйб олиш керак 
булади:

Барглар одатда усимлик гуллаши олдидан ёки гуллаганида йигиб 
олинади. Барглар эхтиёткорлик билан, иложи борича усимликка 
зарар етказмасдан йигиб олинади (белладонна, ангишвонагул ва 
бошка усимлик барглари).

Баъзан ут усимликларнинг баргини тайёрлаш учун ер устки кисми 
уриб олинади, сунгра барглари терилади ёки ер устки кисмини 
куритиб майдаланади ва барглари ажратилади, пояси билан шохлари 
ташлаб юборилади. Бунда шох ва гуллар аралашмаси баргларга 
кушилиб кетиши мумкин (ялпиз, газанда ва бошка Усимликлар).

Усимликнинг ер устки кисми (ут) усимлик гуллаганида йигилади. 
Усимликнинг ер устки кисми поясининг тагидаги барглар олдидан 
уриб олиниб, поянинг баргсиз кисмига тегилмайди. Буйи баланд 
усимликларнинг эса поясининг тепа кисми ( 10—20 см узунликда) ва 
шохчалари кесиб олинади (аччик шувок, далачой ва бошка 
усимликлар).

Куртаклар эрта бахорда (очилмасдан илгари) усимлик танасида 
суюклик юра бошлаган вактда йигилади. Бунда усимлик куртаклари 
териб олинади ёки куртакли шохчаларни киркиб олиб курутилади, 
сунгра шохчалардан куртакларни аста-секин кокиб тупланади.

Пустломар хам эрта бахорда, яъни усимлик танасида суюклик 
юра бошлаган, ёгоч кисмидан осон ажраладиган даврида, поя ва 
й-угон шохларидан шилиб олинади. Пустлок олишни осонлаштириш 
учун поя ёки йугон шохларни бир-биридан 30 см масофадаги икки 
еридан уткир пичок билан кундалангига, кейин узунасига кесилади ва 
пустлок ажратиб олинади.

Гуллар усимлик кийгос гуллаганда йигилади. Купинча гуллар 
алохида-алохида кесиб олинади. Баъзан гул тупламини хаммаси 
(дастарбош, маржондарахти ва бошкалар) ёки гулни айрим 
кисмлари (сигиркуйрук усимлигида факат гул тожибарглари) йигиб 
олинади.

Плантацияларда устирилган ёки ёввойи холда куп учрайдиган 
майда гулли усимликларнинг гули махсус асбоб билан йигилади 
(мойчечак ва бошкалар).

Мева ва уруглар пишиб етилган даврда йигилади. Мевалар 
одатда эрталаб ёки кечкурун йигиб олинади, кун исиганда йигилса, 
курук меваларнинг уруги сочилиб кетиши мумкин.

Мевалар турига караб тайёрланади. Баъзилар кул билан битта- 
битта узиб олинади, бошкалари эса таёк билан кокилади.

Уруглар хам турли усуллар билан тайёрланади. Баъзи уруглар 
махсус асбоб билан мевадан ажратиб олинади (бодом уруги ва 
бошкалар). Майда мева ва уруглар эса уруглар етилганидан сунг ёки 
етилиши олдида усимликни уриб куритиб, сунгра хирмонда янчиб 
тозаланади (фенхель, арпабодиён ва кашнич мевалари, хантал уруги 
ва бошкалар).

Ер остки органлар (илдиз, илдизпоя, туганак ва пиёзлар) одатда 
усимлик уйкуга кирган вактида — эрта бахорда ёки кеч кузда
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тайёрланади. Баъзи усимликларнинг ер остки органлари усимлик 
гуллаб булганидан сунг йигилади. Чунки уларнинг баъзиларини 
усаётган ерида баланд буйли бегона усимликлар орасидан топиш 
кийин (солиб турлари ва бошкалар), баъзиларини куриб колган 
пояларини эса шамол синдириб учириб кетади (етмак ва бошкалар).

Усимликларнинг ер остки органларини одатда белкурак, кетмон 
ва бошка асбоблар билан казиб олинади. Бир жойнинг узида усимлик 
куп б^либ хамда ер остки органлари яхши тараккий этган булса, 
у Холда трактор билан ковлаб олинади (кизилмия ва бошкалар). 
Йигилган ер остки органларни лой, тупрок, кум, барг ва поялардан 
тозалаб (баъзиларини сувда ювиб), куритиш учун майда булакларга 
киркилади.

Усимликнинг ер устки кисмларини, масалан барги, гули ва бошка 
кисмларини шудринг кутарилгандан сунг хаво очик пайтида йигиб 
олинади. Емгир ёки эрталабки шудрингдан сунг йигилган усимлик
ларни куритиш кийин, улар куртилганида хам корайиб кетади. 
Йигилган махсулотларни саватларга босиб ёки бир ерга уюб куйиб 
булмайди, чунки намлик ва иссиклик (кизиш ёки куёш харорати) 
таъсирида усимлик тукималарида чукур биокимёвий узгаришлар руй 
беради, органимзга таъсир этувчи кимёвий бирикмалар парчаланиб 
кетиб, доривор махсулот уз кимматини йукотади.

ДО РИ ВО Р МАХ.СУЛОТЛАРНИ КУРИТИШ

Тайёрланган доривор махсулотларни бошка усимлик аралашма- 
лари, лой, тупрок, кум ва бошкалардан тозалангандан сунг тезда 
куритилади.

Куритишнинг энг оддий ва осон усули табиий шароитда, яъни 
очик хавода куритишдир. Лекин усимликларнинг ер устки кисмини 
(мева ва уругларидан ташкари) очик хавода, куёшда курутиб 
булмайди. Акс холда усимликнинг ер устки органлари хужайралари- 
даги яшил ранг берувчи хлорофилл хамда гул кисмларидаги ранг 
берувчи пигментлар парчаланиб кетиб, поя, барг ва кисман гуллари 
саррайиб (купинча гуллар рангсизланиб) колади. Хлорофилл 
пигменти парчаланиши билан бирга усимлик таркибидаги бошка 
кимёвий бирикмалар хам гидролизланиши мумкин. Шунинг учун хам 
одатда куёшда факат ер остки органлар, мева ва уруглар курити
лади.

Усимликнинг ер устки кисмлари (поя, барг ва гуллар) махсус 
курилган бостирма, шийпон ёки чердакларда куритилади. Бу жойлар 
тоза ва шамол утиб турадиган булиши керак. Доривор махсулотлар 
махсус ишланган стелажларга юпка килиб ёйилади.

Мева куритиладиган куритгичларни хам доривор махсулотларни 
куритишга мослаштириш мумкин. Бундан ташкари, хул меаваларни, 
масалан, черника, малина, клюквани печкада куритса хам булади.

Сунгги йилларда доривор усимлик махсулотларини табиий' 
усулда куритиш билан бир каторда турли типдаги куритгичларда 
сунъий куритиш кенг кулланилмокда.

25



'Айрим доривор'усимликлар таркибидаги таъсирчан кимматбахо 
кимёвий бирикмалар (масалан, гликозидлар) табиий равишда узок 
куритилганда парчаланиб кетиши мумкин. Шунинг учун уларни 
сунъий равишда куритган яхши. Бундан ташкари, сунъий равишда 
куритилганда доривор махсулот тез курийди ва сифати узгармайди.

Таркибида эфир мойи булган доривор махсулотлар 25—30°да, 
алкалоидлар, гликозидлар ва бошка моддалар булган доривор 
махсулотларни эса 50—60°да куритилишини эсда тутиш керак. 
Махсулотни жуда куритиб юбормаслик лозим. Акс холда у кукунга 
айланиб кетади.

ДО РИ ВО Р МАХ.СУЛ ОТЛАРНИ СТАНДАРТ Х.ОЛИГА КЕЛТИРИШ

Доривор махсулотлар кабул нунктларига тайёрлов идоралари, 
жамоалар ва айрим шахслар томонидан турли курин'ишда, яъни 
стандарт талабига жавоб бермайдиган холатда келиши мумкин. 
Шунинг учун махсулотларни идишларга жойлаштириб (упаковка 
к,илиб), омборларга жунатишдан олдин уларни маълум талабларга 
жавоб берадиган холга келтириш зарур.

Доривор махсулотларни стандарт холига келтириш учун куйида
ги ишлар бажарилади.

1. Аралашмалардан тозалаш. Тайёрловчиларнинг тажрибасизли- 
ги ёки шошилиб ва пала-партиш ишлашлари сабабли кабул 
нунктларига топншрилган доривор махсулотлар таркибида турли 
аралашмалар булиши мумкин. Бу аралашмалар органик ва минерал 
аралашмаларга булинади.

Органик аралашмаларга доривор усимликка ухшаган ёки унинг 
ёнида усадиган бошка усимлик кисмлари, хашак, кумир ва бошкалар 
хамда шу доривор усмилик махсуяоти булмаган кисми киради. 
Минерал аралашмалар эса кесак, тош, тупрок, кум хамда шиша, 
сопол, чинни булакчаларидан иборат булади/

Махсулотни стандарт холатга келтириш учун уни аралашма
лардан тозалаш керак. Бунинг учун улар машиналар ёрдамида ёки 
кулда эланиб; аралашмалардан тозаланади ва навларга ажратила- 
ди, айрим холларда эса (усимликнинг ер устки кисмидан гул ва 
баргларнинг аралашмасини ажратиб олиш учун) махсулот аввал 
машиналарда янчилиб, сунгра эланади, поя ва шохлар ажратиб 
ташланади.

2. Махсулотнинг нуксонли кисмларини ажратиш. Агарда доривор 
махсулот ёмгир ёгиб турган вактда, ёмгир ёгиб утганда, лекин 
усимлик хали куримаган ва хавода намлик куп вактда, усимликдан 
эрталабки шудринг хали кутарилмаганда тайёрланса, у куритиш 
пайтида саргайиб ёки корайиб колиши мумкин. Махсулот тугри, хаво 
курук вактда тайёрланса, лекин нотугри куритилса хам улар 
саргайиб ёки корайиб колиши мумкин. Бу нуксонлар тегишли 
ГОСТларда маълум микдорда рухсат этилади. Агар улар курса- 
тилган микдордан куп булса, бу махсулот сифатига таъсир килади. 
Шунинг учун доривор махсулотлар навларга ажратилиб, корайган ва 
саргайган кисмлардан тозаланади.
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3. Махсулотни майдаланган кисмдан тозалаш. Доривор махсулот 
таркибида майдаланган кисмнинг микдори тегишли ГОСТ да 
чегараланган булади. Чунки махсулот таркибида майдаланган кисми 
меъёридан ортик булса, уни сифати паст хисобланади. Шу сабабли 
доривор махсулотнинг стандарт талабига жавоб берадиган килиш 
максадида уни майда кисмидан тозаланади. Бунинг учун махсулот 
тегишли ГОСТ талабига биноан керакли тешикли элакларда эланади.

4. Махсулотни кайта куритиш. Кабул пунктларида кабул килиб 
олинган махсулотлар, купинча, етарли даражада куритилмаган 
булади. Бундан ташкари, бу махсулотлар (айникса гигроскопик 
махсулотлар) саклаш даврида (тайёрловчилар зудлик билан кабул 
пунктларига топширмаганларида) ва кабул пунктларига олиб 
кетилаётган вактда шароитга караб бироз намланиб колиши мумкин. 
Хатто, кейинчалик хам, бу махсулотлар омборларда ёки дорихона ва ; 
лабораторияларда сакланиш даврида могорлаб, саргайиб ёки 
корайиб уз сифатини йукотади. Махсулотни сифатини саклаб колиш 
учун тегишли ГОСТда курсатилган намлик колгунига кадар кайта 
куритилади.

5. Махсулотни майдалаш. Дорихонага купчилик махсулотлар 
майдаланган (майда булакларга киркилган ёки кукун — порошок) 
холда юборилади. Махсулотлар факат омборлардагика тезда 
бузилиб, уз сифатини йукотмаслиги учун бутунлигича, майда- 
ланмасдан сакланади.

Махсулотларни майдалаш (баргларни киркиш, ер устки кисмини 
янчиш, илдиз ва илдизпояларни кубсимон килиб киркиш, порошок — 
кукун холи га келтириш) машиналар ёрдамида амалга оширилади. 
Хар бир махсулотни кай даражада майдалаш кераклиги тегишли 
стандартлар (ГОСТ) да курсатилган булиб, бу ишлар марказлашти- 
рилган ва мосланган кабул пунктларида бажарилади.

ДО РИ В О Р МАХ.СУЛ ОТЛАРН И ИДИШ ЛАРГА Ж ОЙЛАШ ТИРИШ  (УПАКОВКА
КИЛИШ )

Стандарт холига келтирилган доривор махсулотлар турига караб 
Хар хил упаковка килинади. Доривор махсулотларни идишларга 
жойлаштириш (упаковка) уларни ташки таъсирлардан ва тукилиб- 
сочилишдан, ишлатиладиган муддати ичида унинг сифатини ва 
ташки куринишини узгартирмасдан сакланишини хамда транспорт 
воситаларида жунатиш ва ташишни таъминлаши керак.

Махсулотларни жойлаштиришга коплар, халтачалар (пакетлар), 
тахтадан ва картон когоздан ясалган яшиклар ва кутичалар хамда 
тойлаш учун ясалган яшиклар ва бошкалар ишлатилади. Ишлатила
диган идишлар курук, тоза, хеч кандай хиди булмаслиги хамда хар 
бир партия учун бир хил булиши керак.

Махсулотлар жойлаштириладиган идишлар, идишдаги махсу
лотларнинг огирлиги доривор махсулотларнинг турига караб 
аникланади ва улар тегишли норматив-техник хужжатларда, масалан 
фармакопея маколаси (ФС) ва ГОСТ ларда курсатилади.
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Куритилган доривор махсулотларни жойлаштириш учун куйидаги 
идишлардан фойдаланилади:

Матодан тикилган коллар (ГОСТ 19317-73 буйича) ёки ГОСТ 
18225-72 буйича зигир-жут-каноп толаларидан тукилган коплар. Бу 
коплар бир ёки икки кават булиши мумкин. Копларни орзи 
кул (ГОСТ 17308-85 га биноан каноп ип билан) ёки машина (ГОСТ 
14061-85 га биноан зигир толасидан килинган ип билан) ёрдамида 
тикилади. Копга солинган махсулот огирлиги 40 кг дан ошмаслиги 
керак.

ГОСТ 2226-75 буйича куп каватли k,ofo3 коплар ва ГОСТ 
24370-80 буйича икки ёки бир каватли короз халталар. Махсулот 
билан тулдирилган когоз коплар, халталар огзи юкорида курса
тилган иплар билан кул ёки машина ёрдамида тикилади.

Бир ёки икки каватли халталар тайёрлаш учун махсус когозлар 
(ГОСТ 2229-81 Е ва ГОСТ 1760-81 га биноан) ишлатилади. Когоз 
Копга 15 кг, когоз халтага 5 кг дан ортик махсулот солинмаслиги 
керак.

Матодан тикилган ГОСТ 19298-73 буйича узун ва олти киррали 
яшик шаклли тойлар. Тойларга 50 кг дан ортик булмаган микдорда 
доривор махсулот солинади ва уларни огзи юкорида айтиб утилган, 
тегишли ГОСТ ларда курсатилган иплар билан кулда ёки машина 
ёрдамида тикилади.

Баъзан усти мато билан ураб тикилмаган тойлар хам кулла
нилади.

ЁРОчдан ГОСТ 5959-80 буйича ясалган яшиклар. Яшиклар ичига 
тегишли ГОСТ ларда курсатилган Б — маркали KOF03 (ГОСТ 
8273-75) ёки коп тикиладиган Когоз (ГОСТ 2228-81) солиб, сунгра 
доривор махсулот билан тулдирилади. Егоч яшикларга 30 кг гача 
ОРирликдаги доривор махсулот солинади. Кейин унинг копкоги 
михланади.

Картондан ГОСТ 15629-83 буйича ясалган яшиклар. Бу яшиклар- 
ни доривор махсулотлар билан тулдиришдан аввал уларни ичига 
тегишли когозлар солинади. Охирида картон яшиклар устига махсус 
елрм когоз ленталар ёпиштирилади ёки икки еридан пулат сим билан 
Уралади (ГОСТ 32822-74).

Картон яшикларга солинган доривор махсулотнинг огирлиги 
25 кг дан ошмаслиги лозим.

Доривор махсулотларни жойлаш учун керакли идишлар бу 
махеулотларнинг турига ва хусусиятига караб тегишли ГОСТ га 
биноан танланади. Масалан:

— усимликларнинг ер устки кисми, барги, пустлоги, баъзан 
гуллари, илдизи ва илдизпояларини одатда олдин преслаб, сунгра 
махсус тойлайдиган яшикларга солинади. Бу усул копга ёки 
яшикларга солиб, жойлаштиришга нисбатан арзон тушади хамда 
ташиш ёки саклаш даврида доривор махсулотни иссикдан, намлик- 
дан ва куёш таъсиридан яхши химоя килади.

— куритилган хул мевалар, шохкуя хамда айрим кимматбахо 
ва ofhp махсулотлар икки кават килиб тикилган копларда 
сакланади.
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— тойлаб булмайдиган енгил доривор махсулотлар икки каватли 
катта копларга, тез майдаланиб кетадиган мойчечак, марваридгул 
гуллари, карагай куртаги ва бошкалар ичига зич килиб бир неча 
кават ко г оз солинган яшикларга жойл а штн рил а д и.

Доривор махсулотларни ахолигз сотиш учун к.адоклашди 
ГОСТ 64-026-87 буйича когоада» ( картондан) ясалт ан кутичалар. 
Когоз ва полиэтилен халтачалар ва бошкалардан фойдаланилади.^л * 

Кандай идишларга ва канчадан доривор махсулот кадоклани-1 
ши, худди шунингдек халтачалар ва кутичалар огзи кандай 
билан елимланиши, дорихона на омборларга жунатиш y^Vij 
яшикларга канча халтача ва кутичалар жойланп ирилиши керакл«пй^ 
тегишли норматив-техник хужжагларда курсатилади.

Доривор махсулот идишларга жойлаштирнб булингандан (.унг 
улар жойлаштирилган идиш уст ига шу махсулот тугрисида \ at к 
маълумот ёзилади (маркировка килинади) ёки тегишли ё р л щ :; 
ёпиштирилади.

Сотиш учун дорихоналарга чикариладиган доривор махсу
лотлар идиши (картон кутича, полиэтилен халтача, яшик ва 
бошкалар) устига ГОСТ 17768-80 га биноан куйидагилар ёзилган 
булиши керак: вазирлик, тайёрлаган корхона ва уни Т о в а р  
белгиси; махсулотнинг логин, рус ва узбек тилидаги н о м и ;  
намликни эн г куп рухсат этиладнган холатидаги махсулот огирлиги, 
ишлатиш усули, саклаш шароити, хисобга олинган номери, серия 
номери, саклаш муддати ва б а хос и.

Транспорт воситасида жунатиладиган доривор махсулот идиши 
устига ГОСТ 14192-77 буйича куйидагилар ёзилган булиши 
керак: вазирлик (муассаса, бошкарма), жуиатган корхонанивг 
номи, махсулот номи, намликни энг куп рухсат этиладиган 
Холатдаги махсулотни соф (нсп'о) огирлиги, идиши билан бир^а- 
ликдаги (брутто) огирлиги, тайёрланган йили ва ойи, партия 
номери, курсатилган махсулотнинг норматив-техник хужжати (НТХ) 
ни даражаси ва номери.

МАХСУЛОТНИ ТРАНСПОРТ ВОСИТАЛАРИДА ЖУНАТИШ

Тайёрланган, .куритилган па идишларга жойланган махсу
лотлар уз вактида ишлатиладиган ва сакланадиган жояларига 
жунатилпши лознм. Агарда махсулотларни тзрнспорт воситаси 
оркали жунатишда тегишли коидаларга риоя килинмаса, у йулда- 
намикиши, майдяланиши ва бошка сабабларга кура уз сифатини 
йукотиши мумкин,

Доривор махсулотлар ГОСТ 14192-77 ва ГОСТ 17768-80 ларга 
биноан курук, тоза>хеч кандай \>;ди булмаган, усти ёпик транспорт 
воситаларида жунатилади. Захарли, кучли таъсирга эга хамда 
узида эфир мойи сакловчи доривор махсулотларни бошка махсу- 
лотлардан алохида бошка транспорт воситаларида (айрим автомаши
на, айрим темирйул вагони ва бошкалар) юборилиши лознм.
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ДО РИ ВО Р МАХСУЛОТЛАРНИ САК.ЛАШ

Тайёрланган доривор махсулотлар ишлатилишига кадар маълум 
пакт ичида куп (марказлаштирилган омбор, завод, фабрка ва 
лаборатория омборлари) ёки оз (дорихоналарда) микдорда саклана- 
ди. Шу даврда доривор махсулот уз сифати ва кимматини 
йукотмаслиги учун маълум коидаларга риоя килишга тугри 
келади.'

Доривор махсулотлар сакланадиган бино ва хоналар тоза, 
курук ва шамол утиб турадиган булиши лозим. Махсулотларга 
куёш тушмаслиги ва хонанинг поли тахтадан, деворлари окланган 
булиши шарт.

Доривор махсулотлар махсус стелаж ёки сурилар устига 
куйилади. Суриларнинг баландлиги 4 м гача, эни 1,5 м булиши,

. деворгача масофа 25 см, суриларниг узаро оралиги 50 см ва полдан
1 баландлиги 15—20 см дан кам булмаслиги керак.

Доривор махсулотлар сакланадиган хоналар хар куни тозаланиб 
туриши, хона харорати 10— 15° булиши лозим.

Доривор махсулотларни саклаш учун гурухларга булиш керак. 
Захарли ва кучли таъсир этувчи доривор махсулотлар, масалан, 
белладонна, ангишвонагул, марваридгул, бангидевона, мингдево- 
на ва бошкалар алохида хоналарда сакланиши лозим. Шунингдек 
таркибида эфир мойи булган доривор махсулотлар хам иложи 
борича алохида хоналарда ёки бошка доривор махсулотлардан 
узокрок жойда сакланиши лозим.

Куритилган мевалар, масалан, малина, черника ва бошкаларни 
Хаво утиб турадиган жойларда саклаш ёки махсулот микдори кам 
булса осиб куйиш керак. Бу меваларга хашоратлар ва кемирувчи- 
лар уч булади. Шу сабабли тез куртлаб кетиши мумкин.

Хар бир доривор махсулот устига ёрлик (бирка) осиб куйилади. 
Ерликка махсулот номи, качон, каерда, ким тайёрлагани, омборга 
качон келтирилгани ёзилган булади.

Захарли доривор махсулотлар устига умумий ёрликдан ташкари 
яна пушти рангли ёрлик хам осиб куйилади.

Доривор махсулотларни саклаш муддати хар хил булиб бу 
муддат доривор махсулотлар таркибидаги кимёвий бирикмалар 
тузилишига боглик булади. Официнал доривор махеулотларнинг 
(Давлат фармакопеясига киритилган) саклаш муддатини Согликни 
саклаш вазирлиги белгилайди. Давлат фармакопеясига кирмаган 
доривор махсулотларни Давлат фармакопея кумитаси курсатмаси- 
га биноан хар йили бир марта курикдан утказилади.

Доривор махсулотларни саклаш муддати тамом булганидан< 
сунг таркибидаги таъсирчан кимёвий бирикмалар микдори ёки; 
таъсир этиш кучи аникланади. Анализ натижаси стандарт талабига 
тугри келмаса, махсулот ташлаб юборилади. Агар доривоор 
махсулотларни саклаш даврида бирор нуксон сезилса, доривор, 
махсулотни саклаш муддатини кутиб утирмасдан тезда анализ: 
килинади.
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V БОБ

ДОРИВОР УСИМЛИК МАХСУЛОТЛАРИНИ СТАНДАРТЛАШ 
ВА НОРМАТИВ-ТЕХНИК ХУЖЖАТЛАР

Стандартлаш — бир соханинг фаолиятини тартиблаш макса- 
дида дамма манфаатдор булган тарафлар фойдасига хизмат 
киладиган конунлар (коидалар) туплами (низомнома) ва. бу 
конунларни улар иштирокида куллашдир.

Фан ва техника тараккиётига хамда илгор тажрибаЛарга 
асосланган холда стандартлаш техника тараккиётини тезлатиш, 
ижтимоий мехнат унумдорлигини ошириш ва ишлаб чикарилади- 
ган махсулот сифатини яхшилашга каратилган мажбурий норма- 
лар, талаблар ва коидаларни давлат корхоналарига, муассасала- 
рига, ташкилот ва идораларга режали равишда татбик этиш билан 
халк хужалигини идора килишда катта хизмат килади. Бу 
мажбурий талаблар, нормалар ва коидалар тегишли норматив- 
техник хужжатларда келтирилади.

Стандартлаш буйича норматив-техник хужжатлар (НТХ) — 
маълум тартибда ишлаб чикилган ва ваколатли идора томонидан 
тасдикланган, айрим сохада бажарилиши мажбур булган норма, 
талаблар, коидалар комплексини урнатувчи хужжат.

Халк. хужалигининг хамма сохасини уз ичига олган Давлат 
стандартлаш системаси собик Иттифокда 1925 йилда тузилган. 
Хозирги вактда бу системага куйидаги идоралар киради:

а) Стандартлаш органлари ва уларнинг булимлари;
б) Халк хужалик тармокларидаги стандартлаш булимлари;
в) Республикалардаги стандартлаш булимлари.
Мамлакатда стандартлаш ва метрологияга рахбарлик килувчи

давлат органи — ст^ндартлар буйича Давлат кумитаси- (Госстан
дарт) жорий этилгаю.

Госстандартнинг асосий вазифалари:
а) стандартлаш тараккиётининг асосий йуналишини аниклаш, 

илмий-методик ва техник-экономик асосларини ишлаб чикиш, 
тармоклараро саноад махсулотлари ва метрологияни бир хил 
килиш; /

б) • мамлакатда стандартлаш системаси ва метрологияни тако- 
миллаштириш;

в) махсулот сифат курсаткичини стандартлаш (махсулотнинг 
ишлаб чикариш, кабул килиш ва анализи буйича умумий талаблар);

г) стандартларни ишлаб чикаришга жорий килиш, уларга риоя 
килиш буйича давлат назоратини бажариш.

Республикаларда стандартлаш фаолиятига республика план 
комиссияси (Госплан) ва Госстандарт республика бошкармаси 
рахбарлик килади. Халк хужалиги тармокларида эса бу ишларга 
вазирликларнинг ёки бошкармаларнинг стандартлаш булими узлари- 
га бириктирилган шу сохадаги хизматчиларга методик — ташкилий 
рахбарлик курсатади.
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Согликни саклаш вазирлигида стандартлаш буйича ишларни 
илмий-техник бошкармаси координациялайди. Доривор воситалар ва 
доривор усимликлар махсулотларига норматив-техник хужжатларни 
тайёрлаш ва кайта куриб чикиш ишларини .  Согликни саклаш 
вазирлигининг фармакопея кумитаси бошкаради.

СТАНДАРТЛАРНИНГ КАТЕГОРИЯСИ

Стандартлар таъсир килиш сохаси, мазмуни ва тасдикланиш 
даражасига караб куйидаги категорияларга ва турларга булина
ди:

1. Давлат станДартлари— ГОСТ
ГОСТ куп микдорда ишлаб чикариладиган хамда халк. х^жалиги- 

нинг хамма сохасида ишлатиладиган усимлик махсулотлари учун 
Госстандартни карори буйича тузилади ва тасдикланади (кучга 
киритилади, узгартирилади ёки бекор килинади). Тасдикданган 
ГОСТ га тегишли белги берилади. Бу белги ГОСТ индекси, руйхат 
номери ва ГОСТ ни тасдикланган йилидан ташкил топади. Масалан: 
ГОСТ 13.309.79. Бу белгида 13 — ГОСТ индекси, 309 — шу стандарт 
руйхат номери, 79 — эса ГОСТ ни тасдикланган йили.

Давлат стандарти талабларига риоя килиш республика микёсида- 
ги хамма идораларга, корхоналарга ва муассасаларга мажбурийдир.

2. Соха стандартлари — ОСТ.
ОСТ бирор сохага тегишли корхоналарда, муассасаларда, 

идораларда ишлатиладиган хамда уларга тегишли булган намунали 
технологик жараён, нормалар, талаблар, коидалар, усуллар ва 
бошкаларга ишлаб чикилади ва шу сохани вазирлиги (бошкармаси) 
томонидан тасдикланади (кучга. киритилади, узгартирилади ёки 
бекор килинади). ОСТ талабларига итоат этиш соханинг хамма 
корхоналари, идоралари хамда шу соха махсулотини ишлатадиган 
бошка соха идоралари ва корхоналари учун мажбурийдир'.

3. Республикаларнинг стандартлари — РСТ.
Республика стандартлари ГОСТ ва ОСТ га тегишли булган 

махсулотлардан ташкари шу республика худудида ишлаб чикари
ладиган махсулотлар учун тузилади, республиканинг узига тегишли 
бошкармалар томонидан тасдикланади (кучга киритилади, узгарти
рилади, бекор килинади) хамда унда курсатилган талабларига итоат 
этиш шу худудДаги корхона, идора ва муассасалар учун мажбурий
дир.

4. Корхона стандарти — СТП.
СТП бирор корхона учун кабул килинган норма, талаблар, 

коидалар, усуллар ва бошкалар учун ишлаб чикилади, корхона 
бошлиги томонидан тасдикланади (кучга киритилади, узгартири
лади ёки бекор килинади) ва уни талабларига итоат этиш шу 
корхона учун мажбурийдир.

, Доривор воситалар ва доривор усимлик махсулотлари учун 
норматив-техник хужжатлар Согликни саклаш вазирлиги томонидан 
тасдикланган соха стандарти ОСТ 42-1-71 «Доривор воситалар и|.

32



доривор Усимлик махсулотларига норматив-техник хужжатларини 
ишлаб чикиш келишиш ва тасдиклаш. тартиблари» га биноан 
тузилади. Норматив-техник хужжатлар доривор воситалар сифатини 
доимий равишда яхшиланишиии таъминлаши керак хамда уз та- 
лабларинй фан ва техник» ютуклари асосида доимо мукаммаллашти- 
рилйши лозим. '

Доривор воситалар ва доривор усимлик махсулотларига ишлана- 
диган норматив-техник хужжатлар куйидагилар:

Давлат стандартлари — ГОСТ, фармакопея маколаси — ФС, 
вактинча фармакопея маколаси — ВФС ва соха стандарти — ОСТ.

ОСТ илмиЙ-техник атамалар, умумий техник хужжатлар, техноло
гик нормалар, кабул килиш коидалари, белгилащ — маркалаш, 
саклаш, транспортларда жунатиш коидалари ва бошкаларга 

.тузилади. f
ГОСТ — куп микдорда ишлаб чикариладиган хамда халк 

хужалигининг хамма тармокларида ишлатиладиган усимлик махсу
лотлари -учун тузилади ва Госстандарт томонидан тасдикланади.

ФС — Согликни саклаш вазирлиги томонидан тиббиёт сохасида 
ишлатишга рухсат. этилган, куплаб, сериялаб ишлаб чикариладиган 
доривор воситалар ва доривор Усимлик йахсулотларига тузилади 

.хамда Согликни саклаш вазирлигининг^илмий-техник бошкармаси- 
^нийг бошлигй томонидан тасдикланади.

ВФС Согликни саклаш Вазирлигининг Фармакологик кумитаси
- томонидан тиббиёт сохасида ишлатишга тавсия этилган, кейинчалик 
куплаб чикаришга мУлжалланган янги доривор воситаларнинг 
саноатда биринчи чикарилган нусхалари ва доривор усимликларни 

' янги турларига тасдикланади.
h  ВФС киска,"‘лекин 3 йилдан зиед булмаган муддатга тасдик
ланади.

ФС ва рФС лар давлат стандартларига (ГОСТ га) тенглашти- 
рилган Щунинг учун барча .доривор воситалар ва доривор усимлик 
махсулотларини ишлаб чикайадиган, назорат киладиган ва ишлата
диган хамма корхона, муассасалар ва идоралар ФС ва ВФС 
талабларига итоат этишлари мажбурийдир.

Кадимдаи кенг микёсда ишлатиб келинаётган, касалликларни 
даволашда кара ахамиятга эга булган, уз кимматини йукотмайдиган 
доривор воситалар ва доривор Усимлик махсулотлари хакидаги 
маколаси Давлат фармакопеясидан Урин олади. Давлат фармакопея- 
сида булардан ташкари яна турли маколалар (физик, физико- 
ккмёвии, кимёвий ва биологик анализ усулллари, дориларни 
анализида ишлатиладиган реактивлар, иидикаторлар, асбоблар, 
идишлар ва бошкалар тугрисида) хам бор. Шунинг учун Давлат 
фармакопеясининг доривор Воситалар ва доривор махсулотига 
булган талаблйрини бажариш уларни ишлаб чикарувчи, назорат. 
Кйлувчи, сакловчи ва ишлатувчи корхона, муассаса ва идораларга 
мажбурийдир.

Давлат фармакопеяси ва фармакопея маколаси вакти-вакти 
билан кайтадан куриб чикилади ва янгидан тасдикланади, эскилари 
эса Уз кучини йукотади.
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Доривор усимлик махсулотларига тузилган хамма норматии 
техник х,ужжатлар (ФС, ВФС, ГОСТ ва бошкалар) бир хил 
тузилишга эга хамда уларда келтирилган маълумот-хам бир хил 
тартибда баён этилган.

Маколанинг сарлавхасида доривор усимлик махсулотиниж 
лотин, узбек ва рус тилида номи берилади.

Кириш кисмида махсулотни кандай усимликдан (ёввойи холда 
Усадиган ёки устириладиган) ва качон тайёрланганлиги '(й и р и ш  
даври ёки усимликни усиш фазаси) , усимликлар ва оиласининг 
Узбекча, русча хамда лотинча номлари келтирилади.

Сунгра ФС ни бУлимлари бошланади:
«Ташки белгилари» булимида бутун, киркилган, кукун (порошок) 

холидагй махсулотга характерли булган морфологик белгилар хамда 
махсулотни хвди ва мазаси (захарли булмаган махсулотлар учун) 
берилади.

«Микроскопия» булимида махсулотни анатомик тузилицшдаги 
узига хос диагностик белгилар келтирилади хамда микроскопии 
анализ вактида бажариладиган микрокимёвий реакциялар берилади.

«Сифат реакциялар» булимида махсулотни биологик фаол 
моддаларга хос ва махсулотни чинлигини аниклашда ахамиятли 
реакциялар, хромотографик анализ хамда уларни бажариш усуллари 
берилади. ,

«Сонли курсаткичлар» булимида махсулотда булиши керак 
булган биологик фаол моддалар ва рухсат этиладиган намлик, 
умумий кул, 10% ли хлорид кислотада эримайдиган'кул хамда 
аралашмалар (шу усимликни бошка кисмлари, нуксонли махсулот, 
органик дамда минерал аралашмалар ва бошкалар) микдорлари 
келтирилади.

«Микдорий аниклаш» булимида махсулотни асосий таъсир этувчи 
биологик фаол моддасини. микдорини (ёки биологик фа.оллигини) 
аниклаш усуллари тулик келтирилади ёки шу усуллар Давлат 
фармакопеясини каерида берилганлигини курсатилади.

«Жойлаш» (упаковка килиш) булимида ГОСТ 6077-80 талабла
рига биноан кандай идишда (коп, яшик, кути, халтача ва бошка
лар) махсулотни канчадан жойлаштйрилгани келтирилади.

«Маркалаш» (белги кУйиш), «Транспортда жунатиш» ва «Сак
лаш» (^у булимлар ФС да келтирлмайди) булимларида ГОСТ 
6077-80 талабларига кура доривор усимлик махсулотларининг 
транспорт воситаларида жунатиш вактида, маркалашда ишлатила
диган буёкларга хамда махсулотни омборларда ва дорихоналарда 
саклаш вактида бажариладиган талаблар келтирилади.

«Яромилик муддати» булимида келтирилган тегишли шароитда 
сакланганда норматив-техник хужжатлар талабларига тугри келади- 
ган ва керакли жойида ишлатилиш хусусиятини йукотмайдиган 
муддати курсатилади.

Доривор Усимликлар махсулотига тузилган норматив-техник 
Хужжатлар хар беш йилда, ВФС эса* курсатилган мухлат (1—3 йил 
ичида) тамом булганида кайта куриб чикилади ва тасдикланадй.
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VI БОБ

ДОРИВОР у с и м л и к л а р н и н г  к и м е в и й
ТАРКИБИ ВА ДОРИВОР МАХ.СУЛОТЛАР ТАСНИФИ

Усимлик организми жуда хам мураккаб булиб, унинг тарикибида 
турли органик в'а минерал бирикмалар булади. Албатта, уларнинг 
Хаммаси хам касалликни даволаш хоссасига эга эмас.

Барчага маълумки, бутун тирик организм учун зарур булган 
органик бирикмаларни анорганик моддалардан факат усимликлар- 
гина синтез кила олади. Ана шу усимликлар тукимасида синтезлан- 
ган органик бирикмаларни одатда икки гурухга буладилар,

1. 1щрламчи синтезланган моддалар — бирламчи метаболитлар. 
Буларга оксиллар, углеводлар, липидлар, ферментлар ва витаминлар 
киради. Бирламчи метаболитлар хамма тирик организмлар учун жуда 
Хам зарур бирикмалар булиб, уларсиз хаёт булмайди.

2.Иккиламчи синтезланган моддалар — иккиламчи метаболитлар. 
Буларга усимликлар тукмасида синтез буладиган бирламчи метабо- 
литлардан ташкари колган хамма бирикмалар киради. Иккиламчи 
метаболитлар усимликлар тукимасида бирламчи синтезланган 
моддалардан хамда улар иштирокида вужудга келади. Асосий 
доривор моддалар — иккиламчи синтезланган бирикмалардир.

Усимликлар таркибидаги доривор моддалар — биологик фаол 
бирикмалар усимликнинг усиши даврида — онтогенезда ва турли 
факторлар таъсирида доимий узгаришда булади. Улар синтезланади, 
аста-секин купаяди, маълум даврда куп микдорда тупланади, 
кейинчалик камая боради ва бутундай йуколиб кетиши мумкин.

Бу узгаришларга факат усимликни усиш давригина — онтогенез 
сабабчи булмай, балки ташки мухит омиллари хам катта таъсир 
курсатади. I

Онтогенез хар кайси усимликни нормал хаёт кечириш даври 
булиб, . у тирик организмни тугилиш|дан то табиий холда улиши 
(ку^иб колиши)гача булган даврни уз ичига олади.

Усимлик таркибидаги доривор моддалар синтезига, уларни 
тупланишини узгариб боришига таъсир этувчи ташки мухит омиллари- 
га куйидагилар киради: усимликни усиш жойи, намлик (хаво ва 
тупрокдаги намлик микдори), тупрок таркиби, харорат (хаво ва 
тупрокнинг иссик-совуклиги), ёруглик ва куёш нурининг куп ёки кам 
булишлиги, иклим ва бошкал'ар.

Маълумки хар бир усимликнинг узига хос усадиган жойи булади 
ва у шу шароитда яхши тараккий этади. Баъзи усимликлар, барглар 
чириндиси куп булган ерларда (марваридгул ва бошкалар), 
бошкалари шурхак ерларда (кизилмия, шувок турлари, шурак ва 
бошкалар) ; колганлари тоглик, тошли ерларда ва шагалли (кизилча, 
кораковук ва бошкалар) ёки ахоли яшайдиган жойларга якин ва 
ифлос жойларда (мингдевона, бангидевона ва бошкалар) яхши 
ривожланади.

Баъзи усимликлар намликни ёктирса (дала киркбугими, оккал-
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дирмок, валериана, сарик нуфар, игир, боткок ледуми, мениантес ва 
бошкалар), бошкалари аксинча курук чулларда, кирларда 
(аччикмия, афсонак, исирик ва бошкалар) усишни яхши куради. 
Агар ангишвонагулни усиш даврида меъёридан ортик сугорил- 
са, уни таркибида юрак гликозидлари кам синтезланади, дарманашу- 
вок хам намлик куп булса яхши усмайди.

Хамма усимликларга хам бир хил микдорда иссиклик ва ёруглик 
керак булмайди. Женьшень усимлиги урмонларининг (тайгани) 
чириндиси куп, нам, салкин ва ёруглик кам булган ерларида яхши 
усади, ангишвонагул эса ёруглик, куёш нури куп булса, юрак 
гликозидларини яхши синтез килади. Купчилик эфир мойи сакловчи 
усимликлар иссик ва ёругликни севади. Шунинг учун жанубий 
туманларнинг флораси таркибида эфир мойи сакловчи усимликлар 
куп булади ва улар хиди ёкимлиги билан фаркланади. Аксинча, 
баъзи усимликлар (родиола, левзея ва бошкалар) салкин ерда, 
тогли туманларда яхши усади.

Бундай мисолларни куплаб келтириш мумкин. Шуни яхши билиш 
керакки, хар бир усимлик узига хос шароит ва иклимда усса, узига 
хос булган биологик фаол моддаларни куп синтез килади.

Юкорида келтирилган усимликларниг усиши, ривожланиши ва 
улар таркибидаги доривор моддаларнинг синтези ва тупланишига 
ташки мухит (намлик, иссиклик, ёруглик, тупрок таркиби, усиш жойи 
ва бошкалар) таъсирини билишни катта ахамияти бор ва буни 
доривор усимликларни табиий шароитдан плантацияларда усти- 
ришга утказилганда хисобга олиниши зарурдир. Хар бир усимлик 
учун уни плантацияларда устирилганда узига хос шароит ва иклимни 
иложи борича тугдириш лозим.

Усимликлар таркибидаги биологик фаол моддаларни куп т^пла- 
ниш вакти яна усимликни усиш даврига хам богликдир. Купчилик 
усимликларнинг ер устки кисми ва барглари таркибида асосий таъсир 
килувчи биологик фаол моддалар уларни гуллари гуллашдан олдин 
ва гуллаш даврида; гулларда уларни кийгос гуллаган вактида; мева 
ва уругларда — улар тулик етилганда; ер остки органларда — 
усимлик вегетация даври (онтогенезни) нинг охирида (кеч кузда) куп 
микдорда тупланади.

Баъзи доривор махсулотлар таркибидаги асосий доривор модда- 
сини максимал тупланиши юкорида келтирлган даврга тугри 
келмаслиги мумкин. Баъзи бир алкалоидлар усимлик энди кукариб, 
илдизолди барг чикараётган даврида максимал тупланиб, сунгра 
аста-секин камайиши ва усимликни гуллаш вактида бошка бирикма- 
ларга айланиб кетиши аникланган. Бундай узгаришлар факат 
алкалоидларгагина хос булмай, балки бошка биологик фаол 
моддаларда хам юз бериши мумкин. Дармана шувок усимлигини гули 
гуллаган даврида эмас, аксинча уларни очилмаган — гунча холатида 
йигилади. Чунки таъсир этувчи биологик фаол модда — сантонин 
гунчасида максимал тупланиб, гуллай бошлаганида кескин камайиб 
кетади.

Доривор махсулотларни тайёрлашда юкорида айтиб утилганлар-
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ни хисобга олган холда керакли вактда йигилса,таркибидаги асосий 
таъсир килувчи моддалар етарли микдорда булиб махсулот эса 
юкори сифатли булади.

Юкорида кайд этилганидек, усимликларнинг кимёвий таркиби 
жуда хам мураккаб булиб, турли органик ва минерал моддалардан 
ташкил топган. Уларни хаммаси хам доривор булмайди ва 
касалликларни даволашда шифобахш таъсир курсатмайди. Айрим- 
лари эса дори турларини тайёрлашда халакит беради, шунингдек 
доривор махсулотни саклаш вактида уларнинг сифатини бузилишига 
олиб келади ёки асосий таъсир этувчи кимёвий бирикмаларни тез 
парчаланишга сабабчи булади. Шунинг учун доривор усимликлар 
таркибида учрайдиган моддалар тиббиёт ва фармация нуктаи 
назардан уч гурухга булинади:

1. Доривор усимликларнинг асосий таъсир этувчи биологик фаол 
моддалари. Доривор махсулот таркибида касалликларни даволовчи 
терапевтик ахамиятга эга булган биологик фаол моддалари булгани 
сабабли у тиббиётда ва фармацияда ишлатилади. Усимликнинг 
терапевтик ахамияти булган шифобахш биологик фаол кимёвий 
бирикмалари асосий таъсир этувчи моддалари деб аталади. Бу 
моддалар купинча айрим усимликларга хос булган алкалоидлар 
(белладонна, бангидевона, мингдевона, скополия турларига хос 
атропин, гиосциа^ин, скопаламин), гликозидлар (ангишвонагул, 
строфант, адонис, марваридгул, эризимум усимликларига хос юрак 
гликозидлари, раъногулдошдарга хос амигдалин, карамдошларга 
хос синигрин ва бошка изотиоциантларЦкумаринлар, эфир мойлари, 
флаваноидлар, витаминлар, лигнанлар, ошловчи ва бошка моддалар.

2. Усимликларнинг таъсир этувчи моддалари билан бирга 
учрайдиган бирикмалар. Бундай моддаларни айни шу усимликда 
терапевтик ахамияти булмаса-да, асосий таъсир этувчи бирикма- 
ларнинг таъсир кучини узгартириши (кучайтириши) хамда организм- 
га сурилиши натижасида таъсирини тезлатиши мумкин. Баъзан 
асосий таъсир этувчи модда билан бирга учрайдиган бошка 
бирикмалар организмга биргаликда (комплекс) таъсир курсатиши 
хам мумкин. Масалан, ангишвонагул таркибидаги стероид сапо- 
нинлар шу усимликни асосий таъсир этувчи бирикмаси — юрак 
гликозидларини организмга сурилишини тезлатиб, махсулотнинг 
доривор препаратлари таъсирини тезлатади ва кучайтиради.

3. Терапевтик ахамияти булмаган, кераксиз, балласт модда
лар. Бу моддалар усимликларнинг асосий таъсир этувчи ва улар 
билан бирга учрайдиган бирикмалар сингари кимёвий тузилиши 
буйича хар хил моддалар булиши мумкин. Углеводлар, смолалар, 
эфир мойлари, ёглар, органик кислоталар, оксил, минерал ва 
бошка моддалар шулар жумласига киради. Улар маълум шароитда 
терапевтик таъсирга эга булган бирикма хисобланса хам, бошка 
усимликда балласт (кераксиз) модда сифатида учраши мумкин. 
Шунинг учун балласт моддаларни доимо бир хил, маълум гурухга 
кирадиган бирикмалар дейиш хато булади. Масалан, канакунжут, 
зайтун, бодом ва бошкаларнинг уругидан олинадиган мойлар асосий
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таъсир этувчи бирикмалар хисобланса, шодкуя замбуруги хамда 
строфант уругида учрайдиган ёглар шу усимликлардан дори турлари 
тайёрлашда ва мах,сулотни саклашда балласт модда хисобланади. 
Худди шунингдек, сано баргнда смолалар, шохкуя таркибида сут 
кислота хам курсатилган махсулотлар учун балласт модда- 
лардир.

Фармакогнозия фанини асосий кисмини — мазмунини усим
ликлардан, кисман хайвонлардан олинадиган доривор махсу
лотлар хамда уларни урганиш ва тахлил (анализ) килиш 
ташкил килади. Фан дастури ва режасига биноан урганиладиган 
доривор махсулотлар руйхати анча катта ва улар таркиби турли 
кимёвий бирикмалардан ташкил топган (асосий таъсир этувчи 
моддалар ва бошкалар). Бу моддаларнинг тахлил (анализ) килиш 
усуллари хам турлича булиб, буни бажариш учун узига хос шароит 
булиши'шарт. Шу юкорида курсатилган сабабларга кура доривор 
махсулотларни айрим гурухларга - - синфларга булиб, ургани- 
лади.

Доривор махсулотларни синфларга булишда турли омиллар 
асос килиб олинган: доривор махсулотларнинг фармакологик 
таъсири, уларнинг морфологик тузилиши (ер устки кисми, барги, 
гули, меваси, ер остки органлари ва бошкалар), доривор махсулот 
таркибидаги айрим бирикмаларнинг хоссалари (масалан, сапо- 
нинларнинг тургун купик хосил килиши) ва бошкалар. Натижада 
уз вактида доривор махсулотларнинг фармакологик, ботаник ва 
бошка таснифлари — классификациялари булган ва шу асосида 
улар урганилган. Хозирги кунда хам доривор усимлик махсулотла
рини урганишда айрим холларда фармакологик таснифдан фойдала- 
нилади-

Доривор махсулотларнинг асосий таъсир килувчи моддалари 
ажратиб олиниб, кимёвий тузилиши аниклангандан сунг уларнинг 
кимёвий таснифи тузилди. Бу тасниф доривор усимликларнинг 
асосий таъсир килувчи бирикмасини кимёвий тузилишига асослан- 
ган.

Кимёвий тасниф — классификация буйича доривор усимлик
лар ва уларнинг махсулотлари фармакогнозия фанида куйидаги 
синфларга булиб укилади:

1. Таркибида полисахаридлар булган доривор усимликлар ва 
махсулотлар.

2. Таркибида витаминлар булган доривор усимликлар ва 
махсулотлар.

3. Таркибида липидлар (ёглар ва ёгсимон моддалар) булган 
доривор усимликлар ва махсулотлар,

4. Таркибида терпеноидлар булган доривор усимликлар ва мах
сулотлар.

5. Таркибида алкалоидлар булган доривор усимликлар ва мах
сулотлар.

6. Таркибида гликозидлар булган доривор усимликлар ва мах
сулотлар.
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а) Таркибида монотерпан гликозидлар (аччик, моддалар) 
булган доривор усимликлар на махсулотлар;

б) Таркибида юрак гликозидлари (стероид гликозздлар) булган 
доривор усимликлар ва махсулотлар;

в) Таркибида тритерпин гликйэгидлар (тритерпин сапонинлар) 
хамда стероид сапонинлар булган доривор усимликлар 8а махсу
лотлар.

7. Таркибида фенол уцумлари булган дорувор усимликлар" ва 
махсулотлар:

а) Таркибида оддий феноллар, уларни унумлари ва глико
зидлари (фенолгликозидлар) булган доривор усимликлар ва махсу
лотлар; ' ,

б) Таркибида лигнанлар булган доривор усимлик ва мах,су- 
лотлар;

в) Таркибида антрацен унумлари ва уларнинг гликозидлари 
(антрагликозидлар) булган доривор усимликлар ва махсулотлар;

г) Таркибида флавоноидлар булган доривор усимликлар ва 
махсулотлар; - \

д) Таркибида кумаринлар ва хромонлар \  булган доривор 
усимликлар ва махсулотлар; \  .

е} Таркибида ошловчи моддалар булган доривор у'симлийлар. 
ва махсулотлар; : i

8. Таркибида кам урганилган турли биологик фаол моддалар 
булган доривор Усимликлар ва махсулотлар. »

Фармакогнозия фанида шунингдек хайвонлардан олинадиган 
доривор махсулотлар хам урганилади.

VII БОБ

ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР СОХАСИДАГИ 
ИЛМИЙ-ТЕКШИРИШ ИШЛАРИНИНГ 

АСОСИЙ ЙУНАЛИШЛАРИ
\

Ахолининг сорлирини саклаш ва уларга керакли булган юкори 
малакали тиббий ёрдамни уз вактида курсатиш хамда касалликни 
олдини олиш каби тиббиётнинг асосий масалаларини факатгина 
врачлар билан фармацевтларнинг хамкорликдаги олиб борган 
ишлари оркали амалга ошириш мумкин. Бу ишда малакали тиббий 
ходимларнинг касалликни уз вактида аниклаш билан бир каторда 
беморга керакли булган дори-дармонларни тезлик билан етКазиб 
беришнинг ахамияти жуда катта. Юкори -самарали доривор 
воситаларсиз хасталикни даволаш тугрисида ran булиши хам мумкин 
эмас.

Турли касалликларни даволашда кулланиладиган доривор 
воситалар усимлик ва хайвонлардан тайёрланади ёки кимёвий синтез 
нули билан олинади. Доривор препаратлар олинадиган усимлик- 
лар — доривор усимликлар ва уларнинг .отларини урганиш
фармакогнозия фанининг асосий максади ва вазифасидир.
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Доривор усимликларни урганиш сохасида фармакогнозия фани 
Куйидаги йУналишлар буйича илмий-текшириш ишлари олибборади:

, Л, Доривор усимликларни юкори самарали фитопрепаратлар ! 
(Усимлик доривор препаратлари) манбаи сифатида Урганиш.

Беморларни даволашда доривор усимликлардан кадимдан 
ишлатиб келинадиган анъанавий дори турларидан (кайнатма, 
настойка, экстракт, дамламадан) ташкари улардан фитопрепаратлар 
хам олинади.

Доривор усимликлардан фитопрепаратлар олиш учун олдин 
уларнинг кимёвий таркиби чукур урганидиши лозим. Букинг учун 
Усимликларнинг асосий таъсир килувчи моддаси аникланади, уни 
ажратиб олиб, тузилиши, физик ва кимёвий хоссалари хамда 
фармакологик хусусияти урганилади. Асосий таъсир этувчи модда 
усимликнинг усишининг кайси даврида ва кайси кисмида куп 
тупланиши аникланади, ажратиб олиш ва бирга учрайдиган 
моддалардан тозалаш хамда сифат ва микдорий анивдаш усуллари 
ишлаб чикилади. Усимлик усиш даврида уни таркибидаги асосий 
таъсир этувчи модданинг микдорий узгариши ва бу Узгарищга сабаб- 
чи омиллар урганилиб, махсулотни тайёрлаш вакти аникланади.

Кейинчалик усимликдан олинган фитопрепаратнинг фармаколо
гик таъсири урганилиб, клиника (шифохона) шароитида текширилиб 
курилгандан сунг тиббиёт сохасида ишлатишга тавсия к,илинади.

Доривор усимликларнинг бундай урганиш албатта тиббиётда 
ишлатиш учун фитопрепарат яратиш билан якунланиши керак.

2. Янги дйривор усимликларни излаб топиш ва уларни тиббиёт 
амадцётида ишлатишга тадбик этиш.

„js^popHBop усимликлар кадимдан инсоният томонидан турли 
касалликларни даволашда ишлатиб келинган. Уларни турлари жуда 
куп булиб ер юзининг хамма худудида (регионида) ишлатилади- 
ганларидан ташкари хар бир худуднинг узига хос доривор усимлиги 
Хам булади. Аммо, халк табобатида ва анъанавий (традицион) 
тиббиётда кулланиладиган доривор Усимликларнинг хаммаси Хали 
илмий тиббиётда уз Урнини эгаллагани йук. Лекин уларнинг баъзи 
бирлари шу вактгача давоси топилмаган касалликларга шифо 
булиши хам мумкин. \

Юкорида фармакогнозия фанининг максади тугрисида фикр 
юритилганда синтез йули билан олинадиган доривор моддаларнинг 
(синтетик препаратларнинг) систематик равишда куп ишлатилиши 
турли дори касалликларига олиб келиши кайт этилган эди. Шунинг 
учун янги доривор усимликларни, юкори самарали биологик фаол 
моддаларнинг янги манбасини излаб топиш фармакогнозия фанининг 
асосий максадлардан биридир. .

Янги доривор Усимликларни излаш куйидагиларга аадал килинган . 
холда олиб борилади:

а) халк табобати ва ананавий тиббиётда ишлатиладиган доривор 
усимликларни урганиш.

Маълумки, халк табобатида кулланиладиган доривор усимликлар 
сони илмий тиббиётда ишлатиладиганларидан анча куп. Масалан,
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Узбекистон халк. табобатида 500 дан ортик, усимликлардан шифо- 
бахиг восита сифатида фойдаланилади, лекин шулардан 100 дан 
ортигигина илмий тиббиётда ишлатилади. Агарда халк табобатида 
кУлланйладига» усимликлар хар тарафлама ва чукур урганилса, 
улар ичидан шифобахш хусусиятга эга булганларини топилиши 
аник.

Хозирги кунда илмий тиббиётда кулланилаётган купчилик 
доривор усимликлар аслида халк табобатидан олинган. Шунинг учУЧ- 
Халк табобатининг доривор усимликлари янги, самарадор фитоорёпа- 
ратлар яратиш максадида илмий-текшириш ишларй олиб боришда 
битмас-туганмас манбаъдир.,

б) усимликларнинг Узаро филогенетик кардошлигини хисобга 
олган холда уларни Урганиш. ,

Узаро якин булган филогенетик кардош (бир туркум, баъзан бир 
оилага кирувчи) усимликлар кимёвий тузилиши жихатдан бир хил 
ёки якин булган бирикмалар синтез киладиДМасалан, амигдалин 
гликозиди — раъногулдошлар, изотиоциана-глар — селдердошлар 
(крестгулдошлар) оилаларининг купчилик турюум вакиллари тарки
бида учрайди. Тропан гурух алкалоидлар белладонна, мингдевона, 
бангидевона ва скополия, айрим стер оид - г л и крал к ол ои дла р (сола- 
ниилар, томатинлар ва бошкалар) итузум турларига хосдир. Бундай 
мисолларни куплаб келтириш мумкин. Демак, маълум туркумнянг 
бирор тури доривор,Усимлик булса, колганлари хам uly хоссага эга 
булиши мумкин. Чунки улар таркибида бир хил кимёвий бирикмалар 
булади. Шу келтирилган кардошликни хисобга олган холда 
ангишвонагул, адонис, афсонак, эризимум, дулана, наъматак ра 
бошкаларнинг тиббиётда ишлатилмайдиган .турларини урганиш 
натижасида бир канча янги усимликлар ва фитопрепаратлар 
Даволаш амалиётига тадбик этилди.

в) Маълум бир худуд (регион) ёки туман усимликларини ' 
ялписнга кимёвий анализ килиш.

Флорага бой булган туманда усадиган хамма Усимликларни 
турли (ёки аник битта) биологик фаол, моддаларга сифат реакциялар 
килиниб, сунгра микдори аниклаб кУрилса, албатта улар ичиДан бир 
канча айрим кимёвий бирикМаларня (ёки изланган маълум биологик 
фаол моддани) куп саклайдиган турлари топилаДи. Уларни хар 
тарафлама чукур урганиш натижасида кейинчалик улардан янги 
-фитопрепарат яратиш ёки уларни янги доривор усймлик сифатида 
куллаш му*нщн.

Шунинг учун дам тиббиёт амалиётида кулланиладиган доривор 
Усимликлар ва фитопрепаратлар (умуман, бошка синтетик препа- 
ратлар хам) руйхати Узгариб туради. Эскирган, уз кимматини 
йукотганлари янгиси, самарали, кам захарли ва ёмон асорат 
колдирмайдиганлари билан алмаштириб турилади.

3. Доривор усимлик махсулотларига ва янги яратилган фитопре- 
паратларга норматив-техник-хужжатлар (НТК) тузиш.

Китобнинг доривор усимлик махсулотларини анализ килиш 
кисмида норматив-техник ' хужжатлар (НТХ) ни ахамияти, ким
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томонидан тузилиши ва кайси тартибда тасдиКланиши тугрисида 
тулик туйиунча берилган. НТХ лар хар битта янги доривор махсулот 
ва препаратларга тузилади, хамда вакт-вактда (фармакопея 
маколаси хар беш йилда) кайта куриб чикилади ва янгидан 
тасдикланади. Бу Кайта куриш даврида НТХ, фан ва техника усиши 
даражаси талабига биноан мукаммаллаштирилади, асосий таъсир 

4этувчи моддаларнинг тахлил килишнинг янги усуллари киритнлади.
4 Янги доривор усимлик махсулотларига ва фитопрепаратларга 

НТХ; тузиш, уларни кайта куриб чикиш хамда биологик фаол 
моддаларни анализ килиш усулларини яратиш ёки мукаммаллашти- 
риш фармакогнозия фанининг асосий йуналишларидан биридир.

• 4. Ресурсшунослик ишлари ва доривор усимликларни мухофаза 
килиш.

Еввойи холда усадиган доривор усимликлардан тугри ва окилона 
фойдаланиш учун уларни умумий захираси ва к^п усадиган 
жойларини билиш зарур. Шунингдек уларни табиатда й\?к булиб 
кетишини олдини олиш максадида бу махсулотни йиллйк тайёрлаш 
микдорини хамда йигиладиган туманларни аниклаш лозим. Агарда 
доривор усимликлар шуларга .риоя килиниб, илмий'асосДа тузилган 
режа буйича тайёрланса, улар табиатда йук булиб кетмайди, „хар 
йили керагича махсулот йигиш мумкин булади хамда доривор 
усимликлар мухофаза килинади. Бу масалалар билан фармакогнозия 
фанининг айрим мустакил кисми булмищ ресурсшунослик шугулла- 
нади.

„ Фармакогнозия фани олдига куйилган ва юкорида зикр этилган 
муоммаларни фармация сохасидаги ва бошка илмий текшириш 
институтлар хамда олий укув юртлари, дорилфунунларнинг тегишли 
лаборатория ва кафедра ходимлари хал киладилар. Бу бЬрада 
доривор усимликлар илмий текшириш "институти (ВИЛР), доривор 
воситалар химияси ва технологияси илмий ’ текшириш институти 
(ВНИИХТЛС), химия фармацевтика илмий текшириш институти 
(ВНИХФИ), фармация илмий текшириш институти (ВНИИФ), собик 
Иттифокка карашли В. Л. Комаров номидаги ботаника институти, 
Узбекистан ФА карашли усимлик моддалар кимёси илмий текшириш 
институти, ботаника институти, Грузия ФА га карашли фармакохи
мия илмий-текшириш институти, фармацевтика, тиббиёт ва бошка 
олий укув юртлари, дорилфунунлар хамда илмий текшириш 
инстйтутларининг лаборатория ва кафедра ходимларининг килган 
хизматлари жуда катта булиб тахсинга сазовордир.

Фармакогнозия фанини ривожлантиришда килган хизматлари 
билан дунёга танйлган олимларимиз талайгина. Уларнинг номлари 
дарсликни II бобида «Фармакогнозия фанининг кискача тарихи» 
булимида тилга олинган.



VIII БОБ

ДОРИВОР УСИМЛИК МАХ.СУЛОТЛАРИНИ АНАЛИЗ КИЛИШ

ДО РИ ВО Р УСИМЛИК МАХСУЛОТЛАРИНИ ТОВАРШУНОС АНАЛИЗИ

Товаршунос анализн фармакогнозия шанига хос булиб, унинг 
ёрдамида доривор махсулотларнинг сифати хамда тозалиги аникла- 
нади.

Хар бир доривор махсулот таркибида рухсат этилмайдиган 
аралашмалар ва мутлако йул куйиб буимайдиган нуксонлардан 
ташкари, Бутуниттифок давлат стандарт (ГОСТ), айрим сохага 
тегишли стандарт (ОСТ), вактинча техник шартлар (ВТУ) ва Давлат 
фармакопеяси (ДФ) томонидан рухсат этиладиган маълум мик- 
дордаги аралашмалар булади. Бундай аралашмалар микдори 
рухсат этилган микдорга нисбатан ортик булса доривор махсулот 
сифати пасаяди.

Рухсат этилган аралашма ва нуксонлар микдори товаршунос 
анализи ёрдамида аникланади. Бу анализ учун ГОСТ, ОСТ, ВТУ ва 
Давлат фармакопеяси кулланма хисобланади.

База ва омборларда, доривор махсулотлардан препаратлар 
ишлаб чикариш фармацевтика муассасаларида, махсулотни кабул 
килишда товаршунос анализи олиб борилади.

Товаршунос анализи икки боскичда бажарилади:
I боскич. Махсулотни кабул килиш ва анализ учун уртача намуна 

олиш.
II боскич. Уртача намунани анализ килиш.

М А Х,С У Л ОТ Н И КАБУЛ КИЛИШ

Фармацевтика завод ва фабрикаларида хамда марказлашти- 
рилган . омборларда доривор махсулотлар одатда куп микдорда 
партия килиб кабул килинади.

Огирлиги 50 кг дан кам булмаган, хар тарафлама бир хил булган, 
сифатни тасдикловчи битта хужжат билан расмийлаштирилган 
махсулот солинган уринлар тудаси битта партия дейиладИ.

Партияга илова килинган хужжатда куйидаги маълумотлар 
булади:
1. Хужжатни номери, у берилган ой, кун ва йил.
2. Жунатган корхонани номи ва манзили.
3. Махсулотнинг номи.
4. Партия номери.
5. Партия огирлиги (микдори, массаси).
6. Йигилган ёки терилган йили ва ойи.
7. Тайёрланган туман (ёввойи холда усадиган усимликлар учун).
8. Махсулот сифатини текшириш натижалари.
9. Махсулотга норматив-техник хужжатларни тулдириш.
10. Махсулот сифатига жавобгар шахснинг фамилияси, лавозими ва 
имзоси.
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Доривор махсулот кабул килинаётганда ГОСТ 6077-80 га 
мувофик куйидаги коидаларга амал килинади:

1. Кабул килинадиган партиянинг ташки куринишини умумий 
текшириш.

2. Доривор махсулот солинган идишнинг (упаковкасининг) 
анализ учун очиладиган жойини танлаш

3. Кабул килинаётган партиянинг бир хиллиги ва нуксонини 
аниклаш.

АНАЛИЗЛАРГА НАМУНА ОЛИШ

Партиядаги хар кайси урин бирлигини умумий ташки куриниши 
текширилади. Бунда идиш (тара)нинг бутунлигига, тозалигига, 
куруклигига, ГОСТ 6077-80 буйича тугри жойлаштирилган (упа
ковка килинган) ва белги солинган (маркировка килинган)лигига 
эътибор берилади.

Уртача намуна олиш партиянинг сони ва улчамига боглик.
XI Давлат фармакопеяси ва ГОСТ — 24027-0-80 буйича агар 
партияда 1 тадан 5 тагача нуксонсиз урин булса, хаммасини очиб 
куриб уртача намуна олинади; 6 тадан 50 тагача урин булса, улардан 
танлаб 5 таси очилади; 50 тадан ортик булса, 50 та уриндан ажратиб 
олинган 5 тага кушимча кейинги хар кайси 10 та ^рин хисобидан яна 
биттадан урин очиб курилади (тупда 50 тадан ортик урин булса 
уларни 10 фоизи очиб курилади ).

Партия очиб курилганда ранги, хиди, бир хиллигига ва намлигига 
ахамият берилади.

Доривор махсулот куйидаги холларда яроксиз деб топилади ва 
кабул килинмайди:

1. Бир кеча-кундуз шамоллатганда хам кетмайдиган бадбуй, ёт 
хиди булса ёки узига хос хидини йукотган булса.

2. Захарли усимлик махсулоти аралашмаси булса.
3. Бегона усимликлар (сомон, хашак) ёки минерал аралашмалар 

(кум, тош) хамда куш ва хайвонлар чикиндиси рухсат этиладиган 
нормадан жуда куп булса.

4. Махсулот могорлаган ва чириган булса.
5. Омбор зараркунандалари билан II — III даражада зарарлан

ган булса.
Агарда махсулотнинг ташки куринишини текширилганда уни бир 

хил эмаслиги, ириганлиги, бошка усимликлар билан рухсат 
этиладиган микдордан ортик ифлосланган булса ва бошка нук,- 
сонлар аникланса, у вактда партия бутунлай навларга ажратилиб 
тозаланади ва кайтадан иккинчи марта кабул килинади.

1 Тулик 10 та булмаган урин 10 та уринга тенглаштирилади. Масалан, партиядаги 
51 та уринни 60 га тенглаштирилиб, уни 6 таси (10 фоизи) очиб курилади.



УРТАЧА НАМУНА ОЛИШ

Доривор махсулотни анализ килиш учун хар бир Лтэвар уринни 
учта жойидан, яъни юкори, урта ва пастки кисмида очиб намуна 
олинади. Бу усул намуна олиш (виемка) деб аталади. Олинган 
намуналарни кушиб бошлангич намуна хосил килинади. Бир нечта 
уриндан олинган бошлангич намуналарни кушиб уртача намуна 
хосил килинади. Баъзан (бошлангич намуна микдори жуда куп 
булиши мумкин. Текшириш учун бошлангич намунадан керакли 
микдорда уртача намуна олинади. Бунинг учун текис материалга 
(клеёнка, картон когоз, фанер тахта ва бошкалар) бошлангич 
намуна 3 см калинликда туртбурчак шаклида жойлаштирилади. 
Кейин диоганал буйлаб 4 булакка булинади. К,арама-карши 
булаклари ажратиб олиниб аралаштирилади ва уларга хам 
юкоридаги каби шакл берилиб, яна туртга ажратилади ва х. 
к. Намунани аралаштириш ва бундай булакларга ажратиш иши 
керакли уртача намуна микдори колгунча давом эттирилади. Уртача 
намуна микдори хар хил махсулотлар учун турлича булади. Бу 
микдор Давлат фармакопеяси (XI нашр) ва ГОСТ 24027-0-80 да 
курсатилган талабларига кура куйидагича булади ( 1-ж адвал).

1- ж а д в а л

Уртача намуна микдори

М а х с у л о т  ном и У р т а ч а  и а м у н а н и н г  
м и к д о р и  (г р а м м  

х ,и собида)

Кайин куртаклари 150 
Каравай куртаклари 350 
Бутун барглар, куйида келтирилганларидан ташкари: 400 
Сано барги 200 
Толокнянка ва брусника барги . 150 
Киркилган, майдаланган барглар 200 
Гуллар, куйида келтирилганлардан ташкари: 300 
Дармана шувок гуллари ■ • 150 
Тирнокгул гуллари, маккажухорининг оналик устунчаси 200 
Кора маржондарахт гуллари 75 
Доривор мойчечак гуллари 200 
Далмация пиреруми гуллари 400 

Бутун ер устки кием (утлар), новдалар, куйида келтирил
ганлардан ташкари: 600 

Тограйхон ер устки кисми (ути) 150 
Итсигак новдалари 200 
Киркилган, майдаланган ер устки кисмлар (утлар) 200 
Резавор (хул) мевалар, куйида келтирилганлардан ташкари: 200 
Наъматак мевалари 300 
Калампир мевалари 550 

Курук мевалар ва уруглар, куйида келтирилганлардан таш
кари: 300 

Мексика бангидевонаси, афсонак, зиРир уруглари, келла 
меваси ва жут уруги 150 

Бутун туганаклар, илдизлар ва илдиз поялар, куйида кел
тирилганлардан ташкари: 600
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Давоми

М а х с у л о т  номи У р т а ч а  н а м у н а н к н г  
м и к д о р и  (г р а м м  

х и с о б и д а )

Руян илдизпояои ва илдизи, гозпанжа илдизпояси 400
Солаб туганаклари 200
Андиз плдизпояси ва илдизи 1000
Эркак папоротник илдизпояси ва ровоч илдизи 1500
Буритикан илдизи (етмак) 10 300
Кизилмия тозаланган илдизи 2500
Кизилмия тозаланмаган илдизи, зирк илдизи 6000
Киркилган, майдаланган илдизлар ва илдизпоялар 250
Порошок (кукун) вдлидаги илдиз ва плдизпоялар 150
Бутун пустлоклар 600
Киркилган пустлоклар 200
Усимликларнинг бошка махсулотлари
Ликоподий 100
Шохкуя 200
Кейин замбуруги-чага, денгиз карами — талломи 5000
Денгиз карами тугралган 1000
Денгиз карами — порошок (кукун) х,олида 400
Хайвонлардан олинадиган махсулотлар:
Спонгилла 150

Текшириш учун ажратилган уртача намунани полиэтилен ёки куп 
каватли когоз халтачага солиб, уни устига махсулот тугрисида тулик 
маълумот ёзилган (махсулот номи, юборган идора номи, партия 
номери, партия огирлик микдори, намуна олинган вакт, намуна олган 
шахсни фамилияси ва лавозими) когоз-ёрлик ёпиштирилади. Худди 
шундай когоз-ёрлик халтачани ичига хам солиб куйилади.

Махсулотни омбор зараркунандалари билан зарарланганлик 
даражасини аниклаш учун бир хил аралаштирилган бошлангич 
намунадан 500 г (йирик махсулотлардан 1000 г) ажратиб олиб, огзи 
зич ёпиладиган шиша идишга солиб куйилади. Идиш ичига махсулот 
тугрисида тулик маълумот ёзилган когоз солинади.

Кейинчалик уртача намуна текшириш учун юкорида келтирилган 
усулдан фойдаланган холда уч кисмга булинади. Уни бир кисми 
махсулотнинг чинлигини, майдаланган кисмини ва аралашмаларини, 
иккинчи кисми — намлигини ва учинчи кисмини кулини хамда ундаги 
таъсир килувчи моддалар микдорини аниклаш учун ишлатилади. Бу 
анализга олинган махсулот микдори хам Давлат фармакопеяси 
(XI нашр) га биноан турлича булади ( 2 - жадвалга каранг).
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Анализ килиш учун олинадиган намуна микдори

2- ж а д в а л

М а х с у л о т  ном и А н и к л а ш  у ч у н  о л и н а д и г а н  
гр а м м  к и со б и д а

и и к д о р ,

м а й д а л а н г а н  
к и см и  в а  а р а -  
л а ш м а л а р н и

н а м л и к н и к у л н и  в а  т а ъ -  . 
с и р  ки л у в ч и  
м о д д а л а р н и

Кайин куртаклари 
Карарай куртаклари 
Бутун барглар, куйида келтирилганлар

дан ташкари:
Сано барги
Толокнянка ва брусника барги ' 
Киркилган, майдаланган барглар 
Гуллар, куйида келтирилганлардан таш

кари
Дармана шувок гуллари 

Тирнокгул гули, маккажухори оналик 
устунчаси

Кора маржондарахт гуллари 
Доривор мойчечак гуллари 
Далмация пиретруми гуллари 
Бутун ер уст,к 1̂ кием (утлар), новдалар, 

куйида келтирилганлардан ташкари: 
Тограйхон ер устки кисми (ути)
Итсигек новдалари
Киркилган, майдаланган ер устки кисм

лар (Утлар)

Рсзааор (х,ул) мевалар, куйида келтирил
ганлардан ташкари:

Наъматак мевалари 
Калампир мевалари 

Курук мевалар ва уруглйр, куйида кел
тирилганлардан ташкари:

Мексика бангиде»онаси, афсонак, зигир 
уруглари 1

Келла меваси ва жут уруги 
Бутун туганаклар, илдизлар ва илдизпоя- 

лар, куйида келтирилганлардан ташкари: 
Руян илдизпояси ва илдизи, розпанжа 

илдизпояси 
Солаб туганаги 

Андиз илдизпояси ва илдизи 
Эркак папоротник илдизпояси ва ровоч 

илдизи
Буритикан илдизи (етмак)

. Кизилмия тозаланмаган илдизи ва зирк 
илдизи

Кизилмия тозаланган илдизи 
Киркилган, майдаланган илдизлар ва ил- 

дизпоялар
Порошок (кукун) холидаги илдиз ва ил- 

дизпоялар
Бутун п^стлоклар 
Киркилган пустлоклар

50 25 25
200 25 100

200 ". 25 150
100 15. 50
50 25 50
5 25 100

200 25 50
25 15 50

100 25 50
20 15 25
50 25 100

300 - 25 50

300 50

ОО

25 15 , 50
50 25 100

50 25 > 10Q

100 50 «■ 50
200 25 50
300 25 150

200 25 50

50 ' 25 100
10 25 100

300. ■> 50 . 200

200 50 100
100 25 50
600 50 100

ю оо 300
!<f000

5.000
2.000

100

50
400
100

500
200

100
25
100
50
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Давоми

Аятмш тчуяоажмджгм миадор, 
грамм мсобид»

М и с у л о т  поим м<(д1яитн
нкмаМ(р*>
мпшшмрт

■1Ш Ш
кулик М Т«Ъ- 
«■рхмупи
МОДД(^1«рНЯ

Усимликларнинг бошка махсулотлари: 
Ликоподий 60 25
Шохкуя , 60 100
К.айин зам буруги — чага 2.000 500 100
Денгиз карами-таллони 3.000 500 1.000
Денгиз карами — т^гралган 500 100 - 300
Девгяэ карами — порошок(кукун)холида 100 50 200
Х^йвоцдан олинадиган махсулотлар: 
Спонгнлла 100 25

3- ж а д в а л

Аиадпир зпуи ̂ т м м м у а ш р  м м  схемаси
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МАХСУЛОТНИ АНАЛИЗ к и л и ш

Доривор: .махсулотни чинлйгини аниклангандан кейин, шу 
доривор Усимликнинг махсулотга кирмайдиган органлари, махсу- 
лотнингадрайган, сартайган кисмлари, хашаротлар билан зарарлан- 
ганлик даражаси хамда бошка органик, минерал аралашмалар ва 
бошкалар борлиги микдорий жихатдан аникланади.

Доривор усимликларнинг хамма органлари хам фармацияда 
доривор махсулот сифатида ишлатилавермайди. Таркибида таъсир 
этувчи кимёвий бирикмалар куп булган органларгипа , Доривор 
махсулот була олади. Масалан, канакуНжутнинг таъсир этувчи мойи 
факат уруридан олинади. Бу усимликнинг пояси ёки; баргида мой 
булмайди. Уругга аралашиб кетган поя ва барг махсулот сифатини 
пасайтиради. Ш ун и н г  учун хам уругда учраши мумкин булган 
УсИмлик кисмлари аралашмасининг йул кУйиладиган микдори 
ГОСТда курсатилган.

Доривор махсулотни, айникса барг, гул ва утларни тайёрлаш, 
куритиш ва саклаш жараёни нотугри олиб борилса, улар коряйиб ёки 
Саргайиб кетади. Доривор махсулотлар шудринг кутарилмасдан ёки 
ёгингарчиликдан сунг хуллигида йигилса, шунингдек уларни уйиб 
куйилса хам юкорида айтиб утилган ходисалар руй бериши мумкин. 
Бундан ташкари, доривор махсулот ёмон куритилганда.(куритиш 
вактида калин килиб ёйилса ёки жуда секин ва узок вакт куритилса) 
Хам корайиб ёки сарЯйиб колади. Махсулотни ташки куринишидаги 
Узгаришлар (корайиши ва саргайиши) таркибидаги кимёвий 
бирикмаларнинг парчаланганлигидан далолат беради. Агар махсу* 
лотнйнг корайган ва саргайган . кисми ГОСТ да .курсатилган 
микДордан гкуп булса, доривор махсулот кайтадан навларга 
ажратилади ёки та шла б юборилади.

Доривор махсулот. идишларга жойлаштириш-(упаковка килиш) 
ва ташиш 'вактида синиши, майдаланиши Хамда кукунга айланиб 
кетиши мумкин. Айникса ^,урт органлар купрок майдаланади. 
Майдаланиб кетган доривор махсулотнинг сифати бузилади. Чунки 
кукун булиб кетган махсулотни чанг ва тупрокдан тозалаб булмайди, 
айни вакт да Доривор махсулот4 кислород ва намликка купрок дуч 
келади. Натижада доривор махсулотнинг намлиги ош адк Шунинг 
учун доривор махсулотларни идожи борича майдаланиб кетишидан 
эхтиёт булиш керак. Осон майдаланиб кетадиган мУрт махсулотлар 
майдаланган кисмининг рухсат этиладиган микдори ГОСТ, ОСТ, ВТУ 
ва Давлат фармакопеясида белгиланган.

Органик аралашмалар деганда бошка усимликларнинг кисмла
ри: хашак, кумир, кипик ва бошкалар тушунилади. Минерал 
аралашмалар эса кум, кесак, темир, шиша, ойна парчалари ва 
бошкалардан иборат. Одатда органик аралашмалар доривор 

‘ махсулотларда 1—3 %, минерал аралашмалар эса 0.5 — 2 % гача 
булиши керак.

Тайёрловчиларнинг тажрибасизлиги ёки эътиборсизлиги натижа
сида махсулотда )органик аралашмалар микдори .купайиб кетиши
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мумкин. Махсулот тайёрлаш вактида йигилаётган доривор усимлик- 
ка j/хшаш бошка усимлик ёки доривор усимлик билан бирга усувчи 
усимликлар органлари аралашиб кетиши, органик аралашмалар 
микдорини купайтиради.

Товаршунос анализи учун юбориЛган уртача намуна ГОСТ да 
к^рсатилган махсус элакларда эланади. Эланган -майДа кисмларни 
яка бир марта ипак элакдан утказилади. Шундай килиб, махсу- 
яотнинг минерал аралашма хисобланадиган кукуй кисми ажратиб 
олинади. .Эланган кисмлар тарозида тортилади.

Махсулотнинг элакдан утмай колган кисмини бирорта сатх,и 
текис буюм, масалан, клеёнка, картон,' фанер устига тукилади ва 
кичик картон куракча ёки чуткача билан корайган, саргайган 
булакчалар, органик ва минерал аралашмалар, шу доривор 
усимликнинг махсулоти хисобланмайдиган органлари хамда ГОСТ 
да курсатилган бошка аралашмалар ажратилади,. сунг алоадда 
килиб тарозида тортилади. Огирлиги буйича % чикариб, ГОСТ ёки 
ОСТ шартларига солиштирилади. Шундан сунг махсулотни кабул 
килиб олиш ёки олмаслик тугрисида хулоса чикарилади.

Доривор .усимлик махсулотини кабул килиш ва товаршунос 
анализи натижалари буйича Куйидаги. расмий хужжат (акт) 
тузилади.

Д оривор усимлик махсулотини кабул килиш 
л хуж ж ати  (Акти)

__________________ шахри « » » . _________________19____ й.

Куйида имзо чекканлар, доривор усимлик махсулотлари омборининг мудири -

химик — а н а л и т и к _________.__

корхона вакили __________

куни ______________ ________ дан

доривор махсулот
^ (м а .\с у л « т н н  \ з б е к ч а ,  р у с ч а . л о т и н ч а  ним и)

партияси ____________ номерли темир йул накладнойи буйича омборга. кёлиб

тушгани тугрисида тузднк. Партия огирлиги: идиши (тара) билан __________ ■ ,

> идишсиз ________________________________ _____ L, идиши (тара) __ ________________ .

Махсулот партиясининг умумий ташки куринишини куздан кечирилганда 
унинг холати коникарли эканлиги, упаковка (идишга жойлащтирилиши) ГОСТ 
6077-80 га биноан турри бажарилганлиги, маркировка (белги солит) ГОСТ 
6077-80 талабига жавоб берищлиги ва аник, килинганлиги, идиши бузилмаганлиги 
(очилмаганлиги), намланмаганлиги ва бошка нуксонлар йуклиги аникланди. 

Намуна олиш хажми ■_______ . махсулот кисми (бирлиги).

_____ ва махсулот юборган

______  ушбу хужжатни шу

микдорда (товар бирлиги)
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Махсулотнинг бир хиллигини аниклаш партияни бир хиллигини ва рухса' 
этилмайдиган нуксонлар йуклигини курсатди.

Ургача намуна ГОСТ 24027-0-80 га б и н о а н _________________ огирликда ажра

тилди. Уртача намунадан: 1) чинлигини, майдаланган кисмлар ва аралаш маларт

аниклаш у ч у н _____________ огирликда ажрэтилди; 2) намликни аниклаш учу}

_____________ орирликда; 3) кул ва таъсир этувчи моддаларни аниклаш у ч у н _________

микдорда ажратилди.

Анализга олинган намунани чинлигини, майдаланган кис мини ва аралашма- 

ларни аниклаш ГОСТ 24027-1-80 б у й и ч а _______________________________ га биноан
(Н Т К  номи ва ночч'рч)

олиб борилади.

Махсулотнинг ташки куриниши _________________________________________ ____

Микроскопияси

Сифат реакциялари

.....■■ ...  .......... '....... н
Сон курсатгичларннинг номи ва таъсир килувчи модда i НТХ. 6v;hi4a p v \c a i ТЧч-лиириш и

'■»тмл;лП {% .Ч'Кч.'Оида) ла ToiiH.-iUM ( '/ ■; ис

Намлик
Умумий кул микдори 

Хлорид кислотанинг 10 % ли эритмасида 
эримайдиган кул микдори 

Майдаланган кисмдар 
Аралашмалар —

а) органик
б) минерал 

Экстрактив моддалар микдори 
Таъсир килувчи моддалар микдори

Хулоса
Имзолар:
Илова

Илова: Агар махсулот НТХ талабларига жавоб бермасаю, лекик 
тозалаш мумкин булса, уни стандарт холатига келтирил 1 андан с у ш  

ишлатишга рухсат этилади.
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ДОРИВОР УСИМЛИК МАХ.СУЛОТЛАРИНИНГ ОМБОР 
ЗАРАРКУНАНДАЛАРИДАН ЗАРАРЛАНГАНЛИК 

ДАРАЖАСИНИ АНИКЛАШ

Омбор зараркунандаларидан ун канаси, омбор узунтумшуги, дон 
кайрокчаси ва омбор куяси жуда хавфли хисобланади. Булардан 
ташкари, кемирувчилар (сичкон, каламуш ва бошкалар) х,ам 
доривор махсулотларга катта зарар етказади.

Ун канаси — ургимчакка ухшаш, ок. рангли жуда майда хашарот,
Омбор узунтумшуги — кунгир рангли майда кунгизча булиб, 

ёругликни ёмон куради. Доривор махсулотлар билан бир каторда 
галлага хам катта зарар етказади.

Дон к,айрокчиси — кунгир рангли майда кунгизча булиб, илдиз, 
илдизпоя, тугунак ва шунга ухшаш махсулотларга тушади.

Омбор куяси — доривор махсулотларга жуда катта зарар 
етказади. Айникса, унинг капалак курти шохкуя ва шунга ухшаш 
махсулотларни яроксиз холга келтиради.

Доривор усимликлар махсулотини кабул килишда ва уларни 
саклашда хар йили махсулотнинг омбор зараркунандалари билан 
зарарланганлиги албатта текширилиши керак.

Доривор махсулотларнинг омбор зараркунандаларидан зарарла- 
ниш даражасини аниклаш учун улардан 1 кг олиб, тешигининг 
диаметри 0,5 мм (каналар учун) ёки 3 мм (узунтумшук ва бошкалар 
учун) булган элакда эланади. Элакдан утган порошокнинг зарарку- 
нандалар микдори ва доривор махсулотнинг хашаротлардан кай 
даражада зарарланганлигини лупа ёрдамида аникланади. Агар 
элакдан утган майда кисмда 20 тагача кана булса, доривор махсулот
I даражали, 20 дан ортик булиб, колонна хосил килмаган булса,
II даражали, каналар жуда куп ва колонна хосил килган хамда 
юришига жой колмаган булса, III даражали зарарланган хисобла- 
нади.

Элакдан утган кисмда 1—5 та узунтумшук, дон кайрокчиси, ун 
канаси, уларнинг курти в-a бошкалар булса, махсулот биринчи 
даражали, 6— 10 та булса II даражали, 10 дан ортик булса
III даражали зарарланган хисобланади.

Хашаротлар микдори 1 кг махсулотга нисбатан олинади.
Доривор усимликлар махсулоти омбор зараркунандалари билан 

зарарланган булса, махсулот аввал дезинфекция килиниб, сунгра 
тешигининг диаметри 0,5 мм (каналар билан зарарланган булса) ёки 
3 мм (бошкалар билан зарарланган булса) булган элакда эланади. 
Махсулот шу йул билан тозалангандан кейин уни ишлатиш- 
ишлатмаслик тугрисида фикр юритилади.

Агарда махсулот I даражали зарарланган булса, уни тезда 
керакли максад учун ишлатишга рухсат этилади. Бордию II дараж а
ли зарарланган булса, факат айрим холларда тиббиётда ишлатилиши 
мумкин, III даражали зарарланганида эса махсулотдан таъсир 
этувчи кимёвий бирикмаларни олиш учунгина фойдаланилади.
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ДО РИ ВО Р МАХ.СУЛОТЛАРНИНГ НАМ ЛИГИНК АНИК.ЛАШ

«Товаршунос анализи» кисмида доривор махсулотлар намлиги 
ГОСТ да куйилган талаблардан юкори булса, сифати паст булиши 
мумкинлигини айтиб утилган эди. Шунинг учун хам намликни 
аниклашнинг ахамияти катта. ' -

А н и м ат  техникаси (XI ДФ га кура), Аналитик тарозида аник, 
тортилган иккита 3—5 г (айрим холларда 1—2 г) огирликдаги тортма 
(анализ учун олинган махсулот) доимий огирликкача куритилган ва 
тортилган 2 та бюксга алохида-алохида солинади. Сунгра иккала 
бюкс махсулот билан куритувчи печда 100-^-105° да доимий 
огирликкача куритилади. К,издирилган бюксларни тортишдан олдин 
эксикаторда 30 минут совутилади.

Биринчи тортиш барг, ер устки кием ва гуллар учун 2 соат, илдиз, 
илдизпоя, пустлок, мева, уруг Ва бошка махсулотлар учун 3 соат 
киздириб, 30 минут совитилгандан сунг утказилади. Бюкслар доимий 
огирликка келгунча киздирилади, совитилади ва тортилади. Кейинги 
киздиришлар ва совутишлар 30 минут давом этади.

Кейинги икки марта тортилган бюкс огирлигянинг фарки узаро
0,01 г дан ортик булмаса, бюкс доимий огирликка келган ёки 
махсулот абсолют куритилган хисобланади.

Намлик % хар иккала намуна учун алохида-алохида холда 
куйидаги формула билан аникланади:

_  (а —в ) -100

бунда х — намлик, %;
а — доривор махсулотнинг куритишдан олдинги огирлиги;
в — доривор махсулотнинг куритишдан кейинги огирлиги;
Иккала навеска намлигининг узаро фарки 0,5 % дан ошмаслиги 

керак. Иккала намлик йигиндисини иккига булиб, уртача курсаткич 
топилади.

ГОСТ да хамма доривор махсулотларнинг муайян намлик 
микдори курсатилган булади. Намлик микдори хайо намлигига хамда 
доривор махсулот табиатига боглик булади.

Гигроскопик махсулотлар хаво намлигини узига тез тортиб олади. 
Махсулотни саклашда уларнинг бу хусусияти Хисобга олинади.

ДО РИ ВО Р МАХ.СУЛОТ КУЛИНЙ АНИКЛАШ

Хар кандай махсулот ёкилса ёки юкори хароратда киздирилса, 
ёниб кулга айланади. Буни « у м у м и й  к у л »  дейилади. Умумий кул 
таркибида оксид холида куп элементлар булиб, у 10 % ли хлорид 
кислотаси таъсирида сувда эрийдиган тузлар хосил килади. Кулдаги 
силикат ангидрид эса 1 0 % ли хлорид кислотада эримай чукмада 
колади. Бу чукма « у л и к  к у л »  ёки «10%  ли хлорид кислотада 
эримайдиган кул» деб аталади.
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Умумий кул микдори хар бир усимлик учун турлича булиб, рухсат 
этиладиган микдори ГОСТ, ОСТ, ВТУ хамда Давлат фармакопеясида 
курсатилади.

Агар усимлик ифлос жойда, чангли йул ёкасида усса ёки 
танасидаи чанг ёиишадига шира ажратса, куйдирганда умумий ва 
«улик кул» микдори купрок булади. Бундай усимликларда, масалан, 
,белладонна, мингдевона ва бангидевона баргида кул микдорининг 
*куп булишига ГОСТ, ВТУ ва ДФ да рухсат этилган.

Бундан ташкари, тоза тайёрланмаган ва минерал аралашмалар 
куп булган махсулотда хам 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган 
кул микдори куп булади.

Демак, кул хам намликка ухшаб махсулот сифатини аниклашга 
ёрдам берадиган курсаткичлардан биридир.

Умумий кулни аниклаш техникаси (XI ДФ га кура). Аналитик 
тарозида аник тортилган 3—5 г майдаланган махсулотни муфел 
печида юкори хароратда киздириб, доимий огирликка келтирилган 
чинни тигелга солинади. Сунгра тигелни махсус тайёрланган 
учбурчакка урнатиб, спиртовка алангасида доривор махсулот куйиб 
булгунига кадар (тутун чикиши тухтагунча) аста-секин киздирила- 
ди. Тутун чикиши тухтагандан ейин тигелни муфел печига куйилади 
ва доимий огирликка келгунча 500° хароратда киздирилади. Тигелни 
аналитик тарозида тортишдан аввал хар сафар эксикаторда 
совутилади. ;

Агар тигелдаги доривор махсулотни спиртовка алангасида 
куйдириб олмасдан, тугридан-тугри муфел печида киздирилса, 
махсулот юкори хароратда аланга олиб, бир кисми ёниб учиб кетади.

Муфел печида киздиришни тезлатиш лозим булса, тигелдаги 
махсулотни спиртовка ёрдамида куйдирилади ва бир оз аммоний 
нитрат кушиб муфел печига куйилади. Бунда тигелдаги аралашма- 
нинг аланга олиб кетишидан эхтиёт булиши керак.

Умумий кулнинг % микдорини куйидаги формула билан аниклаш 
мумкин:

в - 100х = --------,
а

бунда х — умумий кулнинг % микдори: 
а — анализга олинган. доривор махсулотнинг отрлиги; 
в— куйдиришдан сунг щолган кул микдори.
10% ли хлорид мислотада эримайдиган кулни аниклаш техника

си. Муфел печида киздирилган тигелдаги умумий кулга 15 мл 10%  ли 
хлорид кислота эритмасидан солинади, сунгра тигел устини^ойнача 
билан ёииб, сув хаммомчасида 10 минут киздирилади. Тигелни 
хаммомчадан олиб, 5 мл иссик сув билан суюлтирилади х<змда 
ёнганда кул колдирмайдиган фильтр когозда фильтрланади, кейин 
когозда кол га н чук'мадан хлорид иони кетгунга кадар бир неча марта 
иссик сув билан ювнлади. Шундан суНг чукмани фильтр когоз билан
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бирга олдинги тигелга солинади. Тигелни учбурчакка урндтиб, 
спиртовка ёрдамида' куйдириб олинади ва муфел печига жойлашти- 
риб, доимий оРирликка келгунча 500° хароратда киздирилади.

Хлорид кислотада эримайдиган кулнинг умумий кулдаги % 
микдори куйидаги формула билан аникланади:

с - 100

бунда х — хлорид кислотада эримайдиган кулнинг % микдори;' 
с — шу кул огирлиги; в — умумий кул микдори.

МАХ.СУЛОТ ТАРКИБИДАГИ ЭКСТРАКТ М ОДДАЛАР М ИКДОРИНИ
АНИКЛАШ.

Бирор эритувчи ёрдамида доривор махсулотдан ажратиб йлинган 
моддалар йигиндиси « э к с т р а к т  м о д д а л а р  деб аталадй.

Эритувчи сифатида сув, турли даражадаги спирт ва бошка 
органик эритувчилар хамда аралашмалар ишла’гилади. Шунинг учун 
Хам битта доривор махсулотнинг узидан турли эритувчилар ёрдамйда 
ажратиб олинган экстракт моддалар таркиби ва микдори хар хил 
булади.

Купинча экстракт моддалар учун эритувчи сифатида сув ва хар 
хил % ли (40 %, 50 %, 60% 70 %) спирт ишлатилади. Экстракт 
моддалар микдори махсулот сифатини аниклайдиган к^рсаткичлар- 
дан бири хисобланади. Шунинг учун хам Давлат фар 5лакопеяСи 
усимлик доривор махсулотдаги экстракт моддаларни аниклашни 
талаб этади. Масалан, коки илдизида (эритувчи сифатида сув 
ишлатилганда) экстракт модда 40 % дан, кизилмия илдизида 
(эритувчи сифатида сув ишлатилганда) 25 % дан, арслонкуйрук 
усимлигининг ер устки кисмида (эритувчи сифатида 70 % ли спирт 
ишлатилганда) 15% дан кам булмаслиги керак.

Анимаш техникаси (XJ ДФ га кура). Аник тортиб олинган 
1 г атрофидаги майДаланган (тешигининг диаметри 1 мм ли. элакда 
эланган) махсулотни конуссимон колбага солиб, устига керакли 
эритувчидан 50 мл ;куйилади, сунгра колбани пробка билан ёпиб, 
тарозида 0,01 г аникликда тортилади. Колбадаги аралашма бир соат 
куйиб куйилади. Сунгра колбани ^ик холатдаги шиШа най — хаво 
совитгич билан бйрлаштириб, икки соат давомида аста-секин 
кайнатилади. Колбани совутиб, пробка билан ёпиладида, яна 
тарозида тортилади. Огирлиги олдинги тортилган Микдоридан 
камайган булса, колбага яна эритувчидан солиб олдинги огирликка 
етказилади. Чун-ки аралашма кайнаганда эритувчи кисман бугланиб, 
камайиб колиши мумкин. Колбадаги суюклик яхшилаб аралашти- 
рилгандан сунг курук фильтр когоз оркали бошка 150—200 мл 
Хажмли тоза колбага фильтрланади. Фильтрланган суюкликнинг 
25 мл ни (йипетка билан улчаб олинади), куритиб доимий огирликка
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келтирилган ва аналитик тарозида тортилган 7—9 см диаметрли 
чинни идишчага (косачага) 'солиб сув хаммомида буглатилади ва 
100— 150° хароратда 3 соат куритилади. Сунгра идишци эксикаторда 
30 минут давомида совутилади, аналитик тарозида тортилади. 
Умумий огирликдан косача огирлиги олиб ташланса, 25 мл 
фильтрдаги экстракт моддалар микдори келиб чикади.

Экстракт моддаларнинг % микдори куйидагича хнсобланади:

(а—в) -200 х =  --------------- ,

бунда х — экстракт модданинг % микдори;
а — экстракт моддаси билан куритилган косачанинг умумий 

огирлиги;
в — шу косача огирлиги; 
с — анализга олинган махсулот огирлиги.



М А Х С У С  К И С М

I БОБ

ТАРКИБИДЛ П О ЛИ САХАРИ ДЛ АР(ГО М О ГЛ И КО ЗИ ДЛА Р)
б у л г а н  д о р и в о р  Ус и м л и к л а р  в а  м а х .с у л о т л а р

П олисахаридлар— моносахаридлар колдикларидан ташкил 
топган юкори молекулали углеводлардир. Улар биополимерларнинг 
мухим гурухларидан бири булиб, усимлик ва хайвонот дунёсида кенг 
таркалган. Бу бирикмаларнинг Ьарчаланйши натижасида оддий 
угл еводл ар— моносахаридлар (баъзан дисахаридлар хам) хосил 

,булади. КрйинчаЛик оралик бирикма булган дисахаридлар хам  
моносахаридларга булинади.

Фотосинтез жараёнида вужудга келган бирикмалар — моносаха
ридлар усимлик хужайрасида учрайдиган барча моддалар синтезига 
(жумладан, полисахаридлар синтезига) асос булади. Усимлик 
таркибидаги биологик фаол моддалар хам хужайрадаги кандларнинг 
Узгариши асосида юз берган биосинтез хосиласидир. Углеводлар 
фотосинтез жараёнининг бирламчи хосиласи (махсулотла)эи) х,исоб- 
ланади. Углеводларнинг турли узгаришлари натижасида вужудга 
келган хамма моддалар (ок,сил, липидлар, ферментлар ва вита^ 
минлардан ташкари), шу жумладан, биологик фаол бирикмалар 
фотосинтез жараёнининг иккиламчи хосиласидир.

Полисахаридлар (гомогликозидлар) куйидаги гурухларга б^ли- 
нади:

1. Кристалл холидаги полисахаридлар (олигосахаридлар ёки 
кандсимон полисахаридлар). Олигосахаридлар гексозалар ва пенто- 
залардан ташкил топган кристалл холдаги, ширин, сувда яхши эриши 
натижасида хакикий эритма хосил киладиган хамда молекула 
орирлиги туррун булган моддалардир.

2. Юкори полисахаридлар {кандсимон булмаган полисахаридлар;, 
полиозлар). Бу бирикмалар мазаси ширин булмаган, сувда эримай
диган ёки сувда эриган холда коллоид эритма хосил киладиган юкори 
молекулали бирикмалар, полимерлардир. Юкори полисахаридлар 
гликозидларга ухшаш эфир Типидаги бирикмалар булиб, гидролиз 
натижасида олигосахаридлар ва моносахаридларга парчаланади.

■Юкори полисахаридлар уз навбатида икки гурухга булинади:
а) гомополисахаридлар — бир хил канд колдикларидан ташкил 

топган яъни глюкозадан ташкил топган глюканлар (крахмал, 
гликоген, декстрин, целлюлоза, ламинаран), фруктозадан ташкил 
топган полифруктозанлар (инулин), маннозадан ташкил топган 
маннанлар, галактозадан ташкил топган галактанлар' -ва бощКа 
бирикмалар;
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' б) гетерополисахаридлар — иккита турли канд колдикларидан 
(глюкоза ва маннозадан) — глюкоманнан — эремуран; галактоза ва 
маннозадан (галактоманнанлар), бир неча хил моносахарид  
колдикларидан (усимлик шиллик моддалари, дарахт елимлари),  
гексурон (галактурон) кислоталардан (пектин моддалар) ёки баъзан  
канд колДиклари билан углевод булмаган бирикмалар (аминокисло- 
талар, пептидлар ва бошкалар) иштирокида ташкил топган 
бирикмалар. •;

Полисахаридлардан булган крахмал, шиллйк моддалар, дарахт  
елимлари ва пектин . моддалар тиббиётда хамда ц фармацевтика 
сохасида ишлатилади. Бу бирикмаларнинг кимёвий тузилиши ва 
хоссаси турлича булганлиги учун тахлил килиш усуллари хам  
турличадир.

КРАХМ АЛ  (О Х О Р) —  A M Y U M

Крахмал усимлик тукималаридаги. фотосинтез жараёнининг 
микроскопда куринадиган биринчи махсулоти. У полиСахаридлар 
аралашмасидан иборат булиб, умумий формулдси

( C J  I ) 11

Крахмал усимликлар дунёсида жуда кенг таркалган булиб 
у усимликларда жуда оз микдордан 86 % гача б^лиши мумкин. 
Крахмал хлорофилли органларда фотосинтез >Караёни натижаСида 
ХЬсил булади. Аста-секин барглардан шох хамда тюялар оркали утйб, 
мева ва уругда ёки усимликнинг ер остки оргмнларида (илдиз, 
нлдизпоя, туганак ва пиёзларида) йигилади. Шунинг учун усимлик- 
ларда ассимиляцион, транзит ва захира крахмаллар булади. Крахмал 
асосан донли ^симликларнинг мева, уругида, куп йиллик ут усимлик- 

• ларда эСа ер остки органларида тупланади. Баъзан пояда хам куп 
микдорда крахмал тупланиши мумкин (пальма:; дарахтининг баъзи 
турларида). ,

Кишга тупланган,захира крахмал усимликлар учун озик модда 
сифатида хизмат килса, шунингдек тиббиётда, фармацевтикада 
хамда озик-овкат саноати ва бошкаларда хам ишлатилади.

Крахмал олиш усуллари. Крахмал усимлик; махсулотига караб 
бир неча усул билан олинади. Картошка туганагидан крахмал олиш 
учун туганак тозаланади ва махсу'с сим тур устида киргичда 
кирилади. Унинг устидан сув куйиб ювилади. Крахмал сув билан 
бирга сим тур остидаги идишга тушиб чукади. Крахмални тозалаш  
учун тоза сув билан аралаштирилади ва тиндирйлади. Сув эса т̂ укиб 
ташланади. Бу иш бир неча марта такрорланади. Крахмал тоза 
б^лганидан сунг куритилади. Куриган крахмал таркибида 20 % гача 
намлик булиши м“умкин.

Донли усимликлар мевасидан ва уругидан крахмал олиш анча 
мураккаб. Чунки мева, y p y F  таркибида крахмалдан ташкари оксил, 
шунингдек, сувда эримайдиган бошка моддалар хам булади. Ана шу 
моддалар крахмал ажратиб олишга халал беради. Бу бирикмаларни
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даставвал микроорганизмлар ёрдамида ачитилиб хамда парчалаб, 
сувда эрийдиган махсулотларга айлантирилади. Уругларни ачи- 
тиш учун бир неча кун катта идишлар-да ивитилади. Сунгра буртган 
уругларни эзиб, ивитилган идишларда суви билан узок муддат очик 
колдирилади. Натижада оксил моддалар парчаланиб сувда эрийди
ган бирикйаларга айланади. Крахмал эса сув тагига чукиб колади. 
4>'ккан крахмални ажратиб олиб, бир неча марта сув билан ювилади 
ва куритилади.

Крахмалнинг хусусиятлари. Крахмал глюканларга кириб, усим
лик хужайраларида доначалар шаклда вужудга келадн. Бу 
доначалар 96,1—97,6 % полисахаридлардан, 0,2—0,7%  минерал 
моддалардан, 0,6 % гача каттик cf кислоталардан ва бошкалардан 
ташкил топган.

Крахмал хидсиз, мазасиз, майин ок порошок (кукун) булиб, 
бармок орасига олиб ишкаланса, гичирлайди. Куритилган, сувсиз 
крахмалнинг зичлиги 1,620— 1,650.

Крахмал совук сув, спирт, эфир ва бошка органик эритувчиларда 
эримайди. Агар 68— 75° иссик сувга солинса, доначалари шишиб 
ёрилади ва куюк, ёпишкок суюклик — клейстер (крахмал елими) 
хосил килади. Крахмал клейстерининг хосил булиш жараёни анча 
мураккаб. Бу жараёнда крахмал доначасининг ички кисми — 
амилоза сувда эриб, ёпишкоклик хусусиятига эга булмаган эритма 
хосил килади. Доначанинг пардаси — амилопектин эса, бу эритмага 
куюклик ва ёпишкоклик хоссасини беради. Клейстер коллоид эритма 
булиб, нейтрал ёки кучсиз кислотали реакцияга эга ва кутбланган нур 
текислигини унгга буради.

Крахмалнинг энг характерли сифат реакцияси йод билан 
буялишидир. Бу жуда хам сезувчан реакция булиб, йоднинг 
эритмадаги концентрацияси 1:500000 га етса хам крахмал билан кук 
ранг беради. Йод билан буялган крахмал (ёки крахмал клейстри) 
киздирилса, кук ранг йуколади, совутилганда эса янгидан кук ранг 
хосил булади. Бу анча мураккаб реакция булиб, пировардида 
комплекс бирикма вужудга келади. Бундан ташкари, йодни 
полисахариднинг жуда катта молекуласи адсорбция килиши хам 
мумкин. Крахмалнинг йод билан буладиган рангли реакциясига 
спирт, танин, нитрат кислота, ишкорлар ва баъзи бирикмалар 
тускинлик килиши мумкин. Нарцеин алкалоид ва лантан элементи- 
нинг сирка кислота билан хосил килган асос тузи хам йод билан худди 
шундай реакция беради.

Крахмал кислоталар, ишкорлар хамда диастаза ферменти 
таъсирида гидролизланади. Гидролиз кислоталар таьсирида олиб 
борилса, моносахарид— глюкоза, диастаза ферменти иштирокида 
утказилса, дисахарид— мальтоза хосил булади.

Гидролизланган крахмалдан глюкоза ёки мальтоза хосил 
булмасдан аввал бир канча оралик мах,сулотлар (совук, сувда 
эрийдиган крахмал, декстрин ва бошкалар) хосил булади. Дек- 
стринлар хам полисахаридларга киради. Умумий формуласи 
(CoHioOsJn. Полимеризация коэффициента (п — сони) крахмалники-
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дан анча кичик. Декстринлар йод таъсирида кук-бинафша, кизил- 
бинафша, тук сарик ва сарик рангга буялади.

Крахмал доначаси парда (пуст)дан ва парда ичидаги моддадан 
иборат булиб, кимёвий жих,атдан бир-бирига ухшаш булмаган 
бирикмалардан ташкил топган. Парданинг асосий кисми амило- 
пектин (фаринозадан), унингичидаги модда эса амилоза (гранулеза) 
дан иборат. Амилоза дисахарид — мальтоза унуми булиб, йод билан 
тиник кук ранг вдсил килади- Амилопектин трисахарид — эритроами
лоза билан фосфат кислота эфиридан иборат булиб, йод таъсирида 
бинафша рангга буялади.

Крахмал доначасининг амилопектин ва амилозадан тузилганини 
Куйидаги реакция билан аниклаш мумкин. Буюм ойнасига крахмал- 
нинг сувдаги аралашмасидан озгина солинади ва унинг устига
1—2 томчи 3 % ли калий ишкорининг эритмасидан томизиб, коплагич 
ойна билан ёпилади ва микроскопнинг кичик объективида курилади- 
Микроскопда крахмал доначаларининг шишишини, ёрилишини ва 
йук булиб кетишини кузатиш мумкин. Препаратдаги ишкорни 
нейтрал долга келтириш учун коплагич ойнанинг бир четидан 1 % ли 
сирка кислота эритмасидан томизилади (фильтр когози билан 
ойнанинг иккинчи томонидан суюкликнинг бир кисми тортиб 
олинади). Сунгра Люголь эритмасидан бир-икки томчи кушилса, 
гидролиз натижасида хосил булган айрим булакчалар бинафша, 
баъзилари эса кум-кук рангга буялади. Шулардан бинафша рангга 
киргани амилопектин, кум-кук рангга киргани эса амилоза хисобла- 
нади.

Тиббиётда ва доришуносликда 4 та усимликдан олинган крахмал 
ишлатилади. Улар бир-биридан доначаларининг шакли, катта- 
кичиклиги, тузилиши билан фарк килади.

1. Картошка крахмали — Amylum Solani, картошка (Solanum  
tuberosum L.) туганагидан олинади.

2. Бугдой крахмали — Amylum Tritici, бурдой (Tritycum vulga- 
ге L.) донидан олинади.

3. Маккажухори крахмали *— Amylum Maydis, маккажухори (Zea 
mays L.) донидан олинади.

4. Гуруч крахмали — Amylum Oryzae, шоли (Oryza sativa L.) до
нидан олинади.

Микроскопик текшириш. Крахмал сув ёрдамида микроскопнинг 
катта объективида курилади. Крахмалнинг шакли, тузилиши ва 
катта-кичиклигига караб, унинг кайси усимликка мансублигини 
аниклаш мумкин.

Картошка крахмалининг доначаси тухумсимон булиб, катталиги 
80— lOOjira тенг. Усиш маркази четга жойлашган (эксцентрик донача). 
Баъзи доначада иккита марказ булади. У ярим мураккаб донача 
дейилади. Картошка крахмали доначаларининг уст томонида кават- 
кават излар куринади (1-расм .).

Бурдой крахмали доначасининг катта-кичиклиги икки хил, яъни 
йирик донача 28—30 майда донача эса 6— 7 булади. Йирик 
крахмал доначаси ясмиксимон (юмалок ва ялпок) шаклга эга. Усиш 
маркази уртага жойлашган (концентрик донача).
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в г
1- раем. Крахмаллар

А — картошка крахмали; Б — бугдой крахмали; В — маккажухори крахмали;
Г — гурунч крахмали.

Маккажухори крахмали доначасининг шакли бурчакли ёки 
юмалок булиб, катталиги 20— 30|я, унинг маркази ва бутсимон дарзли 
булиши характерлидир.

Гуруч крахмали доначаси куп бурчакли шаклга эга булиб, 
юкорида айтиб утилган крахмал доначаларига нисбатан майда, 
катталиги 4—6 |i. Гуруч крахмалила мураккаб доначалар (умумий 
парда ичида куп микдорда крахмал доначалари жойлашган) дам  
учрайди.

Ишлатилиши. Крахмал бошка моддалар билан бирга чака^ок- 
ларга сепиладиган порошок ва терига суртиладиган суртмалар 
тайёрлашда ишлатилади.

Меъда ва ичак касалликларида крахмалнинг кайнатиб тай- 
ёрланган эритмаси — Decoctum (M ucilago) Amyli берилади.. Клей
стер шимдирилган бинт синган ёки чиккан органни кимирлатмайди- 
ган килиб боглаш учун жаррохликда ишлатилади. Декстрин 
эритмаси елим сифатида кулланилади.

Ш ИЛЛИК М ОДДАЛАР Х.АМДА ТАРКИБИДА ШУ М ОДДАЛАР  
БУЛГАН ДО РИ ВО РУ С И М Л И К Л А Р

Усимликда учрайдиган шиллик моддалар хар хил бирикмалар 
аралашмасидан ташкил топган булиб, улар таркибида асосан 
полисахаридлар — пентозанлар (90 % гача) ва кисман гексозанлар 
учрайди.
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Шиллик моддалар хужайра ичи ва хужайра пусти хамда оралик 
бирикмаларнинг шилликланишидан хосил булади. Айрим хужайра 
ёки тукималар (камбий, узак, узак нурлари ва бошкалар) 
шилликланиши мумкин.

Шиллик моздалар одатда 2 гурухга булинади:
1. Нормал шиллик, моддалар. Булар усимликнинг усиши даврида 

шу усимлик хаёти учун нихоятда зарур бирикмалар сифатида 
вужудга келади.

2. Патологик шиллик, моддалар. Ташки таъсирга (бута ва дарахт 
пустлокларининг ёрилиши, тешилиши ва шунга ухшаш) реакция 
сифатида вужудга келади.

Нормал шиллик. моддалар усимликларнинг хамма органларида 
булиши мумкин. Улар асосан эпидермисда ёки шиллик сакловчи 
махсус халта хужайраларда тупланади. Масалан, зигир, бехи, хантал 
ва бошкаларнинг факат уругидаги эпидермисда, гулхайри, мойчечак, 
салб ва бошка усимликларнинг барги, гули, илдизпояси, илдизи ва 
туганакларидаги шиллик сакловчи махсус хужайраларда тупланади.

Нормал шиллик моддалар усимлик хаётида мухим роль уйнайди. 
Улар сув таъсирида шишади ва узок вактгача узида намлик 
саклайди. Шунинг учун бу моддалар кургокчиликда усадиган 
усимликларни тасодифан кургокчилик булиб колганда хам куриб 
колишдан, шунингдек, иссик кунларда усимликни хаддан ташкари 
кизиб кетишидан саклайди. Эпидермис хужайраларидаги шиллик 
моддалар уругинингерга ёпишиб туришига ва унишига ёрдам беради. 
Баъзан бу бирикмалар усимликлар учун захира озик моддаси булиб 
хизмат килади. Шиллик моддалар усимликларнинг купайишида 
маълум ахамиягга эга эканлиги хам аникланган.

Усимлик шиллик моддалари сувда яхши эриб, ёпишкок коллоид 
эритма хосил килади. Бу эрлтмадаги шиллик моддаларни спирт 
ёрдамида чукгириш мумкин. Шиллик моддалар кислоталар таъсири
да гидролизланиб, *95 % пентозалар (арабиноза, ксилоза ва 
бошкалар), оз микдорда галактоза, глюкоза, урон кислота ва 
фурфурол хосил килади.

Махсулот таркибидаги шиллик моддаларни куйидаги сифат 
реакциялари билан аниклаш мумкин:

1) таркибида шиллик моддалар булган махсулотлар ишкор 
эритмаси таъсирида сарик рангга буялади;

2 ) микроскопда куриш учун кесилган махсулот булакчасига 
метил кук буёги эритмасидан ёки 10 % ли сульфат кислотанинг мис 
тузи эритмаси ва !0 % ли натрий ишкори эритмасидан бир томчидан 
гомизилса, шиллик модда сакловчи хужайралар тук кук рангга 
киради.

3) микроскопда куриш учун кесилган махсулотга кора туш 
эритмаси тдъсир эттирилса, шиллик модда саклайдиган хужайралар 
буялмайди! бошка хужайралар эса кораяди.

Усимликлардаги шиллик моддалар микдори куйидаги усуллар 
билан аникланади:

1. Шиллик моддалар сувда эриб, ёпишкок коллоид эритма хосил
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килади. Бу эритманинг ёпишкоклиги эриган бирикма концентрация- 
сига боглик. Шунинг учун усимликдан совук сувда эритиб олинган 
шиллик моддалар эритма ёпишкоклигига караб (вискозиметрлар 
ёрдамида) аникланади.

2. Шиллик моддалар маълум микдордаги усимлик махсулотидан 
совук сувда эритиб ажратиб олинади. Эритмадаги шиллик моддалар 
спирт билан чуктирилади. Сунгра чукма ювиб, 60—80° да дбимий 
огирликка келгунча куритилиб тортилади. Усимликдаги шиллик 
модда микдори % билан ифодаланади.

Шиллик моддали махсулотлар ва улардан олинган дори турлари 
тиббиётда — медицинада меъда-ичак касалликларида ураб олувчи 
Дори, нафас йуллари шамоллаганда йутаЛни енгиллаштирадйган, 
тухтатадиган ва кукракдаги огрикни' колдирадиган хамда балгам  
кучирадиган восита сифатида ишлатилади.

ГУЛХАЙРИ И Л Д И З И  -  RADICES ALTHAEAE

Усимликнинг номи. Доривор гулхайри— Althaea officinalis L., 
арман гулхайриси — Althaea armeniaca Теп., гулхайридошлар— 
M alvaceae оиласига киради.

Гулхайри куп йиллик, буйи 150— 160 см буладиган ут усимлик. 
Илдизпояси калта, йурон, куп бошли. Ук илдизи 50 см узунликда 
булиб, юкори кисми ёгочланган бул ади /П ояси  — битта ёки бир 
нечта, тик усувчи, цилиндрсимон, кам шохли, пастки кисми 
ёгочланган. Барги оддий булиб, банди бил ан . пбяда кетма-Ket 
жойлашган, поянинг юкори кисмидагилари бутун, тухумсимон, урта 
ва пасткилари эса уч ёки беш булакли, кушимча барги- майда, 
ингичка, ланцетсимон ёки чизиксимон. Барг пласТинкаси уткир учли 
ва тишсимон киррали булади. Поя, шох ва барги сертук булганидан , 
кул ранг-яшил тусда куринади. Гуллари барг култигига, ноя ва 
шохлари учига жойлашган булади. Гулкосачаси икки каватли. 
Пастки косача 8— 12 булакка ажралган, устки косачаси эса беш 
булакли. Косача барглари мева билан колади. Тожбарги 5 та булиб, 
пушти рангда, оталиги (чангчи) куп сонли. Улар ипи билан 
бирлашиб, найча хосил килади. Оналик (уругчи) тугуни 15—25 хона- 
ли, юкорига жойлашган. Меваси — ясси, юмалок, серурурли, курук 
мева.

Июнь ойидан сентябргача гуллайди,* меваси июляан б'алила6 
етилади. ♦ ' ,

Географик таркалиши. Арик, кул буйларида, утлок, тукай, 
буталар орасида ва бошка нам ерларда усади. Молдова, Украина, 
Белорус, Россияни Оврупо кисмининг урмон-чул зонасида ва К,рим, 
Кавказ, Гарбий Сибир, К о з о р и с т о н  хамда Урта Осиёда учрайди. 
Украинада устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик илдизи белкурак, кетмон ва бошка 
асбоблар билан, плантацияларда устириладиганлариники эса трак
тор билан ковлаб олинади. Ук илдизининг ёгочланган кисми ва майда 
илдизлари киркиб ташланади, факат ёгочланмаган юмшок Кисми'Ва , 
йурон ён илдизлар колдирилади. Плантацияларда устириЛадиган
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2- раем. Гулхайри илдизининг кундаланг 
кесими.

-  стереиздйр; 2 — шиллик модда.™ *ужайра; 3 — друз;
-  крахмал; S — у~)ак кур хужайралар»; 6 — камбий; ?

иайлар»; 8 — трахеидлар.

усимлик 2— 3 ёшга кирганч- 
дан сунг илдизи ковлаб олн- 
нади. Йигилган илдизларнн 
тупрокдан тозалаб, с^лити- 
лади, сунгра пичок билан кул 
ранг пробка кисми кириб 
ташланади.

Махсулот куритгичларда 
40° дан ортик булмаган харо
ратда куритилади.

М ахсулотнинг ташки 
курнннши. Тайёр махсулот 
цилнндрсимон, учига караб 
бироз ингичкалайган, устки 
томонн ок, ёки саргиш-ок 
(арман гулхайриники бироз 
кул ранг тусли), узунлиги 
35 см гача, диаметри 0,5—
1,5—2 см ли илдиз булакла- 
ридан иборат. Илдиз серто- 
лали булганидан синдирил- 
ганида осонлик билан дарров 
титилиб кетади. Махсулот- 
нинг узига хос хиди ва ширин 
мазаси бор.

XI ДФ га кУра махсулот 
намлиги 14 %, умумий кули 
8 %,  10 % ли хлорид кисло- 
тада эримайдиган куяи 
0*5 %,  ёгочлакган илдиз кис
ми 3 %,  пробка кисмидан 
яхши тозаланмаган илдизлар 
3 %,  органик арала[шмалар
0,5 % ва минерал аралшма- 
лар 0,5 % гача булиши ке- 
рак; майда булакларга  
цир^шган. ма^сулотда 7 мм 
дан катта бУлакчалар 15 % 
дан, тешигининг диаметри 
1 мм булган элакдан Утади- 
ган майдаланган кисми 3 % 
дан ортик булмаслиги лозим. 
Гулхайри илдиэи порошаги 
(кукуни)нинг таркибида те
шигининг диаметри 0,315 мм 
булган элакдан утмайдяган 
булакчалар микдори 1 % дан 
ошмаслиги керак.
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Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Кундалангига кесиб 
тайёрланган илдиз препарата флороглюцин ва концентрик хлорид 
кислота, кора туш эритмаси ёки метил куки буёги билан буялади, 
сунгра микроскопнинг  кичик ва катта объективларида курилади.

Илдизнинг кундаланг кесимида (2-расм) иккиламчи пустлокдаги 
толалар — стереидлар гурухини ва крахмал доначаларига тула 
паренхима хужайраларини куриш мумкин. Айрим йирик ва тухумси- 
мон халта хужайраларда шиллик моддалар учрайди, шунингдек, 
паренхима хужайраларида друзлар булади. Ксилема кисми би
лан флоэма орасида камбий жойлашган. Ксилема трахеидлар билан 
уралган катта сув найлари ва паренхима хужайраларидан ташкил 
топган. Ксилемада хам куп микдорда шиллик моддалар, крахмал 
доначалар ва друзли хужайралар учрайди. Катта ва жуда куп 
крахмал доначалар билан тулган узак нур хужайралари ксилема- 
дан пусулоК томон йуналган булади. Шиллик моддали халта 
хужайраларни метил к^ки буёги ёки кора тушда буяб куриш мумкин.

Егочланмаган, юкори сифатли илдиз толалари флороглюцин 
эритмаси ва концентрик хлорид кислота таъсирида кизил рангга 
кирмайди. Бу реакция ёрдамида илдизнинг юкори сифатлилигини 
аниклаш мумкин.

Илдиз порошоги (кукуни) микроскоп остида курилганда, крах- 
малга тула паренхима хужайралар, друзлар, шиллик моддали 
Хужайралар, синган толалар ва бурамасимон хамда турсимон йирик 
сув найлари синикларини куриш мумкин.

Кимёвий таркиби. Илдиз таркибида 11 % гача шиллик моддалар, 
37 % крахмал, 2 % гача /-аспарагин, 4 % бетаин, 10,2 % сахароза ва 
1,7 % гача мой, пектин ва бошка бирикмалар булади.

Гулхайри илдизининг шиллик моддалари пентозанлар, гексо- 
Занлар ва урон кислоталар аралашмасидан ташкил топган.

Йшлатилиши. Гулхайри илдизининг препаратлари ураб олувчи, 
балгам кучирувчи хамда яллшлаыкшга карши (айникса, бола- 
ларнинг нафас йуллари касалланганда) дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма, курук экстракт, порошок 
(кукун), шарбат.

Кубик шаклида киркилган илдиз нафас олиш йуллари ка- 
салликларида ишлатиладиган турли йигмалар (Species pectoralis ва 
бошкалар) таркибига киради.

Кайнатма илдиздан факат совук сувда тайёрлзнади (махсулотдан 
шиллик модда ажралиб чикади, крахмал сувда зримаслиги сабабли 
кайнатмага утмайди).

Доривор гулхайри усимлигишшг ер устки кне\ ;пдан ажратиб 
олинган углеводлар аралашмасидан «мукалти'н» номли доривор 
препарат олинади. «Мукалтин» препаратини балгам кучирувчи дори 
сифатида юкори нафас йуллари ва упка яллш л а ш ш ш  касалликлари- 
да ишлатилади.
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Катта зубтурум куритилмаган барги — Folia Plantaginis majoris 
recens.

Усимликнинг номи. Катта зубтурум — Plantago major Ь- зубту- 
румдошлар —; Plantaginaceae оиласига киради.

Зубтурум куп йиллик, калта ва йугон илдизпояли ут усимлик. 
Илдизпоясининг юкори томонидан (ер устида) узун, канотли бандли 
илдиз олди тупбарглар, пастки томонидан эса (ер остида) жуда куп. 
майда илдизлар усиб чиккан булади. Илдиз олди тупбарглари кенг 
эллипсимон ёки кенг тухумсимон, текис киррали ва йирик булади. Гул 
уки битта ёки бир нечта, туксиз, буйи — 10—45 см. Гуллари оддий 
бошокка тупланган: Гули майда, куримсиз. Гулкосачаси турт 
булакка киркилган, гултожиси оч куш-ир рангли, турт булакли, 
оталиги 4 та, оналик тугуни икки хонали, юкорига жойлашган. 
Меваси — тухумсимон, куп уругли кусакча.

Май-июнь ойларида гул л а иди.
Географик таркалиши. Собик Иттифокнинг хамма туманларида 

йул ёкаларида, далаларда, экинзорларда, утлокларда, урмон 
четларида, арик буйларида хамда бошка нам ерларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик барги йил буйи йигилади. Юпка 
килиб ёйиб, соя ерда куритилади ёки куритмай ишлатилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот калта бандли 
барглардан ташкил топган. Барги кенг тухумсимон ёки кенг 
эллипссимон текис киррали, туксиз, 5—9 та ёйсимон асосий томирли, 
узунлиги 12 см, эни 8 см. Барг териб олингандан кейин узилиб колган 
томирлар кора ипга ухшаб барг банди колдигидан осилиб туради. 
Махсулот хидсиз, аччикрок мазали.

XI ДФ кура, киркилмаган, бутун баргларда полисахарид микдори 
12 % дан кам булмаслиги, намлиги 14 % дан, умумий кули 20 % дан,
10 % ли хлорид кислотада эримайдиган кули б % дан, корайган 
барглари 5%  дан, гул укининг аралашмаси 1% дан, тешигининг 
диаметри 1 мм булган элакдан утадиган булакчалар 5% дан, орга
ник ва минерал аралашмалар 1 % дан ошмаслиги керак.

Майдаланиб киркилган баргларда юкорида курсатилганлард^н 
ташкари тешигининг диаметри 7 мм булган элакдан утмайдиган барг 
булакчалари 10 % дан, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан 
утадиган майда кисмлар 7 % дан куп булмаслиги лозим.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган катта зубтурум барги пластинкасининг ташки тузилиши 
микроскоп остида курилади (3-расм ).

Баргнинг юкори эпидермис хужайралари куп бурчакли ва гутри 
деворли, пастки эпидермис хужайралари бироз эгри-бугри деворли. 
Кутикула баъзан кат-кат куринишда. Устьицалар баргнинг хар 
иккала томонида (пастки томонида купрок) булиб, улар 3—4 та 
эпидермис хужайралари билан уралган (аномацит тип). Туклари 
оддий ва бошчали. Оддий туклари куп хужайрали, текис, асос кисми 
кенгайгаи булади. Бошчали туклари икки хил: бир хужайрали

КАТТА ЗУБТУРУМ БАРГИ — FOLIA PLANTAGINIS MAJ OR IS
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3- раем. Зубтурум баргининг ташвд куриниши.
к — баргнинг паетки опид^-рмиси; б - -  баргвикг юкори эпидермис**.. I — оддий тук; 2 — тук уркк; 3 — бошчади тук,-

лар; 4. кат-к,ат ж ой -тш ган  кутикула.

оёкчали ва чузик, икки хужайрали бошчали хамда куп х,ужайрали 
оёкчали ва думалок (шарсимон) ёки овалсимон бир хужайрали 
бошчали. Туклар бирлашган жойдаги эпидермис хужайралари 
марказдан радиус буйлаб жойлашиб, розетка хосил килади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида аукубин (ринантин) 
гликозиди, аччик, шиллик ва ошловчи моддалар, флаваноидлар 
(апигенин, гомоплаитагенин, лютеолин ва скутелляреин гликозидла- 
ри ва бош калар), каротин х,амда аскорбин, лимон кислоталар, фактор 
Т ва витамин К булади.

Ишлатилиши. Зубтурум усимлигининг доривор препаратлари 
яллиРланишга карши ва балгам кучирувчи восита (барг дамламаси) 
сифатида, меъда-ичак касалликлари (сурункали гипоацидли гастрит, 
нормал ва кам кислоталик шароитдаги меъда-ун икки бармок ичак 
яраси)ни (плантоглюцид препарати), анацид гастрит, сурункали ва 
тузалиши кийин булган колит хамда яраларни (куритилмаган барги 
ва бурга зубтурумнинг куритилмаган ер устки кисмининг ширалари 
биргаликда) даволашда кулланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, настойка, янги йигилган, 
Куритилмаган баргнинг консервация килинган шираси, плантоглю
цид препарати, барг брикети.

Барг йуталда бериладиган чойлар — йигмалар таркибига киради.
Тиббиётда катта зубтурум билан бир каторда у рта хамда, 

ланцетсимон зубтурум усимликлари хам ишлатилади.

67



i У рта зубтурум — P lan tago  media L. усимлиги баргининг x,ap икки
томони тукли ва банди калта булади.

Ландетсимон зубтурум — Plantago lanceolate L. усимлигшшнг 
барги ланцетсимон булиб, узунлигн !5 см, эн и 2- -2,5 см.

i ■
| БУРГА ЗУБТУРУМ УРУГИ -  SEMINA P5YU.S!

Бурга зубтурумнииг куритилмаган ер устки кисми Herb а 
P lantagin is  psyllii recens

Усимликнинг номи. Бурга зубтурум и — Plantago psyllium L. зуб- 
турумдошлар — Plantaginaceae оиласига кирзди.

| Буйи 10—40 см келадиган бир йиллик у г усимлик. Пояси сершох,
юкори кисми безли туклар билан копланган. Барги чизиксимон 
булиб, пояда карама-карши урнашган. Гуллари калта, шарсимон 
бошокчага тупланган. Бошокча узун бандли булиб, барг култигидан 
усиб чикади. Косача ва тожбарглари хамда оталиги турттадан, 

! оналик тугуни икки хонали, юкорига жойлашган. Меваси -  икки 
; уругли кусак.

Июнь ойида гуллайди, уруги августда етилади.
Географик таркалиши. Факат Озарбайкомда ва Туркманисгоида  

ёввойи холда учрайди. Украинада хамда Москва видоятида 
устирилади.

Махсулот тайерлаш. Мева етилгандан сунг усимлик уриб олиб 
куритилади, сунгра майдаланади ва эля б уруги  олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. 'Гайёр махсулот кайикчасимон 
уругдан иборат. Уругнинг узунлиги 1,7—2,3 мм, эни 0,6— 1.5 мм, ички 
томони ботик, ташки томсяи эса кабарик булиб, зихи ичига 
кайрилган. Устки гомони ялтирок кизтиш-жигарранг, хидсмз.

Намлиги 13 % дан, усимликнинг бошка кисмлари (мева тевараги  
'ва гулкургони кисмлари ва бошкалар) 1 % дан, егилмаган (хом) ва 
нимжон мевалар 3 % дан, органик: аралашмалар 1 % дан ва минерал 
аралашмалар 2 % дан ошик булмаслиги лозим.

М ахсулот сифатида бурга зубтурумкиинг ер устки кисми усимлик 
гуллай бошлаши билан йигилади ва уни куритмай т и р а  олиш учун 
ишлатилади.

Ер устки кисми сершох ва баргли поядан ташкил топган. Барглари 
чизиксимон, текис киррали булиб, карама-карши жойлашган.

Мураккаб гулкургонли, турт булакли гуллари узун бандли, 
■тухумсимон ёки шарсимон, куп гулли бошокча туп гул га йигилган. 
М ахсулот кулранг-яшил, гуллари пушти кунгир р.англи, хидсиз, 
бироз аччик мазали булали.

Куритилмаган ер устки кисмининг намлиги 70 % дан нам, 
уз рангини йукотган кисмлари 5 % дан, органик аралашмалар 2 % 
дан ва минерал аралашмалар ! % дан ошмпслиги керак.

Кимёвий таркиби. У руг таркибида аукубин гликозиди, куп 
микдорда шиллик моддалар, мой, оксил ва минерал тузлар булади.

Ишлатилиши. Тиббиётда уруги кучсиз сурги хамда у раб олувчи 
восита сифатида ишлатилади. Ер устки кисмининг шираси анацид 
гастрит ва сурункали колит ни да вол а ш да кулланилади.

i
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Уругдан олинган шиллик, моддалар косметикада хамда буёкчилик 
ва тукимачиликда кулланилади.

Доривор препаратлари. Шиллик эритмаси, янги йикилган усимлик 
шираси, планта глюцид препарати.

Бурга зубтуруми уруги билан франгула экстр акт и аралашмасидан 
сурги дори — пургенол тайёрланади.

Тиббиётда Plantago psyllium L. билан бир каторда Plantago  
indica L. хам ишлатилади, Бу усимлик Кавказда, Собик Иттифокнинг 
Оврупо кисмида ва Урта Осиёда учрайди.

Л А МИ Н АР ИЯ  ТАЛ Л  О/ИИ (Д Е Н Г И З  К А РА М И ) —
THALLI LAMINARIAE (LAMINARIA)

Усимликнинг номи. Шакар (чучук, ширин) ламинария — Lamina- 
ria saccharina (L.) Lam., Япон ламинарияси — Laminaria japonica 
Aresch., бармоксимон кесилган ламинария — Laminaria digitata
(H udg.) Lam., ламинариядошлар ..- Laminariaceae оиласига ш-
ради.

Ламинария т у р л а р и  к у н г и р  денгиз сув утларига кирадиган, спора 
ёрдамида купаювчи, чузинчок баргсимон пластинка —; таллом, поя ва 
ризоидлардан (денгиз тагига ёпиштириб турувчи «илднзлар») 
ташкил топган усимликлар. Турлари узаро талломлари билан 
фаркланади. Япон ламинариясининг т а Л л о м и  жуда йирик (буйи
2— 10 м, эни 10— 35 см), бироз ассиметрик, шакар ламинариянинг 
талломи чизиксимон, тулкинсимон киррали, узунлиги 10— 110 см, эни 
5— 40 см, бармоксимон кесилган ламинариянинг талломи бармокси
мон киркилган, узунлиги 70—200 см, эни 3,5— 14 см булади. 
Талломлари юмшок ва шилимшик булиб, хар йили кеч кузда 
тукилади, кишда эса янгилари усиб чикади.

Географик таркалиши. Япон ламинарияси Япон ва Охот 
денгизларининг жанубида, Жанубий Курил Ороллари киргоклари 
буйлаб, шакар ламинария (бошкаларига Караганда  кенгрок тар- 
калган) ва бармоксимон киркилган ламинариялар Ок, Баренц, 
Карск ва бошка Ши мол хамда Узок Шарк денгизларининг 
киргокларига якин ерларда 2—20 м чукурликда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулотни июнь ой и дан октябргача йирик 
усимликлардан (икки йилдан ортик булмаган) 5—6 м узунликдаги 
махсус хаскаш, таёк ва бошка асбоблар ёрдамида кайикда юриб 
йигилади. Купинча денгиз тулкини билан киргокка чикиб колган 
янги (киргокда туриб колган эмас) ламинариялар йигпб олинади, 
киргокдаги аралашмалардан тозаланади ва куёшда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Ламинария турларининг талломи 
калин, узунлиги i 0—-15 см дан, эни 5— 7 см дан, калинлиги 0,03 см дан 
кам булмаган текис ёки тулкинсимон киррали, яшил-кора, тук яшил 
ёки кизил-кунгир рангли, узига хос хидли ва шу'ррок мазага эга, мурт 
пластинкалардан иборат.

Дорихоналарга тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган 
йирик порошок (кукун) холида келади.

69



XI ДФга кура, бутун махсулотда йод микдори 0,1 % дан, 
полисахаридлар 8 % дан кам, намлиги 15 % дай, умумий кули 40 % 
дан, саргайган киррали талломлар 10 % дан, минерал аралашмалар
0,5 % дан, кумлар 0,2 % дан ортик, ва органик аралашмалар (сув 
утларининг бошка турлари, утлар, кискичбакалар зарарлаган 
талломлар ва бошкалар) бутунлай булмаслиги керак. Майдаланган 
махсулотда юкоридагилардан ташкари, тешигининг диаметри 3 мм 
ли элакдан утмайдиган кисмлар 5 % дан ошмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Ламинария таркибида углеводлар (30 % гача 
полисахарид — ламинарии, 21 % маннит, 4 % 1-фукоза, галактан ва 
пентозанлар) хамда каротин, витамин В i. Вг, В 12, С, пигментлар ва 
2,7—3 % йод булади. Йоднинг асосий кисми (40—90 фонзи) 
йодидлар ва йод органик бирикмалар дол ид а учрайди. Ламинария
нинг кулида бром, темир, кальций, калий, натрий ва микроэле- 
ментлардан Мп, В, Си, As, Со л ар бор.

Ишлатилиши. Ламинария ва ламвнарид препарати енгил сурги 
дори сифатида сурункали кабзиятда меъда ишини нормаллаштириш 
учун берилади. Йирик кукуни'дан 1—2 чой koihhfhhh сувга 

'аралаштириб, ухлашдан олдин ичилади. Витамннлар ва микроэле- 
ментларга бой препарат сифатида рахит, атеросклероз, ширинча, 
остеомиелит, букок касалликларини даволашда ва уларнинг олдини 
олишда хамда моддалар алмашинувини яхшилаш учуй хам 
ишлатилади.

Ламинарияни Хитой ва Японияда кадимдан пархез восита 
сифатида ишлатиб келинган. Табиблар эса бу усимлик билан букок 
касаллигини даволаганлар.

Доривор препаратлари. Пирик порош or и ва ламинарид пре
парати.

З И Р И Р  УРУРИ ...SEM IN A LIN1

Усимликнинг коми. Зи ги р ...Linum usitatissim um L. зигирдош-
лар Linaceae оиласига киради,

Бир йиллик ут усимлик Пояс.и тик усувчи, ингичка, цилиндрсимон, 
юкори кисми шохлагаи. Барги ламцетсимон ёки чизкксимон, уткир 
учли, текис киррали булиб, пояда кетма-кет, бандсиз урнашган. 
Гуллар поя ва шохлари учи да булади. Косача барси, то ж барги хамда 
чангчиси (оталиги) бештадан, оналик ту гунм эса бет  хонали, 
юкорига жойлашган. Тожбаргн зангори, том при зса чанг«и ипига 
ухшаб, бинафша рангга буялган. Меваси — 10 урутли, юмалок, 
курук кусакча.

Июнь — август ойларида гуллайды.
Экиладиган зш-ир бир неча хил булиб, узун толали хамда  

сершохлиси алохида ахамиятли хисоблаиади. Узун толали зигир 
асосан тола, сершохлиси эа мой олиш учуй экилади.

Узун толали зигирнинг баландлигн 60— 120 ем булиб, пояси куп 
шох чикармайди, кусаклари пишганда очилмайди. Сершох зигирнинг 
баландлиги 30—50 см булиб, кус«клари пишганда очилади.

/0



Географик гаркалиши. Учун толали зигир Украина, Беларус, 
Р о с с и я н и н ! -  On рул о кисми Марказий ва Рарбий вилоятларида, 
сершох з и г и р  :->са кзнубии  туманларда, Рарбий Сибир ва Шимолий 
Ка в! хамда У рта Осисла устирилади.

Махсулот 1лйёрлаш. 3nt-ир икки томонлама (мойи ва толаси учун 
экияндн)'а:\амиятга зга усимлик булиб, меваси саргаймасдан илдизи 
бил,-а сугуриб олинади

Ме.аалари >гши пишиши учун хирмонда уйиб куйилади. Курига- 
кейин усммлакнн чнчиб, уруги элаб олинади, пояси эса тола  

uu-.ia уч>н а.крп'-'лааи Иирик плантацияларда зигир йнриш, янчиш, 
элаш каби жарае^лар мечанизациялаштирнлган.

Махсулотнинг таяти  куриниши. Гайёр махсулот ясси, тухумсимон 
уругдан иборат. У и v; ниш бир учи ижичка, иккинчи томони эса энли 
ва юмалок,  v o  и сил чек, ялтирок на сарриш-куипф рангли булади. 
Агар уругникг устки куриниши ялтирок булмаса, у пишмаган — 
сифатсиз хисоб.тлна.Чн Махсулот хидсиз, шиллик,, е>га ухшаган 
мазали булиб, еуига ’.олганда усти. шилликланади ва сув тагига 
чукади.

XI ДФга кура,' махсулот намлиги 13% , умумий кули 6 %, 
усимликнинг бошка кисмлари (кусакча, мева булакчалари, мева 
банди, эзилгзи мевалар) 1 % дан. органик аралашмалар 2 % дан ва 
минерал ара. ашмалар 0,5 % дан ошмаслиги лозим.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Уруг нам камерада 
юмшатила ди ва парафин орасига тнкиб куйилади, сунгра кунда- 
лангигз кесилади-да, микроскоп остида хлоралгидрат эритмаси 
ёрдамида курилади. К и ч и к  о б ъ е к т н а я  а (урурнинг схемасини) пуст, 
эндосперма на уругнинг иккита палласини куриш мумкин ( 4 - раем). 
Катта объектив ёрдамида уруг пустинннг тузилиши курилади. 
У куйидагн каватлардан ташкил топган:

1. Эпидермис кавати. Б\ чнг ташки кават булиб, шиллик. моддали 
жуда йирик, рангсиз эпидермис хужайраларидан ташкил топган.

2 . Паренхима кавати.
3. Склеренхима кавати. Бу кават хужайраларининг пусти калин 

булади. Склеренхима кавати улик хужайралардан ташкил топганли- 
ги учун флоролглюцин эритмаси ва концентрик хлорид кислота 
таъсирида кизил рангга киради.

4. Кунлаланг кават. Бу к а в а т  хужайраларининг шакли кундаланг 
кесимда аник бклннмайди.

. 5. Пигмент кават. Бу кават хужайралари туртбурчак шаклида  
тузилган булиб, хужайра пусти рангсиз, лекин хуж айра ичида 
тук кунгир рангли пигмент булади.

Зигир ypyFH гюрошогида уруг пустини хамда эндосперм ва уруг 
палласининг майдаланган кисмларини куриш мумкин.

Кимёвий таркиби. Зигир уруги таркибида 30—48 % курийдиган 
мой, 5— 12 % шиллик моддалар, 18—33 % оксил моддалар, 12— 26 % 
углеводлар, ферментлар ва каротин булади. Усимликнинг хамма 
органларида (айникса, майсасида) линамарин глюкозиди учрайди.

Уругнинг шиллик моддалари гидролиз килинеа, галактоза,



4- раем. Зигир урурининг кундаланг кесими.
А уругнинг кундаланг кссими ю мема); I» — уруг кунда-чаш кссимииинг «атта объективда куриниши. 1 — эпидер
мис. 2 пустиинг паренхима каваш ; 3 — механик тукима каватн; 4 — кундаланг кават хуж айралари; 5  — пигментли 

кават; t> — уруг эыдосаермаси; ? уру- ‘̂ п^л^алари.

ксилоза, арабиноза ва рамноза кандлари адмда галактурон кислота 
хосил булади.

Ишлатилиши. Зигир уруги ураб олувчи ва ич юмшатуьчи дори 
сифатида кулланилади. Шиллик эритма тайёрлаш учун урур 
бутунлигича иссик, сувда (1:30) чайкатилади. Шиллик, моддалар 
урурнинг эпидермис каватида булганидан тезда сувда эриб, ажралиб 
чикади.

Урурнинг 15— 20 % ли кайнатмаси o f из чайкаш учун ишлатилади.
Кунжара порошоги (баъзан бутун урурни янчиб тайёрланган 
порошок) таланинг огрйётган жойига киздириб куйилади.

Зигир мойи тнббиётда, озик-овкат саноатида ва техникада 
кулланилади.

Зигир мойидан олинадиган линетол препарати (олеин, линол, 
линолен ва бошка ёг кислоталарининг этил эфирларининг аралашма- 
си) ва унинг комплекс препарати — ливиан атеросклероз касаллиги- 
ни даволаш ва олдини олишда хамда куйганни ва нур терапияси 
натижасида зарарланган жойларни даволашда кулланилади.
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Зигир поясини ивитиб, тола олинади. Бу тола тукимачилик 
саноатида кенг ишлатилади.

Доривор препаратлари. Шиллик эритмаси, 15—20 % ли кайнат- 
ма, уруг порошоги (уни),

О К Д А Л Д И Р М О К  БАРГИ - FOLIA FARFARAE

Усимликнинг иоми. Оккалдирмок (кука) — Tussilago farfa- 
га L. астрадошлар — Asteraceae (му ра кка бгул д ошл ар — С отро- 
sitae) оиласига киради.

Узун, судралиб усувчи, шохланган илдизпояли, куп йиллик 
ут усимлик. Эрта бахорда илдизпоядан гул хосил килувчи бир нечта 
шохланмаган поя усиб чикади. Поя тухумсимон — ланцетсимон 
шаклли, пушти рангли, уткир учли, устки томони кизил-кунгир 
рангли тангачасимон баргчалар билан конланган булиб, учида 
гултуллами — саватча жойлашган. Гуллари тилла ранг сарик, тусга 
буялган. Саватча икки кагор урама барглар билан уралган. Саватча 
четидаги бир нечта катер гуллари тилсимон, уртадагилари найчаси- 
мон. Тожбарги 5 та, оталиги (чангчилари) 5 та, уругчи (оналик) 
тугуни бир хонали, пастга жойлашган. меваси — учмали листа.

Апрель — май ойларида (илдизолди тупбарглар чикармасдан) 
гуллайди, май — июнь ойларида меваси етилади.

Усимлик гуллаб булгандан сунг узун бандли илдизолди барглари 
ривожланади.

Географик тарцалиши. Украина, Молдова, Беларус, Болтик 
буйи, Росс.иянинг Оврупо кисмида, Кавказда, Сибирда ва У рта 
Осиёнинг тоглик ерларида, дарё хамда арик буйларида, урмонларда, 
жарликларда ва рорларда усади. Махсулот Беларус ва Украинада 
тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизолди барглари ёзнинг 
биринчи ярмида териб (барг бандининг ярмидан узиб) олинади. Еш 
ва кунгир рангдаги дорли (занг замбурурли) барглар йигилмайди. 
Йирилган барглар салкин ерга юпка килиб ёйиб куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот юмалок ёки кенг 
тухумсимон шаклли баргдан иборат. Барги панжасимон томирлан- 
ган, бироз булакли, сийрак гишеимон киррали, асос кисми юраксимон 
булиб, узунлиги 8— 15 см ва эн и 10 см. Баргнинг юкори томони яшил, 
туксиз, пастки томони эса сертук, шунинг учун окиш куринади,

Махсулот хидсиз, бироз аччик мазага эга.
XI ДФ га кура, махсулот намлиги 13 %, умумий кули 20 %, 10 % 

ли хлорид кислотада эримайдиган кули 10 %, кунгир рангга айланган 
барглар 5 %, занг замбуруги билан зарарланган барглар 3 %, 
органик аралашмалар 2 % ва минерал аралашмалар 2 % дан 
ошмаслиги лозим.

Бутун махсулот учун: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган кисми 2 %, киркилган махсулот учун: 7 мм 
дан йирик булган булакчалар 20 %, тешигининг диаметри 0,5 мм 
булган элакдан утадиган майда кисмлар 5 % дан ошик булмаслиги 
керак.
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Кимёвий таркиби. М ахсулот таркибида 2,63 % гача туссилягин ва 
бошка аччик гликозидлар хамда галлат, олма ва вино кислоталари,
стеринлар, инулин, эфир мойи, 70-..25! мг % витамин С, 5 , ! 8 мг %
каротиноидлар, 0,25 % флавоноидлар, алкалоидлар, сапонинлар, 
8,46— 9, 61 % ошловчи, 7— 8 %  шиллик и ? бошка моал,:> >,и' б'"лади. 
Оккалдирмок усимлигининг гул туплами таркибида отигмастсрин ва 
бошад стеринлар, фарадиол, флавоноидлар (0,36 % р’.тин, 0,28 % 
гиперозид) хамда 172— 253 мг % витамин С булади.

Ишлатилиши. Оккалдирмок усимлигининг доривор препаратлари 
юмшатувчи, балгам кучнрувчи ва дезинфекция килувчи хамда 
яллирланишга карши таьсирга />г л. IIТуниt;i' ’/чун уляо боокхит. 
ларингит ва упка касалликларида бал гам луифувчи висите сифатида 
ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, кайнагма, Барги кукрак 
касалликларида ишлатиладиган хамда тер хайдовчи чой -  йигмалар 
таркибига киради.

ДАРАХТ ЕЛИМЛАРИ ВА УЛАР НИ САКЛОВЧИ УСИМЛИКЛАР

Дарахт елимлари патологик шиллик моддаларнннг усимлик 
тукималаридан окиб чикиб, пустлокнинг яраланган жойини коплаб, 
котишидан хосил булади Бу бирикмалар дарахт пустлогидаги 
яраланган жойни беркитиб туради на микроорганизмларнинг 
усимлик танасига кириб, уни чирптишидан саклайди. Бундан 
ташкари, елим усимлик учун захира озик модда булиб хам хизмат 
килади (астрагал усимлигида).

Елим кугшнча дуккакдошлар (а ка с, астрагал) ва раъногулдош- 
лар (урик, шафтоли, олча, гилос), жийдадошлар (ж ийда), писта- 
дошлар ва бощка (40 тага якин) оилаларгн кирувчи бута ва 
дарахтларда хосил булади.

Дарахт елими купинча эрта бахорда хосил булади. Чунки бу 
фаслда тез-тез ёгингарчилик булиши натижасида дарахт пусглоги 
ивийди, сунгра шамолдан ва кун иссигидан тез куриб, ёрилади. 
Ерилган пустлокдан патологик ш и л л и к  модда окиб чикади-да, 
яраланган жойни «даволайди» (акас, урик, шафтоли, гилос ва 
бошкаларда). Елим баъзан бута ускмликлари иустлогида хайвоилар 
етказгаи зарар натижасида х,ам иайдо булиши мумкин (астрагал  
турлари).

Елим сунъий йул билан хам олиниши мумкин. Бунинг учун 
усимлик иустлогини бигиз, пичок ёки бошка аобоб билан тилинади, 
натижада елим окиб чикади. Урмонда булиб утган ёгиндан сунг хам 
баъзи усимликларда (тилогоч дарахтида) елим хосил булиши 
мумкин.

Елим кимёий таркибига кура шиллик моддаларга якин туради. 
Уни шиллик моддаларнинг кисмаи окскдланиши ва полимерларга
айланиш жараёни натижасида хосил булган махсулот деб хисоблаш  
мумкин. Шунинг учун елим таркибида полисахаридлар — пентозлар 
(арабиноза, D- ксилоза, L- фуктоза ва бошкалар) ва гексозлар
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(D- галактоза, D- манноза за бошкалар) дан ташкари канд, елим 
кислоталарининг калий, магний х,амда кальций тузлари учрайди. 
Патологик шиллик моддалар усимлик тукималаридан окиб чикаётга- 
нида йулда учраган бирикмалар, масалан: ошловчи, буёк, минерал 
моддалар, ферментлар, углеводлар, органик кислота ва бошкаларнн 
узи билан бирга олиб чикншк мумкин. Бунин г натижасида елим 
таркиби мураккаблашади. Шу сабабли бир туп дарахтдан олинган 
елим таркиби ва ранги х.ар хил (оч сарикдан кунгир ранг гача) 
булади.

Елим хар хил ранг ва шакдда х,амда каттик булакчалар холида 
булади. Юкори сис( ;лим рангсиз ёки оч саргиш рангли булиб, 
узига хос ширин i эга. У органик эритувчиларда эримайди.
Сувдаги эритмаси < ..к  коллоид долатда булиб, кучсиз кислотали 
хоссага у"а. Елим спирт таъсирида эритмада чу кади.

Елимнинг кимёвий таркиби яхши аникланмаган. Шу сабабли 
у физик хоссасига караб (сувда эришига караб) 3 гурухга булинади:

1. Арабин — сувда яхши эрийдиган елим.
2. Бассорин — сувда кам эрийдиган, лекин яхши шишадиган елим.
3. Церазин — сувда эримайдиган ва кам шишадиган елим. Бу 

елим иссик сувда кисман зриши мумкин.
Елим микдорини (сувда тулик эрийдиган ва арабинлардан иборат 

булса) шиллик моддаларда кулланиладиган усул билан (вискози- 
метрлар ёрдамида ёки спирт билан чуктириб)' аниклаш мумкин.

Елим тиббиётда меъда касалликларида ураб олувчи восита 
сифатида ишлатилади. Фармацсвтикада эса хаб дорилар хамда 
эмульсиялар (эмульгатор сифатида) тайёрлашда кулланилади.

Техникада елимни чит буяш, тушь, сиёх, акварел б^ёклар, калам, 
гугурт ва ллаСтмасслар тайёрлашда хамда бошка со\аларда  
ишлатилади.

Тиббиётда хамда фармацевтика амалиётида юкорида курса
тилган максадлар учун астрагал елими — трагакант ва урик 
елимидан фойдаланилади.

АСТРАГАЛ Е Л И М И  (ТРАГАКАНТ) — G U M M I TRAGACANTHAE

Усимликнинг номи. Астрагал турлари: пахмок шохли астрагал — 
Astragalus piletocladus Frein, et Sint., майда бош астрагал — 
A stragalus rnicrocephalus Willd. ва бошкалар; дуккакдошлар — 
Fabaceae оиласига киради.

Елим хосил килувчи астрагал турлари буйи 1 м булган сершох 
бута. Барглари жуфт патли мураккаб. Баргчалари жуда майда 
6$/либ, куриганда асосий барг бандидан тукилади. Асосий банд уткир 
учли булгавидан пояда тикаи холида сакланиб коладм- Гуллари 
майда, жуфт-жуфт булиб, барг култигига жойлашган. Гул кисмлари 
ка tj а,л а кгулдошл а рг а хос тузилган. Меваси бир уругли, сертук, 
пиш.гяаз  очилмайдиган дуккак.

Июнь -  июль ойларида гуллайди.
Географий кфкддиши. Елим олинадиган астрагаллар Туркмани-
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стон (Копет-дор), Тожикистон (Помир), Узбекистан, Арманистон ва 
Озарбайжоининг тоглм тумаило ряда, денгиз сатхидан 1000— 1400 м 
баландликда усади.

Махсулот тайёрлаш. Елим олиш учун усимлик танасини пичок ёки 
бошка асбоб билан шамол турмаган вактда тилиб куйилади. Бунда 
усимлик танасидан окиб чиккан суюклик хавода котиб, елим хосил 
килади. Усимлик танаси шямол турган аайтда тилинса, окиб чиккан 
суюклик туирок, кум. ва бошкалар билан ифлосланиши мумкин. 
Пустлокни тилиб куйилганидан 5 -6  кун утгач, хосил булган елим 
йириб олииади ва навларга ажратилядн.

Махсулотнинг ташки куриииши. Астрагал елими турли шаклдаги 
булаклардан и борат. Юкори нави ок рангли, мурт, паст нави сарик. 
ёки кунгир рангли булиб, кийин синади. Трагакант кийинлик билан 
порошокка айланади. Уни порошокка айлантириш учун 40' да 
киздириб (юкори хароратда саргайиб кетади), томир хавончада 
янчилади. Трагакант порошогя 50....80 кнсмгача сувни.шимиб олади.

Кимевий таркиби. Трагакант таркибида 60—70 % бассорин, 
8— 10 % арабин, крахмал, клетчатка, органик моддалар хамда буёк, 
шиллик ва азотли моддалар булади.

Ишлатилшии. Юкори навли (ок. рангли) трагакант фармацевти- 
када хаб дори тяйерлашда (бириктирувчк модда сифатида) ва 
эмульсия тайсрлашда эмульгатор сифатида, паст наллари (сарик ёки 
кунгир рангли) эса техникада ишлатилади.

УРИК ЕЛИМИ -  GUMMI ARMBNIACAE

Усимликнинг но мм. Урик ~  Armeniaca vulgaris Lam. раъно- 
гулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Буйи 5-—8 , баъзан 17 м га етадиган дарахт. Барги тухумсимон, 
аррага ухшаш кирралари булиб, банд ёрдамида пояда кетма-кет 
жойлашган. Гуллари олхуридошлар кенжа оиласига хос. Меваси — 
данакли хул мева.

Март — апрель ойларида (барг чикармасдан олдин) гуллайди, 
меваси июнь — августда пишади.

Географик таркалишн. ёввойи холда У рта Осиённнг тогли 
туманларида денгиз сатхидан 500— 1200 м баландликда усади. 
Урикнинг жуда куп навлари к.ад!шдан Молдова, Украина, Россия 
Оврупа кисмининг жанубнда, У рта Оснё, Кавказ ва бошка 
туманларда у ст и рил ади. ̂

Махсулот тайёрлаш. Урик елими дарахт пустлогининг дарз кетган 
жойидан окиб чикади. Ана шу елим йигиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Урик елими ранг сиз, ёки оч сарик 
рангли, каттик, мурт, ялтирок ва катта-кичик булаклардан иборат. 
Елим порошоги эса ок ёки саргиш рангли булиб, хидсиз, чучмал 
мазага эга. Урик елими сувда (1:3) тамоман эрийди. Сув киздирилса, 
эриш жараёни тезлашади.

Кимёвий таркиби. Елим асосан арабиндан иборат булиб, 
таркибида 44%  галактоза, 41,5 % араб* .о u  16,,4% глюкурон 
кислота хамда 2,4 % минерал, 0,6 % оксил v > 1 w.isp булади.



Ишлатилиши. Урик елими чет элдан келтириладиган гумми 
арабика урняда эмульсия тайёрлаш учун эмульгатор сифатида 
ишлатилади. Урик елими урнидз олхурн ва гнлос елимкни хам 
ишлатиш мумкин. ' '

ПЕКТИН М ОДДАЛАР

Пектин моддалар усимлнкларнинг юкори молекулали углеводла- 
ри полисахаридлари булиб, улар асосан (83 - 9 0  % )  узаро гликозид , 
типида бирлашган D- галактурон кислота колдикларидан, кисман . 
галактан, арабан ва бошка моддалардан ташкил топган. Уларнинг 
молекула массаси (молекула огирлиги) 200 ООО гача булади.

Пектин моддаларга пекта кислота, пектатлар. пектинлар. пекти- 
натлар ва протопектинлар киради.

Пекта кислота гликозид (а  - ■ 1-*-4) типида бирлашиб, узун 
заижир хосил килган D- галактурон кислота колдикларидан ибо- 
ратдир. Пекта кислота ха мм а пектин моддаларнинг асосий кисмиднр.

Пектатлар -..г.с-кта кислотанннг гузлари.
Пектинлар пекта киелопшинг карбокснллари буйича турли 

дараж ада мс гилланган (мет ил эфира хосил кил гаи) хосил аси булиб, 
уз навбатиду п- пектинлар (карбоксил гурухларининг 50 % дан 
ошиги метилланган) «а / нектинларгя (карбоксил гурухларининг 
50 % дан нами метиллашян) булинади. Пектинлар сувда эриб, знч 
(куюк) гель хосил килади

Пектинатдар — пектин,аарнанг тузлари.
Протопектинлар - юкори молекулали, сувда эримайдиган-- би

рикмалар.
Пектин моддалар асосан сувда эримайдиган протопектин холида  

усимлик хужайра деворларида ва хужайра оралик моддалар, 
таркибида учрайди хамда тукималарга мустахкамлик беради. 
Пектинлар ва уларнинг гузлари хужайра шираенда эриган холда
булади,

Турли ^еимликларнинг пектин моддалари узаро молекула 
огирлчклари, «олекулаларда метил гурухларининг жойланиши 
хамда карбоксил гурухларининг эфирланиши (метилланиши) дара- 
жаси буйича фаркланади.

Пектин моддалар меваларнинг ширасидан спирт билан чуктириб 
олинади. Бу моддаларга айннкса лавлаги бой булиб (куритилган 
юмшок. кисмида 25 % гача пектин моддалари булади), ундан куп 
микдорда пектин моддалари олинади. Олма, лимон ва бошка мевалар  
хам пектин моддаларига бой.

Пектин моддалари организмда суюкликни ушлаб колиш, яра- 
ларни даволаш, уларнинг битишини тезлаштириш хоссаларига эта. 
Шунинг учун улар тиббиётда яраларни даволаш да, ич кетганда 
хамда огир металлар тузи билан захарланганда захарга карши 
восита сифатида кулланилади.

Болаларин ичкетар касаллигида олмани пишириб бериш (олма 
пархези) фойдалидир. К,он босимининг кутарилишини олдинн олиш
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максадида пекта кислотанинг ёки унинг калийли, кальцийли ёки 
магнийли тузларини — пектатларни овкатга к^шиб бериш (желе, 
жем, маринад ва бошкалар таркибида) тавсия этилади.

Пектин моддаларнинг эн г мухим хоссаси — уларнинг сувли 
эритмасини совутилганда зич (куюк) масса — желе хосил булиши- 
дир. Уларнинг бу хоссасидан тиббиётида, айникса, озик-овкат 
саноатида кенг фойдаланилади.

Фармацевтика амалиётида пектин моддалардан хаб дори ва 
эмульсия (эмульгатор сифатида) тайёрлашда фойдаланиш мумкин.

п  БОБ

ТАРКИБИДА ВИТАМИНЛАР БУЛГАН ДОРИВОР
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Витаминлар одам ва хайвонлар учун мухим ахамиятга эга булган, 
тур л и кимёвий тузилишдаги органик бирикмалардир. Организм учун 
жуда кам мивдорда талаб этиладиган (оксил, ёг ва углеводлардан 
фарки) бу бирикмалар ферментлар молекуласи таркибига кириб, 
тукималардаги моддалар алмашинувида иштирок этади.

Одам ва хайвонлар организми купчилик витаминларни факат 
усимликлардан озик-овкат билан бирга олади. Шунинг учун овкат 
махсулотлари таркибида бирор витаминнинг булмаслиги ёки етиш- 
маслиги одам ва хайвонлар организмида моддалар алмашинувининг 
бузилишига, кейинчалик эса авитаминоз хам/га гиповитаминоз деб 
аталадиган огир касалликларнинг юзага келишига сабаб булади.

1880 йилда рус олими — врач Н. И. Лунин х,аквон организми 
витаминсиз хаёт кечира олмаслигини биринчи марта акиклаган.

1912 йилда поляк олими К- Функ «витамин» терминини 
ишлатишни (vita — хаёт, витамин — хаёт амини демакдир) тавсия 
этган. У даврда барча витаминлар таркибида амии гурухи булса 
керак, деб фараз килинар эди. Ленин витаминларнинг кимёвий 
таркиби аниклангандан сунг бу фикрнинг нотугри эканлиги маълум 
булди. Хозир витаминларнинг кимёвий тузилиши аникланган булса- 
да, эски одат буйича улар «витамин» сузи ва лотин алфавитининг бош 
Харфи билан аталади.

ВИТАМИНЛАРНИНГБИОСИНТЕЗИ

Деярли барча витаминлар усимлик организмида синтезланади. 
Факат витамин А ва D ни хосил киладиган бирикмалар — 
провитаминлар усимлик тукималарида синтезланиб, хайвон орга- 
низмига утгандан сунг улар уз витаминига айланади.

Усимлик тукималарида витаминлар биосинтезининг бориши 
ханузгача тажрибаларда тула аникланган эмас.

Витамин С (аскорбин кислота) б та углерод атомли угле
водлар — гексозларнинг усимлик тукималарида оксидланишидан 
хосил булади.
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Глюкоза, фруктоза ва бошка гексозлар иштирокида усимлик 
тукималарида витамин С микдорининг купайиши тажрибаларда 
исботланган. Шунингдек, D- глкжозанинг L- аскорбин кислотага 
айланиш жараёни D- глюкурон ва L- гулон кислоталарнинглактонла- 
ри оркали руй бериши хам аникланган. Ферментлар иштирокида 
борадиган бу кимёвий жараённи куйидаги схема буйича гасвирлаш 
мумкин:

1
н - с - о н

I
- с - н  

I
с - о п  
I

с -------

МО-

И'

н -

0

сн2он
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+ 2Н
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н о - с - н
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L - ас к ордин 
кислота

Инозит хам гексозлардан хосил булади^ Инозитнинг биосинтези 
соф холдаги гексозларга нисбатан гликозидлар таркибидаги гексоз
лар (арбутин, салицин) ва сахароза х,исобига жадалрок боради.

Витамин Р таъсирига эга булган асосий бирикмалар — флава- 
нонлар ва флавонлар хамда катехинлар усимлик тукималарида 
шиким кислота, оралик бирикма — префен кислота ва ацетал колднкла- 
ри оркали углеводлардан хосил булиши мумкин.

Витамин Bi усимлик тукималарида ферментлар иштирокида 
тиазол ва примидиннинг бирлашиши туфайли хосил булади.
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Аминокислоталар хам витаминлар биосинтезида иштирок этади. 
Масалан, витамин РР (никотин кислота) трифтофан аминокислота- 
дан, пантатен кислота эса р- аланин аминокислотадан хосил булади. 
Бу биосинтез жараёнлар албатта ферментлар таъсирида ва бошка 
бирикмалар иштирокида руй беради.

Усимликлар уса бошлаган биринчи кундан бошлабок туккмада 
витаминлар биосинтези бошланади. Улар микдори усимликнинг усиш 
даврида доимо узгариб туради. Бу узгариш жуда куп омилларга 
боглик. Хусусан, усимликнинг усиш жойи ва иклими, ёрурлик, 
минерал ва органик угитлар,  намлик, микроэлементлар, тупрокдаги 
минерал тузлар таркиби ва концентрацияси хамда кислотали шароит 
витаминларнинг’биосинтезига таъсир курсатувчи омиллар хисобла- 
нади.

Одатда витамин С шимолий туманларда ва юкори тогли ерларда 
усадиган усимликларда жанубий районларда хамда паетликларда 
усадиган усимлнкларга Ка раганда  куп рок булади.

Витамин Bi эса аксинча жанубий туманларда усадиган кузги 
бугдойда купрок синтезланади.

Пантатен кислота ва витамин Н етарли дараж ада угитланган 
сулида угитланмаган сулига нисбатан 2,5 баробар куп булади. 
Маълум микдордаги марганец ва темир микроэлементлари усимлик 
таркибидаги витамин С микдорини оширади. Бундан ташкари, темир 

. витамин Н, инозит ва пара-аминобензоат кислота синтезини 
кучайтиради. Lily билан бир каторда марганец витамин Вг нинг, куп 
микдордаги темир эса В i, Вг, Вв хамда РР витаминлар синтезини 
пасайтиради

Ёруглик таъсирида витамин С биосинтези тезлашади, корош-илик- 
да эса аксинча, бу жараён секинлашади.

Тупрокнинг кислотали хоссаси камайтирилса, усимликлар тарки
бидаги каротин микдори ошади. Баъзи микроорганизмлар кислотали 
шароитда витамин Bi синтезини бутунлай тухтатиб куяди.

Тажрибалар билан тасдиклаб берилган бу далиллар ташки 
шароитнинг.витаминлар биосинтезига накадар катта таъсир этишини 
руйирост курсатади. Шунга кура, усимлик тукималаридаги вита
минлар биосинтезини узгартириш хамда кулай шароит тугдириб, 
улар микдорини ошириш мумкин.

ВИТАМИНЛАРНИНГ УСИМЛИКЛАР ХАЁТИДАГИ АХ.АМИЯТИ

Витаминлар усимликлар хаётида катта роль уйнайди. Улар 
моддалар алмашинувининг асосий регулятори — ферментлар биосин
тезида иштирок этади. Витаминларнинг купчилиги оксиллар билан 
бирлашиб, ферментлар хосил килади. Баъзи витаминлар аминокисл о- 
талар (масалан, витамин Н — биотин, аспарагин, серин ва бошка 
аминокислоталар) алмашинувида иштирок этади.

Витамин С, каротин, катехинлар ва флавоноллар усимлик 
тукималарида доимий равишда руй бери б турадиган оксидланиш ва 
кайтарилиш жараёнида фаол катнашади. Бу жараён даврида 
витаминлар маълум вакт ичида оксидланиб ва кайтарилиб туради.
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Витаминлар таъсирида усимликларнинг хосилдорлиги ошади, 
етилиши тезлашади ва илдизи тез ривожланади. Баъзи витаминлар 
(каротиноидлар) эса фотосинтез жараёнида ва усимлик гулларининг 
чангланишида иштирок этади.

Витаминлар эритувчиларда эришига караб икки гурухга були- 
нади1:

1. Сувда эрувчи витаминлар — В[, Вг, В6, РР, Н, Р, С ва 
U витаминлар, пантатен, фолат, пара-аминобензоат кислоталар, 
инозит ва бошкалар.

2. Егларда эрувчи витаминлар — A, D, Е ва Ki витаминлар.
Одатда витаминлар биология ва фармацевтик кимё фанлари

дастурига киради ва шу курсларда тулик урганилади. Витамин 
препаратларининг таъсири билан фармакология курси шугулланади. 
Фармакогнозия курси эса С, Р, U ва Ki витаминларга хамда 
каротинга бой булган гулли (юкори) усимликларни урганади.

Махсулот таркибидаги витаминлар микдори доимо узгариб туриб, 
’купинча усимликларнинг гуллаш даврида ер устки органларида 
максимал микдорда тунланади. Меваларда эса, улар пишиб етилган 
вактида куп йигилади. Шунинг учун витаминли махсулотларни 
тайёрлаш юкорида айтиб утилган витаминларга бой даврида 
утказилиши керак.

Купчилик витаминларнинг узи тургун бирикма булса хам маълум 
шароитларда (юкори харорат, намлик, ёруглик ва бошка факторлар 
таъсирида) оксидланиши, парчаланиши ёки бошка узгаришларга 
учраши мумкин. Натижада витаминлар узининг биологик фаоллиги- 
ни йукотади. Витаминли махсулотларнинг юкори сифатлилигини 
саклаб колиш учун уларни тайёрлашда, куритишда ва саклашда 
юкорида курсатилган шароитларни хисобга олиш зарур.

Витаминли махсулотлар хаво курук вактида, шудринг кута- 
рилгандан сунг йигилиши лозим. Йигилган махсулотни бир ерга 
туплаб куймасдан, тезда соя жойда ёки куритгичларда (мевалар^ 
очик хавода) куритилиши максадга мувофикдир. Сунгра йигилган 
махсулотни витамин олиш ёки гален препаратлари тайёрлаш учун 
тезда заводларга юборилади ёки омборларда ва дорихоналарда 
курук, салкин, куёш нури тушмайдиган жойларда саклаш мумкин 
буладиган тегишли идишларда сакланиши лозим.

СУВДА ЭРИЙДИГАН ВИТАМИНЛАР САКЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР
ВА МАХ.СУЛОТЛАР

А С К О РБ И Н  К И С Л О ТА ГА  БО Й  Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р  ВА М А Х С У Л О Т Л А Р

Аскорбин кислота (витамин С) рангсиз, сувда яхши, спиртда 
ёмонрок эрийдиган кристалл модда. Усимликларда кутбланган нур 
текислигини унгга ва чапга бурадиган стереоизомерлар холида 
учрайди. Унгга бурувчи изомерининг биологик таъсири анча кучсиз.

1 Витаминларнинг кимёвий тузилиш ига караб булинган таснифи хам  бор. Бу  
тасниф буйича маълум булган хамм а витаминлар 18 гурухга булинган.
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Аскорбин кислота кристалл вдлдаги тургун бирикма булса-да, нам 
таъсирида тезда оксидланиб, оксидланган формаси — дегидро- 
аскорбин кислотага айланади. Усимлик тукималарида аскорбин 
кислотанинг оксидланиши ферментлар таъсирида (айникса аскорби- 
наза ферменти таъсирида) жуда тез боради.

Дегидроаскорбин кислота бекарор бирикмадир, шу сабабли, 
у тезда парчаланиб кетиши мумкин. Дегидроаскорбин кислота 
биологик фаол булиб, усимлик тукималарида аскорбин кислота билан 
бирга учрайди ва маълум шароитда ферментлар таъсирида кайтари- 
либ, аскорбин кислотага айланади. Дегидроаскорбин кислотани 
лаборатория шароитида водород ёрдамида кайтарилиб, аскорбин 
кислотага утказиш мумкин.
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МАХ.СУЛОТ ТАРКИБИДАГИ АСКОРБИН КИСЛОТАНИ АНИКЛАШ

I. А С К О РБ И Н  К И С Л О ТА Н И  СИ Ф АТ Р Е А К Ц И Я С И  Е Р Д А М И Д А  А Н И К Л А Ш

Доривор махсулотлар таркибидаги витаминларни асосан хрома- 
тографик усул ёрдамида аникланади. Бу усул буйича наъматак 
меваси таркибидаги аскорбин кислота куйидагича аникланади:

0,5 г наъматак мевасини чинни х,овончада майдаланади ва устига 
5 мл сув куйиб, аралаштириб, 15 минутга кадар тиндирилади, сунгра 
ажратма фильтрланади. Силуфол пластинкасининг старт чизигига 
тайёрланган ажратмадан капилляр (шиша кил найча) ёрдамида 
томизилади. Томчининг каторига «гувох» модда сифатида аскорбин 
кислота эритмаси томизилиб, кейин пластинка ичига эритувчилар 
аралашмаси (этилацетат — концентрик сирка кислотасининг 
80:20 нисбатдаги аралашмаси) куйилган хроматографик камерага 
жойлаштирилади ва 20 минут давомида колдирилади (эритувчилар 
аралашмаси тахминан 13 см га кутарилади). Сунгра пластинка 
камерадан олиниб, хавода куритилади ва хроматограммага 2 ,6— 
дихлорфенолиндофенолят натрийнинг сувдаги 0,04 % ли (ёки 
0,001 н ли) эритмаси пуркалади. Натижада, «гувох» сифатидаги ва
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ажратмадаги аскорбии кислоталар пушти фонда бир хил ба
ландликда жойлашган иккита ок доглар сифатида куринади.

2. А С К О РБ И Н  К И С Л О Т А  М И К Д О Р И Н И  Л Ш Ш Ш Н

Аскорбии кислота микдорини аниклаш, унинг оксидловчилар 
ёрдамида оксидлаииш хусусиятига асосланган. Аскорбии кислота 
юмшок оксидловчилар (KJO:!, йод ва 2,6- цихлорфенолиндофенолчт 
натрий эритмалари) ёрдамида титрлаб аникланади.

Наъматак усимлигининг меваси таркибидаги аскорбин кислота 
микдорини аниклаш (XI ДФ буйича). Наъматакнинг тозаланган 
мевасидан тарозида 10 г (тозаланмаган мевадак 20 г) тортиб олиб, 
уни чинни хавончага солинади. Сунгра 5 г нейтрал шиша майдасидан 
хамда 300 мл сув (озгинадан булиб-булиб кушилади) солиб, яхшилаб 
эзилади ва 10 минут давомида куйиб куйилади. Маълум вактдан сунг 
аралаш^ириб, фильтрланади. 50— 100 мл хажмли конуссимои 
колбага 1 мл фильтратдан солиб, унга хлорид кислотанинг 2 % ли 
эритмасидан 1 мл ва 13 мл сув кушилади хамда тез-тез чайкатнб 
туриб, I минут ичида ^чмайдиган пушти ранг хосил булгунга кадар, 
2,6— дихлорфенолиндофенолят натрий бирикмасиниг 0,001 н эритма
си билан микробюретка ёрдамида титраланади.

1 мл 2 ,6- дихлорфенолиндофенолят натрийнннг 0,001 н эритмаси 
0,000088 г аскорбин кислотага тугри келади,

Аскорбин кислотанинг абсолют холитача куритилгаи махсулотда- 
ги % микдори (X) куйидаги формула ёрдамида аникланади:

v  _а • F .0 ,000088. в . 100. ИЮ
PTCUOO^W) '

бунда..- а —2 ,6- дихлорфенолиндофенолят натрнйнинг 0,00! н эритма-
•сини титрлаш учуй кетган мл микдори;

F — 2,6- дихлорфенолиндофенолят натрийнинг 0,001 нэритмзсини 
тугрилаш фактори;

в — махсулот дан тайёрлаиган ажратманинг мл микдори;
С — титрлаш учун олинган ажратманинг мл микдори;
Р — анализга олинган махсулотнинг г микдори;
W — махсулотнинг фоиз билан ифодаланган намлити.
Таркибида витамин С булган усимликлар табиатда куп учрайди. 

Доривор Усимликлар орасида витамин С саклайдигаи усимликлар 
куп. Леккн бу Усимликлар таркибида янада кучли таъсир этувчи 
бошка бирикмалар булгани учун улар дарсликнипг бошка бобларида 
тасвирланган (цитрус усимдиклари, карагай барги, калампир, чой ва 
бошкалар). Шунинг учун бу кисмда факат таркибида витамин 
С булган доривор усимликлар тасвирланган, колос.



НАЪМАТАК МЕВАСИ — FRIJOTtJS RGSAE (FRUCTUS CYNOSBATI)

У«'ИМ-.т*ги1«г 'тл и . XI ДФ  сига биноан махсулот аскорбин кислота 
и "■ к "Ч 1 а яд ар'!’ талабини кондира оладиган наъматакнинг 

к,уи!*н i I t'li,.,” ан тайёрланади:
К  , Hjf лл г jrw — Rosa beggeriana Schrenk.
Ь' » к наъматак — Rosa rugosa Thunb.
,т %,ы • ^аъматагн — Rosa davurica Pall, 

mi tv > наъматаги — Rosa zangezura P. Jarosch.
ИхСй-р л̂ наъматак :=JRas3 canina L—

■■ Май каъматаги (дилчинсимон наъматак) — Rosa m ajalis Herrrn. 
(Rosa cinnarnomea L.j

М.аидагул наъматак - -  Rosa micrantha Smith.
Пахмок наъматак..  Rosa tomentosa Smith.
Тикаили наъматак •— Rosa acicuiaris Lindl.
Федченко наъматаги - - Rosa fedtschenkoana Regei.
Калконбурун наъматаги— Rosa corymbffera Borkh.
Кумсевао н а ъ м а т а к - - - Rosa psammophila Chrshan.
Кукон наъматаги — Rosa kokariica (Regei.) Regel ex. Juz.
Раъйогулдош лар....Rosaceae .онласига киради.
Н а ьматая турлари буйи 2 м га етадиган тиканли бута. Новдаси 

эгклувчан -булиб, ялтирок, кунгир-кизил ёки кизил-жигарранг тусли 
пут.тдок билан копланган. Барги ток. иатли, пояда банди билан кетма-
кет уркашган. Баргчаси (5 ....7 тэ) тухумсимон шаклли ва аррасимон
кироалн. Гуллари. йирик, якка ёки ”2—3 тадаи шохларга урнашган. 
Гули кизил, пушти, сарик ёки ок. рангли, хушбуи хидлп, Гулолди 
барглари ланцетсимон. Косача барги на тожбарги б.тадан, оталик ва 
оналнклар куп сонди. Меваси — гул урнидан хосил буладиган 
пшрали сохта меза. Ичида эьаликларидан хосил булган бир нечта 
Хакикий мева — ёш-окчалар бор. Енгокча уткир учли, с.ертук булиб, 
бурчаксимон шаклга эга.

Май ойидан бошлаб, июлгача гуллайди, меваси август — 
сентябрда гтшади.

Н аъм атак  турлари урмонларда, арик буйларида, буталар 
ораскда, гогларшшг курук тошлок си багирларнда ва бошка ерларда  
у с а д и.

Наъматакнинг айрим турлари бир-биридан мевасининг, новда
пустлогидаги тиканнинг ранги, шакли, катта-кичиклиги хамда 
ковдадаги гика ил ар сопи ва жойлашишига караб фарк килади.

Май наъматаги буки i — 1,5 ш га етадиган буга. Шохлари ялтирок, 
kvhs нр-кизил рангли пустлок билан копланган. Шохларндаги 
таканлари барг бандшшмг асос кисмида жуфт-жуфг булиб ж ой
лашган. Бундам ташкари, тугри еки бирбз кайрнлган тиканлар 
шохларнилг /!з..:тки кисмида жуда куп булади. Баргчаларииинг 
ласткн то ^ ы ж д з  ёпишган туклзр булади. Бу усимлик Молдова, 
Украина, Беларус, Болтик буйи, Россия Оврупа кисмининг урмон ва 
урмои чул .гонасида, Рарбий за Шаркий Сибирда. Кочогистонда 
учрайди.



Тиканли наъматак буйи унча баланд булмаган бута .. >5, 
шохлари кунгир рангли пустлок х,амда ингичка, тугри, ctar -w у? ;, ар 
(тиканчалар) билан копланган. Баргининг асос кисмлда та ишачка 
тикани булиб, баргчаси туксиз булади. Бу усимлик Сцбирнияг мина 
баргли урмонларида, Узок, Ш арада, Тянь-Шань уржшларида хамда 
Беларус, Болтик буйи, Россия Оврупо кисмининг шимолий туыаила- 
рида учрайди.

Даурия иаъматаги. Бу усимликнинг шохлари к,унРир-киз-;л 
рангли пустлок билан копланган. Тиканлари кайрилган булиб,
2 тадан шохларининг асосида за . барг култиРига урнашган. 
Баргчаларининг пастки томони сийрак туклар хамда сарик безлар 
билан копланган. Меваси шареимон, диаметри I — 1,5 сантиметрга 
тенг, у асосан Шаркий Сибирнинг жанубий туманларида ва Узок 
Шаркда учрайди.

Беггер иаъматаги. Шохлари кукимтир рангли, тиканлари йирагс, 
Уроксимон эгилган, асос кисми кенг, саргиш рангли булиб, барг 
асосида жуфт-жуфт б>'либ жойлашгам. Тупгули •— куогулли кадкой 
ёки рувак. Косача барги бутун, уткир учли, гуллагандан сунг юкорига 
караб йуналган. Меваси майда, шареимон, узунлиги, 0,о— 1, 4 мм, 
кизил рангли, пишгандач сунг гулкосачаси тукидадк. Натижада 
меванинг юкори кисмида хосил булган тешикдан ичидагя ёнрокчала- 
рк ва туклари курини.0 туради. Бу наъматак асосан Урта Осаё 
торларининг ён багирларида, тогли туманларда. арии, за дарёлар 
киррокларида, йул ёкаларида усади. Манзарали бута сифатида 
устрилади.

Федченко иаъматаги. Йирик, буйи 2— 3, баъзан о м гача булган 
бута. Тиканлари йирик, горизонтал жойлашган, каттик., асос кисмида 
кенгайган булиб, йирик шохларида зичрок жойлашган. Мураккаб 
барг булакчалари — баргчалари калин, зангорирок, туксиз. Гуллари 
йирик, ок ёки пушти рангли. Меваси йирик (5 см гача узунликда) 
этли, тук кизил, тухумсимон, чузик тухумсимои ёки бутилкасимон. 
Асосан У рта Осиёда (Тянь Шань, Помир-Олой тогларида) тор 
ёнбагирларида усади. -Узбекистоннннг Тошкент, Фаряона, Самар
канд, Кашкадарё ва Сурхондарё вилоятларинннг т о р л и  худудлари- 
да куп таркалган.

Бурушган наъматак. Шохлари сертикан булиб геризонтал 
жойлашган. Мураккаб барг булакчалари — баргчалари ка,1»ш, бу- 
ришган, пастки томони тукли. Гуллари кизил ёки тук кизил рангли 
булиб, якка-якка холда ёки 3—4 тадан поя ва шохлар учига 
жойлашган. Меваси- йирик, шареимон, ялтироккизил рангли, кжорн 
кисмида юкорига караб йуналган косача барглари булади. Узок 
Шарк, Камчатка ва Сахалинца денгизнинг кумлок ерли киргокларида 
усади. Собик Иттифокнинг Оврупо кисмида боглар ва паркларда 
куплаб экилади.

К,укон иаъматаги. Кари шохлари гунафша-кунрир, ёшлари — 
кизилжигарранг пустлок билан копланган. Сертикан, тнконлари 
каттик, тор учбурчаксимон, аеос кисми кенгайган, бироз эгилган. 
Гуллари 1— 2 тадан жойлашган, сарик рангли, Косача баргларининг
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'•? "am i мои киркилган, тукли, устки кисми безли, пишган 
!ОК:?г.«га караб  йуналган. Меваси шареимон, диаметри 

Ьэ сантиметр! а!га, кунгир жигарранг ёки карийб кора рангли. У рта 
Осиёниьт to'-vh .^удудлари. (Рарбий Тянь Шань, Помир-Олой тоглари) 
нинг урта кисмигача булган тог ёнбагирларида усади. Узбеки- 
стониинг Тошкент, Наманган, Фаргона, Самарканд, Кашкадарё ва 
Сурхондарё вилоятларидаги тогли ерларда таркалган.

Махсулот тайёрлаш. Усимликннг меваси август ,ойи охиридан 
бсяилаб (кизил рангга кирган вактда), кеч кузгача йигилади. Бу 
вактда мсва таркибида витамин С куп булади. Совук тушганда 
мевада витамин С камайиб кетади. Мевани йигаётган вактда кул га 
тикан кирмасин учун брезент кулкоп кийиб олинади.

Мева ку<;шда ёки печларда 80—90° хароратда куритилади. 
К,у ритилгн;; меваларни ишкалаб, косачабйрг колдиклари тушириб 
юборилади. Наъматак меваси кисман доривор препаратлар тайёрлаш 
учу}' х,улл;дгича те?д;нуч кундан ошик сакламасдан) заводларга 
юборклади.

Мадг.сулотнииг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот дар хил 
щаклдаги (шарсимои, тухумсимоч ёки чузик, - -  тухуглсимон) ва
катта-кичикликдаги (узунлиги 0,7— Ъ z v .  диаметри 0,6-..1, 7 см ),
тук саргиш-кизил ёки тук кизил рангли сохта ме?з/кш иборат. Сохта 
меванинг уч томоннда тешикчалари бор (гулкосачасидан тоза- 
ламганл.ан сунг хосил булади). Махсулотнинг устки томони ялтирок, 
буришган, ички томони эса хира. Енгокчалари (хакикий меваси) 
каттик, сарик рангли, бурчакли булиб, ок туклар билан копланган. 
Махсулот х,идсяз, устки девори нордон-ширин, бироз буриштирувчи 
мазага эга.

XI ДФ га кура бутун махсулот учун: намлиги 15 %, умумий кули 
3 %, наъматак бошка кисмларининг аралашмалари (поя, барг, 
косачабарг ва мева бандлари) 2 %, корайган, куйган, хашаротлар 
билан зарарланган  мевалар аралашмаси 1 %, тешигининг диаметри
3 мм ли элакдан утадиган майдаланган мевалар, шу жумладан, 
айрим еярокчалар 3 % , органик аралашмалар 0,5 % ва минерал 
аралашмалар 0,5% дан ошмаслиги лозим. Киркилган махсулот учун: 
намлиги 15 умумий кули 3 %, туклардан ва ёнгокчалардан 
тозаланмаган мева кисми 5 %, ёнгокчалар, туклар, гул банди ва 
бутун мевалар аралашмаси 0,5 %, корайган, куйган ва хашаротлар 
билан зарарланган кисмлари 1 %, органик аралашмалар 0,5 % ва 
минерал аралашмалар 0,5 % дан ошик булмаслиги керак.

XI ДФ га кура холосас, каротолин ва шарбат тайёрланадиган 
махсулот таркибида органик кислоталар микдори 2,6 % дан кам 
булмаслиги, намлиги 15% дан, умумий кули 4 % дан, наъматакнинг 
бошка кисмлари (шохчалар булакчалари, гул косачаси ва мева 
банди) % дан, корайган, куйган, хашаротлар билан зарарланган ва 
касалланган мевалар 3 % дан, тешигининг диаметри 3 мм булган 
элакда!- утадиган мева булакчалари, жумладан, ёнгокчалар 3 % дан, 
пишмаган (яшил рзнтдан сарик ранггача булган) мевалар 5 % дан, 
органик аралашмалар 0,5 % дан ва минерал аралашмалар 0,5 % дан 
ошмаслиги керак.
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5- раем. Наъматак мевасининг порошоги.
I — мева эпидермиси; 2  — мева ю мшок кисмининг ^уж айраларидаги  друзлар; 3 — мева юмшок кисмининг хуж ай- 
раларидаги каротиноидлар ва друзлар; 4 — ёнгокчанинг тош еимон хуж айралари; 5 — туклар; 6 — утказувчи тукима

богламаларининг элементлари.

Холосас препарата асосан итбурун наъматак мевасидан, 
каротолин препарати ва шарбат наъматакнинг хамма турлари 
мевасидан тайёрланади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Наъматак меваси кукунини 
хлоралгидрат эритмасига солиб киздирилади, сунгра микроскоп 
остида курилади ( 5 - раем).

Мева эпидермиси бир-бири билан туташган калин деворли4 
хужайралардан иборат. Меванинг юмшок кисми паренхима хужай- 
раларидан ташкил топган булиб, бу хужайралар ичида кизил 
томчилар — пигментлар ва друзлар учрайди. Ёнгокчанинг пусти 
ёгочланган, тошеимон хужайралардан, уругининг пусти эса икки 
кават юпка хужайралардан иборат. Туклар икки хил булади: биринчи 
хили жуда х,ам йирик, бир хужайрали, силлик, калин деворли, тугри, 
дагал, иккинчи хили эса майдарок, купинча юпка деворли, бироз 
эгри-бугри шаклли, бир хужайрали булади. Одатда кукунда бу 
туклар синган холда учрайди. Уруг ядросининг паренхимасида мой 
томчилари куп булади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида (курук холда хисобла-. 
ганда) 4— 6, баъзан 18 % гача витамин С, 0,3 мг % витамин Вг, 
Ki (1г махсулотда 40 биологик бирлик микдорида), витамин Р, 
12— 18 мг % каротин, 18%  атрофида кандлар, 4—5%  ошловчи
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моддалар, 2 % атрофида лимон ва олма кислоталари, 3,7 % пектин ва 
бошка моддалар булади.

XI ДФ га кура витамин С бутун холдаги махсулотда 1 %, тозалаб 
киркилган махсулотда 2 %, кукун холидагисида эса 1,6 % дан кам 
булмаслиги керак.

Наъматак уругида мой, илдизи ва баргида эса ошловчи моддалар 
булади.

Ишлатилиши. Наъматак усимлигининг меваси таркибида бир 
неча хил витаминлар аралашмаси бор, шу сабабли препаратлари 
авитаминоз каеалликларини даволашда ва олдини олишда ишлати
лади. Бундан ташкари, наъматак меваси кондитер саноатида 
махсулотларни витаминлаштириш учун кулланилади.

Наъматак турларининг мевасидан каротолин препарати ва 
наъматак мойи тайёрланади. Каротолин меванинг юмшок-этли 
кисмининг мойли экстракта (таркибида асосан каротиноидлар хамда 
токофероллар, туйинмаган ёг кислоталар ва бошка моддалар 
сакданади) булиб, тропик яралар, экзема (гуш), эритродермитнинг 
баъзи турлари ва яраланган шиллик пардаларни даволаш учун 
суртилади ёки докага шимдирилиб, шикастланган жойга куйилади.

Наъматак мойи махсус усул билан мевадан тайёрланади. Мойни 
тропик яралар, дерматозлар (терининг турли яллияланиш ва диатез 
касаллиги), сассик димог (озена), ярали колит, ёток ва бошка яра, 
ёрилишларни даволаш учун уларга суртилади ёки докага шимдири
либ, куйилади.

Доривор препаратлари. Аскорбин кислота — витамин С (кукун, 
драже, таблетка ва ампулада эритма холида чикарилади), мевадан 
дамлама, экстракт, каротолин, наъматак мойи ва шарбат (хул мева
дан) хамда таблеткалар (кукунидан) тайёрланади.

Мева витаминли ва поливитаминли чойлар — йигмалар таркибига 
киради. Хул мевадан яна турли витамин концентратлари ва 
витаминга бой озик-овкат махсулотлари тайёрланади.

Аскорбин кислота эса галоскорбин препаратлар таркибига 
киради.

Наъматакнинг кам микдорда витамин С саклайдиган■тур и — 
итбурун наъматак буйи 3 м келадиган катта бута булиб, бошкалари- 
дан гулкосачасининг патсимон киркилганлиги, гуллаб булгандан 
сунг косачабаргларининг пастга караб йуналиши хамда мева 
пишиши олдида уларнинг тушиб кетиши билан фарк килади. Шунинг 
учун хам итбуруннинг пишган мевасини юкори кисмиДа тешикчалари 
булмайди.

Итбурун У рта Осиёда, Россиянинг Оврупо кисмида ва Кавказда 
тогли туманларда (тогдаги сув ёкаларида), урмон четларида, 
богларда, ёнгок ва арча урмонларида усади.

Кимёвий таркиби. Итбурун меваси витамин С ни кам сакловчи 
наъматак турларига киради. Мева таркибида 0,2— 2,2 % витамин С, 
К, ЕЬ ва Р, 4— 12 мг % каротин, 8,09— 18,50 % канд, 1,2—3,64 % 
соф холдаги органик (лимон ва олма) кислоталар, 0,03— 0, 04 % эфир 
мойи, 2,7 % ошловчи, буёк ва бошка моддалар, уругида эса 
8,46—9,63 % ёг булади.



Ишлатилиши. Махсулотдан тайёрланган препарат — холосас 
жигар касалликларини (холецистит ва гепатит) даволашда ишлати
лади. Сохта мева ичидаги мевачалари (Semina Cynosbati) сийдик 
хайдовчи дори сифатида кулланилади.

Доривор препарати. Заводларда махсулотдан экстракт-холосас 
тайёрланади.

КО РА  К.ОРАКДТ (С М О Р О Д И Н А ) БАРГИ ВА М Е В А С И - F O L I A  ЕТ FRUCTUS
R IB IS N1GRI

Усимликнинг номи. Кора коракат (смородина) — Ribes ni
grum L. коракагдошлар — Saxifragaceae оиласига киради.

Буйи 1 — 1,5 (баъзан 2) м булган бута. Поясининг пустлоги 
тук кунгир ёки кизил-жигарранг тусли булади. Барги панжасимон 
3— 5 булакли булиб, банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари 
шингилга тупланган. Косачабарги 5 та, тожбарги хам бешта, пушти- 
кулранг, чангчилари (оталиги) 5 та, оналик (уругчи) тугуни бир 
хонали, пастга жойлашган. Меваси — хушбуй хидли, юмалок 
шаклли, куп уругли хул мева.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июль — августда пи 
шади.

Географик таркалиши. Ёввойи холда Собик Иттифокнинг урмон 
чул зонасидаги нам урмонларда, нам утлокларда, боткок четларида 
ва арик буйларида усади. Собик Иттифокнинг Оврупо кисмида, 
Сибирда ва бошка туманларда куплаб устирилади.

Махсулот тайёрлаш. К,ора коракат (смородина) усимлигининг 
барги усимлик гуллашидан олдин ёки гуллаганида, меваси эса 
пишганида териб олинади. Йигиб олинган барг соя ерда, меваси эса 
печларда куритилади. Хул мевадан витаминли шарбат тайёрланади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган 
баргдан ва куритилган мевадан (айрим-айрим холда) иборат. Барги
3— 5 панжасимон булакли буйиб, булаклари кенг учбурчак шаклли ва 
йирик тишсимон киррали. Баргининг узунлиги 10 см га етади. Барг 
пластинКасининг юкори трмони туксиз, пастки томони томирлар 
буйлаб туклар билан копланган. Бу ерда сарик рангли майда безлари 
Хам булади. Барги узига хос хушбуй хидга эга.

Меваси шарсимон, кора рангли, куп уругли булиб, юкори томонида 
парда шаклида кора рангли гулкосача колдиги сакланиб колган. 
Меванинг ташки томонида гилла ранг сарик эфир мойли безлари 
булади. Мева нордон маза ва хушбуй хидга эга,

НТХ, талабига кура мева намлиги 18 % дан, умумий кули 3 % дан, 
усимликнинг бошка кисмлар аралашмаси (барглар, поя булакчала- 
ри) 1 % дан, пишмаган мевалар 5 % дан, ортикча куритилган (куя 
бошлаган) мевалар 3 % дан, бир-бирига ёпишган мевалар 4 % дан, 
органик аралашмалар 1 % дан ва минерал аралашмалар 0,5 % дан 
ошмаслиги керак.

Махсулотда захарли усимликлар ва уларнинг булакчаларини 
аралашмаси хамда могорлаган, чириган ва шамоллаганда кетмайди- 
ган ёт хидли меваларнинг булишига мутлако рухсат этилмайди.
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Кимёвий таркиби. Барг таркибида 400 мг % гача аскорбин 
кислота, витамин Р ва эфир мойи булади. Мева таркибида 568 мг % 
гача аскорбин кислота, 3 мг % каротин, витамин В ь В ,̂ В6) 
Ki ва 2,5—4, 5 % гача органик кислоталар (асосан олма ва лимон 
кислоталар), 4,5— 16, 8 % гача канд, ошловчи ва 0,5 % гача пектин 
моддалар, антоциан бирикмалари (цианидин ва дельфинидин, 
уларнинг гликозидлари) хамда'флавоноидлар (кверцетин ва изоквер- 
цитрин, катехинлар) булади.

Ишлатилиши. Кора коракат барги ва мева препаратлари лавша 
(цинга) хамда бошка гипо-ва авитаминоз касалликларни даволаш 
учун ишлатилади. Меваси халк, табобатида терлатувчи ва сийдик 
хайдовчи, ич кетишига карши, барги эса бод касаллигида хамда 
терлатувчи дори сифатида кулланилади.

Доривор препаратлари. Барг ва мева дамламалари. Усимликнинг 
барги ва меваси витамин чойлари — йигмалари таркибига киради.

УРМОН К У Л У П Н А Й И Н И Н Г  БА РГИ  ВА М ЕВАСИ — FOLIA ЕТ FRU CTU S
FRAGARIAE VESCAE

Усимликнинг номи. Урмон кулупнайи (ертут) — Fragaria ves- 
са L. раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 5—20 (баъзан 30) см булган кунгир ранг 
илдизпояли ва майда илдизли ут усимлик. Пояси битта ёки бир нечта, 
тик усувчи, тукли, битта ёки иккита яхши тараккий этмаган оддий 
баргчали, юкори кисми кам гулли соябонсимон ёки калконсимон 
тупгул билан тамомланади. Илдизпоядан.узун, ингичка — ипсимон, 
урмалаб усувчи ва бугимларидан илдиз чикариб, ерга урнашадиган 
новдалар хамда илдиз олди туп барглари усиб чикади. Барглари узун 
бандли, уч пластинкали. Баргчалари бандсиз, эллипссимон ёки 
ромбсимон, йирик тишсимон киррали, тук-яшил, пастки томони 
ку'прок тукли ва оч-ящил-зангорирок, тусли. Гуллари йирик, узун 
бандли, гулкургони мураккаб, гул косачаси 5 та ички, йирик ва 5 та 
кичикрок, ташки косача барглардан ташкил топган, гултожи барги 
бешта, ок рангли, чангчилари (оталиклари) ва уругчилари (она- 
ликлари) купсонли. Меваси — тухумсимон ёки кенг эллипссимон, 
кизил рангли, ёкимли, ширин-нордон мазали, хушбуй хидли, 
юмшок, серширали, этли, гул урнидан хосил булган сохта мева. Унинг 
юмшок кисмида майда, курук хакикий мевачалар — писталар 
жойлашган.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июнь — июлда пишади.
Географик таркалиши. Украина, Беларус, Болтик буйи, Россияци 

Оврупо кисмининг урмон ва урмон-чул худудларида, Сибирь, Кавказ, 
Козогистон ва Урта Осиёда (Тяньшань тогларида) ,ги урмон 
утлокларида, урмондагй очик ва курук ерларда, буталар орасида, 
торларнинг утли ёнбагирларида ва бошка ерларда усади.

Махсулотни тайёрлаш. Барглари гуллашдан олдин киска бандли 
килиб юлиб, ёки киркиб олинади ва соя ерда куритилади.

Мевасини тулик етилиб пишганда эрталабки шудринг кута- 
рилгандан сунг гулуринсиз килиб териб олинади, 25— 30° да
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4 —5 соат сулитилади, кейин куёшда ёки куритгичда 45 — 65°С да 
куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр мяхсулот куритилган 
барглардан ва айрим мевалардан иборат.

Куритилган барглар буришган, эллипесимон ёки кем-' ромбсимон, 
йирик тишсимон киррали, кучсиз хидли, буриштирувчи мазали, яшил 
ёки тук яшил, пастки томони кулранг ёки зангорирок. яшил рангли ва 
киска (1 см гача узунликда) бандли булади.

Махсулот намлиги 13 % дан, корайган ва кунгир ту ели кисмлари
2 % дан, бандининг узунлиги 1 см дан ошик булган барглар Ь %  дан, 
усимликнинг бошка кисмлари (поя булакчалари, гуллари ва 
бошкалар) 5 % дан, майдаланган кисми 5 % дан, органик 
аралашмалар 1 % дан ва минерал аралашмалар 1 % дан ортик 
булмаслиги керак.

Куритилган мева кизил рангли, тухумсимон ёки кенг эллипссимон, 
узига хос ёкимли мазали ва хушбуй хидли булади.

Мева намлиги, 13 % дан, майдаланган мевалар 5 % дан, органик 
аралашма 1 % дан, минерал аралашма 1 % дан ортик хамда 
махсулотда барг, пишмаган, ифлосланган, бузил га и ва чала куриб 
бир-бирига ёпишган мевалар булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Кулупнай барги таркибида 2 5 0 -2 8 0  мг % 
витамин С, каротин, 2,17 % рутин ва бошка флабоноидлар, 1,32 % 
фенол бирикмалар, фрагарин гликозиди, алкалоидлар, 4 ,5—5, 2 % 
тритерпен сапонинлар (сапогенинларидан биттаси квилдай кислота), 
эфир мойи, 9 % ошловчи ва бошка моддалар булади.

Меваси уз таркибида 9,5 % гача канд, 1,3— i, G % органик (олма, 
хин, лимон ва бошка) кислоталар, витаминлар (С, Bi, Ва, В6, Р, Е ), 
флавоноидлар (антоцианлар, катехинлар ва бошкалар), кумаринлар, 
фенол-карбон кислоталар. эфир мойи, каротин, фолат кислота, 
микроэлементлар (темир, марганец, мис, хром ва бош ка), 1,5%  
пектин, 0,34—0, 4 % ошловчи ва бошка моддалар, уруги 16--1 9  % ёг 
саклайди.

Ишлатилиши. Барг ва мева доривор препаратлари цинга ва бошка 
авитаминоз касалликларида, сийдик хайдовчи (буйрак ва сийдик 
йуллари касалликларида) дори сифатида, подаграда, кам конликда, 
бачадондан кон окишини тухтатиш учун, яра, тери ва бошка 
касалликларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари...- барг ва мевадан дамлама ва кайнатма
тайёрланади.

ЁГЛАРДА ЭРИЙДИГАН ВИТАМИНЛАР САКЛОВЧИ ДО РИВО Р
Ус и м л и к л а р  в а  м а х с у л о т л а р

КАРОТИН ГА БОЙ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХСУЛОТЛАР

Витамин А факат хайвонлар организмида булади, Усимликларда 
эса хайвонлар организмида парчаланиб, витамин А га айланадиган 
бирикмалар (провитамин А)  — каротинлар сакланади. Каротинлар 
тури куп булиб, улар узаро якин кимёвий тузилишга, эгя ва
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каротиноидлар номи билан аталади. Купинча усимликларда физиоло
гик жихатдам ута фаол булган j5- каротин учрайди.

1881 .2 ил да Вакенродер каротинни биринчи марта сабзидан  
ажратиб олган, 1906 йили Бильштеттер р- каротиннинг кимёвий
тузилишйнк аниклади. Лекин хайвонлар организмида витамин 
А каротиндан хосил булиши анча кейин маълум булди.

Саноатда куп мивдорда каротин кизил сабзидан (таркибида 
20 мг % гача каротин бор) ва ковокнинг янги тук сарик рангли 
навларидаи (этининг таркибида 56 мг % каротин бор) олинади.

МАХСУ-ЛОТ .ТАРКИБИДАГИ КАРОТИНОИДЛАРНИ ХРОМАТОГРАФИК УСУЛ
ЁРДАМИДА АНИК.ЛАШ

Оддий четаннинг майдаланган мевасидан 1 г ни 25 мл хажмли 
колбачага солиб, устига 5 мл хлороформ куйиб, 1,5 соат давомида 
ажратма тайёрданади ва фильтрланади. «Силуфрл» пдастинкасининг 
старт чизигигз капилляр ёрдамида ажратмадан хамда унинг ёнига 
«гувох» сифатида {$- каротин эритмасидан томизиб, ичига циклогек- 
сан — эфир (80—20 нисбатида) эритувчилар аралашмаси куйилгая 
камерага пластинка тахминан 20 минутга куйилади. Сунгра 
пластинка хавода куритилади, унга фосформолибдат кислотасининг 
спиртдаги 10 % ли эритмасидан пуркаланади ва 60—80°С да бироз 
Киздирилади. Натижада каротинлар ва «гувох» Р- каротин пла- 
стинкакинг сарик-яшил фонида кук рангли доглар сифатида 
куринади.

ЧЕТАН М Е В А С И  — F R U C T U S SO R B I

Усимликнинг номи. Оддий четан (рябина) — Sorbus aucupa- 
■ ria L. раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Четан буйи 4— 5 (баъзан 15) м га етадиган дарахт, баъзан бута. 
Пояси кулранг, силлик, пустлокли, ёш шохлари сертук булади. Барги 
ток, пахли (4— 7 жуфт баргчадан ташкил топган) булиб, пояда банди 
билан кетма-кет жойлашган. Баргчаси чузик — ланцетсимон, асос 
•Кисми текис, юкори кисми аррасимон киррали. Барг пластинкасининг 
юкори томони хира, яшил, пастки томони эса кулранг, Гуллари 
калко.чга тупланган. Гулкосачаси 5 га киркилган, тожбарги 5 та, ок, 
от a m  г а ?0  та, оналиги 3 (баъзан 2—5) та, меваси — думал ок, серсув, 
хул м^ва.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Болтик 

буйи, Россияни Оврупо кисмининг урмон ва чул-урмон зонасида, 
Уралда, Сибирда хамда Кавказда нина баргли ва аралаш  
урмонларда, урмон четларида, бутазорларда усади. Bo f  ва паркларда 
^стирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик меваси совук тушгандан сунг йигиб 
олинади. Совук тушган вактда йигиб олинган мева ёкимли, аччикрок- 
нордон мазага эга булади. Мева куритиб ёки куритмасдан
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ишлатилади. Меваии куритишдан олдич "".ни терло ташлакадн. 
Куритгичларда ёки рус лечларида куря

Махсулотнинг та.шк,к куриниши. i i i ,» мач , < пмалок  
(куритилгани буришган), ялтирок,, кизь . ^..л.гли \ч j < иборат 
Меваиинг юкори кисмида косачкбарг к.олдиги с •< |,ч кодади. 
Мевада 2 --7  та урокеимон эгилган упуглар булади. Махсулот аччик- 
нордон малага эга.

XI ДФсига кур", мева клмл,«гн 18 % дан, умумий кул- 
микдори 5 % дан, кораа'Ьян ва бирс.?, куй га к мевалар 3 % дан, пишиб' 
етшзмаган (оч-сарик ва сарик рангли) мевалар 2 % дан, усимликнинг 
бошка кисмлари {шо‘:чалар, барглар ва мева банди) 0,5 % дан, 
бандли мевалар G % дан, органик аралашмалар 0,5 % дан ва минерал 
аралашмалар 0,2 % дан ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 160 мг % (40—200 мг %}  
аскорбин кислота, витамин Р, 18 мг % каротин, 8 % гача органик 
кислоталар (лимон, вино ва олма кислоталар), аччик, гликолил ’ « ,, 
гача глюкоза, 4,3 %  фруктоза, 0.7 % гача сахароза, 0,3 % о i> : ч  ч<. 
моддалар, флавоноидлар (илокверцитрин, кверцнтрин с и п ,,- ,’! 
рутин па м.ератин), эфир мойи, сорбит спирти »а бошка t » j * v  i • 
булади.

Уруг таркибида амигдалин гликозиди ва 22 % мча баргида 
200 % мг витамин С булади.

Ишлатилнши. Четан меваси тиббиётда лавша (цинга) ва бишк,?. 
авитаминоз касалликдарини даволашда хамда шу каеаллнкларнинг 
олдини олишда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Хул мевадан витаминли шарбат олинади. 
Куритилган мева витамин ч о й л а р к - й и г м а с и таркибига киради. Мева 
дамлаб ичилзди.

Ч А К А Н Д А  М Е ВА С И  ВА М О Й И  F R ljG T U S  ЕТ О Ш .'М  H JPPO PH A K S

Усимликнинг номи. Жумрутсимон чаканда (чирканок* ■ Hippop- 
hae rhamnoides L. жийдадошлар - Elaeagnaeeac онласига киради.

Буйи 4—6 м булган икки уйли бута ёки дарахтча. Пояси сершох ва 
тиканли булиб, кунгир-яшил пустлок билан копланган. Барги оддий, 
чизиксимон ёки чизиксимон-ланцетсимон, текис киррали, юкори 
томони кулранг-тук яшил. пастки томони эса ох, ёки кунгир рангли 
юлдузеимон тангачалар билан копланган, шунинг уч\-н бироз саргиш, 
кунгир кулранг ёки ок. тусли булиб куринади. Баоглари пояда калта 
банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли, куримсиз. 
Оталик гуллари майда, кумуш-кунгир рангли булиб, калта бошокча- 
га тупланган.' Оталик гулидаги гулкургони 2 та эллипссимон 
баргчадан ташкил топган, Чангчилари (оталиклари) 4 та. Оналик 
гуллари 2— 5 тадан булиб, киска банди билан шохчалар култигига 
урнашган. Оналик гулида гулкургони найчасимон, икки булакли, 
ички томони сарик рангга буялган. Оналик тугуни бир хоналн,
юкори га жойлашган. Меваси - .думалок ёки чузикрок, тук сарик ёки
кизгиш рангли, серсув, данакли мева.



Апрель — май ойларида гуллайди, меваси август дан бошлаб  
октябргача питали. Мева тукилмасдан келаси йил бахоргача 
усимликда сакланнб колади.

Географик таркдлиши. Даре, кул ва денгизларнинг шагалли 
хамда кумлн клртокларнда, текислик ва тоглардаги тукайзорларда 
усади, Баъзи жойларда калин чакалакзорлар хосил килади. Асосан  
У рта Осиёда, Рарбий ва Шаркий Сибирнннг жанубий туманларида, 
Кора денгиз атрофларида, Молдова, К озористоннинг жанубида, 
Кавказда, Собик Иттифок Овруцо кисмининг жанубий туманларида, 
учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Чаканда усимлигининг меваси одатда кузда 
Зки кишда йигилади. Мева совук таъсирида узининг аччик, ва тахир 
таъмини йукотиб, нордон-ширин мазали булиб колади. Мева 
шшгандан сунг (кузда) мевали шохлар киркиб олинади ва очик. 
ерда, шохлар устида, устшш арча шохлари билан беркитиб, кишгача 
саклакляи. Кишда эса ыужигаи мевалар шохларидаи тоза муз уетига 
ё i-ич i ко к. и б олинади. М узлаган мева узок вакт бузил май
г: а,к л

М t , киинг ташки куриниши. 'Тайер махсулот думало* ёки 
бироз чузикрок, серсув, данакли мевадан иборат. Пишган мева 
xvuiovfi хкдли, гилла ранг сарик ёки к.изриш рангга буялган булиб, 
у ч  и-, и 0 , 8 - .1 см, Данаги силлик, тук жкгарранг, тухумсимон,
у I tove.ra жойлашган жуяклари булади.

Ш \  тллабига кура, куритилмаган мева намлиги 87 % дан, 
умумий кул J %  дан, шшшб етилмаган мевалар 1 %  дан, хашаротлар  
билан зарарланган мевалар 2 % дан, усимликнинг шохлари ва бошка  
кисмларннинг аралашмаси 1 % дан, эзилган, лекик ширасини 
й укош аган  мевалар 35 % дан, минерал аралашмалар 0,5 % дан, 
бутун мевалар ш ар аси ' билан эзилган мевалардан аж раб  чиккан 
ш.'фани кислоталилигининг узаро фарки 3 % дан ошмаслиги хамда 
ка рот и нон д. I а р ни н г мева тэркибидаги умумий микдори (Р~ каротинга 
нисбатан) 10 м г/1 0 0  мл дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Чаканда усимлигининг меваси таркибида 450 мг 
фоиз витамин С, 0,035 мг % витамин Bi,. 0,056 мг % витамин Вг, 
145 мг % витамин Е, 60 мг % каротин ва бошка каротиноидлар, 
0,79 % фолат кислота, 9 % (меваиинг юмшок кисмида) ёг, флавоно
идлар (изорамнегия ва бош калар), 3,65 % канд, урсол кислота, 
2,64% органик (асосан олма ва вино) кислоталар, ошловчи ва бошка 
моддалар булади. У руги таркибида 12,5 % ёг, 0,28 мг % витамин Вь 
0,38 мг % витамин Вг, 14,3 мг % витамин Е ва 0,3 мг % каротин 
булади. ■

Чаканда мойи ярим курнйдиган, куюк консистенцияли, тук сарик, 
рангли булиб, узига хос хидга ва мазага эга. Мой олеин, стеарин, 
лннол, линолем за пальмитин кислоталарнинг глицеридларидан 
ташкил топган булиб, таркибида 180— 300 мг % каротиноидлар (шу
жумладан, 4 0 — 100 мг % каротин), 110— 165 мг % витамин Е ва F 
булади.



Чаканда усимлигининг барги таркибида флавоноидлар (кверце- 
тин, кемпферол, изорамнетин, мирицетин ва уларнинг гликозидлари, 
астрагаллин ва бошкалар), квебрахит, галлат кислота, ошловчи ва 
бошка бирикмалар борлиги аникланган.

Даволаш учун ишлатиладиган чаканда мойи сикиб шираси 
олинган мевадан (кунжарадан) кунгабокар мойида экстракция килиб 
олинади.

Ишлатилиши. Чаканда мойи огрик колдирувчи ва ярани тез 
битирадиган таъсирга эга. Радиоактив нурлар билан даволанганда 
унинг таъсиридан зарарланган тери, шиллик каватлар, яралар ва 
куйган кизил унгач хамда меъда шиллик, каватлари, меъда яраси, 
витамин етишмаслигидан келиб чикдан авитаминоз хамда баъзи 
гинекологик касалликларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Чаканда мойи.

ТИРНОК.ГУЛ ГУЛИ — FLORES CALENDULAE

Усимликнинг номи. Доривор тирнокгул — Calendula officinalis L.; 
астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) 
оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 30—50 (баъзан 60) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизи шохланган ук илдиз. Пояси каттик, тик усувчи, асос 
кисмидан бощлаб шохланган, киррали булиб, юкори кисми безли 
туклар билан копланган. Барги оддий, бандли, чузик — тескари 
тухумсимон, сертук, пояда кетма-кет жойлашган. Поянинг юкори 
кисмидаги барглари бандсиз, тухумсимон ёки ланцетсимон, гуллари 
саватчага тупланган. Меваси — писта.

Июнь ойидан бошлаб, кеч кузгача гуллайди, меваси июлдан 
бошлаб етилади.

Географик таркалиши. Бизда ёввойи холда усмайди. Манзарали 
усимлик сифатида Молдова, Украина, Россиянинг Оврупо вдсмини 
жанубий туманларида хамда Кавказда, доривор усимлик сифатида 
эса Краснодар улкасида, Полтава ва Москва вилоятларида 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Гуллари кийгос очилган вактда (саватчага 
тупланган тилсимон гуллари горизонтал турган даврда) саватчалар 
бандсиз киркиб олинади. Гулларни ёз буйи, 10—20 мартагача йигиш 
мумкин. Йигилган махсулот соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот диаметри 5 см 
(3—8 см) булган гулбандсиз ёки 3 см дан ошик булмаган бандли 
сарик ёки тук сарик рангли бутун саватчалардан ташкил топган. 
Саватчанинг урама барглари кулранг-яшил тусли, бир-икки кават 
жойлашган булиб, тор ланцетсимон шаклли ва уткир учли. Гулурни 
ясси, бироз ботик ва туксиз. Саватча четидаги тилсимон гуллари 
25— 250 та, 2—3 катор (махсус навларида 15 каторгача) булиб, 
юкори кисмида 2—3 тишчаси бор. Саватчанинг уртадаги гуллари 
найчасимон, беш тишли. Махсулот кучсиз, ёкимли хидга хамда бироз 
ш^р ва аччик, мазага эга.
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XI Д Ф  га кура, махсулот намлиги 14 %, умумий кули 11 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, гул бандининг 
Колдиклари, жумладан, тахлил вактида саватчалардан ажратилган  
гул бандлари 6 % дан, гуллари тукилиб кетган саватчалар 20 %, 
кунгир рангга айланган саватчалар 3 %, поя ва барг аралашмалари
3 %, органик аралашмалар 0,5 % ва минерал аралашмалар 0,5 % дан 
ошмаслиги хамда 70 % спирт ёрдамида ажратиб олинган экстракт 
моддалари 35 %  дан кам булмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Мах,сулот таркибида 7,6— 7,8 мг % каротин 
(каротиноидларнинг умумий микдори еаватчанинг тилсимон четки 
гуллари таркибида 3%  га етади), 0,62—04 % эфир мойи, 0,33—
0,88 % флавоноидлар (кверцетин, изорамнетин, изокверцетин ва 
бошкалар), кумаринлар (эскулетин, скополетин, ум.беллиферон), 
3,44 % смолалар, 4 % гача шиллик, 10,4— 11,2 % ошловчи моддалар, 
19 % гача аччик. модда календен, 6,84 % олма, пентадецид ва оз 
микдорда салицилат кислоталар, тритерпен диоллар (арнидиол ва 
фарадиол), тритерпен сапонин— календулозид хамда алкалоидлар 
булади.

Тирнокгул усимлигининг барги ва илдизида гликозидлар булади. 
Гликозидлар йигиндисидан календулозид С ва календулозид Д  глико- 
зидлари ажратиб олинган. Календулозид С гидролизланганда
2 молекула глюкоза, бир молекула галактоза ва олеанол кислота 
(агликони) га парчаланади.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари турли яралар, 
куйганни даволашда, стоматит, ангина ва бошка томок огриги 
касалликларида огиз хамда томокни чайкаш учун ишлатилади, 
шунингдек, гастрит, меъда ва ун икки бармок ичакнинг яра 
касалликлари х,амда жигар касалликларини даволашда кулланила
ди. Калефлон препарати меъда ва ун икки бармок ичак яра 
касаллигида яра битишини тезлатувчи ва яллигланишга карши 
восита сифатида хамда гастритни даволашда ишлатилади. Махсулот 
баъзи рак касалликларида ишлатиладиган препаратлар таркибига 
хам киради.

Доривор препаратлари. Дамлама, настойка, «календула» суртма 
дори ва калефлон (гулнинг тозаланган экстракти таблетка холида).

ВИТАМИН К ГА БОЙ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

К витаминлар гурух,и бир канча бирикмалардан (2 - метил-1,4-на- 
фтохинон унумлари) иборат булиб, гулли усимликларда шулардан 
факат витамин Ki учрайди.

Витамин Кь фитохвнои, филлохинон, а- филлохинон (2- ме
тил-3- фитил-1,4- нафтохинон) —•-сарик, рангли, ёпишкок. ёгсимон 
модда булиб, сувда эримайди ва метил спиртида ёмон, бензин, бензол, 
эфир, ацетон, ёг ва бошка органик эритувчиларда яхши эрийди.
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М Л ^ У Л О *  т а р к и б и д а г и  в и т а м и н  ю н и  х р о м а т о г р а ф и к
Ж  УСУЛ ЁРДАМИДА АНИКЛАШ (XI ДФ БУЙИЧА)

1 Лиайдаланган махсулотни 15 мл хажмли колбага солиб, устига
10 мйг гсксйН куйилади ва 3 соат давомида аста-секин чайкатилади. 
С »гра ажратма фильтрланади ва 2—3 мл колгунича 45°С да сув 
xjhmomh устида кам босимда хайдалинади.
ж «Силуфол» пластинкаси (1 3 X 5  см катталигида) нинг старт 

дизигига/ микропипетка (микротомизгич) ёрдамида ажратмадан 
\), 1 мл тфмизилиб, пластинка хавода 3— 5 минут давомида куритила
ди. КуЙИган пластинкани бен зол — петролей эфир ( 1:1 нисбатида) 
аралармаси куйилган камерага жойлаштирилиб, пастга йуналувчи 
усул ^ й и ч а  хроматография анализи утказилади. Эритувчи суюк- 
ликлар аралашмаси 10 см гача шимилиб тушгандан сунг 
хроматографик пластинка камерадан олинади, хавода 2—3 минут 
даврмида куритилади ва 2 минут УФ (Ультра бинафша) нурида 
(360 нм узунликдаги т^лкинда) ушланади. Натижада ажратмадаги 
витамин Ki сарик-яшил рангда товланувчи д о р  холида куринади.

Витамин Ki табиатда кенг таркалган, асосан усимликларнинг 
яшил кисмида учрайди. У кон окишини тухтатиш (конни ивитиш) 
таъсирига эга. Шунинг учун таркибида шу витамин булган усимлик- 
лардан тайёрланган дори турлари, асосан кон окишини тухтатувчи 
восита сифатида ишлатилади.

ГАЗАНДА БАРГИ — FOLIA URTICAE

Усимликнинг номи. Икки уйли газанда (чаянут, чаконгич) — 
Urtica dioica L. газандадошлар — Urticaceae оиласйга киради.

К^п йиллик, купинча икки уйли, буйи 60— 100, баъзан 150 см га 
етадиган f r  ^симлик. Илдизпояси ер остида судралиб усади. Пояси 
тик ^сувчи, тумток турт киррали, шохланмаган, баъзан карама- 
карши шохланган. Барги оддий, тухумсимон, уткир учли, сертук ва 
йирик аррасимон киррали булиб, пояда банди билан карама-карши 
жойлашган. Гуллари майда, яшил рангли, барг култиридан чиккан 
бошокка тупланган. Гули бир жинсли, гулкургони оддий, турт 
булакка киркилган. Чангчи гулларида оталиги 4 та, урурчи гулларида 
оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — тухумси
мон ёки эллипссимон, сарик-кулранг тусли ёнгокча. Усимликнинг 
Хамма кисми ачитувчи туклар билан копланган.

Июнь ойининг урталаридан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Йул ёкаларида, арик буйларида, нам ва 

салкин урмонларда, ахоли яшайдиган ерларга якин жойларда, 
буталар орасида ва бошка ерларда усади. Асосан Молдова, Украина, 
Беларус, Болтик буйи, Россиянинг Оврупо кисмида, Кавказда, 
Сибирда, Узок Шаркда, У рта Осиёда ва Козогистонда учрайди.

Махсулот асосан Бошкирдистонда, Волга дарёсининг урта кисми- 
даги туманларида, Россиянинг марказий вилоятларида, Украина, 
Беларус ва Щимолий Кавказда тайёрланади.
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Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганда факат барглари 
(кулкоп кийиб) териб олинади. Купинча газанда усимлигининг ер 
устки кисмини уриб олиб, сулитилади, сунгра баргини кул билан 
териб олинади. Усимлик сулитилганда унинг ачитувчи хусусияти 
йуколади. Соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот кенг тухумсимон 
шаклли, сертук, уткир ва йирик аррасимон киррали, уткир учли 
баргдан иборат. Барги тук яшил рангли булиб, узунлиги 4— 17 см, эни
3,5— 7 см (пастки кисми буйича). Махсулотнинг узига хос хиди ва 
аччик мазаси булади.

XI ДФга кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 20 %,  10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 2 % дан, корайган ва кунгир 
рангга айланган барглар 5 %, усимликнинг бошка кисмлари 
аралашмаси (поя, гул тупламлари ва бошкалар) 5 %, органик 
аралашмалар 2 % ва минерал аралашмалар 1 % дан ошмаслиги 
лозим. Бутун махсулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан 
утадиган майда булакчалар 10 % дан, киркилган махсулот учун 
тешигининг диаметри 7 мм ли элакдан утмайдиган кисмлар 10 %, 
тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган майда булакчалар 
15 % дан ошик булмаслиги лозим.

Махсулотга куйидаги усимликларнинг барги аралашиб колиши 
мумкин: ок ламиум (Lamium alburn L. ) (лабгулдошлар оиласига 
киради). Бу усимлик барги бир хил тартибда алмашиб турувчи майда 
ва йирик тишсимон киррали булиши, йирик ачитувчи туклари 
булмаслиги ва микроскопик тузилишида цистолитлари йуклиги билан 
ажралиб туради.

Ачитувчи газанда (Urtica urens L. ). Бу усимликнинг барги майда, 
чукуррок киркилган, тумток тишсимон киррали булади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади 
(6 - раем ).

Барг юкори эпидермисининг хужайраси тугри деворли, пастки 
эпидермисининг хужайраси эса эгри-бугри деворли. Устьицалар 
юкори эпидермисга нисбатан пастки эпидермисда куп булади. 
Эпидермис хужайраларида кальций карбонат билан тулган цисто- 
литлар учрайди. Баргнинг ташки препаратида цистолитлар юмалок 
ёки тухумсимон шаклдаги кора дог холида куринади. Барг томирлари 
буйлаб, баъзи жойларда друзлар учрайди. Баргнинг хар иккала 
томонида туклар булиб, улар уч хил тузйлишда булади:

а) бир хужайрали, кенг асосли, уткир учли, ретортасимон туклар. 
Бу туклар баргнинг юкори томонида жуда хам калин деворли, пастки 
томонида эса юпка деворли булади;

б) боши икки хужайрали, оёги бир хужайрали майда туклар;
в) ачитувчи туклар. Бу туклар куп каватли ва куп хужайрали кенг 

асос киемдан хамда юмалок бошчали охирги узун хужайрадан  
ташкил топган (юмалок бошчаси куритилган махсулотда купинча 
синиб кетган булади).
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Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 100— 1600 мг % витамин 
С, 4,52— 7,58 мг % витамин Ki (1 г махсулотда 400 биологик 
бирликкача) ва Вг, 14— 50 мг % каротиноидлар, пантотен ва чумоли 
кислоталар, уртицин гликозиди, протопорфирин ва копропорфирин 
бирикмалари, ситостерин, гистамин, 2—5 % гача хлорофилл, 
флавоноидлар (кверцетин, изорамнетин, кемпферол ва уларнинг 
гликозидлари), фенол (кофе, ферул, п-кумар) кислоталар, оз 
микдорда (2 % дан ортикрок) ошловчи хамда бошка моддалар 
булади.

Ишлатилиши. Чаянут усимлигининг препаратлари кон ивишини 
тезлатувчи ва бачадонни тонусловчи таъсирга эга. Шунинг учун улар 
бавосил касаллигида хамда акушерлик-гинекология практикасида 
кон тухтатувчи дори сифатида, варикоз сурункали яраларни 
даволашда, гипо — ва авитаминоз касалликларида кулланилади.

Баргдан олинган уртифиллин препарати яраларни ва куйганларни 
даволаш учун ишлатилади.

Баргдан ажратиб олинган хлорофилл эса озик-овкат саноатида ва 
фармацевтика амалиётида буёк, модда сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, суюк ва куюк экстрактлар, 
барг брикети, уртифиллин препарати (4 % ли суртма эмульсия 
холида).

Махсулот меъда-ичак касалликларида хамда кон тухтатиш учун 
ишлатиладиган чой-йигмалар таркибига киради.

М А К К А Ж У Х О РИ  О Н А Л И К  Г У Л И Н И Н Г  УСТУНЧАСИ Б И Л А Н  О Р И ЗЧ А С И  -  
- STYLI CUM STIGM ATIS ZEAE MAYDIS

Усимликнинг номи. Маккажухори —Zea mays L. бошокдошлар— 
Poaceae (Gramineae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 1— 3 (баъзан 5) м га етадиган ут усимлик. Пояси 
тик усувчи, цилиндрсимон, буринли, ичи ровак. Барги оддий, кенг 
ланцетсимон-чизиксимон ёки ланцетсимон булиб, пояда кини билан 
кетма-кег урнашган. Усимлик бир уйли, гуллари бир жинсли. Чангчи 
(оталик) гуллари поянинг юкори кисмида рувакка, урурчи (оналик) 
гуллари эса поя култигида сутага тупланган. Меваси — донача.

Август — сенгябрда гуллайди, меваси сентябрь — октябрда ети- 
лади.

Географик таркдлиши. Ватани — Жанубий Мексика ва Гватема
ла. Маккажухори республикамизда хам куп устирилади. ■

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик меваси пишиб етилмасдан оналик 
гулининг устунчаси йигиб олинади ва соя ерда куритилади.

Мах,сулотнйнг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот узун, ипсимон, 
сарик-кунрир ёки тилла ранг сарик-кунгир тусли оналик гулининг 
устунчасидан иборат. Устунча узунлиги 20 см, йугонлиги 1 мм булиб, 
учида оналик огизчаси булади.

Махсулот узига хос кучсиз хидга эга.
XI ДФ га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 7 %, 10 % ли 

хлорид кислотада эримайдиган кули 2,5 % дан, корайган устунчалар
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3 %, майдаланган махсулот учун тешигининг диаметри 7 мм ли 
элакдан утмайдиган кисми 5 % дан, тешигининг диаметри 0,2 мм ли 
элакдан утадиган майдаланган кисми 1 %, органик аралашмалар
0,5 % дан ошик булмаслиги хамда экстракт моддалари 15 % дан 
кам булмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида витамин Ki (1 г махсу
лотда 1600 биологик микдорида), аскорбин ва пантатен кислоталар,
2,5 % ёг, 0,12 % эфир мойи, 2,7 % смоласимон ва 2,15 % гача аччик 
моддалар, 3,18 % сапонинлар, инозит, 0,05 % алкалоидлар хамда 
бошка бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Маккажухори усимлигининг препаратлари ут 
хайдовчи (холецистит, холонгит ва гепатит касалликларида, ут ажра- 
лиши тухтаб колган холларда), сийдик хайдовчи (буйрак-тош 
касаллигида, ковукда тош булганда ва истиско касаллигида) хамда 
кон тухтатувчи дори сифатида кулланилади.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт.

Б О Д Р Е З А К  (К АЛ ИН А) ПУ С ТЛ О ЕИ  ВА МЕВАСИ — CORTEX VIBIJRNI 
FR U C TU S VIBURNI

Усимликнинг номи. Оддий бодрезак (калина, чингиз) — Vi
burnum opulus L., шилвидошлар (учкатдош лар)— Caprifoliaceae 
оиласига киради.

Буйи 1,5—3 м га етадиган бута. Барги кенг тухумсимон, уч-беш 
булакли, йирик тишсимон киррали, юкори томони тук яшил, пастки 
томони эса оч яшил рангли, томирлари туклар билан копланган 
булиб, пояда банди билан карама-карши жойлашган. Гуллари 
ок булиб, ясои, ярим соябонга тупланган. Гулкосачаси 5 тишли, 
гултожиси 5 булакка киркилган. Гултупламининг четидаги гуллар 
диаметри !—2,5 см булиб, мева хосил килмайди. Уртадаги гуллари 
майда (диаметри 5 мм) ва икки жинсли, мева килади. Оталиги 5 та, 
оналик тугуни уч хонали, пастки жойлашган. Меваси — шарсимон, 
Кизил рангли, данакли мева.

Май ойининг охиридан бошлаб, июлнинг ярмигача гуллайди, 
меваси август-сентябрда пишади.

Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянинг 
Оврупо кисмининг урмон ва урмон-чул зонасида, Кавказда, Кримда, 
шаркий Козогистонда, рарбий С.ибирдаги нам, аралаш урмон 
четларида, арик, кул ва боткок ёкаларида усади. Паркларда ва 
богларда устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Эрта бахорда усимликнинг танаси ва 
шохларидаги пустлоги шилиб олиниб, очик хавода куритилади. 
Меваси тулих, пишиб етилганда йигилади ва очик хавода — куёшда 
ёки чечларда (куритиш хоналарида) 60—-80°С да куритилади.

Махсулотни асосий тайёрлаш туманлари Украина, Беларус, 
Бошкирдистон ва гарбий Сибирнинг жанубий туманлари.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот хар хил 
узунликдаги тарновсимон пустлокдан хамда мевалардан иборат.
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Пустлокнинг устки томони буришган, кунгир кулранг, майда 
ясмикчали, ички томони эса силлик, оч ёки кунгир — сарик рангли, 
кизгиш догли ва йулли булиб, узунлиги 15—20 см, калннлигн
2 мм. Пустлок кундалангига снндириб курилганда, майда толали 
булиб синади. Махсулот кучсиз, ёкимсиз хид ва аччик-буриштирувчн 
мазага эга.

XI ДФга кура, махсулот намлиги 14 %, умумий кули 10 %, ички 
томони корайган пустлоклар 5 %, ички томонида ёгоч колдиклари 
булган пустлок ва шохчалар аралашмаси 2 %, органик аралашмалар
1,5 % ва минерал аралашмалар 0,5 % дан ошмаслиги лозим. Бутун 
махсулот учун: 1 см дан кичик булган пустлок булаклари 5 %, 
киркилган махсулот учун: тешигининг диаметри 7 мм элакдан 
утмайдиган булакчалар 8 %, тешигининг диаметри 0,5 мм булган 
элакдан утадиган майда кисмлар 10 % дан ошик булмаслиги, 50 % 
ли спиртда эрувчи экстракт моддалар микдори 18 % дан, ошловчи 
моддалар микдори 4 % дан кам булмаслиги керак.

Пустлокнинг ички томонини темираммоний аччиктош эритмаси 
билан намланса, ошловчи моддалар борлигини исботловчи кора- 
яшил рангга буялади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатилган пустлокнинг 
кундаланг кесилган препаратини флороглюцин ва хлорид кислота 
билан буяб, хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида 
курилади ( 7 - раем).

Пустлокнинг кундаланг кесими кунгир рангли пробка кавати 
билан копланган булиб, унинг ичкарисида пустлок паренхимаси 
жойлашган. Ташки пустлокда кам микдорда якка-якка холда луб 
толалари (стереидлар) булади. Ички пустлокда бир катор хужайра- 
лардан ташкил топган узак нурлари, туп-туп холдаги тошеимон 
хужайра-склереидлар жойлашган. Паренхима хужайраларида крах
мал доначалари хамда друзлар учрайди.

Махсулот таркибида вибурнин гликозиди бор-йуклигини куйида- 
гича аникланади: кундалангига кесилган пустлок препаратига 5 % 
ли ишкор эритмасидан томизиб, микроскоп остида курилса, вибурнин 
гликозиди булган узак нур ва асосий паренхима хужайралари кизгиш 
рангга буялади.

Меваси думалок, икки томонидан бироз яссирок, буришган 
(куритилгандан сунг), ялтирок, данакли мева булиб, диаметри 
8— 12 мм га тенг. Меванинг юкори кисмида уругчи (оналик) гули 
устунчасининг ва косачанинг бироз билинадиган , колдикчалари 
хамда пастки томонида мева бандининг урни чукурча холида 
куринади. Меванинг ичида юмшок кисмидан кийинлик билан 
ажраладиган бир дона япалок-юраксимон данакча булади.

Меваси тук кизил ёки тук саргиш-кизил, кучсиз хидли ва 
аччикрок, нордон мазали, данаги — оч-жигар ранг тусли булади.

XI ДФга кура, мева намлиги 15 %дан, умумий кули — 10 %дан, 
етилиб пишмаган мевалар 4%  дан, бироз куйган, корайган, 
хашаротлар билан зарарланган мевалар .1,5 %дан, бодрезакнинг 
бошка кисмлари (мева банди, жумладан анализ вактида ажра-
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7- раем. Бодрезак (калина) 
пустлогининг кундаланг 

кесими.
1 — пукак (п р о б к а); 2 — коллен
хима; 3 — бирламчи пустлок,; 4 — 
иккиламчи пустлок; 5 — друзлар:
6 — луб толалари (стереи /ш ар);
7 — тош еимон хуж айралар (скле-

реидлар).

тилган, шохчалар, данакчалар, барглар) аралашмаси 2,5 % дан, 
органик аралашмалар 1 % дан ва минерал аралашмалар 0,5 дан 
ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида вибурнин гликозиди, 
70— 80 мг % витамин С, 28—31 мг % витамин Кь 21 мг % каротин, 
7 % гача тритерпен сапонинлар, 6,5 % смоласимон мураккаб 
бирикма (таркибига изовалериан, чумоли, ёг, пальмитин, линол, 
каприн, каприл ва бошка кислоталар киради), 4%  ошловчи 
моддалар (пирокатехин гуруад), флавоноидлар, органик кислоталар 
ва бошка бирикмалар булади.

Мева таркибида 32 % гача канд ва 3 % ошловчи моддалар, 3 % 
органик (сирка, изовалериан ва бошк,а) кислоталар, каротиноидлар, 
антоцианлар хамда витамин С, уругида 20 % гача ёг булади.

Ишлатилиши. Калина пустлогининг доривор препаратлари 
бачадондан кон кетишини тухтатиш хамда хайз курганда пайдо 
буладиган огрикни колдириш учун, мева дамламаси терлатувчи,
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кучсиз сийдик х,айдовчи ва дезинфекция килувчи восита сифатида 
ишлатилади.

Меваси халк, табобатида меъда яраси касаллигини даволашда ва 
кучсиз сийдик хайдовчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Пустлок суюк экстракти, дамламаси. 
Мева дамламаси. Меваси витаминли чойлар — йигмалар таркибига 
киради.

Б О З У Л Б А Н Г  ГУЛИ — FL O R E S LAGOCHILI

Усимликнинг номи. Гангитувчи бозулбанг (лагохилус) — La- 
gochilus inebrians Bge.; ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдош- 
лар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20— 60 см га етадиган ут усимлик. Пояси 
сершох, кутарилувчи, асос кисми ёгочланган, турт киррали булиб, 
каттик безли туклар билан копланган. Барги оддий, уч-беш булакка 
киркилган, пояда ва шохларида банди билан карама-карши жой
лашган. Гуллар пушти рангли, пояда ва шохларида ярим халка шак- 
лида жойлашган. Меваси — 4 та ёнгокча.

Июнь-сентябрь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Узбекистон ва Тожикистон республикала- 

рида ярим чул ва шагалли кия тог багирларида усади. Узбеки- 
стоннинг - Самарканд, Бухоро ва Кашкадарё вилоятларида 
учрайди.

Усимлик собик Иттифок ва Узбекистан «Кизил китоби»га 
киритилган. Шунинг учун махсулот ёввойи холда усадиган усимлик- 
лардантайёрланмайди, факатэкилган плантациялардан йигилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик кийгос гуллаганида пояси уриб 
олинади (бу вактда поядаги пастки барглар куриб, тукилиб кетади) 
ва куритилади. Усимлик куригандан сунг уни силкитиб, гуллари ва 
кисман барги йигиб олинади. Пояси ташлаб юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот гул ва кисман 
барг аралашмасидан иборат. Бозулбанг усимлигининг гули кийшик 
булиб, лабгулдошларга хос тузилган. Гулолди барглари уч киррали, 
каттик, булади. Гулкосачаси воронкасимон кенгайган, 5 та томирли ва 
5тишли, узунлиги 5—6 мм га тенг, тикансимон уткир учли. Гултожиси
оч пушти рангли, икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни 4 булакли, 
юкорига жойлашган. Барги 3— 5 булакли, киска бандли, тукли, асос 
кисми торайган ромб шаклида булиб, барг булакларининг чети бир оз 
тишсимон киррали булади.

Махсулот таркибида лагохилин микдори 0,5 % дан кам, намлиги 
13%  дан, умумий кули 11 % дан, усимликнинг бошка, махсулот 
хисобланмаган кисмлари 3 % дан, тешигининг диаметри 1 мм 
элакдан утадиган майдаланган кисми 2 % дан, органик аралашмалар
1 % дан ва минерал аралашмалар 1 % дан ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида витамин Ki, 0,6— 1, 97% 
турт атомли дитерпен спирт — лагохилин, 0,67 % флавон гликозидла- 
ри, 0,068—0, 22 % эфир мойи, 0,20 % стахидрин, 44— 77 % аскорбин
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кислота, 6— 7 % органик кислоталар, 5— 10 мг % каротин, 9,66— 
12,42 % смола, 2,58— 2, 78 % ошловчи ва бошка моддалар х;амда 
кальций ва темир тузлари булади.

Лагохилус барги таркибида лагохилин, 0,03 % эфир мойи,
11 — 14%  ошловчи моддалар, органик кислоталар, 7— 10 мг %

1 каротин ва 77— 100 мг % витамин С булади.
Ишлатилиши. Мах,сулотнинг доривор препаратлари бачадондан, 

упкадан кон окишини, бурун конашини ва геморроидал кон окишини 
тухтатиш, гемофилия х,амда Верльгоф касаллигини даволаш учун 
ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, настойка, кайнатма, курук 
экстракти (таблетка х,олида).

Тошкент фармацевтика институти фармакогнозия кафедрасида 
проф Т. П. Пулатова бозулбангнинг Узбекистонда усадиган 
уч турини (Lagochilus inebrians Bge., Lagochilus setulosus Vved., 
Lagochilus platycalyx Schrenk). урганди ва Lagochilus setulosus 
Vved. усимлигининг ер устки кисмини Lagochilus inebrians Bge. билан 
бир каторда тиббиётда кон окишини тухтатиш учун ишлатишни 
тавсия этди.

Ж А Р -Ж А Р  ЕР УСТКИ К ИС М И — HERBA BURSAE PA STORIS

Усимликнинг номи. Ж аг-жаг (ачомбити) — Capsella bursa 
pastoris Medic.; карамдошлар — Brassicaceae (бутгулдошлар — Cru- 
ciferae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 20— 30 (баъзан 60) см га етадиган ^т усимлик. 
Пояси битта, баъзан бир нечта, тик усувчи, шохланган ёки 
шохланмаган. Илдиэолди барглари бандли, чузик ланцетсимон 
булиб, турлича киркилган барг пластинкасига эга. Поядаги барглари 
майда булади. Гуллари шингнлга тупланган. Меваси — кузокча.

Апрель ойидан бошлаб кузгача гуллайди, меваси июндан бошлаб 
етилади.

Географик таркалиши. Узок Шимол ва чул туманларидан 
ташкари барча ах,оли яшайдиган ерларда, йул ёкаларида, утлок- 
ларда ва бегона ут сифатида экинлар орасида усади. Мах,сулот 
Украина республикасида хамда Волга буйи туманларида йигилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши ва меваси етилиши 
даврида илдизи билан сугуриб олинади. Илдизини (баъзан илдиз- 
олди барглари билан) ташлаб юбориб, колган кисмини соя жойда 
Куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр мах,сулот поя, барг, гул ва 
хом мева аралашмаларидан иборат. Пояси сийрак баргли, шохланма
ган ёки шохланган, киррали, туксиз ёки туклар билан копланган, 
узунлиги 20—50 см булади. Илдизолди барглари (агар мах,сулотда 
булса) чузик ланцетсимон, банд томонига караб торайиб борувчи, 
кемтик тишсимон киррали ёки патсимон кесик, баъзан текис киррали 
булади. Поясидаги барглари майда, ланцетсимон, текис киррали 
булиб, бандсиз кетма-кет урнашган. Гуллари окимтир рангли,
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шингилга тупланган. Косача ва тожбарглари 4 тадан, оталиги 6 та, 
шундан 2 таси калта, оналик тугуни 2 хонали, юкорига жойлашган. 
Меваси тескари учбурчак ёки тескари учбурчак юраксимон кузокча. 
Мевасининг узунлиги 5—8 мм, эни 4—5 мм.

Махсулот кучсиз, узига хос хидли булиб, мазаси аччик.
XI ДФга кура, махсулот намлиги 13 %, умумий кули 10 %, 10 % 

ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, органик аралашмалар
2 % ва минерал аралашмалар 1 % дан ошик булмаслиги керак.

Бутун махсулот учун: тешигининг диаметри 1 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган кисмлар 2 % дан, илдизидан ажратилмаган 
поялар ёки айрим холдаги илдизлар, саргайган барглар ва замбуруг 
билан зарарланган усимлик булаклари 3 %, киркилган махсулот 
учун тешигининг диаметри 7 мм ли элакдан у т м а в д и г а н  йирик 
Кисмлар 10 % дан, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган кисмлар 10 % дан ошик булмаслиги лозим. 
70 % ли спиртда эрувчи экстракт моддалар микдори 10 % дан кам 
булмаслиги керак.

Баргнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргни микроскоп остида курилади (8 - раем). Баргнинг 
эпидермис хужайралари юпка ва эгри-бугри (айникса, баргнинг 
пастки. эпидермис хужайралари) деворли булади. Устьицалар 
баргнинг юкори томонига нисбатан пастки томонида купрок булиб, 
улар 3 та эпидермис хужайраси билан уралган. Бу хужайраларнинг 
биттаси бошкаларига нисбатан кичик булади (бутгулдошларга хос). 
Баргнинг пастки эпидермисида ёнма-ён жойлашган устьицалар 
купрок булади. Баргнинг хар икки томони жуда куп тук билан 
копланган. Туклар бир хужайрали булиб, 3 хил тузилишга эга: 
1) шохланган'туклар. Булар 3— 6 , баъзан 7 учли, устки томони гадир- 
будир булади. Тукларнинг нурлари (учлари) барг устига ёпишган 
холда куринади; 2) оддий туклар. Бу туклар жуда хам йирик, уткир 
учли, кенг асосли, хужайра пусти юпка ва усти текис, баъзан бироз 
гадир-будир булади; 3) икки учли (айрисимон) туклар. Улар барг 
устида шох шаклида кутарилиб туради. Баргда асосан шохланган 
туклар купрок, колганлари эса камрок учрайди.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида гиссопин гликозиди, бурсо 
кислота, 0,12 % аскорбин кислота, витамин Кь олма, лимон, вино, 
фумар кислоталар, холин, ацетилхолин, тирамин, инозит, флавоно- 
идлар (диосмин ва бошкалар), сапонинлар, ошловчи хамда бошка 
бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Ж аг-ж аг усимлигининг препаратлари туккандан 
кейин ва бачадон касалликларида кон окишини тухтатиш учун хамда 
бачадон заифлашганда уни тонусловчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, суюк экстракт.
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III БОБ

ТАРКИБИДА ЛИ П И ДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР
ВА МАХСУЛОТЛАР

Кимёвий тузилиши хамда физиологик ва биохимик хусусиятлари 
буйича турлича, лекин физик хоссалари умумий булган хамда ёг ва 
ёгсимон моддалардан ташкил топган, усимлик ва хайвонлардан 
олинадиган мураккаб органик бирикмалар аралашмаси липидлар 
номи билан юритилади.

Липидлар совук сувда эримайди ёки жуда ёмон эрийди. Аммо 
ёглар эрийдиган хамма эритувчилар (бензин, бензол, хлороформ, 
эфир ва бошкалар) да яхши эрийди.

Липидлар куйидаги гурухларга булинади:
1. Оддий липидлар. Бу гурухга юкори молекулали ёг кислоталари

нинг баъзи спиртлар билан хосил килган мураккаб эфнрлари киради. 
Масалан, нейтрал ёглар — триглицеридлар (юкори молекулали ёг 
кислоталарининг уч атомли спирт-глицерин билан хосил килган 
мураккаб эфирлари), мумлар (ёг кислоталарининг юкори молекулали 
бир атомли спиртлар билан хосил килган мураккаб эфирлари) ва 
бошкалар. Мумларга стеридлар (стеринларнинг ёг кислоталар билан 
Хосил килган эфирлари) хам киради.

2. Мураккаб липидлар. Бу гурухдаги липидларнинг молекуласи 
таркибида ёг кислоталари ва спиртлардан ташкари яна. бошка 
кисмлар: фосфат ёки сульфат кислоталарининг колдиклари, азот 
сакловчи асослар, баъзи бир кандлар булади. Уларга фосфоли- 
пидлар, сульфолипидлар, цереброзидлар, ганглиозидлар ва бошка
лар киради.

3. Липидларнинг бошка турлари. Бу гурухдаги липидлар юкорида 
курсатиб утилган иккала гурухдаги липидларни ташкил этувчи 
бирикмалардан ёки уларнинг биосинтези хамда парчаланишида 
Хосил булган оралик моддалардан ташкил топади. Масалан, моно- ва 
диглицеридлар (глицериннинг битта ёки иккита ёг кислотаси билан 
Хосил килган мураккаб эфири), юкори молекулали ёг кислоталар, 
юкори молекулали спиртлар (стеринлар, витамин А, зеаксантинлар 
ва бошкалар), ёгда эрийдиган витамин D ва К, юкори молекулали 
углеводлар (шу жумладан, каротиноидлар хам), глицериннинг оддий 
эфирлари ва бошкалар.

Тиббиёт ва фармацевтика практикасида оддий липидлар (ней
трал ёглар) — триглицеридлар ва мумлар доривор моддалар, суртма 
ва бошка дори турлари тайёрлаш учун асос, эритувчи ва бирикти- 
рувчи восита сифатида кулланилади. Шунинг учун хам фармакогно
зия фани юкорида курсатилган гурухдаги липидларни урганиш билан 
шугулланади.

Еглар, ёгсимон Моддалар ва мумлар ташки куриниши, физик 
хоссалари билан бир-бирига ухшаш булса-да, кимёвий хоссалари 
жихатидан катта фарк килади.
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Ёглар усимлик ва хайвонот дунёсида жуда кенг таркалган булиб, 
улар учун захира озик модда сифатида хизмат килади.

Ёглар усимлик ва хайвонлардан олинадиган мураккаб органик 
моддалар аралашмасидан иборат. ’ Бу аралашмаларнинг асосий 
кисмини глицеридлар — глицерин билан ёг кислоталарининг му
раккаб эфирлари ташкил килади. Шунинг учун хам ёгларни уч 
атомли спирт — глицериннинг юкори ёг кислоталари билан хосил 
килган мураккаб эфири дейиш мумкин.

Одатда глицериннинг хамма гидроксил гурухи ёг кислоталари 
билан бирикади. Глицериннинг 3 та гидроксили 3 та бир хил ёки хар 
хил кислоталар билан бирикиб, мураккаб эфир хосил килиши мумкин.

Ёгларни ташкил этувчи кислоталар сони 30 дан ортик булса хам, 
ёг таркибида доимо учрайдиган кислоталар сони асосан 8 тадан 
ошмайди. Егларда купинча куйидаги кислоталар булади: туйинган- 
лардан миристин С13Н27СООН, пальмитин С15Н31СООН, стеарин 
С17Н35СООН, хамда туйинмаганлардан олеин С17Н33СООН, линол 
С17Н31СООН ва линолен С17Н29СООН кислоталари. Баъзи ёглар 
таркибида ёг С3Н7СООН, капрон С5НцСООН, каприл С7Н1.5СООН, 
каприн С9Н19СООН, лаурин С ц Н 2зСООН, арахин Сн>Нз;>СООН, 
беген С21Н43СООН ва туйинмаган эрук C2iH4|COOH кислоталар 
булиши мумкин. Булардан ташкари, баъзи ёглар таркибида 4 ёки
5 тадан туйинмаган богланиши ёки окси-гурухи булган, баъзан эса 
циклик кислоталар хам учрайди.

Ёглар таркибида уларнинг асосий кисми — глицеридлардан 
ташкари куйидаги бирикмалар учрайДи:

1. Соф холдаги eF кислоталар ёглар таркибида доимо учрайди. 
Улар ёгни олиш ва саклаш даврида ёгларнинг тидролизланиши 
натижасида хосил булади.

2. Стеринлар — юкори молекулали полициклик бир атомли 
спиртлар ва уларнинг ёг кислоталари билан хосил килган мураккаб 
эфиридир. Хайвонлар ёгида учрайдиган стеринлар — зоостеринлар, 
усимлик мойидагилари эса — фитостеринлар деб юритилади. Ёглар 
таркибида зоостеринлардан купинча холестерин, фитостеринлардан 
эса ситостерин, стигмастерин ва эргостеринлар булади.

3. Фосфатидлар — глицериннинг ёг ва фосфат кислоталар билан 
хосил килган аралаш мураккаб эфирлардир. Фосфатидлар таркибига 
кирган фосфат кислота глицериндан ташкари бирор азотли асослар 
билан хам бириккан булади. Ёг таркибида фосфатидлардан купинча 
лецитин учрайди.

4. Липохромлар — ёгларга ранг берувчи буёк моддалардир. 
Буларга хлорофилл, каротиноидлар — каротин, ксантофилл, шу- 
нингдек, пахта мойида буладиган госсипол хамда балик, ёги 
таркибидаги пигментлар киради.

5. Витаминлар — ёглар таркибида купинча А (ёки каротин), D, 
Е ва бошка витаминлар булади.

6 . Хромоген моддалар — ёгларнинг баъзи рангли реакцияларига



сабаб буладиган органик моддалардир. Масалан, кунжут ёги 
таркибидаги сезамол ва пахта мойи таркибидаги госсипол шулар 
жумласига киради.

Юкорида курсатиб у т и л г а н  бирикмаларнинг хаммаси липоидлар 
деб аталади. Липоидлар ёгдаАрийди, сувда эса эримайди.

Липоидлардан ташкари ёя!ар таркибида оксил ва шиллик 
моддалар, ферментлар, углеводородлар, эфир мойлари, смолалар, 
юкори молекулали спиртлар, минерал хамда бошка моддалар булади. 
Усимлик ва хайвон органларидан ёг олинаётганда бу моддалар улар 
таркибига утади.

Еглар асосан усимликларнин#меваларида,'уругларида, хайвон- 
ларда эса тери ости тукималарида хамда ички органлари атрофида 
тупланади.

Тирик усимлик хужайрасида мойлар доимо суюк холда булади. 
Хужайрада мой билан бирга липаза ферменти учрайди. Липаза 
ферменти мойни глицерин ва мой Аслоталаридан синтез килади 
хамда шу моддаларга парчалайди. £

Усимликларнинг усиш шароити* (усиш даври, иклим, намлик 
микдори, тупрок таркиби ва бошкалар! улар таркибидаги мойлар 
микдорига ва сифатига катта таъсир этади.

Одатда совук иклим шароитида (шимолда) усадиган усимликлар 
купрок куш 6 o f h  куп кислогали мойларни, иссик иклимли 
мамлакатларда (тропик туманларда) усадиган усимликлар, аксинча, 
купрок туйинган кислоталарга бой б у ^ а н  ёгларни синтез килади. 
Шунинг учун хам тропик туманлардаги усимликлар мойи купинча 
каттик (шоколад ва пальма дарахтларининг мойлари), урта ва совук 
иклимда усадиган усимликлар мойи суюйвбулади.

ЕРЛАРНИНГ ФИЗИК ВА КИМЕВИЙ ХОССАЛАРИ

Еглар оддий хароратда каттик, юмшок ва суюк холдаги ок ёки 
саргиш рангли бирикмадир. Баъзан ёглар таркибида хар хил 
пигментлар учрайди, шунга кура уларнинг ранги турлича булиши 
мумкин: таркибида хлорофилл булган ёглар яшил, каротиноидлар 
булгани — сарик, дипохромли ёглар эса кизгиш, заргалдок ва бошка 
рангларда булади. Еглар сувдан енгил, зичлиги (солиштирма 
огирлиги) 0,910—0, 970 атрофида булади. Еглар сувда эримайди, 
спиртда жуда кийинлик билан, эфирда, хлороформ, бензин, бензолда 
ва бошка органик эритувчиларда яхши эрийди. Канакунжут 
мойигина спиртда осонлик билан эрийди. Егга эмульгатор кушиб 
аралаштирилса, сув билан аралашиб, сутсимон эмульсия хосил 
булади.

Янги олинган ёглар узига хос мазали, кучсиз хидли ва нейтрал 
реакцияли булади. Уларни когозга томизилса, дог колдиради.

Ёгларнингг асосий кисми — глицеридлар — мураккаб эфир 
булганидан гидролизга учраши мумкин. Сув, фермент, харорат, 
ишкорлар, минерал кислоталар ва микроорганизмлар таъсирида
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гидролизланиш юз беради, натижада соф холдаги глицерин ва ёг 
кислоталар ёки уларнинг тузлари хосил булади:■V' .■

н -  C - 0 - C ' ° R
NaOH

О
С НОН + 3 R - C
I <
СН2ОН

'ONa

Гпицерид
} *
Глицерин Ег кислотанинг 

натрий тузи-  
-совун

R -  бирар ёг кислотанинг радикала

Ишкор ва ишкорий металлар ёг кислоталари билан кушилганда 
уларнинг тузи — совун вужудга келади. Калий ишкори юмшок, 
натрий ишкори каттик совун, кургошин эса малхам хосил килади. 
Аммоний гидроксид ёг кислоталар 'билан линимент (учувчи мал- 
хам)ни хосил килади.

Егларнинг ташкил килувчи туйинмаган мой кислоталари гало- 
идлар ва водород таъсирида туйиниш, кислород таъсирида эса 
оксидланиш хоссасига эга. Агар туйинмаган кислоталар водород 
билан туйинтирилса, туйинган кислоталар х,осил булиб,. суюк мой 
каттик вдлатга утади. Мой таркибидаги туйинмаган кислоталар 
кислород билан оксидланганда эса, мойлар куриши ёки ачиши 
мумкин.

Егларнинг ачиш жараёни анча мураккаб булиб, унда фер
ментлар, ёруглик, микроорганизмлар, х,аво кислороди (айникса, 
озон) ва бошкалар иштирок этади. Бунинг натижасида глццеридлар 
парчаланиб, соф холдаги кислоталар купаяди, альдегид ва кетонлар 
хамда бошка мах,сулотлар х.осил булади. Мойнинг хиди ва мазаси 
бузилиб, жуда ёкимсиз булиб колади.

Ёглар таркибидаги туйинмаган кислоталар изомеризация бериш 
хоссасига эга. Шу жараён ичида стереоизомер жараёни, яъни 
туйинмаган кислоталарнинг катализаторлар таъсирида ц и с шакли- 
дан т р а н с  шаклига утиши ёглар анализи учун купрок ахамиятга 
эгадир.

Ёгларнинг каттик, куюк ёки суюк булиши таркибидаги ёг 
кислоталарининг туйинган-туйинмаганлигига боглик. Агар ёг хосил 
килган глицеридлар бутунлай туйинган килоталардан ташкил топса, 
ёг каттик булади. Мойлар таркиби асосан туйинмаган кислота
ларнинг глицеридларидан иборат булганида эса мой суюк булади. 
Суюк мойлар уз навбатида уч гурухга булинади: к у р и м а й д  и^>а н , 
я р и м  к у р и й д и г а н  ва к у р и й д и г а н  мойлар. Мойларнинг 
куриш-куримаслиги уларнинг таркибидаги туйинмаган ёг кислот'ала- 
ри кушбогларининг сонига боглик булиб, бу мураккаб жараён* 
кимёвий узгаришдан бошланади. Кушбог хисобига олдин оксидла-



ниш, сунгра конденсация, полимеризация ва бошка жараёнларнин!1 
утиши натижасида мойлар таркибида эримайдиган хамда ёпишкок- 
лиги юкори булган глицеридлар вужудга келади. Еглар эса бу 
узгаришлардан сунг органик эритувЧиларда эримайдиган куриган 
эластик пардага айланади.

Битта кушбогли олеин кислота куримайдкл.н, иккита кушбогли 
линол кислота ярим курийдиган ва учта кушбогли линолен хамда 
изолинолен кислоталар эса курийдиган ёгларнинг глицеридларини 
хосил килади.

EF ОЛИШ УСУЛЛАРИ

Усимликнинг мева ва уругларидан сикиш — пресслаш йули 
билан ёг олинади. Бу усул уругларни киздириб ёки киздирмасдан 
бажарилади. Киздирилганда уругдан купрок мой чикади. Лекин бу 
усулда олинган мойлар таркибида уругдаги бошка бирикмалар 
(оксил моддалар, пигментлар) купрок, ажралиб ^тади. Бундан 
ташкари, иссик пресслаш усули билан мой олиш вактида мойнинг 
бироз ачиши ва соф кислоталар ажралиши натижасида кислотали 
хоссага эга булиб колиши мумкин. Шунинг учун хам тиббиётда 
асосан совук усулда олинган мойлар ишлатилади.

Мойи олинадиган уруглар п^сти машинада ажратилади ва уруг 
магизи (ядроси) майдаланади, шундан сунг тухтовсиз ишлайдиган 
автоматик пресслар билан сикилади, натижада мой ажралиб чикади.

Бундан ташкари, мева ёки уруглар мойини енгил хайдалувчи 
органик эритувчилар (петролеин эфири, эфир ва бошкалар) 
ёрдамида махсус аппаратларда экстракция килиш усули билан хам 
олинади. Бу усулда олинган мойларнинг сифати пастрок булади. 
Бунинг сабаби шундаки, мой таркибидаги эритувчи бутунлай 
Хайдалмай, оз микдорда сакланиб колади, шунга Kj/pa мой узининг 
Хиди ва мазаси билан юкорида айтиб утилган усулда олинган мойдан 
фарк килади. Экстракция усулида олинган мой таркибига бошка 
моддалар (пигментлар, смолалар) купрок утади. Шунинг учун 
у асосан техникада кулланилади. Аралашмалардан яхши тоза- 
лангандагина бу усул билан олинган мойни озик-овкат саноатида 
ишлатиш мумкин.

Х,айвон ёги эритиш ва кайнатиш усули билан олинади.

ЁРЛАРНИ АНАЛИЗ КИЛИШ УСУЛЛАРИ

Егларни анализ килиш — уларнинг махсулотдаги микдорини, 
баъзи сифат р -акцияларини ва сифатини белгиловчи узгармас 
сонлар — константаларни аниклашдан иборат.

УСИМЛИКЛАРДАГИ МОЙЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ УСУЛЛАРИ

Усимлик органларидаги мойлар Сокслет ёки Зайченко аппаратла- 
рида органик эритувчи ёрдамида ажратиб олиб аникланади. Бунда 
органик эритувчи хайдалиб ва колган мойни тортилиб, унинг микдори
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1аникланади ёки усимлик органи экстракция 
Килингач, тарозида тортиб, огирлиги белгилана- 
Ди. Бу огирлик мойни экстракция килишдан 
олдинги орирлигидан олиб ташланса, анализ 
учун олинган махсулотдаги мой микдори келиб 
чик,ади. Одатда мойлар микдори % билан 
ифодаланади.

Махсулотдаги ёг микдорини Сокслет аппа- 
рати ёрдамида аниклаш техникаси. Сокслет 
аппарати куйидаги 3 кисмдан ташкил топган:

I кабул килувчи колба (пастки кием),
II экстрактор — мойни экстракция киладиган 
булими (урта кием) ва III совутгич (юкори 
кием) (9 -раем). Бу аппаратнинг хар учала 
кисми силликланган юза билан узаро бирлаша- 
ди. Экстрактор таги туташ идишлар принципида 
ишланган.

К,ул тарозида 1 г килиб аник тортилган, 
пусти олинган ва майдаланган урур фильтр 
короздан ясалган патроига солинади. Махсу
лотни патрони билан бирга яна тарозида тортиб 
куриб, Сокслет аппарати экстракторига куйила- 
ди хамда аппарат булакларини узаро бирлаш- 
тирилади ва совутгич водопроводга уланади.
Махсулотдаги мойни экстракция килиш учун 
аппаратнинг юкори кисмидан етарли микдорда 
эфир куйилади. Сокслет аппаратини сув хаммо- 
мига урнатиб, иссик сув билан киздирилади 
(эфир ёнувчи булгани сабабли, эфир солинган 
колбани очик аланга ёки очик электр плитка устида киздириш мумкин 
эмас!).

Кайнаган эфир бури экстракторнинг йурон — А наичаси оркали 
совутгичга утади ва у ерда совиб, суюкликка айланади, сунгра 
Кайтадан экстракторга томчилаб окиб тушади. Совутгичдан окиб 
тушаётган эфир экстракторда тупланаётганда урурдаги мой эк- 
стракцияланиб, эфирга утади.

Экстрактордаги эфирнинг (махсулотдаги мойни эритиб олган 
эфир) баландлиги В найча баландлигига тенг булганда, эфир шу 
найча оркали кабул килувчи колбага окиб тушади. Экстракция 
булган мой колбада колади, эфир эса бурга айланиб, яна эк
стракторнинг А найчаси оркали совутгичга кайтади. Бу жараён 
патрондаги урур таркибидаги мой бутунлаи экстракцияланиб 
булганига кадар давом эттирилади.

Мойнинг бутунлай экстракцияланиб булганлигини аниклаш учун 
экстрактордан окиб тушаётган эфирдан фильтр когозга томизилади. 
Агар фильтр корозда д о р  колмаса, экстракция жараёни тамом булган 
Хисобланади. Сунгра экстрактордан патронни олиб, хавода курити
лади (эфир тезда учиб кетади) ва тарозида тортилади.

9- раем. Сокслет 
аппарати.
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Мойни экстракция килишдан олдинги патрон огирлигидан, мойни' 
экстракция килингандан кейинги патрон огирлиги олиб ташланса' 
экстракцияланган мой микдори (а) келиб чикади. ;

Махсулотдаги мой микдорини куйидаги формула билан аН И К -
а-100лаш м у м к и н :  х = = -------------- ,

 ̂ В 
бунда х — махсулотдаги мойнинг % микдори; 
а — экстракция булган мой микдори; 
в — анализга олинган уруг огирлиги.

EFJIAPHHHT СИФАТ РЕАКЦИЯЛАРИ

Егларга куйидаги сифат реакциялари килинади:
1. Акролеин реакцияси. Мойларнинг асосий кисми глицериннинг 

юкори молекулали ёг кислоталар билан хосил килган мураккаб 
эфирлари — глицеридлардан иборат. Шу сабабли ёгларни идентифи
кация килиш учун улар таркибидаги глицеринни аниклаш керак. 
Бунинг учун пробиркага 2—3 мл суюк (тахминан шунча микдорда 
каттик ёг хам) ёг ва 3—4 г калий бисульфат (KHSO4) солиб 
киздирилса, бироздан сунг туйинмаган акрил альдегид-акролеин 
хиди чикади. Х,осил булган акролеин куз ва буруннинг шиллик' 
пардаларини китиклаб, аксиртиради ва куздан ёш окизади.

ё г н и  KHSO4 билан киздирилса, у парчаланиб, соф холдаги 
глицерин ажралиб чикади. Глицериндан икки молекула сув чикариб 
юборилса, акрил альдегид хосил булади.

СН2ОН

СНОН — 2НгО
I

СН2ОН

Глицерин

2. Элоидин реакцияси. Юкорида айтиб утилганидек, ёгларни 
куримайдиган, ярим курийдиган ва курийдиган булиши улар 
таркибидаги туйинмаган ёг кислоталарнинг кушбоглари сонига 
боглик- Кушбогли ёг кислоталар эса маълум шароитда стереои.зомер 
Хосил килиш хоссасига эга. Шунинг учун ёгларнинг кайси гурухга 
мансублигини туйинмаган ёг кислоталарининг стереоизомер хосил 
Килишига асосланган усулда хам аникланади.

Маълумки, куримайдиган суюк ёглар, асосан битта кушбогли 
туйинмаган ёг кислоталарнинг глицеридларидан ташкил топади. 
Оддий шароитда суюк булган цис-формадаги бу кислоталар баъзи 
катализаторлар таъсирида каттик масса булган узининг транс- 
формасига утади. Масалан, битта кушбогли туйинмаган олеин

СН2

Акролеин
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кислота узининг транс-формаси булган стереоизомери— каттик 
элоидин кислотага утади:

СН:,-- (СН2) 7—с н

НС — (С Н 2) 7 с о онII

Олеин кислота 
(цис-форма)

Элоидин кислота 
( грамс-форма)

Линол ва линолен кислоталарнинг глицеридлари элоидин 
реакциясини бермайди. Шунинг учуг хам куримайдиган гурух,га 
кирадиган ёглар шу реакция билан аникланади.

Пробиркага 3 мл ёг, 10 мл 30 % ли нитрат кислота ва I г нитрит 
кислотанинг калийли ёки натрийли тузини солиб аралаштнрилади 
Хамда бир неча соат (1—8 соат) куйиб куйилади. Натижада 
куримайдиган es-лар пробирканинг юкори кисмида каттик ок массали 
(элоидин кислота глицериди) аралашмага айланади.

3. Тиббиётда асосан совук пресслаш усули билан олинган ёглар 
ишлатилади. Бу ёглар иссик пресслаш билан олинадиган ёгдан 
Куйидаги реакция ёрдамида фаркланади. Пробиркага 2—3 мл ёг 
солиб, унга 1 мл концентрланган сульфат кислота кушилади. Ег иссик 
пресслаш усулида олинган булса, кислота кушилгандан сунг корая 
бошлайди. Совук пресслаш усулида олингани эса узгармайди.

4. Еглар таркибидаги пероксид ва альдегидлар аралашмасини 
аниклаш (Крейс реакцияси, X ДФга кура). Егларнинг ачиши 
натижасида альдегидлар, пероксидлар ва бошка оксидланиш, 
парчаланиш хамда полимеризация мах,сулотлари хосил булади. Бу 
махсулотлар флороглюциннинг эфирдаги эритмаси ва концентрлан
ган хлорид кислота таъсирида кизил рангга буялади.

Пробиркага 1 мл ёг ва 1 мл концентрланган хлорид кислота 
(зичлиги 1,19) солиб, бир минут аралаштнрилади, сунгра унга 1 мл 
флороглюциннинг эфирдаги эритмаси (1:1000) дан кушиб, яна 
чайкатилади. ё г  бузилмаган булса, аралашманинг ранги узгармайди, 
ачиган булса, пробиркадаги аралашма кизил рангга буялади.

5. Еглар таркибидаги совун аралашмасини аниклаш (XI ДФга 
кура). Инъекция килиш учун ишлатиладиган мойлар (бодом ва 
шафтоли мойлари) таркибидаги совун аралашмаси куйидагича 
аникланади: 5 г мойни чинни тигелга солиб куйдирилади, сунгра 
тигелни муфел печига куйиб, юкори хароратда киздирилади. 
Куйдирилгандан сунг колган кул микдори 0,01 % дан ошмаслиги 
лозим. Хосил булган кулни янги кайнатилган 1 мл сувда эритиб, унга 
2 томчи фенолфталеин эритмасидан кушилади. Эритма пушти рангга 
буялмаслиги ёки хосил булган ним пушти ранг тезда учиб кетиши 
керак. Тезда учиб кетган ним пушти ранг мой таркибидаги совун 
аралашмасининг 0,001 % дан ортик. эмаслигини курсатади.

Инъекция килиш учун ишлатилмайдиган ёглар таркибидаги



совун аралаш маси куйидагича аникланади: хажми 250 мл конусси- 
мон колбага 50 мл сув ва 10 томчи фенолфталеин эритмасидан солиб,
1 минут давомида кайнатилади. Иссик холдаги бу рангсиз 
аралаш мага 5 г мой солиб, яна 5 минут кайнатилади хамда хона 
Кароратига келгунга кадар совитилади ва унга 10 томчи фенолфтале
ин эритмасидан к^шиб, ок kofo3 устида курнлади. Колбадаги эритма 
рангсизлигича колса, бу мой таркибида совун аралашмасининг 
Й^КЛиги ёки унинг микдори 0,01 % дан куп эмаслигини курсатади.

в. Ёглар таркибидаги парафин, мум ва смола мойлари 
арАдашмасини аниклаш (X ДФ га кура). Колбага 1 мл мой ва калий 
ЯШкорининг 0,5 н спиртли эритмасидан 10 мл солиб, чайкатиб 
Киздирилади. Бу аралашма тезда тиник эритма хосил килади. Бу 
Зфитмага 25 мл сув кушилганда у лойкаланмаслиги керак. Агар бу 
ТИНИК эрнтмага сув кушилганда лойкаланса, у холда мой таркибида 
парафин, мум ва смола мойлари аралашмаси борлиги маълум 
булади.

ЕРЛ АР КОНСТАНТАСИНИ АНИКЛАШ УСУЛЛАРИ

Бирикмалар ва уларнинг хоссаларини ифодаловчи тургун сонлар 
Шу моддаларнинг ^згармас сонлари, яъни коистанталари деб 
аталади. Константалар физикавий асбоблар ва кимёвий реакциялар 
ёрдамида аникланади. Шунинг учун хам ёг коистанталари икки 
Гурухга: физикавий ва кимёвий константаларга булинади.

ЕРЛАРНИНГ ФИЗИК КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИКЛАШ 
Егларнинг зичлиги (солиштирма огирлиги), эриш ва котиш 

харорати, синиш курсаткичи (рефракция коэффициенти), ёпишкок- 
лиги, эрувчанлиги ва бошкалар физикавий константаларга киради. 
Булар иЧида рефракция коэффициенти ёгларни анализ килишда 
катта ахамиятга эга. Чунки бир хил махсулотдан олинган ёгларнинг 
эриш, котиш хароратлари ва зичлиги ёг о^диш усулига хамда 
Усимликнинг устирилган жойига караб узгаради ва бир-биридан 
Катта фарк килади (жадвалга караиг).
... 4- ж а д в а л

Егларнинг физик коистанталари

Еглар номи
Котиш Эриш Зичлиги

'■ .Х ар о р ати (D ,s°)

4<?чка ёги 22— 32 22— 51 (36— 46) 0,931—0,938
Куй ёги 32— 38 3 3 - 5 1 0 ,9 9 7 -0 ,9 6 1
Мол ёги 30—38 40— 50 0,937—0,953

Какао мойи 2 2 - 2 7 26—36 (30— 34) 0,945—0,975
Даф на дарахти

мойи 24—25 32—40 0,933—0,953
Бодом мойи — 1 0 — (20) — 0,915—0,920

- (— 10 дан паст)
Канакунжут мойи — 10— ( — 18) — 0,950—0,974

Пахта мойи 1 - - ( - 6 ) — 0,904—0,930
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Егларнинг к,отиш ва эриш х,ароратлари маълум булган умумий 
усуллар билан аникланади. '

КАТТИК, МОЙЛАР ВА МУМЛАРНИНГ ЗИЧЛИГИНИ АНИКЛАШ

Зичлик (солиштирма огирлиК) модданинг вджм бирлигидаги 
массасидир, яъни:

Агар масса (ш) грамм билан, хажм (v) куб сантиметр билан 
улчанса, у холда зичлик P = - i - T холида ифодаланади. Яъни х,ажм

СМ

(см3) бирлигидаги массанинг граммлар хисобидаги огирлигидир.
Одатда зичлик пикнометр ёрдамида аникланади.
Аниклаш техникаси (XI ДФ га кура). Тоза пикнометр олиб, 

аналитик тарозида тортилади. Буш пикнометрнинг огирлиги ( т )  ни 
билгач, унга белгисига кадар 20° ли дистилланган сув солиб, 
пикнометр билан сувнинг биргаликдаги огирлиги (mi) топилади. 
Сувни тукиб ташлаб, пикнометр куритилади. Куритилган пикно

метрнинг ~ ~  хажмига кадар пипетка ёрдамида эритилган
ёг ёки мум солинади (ёг ёки мум эритмаси пикнометр буйнининг ички 
деворига тегиб котиб колмаслиги керак). Баъзан ёг ёки мумни 
пикнометрга эритма х,олида эмас, балки кичик шарча ёки таёкча 
шаклида солинади, кейин пикнометрни сув хаммомида киздириб, ег 
ёки мум эритилади.

Ef ёки мум солинган пикнометрни 1 соат давомида иссик сувда 
(эритма ичидаги хавони чикариб юбориш максадида) тутиб турилади 
ва 20° гача совитилиб, сунгра аналитик тарозида тортилади. Бунда 
пикнометр билан ёг (ёки мум) нинг биргаликдаги огирлиги (тг )  
топилади. Сунгра пикнометрнинг белгисига кадар 20° ли ди
стилланган сувдан куйиб, охирги марта аналитик тарозида тортилади 
ва ёг (ёки мум), сув хамда пикнометрнинг биргаликдаги умумий 
огирлиги ( т 3) топилади. Кейин ёг ёки мумнинг зичлиги (Р) куйидаги 
формула буйича аникланади:

р 2 0 =  ( т р т ) 1 ^ 0 ,9 9 7 0 .3 ------ Q  Q() { ^

бунда т  — буш пикнометрнинг огирлиги;
m f — пикнометрнинг дистилланган сув билан биргаликдаги 

огирлиги; „ ■
m2 — пикнометрнинг мум ёки ёг билан биргаликдаги огирлиги; 
ш3 — пикнометрнинг ёг ёки мум хамда дистилланган сув билан 

биргаликдаги огирлиги;
0,99703—20°С даги дистилланган сув зичлиги;
0,0012—20°С даги хаво зичлиги.
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ЕГЛАРНИНГ РЕФРАКЦИЯ КОЭФФИЦИЕНТИНИ АНИКЛАШ

Нур бир мухитдан иккинчи мухитга утиши вактида таркалиш 
тезлигини ва йуналишини узгартиради, Натижада у иккита (1 ва
II мухитдаги) таркалиш тезлигига эга булиб, тушиш хамда синиш 
бурчакларини хосил килади. Нурнинг I мух,итдаги таркалиш тезлиги- 
нинг (V [), II мухитдаги таркалиш тезлигига (V2) нисбати 
тушиш бурчаги синусининг (Sin а) синиш бурчаги Синусита (Sinp) 
булган нисбатига тенг ва берилган икки мухит учун доимо тургун 
сондир. Бу тургун сон нурнинг синиш курсаткичи, синиш коэффици
енти ёки рефракция сони деб аталади ва т] харфи билан ифодаланади:

Vi S ina
SlrTp 11 ’

Рефракция сони рефрактометрлар ёрдамида улчанади. Бу сон 
куйидаги сабабларга кура узгаради:

1. Рефракция сони рефрактометрдан утадиган нур тулкинининг 
узунлигига боглик. Одатда рефракция сони натрий монохроматик 
лампа ёруглигида улчанади. Бунда рефракция сони цп холида 
ифодаланади (D — натрий спекторининг тулкин узунлиги).

2. Рефракция сони улчанаётган вактдаги хароратга боглик
булади. Харорат юкорилашган сари рефракция сони камая боради.

20
Шунинг учун одатда рефракция сони 20°С да улчанади ва у г\п билан 
ифодаланади.

3. Рефракция сони эритмаларда эритилган модданинг концентра- 
циясига боглик. Эритма концентрацияси ошган сари рефракция сони 
дам купаяди.

4. Рефракция сони улчанаётган бирикманинг кимёвий табиатига 
боглик,. Еглар таркибида глицеридларни ташкил этган туйинмаган ёг 
кислоталарининг кушбоглари куп булса, рефракция сони ортади. 
Глицеридлар таркибидаги ёг кислоталарнинг молекула огирлиги 
ошганида х,ам рефракция сони ортади.

Еглар анализида рефракция сонининг ах,амияти. Рефракция сони 
асосан ёглардаги туйинмаган кислоталарни ва улар таркибидаги 
кушбогларнинг куп сонли ёки озлигини курсатади, яъни рефракция 
сони егларнинг курийдиган, ярим курийдиган ёки куримайдиган 
гурух,ларга мансублигини билдиради. Бундан ташкари, рефракция 
сони ёгларни идентификация килиш ва тозалигини (хар хил гурухга 
кирувчи ёглар аралашиб кетганида) аниклашда хам ёрдам беради.

ЕГЛАРНИНГ КИМЁВИЙ КОНСТЛНТАЛЛРИНИ  АНИКЛАШ

Кислота (нейтраллаш сони), совунланиш, йод, эфир, Рейхерт — 
Мейсль, Генер, Поленске, ацетил ва бошка сонлар ёгларнинг кимёвий 
константаларига киради. Булардан кислота, совунланиш, йод ва эфир 
сонлари ёглар анализи учун энг мухим хисобланади. Шунинг учун 
ёглар сифатини, тозалигини ва кайси гурухга мансублигини
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белгилашда юкорида курсатилган туртта сон албатта аникланган 
булиши керак. Еглар таркибида паст молекулали учувчан кислота- 
лардан тузилган глицеридлар куп булса, Рейхерт-Мейсль сонини 
аниклаш хам катта ахамиятга эга булади.

КИСЛОТА СОНИ

Кислота сони деб, 1 г ёг (ёки эфир мойи, мум, смола ва бошкалар) 
таркибидаги соф кислоталарни нейтраллаш учун кетган калий 
ишкорининг миллиграмм микдорига айтилади.

Аниклаш техникаси (XI ДФ буйича). Аналитик тарозида 10 г ёг
тортиб олиб, уни 250 мл хажмли колбада нейтрал холга келтирилган
50 мл эфир ва 95 % ли спирт аралашмасида (1:1) эритилади. Сунгра 
унга I мл фенолфталеин эритмасидан кушиб, калий ёки натрий 
ишкорининг 0,1 н эритмаси билан тез-тез чайкатиб туриб, 30 секунд 
ичида узгармайдиган пушти рангга келгунча титрланади.

Кислота сони (К. С.) куйидаги формула буйича хисобланади:

тг п  V • 5,61К .С .= — - — мг,

бунда — V — титрлашга кетган 0,1 н калий ёки натрий ишкорининг 
мл микдори;
Р — анализ учун олинган ёгнинг грамм микдори;
5,61— калий ишкори 0,1 н эритмасининг 1 мл даэритилган КОНнинг 
мг микдори.

Ёгларни анализ килишда кислота сонининг ахдмияти. Кислота 
сони ёглар сифатини курсатади. Егларнинг ёмон сакланиши, намлик 
ва ферментлар таъсирида глицеридларнинг парчаланишидан норма- 
дан ортикча соф кислоталар пайдо булади. Глицеридлар канча куп 
бузилса ва парчаланса, соф кислоталар шунча куп хосил булади. 
Натижада кислота сони нормадан ошиб кетади-

СОВУНЛАНИШ СОНИ

Совунланиш сони деб, 1 г мой таркибидаги соф кислоталарни 
нейтраллаш ва мураккаб эфирларни совунлаш учун кетган калий 
ишкорининг миллиграмм микдорига айтилади.

Аниклаш техникаси (XI ДФ буйича). Аналитик тарозида 2 г ёг 
тортиб олиб, 200—250 мл хажмдаги. колбага солинади, унга калий 
ишкорининг спиртдаги 0,5 н этирмасидан 25 мл кушилади. Колбага 
совутгични вертикал холатда урнатиб, кайнабтурган сув хаммомида 
бир соат давомида секин киздирилади. Шунда колбадаги ёг бутунлай 
совунланиши керак. Гидролиз натижасида вужудга келган махсу
лотлар сувда эриб, тиник эритма хосил килади. Бунда эритма устида 
ёг томчилари сузиб юрмаслиги ва колба ичидаги эритмага сув 
кушганда лойкаланмаслиги керак.

Киздириш вактида калий ишкорининг спиртдаги эритмаси
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узгариб кетиши мумкин, шунинг учун бу шароитда асосий тажриба 
билан бирга контроль тажриба килинади (контроль тажрибада ёг 
кушилмайди).

Киздириш тухтатилгандан сунг тезда иккала (асосий ва 
контроль) колбага 25 мл дан иссик сув, 1 мл дан фенолфталеин 
эритмаси кушиб колбалардаги суюклик рангсизлангунига кадар 
реакцияга кирмай ортиб колган калий ишкорини хлорид кислотанинг
0,5 н эритмаси билан титрланади.

Агар анализга олинган бирикмалар кийинлик билан совунланса, 
жараённи тезлатиш учун озгина ксилол кушиб, купрок, киздирилади. 
Совунланиш натижасида хосил булган махсулотлар рангли булгани- 
да фенолфталеин индикатори урнига тимолфталеин ишлатиш тавсия 
этилади.

Совунланиш сони (С. С.) куйидаги формула буйича хисобланади:

бунда — Vi — контрол тажрибани титрлаш учун кетган 0,5 н хлорид 
кислотанинг мл микдори;

V2 — асосий тажрибани титрлаш учун кетган 0,5 н хлорид 
кислотанинг мл микдори;
Р — анализ учун олинган ёгнинг г микдори;
28,05— калий ишкори 0,5 н эритмасининг 1 мл да эритилган КОНнинг 
мг микдори.

ЭФИР СОНИ

Эфир сони деб, 1 г ёг таркибидаги мураккаб эфирларни совунлаш 
учун кетган калий ишкорининг миллиграмм микдорига айтилади.

Эфир сони (Э. С.) совунланиш сони билан кислота (КС) сонининг 
айирмасига тенг:

Э. С .= С .  С.—К. С.

Эфир сони тажриба йули билан топиладиган булса, олдин ёглар 
таркибидаги соф кислоталар ишкор билан нейтралланади, сунгра 
совунланиш сонини аниклаш усули билан эфир сони топилади.

Екларни анализ к,илишда эфир сонининг ахдмияти. Эфир 
сонининг катта-кичиклиги ёг таркибидаги ёг кислоталарнинг молеку
ла огирлигига боглик. Глицеридлар хосил килган ёг кислоталарнинг 
молекуласи канча юкори булса, эфир сони шунчалик кичик булади. 
Агар глицеридлар паст-молекулали учувчан кислоталардан тузилган 
булса, эфир сони шунга караб катталашади.

Эфир сони (хамда совунланиш сони) ёгларнинг глицеридлари 
таркибига кирадиган ёг кислоталарнинг молекула огирлигига боглик, 
булиб, бу сон кислота сонига Караганда хар бир ёг учун хос ва тургун. 
Шунинг учун эфир сони (совунланиш сони хам) анализга олинган
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ёгни идентификация килишда ёрдам беради. Бундан ташкари, эфир 
с о н и  ёгларнинг тозалигини хам курсатади. Егга совунланмайдиган 
бошка бирикмалар (парафин, минерал мойлар ва бошкалар) 
К ^ ш и л га н  булса, эфир сони (совунланиш сони хам) камайиб кетади.

ЙОД сон и

Йод сони деб, 100 г мой таркибидаги туйинмаган ёг кислота
ларнинг кушбогларини туйинтириш учун кетадиган йоднинг грамм 
микдорига айтилади.

Йод сонини аниклаш усуллари глицеридлар таркибига кирадиган 
туйинмаган ёг кислоталарнинг галоидлар билан туйинишига асослан- 
ган. Хар битта кушбогнинг узилиши хисобига ёг кислота молекуласи- 
га иккита галоид жойлашади. Шуни айтиб утиш керакки, хамма 
галоидлар хам бир хил фаолликда реакцияга киришавермайди. 
Масалан, хлор фаол галоидлардан булиб, бутун кушбогларни 
туйинтириш билан бирга радикалдаги водород урнига алмашиниш 
реакциясини хам беради. Йод эса хамма кушбогларни туйинтира 
олмайди. Бром галоидлар ичида урта вазиятда туради. У бутун 
К^шбоРларни туйинтира олади. Шунинг учун йод сонини бром билан 
аниклаш усуллари хам мавжуд (Винклер ва Кауфман усуллари).

Галоидларнинг узаро комплекс бирикмалари— йод хлорид ва 
йод бромид йод сонини аниклаш учун кулай реактивлар хисобланади. 
Бу реактивлар ёг таркибидаги кислоталарнинг кушбогларини 
бутунлай туйинтира олади ва водород билан алмашиниш реакцияси
ни бермайди. Шунинг учун йод сонини аниклашда кулланиладиган 
асосий усулларнинг хаммаси йод хлорид ёки йод бромид реактивлари 
билан олиб борилади.

Йод хлорид реактиви билан йод сонини аниклаш. Ег кислота
ларнинг кушбогларини туйинтирадиган йод хлорид реактиви 
куйидаги реакция билан олинади:

2KJ +  K J0 3 +  6HC1^3JC1 +  ЗКС1 +  ЗН20.

Хосил булган йод хлорид туйинмаган кислоталар билан узаро 
реакцияга киришиб, уларни т^йинтиради.

СН3— (СН2) 7— С Н = С Н — (СН2) 7— СООН + JC1-»-
Олеин кислота

СНз—(СН2) 7—CHJ—СНС1—(СН2) 7—соон

Йодхлорстеарин кислота ' ‘

Реакцияга киришмай колган йод хлоридга калий йодид эритмаси 
кушилгандан кейин ажралиб чиккан соф йод 0,1 н натрий тиосульфат 
эритмаси билан титрланади:
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JC1 +  KJ-^KC1 +  J2
J‘2 ~f- 2Na2S20 3—>-2N aJ -f- N 32S406

.Йод сонини аниклаш техникаси (XI ДФ буйича). Аналитик 
тарозида тортиб олинган ёгни 250—300 мл хажмдаги огзи махкам 
ёпиладиган колбага солиб, 3 мл тоза эфирда эритилади ва 0,2 н йод 
хлорид эритмасидан 25 мл кушиб, бир минут чайкатилади ва бир соат 
давомида коронги ерга куйиб куйилади. Сунгра аралашмага калий 
йодидниигЧо % ли эритмасидан 10 мл хамда 50 мл сув кушилади. 
Реакция натижасида ажралиб чиккан йод 0,1 н натрий триосульфат 
билан титрланади. Титрлаш охирида колбадаги аралашмага индика
тор сифатида бир неча томчи крахмал эритмаси хамда 2—3 мл 
хлороформ кушилади ва хлороформ каватида хосил булган кук ранг 
(йоднинг крахмал билан реакцияси) йуколгунига кадар титрлаш 
давом эттирилади. 1

Худди шу шароитда контроль тажриба хам утказилади, бунда ёг 
олинмасдан, факат реактивларнинг узигина титрланади.

Йод сони (Й. С.) куйидаги формула билан аникланади:

Й С — (K|~ V'2)-р.01269-100

бунда V\ контрол тажрибани ва V2 — асосий тажрибани титрлаш 
учун кетган 0,1 н натрий триосульфат эритмасининг мл микдори;
Р — тажриба учун олинган ёг микдори;
0,01269—0,1 н йод эритмасининг 1 мл да эритилган йоднинг
г микдори.

Йод бромид реактив билан йод сонини топиш усули йод хлорид 
реактиви ёрдамида аниклашга ухшайди. Бунда йод хлорид реактиви 
урнига йод бромид олинади, лекин йод бромид реактйвининг ёг 
таркибидаги туйинмаган ёг кислоталар билан кушилиш реакцияси 
узокрок давом этади.

Йод бромид реактиви билан йод сонини аниклаш реакциялари 
олдинги усулдан унча фарк килмайди:

С Н з - ( С Н 2) 7 - С Н = С Н - ( С Н 2) 7 - С O O H + J B r
Олеин кислота ^

СН3- ( С Н 2) 7 - С Н / - С Н В г - ( С Н 2) 7 - с о о н
Йодбромстеарин кислота

/B r  +  KJ-^Ji +  KBr 
J 2+2N a2S203̂ 2 N a J + N a 2 S 40 6

! Тошкент ф арм ацевтика институтининг илмий ходимлари проф. А. И. Генгрино- 
вич ва ф арм ацевтика ф анлари номзоди Э. А. Юдович йод сонини аниклаш  ж араёнини 
тезлатиш  учун ёг урнига унинг эмульсиясини ишлатишни тавсия этди. Бунда пипетка 
билан эмульсия улчаб олинади. Эмульсия ётга нисбатан реактивларнинг сувдаги 
эритмасида яхши ва тез реакцияга киришади.
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Йод сонини аниклаш учун анализга олинадиган ёг микдор 
мойнинг кайси гурухга мансублигига караб узгариб туради. ёрк 
ташкил этувчи ёг кислоталар таркибида туйинмаган богланишлг 
купайган сари уларни туйинтирадиган реактивлар куп сарф 6^naf 
ва реакция хам узок давом этади. Одатда реакцияни тезлатиш i 
реактивларни тежаш максадида XI ДФ га кура анализ учун м< 
микдори уни йод сонига караб олинади. Агарда мойнинг йод coi 
30 гача булса, майдан 0,7— 1,1 г, 31 дан 50 гача булса — 0,5—0,7
51 дан 100 гача булса, 0,15—0,25 г ва йод сони 150 дан катта булс 
унда анализ учун мойдан 0,15 г дан камрок микдорда олинади.

Ёгларни анализ килишда йод сонининг ахамияти. Ег глицеридл 
рини ташкил этган ёг кислоталар таркибида туйинмаган богл 
нишлар канча куп булса, уларни туйинтириш учун шунча ~к; 
галоидлар сарф этилади, шу билан бирга йод сони хам катталашал 
Агар ёг кислоталар туйинмаган кушбоглар хисобига оксидланса, ё 
ёгларга бошка аралашмалар (минерал ёглар, парафин) кушилг 
булса, йод сони пасаяди. Хар хил гурухдаги курийдиган ё 
куримайдиган ёг бир-бирига аралашиб кетганида хам йод сонини 
микдори узгаради. Хулоса килиб айтганда, йод сони егларнинг кай 
гурухга мансублигини, тозалигини аниклашда ва идентификац 
килишда катта ахамиятга эга.

EFJlAPHHHT ТИББИЕТ ВА ФАРМАЦЕВТИКАДАГИ АХАМИЯТИ

Тиббиётда ёглар асосан мазлар (суртма дори), линиментлг 
малхамлар, медицина совунлари, шамчалар, шарчалар ва бош 
дори турларини тайёрлашда хамда баъзи доривор моддалар 
эритиш учун ишлатилади.

Тиббиётда баъзи ёглар соф холда таъсир этувчи доривор мод 
сифатида (канакунжут мойи, балик ёги ва бошкалар) хам 
витаминларга ва бошка биологик фаол моддаларга бой (чакаг 
мойи, балик ёги) махсулот сифатида ишлатилади.

Туйинмаган, таркибида икки ва ундан ортик кушбоги булган 
кислоталар .(линол, линолен, арахидон ва бошкалар) одам ор 
низмида моддалар алмашинувида жуда катта ахамиятга эга бул 
улар витамин F номи билан юритилади.

Кейинги маълумотларга К а р а г а н д а  туйинмаган ёг K u c ^ o T a j  
(масалан, линол, линолен, арахидон ва бошкалар) одам хаа 
хайвон организмида гипотетик (фараз килинган) простоноев кисл' 
унумлари булган простагландинлар биосинтезида бошлангич 
рикма эканлиги аникланди. Простагландинлар физиологик ф; 
моддалар булиб, узларининг тузилишига (туйинмаган кушбог, 
сони ва жойлашишига, гидро-, окси-, кето- ва бошка гурухларн 
жойланишига) караб бачадонни кузгатиши ёки кискартири 
бронхларни кенгайтириши ёки торайтириши мумкин хамда oj 
низмнинг ёг алмашинувига таъсир килиб, кисман инфарктн 
олдини олиши мумкин.
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•Юкорида айтилганларга биноан куп туйинмаган ёг кислога- 
ардан ташкил топган мойлар (зигир мойи ва бошкалар) нинг 
рббиётда ишлатилиши янада ортди.

ЕЕЛАРНИ САК.ЛАШ

Еглар одатда салкин, ёруглик кам тушадиган (коронги) 
хоналарда стеллажлар устида сакланади. Дорихоналарда ёглар огзи 
жипе ёпиладиган идишга тулдириб солинган холда, складларда эса 
бидонларда сакланади.

УСИМЛИК МОЙЛАРИ

КАКАО М О Й И  — OLEUM  CACAO (BUTYRUM CACAO)

Усимликнинг номи. Шоколад (какао) дарахти — Theobroma 
cacao L.; стеркулиадошлар — Sterculiaceae оиласига киради.

Унча катта булмаган (буйи 3—8, баъзан 15 м) доимий яшил 
дарахт булиб барглари йирик, чети текис, ялтирок, яшил рангли ва 
кетма-кет жойлашган. Танасидан ва йугон пояларидан пушти рангли 
майда гуллар туп-туп булиб усиб чиккан булади. Жуда куп 
гуллашига карамасдан, бир туп дарахтда 20—30 дона мева булади. 
Мевасининг пишиб етилиши 7—9 ойга чузилади. Меваси йирик, 
узунлиги 10—30 см, чузинчок, уткир учли булиб, сарик ёки кизил 
рангли калин пуст билан копланган булади. Мева ичида 50—60 дона 
пушти рангли нордон чучук мазали уруглар беш катор жойлашган.

Бир туп шоколад дарахти бир йилда 1—4 кг уруг беради. Уруги 
ясси, тухумсимон, узунлиги 2—2,5 см булиб, каттик, юпка пуст билан 
Копланган. Пустнинг осгки томонида юпка пардага ухшаш эндосперм 
колдиклари булади.

Шоколад дарахти 3—4 ёшида хосилга киради. 8— 10 йилдан сунг 
мул хосил бера бошлайди.

Географик таркалиши. Ватани Американинг нам тропик урмонла- 
ри. Х,озир тропик мамлакатларда устириляпти.

Махсулот тайёрлаш. Шоколад дарахтининг пишган мевалари 
киркиб олинади ва ёриб, уруги ажратилади. Меванинг ширин ва 
юмшок кисми овкат учун ишлатилади. Уругларни эса махсус бакка 
солиб, 35—50° даги хароратда куйиб куйилади. Бунда уругнинг мева 
пустига ёпишиб колган юмшок кисми парчаланиб кетади, айни 
вактда уруг ядросида чукур ферментация жараёни юз беради. 
Натижада уруг ёкимли хид, чучук-ёгсимон мазага ва кунгир- 

' бинафша рангга эга булади.
Ферментация жараёни тамом булгач, уруг аста-секин куритила- 

ди. Уругсифати ачитиш процессининг тугри олиб борилишига боглик. 
'•Ачитиш процессидан утмаган уруг сифатсиз хисобланади. У окимтир 
ва аччик-нордон мазага эга булади.

Мой олиш учун уруг махсус айланувчи барабанда ковурилади ва 
машинада каттик пустидан ажратилади. Сунгра майдалаб, иссик 
пресслаш усули билан мойи олинади.
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Кимёвий таркиби. Тозаланган уруг таркибида 45— 47 % каттик
мой, 1—2 % теобромин ва жуда оз микдорда кофеин алкалоидларн, 
циапидин глюкозидлари, канд, ошловчи хамда бошка моддалар 
булади. \

Уруг пусти таркибида 0,4— 1 % теобромин булади. Алкалоидлар 
мева пустида ва баргларида хам учрайди.

1841 йилда рус олими Воскресенский какао уруги таркибида 
теобромин алкалоиди борлигини аниклаган.

Какао мойи каттик, оч сарик рангли, ёкимли хид ва мазага эта 
булиб, 30 - 40° даги хароратда эрийди. Бу мой жуда секин ачийди. 
Ачиганда ранги окариб колади.

Мой таркибида стеарин (31—3 4 ,5% ), пальмитин (23—25 % ), 
олеин (39—43 % ), линол (2 %  гача) ва арахин кислоталарнинг 
глицеридлари булади. Какао мойи 10 кием иситилган сувсиз спирт ва
2 кием эфир аралашмасида эрийди. Тоза,' бошка мойларнинг 
аралашмаси булмаган мойнинг бир грамми 3 мл эфирда эриши ва бу  
эритма уй хароратида 24 соат давомида тиник холда колиши лозим- 

Янги олинган мойнинг зичлиги 0,945—0,976, рефракция сони 
1,4489— 1,4496, совунланиш сони 192— 196, йод сони 32—38 булиШи 
ва кислота сони 2,25 дан ошмаслиги керак.

Ишлатнлиши. Какао мойи киши танаси хароратига якин 
хароратда эригани учун фармацевтика амалиётида катта ахамиятга 
эга. Какао мойи шамча, шарчалар хамда таёкчалар тайёрлашда 
ишлатилади.

КАНАКУНЖ УТ М О Й И  -  O LEU M  R IC IN I

Усимликнинг номи. Оддий канакунжут — Ricinus cornnrn*
nis L. сутламадошлар — Euphorbiaceae оиласига киради.

Бир йиллик ут усимлик булиб, буйи 2 м га боради. Пояси 
шохланган булиб, барги йирик, туксиз, 5— 11 бармоксимон булакли, 
барг пластинкасининг марказига урнашган узун банди билаи пояда 
кетма-кет жойлашган булади. Барг булакчалари чузик тухумсимон, 
чети тишеимон киррали. Гуллари шингилга тупланган. Гули 
куримсиз, бир жинсли, гулкургони оддий, оналик гуллари шингил- 
нинг юкори кисмига, оталик гуллари эса пастки кисмига жойлашган. 
Меваск уч уругли, уч чанокли, тикан билан копланган кусак. 
Кусак пишганда ёрилади ва уруглари сочилиб кетади.

Июнь-сентябрь ойларида гуллайди, меваси июль — октябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Вагани тропик Африка. Тропик зоиада
усадиган канакунжут куп йиллик булиб, пояси ёгочланган, б^йи 
10 метрлар чамаси.

Канакунжут бир йиллик ут усимлик сифатида Урта Осиё, 
Шимолий Кавказ, Украинанинг жанубий каисмида ва Волга б^йида
экилади.

Канакунжут уругини тайёрлаш. Шиигилдаги пастки учта чанок
пиша бошлаши билан, шингил мевалари билан киркиб олинади ва
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махсус хирмонга йигилади. Мева курук ва иссик, хавода тез етилади. 
Пишган кусак ёрилиб, уруглари тукилади. Куриб колган шингиллар 
хаскаш билан йигилади, чанок пустлари эса супурги билан йигиб 
олинади. Уругни мева колдикларидан машинада тозаланади.

Урурнинг ташк,и куриниши. Урур тухумсимон булиб, ялтирок, 
каттик, мурт, гулдор пуст билан копланган. Пусти кул ранг ёки оч 
кунгир рангли булиб, кизил-кунгир дог, нукта ва чизиклари булади. 
Урур учила кичкина ок каруикула — уруг усимтаси булиб, 1000 дона 
уругнинг огирлиги 800 г келади.

Канакунжутнинг йирик ва майда уругли навларн булиб, улар 
уругларининг катта-кичиклиги, огирлиги, шннгилда куплиги ва уруг 
таркибида мойнинг куп ёки оз микдорда булиши билан бир-биридан 
фарк килади. Пиригининг уруги 15—22 мм, майдасининг уруги эса 
5—7 мм узунликда булади.

Уруг яхши пишмаган (пустининг усти ялтирок булмаса), эзилган 
ёки карункуласи тушиб кетган булса, сифатсиз хисобланади. Куп 
туриб колган уругда эса каруикула булмайди.

Канакунжут уруги захарли булгани сабабли тиббиётда ишла- 
тилмайди. Ундан фак.ат мой олинадиган махсулот сифатида 
фойдаланилади.

Кимёвий таркиби. Урут таркибида 40—56 %, куримайдиган мой, 
14— 17 % оксил моддалар, 0,1 — 1 % рицинин ва никотин алкалоидла- 
ри, 18— 19% клетчатка, липаза фермента, кучли захарли оксил 
модда-рицин ва бошка моддалар булади.

Рицин уз таркибида 17 та аминокислота саклайдиг^н оксил модда 
булиб, молекула огирлиги 36000—77000 га тенг. Рицин таркибида 
узига хос дисульфид богланишга эга 2 та полипептид (биринчисининг 
таркибига аланин ва изолейцин, иккинчисининг таркибига аланин- 
фенилаланин ва серин киради) бирикмаларининг учраши унинг ута 
захарлилигига сабаб булади.

Тиббиётда ишлатиладиган канакунжут мойи уругдан совук 
пресслаш усули билан олинади. Мойдаги захарли модда — рицинни 
парчалаш учун ундан иссик сув буги утказилади.

Канакунжут мойи саргиш, тиник куюк суюклик булиб, хиди 
ёкименз, маэаси бемаза. У спиртда яхши,эрийди (бошка мойлардан 
фарки). Мой — 10— 18° даги хароратда котади.

Мойнинг зичлиги 0,948..-0, 968, рефракция сони 1,475— 1,480,
совунланиш сони 176— 186 ва йод сони 82—88, кислота сони 1,5 дан 
юкори булмаслиги керак.

Мой 80—85% рицинол (оксиолеин) кислота глицеридларидан 
ташкил топган. Унинг таркибида яна стеарин, олеин, линол ва 
диоксистеарин кислогаларининг глицеридлари булади.

Канакунжут уругининг кунжараси захарли булиб, ундан азот 
сакловчи угит сифатида фойдаланилади.

Ишлатилиши. Канакунжут мойи тиббиётда энг яхши сурги дори 
сифатида ишлатилади, шунингдек, гинекологияда хамда куз ка- 
салликлари, яралар, тананинг куйган ерини, лейшманиоз ва бошка 
тери касалликларини даволашда кулланилади. Канакунжут мойи 
сочни яхши устиради. !



Канакунжут мойи паст босимда, 240—300° иссикликда кизди
рилса, таркибидаги рицинол кислота парчаланиб, гептальдегид 
энантол ва ундецилен кислота х,осил килади.

С Н 3— (С Н2) 5—СНОН —С Н 2—С Н = С Н — (С Н2) т - С О О Н ^
Рицинол кислота

С Н з - ( С Н 2) 5- С Г  + С Н 2= С Н - ( С Н 2) 8 - С О О Н  
\ н

Энантол Ундецилен кислота

Хосил булган ундецилен кислота фунгицид (паразит замбу- 
ругларни улдирадиган) хоссага эга булганидан тери касалликлари- 
дерматозлар хамда псориаз касалликларини даволашда куллани
лади.

Доривор препаратлари. Канакунжут мойи, мой эмульсияси, 
уругдан тайёрланган паста ва ундецилен кислотадан тайёрланган 
суртма. Ундецилен кислота тери касалликлари— дерматозлар ва 
псориазни даволашда ишлатиладиган «Цинкундан» ва «ундецин» 
суртмалари хамда «дустундан» порошоги (кукуни) таркибига 
киради. Бундан ташкари, мой Вишневский суртмаси ва эластик 
колодий таркибига хам киради.

Мой совун олишда, техникада эса моторларни мойлашда, 
пластмасса, линолеум хамда бошка материаллар тайёрлашда 
ишлатилади.

Канакунжут мойининг паст хароратда котиши, спиртда эриши, 
нивдятда ёпишкоклиги \амда сурги хусусияти унинг таркибида 
оксиолеин — рицинол кислота борлигига боглик. Мой юкори харо
ратда киздирилса, рицинол кислота гидроксил гурухини, мой эса 
юкорида айтиб утилган хоссаларини йукотади. Шу сабабдан мойини 
овкатга ишлатиш учун канакунжут Хитой ва Хиндистонда куп 
экилади.

Б О Д О М  y p y F M  ВА М О Й И  — SEM IN A ЕТ O LEUM  AMYGDALARUM

Усимликнинг номи. Бодом — Amygdalus communis L., раъно- 
гулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Бодом дарахтининг буйи — 2—5, баъзан 8 м булади. Новдалари 
кизгиш жига]зранг, шохларининг пустлоги кулранг-кунгир, танасини- 
ки эса корамтир. Барги оддий, ланцетсимон ёки энсиз эллипссимон, 
уткир учли, чети эса утмас, майда тишсимон булиб, банди билан 
пояда кетма-кет урнашган.

Гуллари ок ёки оч пушти рангда булиб, шохларида якка-якка 
жойлашган. Гулкургони мураккаб, тугри, косача ва тожбарглари 
5 тадан, бирлашмаган, оталиги куп сонли, оналик тугуни юкорига 
жойлашган. Меваси — кийшик, ёки чузик тухумсимон данакли мева.

Бодомнинг икки тур хили учрайди, уларни факат магизининг ач- 
чик-чучуклигига караб ажратиш мумкин: чучук бодом — Amygdalus 
communis L. varieta's dulcis D. С. ва аччик бодом — Amygdalus 
communis L. varietas amara D. C.
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Бодом февраль — апрель ойларида, барг чикармасдан олдин 
гуллайди, меваси июнь — июль ойларида пишади.

Географик таркалиши. Аччик, бодом ёввойи холда тог ёнбагирла- 
рида ва денгиз сатхидан 800— 1800 м баландликдаги тогли 
туманларда усади. Аччик бодом асосан У рта Осиё тогларида (Тянь- 
шань, Помир-Олой, Копетдог), Озарбайжоннинг жанубий кисмида, 
Жанубий Арманистонда усади. Аччик ва чучук бодом Урта Осиёда, 
Кавказда ва Кримда куп устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Пишиб етилган бодом меваси кокиб 
олингач, пустидан данаги ажратилади. Сунгра данагини чакиб, уруги 
олинади. Баъзан данагини чакмай, озик-овкат саноати корхоналари- 
га юборилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот данакдан 
ажратиб олинган тухумсимон, чузик, ясси бодом уругидан иборат. 
Бодом уругининг пусти гадир-будир булиб, асосида кора догга 
j/хшаш (пустининг ички томонидан яхши куринадиган) халаза 
жойлашган. Халаза атрофида радиус буйлаб майда сув найчалари 
жойлашган. Уругнинг уртача узунлиги 2 см, эни эса — 1,5 см. Иссик 
сув билан намланганда, пусти тез кучади. Уруг иккита палладан 
иборат. Эмбрионнинг илдизчаси ва куртаги уругнинг уч томонига 
жойлашган. Чучук бодом уруги хидсиз, ёгсимон булиб ёкимли мазага 
эга. Аччик бодом уруги эса аччик, куриганида хидсиз булади, намлаб 
хавончада эзилганда, цианид кислота хиди келади.

Чучук бодом уруги орасида синган уруглар ва аччик бодом уруги 
булмаслиги керак. Синган уруглардаги мой уругни саклаш даврида 
(пусти булмаганидан) хаво ва намлик таъсирида оксидланади ва 
парчаланиб бузилади.

Кимёвий таркиби. Хар иккала бодом уруги таркибида 45—62 % 
мой, витамин Вг, 20 % оксил моддалар, 2—3 % сахароза ва эмульсия 
ферменти булади. Аччик бодом уругида яна 2,2—3,5 % амигдалин 
глюкозиди учрайди.

Тиббиётда ишлатиладиган бодом мойи совук пресслаш усули 
билан олинади.

Аччик бодом уругидан мой олаётганда сув аралашиб кетишига 
йул куймаслик керак. Акс холда сув амигдалинни парчалайди ва 
ажралиб чиккан махсулот мойга утади. Мой захарланади.

Бодом мойи куюк, саргиш суюклик булиб, унинг зичлиги
0,913—0,918, рефракция сони 1,470— 1,472, совунланиш сони 190— 
195, йод сони 93— 102 га тенг. Кислота сони 2,5 дан ошмаслиги, мой — 
10° гача совутилганда котмаслиги керак.

Бодом мойи курилмайдиган суюк мойларГа киради, унинг 
таркибида 83 % олеин, 16 % линол кислоталарнинг глицеридлари 
ва 0,5 % гидролизланмайдиган моддалар булади.

Ишлатилиши. Пусти олиб ташланган чучук бодом уругидан 
тайёрланган эмульсия меъда-ичак огрикларини колдириш учун, 
бодом мойи эса ич юмшатувчи дори сифатида кулланилади.

Фармацевтикада бодом мойи баъзи дорилар (камфора ва 
бошкалар) ни эритиш хамда суртма тайёрлаш учун ишлатилади.
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Аччик бодом урури кунжарасидан олинган аччик бодом суви 
огрик колдириш учун ва тичлантирадиган дори сифатида кулланила
ди.

Чучук бодом урури озик-овкат саноатида, турупи эса парфюмери- 
яда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Бодом мойи ва мой эмульсияси, чучук 
бодом уруридан тайёрланган эмульсия.

Ш А Ф ТО Л И  М О Й И  — OLEUM  PE R SIC O R U M

Шафтоли мойи раъногулдошлар — Rosaceae оиласига кирувчи 
шафтоли — Persica vulgaris M ill., урик Armeniaca vulgaris Lam., 
олх^ри — Prunus domestica L., тоголча — Prunus divaricata Ledeb. 
каби мевали дарахтларнинг уруридан совук пресслаш усули билан 
олинади.

Шафтоли мойи оч сарик рангдаги куюк суюклик б^либ, мазаси 
ёкимли ва узига хос кучсиз хиди булади. Таркиби бодом мойига 
^хшаш. Шунинг учун бодом мойи урнида ишлатилади. Шафтоли мойи 
бодом мойига нисбатан арзон.

Шафтоли мойи — 10° даги хароратда котмайди, аммо мойнинг 
устида юпка парда хосил булиши мумкин.

Мойлинг зрчлиги— 0,914—0,920, рефракция сон и — 1,470— 
1,473, совунланиш сони 187— 195 ва йод сони 96— 103. Кислота сони
2,5 дан ошмаслиги керак.

ЗА Й ТУ Н  М О Й И  — O LEU M  OLIVARUM

Усимликнинг номи. Оврупо зайтуни — Olea europaea L. зай- 
тундошлар — Oleaceae оиласига киради.

Доимий яшил дарахт булиб, буйи 3—7 м. Барги оддий, калин, 
ланцетсимон ёки ч^зик, текис киррали, устки томони тук яшил, пастки 
томони эса кулранг, киска банди билан пояда карама-карши 
жойлашган. Гуллари куримсиз, майда, шингилга ёки кам шохли 
р^вакка тупланган. Меваси — тухумсимон ёки шарсимон данакли 
хул мева.

Май-июнь ойларида гуллаб, меваси сентябрь — декабрь ойлари- 
да пишади.

Географик таркалиши. Крим, Кавказ ва Урта Осиёнинг баъзи 
туманларида j/стирилади. Кадимдан У рта ер денгизи буйидаги 
давлатларда к^п микдорда устириб келинади.

Махсулот тайёрлаш. Саралаб териб олинган мевадан совук ва 
кучсиэ пресслаш усули билан юкори сифатли мой олинади.

Кимевий таркиби. Меванинг юмшок кисми таркибида 70 %, 
урурида эса 30 % мой булади.

Зайтун мойи куримайдиган суюк мойга кириб, таркибида 80 % 
олеин, 10 % пальмитин, 5—8 % стеарин, линол, арахин ва бошка 
кислоталарнинг глицеридлари булади. -+*8° даги хароратда мой 
таркибидаги стеарин кислотанинг глицериди кота бошлайди. Мой 
0° да котади.
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Ишлатилиши. Зайтун мойининг юкори нави эмульсия холатида 
буйрак, ут ва ковукка тош келганда хамда меъда-ичак касалликлари
да истеъмол килинади. Бундан ташкари, баъзи доривор моддаларни 
эритувчи сифатида ва суртмалар тайёрлашда хам ишлатилади.

Зайтун мойидан озик-овкат саноати хамда техникада'фойдалани
лади.

Доривор препаратлари. Зайтун мойи ва мой эмульсияси.

М А К К АЖ У ХОРИ МОИМ — OLEUM  MAYDIS

Усимликнинг номи. Маккажухори — Zea mays L.; галладош- 
лар — Poaceae (Gramineae) оиласига киради.

Буйи 1—3 (баъзан 6) м га етадиган бир йиллик ут усимлик 
(100 бетга каранг).

Кимёвий таркиби. Маккажухори меваси таркибида 61,2 % гача 
крахмал, 4,2—4,75 % мой, витамин В i, Вг, В6, никотин, пантатен 
кислоталар, биотин, флавоноидлар (кверцетин, изокверцетин ва 
бошкалар), 7,4 % гача пентозанлар ва бошка бирикмалар учрайди.

Мой маккажухори дон и (меваси) нинг эмбриони (муртаги)дан 
совук преслаш усули билан олинади. Эмбрионда мойнинг микдори 
49—57 % га етади. Мойдан ташкари яна 13— 18 % гача оксил 
моддалар, 5,2 % гача фитин ва бошка бирикмалар булади.

.Эмбрион — маккажухори донидан, ун, крахмал ва патока 
(крахмал киёми, шинни) тайёрлаш процессидаги чикиндидир. 
Эмбриондан (ишлаб чикариш процессига караб) 18—20 % дан 
тортиб, 40—50 % гача мой олиш мумкин.

Маккажухори мойи саргиш рангли, узига хос хидли ва мазали 
куюк суюклик булиб, ярим котувчи мойларга.киради. Мой таркибида 
45—48 % олеин, 4 0 %  гача линол ва 11 — 16% гача туйинган 
кислоталарнинг глицеридлари хамда фосфатидлар, токофероллар, 
витамин Е, фитостеринлар ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Маккажухори мойи атеросклероз касаллигининг 
олдини олиш ва даволашда ишлатилади. Бундан ташкари, кон 
таркибидаги холестерин микдорини камайтиради ва организмдаги 
липоидларнинг алмашиниш процессини яхшилайди. Бу мой биологик 
фаол моддаларга бой булиб, организмга комплекс таъсир килади.

Маккажухори мойи озик-овкат саноатида хам ишлатилади.

К У Н ГА БО К Д Р М О Й И  -  O LEU M  HELIA N TH I

Усимликнинг номи. Кунгабокар — Helianthus annuus L.; — астра- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compoistae) оила
сига киради.

Буйи 1,2—2, 5 м булган бир йиллик ут усимлик. Пояси тик усувчи, 
кам шохланган ва дагал туклар билан копланган. Барги оддий, 
поянинг юкори кисмидагилари тухумсимон, пастки кисмидагилари 
эса юраксимон булиб, узун банди билан пояда кетма-кет жойлашган. 
Барг пластинкасининг чети йирик ва нотекис тишсимон. Гуллари поя
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ва шохчалар учига жойлашган саватчага тупланган. Меваси — 
турли рангдаги (ок, кора), пишганда очилмайдиган писта.

Кунгабокар июнь-август ойларида гуллайди, меваси август 
ойидан бошлаб пишади.

Географик таркалиши. Ватани Америка, Шимолий Кавказ, Волга 
буйи, Гарбий Сибирь, Воронеж ва Курск вилоятларида, Украина, 
Молдова, Козогистон хамда Узбекистан республикаларида экилади.

Кимёвий таркиби. Кунгабокар уруги таркибида 38 % гача мой, 
хлороген, лимон, вино кислоталар, каротиноидлар, фитин, 13,5— 
19,1 % оксил, 26,55 % углеводлар, ошловчи ва бошка моддалар булади.

Тиббиётда ишлатиладиган мой уругдан совук. пресслаш йули 
билан олинади.

Кунгабокар мойи оч сарик тиник ва куюк суюклик, узига хос х,иди 
хамда ёкимли мазаси булади. Кунгабокар мойи ярим котувчи 
мойларга киради. Таркибида пальмитин, стеарин, арахин, лигноце- 
рин, олеин ва линол кислоталарнинг глицеридлари учрайди.

Мойнинг зичлиги 0,921—0,931, рефракция сони 1,4736— 1,4762, 
совунланиш сони 185— 198 ва йод сони 104— 144. Кислота сони 
2,25 дан ортик, булмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Мой учувчан суртма, мингдевона мойи, малхамлар 
хамда тиббиёт совуни тайёрлашда ишлатилади. О 'и  -овкат саноати- 
да ва техникада хам кенг кулланилади.

З И Г И Р  М О Й И  — OLKUM LIN.1

Усимликнинг номи. Зигир — Linurn usitatissimum L. зигирдошлар 
Linaceae оиласига киради (7 0 -бетга к.).

Зигир уруги таркибида 30—48 % мой булади. Мой уругдан иссик 
пресслаш усули билан олинади-

Зигир мойи сарик, тиник куюк суюклик булиб, узига хос хид ва 
мазага эга. Мойнинг зичлиги 0,928—0,936, совунланиш сони 
184— 195, йод сони 150—200. Кислота сони 5 дан куп булмаслиги 
керак.

Зигир мойи курийдиган мойларга киради. Унинг таркибида 60 % 
гача изолинолен, 15 % линолен, 15 % линол ва бошка кислота
ларнинг глицеридлари булади.

Ишлатилиши. Суюк суртма ва тиббиёт совуни тайёрлашда 
кулланилади.

Зигир мойининг препарати — линетол атеросклероз касаллигини 
даволаш вй унинг олдини олиш хамда куйган ва нур терапияси 
таъсирида куйган ерларга суртиш учун ишлатилади. Зигир мойидан 
простагландин препарати хам олинади.

Бундан ташкари, зигир мойи озик-овкат саноатида, шунингдек, 
техникада алиф мой олишда кулланилади.

Доривор препаратлар. Зигир мойи. Линетол препарати (линолен, 
линол, олеин ва бошка ёг кислоталарини этил эфирларининг 
аралашмасидан ташкил топган саргиш рангли тиник, мойсимон 
суюклик). Соф линетол ва унинг суртмаси хамда линетолни комплекс 
препарати — аэрозоль «Ливиан».
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ПАХТА М О Й И  — OLEUM  G O S S Y P ll

Усимликнинг номи. Руза турлари — Gossypium sp., гулхайри- 
дошлар — Malvaceae оиласига киради.

Пахта мойи тук ва пучоРидан тозаланган урурдан совук, пресслаш 
усули билан олинади. Урурда мой руза турига караб, 17—41 % 
булади. ypyF таркибида яна 36,1 % гача оксил, 1,8 % гача захарли 
пигмент — госсипол ва бошка моддалар учрайди.

Биринчи ажратиб олинган мой кунгир-кора рангли, аччик булиб, 
таркибида жуда куп бегона моддалар, жумладан, госсипол булади. 
ё р н и  бегона моддалардан тозалаш учун нейтраллаш, намлаш, 
куритиш, рангсизлантириш, хидини йукотиш жараёнлари утказила- 
ди.

Тозаланган мой оч-сарик рангдаги узига хос мазали, куюк 
суюклик булиб, ярим курийдиган ёгларга киради. Таркибида 48,2 % 
линол, 26,4 % олеин, 22,4 % пальмитин, 2,8 % стеарин, 1,2 % арахин 
кислоталарнинг глицеридлари булади. Мой + 3 —4° даги хароратда 
котади.

Ишлатилиши. Тиббиётда пахта мойи кунгабокар мойи каби 
суртмалар, малхамлар хамда тиббиёт совуни тайёрлашда ишлатила
ди. Озик-овкат саноатида ва техникада хам кенг кулланилади.

ХАЙВОН ЕРИ

Б А Л И К  М О Й И  O L E U M  JE C O R IS  ASE1.L1

Тиббиётда ишлатиладиган балик мойи асосан треска балиги 
(треска, сайра, пикши ва бошкалар) нинг янги жигаридан олинади.

Треска балирининг усти кулранг кунгир догли, корни окимтир 
булади, катталарининг узунлиги 1 м, огирлиги эса 50 кг атрофида 
булади. Балик жигари балик умумий огирлигининг 4—7 % ни ташкил 
этади.

Треска балиРи Атлантика океанининг шимолий кисмида ва 
Шимолий муз океанида булади. Треска йирткич балик булиб, сельд 
ва бошка майда баликларни еб кун куради. Треска балиРи йилнинг 
совук ойларида (декабрь ойидан апрелгача) шимолий денгизларда, 
Кольск ярим ороли атрофида махсус кемалар ёрдамида тутилади.

Тиббиётда ишлатиладиган балик мойи олиш учун жигарни утдан 
ажратиб олиб, сув билан яхшилаб ювилади ва пардаси олиб 
ташланади. Сунгра тозаланган жигардан махсус козонларда мой 
ажратиб олинади.

Тресканинг катта-кичиклигига караб, жигаридан 35—73 % гача 
ёг олиш мумкин.

Балик мойи оч сарик, тиник, куюк суюклик булиб, узига хос хид 
ва мазага эга. Мой спиртда кийин, эфир ва хлороформда яхши 
эрийди,

Балик мойининг зичлиги 0,917-—0,927, совунланиш сони 175— 
196 ва йод сони 150— ! 75 га тенг. Кислота сони 2,2 дан куп
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булмаслиги керак. Сифатли ёг 0° вдроратда 3 соат д а в о м й Д а  
сааданганда чукма х,осил килмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Балик мойи таркибида витамин А за 
пигментлар (липохром), оз микдорда йод булади. Мой гл и ц е р и д л ар и  
сифатида физентол, асселин, олеин, эрук х,амда 4 та т у й и н м а га н  
богланишга эга булган терапин ва бошка кислоталарнинг глицерид 
билан х,осил килган мураккаб эфирлари учрайди.

Балик мойининг терапевтик киммати унинг таркибида куп 
микдорда витамин А ва D булишига х,амда мойнинг узини о с о н л к к  
билан узлаштирилишига богликдир. 1 г балик мойида 350 ME 
(халкаро бирлик) витамин А ва 60—80 ME витамин D булади. 
Витаминларга бойитилган 1 г балик мойида эса 500 ME в и т а м и н  Два 
150—200 ME витамин D булади.

Балик мойи таркибидаги липохром мойни и д е н т и ф и к а ц и я  
килишда катта ах,амиятга эга. Бунинг учун куйидаги реакциялар 
килинади:

1) бир томчи балик мойини 20 томчи хлороформда эритиб, устига  
бир томчи концентрланган сульфат кислота кушилса, а р а л а и м а  
тезда кунгир рангга айланадиган кук-бинафша рангга буялади.

2) 15 томчи балик мойини 3 томчи концентрланган нитрат к и сл о т а  
билан чинни идишда аралаштирилса, тезда сарик, рангга утувчн 
пушти кизил ранг х,осил булади.

Булардан ташкари, балик мойи таркибидаги витамин А га хам - 
сифат реакцияси килинади. Бунинг учун 1 мл хлороформда эритилган
0,1 г балик мойига висмут хлорид эритмасидан 5 мл кушилса, 
аралашма тургун булмаган х,аво рангга буялади.

Ишлатилиши. Балик мойи рахит, ширинча, лимфа безлари сили 
ва бошка касалликлар х,амда яраларни даволашда ишлатилади-

Доривор препаратлари. Витаминлаштирилган балик мойи, балик 
мойи эмульсияси.

Балик мойи шиша идишларда тула х,олда салкин, коронги жоёДа 
сакланади. Акс х,олда витамин D ёруглик таъсирида парчалакиб 
кетади.

ЁГСИМОН МОДДАЛАР

Е'гсимон моддалар ва мумлар бир атомли, юкори м о Л е к у л з л и  
спиртларнинг ёг кислоталари билан х;осил килган м у р а к к а б  
эфирларидир. Бу эфирлар таркибида стеарин, пальмитин, ц е р о т и н ,  
мелиссин ва бошка кислоталар х,амда цетил, церил, мири1Шл 
спиртлари х,амда холестерин ва бошка спиртлар булади.

Егсимон моддалар ва мумлар тургун булиб, и ш к о р л а р н и н г  

сувдаги эритмаларида гидролизланмайди, балки ишкорларнинг 
спиртдаги эритмалари таъсирида ва куп киздириш н а т и ж а с и д а  
совунланиш боради. Егсимон моддалар ва мумлар т а р к и б и д а  
глицерин булмайди, шу сабабли акролеин реакциясини бермайди.

Егсимон моддалар ва мумлар фармацевтикада суртмалар, 
малхамлар тайёрлашда ишлатилади.



Бу бирикмалар анализида уларнинг тозалиги ва баъзи физик 
х,амда кимёвий константалари аникланади.

МУМ — CERA

Мумни ишчи асаларилар корнининг пастки томонига жойлашган 
безлар ишлаб чикаради.

Мум олиш учун асали олинган инни махсус козонга солиб, сувда 
кайнатнлади. Бунда индаги асал сувда эриб чикиб кетади, мум эса 
эриб, сув юзига кутарилади ва сув совигандан сунг котиб колади. Ана 
шу котган мумни йигиб олиб, кайта эритилади хамда фильтрлаб 
тозаланади. Бу усул билан олинган мум—  сарик мум деб аталади. 
Асалари инининг 10 %ни мум ташкил килади.

Сарик, мум — Cera flava асал хиди келиб турадиган, мазасиз, 
каттик, мурт булмаган зич масса булиб, бармоклар орасида осонлик 
билан эзилади. Зичлиги 0,950—0,965, эриш харорати 63—65°, кислота 
сони 17—20,5, эфир сони 66—76.

Ок, мум — Cera alba сарик мумни куёшда окартиш йули билан 
олинади. Бунинг учун сув билан намланган сарик мумни куёш 
тушадиган ерга ёйиб куйилади. Куёш таъсирида у окаради.

Ок мум хидсиз, кулга ёпишмайдиган, мурт булиб, зичлиги
0,967—0,973, эриш харорати 63—65°.

Мум сувда ва совук спиртда эримайди, совук эфир хамда 
бензолда чала эрийди, хлороформ, скипидар ва мойларда эса тула 
эрийди. Иссик спиртда мумнинг бир кисми (дерин) яхши эрийди, 
совигач, яна спирт тагига чукади. Мумнинг иккинчи кисми (мирицин) 
иссик спиртда хам эримайди.

Церин юкори молекулали соф холдаги ёг кислоталар аралашма- 
сидан, мирицин эса шу мой кислоталарнинг мураккаб эфирларидан 
ташкил топган. Мирициннинг асосий кисми (70—75 %) мелиссил 
спиртининг пальмитин кислота билан хосил килган мураккаб 
эфирларидан иборат.

Ишлатилиши. Мум суртмалар, малхамлар тайёрлашда ишлати
лади.

Жанубий Америкада усадиган баъзи пальма дарахтлари барги 
устидан кириб олинадиган карнауб муми шамчалар тайёрлашда 
кулланилади.

С П Е РМ А Ц Е Т , КАШ АЛОТ ЕРИ -  CETACEUM, SPER M ACETI

Спермацет ялтирок, ок модда булиб, сут эмизувчилар синфига 
мансуб ва Атлантика, Тинч, Х,инд океанларининг тропик кисмида 
яшайдиган кашалотдан олинади.

Спермацет кашалотнинг бош ва умуртка суяклари бушлигидаги 
ярми суюк ёг таркибида булади. Хайвоннинг «спермацет копи» дан 
олинган ёгни совитилса, каттик кисми — спермацет ажралиб чикади. 
Спермацет суюк ёгдан соданинг кучсиз эритмаси билан ювиб, сикиб 
ажратиб олинади. Битта кашалотдан 3000 кг спермацет ва 15 000 кг 
суюк ёг олинади.
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Спермацет асосан пальмитин кислотанинг цетил спирти билан 
хосил килган эфиридан иборат.

Ишлатилиши. Спермацет анальгезия (огрик сезгисини йукотиш) 
учун ишлатиладиган эмульсия ва айрим суртмалар таркибига киради.

ЛАНОЛИН — LANOLINUM, AD EPS LANAE

.Ланолин олиш. К,уй териси остидаги безлар ёг билан бир каторда 
ёгсимон модда — ланолин хам ишлаб чикаради. Тери устига чиккан 
ёг билан ланолин жунга ёпишади. Жунни сув билан ювиб, ёг ва 
ланолиндан тозаланади. Ана шу жунни ювган сувдан ланолин 
олинади. Иссик сувга сода ёки уювчи ишкорлар кушиб, куй жуннни 
ювилганда эмульсияга ухшаш суюклик ажралади. Шу суюклик 
центрифугада айлантирилса, ишкорларнинг сувдаги эритмасида 
гидролизланмайдиган кунгир рангли, бошка моддалар аралашган 
бадбуй ланолин йигилади. Егнинг гидролизланишидан хосил булган 
махсулотлар эса сувда эриб кетади.

Ланолинни тозалаш учун уни ацетон ёки бензинда эритиб, 
фильтрдан утказилади, эритувчи хайдалади, натижада сувсиэ 
ланолин — Lanolinum anhydricum хосил булади. К,уй хидини 
кетказиш учун ланолин калий перманганат эритмаси ёки фаоллашти
рилган кумир билан ишланади.

Ланолин кунгир-сарик, ёгсимон, юмшок масса булиб, Узига хос 
хидга эга. Сувда эримайди, спиртда кисман, эфир, хлороформ, ацетоь 
ва бензинда яхши эрийди. Куп микдордаги сув билан аралашиа 
хоссасига эга. У 150 % сувни шимганида хам узгармайди. Б) 
ланолиннинг энг мухим хоссаларидан биридир.

XI ДФ га кура ланолиннинг эриш харорати 36—42°, совунлании 
сони 90— 105 га тенг. Кислота сони 1 % дан, умумий кули 0,1 % дан 
100— 105° даги хароратда киздирилганда йукотилган огирлик 1 % 
дан юкори булмаслиги керак.

Ланолин юкори молекулали, бир атомли полициклик стшртла} 
(холестерин ва изохолестерин) нинг юкори молекулали ёг кислотала 
ри — церотин хамда пальмитин кислоталар билан хосил килга! 
мураккаб эфирларидан иборат.

Ланолинни идентификация килиш учун холестеринга сифаг 
реакцияси килинади. Бунинг учун пробиркадаги 5 мл концентрланга! 
сульфат кислота устига пробирка четидан 0,2 г ланолиннинг 5 м. 
хлороформдаги эритмаси аста-секин кушилади. Натижада эритма в; 
кислотанинг учрашган ерида равшан куринадиган кунгир-кизи. 
рангли халка хосил булади.

XI ДФга кура сувсиз ланолин билан бир каторда сувли ланоли; 
(Lanolinum hydricum) хам ишлатилади. Сувли ланолин тайёрлаг 
учун 70 г сувсиз ланолинга секин-аста 30 г сув аралаштирилади.

Ишлатилиши. Ланолин тургун булиб, одам терисига те 
шимилади. Шунинг учун фармацевтика ва атир-упа саноатида кен 
кулланилади. Фармацевтикада суртмалар тайёрлашда асос, кака 
мойи бшщн шамчалар тайёрлашда эса бириктирувчи модда сифатид 
ишлатилади.
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ТАРКИБИДА ТЕРПЕНОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР
Ус и м л и к л а р  ва  м а х .с у л о т л а р

Терпеноидлар (ёки изопреноидлар) ва улариинг хосилалари 
бешта углерод атомидан ташкил топган изоирен (С 5Н « )„  унумлари 
хисобланган хамда усимликлар дунёсида (хайвонларда хам) кенг 
таркалган табиий бирикмалар гурухидир. Бундай бирикмаларга 
турлича тузилгаи моддалар: эфир мойлари, смолалар, стероид 
бирикмалар, каротиноидлар, каучук ва бошкалар киради (жадвалга  
каранг). Бу бирикмалар молекулаларн таркибида 2 та ёки ундан 
купрок изопрен б^лаклари узаро маълум тзртибда бирлашган булади 
(схемага каранг). Терпеноидларнинг умумий формуласи — (C5H g ) n.

IV Б О Б

(т врпвм лар)

Терпеноидлар ( изопреноидлар) пинг туза лиши 
ва бир-дири далан догпаниши (схема)

Илгари терпенлар^дейилганда асосан эфир мойлари тутрисида 
фикр юритилар эди. Чунки купчилик эфир мойларининг енгил учувчан 
фракциялари CioH(6 умумий формулага эга булгани учун уларни 
терпенлар деб аталган эди. Кейинчалик усимлик таркибидаги 
моддаларнйнг кимёвий тузилищини кенг куламда урганиш натижаси
да усимликлардан умумий формуласи эфир мойларига якин булган 
бир канча моддаларни топиш, янги эфир мойларини ажратиб олиш ва 
улар таркибини аниклаш хамда бир канча эфир мойлардаги айрим 
бирикмаларнинг функционал гурухларини аникланиши сабабли
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«терпенлар» термини шу типдаги моддаларни Уз ичига олишга торлик 
килиб колди. Шунинг учун умумий формуласи (CsHgJn булган 
хамма табиий бирикмаларни битта суз билан ифода килиш 
максадида кенг маънодаги «терпеноидлар» («изопреноидлар») 
термини (ат.амаси) кабул килинди.

Купчилик усимлик моддалари изопрен — С5Н 8 — молекуласи- 
нинг бирлашишидан ташкил топганлигини биринчи булиб, Валлах 
аниклаган. Бу 1922 йилда Ружичка томонидан «Изопрен коидасини» 
баён килинишига асос булди. Ана шу коидага кура, изопрендан 
ташкил топган бирикмаларда унинг айрим молекулалари узаро 
маълум тартибда бирлашган булади, яъни бир изопреннинг охирги 
кисми — «думи» — иккинчи молекуланинг бош кисми — «боши» 
билан бирлашади ва хоказо. Кейинчалик «Изопрен коидаси» 
купчилик бирикмалар таркибини аниклашда катта роль уйнайди.

Терпеноидлар — ( С 5Н  8 )„ куйидаги бирикмаларга булинади:

5- ж а д в а л

Терпеноидлар (изопреноидлар) таснифи

Терпеноидларнинг смяфлари Умумий формуласи Бирикмалари

Изопрен С5Н8
Монотерпенои дл а р (С5Н 8 ) 2

Сесквитерпеноидлар (C5H s )3

Дитерпеноидлар (С5Н 8 ),

Тритерпеноидлар (С5н в ) ,;

Тетратерпеноидлар (С6Н8)в

Политерпеноидлар (С5н в )„

Табиатда учрамайди 
Эфир мойлари, камфоралар 

Эфир мойлари, смолалар, усимликларнинг 
купчилик «аччик» моддалари 
Эфир мойлари, смолалар (смола кисл'ота- 
лари), усимликларнинг «аччик» моддалари, 
витамин А
Сапонинлар, жун ёглари, баъзи бир ^симлик 
моддаларининг гидролизланмайдиган кисм- 
лари
Каротиноидлар ва бошка усимлик буёк мод
далари 

Каучук, гутта

Терпеноидлар усимлик дунёсида кенг таркалган булиб, усимлик
ларнинг хамма органларида учраши ва куп микдорда тупланиши 
мумкин.

ТЕРП ЕНО ИДЛА РНИ НГ БИОСИНТЕЗИ

Терпеноидларни усимлик тукимасида синтезланиш жараёнида 
хосил буладиган изопрен колдикларининг хамма углерод атомлари 
ацетат (сирка) кислота бирикмасидан олинади, деган фикр бор. 
Шунга асосан изопрен таркибидаги 5 та углерод атомидан иккитаси 
ацетат кислотанинг карбоксил гурухидан, учтаси эса метил гуру^идан 
олинади.

Ацетат кислотанинг изопренга бундай айланиши кофермент 
(КоА) иштирокида шу кисфтанинг учта молекула колдигиги бир 
атом углерод ажратиб, кондёнсацияланиши хисобига боради. Бунда
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ацилкофермент фаол ацетил гурух,ини олиб утувчи вазифасмни 
бажаради. Бу реакция натижасида аввал ацетоацетил — КоА х,осил 
булади, кейинчалик бу бирикмага яна битта сирка кислота колдиги 
бирлашиб, 6 та углерод атомидан ташкил топган J3- окси р- метилглу- 
тарил — КоА вужудга келади.

спъ -  соон + сн3 -  'соон

Сирка ( ацетат) кислоталар

СН3 -  СО -  СИ2 -- СООН 
А цетоацегпат 

кислота '
+ СН,

+
СООН

Ацетат
кислота

Н2С

СООН
I.
СН,
' +
С~ он

' СНг 
*+

СООН
f i -окси - fi -  метил 

глутарил кислота

Икки молекула сирка кислотадан фаол ацетоацетилнинг вдсил 
булиши ацетат кислотанинг купчилик моддаларга айланиш реакция- 
сига (ацетат метаболизмининг купчилик усулларига) хосдир. Лекин 
ацетоацетилга яна бир молекула ацетатнинг бирлашишидан Р- окси 
Р- метилглутарил — КоА нинг келиб чикиши эса ф акат  изопрено- 
идлар биосинтезига хос деб х,исобланади.

Кейинчалик р- окси р- метилглутарил — КоА дан изопреноидлар- 
нинг х,осил булиши мевалонат кислота оркали боради.

Никотинамидадениндинуклеотидфосфат (кофермент II) нинг 
кайтарилган формаси карбокси л  гурувд (НАДФ) иштирокида 
р- окси — р- метилглутарил — КоА бирламчи спирт дараж асигача  
кэйтарилиб, мевалонат кислотага айланади,

ОН ОН
Н} С -С -С Н Г  С КоА +2НАДФНг —  H jC -C - СН}  -СНг0Н+2НА{1 + КоА 

СН,- СООН СН-СООН
f i  - окси - f t  - метол Мевалонат
глут арал  - КоА кислота

М евалонат кислота ф акат  изопреноидлар х,осил булиш реакция- 
ларидаги биринчи оралик бирикмадир.

Барча изопреноидларнинг синтез булишидаги асосий бирламчи 
мономер бирикма — изопентенолпирофосфатнинг мевалонат кисло
тадан х;осил булиш реакцияси икки боскичда боради. Аввал 
мевалонаткиназа ферменти ва фосфорил к о л д и р и н и  берувчи адено- 
зинтрифосфат кислота (АТФ) иштирокида мевалонат кислотадан 
пирофосфомевалонат кислота вужудга келади:
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он
fi3C~ С — СН2~CfigOH +  2АТФ

ОН
tt3C-C  -  СН2-СНгОФ-Ф +  2АД Ф

CHfCOOfl
МеВалонат

кислота

сн2-сооп
Пирофоаромева -  

лопат кислота

Кейинчалик пирофосфомевалонат кислотадан СО -2 ва бир 
молекула сув аж ралиб чикиб, изопетенолпирфосфат (ёки .унинг 
изомери диметилаллилпирофосфат) хосил булади.

Бу реакция АТФ иштирокида боради. Реакция жараёнида 
аденозиндифосфат (АДФ) ва ортофосфат (ФН) кислоталари 
аж ралиб чикади.

Изопентенолпирофосфат колдикларининг узаро  бирлашиши, 
кейинчалик уларнинг усиб бораётган изопреноид ёки димети
лаллилпирофосфат молекулаларига кушилиши натижасида моно- 
терпеноидлар, сесквитерпеноидлар ва юкори терпеноидлар вужудга 
келади. Усимликлар тукимасида ферментлар иштирокида борадиган 
бу биосинтез жараёнини куйидагича тасвирлаш мумкин (схемага 
каранг):

Н Х -С -С Н ,-С Н гОФ-Ф +АТФ — ~ Н 3С-С-СН2 -СНг0Ф-Ф + Щ +Н г0+АДФ+ФН
1 IIпи-гпгшCHfCDOH

ПирофосфомеВало - 
наш кислота ,

<г
Изопентенол-
пирофосфат

Н3С -С -С Н 2 ~СНгОФ-Ф Н3С -С  — СН-СНгОФ~Ф

СН2
Изопентенолпиро - Диметилаллилпиро -  

фосфат■ фосфат

+ Диметилаллилпирофосфат
Изопентенолпирофосфат

Геранилпирофосфат 
И зопентенолпирофосфа т
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6a 8оши,алар

II

О.ФФ О.Ф.Ф

Фарнезоппирофосфат
Изопентенолпирофасфат

'О.Ф.Ф
С?-тсрпенол - 
‘ и пирофосфат

Моно-, сесюзи- ва дитерпеноидларга кирадиган эфир мойларининг 
асосий кисмлари х,ам юкорида курсатилган биосинтез буйича бориши 
мумкин. Н атиж ада хосил булган оддий бирикмалар аста-секин 
мураккаблашиши, шунингдек, ёпик халкали терпеноидларга, кейин
чалик уларнинг оксидланган унумларига айланиши мумкин.

Юкорида келтирилган биосинтез жараёни терпеноидлар кандлар- 
нинг узгаришидан юзага келадиган мах,сулотлардан х,осил булишини 
к^рсатади. Кейинги вактларда олимлар купрок, шу, назарияни 
ёклам окдалар .1 Гуллаб турган кашнич усимлигининг ер устки 
кисмидан олинган эфир мойи текширилганда унинг таркибида 89 % 
гача беш углерод атомидан ташкил топган альдегидлар борлиги 
аникланган. Унинг пишган мевасидан олинган эфир мойи таркибида 
асосан линалоол ва бошка терпенлар булади. Айни вактда мой 
таркибидаги альдегидлар микдори 0,1 % атрофида колади. Бу 
келтирилган далиллар юкорида айтиб утилган назарияни, яъни 
усимликтукималарида терпеноидлар 5 та углерод атомига эга булган 
бирикмалардан хосил бутшшини исботлайди.

ТАРКИБИДА ЭФИР МОЙЛАРИ БУЛГАН ДОРИВОР  
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ,СУЛ0ТЛАР

> Э ф и р  м о й и  деб усимликлардан сув бури ёрдамида х,айдаб 
олинадиган, узига хос хид ва мазага эга булган учувчан органик 
моддалар аралаш масига айтилади.

Хушбуй х,идли усимликлар ва улардан олинадиган баъзи 
мах,сулотлар (таркибида эфир мойи булган усимликлардан олинган 
хушбуй сувлар, смолалар ва эфир мойлари) кадимдан маълум. 
Одамлар бу мадсулотлардан турли касалликларни даволашда, овкат 
тайёрлашда кенг фойдаланиб келганлар. Урта асрларда араблар 
усимликлардан эфир мойларини сув билан хайдаб олиш ва уларни 
сувдан ажратиш усулларини яхши билардилар.

1 Терпенлар аминокислоталардан вужудга келади, деган назария хам бор (Чирх 
назарияси).
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XVIII асрдан бошлаб эфир мойларинринг хоссалари ва таркибий 
кисми >'рганила бошланган булса-да, бу сох,адаги ишлар XIX асрнинг 
иккинчи ярми ва XX аср бошларида айникса авж олади.

А. М. Бутлеров ва А. Н. Реформатский (Россия), Гильдемейстер 
ва Гофман (Германия), Е. Е. Вагнер ва унинг шогирдлари (Польша) 
ва бошка машхур олимлар эфир мойларини урганишга катта хисса 
кушдилар.

Эфир мойлари таркйбини урганишда, таркибида эфир мойи 
булган усимликларни кидириб топишда хамда чет мамтакатлардан 
келтирилган эфир мойили усимликларни устиришда Б. Н. Рутовский, 
Г. В. Пигулевский, И. П. Цукерваник, Н. Г. Кирьялов, Э. В. Вульф, 
В. И. Нилов, С. Н. Кудряшов, М. И. Горяев каби олимлар ва уларнинг 
шогирдларининг хизмати катта.

/  Усимликлар дунёсида эфир мойлари кенг таркалган. Тупланган 
маълумотларга кура ер шари флорасидаги Фсимликлардан тахминан 
2500 дан ортик тури таркибида эфир мойи- бор|»Шундан 77 оилага 
кирадиган 1050 дан ортик усимлик тури собик' Иттифок х,удудида 
усади. Айникса, Lamiaceae — ясноткадошлар (лабгулдошлар-ЬаЫа- 
tae), селдердошлар —- Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae), 
Asteraceae — астрадошлар (мураккабгулдошлар — Compositae), 
шурадошлар (Chenopodiaceae), арчадошлар (сарвиндошлар) (Сир- 
ressaceae), миртадошлар (Myrtaceae), рутадошлар (Rutaceae), 
раъногулдошлар (Rosaceae) ва бошка оилаларга кирувчи усимлик
лар эфир мойига бой.

^Таркибида эфир мойи булган усимликлар асосан Украина. 
Молдова, Грузия, Тожикистон, Киргизистон республикаларида 
Шимолий Кавказ, Крим, Воронеж вилоятларида куплаб устирилади.

у Усимликларнинг деярли барча.органларида эфир мойи булади 
У гул ва мева, барг ва ер остки органларида х,амда усимликниш 
буткул ер устки кисмида тупланади. Баъзан битта усимликнинг Typflt 
органларида таркиби жих,атидан турлича булган эфир мойларр 
булиши мумкин^Масалан, померанец дарахти баргидан, гулидан, xov 
мевасидан ва пишган меваси пустидан таркиби турлича булган 4 хи/ 
эфир мойи олинади.

,/Эфир мойининг микдори усимликларда 0,001—20 % булишр 
мумкин. Бу мойнинг микдори ва таркибий кисми усимликнинг усин 
жойига, ривожланиш даврига, ёшига ва навига караб узгари( 
туради. Турли усимликларда эфир мойининг куп микдорда туплани 
ши турли вактларга тугри келади. Одатда усимликлар гуллаш 
баъзилари гунчалаш даврида ёки бундан хам зртарок эфир 
мойларини максимал.микдорда туплайди. Эфир мойининг усимлш 
таркибида куп ёки кам микдорда тупланиши хаво хароратига вг 
намлигига, тупрок намлигига хамда ердаги минерал моддаларник! 
куп ёки озлигига боглик. Hf

Одатда х;аво харорати кутарила бошлаган сари усимлш 
тарикбида эфир мойлари купрок синтезланади ва аксинча, хавс 
намлиги купайиши билан бу бирикмалар микдори камайиб боради 
Тупрокдаги намликнинг урта даражадан куп ёки кам булиши усимли!



таркибида эфир мойларининг камайишига олиб келади. Шунингдек 
кургокчлщ< баъзи усимликларда эфир мойларининг куп тупланишига 
сабаб булади.

Минерал моддалардан, масалан, калий катиони ва Р 0 4 аниони 
розмарин таркибида эфир мойининг куп тупланишига яхши таъсир 
курсатади.

^ О д атд а  жанубий туманларнинг флораси шимолий туманларники- 
га нисбатан эфир ' мойи сакловчи турларга бой. Шу шароитда 
усадиган усимликларнинг эфир мойларининг хиди купрок хушбуй, 
таркибий кисми хам мураккаброк булади .t

Эфир мойларининг усимликлар хаётида тутган урни яъни 
ахамияти шу вактгача тула аникланмаган. Баъзи олимлар эфир 
мойлари ва смолалар усимликларни турли касалликлардан, зарарку- 
нандалардан, чиришдан хамда захарланишдан саклаш вазифасини 
утайди, деган фикрни билдирадилар. Баъзи назарияларда эса эфир 
мойлари хашаротларни жалб этади ва усимлик гулларининг 
чангланишига ёрдам беради дейилади. Бундан ташкари эфир 
мойлари усимлик чикиндиси ёки захира овкат моддаси булиб хизмат 
Килади, деган фикрлар хам бор.

Тандаль эфир мойлари усимликларни кундузи каттик кизиб 
кетишдан, кечаси эса каттик совушдан саклайди хамда тукималарда- 
ги сув бугланишини тартибга солиб туради, деб фикр юритади. 
Юкоридаги назариялар кисман тугри булса-да, эфир мойларини 
усимликларда факат шу максадлар учунгина хизмат килади, дейиш 
х'ато булур эди. Кейинги вактларда купчилик олимлар эфир мойлари 
бошка биологик фаол моддалар сингари усимликлар тукимасида 
буладиган моддалар алмашинуви жараёнида фаол иштирок этади, 
деган фикрни билдирмокдалар.^0;

Усимлик таркибидаги эфир мойларининг микдори ва таркиби 
унинг усиш даврига боглик холда доимо узгариб туради. Усимликда 
аввал оддий бирикмалар синтез булган булса, кейинчалик юз 
берадиган узгаришлар (униш, гунча хосил килиш, гуллаш, мева 
тугиш ва бошкалар) га караб эфир мойининг таркиби узгаради ва 
вегетация даврининг охирида янада мураккаблашган бирикмалар 
хосил булади. Купинча усимликнинг кариши даврида мой таркибида 
оксидланган таркибий кисмлар йигилади. Юкорида келтирилган 
далиллар усимликлардаги эфир мойларининг физиологик ахамияти- 
ни аниклашда катта урин тутади.

Эфир мойлари усимлик тукималарида мой ишлаб чикарувчи ва 
сакловчи махсус органларида тупланади. Эркин холда учрайдиган 
эфир мойларидан ташкари, гликозидлар таркибига кирадиган эфир 
мойлари хам мавжуд. Улар гликозидлар парчалангандагина эркин 
холда ажралиб чикади. БунДай гликозидлар тукималарининг 
Хужайра ширасида булади.

Эфир мойларини ишлаб чикарувчи ва сакловчи органлар, асосан 
икки гурухга булинади:

1. Сиртк,и — экзоген органлар усимликлар сиртида булиб, 
эпидермал тукима устига жойлашган.
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2. Ички — эндоген органлар эпидермал тукималар остида 
жойлашган.

Эфир мойлари ишлаб чикарувчи э к з о г е н  о р г а н л а р г а  
безсимон доглар, безли туклар ва махсус безлар киради.

Одатда безсимон доглар гулнинг тожбаргида булиб, улар ишлаб 
чикарган мойлар эпидермал тукиманинг устидаги кутикула кавати 
остида тупланади. Натижада оз микдорда эфир мойи тупланадиган 
ва микроспок остидагина куриш мумкин булган доглар вужудга 
келади.

Баъзан усимликларнинг барг, поя ва гул кургонида учрайдиган 
тукларнинг безли бошчалари булади. Бу бошчалар эфир мойи ишлаб 
чикариши мумкин. Шунинг учун бундай туклар эфир мойи ишлаб 
чикарувчи безли туклар деб аталади.

Эфир мойи ишлаб чикарувчи безлар экзоген органларнинг энг 
мураккаби хисобланади. Одатда улар поя, барг ва гул кургоннинг, 
(теварагининг) эпидермал тукимаси устига оёкчалари ёрдамида 
жойлашган булади. Оёкчалари битта ёки бир нечта киска 
хужайралардан, бошчалари эса эфир мойи ишлаб чикарувчи 4— 12 ва 
ундан ортик хужайралардан тузилган. Эфир мойлари кутикула 
кавати остига тупланганлиги учун безлар купинча сургич шаклида 
булади. Эфир мойи ишлаб чикарадиган безлар лабгулдошлар ва 
мураккабгулдошлар оиласига кирадиган усимликларда айникса 
куп. Бундай безларни микроскоп остида ялпиз, мармарак барглари- 
да, мойчечак гулида к^риш мумкин.

Эфир мойлари ажратиб чикарувчи ва тупловчи э н д о г е н  
о р г а н л а р г а  мой тупланадиган жойлар, каналчалар, мой йуллари 
Хамда илдиз ва илдизпоянинг эпидермис ёки пробка тукималари 
остида бир-икки катор булиб жойлашган хужайралар киради. 
Бундай хужайралар эфир мойи ишлаб чикаради ва уни саклайди.

Эфир мойи тупланадиган жойлар шар ёки чузик шаклда,булиб, 
усимликлар баргида ва гулкосача баргнда, пустлогида, ёгоч кисмида 
хамда мева пустида учрайди.

Эфир мойи тупланадиган жойлар усимлик органларида турли 
усуллар билан хосил булади. Усимлик тукималари хужайраларининг 
сикилиши натижасида бушлик вужудга келиб, сунгра унинг 
четларида эфир мойи ишлаб чикарадиган хужайралар пайдо булади 
ва улар мой йигиладиган жойни хосил килади. Бу усул с х и з о г е н  
типи деб аталади. Баъзан тукималарда олдин ишлаб чикарилган бир 
томчи эфир мойи уз атрофидаги хужайраларни эритиб, бушлик хосил 
килади. Натижада бу бушлик теварагида эфир мойи ажратувчи 
хужайралар пайдо булиб, улар мой йигиладиган жойни вужудга 
келтиради. Бу усул л и з о г е н  т и п и  деб аталади. Одатда 
усимликдарда бу икки усулнинг тукималарда умумлашишидан 
с х и з о л и з о г е н  типида хосил булган эфир мойи тупланадиган 
жойларни купрок учратиш мумкин. Бу холда хужайраларнинг 
сикилиб хосил килган б>'шлигида пайдо булган эфир мойи 
атрофидаги колган хужайраларни хам эритиб, мой йигиладиган 
жойни вужудга келтиради.
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Каналчалар ва эфир мойи йулларига шаклини ^згартирган 
(узунлашган) мой йигиладиган жойлар деб караш мумкин. Улар 
деворининг ички томонида мой ажратадиган хужайралар жой
лашган. Бу хужайраларнинг келиб чикиши хам эфир мойи 
т^планадиган жойларнинг вужудга келишига ^хшаш булиши 
мумкин.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ ОЛИШ УСУЛЛАРИ

Эфир мойи усимликлардан куйидаги усуллар билан олинади:
1. Эфир мойини усимликлардан сув ёки сув буги ёрдамида хайдаб 

олиш усули. Бу энг эски ва оддий усул буйича эфир Мойи олиш учун 
кубга (лабораторияда эса колбага) майдаланган ^симлик органи 
солинади ва устига сув куйилади, сунгра куб (ёки колба) совутгич 
билан бирлаштирилиб, киздирилади. Эфир Мойи буги сув буги билан 
совуТгичдан утади-да, лойка сув холатида Дисталлатга айланади, 
сунгра кабул килувчи идишга тушади. Дистиллат бироз тургандан 
кейин эфир мойи зичлигига караб, махсус ясалган флорентик 
идишларда ё сув устига ёки сув остига йигилади ва сунгра эфир мойи 
ажратиб олинади.

Эфир мойларини сув буги ёрдамида ажратиб олиш жараёни 
куйидагича боради. Махсус колба ёки кубда сув буги хосил киЛМб, 
уни Усимлик органи солинган идиш тагидан утказилади. Бунда сув 
буги узига эфир мойи бугйни кушиб олиб, совутгичдан утади. БуРлар 
совнб, суюкликка айланади ва махсус идйшларга тушади.

Эфир мойини сув билан хайдаб олинганда Усимлик органи хаМ с у в  
билан бирга кизийди. Бунда усимлик органи куйиши, эфир мойининг 
сифати эса кисман бузилиши мумкин. Эфир мойи сув буги билан 
хайдалганда эса бу ходиса юз бермайди. Шунинг уЧун таркибий 
Кисми тез бузиладиган эфир мойлари Усимликлардан сув буги 
ёрдамида хайдаб олинади.

2. Мацерация усули эфир мойларининг ёгларда эриш хоссасига 
асосланган. Шунинг учун бу усул киздирилганда таркибий кисми 
узгариб кетадиган эфир мойлари олишда кулланилади. Таркибида 
эфир мойи булган гуллар махсус идишга солиниб, устига зайтун мойи 
куйилади ва 50° гача киздирилади. Натижада махсулотдаги эфир 
мойи зайтун мойига Утади. Гуллардан тозаланган мой махсус 
максадлар учун ишлатилади.

3. Анфлераж (ютиш) усули эфир мойларининг каттик мойларга 
ютилишига асосланган. Бу усул билан одатда гуллардан юкори 
сифатли ва киздирилганда бузиладиган эфир мойлари олинади. 
Ютилиш жараёни оддий хароратда олиб борилади, шунинг учун эфир 
мойи таркиби бузилмай, сифати сакланиб колади. Бир неча кун давом 
этадиган ютилиш жараёнида гуллар узидан эфир мойи ажратиб 
чикаришни давом эттириши мумкин.

Бу усул билан эфир мойлари олиш учун буйи ва эни 50X 50 см 
булган калин ойна 5 см калинликдаги махсус рамкага Урнатилади ва
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икки томонига юкори сифатли ёг аралашмаси (3 кием чучка ёги в*
2  кием мол eF H ) юпка килиб суртилади. ё г  устнга гуллар ёю 
тожбарглар кУйилади. Кейин рамалар махсус тахларга урнатилад} 
ва устидаги гуллар хар куни янгиланиб турилади. Плантациядап 
Усимликларнинг гуллаш даври 1—2 хафтадан ортик дасом этадигаь 
булса, ойна устидаги ёг хам янгиланади. Шундай килпб, хушбуй ё? 
тайёрланади. Бу ёглар эса махсус максадлар учун ишлатилади.

Эфир мойларини фаоллаштирилган кумирга юттириб олиш усули 
хам ишлаб чикилган.

4. Пресслаш усули билан таркибида куп микдорда эфир мойи 
булган махсулотлар (лимон, апельсин, померанец, бергомот ва бошка 
усимликларнинг мевалари) дан олинади. Бундай усимлик мевалари- 
нинг пусти кУл билан сикилганда хам маълум микдорда эфир мойи 
ажралади. Агар эфир мойи турган жойларни тишли диск билан ёриб, 
мева пусти сикилгудек булса, купрок мой ажралади. Эфир мойи 
заводларда хам шу усул билан олинади.

5. Экстракция усули эфир мойларининг купчилик органик 
эритувчиларда яхши эриш хусуеиятига асосланган. Эфир мойи 
усимлик органларидан паст хароратда енгил учувчан органик 
эритувчи ёрдамида ажратиб олинади. Сунгра органик эритувчи 
Хайдалиб, эфир мойи ажратиб олинади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ФИЗИК ХОССАЛАРИ

Эфир мойлари купинча рангсиз ёки баъзан турли рангда (яшил, 
оч сарик, тук кук, кизил, кУнгир) булиб, узига хос хидга ва Уткир 
мазага эга булган учувчан тиник суюкликдир. Унинг зичлиги купинча 
сувдан енгил, баъзан огир булиши мумкин. Жуда енгил эфир 
мойининг зичлиги 0,8, энг огириники эса 1,182.

КУпчилик эфир мойлари таркибида ассиметрик углерод атоми 
булгани сабабли, ёруглик текислигини унгга ёки чапга огдиради. 
Эфир мойларининг кайнаш харорати катъий эмас. Уни ташкил этган 
компонентлар турли хароратда кайнаб, алохида-алохида ажралиб 
чикаверади. Эфир мойлари барча органик эритувчиларда яхши 
эрийди, ёглар билан хар хил микдорда аралашади, сувда эримайди. 
Сув билан чайкатилганда хиди ва мазаси сувга утади. Бу усулда 
олинган хушбуй сувлар, масалан, Aqua Rosae, Aqua Menthae, Aqua 
Foeniculi ва бошкалар тиббиётда ишлатилади.

Эфир мойлари нейтрал ёки кучсиз кислотали мухитга эга. Улар 
совутилганда, кристалл кисми ажралиб чикади. Ана шу кисми 
с т е а р о п т е н  (куп ишлатилади), колган суюк кисми эса э л е  - 
о п т е н  деб аталади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ КИМЕВИЙ ТАРКИБИ

Эфир мойлари органик моддалар аралашмасидан иборат булиб, 
таркибига барча туйинган ва туйинмаган бирикмалар, алифатик, 
циклик ва ароматик углеводородлар, терпенлар, спиртлар, ёг
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кислоталар, феноллар, мураккаб эфирлар, альдегидлар, кетонлар, 
лактонлар ва таркибида азот хамда олтингугурт булган бошка 
органик бирикмалар киради.

Таркибида кислород булган бирикмалар ва уларнинг эфирлари 
эфир мойларига хушбуй хид беради. Сесквитерпенлар эфир 
мойларининг юкори хароратда кайнайдиган фракциясини ташкил 
этади.

Эфир мойининг кимёвий таркиби усимлик ёшига, экиладиган 
жойининг иклимига ва усиш даврига караб узгаради. Эфир мойи 
таркибига кирадиган бирикмалар кимёвий жихатдан бир-биридан 
кескин фарк килади (очик, халкали — алифатик ва ёпик. халкали 
терпенлар хамда ароматик углеводородлар), лекин формулалари 
солиштирйлганда бир-бирига нихоятда якинлиги куринади. Масалан, 
атиргул^ан олинадиган эфир мойи таркибидаги гераниол спиртининг 
формуласи куйидагича:

Г— СН-СНо -сн2~ с =  сн-снг-  он
Н зС'' I

СНЪ
Гераниол

Агар шу формулани бошкачарок ёзилса, циклик терпенларга 
(лимонен) ва ароматик бирикмаларга (цимол) якинлиги аник, 
куринади:

СН3

снгон

Гераниол

Бундай мисолларни куплаб келтириш мумкин.
^ Д е м а к ,  эфир мойи таркибидаги бир-биридан кескин фарк, 

^.иЛадиган кимёвий бирикмалар узаро богланишда булар экан.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ АНАЛИЗ К.ИЛИШ УСУЛЛАРИ

Эфир мойларини анализ килишдан максад унинг усимликлар 
таркибидаги микдорини, хоссаларини, физик ва кимёвий константа- 
ларини хамда мой таркибидаги ахамиятга эга булган айрим кисмлар 
микдорини аниклашдир.
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Ус и м л и к л а р  т а р к и б и д а г и  э ф и р  м о й и
МИКДОРИНИ АНИК.ЛАШ (XI ДФ  БУЙИЧА)

Усимликлар таркибидаги эфир мойи микдори аниклаш учун 
1000 мл хажмдаги таги думалок колбага 10—20 г майдаланган 
усимлик органидан солиб, устига 300 мл сув куйилад'и ва колба устига 
шарикли совутгич тик холда урнатилади. Совутгичнинг пастки учига 
Гинзберг асбобчасини осиб куйиб, колба киздирилади. Гинзберг 
асбобчаси U шаклидаги- шиша найча булиб, бир учи ингичка ва 
кискарок, иккинчи учи эса узунрок, кенг ва миллиметрларга б^линган 
(10-расм). Колбадаги суюклик кайнагандан сунг, сув буглари эфир 
мойи буглари билан совутгичга кутарилади ва у ерда суюкликка 
айланиб, Гинзберг асбобчасига томчилаб кайтиб тушади. Эфир мойи 
сувдан енгил булгани учун суюкликнинг тепасига йигилади ва сув 
асбобчанинг киска учидан колбага окиб тушади. Агар асбобча 
ичидаги эфир мойи микдори 10—20 минут ичида ^згармаса 
(купаймаса), колбани кизДириштухтатилади. Колба совигандан с^нг 
асбобчани олиб, эфир мойи неча мл эканлиги аникланади ва % 
микдори куйидаги формула буйича хисобланади:

у-100-100 
т  - (100 —а)

бунда X — усимликдаги эфир 
микдори; v — Гинзберг 
асбобчасидаги эфир мойи
нинг мл хажми; m — ана
лиз учун олинган усим
лик органининг микдори; 
а — махсуслотнинг намли
ги.

М а с а л а н ,  а н а л и з  
килинганда 10 г ялпиз 
баргидан 0,2 мл эфир мойи 
ажралиб чикди. Баргнинг 
намлиги 14% дейлик, аб
солют курук баргдаги 
мойнинг хажм-огирликда- 
ги % микдори эса:

мойининг хажм огирликдаги %

Х= 0,2-100-100 
1 0 -(1 0 0 — 14)

=2,44 %

Агар аникланаётган 
эфир мойининг зичлиги 
1 дан юкори булса, Гинз- 
бер асбобчаси хам шунга 
караб мослаштирилади.

Г 7

X J

147



ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ХОССАЛАРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойларининг хоссаларига уларнинг ташки куриниши — 
ранги, тиниклиги, хиди ва мазаси киради. Агар эфир мойига паст 
сифатли мой ёки бошка бирикма аралашса, унинг ташки куриниши, 
хиди ва мазаси албатта узгаради.

Эфир мойининг ташки куриниши, ранги ва тиниклиги куйидагича 
аникланади (XI ДФ буйича): диаметри 2—3 см булган рангсиз, тиник 
шиша цилиндрга 10 мл мой солиб, утувчи нурда стандарт эфир мойи 
билан солиштириб курилади. Стандарт эфир мойи хам худди шундай 
идишга солинган булиши керак.

Эфир мойлари хидини аниклаш (XI ДФ буйича) учун буйи 12 см, 
эни 5 см булган фильтр когозга (четига тегизмасдан) 0,1 мл 
(2 томчи) мой гомизилади. Худди шу усулда бошка фильтр кокозга 
хам стандарт эфир мойи томизилади. Сунгра иккаласининг хидини 
1 соат давомида хар 15 минутда солиштириб турилади.

Эфир мойиларининг мазасини мойни фильтр когозга томизиб ва 
тилга тегизиб куриб, стандарт мой мазаси билан солиштириб, 
аникланади. Бундан ташкари, бир томчи текширилувчи эфир мойи 
1 г канд порошоги билан аралаштнрилади. Сунгра тайёрланган 
аралашма мазасини татиб куриб аникланади ва худди шу усул билан 
тайёрланган стандарт мой мазасига таккосланади.

ЭФИР МОЙЛАРИ ТАРКИБИДАГИ АРАЛАШМАЛАРНИ АНИКЛАШ

Эфир мойлари таркибида баъзан турли аралашмалар (спирт, 
ёглар, минерал мойлар, сув ва бошкалар) учрайди. Бунга эфир 
мойларини олиш вактида сувдан яхши тозаланмаганлиги ва кисман 
фальсификация килиш максадида уларга баъзи моддалар кушиб 
юбориш сабаб булади. Шунинг учун эфир мойининг сифатини 
аниклашда таркибида булган спирт, минерал мойлар ва сувга 
реакциялар килиш керак.

Эфир мойларидаги спирт аралашмасини аниклаш (XI ДФ  
буйича). Соат ойнасига куйилган сув устига бир неча томчи эфир 
мойи томизиб, кора буюм устида (фонда) курилганда мой томчилари 
атрофида лойкаланиш булмаслиги керак. Эфир мойи лойкаланса, 
унда спирт аралашмаси борлиги маълум булади.

К,урук пробиркага 1 мл эфир мойи куйилади, сунгра пахта тампон 
билан пробирка ёпилади (пахтани эфир мойига якинрок Туширила- 
ди). Сунгра пахта устига фуксиннинг кичик булакчаси— кристали 
солинади ва пробиркадаги эфир мойини кайнагунча киздирилади. 
Агар мойда спирт аралашмаси булса, унинг буги пробиркадаги 
пахтадан ута туриб, фуксинни эритади, натижада пахта кизил рангга 
буялади.

Эфир мойлари таркибидаги ёг ва минерал мойларни анимаш  
(XI ДФ  буйича). 1 мл эфир мойини пробиркага куйиб, 10 мл спирт 
билан чайкатилади. Эфир мойи таркибида ёг ва минерал мойлар 
(вазелин мойи, парафин мойи) булса, улар спиртда эримайди ва 
пробиркадаги аралашма лойкаланади.
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Ёглар аралашмасини яна акралеин реакцияси ёрдамида аниклаш 
мумкин.

Эфир мойларидаги сув аралашмасини аниклаш (К! ДФ буймча).
1 мл эфир мойини курук пробиркага солинади ва унга -сув билан 
туйинтирилган бензолдан 3 мл кушиб чайкатилади. Агар эфир 
мойида сув аралашмаси булса, пробиркадаги суюклик лойкаланади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ФИЗИК КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойларининг физик константаларига зичлиги, кутбланган’ 
нур текислигининг огдириш курсаткичи, ёругликни синдириш 
коэффициенти, котиш харорати, фракцией хайдаш, эрувчанлик ва 
бошка курсаткичлар киради. Бу константалар эфир мойларини 
идентификация килиш ва сифатини белгилашда катта ахамиятга эга. 
Масалан, эфир мойларининг зичлиги га караб,  таркибида кайи* 
гурухга кирадиган бирикмалар борлигини аниклаал мумкин. Агар 
зичлик 0,9 дан паст булса, эфир мойи таркибида асосан очик халкали 
ёки циклик терпенлар булиши, зичлик 1 дан юкори булганида зса 
кислород, азот ва олтингугурт ^акловчи ароматик углеводородларга 
бойлиги маълум булади.

Ёругликни синдириш коэффициенти ва кутбланган нур текислиги
нинг ориш бурчаги ха^ эфир мойларининг анализида катта ахамиятга 
эга. Улар эфир мойларини епклаш даврида шу мойлар таркибий 
кисмининг бузилишига караб узгири^’ч хам мумкин.

Эфир мойларининг зичлиги пикнометр, ёругликни с;;кдириш 
коэффициенти (рефракция сони) рефрактометр хамда кучСлакган 
нур текислигини огдирувчи курсаткич — поляриметр ёрдамида 
аникланади (аниклаш усуллари XI ДФ да 24—30- бётларда 
келтирилган).

Эфир мойлари барча органик эритувчиларда яхши эрййди. Турли 
концентрациядаги спиртларда (70—80—90%) хар хил эришига 
Караб, кайси эфир мойи эканлигини аниклаш ,мумкин. Бундан 
ташкари, спирт концентрацияси пасайгани сари, эфир мойлари 
таркибидаги баъзи аралашмалар (ёглар, скипидар, парафин, вазелин 
мойи ва бошкалар) чукиб ажралади.[Шунинг учун эфир мойларининг 
тозалиги ва сифатини аниклашда уларнинг эрувчанлигини билиш 
катта ахамиятга эга. i

Эфир мойининг спиртларда эрувчанлигини аниклаш учун (XI ДФ 
буйича) 1 мл мой 10 мл хажмдаги цилиндрг-а куйилади ва мой тулик 
эриб кетгунга кадар цилиндрни чайкатиб- туриб, унга бюреткадан 
маълум концентрациядаги спирт кушиб турилади. Эфир мойи 
бутунлай эригандан сунг канча спирт кеггани хисобланади.

Эфир мойларини фракцион хайдаш йули билан унинг таркибидаги 
барча кисмларнинг кайнаш харорати хамда микдори аникланади. 
Айни вактда мой таркибига к^шилган аралашмаларни хам билиш 
мумкин.

Эфир мойларининг котиш хароратини аниклаш таркибида 
стеароптени куп булган мойлар учун ахамияти катта. Стеароптенлар 
купинча эфир мойларининь асосий кисми хисобланади.
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II
9 < S МОЙЛАРИНИНГ КИМЕВИЙ КОНСТАНТАЛАРИНИ АНИК.ЛАШ

Эфир мойларининг кимёвий константаларига кислота, совунла
ниш ва эфир сони киради. Бу сонларнинг коидаси, аниклаш усуллари 
ва хисоблаш формулалари ёглар анализи булимида тулик баён 
этилган булиб, куйидагилар билан улардан фарк, килади:

1. Кислота сонини аниклашда анализга олинган 1,5—2 г (анали
тик тарозида тортилган) эфир мойи 5 мл нейтрал спиртда эритилади 
ва мунтазам чайкатиб туриб, калий ишкорининг спиртдаги 0,1 н эрит
маси билан титраланади1.

Кислота сони ёрдамида эфир мойи таркибида соф х,олда 
буладиган бирорта маълум кислота микдорини аниклаш мумкин. 
Бунинг учун куйидаги формуладан фойдаланилади:

Кислота

бунда К- С.— кислота сони,- М — аникланиши лозим булган 
кислотанинг молекула огирлиги, В — шу кислотанинг неча асослили- 
ги.

2. Совунланиш сонини аниклашда тарозида тортиб олинган эфир 
мойи аввал 10 мл нейтрал спиртда эритилади, сунгра калий 
ишкорнин1' 0,5 и спиртдаги зритмасидан 25 мл кушиб киздирилади.

3. Эфир ег совунланиш сонлари ёрдамида эфир мойи таркибидаги 
:..сьлум мураккаб эфирларни камда шу эфирни ташкил этган спирт ва 
кислота микдорини аниклаш мумкин. Бунинг учун куйидаги 
формуладан фойдаланилади:

Мураккаб эфир, спирт ёки кислота % — агаР С.
сс 1 .а

булса, формула куйидагича булади:

о/ _  а 
/0  ' 1 0 -Р -В  ’

бунда Э. С.— эфир сони; М — мураккаб эфир, кислота ёки спиртнинг 
молекула огирлиги; а — совунланиш учун кетган калий ишкорининг 
мл микдори; Р — анализ учун олинган эфир мойининг грамм 
микдори; В — кислотанинг асослилиги ёки спиртнинг атомлилиги.

Эфир мойларининг совунланиш сони ва эфир сонини аниклашда 
мой таркибидаги феноллар ва альдегидларнинг х,алакит беришини 
лисобга олиш лозим.

1 Эфир мойи таркибида феноллар куп булса, цш корнинг бир кисми фенолят хосил 
килиш га сарф  булади, натиж ада кислоталар микдори сунъий равиш да купайиб кетади. 
Ш унинг учун титрлаш да фенолфталеин урнида феол-кизил индикатори иш латилади.
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ЭФИР МОЙЛАРИ ТАРКИБИДАГИ БАЪЗИ АСОСИЙ 
КИСМЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ УСУЛ1ЛАРИ

Эфир мойлари органик бирикмалар аралашмасидан ташкил 
топган булиб, шу мой таркибидаги баъзи кисмларгина тиббиётда, 
парфюмерияда ва бошкаларда ишлатилади. Эфир мойларининг 
асосий кисмлари сифатида купинча кислорс,дли бирикмалар —- 
спиртлар, кислоталар, уларнинг мураккаб эфирлари, феноллар, 
альдегидлар, кетонлар ва бошкалар булади. Кейинги вактда эфир 
мойлари таркибидаги терпенларнинг, айникса, сесквитерпенларнинг 
тиббиётда ахамияти катта эканлиги аникланди. Юкорида курса
тилган эфир мойларнинг асосий кисмлари микдорини аниклаш, эфир 
мойлар сифатини аниклашда катта ахамиятга эга.

Эфир мойлари таркибидаги эфирлар, уларни ташкил этувчи 
кислоталар ва спиртлар микдори эфир сони ёрдамида, соф 
кислоталар эса кислота сони ёрдамида аникланади. Булардаи 
ташкари, эфир мойи таркибидаги феноллар, эркин долдаги спиртлар, 
альдегид ва кетонлар, лактонлар хамда соф холдаги бир канча 
бирикмалар турли усуллар билан аникланади. Феноллар, альдегид ва 
кетонлар хамда эркин долдаги спиртларни аниклаш усулла
ри1 фармацевтикада куп кулланилади.

ФЕНОЛЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ

Эфир мойлари таркибидаги феноллар микдорини аниклаш, 
уларнинг сувда эрийдигак бирикма — фенолятлар хосил килиш 
реакциясига асосланган.

Аниклаш техникаси (XI ДФ га кура). 200—250 мл хажмдаги 
Кассий колбасига (11 -раем) пипетка билан улчаб, 5 мл эфир мойи 
солинади, унинг устига натрий (ёки калий) ишкорининг 5 % ли 
эритмасидан 150 мл куйилади ва 15 минут ^
давомида яхшилаб чайкатилади. ' t e r

С^нгра аралашмани тиндириб, колбанинг мил- '
лиметрларга булинган кжоридаги ингичка кисмига Гг
эфир мойи чиккунга кадар 5 % ли ишкор г"
эритмасидан куйилади. 1 соатдан сунг колбанинг La
юкори кисмига йигилган эфир мойи хажми ]
аникланади хамда феноллар микдори куйидаги Г1
формула буйича х,исобланади:

Феноллар % = JA Z B1 19°.
3

Масалан, анализга 5 мл эфир мойи олинган 
б^лса,

феноллар (5—в) -20 ;О
, 11 -раем. Кассий

колбас»
1 Эфир мойи таркибидаги  эркин холда учрайдиган купгина моддалар микдорини 

аниклаш  учун бир кан ча: хроматографик, спектрал, спектрофотометрик, полярографик 
ва бош ка микроусуллар кейинги вактда  иш лаб чикилди. М. Горьяев, И. Плива 
«Методы исследования эфирных масел» китобига каралсин. Олма Ота, 1962.
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бунда а — анализга олинган эфир мойининг хажми; 
в — анализ охирида колган эфир мойининг хажми.

Таркибидаги феноллар фенолят хосил килиб, аралашманинг 
сувли кисмида эриб кетиши сабабли эфир мойларининг хажми шу 
феноллар хисобига камайиб колади.

АЛЬДЕГИД ВА КЕТОНЛАР МИКДОРИНИ АНИК.ЛАШ

Эфир мойларидаги альдегид ва кетонлар микдорини аниклаш, 
улар таркибидаги карбонил гурухининг баъзи реактивлар билан 
сувда эрийдиган бирикмалар хосил килиш реакцияларига асослан
ган. Альдегид ва кетонлар микдори бир канча усуллар билан 
аникланади. Булар ичида куйидаги икки усул анча осон булиб, 
улардан эфир мойлари анализида к^п фойдаланилади.

1. Гидросульфит ёрдаммда аниклаш усули. Бунинг учун 10 мл 
эфир мойи 100—200 мл хажмдаги Кассий колбасига пипетка билан 
улчаб солинади ва устига натрий гидросульфат бирикмасинйнг 
35—40 % ли эритмасидан 35—40 мл куйиб чайкатилади, сунгра сув 
хаммомида киздирилади. Анализ натижасида колган эфир мойини 
колбанинг миллиметрларга булинган юкори кисмига чикариш учун 
колба ичидаги суюкликка гидросульфит эритмаси ёки сув кушилади.

Колба ичидаги суюкликни совутиО, колбанинг ингичка кисмига 
чиккан мой хажми аникланади. Альдегид ёки кетонлар микдори 
куйидаги формула буйича хисобланади:

0 /  ( а —в ) -100альдегид еки кетон -̂----- ;

масалан, анализга 10 мл эфир мойи олинган булса, у холда

% = _ 0 0 - ^ 1i00== ( i o _ B ) . ш  _

бунда а — анализга олинган эфир мойининг хажми; 
в — анализдан сунг колган эфир мойининг хажми;

Бу жараёнда альдегид ёки кетонлар билан натрий гидросульфит 
уртасида куйидаги реакция юз беради:

ОН 

R—C ^ 0 + Na0HS03̂ R — SOzONa
\н н

2. Сульфит ёрдамида аниклаш усули. Натрий сульфит сувда эри0, 
гидролизланади:

Na2S03 + H0H-+NaHS03 + Na0H
Хосил булган натрий ишкори кислота билан нейтралланса, колган 

натрий гидросульфит олдинги усул буйича реакцияга киришади.
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Альдегид ва кетонларни аниклаш учун 100—200 мл хажмдаги 
Квссий колбасига пипетка билан улчаб, 5 мл эфир мойи' солинади. 
Устига натрий сульфитнинг 20 % ли (ёки 40 % ли) эрлтмасидан 
40— 100 мл ва фенолфталеиннинг 1 % ли спиртдаги эритмасидан 
10 томчи кушиб, тез-тез чайкатиб турилади, сунгра сув хаммомида 
киздирилади. Колбадаги пушти рангли аралашма сирка кислотанинг
3 % ли эритмаси билан рангсизлангунига кадар нейтралданади. 
Анализнинг давоми хамда альдегид ва кетонлар микдорини аниклаш 
юкорида курсатилган биринчи усул буйича олиб борилади.

ЭРКИН ХОЛДАГИ СПИРТЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ

Эркин холдаги спиртлар микдорини аниклаш учун улар аввал 
мураккаб эфирга айлантирилади, сунгра янгидан хосил б^лг«н 
мураккаб эфирлар гидролизланади. Гидролизлаш жараёнида а ж р а 
либ чиккан кислоталарни нейтраллаш учун сарф килинган калий' 
ишкори буйича эркин спиртлар микдори хисобланади.

Эркин холдаги спиртларга сирка кислота ангидриди (ацетат- 
ангидрид) ни таъсир эттириб, мураккаб эфирларга айлантирилади. 
Бу жараён ацетатлаш дейилади. 1 г ацетатланган эфир мойи 
таркибидаги мураккаб эфирларни гидролизлаш учун кетган калий 
ишкорининг миллиграмм микдори ацетатлашдан сунгги эфир 
сони (А. С. Э. С.) деб аталади.

Эфир мойлари таркибидаги эркин холда учрайдиган спиртлар 
микдори ацетатлашдан сунгги эфир сони билан хисобланади.

Аниклаш техникаси (XI ДФ  буйича). Ацетатлаш учун ишлатила
диган тухумсимон махсус стандарт колбага (Шиммель колбасига) 
(1 2 -раем) 10 мл эфир мойи, 10 мл ацетат ангидрид ва 2 г сувсиз 
натрий’ацетат солинади, сунгра колбани вертикал шиша найчаси 
(хаво совнтгич) билан бирлаштирилади хамда кум хаммомида 2 соат 
киздирилади. Аралашма совиганидан сунг ортикча ацетат ангидрид- 
ни кислотага айлантириш учун аралашмага 20 мл сув кушиб, колбани 
тез-тез чайкатиб турилади ва 10— 15 минут сув 
Хаммомида киздирилади. Шундан с^нг аралашма- 
ни 100 мл хажмдаги б^лувчи воронкага куйилади 
ва эфир мойини сув кисмидан ажратиб олинади.
Ана шу ацетатланган эфир мойини нейтрал 
шароитга келгунига кадар (метилоранж индикато- 
ри буйича) бир неча (4—5) марта 50 мл 
натрий хлориднинг туйинган эритмаси билан 
ювилади. Эфир мойидаги натрий хлорид колдиги
2 марта 20 мл сув билан ювиб тозаланади. Эфир 
мойи сувсизлантирилган натрий сульфат ёрдамида 
куритилиб, фильтрланади.

100 мл хажмдаги конуссимон колбага аналитик 
тарозида тортилган 1—2 г ацетатланган эфир мойи 
солинади ва уни 5 мл спиртда эритиб, сунг- ,2‘ раколб^"ммель 
ра калий ишкорининг 0,5 н эритмаси билан
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нейтралланади (фенолфталеин индикатори иштирокида). Колбадаги 
аралашмага калий ишкорининг 0,5 н ли спиртдаги эритмасидан 25 мл 
кушилад.и ва колбани вертикал шиша найчаси билан бирлаштирила- 
ди хамд.а сув хаммомида киздириб, мойнинг эфир сони аникланади 
(ёглардаги совунланиш сонини аниклаш усулига каранг). Бу усул 
икки марта кайтарилади ва уртача натижада эфир сони хисоблаб 
чикарилади.

Эфир мойи таркибидаги эркин холда учрайдиган спиртлар 
•лик, дори куйидаги формула ёрдамида хисобланади:

Спиртнинг ;

бунда а — эфир мойининг ацетатлангандан сунгги эфир сони;
в — эфир мойининг ацетатланмасдан олдинги эфир сони;
М — спиртнинг молекула огирлиги;
С — спиртнинг атомлилиги.

ЭФИР МОЙЛАРИНИНГ ТИББИЁТДА К^ЛЛАНИШИ

Эфир мойлари тиббиётда дори сифатида ичилади ёки баданга 
суртилади ва инъекция килинади, бундан ташкари, баъзи дорилар 
аралашмаси таркибига киради. Эфир мойили усимликлардан 
тайёрланган дори турлари хам тиббиётда кенг кулланилади. Эфир 
мойлари фармацевтикада бошка дорилар мазаси ва хидини яхшилаш 
учун кадимдан ишлатилиб келинган. Купгина эфир мойлари 
бактерицид хоссасига эга булганидан тиш касалликларини даво- 
лашда ва ингаляцияда (нафас йулларини дезинфекция килишда) 
кулланилади. Хоналар (купинча касалхоналар) хавосини яхшилаш 
учун хам эфир мойларидан фойдаланилади.

Эфир мойлари купрок, парфюмерияда, косметикада, техникада ва 
озик-овкат саноатида ишлатилади.

ЭФИР МОЙЛАРИНИ САК.ЛАШ

Эфир мойлари хаво кисло'роди, ёруглик ва намлик таъсирида тез 
бузилади. Бундай шароитда улар оксидланиб, смолага ^хшаш 
моддалар хосил килади. Натижада эфир мойларининг рангги ва хиди 
узгариб, узи куюклашади. Эфир мойлари омбор ва дорихоналарда 
сакланганда юкорида курсатилган шароитлар хисобга олиниши 
керак.

Эфир мойлари тегишли НТХ да курсатилган о р зи  махкам 
ёпиладиган идишларда тула холда 15°С дан юкори булмаган 
хароратда, салкин хамда коронги жойда сакланади.

154



Э Ф И Р  М О Й Л А Р И Н И Н Г  Т АСНИФИ

Эфир мойи сакловчи доривор усимликлар ва махсулотлар 
таркибидаги мойни асосий кисмининг кимёвий тузилишига караб, 
олти гурухга булинади:

1. Таркибида ациклик (очик занжирли) монотерпенлар булган 
эфир мойлар ва усимликлар.

2. Таркибида моноциклик монотерпенлар булган эфир мойлар ва 
усимликлар.

3. Таркибида бициклик монотерпенлар булган эфир мойлар ва 
усимликлар.

4. Таркибида ароматик монотерпенлар булган эфир мойлар ва 
усимликлар.

5. Таркибида ациклик (очик занжирли) сесквитерпенлар булган 
эфир мойлар ва усимликлар.

6. Таркибида циклик сесквитерпенлар булган эфир мойлар ва 
усимликлар.

ТАРКИБИДА АЦИКЛИК (ОЧИК, ЗАНЖ ИРЛ И)  МОНОТЕРПЕНЛАР 
БУЛГАН ЭФИР МОЙЛАРИ ВА УСИМЛИКЛАР

Бу гурухга кирадиган махсулотлар (атиргул, лимон мойлари 
Х а м д а  кашничнинг эфир мойи ва меваси) тиббиётда унча ахамиятга 
эга эмас. Лекин хушбуй булганидан парфюмерияда куп ишлатилади. 
Бу мойларда бирламчи спиртлардан гераниол ва цитронеллол 
(атиргул хидини беради), гераниолнинг изомери линалоол спирти 
(марваридгул ва лаванда хидини беради) хамда лимон хидини 
берадиган дитраль альдегид (гераниол альдегиди) ва бошка 
бирикмалар ёкимли хид берувчи асосий кисмлар хисобланади.

КАШНИЧ МЕВАСИ ВА МОЙИ -  FRUCTUS ЕТ OLEUM CORIANDRI

У с и м л и к н и н г  н о м и . Экма кашнич — Coriandrum sativum L.; 
селдердошлар— Ariaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оила- 
сига киради.

Бир йиллик, буйи 30—70 см га етадиган ут усимлик. Пояси 
цилиндрсимон, майда киррали, туксиз, ичи ковак, юкори кисми 
шохланган. Барги оддий, кинли, туксиз, илдиз олди барглари узун 
бандли, уч булакка киркилган, кирраси тишсимон кесилган,

Гераниол Линалоол Цитронвллал Цитраль
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поясининг паетки кисмидаги барглари киска бандли, икки булакка 
киркилган, урта ва юкори кисмдагилари эса бандсиз булиб, ипсимон 
икки-уч булакка ажралган. Барглари пояда кетма-кет жойлашган. 
Гуллари майда, умумий урамасиз мураккаб соябонга тупланган, 
гулкосачаси беш тишли, мева билан бирга сакланиб колади. 
Тожбарги бешта, пушти рангда, оталиги 5 та, оналик тугуни икки 
хонали, пастга жойлашган. Меваси — юмалок, кунгир ёки саргиш- 
кулранг, кушалок донча.

Июнь ойидан бошлаб, августгача гуллайди, меваси август- 
сентябрда пишади.

Географик таркалиши. Ватани Оврупо жанубидаги давлатлар 
х,амда Туркия. Собик Иттифокнинг Украина, Кавказ, Куйбишев ва 
Воронеж Вилоятларида хамда Урта Осиё республикаларида устири- 
лади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот ёзнинг иккинчи ярмида биринчи 
соябонлардаги мевалар кунгир рангга кира бошлаган ц пайтда 
(50—60 % мевалар пишгандан сунг) йигила бошланади. Усимлик 
машинада урилади, соябонлар бир томонга каратиб богланади, 
сунгра етилмаган мевалар пишишини тезлаштириш учун богламлар- 
нинг соябонларини юкорига каратиб, бир-бирига суяб, гарамлаб 
К^иилади.

Кашнич эрталаб урилиб, туп-туп килиб богланади, кун исиганда 
^рилса, цуриган мевалар тукилиб кетиши мумкин. Мах,сулот хаво 
очик б у л са — дала да, ёгингарчилик пайтида эса — усти берк 
жойларда куритилади. Меваларининг хаммаси пишганидан ва 
куриганидан кейин усимлик машинада янчилади, шамол машина да 
мевалари ажратиб олинади.

Мах,сулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр мах,сулот юмалок шаклли, 
пишганда булинмайдиган икки булакли, кунгир ёки саргиш кулранг, 
диаметри 4 мм булган кушалок доначадан иборат.

Хар яримта меванинг кабарик томонида сал дуппайган 5 та 
асосий ковургалари ва яхши сезилмайдиган 6 та тугри, кушимча 
ковургалари булади.

Пишиб етилган мева хушбуй х,идга ва ёкимли мазага эга булади.
Мева намлиги 13 %, умумий кули 7 %, 10 % ли хлорид кислотада 

эримайдиган кули 1,5% , эзилган, пишмаган ва бузилган кашнич 
мевалари 3 %, эфир мойили бошка усимликлар мевасининг 
аралашмаси 1 %, органик аралашмалар 1 % ва минерал аралашмалар 
1 % дан ортик хамда мева гаркибидаги эфир мойи 0,5 % дан кам 
булмаелиги керак.

Кимёвий таркиби. Кашнич меваси таркибида 0,7— 1,5 % эфир 
мойи, 10—20%  ёг, 11 — 17% оксил ва бошка моддалар булади.

Кашничнинг эфир мойи рангсиз ёки оч саргиш, типик суюклик 
булиб, узига хос хушбуй ва ёкимли мазага эга. Зичлиги 0,845—0,862, 
рефракция сони 1,471 — 1,478, кутбланган нур текислигини ордириш 
бурчаги + 56°  — +68°.

Мой таркибида 60—80 % лииалоол, 5 % гераниол ва Оз микдорда 
борнеол, турли альдегидлар ха^'да терпенларнинг аралашмалари
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булади. Стандарт талабига кура эфир мойи таркибидаги линалоол 
микдори 65 % дан кам булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Кашнич меваси иштах,а очадиган, овкат казм 
килишни яхшилайдиган, ут хайдайдиган восита сифатида ва бавосил 
касаллигида хамда, яраларни даволашда ишлатилади. Кашнич 
мевасининг эфир мойи антисептик, огрик колдирувчи, ут х,айдовчи 
чамда бавосилга карши дори сифатида кулланилади, шунингдек, 
фармацевтикада ичиладиган дорилар таъмини яхшилашда ишлати
лади.

Кашнич меваси ва эфир мойи озик-овкат саноатида хамда 
парфюмерияда кулланилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, порошок ва спиртли суви — 
Aqua Coriandri spirituosa. Меваси меъда ва бавосил касалликларида 
ишлатиладиган х,амда ут хайдовчи йигмалар — чойлар таркибига 
киради.

ТАРКИБИДА МОНОЦИКЛИК МОНОТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
ЭФИР МОЙЛАРИ В А УСИМЛИКЛАР

Бу гурухга кирадиган доривор усимликлар эфир мойларининг 
асосий таъсир кисмлари ментол, цинеол, лимонен, пулегон, ментон, 
карвон ва бошка бирикмалар хисобланади.

Ментол Цинеол Лимонен

fly  пегом Ментон Карбон

К А Л А М П И Р ЯЛ П И З БА РГИ  ВА М О Й И — 
FOLIA ЕТ OLEUM  M ENTHA E PIPER IT A E

Усимликнииг номи. К,алампир ялпиз — Mentha piperita L., яснот:
кадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 30— 100 см га етадиган ут усимлик. Пояси бир 
нечта, тик усувчи, турт киррали, туксиз ёки сийрак тукли. Барги 
оддий, чузик тухумсимон ёки ланцетсимон, уткир учли, кирраси уткир
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аррасимон. Барглар пояда киска бандлар билан карама-карши 
жойлашган. Гуллари майда, пушти, оч бинафша ёки кизил-бинафша 
рангда булиб, поя ва шохлар учида гуж жойлашган бошокчасимон 
гул т^плами хосил килади. Гулкосачаси найчасимон, бинафша 
рангли, беш тишли булиб, мева билан бирга колади. Гултожиси бир
оз кийшик, воронкасимон, турт б^лакли (бошка лабгулдошлардан 
фарки), оталиги 4 та, оналик тугуни 4 булакли, юкорига жойлашган. 
Меваси косачабарг билан бирлашган 4 та ёнгокча.

Географик таркалиши. Калампир ялпиз ёввойи холда учрамайди. 
Уни Mentha aquatica L. билан Mentha spicata Gilib.— нинг узаро 
чатишишидан вужудга келган, деб фараз килинади. Калампир ялпиз 
асосан Украинада (Полтава, Чернигов, Киев, Сумск ва Житомир 
вилоятларида), Кримда, шунингдек, Краснодар ^лкасида, Воронеж 
вилоятида, Беларус ва Молдова республикаларида устирилади.

Калампир ялпизнинг икки тур хили бор; кора калампир ялпиз ва 
ок калампир ялпиз. Ок калампир ялпизнинг поя ва томирлари 
ок яшил, кора калампир ялпизнинг поя ва томирлари эса кизил- 
бинафша рангда булади.

Доривор махсулот сифатида асосан кора калампир ялпиз тури 
устирилади. Ялпизнинг ок тур хилини хиди нозик ва ёкимли булгани 
учун у парфюмерия (атир-упа) ва озик-овкат саноати учун 
устирилади.

Собик иттифок селекционерлари (ВИЛРнинг Украинадаги ва 
бошка ЗОС ларда) калампир ялпизнинг куп эфир мойи ва ментол 
берадиган серхосил 541-сонли, «Прилукская-6», «Краснодарс- 
кая-2» ва бошка янги навларини етиштирдилар. Бу навлар совукка 
чидамли булиб, замбуруглар билан деярли касалланмайди.

Махсулот тайёрлаш. Калампир ялпиз гунчалаш даврида ёки ярим 
гули очилганидан сунг пичан урадиган машинада уриб олинади 
(чунки бу вактда калампир ялпиз таркибида эфир мойи куп булади). 
Биринчи уримдан сунг кайтадан кукариб чикканини кузда тагидан 
яна бир марта уриб олинади. Йигилган махсулот хирмонда 
сулитилиб, сунгра сури устида ёки хаво куритгичида куритилади. 
Бунда поядаги барглар тукила бошлайди. Паншаха билан пояни 
силкитиб, т^килган барглар йигиб олинади ва куёшда охирги марта 
куритилади. Уни поя колдикларидан, кум, кесак ва бошка 
аралашмалардан тозаланиб, яшикларга жойланади. Махсулот. 
дорихоналарга ва гален препаратлари олиш учун заводларга 
юборилади.

Эфир мойи олинадиган махсулот калампир ялпиз кийгос 
гуллаганда йигилади. Бу даврда усимлик таркибида гарчи эфир мойи 
кам б^лса-да, ментол микдори куп булади. Йигилган усимлик 
куритилгандан сунг, тозаланади ва эфир мойи олиш учун заводларга 
юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот чузик тухумси- 
мон ёки ланцетсимон, киска бандли, уткир учли, аррасимон нотекис 
киррали баргдан иборат. Баргнинг узунлиги 8 см гача, эни 3 см гача 
булиб, устки томони r f к яшил, пастки томони эса оч яшил рангда
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13- раем. К,алампир ялпиз баргининг ташк,и куриниши.
А — баргнинг юкори эпидермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси. 1 — эфир мойли безлар; 2—> 

устьица; 3 — бошчали тук; 4 — кдт-кдт жойлашган кутикула; 5 — одднй тук.

булади. Иккинчи тартибдаги томирлар йугон томирдан бурчак хосил 
килиб чикади ва учлари билан бирлашиб, барг четида параллел чизик 
хосил килади. Махсулотнинг хиди уткир ва ёкимли булиб, мазаси 
тилни ачитиб, узок вактгача муздек килиб туради. >

XI ДФ га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 14 %, 10% ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 6 %, корайган барглар 5 %, поя 
ва гул аралашмалари 10 %, тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан 
утадиган майда кисми 5 % (бутун доривор махсулотлар учун), 
органик арклашмалар 3 % ва минерал аралашмалар 1 % гача 
булищи керак. К,иркилган махсулот учун 10 мм дан йирик булакчалар 
10 % дан, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда 
кисми 8 % дан ортик булмаслиги керак.

Махсулотиинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб ва сувда ювилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида 
хлоралгидрат эритмасида курилади^ТТРраСм)^Эпидермис хужайра- 
лар девори эгри-бугри, устьицалар баргнинг хар иккала томонида 
учрайди, улар иккита эпидермис хужайра била» уралган (лабгул- 
дошлар оиласига хос). Барг эпидермисининг устида икки-т^рт 
хужайрали, калин деворли, узун, сугалли туклар хамда овал ёки 
тескари тухумсимон шаклли бир хужайрали безли бошчали ва бир 
хужайрали калта оёкчали туклар булади. Узун туклар кам булиб, 
факат барг четида ва томирлар устида, безли бошчали туклар эса
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барг пластинкасининг устида таркок холда учрайди. Бундан 
ташкари, баргнинг х,ар иккала томонидаги эпидермисда калта 
оёкчаси билан бириккаи эфир мойли безлар булади. Бу безлар 8 та, 
радиус буйича жойлашган эфир мойи ишлаб чикарадиган хужайра- 
лардан тузилган: Эфир мойи ишлаб чикарадиган безларда 
йигилган мой кутикула кавати остига тупланади. Баъзан ментол 
кутикула кавагп остида кристаллга айланиб колади. Баргда кальций 
оксалатнинг кристаллари булмайди.

Кимёвий тарккби. Усимлик баргида 2,40—2,75 %, гул тупламида 
4—6 %, поясида 0,3 % эфир мойи булади.

Калампир ялпизнинг янги навлари таркибида 4—5 %  гача эфир 
мойи бор.

XI ДФ га кура барг таркибида (баргни саклаш даврида эфир 
мойининг учиб кетишини назарда тутган холда) 1 % дан кам эфир 
мойи булмаслиги керак.

Эфир мойи усимликнинг ер устки кисмида сув буги ёрдамида 
хайдаб олинади. Мой тиник, рангсиз ёки оч сарик суюклик б^либ, 
Хушбуй хидга ва огизни узок муддатгача совитадиган уткир мазага 
эга.

XI ДФ га кура калампир ялпиздан олинадиган эфир мойининг 
зичлиги 0,900—0,910, рефракция сони 1,459— 1,470, цутбланган нур 
текислигини огдирищ бурчаги -—18° (—20° — 32°), кислота сони 
1,30 гача ва эфир сони 11,5 дан юкори (4 % дан кам булмаган ментол 
ацетат мураккаб эфирига тугри келади) булиши лозим.

Эфир мойи совитилса, унинг стеароптини — ментол кристалл 
холида ажралади. Мой таркибида 41—70 % ментол, 6—25 % ментон, 
пинен, лимонен, дипентен, фелландрен, цинеол, пулегон, ясмин хамда 
4—9 % ментолнинг сирка, валериана ва бошка кислоталар билан 
вдсил килган эфирлари булади.

XI ДФга кура эфир мойи таркибида эркин ва мураккаб эфир 
Холидаги ментолнинг умумий микдори 50 % дан кам булмаслиги 
керак.

Калампир ялпиз таркибида эфир мойидан ташкари, 40 мг % 
каротин, гесперидин, эвпаторин ва бошка флавоноидлар, бетаин, 
0,3 % урсол ва 0,12 % олеанол кислоталар бор.

Ишлатилиши. Калампир ялпиз барги препаратлари, эфир 
мойидан тайёрланган ялпиз суви, настойкаси кунгил айнишига ва 
Кусишга карши хамда овкат хазм килиш жараёнини яхшилашда 
ишлатилади. Бундан ташкари, ялпиз суви огиз чайкаш ва 
микстуралар таъмини яхшилаш учун кулланилади. Эфир мойидан 
ажратиб олинган ментол кулок, бурун, нафас йуллари касалликлари- 
да хамда тиш огригини колдириш учун ишлатилади. Ментолдан бош 
орригини колдирадиган мигрен калами тайёрланади. Ментол 
препарата — валидол, кукрак кисиш (стенокард1Ы)^касаллиГида 
ишлатилади. ^

\/J Шунингдек эфир мойи ва ментол озик-овкат хамда парфюмерия 
саноатида хам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Баргидан дамлама, эфир мойидан ялпиз
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суви — Aqua Menthae, настойка тайёрланади; ментол мигрен калами, 
валидол (изовалериан кислотанинг ментол билан хосил килган 
мураккаб эфиридаги ментолнинг 25—30 % ли эритмаси) таркибига 
киради.

Барг тинчлантирувчи, ут хайдовчи, меъда касалликларида 
ишлатиладиган йигмалар — чойлар ва Корин огририни колдириш 
учун ишлатиладиган таблетка ва томчилар таркибига киради.

Ментол ингофен таркибига киради.
Ялпизнинг бошка турлари таркибида хам ментол бор. Японияда 

экиладиган Mentha arvensis L. var. piperascens Н от . нинг ер устки 
кисмида 0,05 % эфир мойи, мойи таркибида эса 43—90 % ментол 
булади.

М АРМ АРАК (М А ВРАК) БА РГИ  — FO LIA SALVIAE

Усимликнинг номи. Доривор мармарак (маврак) — Salvia offici
nalis L., ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—50 см га етадиган ярим бута. Пояси куп 
сонли, шохланган, сербарг, турт киррали, пастки кисми бироз 
ёгочланган. Барги оддий, узун бандли, поянинг энг юкори кисмидаги- 
лари бандсиз булиб, пояда карама-карши урнашган. Гуллари киска 
бандли, майда, поя ва шохларининг юкори кисмида бошоксимон 
дойра шаклидаги сохта тупгул хосил килади. Гули кийшик, 
гулкосачаси икки лабли, сертук, гултожиси икки лабли, кук бинафша 
рангда, оталиги иккита, оналик тугуни турт булакли, юкорида 
жойлашган. Меваси — 4 та ёнгокчадан ташкил топган.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Ватани Уртаер денгизи буйидаги давлат- 

лар. Молдова, Украинада, Краснодар улкасида ва Кримда 
устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Мармарак барги бир йилда (гуллагандан 
бошлаб) уч марта кул билан териб олинади. Биринчи ва иккинчи 
теримда факат поянинг пастки кисмидаги барглар йигилади. Учинчи 
теримда' (сентябрь ойида) эса поядаги хамма барглар ва поянинг 
юкори кисми — учи ( 10% гача рух,сат этилади) йигиб олиниб, 
чердакларда ёки *аво куритгичларда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот узун бандли 
(2 см), чузинчок ёки кенг ланцетсимон (баъзан барг иластинкасининг 
асосида битта ёки иккита кичкина булагк булади) баргдан иборат. 
Барг иластинкасининг учи тумток булиб, кирраси тумток тишли. 
Йирик баргларининг узунлиги 6— 10 см, эни 2—2,5 см, майда 
баргларининг узунлиги 2 см, эни эса 0,8 см булади. Еш барглар жуда 
куп майда туклар билан (айникса, пастки гомони) копланганидан 
кумуш рангли булади. Катта баргларда туклар кам булиб, 
пластинканинг устки томони кулранг-ишил, пастки томони эса 
кулранг. Баргда жойлашган 3 ва 4 тартибдаги томирлар барг 
пластинкасининг юкори томонидан ичкариснга ботиб кирганлиги аа
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14- раем. Доривор мармарак баргининг ташки куриниши.
А — баргнинг юкори апиирмися; Б  -  баргнинг пастки эпидермиси. 1 — одами туклар; 2 — бошчали туклар; 3 — 

эф ир мойли безлар; 4 кат-кат ж ойла^иан  кутик\ла; 5  — устьица.

пастки томондан буртиб чикканлиги учун пластинканинг пастки 
томони бир хилдаги майда катакча шаклида куринади.

Махсулотнинг нихоятда хушбуй хиди ва ёкимли аччикрок, бироз 
буриштирувчи мазаси булади.

XI ДФ га кура махсулот камлиги 14 %, умумий кули 12 %, 
корайган ва кунгир барглар 5 %, поя ва гултуплам аралашмалари 
13 %, тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан ;утадиган 
майдаланган кисми 3 % (бутун махсулот учун), органик аралашма
лар 3 % ва минерал аралашмалар 0,5 % дан ошик булмаслиги керак. 
Киркилган махсулот учун 10 мм дан йирик булакчалар 5 % дан, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган^майда ^исмлар 
10 % дан ортик булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб ёритилган баргнинг ташки куриниши микроскопда курилади 
(14- раем).

Баргнинг юкори эпидермиси купбурчакли ёки юмалок, бироз эгри- 
бугри деворли, иастки эпидермиси эса умуман эгри-бугри деворли 
Х у ж а й р а л а р д а н  т а ш к и л  топган. У с т ь и ц а л а р  • а с о с а н  пастки э п и д е р -  
м и с д а  ж ойла ш га н  булиб, 2 та эпидермис х у ж а й р а  билан у р а л г а и  
( л а б г у л д о ш л а р  .о к л а с и г а  чос). Баргдаги туклар икки хил булади: 
оддий (3—4 та квчкина за битта узун эгри-бугри хужайрали) хамда 
бошчали тукчалар. Бошчали туклар чай л а булиб, 1—3  та м а й д а
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хужайрали киска оёкчадан ва юмалок шаклли бир х.ужайрали 
бошчадан ташкил топтан. Бошчали туклар асосан барг томири 
буйлаб жойлашган. Эфир мойили безлар туклар остида деярли 
куринмайди. Бу безлар юмалок шаклли булиб, эфир мойи ишлаб 
чикарадиган, радиус буйича жойлашган 8 та хужайрадан ташкил 
топган (ялпизникига ухшаш).

Кимёвий таркиби. Усимликнинг барча органларида эфир мойи 
булади. Барг таркибида 0,5—2,5 % эфир мойи, алкалоидлар, 
ошловчи моддалар, флавоноидлар, урсол ва олеанол кислоталар 
хамда бошка бирикмалар бор. '

XI ДФга кура махсулот таркибида эфир мойининг микдори бутун 
махсулотда 1 %, киркилган махсулотда эса 0,8 % дан кам 
булмаслиги керак.

Эфир мойи таркибида 15%  гача цинеол, туйон, пинен, борнеол, 
камфора, цедрен ва бошка бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Доривор мармарак баргининг препаратлари бу- 
риштирувчи, дезинфекцияловчи ва юкори нафас йуллари яллиглан- 
ганда яллигланишга карши таъсир этувчи дори с и ф а т и д а ,  о р и з  
(стоматит ва гингивит) ва томокни чайкаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама. Мармарак барги томок, кукрак, 
юкори нафас йуллари яллигланиши, меъда касалликларида ва ич 
кетишига карши ишлатиладиган йигмалар — чойлар таркибига 
киради.

Мармарак баргидан «сальвин» доривор препарати олинади^ Унинг 
сувдаги ёки натрий хлоридиинг изотоник эритмасидаги 0,1 ва 0,25 % 
ли эритмалари огиз бушлигидаги сурункали яллигланиш касалликла- 
ри (гингивит, стоматит, пародонтоз)ни, йирингли, тропик ва 
суякларнинг окма яраларини даволашда кулланилади.

Э В К А Л И П Т БА РГИ  ВА М О Й И  — FO LIA ЕТ O LEU M  EUCALYPTI

Усимликнинг номи. Чивиксимон эвкалипт — Eucalyptus viminalis 
Labil 1.; кулранг эвкалипт — Eucalyptus cinerea F. et Mull., шарсимон 
(зангори) эвкалипт — Eucalyptus globulus Labill, миртадошлар — 
Myrtaceae оиласига киради.

Чивиксимон эвкалипт 50 м гача баландликдаги доим яшил дарахт. 
Поя пустлорининг пукаги (пробка кисми) силлик, ок рангли булиб, 
карийб бутунлай кучиб тушиб кетади. Еш барглари тор ёки кенг 
ланцетсимон, ялтирок, оч ёки тук яшил, узунлиги 5— 10 см, эни
1,5—3 см булиб, бандсиз (ёки пояни ураб олувчи), пояда карама- 
карши жойлашади. К,ари барглари ланцетсимон, уроксимон бироз 
кайрилган, узунлиги i l  — 18 см булиб, банди билан пояда кетма-кет 
урнашган. Гуллари барг култигидан усиб чиккан соябонга тупланган 
булади.

Кулранг эвкалипт буйи 25 м гача булган доим яшил дарахт. 
Пустлок пукаги тук жигарранг, шохчаларидаги эса к и з р и ш  о к  рангли 
булади. Булак-булак булиб кучади. Еш барглари тухумсимон, 
думалок ёки юраксимон — ланцетсимон шаклли, узунлиги 3,5—
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4,5 см, эни 3—5,5 см булиб, бандеиз ёки киска банди билан карама- 
карши урнашган. Кари барглари юр а к е и м о н - ланцетсимон, ту- 
хумсимон ёки ланцетсимон, узунлиги 10-—13 см, эни 5 см гача булиб, 
бандеиз ёки киска банди билан карама-карши жойлашган. Гуллари 
барг култигидан усиб чиккан соябонга тупланглн. ,

Зангори эвкалипт буйи 50—70 м га егадкпш доим яшил дарахт. 
Усимликнинг ёш барглари зангори, тухуменмон, калин мум кават 
билан копланган булиб, пояда бандеиз карама-карши жойлашган, 
3—4 йилги барглари эса тук яшил, ингичка ланцетсимон, 5фокка 
ухшаш эгилган булиб, киска бандлари билан пояда кетма-кет ва ерга 
нисбатан тик урнашган. Шунинг учун эвкалипт дарахти соя 
бермайди. Гули якка-якка, бандеиз, барг култигига жойлашган. 
Гулкосачаси найчасимон, оналик тугуни билан бирлашган. Гул 
гунчасида косача копкок билан ёпилган булиб, оталиклари ва 4 та 
тожбаргини беркитиб туради. Гул очилганидан кейин копкок тушиб 
кетади. Оталиги куп сонли, оналик тугуни пастга жойлашган. 
Меваси — турт киррали чанок.

Эвкалипт турлари жуда тез усадиган йирик дарахт булиб,
3 ёшдагисининг узунлиги 8 м, 10- ёшдагиси 25 м келади. Баъзи 
турларининг буйи 150 м гача, танасининг йугонлиги эса 25 м гача 
етади. Эвкалипт — 3,5 ёшидан гуллай бошлайди. Эвкалипт турлари 
асосан баргларининг ташки тузилиши билан бир-биридан фарк 
килади.

Географик таркалиши. Эвкалиптнинг ватани Австралия, Кавказ 
(асосан Аджария ва Абхазияда, Озарбайжонда), Украинанинг 
жанубида (Кримда), Краснодар улкасининг Кора денгиз буйларига 
якин ерларда, Молдова ва бошка жойларда устирилади. У — 12° да 
куриб к олиш и мумкин. Собик Иттифокда етнштирилган янги 
навлари — 14° га чидайди. \

Эвкалиптлар тез усувчи ва куп сув талаб киладиган дарахт 
булганидан боткокликларни куритиш ва безгакни йукотЪш.макс.аДи- 
да экилади.

Плантацияларда доривор усимлик сифатида устирилган эвка- 
липтларнинг 70 % и чизиксимон эвкалиптга ва 25 % и кулранг 
эвкалипт хисобига тугри келади.

Мах,сулот тайёрлаш. Эвкалиптнинг уччала туридан барглар териб 
олинади. Бир йиллик барглар, асосан ноябрь ойидан кейин 
тайёрланади. Утган йилги баргларни хамма вакт хам йигиш мумкин.

Махсулот асосан ноябрь ойидан апрелгача, эфир мойини 
максимал туплаган вактида тайёрланади. Бунинг учун махсус 
устирилган плантациялардаы дарахтларнинг ёш сербаргли шохлари 
70—80 см узунликда киркиб олинади. Сунгра барглари ажратилиб, 
10 см калинликда ёйнб куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайер махсулот турли шаклдаги 
барглар аралашмасидан иборат. Зангори эвкалиптнинг 4—5 йилги 
барглари бандли, уткир учли, калин, ланцетсимон, кулранг-яшил, 
узунлиги 10—30 см, эни 3—4 см булиб, урокка ухшаб кайрилган. Еш 
барглари эса бандеиз, тухумсимон, заи! ори р а игл и, юмшок, узунлиги 
7— 16 см, эни 1—9 см.
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Кул ранг эвкалиптнинг кари барглари киска бандли, чузик,- 
тухумсимон, узунлиги 10— 13 см, эни 1—5 см. Еш барглари эса 
бандсиз, юмалок — тухумсимон, узунлиги 3,5—4 см ва эни 3—5,5 см.

Х,ар уччала турнинг барглар пластинкаси текис киррали, туксиз, 
них,оятда майда кора догл'ари куп булиб, хушбуй хидли, мазаси 
аччикрок. К,иркилган махсулот 1— 5 мм ли турли формадаги 
булакчалардан ташкил топган.

XI Д Ф га  кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 5 %,  корайган 
ва кунгир рангга айланган барглар 3 %, эвкалиптнинг бошка 
кисмлари (шохча, гул ва мевалар) 2 %, тешигининг диаметри 3 мм ли 
элакдан утадиган майда кисми 1 % (бутун мах,сулот учун),  органик 
арала шмала р 0,5 % ва минерал арала шмала р 0,5 %  дан ошмаслиги 
керак. Киркилган махсулот учун 5 мм дан йирик булакчалар 5 % дан, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 10 % 
дан юкори булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Барг жуда калин ва кат- 
тик булганидан уни бир неча кунгача глицерин билан сув аралашма-  
сига солиб куйиб юмшатилади. Бундай баргни маржой дарахти узаги 
ёки пробка орасига куйиб, кундалангига кесилади ва препарат 
тайёрланади.  Препаратни судан эритмаси билан буяб, хлоралгидрат 
эритмаси ёрдамида микроскопнинг кичик ва катта объективларида 
курилади. Судан эритмаси таъсирида кутикула кавати ва эфир мойи 
бор жойлар саргиш-кизил рангга буялади.

Барг  изолатерал типда тузилган (15- раем).  К,озиксимон тукима 
3—4 катор булиб, баргнинг хар иккала томонига, булутсимон тукима 
эса баргнинг урта кисмига жойлашган.  Баргнинг юмшок (мезофил) 
кисмида таркок холда друзлар,  баъзан призма шаклидаги кри- 
сталлар,  эфир мойи бор катта-катта шарсимон жойлар учрайди. Бу 
жойлар юкори ва пастки эпидермис ораликларни бутунлай эгаллаб 
олиши мумкин. Улар ичида 1— 3 катор эфир мойлари ишлаб 
чикарувчи хужайралар жойлашган.

Хар иккала (пастки ва юкори) эпидермис тукимаси калин кути
кула кавати билан копланган. Барг томирлари майда крист-аллар 
билан уралган. Эпидермис х,ужайралари барг пластинкасининг 
юкорисидан Караганда турли шаклдаги купбурчак х,олида куринади.

Кимёвнй таркиби. Эвкалипт барги таркибида 1,5—3 % эфир мойи, 
10 % ошловчи ва бошка моддалар булади. XI Д Ф га  кура эфир 
мойининг микдори кулранг ва шарсимон эвкалипт баргларида 2,5 % 
дан, чивиксимон эвкалипт баргида 1 %, майдаланган баргда эс.а 
0,8— 1,5 % дан кам булмаслиги керак.

Тиббиётда ишлатиладиган эвкалипт эфир мойи эвкалипт баргла- 
ридан сув буги ёрдамида хайдаб олиниб, сунгра таркибидаги турли 
альдегидлардан тозаланади.  Тозаланмаган эфир мойи эса огиз ва 
буруннинг шиллик пардаларини кичитади, кишини аксиртиради ва 
йуталтиради. Шунинг учун бундай мой тиббиётда ишлатилмайди. 
Эвкалипт эфир мойи тиник, рангсиз ёки оч саргиш суюклик булиб,
X Д Ф  га кура зичлиги 0,910—0,930, рефракция сони 1,458— 1,470, 
кутбланган нур текислигини огдириш бурчаги 0° +  10° га тенг булиши
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лозим. Мой таркибида 60—80 % цинеол, пинен, миртенол (дарми- 
нол),. эйдесмол, изовадериан, кумин, капрон ва каприл альдегидлар 
хамда бошка бирикмалар булади. Эвкалипт мойидзн ажратиб 
олинган cod) холдаги цинеол эвкалипте, ■: но ми билан юритилади.

Ишлатнлиши. Эвкалипт препаратлари ва эфир мойи антисептик 
хусусиятга эга булганидан без га к, бугма, кизилча х,амда нафас йули 
касалликларинн да вол a hi да ва гижжаларни хайдашда ишлатилади. 
Барпшинг дамламасн меьда-ичак касалликлари ва гинекологии 
касалликларни . х,амла йнрикгли яраларни даволашда кулланилади.  
Настойкаси иси!ма< а карши ва бронхит, грипп касалликлари хамда 
йутал тутганда ишлатилади Эвкалипт эфир мойи нафас йуллари 
касалланганда ва лоиалзрга пуркаш учун хамда грипп касаллигида 
ишлатиладиган и н га фен тайёрлашда кулланилади.

Доривор препаратлари. Эфир, мойи, эвкалиптол — Eucalyptolum, 
баргидан дамлама.  кайнатма ва настойка тайёрланади.

Эвкалипт баргларидан бактерияларга карши таъсир килувчи, 
хлорофилипт- комли доривор препарат (барг хлорофилларининг 
аралашмасидан ташкил топ га н) олинади. Унинг 1 % ли спиртдагй,
2 % ли мойдаги ва 0,25 %  ли ампуладаги эритмалари куйган жойни, 
трофик яраларни,  бачадон кини шиллик пардасининг жарохатлани-  
ши ва бошка стафилококк касалликларни даволашда кулланилади.

КОРЛЗИРА МЕВАСИ ВА МОЙИ — FRUCTUS НТ OLEUM CARVI

Усимликнинг номи. Оддий коразира — Carnrn carvi L., селдердош- 
лар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига киради.'

Икки йиллик, буйи 30—80 см га етадиган ут усимлик. Биринчи 
йили илдизидан илдизолди барглар,  иккинчи йили эса илдизолди 
барглар хамда поя усиб чикади. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон, 
куп кирради, юкори кисми шохланган. Илдизолди барги узун бандли, 
пояда^илари эса киска банди билан кетма-кет жойлашган.  Барги 2 ва
3 марта чизнксимон барг булакларига ажралган. Гуллари майда 
булиб, мураккаб соябонга туплангая. Косачабарглари аник би- 
линмайдиган, тожбарги ок ёки пушти рангда, оталиги 5 та, оналик 
тугуни 2 хонали, паст га жойлашган.  Меваси — чузик, кушалок 
писта.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси июль — августда 
пишади.

Географик таркалиши. Урмонларда,  урмон четларида ва утлок 
ерларда ёввойи холда усади. Асосан Украина, Беларус,  Россия 
Оврупо кисмининг урмон ва урмон чул зоналарида,  Сибир жанубида,  
Кавказ  ва Урта Осиёнинг тогли туманларида учрайди. Россия, 
Украина, Белорус, Литва ва Эстонияда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Кашнич тайёрлашга ухшаш.
Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ён томонлари 

урокка ухшаб бироз эгилган, чузинчок, кушалок пистадан иборат, 
Меваси тук кунгир рангли, икки булакли булиб, узунлиги '3— 7 мм, 
эни 1,5 мм. Хар кайси яримта меванинг ташки томони дунг, ички
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томони эса текис, узунасига туртиб чиккан 5 та, ковургаси бор. 
Ковургаларнинг 3 таси дунг томонга, иккитаси эса ён томонга 
урнашган,  меваси нихоятда хушбуй ва аччик,.

XI ДФ га кура мева намлиги 12 %, умумий кули 8 %, 10 % ли 
хлорид кислота да эримайдиган кули 1,5 %, нишмаган, синган 
мевалар хамда поя ва барг кисмлари 2 %, эфир мойи бор бошка 
усимликларнинг уруг ва мевалари аралашмаси 1 %, органик 
аралашмалар  ва эфир мойи сакламайдиган бошка усимликларнинг 
уруг ва мевалари аралашмаси 1 %, минерал аралашмалар 1 %  дан 
ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Мева таркибида 3—7 %  эфир мойи, 14—22 % 
ёя, 20—23 % оксил моддалар, флавоноидлар (кверцетин ва 
кемпферол) хамда ошловчи моддалар булади. XI ДФ га кура мева 
таркибидаги эфир мойининг микдори 2 % дан кам булмаслиги лозим.

Эфир мойи майдаланган мевадан сув бури ёрдамида хайдаб 
олинади.

К,оразиранинг эфир мойи саргиш суюклик булиб, зичлиги 
0,905—0,915, рефракция сони 1,4840— 1,4890. Бу мой таркибида 
50— 60 % карвон, 40 50 % лимонен, 40— 70 % карвакрол, дигидро- 
карвон ва дигидрокарвеол бирикмалари булади.

Ишлатилиши. К,оразира мевасининг препарата ичак атониясини 
даволашда,  огрик колдирувчи хамда овкат  хазм килишни яхшилаш 
учун, меваси баъзан бошка доривор усимликлар билан бирга с^йдик 
ва ел хайдовчи восита сифатида,  шунингдек, меъда касалликл4рида,  
мева суви эса ичак санчигида (айникса,  болаларда) ,  тиш огригида ва 
миозитда ишлатилади (баданнинг яллигланган жойига суртилаии).

Коразира меваси озик-овкат,  парфюмерия ва бошкаларда хам 
катта ахамиятга эга. \

Доривор препаратлари. Коразира меваси, эфир мойи (кандга 
1—3 томчи томизиб истеъмол килинади) ва мева суви. Меваси меъда 
йирмалари — чойлари таркибига киради.

П И Р Е Т Р У М  ГУЛИ — FL ORE S PYRETHRi  INSECTi CI DJ

Усимликнинг номи. Махсулог пиретрум авлодининг уч туридан 
тайёрланади:  кизил пиретрум — Pyrelhrum carneum М. В., Далмация 
пиретруми (кулранг пиретрум) — Р у rethrum cinerariaefolium Trev. 
ва пушти пиретрум (Кавказ  пиретруми) — Pyrethrum • rose- 
um М.  В., астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Сошро- 
sitae) оиласига киради.

К,изил пиретрум куп йиллик, буйи 30—90 см булган ут усимлик. 
Илдизпояси ёгочланган ва куп илдизли булиб, ер остида горизонтал 
жойлашган.  Пояси бир нечта (баъзан битта),  киррали, шохланмаган 
(баъзан шохланган),  туксиз ёки сийрак туклар билан копланган. 
Барги оддий, натсимон ажралган.  Барг  сегментлари чузик — 
ланцетсимон, аррасимон киррали, чукур булакли ёки патсимон 
кесилгян. Илдизолди ва поянинг остки кисмидаги барглари бандли, 
к.олгаплари эса бандеиз холда пояда кетма-кет жойлашган.  Гуллари
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йирик, якка саватчага  тупланган. Саватча четидаги тилсимоь 
гуллари туккизил,  пушти ёки ок, уртадаги найчасимон гуллари эсг 
сарик рангга буялган. Меваси — писта.

Июнь — июль (баъзан август) ойларида гуллайди, мевасг 
июль — сентябрда етилади.

Географик таркалиши. Кавказникг тогли туманлзридаги (денги: 
сатхидан 1500— 2500 м баландликда) сийрак урмонларда ва Haiv 
утлокларда усади.

Далмация пиретруми...- куп йиллик, кумуш рангли, буйи 60—
100 см булган ут усимлик. Ер остки органлари кучли тараккий этган 
булиб, 3 м гача чукурликда жойлашган булади. Пояси бир нечта, 
киррали, тукли ва сийрак баргли, асос кисми ёгочланган. Барги 
оддий, икки-уч марта патеимон ажралган.  . Барг  сегментлари 
чизиксимон булакли. Баргнинг юкори томони кулранг яшил, сийрак 
тукли, пастки томони эса кумуш рангли, сертук ва безли булади. 
Илдизолди барглари узун бандли, поядагилари эса калта бандли 
булиб, кетма-кет жойлашган.  Гуллари саватчага тупланган. Саватча 
четидаги тилсимон гуллари ок, уртадаги найчасимон гуллари эса 
сарик рангли булади. Меваси —• писта.

. Май — июнь ойларида гуллайди. Меваси июнь —• июлда етилади.
Географик таркалиши. Еввойи холда Адриатика денгизи 

киргокларида ва баъзи оролларда учрайди. Украинада,  Шимолий 
Кавказда,  Молдова ва Урта Осиёда устирилади.

Пушти пиретрум — куп йиллик ут усимлик булиб, барги кушалок 
патеимон ажралган,  барг сегментлари чизиксимон, тилсимон гуллари 
пушти рангли  булиши билан б ош к а  турларидан фарк  килади. Пушти 
пиретрум шимолий Кавказда ва Грузияда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик кийгос гуллаганида (тилсимон 
гуллари горизонтал турган-вактда )  саватчалари кул билан юлиб 
олинади ва куёшда. куритилади. Баъзан  Далмация пиретрумининг 
гули ер устки кисми билан бирга машинада уриб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот саватчага 
тупланган гулдан иборат. Куритилган саватчанинг диаметри 0,7—
1,5 см. Саватча четидаги гуллари уч тишлу, тилсимон, уртадагилари 

'эса беш тишли, найчасимон. Саватча четидаги тилсимон гуллар 
Далмация пиретрумида 18— 24 та, кизил ва пушти пиретрумда 
30 тагача булади. Саватчанинг урама барглари кулранг-яшил туелк, 
ланцетсимон шаклли булиб, черепицасимон жойлашган.  Саватча- 
ларнинг гулбанди 2 см дан ортик булмаслиги лозим. Махсулот узига 
хос уткир \ и д г а  ва аччик мазага эга.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида инсектицид (хаша- 
ротларни улдирувчи) таъсирга эга бирикмалар:  п иретрин 1 (пиретро- 
лом кетоспиртнинг бир асосли монокарбон хризантем кислота билан 
хосил килган мураккаб эфири),  пиретрин И (пиретролоннинг икки 
асосли дикарбон хризантем кислотанинг метил эфир билан бирлашиб, 
хосил килган мураккаб эфири) хамда цинерин I (кетоспирт 
цинеролоннинг бир асосли монокарбон хризантем кислота билан 
хосил килган мураккаб эфири) ва цинерин II (цинеролоннинг икки
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асосли дикарбон хризантем кислотанинг метил эфири билан хосил 
килган мураккаб эфири) бирикмалари булади. Пиретрин I бу 
бирикмалар ичида энг фаоли хиеобланади. Пиретрин II эса унга 
нисбатан 2,5 марта кучсиз. Цинеринлар хам ииретринларга ухшаш 
таъсирга эга, бирок, таъеир жихатидан бироз кучсиз, цинернн 
1 пиретрин I дан икки марта, идшерин И эса цинерин I дан 4 марта
кучсиз таъсир килади. 
булади.

Махсулотда пиретринлар 0 ,57...1,5 % гача

ер

Пиретрин I . /?, = ?2=- -CHS

*3 ■снг - СН=СН-~СН= СНг

Пире/прим Л СйОСН3 ; Д’г -  ~
• #3 -снг --СН=СН- Cf1=CH2

/ я, ~ -~с/!з ; / г ; . --Н
П>

' ' S -С нг- с н -с н 3

Ц инерин П я,- -С00СН3 ; *2 = И
- сн г -  СН =■ СН—

*  махсулотда 0,5 ° //о , I I  навдн 0,3 % в а
\устки КИСМИДа 0 ,2 О/

/0 д ан к а м
IX ДФга кура пиретрин 

Дал мац ия пиретрумининг 
булмаслиги керак.

Махсулот таркибида пиретринлар ва цинеринлардан ташкари 
0,39 %  эфир мойи, стахидрин, сесквитерпин лактони — пиретрозин, 
органик кислоталар ва бошка бирикмалар учрайди.

Ишлатнлиши. Махсулот порошоги хашаротлар (бит, бурга, 
кандала ва бошкалар) га карши курашда ишлатилади. Порошок 
хоналарга,  кийим-кечак, урин-курпа ва бошка нарсаларга сепилади. 
Ветеринарияда пиретрум препаратлари хайвонлардаги кутирни 
даволаш хамда гижжаларни хайдаш учун ишлатилади.

Пиретринлар ва цинеринлар хашаротлар учун кучли захарли 
модда булса-да, одам ва иссик конли хайвонлар учун хавфсиз.

ТАРКИБИДА БИЦИКЛИК МОНОТЕРПЕНЛАР БУЛГАН 
ЭФИР МОЙЛАР ВА УСИМЛИКЛА.Р

Бу гурухга кирадиган доривор усимликларнииг эфир мойлари 
Таркибида асосан пинен, борнеол, камфора,  туйол, туйон ва бошка 
бирикмалар булади.

СУ
П инен Цорне о л  КамфОро Туйол Ttjuun



АРЧА К.У ББА С И  — F R U C T U S JU N IPE R 1 (BACCAE JU N IPE R 1)

Усимликнинг номи. Оддий арча — Juniperus communis L., арча- 
дошлар (сарвидошлар) --  Ctipi e;.s:iceae оиласига киради.

Арча буйи 1...-3 м га етадиган икки уйли, доим яшил бута. Барги
бандеиз, -кат-гик, нина шаклида булиб, пояда учта-учтадан жой
лашган. Арча икки уйли бул'ганидан оталик ва оналик куббалари 
нккита усимликда алохида алоднла тараккий этади. Оталик кубба
лари бандеиз, юмалок-чузик,  сарик рангли булиб, учтадан туп-туп 
жойлашган гултеваракларидан х,амда оталиклардан (3—4 тадан) 
иборат. Оналик куббаларк киска бандли, яшил, чузик тухумсимон 
шаклда.  Бу куббалар учтадан халка шаклида жойлашган мева 
бпргларидан иборат Аул и б, фа кат юкориги учта мева баргииинг ички 
томонида урур куртаклар булади. Бахорда гуллари чанглангандан 
сунг юкориги уру.г барглариШлшадч,  юмшайди ва бирлашиб, мева 
хосил килади. Куббалар пишиб етилганда кораяди. Мева иккинчи 
йили пишади. Шунинг учун усимликда хом ва пишган куббалар 
булмши мумкин.

Географик таркалиши.  Оддий арча нинабаргли ва майда баргли 
аралаш урмонларда,  баъзан боткоклик урмонларда усади. Асосан 
Украина, Беларус, Болтик буйи давлатларида,  Россиянинг Оврупо 
кисмида, Рарбий Сибирда кам  да кисман Шаркий Сибирда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Куббалар кузда йигилади. Арча тагига 
чоднр ёзиб, махсуло тдарахтнн  силкитиб (ёгоч билан урилмайди) 
кокиб олинади. Дарахт силкитилганда пишган мевалар осонлик 
билан тукилади, хомлари эса дарахтда колади. Сунгра пишган 
мевалар кисман тукилган хом- мевалардан ажратилади хамда шох- 
шаббалардан тозаланиб, хаво кириб турадиган хоналарда ёки 
чердкларда куритилади. Махсулот бузилмаслиги учун куритила- 
ётганда аралаштириб турнлади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган 
юмалок (кундалангига 6— 9 мм) куббалардан иборат. Кубба ичи 
говак булиб, яшил-кунгир рангли, ташки томони силлик, ялтирок, 
кунгир ёки кора бинафша рангли, юкори кисмида уч нурли жуяги 
(учта мева баргчаси бирлашиб кубба хосил килган жойи),  пастки 
кисмида эса банди булади. Кубба ичида (юмшок кисмида) каттик 
пустли учта урур жойлашган.  Махсулотнинг мазаси ёкимли, ширин 
ва узига хос хушбуй хмди бор.

XI ДФ га кура мах,сулот намлиги 20 %  (бундан ошиб кетса, 
сифати бузилади),  умумий кули 5 % ,  1 0 %  ли хлорид кислотада 
эримайдиган кули 0,5 %, пишнб етилмаган ва куритиш вактида 
рангги узгариб колган куббалар 10 % (шу жумладан,  яшил рангли 
мевалар 0,5 % ) ,  арча барги ва бошка усимликлар меваси аралаш ма
си 0 , 5 % ,  органик аралашмалар 0 , 5 %  ва минерал аралашмалар
0,5 % д.ан ошмаслиги керак. Порошок долидаги махсулот намлиги 
12 %, тешигининг диаметри i мм ли элакдан утадиган майда 
кисмлар 5 % дан куп булмаслиги лозим. Куббаларда буладиган 
бадбуй кандала махсулот спфатини бузади, махсулот яхши 
куритилса; кандалалар улади.



Баъзан бошка турдаги арчаларнинг куббалари махсулотга 
аралашиб колиши мумкин. Айникса, Juniperus sabina L. захарли 
куббасининг аралашмаси жуда хавфли. У оддий арча куббасига 
^хшамайди, куббанинг юкори кисмида .уч нурли жуяк булмайди, 
ичида иккита уруги булади, усти хира.

Кимёвий таркиби. Кубба таркибида 0,5—2 % эфир мойи, 40 % 
канд, 9,5 % гача смола, буёк ва пектин моддалар, ёг хамда олма, 
чумоли ва сирка кислоталари булади.

XI ДФ га кура кубба таркибида 0,5.% эфир мойи булиши керак. 
Бу мой тез учувчан, тиник, рангсиз ёки оч сарг'иш суюклик булиб, 
узига хос х,иди булади.

Эфир мойи таркибида пинен, камфен, сабинен, терпинен, 
фелландрен, терпинолен, борнеол, кадииен, юиипер камфора ва 
бошка терпенлар учрайди.

Арча барги таркибида 0,18 % эфир мойи ва 266 мг % витамин С, 
пояси таркибида 0,25 % эфир мойи, пустлоги таркибида эса 8 % гача 
ошловчи моддалар булади.

Ишлатнлиши. Кубба препаратлари сийдик хайдовчи, сийдик 
йулларини дезинфекция килувчи, балгам кучирувчи хамда овкат 
хазм килиш жараёнига ёрдам берувчи дори сифатида ишлатилади. 
Эфир мойининг эритмаси ва суртмаси бод касалликларида терига 
суртилади. Бу мой бактериоцидлик хусусиятига эга.

Арча баргндан олинган эфир мойи фитонцид таъсирга эга 
булганидан трихомонад колпитда кулланилади.

Кубба озик-овкат саноатида хам ишлатилади.
Доривор препаратлари. Дамлама, эфир мойининг спиртдаги 

эритмаси ва-суртмаси.
Кубба сийдик хайдайдиган йигмалар — чойлар таркибига 

киради.

В А Л Е РИ А Н А  И Л Д И З П О Я С И  БИ Л А Н  И Л Д И З И  — RHIZOMATA CUM 
RADIGIBUS VALERIANAE

Усимликнинг номи. Доривор валериана (кади ут) — Valeriana 
officinalis L., валерианадошлар — Valerianaceae оиласига киради.

Валериана куп йиллик, буйи 2 м га етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси киска ва купгина майда илдизчалар билан копланган 
булиб, ер остида тик жойлашган. Илдизпоядан биринчи йили 
илдизолди тупбаргдар, иккинчи йилдан бошлаб поя усиб чикади. 
Пояси тик усувчи, цилиндрсимон, майда киррал-и, шохланмаган 
(баъзан юкори кисми шохланган), ичи ковак, юкори кисми туксиз, 
пастки кисми эса туклар билан копланган. Барги оддий, ток патли — 
ажралган, 4— 11 жуфт сегментлар (булакчалар)дан иборат. Илдиз
олди барглари узун бандли, поядаги барглар банди эса поянинг 
юкори кисмига етгани сари кискара боради. Барглари пояда карама- 
карши жойлашган. Гуллари майда, хидли, поя учида калконсимон 
йирик рувакка тупланган. Косача барглари гул ичига караб 
кайрилгани сабабли аник билинмайди. Гултожиси воронкасимон,
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беш булакли, учи ичкарига кайрилган, ок ёки пушти рангли, оталиги
3 та, оналик тугуни 3 хонали, пастга 'жойлашган. Меваси — чузик 
тухумсимон, оч куш ир писта.

Май ойининг охиридап бошлаб август ойигача гуллайди.
Географик таркалиши. Валериана полиморф (бир-бирига жуда 

ухшаш якин шакллари куп булган) усимлик. Уиинг икин шаклларини 
баъзан мустакил тур деб \ам хисобланадн. Улар маълум географик ва 
экологик худудларга мосланган булиб-, узаро илдизиоянинг катта- 
кичиклиги, шакли, барг пластинкасшшнг куриниши, тукланиш 
даражаси, гул ранги ва бошкалар билан фаркланади. Улар ичида 
кенг таркалганлари ва умумий битта ном — доривор валериана 
(Valeriana officinalis L.) номи билан юритилиб, илдизпоясини 
ишлатишга рухеат этилганлари куйидагилар: боткок валериана- 
си (V. palustris Kreyer.), ялтирок валериана (V. nitida Kreyer.), рус 
валерианаси (V. rossica Sm.), новдали валериана (V. stolonifera 
Czern.) ва бошкалар.

Валериана таркок холда булса хам собик Иттифокда кенг 
таркалган усимликларга киради. У Урта Осиё чули ва Сибирнинг 
Шимолий кисмидан ташкари хамма худудларда усади. Асосан нам 
ерларда, урмон ёкаларида, арик. буйларида, буталар орасида, 
•утлокларда ва бошка ерларда усади. Уни тайёрлаш жойлари 
Шимолий Кавказ, Украина, Беларус республикаларида, Россия 
(Татаристон ва Бошкирдистон республикалари, Ульянов, Ростов, 
Воронеж ва Тамбов вилоятлари)нинг айрим туманлари.

Еввойи холда усадиган валериана ахоли талабини кондирмайди 
ва у таркок холда усгани учун махсулотни йигиш кимматга тушади. 
Шунинг учун валериана Болтикбуйи атрофи, Украина, Молдова ва 
Беларус ресиубликаларидаги, Воронеж, Москва, Новосибирск ва 
Киров вилоятларидаги, Краснодар улкаси ва Узок Шаркдаги 
ихтисослаштирилган колхоз, совхозларда устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Еввойи холда усадиган валериананинг 
мевалари пишиб тукилганидан сунг (валериананинг табиий шаро- 
итда купайиши учун) ер остки кисмини белкурак, кетмон ёки бошка 
асбоб билан ковлаб олинади. Плантацияларда устирилган валериа
нам! эса иккинчи йили махсус конструкцияли валериана плуги 
ёрдамида ковлаб йигиб олинади ва илдизпояси поядан ажратилади.

Махсулотни тупрокдан тозалаш учун илдиз ювадиган махсус 
идишга ёки савагга солиб ювиладп. ('уни селгиши учун бироз вакт 
очик ерда колдирилади ва салкин хамда хаво кириб турадиган жойда 
ёки куритгичда (35° хароратда) секнн куритилади. Валериаиани куп 
йигиладиган жойларда (катта плантацияларда) уларнинг илдиз ва 
илдизпоясини ю в и ш ишлари кисман автоматлаштирилган.

Валериананинг илдизи ва илдиз пояси хуллигида хидсиз ва окиш 
булиб, куритилганидан сунг кунгир рангга айланади хамда махсус 
валериана хидига эга булади. Бу узгаришлар куритиш даврида юз 
берган ферментация жараёни натижасидир. Махсулотни куритиш ёки 
саклаш вактида уни мушукдан -хтиёт килиш керак. Чунки 
у валериана илдизига жуда уч булади.



Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот калта, вертикал, 
конуссимон, ичи говак ёки буш илдизпоя ва майда, цилиндрсимон 
илдизлардан иборат. Еввойи холда усадиган валериананинг илдизпо
яси ва илдизи плантацияларда устиРилаДиганлаРига нисбатан 
кичикрок булади. Еввойи валериана илдизпоясининг узунлиги 
1—3 см, диаметри 1—2 см, илдизининг узунлиги 4—8 см, диаметри 
1—2 мм, плантацияда йигилган илдизпоянинг узунлиги эса 5 см, 
диаметри 3 см, илдизнинг узунлиги 20 см булади. Махсулот оч ёки 
тук кунгир рангли булиб, узига хос уткир хиди ва ёкимли аччикрок 
мазаси бор.

XI ДФ га кура бутун махсулот намлиги 15 %, умумий кули 14 %, 
10 % ли хлорид кислотада эримайдиган кули 10 %, узунлиги 1 см 
гача, лекин 2 см дан узун булмаган поя колдикли илдизпоялар, 
валериананинг поя ва барг хамда олдин куриб колган илдизпоялар 
аралашмаси 5 %, органик аралашмалар 2 "% ва минерал аралашма
лар 3 % дан ошмаслиги керак. Киркилган махсулотнинг намлиги 
15 %, умумий кули 13 %, 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган 
кули 10 %, валериананинг бошка кисмлари (поя ва барг колдикла- 
ри) 5 %, органик аралашмалар 2 %, минерал аралашмалар 1 %, 
тешигининг диаметри 7 мм ли элакдан утмайдиган илдизпоянинг 
булакчалари 10 % ва тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан 
утадиган майда Кием 10 %, порошок холидаги махсулотнинг намлиги 
10 %, умумий кули 13 %, 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган 
кули 10%, тешигининг диаметри 0,2 мм ли элакдан ■ утмайдиган 
порошок кисмлари 1 % дан зиёд булмаслиги керак.

Валериана махсулотининг (бутун, кесилган ва кукун-порошок 
Холидаги) 70 % ли спиртда эриб ажраладиган экстракт моддалари 
XI ДФ га кура 25 % дан кам булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Совук йул билан (сув ва 
глицерин аралашмасида) юмшатилган илдизни пробка орасида 
кундалангига кесиб, препарат тайёрланади. Сунгра уни хлоралгидрат 

. эритмаси ёрдамида микроскопнинг катта объективида курилади 
(16 -раем).

Илдиз бирламчи тузилишда булиб, ташки томондан эпидермис 
билан копланган. Эпидермис хужайралари купинча чузикрок булади. 
Эпидермис тагида бир катор эфир мойи саклайдиган йирик 
хужайрали гиподерма жойлашган. Баъзан пустлокнинг паренхима 
хужайраларида хам эфир мойи томчилари булиши мумкин. Пустлок
нинг паренхима хужайраларида оддий ёки икки-беш тагача 
мураккаб, катталиги 3—20 ц, келадиган крахмал доналари булади. 
Бйр каватли эндодерма хужайралари ёгоч кисмини ураб туради.
/  Кимёвий таркиби. Валериана усимлигининг илдиз ва илдизпояси 

/таркибида 0,5—2 % эфир мойи ва соф холда изовалериан кислота 
булади.

Валериананинг эфир мойи асосан ингичка илдизларда, изовале
риан кислота эса йугон ва кари илдизпояларда купрок булади. Бу 
мой таркибида изовалериан Кислотанинг борнеол спирти билан хосил 
килган мураккаб эфири — борнилизовалериант, шунингдек, борне-

174



16- раем. Валериана илдизининг к^ндаланг кесими.
1 — эпидермис; 2 — гиподерма (эф ир мойлари билан); 3 кракмалли хужан- 

ралар; 4 — эндодерма; 5 — перивдкл; 6 — ф лоэм а; 7 — ксилема.

олнинг сирка, чумоли кислогалар билан досил килган мураккаб 
эфири хамда терпинеол, пинен, камфен, азулен, кессил спирти 
(проазулен), лимонен, соф адлдаги борнеол, изовалериан кислота ва 
бошка бирикмалар булади.

\

Ф-0-С~СНг ~СН

о сщ .

борни пи зово неровною
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Махсулот таркибида эфир мойидан ташкари, 0,01 % га як,ин 
алкалоидлар (хатенин, валерин, актенидин ва бошкалар), учувчан 
асослар, валерид гликозид, почул спирти, ошловчи моддалар, 
сапонинлар, кандлар, сирка, олма, стеарин, чумоли, палметин ва 
бошка кислоталар булади. Янги йигилган илдизда а-метилперрил 
кетони учрайди.

Валериананинг янги йигилган ер остки органлари таркибида 
валепотриатлар (0,5—2 % микдорида) булади.

Валепотриатлар секо-иридоидларга киради. Улар полиокси- 
циклопентапираннинг изовалериан, сирка, изокапрон ва |3-ацетоксии- 
зовалериан кислоталари билан хосил килган эфирлари булиб, нам 
та'ьсирида тез парчаланади. Валепотриатлардан валтрат, изо- 
валтрат, дигидровалтрат, валехлорин, валеридин, ацевалтрат ва 
бошкалар ажратиб олинди ва урганилди. Валериандан ажратиб 
олинган иридоид гликозид валероксидат хамда канокозит (А, В, С ва 
D) лар хам валепотриатларга киради. Махсулотни куритиш вактида 
валепотриатлар парчаланиб кетиб, тегишли кислоталар ва балдри- 
нал номли бирикма хосил килади.

Валеопотриатларнинг организмга таъсири етарли урганилган 
эмас. Лекин улар х,ам фармакологик жих,атдан валериананинг 
таъсирига эга булган моддаларга киради.

Ишлатилиши. Валериана препаратлари нерв системасини тинч- 
лантириш (уйкусизликда, нерв кузгалиши даврида ва бошка нерв 
касалликларида) хамда юрак фаолиятини бошкариш учун ишлати
лади.
1 Доривор препаратлари. Дамлама, настойка, кайнатма, эфир 

/валериана настойкаси, курук экстракт, валидол (изовалериан 
/ кислотанинг ментол билан хосил килган мураккаб эфиридаги 

ментолнинг 25—30 % ли эритмаси, таблетка ёки эритма холида 
чикарилади). Валериана настойкаси юрак касаллигида ишлатилади- 
ган кардиовален, валокормид ва бошка препаратлар таркибига 
киради.

Валтрат

Ri = R2 = Изовалериан 
кислота О

Ацетоксиизойалрриан кислота



Валериана мах,сулоти нерв системасини тинчлантирувчи ва меъда 
касалликларида ишлатиладиган чойлар-йигмалэр таркибига киради.

Patrinia intermedia Roem. et. Schult. (валериана д и ш л a p оиласига 
киради) усимлигининг илдизи хамда Panzeria lariat a (L.) Bge. 
(лабгулдошлар оиласига киради) уетшликларишшг ср устки кисми 
валериана урнида ишлатишга тавскя килинган. Бу усимликлар 
валериана хидини бермаса-да, нерв системасини тинчлантирувчи 
хоссага эга.

КАРАРАЙ КУРТАГИ — GEMMAE PINI,
КАРАЕАЙ М О Й И  — O LEUM  PIN I SILVESTRIS 

ВА КДРАЕАЙДАН О Л И Н А Д И ГА Н  БОШК.А М А Х.С У Л  ОТ Л  АР

Усимликнинг номи. Оддий K a p a f a f t  — Pinus sil vestr is L., 
карагайдошлар — Pinaceae оиласига киради.

Карагай буйи 40 м га етадиган доим яшил нинабаргли дарахт. 
Поядаги шохлари туп-туп булиб жойлашган, пустлоги 
кизгиш-кунгир (юкори кисмдагилари кунгир-сарик)• Нинабарглари 
ярим цилиндрсимон, каттик, уткир учли, кук-яшил рангда, узунлиги 
5—7 см, ички томони ботик,, устки томони дунг, пояда жуфт-жуфт 
булиб жойлашган. Карагай танасидаги бутоклар аста-секин курий 
боради. Шунинг учун карагай танасининг купрок кисми бутоксиз 
булади. Бахорда ёш новдаларда кулранг-сарик оталик куббалари 
вужудга келади. Бу куббаларда тангачага ухшаш, иккита чангдонли 
жуда куп оталиклар жойлашади. Оналик куббалари новдаларнинг 
учки кисмида (1—3 тадан) булади. Оналик кубба спиралсимон 
урнашган урама ва уруг берувчи тангачалардан ташкил топган. Уруг 
берувчи тангачаларнинг ораларида иккитадан уруг куртаклар 
булади. Оналик куббалари иккинчи йили пишади ва ёгочланиб 
колади.

Географик таркалиши. Карагай Украина, Молдова, Беларус, 
Болтик буйи давлатларида, Россиянинг Оврупо кисми, Сибирь, 
Козогистоннинг шимолий кисми, Кавказ ва Узок Шаркдаги 
нинабаргли урмонларнинг асосий дарахтларидан бири булиб, илу 
урмонлар1нинг 19,5 % ини ташкил этади.

Карагай куртагини тайёрлаш. Кушалок куртаклар эрта бахорда, 
шишган вактида усиб чиккан жойи билан (узунлиги 3 мм га етадиган 
поЯ булиши мумкин) бирга киркиб олинади (якка холдаги куртаклар 
25 % га кадар булиши мумкин). Куртаклар асосан ёш карагайлардан 
тайёрланади. Йигилган куртаклар салкин жойда узок вакт курити- 
лади.

Карагай кургагининг ташки куриниши. Куртаклар ташки 
томондан курук, спиралсимон зич жойлашган, узидан чиккан смола 
туфайли бир-бирига ёпишган, ланцетсимон, уткир учли ва попукли 
тангачалар билан копланган. Тангачалар тагида яхши ривожланма- 
ган; жуфт-жуфт булиб жойлашган яшил ниначалар бор. Куртакнинг 
ташки томони пушти-кунгир ёки кунгир рангли булади. Карагай 
куртаги хушбуй смола хидига ва аччикрок смола мазасига эг^
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XI ДФга кура мах,сулот намлиги 13 %, умумий кули 2 %, ичи 
корайган куртаклар 10 %, 3 мм дан узунрок поя колдикли ва fca  
бошлаган куртаклар 10 %, игнабарглар аралашмаси 0,5 %, тешиги
нинг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майда кисми 5 %, органик 
аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 0,5 % дан ошик, махсулот 
таркибидаги эфир мойининг микдори 0,3 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Карагай куртаги таркибида 0,4 % гача эфир 
мойи, ошловчи ва аччик моддалар булади.

Карагайнинг баргли шохчасида 0,13— 1,3 % эфир мойи, 7— 12 % 
смолалар, 5 % ошловчи моддалар, 0,1—0, 3 % аскорбин кислота, 
алкалоидлар, каротин, антоциан ва бошка бирикмалар булади.

‘ Карагайнинг эфир мойи 15—20 см узунликдаги хул новдадан 
(бута б ташланган колдиклардан) сув буги ёрдамида хайдаб 
олинади. Бу новдаларпинг 70—80 % и нинабарг ва 20—30 % 
шохчалардан иборат.

Эфир мойи тиник, раигсиз ёки саргиш, узига хос хушбуй хидли, 
аччикрок мазали суюклик. Зичлиги 0,865—0,900 ва кутбланган нур
текислигининг огдириш бурчаги + 7 ,5 ---- (-15,4°. Мой таркибида 40 %
пинен, 40 % лимонен, 11 % гача борнилацетат, кадинен, 9 % гача 
бирикмаган спиртлар ва бошка бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Карагай куртагидан тайёрланган препаратлар 
балгам кучирувчи, дезинфекция "килувчи, сийдик хайдовчи дори 
сифатида хамда юкори нафас йуллари касалланганда ингаляция 
килиш учун ишлатилади. Барг дамламаси цинга касаллигиДа ва 
уннНг олдини олишда, экстракти- эса шифобахш ванна учун 
ишлатилади. Эфир мойининг спиртдаги эритмаси хоналар (купинча 
касалхоналар) хидини яхшилаш учун кулланилади.

Доривор препаратлари. Куртак дамламаси, кайнатмаси ва нина 
баргининг экстракти (ванна учун ишлатилади).

Барг экстракти куйидагича тайёрланади: Эфир мойи сув буги 
ёрдамида хайдалгандан кейин кубда колган аралашма тинитилади ва 
суюклик чукмадан ажратиб олинади хамда куюк консистенция 
холига келгунча вакуум остида парлатилади. Хосил булган тук 
кунгир рангдаги экстрактга карагай эфир мойидан кушиб, хушбуй 
килинади.

К,арагайдан яна смола хамда (смоладан хам) оддий терпентин, 
канифоль, кора мой ва пистакумир олинади.

Хозир карагай смоласи ва карагай махсулотлари уч хил усул 
билан олинади.

1. Карагай дарахти пустлогидан тилма килиб, к,ирк,иб олиш 
усули. Карагай дарахтининг ёгоч ва пустлок кисмида узунасига ва 
кундалангига узаро кесишиб .утган жуда куп смола йуллари булади. 
Ана ■ шу йулларнинг бирор ери шикастланса, ёки очилиб колса, 
дарахтдан смола ока бошлайди. Яраланган жой усти котиб 
колгандан сунг смола окиши тухтайди. Смоланинг окиб чикишини 
давом эттириш учун яра жой кайтадан тилинади. Бунда смола 
аввалгига Караганда купрок окиб чика бошлайди.
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Дарахт танасидан смола олиш учун 30—50 см узунликдаги ва 
20—25 см кенгликдаги жой улчаб олинади ва дарахтнинг кунгир 
рангли кобик кисми (пустлокнинг кизил рангдаги кисми к^рингунга 
Кадар) кириб ташланади. Тозаланган жой ургасидан 1 см 
чукурликда кесиб, тиккасига тарное килинади. Унинг хар икки 
томонидан смола окиб чикиши учун тарновчалар очилади ва учи бир- 
бири билан туташтирилади. Бунда «арчача» шаклида тарное хосил 
булади. Тарновнинг пастки уч томонига смола кабул килиб олувчи 
воронкага ухшаш идиш куйиб куйилади. Тарновдан окиб чиккан 
смола ана шу идишга йигилади. Карагай танасини бу усулда кесишга 
карра (карра француз сузи булиб, квадратли кесиш демакдир) солиш 
дейилади. Дарахт танасининг йугонлигига караб, 1—3 та карра 
солиш мумкин. Агар карагайни кесиш вакти якинлашиб. колган 
булса, бор смоласини йигиб олиш учун икки-уч кават карра солинади. 
Смола окиб чикишини купайтириш учун карра килинган пустлокнинг 
кесилган жойига 40—50 % ли сульфат кислота эритмасидан 
суртилади. Бу усул смола окишини кучайтиради хамда карагайнинг 
куришини тезлатади. Шунинг учун карагайни кесишга икки йил 
колгандагина сульфат кислота суртишга рухсат этилади.

Карагайдан окиб чиккан смола эфир мойида эриган аралашма — 
бальзам булгани учун у олдин куюк суюклик булади, бир неча кундан 
сунг эфир мойи кисми учиб кетиб, ок ёки саргиш кристалл моддага 
айланиб коЛади. Ана шу смола техникада ишлатилади.

Йигиб олинган смолани сув ва бошка аралашмалардан тозалаш 
учун фильтрланади. Агар смола котиб колган булса, фильтрлашдан 
олдин киздириб, эритилади. Тозаланган смола оддий терпентин — 
Terebinthina communis деб аталади. Суюк смола сув буги ёрдамида 
Хайдалса, эфир мойили кисми ажралиб чикади. Бу эфир мойи 
скипидар, терпентин мойи — Oleum Terebithinae деб аталади. Сув 
буги билан хайдалгандан сунгги колган кисми канифоль — 
Colophonium деб юритилади. Одатда суюк смола 30—35 % скипидар 
ва 70 % гача канифолдан иборат булади.

Карагай дарахти усган жойи ва турига караб, хар хил микдорда 
смола беради. Масалан, Украинада усадиган бир туп оддий Карагай 
дарахти бир ёзда 650 г, шимолда усадигани эса 300—400 г смола 
беради.

Францияда усадиган Pinus maritima усимлигининг бир тупидан 
бир ёз ичида 1,5 кг, Америкада усадиган Pinus palustris нинг бир 
тупидан эса 2 кг гача смола олиш мумкин.

2. Дарахтни курук х,айдаш усули. Карагай танаси киркиб 
олингандан кейин колган тункалар ковланиб, майдаланади ва курук 
Хайдалади (170° дан ошик булмаган хароратда аста-секин киздири- 
лади). Натижада сув буги билан бирга рангсиз ёки оч саргиш эфир 
мойи — скипидар ажралиб чикади. Киздириш давом эттирилса, 
таркибида фурфурол ва бошка моддалар булган огир, тук кунгир 
рангли, ёкимсиз куйган хидли суюклик — суюк смола — корамой — 
Pix liquida хосил булади. Корамой аппарат тагидаги тешикдан 
олингандан сунг, унинг ичида пистакумир — Carbo колади. Бу усул
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буйича карагайдан канифоль олинмайди. Хайдаб'олинган скипидар 
ва корамой кайтадан сув билан хайдаб тозаланади ва баъзи 
аралашмалардан ажратилади. Натижада ?сар хил рангдаги (оч 
саргиш, тук, кизил рангдаги) тозаланган скипидар, корамойдан 
эса — суюк смола мойлари ва пиширилган катрон (кора мум) 
олинади.

3. Дарахтни экстракция к,илиш усули. Майдаланган тунканинг 
ёгоч кисми бензин билан экстракция килинади ва эритувчи — бензин 
хайдалади. Кол га н аралашма — смолани сув буги ёрдамида хайдал- 
са, экстракцион скипидар, турли мойлар (алифмой пишириш учун 
ишлатиладиган мой ва бошкалар) хамда экстракцион канифоль 
Хосил булади. Бу усул анча кулай ва фойдали. Олинган махсулотлар 
факат техникада ишлатилади.

Кимёвий таркиби. Оддий терпентин — Terebinthina communis 
ёпишкок, сарик рангли, узига хос хид -ва аччик, мазали бальзам 
(смоланинг эфир мойидаги эритмаси) булиб, спирт, хлороформ ва 
эфирда яхши, петролейн эфирида кисман эрийди. У киздирилса 
суюлади, совиганда кайта куюклашади. Тинитилганда икки кисмга: 
юкориги — тиник, кунгир-сарик рангли куюк суюкликка ва пастки — 
окиш-саргиш рангли кристалл массага айланади. Терпентин таркиби
да эфир мойи 15—30% кам булмаслиги керак.

Тозаланган скипидар (тозаланган терпентин мойи) — Oleum 
Terebinthinae rectification тиник, рангсиз, узига хос хид ва уткир 
мазали эфир мойи булиб, спирт, хлороформ ва петролейн эфирда 
яхши эрийди, ёглар билан турли нисбатда аралашади. Зичлиги 
0,855—0,863, рефракция сони 1,467— 1,472, кайнаш харорати 
153— 160°; кислота сони 0,7 дан юкори булмаслиги керак. XI ДФга 
кура тозаланган скипидарни 170° гача киздирилса, унинг деярли 
92 % хайдалиши керак. Скипидарда 76 % гача пинерлар, карен, 
дипентен, терпинеол ва бошка терпенлар булади.

Канифоль — Colophonium мурт, бироз тиник,, сарик, оч сарик ёки 
сарик-кунгир рангли смола булиб, мазаси аччик. У спирт, хлороформ, 
ёгларда яхши, бензинда кисман эрийди, сувда эримайди. Канифоль 
эзилса, терпентин хиди келади. У сув хаммомчасида киздирилганда 
эриб, тиник суюкликка айланади. 156° гача киздирилса, ёкимли хидга 
эга булган куюк буг чикариб парчаланади. Ишкорлар билан 
киздирилса, сувда эрийдиган ва яхши купирадиган Смола совуни 
хосил булади. Канифоль 95 % гача смола — резинол кислотадан ва 
5 % гача гидролизланмайдиган индиферент смола — резендан 
ташкил топган.

Корамой — Pix liquida куюк, тук кунгир рангли, узига хос хидли 
суюклик булиб, асосан бир ва икки атомли феноллардан хамда 
смоладан иборат. Корамой спирт, эфир ва эфир мойларида эрийди, 
ишкорлар билан реакцияга киришади.

Ишлатилиши. Скипидар турли суртмалар, бальзам ва бошка 
аралашмалар таркибида невралгия, ревматизм касалликларида 
суртиш, нафас йуллари касалланганда ингаляция килиш, хоналар 
(айникса, касалхоналар) хавосини тозалаш (пуркаш) учун ишлати
лади.
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Корамой дезинфекция килиш еа, инсектицид хоссага эга. Шунинг 
учун у яраларни (Вишневский суюк суртмаси) хамда кутирин 
(Вилькинсон суртмаси), экзема, темиратки касалликларини даволаш 
учун ишлатиладиган суртмалар таркибига киради.

Оддий терпентин яраларни даволашда ва баъзи малхамларни 
тайёрлашда кулланилади.

Канифоль турли малх,амлар таркибига киради.
Юкори хароратда сув буги ёрдамида фаоллаштирилган пис- 

такумир суюклик рангини ва газларни хамда баъзи зах,арли 
моддаларни ютиш хоссасига эга, шунинг учун у (карболен таблетка 
холида) меъдада йигилиб колган ортикча газларни ютдириш учун 
ишлатилади.

Скипидар фармацевтика саноатидй баъзи доривор моддалар 
(терпингидрат, камфора) хамда парфюмерияда ишлатиладиган 
ёкимли хидга эга булга терпинеол ва бошка бирикмаларни синтез 
килиш да кулланилади.

Саноатда хамда техиикада оддий терпентин, скипидар, канифоль, 
корамой ва фаоллаштирилган кумирдан кенг фойдаланилади.

Доривор препаратлари. Оддий терпентен, тозаланган скипидар 
(тозаланган терпентин мойи), скипидар суртмаси, корамой, карбо
лен, канифоль. Таркибида корамой булган Вилькинсон хамда 
Вишневский суртмалари.

Собик, Иттифок худудида карагайнинг 12 тури усади. Шулардан 
оддий карагайдан ташкари яна куйидаги икки турининг смоласи 
ишлатилади.

Паллас карагайи — Pinus pallasiana Lamb. Крим ва Кавказда 
усади. Смоласи таркибида 75 % атрофида канифоль ва 25 % гача 
скипидар булади.

Сибирь карагайи — Pinus sibirica (Rupr.) Мауг. Сибирда, 
Уралда, Белорус, Болтик буйи давлатлари ва Россия Оврупо 
кисмининг шимолида усади. Смоласи таркибида 80 % гача канифоль 
ва 19—20 % скипидар булади.

КАМФОРА О Л И Н А Д И Г А Н  МАХ.СУЛОТЛАР

Камфора тиник (кичик булаклари), рангсиз, ялтирок, силлик, 
учувчан кристалл модда булиб, хушбуй ва огизни бироз совутувчи 
аччик мазали. У кийинлик билан порошокка айланади. Шунинг учун 
порошокка айлантиришдан олдин озгина спирт, хлороформ ёки эфир 
билан намланади. Спирт, эфир, хлороформ, ёглар, эфир мойларида 
яхши эрийди. Сувда деярли (1:840) эримайди. Осонлик билан ёнади.

Камфора — бициклик кетон булиб, эфир мойининг стеароптени 
хисобланади.

Усимликлардан олинадиган табиий камфоранинг сйиртдаги 
эритмаси кутбланган нур текислигини унгга, кисман синтез усули 
билан олинган камфоранинг эритмаси эса чапга буради ёки (инактив 
формаси) бутунлай бурмайди. Кутбланган нур текислигини унгга 
бурувчи камфора —■ камфора дарахти — Cinnamomum campho-
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i r- (L.)Nee-s. et Eberm. ва камфорали райхон — Ocimum mersihaefoli- 
uv•» уснмликларидан олинади. Сибирь пихтаси — Abies
sibirica I .эфир мойи таркибидаги борн'йлацетатдан (чапга
бурувчи) !ддий карагай эфир мойи таркибидаги иинёндач
(инактив ф леи) камфора синтез килиб олинади.

XI ДФ га кура кутбланган нур текиелигиии унгга ■ ва ччапга 
бурувчи камфора'тери остига юборилади хамда ичищга бериладн. 
Камфоранинг инактив формаси факат суртмалар, аралашмалар  ва 
эритмалар тайёрлашда кулланилади.

КАМФОРА ДАР А Х Т И - - C I N N A M O M U M 'С AMPHORA (L.) \
■ NEES.  ET EB-ERM. .

Лаврдошлар — Lauraceae оиласига киради. /  •
Буйи — 25:~30, баъзан 50 м га етадпган. 'пом\ пиил дарахт.; 

Пучл’логи оч.Рки тук, кулранг булиб, бироз ёрилга;. ( J иохлари;яш.ил ■ 
ва силлик. Барги одди-й, тухумсимон, калил, 6.,i > • '-ллииссимон.' 
5гткир учли, текко киррйля, ус.тки ТОМОНИ Я111ИЛ,.П„< 11 I' томони эса оч 
яшил булиб, пояда банди билан кетма-кег урнлн^ ■ Баргларида 
майда иукдага ухшаш эфир мойи сакла.йдиган . жойл'ир .булади. 
Гуллари-майда, к-уримсиз, ок-сарик, рувакка тупланган: :Гулкургони 
оддий, тожсдмон, олти булакка киркилган, -оталиги. 1 2  та '  (турт 
айлана шаклида жойлашган), оналик тугуни бир. хоналм, юкорига 
жойлашган.-Ме-васи — шарсимон, кора-кук рангдаги данакли мева.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси ноябрда нишади.v
Географик таркалиши. Ватани ■ Япония, Хитой. Корея .Халк 

Демократии республикаси ва Жанубий Корея. Кавказнинг Кора 
денгиз киргокларида устирилади.

Кимёвий таркиби. Барг таркибида 0,8— !,8’ %, шохчаларида 
0,8— 2 %, ёгоч кисмида 4,22 %, илдизида 8 % эфир мойи булади. 
Камфора эфир мойининг таркибий кисми булиб, унинг 75—85 % ини 
ташкил этади. Эфир мойи таркибида камфорадан ташкари цинеол, 
пинен, камфен, лимонен, эвгенол, ацетальдегид, органик кислоталар 
ва бошка терпенлар булади.

Японияда эфир мойи камфора дарахти илдизидан, ёгоч кисмидан, 
пустлогидан ва шохларидан сув бури ёрдамида хайдаб олинади; 
Собик Иттифокда камфора плантанияларини саклаб колит максади- 
да, эфир мойи дарахтнинг сербаргли шохчалардан олинади. 
Плантацияларда устириладиган камфора дарахтидан камфора олиш 
учун унинг шохларини бир йилда икки марта (июндан августгача ва 
октябрдан февралгача) кесилади. Камфора дарахтининг саргайиб 
тукилган барглари таркибида эфир мойи-куп булади.

Заводларда эфир мойи камфора дарахтининг шохчаларидан- сув 
буги билан хайдаб олинади. Эфир мойи совитилса, унинг стеаропте- 
ни — камфора кристалл холда ажралади. Бу камфора прессда 
сикилади ва фильтрлаб ажратиб олинади. Сунгра курук ха и да ш усули 
билан тозаланади.



К АМ ФОР АЛИ РАЙХО Н ( Я Л П И З  Б А Р Г Л И  РА Й ДО Н ) .
ОС I MUM  M EN T H A EFO L IIJM  HOCHST.

Ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labitae) оиласи
га киради.

Камфорали райхон буйи 45—70 см, баъзан 80 см га етадиган 
ярим бута. Пояси тик усувчи, шохланган, турт киррали булиб, пастки 
кисми ёгочланган. Барги эллипссимон ёки тухумсимон, текис киррали 
ёки унча билинмайдиган тишсимон, сертукли булиб, пояда. киска 
банди билан карама-карши жойлашган. Гуллари майда, поя учида 
шингилсимон ярим тупгулни ташкил этади. Гули кийшик, гулкосача- 
си икки лабли, гултожиси ок ёки пушти рангда, икки лабли, оталиги
4 та, оналик тугуни турт булакли, юкорига жойлашган. Меваси 4 та 
ёнгокчадан иборат.

Июль — сентябрь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Камфорали райхон Африка ва Осиёнинг 

тропик хамда субтропик туманларида ёввойи халда усади. Собик 
Иттифокда камфорали райхон Воронеж вилоятида, Шимолий Кавказ 
ва Украинада бир йиллик ут усимлик сифатида устирилади.

Кимёвий таркиби. Усимлик баргида 1,6—6% , гул тупламида 
1,5—3,5 %, поясида 0,3 % гача эфир мойи булади. Эфир мойи 
таркибида 55—80 % камфора, терпинолен, лимонен, пинен, сабинен, 
эвгенол, бензой альдегид, сесквитерпенли спиртлар ва бошка 
терпенлар булади.

Эфир мойидан камфора олинади.

С И Б И Р Ь  ПИХТАСИ (С И Б И Р  О К Д А РА РА Й И ) —
ABIES SIBIRICA LEDEB.

Карагайдошлар — Pinaceae оиласига киради.
Пихта буйи 30 м га етадиган доим яшил дарахт. Барги хидли, 

ясси, юмшок, тумток учли, устки томони тук яшил, пастки томонида
2 та окиш йулчаси булиб, шохчаларда якка-якка жойлашган. 
Гуллари бир жинсли, бошокка тупланган. Оталик тупгуллари 
шохчаларнинг энг учида, оналик тупгуллари эса шохчаларнинг ён 
томонига жойлашган. Уруг х,осил киладиган куббалар цилиндрсимон 
булиб, юкорига караган, уруг етилгандан сунг тангачалар х,олида 
тукилади. Куббалар уки дарахтда колади (арчадан фарки).

Географик таркалиши. Пихта нияа баргли урмонларнинг асосий 
дарахтларидан бири. Собик Иттифок Оврупо кисмининаг шаркий- 
шимолидаги, Сибирь, Саян хамда Олтой ва бошка туманларидаги 
урмонларда кенг таркалган.

Кимёвий таркиби. Пихта шохчалари (барги билан бирга) 
таркибида 3,09—3,27 % эфир мойи, 320 % гача витамин С ва 
бошка бирикмалар булади. Эфир мойи 30—40 см узунликда 
киркилган шохчалардан сув буги ёрдамида хайдаб олинади.

Эфир мойи таркибида 30—60 %.борниладетат, борнеол, 10—20 % 
камфен, 10 % пинен, фелландрен, дипентен ва бошка бирикмалар
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б\ .1 лди. Борнилацетат билан борнеол синтетик камфора олинадиган 
махсулот сифатида хизмат килади.

Ишлатнлиши. Камфора юрак-томир системаси касалликларида 
и ылади. 11 с гази; нарк'отиклар ва уйку дориларидан за- 
: айда хамда ч>рир юкумли касалликлардам сунг юрак-томир
t„, ...iCn ишини ва нафас олиш жараёнини кузтатувчи дори 
i иф г, la кулланилади. Баъзан камфоранинг юкорирок дозаси асаб 
s , <. i I 1 iгини даволашда хам ишлатилади.  Камфора суртмаси хамда 

• 1 .ранинг мойдаги ва спиртли эритмалари мускуллар орриганда, 
ревматизм ва бошка касалликларда танани огриган жойига 
суртилади. Камфора монобромид марказий нерв системасини 
тинчлантирувчи моддадир.

Камфора техникада целлулоид хамда пластмасса тайёрлашда, 
чонадонларда эса куяга карши восита сифатида кулланилади.

Доривор препараглари — порошок, камфоранинглиафтоли мой- 
идаги 20 % ли эритмаси (амцулада), кунгабокар моййдаги 10 % ли 
эритмаси, суртмаси, спиртдаги 10 % ли эритмаси.

ТАРКИБИДА АРОМАТИК МОНОТЕРПЕНЛАРБУЛГАК 
ЭФИР МОЙЛАРИ ВА УСИМЛИКЛАР

Бу гурухга кирадиган махсулотларнинг эфир мой^ таркибида 
(тиббиётда ахамиятлиси) тимол, анетол, эвгенол ва бошкалар 
булади. Одатда эфир мойи таркибидаги. тимол доимо карвакрол 
билан бирга учрайди. Тимол ва карвакрол фенолларга, колганлари 
фонолл'ар унумларига киради.

ОСИ, О см %
оси.

Тимол Карвакрол

СНО

. ■ ОСНь 
Анис альдегид и

А заром А метол

0СП}

Звгемол

™ ™ ИД4 л»И ол 6, ЛГд„ ЭФИР жови Г4КЛ0ВЧИ , с т л т л №
Р П А Б О Л И М ч  м р ц д г н  па  U/N,»,..

' М AN'ISI VLjI.(j ARIS
А Р И А Б О Д И Е Н  МЕВАСИ BA М О ЙИ ■- F R L i d !  s  I

ар,,аб,,д"ё" -  " » * * « •  
Гсоябонгулдощ.мр ~  Umbelliferae) ~~ A|>l*C” e
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Арпабодиён бир йиллик, буйи 30—60 см га етадиган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, тукли, куп киррали, юкори кисми шохлангаа. 
Илдизолди ва поянинг пастки кисмидаги барглари узун бандли, 
юмалок, буйраксимон, тухумсимон ёки булакли, йирик тишсимон 
киррали. Поянинг у рта кисмидаги барглари узун бандли, уч булахдн 
(булаклари ромбсимон), аррасимон киррали, поянинг юкоои 
кисмидагилари эса кинли, 2—5 марта' патеимон кирки.пак Поя 
учидаги барглар бандсиз, уч булакка киркилган ёки бутун, 
чизиксимон ёхуд тор ланцетсимон булади. Барглар пояда банда 
билан ёки к.янн ёрдамида кегма-кст жойлашган. Гуллари майда, 
куримсиз, ок. рангли, мураккаб соябонга тупланган булиб, соя 
бонгулдошлар оиласига хос тузилган. Косачабаргларининг -ип.и 
билинар-билинмас, гудгожиси беш баргли, оталиги 5 та, она.^-к 
тугуни икки хонали, иастга жойлашган. Меваси — кушалок писта.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси авгуетда етидали.
Географик таркалиши. Арпабодиён усимлигининг ватани Турки*. 

Воронеж ва Белгород нилоятларида, Волга буйида, Шнмолий 
Кавказда, Украинада ва Урта Осиёда устирилади.

Собик Иттифок селекционерлари арапабодиённинг юкори хосил- 
ли ва эфир мойига бой янги навларики (Алексеевский №< У« в а 
бошкалар) яратдилар. Хозирда бу навлар колхоз ва совхол 
далаларида уетирилмокда.

Махсулот тайёрлаш. Арпабодиён мевасининг 50—60 % ( 
пишганидан сунг (олдинги соябондигн мевалар кунгир, колган'и*'* 
эса яшил рангга кирганида) йигила бишланади. Усимликш п 
устки кисмини машинада уриб, бог-бог килиб богланади. \ом  
мевалар етилиши ва усимлик куриши учун поянинг мевали кисмипн 
тепага каратмб, туплаб куйилади. Ха во очик вактда далада, 
ёгингарчилик вактида эса усти берк жойда куритилади. Хом менад?р 
етилганидан кейин куриган усимлик янчилади ва шамол машинада 
совурилади, сунгра мевалар эланиб, арзлашмалардан тозаданади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот с а р и к - к у л  ранг 
ёки кунгир-кулранг кушалок пистадан иборат. Мева узун бандли, 
тухумсимон ёки тескари ноксимон, асос кисми кенг булиб, учкя 
кисмига караб торая боради. Мева узунлиги 3—5 мм, эни (асос кисми 
буйича) 2—3 мм. Пишган мевасини икки булакка (урта< и t > 
узунасига) ажратиш мумкин. Хар кайси мева булаги ичида бит’ \ 
(мева пустига ёпишган) уруги булади. Мева бандининг юкори t m v, 
айрисимон булиб, хар кайси кисмига мева булаклари жойлаш г, 
Меванинг юкори кисмида беш тишли гулкосачаси ва икки том.ж , 
эгилгани оналик устунчаси сакланиб колган. Яримта меванинг л 
томони текис, бир-бирига тегйб туради, устки томони эса дунг б ,.,. •
5 та узунасига жойлашган ковургаларга эга. К,овургаларчя ■ 
иккитаси четки хисобланади. Мевадаги туклар жуда майда б>л*»С, 
улар факат лупа ёки микроскоп остида куринади.

Махсулот узига хос хушбуй хидга ва ширин мазага эг.-j.
XI ДФ га кура махсулот намлиги 12 %, умумий кули 10 %, 10 % 

ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2,5 %, синган ва пишмаган
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17- раСм. Арпабодиён мевасининг кундаланг кесями.
1 — эпидермис (экзокарп);, 2 — эфир мойли каналчалар; 3 — эндокарп; 4 — эндосперма;

. . .  5 — уруг паллалари; 6 — угказувчи тукима боглами.

мевалар 5 %, бошка .эфир мойли усимликларнинг хушбуй х,идли ва 
арпабодиённинг бошка турларининг мевалари аралашмаси 1 %, 
органик аралашмалар, жумладан, арпабодиён пояси аралашмаси ва 
бошка усимликларнинг хушбуй х,ид бермййдиган мевалари 1 % 
х;амда минерал аралашмалар ва тешигининг диаметри 1 мм булган 
элакдан утадиган кисмлар 1 % дан ошмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Арпабодиён ва соя- 
бонгулдошлар оиласига кирувчи бошка усимликлар меваси глице- 
риннинг сувли аралашмасида бир сутка, сунгра глицериннинг 
спиртли аралашмасида 1 сутка давомида юмшатилади. Юмшаган 
мевани парафин орасига олиб кундалангига кесилади ва хло
ралгидрат эритмаси ёрдамида MtycpocKon остида курилади. Меванинг 
умумий тузилишини урганиш учун бутунлигича кесиб олинган 
препарат микроскопнинг кичик объективида курилади (17- раем).

Кундаланг кесимда меванинг икки булакдан — яримта мева- 
лардан ташкил топганлиги аник билинади. Х,ар кайси булакнинг ички 
томони текис, устки томони дунг булади. Дунг томонида бештадан 
туртиб чиккан жойлар (5 та ковурга утган ер) булиб, унда 
(ковургаларида) утказувчи тукима богламлари жойлашган, тевара- 
гида эса эфир мойи (одатда яримта меваларнинг текис, ички 
томонида 2 та, устки томонида эса 15 тагача) каналчалари булади. Бу 
каналчалар буш  булиши.хам мумкин. Меванинг устки томони сийрак,
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майда, бир хужайрали, су галл и туклар билан копланган. Уруги йирик 
эндосперма ва унча катга булмаган уруг иалласидан ташкил топган. 
Уруг. ядросида майда друзлар курилади.

Микрокимёвий реакциялар ёрдамида (Люголь ва судан эритмаси 
билан) уруг ядросида ёг ва алейрон доначалари борлиги аникланади.

К и м ё в и й  таркиби. Мева таркибида 1,2—3,2 % (баъзан 6 % гача) 
эфир мойи, 8 -28,4 % ёг ва оксил моддалар булади.

XI ДФ га кура мева таркибида 1,5 % эфир мойи булиши керак.
Эфир мойи майдаланган ва пишган мевалардан сув бути 

ёрдамида хайдаб. олинади ва сувдан ажпатнлиб, сув буги билан яна 
бир-.марта хайдаб,' тозаланаи. Тоза , t> р мойи 15° да ок кристалл 
шаклида кота ди -ва' '20° да эрий бои/ i ’ “ "j.

Эфир мойи рангсиз ёки оч саргиш ч \лик булиб, узига хос хид 
ва ширин мазага эга. . Зичлиги 0,'» '• 0,991, рефракция сони 
1,552-— 1,560, кутбланган нур текислигини огдириш бурчаги — 2—0°.

Эфир мойи таркибида 80—90 % стеароптен. — анетол, 10% 
метилхавикол, анис альдегид, анис кетон ва анис кислота хамда 
бошка терпенлар учрайди.

Агар эфир мойи ёругликда узок сакланса бу-зилади. Анетол 
оксидланиб, анис альдегидга, сунгра анис кислотага айланиши 
мумкин. Натижада .мойнийг кислоталилиги ошиб кетади ва у бузила- 
,|.и.

Ишлатилиши. Арпабодиён меваси препаратлари ва мойи тибби- 
ётда. бронхит касаллигида балгам кучирувчи, ичак фаолиятини 
яхшилончи, ел , хайдовчи- дори сыфатида хамда фармацевтикада 
дорилар мазаси.ни якшилаш учун ишлатилади.

Арпабодиён уругидан олинган мой совун пиширишда кенг 
кулланилади.  Меваси ва эфир мойи озик-овкат саноатида, анетол эса 
парфюмерияда ишлатилади. /

Доривор препаратлар. Арпабодиён эфир мойи. Арпабодиён эфир 
мойи кукрак эликсири ва новшадил арпабодиён томчиси.таркибига 
киради.

Арпабодиён меваси ич юмшатувчи ва кукрак огригига карши 
ишлатиладигак йигмалар — чойлар таркибига киради.

Арпабодиён эфир мойи анизет — Pirnpineila anisetum Boiss. 
усимлиги мевасидан хам олинади. Анизет икки йиллйк ут усимлик 
сифатида устирилади. Б у усимлик меваси таркибида 8 % дан купрок 
эфир мойи, эфир монн таркибида эса 77—87 % анетол булади.

Арпабодиен эфир мойи га ухшаган бир хил кимёвий таркибига эга 
булган эфир мойи тропик мамлакатларда (Хитой, Япония, Вьетнам ва 
бошкалар) учрайдиган ва устириладиган доим яшил lllicium verurn 
Hook, дарахти (магнолиядошлар — Magnoliaceae оиласига киради) 
мевасидан олинади. Бу усимликнинг меваси юлдузсимон анис меваси 
(Fructus Am , Hati) ёки бадьёй номи билан озик-овкат саноатида 
ишлатиш ма> .ада чет ^лдаи келтирилади.



Ф Е Н Х Е Л Ь  (Д О РИ Х О Н А  У К Р О П И ) МЕВАСИ ВА М О Й И  —
FR U C TU S ЕТ O L E U M  FO EN IC U L I

Усимликнинг номи. Оддий федиель (Дорихона укропи) — 
Foeniculum vulgare Mill. (Foeniculum officinalis A ll.); селдердошлар — 
Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига киради.

Куп йиллик (плантацияларда икки йиллик килиб устирилади), 
63/йи 90—200 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик усувчи, куп 
киррали ва сершохли. Барги уч-турт марта патсимон ажралган ва 
Кини билан пояда кетма-кет жойлашган. Барг булаклари ингичка 
чизиксимон ёки ипсимон. Гуллари майда, сарик б^либ, мураккаб 
соябонга тупланган. Соябонла урама ва урамача барглар булмайди. 
Косача барги жуда майда, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни 
икки хонали, пастга жойлашган. Меваси — кушалок писта.

Июль — август ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Еввойи холда Уртаер денгизи киргогида 

Усади. Молдова ва Украина (Хмельницкий вилояти) республикалари- 
да, Воронеж вилоятида, Краснодар улкасида ва Шимолий Кавказда 
Устирилади.

Мах,сулот тайерлаш. Махсулот арпабодиён мевасига ухшаб 
йирилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот оч яшил-кунгир 
рангдаги кушалок пистадан иборат. Меванинг хар иккала учи бироз 
торайган, узунлиги 8— 10 мм, эни 4 мм булиб, осонлик билан 
узунасига икки булакка ажралади. Хар кайси яримта меванинг 
ташки томони дунг, йчки томони текис. Яримта мевада 5 тадан туртиб 
чиккан ковургалар булиб, учтаси дунг томонга, иккитаси ён томонга 
жойлашган.

Махсулот хиди ва мазаси арпабодиён мевасининг мазасини ва 
хидини эслатади.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 10%, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, синган ва пишмаган 
мевалар 1 %, эфир мойи бор бошка усимликларнинг уруг ва 
мевалари аралашмаси 1 %, органик аралашмалар (таркибида эфир 
мойи булмайдиган усимликларнинг уруг ва мевалари хамда дорихона 
укропининг махсулоти хисобланмаган кисмлари) 0,6  % ва минерал 
аралашмалар хамда тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган 
майда кисмлар 0,5 % дан ошмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопия тузилиши. Юмшатилган мевадан 
кундалангига кесиб препарат тайёрланади ва хлоралгидрат эритмаси 
ёрдамида микроскопнинг кичик объективида курилади (18- раем).

Яримта мевадаги 5 та ковургаларнинг хар кайсиси микроскопда 
яхши куринади. Утказувчи тукима богламлари шу ковургаларда 
жойлашган булиб, хар кайси булакда 6 тадан эфир мойли 
каналчалар булади, шундан 4 таси меванинг буртиб чиккан 
тарафидаги ковургалар орасида, колган 2 таси эса текис томонида 
жойлашган.

Кимёвий таркиби. Мева таркибида 3—6,5 % эфир мойи, 20 %
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гача ёг ва оксил моддалар булади.
XI ДФ га кура, мева таркибида 
эфир мойи 3 % дан кам булмасли
ги керак.

Эфир мойи пишган ва майда- 
ланган мевадан сув бугн ёрдамида 
хайдаб олинади.

У рангсиз, ёки оч саргиш, 
учувчан, арпабодиён мойи хидини 
эслатувчи хидга эга, олдинига 
аччикрок-ёкимли, сунгра ширин- 
рок, маза берувчи тиник суюклик.
Зичлиги 0,960—0,979, рефракция 
сони 1,527— 1,538, + 10° дан паст 
хароратда эфир мойининг крис
талл кисми (стеароптени) — ане
тол ажрадади.

Эфир мойи таркибида 50—
60 % анетол, 10—20 % фенхон 
кетони, 10 % гача метилхавикол, оз 
микдорда анис альдегид ва анис кис
лота, пинен, фелландрен, камфен 
ва бошка бирикмалари булади.

Дорихона укропи илдизи тар
кибида 5 та кумарин бирикмалари 
борлиги хамда улардан 2 таси 
бергаптен ва умбеллиферон экан- 
лиги аникланган.

Ишлатилиши. Дорихона укро- 
пининг меваси ва препаратлари
юкори нафас йуллари яллигланганда балгам кучирувчи, ич юм- 
шатувчи хамда ел хайдовчи дори сифатида меъда-ичак касалликла- 
ри ва метеоризм (ичакларда газ тупланиши, корин дам булиши)да 
ишлатилади. Баъзан мева ут пуфаги ва буйрак тоши касаллигида 
хам кулланилади. Эфир мойи фармацевтикада микстуралар 
таъмини яхшилаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Мева порошоги сурги дори сифатида 
кулланиладиган кизилмия илдизининг мураккаб порошоги таркибига 
киради. Бундан ташкари, мева ел хайдовчи, ич юмшатувчи мойлар 
таркибига хам киради.

Дорихона укропининг эфир мойидан укроп суви — Aqua Foeniculi 
тайёрланади.

18-раем.  Фенхель (дорихона укропи) 
мевасининг кундаланг хесими.

1 — эпидермис (экзокарп); 2 — м езокарп; 3 — эфир 
мойли каналча; 4 — эндокарп; 5 — эндосперма; 6— 

уруг паллалари; 7 — утказувчи тукима боглами.

ТАРКИБИДА ТИМОЛ БУЛГАН ЭФИР МОЙИ САКЛОВЧИ УСИМЛИКЛАР

Тимол рангсиз, узига хос хушбуй хидли, йирик ва тиник кристалл 
булиб, спиртда ва эфирда яхши, сувда ёмон эрийди. Ишкор 
эритмалари билан сувда яхши эрийдиган фенолят типидаги 
бирикма — тимолят хосил килади.
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Тимол эфир мойидан куйидаги усул билан ажратиб олинади: эфир 
мойига 5 % ли натрий ишкори эритмасидан к^шиб чайкатилади. 
Бунда тимол фенолят типидаги тимолят бирикмасини хосил килади ва 
эриб сув каватига утади. Аралашма тинитилгандан кейин сув катлам 
мой каватидан ажратиб олиниб, кислота билан ишланса, тимол 
ажралади, сунгра уни кайта кристаллаб, тозаланади.

Ишлатнлиши. Тимол тиббиётда огиз шиллик каватини дез
инфекция килиш ва тиш огририни колдириш учун хамда терининг 
замбурурли касалликларини даволашда ишлатилади. Бундан ташка- 
ри, гижжа хайдаш хусусиятига хам эга. Асосан анкилостома ва 
килбош гижжаларни хайдашда желатина капсуласида кулланилади. 
Тимол препарата истеъмол килингандан сунг беморга тузли сурги 
берилади.

АЖ ГОН МЕВАСИ ВА М О Й И  — FR U C TU S ЕТ OLEUM  AJOWANI

Усимликнинг номи. Ажгон (Зираи кармони) — Trachyspermum 
ammi (L.) Sprague. (Carurn ajowan Benth. et Hook.); селдердош- 
лар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига кира
ди.

Бир йиллик, буйи 40—60 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, асос кисмидан шохланган, куп киррали. Барги оддий, икки 
ёки уч марта ажралган (барг булаги чизиксимон) булиб, кини билан 
пояда кетма-кет урнашган. Гуллари майда, ок ёки оч бинафша 
рангли, мураккаб соябонга тупланган. Мураккаб соябон урамаси ва 
оддий соябон урамачалари чизиксимон баргчалардан ташкил топган. 
Косача ва тожбарглари ва оталиги 5 тадан, оналик тугуни икки 
хонали, пастга жойлашган. Меваси — кушалок писта.

. Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади. •; •

Географик тар;к,а4«йи1й. Ватанй Хиндистон. К о з о р и с т о н , К,иргизи- 
стон ва Тожикистон реслубликаларида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот арпабодиён мевасига ухшаб 
йигилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот чузикрок, 
ту-ху^сиМои;/'куй^анг-^и1ил 1.ёки! кунгир рангли кушалок пистадан 
иборат. Мева узунлиги 2,5—4 мм, эни 1,8—2 мм булиб, осонлик билан 
иккига булйнади. Хар кайси яримта меванинг гашки томони дунг, 
ички томони эса текис булиб, 5 тадан ковургаси бор.

Махсулотнинг дщш ёкимли, ловуллатувчи аччикрок мазага эга. 
Ажгон. мевасидан; фак.ат эфир мойи олинади.

. Кимевий1 таркиби. .Ажгон меваси таркибида 2 — 11 % эфир мойи, 
25—32 % ёг,' 1;б~̂  17 % оксил моддалар булади.

Эфир мойи пишган ва майдаланган мевадан сув бури ёрдамида 
Хайдаб олинади. У рангсиз, сарик ёки жигарранг суюклик булиб, 
тимол хиди ва оризни ловуллатувчи уткир мазаси булади. Зичлиги 
0,897—0,916, рефракция сони 1,496— 1,504.
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Эфир мойи таркибида 40—60 % феноллар (тимол ва кисма 
карвакрол), шунингдек, пинен, терпинен, фелландрен, цимол в 
бошка бирикмалар булади1.

Ишлатилиши. Ажгоннинг эфир мойидан асосан тимол олинади.
Эфир мойидан тимолни ажратиб олгандан сунг кол га н кисми -  

тимен антисептик хоссага эга булгани учун тиш пастаси тайёрлаш в 
совунларга ёкимли хид бериш учун ишлатилади.

Доривор препарати. Тимол (тимол желатина капсуласит, 
чикарилади).

О Д Д И Й  Т О Г Ж А М Б И Л  ЕР УСТКИ К И С М И  ВА М О Й И  
HERBA ET O LEUM  THYMI

Усимликнинг номи. Оддий тогжамбил — Thymus vulgaris L, 
ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласиг; 
киради.

Куп йиллик, буйи 50 см га етадиган ярим бута. Пояси тик усувч» 
пастки кисми ёгочланган, шохлари сертук ва турт киррали. Барг 
майда булиб, киска банди билан пояда карама-карши жойлашга! 
Барглари ланцетсимон ёки эллипссимон, текис киррали, гуллари икк 
лабли, майда, бинафша-кизил рангда, улар шохчалар учидаги бар 
култиг'идан усиб чикиб, шингилсимон туп гулни ташкил этадр 
Меваси — косачабарг билан бирлашган 4 та ёнгокча.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрд 
етилади.

Географик таркалиши. Ватани Испания хамда Франциянин 
жанубий кисми. Тогжамбил Краснодар улкасида, Кримда, Украин 
(жанубий туманларида) ва Молдова республикаларида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Оддий тогжамбил гуллаганида ер устк 
кисми уриб олиниб, куритилади ва майдалаб, сим галвирда эланади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот барг, гул ха'мд 
нихоятда ингичка поя аралашмаларидан (баъзан факат баргдан 
иборат. Барг майда, киска бандли, текис киррали, кирраси купро 
ичга кайрилган булиб, найча шаклини хосил килади (судрали 
усувчи тогжамбилдан фарки). Шунинг учун хам барги чизиксимо 
куринишда булади. Текисланган барг ланцетсимон ёки эллилссимо! 
узунлиги 5— 10 мм, эни 2—3, баъзан 5 мм. Баргнинг устки томон 
тук яшил ёки кунгир яшил, пастки томони эса кулранг-яшил. Гуллар 
майда, якка, ёки бир нечтаси бирга жойлашган, гулкосачаси оч яшш 
икки лабли, беш тишли (юкори лаби уч тишли, пасткиси эса икк 
тишли) булиб, окимтир дагал туклар билан копланган. Гултожис 
икки лабли, оч бинафша, кизил ёки окимтир рангли; оталиги 4 п  
иккитаси калта, оналик тугуни эса турт булакли, юкорига жоР 
лашган.

1 Тошкент фармацевтика институти дори турлари технологипсининг доце 
ти Т. Косимова Тошкент ишхри шароитида ажгон усимлигини устирди ва уни текшир» 
курди. Бу усимлик мевасида 4 % гача эфир мойи ва унинг таркибида 39—44,5 ' 
феноллар борлигини аниклади. Ажгон мевасидан пертуссин типида'ги препарат олди.
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А
19- раем. Оддий тогжамбил баргининг ташки куриниши.

А -б ар г л и н г  «жори эпидермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси; 1 •— титзасим он тук; 2 — сургичсимон (конус- 
симон) гук; 3 — ;>фир мойли безлар; 4 — бош чали тук; 5 — тасбехсимон калинлаш ган хуж айра пусти; 6 — кат-кат

ж ойлаш ган кутикула.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 12 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 7 %, 1 мм дан. йутон булган 
поя булаклари 5 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан 
утадиган майда булаклар 7 %, органик аралашмалар 2 % ва минерал 
аралашмалар 2 % дан ошмаслиги керак.

Мах,сулот узига хос кучли хидга (тимол хиди) ва уткир мазага
S»ra:

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишк,ор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки куриниши микроскоп остида к^здан 
кечирилади (19- раем). Барг юкори эпидермисининг хужайраси 
тугри, йугонлашган деворли, пастки эпидермис хужайралари эса 
эгри-бугри деворли булиб, йугонлашган ерлари хира куринади. 
Устьицалар баргнинг хар иккала эпидермисида учрайди. Эфир мойли 
безлар йирик, баргнинг хар икка.пя томонига жойлашган. Бу безлар 
радиус буйича жойлашган 8 та (баъзан 12 та) эфир мойи ишлаб 
чикарувчи хужайралардач та ш ки л  топган, баргдаги туклар турт хил 
булади: 1) жуда кялтч коиуг<-имон туклар; 2) дагал, чузикрок 
су 1 алчали, б и р - и к к ч т я  куч^тячи. оддий тугри туклар; 3) баргнинг 
пастки асос кисмида, кирга^ ит,а, поя ва косачабаргларида буладиган 
икки (баъзан 3) хужяйряпи, типага ухшаб букилган туклар; 
4) бошчалари бир хужайрати, тсскари тухумсимон ёки юмалок ва 
оёклари калта, бип хужайрали туклар.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,8— 1,2 % эфир мойи, 
0,05 % тритерпен тимун (сапонин) кислота, 0,2 % тимуссаионин 
Хамда урсол, олеанол, кофе, хлороген, хин ва бошка кислоталар, 
флавоноидлар булади.
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XI ДФ га кура махсулотда эфир мойи I % дан кам булмаслиги 
керак.

Эфир мойи хул ёки куритилган махсулотдан сув буги ёрдамида 
хайдаб олинади. У тез учувчан, саргиш суюклик, хиди узига хос 
(тимол хиди келади) ва мазаси уткир. Зичлиги 0,901—0,935, 
рефракция сони 1,490— 1,500.

Эфир мойи таркибида 42 % (25—60 % гача) феноллар (асосан 
тимол, кисман карвакрол), цимол, пинен, терпинеол, борнеол, 
кариофиллен, линалоол ва бошка бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Эфир мойи тиббиётда дезинфекцияловчи ва 
антисептик дори сифатида огиз ва томок шиллик пардаларини 
дезинфекция килишда ишлатилади. Ер устки кисмининг суюк 
экстракти балгам кучирувчи дори сифатида бронхит ва кукйутал 
касалликларида ишлатиладиган пертуссин таркибига киради.

Эфир мойидан яна тимол олинади.
Доривор препаратлари. Эфир мойи, тимол (капсулада), усимлик 

ер устки кисмидан тайёрланган суюк экстракти, пертуссин. Эфир 
мойи стоматологияда ишлатиладиган огрик колдирувчи Гартман 
суюклиги таркибига киради. Усимлик ер устки кисми балгам 
кучирувчи йигмалар — чойлар таркибига киради.

СУДРАЛИБ УСУВЧИ ТОГЖАМБИЛ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HERBA SERPYLLI

Усимликнинг номи. Судралиб усувчи тогжамбил — Thymus 
serpyllum L\, ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labia- 
tae) оиласига киради.

Куп йиллик, хушбуй ярим бутача. Поясининг пастки кисми 
ёгочланган булиб, ундан жуда куп тик усувчи ёки кутарилаётган 
шохчалар усиб чикади. Шохчалар узунлиги 2— 10, баъзан 15 см га 
етади, улар турт киррали булиб, хамма ери тук билан копланган. 
Барги оддий, эллипсимон, чузик эллипссимон ёки ланцетсимон, текис 
киррали, пояда банди билан карама-карши жойлашган. Гуллари 
икки лабли, майда, бинафша-кизил рангли булиб, улар шохларнинг 
юкори кисмидаги барглар култигидан туп-туп булиб усиб чикиб, 
бошча шаклидаги гул тупламини ташкил килади. Меваси — 
косачабарг билан бирлашган 4 та ёнгокча.

Ез буйи гуллайди.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянинг 

Оврупа кисмидаги урмон, урмои-чул худудлари (карагай урмонзор- 
лари)нинг кумтупрокли ерларида усади. Рарбий Сибирда, Байкал 
кули атрофида, Кавказда ва бошка ерларда хам усади. Бу 
усимликнинг майда турлари кенг таркалган.

Судралиб усувчи тогжамбил ва унинг майда турлари махсулоти 
асосан Краснодар ва Ставрополь улкалари, Воронеж ва Ростов 
вилоятларида, Догистон ва Кабарда-Балкар хамда Украина, 
Беларус ва Арманистонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида уриб олиниб, курити-

13 5121 193



лади. Сунгра майдалаб, сим галвирда эланади. Егочланган поялар ва 
йирик шохчалар ташлаб юборилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот барг ва гул 
аралашмаларидан иборат булади. Барги эллипссимон, чузик — 
эллипссимон ёки ланцетсимон, текис киррали, киска бандли булиб, 
пастки томонидаги майда чукурчаларида эфир мойли безлар бор 
(уларни лупа билан куриш мумкин). Баргнинг узунлиги 15 мм, эни 
эса 7 мм. Баргнинг асос кисми дагал туклар билан копланган. 
Гуллари майда, косачасининг чети кунгир-кизил рангли, ташки 
томони туклар билан копланган, икки лабли, беш тишли, тишлари 
киррасидан куп хужайрали киприксимон узун туклар усиб чиккан. 
Гултожисй пушти-бинафша рангда, иккилабли, юкори лаби япалок, 
бироз уйилган, пастки лаби эса 3 та, бир хил булакли, оталиги 4 та, 
оналик тугуни 4 булакли, юкорига жойлашган.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 12 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 5 %, 0,5 мм дан йугон булган 
поя булаклари 10 %, органик аралашмалар 1 % ва минерал 
аралашмалар 1 % дан куп, 30 % ли сгшртда эриб, ажралиб 
чикадиган экстракт моддалар микдори 18 % дан кам булмаслиги 
керак.

Махсулотнинг хиди узига хос хушбуй, ёкимли, мазаси аччикрок.
Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 

ёритилгани баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида куздан 
кечирилади (20- раем). Баргнинг хар иккала томонидаги эпидермис 
кат-кат булиб жойлашган кутикула кавати билан копланган. 
Баргнинг пастки томонида лабгулдошлар оиласига хос тузилган эфир 
мойли йирик безлар булади. Баргдаги туклар турли шаклда: 
а) баргнинг асос кисмига ва четига уч-олти хужайрали дагал туклар 
(оддий тогжамбил усимлигининг баргида бундай туклар булмайди) 
жойлашган. Бу туклар купинча синиб кетади ва махсулотда уларнинг 
асос кисмигина колади. Ана шунга караб судралиб усувчи 
тогжамбилни оддий тогжамбилдан ажратса булади; б) 1—4 хужай
рали, калин деворли, чузикрок, сугалчали туклар; в) калта оёкли, 
ноксимон, бир хужайрали бошли туклар; г) сургичсимон, майда, 
уткир учли туклар.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,5— 1 % эфир мойи, 
ошловчи ва аччик моддалар, елим, флавоноидлар хамда урсол ва 
олеанол кислоталар булади.

Эфир мойи таркибида тимол, карвакрол, цимол, терпинеол, 
борнеол ва бошка бирикмалар бор. Эфир мойида феноллар микдори 
35 % гача, фенолларда — тимол микдори 60 % гача булади.

Ишлатилиши. Судралиб усувчи тогжамбил препаратлари тибби- 
ётда бронхит ва юкори нафас йуллари касалликларида балгам 
кучирувчи восита, радикулит ва неврит касалликларида огрик 
колдирувчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама, суюк экстракти пертуссин 
таркибига, шунингдек, махсулот балгам кучирувчи йигмалар— 
чойлар таркибига киради.
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ТОРРАЙХОН ЕР УСТКИ КИСМИ — 
HERBA ORIGAN1 VULGARIS

Усимликнииг номи. Оддий тограйхон — Origanum vulgare L.; 
ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 30—60, баъзан 90 см га етадиган хушбуй 
ут усимлик. Пояси бир нечта, тик усувчи, юкори кисми сершохли, 
тукли ва турт киррали булади. Барги оддий, чузик тухумсимон, уткир 
учли, текис киррали булиб, банди билан пояда карама-карши 
урнашган. Гуллари майда, барг култигида 2—3 тадан жойлашиб, 
калконсимон тупгул хосил килади. Калконсимон тупгуллар поя учида 
руваксимон тупгулни вужудга келтиради. Меваси — косачабарг 
билан бирлашган туртта ёнгокча.

Июнь ойидан бошлаб сентябргача гуллайди.
Географик таркалиши. Собик Иттифокнинг Оврупо кисмида 

(шимол кисмидан ташкари), Кавказда, Сибирнинг жанубий ту- 
манларида хамда кисман Козогистон ва Киргизистоннинг аир им 
туманларида учрайди. Курук, очик утлокларда, курук урмон ва 
урмон ёкаларида, тепаликлар, киялар, тошлоклар хамда бута- 
зорларда усади.

Тограйхон айникса, Украина, Беларус, Шимолий Кавказ, Волга 
буйи урта кисмидаги туманлар, Бошкирдистонда куп усади ва шу 
ерларда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Тограйхон гуллаганида уриб, куритиДади ва 
куриган барг хамда гуллар поядан сидириб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот барг ва гуллар 
аралашмаларидан ташкил топган. Барги киска бандли, чузик 
тухумсимон, уткир учли, текис киррали, ёки билинар-билинмас 
тишсимон, устки томони тук яшил, пастки томони эса кулранг-яшид, 
узунлиги 1—4 см. Гулолди баргчалари тухумсимон булиб, тук би- 
нафша рангга буялган. Гуллари майда, оч кизил, гулкосачаси 
кунгироксимон, беш тишли, огизчасида ок туклар булади, гултожиси 
икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни турт булакли, юкорига 
жойлашган. Барг хамда гулкосачабаргида эфир мрйли безлар 
булади.

XI ДФ га кура махсулотнинг намлиги 13 %, умумий кули 10 %, 
корайган ва кунгир рангли усимлик булакчалари 7 %, поя ва ён 
шохлар булакчалари 40 %, органик аралашмалар 1 %, минерал 
аралашмалар 1 % хамда киркиб майдаланган махсулот учун 
тешигининг диаметри 7 мм ли.элакдан утмайдиган йирик кисмлар 
10 % дан ва тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда 
кисмлар 10 % дан куп булмаслиги керак.
;; Махсулотнинг хиди узига хос хушбуй ва м а з а С и  аччикрок уткир.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб ва сувда ювилган баргнинг ташки тузилиши хлоралгидрат 
эритмасида микроскоп остида курилади (21 -раем). Барг пластинка- 
сининг устки эпидермис х,ужайралари бироз эгри-бугри деворли,
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2 1 - раем. Тограйхон баргининг ташки куриниши.
/  А — баргнинг пастки игшдермиси; Б — баргнинг юкори лпилермиси: В — барг чети; I -—бошчали тук; 2 — оддж 

. - тук: .>фир моп.ш 6 с

баъзан тасбехеимон калинлашган, пастки эпидермис хужайралари- 
нинг девори купрок. эгри-бугри. Устьицалар, эфир мойли безлар 
ва туклар баргнинг хар иккала томонида жойлашган, лекин пасткг 
томонида купрок. Устьицалар иккита эпидермис хужайра билаг 
уралган, уларнинг деворлари устьица ёригига нисбатан перпендику 
ляр холда булади. Эфир мойли безлар радиус буйича жойлашгаь 
эфир мойи ишлаб чикарувчи 8 та хужайрадан ташкил топган. Тукла{ 
икки хил: оддий, 1—5 хужайрали, сугалли ва куп микдорда хамда би{ 
хужайрали оёкчали ва бир хужайрали, овал шаклли бошчали тукла{ 
булиб, улар бутун барг пластинкаси буйлаб учрайди. Эфир мойл! 
безлар урнашган ерда эпидермис хужайралар радиус буйич; 
жойлашиб, розетка хосил киладилар.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,12— 1,20 % эфир мойи 
ошловчи моддалар, аскорбин кислота (гулида 166 мг %, баргид; 
565 мг % гача) ва фенол карбон кислоталар булади.

XI ДФга кура махсулот таркибидаги эфир мойининг микдор] 
0,1. % (киркиб майдаланган махсулотда 0,08 %) дан кам булмаслип 
керак. - ^

Эфир мойи таркибида 44 % гача феноллар (тимол ва карвакрол)
12,5 % бипиклик ва трициклик сесквитерпенлар, 12,8— 15,4 % со( 
холдаги спиртлар ва 2,63—5 % геранилацетат бор.

Ишлатилиши. Тиббиётда тограйхондан тайёрланган препаратла 
ичак атонияси (ичакнинг бушалиши, заифланиши) касаллигид 
хамда иштаха очувчи ва овкат хазм килиш жараёнини яхшиловч 
дори сифатида ишлатилади. Булардан ташкари, у балгам кучирувч
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дори ва терлатувчи восита сифатида хам кулланилади. Эфир мойи эса 
тиш ofphfhhh колдириш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама.
Махсулот тер хайдовчи ва кукрак касалликларида ишлатилади

ган йигмалар — чойлар таркибига киради.

Т А Р К И Б И Д А  ЭВГ ЕН ОЛ  БУЛГАН Э ФИР МО ЙИ 
С А К ЛО В ЧИ  У С И М Л И К Л А Р

Эвгенол турли усимликларнинг эфир мойини асосий таъсир 
этувчи ва кимматбахо кисми хисобланади. У саргиш ёки оч кунгир 
рангли, ёкимли хид ва уткир мазага эга куюк, мойсимон тиник 
суюклик булиб, зичлиги 1,061 — 1,070, рефракция сони 1,538— 1,542.

Эвгенол тиш касалликларини даволашда антисептик (дез
инфекция килувчи) ва огрик колдирувчи дори модда сифатида 
кулланилади. Эвгенолнинг бензой кислота билан хосил килган 
бирикмаси (бензонат эвгенол) йутал К о л д и р и ш  учун хамда баъзи 
невралгияга алокадор бош огриги касаллигини даволашда ишлати
лади. Эвгенол парфюмерия ва озик-овкат саноатида хам кулланила
ди.

Эвгенол калампирмунчок дарахти (Eugenia caryophyllata 
Thunb.) гунчасининг (Flores Caryophylli) эфир мойидан олинади. 
Рунчада 17—20 % гача эфир мойи булади. Эфир мойи таркибида эса 
80—95 % эвгенол бор. Калампирмунчокнинг бошка органлари 
таркибида хам (баргида 1,6—4,5 %, пишмаган мевасида 2—6,5 % ва 
гулбандида 4—6 %) эфир мойи булади.

Калампирмунчок дарахти тропик мамлакатлардагина усади. 
Бизда эвгенол, асосан, эвгенолли райхон ва эвгенолли камелия 
усимликларининг эфир мойидан олинади.

ЭВГЕНОЛЛИ РАЙХ.ОН — OCIMUM GRATISSIMUM L.

Ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдош лар— Labiatac) 
оиласига киради.

Буйи 70— 100, баъзан 150 см га етадиган ссршох ярим бута. 
Пояси нам тукли, турт киррали, асос кисмидан боииаб кун 
шохланган. Барги оддий, чузик-тухумсимон, тишсимон киррали 
булиб, пояда банди билан карама-карши урнашган. Гули саргиш, 
лабгулдошлар оиласига хос тузилган. Меваси — тургга ёнгокчадан 
ташкил топган-

Август ойида гуллайди.
Географик таркалиши. Вагани Жанубий Африка, Мадагаскар ва 

унга якин ороллар. Собик Иттифок шароитида бир йиллик усимлик 
сифатида устирилади. Эвгенолли райхонининг бошка райхонлар 
(Ocimum menthaefolium Hochst) билан чатиштириб етказилган 
«Юбилей» нави Крим, Краснодар улкасида хамда Грузия, Армани- 
стон, Молдова, Киргизистон республикаларида устирилади.
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Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисмидан 
10—.15 см киркиб махсулот олинади (йугон поялар аралашмаслиги 
керак) ва куриб колмасидан (махсулот куриб колса ёки туриб колса, 
таркибидаги эфир мойи микдори ва мойдаги эвгенол камайиб кетади) 
эфир мойи олиш учун тезда заводларга юборилади. Эфир мойи босим 
остида киздирилган сув бури ёрдамида хайдаб олинади.

Кимёвий таркиби. Хул эвгенолли райхоннинг ер устки кисми 
таркибида 0,3—0,8 % эфир мойи булади. Эфир мойида эса 50—80 % 
эвгенол, метилхавикол, камфора ва оцимен бор.

Эфир мойидан эвгенол олинади.

Э В Г Е Н О Л Л И  К А М ЕЛ И Я  — CAM ELLIA SA SAN QUA THUNB.

Чойдошлар — Theaceae оиласига киради.
Буйи 2,5—3 м га етадиган доим яшил бута. Пояси сершох, ёш 

новдалари кунгир-яшил ёки жигарранг булиб, туклар билан 
копланган. Барги оддий, калин, эллипссимон ёки чузик-тухумсимон, 
тук яшил, ялтирок ва аррасимон киррали, пояда киска банди билан 
кетма-кет жойлашган. Гуллари йирик, якка-якка урнашган. Косача- 
барги ва тожбарги 5 тадан, баъзан олтита. Оталиги куп сонли, 
оналиги битта. Меваси пишганда очиладиган кусак.

Сентябрь-декабрь ойларида гуллайди, меваси келгуси йилнинг 
октябрь-ноябрь ойларида пишади.

Географик таркалиши. Ватани Хитой ва Япония. Камелия 
плантацияси Аджария ва Абхазия реслубликаларида ташкил 
этилгдн.

Эфир мойи олиш учун плантацияларда устириладиган камелия 
усимлигининг бир йиллик ёш новдалари киркиб олинади ва 
ферментация жараёни давом этсин учун туплаб куйиб, 3 кун 
сакланади. Сунгра сув буги ёрдамида хайдаб, эфир мойи олинади.

Кимёвий таркиби. Куритилмаган баргда 0,4— 1 % эфир мойи 
булади. Эфир мойи таркибида эса 96—97 % эвгенол бор.

Эфир мойидан эвгенол олинади1.

ТАРКИБИДА СЕСКВИТЕРПЕНЛАР БУЛГАН ЭФИР МОЙЛАР
В А УСИМЛИКЛАР

Бу гурухга кирадиган доривор усимликларнинг эфир мойлари 
таркибида асосан фарнезол, кадинен, каламен, гвайен, азуленлар, 
бетулен, бетуленол, сантонин, алантолактон ва бошка бирикмалар 
бор.

1 Тошкент фармацевтика институти ботаника кафедрасининг собик, мудири, 
фармацевтика фанлари номзоди 3. X- Хабибов Узбекистонда кенг таркалган  ерчой 
усимлигининг икки хил турини урганди ва бу уеимликлардан олинган эфир мойини 
медицинада калампирмунчок дарахтининг эфир мойи урнида ишлатиш х,амда эвгенол 
олиш учун тавсия этди.
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ВА У С И М Л И К Л А Р

БОТК.ОК, Л Е Д У М И  Н О В Д А Л А Р И  (Е Р  УСТКИ К.ИСМИ) —
C O R M U S LEDI PA LU ST R IS  (HERBA LEDI PA LU STR IS)

Усимликнинг номи. Боткок ледуми — Ledum palustre L. эрика- 
дошлар — Ericaceae оиласига киради.

Буйи 0,5— 1 м га етадиган доим яшил бута. Еш шохлари сертукли, 
катта шохлари эса туксиз. Барги доим яшил, чизиксимон-ланцетси- 
мон булиб, калта банд билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари 
ок рангли, поя учида соябонсимон шингилга тупланган. Гулкосачаси
5 тишли, гултожбарги 5 та, бирлашмаган, оталиги 10 та, оналик 
тугуни 5 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — беш хонали, куп 
уругли, пишганда очиладиган кусак.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда етилади.
Географик таркалиш. Украина, Беларус, Болтик, буйи, Россия- 

нинг Оврупо кисми урмон ва тундра худудларида, Урал, Сибирь 
Х а м д а  Узок, Шарада кенг таркалган. Асосан торфли боткокликларда, 
сернам нинабаргли урмонларда усади.

Махсулот асосан Беларус, Россия Оврупо кисмининг шимолий 
туманларида, гарбий Сибирь, Приуралье ва Приамурьеда тайёрла
нади.

Махсулот тайёрлаш. Август-сентябрь ойларида, меваси пишган- 
дан сунг усимликнинг шу йилги сербаргли новдалари йигилади ва соя 
ерда куритилади. Ледум захарли усимлик булиб, ундан мает килувчи 
хид анк,иб туради. Шунинг учун махсулотни йигишда эхтиёт 
чораларини куриш лозим.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот баргдан, баргли 
шохлардан, унча куп булмаган мевадан ва баъзан гул туплами 
аралашмаларидан ташкил топган. Барги чизиксимон-ланцетсимон, 
калин, чети ичига караб кайрилган, устки томони ялтирок., тук яшил, 
туксиз, пастки томони кунгир рангли, пахмоксимон сертукли. 
Махсулотнинг узига хос уткир хиди ва аччик мазаси бор.

200



Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 4 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1 %, кунгир-кулранг тусли поялар 10 %, 
органик аралашмалар 1 %, минерал аралашмалар 0,5 % дан 
ошмаслиги керак.

Махсулот таркибидаги эфир мойининг микдори 0,1 % дан (ледин 
препарати олинадиган махсулотдаги эфир мойининг микдори 0,7 % 
дан, эфир мойи таркибидаги ледолнинг микдори эса 17 % дан) кам 
булмаслиги зарур.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг илдизидан ташкари барча 
органларида эфир мойи бор. Биринчи йилги баргларида 1,5—7,5 %, 
иккинчи йилгисида 0,25— 1,40 %, биринчи йилги шохларида 0,47— 
1,50 %, иккинчи йилги шохларида жуда оз микдордан 0,20 % гача, 
гулида 2,3 %, мевасида 0,17 % гача эфир мойи булади. У яшил 
рангли, узига хос уткир хидли куюк масса булиб, совитилганда 
таркибидаги стеароптен кристалл холида ажралади. Эфир мойи 
таркибида ледол, палюстрол, цимол, геранилацетат ва бошка 
бирикмалар бор.

Усимликнинг ер устки кисмида эфир мойидан ташкари ошловчи 
моддалар, флавоноидлар, витамин С, эриколин (арбутин) гликозиди 
ва бошка бирикмалар булади.

Ишлатнлиши. Усимликнинг доривор препарати бронхит, курук 
йутал, упка сили ва нафас олиш йулларининг бошка касалликларида 
балгам кучирувчи дори сифатида кулланилади. Эфир мойининг суюк 
кисми — элеоптен ринит ва грипп касалликларини даволаш учун 
ишлатилади. Ледол эса гвайазулен олиш учун хом ашё хисобланади 
Хамда йуталга карши восита сифатида (ледин препарати) куллани
лади.

Доривор препаратлари. Дамлама. Эфир мойининг суюк кисми — 
элеоптеннинг зигир мойидаги 10 % ли эритмаси. Ледин препарати 
(таблетка холида чикарилади).

М О Й Ч ЕЧ А К  ГУЛИ — FL O R E S CHAMOMILLAE

Усимликнинг номи. Киркмабарг (доривор) мойчечак (га- 
закут) — Chamomilla recutita (L.) Rascheri (Matricaria recutita L.; 
M. chamomilla L.); хушбуй (яшил) мойчечак (газакут) — Chamo
milla suaveolens (Pursh.) Rydb. (Matricaria suaveolens Buchen., 
M. discoidea D. С.); астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдош- 
лар — Compositae) оиласига киради.

Доривор мойчечак буйи 15—40 см га етадиган бир йиллик 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, сершох, ичи ковак. Барги икки марта 
патсимон ажралган, сегментлари ингичка чизиксимон, уткир учли. 
Поя ва шохчалари узун бандли (яшил мойчечакники калта бандли), 
саватчага тупланган гуллар билан тамомланади. Саватча четидаги 
гуллари ок, тилсимон, уртадагилари эса икки жинсли, сарик, 
найчасимон. Меваси — кунгир-яшил писта.

Май ойидан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Доривор мойчечак кенг таркалган булиб
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у асосан утлокларда, экинзорларда (бегона ут сифатида), йул 
ёкаларида усади. Асосан собик Иттифок Оврупо к,исмининг 
жанубида, Кавказ, Крим, Украина, Сибирнинг жанубий туманлари ва 
Урта Осиёда учрайди.

Яшил мойчечак собик Иттифокнинг Оврупо кисмида, Гарбий 
Сибирь ва Узок Шаркда кенг таркалган.

Махсулот асосан Украинанинг жанубида (Крим> Херсон, Никола
ев, Одесса вилоятларида), камрок Краснодар улкаси, Ростов вило- 
яти, Молдова республикаси ва бошка ерларда тайёрланади.

Мойчечак жуда fes купаяди. Хар иккала мойчечакка талаб куп 
булганидан Украина, Беларус ва бошка ерларда Устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот усимлик кийгос гуллаганда 
тайёрланади. Саватчалардаги гуллар гуллай бошлаганда тилсимон 
гуллар юкорига караган булиб, тулик гуллаган даврида горизонтал 
холатга утади. Гуллаб булгандан сунг тилсимон гуллар пастга караб 
йуналади. Айни шу вактда найчасимон гулларда мева хосил була 
бошлайди. Саватчалардаги гуллар кийгос гуллаган даврида, яъни 
тилсимон гуллар горизонтал холатга утган вактида саватчалар 
таркибида эфир мойи энг куп йнгилади. Шунинг учун махсулотни шу 
даврда тайёрлаш тавсия этилади. Саватчалар кул билан юлиб ёки 
халтачали махсус кайчи билан киркиб, ёки халтали махсус 
хокандозга ухшаган тарок ёрдамида юлиб олинади. Йигилган 
саватчалар аралашмадан тозалангандан сунг соя ерда ёки куритгич- 
ларда 40° дан ошик булмаган хароратда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот саватчага 
тупланган гуллардан иборат. Доривор мойчечак саватчасининг 
диаметри 4—8 мм, ярим шарсимон булиб, урама барглари черепицага 
ухшаб жойлашган. Саватча четидаги ок тилсимон гуллари 12— 18 та 
булади. Уртадаги гуллари сарик, икки жинсли, найчасимон, 
гулкосачаси булмайди, гултожиси беш тишли, оталиги 5 та, оналик 
тугуни бир хонали, пастга жойлашган.

Яшил мойчечакнинг саватчаси майдарок булиб, яшил найчасимон 
гуллардан ташкил топган. Гулкосачаси юпка парда шаклида, 
гултожиси турт тишли.

Саватчанинг гул урни конуссимон, туксиз ва ичи буш. Ана шу 
белгилари билан оддий ва яшил мойчечак саватчаси бошка усимлик 
аралашмаларидан (мойчечак усимлиги усадиган ерда учрайдиган 
Matricaria inodora L., Leucanthemum vulgare Lam., Anthems 
турларидан) фарк килади.

Хар иккала мойчечак махсулотининг хушбуй хиди ва аччикрок, 
уткир мазаси бор.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 12 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 4 %, тешигининг диаметри 
1 мм ли элакдан утадиган саватчанинг майда кисмлари 30 % поя, 
барг аралашмалари ва гул бандининг узунлиги 3 см дан ошик булган 
(5 см дан ошиб кетмаган) саватчалар одатда 9 % (яшил мойчечак 
учун 2 %) ,  корайган ёки кунгир саватчалар 5%  (яшил мойчечак 
учун 8 %) ,  органик аралашмалар 3 % ва минерал аралашмалар 
0,5 % дан ошмаслиги керак.
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22- раем. Мойчечак гулларининг ташки куриниши.
А — яшил (хушбуй) мойчечакни ва Б — доривор мойчечакниш найчасимон ..гири: В -доривор мойчечак ти/к и 

мон гули; Г — гулларнинг бир кисмининг куриниши. I — эфир мойли «ччлар (уетидан ва ёнидан куриниши).

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Хар иккала мойчечак 
усимлигининг саватчалари сувда кайнатилиб, найчасимон ва 
тилсимон гуллари лупа адмда микроскоп остида курилади (22-раем).

Эфир мойи ишлаб чикарадиган безлар гул кисмлари (тожбарги, 
урамабарг ва оналик тугунида) эпидермал тукимасининг устки 
кисмига жойлашган. Безлар ташки куриниши билан (устки 
томондан) саккиз ракамини эслатади, ён томонидан кутикула билан 
уралган, 2 катор 4 кават (ёки 3 кават) жойлашган 8 та (ёки 6 та)у 
эфир мойи ишлаб чикарадиган хужайрадан ташкил топган. 
Урамабарг ва гул урнидаги утказувчи тукима богламлари ёнида 
доимо эфир мойли жойлар булади.

Кимёвий таркиби. Саватчага тупланган гуллар таркибида 
0,2—0,8 % эфир мойи, агтиин, кверцимеритрин, кверцетин, лютеолин 
ва бошка (35 тача бирикмалар) флавоноидлар, гвайянолид гурух, 
лактонларидан матрикарин ва матрицин, гетроциклик х,алкали 
полиин лактонлар, прохамазулен, кумаринлар (умбеллиферон, 
герниарин), диоксикумарин, каротин, витамин С, шиллик, аччик ва 
бошка моддалар булади.

XI ДФ га кура, оддий мойчечак гули таркибида 0,3 %, яшил 
мойчечакда 0,2 % эфир мойи булиши керак.

Эфир мойи кук суюклик булиб, таркибида 1,64—8,99 % 
хамазулен, 20 % гача сесквитерпен спиртлари, кадинен, трициклик 
спирт, бисаболен ва унинг оксидлари, каприл, нонил, изовалериан 
кислоталар х,амда бошка верпен ва сесквитерпенлар бор. Эфир мойи
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таркибидаги сесквитерпенларнинг умумий микдори 50 % гача 
булади. Хамазулен эфир мойининг асосий таъсир этувчи кисми 
хисобланади,

Ишлатилиши. Мойчечак ичакларнинг ёпишиб колиши (ичаклар 
спазми)га, микробларга, аллергияга ва яллигланишга карши хамда 
яраларни даволовчи таъсирга эга. Шунинг учун унинг доривор 
препаратлари меъда-ичак (ичак ёпишиб колганда ва ич кетганда) ва 
гинекологик касалликларни даволашда хамда тер ва ел хайдовчи 
дори сифатида ишлатилади. Булардан ташкари, мойчечак гули 
юмшатувчи, антисептик ва яллигланишга карши (огиз, томокни 
чайкашда, шифобахш ванна хамда клизма килишда) кулланилади.

Мойчечак гули таркибидаги кимёвий бирикмалар комплекси 
(хамазулен, матрицин, апигенин, герниарин ва бошкалар) таъсир 
этувчи кием хисобланади. Хамазулен тинчлантирувчи хоссага хамда 
ичакларнинг ёпишиб колиши, аллергияга ва яллигланишига карши 
таъсирга эга. Апигенин, апиин ва герниаринлар хам ичакларнинг 
ёпишиб колишига карши таъсир килади.

Доривор препаратлари. Мойчечак гулидан (саватчалардан) 
дамлама тайёрланади. Саватчалар меъда касалликларида, томок 
чайкашда ишлатиладиган ва юмшатувчи йигмалар — чойлар тарки
бига хам киради. '

А РНИК А ГУЛИ — FLORHS \ R \ I C A E

Усимликнинг номи. Тог арникаси — Arnica montana L., Шамиссо 
арникаси— Arnica chamissionis Less, ва сербарг арника — Arnica 
foliosa Nutt.; астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — 
Compositae) оиласига киради.

Арника турлари куп йиллик, буйи 20—70 см га етадиган хушбуй 
хидли ут усимлик. Биринчи йили илдизолди барглар, иккинчи йили 
эса шохланмаган ёки юкори кисми шохланган поя хосил килади. 
Илдизолди тупбарглар (4—6 та) киска бандли, тухумсимон ёки 
тескари тухумсимон, текис киррали булади. Поядаги барглари 
(1—3 жуфт) чузик-тескари тухумсимон ва ланцетсимон, текис ёки 
бироз кемтик киррали булиб, пояда бандеиз карама-карши жой
лашган. Гуллари тук сарик, саватчага тупланган. Саватчалар поя 
ёки шохлар учида якка-якка урнашган. Меваси — учмали, ци- 
линдрсимон писта.

Июнь-август ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Украина (Карпат тоги утлокларида куп), 

Беларус, Латвия ва Литва республикаларида 500— 1000 м ба- 
ландликдаги нина баргли дарахтзорларда ва кора кайин (бук) 
урмонзорларида, Альп тогларида эса 2800 м гача булган тог 
утлокларида усади. Арника Украина республикасининг Закарпат, 
Львов, Тернополь, Черновицк ва Иван-Франко вилоятларида тайёрла
нади.

Шамиссо арникаси ва сербарг арника колхоз ва совхозларнинг 
плантацияларида устирилади. ,
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Махсулот тайёрлаш. Арника гуллаши билан саватчалар бандсиз 
йигиб олинади ва куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот саватчага 
тупланган гуллардан иборат. Саватчанинг диаметри 3—5 см 
(тилсимон гулларсиз 1 см). Гул урни чукурчали ва тукли. Саватча 
четида 15—20 та сарик ёки тук сарик, 3 тишли ва 7—9 томирли 
тилсимон гуллар булади. Уртадаги найчасимон гуллари эса майда, 
икки жинсли ва беш тишли, оталиги 5 та, оналик тугуни пастга 
жойлашган булиб, тилсимон гулларга ухшаш учма билан бирлашган. 
Саватчанинг урама барглари яримшарсимон, 1—2 катор жойлашган, 
тукли, чети кизил-яшил баргчалардан иборат. Махсулотнинг кучсиз 
хиди ва аччик-уткир мазаси бор.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 9 % (Шамисо арникаси- 
нинг гуллари учун 12%),  тешигининг диаметри 2 мм ли элакдан 
утадиган майда кисми 6 %, органик аралашмалар 2 % ва минерал 
аралашмалар 1 % дан ошмаслиги хамда 70 % спиртда эриб ажралиб 
чикадиган экстракт моддалар микдори 25 % дан кам булмаслиги 
керак.

Махсулотга мураккабгулдошлар оиласига кирадиган куйидаги 
усимлик гуллари аралашиши мумкин: Inula britannica L. саватчала- 
рининг калконсимон шаклдаги гул тупламига йигилиши хамда 
тилсимон гулларида 4 та томир булиши билан арника гулидан фарк 
килади, Anthemis tinctoria L., Calendula officinalis L усимликлари 
гулларида учмалар булмайди.

Кимёвий таркиби. Арника гули таркибида 0,04—0,15 % эфир 
мойи (эфир мойи асосан азулен ва бошка терпенлардан ташкил 
топган), 4 % гача арницин (бетулин типидаги иккита тритерпенди- 
оллар — арнидиол ва унинг изомери фарадиоллар аралашмасидан 
ташкил топган), арнифолин (сесквитерпен оксикетолактонни тиглин 
кислота билан хосил килган мураккаб эфири), 5%  ошловчи 
моддалар, 0,05% цинарин (кофе ва хин кислоталарининг тридепси- 
ди), флавоноидлар (диосметин, кемпферол, кверцетин, акацетин, 
изомеритин ва бошкалар), фенолкарбон кислоталар (салицилат, 
протокатех ва бошкалар), холин, бетаин, органик кислоталар, 
каротиноидлар, 21 мг % витамин С ва бошка бирикмалар булади.

Ишлатнлиши. Арника гул туплами препаратлари кон тупланиб 
колган жойларга, чипконга хамда майда яраларга куйиш учун 
ишлатилади. Бундан ташкари, арника препаратлари акушерлик- 
гинекология практикасида туккандан кейин кон кетишини ва 
яллигланиш жараёнига карши хамда ут хайдаш учун кулланилади.

Арника илдизининг дамламаси хам тиббиётда ишлатилади. 
Дамлама кон айланишининг бузилишидан келиб чиккан ка
салликларни (атеросклероз, гипертония ва бошкалар) даволаш учун 
кулланилади.

Доривор препаратлари. Настойка, кайнатма ва дамлама.
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А Н Д И З  И Л Д И З П О Я С И  ВА И Л Д И З И — RHIZOMATA ЕТ RADICES l :\UI.AE

Усимликнинг номи. Кора андиз — Inula helenium L.; астра- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 100— 150 см булган ут усимлик. Покси битта ёки 
бир нечта, тик усувчи, сертук, юкори кисми шохланган. Илдизолди 
барги узун бандли, йирик (барг пластинкаси 50 см гача булади), 
эллипссимон ёки чузик тухумсимон, уткир учли, асос кисми томон 
торая боради. Поядаги барглари майдарок, чузик тухумсимон, 
поянинг юкори кисмига чиккани сари кичрая боради Бар» 
пластинкаси тишсимон киррали булиб, юкори томони сийрак ва 
каттик тукли, пастки томони эса юмшок, сертук. Поянинг юкори 
кисмидаги барглари бандсиз, пастдагилар эса киска бандн билли 
пояда кетма-кет урнашган. Гуллари тилла рангда булиб, саватчага 
туяланган. Саватчалар поя ва шохчаларнинг юкори кисмида 
калконсимон ёки шингилсимон гул тупламини ташкил эгади. 

-Саватчанинг урама барглари черепицага ухшаб жойлашган. Баргча- 
лари тухумсимон, кайрилган ва жуда куп туклар билан копланган. 
Саватча четидаги гуллари сарик, тилсимон, уртадагилари х,ам сарик, 
тукли, найчасимон. Гулларнйиг косача барги тукка айланиб кетган, 
тожбарги ва оталиги 5 тадан, оналик тугуни бир хонали. пастга 
>Койлашган. Меваси — чузик, турт киррали, жигарранг ёки кунгир 
писта.

Июль ойидан бошлаб, сентябргача гуллайди, меваси .август -  
октябрь ойларида пишади.

Географик таркалиши. Нам ерларда, сув буйларида, утлокларда 
йа буталар орасида усади. Кавказ, У рта Осиё, Молдова, Украина, 
Беларус, Россия Оврупо кисмининг чул ва урмон-чул зонасида л-v.- ла 
Рарбий Сибирда учрайди.

Махсулот асосан Краснодар ва Ставрополь улкаларида х,амда 
K o 3 o f h c t o h  ва бошка ерларда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Кора андизнинг илдиз ва илдизпояси ку ■ ы 
ёки эрта бахорда ковлаб олинади. Улар тупрокдан тозаланиб. <-: ь 
билан ювилади, йугон илдиз ва илдизпоялар кундалангига кпркплнб, 
очик х,авода куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот турли шакллап; 
узун, йугон илдиз ва киска, йугон хамда куп бошли илдизпоялардан 
иборат. Илдиз ва илдизпоя 2—20 см узунликда, 1—3 см йугоиликда 
булиб, усти буришган, кулранг-кунгир тусли пустлок билап 
копланган. Махсулотнинг ичи саргиш-ок. Эфир ■ мойи турадиган 
ялтирок кунгир рангли жойлари бор. Махсулот мурт, кундаланпиа 
текис синмайди. Илдиз ва илдизпояси узига хос хушбуй кучли хид 
Хамда уткир аччикрок мазага эга.
, . Махсулот намлиги 13%, умумий кули 10%, 10% ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 4% , ичи'пук, эскирган илдизпоя ва 
илдиз, поянинг асос кисми ва андизнинг бошка кисмлари 5 %, ичи 
■корайган илдизпоя ва илдмзлар 5 %, 2 см дан киска булган илдиз
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булакчалари (бутун, киркилмаган махсулот учун)' 5 %, тешигининг 
диаметри 7 мм ли элакдан утмайдиган йирик б'улакчалар (киркиб 
майдаланган махсулот учун) 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли 
элакдан утадиган майда кисми (киркиб майдаланган махсулот учун) 
10 %, органик аралашмалар 0,5 % ва минерал аралашмалар 1 % дан 
куп булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопия тузилиши. Совук йул билан (сув ва 
глицерин аралашмасида) юмшатилган илдизни кундалангига кесиб, 
препарат тайёрланади ва уни хлоралгидрат эритмасида микроскоп 
остида курилади (2 3 -раем).

Илдизнинг кундаланг кесимида куп каторли кулранг-кунгир 
тусли пукак, пустлок ва ёгоч кием (ксилема) лар куринади. Пустлок 
паренхимаси йирик хужайралардан ташкил топган. Иккиламчи 
пустлокда луб кисми майда, гурух-гурух холидаги хужайралар 
куринишига эга. Камбий кисми яккол куринади. Егоч кисмида — 
ксилемада йирик сув найлари айникса камбияга якин жойларда 
учрайди. Пустлок ва ёгоч кисмларда думалок ёки овал шаклли, 
йирик, схизоген тузилишидаги смола ва эфир мойи сакловчи жойлар 
бор. Уларнинг эфир мойи ва смола ишлаб чикарувчи хужайралари 
яхши куринади.

Кимёвий таркиби. Илдиз ва илдизпояси таркибида 1—3 % эфир 
мойи, 44 % гача инулин ва бошка углеводлар, оз микдорда 
алкалоидлар, сирка ва бензоат кислоталар хамда сапонинлар булади.

Эфир мойи тез котувчи кристалл масса булиб, узига хос хид ва 
мазага эга. Эфир мойининг кристалл кисми — геленин учта селенан 
типидаги сесквитерпен лактонларнинг ‘ (алантолактон, изоаланто- 
лактон ва дигидроалантолактон) аралашмасидан иборат. Эфир мойи 
таркибида гелениндан ташкари, оз микдорда алантол ва проазулен 
хам бор.

Усимликнинг ер устки кисми таркибида 3 % гача эфир мойи, 
баргида эса алантопикрин деб аталувчи аччик модда булади.

Ишлатилиши. Кора андиз препарати балгам кучирувчи дори 
сифатида хамда меъда ва ичак касалликларида ишлатилади1.

Эфир мойи антисептик, гижжа хайдаш хусусиятига ва яллигла
нишга карши таъсирга эга. Унинг гижжа хайдаш хусусияти 
таркибида сантонинга ухшаш таъсир этувчи„ моддалар — аланто- 
лактонлар борлигига боглик-

Кора андиз илдизпоя ва илдизидан аллантон доривор препарати 
олинган. Аллантон махсулотнинг сесквитерпенларининг йигиндиси 
булиб, яллигланишга карши, кон томирларини мустахкамловчи ва 
антисептик таъсирга эга хамда меъда яра касаллигида яранинг

1 Тошкент фармацевтика института дори турлари технологияси кафедрасининг 
ассистенти Э. А. Юдович Узбекистонда кенг таркалган  ок андиз — Inula  g rand is  
Schrenk. усимлигини урганди ва унинг ер ости кисми таркибида 2,20— 3, 39 % эфир 
мойи булишини хамда шу мой таркибида 69,71 % стеароптен борлигнни аниклади. 
Кейинчалик ок андиз усимлигини шу кафедра ассистенти Л. П. Никонова (проф. 
Г. К- Никонов рахбарлигида) яна хам чукуррок, урганди ва усимликнинг ер устки 
кисмидан ивалин, караброн, гранилин лактонлари, илдизидан игалан, игалин каби 
сесквитерпен лактонлари ва бошка бирикмаларни ажратиб олди.
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23- раем. Андиз илдизининг кундаланг кесими.
i -  эф ир мойлик ж ой; 2 -  паренхима хуж айралари (инулин би лан); 3 -  камбий; 4 -  ксилеманинг

сув найлари.
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битишини тезлатади. Бу препарат кунига 3—4 марта битта 
таблеткадан меъда ва ун икки бармок ичак яра касаллигини даволаш 
учун истеъмол килинади.

Доривор препарати. К,айнатма, аллантон (таблетка холида). 
Илдиз ва илдизпояси йуталга карши хамда балгам кучириш учун 
ишлатиладиган йигмалар — чойлар таркибига киради.

ЛДРМДНЛ ШУВОК ГУЛИ FI.ORFS С1.\лг:

Усимликнинг номи. Дармана шувок — Artemisia cina Berg.; 
астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Cornpositae) 
оиласига киради.

Буйи 40—70 см га етадиган ярим бута. Илдизи 1,5—2 м узунликда 
булиб, бир канча майда илдизчаларга шохланган. Пояси бир нечта, 
кизгиш рангли, тик усувчи ёки юкорига кутарилувчи, бироз кийшик, 
пастки кисми ёгочланган, юкори кисми шохланган. Барги оддий, икки 
марта ажралган. Барг булаклари калта, чизиксимон. Поянинг пастки 
кисмидаги барглари бандли, юкори кисмидагилар эса бандсиз бул^б, 
пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари саватчага тупланган. Саватча
лар рувакни ташкил этади. Меваси — кулранг, тухумсимон писта.

Август — сентябрь ойларида гуллайди, меваси октябрнинг иккин
чи ярмида етилади.

Географик таркалиши. Еввойи холда факат жанубий К,о з о р и с т о н - 
нинг Чимкент вилоятида хамда Тожикистоннинг шимолий туманлари- 
даги текис ва тогли ерларда, чулларда, дарё водийларида, 
сойликларда ва сув буйларида усади. Чимкент вилоятининг 
«Дармана» совхозида устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликдан икки хил махсулот тайёрлана
ди: сербаргли ер устки кисми ва очилмаган гунчалар. Ер устки 
кисмини июль ойининг бошларида (усимлик барги яшил пайтида) 
усимликнинг ёгочланмаган кисми урок, билан уриб олинади. 
Гунчалари эса август ойининг иккинчи ярмида, усимлик барглари 
тукилиб кетган даврда йигилади. Гунчаларни йириш учун хам 
усимликнинг юкори кисми уриб олинади.

Йигилган махсулотни 1—2 кун туплаб куйиб, сунгра хирмонда 
яхшилаб куритилади ва майдалаб, ёгоч кисмидан ажратиб олинади. 
Натижада икки хил: барг ва майда шохчалар аралашмаси хамда 
рунчалардан иборат тоза махсулот хосил булади.

Усимликнинг асосий таъсир этувчи бирикмаси — сантонин айник,- 
са дармана рунчасида куп тупланади. Дармана гуллай бошлаш-и 
билан сантонин жуда камайиб кетади, мевада мутлако колмайди. 
Шунинг учун гуллаган усимликдан махсулот тайёрланмайди.

Тайёрланган махсулотни сантонин олиш учун Чимкент шахридаги 
фармацевтика заводига юборилади. Гунчадан иборат махсулотнинг 
бир кисми кайта тозаланиб, дармана урури — Semen Cinae (рунча 
урурга ухшайди, лекин бу ном ботаника нуктаи назаридан турри 
эмас) номи билан дорихоналарга юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот икки марта
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ажралган барглар ва майдаланган шохчалар аралашмасидан хамда 
алохида саватчага тупланган гул гунчаларидан иборат.

Саватча жуда майда, тухумсимон, уткир учли, сарик-яшил ёки 
кунгир-яшил рангли булиб, 10—20 та черепицасимон жойлашган 
урама баргдан хамда 3—6 та икки жинсли, найчасимон, очилмаган 
гуллардан ташкил топган. Саватчанинг узунлиги 2—4 мм, эни 
1 — 1,5 мм. Махсулотнинг узига хос хиди ва аччик ёкимли мазаси 
булади.

Махсулот (гунчадан ташкил .топган махсулот учун) намлиги 13 %, 
умумий кули 9 %, 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, 
поя ва барг аралашмалари 2 % хамда минерал аралашмалар 1 % дан 
ошиб кетмаслиги лозим. Органик аралашмалар м утл а ко булмаслиги 
керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Саватчани 2 % ишкор 
эритмасига солиб кайнатилади, сув билан ювилади, сунгра нина ёки 
пинцет билан урама баргни ва найчасимон гулни ажратиб олиб, 
хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади 
(24-расм).

Урама баргнинг хар икки томонида уртадаги йирик томирлар 
буйлаб кетган калин деворли хужайралардан иборат склеренхима — 
механик тукимаси, урама баргнинг юпка кисмида (четида) эса 
айрисимон, икки учли туклар хамда эфир мойили саргиш безлар 
учрайди. Безлар мураккабгулдошлар оиласига хос тузилган булиб, 
умумий кутикула билан копланган икки каторда 4 каватдан 
жойлашган эфир мойи ишлаб чикарувчи хужайралардан ташкил 
топган. Эфир мойли безлар юкорисидан курилганда 8 (саккиз) 
ракамни эслатади. Эфир мойили безлар найчасимон гулларда хам 
булади. Урама баргнинг ички хужайраларида баъзан майда друзлар 
учрайди.

Кимёвий таркиби. Рунчалар таркибида 2,5—7 % гача асосий 
таъсир этувчи бирикма — сантонин булади. Пояси.нинг юкори кисми 
ва барг аралашмасида эса 5,4% гача (1,75% дан кам эмас) 
сантонин бор. Махсулот таркибида сатониндан ташкари, 1,5—3 % 
гача эфир мойи, аччик моддалар, буёк моддалар, олма ва сирка 
кислоталар учрайди.

Рунчалар таркибидаги сантонин микдори 2,5 % кам булмаслиги 
керак.

Дармананинг эфир мойи 70—80 % цинеол, пинен, терпинен, 
терпинеол, камфора, карвакрол, сесквитерпен спирти — сесквиарте- 
мизол ва бошка бирикмалардан иборат.

Сантонин хлороформ, бензол, ёг ва эфир мойида хамда кайнок 
спиртда яхши эриб, совук спирт ва сувда ёмон эрувчи ок рангли 
кристалл модда булиб, у а-селинен типидаги бициклик сесквитерпен 
бирикмаларга кирувчи сантонин кислота лактонидир (формуласи 
200' бетда).

Сантонин учувчан модда. Махсулот таркибида сантонин бор- 
йуклигини микросублимация реакцияси ёрдамида аниклаш мумкин. 
Микросублимация натижасида хосил булган, гунчадан ажралиб
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2 4 - раем. Дармана шувок гулининг ташки куриниши.
и .т .п ч а )н и н г  умумий куриниши; Б — урама баргча: В урама баргчасини эпидермиси; Г 

часимон гулниш *унчаси. I -  .>фир мойли 2 туклар.
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чиккан томчига хлор-рух-йод эритмаси таъсир эттирилса, сантонин 
кунгир рангга, натрий метилатнинг метил спиртидаги эритмаси 
гаъсир эттирилганда эса кизил рангга буялади.

Ишлатилиши. Гул гунчаси ва унинг препаратлари думалок 
гижжалар (айникса, аскаридалар) ни хайдаш учун ишлатилади.

: Махсулотдан олинган эфир мойи — дарминол бактерицид таъ
сирга эга, у антисептик дори сифатида хамда бод, невралгия ва 
бошка касалликларни даволашда кулланилади.

Эфир мойидан олинган гвайазулен яллигланишга карши кучли 
таъсир курсатади Шунинг учун бронхиал астма, бод, экзема ва 
бошка касалликларни хамда рентген нури таъсирида куйган 
жойларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Сантонин (порошок ва таблетка холида 
чикарилади), гул гунчаси (мураббо, асал, канд ва шарбат билан 
бирга истеъмол килинади), эфир мойи — дарминол, гвайазулен.

КАЙИН КУРТАГИ ВА БА РГИ  — GEMM AE BETULAE ET FOLIA BF.TULAE

Усимликиинг номи. Ок кайин — Betula pendula Roth. (Betula 
verrucosa Elirh., Betula alba М.] пахмок кайин Betula pubescens 
Ehrh., .Кайиндошлар — Betulaeeae оиласига' киради.

Ок пустлокли, буйи 10—20 м га етадиган дарахт. Шохлари 
осилган, новдалари (бир ёшдагилари) кизил-кунгир рангда. Барги 
оддий, учбурчак, ромб шаклида ёки юракеимон, уткир учли, кирраси 
■к̂ ш тишли булиб, пояда банди билап кетма-кет урнашган. 
Шохчалари ва барглари хушбуй хидли, смолали безлар ёки 
сугалчалар билан копланган. Гуллари бир жинсли, кучалага 
тупланган. Меваси — ёнгокча.

Апрель-май ойларида гуллайди, Меваси августда пишади.
Географик таркалиши. Собик Иттифок Оврупо кисмининг урмон 

ва урмон-чул хуДудларида, шимолий К,о з о р и с т о н д э , Кавказ, гарбий 
Тянь-Шаньда ва СибирДаги аралаш урмонларда усади. Баъзан бу 
ерларда кайин урмбнлари хосил килади.

Махсулот тайёрлаш. Кайин дарахти куртаги эрта бахорда 
(буртганда), усимликда сув юришган вактда (баъзан февраль 
Ойида) йигилади. Супурги килинадиган шохчалар куртаги билан 
кесиб олинади ва совукрок ерда куритилади (иссикда куртаклар 
очилиб кетади). Куртаклар куригандан сунг шохчалардан кокиб ёки 
териб олинади, сунгра очила бошлаган куртаклардан ва гуллардан 
(кучалалардан) тозаланади.

Барги хидли ва ёпишкок булган вактида — май ойида (дарахт 
гуллаганида) йигилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот чузик, конус 
шаклидаги уткир учли куртакдан иборат. Куртак туксиз, ёпишкок, 
узунлиги 3— 7 мм, йугонлиги 1,5—2 мм, чети зич ва черепицасимон 
урнашган кизил-кунгир тангачалар билан копланган. Куртаклар 
хушбуй хидга, буриштирувчи ва смола мазага эга.

XI ДФ га кура куртакларнинг намлиги 10 %, умумий кули 4 %,
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10% ли хлорид кислотасида эримайдиган кул 0,7 %, кайиннинг бошка 
кисмлар (шохчалар, шу дисобдан анализ вактида . ажраТйлган, 
гуллари — кучалалар ва бошкалар) аралашмаси 8 %, усиб ёзила . 
бошлаган куртаклар 2% , органик аралашмалар 1 % ва минерал 
аралашмалар 0,5% дан куп булмаслиги керак. .

Барги яшил булиб, пастки томонидаги томирлари ва тишчалари 
буйлаб кунгир рангли безлар урнашган. К,ари баргларнинг безлари 
куриб колади. Баргнинг хушбуй х,иди бор. Мадсулотда саргайган 
барглар булмаслиги ;керак.

Кимёвий таркиби. К,айин дарахти куртаги таркибида 3,5—8 % 
эфир мойи, флавон бирикмалари (сакуранетин, апигенин, акацетвд, ; 
кемферид, изорамнетин ва бошкалар), 3%  сапонинлар, . сМола-, 
аскорбин кислота, ошловчи ва антибиотик моддалар булади. .

XI ДФ га кура куртаклар таркибидаги эфир мойининг микдори 
0,2 % дан кам булмаслиги керак.

Куртакнинг эфир мойи сарик рангдаги хушбуй, куюк суюклик ‘ 
булиб, зичлиги 0,962—0,979, рефракция сони 1,5015— 1,5018’ ва 
кутбланган нур текислигини огдириш бурчаги — 2° — 15°. Эфир мойи 
паст хароратда узидан кристаллар — стеароптен кисмини ажратади.

Мой таркибида бийиклик сесквитерпен спирти — бетулен (41—,. 
47 % соф ва 30—45 % Сирка кислота билан бириккан холда), 
бетуленол, бетулол, кариофиллен, нафталин ва бошка бирикмалар 
булади. ■ г \

Барг таркибида 0,04—0,81 % эфир мойи, 2,8 % гача аскорбин, 
кислота, 5—9% ошловчи моддалар, 3,2% гача сапонинлар^, 
бетулоретин кислота эфири, тритерпен спиртлари, флавоноидлар»): 
(гиперозид, мирицетин— 3 — дигалактозид, кверцетин, апигенин ва 
кемпферол) ва бошка моддалар бор.

Барг ва куртак бактерицид хоссага эга.
К,айин пустлоги таркибида тритерпин спирти — бетулин, бетуло- 

зид ва гаултерин гликозидлар, 15 % гача ошловчи моддалар, эфир,, 
мойи ва алкалоидлар булади. г

Ишлатнлиши. К,айин дарахти куртаги ва баргининг препаратлари , 
сийдик х,айдовчи дори сифатида кулланилади. Бундан ташкари, барг 
авитаминоз касалликларида, куртак препаратлари эса-ут дайдовчи? 
восита сифатида (холецистит ва бошка касалликларда) ишлатилади.

К,айин барги буйракнинг нефроз ва нефрит касалликларини 
даволаш учун тавсия этилди.

Дарахтнинг катрони — кора мойи яраларни даволаш учун 
кулланиладиган Вишневский суюк суртмаси, кутир ва бошка тери s 
касалликларини даволашда ишлатиладиган Вилькинсон суртмаси 
таркибига киради. Фаоллаштирилган кумири — карболен корин дам 
булганда х,амда колит, меъда ширасининг кислотаси купайган 
х,олларда ва за^арланганда кулланилади.

К,айин дарахти шираси упка касалликлари (бронхит, упка сили) 
ни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайин куртаги, куртакдан дамлама ва 
кайнатма, баргидан эса факат дамлама тайёрланади. Дарахтдан
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катрон — Pix liquida Betulae, фаоллаштирилган кумир — карболен 
олинади.

АЧЧИК, Ш УВОК ( Э Р М О Н )  ЕР УСТКИ К ИС М И  -  HERBA ARTEMI SI AE
ABS1NTHII

А Ч Ч И К  ШУВОК ( Э Р М О Н )  БАР ГИ - F O L I A  ARTEMISI AE ABSINTHII

Усимликнинг номи. Аччик, шувок (эрмон) — Artemisia absinthi
um L. астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Composi- 
tae) оиласига киради.

Аччик шувок (эрмон) куп йиллик, буйи 50— 100 см га етадиган 
ут усимлик. Илдизпояси калта ва шохланган, ундан илдизолди 
барглар, гул хосил килувчи бир нечта узун поялар ва баргли калта 
поялар усиб чикади. Пояси тик усувчи, бироз киррали булиб, юкори 
кисми шохланган. Илдизолди барглари узун бандли, учбурчак- 
юмалок куринишда, икки-уч марта патеимон ажралган. Поядаги 
киска бандли барглари дар хил шаклда: поянинг пастки кисмидаги- 
лари икки марта патеимон ажралган, ^ртадагилари патеимон 
ажралган, юкоридагилари уч булакли. Баргнинг айрим булаклари 
ланцетсимон ёки чизиксимон, тумток учли, текис, баъзан тишеимон 
киррали. Эрмон усимлигининг поя ва баргларида туклар куп 
булганидан кумуш рангда куринади. Гуллари майда, шингилга 
жойлашган, шарсимон, пастга караган, диаметри 3 мм ли саватчага 
тупланган. Саватчалардан ташкил топган шингиллар руваксимон гул 
тупламини хосил килади. Саватчадаги хамма гуллари сарик рангда, 
найчасимон, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси —уткир учли, чузинчок, кунгир рангли писта.

Июль — август ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Ахоли яшайдиган жойларда, йул ёкалари- 

да, утлокларда, урмон четларида, сув буйларида ва экинзорларда 
бегона ут сифатида усади. Айникса, собик Иттифокнинг Оврупо 
кисмида (шимолий туманларидан ташкари), Кавказ, Гарбий Сибирь, 
Козогистон ваУрта Осиёда куп булади.

Махсулот асосан Украина, Молдава, Краснодар улкаси, Россия- 
нинг Оврупо кисмида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллашидан олдин ёки гуллаш 
даврида факат илдизолди барглари тайёрланади. Гуллаганда эса 
поянинг учидан 25—30 см узунликда уриб олинади, йигилган 
махсулотлар хаво кириб турадиган жойда ёки бостирмаларда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Махсулот айрим аччик шувок- 
нинг ер устки кисми ва айрим илдизолди баргларидан иборат.

Ер устки кисми бутун ёки кисман майдаланган, буйи 25 см дан 
узун ва йугон поялар булмаган, сербаргли ва гулли поялар учидан 
ташкил топган. Поялари бироз киррали, юкори томони майда, 
диаметри 2,5—4 мм ли шарсимон саватчали шохчалардан иборат 
мураккаб ва ёйик рувак билан тамомланади. Саватчалар пастга 
караб осилган, битта ёки иккитадан ланцетсимон копловчи барглар
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култигидан усиб чиккан булиб, черепицасимон жойлашган, устки 
томони сертукли чизиксимон урама барглар билан копланган. 
Гуллари майда, саватча четидагилари найчасимон, бир жинсли 
(оналик гуллар), уртадагилари—■ воронкасимон, икки жинсли. 
Юкоридаги гулолди барглари бандсиз, чузиксимон, теккс киррали, 
пасткилари уч булакли, баъзан икки — уч марта патсимон ажралган. 
Махсулотда гул хосил килмайдиган сербаргли поялари булиши 
мумкин.

Поялари яшил-кулранг, барглари — юкоридан кулранг-яшил, 
пастки томони — кумушсимон-кулранг, гуллари сарик рангли булиб, 
кучли, узига хос ёкимли хид ва хушбуй аччик мазага эга.

Барглари узун бандли, учбурчак-думалок шаклли, икки уч марта 
патсимон ажралган ёки бандсиз уч булакли ва патсимон ажралган. 
Барг булакчалари ипсимон — чузик шаклли, у™ас учли, текис 
киррали, узунлиги 10 см гача булиб, икки томонидан туклар билан 
копланган.

Баргларининг юкори томони — кулранг-яшил, пастки томони — 
кумушсимон-кулранг булиб, кучли узига хос хушбуй хид ва аччик 
мазага эга.

Махсулотнинг аччиклик курсаткичи 1:10 ООО га тенг.
XI ДФ га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 13 %, 10 % 

ли хлорид кислотада эримайдиган кули 3 % (барглар учун 4 %), 
Корайган кисмлар 3 %, диаметри 3 мм дан йугон булган поялар (ер 
устки кисми учун) 3 %, тешигининг диаметри 7 мм ли элакдан 
утмайдиган йирик булаклар (киркиб майдаланган махсулот учун) 
10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм (киркилган барглар учун) ёки 
0,310 мм ли (киркилган ер устки кисми учун) элакдан утадиган 
майдаланган кисмлар 10%, органик аралашмалар 2 % (барглар 
учун 1 %) ва минерал аралашмалар 1,5 % (барглар учун 1 %) дан 
ортик хамда 70 % ли спиртда эриб ажралиб чикадиган экстрактив 
моддалар микдори 20 % (барглар учун 25 %) дан кам булмаслиги 
керак.

Махсулотга оддий шувок — Artemisia vulgaris L. усимлигининг 
кисмлари аралашмаслиги лозим. Бу усимликнинг барглари факат 
пастки томони кумуш, устки томони тук яшил, куритилгандан сунг 
эса кора рангда булиши билан ажралиб туради.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб, ёритилган баргларнинг ташки тузилиши микроскопда курилади 
(25- раем). Барг жуда куп туклар билан копланган булади, уларнинг 
бир нечта кичик хужайрали оёкчаси булади. Оёкчанинг устига битта 
икки учли узун хужайра горизонтал жойлашган. Шунинг учун 
бу туклар Т харфини эслатади. Баргнинг хар икки томонидаги 
эпидермис хужайра девори бироз эгри-бугри булади. Баргнинг хар 
икки томонида устьицалар бор. Эпидермис тукимаси устида кутикула 
билан уралган эфир мойли безлар учрайди. Безлар 8 12, 
та 4—6 каватли икки катор жойлашган эфир мойи и шла б чика- 
рувчи хужайралардан ташкил топган (мураккабгулдошлар оиласи
га хос).
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25- раем. Аччик шувок (эрм он) баргининг ташки куриниши.
А — баргнинг юкори дпидермиси; Б - -  6api ниш пастки .)пид«рмиси; В — барг к.иррасида1 и 1>к,.цц>. 1 ,>фир мойли

бечлар, 2 — туклар.

Кимёвий таркиби. Аччик шувок усимлигининг ер устки кисми 
таркибида' 0,5—2 % эфир мойи (абсинтол), аччик гликозидлар 
(0,09—0, 525 % абсинтин, 0,03 % анабсинтин), хамазулен, прохама- 
зуленоген, артабсин, кахрабо, олма ва аскорбин кислоталар, каротин, 
арабсин ва бошка лактонлар, артемизетин флааоноиди хамда 
ошловчи моддалар булади.

Аччик шувок, усимлигининг гул тупламида (саватчаларда) куп 
микдорда (151,0—292,0 мг %), айникса, гуллашидан олдин 
(292,0 мг % ),  поясида эса энг кам микдорда (1—3 мг %) хамазулен 
тупланади. Поянинг юкори кисмида жойлашган ёш баргларда 
(175,0 мг %) поянинг пастки кисмида жойлашган баргларга (90,0 мг 
%) нисбатан 2 баравар куп хамазулен булади.

Эфир мойи тук яшил рангдаги захарли суюклик булиб, таркибида 
24,1—35, 2 % туйил спирти, кетон-туйон, пинен, кадинен, фелландрен, 
кариофиллен, бизаболен, хамазуленоген хамда туйил спиртининг 
сирка, изовалериан ва пальмитин кислоталари билан хосил килган 
эфирлари бор.

Ишлатилиши. Аччик шувок усимлигининг препаратлари иштаха 
очадиган ва овкат хазм килишга ёрдам берувчи дори сифатида хамда 
жигар, ут пуфаги ва гастрит касалликларида ишлатилади. Усимлик- 
дан олинган хамазулен бронхиал астма, ревматизм, экзема ка-
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салликлари ва рентген нури таъсирида куйган ерларни даволаш да 
кулланилади.

Доривор препаратлари. Усимликдан дамлама, настойка ,;а куюк, 
экстракт тайёрланади. Усимлик иштах,а очувчи ва ут хайдовчи 
йигмалар — чойлар, меъда касалликларида ишлатиладиган таблет- 
калар ва аччик, настойка таркибига киради.

Б У Й М О Д А РО Н  ЕР УСТКИ КИ СМ И  -  HERBA Ml L L E F O L I I

Усимликнинг номи. Оддий буйм одарон— Achillea millefoli
um L., астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Composi- 
tae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20— 50 (баъзан 80) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси шохланган булиб, ер остки новда вдсил килади. Бундай 
нопдадан илдизолди барглар ва поялар усиб чикади. Пояси бир 
нечта, тик усувчи, юкори кисми шохланган булиб, улар калконсимон 
гул тупламлари билан тамомланади. Барги оддий, икки марта 
патсимон аж ралган  булиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. 
Гуллари саватчага тупланган. С авагчалар  уз навбатида калконси
мон туп гулни ташкил этади. Меваси — ясси, тухумсимон, кулранг 
писта.

Июнь ойидан бошлаб ёз охирларигача гуллайди, меваси августдан 
бошлаб етилади.

Географик таркдлиши. Усимлик кенг таркалган  булиб, урмон, 
урмон-чул ва чул худудларида хамда тогли туманларда (тог 
этакларидаги текисликларда,тог ёнбагирларда) очик ялангликларда 
ва курук утлоклар, кирлар, йул ёкалари, урмон четлари ва бошка 
ерларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида (поясининг юкори 
кисмидан гул ва барглари билан бирга) урок билан ^риб олинади. 
Б аъ зан  илдиз олди тупбарглар алохида йигилади. Соя ерда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисмидан (поянинг юкори кисмидан, баргдан ва гул 
т^пламларидан Хамда баъзан  илдиз олди туп барглардан) иборат. 
Пояси бироз киррали, сийрак баргли, кулранг-яшил тусли булиб, 
узунлиги 15 см. Барги тукли, кулранг-яшил, икки марта патсимон 
аж ралган . Барг пластинкасининг булаги (сегменти) ланцетсимон ёки 
чизиксимон булиб, 3—̂ 5 жуфт, тишли булакчага киркилган. Гуллари 
саватчага тупланган. С аватчалар уз навбатида калконсимон туп 
гулни ташкил этади. Саватча майда, тухумисмон, 3—4 мм узунликда 
булиб, т^шки томонидан урама барг билан копланган. Саватча 
четидаги * гуллар окиш, баъзан оч пушти рангли, тилсимон, 
уртасидаги гуллари эса найчасимон. Махсулотнинг узига хос хушбуй 
хиди ва аччик мазаси бор.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 15 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 3 %, йугонлиги 3 мм дан ошик 
булган поялар 3 %, уз рангини йукотган, яъни кора в кунгир рангга
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айланган поя ва барглар 1 % дан, тешигининг диаметри 7 мм ли 
элакдан утмайдиган йирик кисмлар (киркиб майдаланган махсулот 
учун) 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда 
кисмлар (киркиб майдаланган махсулот учун) 10 %, органик 
аралаш малар 0,5 % ва минерал аралаш м алар 1 % дан ошик 
булмаслиги керак.

Мах,сулотнинг микроскопик тузилиши. Буймодарон усимлиги 
барги ва гулининг микроскопик тузилиши гекширилади.

Ишкор эритмасида кайнатиб, ёритилган баргнинг ташки тузили
ши микроскоп остида курилади ( 2 6 - раем). Эпидермис ташки 
томондан тулкинсимон равишда жойлашган кутикула кавати билан 
копланган. Эпидермис хужайралари эгри-бугри деворли, айникса 
баргнинг пастки томонидаги эпидермис хужайралари купрок эгри- 
бугри деворли ва майдарок булади. Устьицалар 4—5 та эпидермис 
хужайралари билан уралган булиб, баргнинг юкори томонига 
нисбатан пастки томонида купрок учрайди.

Барг хар иккала томондан 4—7 хужайрали оддий туклар ва ташки 
куриниши тухумсимон, ялтирок эфир мойли безлар билан копланган. 
Тукларнинг асос кисми 4—6 тагача калта, охиргиси жуда хам узун — 
терминал хужайрадан ташкил топган. Тукларнинг охирги узун 
хужайраси тезда синиб кетади. Шунинг учун баргда '4—6 хужайрали 
асос кисмигина колади. Эфир мойили безлар мураккабгулдошлар 
оиласига хос равишда тузилган. Безлар 8 (ба ьзан 6) та 3—4 кават  ва 
2 катор жойлашган эфир мойи ишлаб чикарувчи хужайралардан 
ташкил топган. Барг томирлари буйлаб ёгсимон моддалари ёки 
сарик-кунгир рангли доначалари булган ажратувчи йуллар ж ой
лашган.

Сувда кайнатиб олинган гули хлоралгидрат эритмаси ёрдамида 
микроскоп остида курилади (27- раем). Бунда тилсимон, найчасимон 
гуллар, хамда урама баргчалар алохида-алохида куздан кечирилади.
1 илсимон гулларнинг ички томонидаги эпидермисида майда сургичси- 
мон усимталар учрайди, ташки томонидаги эпидермис хужайралари 
жуда хам эгри-бугри деворли булиб, устки томонидан кат-кат 
ж ойлашган кутикула кавати билан копланган. Найчасимон гуллар
нинг хар иккала томонидаги эпидермис хужайралари жуда хам юпка 
девррли, ташки куриниши тулкинсимон булади. Тилсимон ва 
найчасимон гулларнинг тукималарида жуда хам майда друзларни 
учратиш мумкин. Урама барглар ташки томондан оддий туклар билан 
копланган булиб, т^кималари калин деворли, чузик хужайралардан 
ташкил топган. Тилсимон, найчасимон гулларда ва урама баргча- 
ларда хам эфир мойили безлар учрайди, лекин улар баргдагига 
нисбатан йирикрок булади.

Кимёвий таркиби. М ахсулот таркибида каротин, К ва С вита- 
минлар, ахиллеин ва бетоницин алкалоидлари, 0,8 % гача эфир мойи, 
матрикарин изомери, миллефин лактони, 0,31 % холин, аспарагин, 
смола, ошловчи, аччик (прохамазулен-ахиллин) ва бошка моддалар 
б^ляди.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибидаги эфир мойининг микдори
0,1 % дан кам булмаслиги керак.
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^ф ир  моии таркиоида i -1 /о гача хамазулен (асосии кисми, эфир 
мойини олиш вактида прохамазулендан хосил булади), туйон, 
камфора, борнеол, кариофиллен, 10 %, гача цинеол, чу мол и, сирка ва 
валериан кислоталар бор.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари меъда-ичак 
(меъда яраси ва гастрит хамда шиллик каватнинг яллигланиши) 
касалликларини даволаш, иштаха о ч и ш в а  кон тухтатувчи дори 
сифатида (ичакдан, бачадондан ва геморроидал кон окиши) хамда 
бурун,милк ва яралар конаганда уни тухтатиш учун ишлатилади,

Доривор препаратлари. Суюк экстракт, дамлама, ер устки кисми 
порошоги. .

Махсулот иштаха очиш, кон окишини тухтатиш учун ва м е ъ д а -  
ичак касалликларида ишлатиладиган йигмалар — ч о й л а р  т а р к и б и г а  
К и р а д и .

И ГИ Р И Л Д И З П О Я С И  — RHIZOMATA CALAMI

Усимликнинг номи. Оддий игир Acorus ca lam us L.; кучала- 
дошлар — Агасеае оиласига киради.

Куп йиллик, бир паллали ут усимлик: Илдизпояси 1,5 м узунликда, 
горизонтал жойлашган, судралиб усувчи, шохланган ва куп илдизли, 
йугон булиб, устки томони кунгир ёки яшил-саргиш тусли. 
Илдизпоянинг юкори томонидан барг туиламлари усиб чиккан. Барги 
чизиксимон ёки киличсимон, узунлиги 60 -120 см, текис киррали ва 
параллел томирлаиган (бир паллали усимликларга хос) . Пояси (гул 
уки) яшил, тик усувчи, шохланмаган, уч киррали, баргсиз, бир 
томони тарновсимон, иккинчи томони эса уткир киррали. Пояда икки 
жинсли, сутага тупланган 'сарик гуллар булади. Сута цилиндрси- 
мон — конусга ухшаш булиб, узунлиги 4— 12 см. Гул тумлами — сута 
ёнидан 50 см узунликда уровчи (кинли) барг чикади. Гулкургони 
куримсиз, оддий, олти баргли, оталиги 6 та, оналик тугуни уч хонали. 
.юкорига жойлашган. Меваси — чузинчок, куп уругли, кизил хул ме
ва. Илдизпоя ва барги хидли, майда илдизлари хидсиз. ^

Май ойи охиридан бошлаб июлгача гуллайди.
Географик таркалиши. Д арё, кул ва ховуз буйларида, кулмаклар- 

да, боткоклик утлокларда ва боткок атрофларида усади. Молдова, 
Украина, Беларус, Болтикбуйи, Россияни Оврупо кисмининг 

, жанубида, Козогистонда (Иртиш дарёси буйида), Сибирь, Якутия, 
^ з о к  Ш аркда, Кисман К авказ ва Урта Осиё (Узбекистоннинг Хоразм 
ва С ам арканд вилоятларида) учрайди.

Махсулот асосан Беларус ва Украйнада тайёрланади.лекин 
Козогистон ва Амур дарёсининг урта окимида йигиш мумкин.

Махсулот тайёрлаш. Илдизпоя кузда ёки эрта бахорда.сув 
камайган вактда тайёрланади. Усимлик балчикдан паншаха, чукич 
ва бошка асбоблар билан йигиб олинади, сунгра сув билан ювиб 
тозаланади. Поя, барг ва майда илдизларни киркиб ташлаб, 
илдизпоя бироз сулитилади. Сунгра уларни кундалангига, жуда 
йугонларини эса узунасига 2—4 булак килиб киркиб, салкин ва хаво
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кириб турадиган жойларда ёки цуритгичларда (25—30° х,арt 
куритилади.

Махсулотнинг таш ки куриниши. Т'айёр махсулот ташки го ,: ■ 
кизгиш-кунРир пробка билан копланган, цилиндрсимон, 
ялпайган, эгилган ва енгил, 30 см гача узунликдаги хамда 0,5 < 
йутонликдаги илдизпоя булакларидан иборат. Илдизпояниш ><. 
томонида кийшик урнашган, куриган поя, уровчи барг ва 
томонида купгина майда, юмалок илдиз чиккан жоп.; 
Илдизпоя текис синувчи, ичи тешик-тешик, окиш-пушти. 
саргиш рангга буялган. Махсулотнинг пихоятда ёкимли ли 
хушбуй-аччик мазаси бор.

Киркилган .махсулот турли шаклдаги 1— 7 мм ли илдизи>г 
лакларидан ташкил топган.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули С 
корайган илдизпоя булаклари 5 %, илдиз ва барг кол.и/к. 
яхши тозаланмаган илдизпоя булаклари 5 %, 2 см дан кичик 
поя булаклари 2 %, органик аралаш малари 1 % ва v, 
аралаш м алар  2 % дан ошмаслиги керак.

Киркилган махсулотда 7 мм дан йирик булган булакчалар < 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда к
10 %, порошок холидаги махсулотда эса намлик 10 %, тепы 
диаметри 0,310 мм ли элакдан утмайдиган йирик кисмлар 5 
ошмаслиги лозим.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Глицерин ва сж ф  
лашмасида юмшатилган илдизпоянинг кундаланг кесиминг 
ралгидрат эритмаси ёрдамида олдин микроскопнинг кичик о б ъ ек т -  
да, сунгра катта объективда курилади (2 8 -раем).

Илдизпоя кундаланг кесимида ташки томондан эпидермис ■ : 
копланган. Эпидермис тагида аэренхимали пустлок парен . 
жойлашган. Аэренхима хосил булган жойда эфир мойили ху>ь 
лар  булади. Пустлок кисмидаги утказувчи тукима богл: ■ 
коллатерал типда тузилган булиб, ёгочланган толалар 
уралган. Толалар орасида баъзан  кристалли хужайралар уч: 
Илдизпоянинг узак кисмидаги утказувчи тукима богламлари ■ ■ 
паренхима хужайралари билан уралган холда концентрик (м г 
да жойлашган флоэмани ксилема ураган) типда тузилган. 1! i 
нинг пустлок ва ёгочли кисмлари чегарасида юпка деворли \ 
хужайралардан ташкил топган эндодерма Халкаси жойл 
Паренхима хужайраларида крахмал доначалари бор.

Кимёвий таркиби. Игир илдизпояси таркибида 5 % гачм 
мойи, аччик акорин гликозиди, ошловчи моддалар, смола ва : 
гача крахмал булади. Игир барги таркибида эфир мойи, 150 
гача витамин С ва ошловчи моддалар бор.

XI Д Ф  га кура бутун илдизпоя таркибида 2 %, кирки.• 
порошок холидаги махсулотда 1,5% дан кам эфир мойи булу .: 
керак.

Эфир мойи сарик, куюк суюклик булиб, зичлиги 0,949! 
рефракция сони 1,4990— 1,5065, кутбланган нур текислигини os.. . 
бурчаги + 8 -----И  8,7°.
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28- раем. Игир илдизпоясининг кундаланг кесими.
А — пустлок кисми; Б  — ;узак кисми. 1 — эпидермис; 2 — пустлок паренхимаси; 3 — хаво йуллари 
(буш ли к); 4 — толалар; 5 — кристаллар; 6 — флоэм а; 7 — сув найлари; 8 — эф ир мойли хуж айралар;

9 — майда хуж айрали паренхима; 10 — эндодерма.

Эфир мойи таркибида 1 % пинен, 7 % камфен, 8,7% камфора, 3 % 
борнеол, 17 % сесквитерпен спиртлари, 10 % каламен, проазулен, 
акорагермакрон, шиобунон, акарон, гвайен, сирка ва валериан 
кислоталар хамда бошка бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Игир препаратлари аччик-хушбуй дори сифатида 
иштаха очиш ва овкат хазм килиш жараёнини яхшилаш учун 
ишлатилади.

Олдинги вактларда буйрак, жигар хамда ут пуфаги касалликла- 
рини даволаш да кулланилган.

Игир илдизпояси парфюмерияда ва озик-овкат (ликёр тай- 
ёрлашда) саноатида хам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма. Илдизпоя аччик настойкаси, 
аччик ровоч настойкаси ва меъда касалликларида хамда иштаха 
очиш учун ишлатиладиган йигмалар — чойлар таркибига киради.

Игир илдизпоясининг эфир мойи буйрак ва ут йуллари тош 
касаллигини даволашда хамда унинг олдини олишда ишлатиладиган 
«Олиметин» препарати, илдизпоя порошоги — меъда ва ун икки 
бармок, ичак яра касаллигида ишлатиладиган «Викалин» ва 
«Викаир» препаратлари таркибига киради.
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К.УЛМОК К.УББАСИ — STROBULI  L U P U U

Усимликнинг номи. Оддий кулмок (хмель) — H um ulus lupu- 
1ns 1.., нашадошдар Oannabaceae оидасига киради.

Кун йиллик, буйи 3—6 м гача булган икки уйди лиана ут усимлик. 
Илдизи йугон, этли ук илдиз, ундан ер остида горизонтал жойлашган 
ер остки новдалар хосил булади. Бу иовдаларнинг бугинларидан 
илдизлар хамда янги ер устки поя усиб чикади. Пояси турт киррали, 
чирмашиб ёки осилиб усади. Поянинг пастки кисмидаги барглари 
бутун ёки панжасимон чукур 3 ёки 5 булакли, юраксимон асосли, 
йирик тишсимон киррали, Барг пластинкасининг юкори томони 
гадир-будур, пастки томонида ф акат  томирлари буйлаб сийрак 
тиканчалар жойлашган. Барг пояда узун банди билан карама-карш и 
урнашган. Поянинг юкори томонига чиккан сари барги кичиклашиб 
боради. Гуллари майда, бир жинсли, саргиш-яшил рангли булади. 
Оталик гуллари беш булакли, чангчиси (оталиги) 5 та, рувакка, 
оналик гуллари эса барг култигига жойлашган бошокчага тупланган. 
Хар кайси гулнинг пардасимон гулкургони булиб, асос кисмидан 
бошлаб урама барглар билан уралган. Усимлик гуллаб булгандан 
сунг оналик гуллари — бошокчадаги урама барглар тез усиб кетиб, 
кубба деб номланувчи тупмева хосил килади. Урама барг тангачала- 
рининг ички томонида илгаксимон тиканчалари ва жуда хам куп 
сарик рангли безлар бор. Меваси — ёнгокча.

Июль ойида гуллайди, меваси август — сентябрда етилади.
Географик таркалиши. Еввойи холда Молдова, Украина, Беларус, 

Болтикбуйи давлатлари, Россиянинг Оврупо кисмида (шимол 
кисмидан таш кари),  Крим, Кавказ, Гарбий Сибирнинг жанубида, 
Козогистонда, Олтой ва Урта Осиёда учрайди. Асосан кенг япрокли 
нам урмонларда, арик буйларида, бутазорларда усади. Украина, 
Беларус ва Болтикбуйида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик куббасини август — сентябрь 
ойларида, тулик пишиб етилмасдан олдин, яшилрок-сарик рангга 
кирганда кул билан териб олинади. Сунгра салкин ерда юпка килиб 
ёйиб куритилади. Куббалар куриганидан сунг элаб, тилла ранг сарик 
тусли ва порошок холидаги безлар ажратиб олинади. Улар 
лупулин — Lupulinum номи билан юритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот 1,5— 2 см 
узунликдаги, яшилрок — сарик ёки ялтирок сарик рангли, тухумси
мон, черегшцасимон жойлашган урама баргли куббадан ташкил 
топган. Узига хос хид ва аччикрок мазага эга.

Махсулот намлиги 11 % дан кам ва 13 % дан ортик, умумий кули
14 %. куббанинг тукилган барглари 25 %, уруглар 4 %, усимликнинг 
махсулот хисобланмаган бошка кисмлари машина ёрдамида йигил- 
ганда 10 %, кул билан терилганда 5 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Куббалар таркибида 2 %  гача (0,1— 1 8 % )  
эфир мойи, флавоноидлар, хумулин алкалоиди, валериан ва бошка 
органик кислоталар, холин, куп микдорда смола, сарик рангли 
пигмент, аччик, ошловчи ва бошка моддалар бор.
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Кубба эфир мойи мирцен, кариофиллен, дипентен, люпарол, 
гераниол, линалоол ва бошка терпеноидлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. К,улмок куббаси (айникса лупулин) тинчланти- 
рувчи, огрик колдирувчи ва снйдик хайдовчи восита сифатида 
кулланилади. Махсулот доривор препаратлари меъда шиллик, 
пардасининг яллигланиши, гастрит ва бошка касалликларни даво
лаш да, овкатнинг хазм булишини яхшилаш учун хам ишлатилади.

Доривор препаратлари. К,улмок куббаларининг дамламаси (ёки 
кайнатмаси), суюк экстракти.

К,убба экстракти «ховалеттин» (Венгрияда чикарилади), «валосе- 
дан» ва «пассиг» (Чехословакияда чикарилади) препаратлари, эфир 
мойи «валокардин» (Германкяда чикарилади) препарати таркибига 
киради. Бу доривор препараглар асаб бузилганда тинчлантирувчи 
восита сифатида кулланилади.

К,улмок куббалари тинчлантирувчи йигмалар — чойлар таркиби
га киради.

V БОБ

ТАРКИБИДА АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР  
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ,СУЛОТЛАР

Усимликлар (кисман хайвонлар) тукималарида тайёр холда 
буладиган асосли (ишкорли) хоссага ва кучли физиологик таъсирга 
эга булган азотли мураккаб органик бирикмалар а л к а л о и д л а р  
деб аталади. Алкалоид арабча — алкали — ишкор ва юнонча 
эйдос — ухшаш (симон) сузларидан иборат булиб, ишкорсимон 
бирикма деган маънони билдиради. Бу алкалоидларнинг асосли 
хусусиятга эга эканлигини курсатади. 1819 йилда Мейснер сабадилла 
усимлигидан асос хоссалц бирикма аж ратиб олди ва уни биринчи 
булиб- алкалоид деб атади.

Таркибида алкалоид булган усимликлар кадимдан ишлатиб 
келинса-да, бундан тахминан 200 йил мукаддам алкалоидларни 
урганиш ва текшириш сохасида илмий ишлар бошланди. 1792 йилда 
француз олими Фуркруа хин дарахти пустлоги таркибидаги 
алкалоидларни текширди ва уларни смола холида ажратиб олди. 
1797 йилда Бомэ, J804 йилда Дерозн хамда француз фармацевти 
Сеген опий алкалоидларидан наркотин билан морфин ажратиб олди 
ва уни «опий тузи» деб атади. Шундай булса-да, алкалоидларни 
текширган биринчи киши немис дорихоначаси Сертюрнер хисоблана- 
ди. У 1806 йилда опийдан кристалл холда алкалоид ажратиб олди ва 
1811 йилда бу бирикмага морфии деб ном берди.

Уша даврда яшагаи француз фармацевтлари Пельтье ва Кавенту 
хамда А. А. Воскресенский, А. М. Бутлеров, А. Н. Вишнеградский, 
Г. Драгендорф, Ф. И. Гизе, кейиирок Н. А. Шацкий, А. Е. Чичибабин,
В. М. Родионов каби рус олимлари ва бош калар турли усимликлар
дан алкалоидлар ажратиб олиш ва уларни урганиш устида катта иш 
килдилар.

15— 5121 225



1918 йиллардан бошлаб мамлакатимизда илм-фан жуда тез 
тараккий эта бошлади. Айни вактда таркибида алкалоид булган 
усимликларни текшириш ишлари х а м р е ж а л а ш т и р и л д и  ва ри- 
вожланди. Академик А. П. Орехов томонидан собик Иттифок 
химия -  фармацевтика илмий тадкикот институти кошида биринчи 
марта алкалоидлар булими ташкил этилди, собик Иттифокда 
таркибида алкалоид булган усимликларни урганишга асос солинди. 
Куп утмай А. П. Орехов рахбарлигида Г. П. Меньшиков, Р. А. Коно
валова, Н. Ф. Проскурннна, М. С. Рабинович, В. В. Кис.илёв 
ва С. С. Норкина каби йирик олимлар етишиб чикди. Улар 
алкалоидларни урганиш ишига катта хисса кушдилар. Шундай 
килиб. 8 йил ичида (1930— 1937 йиллар) лаборатория хизматчила- 
ри А. П. Орехов рахбарлигида 80 та алкалоидли янги усимликларни 
топдилар хамда улардан 40 та янги алкалоид ажратиб олдилар. Бу 
вактда бутун дунёда хаммаси булиб 113 та, жумладан, Хиндистонда 
20, Янонияда 18, Англияда 12, Хитойда Ю та янги алкалоид топилган 
эди. Шундай килиб, собик Иттифок алкалоидли усимликларни 
урганиш буйича дунёда биринчи уринга чикиб олди.

Бу даврда Москва, Санкт-Петербург, Киев, Харьков, Баку. 
Тошкент, Томск ва бошка ш ахарларда алкалоидларни урганиш 
буйича илмий тадкикот ишлари авж  олиб кетган эди.

1936 йилдан бошлаб Тошкент Д авлят  университетинннг кимё 
факультетида Г. В. Лазурьевский ва О. С. Содиков, Узбекистонда 
ёввойи холда усадиган алкалоидли усимликларни текшира бошлади- 
лар. 1946 йилга келиб, шу факультет кошида усимликлар кимёсини 
урганиш кафедраси ташкил килинди. Хозир хам бу каф едра1 
ходимлари Узбекистонда усадиган алкалоидли усимликларни текши- 
ришни давом эттирмокдалар.

1943 йилда академик А. П. Ореховнинг шогирди С. Ю. Юнусов 
бошчилигида Узбекистон Фанлар академияси кимё институти кошида 
алкалоидлар лабораторияси ташкил этилди. Куп утмай бу лаборато
рия мамлакатимиздаги алкалоидларни урганувчи энг йирик марказга 
айланди. Бу ерда купгина малакали мутахассислар етишиб чикди. 
1943— 1976 йилларда лаборатория ходимлари томонидан 160 тур 
усимлик тулик урганилди ва улардан 590 та алкалоид ажратиб 
олинди. Ш улардан 295 таси усимликлардан биринчи марта ажратиб 
олинган янги алкалоиддир.

J 976 йилгача собик Иттифок буйича 430 та алкалоиднинг кимёвий 
тузилиши аникланган булс.а, шундан 245 тасининг тузили- 
ши С. К). Юнусов рахбарлигидаги лаборатория ходимлари томонидан 
тасдикланган. Хозир хам бу лабораторияда илмий тадкикот ишлари 
кизгин давом этмокда.

Алкалоидлар усимликлар дунёсида кенг таркалган. 1974 йил 
маьлумоти буйича ер юзида таркалган юкори усимликларнинг 
327 оиласидан 140 тасида (40 % ини ташкил килади) алкалоидлар

1 ТошДУ нинг т у  кафедраси ва унинг кошидаги проблем . laoopaторияси 
1977 йилда Узбекистан ФЛ биоорганик кимё институтининг ташкил топпшида асос 
булди.
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борлиги аникланган. Таркибида алкалоидлар булган туркумлар ер 
шарида усадиган усимликлар туркумларнинг 8,7 % ини (10 615 тур- 
кумдан 926 тасини), турлар ичида эса тахминан 2 %  ини ташкил 
килади. Куйидаги ' оилалар вакиллари алкалоидларга бой: бир 
паллалилар ичида - -  лолагулдошлар (Liliaceae) ва чучмомадошлар 
(A m ary llidaceae); икки паллалилар ичида кендирдошлар (Аросу
пасеае), айиктовондошлар (Ranunculaceae),  мениспермадошлар 
(M enisperm aceae), кукнордошлар (P apaveraceae) ,  дуккакдошлар 
(F abaceae),  шамшоддошлар (В ихасеае) , логаниядошлар (Logania- 
сеае), итузумдошлар (S o lan aceae ) , шурадошлар (Chenopodiaceae), 
астрадошлар (A ste raceae)— мураккабгулдошлар (C om positae), зирк- 
дошлар (Berberidaceae) ва руяндошлар (Rubiaceae). Шу давр 
ичида бутун ер юзида ажратиб олинган ва тасвирланган 4959 та 
алкалоиддан факат биргина кендирдошлар (Аросупасеае) оиласига 
897 таси тугри келади.

Хозирча Pandales ,  Salicales ва Fagales  тартибининг вакиллари 
таркибида алкалоидлар топилганича йук.

Усимликлар таркибида жуда оз микдордан тортиб, то 10— 15, 
баъзан 25 % гача алкалоидлар булиши мумкин. Трахилантус 
усимлигида 18 % микдорида алкалоидлар суммаси топилган.

Усимликларда бир-бирига якин купгина алкалоид булади. 
Алкалоидлар сони баъзи усимликлар таркибида 50 тадан ортади. 
М асалан: Vinca erecta Rgl. et Schma'ih. усимлигининг алкалоидлар 
суммасидан 55 та алкалоид ажратиб олинган.

Узаро (ботаник жих,атдан) якин булган усимликлар таркибида 
купинча бир хил алкалоид булади. Масалан, итузумдошлар оиласига 
кирадиган бир канча усимликлар (Atropa L., Hyoscyamus L., D atura  
L, Scopolia - Jacq. турлари) таркибида тропан гурухига хос 
алкалоидлар (атропин, гиосциамин, скополамин) учрайди. Айни 
вактда битта алкалоид ботаник жих,атдан бир-бирига богланмаган 
бир канча оилаларда х,ам булиши мумкин. Масалан, эфедрин 
алкалоиди Ephedraceae, Celastraceae, M alvaceae, Papaveraceae ва 
Taxaceae (яъни 5 та) ,  кофеин алкалоиди Sapindaceae, Theaceae, 
Sterculiaceae, Rubiaceae, Aquifoiiaceae, Liliaceae ва бошкалар (яъни 
16 та) оилаларига кирадиган усимликлар таркибида учрайди.

Усимликдаги алкалоид микдори ва таркибий кисми доимо 
динамик узгаришда булади. Бу узгариш усимликларнинг усадиган 
ери ва шароитига боглик. Одатда алкалоидлар усимликлар гуллаши 
олдида ёки гуллаш даврида уларнинг ер устки кисмида куп 
тупланади. Усимликлар гуллаб булгандан сунг алкалоидлар улар
нинг (агар куп йиллик ут усимлик булса) ер остки органларида 
(айникса пиёзбошида) ва кисман мевасида, бир йиллик ут усимлик
ларнинг эса мевасида йигилади. Баъзан  алкалоидлар усимлик энди 
кукариб чикаётганида уларнинг ер устки кисмида куп тупланиши 
мумкин.
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А Л К А Л О И Д Л А Р Н И Н Г  Б И О С И Н Т Е З И

Алкалоидларнинг усимликлар тукимасида хосил булиши (биосин- 
тези) тутрисида турли назариялар булса-да, улар етарли дараж ада  
таж рибалар билан асосланган эмас.

Алкалоидлар биосинтези туррисида куйидагича иккита гипотеза 
бор: биринчи гипотезага кура, алкалоидлар усимликлар тукимасида 
оксил моддаларнинг парчаланишидан вужудга келган аминокислота- 
лар хисобига синтез булади. 1905 йилда Пиктэ бу гипотезани илгари 
сурди, кейинчалик Робинсон уни кувватлади.

Иккинчи гипотеза тарафдорлари алкалоидлар асосан угле- 
водлардан хосил булади, деб ф араз киладилар.

1952 йилда В. С. Соколов оксил моддаларнинг парчаланишидан 
хосил булган махсулотлардан алкалоидлар синтезланишини уткази- 
лаётган таж рибалар  инкор килмокда, деб ёзган эди.

Алкалоидларнинг усимликлар тукимасидаги биосинтези бошка 
бирикмаларга (масалан, терпеноидлар, флавоноидлар, танидлар ва 
бошкалар) нисбатан кам урганилган. Шу вактгача алкалоидларнинг 
биосинтезида иштирок этадиган ферментлар системаси хамда бу 
ж араёнда буладиган оралик бирикмалар яхши урганилмаган. Яна 
шуни айтиш керакки, алкалоидларнинг турли гурухлари кимёвий 
тузилиши буйича бир-биридан катта ф арк килади. Шунинг учун 
уларнинг биосинтезлари хам турлича бориши мумкин.

Юкорида келтирилган сабабларга кура хамма алкалоидларга 
эмас, балки уларнинг айрим гурухлари учун хам хозирча умумий 
биосинтез схемасини бериш имконияти йук. Шунинг учун алкало
идлар биосинтезида юкорида айтилган иккала гипотеза хам 
уз ифодасини топиши мумкин.

Алкалоидларнинг айрим гурух,лари аминокислоталардан: глута
мин кислота (никотиннинг N- метил-пирролидин халкаси хосил 
булишида), пролин (стахидрин синтезида), орнитин (гиосциамин 
синтезида), фенилаланин (атропиннинг троп кислота кисми синтези
да) ва бошка аминокислоталардан, бошка гурухлари эса углевод- 
лардан: глицерин ва сирка кислотадан (никотиннинг пиридин хал
каси синтезида), сирка кислота ва полиацетил бирикмаларидан 
(конин, мускопиридин, карпаин, анотинин, ликоподин ва бошка 
алкалоидлар) синтезланиши мумкинлиги тутрисида назарий фикр- 
лар юритилади хамда шу фикрларни тасдикловчи схемалар ту
зилган.

Мисол сифатида куйидаги схемаларни курсатиш мумкин:
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Ацетосирка Изопелыпьерин Седрадии
кислота . t

Конгидрин

А Л К А Л О И Д Л А Р Н И Н Г  У С И М Л И К Л А Р  Х.АЕТИДАГИ АХ.АМИЯТИ

Алкалоидларнинг усимликлар хаётидаги роли хакида бир канча 
фикрлар булиб, улар куйидагича:

1. Бир гурух олимлар, алкалоидлар — усимликлар хаётида хосил 
булган чикинди модда, деб фикр юритадилар.

2. Алкалоидлар усимликлар учун захира озука урнида хизмат 
Килади, деган назария хам бор. Тугри, маълум шароитда усимликлар 
алкалоиддан захира озука сифатида фойдаланиши мумкин. Лекин 
алкалоидларнинг усимликлар учун ахамияти шу билангина, чегарала- 
нади, дейиш катта хато булур эди.

3. Алкалоидлар усимликларни хашаротлардан ва хайвонлардан 
Химоя килувчи бирикма, деб хам фикр юритилади. Хакикатан 
алкалоидли усимликлар захарли булади, шунинг учун улар кам 
касалланади хамда хайвонлар бундай усимликларни деярли истеъ- 
мол килмайди. Лекин алкалоидларнинг вазифаси ф акат  усимликлар
ни химоя килишдан иборат деб уйлаш тугри эмас.

4. Алкалоидлар усимликлар учун керакли биокимёвий жара- 
ёнларда фаол иштирок этадиган зарур бирикма хамда хужайра ва 
тукималарнинг айрим спектр нурларига сезгирлигини, уларнинг 
реактивлик сезгирлигини кучайтирадиган (сенсибилизатор) би- 
рикмалар, деб хисобл^нади.

Усимликлар учун турли алкалоидлар турлича ахамиятга эга. 
Усимликнинг усиш даврида горденин алкалоиди аста-секин камайиб,
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лигнивга айланиб к<'тади. Никотин оксидланишидан хосил -булган 
никотин кислотанинг амид формаси усимликларни баъзи оксидланиш 
ва кайтарилиш жараёнида иштирок этувчи ферментлариинг асосий 
кисми хисобланади. Никотин ва конволамин алкалоидлари уз метил
гурудини бошка бирикмалар синтези учун бериши мумкин. Пиридин 
ва пиперидин алкалоидлари пиридиннуклеид ферментлар синтезида 
иштирок этади. Усимликлар тукимасида алкалоидларнинг оксидлан- 
ган N -оксид формаси узидан кислород ажратиб беради ва керак 
булганда ортикча кислородни узига бириктириб, тук.ймалардаги 
оксидланиш ва кайтарилиш жараёнларида фиол иштирок этади. 
Алкалоидлар усимлик. тукималарида буфер рол и ни хам бажариши 
мумкин.

Усимликларнинг кукариб турган ер устки кисмида алкалоидлар 
одатда усимликнинг яхши усган вактида максимал микдорда 
тупланади. Бу даврда ер остки органларида алкалоидлар мннимал 
микдорда булиб, уларнинг максимал микдорда туиланиши ер устки 
кисмининг куриб колиши ва усимликнинг уйкуга кириш даврига 
тугри келади. Демак,  алкалоидлар усимликларнинг айни даврида 
керак булган ва наел колдириш учун асосий роль уйиайдиган 
органларида максимал тупланар экан Ьу хол алкалоидларнинг 
усимликлар хаётида мух,им ахамиятга эга эканлигини курсатадиган 

■далиллардан биридир.
Хакикатан хам алкалоидларнинг кимёвий тузилиши турли 

вариантларда булишини куз олдимизга келтирсак, юкорида айтилган 
фикрларнинг тугри эканлигини исботлаш кийин эмас. Шу билан 
бир га х,амма алкалоидлар усимликлар тукимасида бир хил би^логик 
функцияни бажаради,  дейиш катта хатодир.

Юкорида айтиб утилган таж риба натижалари ва баён этилган 
фикрлар алкалоидларнинг усимликлар учун накадар катта, ахами- 
ятга эга эканлигини курсатади. Бу фикрлар А. А. Шмук, С, Ю. Юнусов, 
А. Я- Арешкина, С. Я. Золотницкая,  Г. С. Ильин, В. С. Соколов, 
А. П. Смирнов ва бошкалар рахбарлигида утказилган йирик илмий 
тадкикотлар натижасидир. Агар усимликка бир бутун организм деб 
каралса, алкалоидлар уз тузилишига,  усимлик хусусиятига караб  
турли вазифаларни баж а р а  олади. Улар маълум вактда захира озука 
ва химоя килувчи моддалар хамда усимлик тукимасида руй 
берадиган биокимёвий жараёнлар’да фаол иштирок этадиган зарур 
бирикмалар сифатида хизмат килиши мумкин.

АЛКАЛОИДЛАРНИНГ ФИЗИК ВА КИМЁВИЙ ХОССАЛАРИ

Купчилик алкалоидлар рангсиз, юптик фаол (кутбланган нур 
текислигини огдирувчи),  хидсиз, аччик, мазали, учмайдиган, каттик 
кристалл ёки аморф модда. Шу билан бирга рангли (берберин 
тук сарик рангга буялган),  суюк, х,идли в / /вчан (анабазин, 
никотин, кониин ва бошкалар) алкалоидла< >уладч.

Алкалоидлар усимликлар таркибида 3 хи.- мч,1з уф-зиди:
1. Соф (асос) холида.
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2. Кислоталар билан бириккан бирикмалар — тузлар холида.
3. Азот атоми буйича оксидланган N -оксид формасида.
Усимлик тукимасида алкалоидлар купинча органик (оксалат,

олма, лимон, вино ва бош ка), минерал (сульфат, фосфат ва бошка) 
ва баъзан усимликларнинг узига хос (мекои, хин, хелидом  
ва бошкалар) кислоталар билан бириккан тузлар холида учрайди.

Соф (асос) холдаги алкалоидлар органик эритувчиларда яхши 
эрийди, сувда эримайди. Уларнинг кислоталар билан хосил килган 
бирикмалари — алкалоидларнинг тузлари эса сувда яхши эрийди, 
аммо органик эритувчиларда эримайди. Асос хамда туз холидаги 
алкалоидлар спиртда бир хилда яхши эрийди. Шу билан бирга сувда 
ва органик эритувчиларда бир хилда яхши эрийдиган соф алкало
идлар (цитизин, метилцитизин, кофеин ва бошкалар) хамда сувда 
ёмон эрийдиган алкалоид тузлари (хинин сульфат, тасгтин сульфат ва 
бошкалар) хам учрайди.

Алкалоидлар кислоталар билан бирикиб, кристалл холдаги тузлар 
Хосил килади. Бу реакцияда алкалоид молекуласига кислотанинг 
бутун молекуласи кушилади. Одатда алкалоид тузини олиш учун 
яхши кристалланадиган туз хосил килувчи кислотадан ф ойдалани-  
лади.

Алкалоидларнинг диссоциация константалари жуда катта чегара- 
да (1 • 10_ |  дан то i - ! ( ) ' 12 ва ундан юкори) булади. Шунинг учун 
улар кислоталар билан турли д ар аж ад а  тургун булган бирикма- 
ли тузлар хосил килади. Кичик диссоциация константасига эга 
булган алкалоидлар (кофеин, колхицин ва бошкалар) кислоталар 
таъсирида тургун булмаган тузлар беради. Н атиж ада бу бирикмалар 
сувли эритмаларида тезда парчаланиб кетади.

. Алкалоидлар жуда кучсиз асос хусусиятига эга, шу сабабли улар 
уз тузларидан бошка асослар (хатто натрий карбонат ёки калий 
карбонат эритмалари хам) таъсирида осонлик билан сикиб чикари
лади.

Алкалоидлар молекуласида углерод, водород ва азот атомлари 
булиши керак, кислород булиши шарт эмас. Одатда молекуласи 
кислородсиз алкалоидлар купинча суюк, хидли ва учувчан, кисло- 
родлилари эса хидсиз, учмайдиган, кристалл модда булади.

Усимликлар таркибида мураккаб зфирдан ташкил топган алкало
идлар хам учрайди. Улар молекуласи кучли ишкор ва кислоталар 
таъсирида парчаланиши мумкин (атропин, кокаин, скополамин ва 
бошка алкалоидлар). Агар алкалоид молекуласи таркибида фенол 
гурухи булса, у холда ишкорлар таъсирида сувда эрийдиган фенолят 
типидаги бирикма хосил булади. Алкалоидларнинг бу хусусиятлари 
уларни анализ килинаётганда хисобга олиниши лозим.

Купинча алкалоид молекуласи таркибида ги азот атоми молекула- 
ни ташкил этувчи х ал ка  таркибига кириб, гетероциклик бирикма 
Хосил килади. Шунинг учун купчилик алкалоидлар (очик занжирли 
алкалоидлардан таш кари) гетероциклик бирикмалар унуми хисобла- 
нади.
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А Л К А Л О И Д Л А Р Н И  А Н АЛ И З К.ИЛИШ УС УЛ ЛАР И

L Алкалоидларга хос сифат реакциялар. Алкалоидларни аниклаш 
учун утказиладиган сифат реакцияларни иккита катта гурухга буйиш 
мумкин:

1. У мумий-чуктирувчи реакциялар.
2. Хусусий (баъзи алкалоидларга хос) — ранг хосил килувчи 

реакциялар.
Ус'имликларда алкалоидлар бор-йуклиги биринчи гурухга ки- 

рувчк умумий реакциялар ёрдамида аникланади. Лекин бу реакция
лар ёрдамида у-симлик таркибида кандай алкалоид борлигини 
аниклаб булмайди. Алкалоидлар бу реакцияларда реактивлар 
таъсирида чукма хосил'килади. Бунинг учун хлороформ ёки эфирда 
эритилган асос холдаги алкалоид эритмасидан чинни ёки шиша 
пластинкачаси устига 1—2 томчи томизиб куритилади, сунгра унга 
бир томчи 0,1—0, 05 н хлорид ёки сульфат кислота кушиб эритилади. 
Агар эритма устига бир томчи реактив кушилса, чукма (ёки лойка) 
Хосил булади (реактивдан озгина кушиш керак, акс холда баъзи 
алкалоидлар чумаси ортикча кушилган реактивда эриб кетиши 
мумкин),

Алкалоидларни чуктирувчи реактив сифатида комплекс йодидлар 
(Бушард, Вагнер, Мейер, Марме, Драгендорф реактивлари), баъзи 
комплекс кислоталар: ф о с ф а т — молибдат, фосфат — вольфрам, 
силикат — вольфрам кислоталар (Зоненштейн ёки Вриз, Шейблер, 
Бертран ёхуд Годфруа реактивлари), огир металл (симоб, олтнн, 
платина) тузлари ва баъзи кислота хусусиятига эга булган органик 
бирикмалар (танин, пикрин кислота) нинг эритмалари ишлатилади.

Юкорида курсатилган реактивлар билан оксил моддалар, 
уларнинг парчаланиш махсулотлари хамда баъзи гетероцикдик 
бирикмалар (антипирин ва бошкалар) хам чукма бериши мумкин. 
Бундан ташкари, юкорида курсатилган реактивлар таъсирида хар 
хил алкалоидлар турли дараягада чукади. Шунинг учун алкало
идларнинг бор-йуклиги аникланаётган эритма купгина реактивлар 
(камида 5—6 хил реактив) билан чукма хосил килса, бу — алкалоид 
борлигидан далолат беради, чукма хосил булмаса, эритмада 
алкалоид йуклигини курсатади.

Махсулот таркибида алкалоидлар бор-йумигини аниклаш учун 
умумий (чуктирувчи) реакция куйидагича бажарилади: 100 мл 
хажмли колбага майдаланган махсулотдан 1 г солиб, унинг устига 
хлорид кислотанинг 1 % ли эритмасидан 25 мл куйилади ва сув 
хаммомида 5 минут давомида киздирилади (алкалоидлар махсу
лотда н туз холида аж ралиб чикади). Колбадаги суюклик совигандан 
сунг фильтрланади. Бир нечта чинни идишчага бир неча томчидан 
фильтрат солиб, унга юкорида курсатилган умумий чуктирувчи 
реактивлардан 1— 2 томчидан кушилади. Агар аж ралм ада алкало
идлар булса, улар микдорига караб  тезда ёки бир оздан сунг лойка, 
чукма х,осил буладч-

Махсулот ва эритмаларда кандай алкалоид борлигини хар бир

233



алКалоидга хос рангли реакциялар билан аникланади. Бу реакциялар 
N '.^караёнида алкалоид молекуласидан сув молекуласи ажралиши, 

алкалоид оксидланиши ёки 'сув тортиб олувчи реактивлар (кон- 
центрланган сульфат кислота ва бошкалар) иштирокида альдегидлар 
билан конденсацияга киришиши мумкин, Н атиж ада хар бир 

; алкалоидга хос турли рангдаги махсулотлар хосил булади.
' Алкалоидларни аниклашдаги рангли реакцияларда'концентрлан- 

ган сульфат, нитрат, хлорид ва бошка кислоталар, формалин, турли 
оксидловчи (К2СГ2О7, КС104, Н 2О2), ишкорлар ва уларнинг ара- 
лашмалари х'амда бошка бирикмалар реактив сифатида ишлатилади.

Айрим алкалоидларга хос булган хусусий (рангли) реакциялар 
таркибида шу алкалоидлар булган усимликларни тасвирлашда баён 
этиЛган.

Алкалоидларнинг N -оксид формаси соф (асос,) ва туз холидаги 
формаларидек/ реакцияга киришмайди. Шунинг учун алкалоидлар
нинг N -оксид формаси аввал водород ёрдамида кайтарилиб, сунгра 
анализ килинади.

II. Алкалоидларнинг хроматографик анализи. Алкалоид сакловчи 
усимликларнинг ва алкалоидларни анализ килишда хроматографик 
усулларнинг хамма турлари (адсорбцион, ион алмашиш, таксимла- 
ниш, булиниш ва бошкалар) кенг микёсда кулланилади. Бу 
усуллардан алкалоидли аж ратм ада  канча ва кандай бирикмалар 

: (чинлигини аниклашда, яъни идентификация килишда) борлиги,
. алкалоидлар йигиндисидан айримларини аж ратиб олишда хамда 

уларнинг микдорини аниклаш да фойдаланилади.
Усимликлар таркибида канча (сон жихатидан, микдори эмас) 

’ алкалоидлар борлиги ва уларни тахминий чинлигини аниклашда 
(идентификация килишда) хроматографик анализ усулларидан 
КОРозда ва юпка каватда  утказиладиган таксимланиш хроматогра
фик усуллари жуда хам кул келади.

Хроматографик анализ килиш учун аввало махсулотдан тегишли
• аж ратма тайёрланади. Бунинг учун майдаланган махсулотдан

1 г олиб, 100 мл хажмли колбага солинади, устига хлорид кислота
нинг 1 % ли эритмасидан 25 мл куйиб, вакт-вактида чайкатиб турган 
Холда бир соат давомида куйиб куйилади ёки кайнаб турган сув 
Хаммоми усгида 5 минут киздирилади, сунгра уни совитиб, пахта 
оркали 100 мл ли булувчи воронкага фильтрланади. Фильтратда 
алкалоидлар туз холида булади. Кейин аж ратм а фенолфталеин 
буйича ишкорли шароитга утгунча фильтратга аммоний гидроксиди- 
нинг концентрик эритмасидан томчилаб кушилади ва асос холига 
утган алкалоидлар 5 мл хлороформ билан чайкатиб ажратиб 
олинади. Шу аж ратма хроматографик анализ учун ишлатилади.

Алкалоидларнинг когозли хроматографик (К.Х ёки БХ) анализи. 
■"Хроматографик когознииг (узунлиги 30— 40 см, эни 12 см) «старт» 
чийигига (пастки четидан 2 —3 см баландлигида) капилляр найча ёки 
махсус том и з р и ч  ёрдамида тайёрланган аж ратмадан  0 ,1  мл хамда 
алкалоидларнинг «гувох» эритмаларидан бир-биридан 2 см масофада 
томизилади (томизилган догнинг диаметри 5 мм дан катта
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булмаслиги керак). Томизилган аж ратма ва «гувох» эритмалар 
куригандан сунг хроматографик когоз бир сутка олдин н-бутенол — 
сирка кислота — сув аралашмаси (5:1:4 нисбатда) куйиб куйилган 
хроматографик камерага жойлаштириб ( k o f o 3 h h  пастки чети 5 мм ча 
суюкликка тушиб туриши керак), 14— 15 соат давомида хроматогра
фия Утказилади (хроматографик камеранинг копкоги ёпик холида 
булади). Курсатилган вакт утгандан сунг, хроматограмма камера- 
дан олинади, куритилади ва унта Драгендорф реактиви пуркалади. 
Н атиж ада аж ратмадаги  алкалоидлар ва «гувох» алкалоидлар сарик 
фондда заргалдок (тук сарик.) доглар холида куринади. Догларнинг 
Rf аникланади ва аж ратмадаги  х,амда «гувох» алкалоидларнинг Rf 
ни солишгириб куриб, усимлик аж ратмасида кандай алкалоидлар 
борлиги тугрисида хулоса чикарилади.

Алкалоидларнинг юпка каватли хроматографик (ЮК.Х ёки ТСХ) 
анализи. КСК маркали сликагель ёпиштирилган 12X 9  см ли ойна 
пластиикаси ёки «Силуфол» пластинкасининг «старт» чизигига 
капиляр найча ёки махсус томгич ёрдамида усимликдан тайёрланган 
аж ратмадан  хамда «гувох» алкалоидлар эритмасидан бир-биридан
2 см масофада 0,1 мл дан томизилади (томизилган догларнинг 
диаметри 5 мм дан катта булмаслиги керак). Д оглар  куриганидан 
сунг пластинка олдиндан хлороформ — ацетон — диэтиламин 
(5:4:1 нисбатида) суюкликлар аралашмаси (кузгалувчан система) 
куйиб куйилган хроматографик камерасига жойлаштирилади. Хро
матография килиш вакти (30—40 минут) утгандан сунг пластинка 
камерадан олинади, куритилади ва унга Драгендорф реактиви 
пуркалади. Н атиж ада усимликдан ажратиб олинган ва «гувох» 
алкалоидлар сарик фонда заргалдок (тук сарик) доглар холида 
куринади. Догларнинг Rf лари хисобланади. 'Сунгра усимлик 
ажралмасидаги ва «гувох» алкалоидларнинг Rf ларини солиштириб 
куриб, усимликда кандай алкалоид борлиги аникланади.

III. Алкалоидлар микдориии а н и м а ш  усуллари. Алкалоидлар 
микдорини аниклаш усуллари куп булиб, улар алкалоидларни 
чуктириш, оксидлаш, асос сифатида нейтраллаш хамда турли 
рангдаги бирикмалар хосил килишга асосланган. Шу сабабли 
аниклаш усуллари хам турлича. Махсулот таркибидаги алкалоидлар 
микдорини аниклаш усуллари асосан уч боскичдан иборат:

1. Алкалоидларни махсулотдан эритувчилар ёрдамида ажратиб 
олиш.

2. Алкалоидларни турли аралащ м алардан  тозалаш.
3. Тоза алкалоидлар микдорини турли усуллар билан аниклаш.
Махсулотдаги тропан гурухига кирувчи алкалоидлар микдорини

аник,лаш (XI ДФ  буйича). М айдаланган (тешигининг диаметри 1 мМ 
булган элакдан утадиган) баргдан (белладонна, минГдевона ёки 
баигидевона) аник 10 г тортиб олиб, 250 мл ли шишага солинади, 
устига 150 мл эфир ва аммиакнинг концентрланган эритмасидан 7 мД 
кушиб, бир соат давомида чайкатилади. Бунда асос холида эриб, 
эфирга утган алкалоид эритмасини дарров 200 мл хажмдаги бошка 
щишага пахта оркали фильтрланади, устига 5 мл диетилланггж сув



кушиб чайкатилади ва тинитиш учун бироз куйиб куйилади. Тиниган 
эфирли аж р а т м а д а н -90 мл ни цилиндрда улчаб (дар 15 мл эфирли 
аж ратма 1 г махсулотга тугрл келади), 200 мл ли булувчи воронкага 
Куйилади. Цилиндрга икки марта 10 мл дан эфир солиб чайилади ва 
уни воронкадаги эфирли аж ратмага кушилади.

Эфирга утган (булувчи воронка ичидаги) алкалоидларни бошка 
аралашмалардан тозалаш учун эфирдаги алкалоидлар эритмасига 
20 мл 1 % ли хлорид кислота кушиб, 3 минут чайкатилади. Бунда 
алкалоид асос холидан тузга айланади ва сувда эрийди.

Алкалоидлар туз холида эриб утган 1 % ли хлорид кислотани 
200 мл ли бошка булувчи воронкага диаметри 5 см ли фильтр когоз 
оркали фильтрланади. Кислота кисми ажратиб олингандан сунг 
эфирли аж ратмага 15 мл 1 % ли хлорид кислота кушиб, 3 минут 
давомида чайкатилади. Шундан кейин кислота кисми ажратиб 
олиниб, олдинги . кислота кисмига (20 мл га) кушилади. Эфирли 
аж ратм ага охирги марта I % ли хлорид кислотадан 10 мл кушиб;
3 минут давомида чайкатилади ва ажратиб олинган кислота кисми 
олдинги порцияларга кушилади. Уч марта 1 % ли хлорид кислота 
кушиб, чайкатиб, кислота кисми аж ратиб олинган эфирли ажратма- 
да алкалоид кол м а иди (Мейер реактиви ёрдамида текшириб 
курилади). Алкалоидлар эритмаел фильтрланган фильтр когоз
2 марта 5 мл дан 1 % ли хлорид кислота билан чайилади ва шу 
воронкага куйилади.

Фильтрат аммиак эритмаси ёрдамида ишкорий холатга келтири- 
лади (фенолфталеин буйича) ва асос холидаги алкалоид уч марта 
хлороформ билан (20 мл, 15 мл ва 10 мл) 3 минутдан чайкатилади. 
Алкалоидларнинг хлороформдаги эритмаси (хар кайси порцияси 
айрим-айрим холда) 4— 5 г янги.сувсизлантирилган натрий сульфат 
солинган фильтр когоз оркали 100 мл ли колбага фильтраланади. 
Фильтр когоз 2 марта 5 мл дан хлороформ билан шу колбага 
ювилади. Натиж ада асос холидаги алкалоидларнинг хаммаси эриб, 
хлороформга бутунлай утган булиши керак (Мейер реактиви 
ёрдамида текшириб курилади). Фильтратдан хлороформ сув хаммо- 
ми устида хайдалади. Колган 1 — 2 мл хлороформли эритмага 
спринцовка билан хаво юбориб, хлороформ бутунлай учирилса, 
колбада махсулотдан ажратиб олинган асос холидаги алкалоидлар 
йигиндиси колади. Бу йигинди мнкдорини аниклаш учун колбага
15 мл 0,02 н хлорид кислота эритмасидан кушиб, сув хаммоми устида 
бироз киздирилади (асос холидаги алкалоидлар кислота билан туз 
Хосил килиб эрийди), сунггра индикатор (икки томчи метил-кизилни 
спиртли эритмасидан ва бир томчи метил-кук эритмасидан) кушиб, 
реакцияга киришмай колган, ортикча хлорид кислота натрий 
ишкорнинг 0,02 н эритмаси билан колбадаги аралаш ма яшил рангга 
келгунга кадар титрланади. 1 мл 0,02 н ли хлорид кислота эритмаси
0,00578 галкалоидга (гиосциамин алкалоиди буйича) тугри келади.

Абсолют куритилган махсулотдаги алкалоидларнинг % м икдори  
куйидаги формула буйича хисобланади.



v _  (a —6)-0,00578-100-100
—  P- ( 100—  W)

бунда X — мах,сулот таркибидаги алкалоидларнинг % микдори; 
а — асос вдлидаги алкалоидни эрнтиш учун олинган 0,02 н хлорид 
кислотанинг мл микдори; в — реакцияга киришмай колган 0,02 н хло
рид кислотани титрлаш учун кетган 0,02 н натрий ишкорининг мл 
микдори; Р — х,исоблаш учун олинган мах,сул.от огирлиги (алкало
идлар эфирдаги бошлангич ажратмасининг х,ар 15 миллилитри 
•анализ учун олинган махсулотнинг бир грамига турри келиши вдсоби 
буйича); W — мах,сулотни абсолют куритилганда йукотилган намлик 
микдори.

Хозирги вактда алкалоидларнинг чинлигини аниклаш — иденти
фикация килиш хамда микдорий аниклашда турли спектрал 
(УФ-, ИК-, ПМ Р, масса-спектр ва бошкалар) усуллардан жуда кенг 
куламда фойдаланилмовда. Чунки алкалоидларнинг спектрларини 
тугри «укиш» (урганиш) натижасида улар молекуласида туйинмаган 
кушбоглар, турли функционал гурухлар (карбонил, карбоксил, 
гидроксил, N -метил ва бош калар), ароматик халка ва бошкаларни 
бор-йуклигини х,амда каерда жойлашганлигини аниклаш мумкин.

Спектрал анализ усуллари хроматографик усуллар сингари факат 
алкалоидлар анализида эмас, умуман усимликлардан олинадиган 
х,амма биологик фаол моддалар анализида кенг кулланилади.

А Л К А Л О И Д Л А Р  ВА Т А Р К И Б И Д А  А Л К А Л О И Д  САК.ЛОВЧИ МАХ.СУЛОТЛАР 
ТАСНИФИ ( К Л А С С И Ф И К А Ц И Я С И )

Таркибида алкалоидлар булган усимликларни синфларга булиш- 
да улар таркибидаги алкалоидларнинг углерод-азотли скелетининг 
тузилиши асос килиб олинган. Шунга кура доривор восита сифатида 
ишлатиладиган алкалоидлар ва уларни уз таркибида сакловчи 
доривор мах,сулотлар куйидаги синфларга булинади:

1. Очик занжирли (ациклик) ва азот ён занжирда булган 
алкалоидлар.

Ациклик алкалоидларга сферофизин, азот ён занжирда булган 
алкалоидларга эфедрин, капсаицин, колхицин ва бошка алкалоидлар 
киради.

2. Пирролидин унумлари булган алкалоидлар.

Пирролидиннинг оддий унумларига гигрин, кускгигрин, карпаин 
ва бошка алкалоидлар киради.

Н
Пирролидин
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3. Пирролизидин — гелиотридан (пироллидиннинг икки молекула- 
сини азот оркали жипсланган бирикмаси) унумлари булган 
алкалоидлар.

Пирролизидин

Пирролизидин унумларига платифиллин, саррацин, триходесмин, 
инканин ва бошка алкалоидлар киради.

4. Пиридин ва пиперидин унумлари булган алкалоидлар.

О  О  с6н5- сн- н2с- С ^ Х сн2- с - с6н5

м 0Н СМ3 °
Пиридин Пиперидин Поделин

Пиридин ва пиперидин унумларига кониин, лобелии, никотин, 
анабазин, пельтьерин ва бошка алкалоидлар киради.

5. Тропан (пиперидин билан пирролидинни азот оркали жиислан-

Т ропан

ган бирикмаси) унумлари булган алкалоидлар.
Тропан унумларига атропин, гиосциамин, скополамин, кокаин ва 

бошка алкалоидлар киради.
Секуринин алкалоиди хам пиперидин билан пирролидинни 

жипсланган бирикмасининг унумига (лекин тропан унуми эмас) 
киради.

6. Хинолизидин (пиперидинни икки молекуласини ёки пиперидин 
ва пиридинни азот оркали жипсланган бирикмаси) унумлари булган 
алкалоидлар.

Хинолизидин Лупиман

Хинолизидин унумларига пахикарпин, цитизин, термопсин, нуфа- 
ридин ва бошка лупинан алкалоидлари киради.
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7. Хинолин унумлари булган алкалоидлар:

"'N'"
^  N 

Хинолин Хинин

Хинолин унумларига хинин, нинхохин, эхинопгим ва бошка 
:алоидлар киради.
8. Акридин унумлари булган алкалоидлар:

Акридин унумларига рутадошлар оиласига мансуб баъзи тропик 
усимликларнинг алкалоидлари киради. Бу гурух, алкалоидлар 
табиатда кам таркалган.

9. Изохинолин унумлари булган алкалоидлар:

Бу гурух алкалоидлар усимликлар дунёсида кенг таркалган.  
Уларга нзохинолинни оддий унумлари (сальсолин, сальсолидин ва 
бошкалар) ,  бензилизохинолин (папаверин, наркотин ва бошкалар) ,  
фенантренизохинолин (морфин, кодеин, гебаин ва бошкалар) ,  
фена нгридинизохииолин  (галантамин ва бошкалар)  хамда изохино- 
линнинг икки молекулаеини бирлашган бирикмасн — диизохинолая 
(берберин типидаги алкалоидлар) унумлари булган алкалоидлар» 
киради.

10. Индол унумлари булгун алкалоидлар:

кр ид им

Игохинолин

сн3

Ч CVj
Иное* <Ризостигмин
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Индол унумларига стрихнин, бруцин, резерпин, аймалин, серпен
тин, физостигмин, гармин, бревиколлин, винкамин, винбластин, 
шохкуя усимлигининг алкалоидлари ва бошка алкалоидлар киради. 
Бу гуру* алкалоидлар хам усимликлар дунёсида анча кенг таркалпан.

11. Имидазол унумлари булган алкалоидлар:

Имидазол'унумларига пилокарпин ва бошка алкалоидлар киради.
12. Хиназолин унумлари булган алкалоидлар:

Хиназолин унумларига фебрифугин, изофебрифугин, пеганин ва 
бошка алкалоидлар киради.

13. Пурин унумлари булган алкалоидлар:

Пурин унумларига кофеин, теобромин, теофиллин ва бошка 
алкалоидлар киради.

. 14. Дитерпен унумлари булган алкалоидлар.
Дитерпен унумларига элатин, дельсемин, метилликаконитин, 

аконитин, зонгорин ва бошка алкалоидлар киради.
15. Циклопентанопергидрофенаитрен унумлари булган алкало

идлар (стероид алкалоидлар).
Стероид алкалоидларга соласонин, соланин, чаконин, псевдо- 

иервин, вератрозин ва бошкалар киради.

Алкалоидлар'тиббиётда ишлатиладиган доривор моддалар ичида 
энг кимматлиси хисобланади. Улар купинча специфик (маълум 
касалликка нисбатан) ва бошка аорилар билан алмаштириб 
булмайдиган таъсирга эга булганлиги учун турли касалликларни 
даволашда кенг микёсда ишлатилади.

Доркхона ва заводларда алкалоидли махсулотлардан хар хил

Имидазол Пилокарпин

Хиназолин Пеганин

Пурин

АЛКАЛОИДЛАРНИНГ ТИББИЁТДА ИШЛАТИЛИШИ
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дори турлари (дамлама, кайнатма, настойка, экстрактлар, янги галеи, ■; 
препаратлари) тайёрланади х,амда соф холдаги алкалоидлар ва ! 
уларнинг тузлари аж ратиб олинади.

Т А Р К И Б И Д А  А Ц И К Л И К  (ОЧИК,  З А Н Ж И Р Л И )  ВА АЗОТ ЁН З А Н Ж И Р И Д А  
Ж О Й Л А Ш Г А Н  А Л К А Л О И Д Л А Р  БУЛГ АН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Усимликнинг номи. Бир йиллик калампир (гармдори) — psi- 
cum annuum  L., итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 30— 60 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, яшил рангли, туксиз, киррали булиб, асос кисмидан бошлаб 
шохланган. Барги оддий, эллипссимон ёки тухумсимон, текис 
киррали, йткир учли, туксиз ёки тукли, устки томони тук яшил, пастки 
томони эса очрок ва томири буртиб чиккан булиб, банди билан пояда 
кетма-кет жойлашган. Гуллари йирик, тугри, барг ва шохларининг 
култигида. якка-якка ёки иккитадан пастга осилган холда ж ой
лашган. Гулкосачаси кунгироксимон, 5 та бирлаш ган косачабаргдан 
ташкил топган. Гултожиси ок рангли, гилдираксимон, 5 та бирлашган 
тожбаргдан иборат. Оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, 
юкорида жойлашган. Меваси — кам сувли, калин пустли, куп уругли, 
данаксиз хул мева.

Июнь ойидан бошлаб гуллайди, меваси июль-ноябрда етилади.
Калампирнинг бир канча навлари булиб, улар мевасининг 

тузилиши, ранги ва аччиклигига караб  бир-биридан ф арк  килади. 
Устириладиган навларнинг меваси ялтирок, кизил, туккизил, сарик- 
кизил ва сарик, меваси эса аччик, уртача аччик ва чучук булади. 
Тиббиётда ф акат  аччик калампир ишлатилади.

Географик таркалиши. Ватани Мексика ва Гватемала. Украина- 
нинг жанубида, Молдова, Кавказда, куйи Волга буйидаги ж ойларда 
ва Урта Осиёда устирилади. Тиббиётда ишлатиладиган калампир 
асосан Краснодар улкасида' экилади.

Махсулот тайёрлаш. Пишган меваларни йигиб олиб, куёшда ёки 
махсус куритгичларда куритилади.

М ахсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ялтирок, 
конуссимон, юпка пустли (хуллигида калин булади), ичи говак 
мевадан иборат. Мева узунлиги 8— 12 см, кундалангига 4 см, ичида 
меванинг учигача етиб бормаган тусиги булади. Бу тусикка ж уда куп 
майда уруглар жойлашган. Уруги ясси, буйраксимон, саргиш, аччик 
мазали, диаметри 5 мм атрофида булиб, устки томонида майда 
гуддачалари бор. Махсулот хидсиз ва ж уда аччик булади.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 8 % ,  корайган мевалар
2 % , усимликнинг бошка кисмлари (уруг, барг, поя, гул, гунча, мева 
банди) 3 %, тешигининг диаметри 5 мм ли элакдан утадигаи майда 
Кисми 5 % дан куп булмаслиги керак.

Мева чанги огиз, бурун ва куз шиллик каватларига кучли таъсир 
этади. Шунинг учун мевани кадоклаётган, навларга аж ратаётган  ёки

К А Л А М П И Р  М ЕВ А С И  — FR U C TU S C A PSIC I
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майдалаётган пайтда куз, о р и з  ва бурунга дока тутиб олиш керак. 
Ишдан сунг кулни яхшилаб ювиш лозим.

Кимёвий таркиби. Мева таркибида 0,2 % капсаицин алкалоиди, 
0,4 % гача каротин ва бошка каротиноидлар, 400 мг % гача витамин 
С, 1,5 % гача эфир мойи, стероид сапонинлар булади. Урурида 10 % 
гача ёр ва капсикозид (гитогенин агликонига ва D -глюкоза х,амда 
D -галактоза кандларига парчаланади) стероид сапонини бор. 
Алкалоидлар меванинг кутикула остидаги ишлаб чикарувчи хужай- 
раларда тупланади.

К,алампирнинг хул баргида 1000 мг % гача витамин С хамда 
каротиноидлар бор.

Капсаицин алкалоиди спиртда, эфирда, бензолда ва ишкор 
эритмаларида эрийдиган кристалл модда. Капсаициннинг аччиклиги- 
ни 1:1 900 000 гача суюлтирилган эритмасида х,ам аниклаш мумкин. 
Калий перманганат таъсирида капсаициннинг аччик мазаси йукола- 

: ди.

,СНЧ
СМ2- N H - С -  ( Щ  ~СН =  СН-СИ

о

Капсаицин

Калампир меваси бактерицид хусусиятга эга.
Ишлатилиши. Калампир препаратлари иштаха очувчи ва овкат 

хазм булиши жараёнини яхшиловчи дори сифатида хамда шамоллаш 
(радикулит, миозит, невралгия), ревматизм касалликларини даво
лаш да ишлатилади.

• Доривор ’препаратлари. Настойка. Настойка — ревматизм ва 
шамоллаш касалликларида терига суртиладиган мураккаб суюк 

‘ калампир суртмаси ва совук урган ерни даволаш да ишлатиладиган 
суртма хамда капситрин препарати, калампирнинг куюк экстракта — 
Калампир пластири таркибига киради.

Ш У Р Б У Я Н Н И Н Г  ЕР УСТКИ К И С М И —HERBA SPH A ER O PH Y SA E SALSULAE

Усимликнинг номи. Шур буян (Шилдирбош) — Sphaerophysa 
sa lsu la  (Pall .)  D. С.; д у ккакд о ш л ар..- Fabaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 25— 100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпоя ер 
остида тармокланиб кегган булиб, ундан поялар усиб чикади. Пояси 
тик усувчи, кулранг-яшил, шохланган. Барги ток патли мураккаб 
булиб, пояда банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари барг 
Култигидан чиккан шингилга тупланган. Меваси — чузик шарсимон, 
туксиз, пастга кзраган , шишган, пишганда очилмайдиган дуккак. 
Уруги майда, жигарранг, силлик, юмалок-буйраксимон.

Май-июль ойларида гуллайди, меваси июль-августда пишади.
Географик таркалиши. Чул, ярим чул, шур тупрокли ерларда, 

. кумликларда, арик буйларида, тукайларда, бегона ут сифатида
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экинлар орасида (асосан, Руза орасида) усади. Урта Осиё, 
К о з о р и с т о н , Закавказьеда  хамда кам микдорда Сибирь жанубида 
учрайди. Махсулот асосан К,о з о р и с т о н н и н г  Чимкент вилоятида 
тайёрланади.

Мах.сулот тайёрлаш. Усимликни гуллаш вактида уриб олиб, 
тезлик билан куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ингичка (2 мм) 
поя, барг ва гуллар аралаш масидан ташкил топган. Барги ток патли, 
мураккаб булиб, узунлиги 4—9,5 см. Баргчалари 6— 10 жуфт, 
эллипссимон, майда, киска бандли, устки томони силлик, пастки 
томони эса ёпишкок туклар билан копланган. Гули кийшик,, 
гулкосачаси сертук, кунгироксимон, 5 та баргли, тожбарги кизил 
рангли, 5 та булиб капалакгулдошларга хос тузилган, оталиги 10 та, 
шундан 9 таси бир-бири билан бирлашган, биттаси бирлашмаган, 
оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,4 % гача алкалоидлар 
булади. Усимликнинг асосий алкалоиди сферофизин.

Махсулот таркибида алкалоидлардан ташкари, (J-ситостерин, 
кумаринлар хамда сферозин ва сферозинин изофлавонлар ва бошка 
бирикмалар бор. ч

Ишлатилиши. Доривор препарати гипертония касаллигини даво
лашда, акушерлик практикасида — тугиш заифлашган холларда, 
туккандан кейинги1' даврда эса. кон кетишини тухтатиш у ч у н  
ишлатилади.

Доривор препарати. Алкалоид тузи — сферофизин бензонат 
таблетка порошок холида ва ампулада чикарилади.

К И З И Л Ч А  (Э Ф ЕДРА) ЕР УСТКИ К И С М И  — HERBA EPHEDRAE

Усимликнинг номи. К,изилчанинг (Эфедранинг) турлари — Ep
hedra sp.; кизилчадошлар — Ephedraceae оиласига киради.

Узбекистонда кизилчанинг 6 тури бор. Ш улардан факат  куйидаги 
иккитасидан эфедрин алкалоиди олинади: тог кизилчаси (эфедра- 
си) — Ephedra equisetina Bge. ва чул кизилчаси (эфедраси) —■ 
Ephedra intermedia Schrenk.

T of  к и з и л ч а с и  ( э ф е д р а с и ) .  Буйи 1,5 баъзан 2,5 м га етадиган икки 
уйли, сершох бута. Пояси жуда йутон булиб, кулранг пустлок билан 
копланган. Шох ва шохчалари майда, калта, яшил рангли. Пастки 
шохчалари туп-туп, юкоридги шохчалари карама-карш и жойлашган. 
Барглари нихоятда редукцияланган, тангасимон булиб, шохларининг 
буримларида карама-карш и жойлашган. Гуллари бир жинсли,

€ H - C H = C H - N H - ( C H 2) 4- N H - C

Сферофизин
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оталик хамда оналик гуллари алохида усимликларда жойлашган. 
Оталик гуллари бошокка (2—4 та гулдан иборат) тупланган булиб, 
^ар кайси оталик бир-бирига к,ушилиб кетган иккита баргча билан 
уралган. Оналик гуллари ички ва ташки (очик) коплагич билан 
уралган ypyF куртакдан ташкил топган. Уруг куртакни майда 
гулёнбарглари ураб туради. Уруг куртакдан кизил рангли, битта 
уругли гудда мева пайдо булади. Уруг куртакнинг ташки 
коплагичи гудда меванинг серсув кисмини, ички коплагичи эса 
каттик пустини ^осил килади.

Май — июнь ойларида гуллайди, гудда меваси июль — августда 
етилади.

Географик таркалиши. T o f  кизилчаси (эфедраси) денгиз сатх,и- 
дан 1000— 1800 м баландликдагитог ёнбагирларида, курук, шагалли 
очик кияларда усади. Асосан Урта Осиёнинг Тянь Шань, Помир- 
Олой, Ж унгар Олатау ва Копетдог тогларида, кисман Олтой ва 
Кавказда учрайди. Мах,сулот Козогистоннинг Олма-ота, Ж амбул 
вилоятларининг, К,иргизистон ва Узбекистон (Зарафш он водийсида) 
республикаларининг тогли туманларида тайёрлаиади.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулот апрель ойидан бошлаб ёз ва куз 
ойларида йигилади, факат июнь ойида тайёрланмайди (июнда 
усимликнинг юкори ва урта кисмидаги утган йилги новдалари тукила 
бошлайди). Усимликнинг яшил рангли шох ва шохчаларини 
Кул билан синдириб ёки пичок, урок билан киркиб олинади. Махсулот 
очик ерда куёшда куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот яшил рангли шох 
ва шохчалардан иборат. Шохчалар говак узакли, ёгочланган, 
цилиндрсимон бугим ораликларидан иборат булиб, узунлиги 2 см, 
диаметри 1,5 мм. Бугимида кини билан бириккан, редукцияланган, 
учбурчакли тангачасимон барглар урнашган. Мах,сулот дидсиз, 
аччик-уткир мазали.

Мах,сулот намлиги 12 %, умумий кули 7 %, кизилчайинг 
ёгочланган кисми 10 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал 
аралаш малар 0,5 % дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,6— 3,2 % алкалоид 
булади (стандартга кура абсолют курук махсулот таркибидаги 
алкалоидлар суммаси 1 ,6%  дан кам булмаслиги керак). Алкало
идлар суммасининг тахминан 90 % ини эфедрин, колган кисмини эса 
псевдоэфедрин ва метилэфедрин алкалоидлари ташкил этади. 
М ахсулот-таркибида алкалоидлардан ташкари, фенол кислоталар 
(бензонат, долчин, п-кумар, протокатех ва бош калар), 660 мг % 
витамин С, 7— 14,04 % ошловчи ва буёк, моддалар учрайди.

~)фр;финиин т̂ хлхцшл-жислатгиб илди„ ласшисилгаы,_цаи — эфедрин 
гидро^лхфил -сувда ва сдиртда яхшд-зтйдиг^ш ^д^аш хиз^^-Х идтз, 
^ччнк мазали кристадл-моддадирл

= 5 ^  ОН СН} R 
Эфедрин R  -  н  ,
Метилэфедрин R = СН3
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Ишлатилиши. ЭФелпин киши оргянизмигя адоенялингя vxinani 
таъсир килади (симпатии нервларни кузгатади, Корин бушлиги ва 
теридаги кон томирларни нихоятда торайтиради). У_адденалиндан 
асосан кам захарлилиги, секин, лекин узок таъсир .лш щ ш и билан 
фарк,~килади.

Эфедрин оРир операция ёки травмадан сунг куп кон йукотилиши 
натижасида юз берган коллапс холатида, кон босими пасайганда 
(гипотония), миастения, аллергик бронхиал астма, пичан иситмасида 
(пичан астмаси), эшакем тошганда, вазомотор тумов ва бошка 
касалликларда ишлатилади. Бундан ташкари, эфедрин алкалоиди 
морфин, скополамин ва ганглиолитиклар билан захарланганда хам 
кулланилади.

Доривор препарати. Эфедрин гидрохлорид порошок, таблетка ва 
ампуладаги эритма холида чикарилади. Эфедрин гидрохлорид турли 
комплекс препаратлар таркибига киради.

Чул кизилчаси (эфедраси) — морфологик жихатдан т о р  кизилча- 
сига жуда ухшаб кетади. У т о р  кизилчасидан буйининг пастлиги 
(1 м гача), урур куртаги найчасининг узунлиги (4—5 мм) ва Рудда 
мевасининг иккита урурлилиги билан ф арк  килади. Чул кизилчаси 
т о р  кизилчаси усадиган туманларда т о р н и н г  паст кисмидаги курук 
жойларда ва ярим чулларда усади.

Чул ки-зилчасининг ер устки яшил кисми таркибида 0,5— 2,2 % 
алкалоид, 2,34— 8,13 % ошловчи ва буёк моддалар булади. Алкало
идлар суммасининг 70—95 % ини псевдоэфедрин алкалоиди ташкил 
этади. Чул кизилчасида т о р  кизилчасига нисбатан алкалоидлар кам 
булади, шу сабабли .у т о р  кизилчаси етишмаган такдирдагина 
тайёрланади.

Оддий кизилча (эф едра) (Кузмич ути) — Ephedra distac- 
hya L. буйи 10—20, баъзан 50 см га етадиган бута. Чул, ярим чул ва 
т о р  багирларида усади. Асосан собик Иттис}юк Оврупо кисмининг 
жанубида, Рарбий Сибирда, Кавказда хамда Урта Осиёда учрайди.

Оддий кизилчанинг ер устки яшил кисми таркибида 0,25— 1,7 % 
алкалоид, 24 0 —371 мг % витамин С ва ошловчи моддалар булади. 
Алкалоидлар суммасининг 65 % ини эфедрин ташкил этади. Бу 
усимликдан эфедрин алкалоиди олинмайди. Оддий кизилча дамлама- 
си хал к, тиббиётда бод касаллигида хамда хазм органлари ва нафас 
йуллари касалланганда ишлатилади.

Хозир хам бу усимликдан тайёрланган дамламани бод ва бошка 
шамоллаш касалликларини даволашда ичиш таасия этилади.

С Д В Р И Н Ж О Н  К УР И Т И Л М Д Г Л П  !'УГ Л НА КП И ЕЗ И — BUL BOT UBE R COLCHICI
RECENS

Усимликнинг номи.Чиройли савринжон — Colchicum speciosurn 
Stev.; лолагулдошлар — Liliaceae оиласига киради.

Куп йиллик, туганакпиёзли ут усимлик. Кузда (сентябрь-октябрь 
ойларида) гуллайди, келгуси йил бахорда барг чикаради ва мева 
тугади. Меваси ёзда (июнь-июль ойларида) пишади. Шундан сунг
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мева ёрнлади (очилади), уруглари сочилиб кетади ва барги куриб 
колади. Чиройли савринжон кузда яна кайтадан уса бошлайди.

Усимликнинг ер остки кисмида икки йиллик туганакпиёз 
ривожланади. Бу пиёзнинг бир томонида чукурчаси булиб, ундан 
кузда гул хосил килувчи калта поя усиб чикади, туганакпиёз 
б^р^м ораликларининг пастки томони эса шишиб, янги туганак- 
пиёфга айланади. Эски туганакпиёз узининг захира озик моддаларини 
сарф килиб булганндан сунг, курийди. Янги туганакпиёздан 1—3 та 
чиройли, бинафша-пушти рангли йирик гул усиб чикади. Гулкургони 
оддий, бирлашган булиб, унинг пастки кисми ер остига бироз кирган, 
узун найчасимон, юкори кисми эса воронкага ухшаб кенгайиб 
борувчн, бироз оркага кайрилган олти булакдан ташкил топган. 
Оталиги 6 та, улариинг хаммаси тожбаргларининг бир-бири билан 
бирлашган ерига ёиишган. Оналик тугуни уч хонали, юкорига 
жойлашган. Оналик тугуни оталанганидан сунг ер остида кишлайди, 
айни вактда меваси ривожлана бошлайди. Бахорда туганак пиёзнинг 
юкори кисмидаги 6 vfhm ораликлари чузилиб, 4—5 баргли, калта, ер 
устки пояга айланади. Барги кинли, чузинчок, калин, яшил булиб, 
Параллел томирланган. Меваси (баргдан сунг ер устига усиб чикади) 
пишганда очиладиган куп уругли кусак булиб, хомлигида яшил, 
пишганида эса кунгир рангга айланади.

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. К авказ тогларининг субальпик урмон 

худудида (1800—3000 м б алан дли кда) , урмон четларида ва тог 
багирларица  усади.

Махсулот асосан Краснодар улкасининг Адлер туманида хамда 
Абхазияда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик кузда, яъни гуллаганида туганакпи- 
ёзини ковлаб олиб, салкин ерда суриларга 10— 15 см калинликда ёйиб 
к^йилади ва алкалоид олиш учун тезда заводга юборилади. 
Махсулотни саклаш  муддати — уч ой.

Махсулот тайёрланаётган вактда хар 100 м2да 10— 20 та гуллаб 
турган усимликни табиий шароитда уругидан купайиши учун 
колдирилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот узунлиги 5 см, 
диаметри 3—4 см булган ва ташки томонидан тук  жигарранг парда 
билан уралган туганакпиёздан иборат. Бу пиёзнинг уртача огирлиги 
40 г (баъзан 70—80 г.).

Махсулот умумий кули 7 %, зарарланган туганакгшёзлар 20 % ва 
минерал аралаш м алар  1 % дан куп, туганакпиёздаги колхамин 
микдори 0,035 % дан кам. булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Туганакпиёз таркибида 1,03 % алкалоид 
булади. Асосий а п у я п г ш п п я р ц  1̂ П|р у и и и н  й я  КОЛХЯ МИН ( ЛеМР.КШЩИН_) ■ 

Бундан таш кари, специозин, колхицерин ва бошка алкалоидлар хам 
топилган. А.ткалсидяар усимликнинг гулида (0 ,8 %  гача),  урурида 
(1,2 % гача) хам булади.

Махсулот таркибида алкалоидлардан таш кари  флавоноидлар, 
фитостеринлар, ароматик кислоталар ва кандлар бор.
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Колхицин R; = COCMJ , R2 - СН3 ■

Колхамин R ,~  R2 = Ctis .
Колхикозид R1 = COCH} , Ri = глюкоза

Ишлатилиши. Чиройли савринжон усимлиги алкалоидларидлн 
колхамин (омаин) тери раки ва сурункали лейкоз касалликлари'ии 
даволашда, колхицин эса бод, подаграни ва баъзан невралгия билан 
орриганда беморларни даволашда ишлатилади.

Колхамин ва колхицин уткир захарли алкалоид. Колхицин 
колхаминга нисбатан 7—8 марта захарли.

Колхицин биолорияда усимликларнинг куп хромосомали полипло
ид формаларини етиштиришда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Колхамин (таблетка холида чикарилади), 
0,5 % ли колхамин (омаин) суртмаси.

Савринжонни ш Оврупода усадиган тури кузги савринжон — 
Colchicum au tum nale  L. хам яхши урганилган, у Украинанинг рарбий 
туманларида хамда Беларус ва Л атвия республикаларида у с а д И ;  
Тугаяакпиёзи таркибида 0,26% гача колхицин, колхицеин, колхамин 
ва бошка алкалоидлар, шунингдек, гликоалоидлар (колхикозид в а  
бош калар), флавоноидлар (апигенин ва бош калар), канд, фитосте- 
ринлар, тиоколхицин ва бошка бирикмалар бор.

Колхицин алкалоиди савринжонни Узбекистонда усадиган ту
ри — ок савринжон, Кесселринг савринжони — Colchicum kessel* 
ringii Rgl. ва шу оилага кирувчи усимликлардан — санграйкулок- 
да — M erendera m busta  Bge. да хам топилган. Академик О. С. Соди- 
ков ш огирмири пи.чан ок савринжон таркибида 1,09 % васанграйку- \ 
лок Ч'сп.млмкдаги о,85% гача алкалоид булишини аниклади. Хар 
иккала усим.шкдаги алкалоидлар йигмасининг тахминан 70—75% 
ини колхицин ташкил этади.

Т А Р К И Б И Д А  П И Р Р О Л И З И Д И Н  ( Г Е Л И О Т Р И Д А Н )  УНУМИГА КИР УВЧИ 
А Л К А Л О И Д Л А Р  БУЛГ АН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

ЯССИ БАРГЛИ СЕНЕЦИО ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН И Л Д И ЗИ  ВА ЕР УСТКИ 
КИСМИ — RHIZOMATA CUM RADICIBUS ЕТ HERBA SENECIONIS  
PLATYPHYLLOIDIS; РОМБ БАРГЛИ СЕНЕЦИО ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН

И Л Д И ЗИ  — RHIZQMATA CUM RADICIBUS SENECIONIS RHOMBIFOLII.

Усимликнинг номи. Ясси баргли сенецио (ёпишок) — Senecio 
platyphylloides Som. et Lev. ва ромб (кенг) баргли сенецио (ёпишок) 
Senecio rhombilolius [Willd.] Sch. Bip. [Senecio platyphyl-

0CH5
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lus D. С.;] астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар Compo- 
sitae) оиласига киради.

Яссибаргли сенецио (ёпишок.) куп йиллик, буйи 150— 170 см га 
етадиган ут Усимлик. Илдизпояси йугон, ер остида горизонтал 
жойлашган, куп илдизли булиб, ундан тик усувчи, пастки кисми 
туклар билан копланган поялар хамда узун бандли, шакли 
буйраксимон-юраксимон бир нечта илдиз олди барглар усиб чикади. 
Поядаги барглар учбурчаксимон, тишсимон киррали, киска, канотлй 
банди ёрдамида кетма-кет жойлашган. Бу усимлик барг бандининг 
асос кисмида ги пояни ураб олувчи кинчаси хамда барг пластинкаси- 
нинг пастки кисмидаги булакчаси билан сенецио туркумининг бошка 
турларидан ф арк  килади. Гуллари куп (10— 15 та) ,  саватчага 
тупланган, саватчалар эса поянинг юкори кисмида калконсимон гул 
1\пламини ташкил этади. Саватчанинг урама барги бир катор 
жойлашган, гуллари найчасимон, гултожиси 4 тишли, сарик рангли, 
оталиги 4 та, оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган. 
Меваси — писта.

Июль-август ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда пи
ша ди.

Ромб баргли сенецио (ёпишок) — куп йиллик, буйи 50— 150, 
баъзан  250 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси узун, куп илдизли 
булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки бир нечта, 
тик усувчи, тук яшил рангли, туксиз, юкори кисми шохланган. 
Илдизолди барглари тишсимон киррали, узун бандли, буйраксимон- 
юраксимон. Поядаги барглари учбурчак, майда тишсимон киррали, 
юкори томони туксиз, пастки томони эса тукли, асос кисми чукур 
Уйилган хамда пояга банди билан кетма-кет урнашган.Барглар 
поянинг юкори кисмига чиккани сари камайиб ва оддийлашиб 
боради. Энг юкорига жойлашган барглари ланцетсимон, пояда 
бандсиз урнашган. Гуллари саватчага тупланган. С аватчалар  эса поя 
ва шохларининг ^чида калконсимон тупгулни ташкил этади. 
Саватчанинг умумий гулурни текис, гуллаганидан сунг бироз ботик 
булади. С аватчада fpaMa барглар бир катор жойлашган булиб, 
гулларининг хаммаси найчасимон. Косачабарги тукка айланиб 
кетган, гултожиси турт тишли, сарик рангли, оталиги 4 та, оналик 
тугуни бир хонали, пастга жойлашган. Меваси — чузик ёки тескари 
тухумсимон писта. •

Июль-август .ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Сенецио турлари Кавказнинг баланд 

т о р л и  туманларида, денгиз — сатхидан 1200— 2000 баъзан  2400 м ба- 
ландликда урмон четларида ва урмонларда усади. Асосан Шимолий 
Кавказда, Озарбайжон, Грузия ва Арманистон республикаларида 
учрайди. Махсулот асосан Грузиянинг айрим туманларида тайёрла- 
нади. Сенецио усимлигини тогли ерлардан йигиш кийин, шунинг учун 
Москва вилоятида, табиий усадиган ва бошка ерларда унинг 
плантациялари ташкил этилган.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот сенецио туркумининг хар иккала 
туридан тайёрланади. Илдизпоя кузда, ер устки кисми шамолда учиб
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кетмасидан олДин ковлаб олинади, сунгра майда илдизлардан 
тозалаб, сувда ювилади ва очик ерда куритилади. Плантацияларда 
устириладиганлари эса 2— 3 ёшлигида, усимликни гуллаш вактида 
ёки уруглари йигиб олингандан сунг тракторда ковлаб, кейин 
кул билан териб олинади. Очик ерда ёки куритгичларда 50° дан ошик 
булмаган хароратда куритилади.

Сенецио турларининг табиий усиш жойларида саклаб  колиш 
максадида хозирги вактда ёввойи холда усадиган усимликлардан 
илдизпоя билан илдиз тайёрланмайди. Ер остки органлар факат  
плантацияларда устириладиган усимликлардан йигилади.

Еввойи холда усадиган ясси баргли сенеционинг ер устки кисми 
гунчалаган, гуллаган ва мевалаган даврида бир жойдан икки 
йилда бир марта поянинг ердан 15— 20 см баланд жойидан киркиб 
олинади ва аралаш малардан  тозалаб, соя ерда ёки куритгичларда 
куритилади.

П лантацияда устириладиган ясси баргли сенеционинг илдизпоя
си билан илдизини ковлаб олинаётган бир вактда, унинг ер устки 
кисми хам (усимликнинг гуллаш ва мевалаш даврида) тайёрланади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот кунгир рангли 
илдизпоядан иборат. Илдизпоя енгил булиб, устки томонида барг 
усиб чиккан уринлари (чукурчалари) ва калта килиб киркилган 
илдизлари булади. Илдизпоянинг ичи говак ёки ковак. Махсулот 
хидсиз, аччикрок мазаси бор.

Махсулот намлиги 13%, умумий кули 12%, 1 см дан узун поя 
колдиги булган илдиз поялар 3% , поя ва барг аралаш маси 2%* 
органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш м алар  3% дан  ошик 
хамда илдизпоя таркибидаги платифиллин алкалоиди микдори 0,6% 
дан кам булмаслиги керак.

Махсулотнинг ер устки кисми баргли поя ва уни булаклари, 
илдизолди барглар, гул т^плами, кисман пишмаган мевалар 
аралаш масидан ташкил топган. Пояси туклй, киррали, оч-яшил 
(поянинг пастки кисми бинафша рангли), узунлиги 50— 150 см 
булади. Барглари учбурчак-юраксимонёки учбурчаксимон, тишсимон 
киррали, канотли (пояни ураб олувчи) банди ёрдамида пояча кетма- 
кет жойлашган. ■ ,

Барг  пластйнкасининг юкори кисми тук яшил, тукси^, п. с и 
томони яшил рангли, туклар билан копланган. Гуллари калкоисиьон 
]зувакка т^планган майда, цилиндрсимон саватчаларга жойлашган, 
Урама барглари яшил рангли,! икки катор (сиртки катор майда 
баргчалардан ташкил топ ган ). Х,амма гуллари найчасимон, сарик 
рангли, учмали.

М ахсулот намлиги 14%, умумий кули 9% , корайган кисмлар 
10%, органик аралаш м алар  10% ва минерал аралаш м алар  1% дан 

' ошик хамда усимликнинг ер устки кисми таркибидаги соф 
платифиллин алкалоиднинг микдори 0,24% дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида 2,2—4% , ер устки 
кисмида (пояда 0,2— 1,2%, баргида 0,39— 3,5%, уругида 5% гача)
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алкалоидлар булади. Сенецио турларининг ер устки кисмидан 
флавоноидлар (кверцетин, рутин ва бошкалар) дам ажратиб 
олинган,

Усимлик усиши даврида алкалоидлар микдори ва сифати узгариб 
туради. Май — август ойларида усимликнинг хамма кисмида 
алкалоидларнинг N- оксид формаси, сентябрь-октябрда эса (ер устки 
кисми куриганида) илдизпо'яда алкалоидларнинг ф акат кайтарилган 
формаси учрайди.

Мадсулотдан платифиллин, сенецифиллин, саррацин алкалоидлари 
ва уларнинг N- оксид формаси ажратиб олинган. Бу алкалоидларнинг 
даммаси мураккаб эфир булиб, ишкорнинг спиртдаги эритмаси билан 
киздир.илганда аминоспиртга ва кислоталарга парчаланади. Плати- 
филлин гидролизланганда платинецин аминоспиртга ва цис-сенецин 
кислотага парчаланади.
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Саррацин эса платинецин аминоспиртининг ангелик ва саррацин 
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Сенецифиллин гидролизланганда ретроницин аминоспиртига ва 
сенецифиллин кислотага парчаланади.
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Платифиллин алкалоиди асосан ясси баргли сенецио усимлиги- 
дан, саррацин алкалоиди’ эса асосан ромб баргли сенецио усимлйГи- 
дан (алкалоидлар суммасининг 90% ни ташкил вдлади) олинади.

Ишлатилиши. Платифиллин атропинга ухшаш (лекин кучсизрок) 
таъсир этади. Платифиллин Корин ва ичакларнинг силлик мускуЛла- 
ри спазмида, меъда яраси, спастик кабзиятда, кукрак кисиши, буйрак 
ва жигар санчиги, холецистит, бош мия томирлари спазми х,амда 
бронхиал астма касалликларда ишлатилади. Куз касалликларида куз 
корачигини кенгайтирувчи дори сифатида ва денгиз касаллигида Хам 
кулланиладй.

Саррацин алкалоиди хам платифиллинга ухшаш таъсирга зга.
У тиббиётда платифиллин препарати билан бир каторда спастик 
колит, меъданинг яра касаллиги, сийдик йуллари спазми ва мигрен 
касалликларини даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Платифиллин гидротартрат — порошок, 
таблетка ва 0,2—0,5% ли эртима холида хамда 0,2%ли эритмаси 
ампулада чикарилади. •

Платифиллин гидротартрат тепафиллин, палюфин, плавефин , 
препаратлари таркибига киради.

Саррацин гидротартрат (таблетка холида чикарилади).

Т А Р К И Б И Д А  П И Р И Д И Н  УНУМИГА КИР УВЧИ А Л К А Л О И Д Л А Р  БУЛГАН Д О 
Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р  ~ ,

Усимликнинг номи. Баргсиз итсигак — Anabasis aphylla L.; 
шурадошлар — Chenopodiaceae оиласига киради.

Итсигак буйи 35—90 см га етадиган ярим бута. Пояси тик усувчи 
бугинли, сершохли (шохлар карама-карш и жойлашган. бугинли), 
туксиз, пастки кисми ёгочланган булиб, кузда асос кисмигача куриб 
колади. Барги тараккий этмаган. Гуллари майда, куримсиз, гулолдн 
баргчалари култигига якка-якка жойлашиб, бошоксимон тупгулни 
тапжил этади. Гулкургони оддий, пардасимон беш баргли, шулардан 
таш кари томонидаги учтаси мева билан тараккий этиб, юмалок, 
буйраксимон 'саргиш канот хосил килади. Оталиги 5 та, оналик 
тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — канотлй, юмалок, 
ён томонлари ясси, бир уругли, серсув, данаксиз, хул мева.

Июль ойининг охиридан бошлаб, авгуетнинг охиригача гуллайди, 
меваси октябрь охирларида пишади.

ИТСИГАК ЕР УСТКИ К ИС М И — HERBA ANABASIDIS
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Усимликнинг \ам м а кисми зах,арли!
Географик таркалиши. Итсигак усимлиги чул, ярим чул ва шур 

тупрокли ерларда усади. У асосан Козогистон, Киргизистон, 
Туркманистон, Узбекистон ва О зарбайжон республикаларида, куйи 
Волга буйида хамда шимолий К авказда учрайди. Махсулот шу 
туманларда тайёрланади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг бир йиллик новдалари июль- 
сентябрь ойларида, яъни гуллашидан ёки мева пишишидан олдин

■ урок билан у.риб олинади. Йигилган мах,сулот тарам килиб бир кун 
сулитилади. Кейин куритилади. Куритилган мах,сулот машинада 
майдаланиб, элакда эланиб, ёгочланган кисмлардан тозаланади.

Усимликда келаси йили яшил рангли шохчалар купайсин учун 
кузда илдиз бугизидан 10 см юкори килиб киркиб ташланади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот йирик майда- 
гланган усимлик ер устки кисмининг аралашмасидан иборат. Бир 

1 йиллик новдалар кулранг ёки яшил рангли, цилиндрсимон, каттик, 
туксиз, узунлиги 3—4 см, йугонлиги 0,3 см ли булакчалардан ташкил 
топган. Барглари яхши тараккий этмаган, иккита учбурчак шаклида 
булиб, новдаларда кини билан бирлашган холда пардасимон тангача 
Косил килади. Тангачалар култигида туклар булади (кизилчадан 
фарки, майдаланган махсулот кизилчага — эфедрага жуда ухшаб 
кетади). Махсулот кучсиз хид ва аччик мазага эга.

Итсигакнинг ер устки кисми намликни тез шимиб олади. Шунинг 
учун у ф акат  курук жойда сакланиши лозим.

Кимёвий таркиби. Мах,сулот таркибида 2—3% (баъзан ёш 
шохчаларда 12% гача) алкалоидлар булади. Гул ва меваларида 
алкалоидлар кам, илдизи ва куп ёгочланган поясида деярли 
булмайди. Усимликнинг асосий алакалоиди анабазин. У нихоятда 
захарли, учувчан, суюк алкалоид булиб, пиридин ва пиперидин 
Халкалардан ташкил топган.

Мах,сулот таркибида анабазиндан ташкари яна афиллин, 
афиллидин, лупинин ва бошка алкалоидлар хамда 13— 26% органик 
кислоталар ва бошка моддалар булади.

Махсулот таркибидаги анабазин микдори 1,2% дан кам 
булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Анабазин алкалоиди узининг фармакологик хосса- 
си буйича никотин, цитизин ва лобелинга’якин. Унинг гидрохлорид 
тузи кичик микдорда тамаки чекишни таш лаш учун кулланади.

Анабазин унуми — метиланабазин ,нафас олиш марказини 
К^ЗРатувчи стимулятор восита сифатида ишлатишга тавсия этилади. 
Анабазиндан яна никотин кислота (витамин Р Р) олинади.

Анабазин
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К и ш л о к ,  х у ж а л и к  э к и н л а р и г а  з а р а р  к е л т и р у в ч и  х а ш о р а т л а р г а  
К а р ш и  к у р а ш и ш д а  а н а б а з и н  с у л ь ф а т н и  ( с у л ь ф а т  к и с л о т а  б и л а н  
х о с и л  к и л г а н  т у з и )  с у в д а г и  э р и т м а с и д а н  ф о й д а л а н и л а д и .

Доривор препаратлари. Анабазин гидрохлорид 0,003 г ли 
таблетка холида чикарилади.

УЯТЧАН МИМОЗА УСИМЛИГИНИНГ БАРГИ — FOLLA MIMOSAE

Усимликнинг номи. Уятчан мимоза — M imosa pudica L., мимоза,- 
дошлар — Mimosaceae оиласига киради.

Буйи 60 см гача етадиган, унча катта булмаган бута. Пояси 
сертук, кушалок, ёки якка холда жойлашган, узунлиги 0,3— 0,5 см 
гача, пастга кайрилган тиканлар билан копланган. Барги узун 
бандли, панжасимон мураккаб булиб, 4 та (баъзан  2 та) сегментлар- 
дан иборат. Сегментлари жуфт патли булиб, марказий банддан ва
9—20 жуфт чузик хамда нозик баргчалардан иборат. Баргчаси вй 
барг банди жуда куп микдорда узун туклар билан копланган.

Уятчан мимоза ташки таъсиротга жуда тез ж авоб берадиган 
усимлик. Унга кул тегиши билан дархол баргини йигиб олади 
(усимлик с^лиганга ухшаб колади) ва орадан бироз вакт утиши 
билан барги ёзилиб, уз холига кайтади. Шунинг учун бу усимликка 
уятчан мимоза деб ном берилган. Гуллари бошчага тупланган булиб, 
мимозадошлар кенжа оиласига хос тузилган.

Географик таркалиши. Ватани Бразилия, Осиё ва Африкада кенг 
микёсда устирилади. Собик Иттифокда эса ф акат  оранжереяларда 
ут усимлик сифатида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ф акат  барги йигиб олинади ва 
уша куни куритмасдан фармацевтика заводларига юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилмаган 
баргдан иборат. Барги панжасимон мураккаб, 4 та (баъзан  2 та) 
сегментли. Сегментлари жуфт патли, узунлиги 5,5 см гача. Баргчаси 
чузик, узунлиги 1,3 см гача, эни 0,2—0,3 см га тенг.

Кимёвий таркиби. Барги таркибида 1 — 1,5% гача мимозин 
алкалоиди бор.

Ишлатилиши. Куритилмаган баргдан тайёрланган настойка 
ангиноль препарати таркибига киради.

Т А Р К И Б И Д А  Х И Н О Л И З И Д И Н  УНУМИГА КИР УВЧ И А Л К А Л О И Д Л А Р  
БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р  ' >

АФСОНАК (ТЕРМОПСИС) ЕР УСТКИ КИСМИ ВА 
УРУРИ — HERBA ET SEMINA THERMOPSIDIS

Усимликнинг номи. Ништарсимон (ланцетсимон) афсонак (тер
мопсис) — Thermopsis lanceolata R. Вг., кетма-кет гулли афсонак 
(термопсис) — Thermopsis alterniflora Rgl. et Schmalch., Туркистон 
афсонаги (термопсиси) — Thermopsis tuskestanica Gand; дуккак- 
дошлар — Fabaceae оиласига киради.
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Ништарсимон (ланцетсимон) афсонак (термопсис) куп йиллик, 
б^йи 10—40 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси узун, кам 
йлдизли булиб, ундан тик усувчи, шохланмаган ёки кам шохланган 
бир нечта поя усиб чикади. Барги панжасимон уч пластинкали булиб, 
киска банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари сарик, 
шингилга тупланган булиб, капалакгулдошларга хос тузилган. , 
Меваси — чузик, гшшганда очиладиган дуккак.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади.

Туркистон афсонаги (термопсиси) ништарсимон афсонакдан 
б^йининг баландалиги, сершохлиги, баргининг тор ланцетсимон . 
булиши, мевасининг ёйсимон бир томонга кайрилганлиги билан ф арк 
Килади. Туркистон термопсисининг меваси майда туклар билан

■ (оддий куз билан куриб булмайди), ланцетсимон термопсисники эса 
узун туклар билан копланган.

Кетма-кет гулли афсонак баргларини чузик-эллипссимон, ёндош 
баргларини ва гулларини йирик хамда меваларини чузик-эллипсси- 
мон булиши ва уни юкори кисмида узун, ингичка холда оналик 
устунчасини сакланиб колиши билан афсонакни бошка турларидан 
ф арк  килади. Афсонакнинг бу тури хам йирик (поясининг баландлиги 
50—70 см) ва сербарг. Барглари тук яшил рангли.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси июнь-июлда етилади.
Афсонакнинг хдмма турлари захарлидир!
Географик таркалиши. Ништарсимон афсонак кора, шур тупрок- 

ли хамда кумли ерларда, тог багирларида, майда шагалли 
Кияларда, бегона ут сифатида бугдойзорлар орасида усади. Асосан 
Сибирнинг чул ва урмон-чул зонасида, Козогистонда, Украина, 
Россиянинг Оврупо' кисмида ва Урта Осиёда учрайди.

Махсулот Киргизистонда, Чита ва Иркутск вилоятларида, 
Красноярск улкаси ва Бурятия республикасида тайёрланади.

Туркистон термопсиси Кирризистонда Иссиккул атрофида, 
шимолий ва марказий-Тяньшанда хамда Киргиз Олатогида учрайди. 
Асосан дарё водийсида, кул буйларида, тог кияларида, утлокларида, 
буталар орасида усади.

Кетма-кет гулли афсонак Урта Осиёда (Гарбий Тяньшань 
тогларида, Узбекистоннинг Тошкент вилоятини тогли туманларида) 
Тогларнинг пастки кисмидаги ва тог этакларидаги майда тошли- 
тупрокли кияларда, тог дарё водийларида хамда бегона ут сифатида 
бурдойзорларда усади. Махсулот Тошкент вилоятида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисми гуллаганида 
уриб 'олинади. Cqh ва курук ерда куритилади.

Мева пишганда (август-сентябрь ойларида) йигиб олинади ва 
очик ерда куритилади. Куриган мевалар янчилади ва уруги ажратиб 
олинади. Синган уруглар галвирда элаб, аж ратиб ташланади.
/ Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 

устки кисмидан (пояси, барги в а - гулларидан) хамда алохида . 
урурлардан иборат. Поя 30 см гача узунликда, шохланмаган ёки 
шохланган, жуякли булиб, сийрак, юмшок ок туклар билан
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копланган. Барги киска бандли, уч пластинкали, иккита кушимча 
баргли, уткир учли, юкори томони туксиз, пастки томони эса ёпишггш> 
туклар билан копланган. Барг булаклари чузик ланцетсимав, 
ингинка, узунлиги 30—60 мм, эни 5— 12 мм (намланганда), кушимча 
барглари ланцетсимон, барг бандидан узун ва баргидан икки март^ 
калта. Гуллари йирик, сарик рангли, гулкосачаси ёпишкок тукли, 
кунгироксимон, нотекис беш тишли, тожбарги кийшик, беш та булиб, 
юкоридагиси елканни, иккита ён томондагиси куракчани, пастки 
иккитаси бирлашиб, кайикчани эслатади. Оталиги 10 та, хдммаси 
бирлашмаган (бошка дуккакдошлардан ф арки), оналик тугуни бир 
хонали, юкорига жойлашган'.

Махсулотнинг узига хос кучсиз х,иди бор.
XI ДФ  га кура махсулот намлиги 13%, умумий кули 8% , хом 

мевалар 1%, кунгир рангга кирган баргли, ранги узгарган гулли поя 
х,амда илдиз аралаш маси 6% , тукилиб кетган барг ва гуллар 5% , 
органик аралаш м алар  2% ва минерал аралаш м алар 1% дан 
ошмаслиги керак. Киркилган махсулот учун 7 мм дан йирик булган 

. кисмлар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан утадиган 
майда кисмлар 8% дан ошик булмаслиги лозим.

Ништарсимон афсонакнинг (ланцетсимон термопсиснинг) уруги 
силлик, ялтирок, кунгир рангли, буйраксимон, юмалок киндикли 
булиб, узунлиги 2,5— 5 мм,' калинлиги 0,5—3 мм га тенг.

Уруг намлиги 12%, умумий кули 4 %, афсонакнинг бошка 
кисмлари (поя, барг, мева булаклари) 1,5%, синган, эзилган мевалар 
1 %, органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан 

. ошик булмаслиги керак.
Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси бйлан 

ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади. ■
Баргнинг юкори эпидермис хужайралари купбурчакли, ён девори 

эса бироз эгри-бугри, пастки эпидермис х,ужайралари катта ва чузик 
хамда эгри-бугри деворли булади. Тукларнинг асос кисми ж ой л аш ган  
эпидермис хужайралари тугри деворли булиб, марказдан нурсимон 
таркалиб, розеткаларни ташкил этади. Ана шу розеткалар уртаси^ан 
туклар усиб чикади. Туклар тушиб кетганда унинг бирлаш ган  
урни — усимта юмалок булиб куриниб колади. Баргдаги туклар ж уда .  
куп, уч хужайрали, пастки кисми 2 та асос (базал) х у ж а й р а д а й . 
ташкил топган. Асос хужайралари калта, биринчи, яъни пастки 
х,ужайра0эпидермиснинг ичига кириб кетган. Уни ф акат  баргнида 
кундаланг кесимида куриш мумкин. Иккинчи асос хужайра шарсимОН 
булиб, эпидермис устига жойлашган. Тукларнинг учинчи — терми- 
наль хужайраси жуда узун, у асос хуж айрада тугри бурчак буйл&б 
урнашган. Шунинг учун бу- туклар устки томондан К араганда бир 
хужайрали ва ёпишиб кетганга ухшаб куринади. Туклар калта ва 
узун булади. Калта тукларнинг охирги х;ужайраси текис, девори юпй,а 
ва бушлиги кенг, узун тукларнинг охирги хужайраси эса калин 

\ деворли, бушлиги тор, устки томони чукурчалидир ( 2 9 - раем).
Усимликнинг поя, барг, мева ва бошка кисмларини кундалангига 

кесиб ёки ташки куринишдаги препарати хлоралгидрат эритмаси
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ёрдамида микроскоп остида курилганда улар хужайрасидаги 
термопсиланцин гликозидининг сферокристалларини куриш мумкин. 
Бу кристаллар ишкор эритмасида эриб кетади (ишкор билан. 
ёритилган препаратда куринмайди).

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 
0,5—3,6% алкалоид булади.

XI Д Ф  га кура усимликнинг ер устки кисмида алкалоидлар 
йигиндисининг микдори (термопсинга нисбатан хисобланганда) 
1,5% дан кам булмаслиги керак. Мах,сулот таркибида алкало- 
идлардан таш кари сапонинлар, ошловчи ва шиллик моддалар, оз 
микдорда эфир мойи', 285 мг фоиз аскорбин кислота, флавоноидлар 
(термопсозид, генистин, цинарозид, ононин, хризоэриол ва бош ка
лар) хамда термопсиланцин гликозиди бор. Термопсиланцин гидро
лизланганда аглюкон-фенолкарбон кислотага хамда глюкозага 
парчаланади.

Афсонак усимлигининг алкалоидлари — термопсин, гомотермоп- 
син, цитизин, метилцитизин, анагирин (термопсин изомери), пахи- 
кардин ва бош калар хинолизидин унумлари (лупинан гурухига 
кирувчи алкалоидлар) булиб, улар дуккакдогплар о п л а т и т  кирувчи 
туркумлар б^лгаи Thermopsis, Lupinus, C y t i s t i s ,  Vexihia ва бошка- 
ларда учрайди.

Махсулотнинг асосий алкалоиди термопсин.
Уруг таркибида 2—3%  алкалоид (асосий алкалоиди цитизин 

1,75% дан кам булмаслиги керак) булади. Туркистон афсонаги ва 
кетма-кет гулли афсонак таркибида хам ништарсимон афсонак 
саклайдиган алкалоидлар ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Афсонак турларининг препаратлари балгам кучи- 
рувчи, цитизин алкалоиди эса нафас марказини кУзгатувчи ва кон 
босимини кутарувчи дори сифатида ишлатилади. Афсонак чет элдан 
келтириладиган, балгам кучирувчи таъсирга эга булган ипекакуана 
усимлигининг илдизи урнида ишлатишга тавсия этилган ва шу 
максадда ишлатилади.

Афсонак усимлиги меъда ширасининг ажралишини кучайтиради. 
Шунинг учун унинг доривор препаратларини меъда ва ичак 
касаллиги булган беморларга бериш тугри келмайди.

Доривор препаратлари. Д амлам а, курук экстракт. Усимликнинг 
ер устки кисми порошок ва таблетка холида хам ишлатиЛади. 
Цитизин алкалоидининг ампуладаги 0,15 фоизли эр и тм аси — 
цититон-
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Афсонакнинг курук экстракта балгам кучирувчи ва йутал 
колдирувчи дори — пектол, цитизин алкалоиди эса Болгарияда 
чикариладиган, папирос чекишга карши кулланиладиган «табекс» 
таблеткасининг таркибига киради.

Цитизин алкалоиди Cytisus L. туркумига кирадиган (Cytisus 
austriacus L. таркибида 0,5% алкалоидлар суммаси булиб, унинг 
40 фоизини цитизин ташкил этади) усимликларда хам куп учрайди.

Тошкент фармацевтика институти фармакогнозия кафедраси- 
да С. В. Геслов томонидан Узбекистонда усадиган афсонакнинг 3 хил 
тури [Thermopsis a lternif lor a RgL. et Schmalh., Thermopsis dolicho- 
carpa  V. Nik., Thermopsis alpina [Pall.] Ldb.] урганилди ва улар 
таркибида кжорида айтиб утилган 6 хил алкалоид борлиги 
аникланди. С.В. Теслов бу турларни тиббиётда ништарсимон афсонак 

. билан бир каторда балгам кучирувчи дори сифатида ишлатишни 
' тавсия этди. Thermopsis dolichocarpa V. Nik. усимлиги таркибида

2,5—2,74% (ундан 0 ,54% цитизин, термопсин ва пахикарпин ажратиб 
олинган), Thermopsis alterniflora Rgl. et Schm alhqa 3 % (0,8— 1 % 
цитизин, пахикарпин, альтерпин, альтернидин алкалоидлари ажратиб 
олинган) ва Thermopsis alpina [Pall.j Ldb. да 1,20— 1,44%алкало- 
идлар суммаси булади. •

Афсонак турларидан соф холдаги алкалоидларни Узбекистан 
Фанлар Академияси усимлик моддалари кимёси институтида акад.
С.Ю. Юнусов ва 3. П. Пакудинлар ажратиб олишган.

АЧЧИК.МИЯНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA SOPHORAE PACHYCARPAE

Усимликнинг номи. Калин мевали аччикмия — Vexibia pachy- 
ca rpa  [Schrenk. ex С. A. Mey] Jakovl. [Sophora pachycar- 
pa С. A. M ey.]; дуккакдошлар — Fabaceae оиласига киради.

Куп йиллик, окиш-яшил рангли, буйи 30— 60 см га етадиган 
ут усимлйк. Пояси бир нечта, тик усувчи, асос кисмидан бошлаб 
Ш о х л а н г а н .  Барги ток патли м у р а к к а б  булиб, банди билан пояда 
кетма-кет жойлашган. Гуллари оч сарик, кийшик, капалаксимон, 
Шингилга тупланган. Меваси — йугон, кунгир рангли, тугногичси- 
мон, майда сийрак тукли, 1— 2 уругли, пишганда очилмайдиган 
дуккак. Уруги эллипссимон, икки томони яссирок, бироз ялтирок 
булиб, тук  жигарранг ёки кора рангга буялган.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси июль-августда етилади.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Урта Осиё ва Козогистоннинг чул ва ярим 

чулида, кирларида, тог этакларида, кумли ерларда хамда бегона 
ут сифатида бугдойзорларда усади.

Махсулот, асосан Козогистоннинг Чимкент вилоятида тайёрла- 
нади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисми гуллашидан 
олдин, гуллаганида ёки гуллаб булганидан сунг уриб олинади. Соя, 
курук ва хаво кириб турадиган жойда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поя, барг ва

258



гуллар аралашмасидан иборат. Пояси. ёпишган ок, туклар билан 
копланган. Барги ток патли мураккаб барг. Баргчалари 6 — 12 жуфт, 
чузикрок, эллипссимон, узунлиги 15— 20 мм, эни 3— 10 мм булиб, хар 
икки томони ок туклар билан копланган. Гуллари кийшик, 
гулкосачаси кунгироксимон, майда, сертук, 5 баргли, калта ва кенг 
учбурчаксимон тишли, гултожиси гулкосачасидан икки марта узун. 
Тожбарги 5 та булиб, елкан, кайикча ва куракчаларни ташкил этган. 
Елкан тескари тухумсимон шаклда, катталиги кайикча ва куракчага 
баравар. Оталиги 10 та, хаммаси алохида-алохида, оналик тугуни 
бир хонали, юкорига жойлашган.

Махсулотнинг намлиги 12%, умумий кули 10%, илдиз аралаш ма- 
си 5% , органик аралаш м алар  0,5% ва минерал аралаш малар 
0,5% дан ошик хамда баргчалари 25% ва пахикарпин алкалоидининг 
микдори 0,5% дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 2— 3% 
(уругида 4 фоизгача, ер остки кисмида 1,5—3% ) алкалоидлар 
булади. Махсулотдан усимликнинг асосий алкалоиди булмиш 
пахикарпиндан таш кари пахикарпидин, софорамин, софокарпин, 
матрин ва бошкалар, уругидан софокарпин ва матрин ажратиб 
олинган. •

Ишлатилиши. Тиббиётда бу усимлик алкалоидларидан факат  
пахикарпин кулланилади. Пахикарпин алкалоиди периферик кон 
томирлари спазми, сурункали экзема ва гипертония касалликларида, 
мускул дистрофияларида (миопатияда) хамда асосан тугрукни 
тезлаштириш учун ишлатилади.

Доривор препарати. Алкалоид тузи — пахикарпин гидройодид 
(пахикарпин йодгидрат) порошок ва таблетка холида хамда 3% ли 
эритмаси 2 мл дан ампулада чикарилади.

СЕК У РИ Н Е ГА Н И Н Г  Н О В Д А Л А Р И  — CORM US SE C U R IN EG A E

Усимликнинг номи. Ярим бутасимон секуринега — Securinega 
suffruticosa [Pall.] Rehd.; сутламадошлар — Euphorbiaceae оиласига 
киради.

Секуринега буйи 1,5—3 м га етадиган сершох, икки уйли бута. 
Катта шохларининг пустлоги кулранг, ёш шохларники эса оч сарик. 
Барги майда, кушимча баргли, эллипссимон, эллипссимон-ланцетси- 
мон ёки тухумсимон, текис киррали ёки бироз тишсимон булиб, пояда 
киска банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари бир жинсли, 
куримсиз, яшил, майда, гулкургони оддий, косачасимон, 5 булакли. 
Оталик гуллари 2— 15 тагача тупланган холда жойлашган, оталиги

Пахикарпин ( d -спартвин)
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5—б та. Оналик гуллари якка ёки 3—8 тадан жойлашган. Оналик 
тугуни уч хонали, юкорига ургнашган. Меваси — осилган, уч хонали 
ва 6 та уругли (хар хонасида 2 т'адан уруг жойлашган) кусак.Урури 
юпка пустли, утмас уч киррали, силлик, узунлиги 2 мм.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси сентябрь-октябрда пи- 
шади.

Географик таркалиши. Тор багирларида, кум-шагалли ва тошлок 
ерларда, баъзан  урмон четларида усади. Асосан Приморск улкасида, 
Хабаровск улкасининг жанубий кисмида ва Амур вилоятида учрайди. 
Краснодар улкасида хамда Украина ва Молдова республикаларида 
устирилади.

М ахсулот тайёрлаш. Сербарг шохларнинг ёгочланмаган кисми 
йигиб олинади. Куритилгандан сунг алкалоид олиш учун алкалоид 
заволдларига юборилади.

М ахсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот барг, ёгочланма- 
ган шох, гул ва мева аралаш маларидан ташкил топган. Барги оддий, 
эллипссимон, эллипссимон-ланцетсимон, баъзан тухумсимон, текис, 
баъзан  бир оз тишсимон киррали, туксиз, киска бандли, бироз 
калинрок булиб, узунлиги 1,5—7 см, эни 0,6—3,5 см. Махсулотдаги 
новданинг йугонлиги 3 мм гача булиши лозим.

Махсулот намлиги 14%, умумий кули 10%, саргайган ва 
корайган Кисмлар 8%, 3 мм дан й^гон ёгочланган новдалар 2%, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 
10%,органик аралаш м алар 1,5 % ва минерал аралаш малар 1% дан 
к^п, махсулотдаги секуринин алкалоидининг микдори 0,10% дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма органида (баргида 
0,38—0,80%, поясининг юкори кисмида 0,19%, гулида 0,29%, 
уругида — 0,078% ва илдизида — 0,74%) алкалоидлар булади.

Усимликнинг. асосий алкалоиди — секуринин баргда 0,3% гача 
учрайди.

О

Секуринин

Ишлатилиши. Секуринин алкалоди стрихнинга ухшаш марказий 
нерв системасини кузгатувчи таъсирга эга (стрихнинга нисбатан 
кучсизрок ва кам захарли). Тиббиётда секуринин стрихнин урнида 
ишлатилади.

Доривор препарати. Секуринин н и тр а т— таблетка ва эритма 
холида ишлатилади.
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Усимликнинг номи. Сарик нуфар — N uphar  luteum [L.] Sw., нил- 
фиядошлар — Nym phaeaceae оиласига киради.

Куп йиллик, сувда усадиган ут усимлик. Илдизпояси йугон, куп 
илдизли, узунлиги 1— 2 м га етади. Усимликнинг сув остки ва сув 
устки сузувчи барглари бир-биридан кескин ф арк  килади. Сув осткй 
барги — ярим тиник, юпка, бир оз буришган, сув устки баргй эса 
калин, узун бандли, текис киррали, эллипссимон Шаклли, чукур 
юраксимон асосли. Йирик, сарик, шарсимон, хидли гуллари сув 
бетидан 5—6 см кутарилиб туради. Гулкосачаси кунгироксимон, 
йирик, сарик рангли (тож симон). Гулбарги куп сонли, ингичка, сарик 
рангли, оталиги хам куп сонли, оналигида устунча булмайди. Унда
10— 20 тагача нурсимон огизчалари бор. Меваси — тескари ноксимон 
шаклли, резаворсимон мева. Уруги хаво саклайдиган халтача билан 
уралган. Шунинг учун уруги сув тагига чукиб кетмайди.

Июнь-сентябрь ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Белорус, Болтикбуйи, 

Россиянинг Оврупо кисми, Кавказ, Сибирь ва Урта Осиёда учрайди. 
Асосан секин окадиган сувларда, кулларда усади.

Махсулот асосан Украина ва Белорусда, Краснодар улкаси- 
да, Воронеж вилояти ва Россиянинг баъзи туманларида йиги’ 
лади. ■

Махсулот тайёрлаш. Йигиб олинган усимликдан илдизпояни 
аж ратиб олинади ва булакларга булиб, очик ерда куритилади.

Махсулот усимлик гуллаш ва уруглаш даврида — май ойидан 
октябргача тайёрланади. ..

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот цилиндрсимон 
илдизпоя булакларидан иборат. Илдизпоянинг ташки томойи 
саргиш-яшил, ичи эса ок булиб, унда оч жигарранг гул уки ва барг 
банди колдиклари булади.

Махсулот намлиги 14%, умумий кули 15%, ичи корайган 
илдизпоя 5% , тешигининг диаметри 2 мм ли элакдан утадиган майда 
булакчалари 2% , органик аралаш малар 1% ва минерал ар алаш м а
лар 1 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида алкалоидлар (0,35.% 
дан кам булмаган), оз микдорда ошловчи моддалар, 44% гача 
крахмал, метарабин кислота, сахароза ва бошка бирикмалар 
булади.

Алкалоидлар йигиндисидан хинолизидин унумига кирадиган 
фуран халкали а  ва р— нуфаридинлар хам олтингугурт сакловчи ва 
нуфаридиннинг димер унуми булган нуфлеин, тиобинуфаридин ва 
бошкалар аж ратиб олинган.

НУФАР И Л Д И ЗП О Я С И  — RHIZOM ATA N U PH A R IS
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Нуфаридин Тиобинуфаридин R=H  
Ну флейм R -  CHi

Ишлатилиши. Нуфар усимлигининг алкалоидлари протисто- 
?ртатик ва протистоцид таъсирига эга булиб, унинг доривор препарати 
Ve3 утадиган ва сурункали трихомонада касаллигини даволашда 
хамда х,омиладор булишдан саклайдиган восита сифатида ишлатила
ди. .

Доривор препарати. Лютенурин (алкалоидалр йигиндисининг 
хлорид кислота билан х,осил килган тузи) эритма, суюк, суртма ёки 
шарча ва купик х,осил килувчи таблетка холида ишлатилади.

Х У П ЕР ЗИ Я  Е Р  УСТКИ К.ИСМИ — HERBA H U PE R ZIA E  SELAGIN IS

Усимликнинг номи. Оддий хуперзия (ликоподум селаго) — 
Huperzia selago [L.j Bernah. [Lycopodium selago L . ] ; ликоподиядошлар 
Lycopodiaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 5—25 см га етадиган, спорали, доим яшил 
ут Усимлик. Пояси бир нечта, тик усувчи, пастки кисми баргсиз, 
дихотомик равишда шохланган, баъзан  шохланмагн. Пояда спора 
Хосил киладиган бошоги булмайди {бошка плаунлардан фарки). 
Пояси майда, бир текис жойлашган барглар билан копланган. 
Спорангиялари усимликнинг юкори ва урта кисмидаги барглари 
култигига жойлашган. Спорангияси буйраксимон, узунлиги 1 мм, эни 
1,5 мм га тенг булиб, унда споралар тараккий этади.

Географик таркалиши. Хуперзия тундра, урмон-тундра ва урмон 
зонасида, Карпат, Кавказ, Гарбий ва Шаркий Сибирь хамда Узок 
Ш аркда учрайди. Асосан мохли урмонларда ва тог тепасидаги 
утлокларда ус'ади.

Мах,сулот асосан Ленинград ва Псков вилоятларида, Карпатда 
(Украина) ва К авказда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисми ёз буйи, июнь- 
сентябрь ойларида йигилади ва соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот усимликнинг 
катта-кичик поя ва барг аралащмасидан иборат. Барги чизиксимон- 
бигизсимон, каттик, уткир учли, текис киррали, баъзан  майда 
тишсимон киррали, гук  яшил рангли булиб, узунлиги 5— 7 мм , эни
1 — 1,5 мм га тенг.

Махсулот намлиги 12%, умумий кули 7%, 10% ли хлорид



кислотасида эримайдиган кули 3% , корайган поялар 5% , органик 
аралаш м алар  2%  ва минерал аралаш м алар  0,5% дан ошмаслиги, 
алкалоидлар йигиидисини микдори 0,4% дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисмида 0,6— 1,1 % гача 
алкалоидлар, флавоноидлар, шиллик, пектин, смола ва бошка 
моддалар бор.

Алкалоидлар суммасидан селагин, аннотинин, ликоподин, псевдо- 
селагин, акрифолин ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати тиббиётда су
рункали алкоголизм, каш андалик (никотинизм) хамда баъзи тери 
касалликлари (псориаз ва бош калар) ни даволаш да кулланилади.

Усимлик захарли булгани учун ф акат  врачлар курсатмаси буйича 
касалхоналарда ишлатилади.

Доривор препарати. Усимликнинг ер устки кисмидан тайёрланган 
5 % ли кайнатмаси.

Т А Р К И Б И Д А  Т РО П АН  УНУМИГА КИР УВЧ И А Л К А Л О И Д Л А Р  
БУЛГАН У С И М Л И К Л А Р

Б Е Л Л А Д О Н Н А  БА РГИ , Е Р  УСТКИ К.ИСМИ ВА И Л Д И З И  —
FOLIA, HERBA ЕТ RAD ICES BELLAD ONN AE

Усимликнинг номи. Оддий (доривор) белладонна Atropa 
belladonna L., К авказ  белладоннаси — Atropa caucasica Kreyer; 
итузумдошлар - -  Solanaceae оиласига киради.

Белладонна куп йиллик, буйи 2 м га етадиган усимлик. 
Илдизпояси куп бошли, илдизи эса йугон ва сершох булади. Пояси 
тик усувчи битта, баъзан  бир нечта, йугон, яшил рангли, пастки кисми 
шохланмаган, юкори кисмида эса 3 та шох хосил булиб, улар 
уз навбатида айрисимон жойлашган туп шохчалар чикаради. Барги 
оддий, тук яшил, пояда калта банди билан кетма-кет, жуфт-жуфт 
жойлашган. Бу жуфт баргларнинг биттаси доим катта булади. Йирик 
барглари эллипссимон, майдалари эса тухумсимон. Гуллари барг 
култирида осилган холда якка-якка ёки ж уфт-жуфт жойлашган. 
Гулкосачаси беш тишли, цилиндрсимон-кУнгироксимон, мева билан 
бирга колади, гултожиси беш булакли, учки кисми орка томонга 
бирсе кайрилган булиб, бинафша рангга, асос кисми эса са- 
рик-кунгир рангга буялган. Оталиги 5 та, оналик тугуни юкорига 
жойлашган. Меваси — бинафш а-кора рангли, ялтирок, икки хонали, 
бир оз ясси, куп уругли, нордон-ширин мазали хул мева. Уруги 
буйраксимон, кунгир рангли булиб, устки томонида чукурчалари бор.

Июнь-июль ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Доривор белладонна усимлиги поясининг юкори кисми безли 

туклар билан копланган, тожбарги тукрок. К авказ белладоннасининг 
пойси туксиз; булади.

Тиббиётда хар иккала усимлик хам бир хилда ишлатилади.
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Географик таркалиши. Хар иккала усимлик хам 200— 1000 м ба-
ландликдаги урмон ва йул ёкаларида, сув буйларида, ^тлокларда 
усади. К авказ белладоннаси Закавказьеда ,  Щимолий Кавказда ва 
Краснодар улкасида, доривор белладонна эса Карпатда, Гарбий 
Украинада, Кримнинг тогли, урмонли туманларида ва Молдова 
республикаларида учрайди. Хозир белладонналар Краснодар улкаси
да, Кримда ва Полтава х,амда Воронеж вилоятларида устирилмокда.

Мах,сулот тайёрлаш. Еввойи холда усадиган усимлик барги бир 
ёзнинг узида 2 марта кул билан териб олинади. П лантацияларда 
устириладиганларининг барги ёз буйи 3—4 марта йигилаверади. 
Усимлик гуллаши биланок поянинг пастки кисмидаги барглар, 
гуллаш охирида эса янги шохлардаги барглар йигилади. Уруг хосил 
булганидан сунг усимликнинг ер устки кисми 10 см узунликда уриб 
олинади. Агар усимлик уриб олинганидан сунг янги шохлар пайдо 
Кйлса, улардаги барглар хам 1— 2 марта йигиб олинади. Уриб 
олинган махсулотни 4 см узунликда киркиб, сунгра куритилади.

Плантациялардаги  белладонна 5—б йил давомида устирилади. 
Охирги марта ер устки кисми уриб олингандан кейин илдизини 
ковлаб, ювиб, тупроклардан гозаланади ва 10— 20 см узунликда 
(купинча узунасига хам) киркилади.

Усимлик илдизи очик ерда, барги ва ер устки кисми куритгичлар
да (40° дан ошик булмаган хароратда) куритилади. Агар барг очик 
хавода узок вакт куритилса, алкалоидлари парчаланиб кетиши 
мумкин.

Киркилган ер устки кисми ва илдизи гален препаратлари 
тайёрлаш хамда илдизидан атропин алкалоиди олиш учун заводларга 
жунатилади. .

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимлик 
баргидан, ер устки кисмидан ва илдизидан иборат.

Белладоннанинг барги оддий, эллипссимон ва тухумсимон, уткир 
учли, текис киррали, яшил ёки кунгир-яшил рангли, калта бандли, 
юпка, туксиз, мурт, узунлиги 25 см га, эни 13 см га етади. Махсулот 
хидсиз булиб, аччик-уткир мазаси бор.

XI Д Ф  га кура баргининг намлиги 13 %, умумий кули 15 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 3 %, корайган ва кунгир 
рангга айланган барглари 4 %, белладонна поясининг юкори кисми 
(гули ёки меваси билан бирга) хамда айрим мева ёки гуллар 
аралаш маси 4 %, органик аралаш м алар  0,5 % в'.а минерал а р а 
лаш м алар 0,5 % дан ошмаслиги керак. Бутун махсулот учун: 
тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майда кисми 4 % дан, 
киркилган махсулот учун 7 мм дан йирик булган' кисмлар 8 %, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган кисми 10 % дан 
ошик булмаслиги лозим.

Барг намни тез тортиб оладиган — гигроскопик булганлиги 
- сабабли, уни курук хоналарда ва огзи ёпиладиган идиш ларда саклаш  

керак.
Усимликнинг ер устки кисми киркилган цилиндрсимон поя, барг 

ва гуллар аралаш масидан ташкил топган. Поясининг устки томони оч
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30- раем. Белладонна баргининг ташки куриниши.
X. — баргнинг юкори эпидермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси; В — томир устидаги эпидермис. 1 — куп х,ужай- 
Р %ли бош чали 1-ук; 2 — бир хуж айрали бош чали тук; 3 — оддйй тук; 4 — кристалл кумлари булган халта хуж айралар.

яш ил, ичи окиш, ровак узакли булиб, узунлиги 4 см, йугонлиги 1,5 см 
га тенг.

Ер устки кисмининг намлиги 13 %, барглар 45 %, жумладан 
capFaftraH, кунгир рангли ва икки томони корайган барглар 4 %, 
органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан ошик, 
алкалоидлар йигиндиси (гиоциаминга хисоблаганда) 0,35 % дан кам 
булмаслиги керак.

Илдизи киркилмаган (цилиндрсимон) ёки узунасйга киркилган, 
устки томони оч кулранг-кУнгир, буришган, ички томони эса кулранг- 
сарриш, ок-сарриш рангли булиб, узунлиги 20 см га, йуронлиги 
0,6— 2 см га тенг. Илдизи хидсиз, аччик, уткир мазаси бор.

Йлдизнинг намлиги 1 3 % , умумий кули 6 % ,  10 %  ли хлорид 
кисл'отада эримайдиган кули 2 %, ичи корайган илдизлар 3 %, асос 
кисми ёгочланган илдизлар 3 %, органик аралаш м алар  0,5 %, 
минерал аралаш м алар  1 %, узунлиги 1 см дан кам булган илдиз 
Кисми 3 % дан ошик булмаслиги лозим. К,иркидган махсулот учун 
7 мм дан йирик булган кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган кием 10 %, минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошиб 
кетмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Белладонна усимлиги барг 
ва= илдизининг микроскопик тузилиши урганилади.

Баргни ишкор эритмаси билан ёритиб, сунгра ташки тузилиши 
микроскоп остида курилади ( 3 0 - раем). Барг эпидермисининг ён 
деворлари эгри-бугри булиб, ундаги кутикула катламлари билиниб
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туради. Б аргларда томирлари буйлаб уч-турт хужайрали, ,оддий, бир 
хужайрали бошчали ва узун оёкчали хамда бошчаси куп хужайрали 
ва калта (бир хужайрали) оёкчали-туклар куринади. Баргда кальций 
оксалат тузининг кумсимон кристаллари жойлашган халта хужайра- 
лар булиши унинг энг характерли белгиларидан биридир. Бу халта 
хуж айралар  баргнинг мезофилл кисмида таркок  холда жойлашган 
булиб, микроскопнинг кичик объективида кичкина кора дог шаклида, 
катта объективида эса аник куринади. Баъзан  халта хужайрадаги 
кристаллар баргда порошок холида сочилиб кетган булади 
( 3 0 -раем).

Илдизнинг микроскопии тузилиши. Совук усулда юмшатилган 
илдизни кундалангига кесиб препарат тайёрланади. Сунгра- препа- 
ратни хлоралгидрат эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади 
( 3 1 - раем). Илдиз таш ки томондан оч кунгир рангли 2—6 кават  
пукак хуж айралари  билан копланган. Бирламчи пустлок кундаланги
га чузилган йирик, иккиламчи пустлок эса майда хужайралардан 
ташкил топган. Флоэма элементлари паренхима хужайрасига 
нисбатан майда, хуж айра пусти калинрок булиши билан яккол 
аж ралиб туради. Камбий халкаси аник билинади. Сув найлар гурух- 
гурух холида учрайди. Камбий якинидаги сув найлар бош каларига 
нисбатан йирикрок булади. Йирик сув найлари трахеидлар билан 
уралган. Карирок илдизнинг иккиламчи ксилема паренхимасида 
хужайра пусти унча калин булмаган толалар хамда кушимча флоэма 
'булади (итузумдошлар оиласига кирувчи купчилик усимликларга 
хос). Паренхима хуж айраларида юмалок шаклли крахмал ва  
кристалли халта хуж айралар  учраб туради (3 1 - раем).

■ Еввойи холда усадиган белладонна махсулотига скополия 
усимлигининг барги аралаш иб колиши мумкин (бу усимликлар бир 
ерда усади). Скополия барги белладонна баргйдан морфологик ва 
анатомик жихатдан ф арк  килади: скополия баргининг асос кисми 
торайган, томирлари баргининг пастки томонида аник куриниб 
турадиган тур хосил килади (морфологик фарки). Баргнинг кутикула 
катлами куринмайди, кристалли халта хуж айралар эса деярли 
булмайди (анатомик ф а р к и ) .

Кймёвии таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (илдизида 
0,40— 1,30 %, баргида 0,14— 1,20% , поясида 0,20—0,65 %, гулида 
0,24—0,60 %, гшшган мевасида эса 0 ,7 0 %  гача) алкалоидлар 
булади.

Х1-ДФ га кура барг таркибидаги алкалоидлар суммаси 0,3 % дан, 
илдизидаги (IX Д Ф  га кура) алкалоидлар суммаси 0,5 % дан кам 
булмаслиги лозим.

Махсулот таркибида алкалоидлардан таш кари оз микдорда 
учувчан асослар: N -метилпирролин, N -метилпирролидин ва пиридин, 
илдизида яна кусгигрин булади. Атропин, гиосциамин, скополамин 
,(гиосцин), апоатропин (атропамин) ва белладонин белладоннанинг 
асосий алкалоидларидир. Белладонна алкалоидлари тропан гурухига 
киради, улар мураккаб эфир гипида тузилган. Тропан пирролидин 
билан пипиридиннинг азот оркали бирлашишидан хосил булган
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31- раем. Белладонна илдизининг кундаланг кесими.
1 — п^как (пробка); 2 — кристалл кумлари булган халта хуж айра; 3 — ф лоэм а элементлари; 4 — кам 

бий; 5 — сув найлари; 6 — куш имча луб.

бициклик бирикма булиб, унинг спирти — тропанол (ёки тропин 
спирти) троп (а-фенил, р-оксипропион) кислота билан бирлашса, 
мураккаб эфир — атропин (ва чапга бурувчи изомери гиосциамин) 
алкалоиди хосил булади. Тропанол спирти атроп кислота билан
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бирлашиб, апоатропин (изомери белладонин), окситропанол— 
скопин спирти эса троп кислота билан бирлашиб, скополамин 
(изомери гиосцин) алкалоидлари х,осил килади.

ташкари, даволаш  учун ахамиятсиз булган метилэскулин гликозиди 
х,ам булади. Унинг флуоресценция бериш хусуси'яти бор, шунинг учун 
белладонна усимлиги билан зах,арланганликни аниклашда суд- 
тиббиёт экспертизасида ах.амияти катта.

Баргдан тайёрланган спиртли аж ратм ага  аммиак эритмасидан 
бир томчи томизилса, эритмада гликозид метилэскулин ёки унинг 
агликони /метилэскулетин («хризатроп кислота») булгани учун кук 
флуоресценция х,осил булади.

Ишлатилиши. Белладонна препаратлари турли спазматик х,ол- 
ларда (ичак ва сийдик йуллари спазмида) антиспазматик х,амда меъда 
ва ^н икки бармок ичакнинг яра касаллигида, холецистит, ут пуфаги- 
нинг тош касаллигида, буйрак санчигида огрик колдирувчи дори 
сифатида, шунингдек, бронхиал астма касаллигини даволаш да х,амда 
сулак ва шиллик безлари аж ратадиган  сукжликни камайтиришда 
ишлатилади. Булардан таш кари, куз касалликларида куз корачигини 
кенгайтириш учун хам кулланилади. Илдиз препарати Паркинсон 
касаллигини даволаш учун берилади.

СНг ОН -  СН -СООН
I

о с6н5
Тропип спирти 

( тропанол)
Атропин

О с6н5
Апоатропин Скопин спирти (скопаноп)

О СЬН6
Скополамин

Белладонна усимлигининг ер устки кисмида алкалоидлардан
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Белладонна усимлигининг алкалоидларидан тиббиётда атропин 
ва скополамин ишлатилади, гиосциамин купрок зах,арли булгани 
учун ишлатилмайди. ■ 1

Доривор препаратлари. Атропин алкалоидининг тузи — 
атропин сульфат, баргидан ва ер устки кисмидан куюк, хамда курук, 
экстракт, настойка тайёрланади.

Илдизнинг винода тайёрланган кайнатмаси.
Барги «Астматол» порошоги — сигаретаси таркибига киради.
Булардан ташкари, белладонна барги ва илдизидан тайёрланган 

экстрактлар «корабелла» таблеткаси, солутан, бекарбон, бесалол, 
беллагин, белластезин, бепасал, меъда касаллигида ишлатиладиган 
таблеткалар, «бетиол» шамчаси, «анузол» шамчаси, усимлик 
алкалоидларининг йигиндиси эса беллатаминал, аклиман (Чехосло- 
вакияда чикарилади), ленбирен (Руминияда чикарилади) каби 
мураккаб препаратлар таркибига киради.

М И Н Г Д Е В О Н А  БА РГИ  — FOLIA HYOSCYAMI

Усимликнинг номи. К,ора мингдевона — Hyoscyamus niger L.; 
итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради^

Икки йиллик, сертук, бадбуй ут усимлик. Усимлик биринчи йили 
ф акат  илдизолди тупбарглар хосил килади. Илдизолди барглари 
бандли, чузик-тухумсимон, чукур патсимон булакли булади. Иккинчи 
йили поя усиб чикади. Пояси шохланган, буйи 50— 150 см га етади. 
Поядаги барглари илдизолди баргларига нисбатан юмалокрок ва 
майдарок, умумий куриниши тухумсимон, поянинг пастки кисмидаги- 
лари 5— 7 булакли, урта кисмидагилари 3 булакли, юкори 
кисмидагилари эса 1— 2 та йирик тишсимон киррали булиб, пояда 
бандсиз кетма-кет урнашган. Барглар  безли туклар билан копланган, 
шу сабабли улар юмшок, ёпишкок- Поя учидаги барг култикларига 
•жойлашган гуллари кийшикрок булиб, бурма тупгулни ташкил этади. 
Гуллари оЧилгандан сунг гул \уки чузилиб кетади. Гулкосачаси 
кузачасимон, асос кисми сертук, 5 тишли (тиши тугри ва уткир учли) 
булиб, мева билан бирга колади. Гултожиси кенг воронкасимон, 
5 булакли, бироз оркага кайрилган, хира сарик, томирлари ва 
гултожилари бирлашган ери тук бинафша рангга буялган. Оталиги
5 та, оналик тугуни юкорига жойлашган. Меваси — кузачасимон, 
икки хонали, куп уругли, копкоги билан очиладиган кусакча. Уруги 
майда, юмалок ёки буйраксимон, ясси, устки томонида жуда куп 
майда чукурчалари булади.

Мингдевона ёз буйи гуллайди.

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркилиши. Йул ёкаларида, буш ётган, ахоли 

яшайдиган ва утлок ерларда хамда бегона ут сифатида экинзорлар 
орасида усади. Асосан Молдова, Украина, Беларус, Болтикбуйи, 
Россиянинг Оврупо кисми, Сибирь, Урта Осиё ва Узок Ш аркда усаДи. 
Махсулот Украина, Шимолий Кавказ, Куйбишев ва Воронеж
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вилоятларида тайёрланади. Украина ва Краснодар улкасидаги | 
колхоз ва совхозларида устирилади.

Тиббиётда кора мингдевона билан бир каторда дала мингдевона- 
си — Hyoscyamus bohemicus F. W. Schmidt. (Hyoscyamus agrestis  
Kit.) усимлигини ишлатиш учун рухсат этилади. Д ал а  мингдевонаси 
поясининг шохланмаслиги, поядаги баргларнинг кам уйилганлиги, 
илдизолди тупбарглари йуклиги билан кора мингдевонадан фарк 
килади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши даврида илдизолди 
барглари (бир ёшдаги усимликда) хамда поядаги барглари йигиб 
олинади. Одатда поя урилгандан кейин барглар терилади. Бундан 
ташкари, ГОСТ га кура хар иккала мингдевона усимлигининг ер 
устки кисмини махсулот сифатида йигиб олиш мумкин. Уни 2 см 
■уаунликда киркиб, тезда куритилади (белладоннага каралсин).

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот баргдан хамда 
усимликнинг ер устки кисмидан ташкил топган. Баргдан иборат 
махсулотда илдизолди хамда алохида поядаги барглар булиши 
мумкин. Барглари чузинчок тухумсимон, тухумсимон, чукур патсимон 

.булакли ёки 3— 5 булакли, тукли, мурт, кулранг-яшил, узунлиги 
5— 20 см, эни 3— 10 см, асосий томири йугон, окиш, ясси булиб, учки 
кисмидан асос кисми томон кенгайиб боради, ён томирлари эса 
ингичка, аник билинмайди. Поядаги барглари бандсиз, илдизолди 
барглари узун бандли булади.

Хул усимликнинг бош айлантирувчи хиди булиб, куритилгандан 
с^нг бу хид йуколиб кетади. -

XI Д Ф  га кура барг намлиги 14 %, умумий кули 20 %, 10 % ли 
хлориД кислотада эримайдиган кули 1 0 % , корайган, саргайган ва 
кунгир рангга айланган барглар 3 % ,  мингдевонанинг бошка 
кисмлари 5 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш м алар
1 ,0%  дан ошмаслиги керак. Бутун махсулот учун тешигининг 
диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майда кисми 8 %, киркилган 
махсулот учун 7 мм дан йирик кисмлар 8 %, тешигининг диаметри 
0,5 мм ли элакдан утадиган кисми 10 % дан ошик булмаслиги лозим. 
Махсулот таркибида кулнинг куп булиши безли тукларнинг ёпишкок 
модда ишлаб чикариши ва унга чанг ёпишишига боглик (мингдевона 
чанг йигувчи усимликларга киради).

Усимликнинг ер устки кисми махсулоти майдаланган поя, барг, 
гул ва мевалар аралаш маларидан иборат.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади 
(32- раем). Махсулотда хар хил ёшдаги барглар булади. Шу сабабли 
улардаги туклар ва кристаллар микдори турлича. Эпидермис 
хужайра девори эгри-бугри, устьицалар баргнинг хар икки томонига 
жойлашган. Туклар юпка деворли, узун, куп хужайрали, оддий ёки 
безли бошчали булиб, ёш баргларда жуда куп. Барг четида 

■мингдевона усимлигига хос куп хужайрали, чузинчок ёки юмалок 
бошли, узун, куп хужайрали оёкли тукларни куриш мумкин. Барг усган 
сари туклар куриб, йук,ола боради. Кристаллари тиник, калта призма
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ва куб шаклида булиб, якка холда учрайди. Ж уда  ёш баргларда эса 
ялтирок сферокристаллар юмалок шаклда куринади. Барг усиши 
билан аввал томирларга якин жойда, сунгра унинг хамма кисмида 
кубик ва призма шаклидаги кристаллар вужудга келади. Ж уда йирик 
ва кари баргларда эса 2—З таси бирлашган кристалларни, друзларни 
(баъзан томирида турли шаклдаги кристалл кумларни) учратиш 
мумкин.

Порошокда юкорида курсатилган элементлардан (баргдаги 
туклар ва кальций оксалат кристалларидан) таш кари доимо рангсиз, 
йирик кум ёки турли шаклдаги сарик кристалларнинг йирик 
булакчалари булади. Булар кальцийга реакция бермайди.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (илдизида 
0,15—0,17 %, баргида 0,045— 0,1 % , поясида 0,02 % атрофида, 
уругида 0,06—0,1 % ) алкалоидлар булади.
; XI Д Ф  га кура барг таркибида алкалоидлар микдори 0,05 % дан 
кам булмаслиги керак.

Усимликнинг асосий алкалоидлари — гиосциамин, атропин ва 
скополамин. Бундан ташкари, махсулот таркибида гиосцин, скиммиа- 
нин, апоатропин ва бошка алкалоидлар хам бор.

Махсулотда алкалоидлардан таш кари гиосципикрин, гиосцерин, ( 
гиосцирезин бирикмалари хамда урурида 34 % гача ёг бор.

Ишлатилиши. Мингдевона препаратлари белладонна препа
ратлари каби оррик колдиришда ва турли спазматик холатларда 
ишлатилади. Мингдевона мойини хлороформ билан аралаштириб 
(суюк суртма холатида), ревматизм ва невралгия касалликларида 
мускуллар орриганда терига суртилади.

Доривор препаратлари. Курук экстракт, мингдевона мойи — 
Oleum Hyoscyami Мингдевона барги бронхиал астма касаллигида 
чекиладиган порошок: «Астматол» ва «Астматин» сигареталари, 
мингдевона мойи эса салинимент препарати таркибига киради.

- Б А Н Г И Д Е В О Н А  БА Р Г И  — FOLIA STRAMONII

Усимликнинг номи. Оддий бангидевона — D a tu ra  s tram on i
um L., итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Бир йиллик, ёкимсиз хидли, буйи 100, баъзан  120 см га етадиган 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, туксиз, айрисимон шохланган. Барги 
оддий, тухумсимон, уткир учли, нотекис чукур уйилган булакли, 
бандли, тук яшил, туксиз (поянинг юкори кисмдагилари тукли) 
булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари йирик, пояда якка-якка 
урнашган. Гулкосачаси найчасимон, беш киррали, беш тишли, асос 
Кисми халка шаклида мева билан бирга колади. Гултожиси ок, 
воронкасимон, узун ва тор найчали, бурчаксимон уйилган, беш 
тишли, кайрилган, гулкосачасидан икки марта катта, оталиги 5 та, 
оналик тугуни икки хонали юкорига жойлашган. Меваси — 
тухумсимон, каттик ва йугон тиканлар билан копланган, тик усувчи, 
туртта чаноРи билан очиладиган кусак. УруРи кора, хира, юмалок 
буйраксимон, ясси, устки томонида майда чукурчалари булади.
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Бангидевона июнь ойидан кузгача гуллайди, меваси июлдан 
бошлаб пишади.

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Ахоли яшайдиган ерларда, йул ёкалари- 

да, сув буйларида, полизларда усади. Асосан Украина, Беларус, 
Молдова, Россия Оврупо кисмининг жанубий ва урта туманларида, 
Крим, Кавказ, Урта Осиёда, Болтикбуйларида хамда жуда оз 
микдорда Рарбий Сибирда ва Узок Ш аркда усади. Украина ва 
Краснодар улкасида устирилади. М ахсулот 'асосан Украина, Воро
неж вилоятида ва шимолий Кавказда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши биланок, совук ургунга 
кадар ф акат  барги териб олинаверади ёки илдизи.билан сугуриб 
олиб, сунгра барги териб олинади. Шундан сунг шамол кириб 
гурадиган соя ва курук ерда куритилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот баргдан иборат. 
Барги узун бандли, туксиз, тухумсимон, уткир учли, нотекис чукур 
уйилган булакли (йирик булакли тишсимон киррали), устки томони 
тук яшил, пастки томонида эса оч яшил, узунлиги 6— 25 см, эни (асос 
кисми буйича) 5—20 см. Урта ва биринчи тартибдаги ён томирлари 
окиш ва барг пластинкасининг паст томонидан йнча буртиб чиккан. 
Махсулотнинг хиди кучсиз ва мазаси аччик-шур.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 20 % , 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 4 %, корайган ва кунгир 
рангга айланган барглари 5 %, поя, гул ва меваларнинг аралашмаси
2 %, органик аралаш м алар  0 ,5 %  ва минерал аралаш малар 0,5 % 
дан ошмаслиги керак. Бутун махсулот учун тешигининг диаметри
3 мм ли элакдан утадиган майдаланган кисми 4 % ,  киркилган 
махсулот учун 7 мм дан йирик булган кисмлар 8 %, тешигининг 
диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 10 % дан ошик 
булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади 
(33- р ае м ) . Барг эпидермисининг девори эгри-бугри булаДи. Баргнинг 
хар иккала томонида устьицалар бор. Туклар сийрак булиб, барг 
томири буйлаб жойлашган. Туклар икки хил тузилган: оддий — жуда 
йирик (икки-беш хуж айрали), сугалли ва оёкчаси бир хужайрали, 
бошчаси эса куп хужайрали майда туклар. Баргда кристаллар жуда 
куп булиб, улар бурчаклари аник булмаган друз шаклига эга. Б аъзан  
баргда якка кристаллар бирлашган холда учраши мумкин.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (баргида 
0,23— 0,37 %, поясида 0,2 % гача, илдизида 0,27 % гача, уругида 
0,22 % ) алкалоидлар бор.

XI Д Ф  га кура барг таркибида алкалоидлар микдори 0,25 % .дан  
кам булмаслиги керак. Асосий алкалоидлари — гиосциамин, атропин 
ва скополамин. Бундан ташкари, махсулот таркибида гиосцин, 
скиммианин, апоатропин ва бошка алкалоидлар бор.

Баргда алкалоидлардан таш кари страмонолид витанолиди 
(стероид бирикма), датуралактон, 0,04 % эфир мойи, 0,1 %, каротин 
ва 1,7 % ошловчи моддалар, уругида эса 17—25 % ёг булади.
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Ишлатилиши. Бангидевона б а р г и  б р о н х и а Л  астма касаллигида 
ишлатиладиган (чекиладиган) «Астматол» ва «Астматин» поро- 
ш о к л а р и — сигареталари таркибига киради.

МЕКСИКА БАНГИДЕВОНАСИ МЕВАСИ ВА УРУРИ —
FRUCTUS ЕТ SEMINA DATURAE INNOXIAE

Усимликнинг номи. Мексика бангидевонаси — D a tu ra  innoxia 
Mill; итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Куп йиллик (устириладигани бир йиллик), буйи 60— 150 см га 
етадиган ут усимлик. Пояси тик усувчи, яшилрок ёки кизгиш- 
бинафша рангли, сертук, айрисимон шохланган. Барги оддий, бандли, 
кулранг-яшил, тухумсимон ёки чузик-тухумсимон, уткир учли, текис 
киррали ёки чети бироз уйилган ва пояда кетма-кет жойлашган 
булиб, бошни айлантирувчи ёкимсиз хиди бор. Гуллари йирик, ок., 
ф акат  бир кеча гуллайди. Гулкосачаси сертук, беш тишли, шишган ва 
узун найсимон, асос кисми мева билан бирга колади, гултожиси 
найча шаклидаги воронкасимон, беш тишли булиб, учлари кайрилган, 
оталиги 5 та, оналик тугуни юкорига жойлашган. .Меваси— куп 
уругли, шарсимон, кулранг-яшил ёки кунгир рангли ва тиканли 
кусакча.

Мексика бангидевонаси июль — сентябрь ойларида гуллайди, 
меваси август ойидан бошлаб пишади.

Усимликнинг х,амма кисми зах.арли!
Географик тарк.алиши. Ватани М арказий ва Ж анубий Америка. 

Полтава ва Чимкент вилоятларида, Краснодар улкасида, Кримда ва 
Молдова республикасида устирилади. <!

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг яхши пишиб етилмаган яшил 
рангли меваси кайчи ёки ток кайчи (тиканли булганлиги учун) билан 
киркиб олинади. Сунгра йигиб олинган мевларни пичан киркадиган 
машинада киркиб, куёшда ёки куритгичда 40— 50° дан ошик 
булмаган хароратда куритилади. Кейин уруги мевадан ажратиладй 
ва алкалоид олиш учун заводларга юборилади. Уруг ва мевадаг.и 
алкалоидлар турли усуллар билан аж ратиб олинади (уругида мой 
булади, мевасида эса булмайди).

Мах,сулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр мах,сулот майдалаб 
киркилган мева ва уругдан иборат. Уруг кийшик, буйраксимон, 
киррасида эгри-бугри усимталари булиб, устки томони майда 
чукурчали, хира кулранг-кунгир ёки оч сарик, узунлиги 4— 5 мм, эни
3,5—4 мм, калинлиги 1 — 1,5 мм. Уруги хидсиз, мазаси шуртанг.

М айдалаб  киркилган мева шакли ва куриниши х,ар хил кунгир- 
яшил булакчалардан иборат. У руг урни окиш-сарик, устки томони 
говак сургичлар билан копланган. М ева пустида уткир учли, ингичка, 
ж уда куп тиканлар булади. Косачабаргининг асос кисми хамда 
меваси, банди сертук. Мевасининг уткир, наркотик вдди бор.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 5 %, органик 
аралаш м алар  1,5 % ва минерал аралаш м алар  1 %  дан ошик, 
скополамин алкалоидининг микдори 0 ,2 %  (м е в а д а ) — 0 ,3 %  
(уругда) дан кам булмаслиги керак.
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Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (баргида 
0,23—0,39 %, поясида 0,15—0,24 %, илдизида 0,21^=0,46 %,  меваси- 
да 0,76—0,83 %, уругида 0 ,8 3 % )  алкалоидлар булади. Асосий 
алкалоиди скополамин. Меваси таркибида 0,38— 0,55 % ва уругида! 
0,31—0,77 % скополамин булади. М евадан скополаминдан таш кари 
гиосциамин, норгиосциамин ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Скополамин марказий нерв системасини тинчлан-] 
тирувчи таъсирга эга (атропиндан фарки). Шунинг учун скополамий, 
гидробромид, баъзан хирургик операциядан олдин, марказий нерй 
системасини тинчлантириш учун морфинга кушиб, тери остига 
юборилади. Бундан ташкари, асаб хасталикларини даволашда, 
шунингдек, денгиз касаллиги ва бошка касалликларда тинчланти- 
рувчи, кусишни тухтатувчи восита сифатида (аэрон таркибида) 
кулланади.

Доривор препаратлари. Скополамин гидробромид, скополамин 
алкалоидининг камфора билан х,осил килган бирикмаси аэрон 
препарати таркибига киради.

• КАРНЙОЛ скополиясининг илдизпояси —
RHIZOMATA SCOPOLIAE CARNIOL1CAE

Усимликнинг номи. Карниол скополияси — Scopolia carniolica 
Jacq., итузумдошлар — Solanaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 50—80 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
яхши тараккий этган булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси 
битта ёки бир нечта, тик усувчи, цилиндрсимон, тук сиз, оч яшил, 
шохланмаган ёки айрисимон шохланган. Барги оддий, эллипссимон,

1 уткир учли, текис киррали, баъзан  йирик тишли булади. Поянинг асос 
;к,исмидаги барглари тангачасимон, урта ва юкори кисмдагилари эса 
канотли банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари пастга 
.рсилган ва якка-якка х,олда барг култигига урнашган. Гулкосачаси 
оч яшил, кунгироксимон, 5 тишли (тишлари учбурчак шаклли ва 
уткир учли), гултожиси кунгироксимон, 5 тишли, устки томони 
тук кизил-бинафша, баъзан  сарик, ички томони эса сарик-кунгир 
рангга буялган. Оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, юкорида 
жойлашган. Меваси — шарсимон, пишганда копкоги билан очилади- 
ган кусакча. Уруги буйраксимон, устки томонида жуда куп майда 
чукурчалари булиб, сариК-кунгир рангга буялган.

Карниол скополияси апрель — май ойларида гуллайди, меваси 
июнь ойининг охирида етилади.

Усимликнинг хдмма к,исми зах,арли!
Географик таркалиши. Тогларнинг паст ва урта кисмидаги 

салкин, кенг япрокли урмонларда, нам говак ва чиринди тупрокли 
ёрларда усади. Асосан Украинанинг гарбий (Карпат тогларида, 
туманларида, шимолий Кавказда, Рарбий Закавказьеда  ва Молдова 
республикасида учрайди. Москва вилоятида устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик эрта бах,ордан (хали кукармасдан 
олдин) то ёзнинг охиригача (гуллаганида ёки мева тукканида
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и л Д и з п о я с и  к о в л а б  о л и н а д и .  Сунгра у н и  ю в и б ,  у з у н а с й г а  в а  
к у н д а л а н г и г а  к е с и б  к у р и т и л а д и .

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот узунасйга ва 
кундалангига киркилган, узунлиги 3—4 см, эни 1—2 см ли илдизпбя 
булакларидан иборат. Илдизпоянинг ташки томони кунгир-кулранг, 
гадир-будур ва буришган, ички томони эса ок. ёки оч кул ранг. 
Махсулот хидсиз, уткир-ёкимсиз мазаси бор.

Махсулот намлиги 13 %, 3 см дан киска булган илдизпоялар 3 %, 
поя, илдизлардан аж ратилмаган  илдизпоя ва бошка кисмлар 3 % ,  
органик аралаш м алар 0,5— 1 %, минерал аралаш малар 1— 2 % дан 
ошик, махсулот таркибидаги алкалоидлар микдори 0,55 % дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (илдизпоясида 
0,5—0,9 %, ер устки кисмида 0,2—0,25 % гача) алкалоидлар булади.1 
Асосий алкалоидлари гиосциамин (0,3—0 ,4 % )  ва скополамин 
(0,02—0,04 %)

Ишлатилиши. Саноатда мах,сулотдан атропин, гиосциамин ва 
скополамин алкалоидларининг препаратлари (тузлари) олинади.

Т А Р К И Б И Д А  Х И Н О Л И Н  УНУМИГА К ИР УВ ЧИ А Л К А Л О И Д Л А Р  
БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

ЦИНХОНА (ХИН ДАРАХТИ) ПУСТЛОГИ — CORTEX CHINAE, ’ 
CORTEX CINCHONAE

Усимликнинг номи. К,изил ширали цинхона (хин дар ахти) - 
Cinchona succirubra Pav.; руяндошлар — Rubiaceae оиласига киради. ;

Доим яшил, буйи 15— 20 м ли дарахт. Танаси кул ранг-кунгир 
пустлок билан копланган. Барги оддий, кенг эллипссимон ёкй 
тухумсимон, текис киррали, сертук, калин, ялтирок, тумток у ч л и  
булиб, пояда банди билан карама-карш и урнашган. Гуллари рувакка 
тупланган. Гулкосачаси учбурчак шаклида, беш т и ш Л и  булиб, мева х 
билан бирга колади. Тожбарги 5 та, окиш ёки оч пушти, оталиги 5 та, 
оналик тугуни икки хонали, пастда жойлашган. Меваси — чузинчоК, 
х,ар икки томони уткир учли, икки хонали, кунгир-жигарранг кусакча.

Географик тарк.илиши. Ватани жанубий Америкадаги Боливия, 
Перу, Экватор, Колумбия ва Венесуэла мамлакатларининг тропик 
туманлари. Анд тогининг 800— 3000 м баландликдаги урмонларида 
усади. Хин дарахти усадиган мамлакатлар гарчи тропик зонада 
булса-да, усимлик усадиган иклим анча салкиндир (хавонинг йиллик

' х а р о р а т и ----- Ь 1 2 ° ----- Ь20° атроф и д а). Дозир Индонезия, Хдадистон, •
Ж анубий Хитой, Африка, Ш ри-Ланка, Ж анубий Америкада хам 
усхирилмокда.

Кизил ширали цинхона Кора денгиз буйида икки йиллик усимЛик 
сифатида устирилади. Уни каламча килиб, кузда иссикхоналарга 
экилади. Кукарган каламчалар  бахорда иссикхоналардан олиниб, 
плантация учун ажратилган жойга утказилади. Кузга бориб бу 
усимликнинг буйи 1,5— 2 м га етади. Н оябрь ойида у илдизи билан
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v-гуриб олинади. Иссикдонада экиш учун каламча колдириб, колган^ 
исми алкалоидлар суммасини олиш ёки доривор препаратлар) 

ишёрлаш учун заводларга юборилади. I
Махсулот тайёрлаш. Селекция йули билан етиштирилган', 

’.дкалоиди куп хин дарахти навларининг у'рури кучат етиштирилади- 
' ян жойларга сепилади. Кейин кучатлар плантация учун ажратилган 
- рларга утказилади. Орадан 6— 7 йил утгач, усимлик катор 
фаларидан  (яганалаб, хар йили) илдизи билан ковлаб олинади.

Орадан 20— 25 йил утгач, кучатлардан ф акат  25 % колади. 
1лантациядаги хин дарахтининг хаммасини 25 йилдан сунг ковлаб 
!либ, илдизи ва поясидан пустлоги шилиб олинади (илдиз пустлорида 

ю я  пустлогига нисбатан алкалоидлар куп). 25 ёшдаги битта хин 
ларахтидан 20 кг гача курук пустлок олиш мумкин. Хамма хин 
дарахти олингандан сунг плантацияга янгидан кучат утказилади.

-Одатда Ява оролидаги ва Хиндистондаги плантацияларда 
ццйхонанинг икки тури — Cinchona succ irubra Pav. ва Cinchona 
ledgeriana Moens. устирилади. Булардан цинхонанинг иккинчи турида 
алкалоидлар куп булса-да, лекин иклимга мослаша олмайди, куп 
касалланади. Шунинг учун хам тез усувчи Cinchona robusta  Friemen 
устирилиб, унга Cinchona ledgeriana Moens. пайванд килинади.

Хин дарахти ватанида мадсулот цинхонанинг ёввойи х;олда 
усувчи хамма турларидан ва турли ёшдаги дарахтлардан тайёрлана- 
ди. Н атиж ада махсулот бир хил куриниш ва сифатга эга булмаган 
пустлок аралашмасидан ташкил топади. Д авлат  фармакопеяси 
бундай махсулотни ишлатишга рухсат этмайди.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот 7 мм калинлик- 
даги тарновсимон ёки найчасимон пустлокдан иборат. Пустлокнинг 
пукак кавати тук кунгир рангли булиб, куцинча лишайниклар билан 
копланган. Пустлокнинг ички томони силлик, кизил-кунгир рангга 
буялган. Пустлок, синдирилса, ж уда куп зирапчалар хосил килиб 
синади (пустлокда таркок холда жойлашган стероидлар). Мах,сулот 
Хидсиз, буриштирувчи ва жуда аччик м азага эга.

Махсулотни бошка пустлоклардан ажратиш у Ч у н  Грахе реакция- 
си утказилади. Бунинг учун хин дарахтининг йирик кукунини курук 
пробиркага солиб, шу холда киздирилса (пробиркани горизонтал 
холда ушлаш керак), пробирка деворида кизил рангдаги томчилар — 
Катрон хосил булади (бошка хамма дарахтларнинг катрони кора 
ран гли).

Мах,с.улотнинг микроскопии тузилиши. П^стлокни юмшатиш учун 
глицериннинг сувдаги аралаш масига 2—3 кун солиб куйилади. 
Юмшаган пустлокни кундалангига кесиб, устига хлоралгидрат 
эритмаси гомизилади ва бир оз киздириб, микроскопнинг кичик 
(стереидларнинг жойланишини аниклащ учун) ва катта объективла- 
рида курилади (3 4 - раем). Пустлокнинг ташки томонида шакли ва 
катталиги жихатидан паренхима хужайрасидан ф арк  киладиган 
кристалли халта хуж айралар  ва сут найлари булади. Пустлокнинг 
ташкй (ташки пустлокда) ва айникса ички томонида (ички 
пустлокда) бигта ёки икки-учтаси гурух булиб, тартибсиз жойлашган
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, 34- раем. Хин дарахти пустлоги.
А — п^стлокнинг кундаланг кесими; 1 — п^как (пробка);
2 — кристалли халта х.ужайралар; 3 — пустлок, паренхи- 
маси; 4 — сут найлари; 5  — стереидлар; 6 —■ узак нур ху- 
ж айралари. Б  —- пустлок порошоги. 1 — кристалл саклай- 
диган паренхима \уж ай раси . 2 ---■ сигарсимон стереидлар.

стереидлар учрайди. Стереидлар 
кундаланг кесимида юмалок, са- 
рик, ялтирок булиб, уларнинг 
катламлари ва ичидаги тор 
бушлик жойлари нукта шаклида 
аник билнниб турадн. М ацерация 
килинган ва хлоралгидрат эритма- 
си билан ёритилган пустлокнинг 
йирик булакчаларида ва майда 
порошокда жуда куп кенг, калта, 
икки томони уткир.учли найсимон 
стереидларни куриш мумкин. Сте
реидлар эни (урта хисобда) 50— 
70ц, узунлиги 600|л атрофида, 
уртадаги бушлик кисми эса жуда 
тор булади. Стереидлар ёгочлан- 
ган булиб, флороглюцин эритмаси 
ва кучли хлорид кислота таъсири- 
да кизил рангга буялади.

Махсулот бошка пустлоклар- 
дан ва цинхонанинг бошка турла- 
ридан стереидларининг тузилиши 
билан ф арк  килади.

Кимёвий таркиби. П лантацияларда устириладиган хин дарахти- 
нинг иустлоги таркибида 1 6 %  (баъзан 2 0 % )  гача, ёввойи холда 
усадиган дарахтлар пустлогида эса 2,5 % гача алкалоидлар 
(1— 7,5 % хинин, 0,65 % хинидин, 4,85 % цинхонин ва 3,5 % гача
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Ц и н х о н и д и н  алкалоидлари) суммаси булади. Пустлок таркибида 
алкалоиДлардан таш кари смолалар, хиновин гликозиди ва ошловчи 
моддадар учрайди.

25 ёшдаги бир туп Леджер цинхонасидан тахминан 1,2 кг хинин 
алкалоиди олиш мумкин.

Грузиянинг нам субтропигида бир йиллик усимлик сифатида 
^стириладиган кизил ширали цинхона илдизида 1,03—2 ,1 4 %  
(алкалоидлар суммасида 12,5 % гача хинин, 3,8 % хинидин, 42,1 % 
гача цинхонин ва 23,1 % гача цинхонидин), поясида 1,41 — 1,57%  
(6,6 % гача хинин, 2,1 % хинидин, 31,7 % гача цинхонин ва 44,3 % 
гача цинхонидин) ва баргида 1,18— 1,49 % алкалоидлар суммаси 
булади.

Мах,сулотнинг асосий алкалоиди хинин хинолин унуми булиб, 
у хиНолин ва хинуклидин ядроларидан ташкил топган.

Цинхонин хининдан факат  битта метокси (ОСНз) гурух,ининг 
йуклиги билан ф ар к  килади. Хинидин хининнинг, цинхонидин эса 
цинхониннинг изомери адсобланади.

Пустлокдаги алкалоидлар хин ва бошка кислоталар билан 
бирлашГан холда булади.

Йшлатилиши. Махсулот препаратлари иштаха очадиган аччик 
модда сифатида, хинин алкалоидининг тузлари эса безгак касаллиги- 
да (ёки касалликнинг олдини олиш учун) ишлатилади. Хинин уч 
кунлик, турт кунлик хамда тропик безгакни даволашда жуда яхши 
натижа беради. Хинидин сульфат юрак кузгалувчанлигини камайти- 
ради ва аритмияга карши восита сифатида тахикардия х,амда 
тебранувчи аритмия каби юрак касалликларини даволаш да ишлати
лади.

Доривор препаратлари. Хинин алкалоидининг тузлари: хинин . 
№дрохлорид, хинин дигидрохлорид ва хинин сульфат порошок, 
таблетка ва ампулаДаги 50 % ли (хинин дигидрохлориднинг) 
эритмаси холида чикарилади, хинидин сульфат таблетка холида 
чикарилади.

Т А Р К И Б И Д А  И З О Х И Н О Л И Н  УНУМИГА КИР УВЧИ А Л К А Л О И Д Л А Р  

БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Шурак (черкез) меваси — F ructus  Salso lae  richteri.
Усимликнинг номи. Рихтер шураги (черкези) — Salso la  richteri 

Karelin; шурадошлар — Chenopodiaceae оиласига киради.

Химан R - ОСН$ 
Цинхонин R =Н
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Буйи 2— 3, баъзан  5 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Йугон 
шохларининг пустлоги оч кулранг, ёш, бир йиллик новдаларининг 
пустлоги эса ок, рангли булади. Барги оддий, цилиндрсимон ёки 
ипсимон, тукли, серсув, пояга урнашган жойи бир оз кенгайган, 
2—9 см узунликда булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Бахорда 
барглари яшил булади, май ойида эса улар саргайиб, тукила 
бошлайди. Кузда усимликда деярли барг колмайди. Гуллари якка- 
якка холда барг култигига жойлашган булиб, поя учида бошоксимон 
тупгулни ташкил этади. Хар кайси гулда иккита уткир учли, ярим 
айлана шаклидаги гулолди баргчаси булади. Гулкургони оддий, 
гултожиси кунгир рангли, 5 та баргли, оталиги 5 та, оналик тугуни 
бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — гулкургони билан 
бирлашган бир уругли ёнгокча.

М ай ойининг охиридан бошлаб, ноябргача гуллайди, меваси 
июлда пиша бошлайди.

Географик таркалиши. Урта Осиёнинг К,изилкум ва Коракум 
чулларида усади. Усимлик илдизи яхши тараккий этган булиб, кум 
кучишига халакит беради. Шунинг учун кум кучишини тухтатиш учун 
чул туманларида темир йуллар ёкасига экилади.

Махсулот тайёрлаш. М ахсулот кузда, меваларнинг асосий кисми 
кизарганда (сентябрь-ноябрь ойларида), брезент кулкоп кийиб, 
усимликдан сидириб олинади, сунгра тозаланади ва очик хавода 
(бирор нарса устида) куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот якка ёки бир 
нечтаси гуж булиб ингичка шохчага тупланган мевадан иборат. Мева 
гул кургони билан бйриккан ёнрокчадан ташкил топган булиб» 
юмалок ва ясси, диаметри 1 — 1,5 см. Гулкургонининг барглари меаа 
устида куббасимон урнашган, мева учи устунча шаклида куринада* 
ш унинг учун мева шакли гулга ухшайди. Меванинг пастки томонида 
иккита гулёнбарги сакланиб колади. Махсулот хидсиз б^либ, шУр, 
аччик мазага  эга.

Махсулотга ш^ракнинг (черкезнинг) бошка тури — Палецкйй 
шураги (черкези) — Salsola paletzkiana Litw. меваси аралашмасли- 
ги лозим. Бу ^симлик мевада сакланиб колган гулёнбаргининг шащи  
билан Рихтер ш^рагидан фарк килади. Мевасининг пастки томонида 
узунлиги 1— 3 мм ли шохга ухшаш битта усимтаси булади. Палецк»й 
шурагининг гален препаратлари Рихтер шураги препаратларидм  
бутунлай бошкача таъсирга эга булиб, кон босимини оширади.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг барча кисми таркибида 0,7—  
1 ,6 % , мевасида 1 ,6%  гача алкалоидлар булади. М евасида ^рта 
Хис'об билан (ГОСТ буйича) 1,1 % дан кам булмаган микдораа 
алкалоидлар сакланиши керак. Асосий алкалоидлари — сальсолии, 
сальсолидин. Махсулотда яна жуда оз микдорда сальсомин 
алкалоиди булади.

Сальсолин изохинолин унуми булиб, у 1- метил- 6- окси- 
7-метокситетрагидроизохинолиндан иборат. Таркибида фенол гидрок- 
сили булгани учун ишкор таъсирида сувда эримайдиган фенолят 
типидаги бирикма хосил килади ва уч валентли темир тузларинимг 
эритмаси билан кук рангга буялади.
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CH}

Сальсопин -  R = OH 
Сальсопидин -  R =  OCHs

Сальсолидин сальсолиндан фенол гидроксили урнида метокси 
гурухининг булиши билан ф арк килади.

Ишлатилиши. Махсулот алкалоидлари гипотензив таъсирга эга. 
Шунинг учун черкез препаратлари гипертония ва бош огриги 
гкасалликларида ишлатилади. Бу алкалоидлар тинчлантирувчи 
.таъсирга хам эга. Сальсолидин сальсолинга нисбатан кучсизрок 
та ъеир этади.

КОНЧУП ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA CHEL1DONII

Усимликнинг номи. Катта к о н ч у п — Chelidonium m ajus  L., 
кукнордошлар — Papaveraceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30— 100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
куп бошли ва калта. Пояси тик усувчи, юкори кисми шохланган. 
Барги оддий, юпка, мурт, 3—5 булакка чукур патсимон киркилган, 
илдизолди ва поянинг пастки кисмидагилари бандли, юкори 
кисмидагилари эса бандсиз, пояда кетма-кет урнашган. Гуллари оч 
сарик рангли, косача барги иккита, гуллаганда тушиб кетади, 
тожбарги 4 та. Гуллари поя ва шохлари учида 4—8 тагача булиб, 
оддий соябонни ташкил этади. Меваси — куп уругли, пишганда 
очиладиган икки хонали кусакча. Уруги тухумсимон, к,ора рангли ва 
эшкаксимон думчали булади. Усимликнинг хамма кисмида. тук, сарик 
сут.— щира бор.

, Кончуп май ойи охиридан бошлаб сентябргача гуллайди, меваси 
июнь оййдан пиша бошлайди.

Географик таркалиши. Салкин ерларда, буталар орасида, урмон 
четларида, ж ар  буйларида, ахоли яшайдиган жойларда, бог ва 
полизларда усади. К,ончуп усимлиги собик Иттифокнинг Оврупо 
кисмида, Олтойда, Козогистонда, Сибирда ва Узок Ш аркда усади.

Махсулот асосан Беларус, Украина ва Россия Оврупо кисмининг 
марказий туманларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисми усимлик 
гуллаганида уриб олинади. Соя ва хаво кириб турадиган жойда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куринищи. Тайёр махсулот поя, барг, гул, 
баъзан мева аралаш м аларидан  иборат булади. Пояси бироз киррали, 
узун ва ю мш октуклар  билан (сийрак) копланган. Барги юпка, мурт, 
чукур 3—5 булакка патсимон киркилган булиб, энг юкориги 
б|"лаклари пастдагиларига нисбатан йирикрок, баргнинг устки 
томони яшил, пастки томони эса зангори, асосий томирлари буйлаб
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юмшок туклар урнашган. Гули турри, оч сарик, косачабарги и к м '1 
гуллаганида тушиб кетади. Тожбарги 4 та, оталиги куп сонли, онпЛ/i > 
тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — куп урурли, ИКкь 
хонали, чузик (узунлиги 5 см ча) кусакча.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 15 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, кора ва кунгир рангга 
айланган кисмлар 3 %, органик аралаш м алар  1 %, минерал 
аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги лозим. Киркилган махсулот учун 
7 мм дан йирик булган кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 0 5 мм 
булган элакдан утадиган майда кисми 10 % дан ошик б)/лмасЛиги 
керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Иш кор эритмаси билан 
ёритилган барг микроскоп остида курилади (35- раем). Баргнинг Хар 
иккала томонидаги эпидермис хужайралари (пастки томонидаги 
эпидермис хужайралари юкори томонидаги эпидермис хужайралари- 
га нисбатан майдарок ва купрок) эгри-бугри деворлидир. Устьицалар 
баргнинг ф акат  пастки томонидаги эпидермисида булиб, 4— 7 тагача 
эпидермис хужайралари билан уралган. Баргнинг (айникса, мастки 
томонидаги) эпидермисида томирлар буйлаб 7—20 хужайралн олии ' 
туклар сийрак холда жойлашган. Тукларнинг хужайра девори жуда 
юпка булганлиги учун айрим хужайралари буралган, ёпишган ёки 
эзилган. ^аргнинг характерли белгиларидан бири унда бугимли ва 
саргиш-кунгир рангли сут-шира найларининг булишидир. Улар 
айникса ^тказувчи тукима бойламлари атрофида куп булади. 
Баргнинг хар бир тишчаси устига узига хос сув чикарувчи аппарат — 
гидатод жойлашган. Баргнинг утказувчи тукима бойламлари тамом 
булган еридаги четки кисми калинлашган булиб, у ердаги баргча 
эпидермис хужайралари чузилиб, сургичларга айланган. Улар 
орасида йирик сув устьицалари учрайди.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 
0,97— 1,87 %, илдизида эса 1,90—4,14 % алкалоидлар булади. 
Алкалоидлар йигиндисида 14 та алкалоид булиб, йигиндидан 
хелидонин, хелеритрин, сангвинарин, протопин, спартеин, берберин, > 
коптизин ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибидаги алкалоидлар й и р и н д и с и н и н г  
микдори хелидонинга хисобланганда 0,2 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кончуп алкалоидлари изохинолин унумларига (бензфенантри- 
дин, протопин ва протоберберин гурухларига) киради.

Махсулот аклоидлари соф хамда специфик — холидон кислота 
билан бириккан холда учрайди.

Махсулот таркибида алкалоидлардан таш кари  0,01 % гача эфир 
мойи, 171 мг % гача витамин С, 14,9 мг % гача каротин хамда 
органик кислоталар (хелидон, олма, лимон ва кахрабо  к и с л о т а л а р и ) д  ‘ 
флавоноидлар ва сапонинлар булади.

Ишлатилиши. Кончупнинг ер устки кисмидан тайёрланган* 
дамлама жигар ва ут пуфаги касаллигида, пастаси эса тери силини : 

‘даволаш да ишлатилади. Хул усимликдан олинган шира сугал в..
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кадокни йук килишда хамда кекирдак папилломаси ва тери 
касалликларини даволаш да кулланилади.

Кончуп усимлиги ва унинг алкалоидлари бактерицид хусусиятига
эга.

Доривор препаратлари. Д ам лам а, паста, хул усимлик шираси.
Махсулот ут хайдовчи чойлар — йигмалар таркибига киради.

ГЛ А У Ц И У М  Е Р  УСТКИ К И С М И  — HERBA CLAUCII

Усимликнинг номи. Сарик глауциум — G laucium  flavum Crantz ,;  
кукнордошлар — P apaveraceae  оиласига киради.

Икки йиллик, буйи 20—50 см гача булган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, сербарг, одатда юкори кисми шохланган булади. Илдизолди 
туп барглари йирик, жуда куп калта, илгаксимон туклар билан 
копланган, лирасимон-патсимон ажралган, барг булакчалари учбур- 
чаксимон ёки тухумсимон, тугри булмаган уткир тишсимон киррали. 
Поядаги барглари туксиз, патсимон ажралган. Барглар пояда 
бандсиз, кетма-кет жойлашган. Гуллари сарик рангли булиб, якка- 
якка урнашган. Косачабарги 2 та, гуллаганида тушиб кетади, 
тожбарги 4 та, оталиги куп сонли, оналиктугуни бир хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси — 25 см узунликдаги пишган вактида учки 
томонидан асос кисмига караб  очиладиган кузоксимон — кусакча.

Май-июль ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Усимликнинг хам.ма киемида сарик рангли сутшира бор.
Географик таркалиши. Гарбий Закавказье  ва Кримнинг Кора 

денгиз буйидаги туманларида учрайди. Асосан арик буйларида 
усади. Краснодар улкасида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки 
Кисми йигилади ва соя ерда ёки куритгичларда куритилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг ва гул аралаш малари) дан иборат.

Пояси сербарг, юкори кисми шохланган. Барглари ланцетеймон 
ёки тухумсимон, лирасимон-патсимон ёки патсимон ажралган, барг 
булакчалари учбурчаксимон ёки тухумсимон, уткир тишсимон 
киррали. Пояда барглар бандсиз кетма-кет жойлашган. Сарик 
гуллари якка холда поя ва шохлар учига урнашган. Косача барги
2 та, гуллаганда тушиб кетади, тожбарги туртта. Меваси узун (25 см 
гача),  пишганда очиладиган кусакча.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 15 %, корайган барглари 
5 % ,  поялари 5 0 % ,  органик аралаш малар 2 %  ва мине]рал 
аралаш м алар  2 % дан ошик хамда соф холдаги глауцин алкалоиди
нинг микдори махсулотда 1 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Сарик глауциумнинг ер устки кисми таркибида 
2,94— 3,95 % гача алкалоидлар (глауцин алкалоиди уругида 2,31 — 
2,59 %, баргида (мевалаш даврида) 2,10—2,15 % ) бор. Алкалоидлар 
йигиндиси 15 та (галуцин, хелидонин, хелеритрин, сангвинарин, 
аллокриптопин, бульбокапнин ва бошкалар) бирикмадан ташкил 
.Топган булиб, энг асосийси глауцин (изохинолин унумига киради)
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хисобланади. Глауцин микдори махсулотда 1,97 % гача булади. 
Илдизи таркибида хам алкалоидлар булиб, ундан протопин ажратиб 
олинади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарата гипертония 
касаллигининг I ва II боскичини, эндартериит касалликларини 
даволаш да хамда йутал колдирувчи восита сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Глауцин алкалоидининг гидрохлорид тузи 
(таблетка холида чикари лади ) '.

М А К Л Е Я  ЕР УСТКИ КИС М И — HERBA MACLEAYAE

ч Усимликнинг номи. Юраксимон м а к л е я — -Macleaya cordata  
(W illd .) R. Br. (Bocconia corda ta  W illd .); майда мевали маклея — 
M acleaya m icrocarpa (Maxim.) Fedde; кукнордош лар— Papavera- 
ceae оиласига киради.

М аклея турлари йугон, 250 см гача баландликдаги, шохланмаган 
пояли куп йиллик ут усимлик. Поянинг пастки барглари йирик (30 см 
гача),  юкоридагилари майда, юраксимон шаклли, бармоксимон 
5— 7 булакли булиб, узун банди билан пояда кетма-кет жойлашган. 
Б арг  пластинкасининг пастки томони тукли, томирлари буртиб 
чиккан, тишсимон киррали. Пушти рангли гуллари поя учида йирик 
(40 см гача узунликдаги) рувакка тупланган. Гуллари майда, сарик,- 
кулрангга буялган, тез тукилиб кетадиган косача баргли, гултожиси 
булмайди. Оталиги куп сонли. Меваси — кусакча.

Маклеяни бу икки тури узаро оталигини ва уругини сони ва 
йеваларининг куриниши билан фаркланади. Юраксимон маклеянинг 
оталиги 25— 30 та, меваси 2—6 уругли ланцетсимон кусак, майда 
мевали маклеяда отйликлари 8— 12 та, меваси бир уругли думалок, 
к^сак.

Географик таркалиши.. Ватани Хитой. Ботаника богларида хамда 
манзарали усимлик сифатида устирилади. Доривор усимлик сифати- 
ад Краснодар улкасида экилади.

Махсулотнинг тайёрланиши. Маклеяни ер устки кисми усимлик 
гуллашидан олдин (гунчаланганДа), гуллаш ва мева туга бошлаган 
даврида ут урадиган машина билан уриб олинади ва к.уритгичда 
40—50°С да куритилади.

/М ахсулот таркибида алкалоидлар максимал микдорда усимлик
3 ёшлигида тупланади ва шу ёшда ер устки кисми хам куп булади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Махсулот усимликнинг майда- 
ланган поя, барг, гунча, гул, кисман хом мевлар булакчаларининг 
аралаш масидан ташкил топган. Поя булаклари цилиндрсимон, 
вдррали, ичи говак, сарик-кулрангдан то кунгир-кулранггача, 
узунлиги 20 см гача, диаметри 2 см гача булади. Б ар г  булакчалари

1 Урта О сиёда усадиган глау-диум-турларидан Glaucium  f imbrilligerum Boiss. ва 
Glaucium  cornicu latum  (L.)  Curt, хам яхши урганилган. Улар таркибида кукнори ва 
кончуп усимликларининг алкалоидларига якин булган алкалоидлар (протопин,  
сангвинарин, хелеритрин, кордин, аллокриптопин ва бош калар)  учрайди. G laucium  
cornicu latum  (L.) Curt, ^симлигида глауцин алкалоиди хам булади.
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турли шаклли, катталиги 10 см гача, устки томони туксиз, кунрир- 
яшил, кунгир-сарик ёки сарриш-яшил, пастки томони бироз тукли, 
кулранг ёки сарриш-кулранг. Барг бандининг булакчалари 15 см гача 
узунликда, цилиндрсимон, асос кисми такасимон, диаметри ва туей 
поядек. Гунча, гуллари ва меваларининг ранги поя ва б аргларщ  
ухшаш сарик-кунгирранг хам кулранг-сарик. Махсулот узига хос 
кучеиз хидга эга.

Махсулотнинг намлиги 13 %, умумий кули 13 %, тешигиницг 
диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 5 %, поялар 
35 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан 
ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. М аклея турларининг хамма кисмида (ер устки 
кисмида 0,7— 1,22 %, илдизпоя ва илдизида 1,2—4,6 %) алкалоидлар 
булади. Махсулот алкалоидлари изохинолин унумлари булиб; 
улардан асосийлари сангвинарин ва хелеритрин. Булардан ташкари 
алкалоидлар йигиндисидан протопин, криптопин, аллокриптопин tia 
бошкалар аж ратиб олинган. .

Махсулот таркибидаги сангвинарин ва хелеритрин алкалоидла- 
рини бисульфат тузларининг микдори 0,6 % дан кам булмаслиги 
керак.

Ишлатилиши. Маклея турларининг доривор препаратлари микроб- 
ларга ва замбурурларга карши таъсирга эга. Шунинг учун 
ачиткисимон замбурур ва бошка аралаш  микрофлоралар таъсирида 
тери ва шиллик парданинг зарарланган  жойларини хамда узок 
даволанмайдиган йирингли яралар, парадонтоз, кулок яллигланиши 
ва баъзан  полиомиелит асорати — миопатияни даволаш да куллани
лади.

Доривор препаратлари. Сангвиритрин (сангвинарин ва хеле-f 
ритрин алкалоидларнинг бисульфат тузларини йигиндиси) 1 %  л и : 
суюк суртма, 0,2 % ли спиртли эритма ва таблетка х олидал  
чикарилади.

Суюк суртма зарарланган  жойларга суртилади, спиртли эритмага 
дока ёки бинт намланиб парадонтозда ва бош каларда куйиладй: 
(опликация килинади), таблетка миопатияда ичишга берилади.

(МАГНОЛИЯ Б А РГИ  — FOLIA M A G N O L IA E  G R A N D IFL O R A E

Усимликнинг номи. Йирик гулли магнолия — M agnolia g rand  if 1о- 
ra L., магнолиядошлар — M agnoliaceae оиласига киради.  ̂ '

Буйи 30 (баъзан 45) м га етадиган дбим яшил дарахт. Усимлик- : 
нинг куртаги, гул банди ва барг банди жуда куп кунгир рангли туклар 
билан копланган. Барги оддий, калин,' эллипссимон ёки тескарй' 
тухумсимон булиб, шохларида банди билан кетма-кет жойлашган. 
Гули йирик, ок рангли, кучли ёкимли хидга эга. Гулкургони оддий,' 
тожеимон, 6—9 (баъзан 12) та дойра шаклида 3 катор жойлашган 
гулбаргларидан ташкил топган. Оталик ва оналиклари куп сонли. 
Оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. М ев ас и — , 
эллипссимон, туп баргчлдан ташкил топган.
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Май — сентябрь ойларида гуллайди, меваси октябрда етилади.
Географик таркалиши. Ватани шимолий Америка. М анзарали 

дарахт сифатида Грузияда, Краснодар улкасининг жанубий ту- 
манларида, Крим, Озарбайжон ва Урта Осиёда устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллашидан олдин ёки гуллаш 
даврида барги йигиб олинади ва соя ерда куритилади.

Ма\сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган 
баргдан иборат. Барги эллипссимон ёки тескари тухумсимон, текис 
киррали, тумтокрок учли, узунлиги 12— 15 см, устки томони туксиз, 
ялтирок, тук яшил рангли, пастки томони сертук, жигарранг тусда. 
Барг банди йугон, киска, узунлиги 3—5 см. Махсулот хидсиз, 
аччикрок мазага эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 8 %, 10%  ли хлорид 
$ислотада эримайдиган кули 2 %, устки томони тук-кунгир рангли ва 
Дорайган барглар 4 % ,  органик аралаш малар 2 %  ва минерал 
аралаш малар 1 % хамда барг таркибидаги алкалоидлар йигиндиси- 
нинг микдори (абсолют курук махсулотга нисбатан) 0,1 %-дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Барги таркибида 0,59 % эфир мойи, 0,1 %, 
алкалоидлар, рутин ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати гипертония 
касаллигини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати; Баргнинг суюк экстракти.

КОРАК.ОВУК. Б А Р Г И  —  FOLIA U N G E R N 1A E

Махсулот кораковукни икки туридан тайёрланади;
Усимликнинг номи. Виктор кораковуги (Виктор омонкораси, 

унгернияси) — U ngern ia  victoris Vved.; чучмомадошлар — Amarylli- 
daceae оиласига киради.

Куп йиллик ут усимлик. Пиёзи тухумсимон, узунлиги 7— 1) см, 
диаметри 4— 12 см булиб, юкори кисми кора-кунгир рангли юпка 
кобиклар билан уралган. Илдизолди барглари 7— 10 дона, ингичка, 
текис киррали, 1—4 см кенгликда ва 20— 40 см узунликда булиб, икки 
катор жойлашган. Ердан кор кетмасданок усимликнинг илдизолди 
барглари кукаради. ё з  ойларида барглари куриб колади. Бир-икки 
ойдан сунг баргсиз пояси (гул уки) усиб чикади.' Гул укининг 
узунлиги 5— 30 см, учида оддий соябонга тупланган (2— 11 та) ва бир 
томонга эгилган гуллар жойлашган. Гулкургони оддий, воронкаси- 
мон, 6 та ингичка, ланцетсимон, сарик ёки сарик-пушти, ички томони 
кизил рангли тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 6 та, оналик тугуни 
уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — пишганда очиладиган уч 
чанокли кусакча.

Июнь ойида гуллайди, меваси августда пишади.
Географик таркалиши. Виктор кораковуги кам таркалган  

усимлик булиб, Хисор тизма тогларида уларнинг жанубий тармокла- 
ридаги тупрокли ён багирларда, тог далаларида ва бошка ерларда 
денгиз сатхидан 800— 2700 м баландликда усади. Махсулот асосан 
Узбекистоннинг Сурхондарё вилоятида тайёрланади.
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Мах,сулот таяёрлаш. Илгари бу усимликнинг пиёзи тайёрланар 
эди. Кейинчалик усимлик йук булиб кетиш хавфида булгани учун 
унгерйия турлари «Кизил китобга» киритилди ва мах,сулот сифатида , 
ф акат  баргини йигиш рухсат этилади. ' ’

Яхши тараккий э'тган барглари (30— 35 см узунликда) апрель- 
май ойларида (сарЕайишигача), ердан кор кетиши билан пичок, урок 
ёки бош ка нарса ёрдамида киркиб олинади ва йигиб куйилмасдан 
(акс холда корайиши мумкин) 2—3 см узунликда киркиб куритилади 
ёки хуллигича фармацевтика заводларига алкалоидлар олиш учун 
жунатилади.

Бир жойдан махсулот'З йилда бир марта тайёрланади, акс холда 
Усимлик куриб }<,олади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот барг булакчала- 
ридан ташкил топган. Б улакчалартурли  шаклда: япалок-ясси, калин, 
текис киррали, чизиксимон, параллел томирланган б^либ, 0,5—8 см 
катта-кичикликда булади. Махсулот саргиш-яшил ёки кунгир-яшил 
рангда ва кучсиз ^зига хос хидга эга.

Махсулотнинг намлиги 12 %, умумий кули 12 %, кунгир рангли 
ва корайган барглар 20 %, саргаиган барглар 10 %, органик 
аралаш малар 2 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан куп хамда 
галантамин алкалоиднинг баргдаги микдори 0,05 % дан кам 
^Улмаслиги керак.

Кимёвий таркиби, Усимлик барги таркибида 0,33— 1 %, пиёзида 
0,8-̂ —0,9 % ва илдизида 1,8—2,55 % алкалоид булади. Алкалоидлар 
(;уММАСидан галантамин, ликорин, тацеттин, нарведин, горденин, 
панкратин ва бошка алкалоидлар аж ратиб олинган.

Гапантамин

Усимликнинг номи. Северцев кораковуги (Северцов омонкораси,
унгернияси) — U ngern ia  severtzovii (Rgl.) В. Fedtsch.; чучмома- 
доШлар — Amaryllidaceae оиласига киради. '

Куп йиллик, ер остида пиёз бошиси булган ут усимлик. Пиёзи 
Кора ёки кора-кунгир рангли кобиклар билан уралган. Илдизолди 
барглари чизиксимон, 4— 10 та булади. Гул уки баргсиз булиб, 
илдизолди барглари куриб колгандан сунг бир-икки ой утгач усиб 
чикади. Гуллари кизгиш рангли, гул уки учидаги оддий соябонга 
тупланган. Гулкургони оддий, воронкасимон, 6 та ингичка ланцетси- 
Мон тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 6 та, оцалик тугуни уч 
хонали, юкорига жойлашган. Меваси — пишганда очиладиган уч 
чанокли кусак.
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• Июнь ойида гуллайди, меваси августда пишади.
Географик таркалиши. К оЗористон (Ж амбул вилоятида) ва 

Узбекистонда (Тошкент вилоятида) учрайди. Асосан тогларнинг урта 
Кисмидаги майда тош тупрокли кияликларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг барги, ердан кор кетиши билан 
(февраль-март ойларида) йигилади. Йигилган махсулотни куритиб 
ёки куритмасдан алкалоидлар олиш учун заводларга юборилади.

Кимёвий таркиби. Пиёзи таркибида 1 ,32% , илдизида 2,15 %, 
баргида 0,75 % алкалоидлар учрайди.

Алкалоидлар йигиндисидан унгерин, нарведин, тацеттин, лико- 
£ин, панкратин, галантамин ва бошка алкалоидлар аж ратиб олинган. 
Усимлик таркибида алкалоидлардан таш кари сапонинлар, органик 
кислоталар, эфир мойи, шиллик ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Кораковук (унгерния) турларининг баргидан 
галантамин ва ликорин алкалоидлари олинади.

Галантаминнинг гидробромид тузи миостения (мушакларнинг 
патологик кучсизланиши ёки сохта ф алаж лик),  доиопатия (му- 
щакларнинг кичрайиши ва аста-секйн кувватсизланиши), полиомие
лит асоратлари хамда полиневрит, радикулит касалликларини 
даволаш да, шунингдек нервларнинг травматик узилишида, ичак ва 
ковукнинг бушашиши (заифланиши) да кулланилади.

Ликориннинг гидрохлорид тузи упка ва бронхларнинг каттик ва 
сурункали яллигланищида балгам кучйрувчи восита сифатида хамда 
бронхиал астма ва бошка касалликларни даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Галантамин гидробромиднинг ампулада- 
ги эритмаси, ликорин гидрохлорид таблетка холида чикарилади.

ЗИ РК  БАРГИ ВА И Л Д И ЗИ  — FOLIA ЕТ RADICES BERBERIDIS

Усимликнинг номи. Оддий зирк — Berberis vu lgaris  L.; зиркдош- 
лар  — Berberidaceae оиласига киради.

Зирк буйи 1,5—3 м га етадиган тиканли бута. Илдизпояси ер 
остида горизонтал жойлашган, ундан йирик, шохланган, асосий илдиз 
усиб чикади. Ш охлари I—2 см узунликда ва уч булакли тиканлар 
билан копланган. Барги т е с К а р и  тухумсимон, уткир аррасямон 
киррали ва бандли б^либ, кискарган новдалар билан бирга тиканлар 
култирида т^п-туп жойлашган. Гуллари шингилга т>’планган. Гули оч 
сарик, хидли, косача барги 6 та (баъзан  9 т а ) ,  оч сарик, тожсимон, 
тожбарги 6 та, сарик, оталиги 6 та, оналик тугуни бир хонали, 
вдкорига жойлашган. Меваси — кизил, эллипссимон, жуда нордон,
2 - 3  уругли ва кам сувли хул мева.

Зирк апрель — май ойларида гуллайди, меваси август — сен- 
тябрда пишади.

Географик таркалиши. Оддий зирк Молдова, Украина, Беларус, 
Россия Оврупо кисмйнинг урмон-чул, чул худудларида ва торлардаги 
тошли кояларда, д а р ё . хавзаларида, курук бутазорларда, сийрак, 
аралаш  урмонларда ва бошка ерларда усади. У асосан Закавказьеда , 
Украина жанубида (К,римда), Россия Оврупо кисмйнинг рарбий ва
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марказий туманларида учрайди. Зиркнинг асосий захираси Шимолий 
Кавказда жойлашган.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулот сифатида барги ва илдизи 
тайёрланади.

Зирк барги бутун ёз буйи йиРилади. Бунинг учун новдалар киркиб 
олиниб, барглари ажратилади ва соя ерда ёки куритгичларда 
куритилади.

Илдизларини йигиш учун аввал ер устки кисми киркилади, сунгра 
илдиз атрофи ярим метр радиусда ва 50—60 см чукурликда 
ковланади ва илдизи сугуриб олинади (машина ёки трактордан 
фойдаланиш мумкин). Кейин тупрокдан тозаланади, йириклари 
(йуронлиги 6 см дан ошик) 10—20 см узунликда ва буйига киркилиб 
очик. хавода ёки куритгичларда 40—50°С да куритилади.

Илдиз ковлаб олиш вактида хар 10 м2 да камида бир туп зирк 
колдириш, шу жойларга зиркнинг 10— 15 см узунликдаги новдалари- 
дан экиш ва бу ерда ф акат  10 йилдан сунггина кайта илдиз тайёрлаш 
мумкинлигини унутмасл^к зарур. Бу тадбирлар зиркни табиий ^сиш 
жойида саклаб  колиш ва йук булиб кетмаслиги учун бажарилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Махсулот айрим-айрим барг ва 
илдиздан ташкил топган.

Барглар эллипссимон ёки тескари тухумсимон, 2—7 см узунликда 
ва эни 1—4 см, асос кисми бироз торайган, учи думалок, чети майда 
тишсимон — уткир аррасимон киррали. Барг пластинкаси юпка, икки 
томонидан юпка, мумсимон каватли булиб, сув билан намланмайди. 
Барг  банди турли узунликда, туксиз, тарновсимон, юкори кисми 
бироз канотли. Махсулот тук-яшил рангли (пастки томони очрок 
рангли), узига хос кучсиз хидли ва нордонрок мазали.

Махсулот намлиги 1 2 % , умумий кули 4,5 %, тешигининг 
диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майда кисми 5 %, саргайган, 
кунгир рангли ва корайган барглар 5 % , зиркни бошка кисмлари . 
(поя, гул ва мевалар) 1 %, органик аралаш м алар  2%  ва минерал 
аралаш м алар  1 % дан ошмаслиги хамда махсулотдаги берберин 
алкалоидининг микдори 0,15 % дан кам булмаслиги керак.

Илдизлар цилиндрсимон, турри ёки бироз кийшик, узунлиги 
2— 20 см/йуронлиги 6 см ли, зирапчали синадиган б^лакчалардан 
ташкил топган. Илдиз усти кунгир-кулранг ёки кунгир, ичи 
(синдириб курганда) сарик рангли. Махсулот узига хос кучсиз хид ва 
аччикрок мазага эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 5 %, , ичи корайган 
илдизлар 5 %,  органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар
1 % дан куп хамда илдиз таркибидаги берберинни микдори абсолют 
курук махсуотга нисбата 0 ,5 %  дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида протоберберин 
гурухига кирадиган алкалоидлар булади. Алкалоидлар суммасидан 
берберин, пальматин, ятроризин, колумбамин, оксиакантин, берба- 
мин, леонтидин ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимлик баргидан тайёрланган настойка гинеколо- 
гияда бачадон мускуллари тонусини к^тариш, туккандан сунгги
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баъзи касалликЛарни (эндометритлар) давблаш хамда Кон кетишини 
тухтатиш учун ва ут хайдовчи восита > сифатида ишлатилади. 
Берборин (илдизидан олинади) алкалоидининг тузи тиббиётда 
сурункали гепатит, гепатохолецистит, холецистит ва ут пуфаги тоши 
касалликларини даволашда ут хайдовчи восита сифатида кулла- 
нилади.

Доривор препаратлари. Настойка, берберин бисульфат порошок 
ва таблетка холида чикарилади.

СТЕФАНИЯ ТУГАНАГИ БИЛАН И Л Д И З И —TUBER CUM RADICIBUS
STEPHANIAE

Усимликнинг номи. Туксиз стефания — Stephania g lab ra  Miers. 
(S tephania ro tunda Lour); мениспермдошлар — M enispermaceae 
оиласига киради.

Буйи 10— 15 м га етадиган икки уйли лиана. Ер остки органлари 
йсосан думалок шаклли туганак (ватанида унинг огирлиги 20 кг гача" 
булади) ва майда сочма илдизлардан ташкил топган. Пояси 
цилиндрсимоН, туксиз, судралиб ёки осилиб усади. B apbi юмалок, 
тухумсимон, текис киррали, узунлиги 15—20 см булиб, узун (40 см 
гача) банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари майда, 
сарик-яшил рангли, барг култигига урнашган соябонсимон тупгулга 
тупланган. Усимлик икки уйли булганлиги учун оталик ва оналик 
гуллари айрим-айрим усимликда жойлашган. Меваси — шарсимон, 
Кизил рангли, сершира данакли мева.

Географик таркалиши. Ж анубий ^Ситой, Япония, Бирма, Вьетнам 
ва Хиндистоннинг тропик ва субтропик иклимли тогли вилоятларида 
денгиз сатхидан 180— 2100 м баландликда у с а д и .  Аджарияда 
(Кобулет совхозида) устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Стефания туганаги билан илдизи бир ёшдан 
уч ёш гача .б у л ган  усимликдан кузда ковлаб олинади, тупрокдан 
тозалаб, майда булакларга киркиб, куритгичда 60—80°С да ёки очик 
хавоДа (куёшда) куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Махсулот илдизли (ёки илдиз- 
сиз) туганак булакчалардан ташкил топган. Туганак булакчалари 
япалок, тулкинсимон эгилган, буришган, текис эмас (гадир-будур), 
турли узунликда ва 1 см калинликда, саргиш-кулранг тусли, баъзи 
булакчалар устида кунгир-кулранг пукак (пробка) булади. Илдизла- 
ри турри ёки эгилган, шохланган, узунасйга буришган, кундалангига 
-толали булиб синади, узунлиги 35 см гача, йугонлиги 1,5 см гача, усти 
кунрир-кулранг, ичи (синдирганда) кулранг-сарик ранглидир. М ах
сулот j/зига хос кучсиз хидга эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 9 %, усимликнинг бошка 
(пояси, барги ва бош калар) кисмлари 0,5 %, органик аралаш малар 
0,5 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан ошик хамда махсулот 
таркибидаги гиндарин алкалоидининг микдори 1 ,3 %  дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. А джарияда устириладиган усимликнинг 
туганаги ва илдизи таркибида 6—8 % гача алкалоид булади.

292



Алкалоидлар йигиндисидан гиндарин (1 -тетрагидропальмйтин, 
йигиндисида 30 % гача),  ротундин, циклеанин, стефарин (йигиндиси- 
да 15— 1 8 %  гача),  синоакутин ва бошка бирйкмалар ажратиб 
олинди! Аджарияда устиридадиган стефания усимлигинцнг махсуло- 
тидаги алкалоидлар йигиндисида стефарин алкалоиди булмай, 
циклеанин микдори 10 % гача етади. Усимликнинг ер устки кисми 
таркибида хам алкалоидлар (1 0 % ,  асосан циклеанин) бор.

Гиндарин Стефарин

Ишлатилиши. Усимлик алкалоидларининг препарата — гиндариН 
гидрохлорид нерв системасининг кузгалиш холатларида, уйкусизлик- 
да хамда неврастения касалликларини даволаш да тинчлантирувчи, 
енгил ухлатувчи ва гипотензив восита сифатид^, стефаглабрин 
сульфат эса периферик нерв системаси касаллигида (катталардаги 
миопатияда хамда юз нервини чала фалажлигида ва бошкаларда) 
ишлатилади.

Доривор препарати. Гиндарин алкалоиднинг гидрохлорид тузи 
таблетка холида ва стефаглабрин сульфат эритмаси ампулада 
чикарилади.

ТАРКИБИДА ИНДОЛ УНУМИГА КИРАДИГАН АЛКАЛОИДЛАР 
БУЛГАН УСИМЛИКЛАР

КУЧАЛА УРУРИ, К У Ч А Л А —  S E M IN A  STRYC HN I ( N U X  VOM ICA)

Усимликнинг номи. Кучала дарахти — Strychnos nux vomica L ;  
логаниядошлар — L'oganiaceae оиласига киради.

Кучала буйи 15 ,м га етадиган дарахт. Барги оддий, тухумсимон, 
калин, ялтирок, туксиз булиб, пояда банди билан карама-карши- 
урнашган. Гуллари куримсиз, ярим соябон шаклида тупланган. 
Гулкосачаси беш тишли (баъзан турт ти ш ли ), гултожиси яшил-окиш, 
беш булакли (баъзан турт булакли), оталиги 5 та (баъзан 4  та) 
оналик тугуни икки хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 
шарсимон, кизил-сарик рангли (шакли ва ранги апелсинни эслата- 
д и ) ,ц2—8 уругли хул мева.

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Хиндистоннинг жанубида, Шриланка, 

Бирма, Хинди-Хитой ва Индонезияда хамда Австралиянинг шимоли- 
да учрайди. Кучалани тропик мамлакатларда устириш мумкин. Бизда 
усмайди. Уруги чет мамлакатлардан келтирилади.
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Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот, юмалок 
(тугмачага ухш аш ), саргиш-кулранг, бир томони ботик, иккинчи 
томони дунг ёки текис урурдан иборат. Урур диаметри Г,5 см, 
калинлиги 3— 6 мм булиб, устида марказидан четга караб  (радиус 
буйлаб) йуналган жуда куп ёпишган туклар бор, шу сабабли 
у ипаксимон ялтирок. Урурнинг дунг томони марказида киндиги 
булиб, у кичкина буртма шаклида куринади. Буртма урур киррасида- 
ги буртиб чиккан эмбрион жойлашган ер билан туксиз иул оркали 

, туташади.
Кучала жуда хам каттик булиб, сувда ярим соат кайнатилгандан 

сунг юмшайди. Кейин уни ланцет ёрдамида уртасидан булиш мумкин. 
Урур пусти остида шохсимон, окиш-кулранг, каттик эндосперма 
хамда узунлиги 7 мм га етадиган эмбрион жойлашган. Урур палласи 

. устма-уст урнашган. Махсулот хидсиз, аччик мазага эга.
''.t. X Д Ф  га кура махсулот таркибида умумий кул микдори 3 ,5 % - 
•>дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Кучала таркибида 2—3 (X Д Ф  га кура камида 
2 ,5 % )  алкалоид булади. Алкалоидлар суммасининг 44—55 % ини 
асосий алкалоид — стрихнин, колганларини эса бруцин (тахминан 
стрихнин микдорича) ва 0,1 % микдорида псевдострихнин, вомицин, 

' колубрин ва струксин алкалоидлари ташкил этади. Кучалада 
алкалоидлардан таш кари захарсиз логанин гликозид, хлороген 
кислота, циклоарсенол тритерпеноид ва стигмастерин булади.

Урур таркибида стрихнин ва бруцин алкалоидлари борлигини 
куйидаги реакциялар ёрдамида аниклаш мумкин (X Д Ф  га кура);
0,5 г y p y F  кукунини колбачага солиб, унинг устига 10 мл хлороформ 
кушиб бироз чайкатилади. Сунгра аралаш мага аммиак эритмасидан
1 мл кушиб яна 5 минут давомида чайкатилади ва бошка колбачага 
фильтрланади. Фильтратни иккита чинни идишчага булиб, сув 
хаммоми устида бурлатилади.

Биринчи идишчадаги курук колдикка калий бихромат эритмаси
дан 0,2 мл куйилади ва унга концентрланган сульфат кислотадан 
аста-секин (идишча четидан) 0,2 мл кушиб, ^ироз чайкатилса, 
стрихнинга хос кизил бинафша ранг хосил булади.

Иккинчи идишчадаги курук колдикка концентрланган нитрат 
кислотадан 0,2 мл кушилса,бруцинга хос кизил заргалдок (сарриш- 

. кизил) ранг пайдо булади.
Ишлатилиши. Кучала препаратлари марказий нерв системасини 

кузратиш хусусиятига эга. Тиббиётда кучала алкалоидларидан факат 
стрихнин кулланилади.

Стрихнин ичак ярасида, атониясида (ичак тонусининг йуколиши, 
сурункали ич кетиш касаллиги), моддалар алмашинуви бузилишида, 
кузнинг амблиопия (кузда деярли узгариш булмаган холда 
куришнинг пасайиши), амавроз (куз с о р  булгани холда унинг 
хиралашиб, бутунлай курмай колиши) ва бошка касалликларда 
хамда иштаха очиш учун ишлатилади. Б аъ зан  кучала препаратлари 
хлороформ, алкоголь ва бошка моддалар билан захарланганда хам 
кулланилади.
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Доривор препаратлари. Стрихнин нитрат кукун хамда ампулада- 
ги эритма холида чикарилади, настойка ва курук. экстракт. .,

Усимликнинг номи. Шохкуя— Claviceps purpurea  Tulasne., 
шохкуядошлар — Clavicipitaceae оиласига ва халтачали замбурур- , 
лар, Ascomycetes синфига киради.

Шохкуя замбурури бурдой, арпа, сули ва айникса, ж авдар  
усимликларида паразит х,'олида яшайдиган замбурурнинг тинч 
холатидаги кишловчи танаси — склероцийдир. Унинг тараккий 
килиш цикли анча мураккаб булиб, уч даврни (склероциал, 
халтачали ва конидиал) уз ичига олади.

Пишган донни йигиб олаётганда склероций бошоклардан ерга 
тукилиб колади. Склероций совукка чидамли булиб, тупрокда 
кишлайди. Бахорда корамтир бинафша рангли склероцийдан 
20—30 та тук пушти ёки кизил рангли ингичка ва нозик оёкчаларга 
урнашган юмалок бошчалар, яъни мева таначалари усиб чикади. 

,Бошчасининг буртиб чиккан жойини узунасига кесиб, лупа ёрдамида 
каралганда тухумсимон бушлик — перитецийларни куриш мумкин. 
Перитеций ичида чузик шаклли бир нечта халтача (аска) ва уларда 

■ 8 тадан  ипсимон аскоспоралар жойлашган булади. Склероций- / 
ларнинг униб чикиши, аскоспораларнинг етилиши жавдарниНг 
гуллаш вакгига турри келади. Аскоспоралар  етилгандан кейин 
халтачалар перитецийнинг очилган жойидан таш карига чивд 
бошлайди ва ёрилади. Шу даврда перитеций тагида хосил булРан 
суюклик босими натижасида перитецийдан споралар отилиб чикади. 
Споралар шамол ёрдамида таркалиб, гуллаб турган ж авдар  
бошоРига тушади ва у ерда усадиган найчалар х,осил килади. Бу 
найчалар гулнинг оналик тугунчасига кириб, ана шу тугунчада 
мицелийга айланади. Мицелий оналик тугунчасидан усиб чикадм ва 
аввал  конидиялар, сунгра конидия бандларини хосил килади. 
Конидия банди жуда куп конидия спораларига аж ралади. айни 
вактда узидан «бол шудринг» деб аталув.чи суюк шира чикаради. Бу 
шира хаш аротларни узига ж алб этади. Уни еган хаш аротлар эса 
конидия слорасини илаштириб, гуллаган бошка усишш кларга 
таркатади. Конидия споралари хам замбурур мицелийга айланади. 
Шохкуя билан зарарланган  бошокдаги доннинг кот^иши билан «бол 
шудринг» хосил булиши хам тухтайди. Шу билан бирга касалланган 
гул тугунчаси - остидаги замбурур иплари (гифлари) зичлашиб, 
захира озик моддалар туплайди ва чузинчок, бурищган ок замбурур 
танасига айланади. Ж авд ар  пишганда склероций хам усишдан 
тухтаб, кора бинафша рангли, каттик консистенцияли змбуру> 
танасига айланади. Ж авд ар  бошогида 1—4 тагача склероций,хосил 
булиши мумкин. Бу склероцийлар кузда, яъни дон й и р и ш  даврида . 
ерга тукилади ва у ерда кишлайди. Бахорда эса биологик тараккиёт 
кайта бошланади.

Географик таркалиши. Шохкуя нам иклимда яхши усади.

Ш О Х К У Я  —  S E C A L E  C O R N U T U M
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Шунинг учун илгари собик, Иттифокнинг шимолий туманидаги 
ж авдар  экиладиган ерларда жуда куп таркалган эди. Кейинги вактда 
агротехниканинг ривожланиши (уругларни тозалаш, дорилаш ва 
бошка усуллар) натижасида анча камайиб кетди.

Шохкуя Беларус республикасида, Киров ва Новосибирск вило- ' 
ятларидаги . махсус совхозларда устирилади. Хозир шохкуянинг 
алкалоидлари куп булган янги селекция навлари етиштирилган.

Мах,сул(Л' тайёрлаш. Ж авд ар  дони пишганда шохкуя йигиб олина 
бошланади (бу вактда унда алкалоиДлар куп булади). Агар шохкуя 
тезлик била'н йигиб олинмаса, йириклари т^килиб кетади. Уриб  
олинган галлага аралаш ган шохкуя машиналарда аж ратиб олинади 
ва охирги марта кул билан тозаланади.

П лантацияларда устириладиган шохкуялар дон урадиган ком- 
байнлар билан уриб олинади ва машина ёрдамида ажратиб 
тозаланади. Териб ва тозалаб олинган шохкуя 40°С дан ошик 
булмаган хароратда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот шакли чузик, 
унча уткир булмаган уч киррали, иккала уч томони ингичка ва бироз 
кийшайган змбуругнинг кишловчи танасидан. (склероцийдан) таш-. 
кил топган. Склероцийнинг ташки томони кора-бинафша рангли, 
узунлиги 1— 3 см, йугонлиги 3—5 мм. Склероций каттик ва 
эгилмайдиган булиши керак (бу замбуругнинг яхши куриганини 
билдиради). Склероций текис синувчан, ички кисмининг маркази 
ок ёки оч саргиш, четки томонида эса ингичка кунгир бинафша 
рангли хошияси булади.

Махсулот захарли булиб, кучсиз, куланса хиди ва ширинрок 
ёкимсиз мазаси бор. «

Махсулотда синган ва ички кисми кунгир рангга айланган 
склероцийлар булмаслиги лозим. Чунки бундай склероцийлар ёги тез 
ачийди ва оксил моддалари парчаланиб кетади. Н атиж ада склеро
цийлар бадбуй (триметиламин хиди) булиб колади, бундан ташкари, 
алкалоидлар хам парчаланиб кетади. Махсулот нам ёки нокулай ерда 
сакланса, тез бузилади.

Шохкуя банка ёки темир кутиларда сакланади. Одатда махсулот 
сакланадиган  идишга хлороформ шимдирилган пахта солиб куйила- 
ди (хашарот тегмаслиги уч у н ) . -

X Д Ф  га кура махсулот намлиги 8 %, синган склероцийлар 7 %, 
хаш аротлар би-лан зарарлангани 1 %, ички кисми кунгир рангга 
айланганлари 5 %, органик аралаш малар 1 % дан ва минерал 
аралаш м алар  0,5 % дан ошмаслиги лозим.

Махсулотнинг хаш аротлар билан зарарланганлигини куйидагича 
аниклаш мумкин: 5 г шохкуя олиб, хар кайси склероцийни синдириб 
курилади. Сунгра ичи буш, улик ёки тирик хашароти булган 
склероцийларни аж ратиб чикарилади. Illy йул билан ички кисми 
корайган ёки кунгир рангга айланган склероцийлар хам топилади.

Агар махсулот хаш аротлар билан зарарланган, яъни бузилган 
булса, у турган идишга кул тикилса, кукун (махсулотнинг бузилган 
кисми ва хаш аротлар чикиндиси) кулга ёпишиб колади. Бундай 
холда махсулот тозаланиши керак. ,
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А — кундаланг кесимининг лупа ва Б — микроскоп , 
остида куриниши. 1 — рангли ка ват; 2 — гифЛар;

3 — мой томчилари.

36- раем. Шохкуя склероцийининг 
кундаланг кесими.

Б

i

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Шохкуя каттик булади, 
шу сабабли у нам камерада юмшатилади. Сунгра кундалангига кесиб 
тайёрланган препарат хлоралгидрат эр'итмаси ёрдамида микрос- 
коннинг катта объективида курилади (3 6 -раем).

Препаратда жуда куп рангсиз, майда мой томчилари булиб, улар 
судан эритмаси таъсирида (бироз киздирилганда) пушти рангга 
буялади. Мой томчилари эриши билан препарат ёруглаша боради. 
Натиж ада «паренхима» хужайралари (гифларнинг кундаланг кеси
ми) аник, куринади. Хлор-рух-йод эритмаси таъсирида хужайра 
девори (замбуруг иплари девори) оч сарик, рангга буялади. Бу 
реакция хужайра пустининг хакикий клетчаткадан эмас, балки 
замбурур клетчаткасидан тузилганлигини ва хужайрада крахмал 
йз?к,лигини курсатади (хужайра «пусти хакикий клетчатка б^лганда 
у бинафша рангга буялган булур эди). Шохкуяда хакикий тукима 
урнида сохта паренхима булади. Сохта паренхима (шохкуянинг 
кундаланг кесимида) девори юпка, катта-кичик, гомалок ёки чузик 
хужайралардан ташкил топган. Шохкуянинг четки кисмида бинафша 
рангга буялган 1—2 катор хужайралар урнашган.

Кимёвий таркиби. Шохкуя таркибида 0,05 %, янги етиштирилган 
навларида эса 0,3—0,4 % гача алкалоидлар булади. X Д Ф  га кура 
махсултот таркибида алкалоидлар микдори 0,05 % дан кам 
булмаслиги керак. '

Шохкуяцинг алкалоидлар й и р и н д и с и  асосан эрго ва клавин 
гурухи алкалоидлардан ташкил топган1.

1 Карнайгул усимлигининг Америкада усадиган тури (Ipomoea violacea) барги ва 
уруги таркибида шохкуя алкалоидларига якин тузилишига эга булган 0,027— 0,04 % 
гача алкалоид борлиги аникланган. Шу усимликнинг алкалоидлар йигиндисидан 
эргометрин, эргометринин, эргоклавин, элимоклавин, оз микдорда чаноклавин ва 
бошка алкалоидлар ажратиб олинган.
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Шохкуянинг усиш жойи, иклими хамда кайси усимликда 
паразитлик килишига караб, унинг алкалоидлар таркиби узаро жуда 
катта ф арк килади. Шунинг учун шохкуянинг табиий холда усадиган 
ва сунъий устириладиган, алкалоидларининг таркибий кисми билан 
ф арк  киладиган бир канча штаммлари топилган.

Собик Иттифокнинг Шимолий, Шимоли'Рарбий ва гарбий 
туманларида устириладиган ж авдарда шохкуянинг купинча алкало
идлар сакламайдиган штаммлари тараккий этса, Украина, Беларус 
ва Россия Оврупо кисмининг жанубий ва жанубий-шаркий туманла
рида хамда Козогистонда усадиган ж авдарда шохкуянинг купрок 
алкалоидлар синтез киладиган штаммлари учрайди. Ж авдарда  
паразитлик киладиган шохкуя асосан эргоалкалоидлар (купрок 
эрготамин, камрок эргокорнин, эргокристин,, эргометрин) синтез 
килади. Б аъзан  битта алкалоид (моноалкалоидли ирки) синтез 
Кйладиган штаммлари хам учрайди.

Клавин гурухи алкалоидлари асосан шохкуянинг галла-дон 
у'симликларининг ёввойи холда усадиган бошка турлари (масалан, 
аж рик  — Cynadon dactyion (L.) Pers. да) яшайдиган штаммларида 
синтезланади.
' Бурдой ва бугдойикда хамда ж авдар  ва бугдойикнинг гибридла- 

рида, мастак (райграс — Loiium турлари) ва паспалум каби галла- 
дон усимЛикларида шохкуянинг алкалоидлар синтез килмайдиган 
штаммлари тараккий килади.

Шохкуяда асосан 7 жуфт эргоалкалоидлар булиб, уларнинг хар 
бир жуфти кутбланган нур текислигини чапга (физиологик кучли 
таъсир этувчи) ва унгга (физиологик кучсиз таъсир этувчи) бурувчи 
алкалоидлардан ташкил топган. Бу алкалоид изомерлари биридан 
иккинчисига айданиши мумкин. Шохкуя эргоалкалоидларининг 
X шмаси индол унуми булган лизергин кислотанинг бир ёки икки 
молекула аминокислота ва кисман бошка кислоталар била-н 
бирикишидан хосил булади. Кутбланган нур текислигини чапга 
бурувчи биологик фаол алкалоидлар лизергин, унгга бурувчи 
биологик кам фаол алкалоидлар етероизомери эса (алкалоид 

'номининг охирига «ин» кушиб айтилади) изолизергин кислотадан 
ташкил топади.

Кутбланган нур текислигини Кутбланган нур текислигини
чапга бурувчи алкалоидлар унгга. бурувчи алкалоидлар

1. Эрготамин
2. Эргозин

Эрготамин гурухи

Эрготаминин
Эргозинин

Эрготоксин гурухи

3. Эргокристин
4. Эргокриптин
5. Эргокорнин

Эргокристинин
Зргокриитинин
Эргокорнинин

'6 .  Эргометрин (эргобазин)

7. Эргостин

Эргометрин (эргобазин) гурули 

I Эргометринин (эргобазинин)
Эргостин гурухи

Эргостинин
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Эрговин
Лиъергим кис пота 
R , - Н ; R2 - СООН 
Иъопизергин кислота 
R, = С ООН , = Н

СИ}кН — N СН,ОН

Зргометрин 
( эргодазин)

Пенниклавин Фчмигокловин - А 
/?= СН} СОО 

ФчмигакпаЯин -В 
R = ОН

Шохкуяда 30 дан ортик клавин гурухи алкалоиди борлиги 
аникланди ва улардан бир канчаси (пенниклавин, костоклавин, 
ханоклавин (секаклавин), агроклавин, элимоклавин, фестуклавин, 
фумигаклавин А ва В, элимоклавин ацетат, пироклавин ва бош калар) 
соф холда махсулотдан ажратиб олинди хамда чукур урганилмокда.

Бутун дунё микёсида шохкуя алкалоидларини ажратиб олиб, 
чукур урганиш, уларнинг аналоглари ва унумларини (айникса, 
лизергин кислотанингтурли унумларини)-синтезлаш хамда шохкуяни 
сунъий усулда купайтириш ва алкалоидларга бой штаммларини 
етказишга жуда катта ахамият берилмокда. Айникса, клавин 
гурухига кирадиган алкалоидларнинг кимёвий тузилиши ва фармако
логик таъсирини урганиш жуда авж  олди ва яхши натижаларга 
эришила бошланди.

Махсулот таркибида алкалоидлардан таш кари аминл?р (гиста
мин, тирамин), аминокислоталар (валин, лейцин ва бош калар),  
бетаин, холин, ацетилхолин, 25—40 % eF, сут кислота, сарик 
(эргофлавин, секалон кислота ва бошкалар) ва кизил (антрахинон 
унуми эндокроцин, клаворубин ва бошкалар) буёк моддалари, канд 
(микоза канди), фитостерин — эргостерол ва бошка моддалар 
булади.
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Махсулот таркибидаги сут кислота ва ёг шохкуянинг балласт 
бирикмалари хисобланади. Сут кислота махсулотга кислотали хосса 
беради. Агар шохкуядан метал идишда дамлам а ёки кайнатма 
тайёрланса, у идиш билан реакцияга- киришиши мумкин. Шунинг 
учун шохкуя дамламаси чиннидан ясалган инфундиркада тайёрлани- 
ши лозим.

Махсулот таркибидаги ёгнингтез бузилиши асосий таъсир этувчи 
бирикмаларнинг парчаланишига олиб келади. Шунинг учун баъзан 
мах,сулот таркибидаги ёг (алкалоидлар парчаланмаслиги учун) 
бензинда эритиб олинади. Егдан тозаланган махсулотни узок саклаш 
мумкин.

Махсулот таркибида алкалоидлар борлигини куйидаги реакция- 
лар  ёрдамида аникланади:

1. X Д Ф  га кура шохкуя кукунидан пробиркага 0,1 г солинади ва 
уНга метил спиртининг сувдаги 50 % ли эритмасида тайёрланган вино 
кислотанинг 4 % ли эритмасидан 2 мл кушиб, 3 минут давомида 
50—60° хароратда сув хаммомида киздирилади (3 марта 30 се
ку нддан киздирилади ва 30 секунддан яхшилаб чайкатилади). 
А жратма совитилгандан сунг унинг 1 мл га 2 мл Ван-Урка1 реактиви- 
Дан кушилса, суюклик бинафша-зангори рангга буялади.

2. Келлер реакцияси, 1 г шохкуя кукунига 2 мл сув кушиб 
чайкатилади, сунгра унга бир томчи хлорид кислота кушилади. 
Шунда алкалоидлар сувда эриб, туз холида эритмага утади. 
Суюкликни фильтрдан утказиб, то ишкорий реакцияга киришгунча 
аммиак эритмасидан кушилади. Сунгра бу суюкликни огзи маккам 
ёпиладиган шишага солиб, устига 10 мл эфир кушиб, каттик 
чайкатилади. Н атиж ада алкалоидлар асос холида эфирга утади. Бир 
оздан сунг эфир каватини ажратиб олиб, унинг 5 мл га эхтиётлик 
билан 2 мл кучли сульфат кислота кушилса, хар иккала суюклик 
чегарасида хаворанг халка  хосил булади.

Агар шохкуядан яхши тозаланмаган ж авдар  унидан ёпилган 
нонни узлуксиз ейилса, одам огир касалликка — эрготизмга (гангре- 
ноз ва конвульсив шаклида учрайди) дучор булади. Ун таркибида 
шохкуя аралаш маси бор-йуклиги Гофман реакцияси ёрдамида 
(шохкуя пигментларига реакция) аникланади. Бунинг учун 10 г унга 
20 мл эфир кушиб чайкатилади, сунгра аралаш мага 20 томчи 20 % ли 
сульфат кислота солиб, ярим соатдан сунг фильтрдан утказилади. 
Кейин фильтратга натрий бикарбонатнинг туйинган эритмасидан 1 мл 
кушиб чайкатилса, шохкуянинг буёк моддалари аралашманинг остки 
каватига утади ва натрий бикарбонат эритмасини бинафша рангга 
буяйди.

Ишлатилиши. Шохкуя препаратлари акушерлик-гинекология 
п'рактик&сида бачадон фаолиятини кучайтириш ва уни кискартириш

1 Бу реактивни тайёрлаш учун 35 мл дистилланган сувгч доим чайкатиб турилган 
вдлда 65 мл концентрланган сульфат кислота кушилади ва иссик, .чолдаги чритмага 
10 % ли темир III хлорид эритмасидан 0,03 мл кушилади. Аралашма 50" гача 
совиганидан c f 'H r  унга 0 ,2 г п- диметиламинобензальдегид солиб эритилади. Реактив  
тайёрлангандан кейин бир сутка утгач 7 кун давомида ишлатилиши мумкин.
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хамда кон кетишини тухтатиш учун кулланилади. Дигидроэрго
токсин, дигидроэрготамин хамда Венгрия Халк Республикасида 
чикариладиган редергам препарата гипертония, кукрак кисиши, 
мигрен, эндоартериит, кон томирлар спазмаси ва бошка ка- 
салликларни даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кукун, эрготал (алкалоидлар йигиндиси- 
нинг фосфат кислота билан хосил килган тузи, таблетка ва 
ампулаларда эритма холида чикарилади), эрготамин гидротартрат 
(таблетка ва драж е),  ампула ва шиша идишдаги эритма холида 
чикарилади), эргометрин малеат (таблетка ва ампуладаги эритма 
холида чикарилади), метилэргометрин (ампулада эритма холида 
чикарилади), дигидроэрготамин (шишада ва ампулада эритма 
холида чикарилади), дигидроэрготоксин (шишада ва ампулада 
эритма холида чикарилади), редергам (шохкуянинг эрготоксин гурух 
алкалоидлари йигиндисини кайтариш усули билан олинади. Венгрия- 
да шишада ва ампулада эритма холида чикарилади).

Эрготамин тартрат ва эргометрин малеат аралашмаси «Неогино- 
форт» (Венгрияда), «Секабревин» (Германияда) номи билан 
чикарилади. Бу алкалоидлар аралашмаси Венгрияда чикариладиган 
препарат «Беллоид» таркибига хам киради.

Эрготамин тартрат «Лклиман» (Чехословакияда чикарилади
ган препарат) ва «Ругетамин» (Венгрияда чикариладиган препарат) 
мураккаб препаратлар таркибига киради.

И Л О Н  Р А У В О Л Ь Ф И Я  И Л Д И З И  —  RA D IC ES R A U W O L FIA E  S E R P E N T IN A E

Усимликнинг номи. Илон рау во л ьф и я— Rauwolfia serpentina 
Benth.; кендирдош лар— Аросупасеае оиласига киради.

Буйи 50— 100 см га етадиган доим яшил бута. Илдизпояси ер 
остида 20—40 см узунликда вертикал жойлашган булиб, ундан пастга 
томон майда илдизлар ва юкорига караб  поя усиб чикади. Пояси бир 
нечта, бироз кийшайган, окиш пустлок билан копланган. Барги 
оддий, чузик, эллипссимон, тескари тухумсимон ёки ланцетсимон, 
уткир учли, юкори томони оч яшил, пастки томони хирарок, киска' 
банди билан пояда туп-туп, баъзан  карама-карш и ёки кетма-кет 
жойлашган. Гуллари ок ёки пушти рангли булиб, соябонсимон 
тупгулни ташкил этади. Гулкосачаси тук кизил рангли, 5 булакка 
киркилган, мев,а билан бирга колади. Гултожиси найчасимон, 
тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналиги 2 та мева баргидан ташкил 
топган. Меваси — куш алок данакли хул мева.

М еваси,март — сентябрь ойлари пишади.
Географик таркалиши. Хиндистон, Таиланд, Хинди-Хитой, Шри- 

ланка, Бирма мамлакатларининг нам тропик урмонларида ёввойи 
холда усади. Хиндистонда раувольфия плантацияси ташкил этилган.

Собик Иттифокда таж риба учун Кобулетида устирилади.
Махсулот тайёрлаш. Усимлик илдизини ковлаб олиб тозаланади 

ва йирик булаклари узунасига киркиб куритилади.
Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот цилиндрсимон
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ёки узунасйга киркилган илдиз булакларидан ташкил топган. Илдиз 
таш ки томонидан кунгир рангли пробка билан копланган. Илдиз 
п^ стлори унча калин б^лмайди (илдизини 1/4 кисмини ташкил 
килади, лекин алкалоидлар асосан пустлок кисмида йирилади). 
Е рочли кисми каттик, текис синади (толаларга аж ралмайди). 
Махсулотнинг хиди ва мазаси ёкимсиз.

Кимёвий таркиби. Илдиз таркибида 0,5— 1,3 %, илдиз ва 
илдизпояда 1—2 % алкалоидлар булади. Усимлик илдизида 25 тадан 
ошик: резерпин, дезерпидин, иохимбан, иохимбин, аймалицин, 
Серпентин, аймалин, раувольфинин, тебаин, папаверин ва бошка 
алкалоидлар булади.

Усимликнинг асосий алкалоиди — резерпин махсулотда 0,04— 
0,09% (алкалоидлар йигиндисида 3,08—7% ) атрофида булади.

Ишлатилиши. Резерпин алкалоиди (кон босимини пасайтирувчи, 
ухлатувчи ва тинчлантирувчи таъсирга эга) гипертония хамда асаб, 
уйкусизликва бошка касалликларни, аймалин алкалоиди (аритмияга 
ва юрак кузРалишига карши таъсирга эга) миокард инфаркта ва 
бошка юрак касалликларини, раунатин препарати гипертония 
касаллигини I ва II боскичини ва аритмияни даволаш да кулланила
ди.

Хиндистон халк табобатида раувольфия усимлиги илдизидан 
тайёрланган экстракт илон, чаён чакканда, меъда-ичак (вабо, 
дизентерия), асаб ва тутканок касалликларида ишлатилади.

Доривор препарати. Резерпин (серпазил) кукун, таблетка ва 
эритма холида чикарилади, аймалин (таблетка ва ампуладаги эритма 
холида чикарилади), раунатин (усимлик илдизининг алкалоидлар 
йигиндиси, таблетка холида чикарилади).

Бутун дунё буйича раувольфиянинг 150 га якин тури учрайди ва 
улар мукаммал урганилмокда. Текширишлар натижасида Rauwolfia 
vomitoria Afz., Rauwolfia canescens L., Rauwolfia caffra  Sond. 
усимликларининг илдизи таркибида Rauwolfia serpentina Benth:— 
нинг илизида учрайдиган алкалоидлар каби алкалоидлар булиши 
Хамда уларнинг 'организмга бир хил таъсир килищи аникланди.

 ̂ Rauwolfia vomitoria Afz. нинг илизи тиббиётда ишлатиш учун куплаб 
тайёрланмокда. Rauwolfia caffra  Sond. илдизи таркибида 3,05 % гача 
алкалоидлар булиб, улар йигиндисидан аймалицин (0 ,1 6 % ) ,
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аймалин (1,25 % ) ,  рециннамин (0 ,02% ), резерпин (0,08 % ) ,  
резерпилин (0 ,0 1 % ) ,  серпентин (1 ,0 9 % ) ва бошка алкалоидлар 
аж ратиб олинган.

К И Ч И К  Б У Р И Г У Л  Е Р  У С Т К И  К . И С МИ  -  H E R B A  V I N C A E  M I N O R I S

Усимликнинг номи. Кичик буригул — Vinca minor L.; кендирдош- 
л а р — Аросупасеае оиЛасига киради.

Куп йиллик, доим яшил, буйи 60 см гача булган ут усимлик. Пояси ; 
ётиб усувчи, шохланган, гул хосил килувчи новдалари эса тик усади. 
Барги калин, туксиз, эллипссимон, тук яшил рангли, ялтирок, уткир 
учли булиб, пояда калта банди билан карама-карш и жойлашган. 
Гуллари т^к  кук рангга буялган булиб, барг кулгигида якка-якка 
жойлашган. Гулкосачаси туксиз, 5 булакка киркилган, тожбарги 
воронкасимон, 5 булакка киркилган, оталик 5 га, оналик тугуни
2 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 2 та баргчадан ташкил топган.

Апрель — май ойларида гуллайди.
Географик таркдлиши. Россия Оврупо кисмининг жанубий ва 

жануби-гарбий туманларида, Украина, Беларус, Молдова республи- 
каларида хамда Закавказьенинг щимоли-гарбий кисмида учрайди. 
Асосан урмонларда, буталар орасида ва тог кияликларида усади. Шу 
республикаларда махсулот тайёрланади-

Махсулот тайёрлаш. Усимлик баргини ва алохида ер устки 
кисмини май ойларидан бошлаб октябргача йигилади, соя, хаво 
кириб турадиган жойда ёки куритгичларда 40—50°С куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми — сербаргли поя ва гуллар (баъзан  гулсиз) аралаш ма- 
сидан иборат. Барглари калин, эллипссимон, текис киррали, уткир 
учли, ялтирок, калта бандли булиб, поя ва шохларда карама-карш и 
Урнашган. Гуллари тук кук рангли, косача ва тож барглари 
бештадан. Махсулот хидсиз, аччикрок мазага эга.

Махсулот намлиги 14 %, баргсиз поялар 20 %, органик а р а 
лаш м алар  2 %  ва минерал аралаш м алар  1 % дан куп булмаслиги 
керак.  ̂ ■

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма киЪмида индол гурухига 
кирувчи, раувольфия алкалоидига якин булган • 20 дан ортик 
алкалоидлар бор. Усимлик баргидан винкамин (девинкан), резерпин, 
винкаминорин, изовинкамин, минорин алкалоидлари аж ратиб олин
ган. Бу алкалоидлар резерпинга ухшаш таъсирга эга.

Кичик. буригулнинг асосий алкалоиди винкамин (девинкан) 
хисобланади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препаратлари I ва II бо- 
скичдаги гипертония, тахикардия, мия к,он томирларининг спазмаси 
ва бошка касалликларни даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Девинкан (кичик ва тик усувчи бури- 
гуллар алкалоидларининг йигиндиси, Венгрияда таблетка хамда 
ампулада эритма холида чикарилади), винкапан (кичик буригул 
алкалоидларининг йигиндиси. Болгариядэ таблетка холида чикари-
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лади) ,  винкатон (кичик буригул алкалоидларининг йигиндиси 
Венгрияда таблетка холида чикарилади).

Академик С. Ю. Юнусов ва кимё фанлари . доктори, про
фессор П. X. Йулдошев шогирдлари билан биргаликда Урта Осиёда 
усадиган тик усувчи буригул усимлигини урганишиб, бу ^симликдан 
40 тага якин алкалоид ажратиб олишди.

ТИК УСУВЧИ БУРИГУЛ И ЛД ИЗП О ЯСИ  ВА илдизи— 
RHTZOMATA ЕТ RADICES VINCAE

Усимликнинг номи. Тик усувчи буригул — Vinca erecta Rgl. et 
Schmalh., кендирдошлар — Apocynaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—40 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси- 
дан бир неча тик усувчи (кичик буригулдан ф а р к и ) , шохланмаган поя 
усиб чикади. Барги эллипссимон, баъзан  тухумсимон, узунлиги 5 см 
гача, эни 2,5 см гача булиб, пояда бандсиз карам а-карш и жой
лашган. Барг пластинкасининг пастки томонида бир нечта чузинчок 

. томирлари буртиб .чиккан булади. Гуллари йирик, алохида-алохида 
барг к^лтигига жойлашган булиб, ички томони ок, ташки томони эса 
пушти рангга буялган. Гулкосачаси 5 булакка киркилган, тожбарги 
воронкасимон, 5 булакка киркилган, оталиги 5 та, оналик тугуни
2 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 2 та баргчадан иборат.

Март — апрель ойларида гуллайди, меваси май — июнда етилади.
Географик таркалиши. Урта Осиёнинг Тяньшань, Помир-Олой 

тогларида учрайди. Асосан тог этакларида, тошли-шагалли 
кияликларда ва кояларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаб, мевалар етилгандан сунг 
(июнь ойларида) ер ости органлари ковлаб олинади, тупрокдан 
тозалаб, ювиб, йириклари майда б^лакларга киркилиб, очик хавода 
куритилади. Куриган махсулот алкалоидлар олиш учун заводларга 
юборилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот куритилган 
ил.тизпоя ва илдизлардан ташкил тЪпган. Илдизпоя горизонтал 
холла, каттик, ёгочланган, тангачали булиб, туп-туп жойлашган 
майда илдизлари бор. М азаси аччикрок.

Кимёвий таркиби. Тик усувчи буригулнинг илдизи таркибида 3 % 
гача, ч'р устки ВДсмида 2% гача  алкалоидлар бор. Алкалоидлар 
суммасидан 4 0 тагач а  алкалоидлар ажратиб олинган булиб, уларнинг 
купчилиги ях1ии урганилган. Бу урганилган алкалоидлардан энг 
ахамиятлиси винкамин ва винканиндир.

Ишлатилиши. Винкамин алкалоидининг тартрат тузи ч— винка- 
метрин препарати — акушерлик-гинекология практикасида ишлати
лади. Препарат ампулада эритма холида чикарилади.

Махсулот алкалоидларининг йигиндиСи (аСосан винкамин алка- 
уЛоиди) девинкан доривоар препарати таркибига киради.

Винканин алкалоидининг гидрохлорид тузи — баравинкан гидро
хлорид препарати стрихнинга ухшаш марказий нерв системасини 
кузгатиш таъсирига эга. Шунинг учун бу препарат тиббиётда нерв
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кайалликларида: турли невроз, неврит, чала ф ал аж  ва мускуллар 
тонуси пасайгандаги ф алаж ликда ишлатилади. Барвинкан препарати 
ампулада эритма Холида чикарилади. '

Буригулнинг бошка турлари: катта буригул — Vinca m ajor L. ва 
утсимон буригул — Vinca herbacea Waedst. et КН. усимликлари хам 
яхши урганилган. Бу усимликлардан кон босимини туширувчи 
таъсирга эга булган алкалоидлар ажратиб олинган. Катта буригул ва 
утсимон буригул усимликларининг ер устки кисмида индол алкало- 
идларидан (аукаммин, резерпинин, эрвин, винкамайин, майоридин, 
майдин, винкамайореин ва бошкалар) таш кари яна монотерпеноид 
гурухига кирадиган венотерпин алкалоиди аж ратиб олинди.

КАТАРАНТУС рАРГИ — FOLIA CATHARANTHI
■ V.

Усимликнинг номи. Пушти катарантус (пушти буригул) — 
C a th a ran th u s  roseus (L.) G. Don. (Vinca rosea L.); кендирдошлар — 
Аросупасеае оиласига киради.

Тик усувчи ёки ёйилиб усувчи, баландлиги (узунлиги) 30—60 см 
ли пояли доим яшил бута. Пояси цилиндрсимон, туксиз ёки баъзи 
формаларида тукли. Барглари эллипссимон ёки чузик эллипссимон, 
тук яшил, ялтирок, калин, текис киррали булиб, киска банди 
ёрдамида поя ва шохларида карама-карш и жойлашган. Йирик, 
чиройли, кизил-пушти рангли гуллари 2—4 т а Д а н  поянинг юкори 
кисмидаги барглар култигидан усиб чиккан. Гулкургони мураккаб. 
Гулкосачаеи беш булакли, яшил рангли, гултожибарглари бирлаш- 
ган, баъзан  ок, пушти ва кизил рангли булиши мумкин. Меваси — 
кушбаргча.

Географик таркалиши. Еввойи холда нам тропик е р л а р д а — 
Индонезияда (Ява оролида), Вьетнам, М алайзия, Хиндистон ва 
бошка давлатларда усади. Ажария республикасининг Кора денгиз 
буйида жойлашган «Кобулетский» совхозида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик барглари у кийгос гуллаб, мева туга 
бошлаган даврида йигилади. Бунинг учун иккинчи дараж али  
новдаларни ердан 10— 15 см баландликда киркиб, 4 0 ~ 5 0 °С  да 
куритгичларда куритилади. Сунгра куриган махсулотни майдалаб, 
йирик поялардан ажратилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот бутун ва синган 
барглар  хамда бироз усимликнинг бошка кисмлари (сербарг-поянинг 
учи, гуллар, пишмаган мевалар ва ингичка поячалар)ни аралашмаси- 
дан иборат. Барглари эллипссимон ёки чузик эллипссимон, асос 
кисми бироз торайган, текис киррали, киска бандли, узунлиги 12 см 
гача, бироз узунасйга буришган, асосий томири баргнинг пастки 
томонидан буртиб чиккан булади. Пояси цилиндрсимон ёки бироз 
ясси, йугонлиги 0,2 см гача, билинар-билинмас турт киррали, гуллари 
йирик, чиройли, ок, пушти ёки кизил, куриганда — сарик ёки оч 
кукимтир-кизгиш рангли; меваси 30 тагача уругли узун баргча. 
Махсулот тук яшил, саргиш-яшил ёки кунгир-яшил, уруги—  кора 
рангли (пишганда) ва узига хос ёкимсиз хидли.
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> МаХсулот намлиги 1 4 % , умумий кули 1 3 % , саргайган, жи- 
гарранг ва корайган барглар 6% , поялар 15 %, органик аралаш малар 
1 % ва минерал аралаш малар 1 % дан ошмаслиги хамда махсулот 
таркибидаги винбластин алкалоидининг микдори 0,02 % дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида индол унуми булган икки 
гурухга кирувчи 80 тагача алкалоидлар бор: мономерлар (аймалин, 
серпентин, лохнерин ва бош калар) хамда димерлар (винбластин, 
винкристин ва бош калар).

Мономер алкалоидлари раувольфияни алкалоидлари сингари 
организмга таъсир курсатади.

Димер алкалоидлари алохида диккатга сазовордир. Улардан.
6 таси ёмон шишларни — рак касаллигини даволаш таъсирига эга 
б^либ, шулардан иккитаси— винбластин ва винкристин тиббиётда 
к^лланилмокда.

Алкалоидлардан ташкари, махсулотда яна оксикарбон кислота- 
лар, флавоноиДлар, гликозидлар ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Катарантус доривор препаратлари баъзи рак 
касалликларини (лимфогранулематоз, гематосаркома, миеломада 
розевин-винбластин хамда нейробластома, лейкоз, Вильсон шиши, 
меланома, кукрак сут бези раки ва бошка шишларда — винкристин) 
даволаш да кулланилади. Бу препаратлар цитотоксик (рак хужайра- 
ларини улдириш) таъсирига эга.

Доривор препарати. Розевин сульфат (винбластин сульфат) 
(ампулада ва шиша идишда куритилган холда чикарилади), 
винкристин. сульфат (шиша идишда куритилган холда ампуладаги 
эритувчи билан биргаликда чикарилади).

П А С С И Ф Л О Р А  Е Р  УСТКИ К И С М И  —  H ER B A  P A SS IF L O R A E

Усимликнинг номй. Инкарнат (тук кизил) пассифлора — Passiflo- 
ra  incarna ia  L.; пассифлорадошлар — Passifloraceae оиласига кира
ди.

К^п йиллик, буйи 9 м гача булган лиана. Н овдаларида ингичка . 
бурамасимон жингалаклари бор. Барги йирик, уч буракка киркилган, 
булакчалари эллипссимон, уткир учли, майда аррасимон киррали. 
Барг пластинкасининг устки томони яшил, пастки томони эса 
кулранг-яшил, томирлари буйлаб туклар жойлашган. Барги узун 
банди билан пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари тугри ва жуда 
чиройли булиб, узун банди билан якка-якка х,олда урнашган. Гулолди 
баргчаси 2 та, гулкосача барги 5 та, ланцетсимон, калин булиб, юкори 
томонида тикансимон усимтаси бор. Гултожйси 5 та эркин холдаги 
гулбаргидан ва икки катор халка  шаклида жойлашган ипсимон 
попукли тождан ташкил топган. Гулбарглари ва попуклар бинафша 
рангли, куригандан сунг гулбарглари уз рангини йукотади, попукли 
тож эса оч к^нгир тусга утади. Оталиги 5 та (оталик иплари 
бирлашиб узун найча хосил килади), оналик тугуни бир хонали, 
юкорига жойлашган. Меваси — тухумсимон, яшил ёки кулранг-яшия! 
резавор мева.
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Географик таркалиши. Ватани Шимолий Американинг субтропик 
туманлари хисобланади. Грузияда (Кобулетидаги доривор усимлик- 
лар таж риба станциясида ва совхозида)' устирилади. Кдш да 
сакланиб колган илдизпоядан хар йили янги новдалар усиб чикади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик новдасини бир йилда уч марта: 
гуллагунга кадар, гуллаш даврида ва мева тугишни бошлаши 
даврида й.игилди. Йигилган махсулотни соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот йугонлиги 
1—4 мм булган поя булакчаларидан, бурамасимон жингалаклардан, 
бутун ва майдаланиб кетган барглардан, оз микдорда гуллар ва 
пишмаган мевалар аралашмасидан ташкил топган. Барглари узун 
бандли, чукур уч булакли, булакчалари ланцетсимон ёки тухумсимон, 
уткир учли ва майда тишсимон киррали, бутун баргнинг эни 20 см 
гача булиб, булакчалар икки томондан сийрак тукли, юкори томони 
тук яшил, пастки томони кулранг-яшил. Поя булакчалари цилиндрси
мон, майда киррали, туксиз. ва ичи говак, оч яшил рангли; мева 
булакчалари 1— 7 мм, яшил ёки кулранг-яшил. Махсулот кучсиз, 
ёкисмиз хид ва аччикрок мазага эга.

Махсулотнинг намлиги 13 %, умумий кули 8 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 2 %, пишмаган мевалар 6 %, поя 
булакчалари 60 %, органик аралаш м алар  2 % ва минерал ар алаш м а
лар 1 % дан куп хамда махсулотдан 70 % ли спиртда эриб ажралиб 
чикадиган экстракт моддалар микдори 18 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 
0,05% алкалоидлар, цианофор гликозиди, флавоноидлар (сапонарин, 
шафтозид, изошафтозид хамда изовитексин ва изоориентин глико 
зидлари ва бош калар),  кумаринлар ва хинонлар бор. Махсулотнинг 
асосий алкалоиди индол унумига кирадиган гарминдир. Яна гарман, 
гармол ва бошкалар булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати марказий нерв 
системасининг кузгалишини тинчлантирувчи ва тиришишга карши 
таъсирга эга. Шунинг учун бу препарат уйкусизликда ва неврастения, 
сурункали алкоголизм касалликларида кулланилади.

Доривор препарати. Суюк экстракт.

И СИРИК, ЕР УСТКИ К.ИСМИ — H E R B A  P E G A N I H ARM ALAE

, Усимликнинг номи. Оддий исирик (адраспан) — P eganum  h a rm a 
la L. ; туятовондошлар — Zygophyllaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20—60 см га етадиган ут усимлик. Илдизи ер 
остида 2 м гача чукурликда жойлашган куп бошли ук илдиз. Пояси 
бир нечта, сершох, туксиз булади. Барги оддий, чукур 4—5 булакка 
аж ралган , кулранг-яшил, сегментлари уткир учли, ланцетсимон 
булиб, узунлиги 1—3,5 см. Поянинг пастки кисмидаги барглари киска 
бандли, юкоридагилари бандсиз, пояда кетма-кет жойлашган. 
К^шимча барги иккитадан, ланцетсимон шаклда. Гуллари шохлари- 
нинг учки кисмида якка-якка ва баргга нисбатан карама-карш и
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жойлашган. Гулкосачаси асос кисмигача 5 га б^линган б^либ, мева 
билан бирга колади. Тожбарги 5 та, ок-саргиЩ, оталиги 15 та, оналик 
тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — шарсимон, уч 
чанокли, куп уругли, пишганда очиладиган кусакча. Уруги майда, уч 
киррали, жигарранг ёки кунгир-кулранг, устки томонида майда 
чукурчалар бор.

Исирик май-июнь ойларида гуллайди, меваси — авгуетда ети- 
лади.

Географик таркалиши. Иссик шароитда, ахоли яшайдиган 
ёрларда, ч^л Ва ярим ч^лда, бегона ут Сифатида экинлар орасида 
\ам д а  тог багирларида ^сади. Урта Осиё, К озористон , Кавказ, 
Украина ва Россия Оврупо кисмиуинг жанубидй учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Исирик ер устки кисми ^симлик гуллаган 
вактида ^риб олинади ва соя ерда куритилади. Куритилган махсулот 
(баъзан куритилмаган холида хам) заводларга алкалоид олиш учун 
юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поянинг юкори 
Кисми, шохлар, барг, гуллар ва кисман мева аралашмасидан ташкил 
топган. Куритилмаган махсулот узига хос ёкимсиз хидга эга. 
Куритилган махсулот хидсиз, кулранг ёки бйроз сарриш-яшил рангли 
ва ш^ррок-аччикрок мазали булади.

Кимёвий таркиби. Усимлик илдизида 1,7—3,3 %, поясида 0,23— 
3,57 %, баргида 1,07—4,96 %, гулида 2,82 % ва урурида 2,38—6,60 % 
гача алкалоидлар булади.

Алкалоидлар 'йиРиидисидан гармалии, гармин (банистерин), 
гармалол, пеганин (вазицин), пегамин, пеганол, дезоксипеганин, 
пеганидин ва бошка алкалоидлар ажратиб олинган.

Алкалоидлар йирйндисининг 50—95 % ини (урурида) гармалин, 
67— 74 % ини (илдизида) гармин, 78 % ини (ер устки кисмида) 
пеганин ташкил этади.

Урурида алкалоидлардан таш кари 14,23%  ёг ва кизил ранг 
берувчи пигмент учрайди.

1 * II 1(Г'4 !

11
н Ct1}

Гармон R = М
Гармин R = ОСН.
Гар моп R *  ОН '

Ишлатилиши. Исирик халк табобатида кадимдан тутканок 
(куёнчик) ва бошка касалликларни даволашДа йшлатиб Келинган. 
Ш амоллаш касалликлари авЖ олган пайтларда исирик тутуни билан 
бсмор ётган хоналарни дезинфекция КИЛИнаДИ..

И.1мий тиббиётда исирикнинг ер устки кисмидан олинган
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дезоксипеганин гидрохлорид препарати неврит, миостения, миояатия, 
ярим шоллик ва миянинг баъзи касалликларини даволашда 
ишлатилади.

Бундан олдин илмий тиббиётда исирикдан ажратиб олинран 
гармин алкалоидининг гидрохлорид тузи паркинсон (кул, оёк ва 
бошка ерларнинг доимо титраб туриши) касаллигини даволашда 
ишлатилган.

Кейинги вактда пегармин препарати антихолинэстераз восита 
сифатида тиббиётда куллаш га тавсия этилган.

Т А Р К И Б И Д А  П У Р И Н У Н У М И Г А К И Р У В Ч И А Л К А Л О И Д Л А Р  
Б УЛГАН Д О Р И В О Р У С И М Л И К Л А Р

Пурин алкалоидларига диоксипурин — ксантиннинг уч ва икки 
"(ди) метилли унумлари: кофеин, теобромин, теофидлин ва бошка 
алкалоидлар киради.

О

.
Пурин Ксант ин

Кофеин R, -  R p - R } =  C/is 
Теснриллцн R, = Йг = Щ  ; R3 = н  
Теобромин -R, = Н; Rj = Ri - СН3

Кофеин алкалоидини биринчи марта турли усимлИклардан 
аж ратиб олиб, уни чойда — теин, гуаранада — гуаранин ва кофе- 
да — кофеин деб аталган. Э. Фишер XIX аср охирида кофеиннинг 
кимёвий тузилишини аниклаган-идан сунг уч хил ном билан 
юритиладиган теин, гуаранин хамда кофеин битта алкалоид экднлиги 
маълум булди. Кейинчалик бу бирикма ф акат  бир ном билан —- 
кофеин деб аталди.

Тиббиётда бу гурухга кирадиган алкалоидлардан, асосан кофеин, 
кисман теобромин ва теофиллин ишлатилади. Кофеин марказий нерв 
системаси ишини кузгатиш, теобромин ва теофиллин эса сийдик 
хайдаш таъсирига эга.

Кофеин киздирилганда учувчан модда. Махсулотда кофеин бор- 
йуклигини микровозгонка (микросублимация) усули билан аниклаш 
.мумкин. Агар махсулотда кофеин булса, микровозгонка натижасида 
.цина шаклидаги ингичка, ок кристаллар хосил булади. Бу 
. кристалларни микроскоп остида курилади.

Кофеин турли оилаларга кирувчи ^симликларда булса-да, бу 
;усимликларнинг хаммаси хам алкалоид олиш учун махсулот б^ла 
олмайди.
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Кофеин ва теобромин алкалоидлари куйидаги ^симликларда 
булади:

6- ж  а д  в а л

Пурин алкалоидлар и ни самайдиган усимликлар

У симлНК Оиласи М ахсулоти

А лкалоидларнинг %  
микдори

кофеин теббромин

Paullin ia  cupana  
Н , В. et К.

Sapindaceae Гуарана (уруги- 
дан тайёрланган  
паста)

4 — 6 —

Thea sinensis  L. 
Cola  v'era К. Schum  
C ola acum inata  
Schott ,  et Ehdl.

Theaceae
Sterculiaceae

барги (чой)
уруги
уруги

1,5— 3,5  

1,2— 2,4

0 3  м и к -  
дорда  

0,08

Coffea arabica L. 
Coffea liberica Buli.

Rubiaceae уруги (кофе) 0 ,65— 2,7 —

Ilex paraguariensis  ' 
St. Hill.

Aquifoliaceae барги 1,0— 1,5 —

Ilex cass ine  Mich. Aquifoliaceae барги 0 ,27— 0,32 --
Theobroma cacao  L. Sterculiaceae уруги 0,3 1— 2
Sterculia  piatani-  
folia  L.

Sterculiaceae уруги + +

Кадим замонлардан бери таркибида кофеин булган усимликлар 
ерли халк томонидан организмнинг умумий тонусини кутариш учун 
(марказий нерв системасини кузгатишда) ишлатиб келинади.

ЧОЙ БАРГИ — FOLIA ТНЕАЕ

Усимликнинг номи. Хитой чойи — Thea sinensis L., чойдошлар — 
Theaceae оиласига киради.

Чой буйи 10 м га етадиган доим яшил бута ёки дарахт. Плантация- 
ларда баргини териш унгай булсин учун у сершох, яримшар 
шаклидаги 1 м ли бута холида устирилади. Устириладиган чойнинг 
уЧ ки кисми доимо кесиб турилади, шунинг учун чой буйи 0,5— 1 м ке- 
ладиган сершох, сербарг, яримшар шаклидаги бута х,олида булади. 
Барги оддий, калин, ялтирок, эллипссимон, нотекис тишсимон 
киррали булиб, киска банди билан пояда кетма-кет урнашган. 
Гуллари якка-якка, 1—3 тадан барг култигига жойлашган. 
Косачабарги 5— 7 та булиб, баъзан  мева билан бирга колади. 
Тожбарги 5—9 та, ок рангли, оталиги куп сонли, оналиги битта, гул 
тугуни юкорига жойлашган. Меваси — уч чанокли, учта уругли, 
пишганда очиладиган к у с а к .  Уруги юмалок, у с т к и  томони бироз 
ялтйрок, тук кулранг-жиг^арранг.

Август ойидан бошлаб, кеч кузгача гуллайди, меваси октябрь — 
декабрда етилади.
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Географик таркалиши. Ватани Хитой ва Хинди-Хитой. Хозир 
Хиндистон, Япония, Индонезия, Ш ри-Ланка, Африканинг баъзи. 
туманларида, жанубий Америка ва бошка тропик хамда субтропик 
мамлакатларда хам устирилади.

Чой плантациялари Грузия ва О зарбайжон республикаларида 
хамда Украинанинг жанубида (Крим вилоятида) ва Краснодар 
улкасининг нам субтропик туманларида ташкил этилган.

Махсулот тайёрлаш. П лантацияларда чой барги апрель ойидан 
бошлаб ноябргача йигилади. Энг аввал учинчи барггача булган еш 
новдалар (флешлар) киркиб олинади. Шохда колган туртинчи барг 
култигидаги куртакдан янги новда усиб чикади. Ана шу новдаларда- 
ги барглар етилганидан сунг туртинчи баргни куртаги билан 
колдириб, ф акат  ён новдалари яна йигиб олинади. Шундай Килиб, 
чой баргини йигиш плантацияларда апрель ойидан бошлаб ноябргача 
давом этади.

Йигиб олинган барглардан чой тайёрлаш учун улар сулитилади ва 
машина ёрдамида уралади, сунгра ачитилади (ферментация килина- 
ди) хамда куритиладй. Кейин майдалаб, элаб, навларга ажратилади.

Баргларни сулитиш учун полкаларга юпка килиб ёйиб куйилади. 
Сулиган барг юмшок ва эластик булади.

Сулиган барг махсус машинада уралади, айни вактда барг 
хужайралари кисман йиртилади ва улар ичига хаво кириши учун йул 
очилади, натижада ферментация жараёни тезлашади. Бу ж араён  чой 
баргидаги ферментлар иштирокида руй беради. Бунинг учун баргни 
текис яшикка 3 см калинликда ёйиб, иссик ва нам уйга 1,5—6 соат 
куйиб куйилади. Ферментация ж араёни маълум боскичгача оЛиб 
борилганда барг уз рангини йукотиб, кунгир мис рангига кир,аДи 
хамда узига хос ёкимли хид ва мазага  эга булади.

Кора чой тайёрлашда ферментация жараёни катта ахамиятга эга. 
Чойнинг сифатли булиши жараённинг тугри боришига боглик. 
Ферментация жараёни нотугри утказилса, чойнинг ранги, хиди ва 
таъми бузилади.

Ферментация жараёни тугагач, барг куритгичда иссик хаво билан 
куритилади. Бунда барг кора рангга киради. Шундан сунг баргларни 
киркиб, элайдиган машина ёрдамида поя, майда барг булакларидан 
ва чой чангидан тозаланади. Тайёр чой, чой кадоклаш  фабрикалари- 
га ж^натилади.

Кук, чой йигилган барглардан (ферментация жараёни утка- 
зилмай) тайёрланади. Йигиб олинган баргдаги ферментларни юкори 
хароратда парчалаб, баргни айланиб турувчи махсус машинага солиб 
уралади ва уни куритиб, киркилади хамда элаб, навларга 
ажратилади.

Тош (прессланган) чой кук ёки к,ора чойнинг элаб ажратилган 
майда булакларидан пресслаб тайёрланади.

Чойнинг киркиб ташланган шохчаларида, йирик (кариган) 
баргидан, майдаланган барг булакчаларидан, чангидан ва бошкала- 
ридан кофеин олинади.

Кимёвий таркиби. Чой барги таркибида 2—5 % кофеин, тео-
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филлин, теобромин алкалоидлари х,амда ксАнтин, аденин, изатин ва 
бошка органик асослар булади.

-Чой баргида алкалоидлардан таш кари, 20—28 % гача пирокате
хин гурух,ига кирадиган ошловчи моддалар, флавоноидлар (кемпфе- 
рол, кверцетин,-мирицетин, кверцимеритрин, гиперин ва бош калар), 
фосфорли органик бирикмалар, темир ва марганецли нуклеопроте- 
идлар, 156—233 мг %С хамда В (, В2, Ki витаминлари, никотин ва 
пантотен кислоталар, 0,01 % эфир мойи бор. Уруги таркибида 
9— 10 % стероид сапонинлар ва 22— 35 % ёг булади. Чой баргининг 
ошловчи моддалари («чой танини») асосан (75—78 %) катехинлар ва 
уларнинг галлат эфирларидан хамда оз микдорда бошка та- 
нидлардан ташкил топган. '

. Ишлатилиши. Кофеин марказий нерв системасини кузгатувчи 
Хусусиятга эга. Кофеин наркотиклар билан захарланганда, юкумли 
касалликлар натижасида юрак фаолиятининг пасайишида хамда 
нафас маркази сусайишида, кон айланишининг чукур бузилишида 
(кон томирлари касалланганда),  нерв системаси чарчаганда ва бош 
огригида организмнинг умумий тонусини кутарувчи дори сифатида 
ишлатилади.

Теобромин алкалоиди эса кукрак кисиши, атеросклероз, гиперто
ния касалликларини даволаш да ва сийдик хайдовчи дори сифатида 
кулланилади.

Теофиллин алкалоиди кон томирини кенгайтирувчи (айНикса, 
ю рак кон томири касаллигида) ва юрак хам буйрак касалликларида 
сийдик хайдовчи восита сифатида ишлатилади.

Чой катехинларининг суммаси (айникса, эпикатехин) витамин 
Р  таъсирига эга булиб, геморрагик диатезда (кон кетиши билан 
характерланувчи касаллик), организм шишганда, кузга кон куйил- 
ганда ва бошка касалликларда ишлатилади. Баргнинг ошловчи 
моддалар препарати ич кетиши ва бошка меъда-ичак касалликларида 
фойда беради. .

Доривор препаратлари. Кофеин (кукун, таблетка холида чикари
лади), кофеин натрий бензоат ва кофеин натрий салицилат (кукун, 
таблетка ва эритма холида чикарилади), метилкофеин (кукун ва 
таблетка холида чикарилади), теофиллин (таблетка, эритма холида 
чикарилади ва шамча таркибига кушилади).

Булардан таш кари, кофеин ва теофиллин алкалоидлари турли 
мураккаб препаратлар таркибига киради.

ЧИНОРСИМОН БАРГЛИ СТЕРКУЛИЯ БАРГИ —
FOLIA STERCULIAE PLATANIFOLIAE

Усимликнинг номи. Чинорсимон баргли стеркулия — Sterculia 
platanifolia L.; шоколаддошлар — Sterculiaceae оиласига киради.

Буйи 15 м га етадиган дарахт. Барги оддий, жуда хам йирик 
булиб, поя ва шохларида узун банди билан кетма-кет жойлашган. 
Гуллари майда, яшил-сарик рангли, айрим жинсли булиб, р у в а К к а  
тупланган. Гулкургони оддий, 3—5 та тор-чузик, таш карига
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кайрилган баргчалардан ташкил топган. Оталик гулларида оталиги 
10— 15 та, оналик гулларида мева барги 5 та. Меваси — йигма 
баргча.

Июнь ойида гуллайди, меваси октябрь — ноябрда етилади.
Географик таркалиши. Ватани Хитой ва Япония. Крим, Кавказ, 

О зарбайжон ва Урта Осиё республикаларида манзарали дарахт 
сифатида паркларда ва богларда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг барги июнь ойидан бошлаб 
саргайгунга кадар  йигилади ва соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот баргдан иборат. 
Барги оддий, яшил тусли, тук жигарранг томирли, туксиз ёки пастки 
томони ёпишкок туклар билан копланган, 3— 5 та бармоксимон 
б;улакли, юраксимон асосли, булаклари уткир учли, текис киррали, . 
Баргнинг умумий куриниши кенг-тухумсимон, узунлиги 35 см гача 
булиб, узига хос кучсиз хидга эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 12 %, тешигини диаметри
3 мм ли элакдан утадйган майдаланиб кетган кисмлар 5 %,  
саргайган, кунгир рангли ва^оргйТ ан  барглар^б %, барг банди 2 %, 
органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан 
ошмаслиги хамда 70 % ли спиртда эриб баргдан аж ралиб  чикадиган 
экстракт моддалар микдори 2% дан  кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Барг таркибида 0,75% эфир мойи, 4,85 % 
смолалар, 2,5 % органик кислоталар, оз микдорда алкалоидлар, уруг 
таркибида кофеин, теобромин алкалоидлари, 6,4 % органик кислота
лар, 26 % гача мой булади.

Ишлатилиши. Тиббиётда стеркулия усимлигининг доривор препа
рати нерв системаси чарчаганда, бош огриганда, огир касалликдан 
сунг холсизланганда, кон босими пасайиб кетганда организмнинг 
умумий тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатилади. Булардай 
таш кари, барг настойкасини паралитик полиомиелит касаллигини 
даволаш да хам ишлатиш тавсия этилади.

Доривор препарати. Баргдан  тайёрланган^ настойка.

ТАРКИБИДА ДИТЕРПЕН УНУМЛАРИГА КИРУВЧИ 
АЛКАЛОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Ж У Н Р О Р  П А Р П И С И Н И Н Г  К У Р И Т И Л М А Г А Н  Е Р  УСТКИ К И С М И  
H E R B A  ACONITI SO O N G A R IC I R EC EN S; П А Р П И  ТУГАНАГИ —  T U B E R  \C O N IT l

Усимликнинг номи. Ж унгор парписи — Aconitum ■soongar.icam 
Stapf. ва Коракул парписи — Aconitum karakolicum  Rapes.; айикто- 
вондошлар — R anunculaceae оиласига киради.

Кейинги вактларда баъзи ботаник-систематиклар1 парпини бу 
икки турини битта усимлик — Aconitum soongaricum  Stapf.; Aconi
tum karakolicum  Rapes, номи эса биринчи турининг синоними килиб 
Хисобламокдалар. Хозирча дарсликда парпи турларини эскича

1 С. К. Черепанов, Сосудистые растения, Л . ,  1981.
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Холида келтириш лозим топилди. Чунки Д ав л а т  «Реестрида»1 хам 
шундай келтирилган.

Ж унгор парписи куп йиллик, буйи 70— 130 см га етадиган 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, туксиз ёки юкори кисми туклар билан 
копланган. Барги оддий, устки томони тук яшил, пастки томони'эса оч 
яшил, асос кисмигача панжасимон аж ралган  (хар кайси булаги яна 
1—3 булакчага аж ралган) булиб, пояда банди билан кетма-кет 
урнашган. Гуллари шингилга тупланган. Гули кийшик, гулкургони 
тожсимон. Косачабарги 5 та, кук-бинафша, тожбарги иккита 
нектарник шаклида редукцияланган; оталиги куп сонли, оналиги
3 та. М е в а с и — куп уругли учта баргчадан иборат.

Июль — август ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми зах,арли!
Коракул парписи жунгар париписига жуда ухшаш булиб, барг 

булакларининг ингичка чизиксимон булиши билан фарк килади.
Географик таркалиши. Х,ар иккала парпи тури Тяньшань 

тогларидаги сув буйларида, тогдаги нам урмонларда усади. Коракул 
парписи Иссиккулга якин жойларда хам учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Хар иккала усимликнинг илдиз туганаги 
кузда ковлаб олинади, майда илдизларидан, тупрокдан тозалаб, 
ювилади ва куритилади.

Жунгор парписининг ер устки кисми усимлик гуллаш даврида ва 
ундан олдин-уриб олинади, куритилмасдан намлигича заводларга 
настойка олиш учун жунатилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган, 
Тасбехга ухшаш бир-бири билан бирлашган (баъзан якка) 2— 15 та- 
ча илдиз туганакдан ташкил топган. Илдиз туганак чузик- 
конуссимон, кундалангига жойлашган жуякли (буришган) булиб, 
узунлиги 2—6 см, йугонлиги (юкори томони буйича) 1 см. Туганакда 
ён илдизларнинг киркилган жойлари ва поянинг урни билиниб 
туради. Илдиз туганакнинг ташки томони тук кунгир ёки кора, ичи 
эса ок,иш-кулранг.

Махсулот хидсиз булиб, кунгилци айнатувчи мазага  эга.
Кимёвий таркиби. Илдиз туганак таркибида 2,35 % гача 

алкалоидлар (жумладан 0,60 % аконитин, 0,24 % зонгорин ва 0,01 % 
моноацетил зонгорин) булади.

Усимликнинг ер устки кисми Хам захарли булиб, таркибида 
0,5 % гача алкалоидлар саклайди.
1 Махсулот алкалоидларини 2 гурухга булиш мумкин:
, 1. Куп атомли аминоспиртларнинг усимлик кислоталари билан 

хосил килган мураккаб эфирлари — аконитинлар. Бу бирикмалар 
нихоятда захарли.

2. Соф холдаги аминоспиртлар — атизинлар.
Асосий алкалоиди булган аконитиннинг гидролизланиши н ати ж а

сида кам захарли аконин, бензоат ва сирка кислоталар хосил булади.
\ Ж унгар  парписи туганагидан аконитиндай таш кари яна зонгорин,

1 Государственный реестр лекарственных средств ( Р —  1), М.,  1986.
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ацетилзонгорин, норзонгорин ва бошка алкалоидлар ажратиб 
олинган.

Илдиз туганакда алкалоидлардан ташкари крахмал ва органик 
кислоталар булади.

Ишлатилиши. Парпи усимлигининг препарати огрик колдирувчи 
восита сифатида бод, невралгия, тиш огриги, мигрен ва бощка 
касалликларда ишлатилади (терига суртилади). Бу усимлик препа
рати нихоятда захарли булганидан кейинги вактларда деярли жуда 
кам ишлатилмокда.

Доривор препарати. Куритилмаган ер устеи кисмининг ва 
туганакларининг настойкалари. Туганак настойкаси радикулит* 
неврит, люмбаго ва бошка касалликларда ишлатиладиган акофит 
препарати, усимликнинг ер устки кисми ва туганак настойкалари 
ангинани даволашда кулланиладиган ангиноль (эхинор) препарати 
таркибига киради. Бу препаратлар илгари ишлатилган.

И С П А РА К  (Д Е Л Ь Ф И Н И У М ) ЕР УСТКИ К.ИСМИ —  H ER B A  D E L PH IN I

Усимликнинг номи. Турсимон мевали испарак — Delphinium  
dictyocarpum D. С.; чалкашган испарак — Delphinium confuv 
sum М. Pop.; сарик гулли испарак — Delphinium semibarbatum  
Bienert.; айиктовондошлар — Ranunculaceae оиласига киради.

И сп арак тур л ар и  60—200 см баландликдаги тик усувчй, 
цилиндрсимон, шохланмаган, туксиз ёки кам тукли пояли куп йиллик 
ут усимликлар, Барглари узун бандли, асос кисми юмалокрок 
юраксимон ёки понасимон, 5— 7 та текис киррали, ромбсимон 
булакмаларга ажралган булиб, пояда кетма-кет жойлашган. Барг 
булакчалари тенг булмаган, ланцетсимон, уткир учли булакчаларга 
патсимон киркилган. К,ийшик, кук, сарик ёки тук бинафша райгли 
гуллари шингилга тупланган. Гул косача барглари 5 та, тожсимон- 
рангли, гул тожиси нектарник-ва чанг хосил килмайдиган оталикка 
айланган. Гулини пихи (парпи турларидан фарки) булади. Оталикла- 

\ ри куп, оналиги 3 та, гул тугуни юкорига жойлашган. Меваси —- 3 та 
баргчадан ташкил топган.

Испарак турлари июнь-август ойларида гуллайди, меваси август- 
сентябрда етилади.

Испарак турлари захарли усимликлар булиб, бир-биридан 
' баргларининг шакли, катта-кичиклиги, булаклари хамда гулларини 

ранги буйича фарк килади.
Географик таркалиши. Урта Осиё, Козогистон, Олтой, Урал, 

Сибирь ва Украина, Беларус ва Россиянинг Овропо кисмидаги ч$л, 
урмон-чул хамда тогли туманларидаги турли утли чулларда, 
бутазорларда, утлокларда, тогларнинг этагидан то урта кисмигача: 
(3000 м баландликгача) булган майда шагалли, тошли кияларида ва 
бошка ерларда усади.

Турсимон. мевали испарак махсулоти асосан Козогистоннинг 
Толдикургон вилоятида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллашидан олдин — гунчалаган ва
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гул тган  даврида (июнь — июль оилари) поянинг пастки оаргли 
кисмидан киркиб (ёки уриб) олиб, соя ерда ёки куритгичда 45— 50°G 
да куритилади. Мах,сулот тайёрланган жойда бир канча яхши 
гуллаган усимликни табиий шароитда уруглаб купайиши учун 
колдирилади. Махсулот тайёрланган ерда яна кайта махсулот йигиш 
факат икки йил утгандан сунг рухсат этилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот испарак турла
рининг сербрагли, узунлиги 40— 70 см булган поялар, барглар, гунча 
ва гуллар аралашмасидан ташкил топган. Махсулот хидсиз, усимлик 
заХ 1рли булгани учун мазаси аникланмайди. Уни уриб йигилаётган 
вакгда хам захарланмаслик учун эхтиёткорлик чораларини куриш 
лозим.

/Махсулот (турсимон мевали испарак учун) намлиги 14 %, умумий 
Кули, 10% , тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган 
майдаланган кисмлар 10 %, поялар 55 %, органик аралашмалар 1 % 
ва минерал аралашмалар 1 % дан ошик хамда махсулот таркибидаги 
метилликаконитин алкалоидининг микдори абсолют курук усимлик 
учун 0,3 % дан кам булмаслиги керак.

: Кимёвий таркиби. Испарак турларининг хамма кисмида (ер устки 
Кисмида 1,3%  гача, уругида 2,5%  гача ва илдизида 4%  гача) 
алкалоидлар, флавоноидлар (рутин ва бошкалар), органик кислота- 
лар^ва бошка моддалар булади.

Усимликларнинг алкалоидлар йигиндисидан метилликаконитин, 
кондельфин, дельсемин, элатин, дельсин, делатин ва бошка алкало
идлар соф холида ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Испарак турларининг алкалоидлари кураресимон 
яъни мушаклар тонусини бушаштириш таъсирига эга. Шунинг учун 
уларни доривор п р е п а р а т л а р и  мушаклар тонусини кутарилиб т а р а н Г ’ 
ланишидан келиб чикадиган касалликлар (гиперкинез, контрактура 
в а -бошкалар) ва жаррохлик амалиётида мушакларни бушаштириш 
учун ишлатилади. -

Илгари тиббиётда кондельфин, элатин ва дельсемин алкалоидла- 
рининг доривор препаратлари турли касалликларни даволашда; 
кулланилган. Х,озирги кунда испарак турларининг алкалоидларидан: 
факат метилликаконитинни доривор препарата — мелликтин (алка-« 
лоиднинг йодгидрат тузи) Паркинсон, Литтль касалликлари, паркин-г 
сонизмнинг бошка турлари хамда мушак тонуси ошишидан келиб 
чиккан бошка касалликларни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Мелликтин таблетка холида чикарилади.

Т А Р К И Б И Д А  С Т Е Р О И Д  А Л К А Л О И Д Л А Р  ВА Г Л И К О А Л К А Л О И Д Л А Р  
БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Стероид алкалоидлар асосида циклопентанфенантрен скелета 
булиб, улар стероид сапонинлар ва алкалоидлар хоссасига эгадир. 
Стероид алкалоидлар стероид сапонинлар каби фаол моддалар ва кон 
Эритроцитларини эритиш (гемолиз килиш) хусусиятига эга. Айнц 
вактда молекулалари таркибида азот атоми булгани сабабли
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алкалбйдлар сингари хоссага Эга б^лаДи. Б у гу р у х  бирикмалари 
стероид (масалай, холестерин) билан сувда эримайдиган молекуляр 
бирикма хосил килади.

Стероид алкалоиДларда сапонинлар молекуласида буладиган 
Кдндлар учрайди. Уларнинг гидролизланиши натижасида азот атоми 
сакловчи сапогенинлар — алкалоидлар ва кадд молекулалари соф 
холда ажралади.

Сетроид алкалоидлар асосан итузумдошлар (Solanaceae), лола* 
гулдошлар (Liliaceae) ва бошка оилаларга кирувчи усимликларда 
учрайди. Улар соланинлар (Solanum L. авлодларининг турларида), 
иервин (Veratrum L., Fritjllaria L. авлодларининг турларида) йа 
конессин (Holarrhena авлодининг турларида) гурухларига булинади.

Соланинлар сгшростан унумлари сингари (спиросолан алкало- 
идлар) нормал (масалан, соласодин) ва «изо» (масалан, томатидин) 
катор бирикмалар хосил килаДи. Диосгенинга ухшаш, глнко- 
зидлар — соласодин— а-  соламаргинни (Solanum marginatum дан 
олинган), томатидин эса р- соламаргинни (Solanum dulcamara L. дан 
олинган) хосил килади. Бу гликозидлар гидролизланганда уз агли- 
конларига ва хакотриоза (2 та рамноза ва битта глюкоза молекуласи- 
дан ташкил топган) кандига парчаланади.

_Соланинларга соланидин, соланокап^ин, демиссин ва бошка 
алкалоидлар хам киради.

Иервин алкалоидлари уз навбатида иервератров (агликон 
молекуласида 1—3 кислород атоми булади) ва цевератров (агликон 
молекуласида 3 дан ортик кислород атоми булади) гурухига 
булинади. Иервератров алкалоидларига рубииервин, изорубииервин, 
иервин, вераморин, вертицин ва бошкалар, цевератров алкалоидла
рига цевйн, верацевин, гёрмин ва бошкалар киради.

Конессин гурухига Holarrhena турларидан (Н. antidys^nterica 
W all., Н. wulfbergii, Н. febrifuga Klotsch.) ажратиб олиган конессин, 
норконессин, голаррин, курчин ва бошка алкалоидлар киради;

Гликоалкалоидлар тиббиётда турли максадлар учун ишлатиладн. 
Итузумдошлар вакилларининг алкалоидлари — соланинлар замбу- 
рурларга карши ва цитостатик таъсирга эга. Иервин алкалоидлари 
юрак гликозидлари сингари юракка таъсир курсатади (кардиоторак 
таъсир). Маралкулок усимлигининг алкалоидлари гипотензив таъ- 
сир'га хам эга.

Итузум (соласонин, соламаргин, соланидин, соланокапсйн, демис-- 
син ва бошкалар) ва помидор (томатин ва агликони томатидин) хо
зирча асосан стероид сапонинлар сингари прогестерон, кортизон ва бош
ка кортикостероид бирикмаларни синтез килиш учун ишлатилади.

М А Р А Л К У Л О К  И Л Д И З П О Я С И  Б И Л А Н  И Л Д И З И -  
RH1ZOM ATA C U M  R A D IC IB U S  VERATRI

Усимликнинг коми. Лобель маралкулоги — Veratrum lobelianum  
Bernh.; лолагулдошлар — Ljliaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 70— 170 см га етадйган бир паллали ут усимлик.
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Илдизпояси йугон, вертикал ёки кийшик усади. Пояси тик усувчи, 
йуf o h  ва цилиндрсимон. Барги хар хил шаклда булади: поянинг 
пастки кисмидагилари кенг эллипссимон, урта кисмидагилари 
тухумсимон, юкори кисмидагилари ланцетсимон ва чизиксимон 
куринишга эга. Барги текис киррали, ёйсимон томирланган булиб, 
пояда кини билан кетма-кет жойлашган. Гуллари рувакка тупланган. 
Гулкуррони оддий, сарик-яшил, олти булакли,. оталиги 6 та, оналик 
тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — уч хонали, куп 
уругли, пишганда очиладиган кусак.

Июнь ойидан бошлаб август бошларигача гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркдлиши. Сугориладиган ва нам утлокларда, урмон 

ёкаларида усади. Асосан Украина, Беларус, Молдова, Россияни 
Оврупо кисмининг урмон ва урмон-чул зонасида, Сибирда, Кавказ ва 
Шаркий Тяньшань тогларида учрайди. Махсулот Краснодар улкаси, 
Бошкирдистон, Волга буйидаги жойлар хамда Украина, Беларус, 
Грузия ва Арманистон республикаларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки кисми (илдиз ва 
илдизпояси) кузда ковлаб олинади ва сув билан ювиб, тупрокдан 
тозаланади. Йирик илдизпоялар эса узунасига киркиб куритилади. 
Маралкулок захарли булганлиги учун уни йигиш ва куритиш вактида 
эхтиёт булиш керак.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиз ва 
илдизпоядан ташкил топган. Илдизпояси бир ёки к у п  бопыи. паст 
томони юмалок конуссимон, тук кулранг ёки кунгир, купли.чаш 
кесимида окиш-кулранг булиб, узуилиги 2 8 см, .диаметри 1,5 
3 см. Илдизи сарриш-кунгир. Кундаланг кесимида окиш-кулранг, 
узунлиги 10— 20 см, йугонлиги 0,2—0,4 см. Илдизлари илдизпоянинг 
хамма еридан усиб чиккан булиб, уни хар томонлама ураб олади. 
Махсулотда поя колдиклари, алохида илдизлар (илдизпоясиз) ёки 
илдизсиз илдизпоя булмаслиги керак.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 10 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 4 %, 1 см узунликдаги поя ва барглар 
к о л д и р и  булган илдизпоялар 3 %, уз рангини йукотган ва корайган 
илдизпоя билан илдизлар 5 %, органик аралашмалар 0,5 % ва 
минерал аралашмалар 1 % дан ошмаслиги керак. Киркилган 
махсулот учун: 20 мм дан узун булган илдиз ва 7 мм дан узун булган 
илдизпоя кисмлари 5 %, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан 
утадиган кисми 15 % дан ошик булмаслиги лозим.

Илдиз ва илдизпоя хидсиз, аччик мазаси бор. Майдаланаётганда 
чиккан чанг огиз ва буруннинг шиллик каватларини таъсирлантира- 
ди ва аксиртиради. Шунинг учун о р и з  ва бурунга дока боглаб олиб, 
ишлаш керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Совук усул билан юмша- 
тилган илдизни кундалангига кесиб хлоралгидрат эритмаси ёрдамида 
микроскоп остида курилади (37- раем). Илдиз бирламчи тузилишда 
булиб, бир паллали усимликларга хос куринишга эга.

Илдиз кундаланг кесимида ташки томондан эпидермис билан
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эпидермис; 2
37- раем. Маралкулок илдизининг кундаланг кесими.

— \у ж ай р а  ораликлари; 3 — пустлок паренхимаси; 4 рафидлар; 5 — эндодерма; 6 — флоэма, 
7- ксилема.
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копланган. Эпидермис хужайралари майда булиб, хужайра девори 
бир оз ёгочланган. Бирламчи пустлокда жуда хам кенг бушлик 
жойлар бор. Ички п у стл о к — флоэма хужайралари зич жойлашган.  
Пустлокнинг паренхима хужайраларида куп микдорда крахмал 
доначалари булади. Баъзи бир пустлок хужайрасида нинасимон 
кристаллар — рафидлар булади. Пустлокнинг эндодерма кавати 
саргиш булиб, к к кол куриниб туради. Эндодерма хужайраларининг 
ички ва ён деворлари калинлашган булиб, баъзи бир калинлашмас- 
дан колган юпка деворли хужайралар утказувчанлик вазифасини 
бажаради.  Илдизнинг марказий цилиндр кисми перециклдап бошла- 
нади. Перецикл хужайралари майда, девори юпка булади. Илдизнинг 
марказий цилиндр кисмида флоэма ва ксилема радиус буйича галма- 
гал жойлашган.  Илдиз марказидаги узак хужайраларининг девори 
бироз калинлашган.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (илдизида 2,4 %, 
илдизпоясида 1 ,3%,  ер устки кисмида 0 ,5 5 %  гача) алкалоидлар 
булади.

Махсулотда алкалоидлар микдори 1 ,2% дан кам булмаслиги 
керак. Илдиз ва илдизпоядан вералозин, вералозидин, протовератрин 
А, иервин (аминоспирт), рубииервин ва изорубииервин алкалоидлари 
хамда псевдоиервин гликоалкалоиди, ер устки кисмидан 6 та 
(верацинтин, вератроил, зигоденин ва бошка) алкалоидлар ажратиб 
олинган.

Академик С. Ю. Юнусов ва Р. Шокиров шогирдлари билан 
биргаликда маралкулокдан вералозин, неогермитрин, герминалинин, 
германитрин ва соланидин алкалоидлари хам гликоалкалоид — 
7 -соланинни (гидролизланганда соланидин ва галактозага парчалана
ди) ажратиб олдилар. Юкорида курсатилган алкалоидлардан 
герминалинин, гермитрин (термин, а-  метилёг ва сирка кислоталардан 
ташкил топтан) ва германитрин (термин, а-  метилёг, ангелин ва 
сирка кислоталардан ташкил топтан) мураккаб эфир тузилишига эга.

Бу олимлар маралкулокнинг ер устки кисмидан янги гликоалкало
идлар — вералодинин ва вераломинларни (гиДролиз натижасида 
вераломидин ва вераломиден агликонларига хамда глюкозага 
парчаланади) ажратиб  олдилар.

Рарбий Оврупода усадиган маралкулок (Verat rum album L.) нинг 
ер устки кисмидан 6 та алкалоид (А, В. С, D, Е, ва F алкалоидлари) 
ажратиб олинди. Шулардан D, Е ва F алкалоидлари кристалл, 
колганлари аморф холида, F алкалоиди вератроилзигаденин (асосий 
алкалоид) эканлиги аникланди. D алкалоид эса янги алкалоид булиб, 
унга верацинтин деб ном берилди.

Карпат тогларида усадиган ок маралкулок (Verat rum a l 
bum L.) усимлигининг илдиз ва илдизпоясида 1 % гача алкалоидлар 
булади. Бу усимлик алкалоидлари яхши урганилган булиб, улар 
тузилишига кура 3 гурухга булинади.

!. Усимлик кислоталарининг алкалоидлар билан хосил килган 
мураккаб эфирлари:

а) герминнинг моно-, ди-, три- ва тетраэфирлари:  протовератри- 
дин, гермерин, гермидин, герминитрин, гермитетрин ва бошкалар;
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б) зигаденин моноэфири — вератроилзигаденин;
, в) протоверин эфирлари — дезацетилпротовератрин, протове* 

ратрин А, протовератрин В ва бошкалар.
2. ГликоалкалоИдлар; псевдоиервин (иервин, изоиервин ва кандга 

парчаланади), нзорубииервозин (изорубииервин ва кандга парчалана- 
ди)., вератрозин Ва бошкалар.

3. Соф холдаги ал кал о и д л ар — протоверин, термин, иервин, 
рубииёрвин ва бошкалар.

ОН

Ишлатилиши. М аралкулок препаратлари одам ёки хайвонлар 
терисига тушадиган хар хил паразитларга карЩи ишлатилади. 
Протовератрин алкалоиди кон босимини пасайтирувчи — гипотензйв 
ва оррик Колдирувчи хусусиятга эга. Шунинг учун унидг препаратла- 
рй гипертония касаллигини да вол а шд а хамда невралгия, артрит ва 
ревматизм касалликларида огрик Колдириш учуй кулланилади. 
М аралкулок усймлигининг алкалоидлари жуда захарли булганидан 
хозир тиббиётда кам ишлатилади,

Доривор препаратлари. М аралкулок наетойкаси, суртма дориси, 
кайнатма ва суви.

М аралкулокйинг бошка турлари: Veratrum  oxysepalum Turcz. 
(Ш аркий Сибирь ва Узок Ш ар ад а  усади), Veratrum  calyciflorum 
Korn. (Приморье улкасида учрайди) ва V eratrum  misae Loes. нинг 
(Арктикада j/сади) хам ер осткй органларинй тиббиётда ишлатиш 
тавсия этилган. V
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Усимликнинг номи.. Булакли итузум — Solanum  laciniatum Ait., 
итузумдошлар ч - Solanaceae оияасига киради.

Куп йиллик, б^йи 2—2,5 м га етадиган ут усимлик. Плантацияда 
.1 м ли, бир йиллик ут усимлик сифатида устирилади. Пояси тик 
усувчи, бироз киррали, асос кисми ёгочланган, юкори кисми' 
айрисимон шохланган. Барги адр хил катталикда булиб, поянинг 
юкори кисмига чиккани сари кичиклаша боради,. Поянинг пастки 
кисмидагилари бандли, токпатсимон аж ралган , узунлиги 35 см, 
поянинг энг устки кисмидагилари эса бутун, ланцетсимон шаклга эга. 
•Барги туксиз, юкори. томони тук яшил, пастки томони оч яшил булиб, 
пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари шингйлга тупланган. Косача 
барги яшил, 5 та, гултожиси гилдираксимон, тук  бинафша рангли, 
тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни ' юкорига жойлашган. 
Меваси — тухумсимон, икки хонали, куп уругли пишганида сарик 
ра'нгга кирадиган хул мева. Уруги майда, буйраксимон, майда 
чукурчали булиб, устки томони к^нгир рангга буялган.

Усйаддикнинг пйшган мевасидан таш кари  х,амма кисми захарли! 
Пишган мевасини ейиш мумкин.

Географик таркалиши. Вата ни — Янги Зеландия ва Австралия. 
Булакли итузум совукка чидамеиз, шунинг учун у бир йиллик 
ут усимлик сифатида Молдова ва Краснодар ^лкасида, Кримда, 
К,озогистонда (Чимкент вилоятининг Фрунзе совхозида) ва Узбека- 
стонда (Наманган вилоятининг Ибн Сино номидаги совхозда) 
Устирилади. ,

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер устки кисмини ёз буйи 
2— 3 марта уриб олинади. Йигилган ма^сулотнц соя ерда куритилади^ 
сунгра ундан алкалоиддар олиш учун заводларга юборилади, ' '

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махнул от 5 см гача б^лган 
поялар, барглар, гунча, гуллар ва хом (пишмаган) мевалар 
аралашмасидан ташкил топган. Барглари йирик, бандли, токпатси- 
мон аж ралган , булаклари ланцетсимон, текис - киррали, гуллари 
йирик, тук гунафша рангли, пишмаган мевалари яшил, тук яшил еки 
яшил-кунгир рангли булади. Махсулотдаги баргларнинг узунлиги 
15 см дан катта булмаслиги керак.

Махсулот намлиги 14 %, поялар микдори 30 %, тешигининг 
дйаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 8 % ,  органик 
аралаш м алар  2 % ва минерал аралаш малар 2 %  дан ошик х,амда 
махсулот таркибидаги соласодинни микдори 0,8 % дан кам булмасли
ги керак.

Кимёвий таркиби. Москва вилоятида (В И Л Р да) устирилган 
булакли итузум таркибида (баргида 2,48—3,87 %, поясида 0 ,2 6 ^
0,32 %, илдизида 0,81 %, хом мевасида 6,16 %) 2 та  бир-бирига якин 
булган соласонин ва солам арги нгли коалкалоидлар  булиб, улар 
царчаланганда (х,ар иккаласи хам) соласодин агликонини хосил 

•^килади. ;
Чимкент ва Н аманган вилоятларида устириладиган мах,сулот 

таркибида соласодин микдори юкори булади.

БУЛАКЛИ ИТУЗУМ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA SOL.ANT LACINIATI
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Соламаргин гликоалкалоидининг канд кисми 2 молекула 6 — 
дезоксиманоза ва бир молекула глюкозадан, соласониннинг канд 
кисми бир молекуладан рамноза, галактоза ва глюкозадан ташкил 
топган.

Мисрда устириладиган булакли итузумнинг барги ва поясидан 
соласодин алкалоидидан ташкари, диосгенин ва хлорогенин стеро- 
идсапогенинлари ажратиб олинган.

Булакли итузумнинг баргини ёши катталашган сари уни 
таркибидаги гликоалкалоидлар микдори асосий ал кал о и д и — сола- 
маргинни купайиш хисобига ошиб боради. Алкалоидларнинг асосий 
синтези ёш, урта ва юкори ярусдаги модда алмаШинуви ж адал  
кетаётган баргларда боради. Шу жараён барг пластинкасида асосий 
баргтомиридан канча олисда булса, шунча (2,5 маротабагача ортик) 
ж адал  утади.

Жанубий Козогистон иклими булакли итузум устириш учун жуда 
кулай булиб, Чимкент вилоятининг Навоий номли совхозида устирила
диган усимлик баргида 3,90 % гача алкалоидлар тупланади (Москва 
вилоятида устирилганни баргида 1,54 % гача булар эди).

Махсулот куритилишидан олдин 90 соат давомида сулитиб 
куйилса, уни таркибидаги алкалоидлар микдори 2,12 % га етар экан 
(усимлик янги йигилган вактида 1,47 % булади).

Ищлатилиши. Соласодин прогестерон (кортизон синтезида 
мух,им оралик модда) ва кортизонни синтез килиб олиш учун 
мах,сулот сифатида ишлатилади.

Кортизон ацетат (таблетка ва шиша идишда суспензия адлида 
чикарилади) турли касалликларни даболашда кулланилади. Уни 
препаратлари бронхиал астма, бод, ревматоидли артрит, тез утадиган 
лимфобластли ва миелобластли лейкоз, юкумли мононуклеоз 
нейродермитлар, экзема ва бошка тери касалликларда кенг микёсда 
ишлатилади. Кортизон ацетат яна Аддисон касаллиги, гемолитик 
анемия, гломерулонефрит, вирусли гепатит (сарик касал),  тез 
утадиган панкреатит, буйрак устки безларда гармонларнинг етиш- 
маслик холлари ва бошка касалликларни даволаш да хам куп 
кулланилади.

Итузум авлодининг куп турлари таркибида стероид гликоадкало- 
идлари булади. Масалан: соланин (соланидин агликони ва глюкоза, 
галактоза ва рамноза кандларига парчаланади) картошка, кора

НО
Соласодин
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хамда аччик-чучук итузум турларининг ер устки кисмида, томатин 
эса помидорнинг ер устки кисми таркибида булади. Соланин ва 
томатин гликоалкалоидлари юкорида курсатилган максадлар учун 
ишлатилиши мумкин.

Гликоалкалоидлар яна баклаж он, калампир, болгар калампири 
ер устки кисмининг таркибида хам учрайди.

VI БОБ

ТАРКИБИДА ГЛИКОЗИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР  
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Турли факторлар таъсирида канд ва канд булмаган кисмларга 
парчаланувчи мураккаб органик бирикмалар гликозидлар деб 
аталади. К,анд булмаган кием агликон (юнонча суз булиб, канд  эмас 
деган маънони билдиради), баъзи гликозидларда яна генин, 
сапогенин, эмодин ва бошка номлар билан аталади.

Х,ар хил гликозидларнинг агликонлари кимёвий тузилиши буйича 
турлича булиб', органик бирикмаларнинг турли синфларига киради. 
Шунинг учун уларнинг кимёвий таркиби хамда анализ килиш 
усуллари хам турлича.

Гликозидлар таркибидаги канд кисми моно-(купинча глюкоза
дан) , ди-, три- ва кисман ундан мураккаб булган олигасахаридлардан 
хамда айрим гликозидларнинг узига хос специфик ^андлардан 
ташкил топган булади. *

Агликон радиали билан бирлашган канд молекуласининг углерод 
атомини а-ёки p-конфигурациясига (агликон радикали билан 
алмашинган гидроксил гурухининг бушликда жойлашганига) хамда 
моносахаридларнинг 6 та (пираноза) ёки 5 та (фураноза) аъзоли 
халка хосил килган таутомерия шаклида булишига караб, глико
зидлар а-ёки (3-, шунингдек пиранозид ёки фуранозид холатида 
булиши мумкин. Табиатда купинча усимликлар таркибида глико
зидларнинг |3- пиранозид шакли учрайди.

Агликон канд молекуласи билан эфир типида бирлашиб, 
гликозидлар хосил килади. Шунинг учун гликозидлар осон парчала- 
нади. Улар ферментлар (энзимлар) ёки кислот.алар таъсирида, сув ва 
харорат таъсирида гидрозланиб, узининг таркибий кисми агликон ва 
канд молекулаларига парчаланади. Бу реакция оркага кайтиши хам 
мумкин. Шунинг учун гидролиз натижасида хосил булган махсу- 
лотлар (агликон ва канд молекулалари) дан маълум шароитда 
ферментлар иштирокида кайтадан гликозид синтезланади. Лекин 
ферментлар катъий специфик таъсир килгани учун хар бир 
гликозиднинг парчаланиш ёки синтезланишида уларни узига тегишли 
махсус ферментлар иштирок этади.

Гликозид молекуласида агликонга канд кисми оддий ва 
мураккаб эфирлар типида кислород атоми — 0 оркали (0-глико- 
зидларда) ёки тиоэфирлар типида олтингугурт атоми — S оркали 
(S -тиогликозидларда) бирлашган булади. Циноген (нитро, Л^-глико-
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зидлар) гликозидларнинг агликони таркибида цианид кислотаси 
булади. Булардан таш кари, баъзи гликозидларда канд молекуласи 
агликон кисмининг ядросини углерод — С атомига тугридан-турри 
узининг углерод — С атоми оркали бирлашиши мумкин. Бундай 
гликозидларни С-гликозидлар номи билан юритилади. Бошка, 
айникса О ва S -гликозидларга нисбатан С-гликозидлар анча 
тургун ва ф акат  каттик шароитда, кислоталарнинг кучлирок 
эритмаларида узок киздариш натижасида уларни агликон ва канд 
Кисмларига парчалаш мумкин.

Гликозидлар таркибида бир (монозидлар), икки (биозидлар), уч 
(триозидлар) ва ундан ортик моносахарид молекуласи булиши 
мумкин. Улар одатда агликонни битта гидроксил гурухига узун 
занжир типида кетма-кет бирлашади. Шунинг учун бундай глико
зидларнинг гидролизи — парчаланиши погонали боради ва моноса
харид молекулалари агликондан биттадан кетма-кет ажралади. 
Масалан, триозиднинг гидролизланиш реакциясини куйидаги схема 
буйича тасвирлаш мумкин:

I давр. Т р и о зи д - I  молекула моносахарид +  биозид.
II давр. Биозид - I молекула моносахарид +  монозид.
III давр. Монозид - I молекула моносахарид +  агликон.
Б аъзан  гликозидлардаги моносахаридларнинг айрим молекула

лари агликонни 2 та ёки 3 та гидроксилига бирлашиб — ди-, три- ёки 
ундан хам мураккаб гликозид хосил Килиши мумкин.

Купчилик холларда гликозидларнинг гидролизи — парчаланиши 
ферментлар ва харорат таъсирида хамда сув иштирокида боради 
(агарда кислота таъсирида парчаланмаса).  Ферментлар оксил 
моддалар булиб, юкори хароратда (60— 70°С дан ва ундан юкорида) 
улар улади (пишади). Паст хароратда ( +  25°С дан ва ундан паст 
хароратда) эса ферментлар таъсир килмайди, яъни уларнинг 
фаоллиги тухтайди. \

Гликозидлар осонлик билан парчаланади. Айникса, улар усим- 
ликларнинг улик тукимасида фермент, харорат таъсирида ва намлик 
иштирокида тез парчаланади. Шунинг учун тирик усимликлар 
тукимасида буладиган гликозидларни бирламчи гликозидлар деб 
хисобланади. Усимликлардан аж ратиб олинган гликозидларга 
бирламчи гликозидларнинг кисман гидролизланишидан вужудга 
келган махсулот деб каралади. Бу хол махсулот тайёрлаш, куритиш 
ва саклаш  вактида хисобга олиниши зарур. Х акикатан  хам йигилган 
махсулотни тезда куритилмай, уйиб куйилса, у намлик таъсирида 
кизиб, тукималаридаги ферментлар эса фаоллашиб, гликозидларни 
парчалайди ёки тугри куритилган махсулотни иссик ва нам ерда 
сакланса хам юкорида айтилган ахвол кайтарилади. Шунинг учун 
тайёрланган махсулотни йигиб куймай тезда ва тугри куритиш, 
куритилган махсулотни яхши ёпиладиган идишларга солиб, курук 
ерда саклаш  лозим. Щундагина махсулот таркибидаги гликозидлар 
парчаланмай сакланади ва доривор махсулот уз сифатини йукот- 
майди.
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Гликозидлар усимликлар дунёсида кенг таркалган  булиб, улар 
' усимликларнинг барча органлари тукималарида, хужайра ширасида 
эриган холда учрайди. Усимликлар таркибида бир нечта гликозидлар 
булиши (битта усимлик таркибида 20 дан ортик айрим-айрим 
гликозидлар булиши) мумкин. Б аъ зан  битта ёки бир хил кимёвий 
тузилишдаги бир гурух гликозидлар бутун бир оилага (ёки ботаник 
бир-бирига якин булган кардош оилаларга) хос булиб, улар шу 
оилага кирадиган турларда кенг таркалади (масалан, амигдалин 
гликозид раъногулдошлар, тиогликозидлар эса карамгулдошлар 
(крестгулдошлар) оилалари турларида). Шу билан бир каторда 
баъзи гликозидлар бир нечта оилага кирадиган усимликларда 
учрайди.

Гликозидлар усимлик тукималарида буладиган моддалар алма- 
шинуви жараёнида фаол катнашади. Гликозидларга углеводларнинг 
захира холда йигилган шакллардан бири деб хам каралади.

Соф холда ажратиб олинган гликозидлар кристалл модда булиб, 
улар купчилик органик эритувчиларда эримайди, спиртда ёмон 
(баъзан  яхши), сувда яхши эрийди. Гликозидларнинг сувдаги 
эритмаси нейтрал реакцияга, шунингдек, кутбланган нур текислигини 
огдириш (оптик фаоллик) хусусиятига эга. Хамма гликозидлар 
Фелинг реактивидан мисни кайтаради. Гликозидларнинг сувдаги 
эритмалари барий гидроксид, кургошин ацетат ва танин эритмалари 
билан чукма хосил килади.

Гликозидларнинг кимёвий хоссалари ва анализ килиш усуллари 
агликонларнинг тузилишига боглик. Агликонларнинг кимёвий тузи- 
лиши турлича булганлиги учун анализ усуллари хам турличадир. 
Гликозидларнинг терапевтик таъсири хам уларнинг агликонларига 
богликдир. К,анд кисми агликонларни (демак, гликозид молекуласи- 
ни) сувда эришини хамда хайвонлар организмида шимилишини, яъни 
организмга таъсир килишини тезлаштиради. Шу билан бирга, баъзи 
моносахаридлар айрим агликонларни таъсир кучини ошириши ёки 
аксинча пасайтирйши мумкин.

Т А Р К И Б И Д А  Г Л И К О З И Д Л А Р  САК.ЛОВЧИ Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р 
ТАСНИФИ ( К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М )

Таркибида гликозид сакловчи усимликлар шу гликозидлар 
агликонининг кимёвий тузилишига караб синфларга булинади. Баъзи 
гликозидлар хозиргача етарли д ар аж ад а  урганилмагани учун 
синфларга булишда уларнинг физик хоссалари ёки хайвонлар 
организмига курсатадиган физиологик таъсири асос килиб олинган.

Тиббиётда ишлатиладиган таркибида гликозидлар булган дори- 
вор усимликлар ва махсулотлар куйидаги синфларга булинади:

1. Таркибида тиогликозидлар булган;
2. Таркибида цианоген гликозидлар булган;
3. Таркибида монотерпен (аччик) гликозидлар булган;
4. .Таркибида стероид (юрак) гликозидлари булган;
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5' Таркибида тритергин гликозидлар (сапонинлар) булган;
6. Таркибида фенолгликозидлар булган;
7. Таркибида антрагликозидлар булган; ,
8. Таркибида флавон гликозидлар булган ва бошкалар.
Юкорида кел’пф илган  гликозидлардан таш кари ошловчи модда-

ларда:н катта. бир гурухи (гидролизланувчи ошловчи моддалар), 
кисман кумаринл&р (кумарин гликозидлар) ва бошка бирикмалар 
хам гликозидларга киради. Лекин фенолгликозидлар, антраглико
зидлар, флавон гликозидлар, ошловчи моддалар,, кумаринлар 
фенолларнинг унумлари булгани учун фармакогнозия курсининг 
тегишли бошка булимларида курилади.

Т А Р К И Б И Д А  Т И О Г Л И К О З И Д Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Агликони таркибида олтингугурт булган гликозидлар тиоглико- 
зидлар (S -гликозидлар) деб аталади. Бу гликозидлардаги канд 
молекуласи агликон кисми билан олтингугурт атоми оркали 
бирлашган. Тиогликозидларнинг фермент таъсирида парчаланиши- 
дан хосил булган агликон кисми эфир мойлари хоссасига ^хшаш 
хоссага эга (учувчан ва сув буги билкн хайдалади) .“Шунинг учун бу 
гликозидларнинг баъзи агликонлари эфир мойи деб юритилади.

Тиогликозидлар аччик булиб, организмнинг шиллик каватларига 
ва тери'га китикловчи таъсир курсатади (терини киздиради ёки 
куйдиради). Оз микдорда истеъмол. килинса, иштаха очади. 
Тиогликозидлар кучли бактерицид таъсирга эга.

Тиогликозидлар ёки изотиоцианатлар хайвонларда букок ка- 
саллигини пайдо килиши мумкин, деган фикр хам бор.

Тиогликозидларнинг турлари куп. Улар асосан кавардошлар, 
карамдошлар (бутгулдошлар, крестгулдошлар), резедадошлар ва 
бошка оилалар вакилларида учрайди. Ж умладан, масалан, ка 
рамдошлар (бутгулдошлар) оиласига кирадиган усимликлар 
(шолгом, карам, редиска, турп, хрен, хантал ва бошка усимликлар) 
да кенг таркалган.

Тиббиётда тиогликозидлар сакловчи Усимликлардан хозирча 
ф акат  хантал уруги (уни таркибида тиогликозид синигрин б'улади) 
ишлатилади.

Синигрин мирозин ферменти таъсирида глюкоза, каЛий бисуль
ф ат  ва аллилизотиацианатга (хантал эфир мойига) парчаланади:

o - s o 2o k

М ирозин
ферменти

t » + H 20 K H S O 4 -ь СбН,20б +  С Н 2 =  С Н — С Н ?— N =  С =  S 
Калий Глю коза Аллилизотйоцианат  

биосульфат

Синигрин



Ханталнинг эфир мойи оч сарик рангли суюклик булиб, зичлиги 
1,013— 1,022. У организмнинг шиллик каватларига (айникса ориз 
б ш т н  кузга). кучли таъсир этади. - 1

ХАНТАЛ (ГОРЧИЦА) УРУГИ ВА ЭФИР МОЙИ — SEMINA SINAPIS NIGRAE 
ЕТ OLEUM SINAPIS AETHEREUM '

Усимликнинг номи. Сарепт хантали, кунгир хантал — Brassica 
juncea (L .)v Czern, (Sinapis junea L.) ва кора хантал — Brassica 
nigra Koch. (Sinapis nigra L.); карамдошлар — Brassicaceae (бутгул- 
дошлар — Cruciferae) оиласига киради.

Сарепт хантали бир йиллик, б у щ  40—50 см (баъзан I м) га 
етадиган ут усимлик. Пояси тик усувчи, шохланган, туксиз. Илдиз 
олди ва поянинг пастки барглари патсимон киркилган, лирасимон 
б у Л и б ,  пояда банди билан кетма-кет урнашган. Барглари поянинг 
юкори кисмига чиккани сари сийраклашиб, плаетинкаси камрок, 
киркилиб ва банди кискариб боради.. Поянинг учки кисмвдаги 
барглари бутун ланцетсимон ва пояда бандсиз урнашган. Гуллари 
шингилга тупланган. Косачабарги 4 та, тожбарги 4 та, тилла рангга 
б^ялган, оталиги б та булиб, шундан 2 таси калта, оналик тугуни икки 
хонали, юкорига жойлашган. М е в а с и — чизиксимон, ингичка, усти 
г ад и р -б ^ и р ,  пояга ёндошмаган ва пишганда очиладиган, 7— 12 мм 
узунликдаги кузок. Уруги майда, юмалок шаклли, оч сарик ёки 
кунгир. ‘

Май ойида гуллайди, меваси июнда етилади.
Кора хантал тожбаргининг оч сариклиги, мевасининг пояга 

ёндошган, т;урт киррали, уткир учли, уругининг майда ва т^к, кизил, 
кунгир рангли булиши билан сарепт ханталидан ф арк килади.

Географик таркалиши. Сарепт хантали курук ва иссик иклимга 
чидамли булиб, Киргизистон ва Украина республикаларида, К,уйи 
Волга буйи, Шимолий Кавказ, Гарбий Сибирь ва бошка ерларда, 
кора хантал усимлиги эса (иссикка чидамсиз) Беларус республика^ 
сида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Хантал меваси бирин-кетин пишади, шунинг 
учун пояси курий бошлагач, пастки, биринчи мевалари пишиши 
биланоК ер устки кисми уриб олиниб, бог-бог килиб боглаб 
куритилади. Пйшган мевани янчиб, элаб, уруги аж ратиб олинади.

Махсулбтнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот хар иккала 
хантал усимлигининг уругидан иборат. Сарепт,ханталининг уруги 
шарсимон, устки томони чукурчали (лупада куриш мумкин) „оч сарик 
ёки к^нРир рангли булиб, диаметри 1,2 мм, К,ора хантал уруги сарепт 
хантали уругига нисбатан кичикрок (диаметри 1 мм), чукурчалари 
Хам аник билинади, тук кизил-кунгир рангга буялган.

М а \ с у л о т н и н г  у т к и р  а ч ч й к  ( ч а й н а б  к у р и л с а )  м-азаси ва о г и з  х а м д а  
б у р у н н и  т а ъ с и р л о в ч и  у з и г а  х о с  х и д и  ( с у в  б и л а н  э з и б  к у р и л г а н д а )  
б о р .

Махсулотнинг намлиги 12%, умумий кули 5% , 10% ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1,5%, мойсиз ва бошка усимликларни



38- раем. Хантал (горчица) уругининг кундаланг кесими.
А — кундаланг кесим схемаси; Б — кундаланг кесимнинг бир кисми; В — уруг порошоги элементлари. 1 — уруг- 
нинг п£сти, 2 — уруг паллалари, 3 — эмбрион илдизчаси; 4 — эпидермис; 5 — гигант (Жуда йирик-) хужайралар: 
6 — механик (склеренхим) кабати; 7 — пигмент кабати; 8 — алейрон дончалари сакловчи хужайралар; 9- ззилган

/ , паренхиМа; 10 — уруг палласининг тукимаен.

урурининг аралашмаси 4% , шу жумладан органик аралаш малар 2% 
дан ошмаслиги лозим. .

Махсулотга к^пинча ок хантал — Sinapis alba L. усимлигининг 
.урури аралашиб кодйши мумкин. Ок, хантал меваси сертуклигй, 
цилиндрсимон ва пояга ёндошмаганлиги, урурининг ййрик, силлик, 
чукурчасиз, о*1 сарик, б^лнщи билан сарепт ва кора ханталлардан 
ф арк  килади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Урурни юмшатиш учун 
1—2 сутка нам камерада сакланади. Сунгра намланган уругни 
парафин б^лакчасига урнатиб, юпка килиб, парафин билан бирга 
кесилади ва хлоралгидрат эритмасида киздириб ёритилади. Кейин 
микроскопнинг кичик ва катта объективларида курилади (38-расм).

Хантал урури кунрир рангли юпка п^стдан ва эмбриондан иборат. 
Эмбрион эса ёДсимон кайрилган, бир-бирининг ичига жойлашган 
иккита (ички томондагиси кичкина, ташки томондагиси катта) урур 
лаллаейдан ва эмбирон илдизчасидан ташкил топган. ^

Кора хантал уруги кундаланг кесимида таш ки томондан рангсиз,



йирик, сувда шилимцшкданувчи эпидермис хужайраси билан 
чч<,опланган. Эпидермис хужайрасининг ички томонида нихоятда катта 

гкгедт хужайралйр (эпидермис ва механик тукима орасидаги 
бушлик.), унинг ичкарирогида эса механик тукима (бокал шаклидаги 
Хужайралардан ташкил топган) кавдти урнашган. Механик тукима 
Хужайралари сарик деворли ва кагта-кичик (баланд:паст) булиб 
ф акат  учта томони калинлашган. Механик тукиманинг пастки 
томонида сарик, ёки кунгир пигдоентли бир като р х у ж ай р ал ар ,  унинг 
ичкарирогида эса алейрон доначали рангсиз хужайралар урнашган. 
Уруг палласининг хужайрасида ёг томчилари булади. Бу томчйларни 

/Судан III эритмаси билан б^яб куриш Мумкин.
Уруг пустининг ташки тузилишини текшириш учун уруг ишкор 

эритмасида кайнатилади ва юмшаганидан сунг нина билан пустини 
кучириб олиб, глицерин ва сув аралаш маси ёрдамида микроскопда 
курилади. Бу тайёрланган препаратда ф акат  бир кават механик 
тукиманинг бокалсимон хужайраларини хамда пустлогининг чу- 
Курчаларини (гигант хужайраларини) усткц томонидан куриш 
мумкин.

Одатда уруг кукуни ёгсизлантирилган уругдан (уру^кунжараси- 
дан) тайёрланади. Порошок микроскопда каралса, э'мбрион, механик 
тук,има, эпидермис, пигмент ва алейрон каватининг булакчаларини 
куриш мумкин.

Кимёвий таркиби. Хантал уруги таркибида сицигрин (порошогида 
1,5%. гача) гликозиди, булади. Синигрин уруг таркибидаги мирозин 
ферменти таъсирида глюкоза, калий биосульфат ва аллилизотиоциа- 
натга (Хантал эфир мойига) парчалаНади. Ферментация жараёни 
утказилган уругдан хантал эфир мойини сув буги ёрдамида хайдаб 
олиш мумкин. Хантал уругида 1,17—2,89% эфир мойи бор.

Хантал эфир мойи 40% аллилгорчица мойидан, 50% крото- 
нилгорчица мойидан ва цианаллил хамда жуда оз микдорда 
диме'цилсулвфид, углеродсульфид ва бошка бирикмалардан ташкил 
толган. ' - ■ t л

Уругда яна 23— 47% ёг ва 26% гача оксил моддалар булади.
Ишлатилйши. Хантал прецаратлари яллигланиш характерига эга 

булган касалликларда, миозит, бронхит ва бод касалликларида 
Кулланилади. Хантал ёги овкатга хам ишлатйлади.

Доривор препаратлари. Горчичник (ханталли когоз), хантал уни 
ёки порошоги. Хантал эфир мойи жуда захарли, шунинг учун ундан 
2% ли спиртдаги эритма — Spiritus Sinapis тайёрланади. Хантал 
уруги меъда касалликларида ишлатиладиган йигмалар таркибига 
киради.

Горчичник тайёрлаш учун 100см2 сатхли когозга каучук елимидан 
суртиб, устига хантал уни сепилади. Горчица уни эса ёги олинган 
кунжарадан тайёрланади.

Хантал унидан ошхоналарда ишлатиладиган Хантал (горчица) 
хам тайёрланади.
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Гликозидлар парчаланиб, цианид кислота аж ратса, улар циано- 
ген ёки нитрил гликозидлар, деб аталади. Цианоген гликозидлар 
(амигдалин, пруназин, самбунигрин ва бошкалар) захарли бирикма 
булиб, уларнинг купчилиги раъногулдошлар оиласига кирадиган 
усимликларга хосдир. М асалан, аччик бодом, аччик данакли урик, 
шафтоли, олча, гилос, олхури, олма, нок, шумут (черемуха) ва бошка 
усимликлар уруги (магзи)нинг аччик мазали булиши, улар 
таркибида цианоген гликозидлар борлигига боглик-

Цианоген гликозидларнинг парчаланиши натижасида хосил 
булган махсулотлар эфир мойларининг физик хоссасига ухшаш хоссага 
эга булади.

Тиббиётда цианоген гликозидлардан асосан уз таркибида 
амигдалин сакловчи доривор усимликлар ишлатилади. Амигдалин 
рангсиз кристалл бирикма булиб, юкорида айтиб утилган раъно
гулдошлар оиласига кирувчи усимликларнинг уруги, барги ва бошка 
органларида булади. Бу усимлик органлари тукимасида амигдалин 
билан бирга эмульсин ферменти хам учрайди. Амигдалин ана шу 
фермент таъсирида парчаланиб, икки молекула глюкоза, цианид 
кислота ва бензой альдегид хосил килади:

Т А Р К И Б И Д А  ЦИАНОГЕН Г Л И К О З И Д Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Гидролиз натижасида ажралиб чиккан цианид кислота б е т о й  
альдегид билан' реакцияга киришиб, бензоальдсгидциангидрид би- 
рикмасини хосил килиши мумкин.

Тиббиётда ишлатиладиган амигдалинли дори турлар аччик бодом 
уругидан ёки унинг урнида ишлатилиши мумкин булган усимликлар- 
дан тайёрланади.

Махсулотда амигдалин борлигини куйидаги реакциялар ёрдами- 
да аниклаш мумкин.

1. Аччик бодом (ёки аччик урик, шафтоли ва бошкалар) уруги 
(марзи)ни 2—3 томчи сув билан чинни ховончада эзилса, амиг- 
далиннинг эмульсин фермент иштирокида парчаланишидан хосил 
булган цианид кислота ва бензой альдегиднинг узига хос хидини 
сезиш мумкин.

2. Аччик бодом (ёки шафтоли, аччик данакли урик ва бошкалар) 
урури 1—2 томчи концентрланган сульфат кислота билан чинни 
Ховончада эзилса, пушти ранг хосил булади.

Тиббиётда ишлатиш учун бодом уругидан аччик бодом суви 
тайёрланади.
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А Ч Ч И К  Б О Д О М  УРУРИ -  SE M IN A  AM YG DALI AM ARAE

Усимликнинг номи. Бодом — A m ygdalus  communis. L. Аччик, 
бодом ypyFH захарли! Унинг таркибида 2,5—3,5 % амигдалин булади. 
Агар ёш бола 5— 10 дона аччик бодом уругини еса захарланиши 
мумкин.

Одатда пресслаш усули билан бодом уругининг ёги олингандан 
сунг колган кунжарадан аччик бодом суви тайёрланади. Аччик бодом 
сувини бутун уругдан тайёрласа хам булади.

Аччик бодом сувини олиш учун аччик бодом кунжараси (ёки ёги 
- олинган ва майдаланган бодом уруги) таркибидаги амигдалинни 

эмульсин ферменти таъсирида парчалаш максадида унга илик сув 
солиб, бир неча соат иссик жойга куйиб куйилади. Сунгра 
гликозиднинг парчаланган махсулотлари сув буги ёрдамида хайдаб 
олинади. Дистиллатга утган цианид кислота ва бензой альдегид 
узаро -бирлашиб, бензоальдегидциангидрит хосил килади (аччик 
бодом суви таркибидаги цианид кислотанинг 80% га якинини бензой 
альдегид билан бирлашган, колгани эса соф холда булши мумкин).

Аччик бодом суви таркибидаги соф ва бирлашган цианид кислота 
микдори 0,09—0,11%дан ошмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Аччик бодом суви беморни тинчлантириш ва огрик 
колдириш учун томчилар ва микстуралар билан бирга ишлатилади.

Амигдалин ва аччик бодом суви дорихоналарда Б руйхати буйича 
сакланади.

Аччик бодом суви урнида тафлон (Laurocerasus  officinalis Roem.) 
усимлиги баргидан тайёрланган сувни ишлатиш мумкин. Тафлон 
Кора денгиз буйида ёввойи холда усадиган доим яшил бута ёки кичик 
дарахт. Тафлон суви хул баргидан сув буги билан хайдаб олинади. Бу 
препаратда цианид кислотанинг умумий микдори 0,1 % дан ошик бул- 
маслиги керак.

Аччик бодом сувини олишда шафтоли, аччик данакли урик 
уругларидан хам фойдаланиш мумкин.

Т А Р К И Б И Д А  М О Н О Т Е РП Е Н  (А Ч Ц Я К ) Г Л И К О З И Д Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р
У С И М Л И К Л А Р

Бу гурухга кирувчи гликозидларнинг агликонлари монотерпенлар 
ва уларнинг унумларидан ташкил топган. Агликонлар бир ёки бир 
нечта молекула моносахаридлар (баъзан  специфик ёки дисаха- 
ридлар) билан бирлашиб, уз гликозидларини хосил килади.

Тиббиётда кулланиладиган таркибида монотерпен гликозид 
булган усимликларнинг хаммаси ва гликозидлари аччик мазага эга. 
Шунинг учун бу гурух гликозидлари аччик гликозидлар номи билан 
хам ^юритилади. ’

Усимликлар таркибида аччик мазали бирикмалар куп учрайди. 
Лекин уларнинг хаммаси хам аччик гликозидларга киравермайди. 
Аччик гликозидлар меъда суюклигининг рефлектор ажралишини 
кучайтириб иштаха очади, организмга бошкача физиологик таъсир
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курсатмайди. Бошка аччик моддалар эса организмга турлича физио
логик таъсир этади. М асалан: алкалоидлар (хинин, капсаицин, 
пиперин), турли гликозидлар (юрак гликозидлари, тиогликозидлар) 
ва бошка бирикмалар.

Усимликлар дунёсида аччик гликозидлар кам булиб, улар 
эрбаходошлар (G en tian aceae) , мениантдошлар (M enyanthaceae), 
астрадошлар (мураккабгулдошлар) — Asteraceae (Compositae) ва 
кисман ясноткадошлар (лабгулдошлар) — Lamiaceae (Labiatae) 
оиласи вакилларида учрайди.

Монотерпен гликозидлар яхши урганилган эмас. Улардан бир 
канчаси соф холда ажратиб олинган. Соф х,олда ажратиб олинган 
аччик гликозидлар аморф ёки кристалл модда булиб, нейтрал ёки 
кучсиз кислота хоссасига эга. Улар сувда, этил, метил спиртларида, 
баъзилари хлороформда, эфирда, бензолда, дихлороэтанда ва бошка 
органик эритувчиларда'эрийди.

Монотерпен (аччик) гликозидларнинг хаммасига хос сифат 
реакциялар ва улар микдорини аниклайдиган усуллар хозирча 
йук. Шунга кура монотерпен гликозидлар хозирча аччик моддалар 
сифатида стандартизация килинади, яъни уларнинг аччиклик 
курсаткичи органолептик усул — Вазицкий усули билан аниклана- 
ди.

Аччиклик курсаткичи деб, текширилаётган аччик моддани 
сувдаги эритмасининг ёки аччик гликозидли усимликлардан тай- 
ёрланган кайнатманинг сезиларлик д ар аж ад а  аччик маза берувчи 
энг кичик микдорига (ёки концентрациясига) айтилади.

Махсулотдан Вазицкий усулида тайёрланган кайнатмадан (ёки 
аччик модда эритмасидан) 10 та пробиркада турли концентрацияли 
эритма тайёрланади. Сунгра пробиркадаги суюкликлар мазасини 
(энг кичик концентрациясидан бошлаб) бирма-бир татиб куриб, 
стандарт эритма булмиш хинин сульфатнинг 1:100. ООО концентраци
яли эритмасига солиштирилади. Н атиж ада аччик мазали энг кичик 
концентрацияли пробирка топилади. Шу пробиркадаги эритманинг 

•суюлтирилган дараж аси  топилса, аччиклик курсатикичи келиб 
чикади. Аччиклик курсаткичи махсулот (ёки модда) нинг огирлик 
(микдори) бирлигига нисбатан хисобланади.

МЕНИАНТЕС (УЧБАРГ) БАРГИ — FOLIA MENYANTHIDIS TRIFOLIATAE 
(FOLIUM TRIFOLII FIBRINI)

Усимликнинг номи. Учбаргли мениантес (учбарг) — M enyanthes 
trifoliata L.;' менуантдошлар — M enyanthaceae оиласига киради.

Куп йиллик, йугон, узун, судралиб усувчи, бугимли, юкори кисми 
кутарилувчи илдизпояли ут усимлик. Илдизпоянинг юкори кисмидан 
узун бандли (банди кинли), уч пластинкали илдизолди барглар усиб 
чикади. Гул уки туксиз, 15—35 см узунликда булиб, эрта бахорда 
тараккий этади. Гуллари ок ёки оч пушти рангли булиб, чузик 
шингилга тупланган. Гулкосачаси 5 тишли, бирлашган, мева билан 
бирга сакланиб колади. Гултожиси воронкасимон, 5 булакли, оч
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пушти ранглй, оталиги 5 та, ондлик тугуни бир хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси — шарсимон, бир хонали, уткир учли, куп 
уругли, пишганда очиладиган кусак.

Май-июль ойларида гуллайди, меваси июль-августда етилади.
Географик таркалиши. Украина, Белорус, Болтик буйи, Россия- 

нинг Оврупа кисмининг хамма туманларида, Гарбий ва Шаркий 
Сибирда, Узок Ш арк ва К авказда кулмак сувда, боткокликда, арик, 
кул ёкаларида, боткокли утлокларда ва урмонларда ^сади.

Махсулот Украина, Литва, Беларус республикалари хамда 
Россия Оврупа кисмининг шимоли-гарбий вилоятларида тайёрлана
ди. о .

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликни гуллаганида барглари калта 
бандли килиб киркиб олинади, сунгра юпка килиб ёйиб, хаво кириб 
турадиган жойда куритилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот уч пластинкали, 
туксиз ва узунлиги 3 см булган бандли баргдан иборат. Баргчалари 
калта бандли, юпка, яшил, эллипссимон ёки чузик-тескари тухумси- 
мон, текис ёки бир оз нотекис киррали (киррасида окиш ёки 
жигарранг гуддачалар — сув устьицалар бор) булиб, узунлиги 
5—8 см, эни 3— 5 см. Махсулот хидсиз, мазаси жуда аччик.

К,иркилган махсулот 1— 7 мм ли турли шаклдаги булакчалардан 
ташкил топган булади.

39- раем. Мениантис (учбарг) баргнинг ташки куриниши.
^  баргнинг ювдри этшдермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси. 1 — устьица, 2 — аэренхима; 3 — кат-кат жой-

лашган кутикула.
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; XI ДФ га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули'10%, 10%ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 2%, саргайган, кунгир рангли ва 
корайган барглар 5%, банди 3 см дан узун булган барглар 8%, 
алохида барг бандлари 3%. органик аралашмалар 1% ва минерал 
аралашмалар 0,5%дан ошмаслиги керак. К,ирК,илган махсулотда 
7 мм дан йирик булган булакчалар 10%, тешигининг диаметри 0,5 мм 
ли элакдан утадиган майда кисмлар 5% дан куп булмаслиги керак.

Ма^сулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб ёритилган баргининг ташки тузилиши микроскопда к^рилади 
(39- раем ). Усимлик барги боткоклик ерда усадиган усимликларга 
хос равишда тузилган. Баргнинг юкори эпидермис хужайралари куп 
бурчакли, тугри деворли, пастки эпидермис хужайралари бир оз эгри- 
бугри деворли булади. Устьицалар баргнинг хар иккала томонида 
жойлашган булиб, 4— 7 тагача эпидермис хужайралари билан 
уоалгаш Эпидермиснинг баъзи жойларида, айникса томир утган 
жойдаги ва устьицага якин булган хужайралар кат-кат жойлашган 
кутикула кавати билан копланган. Баргнинг юмшок кисмида 
аэренхималар (хаво жойлашган бушликлар)ни куриш мумкин,

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида мениантин, 1% мелиантин, 
логанин, сверозид, фолиаментин ва бошка аччик гликозидлар, 
генцианин алакалоиди, флавоноидлар (рутин, гиперзид), 3%гача 
ошловчи ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Мениантес (учбарг) усимлигинингдоривор препа- 
ратлари йштаха очиш ва овкат хазм килиш жараёнини яхшилаш 
учун ишлатилади, шунингдёк, жигар ва ут й^ллари касалликларини 
даволашда кулланйлади.

/

н  о н '
Сверозид

Доривор препаратлари. Дамлама.
Махсулот аччик настойка ва иштаха очувчи, ут хайдовчй хамда 

тинчлантирувчи ч ой — йигмалар таркибига! киради.



КОКИ ИЛДИЗИ — RADICES TARAXACI

Усимликнинг номи. Доривор коки (гулкоки, момокаймок) — 
Taraxacum officinale Web., астрадош лар— Asteraceae* (мураккаб- 
гулдошлар — Comp'ositae) оиласига киради.

Куп йиллик, сут-ширали у̂ т усимлик. Илдизи кам шохланган 
илдиз/ Баргйнинг хаммаси илдизолди тупбаргдан ташкил топган. 
Барги оддий, барг пластинкаси ланцетсимон, патсимон кесик б^либ, 
асос кисмига томои торайиб (5оради. Барг булакларининг учи барг 
асосига караб йуналган. Гул уки туксиз, ичи ковак, цилиндрсимон, 
узунлиги 15— 30 см. Гуллари саватчага тупланган. Саватчавинг 
урама баргларй икки катор койлашган,, гулларининг хаммаси 
тилсимон. Гултожиси 5 тишли.тилла рангли, оталиги 5 та, оналик 
тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — учмали листа.

Май-июль ойларидан тортиб, то совук тушгунга кадар гуллайди.
Географик таркалиши. Арктика ва чул туманларидан ташкар^ 

хамма ерда учрайди. Асосан у урмон, урмон-чул ва чул худудларида- 
ги (чулни шимолий туманларида) утлоклар; кучаларда, хавли, 6ор , 
парклар, экинзор ва бошка ерларда ^сади. Махсулот Украина, 
Беларус ресуцубликалари, Воронеж, Курск, Куйбишев вилоятлари ва 
Бошкирдистонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи кеч кузда ковлаб 
олинади, сунгра сув билан ювиб, майда илдизчалардан qa! илдиз 
бурзидан тозал'анади. Тозаланган илдиздан сут-шира чикиши 
тухтагунга кадар илдиз хаводз сулитилади. Сунгра бир кават килиб 
сйиб куритидади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиздан ва 
илдиз билан биргаликда усимликнингер устки кисмидан (барг ва гул 
аралашмаларидан) ташкил топган. Йлдизи ук илдиз, шохланмаГан 
ёки кам шохланган, илдиз узунасига буришгак, м^рт, ёшларининг 
устки томони к^нрир, карилариники эса т^к кун^ир рангли б^либ, 
узунлиги 10— 15 см, йуронлиги 0,3— 1,5 см. Илдизи хидсиз булиб, 
аччик’мазага эга. > .

XI ДФ га кура намлиги 14%, умумий кули 8%, 10% ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 4%, илдиз буризидан тозаланмаган 
илдизлар 4 %, ичи пук (б^ш) илдизлар 2% ,ичи к,унгир рангга 
айланган илдизлар 10%, узунлиги 2 см дан киска булган илдизлар 
5%, органик аралашмалар 0,5% ва минерал аралашмалар 2% дан, 
кйрикилган махсулот учун 7 мм дан йирик булган булаклар 10%, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 10% 
дан ошмаслиги лозим. Сувда эрийдиган экстракт моддалари эса 40% 
дан кам булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Совук йул билан юмша- 
тилган илдизни глицерин ва спирт аралашмасига бир сутка солиб 
куйиб, кейин кундалангига ва буйига (гангентал хол^а) кесиб 
препарат тайёрланади ва микроскоп остида курилади (40- раем).

Илдиз кундаланг кесимида ташки томондан пробка билан 
копланган. Пробка каватининг ичкарисида пустлок паренхимаси,.
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флоэма, марказида эса ксилема жойлашган. Флоэма билан ксилема 
^ртасидй камбия бор. Флоэмада элаксимон найлар хамда майда, 
гурух холда айлана б^йича жойлашган юмалок сут найларни к^риш 
мумкин. Тангентал холда кесилган препаратда эса сут найлар найча 
шаклида шохланган ва бир-бири билан бирлашган холатда учрайди. 
С'ут найлари йод таъсирида сарик-кунгир рангга, судан эритмаси 
таъсирида эса (бир оз киздирилгандан сунг) кизил рангга киради.

Кимёвий таркиби. Илдизи таркибида тараксацин ва тараксаце- 
рин аччик. гликозидлари, тараксерол, тараксостерол, Р-амирин ва 
бошка тритерпен бйрикмалари, 24 % гача инулин, 2—3 % гача 
каучук, ёг ва бошка моддалар булади. Гул туплами ва барги 
таркибида каротиноидлар, тритерпен спиртлардан— арнидиол ва 
фарадиол хамда витамин Вг бор. ,

Махсулот таркибида инулин борлиги Молиш реакцйяси ёрдамида 
куйидагича аникланади: илдиздан кесиб олинган булакчага; а-на- 
фтолнинг спиртдаги 20% ли эритмасидан 2—Зтомчи ва концентрлан- 
ган сульфат кислотадан 1—2 томчи томизилса, илдиз булакчаси 
(инулин) бинафша рангга буялади. Агар а-нафтол урнида резорцин- 
ёки тимолнинг спиртдаги 10% ли эритмаси ишлаТилса, илдиз 
булакчаси кизил рангга буялади.

Ишлатилиши. Коки усимлигининг доривор Препаратлари аччик 
модда сифатида иштаха очиш, овкат хазм килиш жараёнини 
яхшилаш учун хамда ут хайдовчи дори сифатида ишлатилади. 
Фармацевтикада коки усимлигийинг куюк экстракти Хаб дори 
тайёрлашда кулланилади.

Доривор препаратлари.. К,айнатма, илдизнинг куюк экстракти. 
Кокининг киркилган илдизи иштаха очувчи, ут хайдовчи ва меъда 
сасаллигйда ишлатиладиган чойлар — йигмалар таркибига киради.

; ТИ Л ЛАБОШ  ЕР У С Т К И  К.ИСМИ — H E R B A  CEHTAURII

Усимликнинг коми. ОдДий тиллабош Centaurium erythraea 
iRafn. (Centauriurh minus Moench., Centaurium umbellatum Gilib., 
Erythraea centaurhim (L.) Workh. ) , чиройли тиллабош — Centaurium  
pulchellum (Sw .) Druce (Erythraea pulchella (Sw .) Hornem.), 
эрбаходошлар (газакутдошлар) — Gentianaceae оиласига киради.

1 Оддий тиллабош 'бир ёки икки йиллик ут усимлик. Ук илдиздан 
аввал илдизолди тупбарглар, сунгр^ тик усувчи, турт киррали, 
шохланмаган ёкй юкори кисми шохланган, буйи 10— 40 см га 
етадиган поя 5?сиб чикади. Илдизолди тупбарглари тескари тухумси- 
мон, тумток учли, текис киррали, поядагилари — чузик тухумсимон 
ёки ланцетсимон, уткир учли, текис киррали булиб, пояда бандси? 
карама-карши жойлашган. Кизил рангли, 5 булакли гуллари 
калконсимон рувакка тупланган. Меваси — цилиндрсимон, икки 
хонали к^сак. Чиройли тиллабошнинг илдизолди тупбарглари 
б^лмаслиги, пояси асос кисмидан бошлаб шохланиши билан оддий 
тиллабошдан фаркланади.

Июнь ойидан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Сугориладиган утлокларда, дарё хавзала- 
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40: расм. Коки илдизининг кундаланг ва тангелтал кесимлари.

А — кундаланг кесИмнинг лупа ва Б — микроскоп остида куринишлари; В — тангентал 
кесим. I ва 2 — сут найлар, 3 — инулин сакловчи хужайралар; 4 — камбий; 5 — сув найлари.

рида, боткокликлар атрофида, каналлар ва арик буйларида, буталар 
орасида, урмон четларида усади. Украина, Беларус, Молдова ва 
Болтик буйи давлатларида, Россия Оврупо кисмининг урта ва 
жанубий туманларида, Кавказ, Бошкирдистон, кисман Урта Осиё ва 
Олтой улкасида учрайди.

. Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллай бошлаганда илДизи билан 
бирга суруриб олинади! Сунгра боглам» килиб, илдизи чопиб



ташланади. К,олган ер устки кис- 
мини соя ерда ёки куритгичда 
40— 50°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки курини
ши. Тайёр махсулот усимликнинг 
ер устки кисмидан (баъзан илди- 
Золди тупбарглари булмайди) 
ташкил топган. Пояси турт кир- 
рали, шохланмаган ёки юкори 
Кисми шохланган, яшил ёки са- 
рик-яшил рангли, туксиз, ичи 
ковак булиб, узунлиги 10— 30 см, 
йугонлиги . 2 мм. Илдизолди 
тупбарглари тескари тухумсимон, 
утмас учли, текис киррали, тук
сиз, ёйсимон жойлашган 5 та 
асосий томири бор, узунлиги
4 см. Поядаги барглари чузик 
тухумсимон ёки ланцетсимон, 
уткир учли, текис киррали, 3—
5 та параллел жойлашган асосий 
томирли, узунлиги 3 см, эни 1 см 
булиб, пояда бандсиз карама- 
карши жойлашган. Гуллари 
калконсимон рувакка тупланган.
Гулкосачаси 5 булакли, гулто- 
жиси узун, цилиндрсимон найча- 
ли, кизил, 5 булаккка киркилган. Оталиги 5 та, оналик fyryHH 
бир хонали, юкорига жойлашган. Махсулот хидсиз булиб, аччик 
мазага эга.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули 7%, 
10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 1,5%, илдизлар  
(жумладан анализ вактида ажратилган) 2%, уз рангини йукопан  
махсулот 5%, органик аралашмалар 1%, минерал аралашмалар i %. 
киркилган махсулот учун 7 мм дан йирик булган булаклар 5%, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда булакчалари 
10%дан куп хамда махсулот таркибидаги ксантонлар микдори 
алпизаринга нисбатан хисобланганда 0,9% дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,6— 1% алкалоидлар 
(асосий алкалоиди генцианин), генциопикрин, эритроцентаурин, 
центапикрин (секоиридоид типидаги гликозид) ва бошка аччик. 
гликозидлар хамда центауреин флавон гликозиДи, шунингдек, фенол- 
карбон (протокатех, оксибензоат, ферул ва бошкалар), олсанат ва' 
аскорбин кислоталар, ксантонлар ва бошка моддалар булади.

Махсулотнинг аччиклик курсаткичи 1:2000 булиши керак.
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Ишлатилиши. Тиллабош турларнинг доривор препаратлари 
иштах,а очиш хамда овкат хазм килиш органлари функциясини 
ошириш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама/ настойка.
Махсулот аччик настойка хамда, аччик чойлар— йигмалар 

таркибига киради.

Т А Р К И Б И Д А  С Т Е Р О И Д  Г Л И К О З И Д Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р
ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Агликонлари циклопентанопергидрофенантрен ва унинг унумла- 
ридан иборат булган Тликозидларни стероид гликозидлар деб 
аталади. Бу гурухга кирувчи гликозидларнинг агликонлари цикло
пентанопергидрофенантрен унумлари булса-да, уларнинг кимёвий 
тузилишлари ва айникса, физиологик таъсири бир-биридан катта 
фарк килади. Баъзиларининг агликонлари уз молекуласида азот 
атомини саклайди, масалан: стероид алкалоидлар. Айрим глико
зидларнинг сувдаги эритмаси тургун купик хосил килиш ва кизил кон 
таначалари — эритроцитларни эритиш хоссасига эга, масалан, 
стероид сапонинлар. Баъзилари эса юракка специфик таъсир килади, 
масалан: юрак гликозидлари. Шунинг учун стероид гликозидлар 
турлича анализ килиш усулларига эга хамда таркибида шу 
гликозидлар булган доривор усимликлар ва махсулотлар фарма- 
когнозиянинг хар хил булимларида урганилади.

Стероид гликозидларга хос булган сифат реакциялари (Ли- 
берман-Бурхард реакцияси хамда холестерин ва бошка реактивлар 
билан утказиладиган реакциялар) хам бор. Бу реакциялар айрим 
стероид бирикмалар урганиладиган булимларда келтирилган. ,

Стероид гликозидлардан тиббиётда турли максадлар учун 
фойдаланилади. Юрак гликозидлари специфик таъсирга эга булган
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кимматбахо препаратлар сифатида юрак касалликларини даволаш 
учун кулланилади. Стероид сапонинлар хамда стероид алкалоидлар 
прогестерон, кортизон ва бошка стероид гормонларни синтез 
килишда ишлатилади.

ТАРКИБИДА ЮРАК ГЛИКОЗИДЛАРИ (КАРДЕНОЛИДЛАР ВА 
БУФАДИЕНОЛИДЛАР) БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Юрак гликозидларининг агликонлари — генинлари бир, икки, уч 
ва баъзан  туртта канд молекуласи билан бирикиб, гликозидлар хосил 
килади. Бу гликозидлар асосан юрак мускулларига таъсир этганлиги 
учун юрак гликозидлари (ёки юрак захарлари) деб аталади.

Юрак гликозидларининг генинлари куйидаги иккита бирикмадан 
биттасининг унуми булиши шарт:

Агар юрак гликозидлари молекуласининг таркибида 5 аъзоли 
туйинмаган лактон (бутенолид) халкаси булса, карденолидлар (I),
б аъзоли 2 марта туйинмаган лактон (кумалин) халкаси булса, 
буфадиенолидлар (II) деб аталади.

Стероид бирикмаларга юрак гликозидларидан ташкари, усимлик 
ва хайвонлар организмида куп учрайдиган моддалар: витамин D, 
баъзи сапонинлар, стеринлар (фито- хамда зоостеринлар), ут кисло
та, жинсий органларнинг гармонлари ва бошка бирикмалар киради. 
Бу бирикмаларнинг асосий скелети циклопентанфенантрен ядросидай 
иборат булса-да, улар кимёвий тузилиши билан бир-биридан катта 
ф арк килади. Ф акат юрак гликозидларйга хос гурухлар: 3 ва 
1 4 -номерга жойлашган углерод атомларидаги ОН, 1 3 -номерга 
жойлашган углерод атомидаги СН3 ва 17- номердаги углерод атомига 
бирлашган 5 ёки 6 аъзоли туйинмаган лактон халкаларидир. 
5,11,12 ва 1 6 -номердаги углерод атомларида кушимча ОН, 1 0 -но
мердаги углерод атомида метил—С Н 3 (ангишвонагул типи) ёки

альдегид------С с  (строфантус типи) гурухлари хам булади.

Гликозид молекуласидаги канд скелетининг 3- номеридаги углерод 
атомига жойлаш ган— ОН гурухи оркали бирлашади. Битта гликозид 
таркибида 5 тагача моносахаридлар булиши мумкин.

Купинча гликозид молекуласида канд кисми сифатида глюкоза, 
шунингдек, узига хос 6- дезоксигексозалар (6- номердаги углерод 
атомида ОН гурухи булмайди), 2—6 - дезоксигексозалар (2 ва 
6- номердаги углерод атомларида ОН гурухи булмайди) ва шу 
дезоксигексозаларнинг 3- номердаги углерод атоми оркали хосил

-  СИ О ; ~ СН2 ОН булиши м т н и н
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килган метил эфирлари хамда узига хос ди-. ва трисахаридлар 
булади. Хозир юрак гликозидлари таркибига кирадиган 35 та хар хил 
моносахаридлар маълум.

.О  J J  , 0
G ?  с /  с /  
1 ЧН I \ н  | \ н

н — с — о н  с н 2 4 с н 2

Н - С — ОН Н— А— ОН H— (t— ОСН3
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НО— С— Н Н— С— ОН НО— С — о н

НО —С— H Н—С — о н  н о —с — о н

СНз Анз А н 3
L-рамноза D-дигитоксоза U-цимароза

с ^ °
I | \ н

с н 2 с  н 2

Н С -ОСН., Н—С — ОСН.!

1 1 j — i — н  н о — с — н  

н о —А— н  н — i — о н

СНз .Анз
D -олеандрозз D -сарментоза

Юрак гликозидларининг асосий таъсир этувчи гурухи 1 7 -но- 
мердаги углерод атомига жойлашган 5 ёки 6 аъзоли туйинмаган 
лактон халкасидир. Бу гурухнинг 5 ёки 6 аъзоли булиши глико
зидлар таъсирига унчалик ахамиятли булмаса-да, лекин лактон 
халкасининг парчаланиши ёки туйиниши (масалан, строфантидинда) 
улар таъсир кучини бутунлай тухтатади. Шунинг учун махсулот 
тайёрлаш, куритиш ва саклаш  пайтида юкорида айтиб утилган 
холатларни унутмаслик лозим. Чунки тайёрланган усимлик нам 
жойда колса ва уз вактида тугри куритилмаса, махсулот таркибидаги 
юрак гликозидлари гидролизланиши, гениннинг лактон халкаси 
туйиниши, оксидланиши хамда парчаланиши мумкин. Н атиж ада 
гликозидларнинг таъсир кучи камаяди ёки бутунлай йуколиб кетади.

Махсулот тайёрлаш ва куритиш даврида мураккаб молекулали
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юрак гликозидлари парчаланиб, бир-иккита ёки ад'мма кандларини 
ажратиши мумкин. Шунинг учун олимлар усимлик тукимасида 
бирламчи,' анча мураккаб молекулали, яъни генуинли.гликозидлар 
бор деб вдсоблайдилар. Улар фйкрича, куритилган махсулот ва 
улардан тайёрланган дори турлари таркибида (шунингдек ажратиб 
олинган кристалл долдаги гликозидлар хам) бирламчи гликозиднинг 
гидролизланишидан хосил булРан, бир-иккита, канд  молекуласини 
йУкотган иккиламчи гликозид ёки генинлар булади. Бу фикр маълум 
шароитда (куритиш, саклаш  ёки гликозидларни аж ратиб олищ 
^ар аён и да )  мавжуд булган кзрак гликозидларининг хакикатан  хам 
осонлик билан гиДролизланишига асосланган булиши мумкин. Шунга 
карамасдан, усимликларда утказилган айрим таж рибалар  ,юкориДа 
курсатилган ж араёнларда юрак гликозидлари доимо парчаланмас- 
дан, баъзан  мураккабланиши хам мумкин эканлиги исбот кйлинди. 
М асалан кимё фйнлари доктори проф, Н. К- Абубакиров кендир 
усймлиги (Apocynuin cannabinum  L., Apocynum androsaem jfoli-  
um Li) илдизини очик хавода узок вакт куритилганда унинг 
таркибида канд молекуласига бой К-строфантин — р- гликозйди 
купайиб кетишини исботлади (асосан тирик усимлик тукимасида 
монозид цимарин тУпЛанади).1 Н. Ку Абубакиров бу таж рибага  
асосланиб, юрак гликозидларини бйрламчи генуинли ва иккиламчи 
гурухларга булиш тугри эмас, деган фикрга келди. Сунгра у усимлик 
таркибида гликозидлар доимо узгариб туриши (оддий 'шаклдан 
мураккаб шаклга утйши ва акеинча мураккаб шаклдан оддийлаши- 
ши) мумкинлигини исбот килди. -

Юкорида баёи этилган таж рибалар  юрак гликозидларининг 
Усимлик тукимасида' юз берадиган биосинтез ж араёнида иштирок 
этишини хам тасдиклайди. Маълумки, усимликлар куригани' сари 
улар тукимасидаги намлик камая боради. Бу эса тукимадаги 
биосинтез жараёнининг бузилишига олиб келади. Баяки шу даврда 
тукимага зарур булган сув молекуласини аж ратиб чикариш учун 
канд иштирокида, мураккаб гликозид молекуласи синтез булиши 
керакдир.

В И Л Р  илмий ходими Е. И. Ермаков Erysimum canescens Roth, 
усимлигининг урурида фермент иштирокида гидролизланиш туфайли 
юрак гликозидлари микдори ошишини аниклади. М айдаланган ва 
намланган у^ур 22—2&° хароратда 24 соат куйиб кУйилганда ундаги 
гликозидлар микдори 10 %  ошган. А. И. Ермаков фикрича, бу 
ходиса кисман юрак гликозидларининг мураккаб бирикмалар 
таркибида учраши ва уларнинг гидролиз натижасида соф холда 
аж ралиб чикиши Х а м д а  Усимликдан аж ратиб олинишйга боглик.

Ю ракка асосан гликозидларнинг генинлари таъсир этади. Д а н д  
кисми уларнинг сувда эришиии кучайтиради ва .ю рак мускулларида 
тупланишига ёрдам беради. Бундан ташкари, канд кисми глико- 
зидларнинг организмда щимилишини, таъсирини тезлатади ва узок

1 Бу тажриба Узбекистан Фанлар академиясининг Мех,нат * К,изил Байрон 
орден л и усимлик модда л ар кимёси илмий-текшириш институтининг гликозидлар 
лабораториясида проф. Н. К- Абубакиров ра^барлигида бажарилган.



чузади.. Шу билан бирга баъзи канд молекулалари генинлар билан 
бирлашиб, унинг таъсир кучини у'згартириб юбориши мумкин. 
Масалан) рамноза бошка кандларга К а р а г а н д а  гениннинг (конвалла- 
токсин таркибида) таъсир кучини анча оширади, тевитоза канди 
генин билан бирлашганида эса (теветин таркибида) гликозид 
•молекуЛасининг таъсир кучини камайтиради.

Одатда, юрак гликозидлари уз агликонлари— генинларига 
нисбатан юракка кучлирок таъсир курсатади. Шуни айтиш керакки, 
баъзан  аксинча таъсирни хам учратиш мумкин. М асалан, ланатозид 
Ё гликозидининг агликони — гйталоксигенин ^з гликозидига нисба
тан юракка 9. марта кучли таъсир килаДи. Буфадиенолидларда эса 
агликонлар биологик фаоллиги буйича уз гликозидларига якин 
туради.

Юрак гликозидлари скелети таркибида айрим функционал 
гурух,лар хам гликозидларнинг юракка киладиган таъсир кучини 
узгартириши мумкин. 12- номердаги — ОН гурухи гликозидлар 
кучинй оширса, 16* номерли углерод атомидаги -  ОН гурухи эса 
аксинча, фаолликни камайтиради. 10- номерли углерод атомидаги

альдегид гурух ( — С< . ) ни карбоксил ( — ( X  ) гурухи га
\ н  , N d h

айлантирилса, гликозиднинг таъсир кучи камаяди ва бошкалар. :
Ю рак гликозйдларининг фаоллигига уларнинг б^шливдаги ва 

ички изомер холлари хам таъсир килади, 17 -номерли углерод 
атомидаги лактон халка  молекулага р- холида бирикка^ булса, 
гликозид анча биологик фаол, а- холида бириккан булса, жуда кучсиз 
булади.

Усимликдан аж ратиб олинган тоза юрак гликозидлари аччик
• мазали кристалл холдаги бирикма б^либ, сув ва спиртда яхши, бошка 
органик эритубчиларда емон эрийди ёки бутунлай эримайди.

Ю рак гликозидлари ^симлик тукималарида синтезланади1 хамда 
улар бошка гликозидлар сингари Усимликларнинг барча органлари- 
даги хужайра ширасида эриган холда учрайди. Бу гурухга кирадиган 
гликозидлар кендирдошлар (Аросупасеае), сигиркуйрукдошлар 
(Scrophulariaceae) ,  лолаг^лдошлар (пиёзгулдошлар — Liliaceae), 
айиктовондошлар (R anunculaceae),  асклепиядошлар (Asclepiada- 
сеае), селдердошлар (крестгулдошлар) — Apiaceae (Cruciferae), 
дуккакдошлар (F abaceae) ,  жукадош лар (Tiliaceae), тутдошлар 
(М огасеае), нормушкдошлар (Celastraceae) ва бошка оила вакилла- 
ри таркибида топилган.

Хозиргача бутун дунё микёсида усимликлардан 400 га якин юрак

' Чул бакасининг тери ости безлари юрак гликозидлари (Bufo vulgaris formosus 
Baulenger терисидан дигитоксигенин, сарм-ентогенин ва бошкалар) хамда уларга 
якин стероид бирикмалар — буфогенинлар ишлаб чикаради. Буфогенинлар буфа- 
диенолидлар (6 углерод атомидан ташкил топган туйинмаган лактон халкали) 
тнпидаги бирикма булиб, юракка кучли таъсир этади. Хитой ва Япония тиббиётида чул 
бакасининг терисидан тайёрланган препаратлар бир неча юз йилдан бери юрак 
касалликларини, даволашда ишлатиб келинади. » '

344



гликозидлари ажратиб олинган, Ш улардан 160 таси собик, Иттифок- 
да олинган ва  урганилган. Ажратиб олинган гликозидларнинг. 
380 таси карденолидларга, колганлари эса буфадиенолидларга 
киради.

М аълум булган юрак гликозидларни ташкил этишда 136 та 
агликон ва ,3 5  та моносахаридлар иштирок этади.

ЮР АК Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г  Б И О С И Н Т Е З И

Терпеноидлар биосинтезида углеводород скваленнинг биосинтези 
келтирилган эди. Сквален эса уз навбатида бир катор модд&лар 
(тритерпенлар, стероид бирикмалар) биосинтезида асосий бош- 
лангич бирикма сифатида катта роль уйнайди. Юрак гликозидлари 
биосинтезида аввало сквалендан фитостерин (усимликларда куп 
учрайдиган Э-ситостерин) ва сунгра ундан оралик бирикмалар 
оркали юрак гликозидлари пайдо буЛади.

Юрак гликозидларининг усимлик тукимасидаги биосинтези ва 
уларнинг куп ёки кам микдорда тупланиши турли факторларга 

"борлйк. Очик х,аво, куёшнинг узок таъсири усимлик тукимасида 
гликозидлар биосинтезини фаоллаштиради ва микдорининг купа- 
йишига олиб келади. '

Усимлик тукимасида турли кимёвий бирикмаларнинг юрак 
гликозидлари билан бир вактда синтезланиши, хатто тукималарнинг 
тузилиши хамда усимликларни устириш даврида угитлар ва юкори 
агротехника усулларини кулланиши хам юрак гликозидлари синтезя- 
га Уз таъсирини курсатади. ' <

Ангишвонагул усимлиги баргида хлорофилл ва каротиноидлар- 
нинг куп булиши шу ба{)гда юрак гликозидларининг фаол синтез 
булишига, антоцианлар эса аксинча улар микдорининг камайишига 
сабаб булйди. Кизил ангишвонагул усимлиги баргидаги устьицалар 
микдори купайган сари барг таркибидаги юрак гликозидларининг 
микдори хам к^пая боради.

Ю Р А К Г Л И К О З И Д Л А Р И Г А  С ИФАТ  Р Е А К Ц И Я Л А Р

Юрак гликозидларининг махсулотда бор-йуклигини аниклаш 
учун улар билан рангли реакциялар ва хроматографик анализ 
утказилади. f .

ЮР АК Г Л И К О З И Д Л А Р И Г А  Р А Н Г Л И  Р Е А К Ц И Я Л А Р

Юрак гликозидларига рангли- сифат реакциялар куп булиб, ; 
уларни уч гурухга будиш мумкин:

К Юрак гликозидларининг скелети-стеринларга булган Л и -  
берман-Бурхард реакцияси. Махсулотдан тайёрланган ва буглатиб 
куритилган аж ратмани (ёки гликозидларни) концентрланган сирка’ 
кислотасида эритиб, унга сирка ангидриди ва концентрланган 
сульфат кислота аралашмасидан (50:1 нисбатида) 2 мл кушиб
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аралаштирилса, бир оздан сунг (ёки бир оз киздирилса) олдин 
пушти-кизил ранг хосил булади. Хосил булган ранг тезда кук ёки 
яшил тусга киради.

II. Юрак гликозидларнинг туйинмаган лактон халкасига реакция
лар.

1. Легаль реакцияси. Куритилган, ажратмани .(ёки глико
зидларнинг) спиртдаги эритмасига 2 томчи пиридин, натрий 
нитропруссиднинг 5 % ли сувли эритмасидан 2 томчи ва ишкорнинг 
10 % ли сувли эритмасидан 2 томчини аста-секин кушилса, 
сук^кликлар учрашган жойда кизил ранг (кизил халка) хосил 
булади.

Л егаль реакцияси асосан таркибида 5 аъзоли туйинмаган лектон 
(бутенолид) халкаси булган юрак гликозидларига — карденолид
ларга хосдир.

2. Раймонд реакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига 
м-динитробензолнинг 1 0 %  ли спиртдаги ва натрий ишкорининг 
метил спиртдаги 10 % ли эритмалари аралашмасидан бир неча томчи 
кушилса, тезда кук рангга утувчи бинафша ранг хосил булади. Бу 
реакция хам асосан карденолидларга (бутенолид халкаси булган 
юрак гликозидларига) хосдир.

3. Кедде реакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига янги 
тайёрланган 3,5-динитробензоат кислотасининг метил спиртдаги 2 % 
ли ва ишкорнинг 4 0 %  ли эритмалари аралашмаси кушилса, кук 
(баъзан бинафша ёки кизил) ранг хосил булади. Бу реакция купрок 
карденолидларга хосдир.

4. Розенгейм реакцияси. Гликозидларнинг хлороформдаги эрит
масига 90 % ли трихлорсирка кислотадан бир н£ча томчи кушиб 
киздирилса, кук ёки кизгиш-бинафша (баъзан сарик) ранг хосил 
булади. Бу реакция купинча таркибида 6 аъзоли туйинмаган лактон 
(кумалин) халкаси булган гликозидлар — буфадиенолидларга хос- 
ди'р.

5. Балье-Нейман (ёки Балжетт) реакцияси. Гликозидларнинг 
спиртдаги эритмасига натрий пикратнинг спиртдаги 1 % ли ва 
ишкорнинг сувдаги 10 % ли эритмаларидан кушилса, тук сарик ранг 
хосил булади. Бу реакция ёрдамида таркибида туйинмаган лактон 
халкаси булган барча юрак гликозидларини аниклаш Мумкин.

6. Виндаус реакцияси. Гликозидларнинг спиртдаги эритмасига 
бензолдиазонийхлорид эритмаси кушилса, кислота шароитида тиник 
кизил, ишкор шароитида эса тиник бинафша ранг хосил булади. Бу 
реакция хам таркибида туйинмаган лактон халкасига эга булган 
Хамма юрак гликозидлари у^ун хосдир.

III. Юрак гликозидлари молекуласидаги дезоксисахаридларга 
(дигитоксоза, цимароза, сарментоза, дигиноза, олеандроза ва бошк,а 
дезоксигексозаларга) булган Келлер — Килиани реакцияси. 
Таркибида темир (II)-хлориднинг 5 % ли эритмасидан 2 томчи 
булган 5 мл концентрланган сирка кислотада эритилган 5— 10 мг 
гликозид эритмасини пробиркага солиб, устига оз микдорда темир 
(II)-хлориднинг 5 % ли эритмаси булган концентрланган сульфат
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кислотанинг бир-икки томчисини аста-секин пробирканинг четидан 
окизиб туширилса, хар иккала суюклик учрашган ерда юкори кисми 
зангори ёки кук рангли кунгир халка хосил булади.

Дезоксисахаридларга яна ксантогидрол билан реакция килиш 
мумкин. Агар гликозидларни ксантогидролнинг сирка кислотадаги 
(1 % микдорда хлорид кислота сакловчи) эритмаси билан кизди- 
рилса, дезоксисахаридлар кизил ранг хосил килади.

ЮРАК Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г  ХРОМА ТО ГР АФИИ А Н АЛ И З И

Усимликлар таркибида юрак гликозидларнинг борлигини ва юрак 
гликозидлар йигиндисининг канча гликозидлардан ташкил топганли- 
гини хамда уларни канака  гликозид эканлигини аниклашда 
(идентификация килишда) хроматографик анализ усулларидан кенг 
микёсда фойдаланилади.

1. Юрак гликозидларининг когозли (К,Х ёки БХ) хроматографик 
аиализи. Юрак гликозидлари сакловчи усимликлардан 90 % ли 
спиртда тайёрланган ва бошка моддалардан тозаланган ажратмадан 
капилляр (кил) найча ёки махсус томизгич ёрдамида «старт» 
чизигига томизилади. Томизилган томчидан 2 см масофада «старт» 
чизигига яна «гувох» юрак гликозидларининг спиртли эритмасидан 
томизиб (томизилган доглар диаметри 5 мм дан катта булмаслиги 
кер ак ) , кейин хроматографик k o f o 3  ичига этилацетат — сув (2:1 нис- 
батида) аралашмаси куйилган хроматографик колонкага урнатила- 
ди ва копкогини ёпиб 20—24 соат давомида хроматография 
килинади. Курсатилган вакт утгандан сунг, хроматографик ко коз 
колонкадан олинади, куритилади ва унга стибиум Ш-хлориднинг 
туйинтирилган эритмасидан пуркалади. Ю рак гликозидларининг 
доглари пушти-бинафша рангга буялади. Догларни Rf и аникланади 
ва аж ратмадаги  хамда «гувох» юрак гликозидларнинг R i h h h  
солиштириб куриб, усимлик аж ратмасида кандай гликозидлар 
борлиги тугрисида хулоса чикарилади.

2. Юрак гликозидларининг юпкд каватли хроматографик (ЮК,Х 
ёки ТСХ) анализи. Талк ёки алюминий оксиди ёпиштирилган 
13X18 см ли ойна пластинкаси (ёки «силуфол» пластинкаси) нннг 
«старт» чизигига капилляр найча ёки махсус томгич ёрдамида 
усимликлардан тайёрланган аж ратмадан хамда «гувох» юрак 
гликозидлари спиртли эритмасидан бир-биридан 2 см масофада 0,1 мл 
дан томизилади (томизилган догларнинг диаметри 5 мм дан катта 
булмаслиги керак). Д оглар  куригандан сунг пластинка олдиндан 
хлороформ-этил спирти-бензол-формамид (59:10:30:1) суюкликлар 
аралаш маси ёки сув билан туйинтирилган бутанол (1:1 нисбатида) 
(кузгалувчан система) куйиб куйилган хроматографик колонкасига 
жойлаштирилади. Хроматография килиш вакти (30—35 минут) 
утгач, пластинка хроматографик- колонкасидан олинади, 5 минут 
хавода сунгра эса 10 минут куритувчи шкафда 120° С да куритилади 
ва унга таркибида 0,2 % микдорда хлорамин Т булган уч хлорли 
сирка кислотасининг 25 % и эритмаси пуркаб, яна 120°С да 10 минут
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Куритилади. Ю рак гликозидларининг доглари кулранг булиб 
куринади. Догларни Rf-и аникланади ва аж ратмадаги  хамда «гувох» 
юрак гликозидларининг Rf-ини солиштириб куриб, усимлик ажратма- 
сида кандай гликозидлар борлиги тугрисида хулоса чикарилади.

МАХ.СУЛОТ Т А Р К И Б И Д А Г И  ЮРАК Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г  М И К Д О Р И Н И
А Н И К Л А Ш

Махсулот таркибида юрак гликозидларининг микдорини аник- 
лаш усуллари куп. Улар асосан титрометрик, флуорометрик, 
полярографик, колориметрик, фотоэлектроколориметрик, хромато- 
фотоэлектроколориметрик, хромато-спектрофотометрик усуллар 
булиб, юрак гликозидларни айрим реактивлар билан туррун ранг 
хосил килиш ва бошка хоссаларига асосланган.

Ю рак гликозидларининг ранг хосил килиш реакциялари хам 
шартли уч гурухга булинади: стероид скелетига булган реакциялар, 
уларнинг узига хос — специфик дезоксикандларига ва туйинмаган 
лактон халкаларига булган реакциялар. Бу реакцияларда куллани- 
ладиган реактивлар турли ва жуда куп. Шунинг учун рангли 
реакцияларга асосланган усуллар хам анчагина.

Купчилик фотоэлектрокалориметрик усуллар юрак гликозидлари
нинг пикрат кислота (2,4,6- тринитрофенол) билан ишкорлик 
шароитда (туйинмаган лактон халкага  реакция) туррун заргалдок 
(тук сарик) ва ксантогидрол билан кислоталик шароитда (дезокси- 
кандларга реакция) туррун кизил ранг хосил килишга асосланган. Бу 
Хосил булган ранглар Бугер-Ламберт-Бер конунига буйсунади. 
Шунинг учун шу реакциялар асосида яратилган юрак гликозидлари
нинг усимликлардаги ва усимликлар доривор препаратлари — 
фитопрепарат. :ардаги. микдорини аниклаш усуллари собик Иттифок 
хаМда катор чет давлатлар  фармакопеясида (жумладан, Халкаро 
Фармакопеяда хам) кабул килинган.

Спектрофотометрик ва хромато-спектрофотометрик усуллар 
Усимликлар хамда фитопрепаратлар таркибидаги соф холдаги айрим 
юрак гликозидларининг микдорини аниклаш учун кулланилади.

Ю Р А ^  Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г  Б И О Л О Г И К  А Н А Л И З Л А Р И

Доривор усимлик махсулотлари ва фитопрепаратлар таркибида
ги юрак гликозидларининг микдорини аниклашнинг катор усуллари 
бор булишига карамасдан  собик Иттифок Д ав лат  фармакопеясида 
(бошка хамма давлатлар  фармакопеяси хам) бу гурух глико
зидларни сакловчи махсулотларни биологик анализ килиш — яъни 
махсулотларнинг хайвон организмига таъсир килиш кучини аник- 
лашни талаб килади. Бундай талаблар куйилишига асосий 
сабаблар:

биринчидан, юрак гликозидлари кучли захарли биологик фаол 
бирикмалар булиб, уларни керакли' ^икдоридан бир оз ортикча бериб 
юборилса, беморларни захарлаб  куйиши ва окибати ёмон булиши
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мумкин; иккинчидан, усимлик ёки фитопрепарат таркибидаги юрак 
гликозидларининг микдори уларнинг хайвон организмига таъсир 
килиш кучига доимо тугри келавермайди.

Биологик усуллар юрак гликозидларининг усимлик таркибида 
борлигини ва таъсир кучини аникловчи бошлангич анализ булиб, 
улар юрак гликозидларининг захарли микдорида хайвонларни.юрак 
ишини тухтатишга асосланган.

Юрак гликозидлари таъсирига сезгир хайвонлар мушук,. бака, 
каптар ва денгиз чучкаси. Буларнинг ичида энг сезгири мушук булиб, 
улар орасида утказилган экспериментлар доимо аник хам^а тугри 
натижа беради. Лекин мушукда таж риба утказиш бир оз Мураккаб. 
Шунинг учун аксарият таж рибалар  бакада утказилади.

Д ав л а т  Фармакопеяси таркибида юрак гликозидлари булган 
доривор усимликлар, уларнинг махсулот ва фитопрепаратларини 
биологик фаоллигини — таъсир кучини (биологик стандартизацияси- 
ни) мушукда, бакада ва каптарда утказилишини талаб килади. 
Н атиж ада 1 г (бир грамм) махсулотнинг таъсир кучи — валлор 
аникланади. Валлор эса бакага  таъсир бирлиги (БТБ ёки Л Е Д ) ,  
мушукка таъсир бирлиги (МТБ ёки К Е Д ) в а -к а п т а р г а  таъсир 
бирлиги (КТБ ёки ГЕД) билан улчанади.

Кузда тутилган 30 г огирликдаги эркак урмон бакасининг 
юрагини систола холатида бир соат давомида тухтатиб куя оладиган 
юрак гликозидларининг энг кцчик микдори Б Т Б -Л Е Д  (бакага  таъсир 
этувчи бирлик) деб аталади. Анализ учун бакалардан — Rana 
tem poraria ,  Rana r id ibunga ва Rana escu len ta-турларини ишлатиш 
мумкин.

ЮРАК Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г  Т И Б Б И Ё Т Д А  И Ш Л А Т И Л И Ш И

Юрак гликозидлари ва таркибида ана шу гликозидлар булган 
мах,сулотлардан тайёрланган дори турлари х,амда препаратлар 
асосан юрак касалликларини (юрак пороги ва шу касаллйк 
натижасида кон айланишининг II ва III дараж али  бузилиши, юрак 
астмаси ва бошкалар) хамда баъзи огир ва юкумли касалликлар 
натижасида юрак ишининг каттик бузилиши касалликларини 
даволаш да кулланилади.

Ю Р А К Г Л И К О З И Д Л А Р И Н И Н Г Т А С Н И Ф И

Агликони таркибидаги туйинмаган лактон халкасининг тузили- 
шига кура юрак гликозидлари катта икки гурухга булинади:

1. Карденолидлар. Лактаон  халкаси 5 аъзоли ва бир марта 
туйинмаган (бутенолид).

2. Буфадиенолидлар. Лактон халкаси 6 аъзоли ва икки марта 
туйинмаган (кумалин).

Карденолидлар уз навбатида икки гурухга булинади:
а) ангишвонагул гурухи. Бу гурух гликозидларини ангиконининг



хайвон организмида купрок тупланиб колиш ва кучли таъсир 
курсатиш (захарлаш ), кумуляция хоссасига эгадир;

б) строфантус гурух,и. Бу гурух гликозидларни агликонининг

10- углерод атомида альдегид ( — С<^ ), баъзан спирт (— СНгОН)
\ н

гурух,и булиб, уларнинг кумуляция хусусияти йук,-

К А Р Д Е Н О Л И Д Л А Р  САК Л ОВ Ч И у с и м л и к л а р

АН ГИ ШВОН АГ УЛ  Б АР Г И  — FOLIA DIGITALIS

Усимликнинг номи. XI Д Ф га кура махсулот ангишвонагул 
усимлигининг куйидаги икки туридан тайёрланади: кизил ангишвона
гул — Digitalis purpurea L. ва йирик гулли ангишвонагул — 
Digitalis grandif lora  Mill. (Digitalis am bigua M urr .) ;  сигиркуйрук- 
дошлар — Scrophulariaceae оиласига киради.

Бутун дунёда ангишвонагул туркумининг 36 тури учрайди. 
Шулардан 7 тури собик Иттифокда ёввойи холда усади. Тиббиётда 
хозирча доривор сифатида ангишвонагулнинг 5 туридан фойдалани- 
лади.

К,изил ангишвонагул куп йиллик ут усимлик булиб, буйи 
30— 120 см га (баъзан  2 м га) етади. Илдизидан биринчи йили факат 
илдизолди тупбарглар, иккинчи йили эса поя усиб чикади. Пояси 
битта ёки бир нечта тик усувчи булиб, туклар билан копланган. 
Илдизолди барглари чузик тухумсимон, уткир учли, тумток тишсимон 
киррали, узун бандли булиб, узунлиги 12— 35 см. Поянинг пастки 
кисмидаги барглари узун бандли, узунлиги 12—20 см. Барг поянинг 
юкори кисмига чиккан сари кичиклашади, банди эса кискара боради. 
Поянинг хамма кисмидаги барглар тумток тишсимон киррали, барг 
банди эса канотли булади. Барг пластинкасининг юкори томони 
буришган, тук яшил, пастки томони эса кулранг, сертук, турсимон 
томирланган. Барг пластинкасининг пастки томонидаги томирлари 
жуда яхши тараккий этган, улар аник билиниб турадиган майда тур 
хосил килади (ф акат  шу усимликка хое). Барг пластинкаси пастки 
томонининг сертук булиши (пластинка яшил-кулранг тусга буялган) 
ва томирларининг узига хос. тур хосил килиши бу усимликнинг асосий 
характерли белгиларидан биридир. Гуллари эгилган булиб, бир 
томонли шингилга тупланган. . Гулкосачаси кунгироксимон, асос 
кисмига кадар беш булакка киркилган. Тожбарги бешта, ангишвона- 
снмон ёки найчасимон-кунгироксимон бирлашган, пастки кисми 
ннгпчкарок, усти кизил, ичи ок, икки лабли, юкори лаби сал 
киркилган икки булакли, пастки лаби уч булакли булиб, тумток 
учбурчик шаклга эга Оталиги 4 та, оналик тугуни икки хонали, 
юкорига жойлашган. Меваси — икки хонали, куп уругли кусакча.

И ю н ь - -и ю л ь  ойларида гуллайди, уруги июль — августда ети- 
лади.

Усимликнинг хамма кисми захдрли!

350



Географик таркалиши. Кизил ангишвонагул Украина, Беларус ва 
Краснодар >'лкасида колхоз ва совхозларида устирилади.

Йирик гулли ангишвонагул куп йиллик, буйи 40— 100 см га 
етадиган (баъзан бундан узун булади) ут усимлик. Усимликда 
биринчи йили ф акат  илдизолди туп барглар, иккинчи йили эса поя 
хосил булади. Пояси тик усувчи, шохланмаган. Барги ланцетсимон 
ёки чузик ланцетсимон, уткир учли, бир оз уткир аррасимон киррали. 
Поянинг пастки кисмидаги барглари кенг канотсимон бандли, юкори 
кисмидагилари эса бандсиз. Барг пластинкасининг хар иккала 
томони яшил рангга буялган. Туклар баргнинг пастки томонидаги 
томирлар буйлаб жойлашган. Барг узунлиги 7— 25 см, эни 2—6,5 см, 
томирлари кам шохланган. Гуллари эгилган булиб, бир томонли 
шингилга тупланган. Гули сарик. Гулкосачаси 5 булакли, тожбарги 
5 та, бирлашган-ангишвонасимон. Меваси куп уругли, икки хонали 
кусакча.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Йирик гулли ангишвонагул ёввойи холда 

Урал тогларида ва Гарбий Сибирнинг Уралга ёндашган тумашгарида, 
Олтой тог этакларида, Россия Оврупо кисмининг баъзи (Валдай, 
Волга олди тепаликлар) туманларида, кисман Латвия, Карпат ва 
шимолий К авказ тогларидаги кенг япрокли ва аралаш  урмонларда 
усади. Махсулотни тайёрлайдиган асосий жойлар Свердловск ва 
Челябинск вилоятлари.

Махсулот тайёрлаш. Йирик гулли ангишвонагулнинг махсулоти 
ёввойи холда усадиган усимликдан тайёрланади. Усимликнинг 
биринчи йили илдизолди тупбарглари, иккинчи йилдан бошлаб 
илдизолди тупбарглари ва поядаги барглари уни гуллаш даврида 
йигилади. Кизил ангишвонагул усимлиги плантацияларда бир ёки 
икки йиллик усимлик сифатида устириладиган булгани учун унинг 
илдизолди баргларини ёз буйи 2—3 марта, иккинчи йили эса 
усимликни гуллаш вактида бандсиз килиб йигиб олинади. Баргни 
куритишдан олдин бандидан ажратилади. Чунки барг бандида 
таъсир этувчи модда — гликозидлар кам булади хам'да махсулотнинг 
тез куришига халакит беради. Одатда баргни куннинг иккинчи 
ярмида, хаво очик вактида йигиш тавсия этилади. Чунки бу вактда 
баргда таъсир этувчи модда куп булиб, хаво булутлигида ёки 
коронгиликда у бир оз камаяди. Махсулотни йигиб олиб, тезда 
50—60° хароратда куритилади. Агар махсулот секин куритилса, 
таркибидаги гликозидлар парчаланиб кетиши мумкин.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ангишвонагул 
усимлигининг куритилган баргидан ташкил топган. Ангишвонагул 
усимлигининг барги асосан бир-биридан барг пластинкасининг 
шакли, сер ёки кам туклилиги, томирларининг тараккий килганлиги 
хамда пластинкасининг кирраси билан ф арк килади.

Кизил ангишвонагул усимлигинин-г барглари чузик тухумсимон, 
уткир учли, тумтОк тишсимон киррали, узунлиги 12— 35 см булади. 
Барг пластинкасининг юкори томони буришган, тук яшил, пастки
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томони сертук, кулранг, томирлари яхши тараккий этган булиб, аник 
билиниб турадиган майда тур хосил килади.

Йирик гулли ангишвонагул усимлигининг барглари ланцетсимон 
ёки чузик ланцетсимон, уткир учли, уткир аррасимон киррали булади. 
Барг пластинкасининг хар икк&ла томони яшил рангли, туклар пастки 
томонда/гомирлар буйлаб жойлашган булиб, барг узунлиги 7— 25 см, 
эни 2—6,5 см.

Махсулот дидсиз ва ёкимсиз-аччик мазага эга.
XI Д Ф  га кура кизил ангишвонагул усимлигида махсулот 

намлиги 13 %, умумий кули 18 %, корайган ва саргайган барглар 
1 %, поя, мева ва бошка кисмлар 1 %, тешигининг диаметри 2 мм 
булган элакдан утадиган майда кисми 2 %, органик аралаш малар 
0,5 % ва минерал аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги лозим. 
Киркилган махсулот учун: булакчалари 7 мм дан йирик булганлар 
5 %; тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан утадиган майда 
кисми 10 % дан ошмаслиги керак.

Йирик гулли ангишвонагулда махсулот намлиги 12 %, умумий 
кули 7 %, поя колдиклари 2 %, тешигининг диаметри 2 мм булган 
элакдан утадиган майда кисми 2 %, органик аралаш м алар  1 % ва 
минерал аралаш м алар  1 % дан ошмаслиги лозим.

Мах,сулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган кизил ангишвонагул усимлиги барг пластинкасининг 
ташки тузилиши микроскоп остида курилади (4 1 -раем).

Кизил ва йирик гулли ангишвонагул баргларининг эпидермис 
хужайралари эгри-бугри деворли булади. Устьицалар баргнинг 
юкори эпидермисидан кура пастки эпидермисида куп учрайди. Туклар 
асосан баргнинг пастки эпидермисида жойлашган. Улар 2 хил 
булади: оддий ва бошчали туклар. Оддий туклар узун, 3 (баъзан 
5 )  х,ужайрали, бир оз сугалли, х , у ж а й р а  девори жуда юпка булади, 
баъзан айрим хужайралари тушиб колгани учун у ердаги тук 
деворлари бир-бирига тортилиб бирлашган холда куринади (ангиш
вонагул усимлигига хос). Бошчали туклари майда, улар икки 
хужайрали бошчадан ва бир хужайрали калта оёкчадан ташкил 
топган булиб, устидан (икки ёнидан) Караганда 8 ракам шаклида 
куринади. Б аъзан  бошчаси бир хужайрали туклар хам учрайди.

Ангишвонагулнинг хамма турлари баргида кальций оксалат 
кристаллари булмаслиги, майда, икки хужайрали бошчали, безли ва 
узун, оддий, сугалли туклар булиши билан характерлидир. К,изил 
ангишвонагул баргида оддий туклар зич, бошка турларда эса сийрак 
жойлашган. Сертук ангишвонагулда оддий туклар 12 тагач.а 
хужайрали булиб, улар барг бандида ва асос кисмида урнашган.

'Ангишвонагулнинг бошка турларини (малла ангишвонагул, сертук 
ангишвонагул ва киприкли ангишвонагул) барг эпидермис хуж айра
лари устки томондан тугри чизикли булиб куринади. Сертук 
ангишвон )гул баргининг эпидермиси устки томондан аник куринади- 
ган д ар аж ад а  калинлашган булади.

Кимёвий таркиби. Ангишвонагул усимлигининг хамма кисми 
таркибида юрак гликозидлари булади. Кизил ангишвонагул усимли-
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гининг баргида пурпуреагликозид А, пурпуреагликозид В, 0,25— 
0,3% дигитоксин, гитоксин, 0,11% гиталоксин, глюкогита- 
локсин, гиторин ва бошка юрак гликозидлари бор. Пурпуреагликозид 
А (ёки дезацетилланатозид А) фермент таъсирида глюкозага ва 
дигитоксин гликозидига, дигитоксин эса кислота таъсирида 3 молеку
ла дигитоксозага ва дигитоксигенин аглюконига парчаланади. 
Шунингдек, пурпуреагликозид В (ёки дезацетилланатозид В) глюко
зага  ва гитоксин гликозидига, сунгра 3 молекула дигитоксозага 
Хамда гитоксигенин агликонига парчаланади.

Усимлик уруги таркибида дигиталинум верум (0,3 % ) ,  глюкове- 
родоксин, гитоксин, дигитоксин ва бошка юрак гликозидлари булади.

Барг ва уруf и таркибида юрак гликозидларидан ташкари, 
стероид сапонинлар (уругида 5,88 % дигитонин, гитонин, тигонин ва 
уларнинг агликонлари, сарсасапогенин), флавоноидлар (апигенин, 
гиспидулин, хризоэриол ва непетин) хамда кофе ва бошка органик 
кислоталар бор.

гешн
^ди?цгпоксоза — ди?и тохсозо — дигитохсоза у - гл/окоза

иккиламчи гликозид N--- ----------------------------------------------------------------------/
бирламчи гликозид

Пурпурен гликозид А 
R - H ; генини-  дигитоксигенин; 
иккиламчи гл  и коз иди дигитоксин.

Пурпуреагликозид В 
R = о н ; генами - гитоксигенин ; 
иккиломчи гликозиди -  гитоксин.

XI Д Ф  га кура 1 г ангишвонагул усимлиги баргининг биологик 
фаоллиги 50— 66 Л Е Д  ёки 10,3— 12,6 КЕД булиши керак.

Ишлатилиши. Ангишвонагул усимликларининг препаратлари 
юрак пороги хамда юрак компенсацияси бузилиши натижасида кон 
айланишининг II ва III дараж али  бузилишини, гипертония ва 
юракнинг тебранувчи аритмиясини даволашда ишлатилади. Улар 
стрихнин, кофеин ва камфора билан бирликда огир юкумли 
касалликлардан кейинги юрак ва кон томирларининг зарарланиши- 
дан келиб чиккан юрак фаолияти сусайишини даволаш да хам 
кулланилади.

Ангишвонагул усимлигининг барги, гликозидлари, шунингдек, 
баргидан тайёрланган препаратлар кумуляция таъсирига, яъни
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организмда тупланиб колиб, сунгра таъсир килиш хусусиягига эга. 
Улар куп истеъмол килинса, киши захарланиш и мумкин. Шунинг 
учун ангишвонагул усимлиги препаратлари юракка таъсир этувчи 
бошка препаратлар билан бирга навбатма-навбат ишлатилиши 
лозим.

Доривор препаратлари. Баргдан тайёрланган порошок, таблетка, 
дамлама, кордигит (таблетка холидаги препарат) хамда таблетка 
холидаги дигитоксин ва бошкалар.

Ангишвонагул усимлигининг бошка турлари хам урганилган. 
Улар таркибида кизил ангишвонагул сингари юрак гликозидлари 
булиши аникланди хамда уларнинг препаратлари тиббиётда ишлати- 
лишига рухсат этилди. Куйидаги ангишвонагул усимликларининг 
препаратлари юрак касалликларида кенг кулланилмокда.

К И П Р И К Л И  А Н Г И Ш В О Н А Г У Л  ЕР УСТКИ К.ИСМИ —  H ER B A  D IGITAL IS
CILIATAE

Усимликнинг номи. Киприкли ангишвонагул — Digitalis ciliata 
Trautv.;  сигиркуйрукдошлар — Scrophulariaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—60 см га етадиган ут усимлик. Бахорда куп 
бошли илдизпоясидан барглар ва бир нечта поя усиб чикади. Пояси 
тик усувчи, шохланмаган. Илдизолди тупбарглари хамда поядаги 
барглари бандсиз, тор ланцетсимон, уткир учли, сийрак тишсимон 
Киррали, сийрак тукли булиб, узунлиги 4—7 см ва эни 0,5—
2,5 см. Баргининг йугон томирлари ф акат  пластинканинг пастки 
томонидан билинади. Усимлик гуллаганда илдизолди ва поянинг 
пастки кисмидаги барглари куриб колади. Гуллари сийрак, бир 
томонли шингилга тупланган. Гули саргиш-ок ангишвонасимон. 
Меваси — куп уругли кусак.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Грузиянинг шимолий гарбидаги тогли 

туманларда усади.
Кимёвий таркиби. Барг таркибида юрак гликозидлари (пурпуре- 

агликозид А ажратиб олинган) бор. Булардан таш кари, баргдан 
апигенин, лютеолин ва дракоцефалозид флавоноидлари хам аж ратиб 
олинган. Уруги таркибида 0,67 % дигитонин стероид сапонини бор.

Ишлатилиши. Доривор препарати кизил ва йирик гулли ангишво- 
нагуллар препаратлари билан биргаликда юрак касалликларини 
даволаш да кулланилади.

С Е РТ У К  А Н Г И Ш В О Н А Г У Л  Б А РГ И  —  FOLIA D IGITA L IS LANATAE

Усимликнинг номи. Сертук ангишвонагул — Digitalis lana ta  E hrh .; 
сигиркуйрукдошлар — Scrophulariaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30—80 см га етадиган ут усимлик. Плантация- 
ларда 2— 3 йиллик, буйи 1— 2 м ут усимлик холида устирилади. Пояси 
битта ёки бир нечта, тик усувчи, кизил-бинафша рангли, пастки кисми
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туксиз, юкори кисми сертук. Илдизолди ва поянинг пастки кисмидаги 
барглари чузик ланцетсимон, утмас ёки уткир учли, сертук, узунлиги 
6— 12 (баъзан 20) см, эни 1,5—3,3 см булиб, асосий ва 3 —4 ён 
томирлари яхши тараккий килган. Поянинг юкори кисмидаги 
барглари ланцетсимон булиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. 
Барг поянинг юкори кисмига чиккан сари кичрая боради. Гуллари 
шингилга тупланган. Гул уки ва косачабарги жуда куп ок туклар 
билан копланган. Гулкосачаси кунгироксимон булиб, асос кисмига 
кадар  беш булакка киркилган. Гул тожиси кунгир-сарик рангли, 
шарсимон шишган, икки лабли, юкори лаби пастки лабидан калта, 
икки булакли, пастки лаби уч булакли, уртадаги булакчаси куракча 
шаклига эга. Оталиги 4 та, оналик тугуни туклн, икки хонали, 
юкорига жойлашган. Меваси — конуссимон, куп уругли кусакча.

Июнь — август ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Еввойи холда ф акат  Украина республика- 

сининг Закарпат  ва Измаил вилоятларида буталар орасида, 
утлокларда ва тепаликларнинг очик ён багирларида усади. Сертук 
ангишвонагул шимолий Кавказда, Украинада ва кисман Молдовада 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Сертук ангишвонагулнинг биринчи йили 
илдизолди тупбарглари йил буйи икки марта, иккинчи йили усимлик 
гуллагунича 2—3 марта йигилади. Терилган барглар тезликда 
50—60°С куритгичларда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Куритилган барглар бир оз 
калин, чузик-ланцетсимон, тумток ёки уткир учли, текис киррали ёки 
бир оз тулкинсимон, баъзан  бир нечта майда тишли, асосий ва 3—4 ён 
томирлари аник билинадиган, уст томони туксиз, ялтирок, яшил ранг, 
пастки томони оч-яшил, томирлари сарик-кунгир, асос кисми кизгиш 
булиб, узунлиги 6— 12 (20) см, э н и — 1,5—3,5 см. Махсулот кучсиз, 
узига хос хидга эга. •

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 10 %, саргайган ва кунгир 
рангли (корайган) барглар 1 %, тешигининг диаметри 2 мм ли 
элакдан утадиган майда булакчалар 2 %, органик аралаш малар 
0,5 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан куп, 1 г махсулотнинг 
биологик фаоллиги 100 Л Е Д  дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Сертук ангишвонагул усимлигининг барги 
таркибида 0,5— 1 % гача юрак гликозидлари булади. Гликозидлар 
суммасидан ланатозид А, ланатозид В, ланатозид С, ланатозид D, 
ланатозид Е, дигиталинум верум, строспезид, гиторин, одорозид Н ва 
бошка юрак гликозидлари ажратиб олинган. Сертук ангишвонагул 
уруги таркибида хам юрак гликозидлари (дигиталинум верум, 
дигифолеин ва ланофолеин) бор. Барг ва уруг таркибида юрак 
гликозидларидан таш кари  стероид сапонинлар (уругида 4,38 % 
дигитонин ва тигонин), 0,1 % холин ва ацетилхолин, флавоноидлар 
(хризоэриол, диосметин, непетин, гиспидулин, лютеолин, пскталина- 
ригенин ва бош калар) бор.

Хар уччала А, В ва С ланатозидлар (ёки дигиланид А, дигиланид
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В ва дигиланид С) фермент таъсирида узидан бир молекула глюкоза 
хамда ацетил радикали ажратиб, дигитоксин, гитоксин ва дигоксин 
гликозидларига айланади. Бу гликозидлар кислота таъсирида
3 молекула дигитоксозага ва узининг агликони (дигитоксигенин, 
гитоксигенин ёки дигоксигенин) га парчаланади.

Агар шу ланатозидлар (дигиланидлар) дан ацетил радикали 
гидролизлаб ажратиб олинса, дезацетилланатозидлар (дезацетил 
дигиланидлар) — пурпуреагликозид А ва~лурпуреагликозид В хосил 
булади.

Целанид препарати олинадиган махсулот таркибидаги ланатозид 
А, В ва С гликозидларининг микдори 0,1 % дан кам булмаслиги 
керак.

Ишлатилиши. Сертук ангишвонагул усимлигининг доривор 
препаратлари кизил ва йирик ангишвонагул препаратлари сингари 
юрак касалликларини (сурункали кон айланишини II — III дараж а- 
ли етишмовчилиги, аритмия, тахикардия ва бошкалар) даволашда 
кулланилади. Фарки шундаки, сертук ангишвонагул доривор 
препаратлари тезрок организмга сурилади, организмда куп йигилиб 
колмайди (куммуляция хоссаси камрок) ва сийдик хайдаш — 
диуретик таъсири кучлирок. Лекин бу усимлик препаратларини хам 
бошка ангишвонагул препаратлари сингари эхтиётлик билан ва 
ф акат  врач маслахатига кура ишлатиш зарур.

Доривор препаратлари. Сукж холдаги препаратлар: янги гален 
препарати лантозид, целанид (дигиланид С гликозиди, таблетка 
холида хамда 1 мл дан ампулада чикарилади), дигоксин (гликозид, 
таблетка холида ва 0,025 % ли эритмаси 2 мл дан ампулада 
чикарилади) ва ацетилдигитоксин (гликозид, таблетка холида ва
0,01 % ли эритмаси 2 мл дан ампулада чикарилади).

бирламчи гликозид

Ланатозид А I  дигиланид А )
R, - R2 - Н ; генини -  дигитоксигенин ; 
иккиламчи гликозиди- ацетилдигитоксин; 
учла мчи гликозиди -  дигитоксин.
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Ланатозид В (дигиланид В)
/?, = ОН, /?_, = н ; ген им и -  гитоксигенин; 
иккиламчи гликозиди - ацети лги токсин ; 
учламчи гликозиди - гитоксин ;

Ланатозид С ( дигиланид С)
R, - д ; R? = 0/1; гена ни -  дигоксигенин ; 
иккиламчи гликозиди -  ацеталдигоксин  ; 
учламчи гликозиди - дигоксин .

М А ЛЛ А АН ГИ ШВ ОН А ГУ Л  Б АР Г И  — FOLIA DIGITALIS FE RR UG I NE A E

Усимликнинг номи. М алла ангишвонагул — Digitalis ferrugi- 
nea L.; сигиркуйрукдошлар — Scrophulariaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 4 0 --70  (баъзан 120) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси ер остида эгри-бугри, горизонгал жойлашган. Пояси 
битта, туксиз, асос кисми ёйсимон кутарилувчи. Илдизолди тупбаргла
ри ва поянинг пастки кисмидаги барглари чузик ланцетсимон, утмас 
учли, текис киррали булиб узунлиги 7— 15 см, эни 1— 2,5 см. Барг 
пластинкаси секин~ас.та киска канотли бандга айлана боради. 
Поянинг урта ва юкори кисмидаги барглари бандсиз, чузик 
ланцетсимон, уткир учли, текис киррали булиб, пояда кетма-кет 
жойлашган. Барг  поянинг юкори кисмига чиккан сари кичкиналаша 
боради. Баргнинг катта томири билинади, холос. Гуллари 15—40 см 
узунликдаги куп гулли шингилга тупланган. Гули малла-сарик 
рангга буялган. Гулкосачаси асос кисмигача бешга киркилган, 
гултожиси эса кунгироксимон, икки лабли, Юкори лаби икки 
булакли, калта, пастки лаби уч булакли. уртасидаги булаги 
бошкаларига нисбатан узун. Оталиги 4 та, оналик тугуни икки 
хонали, юкорига, жойлашган. Меваси — куп уругли тухумсимон 
кусакча.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиш и. Закавказьенинг шаркий-жанубидаги кенг 

япрокли урмонларда в а  буталав орасида усади.

ОН

Дигитсгенин 
(Ланатози д В  генипи)

Гиталоксигвнин  
(  Л а н а то з и д  Е  гена ни)
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Кимёвий таркиби. М алла ангишвонагул баргида 1 % гача юрак 
гликозидлари учрайди. Гликозидлар суммасидан дигиланид А, 
дигиланид В, и ацетилдигитоксин, р-ацетилдигитоксин ва гитозид 
гликозпаларп ажратиб олинган. Булардан таш кари, барг таркибида 
стероид гцгн-и чц - тигонин, ур\{'нда -  4,89% дигитонин булади.

Доривор препаратлари. Дигален нео (суюк холида ги янги гален 
препарати шиша идишдагисн лчилади, ампуладагиси тери остига 
юбориладн!.

ПНРИПЛОКА МУС; л о г и  - -CORTEX PKRJPLOCAE ORAECAE

Усимликнинг номи. Гпеиня псриплокаси — Peripioca g raeca  L.; 
асклелиядошлзр \S '-!epiadaeeae сил ас и га киради.

ii,apax'r..!api'a члр ч л ич б  усадиган, буй и 30 м га етадиган лиана 
усимлик. Барги оддик, тухумсимон — ланцетсимон ёки эллипссимон, 
тумток ёки уткир учли, туксиз, текис киррали, пояда киска банди 
билан карама-кар-; ;!  урнашган. Гуллари яшил-кунгир ёки яшил- 
бинафшз ра 1.471!-; булиб, ярим соябонга тупланган. Косача барги 
сертук, беш булакка киркилган, тожбарги 5 та, бирлашган, гилдирак 
куринишига эга. Оталиги 5 та, оналигн иккита мева баргидан ташкил 
топган. Меваси —- к,унгир-жигарранг, узунлиги 9— И см ли жуфт 
баргча. Уруги кизил-жигарранг, учмали булиб, узунлиги 1 см.

Усимликнинг хамма кисмида захарли сут шира бор!
Географик таркалиши. Нам урмонларда, арик четларидаги 

буталар орасида усади. Периплока ёввойи холда факат  К авказда 
(Абхазия, Аджария ва Каспий денгизига якин жойларда)  учрайди. 
Молдова ва Украина республикаларида хамда У рта Осиёда 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш.' Пустлок эрта бахорда киркилган новда- 
лардан шилиб олинади. /Махсулот соя ерда ёки куритгичларда 
50—60°С хароратда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот текис синмайди- 
ган, иайчасамон ёки тарновсимон, 10—30 см узунликдаги ва 3 мм 
кал и нл и кд а г и лустлил,дан ташкил топган. Пустлокнинг ташки томони 
бурушглн. оч кулранг ёки кулранг-кунгир, ички томони эса силлик, 
саргиш булиб', узунасига жойлашган ингичка толалар билиниб 
туради. Пустлок ташки томондан сарик-жигарранг ёки кул- 
ранг-куикир ясмикчаляр билан копланган. Махсулотнинг кучсиз 
хиди ва аччик мазаси бор.

Махсулотда поя аралашмаси I % дан ошмаслиги лозим.
Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,38 % иериплоцин, 

периплоцимарин ва бошка юрак гликозидлари булади. Пустлокнинг 
биологик фаоллиги 60 Л Е Д  дан кам булмаслиги керак.

Периплопин гликозиди гидролиз натижасида периплогенин 
агликонига хамда глюкозага ва цимароза кандларига парчаланади.

Ишлатилиши. Периплока усимлиги препаратлари юрак ка- 
салликлирини даволашда (коп айланишининг II ва III дараж али  
бузилншида) кулланилади.

Доривор препарати. Настойка.
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СТРОФАНТ УРУРИ — SEM INA STROPHANTHI

Усимликнинг номи. Комбе строфанта — Strophan thus kombe 
Oliv.; кендирдошлар — Аросупасеае оиласига киради.

Куп йиллик лиана усимлиги булиб, барги тухумсимон, сертук, 
уткир учли, пояда банди билан карама-карш и урнашган. Гуллари 
ярим соябонга тупланган. Гулкосачаси чукур 5 га киркилган, 
тожбарги 5 та булиб, устки томони ок., ичи эса сарик. Хар кайси 
тожбаргнинг учки кисмида осилган, узун, буралган ипчалари булади. 
Оталиги 5 та, оналик тугуни ярим пастга жойлашган. Меваси — икки 
булакли, тук, кунгир рангли, бир хонали, куп уругли, 1 м узунликдаги, 
пишганда очиладиган баргча.

Географик таркалиши. Ш аркий Африканинг нам тропик урмонла- 
рида (Замбези дарёсининг хавзасида, М арказий куллар худудида) 
усади. Асосан Камерунда устирилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот чузик ва узун, 
ясси, юкори учи уткир, учма укка  айланган, пастки учи эса тумток 
урурдан иборат. Уруг учмаси асос кисмидан синиб кетган булади. 
Уруг кумуш ранг ёки ящил-кулранг тусли, учма томонга йуналган 
ипаксимон, ёпишган туклар билан копланган булиб, узунлиги 
12— 18 мм, эни 3— 6 мм. Уругнинг ясси томонида учманинг асос 
кисмидан бошлаб 2 /3  кисмигача урнашган чоклар куринади. Уруг 
юмшок булиб, уни бармок орасида эзиш мумкин. Емон сакланиши 
натижасида туклари тушиб кетган махсулотнинг рангги са- 
рик-кунгир ёки оч жигарранг булади. Намланган уруг осонгина 
иккита уруг палласига ажралади. Махсулот хидсиз, жуда аччик.

Строфант ypyFH захарли!
Уругнинг сифатини билиш учун 20 донасини олиб кундалангига 

кесилади ва устига сульфат кислота томизилади. Ш улардан камида 
18 таси яшил рангга буялса, махсулот сифатли хисобланади.

Кимёвий таркиби. Строфант усимлигининг уругидан К-стро- 
фантозид, К-строфантин-p, цимарин, гельвитикозид, периплоцима- 
рин, эризимозид ва бошка юрак гликозидлари аж ратиб олинган. 
К-строфантозид гликозиди фермент таъсирида К-строфантидин 
агликонига хамда цимароза, а~глюкоза ва р-глюкоза молекулаларига 
парчаланади.

/

уК - строфантин -уз
К~ строфаптозид
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Строфант уруги таркибидаги гликозидлар суммасининг микдори 
8— 10 %, К-строфантозид микдори 2—3 % гача булади.

Уруг таркибида юрак гликозидларидан таш кари 30 % ёг, 
сапонинлар, алкалоидлар ва бошка моддалар булади.

Комбе строфанти I г уругининг биологик фаоллиги 2.000 Л Е Д  ёки 
240 К ЕД  дан кам булмаслиги керак.

Сифат реакциялари. Строфантин кучли сульфат кислота таъсири
да яшил, кейин тук сарик, тезлик билан кизил, пировардида зса 
кизил-кунгир рангга буялади. Бу реакция ёрдамида уругдаги ва 
настойка буглатилганда кол га н колдигидаги строфантин гликозидни 
аниклаш мумкин.

Бу реакция ёрдамида Комбе строфанти ва дагал тукли строфант 
уруги яшил, чиройли строфант уруги эса кизгиш рангга буялади.

Ишлатилиши. Строфант усимлигининг препаратлари юрак (юрак 
порогида) компенсацияси бузилишида, нефрит, юрак астмаси х,амда 
баъзи огир, юкумли ва бошка касалликлар натижасида юрак ишини 
каттик бузилиши касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Строфантин-К (0,05 % ли эритмаси 1 мл 
дан ампулада чикарилади) ва строфантидин ацетат (0,05 % ли. 
эритмаси 1 мл дан ампулада чикарилади).

Строфант усимлигининг бир канча турлари нам тропик урмонлар- 
да усади. Уларнинг таркибида хам юрак гликозидлари борлиги 
аникланган. Бу турлардан яна иккитаси тиббиётда ишлатилади, 
лекин бизда бу усимликларнинг ф акат  ягона тури — Комбе 
строфанти уругидан фойдаланилади.

Дагал тукли строфант — S trophan thus  hispidus D. С. йирик лиана 
усимлиги. Барги оддий, сертук, эллипссимон, уткир учли булади. 
Гуллари дихазияга (куш алок шохчали тупгулга) тупланган. Гули- 
нинг тузилиши Комбе строфантига ухшайди. Лекин тЬжбаргининг 
учидаги 20— 25 см узунликдаги ипчалари юкори томонга йуналган.

Бу усимлик уруги таркибидан К-строфантозид, строфантидинди- 
гиталозид ва бошка юрак гликозидлари аж ратиб олинган. Уругида 
гликозидлардан таш кари 30,5 % ёг, алкалоидлар, сапонинлар ва 
бошка бирикмалар булади.

Чиройли строфант — S trophan thus  g ra tu s  Franch. Бу усимлик 
Рарбий Африканинг нам тропик урмонларида усади. Уруги майда, 
туксиз ва кунгир рангли булиб, ундан уабаин (строфантин-G) юрак 
гликозиди ажратиб олинган. Уругидаги юрак гликозидларининг 
микдори 4—8 %, строфантин-(лнинг гликозидлар суммасидаги 
микдори 90—95 % га тенг. Уругида яна 35 % ёг, алкалоидлар, смола 
ва бошка бирикмалар бор.

Таркибида юрак гликозиди буладиган бошка препаратлар таъсир 
кучини аниклашда строфантин-G гликозидидан стандарт гликозид 
сифатида фойдаланилади.
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НАШАСИМОН КЕНДИР ИЛДИЗПОЯСИ ВА И Л Д И ЗИ  — RHIZOMAT А КТ
RADICES APOCYNJ С AN NAB INI

Усимликнинг номи. Нашаси мон  кендир - Apocynum  carmabi- 
num I..., кендирдошлар — Apocynaeeat; оиласш а киради.

Нашасимон кендир кун йиллик, буйи I 1,5 м га етадиган 
ут усимлик. Илдиз системаеи ер ос i ид а ж уд а куч л., тар;;,скип ii  ган 
булиб,  усимликнинг вегетатив кунайишида катта  ахамиятга эга.  Ер 
остида илдизнинг юкори кисмидан турли томонга йуналг ан  х ам да  
горизонтал ж о й л а ш г а н  ер остки ётик, новдалар - столонлар чикади. 
Столонлар маълу.м ерда ер устки поя в а илдизлар косил килади.  
Н атиж ада кендир усимлиги бир-оирл билан ер оулидс. чатишиб,  Онр 
неча гектарга таркалиб кетади. Пояси тик усувчи, яшил ёки тук  кизил 
рангли булиб, карама-карш и шохланган. Барги оддий, ланцетсимон 
ёки чузик тухумсимон, уткир учли, текис киррали, гуксиз. пояда 
киска банди билан карама-карш и, б аъ з а н  кетма-кет жойлашган. 
Гуллари руваксимон калконга тупл анган 1 улкосачаси чукур беш 
бу ла к ка  киркилган, гултожиси пушти еки ок, цилиндрсимон-кунгирок- 
симон булиб,  ярмисига кадар беш булакка киркшп ан. Огалиги 5 та,
оналиги иккита мева баргидан ташк ил гоп ган Меваси ...пи ш ганда
очиладиган баргча.

Июнь-август ойларида  гуллайди, мева с н сентябрь-октябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Б у  усимлик ёввойи холда Шимолий 
Америкада усади. Москва вилояти, Узбекистонда (Тошкент вилояти- 
да)  у с т и р и л а д и . 1

Махсулот тайёрлаш. Плантацияда \гстириладиган усимликнинг 
ер остки кисми 3— 4 ёшида, кузда машина билак  30 см дан кам 
булмаган чукурликда (горизонтал ж о й л аш г а н  ер остки ётик, новда- 
столонларни хам йигиб олиш учун) ковлаб олинади. Чукуррок 
жойлашган илдизлари йигилмайди.  Илдизпояни поядан ажратиб,  
тупроклардан тозаланади ва сувда ювиб, кундалангига майда 
кисмларга киркилади ва куритгичда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпоядан ва 
ер остки ётик новдадан ташкил топтан. Н ов дал ар  узунлиги 5— 15 см, 
диаметри эса 0,5— 1,5 см. Илдизпоянинг устки гомони кул- 
ранг-кунгир, ичи эса оч сарик рангли булади. Махсулот хидсиз булиб, 
огизни ловуллатувчи аччик мазаси бор.

Кимёвий таркиби. Махсу лот  таркибида  0,8 % гача юрак 
гликозидлари, танин, каучук, оз микдорда  алка лои длар ,  органик 
кислоталар, тритерпен (олеанол кислота,  амирин, лупеол ва 
бошкалар) ха м да  бошка бирик мала р  булади.

Илдизпоя ва столонидан 0,17 0,50 % гача цимарип ( гидро- 
лизланганда цимароза кандига ва строфа нтидиь аглико;,;,, а пар-..* 
ланади),  апоканнозид, циноканозид, 0,33 % гача К-строфантин-p ва

1 Тошкент вилояти шароитила кендир турларини устириш агротехника шартла- 
рини Тошкент ботаника богиминг к а п а  илмпи ходими К- X- Хужаен ишлао чпклан.



бошка юрак гликозидлари ажратиб олинган. Уругида 0,35 %, 
баргида эса кам микдорда юрак гликозидлари бор.

Ишлатилиши. Нашасимон кендир усимлигининг препаратлари 
юрак касалликларида- (кон айланишининг II ва III дараж али  
бузилишида) ишлатилади. Бу усимлик препаратларини чет мамла- 
катлардан келтириладиган строфант усимлиги препаратлари урнида 
ишлатиш тавсия этилади. 1 г цимариннинг биологик кучи 38000— 
44000 Л Е Д  ёки 5600—6900 КЕД  булиши керак.

Доривор препаратлари. Цимарин — стандарт.

Б А Х О Р Г И  А Д О Н И С  ЕР УСТКИ К.ИСМИ —  H ER B A  A D O N I D IS  V E R N A L IS

Усимликнинг номи. Бахорги адонис — Adonis vernalis L.; айикто- 
вондошлар — R a n u n c u l a c e a e  оиласига киради.

Бахорги адонис куп йиллик, калта ва куп бошли илдизпояли 
ут усимлик. Пояси бир нечта, тик усувчи, шохланмаган ёки кам 
шохли, сербарг, силлик, буйи гуллаш олдида 5—20 см, гуллаб 
булганидан сунг 30—40 см булади. Барги оддий, панжасимон 
5 булакка ажралган, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Барг 
булакчалари ингичка, чизиксимон, бигизсимон уткир учли. Гуллари 
якка-якка жойлашган, сарик рангли, косачаси 5—8 баргли, тож 
барги 10—20 та. Меваси — куп ёнгокли туп мева.

Апрель — май (баъзи жойларда июнь) ойларида гуллайди, 
меваси июнда етилади.

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Бу усимлик асосан кора тупрокли 

ерларда, хар хил утли чулларда, кайинзорларда, буталар орасида 
усади. Асосан бахорги адонис Украина, Беларус, Молдова, Россия 
Оврупо кисмининг чул ва урмои зонасида, Сибирда, шимолий Кавказ, 
Волга буйи ва бошка ерларда учрайди. Асосий тайёрлаш туманлари 
Кемеровск, Челябинск ва Новосибирск вилоятлари, Олтой улкаси, 
Бошкирдистон, Украина республикалари, Шимолий К авказ хамда 
Волга буйи.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганидан то уруги тукилиб 
кетгунига кадар  ер устки кисми уриб олинади. Салкин ерда ёки 
куритгичларда 50—60° хароратда куритилади.

Адонис усимлиги 15— 17 ёшидан бошлаб гуллайди. Купинча 
80 — 100 ёшли адонис мул махсулот беради. П лантацияларда уни 
деярли устириб булмайди. Шунинг учун хам бу кимматбахо доривор 
усимлик тайёрланаётганда уни илдизи билан сугуриб ёки ковлаб 
эмас, балки факат  ер устки кисми ураб олинади. Акс холда адонис 
табиий холда йук булиб кетиши мумкин.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг 
пояси, барги, гули ва меваларининг аралашмасидан иборат. Поянинг 
узунлиги 10—30 см булиб, унда гуллар ёки купрок мевалар булади. 
Барги панжасимон 5 га ажралган, шундан 2 та пастки булаги калта, 
колган 3 та булаги бир-бирига тенг. Пастки иккита булаги патсимон, 
колганлари кушалок, патсимон ажралган. Барг булакчалари
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ингичка, чизиксимон, бигизсимон уткир учли, текис киррали булиб, 
узунлиги 1— 2 см, эни 0,5— 1 мм. Гули йирик, куритилганда диаметри
3,5 см булади. Косачабарги 5—8 та, тожбарги 10—20 та, тилла 
рангда, оталик ва оналиклари куп сонли, бирлашмаган. Меваси куп 
ёнрокли (30—40 та ёнгокчадан иборат) булиб, умумий куриниши 
чузик шарсимон, узунлиги 20 мм. Енгоцчасининг узунлиги 4— 5 мм, 
тухумсимон шаклга эга. Енгокчанинг учида илгак шаклидаги оналик 
устунчаси сакланиб колган. Махсулот хидсиз, мазаси аччик,.

XI Д Ф га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 12 %, кунгир 
рангга айланган кисмлар 3 %, тешигининг диаметри 0,5 мм булган 
элакдан утадиган майдаланган кисмлар 2 %, тукилган барг 
булакчалари 5 %, кунгир рангдаги тангача баргли поялар 2 %, 
органик аралаш малар 2 % ва минерал аралаш м алар 0,5 % дан 
ошмаслиги керак. Киркилган махсулот учун тешигининг диаметри
7 мм ли элакдан утмайдиган йирик кисмлар 10 %, тешигининг 
диаметри 0,25 мм ли элакдан утадиган майда кисми 10 % дан 
ошмаслиги лозим.

Махсулотга биологик таъсири кам ва бахорги адонис билан бирга 
усадиган Волга адониси — Adonis wolgensis Stev. аралашиб колмас- 
лиги керак. Волга адониси бахорги адонисдан кичиклиги хамда барг 
булакчаларининг ингичка ланцетсимон ва туклари булиши билан 
фарк килади.

М ахсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг таш вд тузилиши хамда юмшатилган поядан 
шилиб олинган эпидермис микроскопида курилади (4 2 -раем).

Баргнинг хар иккала томонидаги эпидермис хуж айралар  чукур 
эгри-бугри деворли, калта ва кенг. Устьицалар ф акат  пастки 
эпидермисга жойлашган. Барг  булакчалари учининг юкори томонида 
сув бугланиши учун хизмат килувчи битта йирик устьица булади. 
Баргда кристаллар булмайди. Поя эпидермисининг хужайраси чузик, 
туртбурчакли булиб, к,ат-кат куринишдаги кутикула билан коплан- 
ган. Барг эпидермисида туклар сийрак жойлашган. Туклар бир 
хужайрали, хужайра пусти юпка булиб, 2 хил тузилишга эга: узун 
ингичка, тумток учли хамда калта, пуфаксимон, копсимон ёки 
тутногичеимон куринишда булади. Бу хилдаги тукларни поя 
эпидермисида хам куриш мумкин.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида юрак 
гликозидлари ва флавоноидлар булади. Махсулотдан цимарин 
(гидролизланганда цимароза кандига ва строфантидин агликонига 
парчаланади), адонитоксин (гидролизланганда рамноза кандига ва 
адонитоксигенин агликонига парчаланади), строфантидиндигитало- 
зид, дезглюкохейротоксин ва бошка юрак гликозидлари хамда 
адонивернит ва ориентинксилопиранозид флавон гликозидлари 
аж ратиб олинган.
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XI Д Ф га кура 1 г махсулотнинг биологик фаоллиги 50—66 Л Е Д  
ёки 6,3—8 К Е Д  булиши керак.

Ишлатилиши. Адонис усимлигининг препаратлари юрак ка
салликларини даволашда ишлатилади. Адонис препаратлари кумуля- 
тив хоссага эга булмагани сабабли сурункали юрак порогини 
даволашда доим ишлатиш мумкин (ангишвонагул усимлигидан 
ф а р к и ) .

Доривор препаратлари. Янги гален препарати — адонизид (15 мл 
дан шиша идишда чикарилади), курук адонизид (таблетка холида 
чикарилади), курук экстракт, дамлама. Адониснинг курук экстракти 
Бехтерев таблеткаси (драже) хамда адонис-бром таблеткаси 
(драже) ва юрак касаллигида ишлатиладиган бошка комплекс 
препаратлар таркибига киради.

Адонис усимлигининг турлари жуда куп булиб, улар етарли 
урганилган эмас. Адонис турларининг х,аммаси биологик фаол 
(юракка кучли) таъсирга эга булиши мумкин. Биологик таъсири 
урганилган ва тиббиётда ишлатишга рухсат этилган адонис турлари 
куйидагилар:

1. Туркистон адониси (гулизардак, сарикгул) — Adonis turkesta- 
nica Adolf. Урта Осиё республикасининг тогли туманларида, 
тогларнинг юмшок тупрокли кияликларида, баъзан арчазорларда 
усади.

Туркистон адониси куп йиллик, буйи 30—80 см гача етадиган 
ут усимлик. Пояси бир нечта, шохланмаган ёки кам шохли булади. 
Барги ланцетсимон, уткир учли, 1 —2 булакчага икки марта патсимон 
аж ралган  булиб, пояда бандсиз кетма-кет жойлашган. Гуллари сарик 
рангли, якка-якка холда, поя учига уРнаш ган- Меваси — куп 
ёнгокчали туп мева.

Усимликнинг хамма кисми зах,арли!
Махсулот бахорги адонисга ухшаш тайёрланади.
Усимликнинг ер устки кисми таркибида юрак гликозидлари 

(цимарин, К-строфантин-p, адонндин ва бош калар),  флавоноидлар, 
сапонинлар бор. Бу усимликнинг фармакологик таъсири Тошкент 
Д авлат  тиббиёт института фармакология кафедрасида урганилди ва 
70 Л Е Д  таъсирга эга экани аникланди.

2. Амур адониси — Adonis am urensis  Rgl. куп йиллик ут усимлик 
булиб, Узок Ш аркда усади. Амур адонисининг биологик фаоллиги 
анча юкори, ундан юрак гликозидлари ажратиб олинган.

3. Сибирь адониси — Adonis sibiricus Patr .  куп йиллик ут усимлик 
булиб, собик Иттифокнинг Оврупо кисмининг жанубий туманларида 
ва Сибирда усади. Бу усимликнинг биологик фаоллиги бахорги 
адонисга Караганда анча паст булса хам, тиббиётда ишлатиш учун 
тайёрланади.

5. Тяньшань адониси — Adonis tianschanica (Adolf.) Lipschitz. 
Марказий Тяньшаннинг тогли чулларида усади. Туркистон адонисига 
анча ух'шайди. Ундан, асосан, поясининг сочилиб усиши ва баргининг 
купрок аж ралган  булиши билан ф арк  килади.

Усимликнинг хамма кисмида (купрок ер устки кисмида) 10 тадан
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ортик, юрак гликозидлари (строфантидин, цимарин, К-строфантин-Р 
ва бош калар) хамда флавоноидлар (ориентин, адонивернит ва 
бош калар), адонит спирти, кумаринлар (скополетин, умбеллиферон) 
ва сапонинлар булади.

Кимё фанлари доктори проф Н. К- Абубакиров шогирдлари билан 
биргаликда Узбекистонда усадиган тилла ранг адонис — Adonis 
chrysocyathus Hook, et Thom, усимлиги таркибида юрак гликозидлари 
борлигини аниклади ва унинг гликозидлари суммасидан К-стро- 
фантин-р хамда цимарин гликозидларини ажратиб олди. Янги 
аж ратиб олинган гликозидларнинг фармакологик таъсири (до
цент Н. А. Камбулин ва доцент Т. Г. Султоновлар) хамда клиника 
шароитида кулланилиши (проф. Н. С. Келгинбоев) тула текширилди 
ва уларни тиббиётда ишлатишга тавсия этилди.

Ж У Т  У Р У Р И —  S E M I N A  CORCHORI

Усимликнинг номи. Узун мевали жут — Corchorus olitorius L.; 
жукадош лар — Tiliaceae оиласига киради.

Узун мевали жут бир йиллик, буйи I —3 м га етадиган тола 
берувчи ут усимлик. Пояси тик усувчи, юкори кисми шохланган, яшил 
ёкй kh3fhiu рангли булади. Барги кенг ланцетсимон, аррасимон 
киррали булиб, пояда банди билан кетма-кет жойлашган. Баргининг 
асос кисмида 2 та ингичка, узун тишсимон булакчаси бор. Гуллари 
майда, сарик рангли булиб, 1—3 тагача барг култигига жойлашган. 
Косача барги ва тожбарги 5 тадан, оталиги куп сонли, оналик тугуни
4 хонали, юкорига жойлашган. Меваси тор цилиндрсимон, узунлиги
5— 10 см, 3—6 чанокли, гшшганда очиладиган кусак. Битта кусакда 
200 та ва ундан ортик уруг булади.

Июль ойида гуллайди, сентябрда меваси етилади.
Жут ypyFH захарли!
Географик таркалиши. Усимликнинг ватани Х,индистон. Тропик 

ва субтропик туманларда тола олиш максадида устирилади. 
Закавказьеда , Урта Осиёнинг айрим туманларида, Узбекистонда эса 
Тошкент вилоятида экилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг меваси пиша бошлагач ер 
устки кисми уриб олинади ва бог-бог килиб богланади. Усимликни 
куритиш учун поянинг мевали кисмини тепага каратиб, туплаб 
куйилади. Сунгра куриган усимликни кокиб, уруги ажратиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот уругдан иборат. 
Уруги майда, 3 киррали, тук-яшил ёки жигарранг тусга буялган.

Кимёвий таркиби. Ж ут уругидан олиторизид, корхорозид ва 
королозид юрак гликозидлари аж ратиб олинган. Олиторизид ва 
королозид гликозидлари биозид булиб, фермент таъсирида олитори
зид строфантидин агликонига хамда бовиноза (дезоксиметилпенто- 
за) ва глюкоза кандларига, королозид эса бовиноза ва глюкоза 
кандларига хамда дигитоксигенин агликонига парчаланади. Корхо
розид монозид булиб, фермент таъсирида строфантидин ва бовиноза- 
га парчаланади.
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Фармакологик жихатдан олиторизид строфантинга якин туради 
ва кумулятив хоссага эга эмас. Кристалл холдаги 1 г олиторизиднинг 
биологик фаоллиги 63750 Л Е Д  ёки 7104 КЕД  га, кристалл холдаги 
1 г корхорозиднинг биологик фаоллиги 72000 Л Е Д  ёки 10960 КЕД  га 
тенг.

Узбекистан Фанлар академиясининг усимлик моддалар кимёси 
институтининг гликозидлар лабораториясида проф. Н. К- Абубакиров 
шогирдлари билан биргаликда биринчи булиб жут уругидан 
олиторизид, королозид ва бошка гликозидларни ажратиб олиб 
уларнинг кимёвий тузилишини аниклади. Корхорозид гликози
ди П. М. Лошкарев томонидан (ВИ ЛРнинг гликозидлар лаборатори
ясида) жут уругидан ажратиб олинган ва урганилган.

Ж ут уругидан строфантидин адетатни (0,14 % микдорда) олиш 
технологияси ишлаб чикилган.

Махсулот таркибидаги юрак гликозидларига куйидаги реакцияни 
килиш мумкин: уругнинг кундаланг кесимига концентрланган 
сульфат кислотадан бир томчи томизилса, уругнинг эндосперма 
тукимаси тиник пушти рангга буялади. 1

Ишлатилиши. Узун мевали жут усимлигининг доривор препа
ратлари юрак-кон томир касалликларини (кон айланишининг I — 
III дараж али  бузилиши) даволаш да кулланилади.

М А Р В А Р И Д Г У Л  ЕР УСТКИ К.ИСМИ — H E R B A  CONVALLARIAE; Б А РГ И  ВА  
Г У Л И — FOLIA CONVALLARIAE ЕТ FLO R ES CONVALLARIAE

У с и м л и к н и н г  номи. Май марваридгули — C onvallaria  m ajalis  L.; 
Закавказье  марваридгули — C onvallaria  transcaucas ica  Utkin ex 
Grossh.; Кейске (Япон) марваридгули — Convallaria  keiskei Miq.; 
лолагулдошлар — Liliaceae оиласига киради.

Марваридгул турлари куп йиллик, буйи 15— 30 см га етадиган 
ут усимликлар. Илдизпояси ер остида горизонтал жойлашган, 
бугимли ва шохланган булиб, бугимларидан купгина майда 
илдизлар, ер устига илдизолди барглари ва гул уки усиб чикади. 
Усимликнинг пастки кисми 3—6 тагача оч пушти, пардасимон 
тангача билан уралган. Илдизолди барглари 2 (баъзан  3)та, 
эллипссимон, уткир учли, текис киррали ва ёйсимон томирланган. Уч 
киррали гул уки сийрак шингил тупгул билан тамомланади. Гуллари 
ок рангли, хиди ёкимли, пастга караган, олтита бирлашган тож 
баргидан ташкил топган. Оталиги 6 та, оналик тугуни уч хонали, 
юкорига урнашган. Меваси — тук еарик-кизил рангли, шарсимон, 
серсув ва куп уругли хул мева.

Апрель — июнь ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
етилади-

Усимликнинг хамма кисми захарли!
Географик таркалиши. Май марваридгули Украина, Беларус,

1 Реакция Тошкент фармацевтика институти фармакогнозия кафедрасида ишлаб  
чикилган.
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Молдова, Россиянинг Оврупо кисмидаги урмонларда, Закавказье 
марваридгули — шимолий Кавказда, Закавказьеда  ва Кримда, 
Кейске марваридгули — Узок Ш арада  (Забайкалье, Приамур, 
Приморье, Сахалин ва Ж анубий Курилда) нам арча, арча-майда 
баргли, камдан-кам карагай  урмонларида, нам утлокларда, буталар 
орасида, дарёлар водийсида ва бошка ерларда усади.

Махсулотни асосан Шимолий Кавказ, Россияни Воронеж, Лицецк 
ва бошка марказий вилоятлари, Беларус, Украина (Житомир, Киев, 
Волинск вилоятлари) республикаларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот сифатида марваридгулни ер остки 
кисми ёки барги, ёхуд гули айрим-айрим холда йигилади. Ер устки 
кисми ва гулини усимлик гуллаган вактида, баргини гуллашдан 
олдин ёки гуллашни бошлаганда очик ва курук хавода, шудринг ердан 
кутарилгандан сунг ердан 3—5 см баландликда уриб олинади ва соя 
ерда юпка килиб ёйиб ёки куритгичда 50— 60°С да куритилади.

Бир ерда кайта махсулот тайёрлашга 3—4 йилдан сунг рухсат 
этилади,

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот усимлик 
гулидан, баргидан ёки ер устки кисмидан (барг, гулуки ва 
гулларидан) ташкил топган. Барги оддий, эллипссимон, уткир учли, 
текис киррали, хар икки томони туксиз, яшил рангли, кинли булиб, 
ёйсимон томирланган. Баргнинг узунлиги 10— 20 см. Гул уки уч 
киррали, оч яшил, туксиз, бир томонлама сийрак жойлашган шингил 
тупгул билан тамомланади. Гули ок ёки сарик-ок рангли, гулкургони 
оддий, олтита тишли, кунгироксимон гултожисидан иборат. Оталиги
6 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Махсулот кучсиз 
хид ва аччик мазага эга.

XI Д Ф  га кура У с и м л и к н и н г  е р  устки кисми намлиги 14 %, 
тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан утадиган майдаланган 
кисмлар 3 %, уз рангини йукотган булаклар 5 %, органик 
аралаш м алар  I % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошмаслиги 
Хамда гул туплами 5 % дан кам булмаслиги лозим.

Гулининг намлиги 12 %, гул тупламидаги кунгир рангга айланган 
гуллар 5 %, узунлиги 3 см дан ошик булган гул уки 4 %, гулсиз бутун 
ёки синган гул уки 1 %, органик аралаш м алар  0,5 % ва минерал 
аралаш м алар  0,3 % дан ошмаслиги керак.

Баргнинг намлиги 14 %, тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан 
утадиган майда кисмлар 3 %, рангини йукотган барглари 5 %, 
органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % Дан ошик 
булмаслиги керак.

Киркилган ер устки кисми хамда баргида 7 мм дан катта булган 
кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган 
майдаланган кисмлар 20 % дан ошик булмаслиги лозим.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида ёри- 
тилган баргнинг ташки тузилиши микроскопда курилади (43- раем).

Баргининг хар икки томони чузик ва тугри деворли эпидермис 
хужайралари билан копланган. Баргнинг хар иккала томонидаги 
эпидермисда устьицалар булаДи. Баргнинг козиксимон тукимаси
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горизонтал жойлашган булиб (бошка барглардан ф арки), унинг 
х,ужайралари эпидермис хужайралари остида ётган холда куринади. 
Баргда икки хил шаклдаги кристаллар: йирик ва узун призма 
холидаги хамда майда нина шаклидаги рафидлар учрайди. Призма 
шаклидаги йирик рафидлар битта ёки иккитадан, нина шаклидагиси 
эса туп булиб, айрим хуж айралар  ичида жойлашган.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисми таркибида юрак 
гликозидлари булади. Гулидан конваллатоксин (гидролиз натижаси- 
да рамноза кандига ва строфантидин агликонига парчаланади) 
гликозиди ажратиб олинган. Баргининг таркибида 0,1 % юрак 
гликозидлари йигиндиси бор. Гликозидлар йигиндисидан 0,05—
0,057 % конваллатоксин, конваллатоксол, 0,005 % глюкоконваллазид 
(гидролиз натижасида рамноза ва икки молекула глюкоза кандлари- 
га хамда строфантидин агликонига парчаланади), 0,012 % валларо- 
токсин, дезглюкохейротоксин (гидролиз натижасида метилпентоза 
кандига ва строфантидин агликонига парчаланади), конваллазид 
(гидролиз натижасида глюкоза ва конваллатоксин гликозидига 
парчаланади), локундиозид (гидролиз натижасида рамноза кандига 
ва бипиндогенин агликонига парчаланади) ва бошка юрак глико
зидлари аж ратиб олинган. Ю рак гликозидларидан таш кари баргда 
15 тагача флавоноидлар (лютеолин, апигенин, хризоэриол, кверце- 
тин, кемпферол ва изорамнетиннинг монозид, биозид ва триозидла- 
ри), конвалларин сапонини ва бошка бирикмалар бор. Конвалларин 
сапонини ичакнинг шиллик каватларини хамда буйракни таъсирлаш 
хоссасига ва сурги хусусиятига эга.

Конваллатоксин -С И  О , L - рамноза

Конвалло зид -  СНО ; L -рамноза -О -  глюкоза

Глюкоконваллазид -  СНО , L~ рамноза -  S  - глюкоза - Д-глюкоза

Конваллатоксол -  СН20Н ; L - рамноза

Усимликнинг асосий гликозиди конваллатоксин хисобланади.
XI Д Ф га кура усимлик 1 г ер устки кисмининг биологик фаоллиги 

120 Л Е Д  ёки 20 КЕД дан, 1 г гулиники — 200 Л Е Д  ёки 33 К ЕД  дан, 1г 
баргники эса 90 Л Е Д  ёки 15 К ЕД  дан кам булмаслиги керак.

Ишлатилиши. Марваридгул усимлигининг препаратлари юрак 
касалликларини (юрак пороги, юрак ишининг сурункали ва чукур 
бузилиши, кардиосклероз ва юрак неврози) даволаш учун ишлати- 
лади.
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Доривор препаратлари. Барг ва гул настойкаси, коргликон (барг 
гликозидларининг йигиндиси булиб, 0,06 %ли сувдаги эритма 
холида 1 мл дан ампулада чикарилади).

Булардан ташкари, марваридгул препаратлари юракка таъсир 
этувчи х,ар хил комплекс препаратлар таркибига киради.

Кейске марваридгулининг баргидан (ёки ер устки кисмидан) 
конвафлавин (таблетка холидаги флавоноидлар йигиндиси) препара
та олинади ва ут хдйдовчи восита сифатида жигар касалликларида 
кулланилади.

Э Р И З И М У М  Е Р УСТКИ К.ИСМИ — HERBA ERYSIMI

Усимликнинг номи. Ейик эризимум (читранги) — Erysimum 
diffusum Ehrh. (Erysimum catiescens Roth.), карамдошлар — 
Brassicaceae (бутгулдошлар — Cruciferae) оиласига киради.

Ейик эризимум (читранги) икки йиллик, буйи 30— 80 см га 
етадиган ут усимлик. Пояси битта ёки бир нечта, тик усувчи, 
шохланган. Усимлик биринчи йили илдизолди туп барглар, иккинчи 
йили эса поя х,осил килади. Илдизолди барги узун бандли, 
ланцетсимон, сийрак тишсимон киррали. Поядаги барглари чизикси- 
мон-ланцетсимон, сийрак тишсимон ёки текис киррали булиб, пояда 
киска банди билан (пастки барглар) ёки бандсиз (юкоои кисмидаги 
барглар) кетма-кет жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. 
Меваси — турт киррали, окиш- сертук, кирралари яшил, узунлиги 
7 см, эни 1 мм, пояга ёндашмаган кузок. Уруги куп, чузик шаклли, 
сарик ёки тук сарик рангли булиб, узунлиги 1,5 мм.

Усимликнинг хамма кисми туклар билан копланган ва за^арли!
Май, июнь ойларида гуллайди, уруги июнь-июлда етилади.
Географик таркалиши. Чулларда, тошли кояларда, буталар 

орасида 5'сади. Асосан Украина, Молдова, Беларус, Россияни Оврупо 
кис^ида, Кавказда, Урта Осиёда ва Сибирда учрайди. Еввойи холда 
усадиган усимликнинг биологик фаоллиги яш аш жойига караб  
узгариб туради. Шунинг учуй ёввойи холда усадиган ёйик эризимум 
тайёрланмайди. Ёйик эризимум Украина республикаси ва Краснодар 
улкасида устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик иккинчи йили, гуллаганда ер устки 
кисми уриб олинади 'ва  соя ерда ёки куритгичда куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот усимлик 
гуллаганида йигиб олинган ер устки кисмидан ташкил топган. Пояси 
киррали, узунлиги 30 см. Барги чизиксимон-ланцетсимон, текис ёки 
сийрак тишсимон киррали, узунлиги 3—6 см, эни 0,5 см. Гуллари 
шингилга тупланган. Косачабарги 4 та, тожбарги 4 та, оч сарик, 
оталиги б та булиб, шундан 2 таен калта, оналик тугуни икки хонали, 
юкорига жойлашган. Махсулот узига хос кучеиз хидга эга.

Махсулотнинг намлиги 14 %, умумий кули 10 %, уз рангини 
йукотган ер устки кисми 3 %, меваси 5 %, тешигининг диаметри 1 мм 
ли элакдан утадиган майда кисмлари 5 %, органик аралаш м алар  1 % 

ва минерал аралаш м алар  1% дан ошмаслиги лозим.
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Тиббиётда ёйик эризимум билан бир каторда шаббуй эризимум 
(читранги) — Erysim um  cheiranthoides L. усимлигини хам и ш л а п ш  
мумкин. Бу бир йиллик, буйи 120 см га етадиган ут усимлик булиб, 
пояси тик усувчи, шохланган ва ёпишган туклар билан копланган. 
Барги ч у з и к — ланцетсимон, кулранг-яшил, текис ёки тишсимон 
киррали, учта учли туклар билан копланган. Гуллари майда, сарик, 
шингилга тупланган. Меваси — ясси, турт киррали, узунлиги 2—3 см 
ли кузок булиб, 3— 5 учли туклар билан копланган.

Усимлик Украина, Беларус ва Россиянинг Оврупо кисмидаги 
урмон зонасида, Сибирда ва Узок Ш аркда учрайди.

Ма*сулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган барг микроскоп остида курилади (44- раем). Баргнинг х,ар 
иккала томонидаги эпидермис хужайралари сал эгри-бугри деворли 
булади. Устьицалар юкори эпидермисга нисбатан пастки эпидермне- 
да куп булиб, 3 та эпидермис хужайраси билан уралган. Бу 
хужайралардан биттаси бошкаларига нисбатан кичик булади. 
Туклари калин деворли, йирик сугалли, бир хужайрали булиб, урта 
кисми билан эпидермисга урнашган. Туклар одатда 2 (пояда), 
3—4 (купинча баргда) ва 4—6 (мевада) учли булади.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида (гули ва урурида
2—6 %, баргида 1 — 1,5 %, поясида 0,5—0, 7 % ва илдизида 0,2 %) 
юрак гликозидлари булади. Усимликнинг ер устки кисмидан хамда 
уругидан 0,2— 1 % эризимни (гельветикозид), эризимозид, синопоил- 
эризимозид (эризимозиднинг синап кислота билан хосил килган 
гликозиди) ва бошка юрак гликозидлари аж ратиб олинган.

Эризимни гидролизланганда бир молекула дигитоксоза ва 
строфантидин агликонини хосил килади. Эризимни фармакологик 
таъсири жихатидан строфантин гликозидига якин туради.

Эризимозид гликозиди гидролиз натижасида строфантидин 
агликонига ва бир молекуладан глюкоза хамда дигитоксозага 
парчаланади.

Бир грамм махсулотнинг биологик фаоллиги 500 Л Е Д  ёки 
86— 95 К ЕД  булиши керак.

Эризимум усимлигининг уруги таркибида 30—40 % ёг булади.
Ишлатилиши. Эризимум препаратлари строфантин гликозиди 

урнида ишлатишга тавсия этилган булиб, у юрак-кон томир 
системаси касалликларида (кон айланишининг II ва III дараж али  
орир бузилишида) кулланилади.

Доривор препаратлари. Янги йигилган махсулотдан сикиб 
олинган ва спирт билан консервация килинган шира кардиовален 
препарати таркибига киради.

Тиббиётда яна эризимум усимлигининг куйидаги турларини 
ишлатиш тавсия этилган.

Маршалл эризимуми — Erysimum m arschall ianum  Andrz. 
Буйи — 30— 100 см булган бир йиллик ут усимлик б ^ л и б .^ о б и к  
Иттифокнинг Оврупо кисми, Сибирь, Узок ш арк ва Урта Осиёда 
учрайди.

Олтой эризимуми — Erysim um  altaicum  С. А. Меу. Буйи 55 см
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булган куп йиллик ут усимлик булиб, Сибирда, кисман Козогистонда 
усади.

К,алк,онсимон эризимум — Erysimum cuspidatum  (Bieb.) 
D. С. Буйи 70 см булиб, Кавказда, Кримда х,амда Дон дарёси буйида 
учрайди.

Узбекистонда эризимумнинг 13 тури бор, улар ёввойи х,олда 
усади. Ш улардан 5 тасининг фармакологик таъсири ва кимёвий 
таркиби текширилиб, улар таркибида юрак гликозидлари борлиги 
аникланган.

БУФАДИЕНОЛИДЛАР САК.ЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Х Е Л Л Е Б О Р У С  И Л Д И З П О Я С И  ВА И Л Д И З И — RHi ZOMATA ЕТ RADICES
HELI .EBORI

Усимликнинг номи. Кавказ хеллеборуси — Helleborus caucasi- 
са А. Вг. айиктовондошлар — Ranunculaceae оиласига киради.

К авказ хеллеборуси куп йиллик, буйи 25—50 см га етадиган доим 
яшил ут усимлик. Илдизпояси калта, куп илдизли булиб, ер остида 
горизонтал жойлашган. Пояси тик усувчи, кам баргли, факат  юкори 
кисми шохланган. Илдизолди барглари (2—4 та) узун бандли, оддий, 
асос кисмигача панжасимон 5— 11 булакка ажралган, калин, устки 
томони тук, яшил, пастки томони эса оч яшил рангга буялган. Барг 
булакчалари кенг эллипссимон ёки кенг ланцетсимон, уткир учли, 
аррасимон киррали булади. Поядаги барглари (1—2 та) бандсиз 
булиб, илдизолди баргга нисбатан кичик ва камрок киркилган. 
Гуллари поянинг учки кисмида якка-якка жойлашган (1 — 
3 та ) .  Гулкургони оддий, 5 та, кенг тухумсимон, ок-яшил, сарик, - 
яшил, яшил-кунгир ва бошка рангли тожбаргга айланган косача- 
барглардан ташкил топган. Тожбарги сарик ёки сарик-яшил 
нектарникка (5— 12 та) айланган. Оталиги куп сонли, оналиги 
3— 10 та. Бу усимликнинг хиллари куп, улар бир-биридан гул 
кургонининг ранги билан ф арк килади. Меваси — баргча.

Яшаш шароитига караб декабрь ойидан бошлаб то келаси йил 
апрелгача гуллайди.

Географик таркалиши. Кавказ хеллеборуси Грузия республикаси- 
нинг ва Краснодар улкасининг жануби-гарбий туманларидаги тогли 
урмонларда, арик буйларида, тог кияларида, урмон четларида денгиз 
сатх,идан 1000 м баландликда усади. К,исман Шимолий Кавказнинг 
шаркий туманларида хам учрайди.

Тиббиётда К авказ хеллеборуси билан бир каторда кизгиш 
хеллеборус дам ишлатилади.

K,h 3 fhiji хеллеборус;—  Helleborus purpurascens W. et К-
Баргининг 5 —7 булакка ажралгани (булаклари эса 1—2 марта 

аж ралган) ва гулининг ташки томони хирарок бинафша, ичи эса 
бинафша-кизил рангга Пуялганлиги билан Кавказ хеллеборусидан 
ф арк килади. Кизгиш xc.i.ieoopyc Украипаиинг Закарпат вилоятида 
куп учрайди.
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Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг уруги етилиб ва сочилиб 
кетганидан сунг ер остки кисми ковлаб олинади. Илдиз ва илдизпояни 
сув билан ювиб, тупрокдан тозаланиб, куритилади. Баъзан  махсулот 
сифатида барги хам йигилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот тук, кунгир 
рангли куритилган калта илдизпоядан ва майда узун (илдизпоядан 
ажратилмаган х,олда) илдиздан иборат.

Кимёвий таркиби. К авказ хеллеборусининг илдизпоя ва илдиздан
0,046 % дезглюкогеллебрин (корельборин К), кизгиш хеллебо- 
руснинг ер остки кисмидан эса 0,2 % атрофида биозид геллебрин 
(корельборин П) каби юрак гликозидлари ажратиб олинган.

Дезглюкогеллебрин (корельборин К) гидролизланганида рамно- 
зага  ва геллебригенин агликонига парчаланади. Геллебрин (корель
борин П) эса фермент таъсирида глюкоза ва дезглюкогеллебрин 
(корельборин К) гликозидига парчаланади.

Кавказ хеллеборусининг илдизи ва барги таркибида стероид 
сапонинлар х,ам булади.

Ишлатилиши. Хар иккала хеллеборус усимлигининг препаратла
ри юрак-кон томир системаси касаллигида (кон айланишининг II ва
III дараж али  бузилишида) ишлатилади. Бу усимликлардан олинади- 
ган юрак гликозидларининг организмга таъсири ва кумулятив 
хусусияти ангишвонагул усимлиги гликозидлари таъсирига ухшаб 
кетади.

Доривор препаратлари. Корельборин П (эритмаси ампулада 
чикарилган). Хозир чикарилмайди.

Т А Р К И Б И Д А  Т Р И Т Е Р П Е Н  Г Л И К О З И Д Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р  
У С И М Л И К Л А Р

Агликонлари тритерпенларнинг унумларидан ташкил топган 
гликозидлар тритерпен гликозидлар деб юритилади.

Бу гликозидлар усимликлар дунёсида учрайдиган турли бирикма- 
ларни уз ичига олган булиб, уларнинг катта бир гурухини сапонинлар 
ташкил килади.

Сапонинларнинг гликозидлар эканлиги илгаридан маълум булса- 
да, уларнинг агликонлари етарли д ар аж ад а  урганилмаганлиги учун 
физик хоссаларига караб  ном берилган ва махсус бир гурухга

Off

Геллебригенин 
Корельборин -К  R -L -Рамноза 
Корельборин -П R=l -рамноза -в  - глюкоза
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т^планган. Кейинчалик эса купчилик сапонинлар соф вдлда ажратиб 
олиниб яхшилаб текширилди. Текшнриш натижасида купчилик 
сапонинлар тритерпен гликозидлар, бир кисми эса стероид глико
зидлар эканлиги аникланди. Шунга карамай, бу бирикмалар хозир 
Хам сапонинлар номи билан юритилади ва уларни сакловчи 
^симликлар узининг биологик таъ си р и га , асосланган умумий усул 
ёрдамида текширилади. Шунинг учун tp^TepneH ва стероид глико- 
зидларнинг бир кисми — тритерпен сапонинлар хамда стероид 
сапонинлар илгаригидек шу булимда сапонинлар номи билан 
келтирилди.

С А П О Н И Н Л А Р

Бу гликозидларнинг сувдаги эритмаси чайкатилганда тургун 
Купик х,осил килади, шунинг учун улар сапонинлар деб аталган 
(лотинча sapo — совун сузидан олинган). Сапонинлар ферментлар 
ёки суюлтирилган кислоталар таъсирида гидролизланиб, моносаха- 
ридлар аралаш масига хамда агликон — сапогенинларга парча
ланади.

Сапонинлар табиатда кенг таркалган  булиб, бошка гликозидлар 
сингари усимликларнинг асосан ер остки (кисман бошка) органлари 
т^кималаридаги хужайра ширасида эриган холда учрайди. Хозйрги 
вактда 70 дан ортик усимлик оиласи ва 150 дан ортик туркум 
вакилларида сапонинлар борлиги аникланган.

Сапонинлар, айникса чиннигулдошлар (C aryophyllaceae), при- 
муладошлар (наврузгулдошлар) (P r im u laceae ) , полигаладошлар 
(P o ly g a laceae ) , дуккакдошлар (Fabaceae),  аралиядош лар (Aralia- 
ееае) ,  сигиркуйрукдошлар (S cro p h u la r iaceae) , раъногулдошлар 
(Rosaceae), сапиндошлар (S apindaceae),  лолагулдошлар (Liliaceae), 
чучмомадошлар (A m aryllidaceae), ямсдошлар (Dioscoreaceae), туя- 
товондошлар (Zygophyllaceae) ва бош ка оилаларнинг вакиллари 
таркибида куп микдорда тупланади.1

Сапонинлар ок рангли аморф бирикма, сапогенинлар эса 
кристалл модда. Улар сувда, суюлтирилган этил (60— 70 %) ва метил 
спиртларида яхши эрийди. 90 % ли этил спиртида эса ф акат  
Кайнатилгандагина эриб; совитилганида кайта чукади. Сапонинлар 
эфир, хлороформ ва бошка органик эритувчиларда эримайди. 
Уларнинг агликонлари — сапогенинлар, аксинча турли органик 
эритувчиларда яхши эрийди. Сапонинлар феноллар ва стероид 
спиртлар билан молекуляр бирикма беради. Хосил булган бирикма
лар сувда ва спиртда ёмон эригани сабабли, сапонинларни 
^симликдан аж ратиб олишда ва улар микдорини аниклаш да шу 
реакциялардан фойдаланилади. Стероид спиртларга кирадиган 
холестерин микдорини аниклаш усуллари хам унинг сапонинлар 
(дигитонин) билан эримайдиган молекуляр бирикма хосил килишга

1 С апонинларга якин булган бирикмалар (ёки сапонинлар) баъ зан  хайвонларда  
(илон, асалари ва зулук захар и  таркибида) вдм учрайди.
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асосланган. Сапонинлар холестерин билан бирикканда, биологик 
фаоллигини йукотади.

Сапонинлар фаол биологик бирикмадир. Таркибида сапонин 
булган усимликлар порошогининг чанг'и бурун ва томокнинг шиллик 
каватларини кичиштириб, йуталтиради хайда аксиртиради. Улар 
истеъмол килинганида ички секреция безларининг сукжлик ажратиш 
вдбилияти кучаяди. Кон эритродитларини эритиш (гемолиз килнш) 
сапонинларнинг энг мухим ва узига хос хусусиятларидан биридир. 
Шунинг учун сапонин эритмасини венага юбориш м у м к и н  эмас. Акс 
х,олда эритроцитларни эритиб юбориши мумкин (гемолитик Захар). 
Истеъмол килинган баъзи сапонинлар кучли захар  сифатида таъсир 
килиши мумкин. Захарли сапонинлар сапотоксинлар деб аталади.

САПОНИНЛАР ТАСНИФИ (КЛАССИФИКАЦИЯСИ)

Сапонинлар агликонларининг кимёвий тузилишига караб  икки 
гурухга булинади.

1. Сапогенинлари тритерпенларнинг унумлари булган (пента- 
циклик ва тетрациклин бирикмалар) сапонинлар.

Тритерпен сапонинларни урганишда собик Иттифок, олимлари- 
нинг хиссаси жуда каттадир. Уларнинг баж арган  ишлари натижаси- 
да бир канча тритерпен гликозидлар агликонларининг кимёвий 
тузилишини аниклаш мумкин булади. М асалан, агарда 1960 йиллар- 
да бутун дунё буйича 4 та тритерпен гликозид чукур урганилган 
булса, 1982 йилга келиб бу ракам  200 га етди.-Бу сохада куйидаги 
олимларнинг уз шогирдлари билан бажарган  илмий-тадкикот 
ишлари анча салмоклидир ва эътиборга сазовордир: В. Г. Бухаров 
шогирдлари билан Empetrum, Dianthus, Patrin ia; Н. К- Абубакиров 
ва Е. С. Кондратенко шогирдлари билан Gypsophila, Acanthophyllum, 
Vaccaria, Gleditschia, Leontice, Ladyginia; Г. В. Лазурьевский 
ва В. Я. Чирва шогирдлари билан Clematis, Sapindus, Helianthus, 
Chenopodium, Saponaria ,  Xanthoceras, Phaseolus, Cucumis; Э. П. Ke- 
мертелидзе ва Г. E. Деконосидзе шогирдлари билан Hedera, Fatsia, 
Cepbalaria; Г. Б. Еляков шогирдлари билан аралиядош лар оиласи 
турларининг тритерпен гликозидларини ургандилар ва уларнинг 
тузилишини аниКладилар.

Уз тузилиши буйича тритерпен гликозидларнинг агликонлари а- 
ёки p -амирин, лупан, дамаран, фриделин ва бошка типларга киради. 
Табиатда купрок Э-амирин типига кирадиган пентациклик тритер'пен 
сапонинлар учрайди. Юкорида айтиб утилган усимликлар тритерпен 
сапонинларининг агликонлари — хедерагенин, гипсогенин, олеанол 
ва эхиноцистов кислоталар хам p-америн типига киради.

Пентациклик тритерин сапонинлар асосида олеанан скелети 
булиб, молекула таркибида турли функционал (гидроксил, карбок
сил, альдегид, лактон, карбонил ва бошкалар) гурухлар учрайди. 
Агар молекулада гидроксил гурух, битта булса, купинча у учинчи 
номерли углерод атомига, карбоксил гурух хам битта булса, купинча 
у 17- номерли углерод атомига жойлашади. Колган функционал
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гуру^лар турли сапонинлар молекуласида турли углерод атомларига 
бириккан вдлда учрайди.

Баъзи тритерпен гликозидлар агликонларининг молекуласидаги 
гидроксил гурувдга органик кислоталар бирлашиб мураккаб эфирлар 
вдсил вдлади.

Молекуласи таркибида альдегид ёки мураккаб эфир гурух,лари 
булган сапонинлар тургун бирикмалар булмай, улар усимликлардан 
аж ратиб олиниш жараёнида баъзи узгаришларга учраши мумкин, 

Тритерпен сапонинларнинг сувдаги эритмаси аксарият кислотали 
(кисман нейтрал) шароитга эга. ,

Тритерпен пентациклик сапонинларнинг агликони сифатида куп 
усимликларда учрайдиган олеанол, урсол, глицирретин (кизилмия 
усимлигида учрайди) кислоталар ва бошкалар, тритерпен тетра- 
циклик сапонинларга женьшенда учрайдиган панаксодиол ва па- 
наксотриоллар мисол була олади.

2. Сапогенинлари циклопентанпергидрофенантреннинг унумлари 
(стероид бирикмалар) булган сапонинлар.

Стероид сапонинларнинг сувдаги эритмаси нейтрал реакдияли 
булади.

Стероид сапонинлар табиатда тритерпен сапонинларга нисбатан 
камрок таркалган  булсада, улар купрок ва анча чукур урганилган. 
Стероид сапонинларга мисол килиб ангишвонагул усимлигининг 
сапонинларидан тигонин (сапогенини — тигогенин) ва дигитонин 
(сапогенини — дигитогенин), диоскорея усимлиги сапонинларидан 
диосцин (сапогенини — диосгенин) ва бошкаларни курсатиш мум
кин.

НО

соон

Олеанол кислота Урсол кислота

О

НО

Диосгенин 
(нормал тип)

Дигитогенин 
Сизо тип)
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Сапонинлар агликони — сапогенинларга канд кисми одатда 
учинчи углерод атомидаги гидроксил гурух оркали бирикади. Лекин 
бошка углерод атомларига жойлашган гидроксил гурухлар, баъзан  
бир вактда иккита углерод атомига жойлашган айрим-айрим 
гидроксил гурухлар оркали хам канд  колдиклари сапогенин 
скелетига бирикиши мумкин. Сапонинлар молекуласи таркибида канд 
кисми сифатида купинча D -глюкоза, D -галактоза, D -ксилоза, 
L-раиноза, L-арабиноза, L-фукоза ва бошка моносахаридлар хамда 
D-глюкурон ва D -галактурон кислоталари учрайди. Буларнинг 
сапонинлар молекуласидаги микдори 1 тадан 10 тагача ва ундан 
ортик моносахаридлар бирлашмасидан ташкил топган булиши 
мумкин.

С А П О Н И Н Л А Р Н И Н Г Б И О С И Н Т Е З И

Сапонинларнинг усимликлар тукимасидаги биосинтези яхши 
урганилмаган. Лекин терпеноидлар биосинтезида ациклнк терпено- 
идлар, шу жумладан сквален биосинтези куриб утилган эди. Сквалеи 
уз навбатида усимлик (хамда хайвонлар) тукимасида учрайдиган 
катор стероид бирикмалар хамда тетра-ва пентациклик тритерпенлар 
биосинтезида бошлангич модда булиши мумкин. Юкорида айтиб 
Утилган фикрларни, яъни сквалендан бир канча оралик бирикмалар 
оркали маълум шароитда стероид хамда тритерпен сапонинларнинг 
Усимликлар тукимасида синтезланишини Ружичка схема буйича 
ифодалайди. Лекин бу схема хали биокимёвий таж рибалар  билан 
исботланган эмас.

С А П О Н И Н Л А Р Н И  А Н А Л И З  К И Л И Ш  УСУЛ ЛАР И 
СИФАТ Р Е А К Ц И Я Л А Р И

Сапонинларга рангли реакциялар.
Сапонинларга куйидаги реакциялар килинади:
1. Сапонинлар эритмасини (ёки сапонин сакловчи махсулотдан 

тайёрланган аж ратмани) пробиркага солиб чайкатилса, тургун купик 
хосил булади.

2. К,он билан реакция. Пробиркадаги 1 мл сапонинли аж ратмага 
натрий хлориднинг 0,9 % ли эритмасидаги фибринсизлантирилган 
конви 2 % ли эритмасидан 1 мл кушиб чайкатилса, аж ратма тиник 
тук кизил рангга утади (эритроцитлар парчаланади, гемолизга 
учрайди).

3. Сапонинлар эритмасига кургошин (II) -гидроксиацетат эритма
сидан бир неча томчи кушилса, чукма хосил булади.

4. Сапонинлар эритмасига барий гидроксиднинг туйинган 
эритмасидан (барийли сув) бир неча томчи кушилса, чукма хосил 
булади.

5. 2 мл сапонинлар эритмасига 1 мл концентрланган сульфат 
кислота, 1 мл спирт ва темир хлориднинг 10 % ли эритмасидан бир
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томчи кушиб киздирилса, кук-яшил ранг хосил булади (Лафон 
реакцияси).

6. 2 мл сапонинлар эритмасига натрий нитратнинг 10 % ли 
эритмасидан 1 мл ва концентрланган сульфат кислотадан бир томчи 
кушилса, тук, кизил ранг хосил булади.

7. Сапонинларнинг концентрланган сирка кислотасидаги эритма
сига сирка ангидриди ва концентрланган сульфат кислота аралаш ма- 
сидан (50:1 нисбатида) 2 мл кушилса тезда кук ёки яшил рангга 
утувчи пушти-кизил ранг хосил булади (стероид сапонинларга 
Либерман-Бухард реакцияси).

8. Сапонинлар эритмасига ванилинни 1 % ли эритмаси, сирка 
ангидриди ва концентрланган сульфат кислота аралашмасидан 
кушилса пушти (тритерпен сапонинлар) ёки сарик. (стероид 
сапонинлар) ранг хосил булади (Санье реакцияси).

9. I мл сапонинларнинг спиртдаги эритмасига холестериннинг 
спиртдаги эритмасидан 1 мл кушилса, чукма хосил булади (стероид 
сапонинларга реакция).

10. 1 мл хлороформдаги 2—3 мг сапонинлар эритмасига 
концентрланган сульфат кислотадан аста-секин кушилса, сарик 
(тритерпен сапонинларга хос) ёки кизил (стероид сапонинларга хос) 
ранг хосил булади (Сальковский-Молчанов реакцияси).

П . Сапонинли махсулотдан жуда юпка килиб кесиб олинган 
микроскопик препаратни бир хил. микдордаги концентрланган 
сульфат кислота хамда 96 % ли спирт аралаш масига бир оз солиб 
к^йиб, сунгра микроскоп остида курилса, сапонинли хужайралар 
сарик рангга буялган холда (кейинчалик кизил рангга утади) 
куринади. Шу преНаратга темир хлорид эритмасидан бир томчи 
томизилса, у холда юкорида айтиб утилган ранг олдин кунгйр, сунгра 
зангори-кун^ир тусга айланади (микрокимёвий реакция).

12. Сапонинларнинг кайси гурухга мансуб эканлиги куйидаги' 
реакция ёрдамида аникланади: 2 та пробирка олиб, биринчисига 
хлорид кислотанинг 0,1 н эритмасидан (pH — 1) 5 мл, иккинчисига 
калий ишкорининг 0,1 н эритмасидан (pH — 13) 5 мл куйилади ва хар 
кайси пробиркага 3 томчидан сапонинлар эритмасидан (ёки 
сапонинлар ажратмасидан) кушиб, 1 минут давомида каттик 
чайкатилади. Агар иккала пробиркада баландлиги ва тургунлиги 
буйича тенг (бир хил) булган купик хосил б^лса, анализга олинган 
сапонинлар тритерпен гурухига киради. Агар сапонинлар стероид 
гурухига кирса, у холда калий hujkoph эритмаси куйилган пробиркада 
хажми ва тургунлиги буйича бир неча марта ортик, купик хосил 
булади.

С А П О Н И Н Л А Р Н И Н Г  Х Р ОМА ТО ГР АФ ИК  
А Н А Л И З И

Сапонинларни когозда ёки юпка каватда  хроматографик анализ 
килиш мумкин.'Бу анализ купрок, юпка каватда утказилади. Бунинг 
учун КС К маркали силикагел ёпиштирилган 13 X 18 см ли ойна
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пластинкаси ёки «Силуфол» пластинкасини старт чизигига сапо
нинлар эритмасидан (ёки сапонинли аж ратмадан) ва «гувох,» 
эритмалардан капилляр найча ёрдамида томизилади ва хавода
10 минут куритилади. Сунгра пластинка ичида сувсиз хлороформ- 
метил-спирти-сув (61:32:7 нисбатда) аралашмасн булган хроматогра- 
фик колонкага жойлаштириб хроматография килинади (30—40 ми
нут). Сунгра хроматограммага 2 0 %  сульфат кислотаси пуркалиб, 
куритувчи шкафда 110°С да 10 минут киздирилади. Бунда 
сапонинлар доги тук кизил рангга буялади (аралозид лар). Доглар  
Rf-и аникланади ва «гувох» сапонинлар Rf-и билан солиштириб 
хулоса чикарилади.

С А П О Н И Н Л А Р  М И К Д О Р И Н И  АНИК.ЛАШ УС УЛЛАР И

Махсулотдаги сапонинлар микдорини аниклаш усуллари уларни 
усимликдан кайнок сув ёки кайнок 70— 80 % ли спирт билан ажратиб 
олиб, сунгра кучли (90 % ) спирт, эфир, баъзан барий гидроксид 
билан чуктиришга асосланган. Бу усуллар турли усимликларда 
турлича натижа беради. Эритувчилар (сув ёки спирт) узгариши 
билан ажратиб олинган сапонинларнинг микдори хам кисман 
узгаради. Шунинг учун сапонинларни аниклашда хар бир усимликка 
хос шароитлар ишлаб чикилиши лозим.

Сапонинларнинг сувда купириш хамда кон эритроцитларини 
эритиш хоссаларига асосланган микдорий анализ усуллари хам 
мавжуд. Бу усуллар махсулотдаги сапонинларнинг % микдорини 
курсатмаса хам, улар концентрациясини аниклашда катта ахамиятга 
эга. Айникса тиббиётда ишлатиладиган махсулотлар шу усуллар 
ёрдамида текширилиши ва уларга биологик бахо берилиши керак.

С А П О Н И Н Л А Р Н И Н Г  Г Е М О Л И Т И К  КУРСАТКИЧ ( И Н Д Е К С )
ИНИ А Н И К Л А Ш

Гемолитик курсаткич (индекс) деб, фибринси:» коншии 2 % ли 
эритмаси билан тулик гемолиз берадиган сапонинларнинг энг кичик 
микдорига айтилади. Бу курсаткич махсулотнинг бирлик микдорига 
нисбатан ифодаланади.

Аниклаш усули. Махсулотдан физиологик эритмада 1 ёки 2 % ли 
сапонинлар аж ратмаси тайёрланади. 9 та пробиркага: биринчи 
пробиркага 0,1 мл, иккинчисига 0,2 мл, учинчисига 0,3 мл... 
т^ккизинчисига эса 0,9 мл тайёрланган аж ратмадан  солинади. Хар 
бир пробиркадаги суюклик хажми 1 мл га етгунига кадар  физиологик 
эритмадан (ош тузининг 0,85 % ли эритмаси) ва физиологик 
эритмадаги 2 % ли фибринсиз кон эритмасидан 1 мл кушилади. 
Бунда хар бир пробиркадаги суюклик хажми 2 мл га етади. 
Пробиркалардаги суюкликни секин аралаштириб, 24 соат тинч куйиб 
куйилади. Курсатилган муддат утгандан сунг тулик гемолиз берган 
сапониннинг кам концентрацияли аралашмаси булган пробирка 
топилади. Сунгра сапонинларнинг гемолитик курсаткичи куйидаги 
формула ёрдамида аникланади:
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бунда: X — сапонинларнинг гемолитик индекси; а — хисоблаш учун 
асос килиб олинган пробиркадаги текширилувчи аж ратма мл 
микдори; в — текширилувчи ажратманинг % ли концентрацияси.

М асалан: биринчи, иккинчи пробиркадаги аралаш м алар  кизил 
ёки пушти рангга кирмасдан, эритроцитлар чуккан булади. Бу эса 
пробиркалардаги аралаш м аларда  гемолиз булмаганини курсатади. 
Учинчи пробиркада пробирка тагида кисман чукма булиб (чай- 
катилганда лойка хосил булади), аралаш ма пушти рангга кирган, 
яъни аралаш м ада кисман (тулик эмас) гемолиз булган. Туртинчи 
пробиркада эса (чайкатилганда лойкаланмайди) аралаш ма тиник 
рангда булиб, ана шу туртинчи пробиркадаги аралаш м а тулик 
гемолизга учраган булади. V, VI, VII, VIII ва IX пробиркаларда хам 
тулик гемолиз булади. Сапонин курсаткичини хисоблаб топишда
IV пробирка асос килиб олинади. Чунки бу пробиркадаги сапонинлар 
концентрацияси V, VI, VII, VIII ва IX пробиркалардаги сапонинлар 
концентрациясига нисбатан кам хамда III, II ва I пробиркадаги 
аралаш м аларга  нисбатан IV пробиркада кон эритроцитлари тулик 
гемолизга учраган.

Туртинчи пробиркадаги суюкликнинг хажми 2 мл; пробиркада
0,4 мл текширилувчи аж ратм а бор. Текширилувчи аж ратм а 1 % ли 
Килиб тайёрланган.

Демак, сапониннинг гемолитик индекси Х== р  яъни 1:500.

Сапонинларнинг турли конлар билан берадиган гемолитик 
индекси хар хил булади. Шунинг учун гемолитик индексни 
аниклашда кундузги соат 12 да олинган ва фибринидан ажратилган 
сорлом куй конининг 2 % ли эритмаси ишлатилади. Агар куй кони 
булмаса, у холда куй кони билан туррун гемолитик индексга 
(1:25000) эга булган тоза сапониннинг анализга олинган кон буйича 
гемолитик индекси топилади, сунгра шу коннинг куй конига нисбатан 
коэффициенти анйкланади. М асалан: куй кони билан 1:25000 ли 
гемолитик индексга эга булган тоза сапониннинг таж рибада ит кони 
билан берган гемолитик индекси 1:50000 га тенг булсин. У холда ит 
конининг куй конига нисбатан коэффициенти

1:50000 _ 0  
* _  1:25000 ~

булади. Шундай килиб, ит кони билан топилган гемолитик индексни
2 га б^линса, индекс куй кони билан олинган гемолитик индексга 
айланади. Юкорида курсатилган таж рибада ит кони буйича топилган 
ва 1:500 га тенг булган гемолитик индекс куй кони буйича
ифодаланса: = 1 :2 5 0  га тенг булади.
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С А П О Н И Н Л А Р Н И Н Г  К У П И Р И Ш  С О Н И Н И  ( К У Р С А Т К И Ч И Н И )
А Н И К Л А Ш

Купириш сони (курсаткичи) деб диаметри 16 мм ли пробиркада 
15 секунд давомида каттик чайкатилганда 1 см баландликда тургун 
купик хосил киладиган сапонинларнинг энг кичик микдорига 
айтилади.

А н и м а т  усули. 1 ёки 2 г майдаланган махсулотни колбага солиб, 
унга натрий хлориднинг 0,9 % ли иссик, эритмасидан 100 мл 
кушилади. Сунгра колбани вертикал холдаги шиша найчаси (хаво 
совитгичи) билан бирлаштириб, кайнаб турган сув хаммомчаси 
устида 30 минут киздирилади. Колбадаги суюклик (сапонинлар 
аж ратмаси) совигандан сунг фильтрланади. Диаметри 16 мм ли
10 пробирка (ёки цилиндр) олиб, 1 пробиркага I мл, II га 2 мл, ...
X пробиркага 10 мл фильтратдан солинади ва пробиркадаги 
суюкликнинг хажми 10 мл га етгунига кадар  (яъни 1 пробиркага 9 мл,
11 пробиркага 8 мл, ... IX пробиркага 1 мл) натрий хлориднинг 0,9 % 
ли эритмасидан кушилади. Пробиркадаги суюклик 15 секунд 
давомида каттик чайкатилади ва 15 минутдан с^нг туррун купикнинг 
баландлиги 1 см булган пробиркани топиб, ундаги сапонинларнинг 
купириш курсаткичи (X) куйидагй формула буйича аникланади;

х _  100-10 
а • в

бунда: а — анализга олинган махсулот огирлиги; в — тургун 
купикнинг баландлиги 1 см булган пробиркадаги сапонинлар 
ажратмасининг мл микдори.

С А П О Н И Н Л А Р Н И Н Г  Т И Б Б И Ё Т Д А  К У Л Л А Н И Л И Ш И

Юкорида айтиб утилганидек, сапонинлар организм безларининг 
суюклик ажратиш  кобилиятини кучайтиради, сулак ва тер ажрали- 
шини оширади. Шунинг учун сапонинлар сакловчи махсулотлар 
тиббиётда балгам кучирувчи ва сийдик хайдовчи хамда тинчланти- 
рувчи, организм тонусини кузгатувчи восита сифатида ва бошка 
касалликларда ишлатилади. Стероид сапонинлардан стероид гормон- 
лар  синтез килишда арзон махсулот сифатида фойдаланилади.

Сапонинлар яна турли хилдаги бошка дори моддалар ва 
захарларнинг хайвонлар ичагида сурилиш жараёнини кучайтиради. 
Сапонинларнинг бу хоссалари дори турлари тайёрлаш да хисобга 
олиниши керак.

Тоза сапонин баъзи (бруцеллёз ва куйдиргига карши ишлатила- 
диган) вакциналарни тайёрлашда хам кулланилади.

Сапонинлар халк хужалигида куп ишлатилади. Озик-овкат 
саноатида (холва, пиво, лимонад тайёрлаш да), ут учирадиган 
асбобларда, енгил саноатда (нафис газламаларни ювишда) ва бошка 
саноат тармокларида кулланилади.
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КИЗИЛМИЯ ИЛДИЗИ — RADICES GLYCYRRHIZAE
(RAD ICES L1QUIRITIAE)

Усимликнинг номи. Туксиз (оддий) кизилмия (чучукмия, ши- 
ринмия) — Giycyrrhiza g lab ra  L.; дуккакдошлар — Fabaceag оиласи*- 
га киради.

Кизилмия куп йиллик, буйи 50— 100, баъзан  150 см га етадиган, 
ер остки кисми кучли тараккий  этган ут усимлик. ИлдизпояСн Kfn 
бошли, калта, йугон булиб, хамма томонидан ер остида горизонтал 
жойлашган, учи. куртак билан тамомланувчи и ов д ал ар  ва пастга 
караб битта асосий вертикал ук илдиз усиб чиккан. Асосий ук 
илдизнинг узунлиги 4 - - 5  м булади. Пояси бир нечта, тик ^еувчи, 
шохланмаган ёки кам шохланган, тукли буяиб, майда нуктасимон 
безлар ёки майда тиканлар билан копланган. Барги ток патли
мураккаб, 3... 7 жуфт баргчалардан ташкил топгая. Баргча эллипсси-
мон, чузик-тухумсимон ёки лаицетсимон, текис киррали, ёпишкок 
безлар билан копланган. К,ушимча барглари майда, ланцетсимон 
булиб, тезда ту килиб кетади. Гуллари кийшик, бар г култигидан 
чиккан шингилга тупланган. Гулкосачаси найчасимон, 5 та ланцетси- 
мон уткир тишли, гултожиси окиш-бинафша рангли булиб, капа- 
лакгулдошларга хос тузилган. Оталиги 10 та, 9 таси бир-бири билан 
бирлашган, унинчиси бирлашмаган. Оналик тугуни юкорига жой
лашган. Меваси — пишганда очилмайдиган ёки пояси куригандан 
сунг очиладиган дуккак.

Июнь-август ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда ети- 
лади.

Географик таркалиши. Бу усимлик шур тупрокли чулларда, 
чуллардаги арик, канал ва дадё буйларида, бегона ут сифатида 
экиизорларда усади. Асосан Урта Осиёнинг чул ва ярим чул 
туманларида, Козогистон, Шимолий Кавказ, З акавказьеда  хамда 
Украина, Молдова, Беларус, Россияни Оврупо кисми жанубининг 
(Азов денгизи буйи, Дон ва Волга дарёларининг куйи ва урта 
киемида) катта худудида куплаб учрайди. Махсулот Урал дарёси 
водийсида, Догистон, Туркманистонда ва Узбекистонда (Амударё ва 
Сирдарё буйларида) хамда Жанубий Козогистонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот йигиш вакти йигиладиган жой 
иклимига караб  белгиланади. М асалан, Уралда май ойидан 
октябргача, Догистонда мартдан июнгача, Туркманистонда эса 
октябрь ойидан келаси йил апрелгача махсулот тайёрланади. Айни 
вактда  илдизларнинг 50—75 %и олинади, колганлари ерда, кайта 
купайиши учун колдирилади. 6— 8 йилдан сунггина кайта махсулот 
тайёрлаш мумкии.

Кизилмия усимлигининг илдизи белкурак, кетмон, куп булса, 
трактор билан иювлаб олинади.

X Д Ф  га кура тиббиётда кизилмиянииг тозаланмаган илдизи —

Т А Р К И Б И Д А  Т Р И Т Е Р П Е Н  С А П О Н И Н Л А Р  БУЛГАН Д О Р И В О Р
У С И М Л И К Л А Р
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Radix Glycyrrhizae na tu ra l is  ва пробка кисмидан тозаланган 
илдизи — Radix Glycyrrhizae m uridata ишлатилади. Тозаланмаган 
илдиз куйидагича тайёрланади: ковлаб олинган илдизни FapaM килиб 
туплаб, устини камиш билан ёпиб куйилади. Илдизлар гез куриеин 
учун кайта-кайта тарам килинади, айни вактда уларни бир-бирига 
уриб, тупроклардан тозаланади. Куриган илдизларни пресслаб, 
тойланади, сунгра сим билан боглаб, омборга жунатилади. Бу учинчи 
навли махсулот хисобланади.

Тозаланган илдиз Уралда куйидагича тайёрланади: усимликнинг 
ер остки кисмини белкурак билан ковлаб олиб, навларга ажратилади. 
Калта, ингичка, кийшик, ковлаш вактида синган, кунгир догли 
илдизлар ва илдизпоя алохида аж ратиб олинади. Булар тозаланм а
ган илдиз хисобланади. Узун, тугри илдизлар эса йугонлиги ва 
узунлигига караб  ажратилади. Ажратиб олинган илдизларни 
сулитмай, кунгир рангли пробкаларини пичок билан ёки махсус 
машинада кириб ташлаб, очик хавода куритилади. Бу иккинчи навли 
махсулот хисобланади.

Алохида аж ратиб олинган йугон ва вертикал илдизлар бир неча 
кун салкин ерда сулитилади. Сунгра илдиз пробкасини пичок билан 
ёки махсус машина ёрдамида кириб; очик хавода куритилади. 
Куриган илдиз синчиклаб кайта куздан кечирилади. Пробка 
колдиклари булса, махсулот кайта тозаланади. Бундай илдизлар 
кайта тозаланган илдиз — Radix Glycyrrhizae b ism undata  деб 
юритилади. Бу махсулотнинг устки томони оч сарик булиб, биринчи 
навга киради.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот пробка кисми
дан тозаланмаган ва тозаланган илдиздан иборат. Илдиз булаклари 
цилиндрсимон, хар хил узунликда, йугонлиги 5—50 мм ва ундан ошик 
булади. Илдизпояга туташган илдиз йугонлиги баъзан  15 см булади. 
Тозаланмаган илдизларнинг устки томони бир оз буришган, кунгир, 
тозаланган илдизларнинг устки томони эса оч сарикдан (1 нав) 
кунгир сарик (II нав) ранггача булади. Махсулотнинг ичи оч сарик 
рангли ва сертолали. Махсулот хидсиз булиб, жуда ширин мазага 
эга.

X Д Ф  га кура бутун ва киркилган махсулотнинг намлиги 14 % 
дан ошмаслиги лозим. Бутун, тозаланмаган махсулот учун: умумий 
кули 8 %, 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган кули 2,5 %, пук 
синдириб курилганда ичи сарик-кунгир рангли ва поя колдиклари 
булган илдизлар 4 %, органик аралаш м алар  1 % ва минерал 
аралаш м алар  1 % дан ошмаслиги керак. Бутун, тозаланган махсулот 
учун: умумий кули 6 %, 10 % ли хлорид кислотада эримайдиган кули 
1 % дан, пробка кисмидан яхши тозаланмаган  илдизлар 15 %, устки 
томони корайган ва кунгир рангга айланган, лекин синдириб 
курилганда ичи оч сарик рангли илдизлар 20 %, органик а р а л а ш м а
лар 0,5 %, минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошик булмаслиги керак. 
Киркилган, тозаланмаган махсулот учун: синдириб курилганда ичи 
тук кунгир рангга буялган кисмлар 4 %, 10 мм дан ошик булган 
булакчалар 5 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган
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45- раем. К,изилмия илдизининг кунда- 
ланг ва буйига кесимлари

А — Крндаланг кесим  схемаси; Б  — кундаланг ва 
В — буйига кесимлар; Г — илдиз порош оги; а — гг?- 
как  (пр о б ка); б  — флоэм а; з  — ксилема; г — камбий; 
д  — узак; 1 — пустлок паренхимаси; 2 — стереидлар; 
3 — кристалли х,ужайралар; 4 — ш аклини j/згартир- 
ган флоэм а; 5 — ф лоэм а (луб); 6 — камбий; 7 — 
сув найлари; 8 — либриформ; 9 - -  узак-нур хуж ай- 
р алари ; 10 —  бочкасим он сув нани; 11 — крахм ален 
пар^нчим а х,уж айралари; 1 2 — кр исталли хуж ай ра - 

л ар билан уралган толалар.

Б  -
булакчалар 0,5 %, органик аралаш м алар  1 % дан, минерал 
аралаш м алар  0,5 % дан ошик булмаслиги керак. К,ирк.илган, 
тозаланган махсулот учун: устки томони кунгир рангга айланган 
булакчалар 1 5 % , пробка кисмидан яхши тозаланмаган булакчалар
3 %, 6 мм дан катта булган булакчалар 1 0 % , тешигининг диаметри
1 мм ли элакдан утадиган кисмлар 2 % дан ошик булмаслиги лозим. 
Порошок холдаги махсулот учун: намлиги 1 0 %  дан, умумий кули
7 %, 10 % ли клорид кислотада эримайдиган кули 1,5 %,  тешигининг 
диаметри 0,125 мм ли элакдан утмайдиган булакчалар 3 % дан 
ошмаслиги лозим.
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Махсулотда 0,25 % ли аммоний гидроксид эритмасида ажралиб 
чикадиган экстракт моддалар микдори 25 % дан кам булмаслиги 
керак.

Мах,сулотнинг микроскопик тузилиши. Совук усул билан томша- 
тилган илдизни кундалангига кесиб, препарат тайёрланади. Микро- 
скопнинг кичик объективида куриладиган препарат хлор-рух-йод 
эритмаси, катта объективида куриладигани эса флороглюцин 
эритмаси хамда хлорид кислота ёрдамида буялади (4 5 -раем).

Илдиз кундаланг кесимида таш ки томондан пробка билан 
копланган булиб (пробка кисми кириб таш ланмаган булса), 
ичкарисида пустлок паренхимаси ва флоэма жойлашган. Илдиз 
марказидан пустлок томон куп каторли узак нур хужайралари 
урнашган.

Пустлок паренхимасида ва узак  нур хужайраларида купгина 
юмалок шаклдаги крахмал доначалари булади. Узак нур хужайрала- 
ри оралигидаги флоэмада уз функциясини ва хужайралик шаклини 
йукотган, калинлашган элаксимон найлар хамда гурух, булиб 
жойлашган купгина толалар (стереидлар) учрайди. Флоэма билан 
ксилема уртасида камбия жойлашган. Ксилемада жуда катга ва 
трахеид билан уралган сув найлари ва гурух холидаги склеренхима; 
лар бор.

Паренхима, узак нур хужайралари хлор-рух-йод эритмаси 
таъсирида кук рангга, сув найлари, стереидлар, склеренхимали 
толалар эса флюроглюцин ва хлорид кислота таъсирида кизил рангга 
буялади.

Узунасига кесилган препаратда хар хил сув найлари куринади. 
Улар ичида бочкасимон сув найи (тешиги Хошияли) кизилмия 
усимлиги илдизига хос. Флоэма ва ксилемада калин деворли ва учи 
уткир, кристалли хуж айралар билан копланган склеренхима толала- 
ри гурух холида учрайди.

\___________________________ /
Гпицирризин кислота
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Кизилмия усимлигининг илдиз порошоги хлоралгидрат эритмаси 
ёрдамида микроскоп остида курилади. Бу порошокда кристалли 
Хужайралар билан копланган толалар гурухи ва бочкасимон сув 
найларининг булакчалари х,амда крахмал доначаларини сакловчи 
паренхима хужайралари борлиги порошокнинг характерли белгиси- 
дир.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 24 % гача глицирризин 
(уч асосли глицирризин кислотанинг калий ва кальций тузи) булади. 
Глицирризин гликозидларга ухшаш модда булиб, тритерпен сапо
нинларга киради. У кандга нисбатан 40 марта ширин, гидро- 
лизланганда канд урнида икки молекула глюкурон кислота (шунинг 
учун хакикий гликозид эмас) хамда бир асосли глицирретин кислота 
(аглюкон) хосил килади.

Кизилмия илдизида яна 28 тага якин (4 % атрофида) флавоно
идлар (ликвиритин, ликвиритозид, изоликвиритин, ликурозид, лакро- 
зид, глаброзид, изоглаброзид гликозидлари ва уларнинг агликонла
ри, 4-оксихалкон ва бош калар),  глицерин (арил кумарин) ва 
гликозарин (2-метил-7-окси-8-ацетил-изофлавон) бирикмалари, 2—
4 % аччик модда, тритергтеноид — олеанан, эфир мойи, витамин С, 
аспарагин, 6—34 % крахмал, 20 % гача моно ва дисахаридлар, 
пектин ва бошка моддалар бор.

Кизилмиянинг ер устки кисми флавон гликозидларга бой. Ундан 
кверцетин, изокверцитрин, кемпферол, астрагаллин, изорамнетин, 
фолерозид, глифозид, сапонаретин, витексин, глабранин ва бошка 
флавоноидлар аж ратиб олинган. Флавоноидлардан таш кари, ер 
устки кисми таркибида яна сапонинлар, эфир мойи, ошловчи ва 
бошка моддалар бор.

Глицирризиннинг сувдаги эритмаси чайкатилса, сапонинлар 
сингари тургун купик хосил килади, лекин кизил кон таначаларини 
эритмайди, яъни конни гемолиз килмайди, ф акат  гидролиз натиж аси
да хосил булган агликони — глицирретин кислота гемолиз реакция- 
сини беради.

X Д Ф  га кура махсулот таркибида глицирризин кислота микдори 
6 % дан кам булмаелиги лозим.

Ишлатилиши. Кизилмия усимлигининг препаратлари нафас 
йуллари касалланганда балгам кучирувчи, сурункали ^абзиятда эса 
енгил сурги дори сифатида ишлатилади. Илдизидан тайёрланган 
доривор препаратлар — глицирам астма, экзема, аллергик дерматит 
ва бошка касалликларда кулланади.

Усимлик препаратлари хамда глицирризин ва глицирретин 
кислоталари организмдаги сув-туз алмашинувини тартибга солиш 
хамда дезоксикортикостеронга ухшаш таъсирга эга.

Илдиздан олинган флавоноидлар суммаси — ликвиритон ял- 
лигланишга, спазмга карши ва антисептик восита сифатида меъда 
ширасида кислоталик ошиб кетган холларда хамда меъда ва ун икки 
бармбк ичак яра касаллигини даволаш учун ишлатилади.

Кизилмия порошоги, кир’килган илдизи ва курук экстракти 
фармацевтик практикасида хаб дори тайёрлашда асос сифатида
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хамда микстуралар, чой-йигмалар та'ьмини яхш илаш учун иш латила
ди.

К,изилмия илдизидан озик-овкат саноатида (пиво, лимонад ва 
кваслар таъмини ширин килиш учун) ва техникада (ут учирадиган 
купирувчи суюклик тайёрлаш учун) кенг фойдаланилади.

Доривор препаратлари. Курук экстракт, куюк экстракт, шарбат, 
глицерам (глицирризин кислотанинг моноаммонийли тузи), ликвири- 
тон (илдиз флавоноидларининг суммаси, таблетка холида чикарила- 
ди) ва флакарбин препаратлари; илдиз порошоги мураккаб кизилмия 
порошоги, кукрак касалликларида ишлатиладиган элексир, киркил- 
ган (майдаланган) илдиз булакчалари эса кукрак ва бавосил 
касаллигида ишлатиладиган хамда сийдик хайдовчи ва ич юмша- 
тувчи чой-йигмалар таркибига киради.

Тиббиётда Glycyrrhiza g lab ra  L. билан бир каторда кимёвий 
таркиби буйича бир хил булган Урал кизилмияси усимлиги хам 
ишлатилади.

Урал кизилмияси — Glycyrrhiza ura lensis  Fisch. усимлигининг 
меваси уроксимон кайрилган, кундалангига гадир-будур булиб, 
безлар ва безли тиканчалар билан копланган. Бу усимлик Сибирда, 
Козогистонда (Сирдарё ва Балхаш  кули атрофида) ва Узбекистонда 
(Си^дарё буйида) куп булиб, шу туманларда тайёрланади.

Усимликнинг ер остки кисми таркибида 3,2— 15,3 % глицирризин,
оз микдорда тритерпен сапонин — ураленоглюкурон кислота (гидро- 
лизланганда агликон — оксиглицирретин — урален кислотага ва бир 
молекула глюкурон кислотага п ар ч ал ан ад и), 4 ,3 %  гача флавоно- 
идлар, 11 % гача канд, крахмал, 24,1—44,7 % сувда эрийдиган 
экстракт ва бошка моддалар, ер устки кисми таркибида 3,3 %гача 
флавоноидлар ва бошка бирикмалар бор.

ПОЛЕМОНИУМ И ЛДИЗПОЯСИ БИЛАН И Л Д И ЗИ  —
RHIZOMATA CUM RADICIBUS POLEMONII

Усимликнинг номи. Зангори полемониум — Polemonium coerule- 
um L.; полемониядошлар — Polemoniaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 36— 120 см га (устириладигани 1,5 м га) 
етадиган ут усимлик. Илдизпояси калта, шохланмаган, куп майда 
илдизли булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки 
бир нечта, тик ^сувчи, ичи ковак, киррали, шохланмаган ёки юкори 
кисми шохланган. Барги ток патли мураккаб, 7— 13 жуфт баргча- 
лардан ташкил топган. Поянинг пастки кисмидагилари банди билан, 
юкори кисмидагилари эса бандсиз кетма-кет урнашган. Баргчаси 
тухумсимон-ланцетсимон, уткир учли ва текис киррали. Гуллари 
хаворанг, бинафша ранг, баъзан  ок тусли булиб, шингилсимон 
рувакка тупланган. Гулкосачаси 5 булакли, гултожиси гилдиракси- 
мон, 5 булакли, оталиги 5 та, оналик тугуни уч хонали, юкорида 
жойлашган. Меваси — шарсимон, куп уругли, уч хонали кусакча. 
Усимлик биринчи йили ф ак ат  илдиз олди тупбарглар, иккинчи йилдан 
бошлаб эса поя хосил килади.
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Июнь-июль ойларида гуллайди, уруги август-сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Полемониум япрокли аралаш  урмонлар- 

да, урмон четларида, буталар орасида ва арик буйларида усади. 
Асосан Молдова, Украина, Белорус, Россияни Оврупо кисмининг 
урмон ва урмон-чул зонасида, Гарбий ва Ш аркий Сибирь, Урта Осиё, 
Узок Ш арк, К авказ ва бошка жойларда учрайди. Бу усимликни 
бошка утлар ва буталар орасидан топиб, ер остки кисмини ковлаб 
олиш кийин, шунинг учун Москва вилоятида, Белорус ва Гарбий 
Сибирда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Куз ойларида усимликнинг ер остки кисми 
ковлаб олинади, сунгра уни ер устки кисмидан хамда тупрокдан (сув 
билан ювиб) тозаланади. Йугон илдизпоялар эса узунасига иккига 
булинади. Офтобда ёки куритгичда 50—60°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот калта, йугон, 
купинча узунасига киркилган илдизпоядан хамда купгина ингичка ва 
узун илдизлардан ташкил топган. Илдизпоя турри ёки бир оз 
кийшайган, устки томони буришган, кулранг-кунгир, ичи эса 
сарриш-ок ёки ок булиб, узунлиги 3 см, йуронлиги 0,3—2 см. Илдизпо- 
яда 1 см дан узун булмаган, киркиб ташланган поя колдири булиши 
мумкин. Илдизи оч сарриш рангли, цилиндрсимон, шохланган, мурт 
булиб, йуронлиги 1—2 мм, узунлиги 35 см гача боради.

Махсулотнинг кучсиз хиди ва аччик мазаси бор.
XI Д Ф  га кура м ахсулот  намлиги 14%, умумий кули 13 % дан  

ош маслиги лозим. Бутун махсулот учун: поя колдирининг узунлиги
1 см гача булган  м ахсулот  5 %, синдириб курилганда ичи кунгир  
рангга айланган илдизпоя 3 %, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан  
утадиган  м ай далан ган  илдиз ва илдизпоялар  5 %, илдиз ва 
илдизпояларнинг синган булакчалари 15 %, органик ар алаш м ал ар
1 % дан ва минерал ар ал аш м ал ар  2 % дан  ош маслиги лозим.  
Киркилган махсулот учун: 7 мм д а н  узун  булган  булакчал ар  5 % ва 
20 мм дан  узун  булган  илдиз булакчалари 5% , минерал  
ар ал аш м ал ар  2 % дан  ош ик булм аслиги керак.

XI Д Ф  га кура сув билан аж ралиб чикадиган махсулотнинг 
экстракт моддалари 20 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг илдиз ва илдизпояси таркибида 
20—30 % сапонинлар, 1,28% смолалар, органик кислоталар, эфир мойи, 
ёР ва бошка бирикмалар бор. Илдиз ва илдизпоянинг гемолитик 
индекси 1:11000 гача, сапонинларники эса 1:100.000— 1:200.000 гача 
булади.

Махсулот таркибида сапонинлар микдори 10 % дан кам 
булмаслиги керак.

Полемониум усимлигининг ер устки кисми хам сапонинларга бой 
булиб, унинг гемолитик индекси 1:1000 га, урурники 1:300 га тенг.

Ишлатилиши. Полемониум усимлигининг препаратлари бронхит, 
сил касалликларида балгам кучирувчи хамда нерв ва психик 
касалликларда марказий нерв системасини тинчлантирувчи дори 
сифатида ишлатилади. Полемониум усимлигининг кайнатмаси
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G naphalium  uliginosum L. усимлигининг дамламаси билан бирга 
меъда ва ун икки бармок, ичакнинг яра касаллигини даволаш да хам 
кулланилади.

Доривор препаратлари. Д ам лам а ва кайнатма.

ЖЕНЬШЕНЬ И Л Д И ЗИ  — RADICES GINSENG

Усимликнинг номи. Хакикий женьшень — Р ап ах  ginseng С. А. 
Меу., аралиядошлар — АгаНасеаё оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30— 70 см га етадиган ут усимлик. Илдизи 
сершох у к, илдиз булиб, ташки куриниши купинча одам гавдасига 
ухшайди. Пояси битта, тик усувчи, барги 2— 5 та булиб, юкори 
кисмига туп холда жойлашган. Барги бандли, панжасимон мураккаб,
б та баргчадан ташкил топган. Баргчалари эллипссимон, уткир учли, 
майда тишсимон киррали, туксиз, пастки 2 таси кал’га бандли ва 
кичкина, юкориги 3 таси узун бандли хамда катта. Усимлик секин 
усади. Еш усимликда олдин битта уч пластинкали барг хосил булади. 
Кейин 5 та пластинкаликка айланади. Суигра иккинчи, учинчи ва 
туртинчи барглар чикади. Усимлик 10— 11 ёшга кирганида юкори, 
барги жойлашган ердан гул уки вужудга келади. Унга оддий 
соябонга тупланган гуллар урнашган. Гуллари тугри, куримсиз, 
ок-яшил рангли булади. Гулкосачаси беш тишли, тожбарги 5 та, 
ок яшил рангга буялган. Оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, 
юкорига жойлашган. Меваси — кизил, буйраксимон, серсув, да- 
накчали мева.

Июль ойида гуллайди, меваси август — сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Тайганинг тогли ва салкин жойларида 

тогларнинг шимолий кияликларида, говак ва нам тупрокли ерларда 
усади. Хабаровск, Приморск улкаларида кенг таркалган. Приморск 
улкасининг Анучин, Калинин, Чугуев ва Яковлев туманларида 
йигилади. Женьшень ф акат  Приморск улкаларида «Женьшень» 
совхозида устирилар эди. Эндиликда Шимолий Кавказнинг тогли 
туманларида ва Украинада (Лубнада) хам устирила бошланди.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи август-сентябрь ойла- 
рида, яъни уруги етилиб, ерга тукилган вактда махсус белкурак 
билан ковлаб олинади, сунгра поядан ажратиб, тупрокдан тозалана
ди. Илдизни дарахт пустлогидан ясалган махсус кутичага бир оз нам 
тупрок билан куритилмаган холда солиб, хуллигича тайёрлаш 
пунктларига жунатилади. Йи-рилган илдизлар бу ерда куритилади ва 
бир кисми чет мамлакатларга (куритилган ва хуллигича) экспорт 
килинади. Колган кисми эса дори турлари тайёрлаш учун ф арм а
цевтика заводларига юборилади.

Устириладиган женьшень 5—6 ёшга кирганида йигилади.
Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиздан 

иборат. Илдизнинг узунлиги 25 см, диаметри 0,7—2,5 см булиб, 
285 та шохи бор. Илдизнинг танага ухшаш кисми йугон, цилиндрси- 
мон булади. Илдизпояси калта, вертикал булиб, юкори томони бош 
шаклига ухшайди. Илдизнинг юкори томонидаги шохлари «кул»,
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пастки шохлари эса «оёкни» ташкил этади. Илдизнинг таш ки томони 
узунасига бурушган, саргиш-ок рангли. Махсулот сал х,идли булиб, 
ширин, ловуллатувчи ва аччик, м азага эга.

XI Д Ф  га кура мах,сулот намлиги 13 %, умумий кули 5 %, усти 
корайган ва кунгир рангга айланган илдизлар 10 % дан ошик, 70 % 
ли спиртда эрийдиган экстракт моддалар 20 % дан кам булмаслиги 
лозим.

Кимёвий таркиби. Женьшень илдизи таркибида учрайдиган 
моддалар жуда ^ам мураккаб б^либ, уларни урганиш билан Россия 
ва чет мамлакатлардаги купчилик олимлар, айникса япон кимёгарла- 
ри шугулланмокдалар.

Илдиз таркибида тритерпен сапонинлар, гинзенин бирикмалари, 
органик кислоталар (пальмитин, стеарин, олеин, линол ва бошкалар) 
х,амда никотин ва пантатен кислоталар, ёг, алкалоидлар, 4% канд 
моддалари, смола, фитостеринлар, даукостерин, 20 % крахмал, эфир 
мойи, С, Bi ва Вг витаминлар, шиллик, 12— 23 % пектин ва бошка 
моддалар бор. Илдизининг эфир мойи таркибида сесквитерпен 
бирикмалар (p -фарнезен, а -  ва р-гумуленлар, селинен, а -  ва р- 
панасинсенлар, р-неокловен ва бош калар),  кули таркибида эса 53 % 
гача фосфатлар, олтингугурт бирикмалари, темир, марганец ва 
бошка элементлар учрайди.

Илдизнинг сапонинлар йигиндисидан 10 тадан ортик турли соф 
адлдаги сапонинлар — панаксозидлар (гинзенозидлар) ажратиб 
олинган булиб, уларни 3 та гурух,га булиш мумкин:

1. Панаксатриол унумлари. Бу гурух,га панаксоз^д А, В ва С (Re, 
it/ ва Rg гинзенозидлар) киради.

2. Панаксадиол унумлари. Бу гурухга панаксозидлардан D, Е, 
F ва G(Rm, Rm, ва Rrf гинзенозидлар) киради.

3. Олеанол кислота унумлари. Бу гурух,га гинзенозид Н0киради.
Панаксозидлар (гинзенозидлар) гидролизланиши натижасида

узининг агликони — сапогенинларга (20'5-протопанаксатриол, 
20-5-протопанаксадиол ёки олеонол кислота) ва 2,3 ёки 4 та канд 
(рамноза, арабиноза, глюкоза ва баъзан  глюкурон кислота) 
молекулаларига парчаланади. Панаксадиол ва панаксатриоллар 
дам аран  унуми булиб, улар тетрациклик тритерпен, олеанол кислота 
эса пентациклик тритерпен тузилишига эга.

Кейинги текширишлар натижасига кура панаксозидлар 17-угле
род атомида 7 та углерод атомидан ташкил топган спирокеталь 
гурух,ига эга стероид тузилишидаги тетрациклик агликонли (протопа- 
наксадиол ва протопанаксатриол) тургун булмаган, гликозидларнинг 
янги типига киради.
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2 0 -  S  -  протопапакеадиол R = H 
2 0 -  s  -  протопанаксатриол R = OH

H OH

Женьшень усимлигининг гули ва барги таркибида вдм сапо
нинлар борлиги аникланди. Гулидан R ,̂ R^ ва Rrf сапонин 
(гинзенозид) лар, баргидан Rc, Rg, Rd ва дамаран типидаги 3 та 
сапонин (Fi, F 2, ва F3 гинзенозид) ажратиб олинган. Fi сапонини 
20-0-|3-глюкопиранозил-20-5-протопанаксатриол, F2 сапонини 3,20- 
ди-0-Р-глюкопиранозил-20-5-протопанаксатриол ва F 3 сапонини 
20—О-а-арабинопиранозил-р-глюкопиранозил-20-S -протопанаксат
риол тузилишига зга.

Ишлатилиши. Женьшень шарк, мамлакатларида (Хитой, Корея, 
Япония, Хинди Хитой, Филиппин ва Индонезияда) турли ка- 
салликларни даволаш, айникса организмнинг умумий тонусини 
кутариш (тетиклантириш ва рудлантириш) учун кадимдан ишлатиб 
келинади.

Женьшень препаратлари аклий ва жисмоний жих,атдан чарча- 
ганда, ме^нат кобилияти сусайганда, кон босими пасайганда 
организмнинг умумий тонусини кутарувчи дори сифатида х,амда
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диабет, жинсий безлар гипофункциясида, нерв ва асаб касалликлари- 
да кулланади.

Доривор препаратлари. Настойка, порошок ва драже.
Женьшеннинг Шимолий Американинг кенг япрокли урмонларида 

усадиган тури — P an ax  quinquefolius L. Хитойга экспорт 
Килинади. Бу тур — хакикий женьшенга нисбатан кучсизрок таъсир 
этади.

МАНЬЧЖУРИЯ АРАЛИЯСИНИНГ И Л Д И З И  —
RADICES ARALIAE MANDSHURICAE

Усимликнинг номи. Баланд  (Маньчжурия) аралия — A ralia  eiata 
(Miq.) Seem. (Aralia m andshurica  Rupr. et M ax im .) ; аралиядош лар— 
Araliaceae оиласига киради.

Буйи 5 м га етадиган дарахт. Танаси тиканлар билан копланган. 
Барги йирик, икки-уч марта патсимон мураккаб, узунлиги 1 м. Хар 
кайси барги 3— 4 жуфт биринчи тартибдаги булаклардан, улар 
уз навбатида 5— И та баргчадан ташкил топган. Баргчаси 
тухумсимон, уткир учли, туксиз, тишсимон киррали. Баргнинг умумий 
банди хамда бандчалари сийрак тиканлар билан копланган. Гуллари 
мураккаб рувакка тупланган. Гулкосачаси 5 та уч тишли баргча- 
лардан, гултожиси сарик-ок рангли, тухумсимон, учбурчак шаклли 
5 та тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 5 та, оналик тугуни 
5 хонали. Меваси — шарсимон, кук-кора рангли, 5 та данакли 
хул мева.

Июль-август ойларида гуллайди, меваси октябрда пишади.
Географик таркалиши. Приморск ва Хабаровск (жанубий 

кисмида) улкаларда ва Амурск вилоятидаги урмонларда усади.
Махсулот тайёрлаш. Диаметри I— 3 см ли илдизлар (ундан 

ингичка ёки йугон булган илдизлар тайёрланмайди) бахорда, 
усимлик барг чикаргунича (апрель-май ойларида) ковлаб олинади-, 
тупрокдан тозаланади, ичи корайган ёки чириган хамда 3 см дан 
йугон булган илдизлар киркиб таш ланади ва булакларга кесиб очик 
хавода ёки куритгичда 60°С да куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Махсулот узунлиги 8 см гача, 
йугонлиги 3 см гача булган, майда ён илдизчали бутун ёки буйига 
кесилган илдиз булакчаларидан ташкил топган. Илдизлар енгил, 
устки томони узунасига буришган, пустлоги осонлик билан аж рала- 
диган, кундалангига синдирса зирапчали булиб синади. Махсулот 
ёкимли хушбуй хид ва буриштирувчи — аччикрок мазага эга,

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 7 %, 8 см дан 
узун булган илдиз булакчалари 15 %, 3 см дан йугон булган 
булакчалар 1 5 % , ичи корайган илдизлар 4 %, органик аралаш м алар
1 % ва минерал аралаш малар 1 %, киркилган (майдаланган) 
махсулот учун 7 мм дан йирик булган булакчалар Ю*% ва 
тешигининг диаметри 0,25 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 
10 % дан куп хамда махсулот таркибидаги аралозидлар микдори 5 % 
дан кам булмаслиги керак.
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Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида тритерпен сапонинлар, 
смолалар, эфир мойи ва аралин алкалоиди булади. Илдизнинг 
сапонинлар йигиндисидан А, В ва С аралозидлар (олеанозидлар) ва 
бошка (хаммаси 9 тадан ортик) сапонинлар ажратиб олинган. 
Аралозид А — триозид, аралозид В ва С лар тетрозидлар булиб, 
уларнинг хаммаси гидролизланганда олеанол кислота (агликон) ва
2 ёки 3 молекула канд (глюкоза, арабиноза, галактоза ёки ксилоза) 
хамда бир молекула глюкурон кислота ажратади.

Ишлатилиши. Бу усимлик препарата женьшень усимлиги 
препаратларига ухшаш (лекин кучсизрок) таъсирга эга булганидан 
женьшень препаратлари урнида ишлатилади.

Доривор препарати. Настойка, «Сапарал» препарати (аралозид 
А, В ва С нинг аммоний ¥узлари йигиндиси, таблетка холида 
•чикарилади).

ЭХИНОПАНАКС ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН И Л Д И ЗИ  — RHIZOMATA 
CUM RADICIBUS ECHINOPANACIS

Усимликнинг номи. Баланд эхинопанакс — Echinopanax elatum  
Nakai; аралиядош лар — Araliaceae оиласига киради.

Эхинопанакс буйи 1 м гача булган тиканли бута. Илдизпояси 
йугон булиб, горизонгал холда ер бетига якин жойлашган. Пояси 
нинасимон тиканли, тик усувчи, шохланмаган ёки кам шохланган. 
Барги оддий, йирик (барг пластинкаси 5—35 см), беш-етти булакли, 
уткир куш тишли киррали, юкори томони туксиз, пастки томонидаги 
томирлари майда тиканлар билан копланган. Барг банди 6— 18 см 
узунликда булиб, устида калта, саргиш рангли тиканлар булади. 
Гуллари куримсиз, яшил рангли, оддий соябонга йигилган, соябонлар 
эса шингилга тупланган. Гулкосачаси беш тишли, тожбарги 5 та, 
оналик тугуни икки хонали, пастга жойлашган. Меваси — шарсимон, 
сарик-кизил рангли, иккита данакли, серсув хул мева.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши. Узок шаркда (Приморск улкасининг 
жанубий кисмидаги урмонларда) усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки кисми август- 
сентябрь ойларида ковлаб олинади, сунгра сув билан ювиб, 
тупрокдан тозаланади. Очик ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпоядан 
(илдиз билан бирга) ташкил гопган. Илдизпоя цилиндрсимон, 
купинча бир оз кайрилган, узунасига буришган булади, узунлиги 
35 см, йугонлиги 2 см. Илдизпоянинг устки томони кунгир-кулранг, 
кундаланг кесимида — кунгир, тук сарик догли, ёгоч кисми 
ок рангли, узак кисми кенг, юмшок. Илдизи кам ёгочланган, 

цилиндрсимон, йугонлиги 1 см гача, кийшайган, устки томони 
узунасига буришган, кунгир-жигарранг. Махсулот эзилганда узига 
хос кучли хид ва аччигрок, бир оз ачитувчи мазага эга.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 10 %, 10 % ли хлорид
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кислотада эримайдиган кули 0,25 %, органик аралаш м алар  0,5 % ва 
минерал аралаш малар 1 % дан куп хамда 70 % спиртда эриб 
аж ралиб чикадиган экстракт модда микдори 10 % дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисми таркибида (махсу- 
лотда 7 % гача) сапонинлар, эфир мойи (баргида 0 ,5 % ,  поясида 
2 % ) ,  оз микдорда алкалоидлар, флавоноидлар, смола ва бошка 
моддалар бор.

Ер остки органлари таркибида 7 % гача сапонинлар суммаси — 
эхинопсозидлар, 5 % эфир мойи, 0,2 % гача кумаринлар, 0,9 % гача 
флавоноидлар, 11 ,5%  гача смолалар ва бошка бирикмалар 
сакланади.

Ишлатилиши. Бу усимлик препарата женьшень усимлиги 
препарагларига ухшаш, лекин уларга нисбатан кучсизрок таъсир 
курсатади.

Эхинопанакс усимлигининг доривор препарати астеник (кучсиз- 
лик, заифлик) ва депрессив (сусайишлик, рухий тушкунлик) 
Х о л а т л а р и д а  марказий нерв системасини стимулловчи восита 
сифатида хамда гипотония (кон босимининг пасайиши) холатида 
кулланилади.

Доривор препарати. Настойка.

ОРТОСИФОН БАРГИ — FOLIA ORTHOSIPHONIS

Усимликнинг номи. Ортосифон (буйрак чой) — Orthosiphon 
s tam ineus Benth.; ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — 
Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 1 — 1,5 м га етадиган доим яшил ярим бута ёки 
бута. Пояси бир нечта, турт киррали, асос кисми ёгочланган булиб, 
пастки кисми тук бинафша, юкори кисми яшил-бинафша ёки яшил, 
бутимлари эса бинафша рангга буялган. Барги оддий, банди билан 
пояда бутсимон шаклда карама-карш и урнашган. Гуллари халкага  
ухшаш тупланиб, шингилсимон тупгулни ташкил этади. Гули 
кийшик, оч бинафша рангли. Гулкосачаси кунгироксимон, икки 
лабли, гултожиси хам икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни турт 
булакли, юкорига жойлашган. Меваси — 1—4 та ёнгокчадан иборат.

Июль — август ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Ватани жануби-шаркий Осиёнинг тропик 

туманлари. У ёввойи холда Индонезияда (Ява, Суматра ва Борнео 
оролларида), Бирмада, Филиппинда ва шимоли-шаркий Австралияда 
усади. Бир йиллик усимлик сифатида Грузиянинг субтропик 
туманларида устирилади. Усимлик кишда иссикхоналарда сакл ан а
ди. Эрта бахорда ундан 2 та баргли новдачалар киркиб олинади ва 
иссикхонага кучат килиб утказилади. Май ойида эса бу кучатлар 
очик ерга утаазилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик новдасининг учки кисмини 2 жуфт 
барги билан бирга (флеш) йил буйи беш-олти марта кулда териб 
олинади, сунгра калин килиб, салкин ерга 24—36 соат (ферментация
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килиш учун) ёйиб куйилади. М аълум вакт утгандан сунг тезлик 
билан юпка килиб ёйиб, куёшда ёки 30— 35° хароратда куритгичда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган
2 жуфт баргли 2 см узунликдаги новдачадан иборат. Барги чузик 
тухумсимон ёки ромбсимон-эллипссимон, уткир учли, аррасимон 
киррали булиб, юкори томони туксиз, пастки томони тукли, узунлиги
2— 5 см, эни 1,5—2 см. Барг култигида сертук куртак булади. 
Махсулот хидсиз, бир оз аччик, буриштирувчи мазага эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 12 %, корайган барглар
2 %, 2,5 мм дан йугон поялар 1 %, 5 см дан узун поялар 3 %, 
тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган майда кисми 2 %, 
органик аралаш м алар  0,5 % ва минерал аралаш малар 0,5 % дан куп 
хамда экстракт моддаларининг микдори 35 % дан кам булмаслиги 
керак.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Ишкор эритмасида кайна- 
тиб ёритилган баргнинг таш ки куриниши микроскопда курилади 
(46- р а е м ) .

Баргнинг юкори эпидермиси йирик хуж айралардан ташкил 
топган булиб, хужайра девори бир оз эгри-бугри, пастки эпидермис 
хужайралари майдарок, хужайра девори (юкорисига нисбатан) 
купрок эгри-бугри шаклга эга. Устьицалар юкори эпидермисдагига 
нисбатан пастки эпидермисда купрок учрайди. Устьицалар 2 та 
эпидермис хужайраси билан уралган (лабгулдошларга хос). Б аъзан
3—4 та эпидермис хужайраси билан уралган устьицалар хам учраб 
туради. Баргнинг хар иккала томонидаги эпидермисида оддий ва 
безли туклар хамда эфир мойи ишлаб чикарадиган безлар бор. Безли 
туклар бир хужайрали калта оёкчадан хамда бир ёки икки 
Хужайрали шарсимон, баъзан  тухумсимон бошчадац ташкил топган, 
Оддий тукларнинг асос кисми кенгрок, уткир учли булиб, 1— 7 хужай- 
радан иборат. Б аъзан  бир хужайрали, конуссимон туклар хам 
учрайди. Эфир мойли безлар баргнинг юкори эпидермисига нисбатан 
пастки эпидермисида купрок учрайди. Буларнинг жуда хам калта, 
бир хужайрали оёкчаси ва йирик шарсимон ёки юмалок туртбурчакли 
бошчаси бор. Купчилик эфир мойли безларда бошчаси 4 хужайрали, 
баъзан 8 хужайрали булади. Эфир мойили безлар ёш баргларда жуда 
куп учрайди, кари баргларда учрамаслиги хам мумкин. Кушимча 
тайёрланган препаратга судан III эритмасидан томизилиб, безли 
туклардаги ва безлардаги эфир мойларининг кизгиш рангга 
буялганлиги курилади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида тритерпен сапонинлар, 
ш-инозит, аччик ортосифонин гликозиди, 1,5 % гача вино, лимон ва 
бошка кислоталар, 0,2—0,66% эфир мойи, 5—6% ошловчи ва 
бошка моддалар хамда куп микдорда калий тузлари булади.

Сапонинлардан бирининг агликони — сапофанин а-амирин экан- 
лиги аникланди.

Ишлатилиши. Ортосифон усимлигининг препарати сийдик 
Хайдовчи восита сифатида буйрак (буйрак тоши касаллиги) хамда
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холецистит ва юрак гликозидлари билан биргаликда юрак-кон томири 
системасининг II — III д ар аж ал и  касалликларида ишлатилади.

Доривор препарати. Д ам лам а.

С Е РТ У К  ГУЛЛИ АСТРАГАЛ Е Р  УСТКИ КИСМИ -  
HERBA ASTRAGALI DASYANTHi

Усимликнинг номи. Сертук гулли астрагал - -  A s trag a lu s  dasy- 
an thus Pall.; дуккакдошлар - -  Fabaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 4—20 (баъзан  30) см гача булган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, серкирралн. Барги ток. патли мураккаб барг булиб, 
узун банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари сарик рангли, 
10—20 тадан  булиб бошчасимсн шингилни ташкил этган. Меваси - -  
пшШэдада очилмайдиган дуккак. Усимликнинг хамма кисми окиш ёки 
саргиш туклар билан копланган.

Июнь-июль ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Украина ва Молдова, кисман Россиянинг 

жанубий туманларидаги чулларда, дарёлар водийсида, 5'рмонларда- 
ги курук тепаликлар ва ялангликларда, чуллардаги сийрак бута- 
зорларда ва бошка ерларда усади. Махсулот асоеан Украинанинг 
марказий ва жанубий вилоятларида (Днепр дарёсининг чап 
киррогида) тайёрланади.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулот усимликнинг тулик гуллаш 
даврида, мева хосил килгунича (июнь-июль ойларида) уриб олинади 
ща бирор нарсанинг устига юпка килиб ( 5 - 7  см гача калинликда) 
ёйиб, хаво кириб турадиган ва соя ерда (чердак, шийпон ва бошка 
ерларда) ёки куритгичларда 50— 55°С да куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми — поя, барг ва гуллар аралашмасндан ташкил топган. 
Пояси ёгочланмаган, киррали, йуронлиги 3 мм гача, узунлиги 20 см 
гача, сербаргли. Барглари ток патли мураккаб, узун бандли,
12— 14 ж уфт баргчали, узунлиги 12—20 см. Баргчалари ланцетсимон 
ёки чузик-овалсймон, киска бандли, узунлиги 15 мм, эни 6 мм. Сарик 
гуллари узун (15 см гача) бандли шингилсимон руж бошчага 
тупланган. Косача кунгироксимон, 5 та бигизсимон тишли, гултожиси 
капалаксимон тузилган, оталиги 10 та, шундан 9 таси асос кисмида 
ипи билан бирлашган, биттаси эркин холда. Хамма кисми юмшок, 
узун, окиш туклар билан копланган булиб, кунрир-кулранг (поя) ёки 
кулранг-яшил (барглар) .  Махсулот узига хос кучсиз хидга ва 
ширинрок мазага эга,

Махсулот намлиги 1 3 %,  умумий кули 7 % ,  10 %  ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 2 %, саргайган ва кунгир рангли 
кисмлар 5 %, 3 мм дан йугон поя 8 %, тешигининг диаметри 3 мм ли 
элакдан утадиган майда кисми 7 %, органик аралаш м алар  1 % ва 
минерал аралаш м алар  2 % дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида глицирризин ва бошка 
тритерпен гликозидлар, флавоноидлар хамда млкрозлементлар бор.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препарати юрак-кон томир
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системаси, гипертония ва нефрит касалликларини даволаш да 
ишлатилади.

Доривор препарати. Усимликнинг ер устки кисмидан дамлама 
тайёрланади.

ПОЛИГАЛА ИЛДИЗИ — RADICES POLYGALAE

Усимликнинг номи. Торбаргли полигала — Polygala  tenuifolia 
Wiild., Сибирь полигаласи — P olygala  sibirica L.; полигаладошлар — 
Polyga laceae  оиласига киради.

Тор баргли полигала куп йиллик , буйи 35 см га етадиган 
ут усимлик. Илдизи 8— 12 см узунликдаги ук илдиз. Илдизпояси 
киска, ftyFOH ва куп бошли булади. Пояси куп сонли, ингичка, тик 
усувчи, туксиз ва кам шохланган. Барги оддий, чизиксимон, уткир 
учли буЛиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. Гуллари кийшик, бир 
томонлама шингилга тупланган. Косачабарги 5 та, тожбарги 
бинафш а ёки кук рангли, 3 та булиб, бир-бири билан бирлашган. 
Уртадаги тожбарги кайикчасимон хамда попукли булади. Оталиги
8 та, оналиктугуни 2 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — тескари 
тухумсимон шаклли, бир оз ясси кусак.

Май-август ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда ети- 
лади.

Географик тархалиши. Тог багирларида, кумликларда, утлок- 
ларда, карагай  урмонларида ва бошка ерларда усади. Асосан 
Олтойда, Ш аркий Сибирнинг чул туманларида (Байкал атрофида) 
ва Узок Ш аркда учрайди.

Сибирь полигаласи поясининг тукли хамда баргининг эллипсси- 
мон-ланцетсимон булиши билан тор баргли полигаладан ф арк  
килади. Рарбий ва Щ аркий Сибирнинг урмон-чул ва чул зонасиДа 
Узок. Ш ар к  жанубида хамда Россиянинг Оврупо кисмининг баъзи 
туманларида учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки кисми кузда ковлаб 
олинадн ва тупрокдан тозаланиб, куёшда ёки салкнн ерда 
куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот калта илдизпоя- 
ли илдиздан ташкил топган. Илдиз ва илдизпоянинг устки томони 
кундалангига буришган (илдизнинг пастки кисми узунасига бу
ришган), сарик-кулранг, ичи окиш рангли булиб, узунлиги 10— 16 см, 
йугонлиги 0,1—0,8 см. Илдизи бир оз эгри-бугри, кам шохли. 
Илдизпояда бир нечта шохчалар хамда ер устки поянинг пастки 
Кисми (1 см гача узунликдаги) булиши мумкин. Махсулот хидсиз, 
ширинрок ва томокни бир оз кичиштирадиган мазаси бор.

IX Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 7 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 4 %, усимликнинг ер устки кисми 
аралаш м алари  2 %, органик аралаш м алар  1 %  ва минерал а р а 
лаш м ал ар  0,5 % дан ошмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Торбаргли полигаланинг ер остки кисми 
таркибида 1 % гача сапонинлар (гидролизланганда кристалл

26-5121 401



холдаги тенуигенин А хамда тенуигенин В сапогенинларга ва 
кандларга п арчаланади), полигалит спирти, ёг, смолалар ва бошк,а 
моддалар булади.

Сибирь полигаласининг ер остки кисмида сапонинлар куп булиб, 
ер устки кисми таркибида хам сапонинлар учрайди.

Ишлатилиши. Полигала усимлиги препаратлари нафас йуллари 
касалланганда балгам кучирувчи дори сифатида ишлатилади.

Проф. А. Ф. Гаммерман полигаланинг ер остки органларини 
Америкадан келтириладиган полигала сенега усимлигининг (P o lyga
la senega L.) ер остки кисми урнида ишлатишни тавсия этган.

Доривор препаратлари. Кайнатма ва дамлама.

СИГИРК.УЙРУК, ГУЛИ — FLORES VERBASCI

Усимликнинг номи. Тупгулли сигиркуйрук — Verbascurn densiflo- 
rum Bertol. (Verbascurn thapsiform e Schrad .) ;  сигиркуйрукдошлар — 
Scrophulariaceae оиласига киради.

Икки йиллик, сертук ут усимлик булиб, биринчи йили ф акат  
илдизолди барглар, иккинчи йили эса шохланмаган, буйи 2 м га 
етадиган поя хосил килади. Илдизолди барги бандсиз ёки калта 
бандли, тухумсимон ёки эллипссимон, тумток тишсимон киррали. 
Поядаги барглари тухумсимон булиб, поянинг юкори кисмига чиккан 
сари кичиклаша боради. Баргларида жуда куп тук булади, поядаги 
барглари кетма-кет жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. 
Гулкосачаси 5 га киркилган, гултожиси тилла ранг, 5 булакли, 
оталиги 5 та, оналик тугуни икки хонали, юкорига жойлашган. 
Меваси — тескари тухумсимон, сертук кусакча.

Июнь-август ойларида гуллайди, уруги август-сентябрда етила-
Ди.

Географик таркалиши. Беларус, Украина, Молдова, Болтик буйи 
давлатлари, Р.оссиянинг Оврупо кисми ва К авказда  кумли ерларда, 
урмон четларида ва ахоли яшайдиган жойларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик кийгос гуллаганда ф акат  тожбарги. 
териб олинади. Гули тулик очилганидан с}'нг бир кунгина туриб, 
тукилиб кетади. Тукилган гуллар йигилмайди. Гулнинг оталиги 
тожбаргга ёпишган булиб, тож барг билан бирга йигилади. Косача- 
барглари хамда оналиги гул тупламида сакланиб колади.

Йигиб олинган махсулот соя ерда куритилиб, банка ёки бошка 
огзи берк иДишларда сакланади. Махсулот намликни тез шимиб 
олувЧи (гигроскопик) хусусиятга эга, шу сабабли у сакланадиган 
идиш копкоги устига парафин куйилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот гултожидан 
иборат. Ю мшатилган гултожисини текислаб, лупа остида курилади. 
Гултожиси гилдираксимон-воронкасимон, сал кийшик булиб, диамет
ри 2,5— 3 см, 5 та бирл аш ган  т ож баргларн и н г  таш ки томони тукли, 
ички томони эса силлик, унга оталиклар жойлашган. Оталикларнинг 
пастдаги 2 таси узун ва туксиз, юкоридаги 3 таси калта, окиш ёки 
саргиш туклар билан копланган. Махсулот тилла ранг булиб, бир оз 
Хушбуй хиди ва чучмал мазаси бор.
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Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида тритерпен сапонинлар,
2,5 % шиллик моддалар, 11 % гача канд, кроцетин буёк, моддаси, ( 
флавоноидлар, кумарин, каротин, оз микдорда эфир мойи ва бошка 
моддалар булади. ' 1

Ишлатилиши. Сигиркуйрук усимлигининг доривор препаратлари 
балгам кучирувчи, юмшатувчи ва буриштирувчи модда сифатида 
юкори нафас йуллари касаллигида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а.
Махсулот кукрак касалликларида ишлатиладиган йигмалар 

таркибига киради.
Тиббиётда тупгулли сигиркуйрук билан бир каторда пахмок 

(сертукли) сигиркуйрук — Verbascum phlamoides L., гузал (чиройли) 
сигиркуйрук — Verbascum  speciosum Schrad. ва оддий сигиркуй- 
рук — Verbascum thapsus  L. гуллари хам ишлатилади.

СОХТАКАШТАН УРУРИ— SEMINA HIPPOCASTANI

Усимликнинг номи. Оддий сохтакаштан — Aesculus hippocasta- 
num L., сохтакаштандошлар — Hippocastanaceae оиласига киради.

Буйи 30 м гача етадиган дарахт. Барги йирик, 5— 7 та баргча- 
лардан  (уртадаги биттаси жуда хам катта, 2 та четдагиси жуда хам 
кичик) ташкил топган бармоксимон мураккаб булиб, пояда узун 
банди ёрдамида карама-карш и жойлашган. Баргчаси тескари 
тухумсимон, уткир учли, кушаррасимон киррали. Гуллари ок, олдин 
саргиш, кейинрок кизгиш догли булиб, тик усувчи рувакка ' 
тупланган. Гули кийшик, гулкосачаси кунгироксимон, 5 та тенг - 
булмаган, булакли, тожбарги 5 та (баъзан  4 та ) ,  юкори томонида^и
2 таси катта, колганлари эса кичикрок, оталиги 5— 7 та ,  оналйк 
тугуни 3 хонали, юкорига жойлашган. Меваси — яшил рангли, 
думалок, тиканлар билан копланган, пишганда 3 та чаноги билан i 
очиладиган, битта, баъзан  3 тагача уругли кусак.

Май-июнь ойларида гуллайди, сентябрь-октябрда меваси пиша-
ди.

Географик таркалиши. Ватани жанубий Болгария ва шимолий 
Греция хисобланади. Украина, Молдова, Россиянинг Оврупо кисмида 
(урта минтака буйлаб), Кавказда, Урта Осиёда манзарали дарахт 
сифатида кучаларда, богларда ва паркларда устирилади. ;

Махсулот тайёрлаш. Меваси пишганида йигилади. Мевадан 
уругини ажратиб олиб, очик ерда куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот думалок, бир оз 
ясси, жигарранг, ялтирок, кулранг догли (асос кисмида), диаметри
2— 3 см га тенг булган уругдан иборат. Махсулотнинг узига хос хиди . 
ва мазаси бор.

Кимёвий таркиби. Уруг таркибида 8— 10 %  сапонинлар (шу 
жумладан эсцин тритерпен сапонини), флавоноидлар (спиреозид, 
кверцетин, кемпферол ва уларнинг ди-хамда тригликозидлари), i 
эскулин ва фраксин кумарин гликозидлари, 0,9 % ошловчи моддалар 
6— 8 % eF, 5 % крахмал, витамин В|,*С ва К, 8— 10 % оксил моддалар J
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булади. Эсцин тритерпен сапонини гидролизланганда эсцигенин 
агликонига, ксилоза ва глюкоза кандларига х,амда глюкурон 
кислотага парчаланади.

Новда пустлогида 3 % гача эскулин (гидролизланганда эскуле- 
тин ва глюкозага парчаланади), фраксин (гидролизланганда 
фраксетин ва глюкозага парчаланади) гликозидлари, эсцин три- 
теппен сапонини, ошловчи моддалар, барги ва гулида кверцитрин, 
кверцетин, рутин, изокверцитрин ва бошка флавоноидлар хамда 
каротиноидлар (баргида) бор.

Ишлатилиши. Сохтакаштан усимлигининг доривор препаратлари 
бавосил, атеросклероз, тромбофлебит, вена кон томирининг яллигла- 
ниши, тромбоз, варикоз (к,он томирининг тугун-тугун булиб кенгайи- 
ши) касалликларини даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Уругнинг настойкаси, экстракти (вено- 
стазин), эскузан (ГД Р  да чикариладиган, таркибида сапонинлар, 
флавоноидлар ва бошка моддалар булган меванинг стандартланган 
сувли-спиртли экстракти), эскузан типидаги бизда чикариладиган 
препарат эсфлазид (мева сапонини — эсцин ва барг флавоноидлари 
йигиндиси — флавазид аралашмаси, таблетка ва шамча холида 
ч икарилади), ф л а в а з и д — баргдан олинган препарат.

ТАРКИБИДА СТЕРОИД САПОНИНЛАР БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

ЯМС ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН ИЛДИЗИ — RHIZOMATA CUM 
RADICIBUS DIOSCOREAE

Усимликнинг номи. К авказ ямси — Dioscorea caucasica Lipsky., 
Ниппон ямси (куп шингилли ямс) — Dioscorea nipponica Maxim. 
(Dioscorea polystachya Turz .);  ямсдошлар — Dioscoreaceae оиласига 
киради.

Кавказ ямси. К авказ ямси икки уйлик, буйи 4 м гача булган куп 
йиллик утсимон лиана. Илдизпояси йугон, шохланган, ер остида 
горизонтал холда жойлашган. Пояси чирмашиб усувчи. Барги 
тухумсимон, чукур юраксимон асосли, уткир учли, бир оз уйилган 
Киррали, 9— 13 та ёйсимон томирли, пояга банди билан туп-туп, 
баъзан  карама-карщ и жойлашган. Гуллари майда, куримсиз, бир 
Жинсли, яшил рангли булиб, барг култигига жойлашган бошокка 
тупланган. Меваси — уч хонали ва уч канотли кусак.

Май-июль ойларида гуллайди, июль-сентябрда меваси етилади.
Географик таркалиши. Гарбий Закавказьеда (Абхазия ва 

Краснодар улкасининг Адлер туманида) 400— 1000 м баландликдаги 
урмонларда, буталар орасида усади. Табиий шароитда бу усимлик- 
нинг захираси куп булмаганлиги учун Краснодар улкасида устирила- 
ди.

Ниппон ямси икки уйлик, буйи 4 м гача булган куп йиллик 
утсимон лиана. Пояси туксиз, чирмашиб усувчи. Барги 3— 5 ва
7 булакли, умумий куриниши кенг юраксимон булиб, пояда банди
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билан кетма-кет урнашган. Гуллари бир жинсли, барг култигида 
шингилга тупланган. Меваси — уч хонали кусак.

Июнь-август ойларида гуллайди, июль-сентябрда меваси етила-
ди.

Географик таркдлиши. Ниппон ямси Узок, Ш аркдаги урмон 
четларида, буталар орасида, баъзан  кенг япрокли ва аралаш  
^рмонларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Илдизпоя ва илдизни бахорда, усимлик 
гуллагунига кадар  ковлаб олинади, сунгра тупрокдан тозалаб, сув 
билан ювиб, майда булакларга булиб, очик ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиз ва 
илдизпоя булакчаларидан ташкил топган. Илдизпоя булакчалари оч 
кунгир, синдириб курилганда ичи оч сарик рангли, йуронлиги
0,5—4 см га тенг. Илдизлари эгилувчан, узунлиги 40 см гача, 
йугонлиги 1 мм. Махсулот аччик, бир оз ловиллатувчи мазага эга.

М ахсулот намлиги 13 %, умумий кули 3,5 %, аж ралган  пукак 
(пробка) ва майда илдиз булакларя 1,5 %, органик аралаш м алар
0,5 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан куп хамда мах,сулот 
таркибидаги фуростанол гликозидлар микдори 3 % дан кам 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 10—25 % гача сапо
нинлар бор. Сапонинлар йириндисидан 0,4 % микдорида стероид 
сапонин — диосицин ажратиб олинган. Диосцин гидролиз натижасида 
глюкоза, рамноза ва диосгенин сапогенинига парчаланади.

Ниппон ямси илдизпояси таркибида 8 % гача сапонинлар, ёр, 
крахмал ва бошка моддалар бор. Сапонишшр суммасиницг 0,9— 
2,2 % (экиладиганида 1,17 % ) ини диосцин ташкил этади.

Ишлатилиши. Ямснинг доривор npenaj эти атеросклероз ва 
гипертония касалликларини даволаш да хамда конда холестерин 
купайиб кетганда, унинг микдорини камайтириш учун ишлатилади.

Диосгениндан кортизон ва бошка кортикостероид препаратлари- 
ни синтез килишда махсулот сифатида фойдаланилади.

Доривор препарати. Полиспонин (сапонинлар йигиндиси, таблет
ка, холида чикарилади).

ТЕМИРТИКАН ЕР УСТКИ К.ИСМИ — HERBA TRIBULI

Усимликнинг номи. Ер багирлаган темиртикан — Tribulus 
terres tr is  L., туятовондошлар — Zygophyllaceae оиласига киради.

Темиртикан поясининг узунлиги 10— 100 (баъзан  300) см га 
етадиган, асос кисмидан шохланган, тукли, ётиб усувчи бир йиллик 
ут усимлик. Б арглар  5—8 жуфт баргчалардан ташкил топган, майда 
ёндош баргчали жуфт патли мураккаб булиб, киска банди ёрдамида 
поя ва шохларида карам а-карш и жойлашган. Гуллари майда, сарик 
рангли, беш булакли ва калта бандли булиб, якка-якка холда барг 
култирига урнашган. Меваси — пишганда беш (ёки 2—4) та 
юлдузсимон жойлашган учбурчак — понасимон, каттик, 2—4 ти- 
конли ёнрокларга аж раладиган  курук туп мева.
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Апрель — май (шимолий чегараларида июнь-июль) ойларида 
гуллайди, июнь-июлда (августда) меваси пишади.

Географик таркатилиши. Урта Осиё, Козористон, Россиянинг 
жануби, Крим ва Кавказ даштларидаги, ярим чул ва оазисларидаги 
тепаликларда, сойларда, дарёларни баланд киррокларида, темир йул 
ва йул ёкаларида, ифлос хамда бошка ерларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Темиртикан ер устки кисми усимлик 
гуллаши ва мева тугиш даврида тайёрланади. У бир йиллик 
ут усимлик булгани учун илдизи билан суруриб ёки пояларини урок 
билан уриб, ёки кетмон, курак билан чопиб йигиб олинади, соя ёки 
офтоб тушиб турган ерда (таги тоза булган, яхшиси асфальт ёки 
бетон килинган е р д а ) , 20 см гача калинликда.ёйиб куритилади. Яхши 
куриши учун махсулотни вакт-вактида ардариб туриш лозим.

Махсулот сер тиканли. Шунинг учун кулни тимдаланишидан 
эхтиёт килиш максадида усимликни тайёрлаш ва куритиш ишлари 
кулга кулкоп кийган холда олиб борилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот темиртиканнинг 
куритилган ер устки кисмидан (поя, шохчалар, барг, гуллар, мева ва 
баъзан илдиз аралашмасидан) ташкил топган. Пояси цилиндрсимон, 
шохланган, туклар билан копланган. Барглари киска бандли, пояда 
карама-карш и урнашган, 5— 8 жуфт баргчалардан иборат жуфт 
патли мураккаб барг. Баргчалари ланцетсимон ёки чузинчок шаклли, 
бир оз уткир учли ва текис киррали. Гуллари сарик рангли, гул 
куррони мураккаб, косача ва тож барглари 5 тадан, бирлашмаган, 
оталиги 5 — 10 та, оналик тугуни 5 хонали. Мева махсулотда бутун, 
юлдузсимон жойлашган, каттик, 2— 4 та тиканли ёнгокчалардан 
ташкил топган туп ёки айрим-айрим, аж ралган  ёнрокчалар холида 
булади. Махсулот оч яшил рангли, узига хос кучсиз хидли ва 
ширинрок-аччик мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 16 %, органик ар алаш м а
лар (бошка, захарли булмаган усимликлар кисмлари) 1 % ва 
минерал аралаш м алар  1 % дан ошик хамда махсулот таркибидаги 
.фуростанол гликозидлар микдори 0,7 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида стероид сапонинлар, 
алкалоидлар (гарман ва б о ш к а л а р ) , флавоноидлар, витамин С, буёк, 
ошловчи ва бошка моддалар, мевасида 5 % гача ёг булади.

Стероид сапонинлар йигиндисидан диосцин, 2 % диосгенин, 
гитогенин, грациллан ва бош калар соф холида аж ратиб олинган.

Ишлатилиши. Доривор препаратлари атеросклерозга карши, 
конда холестериннинг микдорини камайтириш ва сийдик хайдаш 
таъсирига эга хамда меъда шираси камайиш холларини даволаш да 
яхши натижалар олинган.

Трибуспонин препарати атеросклерозни (умумий, мия ва юрак- 
кон томирлари склерозини) даволаш учун ишлатилади.

Доривор препарати. Трибуспонин (махсулотнинг стероид сапо- 
нинлари йигиндиси) таблетка холида чикарилади.

Усимликдан олинган диосгениндан гормонал препаратларни 
синтез килишда фойдаланилади.
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VII БОБ

ФЕНОЛЛАР, УЛАРНИНГ УНУМЛАРИ ВА ГЛИКОЗИДЛАРИНИ  
САКЛОВЧИ ДО РИВО Р УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Усимликлар дунёсида феноллар ва уларнинг унумлари хамда 
гликозидлари кенг таркалган. Феноллар ва улар унумларининг 
усимликлар тукимасидаги биосинтези, усимликлар учун ахамияти, 
тиббиётда ишлатилиши хамда анализ килиш усуллари шу бирикма- 
ларнинг кимёвий тузилишига боглик булганлиги учун улар турлича- 
дир. Шу сабабдан юкоридаги масалалар  фенол бирикмаларининг 
айрим синфларини тасвирлаганда тулик ёритилган.

Таркибида феноллар, уларнинг унумлари ва гликозидлари булган 
Хамда тиббиётда кулл аниладиган  доривор усимликлар ва махсу-  
лотлар куйидаги синфларга булинади:

1. Оддий феноллар ва уларнинг гликозидларини сакловчи;
2. Лигнанлар сакловчи;
3. Антрацен унумлари ва уларнинг гликозидларини сакловчи;
4. Флавоноидлар сакловчи;
5. Кумаринлар ва фуранохроманлар сакловчи;
6. Танидлар (ошловчи моддалар) сакловчи доривор усимликлар.

ТАРКИБИДА ФЕНОЛЛАР ВА УЛАРНИНГ ГЛИКОЗИДЛАРИ 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Оддий феноллар усимликлар таркибида кам учрайди. Лекин 
уларнинг унумлари ва гликозидлари бир канча ботаник оила 
вакилларида анча кенг таркалган. Оддий феноллардан тиббиётда 
ахамиятлиги — флороглюциннинг ( 1 , 3 ,  5-триоксибензол) унумлари 
булган флороглюцидлар эркак папоротник таркибида булиб, лентаси- 
мон гиж ж аларга карши таъсир курсатади ва шу максадда тиббиётда 
кулланади.

Фенолгликозидларнинг агликонлари оддий феноллар (гидрохи
нон ва бош калар) ёки уларнинг унумлари (салицилат ва галлат 
кислоталар, n -тирозол ва бошкалар) булиб, бу гликозйдларни 
уз таркибида»сакловчи доривор усимликлар сийдик хайдовчи ва 
антисептик (толокнянка, брусника) хамда организмни тонусини 
кутарувчи (родиола) восита сифатида тиббиётда ишлатилади.

ЭРКАК ПАПОРОТНИК и л д и з п о я с и  —
RHIZOMATA FILICIS MAR IS

Усимликнинг номи. Эркак папоротник (кирккулок) — Dryopteris 
fiiix m as (L.) Schott. (Aspidium Silixytnas Sw .) ; кирккулокдош лар — 
Aspidiaceae (Dryopteridaceae, Poly tfodiaceae) — оиласига киради.

Куп йиллик, юкори спорали ут усимлик. Илдизпояси киска, йугон, 
корамтир-кунгир тангача барглар билан копланган, майда илдизли, 
юкорига томон кутарилувчи булиб, ер остида кийшик, ёки горизонтал
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жойлашган. Ер устки пояси булмайди. Барги кушпатсимои ажралган. 
Баргининг умумий куриниши чузик эллипссимон, уткир учли, 
узунлиги 1 м ва ундан ошик, булади. Барг банди пластинкага 
нисбатан киска булиб,  саргиш-кунгир рангли тангача баргчалар 
билан копланган. Биринчи тартибдаги барг булаклари (сегменглари) 
ланцетсимон ёки ингичка ланцетсимон, уткир учли булиб, киска 
банди билан баргнинг умумий бандита кетма-кет жойлашган. 
Иккинчи тартибдаги барг булаклари (сегментлари) юмалок тухумси
мон ёки узунчок тухумсимон шаклли, тумток тишсимон киррали 
булади. Барглар кузда хазон булиб тушиб кетади, барг бандининг 
йугонлашган асос кисми эса илдизпоя устида сакланиб колади. 
Шунинг учун илдизпояси тобора йугонлашиб боради. Янги барглар 
тупрок остида етишади. Улар тангача ва жигарранг пардалар билан 
копланган булиб, 3 йилдан сунг ер устига чикади. Барглари пояга 
ухшаш учи билан усади, ё з  охирида иккинчи тартибдаги барг 
булакларининг орка (пастки) томонида уртадаги томирлари буйлаб 
икки катор жойлашган юмалок буртмалар (соруслар) пайдо булади. 
Соруслар буйраксимон парда билан копланган, унинг ичида узун 
бандли тухумсимон бир канча спорангиялар урнашган. Спорангия- 
лар ичида эса кунгир рангли споралар етишади. Спорангия ёрилгач, 
етилган споралар шамолда учиб кетади. Нам ерга тушган спора униб, 
диаметри 0,5— 1 см булган юраксимон яшил усимта — пластинкага 
айланади. Бу пластинка эр^как папоротникнинг жинсли наели 
(гаметофит) хисобланади. Усимтада оталик жинсий органи — 
антеридия ва оналик жинсий органи — архегония тараккий этади. 
Архегониянинг тухум хужайралари урчигандан сунг ундан споралар 
етиштирувчи жинссиз наели — спорофит, яъни эркак папоротник 
Хосил булади.

К,ирккулок споралари август-сентябрь ойларида етилади.
Эркак папоротник билан бир каторда ташки куриниши, айникса, 

баргларининг туп булиб чикиши жихатидан эркак папоротникка 
жуда ухшаш булган Австрия папоротниги (Dryopteris austr iaca  
(Jacq.) Woy.), каттик килли папоротник (Dryopteris spinulosa 
(Mull.) О. Kuntze) ва ургочи папоротник (Athyrium filix-femi- 
na  (L.) Roth.) лар  хам учрайди. Бу усимликлар эркак папоротникдан 
Куйидаги белгилари билан ф арк  килади.

Австрия папоротниги баргининг умумий куриниши учбурчак 
шаклда булиб, барглари уч марта патсимон киркилган.

Каттик килли папоротникнинг буйи пастрок, баргининг умумий 
шакли учбурчаксимон, иккинчи тартибдаги барг булаклари патсимон 
аж ралган , киррасининг четидаги тишчалари юмшок, тиканга ухшаб 
чузилган, соруслар эса барг уртасидаги марказий томирдан узокрок 
жойлашган.

Ургочи папоротникнинг барглари анча нозик, барг пластинкаси 
икки-уч марта патсимон киркилган, барг булаклари майда, соруслари 
эса чузикрок булади.

Бу усимликлардан иккитаси: Австрия ва каттик килли папо- 
ротникларнинг илдизпояси гиж ж ага  карши кучли таъсир курсатиаш
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аникланган. Уларни тиббиётда эркак папоротник билан бир каторда 
ишлатиш тавсия этилган.

Географик таркалиши. Эркак папоротник барча салкин урмон- 
ларда, ^буталар орасида, нам жойларда, Кавказнинг торли урмонла- 
рида, Урта Осиёнинг торли туманларида, нам ва салкин ерларида 
учрайди.

Мах,сулот асосан Москва, Владимир, Ярославль вилоятлари ва 
Бошк,ирдистонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик илдизпоясини кузда ковлаб олиб, 
илдизлардан, илдизпоянинг куриб колган кисмидан (орка кисми) ва 
барг бандларидан тозаланади. Йугон илдизпояларни кундалангига 
кесиб, барг бандларининг йуронлашган кисмини эса илдизпоядан 
аж ратиб (тез куриши учун) бир неча кун усти берк ерда ёки 
куритгичларда 40° хароратда куритилади. Барг  бандининг йуронлаш
ган кисми алохида куритилиб, кайта аралаштирилади. Купинча 
илдизпоя экстракт тайёрлаш учун заводларга хуллигича юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот. цилиндрсимон,
5— 20 см узунликдаги ва 2—3 см (баргнинг асос кисми билан 5— 7 см) 
йугонликдаги илдизпоядан иборат. Илдизпоянинг учигача ж ой
лаш ган черепицасимон барг урни яккол куриниб туради. Илдизпоя ва 
барг бандининг йуронлашган кисми кунгир рангли тангачалар билан 
копланган. Барг бандларининг йуронлашган асос кисми узунлиги
3— 6 см, йуронлиги эса б— 11 мм. Илдизпоя ва барг банди колдикла- 
рининг ташки томонн тук, кунгир, ичи оч яшил рангли булади. Куп 
туриб, бузилиб колган махсулотнинг ичи кунгир рангга айлангдн 
булади. Бундай махсулотни ишлатиб булмайди. Шунинг учун 
махсулот куп сакланмайди ва унинг захираси хар йили янгилаб 
турилади. Илдизпоя кучсиз хиди бор ва олдин ширин буриштирувчи, 
сунгра уткир куланса мазага эга.

X Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 3 %, ичи 
кунгир рангли булган хамда илдизлар ва барг колдикларидан яхши 
тозаланмаган илдизпоялар 5 %,  тешигининг диаметри 2 мм ли 
элакдан утадиган махсулотнинг майда кисмлари 3 %,  органик 
аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан ошмаслиги 
керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Совук, йул била^ ю> t  
тилган илдизпоядан кундалангига кесиб, препаратлар т-айёрланади. 
Юпка килиб кесилган препаратни флороглюцин эритмаси ва кучли 
хлорид кислота билан буяб, микроскоп остида курилади (47- раем). 
Илдизпояда асосий тукиманинг хужайралари орасида ёпик (камбия^ 
сиз), концентрик типидаги (марказида/ксилема, унинг атрофини эса 
флоэма ^раб олган) утказувчи тукима ф г л а м л а р и  жойлашган булиб, 
уларнинг трахеидлари кизил рангга1 буялган холда куринади.

• Ксилема асосан трахеидлардан ташкил топган. Утказувчи тукима 
тупламлари бир катор эндодерма хужайралари билан уралган. 
Асосий тукиманинг паренхима хужайралари юпка деворли хамда 
крахмал доначалари ва ёр билан тула булади. Хужайра оралигида 
бир хужайрали шарсимон бошли ва бир хужайрали оёкчали безли
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47- раем. Эркак папоротник 
илдизпоясининг кундаланг 
кесими ва турли папоротник- 
лар тангачаларининг ташк,и 

куриниши
1 — илдизпоянинг кундаланг кесими. 
I — эпидермис; 2 — гиподерма; 3 — па
ренхима х,ужайралари; 4 — ички без; 
5 — эндодерма; 6 — ксилема (трахеид- 

лар); 7 — флоэма.
11. А — эркак, Б — каттик, к,иллм, В— 
ургочи ва Г — Австрия папоротниклари- 
ни тангачалари. А| — эркак, Б| — кат
тик, килли ва Г[ — Австрия папорот- 

никлар тангачаларининг кирраси.



х,ужайра — Шахт хужайраси учрайди. Бу хужайра оч яшил рангли 
смолага ухшаш асосий таъсир этувчи модда ишлаб чикаради. Шахт 
хужайраси ванилиннинг спиртдаги 1 % ли эритмаси ва кучли хлорид 
кислота таъсирида кизил рангга буялади.

Илдизпоядаги барг куртакларини ураб турувчи кунгир рангдаги 
тангачаларни пинцет билан юлиб олиб, иссик сувда юмшатилади ва 
хлоралгидрат эритмасидан томизиб, микроскопда (кичик объ- 
ективда) курилади. Бу тангачанинг шакли тухумсимон, юкори томони 
чузик, чети куш тишли киррали. Шунга караб, махсулотни бошка 
папоротниклар аралаш масидан ажратиш мумкин. Ургочи папо
ротникнинг тангачаси текис киррали, каттик килли папоротник 
тангачасининг четида — киррасида майда, безлари бор. Австрия 
папоротнигининг тангачаси уртасида тангача буйлаб жойлашган 
кунгир рангли кенг йулли булади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 3—4 % хом филицин бор.
X Д Ф  га кура махсулотда хом филицин микдори 1,8 % дан кам 

булмаслиги керак. Хом филициндан флороглюциннинг унумлари 
(флороглюцидлар) булмиш соф холдаги кристалл модда — филикс 
кислота (соф филицин), флаваспидин ва альбаспидин бирикмалари 
ажратиб олинган.

Махсулот таркибида 3,5 % гача соф холдаги филикс кислота,
2,5 % флаваспид кислота ва 0,05 % гача альбаспидин булиши 
мумкин. Булардан таш кари эфир мойи, флавоноидлар, 6 % гача ёг, 
крахмал, сахароза, 8 % гача ошловчи ва аччик моддалар булади.

Ишлатилиши. Эркак папоротник усимлигининг препаратлари 
организмдаги лентасимон гижжаларни хайдаш учун ишлатилади. Бу 
препаратни истеъмол килгандан сунг бир ярим-икки соат утгач ич 
сурадиган туз ичилади. Сурги сифатида канакунжут мойини 
ичмаслик хамда ёг ва ёглик овкатлар истеъмол килмаслик, емаслик 
керак. акс холда доривор препаратнинг захарли ва кучли таъсир 
этувчи моддалари ёгда эриб, танага шимилиб кетади ва одамни 
захарлайди.
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Махсулотнинг доривор препаратлари кимматини, яъни таъсир 
этиш кучини биологик усул билан текширилади ва препаратнинг 
чувалчанг ёки зулукни улдириш кучига эга булган энг кичик мивдори 
(ёки энг кичик концентрацияси) аникланади.

Доривор препаратлари. Куюк, экстракт — эфирда тайёрланади, 
желатина капсуласида истеъмол килинади.

ТОЛОКНЯНКА БАРГИ ВА НОВДАСИ —
FOLIA ЕТ CORMUS UVAE URSI

Усимликнинг номи. Оддий (доривор) толокнянка — Arctostaphy- 
los uva ursi (L.) Spreng.; эрикадошлар — Ericaceae оиласига киради.

Толокнянка буйи 25— 30 см га етадиган доим яшил бута. Барги 
оддий, калин булиб, киска банди билан пояда кетма-кет урнашган. 
Гуллари эгилган шингилга тупланган. Гулкосачаси беш тишли, мева 
билан бирга колади. Гултожиси ок, юкори кисми пушти, кузачаси- 
мон, беш тишли, оталиги 10 та, оналик тугуни 5 хонали, нжорига 
жойлашган. Меваси — кизил, 5 та уругли, еб булмайдиган хул мева.

Май-июль ойларида гуллайди, меваси июль-сентябрда пишади.
Географик таркалиши. Толокнянка курук кумли карагайзорлар- 

да, тогли ерларда хамда очик, кумли жойларда усади. Асосан 
Беларус, Украина, Болтик буйи давлатлари, Россиянинг Оврупо 
кисмида, Узок Ш аркда, К авказ тогларида, Ш аркий Сибирда 
учрайди. Толокнянка асосан Беларус ва Л итва хамда Псков, 
Новгород, Вологодск, Калинин, Санкт-Петербург вилоятларида 
тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот йилига икки марта: бахорда 
усимлик гуллагунча ва гуллай бошлашида (апрелни охири — июнь 
ойининг уртаси) хамда мева пишишидан то улар тукилгунича 
(августнинг о х и р и — октябрнинг уртаси) йигилади. Бунинг учун 
баргли шохчаларини киркиб олиб, ундаги утган йилги кунгир 
барглар териб таш ланади ва очик ерда куритилади. Куриган барглар 
кулда терилади ва ёки шохчаларини майдалаб, бутун барглар сим 
галвирда аж ратиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот калта бандли, 
тескари тухумсимон, калин ва мурт баргдан ташкил топган. Барг 
пластинкаси турсимон томирланган, текис киррали, туксиз, устки 
тЬмони ялтирок, тук яшил, пастки томони хира, оч яшил, узунлиги 
Г— 2,2 см, эни 0,5— 1,2 см. Еш барглар четида жуда майда туклар 
булиб, кейинчалик тушиб кетади.

Махсулот хидсиз, кучли буриштирувчи ва аччик мазага эга.
XI ДФ  га кура махсулот намлиги 12 %, умумий кули 4 %, 10 % ли 

хлорид кислотада эримайдиган кули 2 %, кунгир рангли ва корайган 
барглар 3 %, усимликни бошка кисмлари (шохлар, мева) 4 % ,  
органик аралаш м алар  0 ,5 % ,  минерал аралаш м алар  0 ,5 % ,  майда- 
ланган (киркилган) махсулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли 
элакдан jh-майдиган йирик булаклар 5 % дан ощик булмаслиги 
керак.
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48- раем. Толокнянка баргининг кундаланг кесими.
1 кутикула; 2 — эпидермис; 3 — козиксимон тукима; 4 — булутсимон тукима; 5 — хужайра оралик бушлнК,- 

лар; 6 — устьица; 7 — калин деворли паренхима; 8 — ксилема; 9 — узак нурлари; 10 — флоэма; 11 — якка
кристаллар. (

Новдадан ташкил топган махсулотда сербаргли новдалар, 
барглар, поя, кисман гунчалар ва мевалар аралашмаси булади. Бу 
махсулот таркибида усимлик пояси ва бошка кисмлари 20 % гача 
булиши рухеат этилади. Поялари кам шохланган, цилиндрсимоц, 
юкори кисми яшил, бир оз кизгиш, пастки кисми — кизил жигарранг, 
ёгочланган, узунлиги 5—6 см гача булади (м ахсулотда).

Купинча махсулотга брусника (Vaccinium vitis idaea L.), 
голубика (Vaccinium uliginosum L.) ва черника (Vaccinium 
myrtillus L.) усимликларининг барги аралаш иб колади. Брусника 
усимлигининг барги калин, тескари тухумсимон ёки эллипссимон, 
чети бир оз пастга кайрилган булиб, турсимон томирлари яхщд 
куринмайди. Барг пластинкасининг пастки томонида оддий куз билан 
куриш мумкин булган кора нукта шаклида безлар жойлашган. 
Голубиканинг барги юпка ва кенг, тескари тухумсимон, черниканики 
эса юпка, тухумсимон ва майда тишсимон киррали булади.

Махсулотнинг микроскопии тузилиши. Юмшатилган баргни 
пробка орасига куйиб, кундалангига кесилади. Кесиб олинган 
препаратни Судан III эритмаси билан буяб, хлоралгидрат ёрдамида 
микроскоп остида курилади (4 8 -раем).

Барг  хар икки томондан калин кутикула кавати билан копланган
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(судан III эритмаси таъсирида к и з р и ш  рангга буялган холда 
куринади). Баргнинг юкори томонидаги эпидермис тагида 3—4 катор 
козиксимон, унинг остида эса булутсимон тукималар жойлашган. 
Томирдаги утказувчи тукима богламлари яхши тараккий этган 
булиб, уларнинг юкори ва паст томонида, яъни эпидермис билан 
томир оралирида якка кристалли рангсиз хужайралар жойлашган. 
Баъзан  йугон томир буйлаб урнашган бир-икки хужайрали ва калин 
деворли туклар учрайди. Баргнинг хар икки томонидаги эпидермис 
Хужайралари (баргнинг ташки куринишида) тугри деворли, устьица- 
лари катта булиб, 4—8 та эпидермис хужайралари билан уралган. 
Устьйцаларнинг катталиги бу усимликнинг характерли белгиларидан 
биридир. Барг томири буйлаб жойлашган хужайраларда якка 
кристаллар учрайди.

Барг тукималарида арбутин гликозиди борлигини микрокимё 
реакцияси ёрдамида аниклаш мумкин. Бунинг учун юпка килиб кесиб 
олинган препарат суюлтирилган сульфат кислотага бир неча секунд 
солиб куйилади. Сунгра унга нитрат кислота кушилса, арбутинли 
хужайралар олдин тук к и з р и ш , сунгра оч сарик рангга буялади.

Кимёвий таркиби. Толокнянка барги таркибида 8 %  (баъзан 
16—25 %) гача арбутин (асосий таъсир этувчи кисми) хамда оз 
микдорда метиларбутин гликозидлари булади.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибида арбутиннинг микдори 6 % дан 
кам булмаслиги лозим.

Махсулотда арбутин ва метиларбутин гликозидларидан ташкари 
30—35 % гача пирогаллол гурухига кирувчи ошловчи моддалар, 
6,1 % галлат, эллаг ва урсол кислоталар, гидрохинон, флавоно
идлар (гиперозид, кверцетин, кверцитрин, ва бош калар),  катехин, 
антоцианлар ва бошка бирикмалар бор.

Арбутин гликозиди асосан Ericaceae, Vacciniaceae ва Pyrolaceae 
оилаларининг вакиллари орасида куп таркалган, шунингдек у Rosa- 
сеае (нок баргида) ва Saxifragaceae (бергения баргида 22 % гача) 
оилаларида хам учрайди.

Арбутин нинасимон, рангсиз кристалл бирикма булиб, спиртда ва 
кайнаб турган сувда эрийди, эфирда эримайди.

Арбутин туррун гликозид булиб, 150° гача киздирилгандагина 
парчаланади. Шунинг учун махсулот кайнатилиб, ундан дори 
турлари тайёрланаётганда арбутин гсарчаланмайди. Арбутин арбута- 
за  ферменти таъсирида гидролизланиб, гидрохинон ва глюкоза хосил 
килади.

OR ОН

(арбу т аза )

0 - C s H1l05
Арбутин -  / ?  =  н  
Метиларбутин -  R  =  -  СИ3

Гидрохинон
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Усимлик таркибида арбутин гликозида борлиги куйидагича 
аникланади:

1. Мах,сулотдан тайёрланган кайнатмага (1:50) темир купороси- 
нинг ( P e S 0 4) кичкина булакчасидан солиб чайкатилса, кайнатма 
олдин кизгиш, кейин бинафша рангга буялади, охирида тук бинафша 
рангли чукма хосил булади.

2. Чинни идишга 1 мл кайнатма солиб, унга 4 мл аммиак эритмаси 
ва 1 мл натрий фосфор-молибдатнинг хлорид кислотадаги 10 % ли 
эритмасидан кушилади. Н атиж ада кук ранг хосил булади.

Махсулот таркибида ошловчи моддалар бор-йуклигини билиш 
учун барг кайнатмасига 1 % ли темир аммоний аччиктош эритмаси
дан томизилса, кора-кук рангдаги чукма хосил булади.

Ишлатилиши. Толокнянка препарати сийдик йуллари ва ковук, 
к а с а л л а н г а й д а  (цистит, уретрит ва бош каларда) дезинфекция килиш 
ва сийдик хайдаш учун ишлатилади.

Махсулотнинг антисептик хусусияти организмда арбутин ва 
метил арбутин гликозидларининг парчаланиши натижасида хосил 
булган гидрохинонга богликдир. Гидрохинон сийдик билан бирга 
аж ралиб  чикаётганда сийдик йулларини дезинфекция килади.

Доривор препаратлари. Кайнатма. Барги сийдик хайдовчи чой 
таркибига киради.

БРУСНИКА БАРГ'И ВА НОВДАСИ — FOLIA ЕТ CORMUS VITIS IDAEAE

Усимликнинг номи. Оддий брусника — Vaccinium vitis idaea L., 
эрикадошлар — Ericaceae оиласига киради.

Буйи 25 см гача булган, судралиб усувчи илдизпояли доим яшил 
бута. Пояси тик усувчи, шохланган. Барги кишлаб колувчи, калин, 
тескари тухумсимон ёки эллипссимон, чети бир оз пастга кайрилган 
булиб, банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари оч пушти 
рангли булиб, шингилга тупланган. Косача барги 4 та, гултожиси
4 булакли, кунгироксимон, оталиги 8 та, оналик тутуни 1 хонали, 
л.астга жойлашган. .Меваси — куп уругли, шарсимон, ялтирок, кизил 
рангли хул мева.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда пишади.
Географйк таркалиши. Буткул урмон ва тундра зонасида хамда 

К авказ  тогларида, Сибирь ва Узок Ш аркда учрайди.
Махсулот тайёрлаш. Брусника баргини эрта бахорда ва 

^симликнинг гуллаш даврига кадар  (апрель — майни бошида) ёки 
кеч кузда, меваси пишганда (сентябрь охири — октябрда) йиги- 
лади. Кеч ёзда йигилган барглар куритиш даврида корайиб ке
тади. Барг  хаво кириб турадиган жойларда ёки куритгичларда 
куритилади. .

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот калин, тескари 
тухумсимон ёки эллипссимон, чети бир оз пастга кайрилган, устки 
томони ялтирок, тук, яшил, пастки томони хирарок, оч яшил рангли 
баргдан иборат. Баргнинг ^ясткг томонида оддий куз билан куриш 
мумкин булган майд? коря :^та шаклида сийрак жойлашган безлар



бор. Барг узунлиги 7—30 мм, эни 5— 15 мм. Махсулот хидсиз, аччик, 
буриштирувчи мазага эга.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 7 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0,5 % кунгир рангли ва 
корайган барглар 7 %, тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан 
утадиган майда кисми 2 %, усимликни бошка булаклари 1 %,  орга
ник аралаш м алар  1 %, минерал аралаш м алар  1 %, майдаЛанган 
(киркилган) махсулот учун тешигининг диаметри 3 мм ли элакдан 
утмайдиган йирик булаклар 5 % ва минерал аралаш м алар  0,5 %  дан 
куп булмаслиги керак.

Брусника сербаргли новдалари хам барг йигиладиган вактда 
тайёрланади ва соя ерда ёки куритгичларда 35— 40°С да куритилади.

Тайёр махсулот бутун ёки синган новдалар, поя, бар гл ар ,  ки см ан 
гунча ва мевалар аралашмасидан ташкил топган. Поялар шохланган 
ёки шохланмаган, цилиндрсимон, юкори кисми яшил, пастки кисми — 
кунгир ранг, ёгочланган, узунлиги 13 см гача. М ахсулотда кунгир 
рангли ва корайган барглар 5 %, тешигининг диаметри 3 мм ли 
элакдан утадиган майда кисми 3 % ва поялар 22 % д ан  ошик 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Барг таркибида б—9 %  гача арбутин 
гликозиди, 2—9 % гача ошловчи моддалар, ф лавоноидлар’ (гиперо- 
зид ва бошкалар) ва урсол, вино, галлат, хин, эллаг кислоталар 
булади. Куритилмаган барг фенол характерига эга булган учувчи 
фитонцидлар ажратади.

XI Д Ф  га кура махсулотда арбутин микдори 4,5 % дан кам 
булмаслиги керак.

Сифат реакциялари толокнянкага ухшаш.
Ишлатилиши. Брусника усимлигининг доривор препаратлари 

буйрак тош касаллигида, сийдик йуллари ва ковук касалланганда 
(цистит ва бошкалар) дезинфекция килувчи ва сийдик хайдовчи дори 
сифатида ишлатилади. Булардан таш кари, бод ва подагра к а 
салликларида хам кулланилади.

Доривор препаратлари. К,айнатма.

ПУШТИ РОДИОЛА ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН И ЛДИ ЗИ  
(ТИЛЛА И Л Д И З) — RHIZOMATA CUM RADICIBUS 

RHODIOLAE ROSEAE

Усимликнинг номи. Пушти родиола — Rhodiola rosea L.; семи- 
закдош лар — C rassu laceae  оиласига киради.

Пушти родиола куп йиллик, буйи 30—50 см га етадиган 
ут усимлик. Илдизпояси йугон булиб, ундан бир нечта поя усиб 
чикади. Пояси тик усувчи, шохланмаган. Барги калин, тухумсимон, 
бир оз тишсимон киррали булиб, пояда бандсиз кетма-кет урнашган. 
Гуллари майда, сарик, оч кизгиш ёки кизгиш рангли булиб, поя учида 
калин калконсимон тупгулни ташкил этган. Гули 5 булакли, оналик 
тугуни юкорига жойлашган. Меваси — кусакча.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси июль-августда етилади.
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•1. П ушти катарантус (пушти буригул) — C a t h a r a n t h u s  r o s e u s  (L . ) .  G. Don. (Vinca
ro sea  L .) .

2.- Т у к  кизил пассиф лора  — P a s s i f l o r a  in c a r r ta ta  L.
, j  '  _ . . t ‘ .



1. Б улакли  итузум — So lar ium  la c in ia tu m  Ait.

2. Д орив ор  коки — T a r a x a c u m  offic inale  Web.



1. Кизил а н г и ш в о н а г у л — D ig i ta l is  p u r p u re a  I. 

2. Б а ^о р  адониси — A don is  v e rn a l i s  L.



1. Май м а р в а р и д г у л и — C o n v a l l a r i a  in a ja l i s  L.

2. Оддий к,изилмия — G ly c y r rh iz a  g l a b r a  L.
A — i уллаб тургам усимликнинг юкори кисми; Б — ер ости кисми. В меаалар.



1. Зангори полемониум — P o le m o n iu m  c o e ru le u m  L
А — гуллаб турган усимликнинг юкори кисми; Б — ер ости кисми.

2. Панакс женьшень — P a n a x  g in s e n g  С. А. Меу.



1. Э ркак  папоротник  — D ry o p te r i s  filix m a s  Schott .
A — барглар; Б — илдизпоя.

2. Д оривор  то л о к н ян к а  — A rc to s ta p h y lo s  uva  u r s i (  L.) Sp reng-
A — гуллаб турган усимлик; Б — мевали шох,.



Пушти родиола — R hodio la  ro sea  L.



Хитой схи за нд раси  (лимонниги)  — S c h iz a n d r a  c h inens is  (T u rc z  ) Baill
A — гуллаб турган усимлик; Б — мева.



2. Д а р ах тси м о н  алой — Aloe a r b o re s c e n s  Mill
A — туп гул; Б — усимликнинг юкори кисми.



. 1
1. Ольхасимон ф рангула  — F r a n g u l a  a ln u s  Mill.

A — гулли шохча; Б — мевали шохча.

2. Т у к  кизил дулана — C r a t a e g u s  s a n g u in e a  Pa l l .
А — I у.т.'ш иючча: Б отилган мевалар.



Т ангут  р а в о ч и Rh e u m p a l m a t u m  L. v a r .  t a n g u t i c u m  M ax im



1. Беш булакли а р с л о н к у й р у к — L e o n u ru s  q u in q u e lo b a tu s  Gilib. 

2. К,умлок б у з н о ч и — H el ich ry su m  a r e n a r iu m  (L .)  M oeneh.



i. Оддий д астарбош  —  T a n a c e t u m  v u l g a r e  L.

2. Уч булакли  коракиз  (иттиканак)  — B idens  t r ip a r t i t a  L



I. Ю раксимон (майдабарг) ж у к а  — Tilia c o r d a t a  Mill. 

2? )теш и к  (оддий) далачой — H yper icum  p e r fo r a tu m  L.



1. Оддий эман (дуб) — Q u e r c u s  ro b u r  L.

2. И лонсимон торон — P o ly g o n u m  b is to r t a  L.
A —  илдизпоя ва илдиз олди тупбарглар; Б — гуллаб турган усимликнинг юкори кисми.



1. Д ори в ор  с а н г в и з о р б а — S a n g u i s o r b a  off ic ina lis  L.

2. Оддий черника — V acc in ium  m y r l i l lu s  L.



Географик таркалиши. Тундранинг текислик ва тогли жойларида, 
Сибирда ва Олтой, Урал, шаркий K,o3ofhctoh, Тяньшань т огларида  
(500—2500 м баландликда) хамда Узок Ш арада учрайди. Махсулот 
Олтойда тайёрланади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик илдизини кузда  ковла б  олиб, сув 
билан ювиб тупрокдан тозаланади хамда б у ла к -бу лак  килиб киркиб, 
очик ерда куритилади.

Усимлик йук булиб кетмаелиги учун уша ерда махсулот  10 йилдан 
сунг кайтадан тайёрлашга рухсат этилади. Шунда хам 1 —2 пояли ёш 
усимликлар илдизидан махсулот тайёрланмайди.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпоя ва 
илдиз булакчаларидан иборат. Илдизпоя 9 см гача узунликда, 
йугонлиги 2—5 см, каттик, усти бурушган, гадир-будур. Илдизининг 
узунлиги 2—9 см, йугонлиги 0,5— i см. Илдизпоя ва илдиз устки 
куриниши ялтирок, хирарок кунгир-кулранг (х.ирарок тиллани 
эслатувчи), синдириб курилганда ичи ок. саргиш ёки бир оз кунгиррок 
рангли булиб, аччик-буриштирувчи мазаси, атиргул хидига ухшаш 
хиди бор.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 9 %, 
Усимликнинг бошка кисмлари (барглар, поя) 4 %, органик а р а 
лаш малар 1 %, минерал аралаш м алар  3 %, майдаланган (киркил
ган) махсулот учун намлик 12.%, умумий кули 8 %, 7 мм дан йирик 
булаклар 10 % ва тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган 
майда кисми 2 % дан куп хамда салидрозид гликозид микдори 0,8 % 
дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдиз таркибида 0,50— 1,29 % фенол-глико- 
зид-родиолозид (салидрозид) ва долчин спиртини глкозидлари 
(розин, розевин ва розарии), атрацен унумлари, 20— 25 % гача 
ошловчи моддалар, 0,9 % эфир мойи, флавоноидлар (кверцетин, 
кемпферол, гиперозид, изокьерцктрин,  родалин, родианин, родиалгин 
ва бош калар),  органик (оксалгт,  янтар, галлат, лимон ва олма) 
кислоталар, С ва Р Р  витаммилар, кума ринлар  хамда лактон 
характерига эга булган моддалар, марганец ва бошка бирикмалар 
бор.

Салидрозид (родиолозид) гликозиди глюкоза ва n -оксифенилэта
нол (п-тиррзол) агликоаига парчаланади.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати нерв системаси 
ишийинг ф ункционал Сузилпшида, мия ва организм нинг ж исмоний  
чарчашида организм тонусиии кутарувчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Суюк экстракт.
Родиола усимлигининг доривор препарати женьшень ва элеутеро

кокк препратларига ухшаш, лекип улар да н кучсизро* ва левзея  
усимлигининг доривор ирепаратига нисбатан кучлирок таъсирга эга.



ТАРКИБИДА ЛИГНАНЛАР ВА УЛАРНИНГ УНУМЛАРИ
БУЛГАН д о р и в о р  у с и м л и к л а р

Лигнанлар купчилик доривор усимликларнинг асосий таъсир 
этувчи биологик фаол моддалари булиб, тукималарда соф хамда 
гликозидлар холида учрайди. Бу бирикмалар усимликларнинг хамма 
органларида, айникса у руг хамда илдиз, илдизпоя ва пояларида 
(уларнинг ёгочли кисмида) куц микдорда тупланади.

Кимёвий тузилиши буйича лигнанлар асосида фенилпропан икки 
молекуласининг узаро бирлашган формаси, яъни димери булади.

Усимликлар таркибида купинча лигнанларнинг хар хил типдаги 
мураккаб бирикмалари — уларнинг турли унумлари учрайди. Л и г
нанларнинг турли типлари ароматик ядрода — фенил радикалида 
турли функционал (гидроксил, метокси, метилендиокси ва бошка) 
гурухлар булиши, С 7 ва С71 углерод атомлари орасидаги туйинмаган 
(куш) богланишлар булиши ва бошкалар хисобига вужудга келади.

Турли типдаги лигнанларга куйидаги бирикмаларни мисол килиб 
келтириш мумкин:

СГ С/ ,  
Фенилпрспаннинг димери

ОН

Он
Диарилбутан т и п и -  

доги пигнан

Дибензоциклооктадиен 
типидоги лигнан



но

Ofl ом

цигидронафталин 
типидаги лигнан

Диоксо дициклооктан 
типидаги лигнан

Лигнанлар органик эритувчилар (эфир, бензол, хлороформ ва 
бош калар) да, эфир мойлари, ёрлар ва смолаларда яхши эрийди. 
Шунинг учун улар усимлик тукимасида купинча эфир мойлари, ёглар 
ёки смолалар таркибида эриган холда учрайди. Лекин сув буги 
ёрдамида лигнанлар хайдалмайди ва уларни ёглардан аж ратиб олиш 
анча кийин. Шу сабабларга кура лигнанлар хозиргача яхши 
урганилмаган ва бу гурух бирикмаларни анализ килиш усуллари 
етарли д ар аж ад а  ишлаб чикилмаган.

Лигнанлар усимликлардан органик эритувчилар ёрдамида а ж р а 
тиб олинади. Баъзи лигнанларни ажратиб олиш жараёнида: 
эритувчилар кисман хайдалганда ёки эритма совитилганда улар 
кристалл холида аж р ал а  бошлайди. Ажратмада лигнанлар бор- 
йуклигини аниклащ хамда уларни соф холда аж ратиб олиш учун 
хромотографик анализлардан фойдаланилади. Одатда сифат реакци
яси сифатида фенолларга килинадиган реакциялар кулланилади.

Л игнанлар турли фармакологик таъсирга эга. Улар стимулятор 
(хитой лимонниги, левзея, элеутерококк, акантопанакс ва бошка 
Усимликларда), канцерометрик — ракка карши (подофиллиум усим
лигида), геморрагик диатез ва тромбопения касаллигига карши 
(кунжут уругида) хамда бошка таъсирга эга. Шунинг учун 
таркибида лигнанлар булган усимликлардан тайёрланган дори 
турлари турли касалликларни даволаш максадида кейинги вактда 
тиббиётда кенг куламда кулланилмокда.

СХИЗАНДРА МЕВАСИ ВА УРУРИ — FRUCTUS ET SEMINA SC.HIZANDRAE

Усимликнинг номи. Хитой схизандраси (лимонниги) — Schi- 
z andra  chinensis (Turcz.) Baill.;; магнолиядошлар — M agnoliaceae 
оиласига киради.

Поясининг узунлиги 10— 15 м ва йуронлиги 1 — 1,5 (баъзан 
2,2) см га етадиган икки уйли лиана усимликдир. Барги оч яшил 
рангли, эллипссимон ёки тескари тухумсимон, уткир учли, майда 
сурричсимон-тишсимон киррали булиб, пояда кизил рангли банди
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билан кетма-кет урнашган. Гуллари барг култигидан якка ёки туп 
булиб усиб чиккан. Гули ок рангли, хушбуй хидли. Гулкургони 
оддий, 6—9 та тожбаргдан ташкил топган, оталик гулларида 
5 (баъзан 4— 7) та оталиклари, оналик гулларида эса куп сонли 
оналиклари булади. Мева пишганда гул урни 20—50 марта чузилиб 
кетади. Хар кайси оналикдан бир-икки уругли, кизил рангли х,ул мева 
хосил булади. Шунинг учун битта гул дан хосил булган мевалар 
шингилга ухшаб туп булиб осилив туради. Уруги сарик рангли, 
буйрак шаклида.

Усимлик пояси ва барги лимон хидига эга.
Июнь ойининг урталарида гуллайди, меваси сентябрь-октябрда 

пишади.
Географик таркалиши. Кенг баргли урмонларда, сув буйларида, 

салкин кияликларда ва жарликларда денгиз сатхддан 200— 700 м 
(купрок 200—500 м) баландликда усади, ^сосан  Приморск улкасида, 
Хабаровск улкасининг жанубий кисмида, "Амур вилоятида, камрок 
жанубий Сахалинда, Курил оролларида учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Пишиб етилган меваларни саватларга гериб 
олиб, хуллигича кабул килиш пунктларига юборилади. У ерда мева 
соя ёки куёш тушадиган ерга юпка килиб ёйиб куйиб 2— 3 кун 
с^литилади ва сунгра куритгичларда 40—50°С да 6—8 соат давомида 
куритилади. Уруг эса хул мевадан ширасини сикиб, сунгра тозалаб 
олинади. М ева шираси сикиб олингандан сунг устига ёпишиб колган 
мева пусти сув билан ювиб ажратилади ёки намлаб бочкаларга солиб 
3— 5 кун иссик жойда куйиб ферментация килинади. Н атиж ада урур 
устидаги мева колдиклари ачийди, сунгра галвир устида сув билан 
ювиб уруглар аж ратиб олинади. Уруг олдин очик хавода, сунгра 
иссик хоиада 50°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот юмалок шаклли 
(купинча эзилган), буришган, битта ёки бир нечтаси бир-бирига 
ёпишган мевадан ва айрим холда уругдан иборат. Мева тук  кизил, 
баъзан крра рангли булиб, диаметри 5—9 мм. Мевада 2 (баъзан 1) та 
уруг бор. Уруги юмалок, буйраксимон, саргиш-кунРир ёки оч 
жигарранг тусли ва ялтирок булади. Меванинг юмшок кисми жуда 
нордон, пусти ширин, уруги эса ловуллатувчи мазага ва ёкимсиз 
хидга эга.

X Д Ф  га кура махсулот намлиги 14% (уругида 12% ), умумий 
кули 4% (уругида 3 % ) ,  10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 
1.5% (уругида 0 ,5% ), куй га н ва хашоратлар билан зарарланган 
мевалар 2 % (эзи лган  ва зарарланган  уруглар 5 % ) ,  усимликнинг 
бошка 'кисми аралаш малари  (гул урни, шохчалари) 1% (уругда 
3 % ) ,  органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  0,5% 
(уругида 1%) дан ошмаслиги лозим:

Кимёвий таркиби. Мева таркибида 10,94— 11,36% лимон, 
7,6—8,4% олма, 0,8% вино кислотаси, 350—580 мг% витамин С, 0,3% 
эфир мойи хамда 5,7% гача организм тонусини кутарувчи 
дибензоциклооктодиен унумлари булган лигнанлар — схизандрин, 
схизандрол, дезоксисхизандрин, у-схизандрин,А, В, C ,F  ва G гоми-
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син (гомизин), бензоил гомизин Н ва тиглоил гомизин Н бирикмалари 
бор. Меванинг юмшок кисмида 1,5% кандлар, танидлар, 0,15% буёк 
моддалар булади. Уруги таркибида 5% гача лигнанлар, 33,8% гача 
ёг ва 1,6—2,0% эфир мойи бор.

Усимиликнинг бошка кисмларида хам эфир мойи (пустлок 
таркибида 2,60—3,21%, поясида 0,2—0,96%, илдизпояда 0,34—
0,80%) ва лигнанлар (пустлокда 10% гача, пояда 11% гача ва 
илдизпояда 15% гача) учрайди.
Ф— 82; Ф—83

R,=OH ,
Схизандрол -  R  »  /? , = ОН 
Дезоксиехизандрин -  ft=осн3 

R , = H

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари киши аклий 
ва жисмоний жихатдан чарчаганда, мехнат килиш ва кузнинг куриш 
кобилияти сусайганда< марказий нерв системаси ишини кучайтирув- 
чи, организм тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатилади. 
Бундан ташкари, баъзи асаб касалликлари хамда трофик яраларни 
даволаш  учун хам кулланилади.

Н3С0
п3со

н3со

Г *  °

Hsco
Н3СО

н3со

Н3С0

осн}
Гомизин А

ОН
Гомигин У

R 0СН3

осн3 0СМ3

Схизандрин - R  « ОСН3 схизандрин
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Схизандрин усимликнинг асосий таъсир этувчи кисми хисобла- 
ниб, у организм тонусини кутарувчи хоссага эга.

Хитой схизандраси (лимонниги) шу максадда Хитой халк 
тиббиётида ва Узок Ш аркда кадимдан ишлатиб келинади.

Доривор препаратлари. Настойка. Уруг ва мева порошоги.

ЭЛЕУТЕРОКОКК ИЛДИЗПОЯСИ ВА ИЛДИЗИ -  RHIZOMATA ET RADICES
ELE UT Н Е R ОС ОС С 1

Усимликнинг коми. Тиканли элеутерококк — Eieutherococcus sentico- 
sus Maxim., аралиядош лар — Araliaceae оиласига киради.

Буйи 2—8 м гача булган бута. Илдиз системаси яхши тараккий 
этган булиб, ер остида тармокланиб кетган. Новдаси ингичка, пастга 
караган  жуда дам куп тиканлар билан копланган. Барги узун бандли, 
5 та панжасимон мураккаб, баргчалари эллипсимон, кирраси 
куш тишли, уткир учли, устки томони туксиз ёки сийрактукли, пастки 
томони тукли. Туклар барг томирлари буйлаб жойлашган. Гуллари 
майда булиб, поя учидаги оддий соябонга тупланган, Гуллари бир 
жинсли, оталик гуллари бинафша рангга, оналик гуллари эса оч 
сарик рангга буялган. Гулкосачаси 5 тишли, тожбарги 5 та, оналик 
тугуни 5 . хонали, пастга жойлашган. Меваси — шарсимон, кора 
рангли, ялтирок, 5 та данакли мева.

Июль-август ойларида гуллайди, меваси сентябрда пишади.
Географик таркалиши. .Узок Ш аркда (Приморск ва Хабаровск 

^лкаларида, Амур вилоятида) хамда жанубий Сахалинда усади, 
Элеутерококк Ш имолий-Ш аркий Хитойда, Шимолий Кореяда ва 
Японияда хам учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот кузда, октябрни иккинчи 
ярмидан бошлаб ковлаб олинади, тупрокдан тозалаб, сув билан ювиб, 
очик хавода бир оз сергитилади. Кейин илдизни ва илдизпояни куриб 
Колган, зарарланган  (казиб олинаётганда ва хаш оратлар билан) ва 
ер устки кисмларини кесиб ташлаб, узини майдалаб, чердакларда ёки 
куритгичларда 70— 80°С да куритилади.

Табиий шароитда усимликни саклаб  колиш максадида хар бир 
тупни камида 20% илдизини хамда 100 м2 майдонда 4— 5 та яхши 
тараккий этган бутани колдириш зарур.

Махсулотнинг таш ки куриниши. Махсулот узунлиги 8 см, 4 см 
дан йугон булмаган, каттик, ёгочланган, тугри ёки бир оз эгилган 
бутун ёки узунасига булинган илдизпоя ва илдизлардан ташкил 
топган. П у с т л о к ' кисми юпка| устки томони силлик ёки бир оз 
бурушган, ёгоч кисмига ёпишган, сиядирилган илдиз, куриб колган 
поя, барглар ва куртак излари яхши билиниб туради. Синдирилса 
узун толали, ичи оч сарик, устки томони оч-кунгир ёки тук  кунгир 
(илдизлар) рангли. Екимли хушбуй хидга ва бир оз ачитувчи мазага 
эга.

Махсулот намлиги 14%, умумий кули 8% , поя колдиги булган 
илдизпоя 3% , ичи кунгир рангли илдизпоя ва илдиз 3% , органик 
аралаш м алар  1% в а минерал аралаш м алар  1% дан ошмаслиги
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хамда 40% ли этил спиртида эриб ажралиб чикадиган экстракт 
моддалар микдори 8% дан кам, булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида гликозидлар (элеутерозид
А, В, В], С, D, Е, F, G ва бош калар),  арадин алкалоиди, 0,26—0,80% 
гача эфир мойи, ёг, натрий, кальций, калий, фосфор элементлари ва 
бошка молдалар бор.

! !
НО - о

осн.

Изосррагсадин

■ С Н -С Н -С Н ;

н ,с о ' о I "V
"сн,~сн~сн— У

Сирингорезитл

OCfis
ОН

ОСИ,

Элеутерозид А ни гликозид даукостерин деб идентификация 
килинди. У гидролизланиши натижасида Р-ситостерин ва глюкозага 
парчаланади. Элеутерозид В - ( - ) -сирингорезинолнинг моногликози- 
ди, Bi — изофраксидин (7-окси-6, 8-диметоксикумарин)нинг 7 -а  
гликозиди, С — этил-а-Ь-галактозид, D - ( - ) -сирингорезинолнинг 
диглокозиди ва элеутерозид Е, элеутерозид D нинг изомери деб 
идентификация килинди. Х,амма элеутерозидлар гликозидлар булиб, 
улар гидролиз натижасида уз агликонларига (JJ-ситостерин, (-)- 
сирингорезинол, 7-окси-б, 8-диметоксикумарин ва бош калар) ва 
моносахгридларга парчаланади. Элеутерозид В, D ва Е лигнанлар.

Ишлатилиши. Элеутерококк организмга женьшень усимлигини 
таъсирига ухшаш таъсир курсатади. Шунинг учун элеутерококк 
доривор препаратлари женьшень препаратлари урнида чарчаганда, 
жисмонии. аклий мехнат килиш кобилияти ва кон босими пасайганда 
организмии умумий тонусини хамда турли касалликларга карши 
курашиш кобилиятчи кутариш учун кулланилади. Бундан таш кари 
элеутерококк препарати кандли диабет, жинсий безлар гипофункция- 
си, нерв ва асаб касалликларини даволаш да хам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт.
Илдизпоя ва илдиз экстрактидан организмни тонусловчи «Элеуте

рококк» ичимлигини тайёрлашда фойдаланилади.

КАЛКОНСИМОН ПОДОФИЛЛУМ ИЛДИЗПОЯСИ БИЛАН И ЛДИ ЗИ  — 
RHIZOMATA CUM RADICIBUS PODOPHYLLI PELTATI

Усимликнинг номи. Калконсимон подофиллум — Podophyllum 
pelta tum  L.; зиркдошлар — Berberidaceae оиласига киради.

К у п  йиллик, буйи 40— 50 см га етадиган ут усимлик. Илдизпоя
си ер остида горизонтал жойлашган. Пояси битта ёки бир нечта, 
силлик, тик усувчи, шохланмаган. Поясида ф акат  карама-карш и 
жойлашган иккита барг бор. Барги узун бандли, устки томони
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тук. яшил, пастки томони оч яшил булиб, беш-еттита панжасимон 
кисмга киркилган. Хар кайси киркилган кисми икки бу\лакдан 
ташкил топган. Гули ок, иккита барг уртасига жойлашган. 
Косачабарги 3—6 та, тожбарги 6—9 та, оталиги 12— 20 та, оналик 
тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — сарик рангли, 
серсув ва куп уругли хул мева.

Подофиллум усимлиги ватанида апрель ойида гуллайди, май 
ойида меваси етилади. Устириладиган подофиллум июнь ойининг 
бошларида гуллайди, меваси августда пишади.

Географик таркалиши. Ватани Шимолий Американинг шаркий 
кисми. У ерда нам, соя урмонларда усади. Подофиллум Москва, 
Санкт Петрбург ва Львов вилоятларида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Илдизпоя билан илдизлар кузда ёки эрта 
бахорда (эндн новдалар кукариб чикабошлаганда") казиб олинади ва 
сувда ювиб, куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизли 
илдизпоя булаклари, илдизларсиз илдизпоя ва илдизлардан ташкил 
топган. Илдизпоя узунасига бурушган, устки томони к и з р и ш - 
жигарранг, кундалангига текис синади, ичи саргиш-ок ёки яшилрок- 
саргиш рангли, узунлиги 50 см гача, йугонлигн 0,5— 2 см булиб, 
устида киркилган поялар урни билиниб туради. Илдизларни устки 
томони оч-жигарранг, ичи саргиш-ок рангли, узунлиги 10 см гача, 
йугонлиги 0,2-0,3 см. Махсулот хидсиз булиб, ёкимсиз мазага эга.

Махсулот намлиги 13%, умумий кули 9% , органик аралаш малар 
2% ва минерал аралаш малар 1 % дан ошик булмаслиги керак.

Илдизпоя билан илдиздан асосий препарат булмиш смола — 
подофиллин (Podophyllinum, Resina Podophylli) олинади. Махсулот 
таркибидаги смола — подофиллин микдори 3% дан, подофиллин 
таркибидаги асосий таъсир этувчи бирикмаси — подофиллотоксин- 
нинг микдори 40% дан кам булмаслиги зарур.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида 8% гача смола — 
подофиллин булади. Подофиллин кулранг-сарик тусли порошок 
булиб, кучсиз хид ва аччик мазага эга. У сувда кам, спиртда яхши, 
эфирда жуда кам эрийди. Подофиллин таркибида лигнан тиПидаги 
подофиллотоксин, пикроподофиллин, дезоксиподофиллотоксин, де- 
гидроподофиллотоксин, а-пельтатин, 0-пельтатин бирикмалари ва 
флавоноид — кверцетин бор.

Илдизпоядан яна подофиллотоксин ва пикроподофиллиннинг 
гликозидлари хамда глюкопиранозилиельтатин (0 ,5% ), дезметилпо- 
дофиллотоксип ва бошка гликозидлар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Подофиллин сурги ва ут хайдаш таъсирига эга. 
Шунинг учун усимлик препарати сурункали ич котишда сурги ва 
ут хайдовчи дори сифатида ишлатилади.

Подофиллиннинг терининг бошлангич усмаси усишини тухтатиш 
хусусиятига эга эканлиги зникланди. Хозир иодофиллик терн раки 
хамда кекирдак ва ковук папилламатоз касалликларини даволаш да 
кулланилмокда.

Доривор препарати. Подофиллин — Podophyllinum (порошок, 
спиртли эритма ёки суспензия холида ишлатилади).
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Ленинград вилоятида устириладиган эмода подофиллум — 
Podophyllum emodi Wall, усимлиги таркибида лам калконсимон 
подофйллумда учрайдиган моддалар булади, шунинг учун бу 
усимликни тиббиётда калконсимон подофиллум билан бир каторда 
ишлатишга тавсия этилади.

Т А Р К И Б И Д А  АНТР АЦЕ Н УНУМЛАРИ ВА У Л А Р Н И Н Г  Г Л И К О З И Д Л А Р И  
БУЛГАН Д О Р И В О Р У С И М Л И К Л А Р

Бу гурухга антрацеининг турли дараж адаги  оксидланган 
бирикмалари (антраноллар, актронлар, оксантронлар ва антрахи- 
нон), уларнинг окси, оксиметил ва бошка унумлари дамда 
гликозидлари (антрагликозидлар), бимолекуляр бирикмалар (диа- 
нтраноллар, диантронлар ва бош калар) хамда уларнинг оксиметил- 
унумлари ва гликозидлари киради.

ОН о

Антрацен Антранол Антрон

О О

Н ОН О

Оксантрон Антрахинон

Антрацен унумлари торондошлар (Polygonaceae),  жумрутдош- 
лар  (R ham naceae ) ,дуккакдошлар (F abaceae),  лолагулдошлар (Lilia- 
сеае), руяндошлар (Rubiaceae) ва бошка оила вакиллари таркибида 
учрайди. Антрацен унумлари бошка гликозидлар каби усимликнинг 
хамма органлари (купрок ер остки органлари) хужайра ширасида 
эриган холда тупланади. Антрацен унумларини саклайдиган 'усим
ликнинг ер остки органлари сарик ёки заргалдок-кизил рангга 
буялган булади. Одатда маълум усимлик оилаларининг вакиллари 
уз таркибида антрацен унумларининг айрим гурудларини туплаш 
(синтез килиш) хоссасига эга. Масалан, лолагулдошлар оиласининг 
вакиллари таркибида купрок оксиантрон унумларининг гликозидла
ри, жумрутдошлар ва торондошлар вакилларида — антрахинон, 
антрон ва антранол унумлари, руяндошлар вакилларида эса 
антрахинон унумлари тупланади.

Антрацен унумлари юкори усимликлардан ташкари, оз микдорда 
булса хам, микроорганизмлар ва хашаротларда учрайди. Гель
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минтоспор замбуруги яшаш даврида антацен пигментларини синтез 
килиб туради. Жанубий Оврупода усадиган дуб дарахтининг баъзи 

турларида ва Мексикада усадиган кактусларда яшайдиган хаша- 
ротларнинг ургочисида кармин кислота булади.

АНТРАЦЕН УНУМЛАРИНИНГ БИОСИНТЕЗИ

Антрацен унумларининг усимликлар тукимасида биосинтези 
замбурурларда урганилган. Бу гурухдаги бирикмалар замбурурлар 
хужайрасида ацетат колдиклари (фрагментлари) ниш узаро «бошни 
думга» усулида бирикиши (конденсация булиш и), кейинчалик узидан 
карбоксил гурухики ажрагиши (декарбоксил), сунгра оксндланиш- 
кайтарилиш каби реакциялар руй бериши натижасида хосил булади.

Антрацен пигментлари Peniciilinum islandicum — замбурурида 
синтезланишини Гатенбек белгиланган углерод атомли сирка кислота 
ёрдамида урганди. Бу биосинтез реакцияси кофермент А  (КоА) 
иштирокида куйидаги схема буйича бориши мумкин:

Замбурурларда антрацен унумларининг ацетат ф р а г м е н т . l a p m a n  \ u e 1 1 . 1  булиши
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АН ТР АЦЕ Н У Н У М Л А Р И Н И Н Г  Ф И З И К  ВА К И М Е В И Й  ХОССАЛАРИ

Антрацен унумлари сарик, тук сарик, тук сарик-пушти рангли 
кристалл модда булиб, уларнинг гликозидлари сувда яхши, спиртда 
ёмон эрийди, эфир, хлороформ ва бошка органик эритувчиларда жуда 
ёмон эрийди ёки бутунлай эримайди, агликонлари эса аксинча 
органик эритувчиларда (эфир, хлороформ ва бош калар) яхши эриб, 
сувда эримайди.

Антрацен унумларининг киздирилганда учувчанлик (сублима
ция) хоссаси бор. Бу гурух,га кирувчи бирикмаларнинг купчилиги 
оптик фаол моддалар булиб, кутблантирилган ёруглик текислигини 
унгга ёки чапга буради.

УФ-ва кук-бинафша нур таъсирида антрацен унумлари турли 
ранг билан товланади. Бу товланиш уларнинг молекуласидаги асосий 
ядросини оксидланиш д араж аси га  ва ядрога жойлашган функционал 
гурухларнинг сони ва турар жойига боглик. М асалан, антрахинон 
унумлари тук сарик (зар гал д о к ) , пушти, кизил ва олов-к,изил, антрон 
ва антранол укумлари — сарик, зангори, бинафша ранг билан 
товланади.

Ишкор эритмаси таъсирида антрацен унумларининг гликозидла
ри (антрагликозидлар) парчаланнб, соф холда аж ралиб чиккан 
агликонлар сувда яхши эрийдиган фенолят типидаги бирикмалар — 
антрахинолятлар хосил килади. Антрохинолаятларнинг сувдаги 
эритмаси тук  кизил булиб, кислоталар таъсирида (кислотали 
шароитда) парчаланади ва кайтадан сувда эримайдиган сарик, 
рангли соф холдаги агликонга айланади.

О О
Реум - эмодин Реум - змодин

омтрохинолят

АНТРАЦЕН УНУМЛАРИНИНГ ТАСНИФИ

Антрацен ядросининг оксидланган дараж асига караб унинг 
унумлари 2 гурухга булинади:

I. Оксидланган формаси (антрахинон унумлари). Бу гурухга, 
хризацин ва ализарин унумлари киради.

1. Хризацин (1,8- диоксиантрохинон) унумлари: реин, хризофанол 
ва бошкалар.



и о
Реин Хризофанол

(  лризофон кислота)

2. Эмодинлар — хризациннинг метил ва окси унумлари. Улар 
антрахинон унумларининг энг мухим бирикмалари булиб, куп 
доривор усимликларда соф ва гликозидлар х,олатида учрайди ва 
уларнинг сурги сифатида таъсир курсатувчи асосий кисми х,исоб- 
ланади.

Эмодинларга алой-эмодин (1, 8-окси-З-оксиметилантрахинон) 
франгула-эмодин (З-метил-1, 6, 8-триоксиантрахинон), фисцион 
(З-метил-б-метокси-1, 8-диоксиантрахинон) ва бош калар киради.

НО О ОН ПО О ОН “ НО О ОН

Алоэ-эмодин Франгула-эмодин Фисцион
(  реум - эмодин) (  реохризидин)

3. Ализарин (1, 2-диоксиантрахинон) унумлари. Бу гурух,га 
руяндошлар оилаларининг вакилларида куп учрайдиган ализарин (1, 
2-дйоксиантрахинон) ва унинг гликозиди руберитрин кислота, 
пурпурин (1, 2, 4-триоксиантрахинон) ва бошкалар киради.

О ОН о он

Ализарин Руберитрин кислота

II. Кайтарилган формаси (антрон, антранол ва бошкаларнинг 
унумлари). Бу гурух,га кирадиган бирикмаларни усимлик органлари- 
дан ажратиб олиш жараёни анча кийин булгани учун улар яхши 
урганилмаган. Антраценнинг кайтарилган формаси антрахинон 
унумлари билан биргаликда доривор усимликлар таркибида учрайди. 
М асалан: гликозид жостерин (З-метил-1, 6, 8-триоксиантранол); 
франгула-эмодин-антрон (З-метил-1, 6, 8-триоксиантрон), барбалоин
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5 А ва В (3-оксиметил- 1, 8-диоксиантрон-гликозид ёки алой-эмодин 
антрон-гликозид) ва бошкалар.

НО О ОН

к,анд

НО О ОН

Франгула - эмодин 
антрон

сн .он

Алоз -эмодин антрон 
глюкозид ( $арба/?оин ) А В а В

R'= Н ; 
R2=H;

R ~ глюкоза 
R ' -  глюкоза

Антраценнииг кайтарилган унумлари баъзи усимликлар тукима- 
сида яна хам мураккаб холда диантрол ва диантроннинг бимолекуляр 
формасида учрайди. Буларга франгула усимлигининг пустлоги 
таркибида учрайдиган франгуларозид А ва В, сано усимлигининг 
барги ва меваси таркибидаги сеннозид А, В, С ва D гликозидлари, 
ровоч илдизида учрайдиган диреин ва бошка бирикмалар киради.

Глюкоза —  О ОН ОН НО О ОН

Глюкоза — О ОН Он

Франгуларозид А 8а В 
A R s рамноза 
В R  = апиоза
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Глюкоза -  О О оц

СООНМ

Н Сеннозид А ва В 
R  = СООН

Свпнозид С во D 
R = СНг ОН

Глюкоза -  О О ОН

Антрацен унумлари усимликлар таркибида купинча глйкозидлар 
(антрагликозидлар) холида учрайди. Антрагликозидлар таркибида 
Канд сифатида купинча глюкоза, рамноза, камрок галактоза, 
арабиноза, баъзан  дисахарид примвероза (ксилоглюкоза) ва бошка 
Кандлар учрайди.

Усимликларнинг таркибида антрацен унумларининг гликозидла
ри сифатида агликоннинг к,анд кисми билан гликозидларга хос эфир 
типида (масалан: О-гликозидларга ухшаш) богланмасдан, балки 
оддий С-С типида богланган С-гликозидлар бирикмалари хам 
учрайди (барбалоин ва бош калар).  С гликозидлар О-гликозидларга 
нисбатан купрок тургун булиб, кийинчилик билан, ф акат  кислота
ларнинг кучли концентрацияли эритмалари таъсирида хамда 
киздирилгандагина гидролизланади.

А Н ТР А ЦЕ Н  У Н УМ ЛА Р ИН И А Н А Л И З  К И Л И Ш  УС УЛ Л АР И

1.АНТРАЦЕН УНУМЛАРИГА СИФАТ РЕАКЦИЯЛАР.

Махсулот таркибидаги антрацен унумларини куйидаги сифат 
реакциялари ёрдамида аниклаш мумкин:

1) ишкорлар билан реакциялар: бу реакцияни тугридан-тугри 
махсулотда хам да махсулотдан тайёрланган аж ратм а билан килиш 
мумкин.

а) таркибида антрагликозид ёки унинг агликонлари булган 
махсулотга ишкор эритмасидан томизилса, томчи тушган ер 
тук кизил рангга буялади.

Усимликлар тукимасида гликозидлар тупланган жойни шу 
реакция ёрдамида аниклаш мумкин. Бунинг учун усимлик органидан 
ж уда юпка килиб кесиб олиб, буюм ойнаси устига куйилади. Сунгра 
унга бир томчи ишкор эритмаси томизиб, устини ёпкич ойна билан 
ёпилади ва микроскоп остида курилади. Таркибида антрагликозид ва 
унинг агликонлари булган хуж айралар  кизил рангга буялган холда 
куринади.

б) таркибида антрацен унумлари булган махсулотдан 3—5 минут 
сувда кайнатиб 5 ёки 10% ли аж ратма тайёрланади. Ажратма 
совигандан сунг фильтрланади ва ундан 1—2 мл ни пробиркага
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куйиб, устига 3— 5% ли ишкор эритмасидан бир неча томчи кушилса 
тук кизил (эмодинлар, хризафанол, реин, фисцион) ёки бинафша 
(ализарин) ранг хосил булади. Бу реакцияни антрацен унумларининг 
оксидланган формаси (антрахинон унумлари) беради, кайтарилган 
формаси (антрон ва антранол унумлари) эса факат оксидлангандан 
сунг бундай рангни хосил килиши мумкин.

2) Б о р н г р е г е р р е а к ц и я с и (XI Д  Ф
б у й и ч а) .  Йирик порошок холидаги махсулотдан 0,5 г олиб, уни 
пробиркага солинади ва устига натрий ишкорининг спиртдаги 10% ли 
эритмасидан 10 мл кушиб, бир неча минут киздирилади. Н атиж ада 
тук кизил рангли антрахинолятлар эритмаси хосил булади. Бу эритма 
фильтрлаиади. Фильтратни совитиб, кучсиз кислотали шароитга 
келгунга кадар суюлтирилган хлорид кислотага кушилади. Сунгра бу 
аралаш мага 10 мл эфир кушиб, бир неча марта чайкатилади. 
Кислотали шароитда антрахинолятлар парчаланишидан бушаган 
агликонлар эфирда эриб, аралашманинг юкорисига жойлашган эфир 
кисмини сарик рангга буяйди, Тоза пробиркага 5 мл эфир кисмидан 
солиб, уни 5 мл аммиак эритмаси билан чайкатилса, аралашманинг 
пастки, яъни ишкорий кисми агликонларнинг эритмадаги концентра- 
циясига караб, пушти рангдан тук кизил ранггача буялади.

3) М и к р о с у б л и м а ц и я  р е а к ц и я  с и.  Иккита буюм ойнаси- 
нинг бир томонига (орасига) яримта пукак ■— ггробка куйилса, буюм 
ойналари орасида бушлик хосил булади. Шундан сунг пастки ойна 
устига махсулотнинг йирик порошогини жойлаштириб, спиртовка ёки 
электрплита ёрдамида киздирилади. Н атиж ада антрацен унумлари 
бугланиб учади ва юкориги буюм ойнасининг пастки деворига сарик 
дог шаклда агликонларнинг совиган кристаллари утиради. Агар шу 
сарик дог устига бир томчи ишкор эритмаси томизилса, у кизил 
рангга буялади (антрагликозидлар эканлигини исботлайди).

4) М а г н и й  а ц е т а т  б и л а н  р е а к ц и я  ( н о л и о к с и -  
а н т р а х и н о н л а р г а  р е а к ц и я ) .  Антрацен унумлари эритмаси
дан пробиркада олиб, унга магний ацетатнинг метил спиртидаги 1 % 
ли эритмасидан кушилса, кизил ранг (гидроксил гурухлари а-холида 
булса), заргалдок ранг (гидроксил гурухлар «мета» холида булса), 
ёки бинафша ва кук ранг (гидроксил гурухлари «орто» ва «пара» 
холида булса) хосил булади.

II. АНТРАЦЕН УНУМЛАРИНИНГ ХРОМАТОГРАФИК АНАЛИЗИ

Антрацен унумларининг хроматографик анализида таксимланиш 
(булиниши) усулидан (когозда — КХ ёки БХ ва юпка каватда ЮК,Х 
ёки ТСХ) куп фойдаланилади. Бу ерда юпка каватли хроматографик 
(ЮК,Х ёки ТСХ) усули келтирилган.

Хроматографик анализ учун усимликдан ажратмани сувда 
(ф акат  гликозидлари — антрагликозидлар ажралиб чикади) ёки 
органик эритмаларда (ф акат  агликонлар аж ралиб чикади) тайёрлаш 
мумкин. Лекин, хам гликозидлар (антрагликозидлар), хам агли- 
конларни усимликлардан ажратиб олиш лозим топилса, унда
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аж ратм а спиртда тайёрланади. Чунки этил ва метил спиртлари 
антрагликоздларни ва уларни агликонларини бир хил яхши эритади.

Бунинг учун майдаланган махеулотдан 0,3 г мини 10 мл хажмли 
колбага (ёки пробиркага) солиб, устига 3 мл этил спирти куйиб, 
кайнагунича киздирилади. Аралашмани совутиб фильтрланади.
0,1 мл фильтратни ва «тувох» антрацен унумларинин'г спиртли 
эритмасидан «Силуфол» пластинкасининг старт чизигига капилляр 
найча ёки махсус томизгич ёрдамида бир'-биридан 2 см масофада 
томизилади ва хавода куритилади. Сунгра пластинкани ичига 
этилацетат-метил спирти (метанол)-сув (100:17:13 нисбатида) 
куйилган хроматографик колонкага жойлаштириб, 30—40 минут 
хроматография килинади, кейин пластинка олинади, хавода курити
лади ва УФ — нурида куриб (антрацен унумлари(турли р а н г д а — 
сарик, тук сарик., пушти, кизил, зангори ва гунафша рангда 
товланади), доглар аникланади. Сунгра пластинкага ишкорни этил 
спиртдаги 5% ли эритмасинн пуркаб, куритиб яна УФ — нурида 
курилади. Догларни Kf-лари хисобланади. Бу Rf-лар «гувох» 
антрацен унумларини Rin билан солиштириб куриб, усимлик 

•ажратмасида каидай антрацен унумлари борлиги тугрисида фикр 
юритилади.

Таркибида антрацен унумлари булган махсулогларнинг сурги 
сифатидаги таъсири биологик усуллар ёрдамида сичконларда 
аникланади.

Ш. МАХСУЛОТ ТАРКИБИДАГИ AHTPAllEH УНУМЛАРИНИНГ М И В ДО РЙ Й
АНАЛИЗИ

Антрацен унумларининг махсулот.таркибидаги микдорини аник
лаш усуллари куп булиб, улар огирлик, хажм, калориметрик, 
спектрал ва бошка усулларни уз ичига олади.

Мах,сулот таркибидаги антрацен унумлари микдорини аниклаш 
техникаси (X! ДФ буйича). Порошок холидаги махеулотдан оз 
микдорда (0,05-0,1) аник, тортиб олиб, 100 мл хажмдаги колбага. 
солинади ва устига концентрик (99,8% ли) сирка кислотадан 7,5 мл 
(баъзан яна концентрланган хлорид кислотадан 1 мл) куйилади, 
колбани вертикал \олдаги совутгич (холодильник) билан улаб 
аралаш ма 15 минут давомида кайнаб турган сув хаммомида 
киздирилади. Колбани совитилгач, унга 30 мл эфир кушиб, сув 
хаммомчасида яна 15 минут кайнатилади. Сунгра ажратма 
совитилади в а 300 мл хажмли булувчи воронкага пахта оркали 
сузилади. Пахтани 20 мл эфир билан булувчи воронкага ювилади. 
Пахта махсулот бор колбага кайта солинади ва устига 30 мл эфир 
куйиб, 10 минут кайнатилади. Колбадаги суюклик совигандан сунг 
эфирли аж ратм а бор булган булувчи воронкага пахта оркали 
сузилади. Кол бани 2 марта (10 мл дан) эфир билан чайиб, ажратма 
солинган воронкага ишлатилган пахта оркали сузилади. Кейинчалик 
булувчи воронкадаги суюкликлар аралашмасига . 2% микдорда 
аммиак сакловчи натрий ишкорининг 5%ли эритмаси (аммиак—



ишкор эритмаси) дан 100 мл ни аста-секин воронка четидан кушилади 
ва 5— 7 минут давомида секин чайкатилади. Суюкликлар бир- 
биридан бутунлай ажралганидан сунг воронкашшг пастки кисмида
ги тиник кизил суюкликни 250 мл ли улчов колбасига куйилади. 
Воронкада колган эфир кисмини яна 20 мл аммиак-ишкор эритмаси 
билан бир неча марта (токи эритманинг кизил рангга буялиши 
тухтагунча) чайкатилади ва ишкор эритмаси ^лчов колбасидаги 
суюкликка кушилади. Бу колбадаги суюклик хажмини аммиак- 
ишкор эритмасидан кушиб, колба белгисигача етказилади ва ундан 
25 мл ни бошка колба га солиб, кайнаб турган сув хаммомчасида 
15 минут давомида киздирилади (колба вертикал совутгич билан 
уланган булиши керак.) Суюкликни совитилгандан сунг рангининг 
интенсивлигини ФЭК—М фотоэлектроколоримстрда яшил свето
фильтр ёрдамида 1 см ли кюветада улчанади. Анализга олинган 
суюклик таркибидаги антрацен унумларининг миллиграмм микдори 
кобальт хлорид (СоС12.6Н20 )  нинг 0,2—0,3% ли эритмаси ёрдамида 
тузилган график буйича топилади. Махсулот таркибидаги антрацен 
унумларининг % микдори (X) куйидаги формула буйича хисоблана- 
ди:

__  с.V.100-100
Х т . (100 — w)

б у н д а :С — 1 мл аммиак-ишкор эритмаси таркибидаги график 
ёрдамида топилган антрацен унумларининг грамм микдори (кон- 
центрацияси);

V — ишкорий ажратманинг бошлангич (улчов колбасидаги) 
хажми;

М — анализга олинган махсулотнинг грамм микдори;
W — махсулотнинг намлиги (% микдорида).

АНТР АЦЕН У Н УМЛ А Р И Н И Н Г  Т И Б Б И Е Т Д А  И Ш Л А Т И Л И Ш И

Антрацен унумлари бор махсулотлар ва улардан тайёрланган 
дори турлари тиббиётда сурги сифатида ишлатилади. Улар йугон 
ичакка таъсир этиб, унинг перистальтикасини кучайтиради. Антра
гликозидлар таъсири дори ичгандан сунг 8— 10 соатдан кейин 
сезилади. Агликонлар уз гликозидларига Караганда кучсизрок 
таъсир этади.

Ализарин ва уни унумларининг сийдик хайдаш хамда буйрак, 
сийдик йуллари ва ковукдаги тошларни эритувчи таъсирга эта 
эканлиги аникланди. Шунинг учун таркибида бу бирикмалар булган 
дори турлари организмдаги оксалат, фосфат хамда уреат бирикмала- 
ридан иборат булган тошларни эритиш ва сийдик хайдаш учун 
кулланилади.
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САНО БАРГИ ВА МЕВАСИ — FOLIA ET FRUCTUS (FOLLICULI) SENNAE

Усимликнинг номи. Уткир (найза) барг сано — Cassia acutifolia 
Del., тор барг с а н о — Cassia angustifolia Vahl.; цезальпиния- 
дошлар — Caesalpiniaceae оиласига киради.

Хар иккала сано усимлиги буйи 1 м га етадиган ярим бута. Пояси 
шохланган, пастки кисмидаги шохлари ерда судралиб усади. Барги 
жуфт патли мураккаб, 4— 8 та жуфт баргчалардан ташкил топган 
булиб, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари шингилга 
тупланган. Гули кийшик, косачабарги 5 та, асос кисми бирлашган, 
тожбарги 5 та, бирлашмаган,  сарик, оталиги 10 та, х,аммаси эркин 
холла, оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган.  Меваси — 
ясси, япалок тухумсимон, баъзан бир оз кайрилган, яшил-жигарранг 
ва куп уругли дуккак. Уруги сарик, ёки яшилрок, деярли туртбурчак- 
симон, турсимон бурушган, узунлиги 6— 7 мм.

Июнь ойининг охиридан бошлаб, кузгача гуллайди. Меваси 
сентябрдан бошлаб етилади.

Географик таркалиши. Сано усимлиги ёввойи холда Африканинг 
чул ва ярим чул вилоятларида (Судан, Нубия ва Кизил денгиз 
буйида) хамда Арабистоннинг жанубида учрайди. Бир йиллик 
усимлик сифатида Урта Осиёда ва Кавказда устирилади. Cassia 
acutifolia Del. Искандария порти оркали чет элга чикарилгани учун 
у яна Африка,  Миср ёки Искандария саноси деб хам юртилади. 
Cassia angust ifol ia Vahl. Хиндистонда устирилгани учун Хиндистон 
саноси деб аталади.

Санонинг яна бир тури — тумток баргли сано (Италия саноси) 
Cassia obovata Col lad. бор. Бу сано хам Африканинг марказий 
кисмидан келиб чиккан булиб, баргчасининг шакли билан (баргчаси 
тумток, тескари тухумсимон) бошка турларидан фарк  килади. Бу 
усимликнинг баргчаси таркибида таъсир этувчи модда — антрацен 
унумлари кам булади.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулот сифатида барги ва меваси 
тайёрланади. Баргни йигиш учун усимликни гуллаш ва кисман мева 
Хосил килган вактида уни юкори кисми урилади, соя ерда куритилади 
ва янчиб йугон, ёгочлангаи поя булакларидан тозаланади.  Мевалар 
пишганда йигилади ва очик хавода куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Баргли махсулот жуфт патли 
муракккаб баргнинг бутун ёки кисман майдаланган баргчалари,  
умумий банди хамда бир оз поянинг ингичка, ёгочланмаган кисм^ ва 
гуллар аралашмасидан ташкил топган. Баргчалар ланцетсимон, 
уткир учли, барг  пластинкаси ассиметрик, текис киррали, мурт, калта 
бандли булиб, узунлиги 1— 3 см, эни 0,4— 1,2 см (тор барг сано 
баргини узунлиги 2—6 см, эни 0,6— 2 см). Баргчаларнинг иккиламчи 
томири асосий томирдан уткир бурчак хосил килиб чикади ва учи 
билан бирлашиб, барг пластинкаси киррасига параллель йуналган 
чизик хосил килади. Махсулот кучсиз узига хос хид ва шиллик- 
аччикрок мазага эга.

XI ДФ га кура махсулот намлиги 12%, умумий кули 12%, 2 мм
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49* раем. Сано баргининг ташки куриниши.
А — баргнинг юкори эпидермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси. 1 — кристаллар билан копланган бар» томири;

2 — друзлар; 3 — туклар; 4 — тук урин.

дан йурон поя булакчалари 3% , кунгир рангли, корайган ва 
саргайган барглар 3% , мевалар 4 % ,тешигининг диаметри 1 мм ли 
элакдан утадиган майдаланган булакчалар 3,5%, органик аралаш м а
лар 3%  ва минерал аралаш малар 1% дан ошик хамда баргчалар 
микдори 60% ва антрацен унумлари агликонларининг (хризофан 
кислотасига нисбатан хисоблаганда) микдори 1,35% дан кам 
булмаслиги керак. Булардан таш кари майдаланган (киркилган) 
махсулот учун 7 мм дан йирик булган булакчалар 10% ва тешигини 
диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 10 % дан ошик 
булмаслиги керак.

Мевали махсулот кенг овал шаклли, ялпок, калин, бир оз эгилган, 
узунлиги 3—5 см, эни 1,5—2,5 см ли, жигарранг-яшил рангли 
дуккаклардан иборат. Уруглар ялпок, бурчакли-юраксимон, саргиш- 
яшил рангли булиб, усти турсимон буришган.

Махсулот намлиги 12%, умумий кули 12%, поя булакчалари ва 
барг бандларини аралашмаси 10%, органик аралаш малар 3% ва 
минерал аралаш малар 1%дан куп, антрацен унумларининг (агли- 
конларга нисбатан хисоблаганда) микдори 1,4% дан кам булмаслиги 
керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши (ажратиб олинган эпидермис) 
микроскоп остида курилади (49— раем).

Барг  изолатерал типда тузилган булиб, хар икки томонида, яъни 
юкориги ва пастки эпидермис остида козиксимон тукима жойлашган. 
Барг эпидермисининг хужайралари куп бурчакли ва тугри деворли 
булади. Эпидермисда радиус буйича жойлашган ва 6— 10 та
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Хужайрадан ташкил топган розеткалар учрайди. Розетка марказида- 
ги хуж айрага— валикка (усимтага) туклар жойлашган булади. 
Туклар жуда куп, бир хужайрали, калта, купинча бир оз уроксимон 
эгилган, калин деворли, устки томони сугал билан копланган булади. 
Купинча улар тушиб кетиб, урни — валик юмалок шаклда ва куп 
хужайрали розетка билан уралган холда куринади (махсулотга хос). 
Баргнинг хар иккала томонида устьицалар булади. Баргда друз 
шаклидаги кристаллар учрайди. Барг томирлари ромб ёки призма 
шаклидаги кристалли хуж айралар билан уралган.

Кимёвий таркиби. Уткир баргли сано усимлиги баргида 6,17%, 
мевасида 2,70%, тор баргли сано баргида эса 3,77%, мевасида 4,6% 
гача антрацен унумларининг суммаси (сеннозид А, сеннозид В, 
сеннозид С, сеннозид D, реин, алой-эмодин, глюко-алой-эмодин, 
глюкореин ва бошкалар) булади. Сано барглари таркибида антрацен 
уНумларидан ташкари, флавоноидлар (изорамнетин, кемпферол ва 
уларнинг гликсзидлари) хамда салицилат ва бошка органик 
кислоталар, смолалар ва жуда оз микдорда алкалоидлар бор.

Меваси таркибида смола булмайди.
Антрацен унумлари санонинг ёш баргларида куп тупланиб, барг 

кариган сари улар микдори хам камайиб боради. Агар уткир баргли 
сано таркибидаги антрацен унумларининг ёш барглардаги умумий 
микдори 5,8% булса, барг сатхи катталашган сари, бу бирикмалар 
камайиб, охирида 3,8% колади. Мева таркибида аксинча антрацен 
унумлари мева пишиб етилган вактида максимал тупланади.

Сано баргининг асосий таъсир этувчи гликозидлари — сеннозид 
А ва сеннозид В гидролиз натижасида канд кисми-глюкоза ва 
агликонлари-сеннидин А ва сеннидин В га парчаланади. Бу 
бирикмалар бир-бирининг стериоизомерлари булиб, сеннидин А оптик 
фаол (кучли физиологик таъсир курсатади) .сеннидин В эса оптик 
актив эмас (физиологик таъсири анча кучсиз).

Хиндистоннинг курук (намлик кам буладиган) туманларида 
усадиган тор баргли сано барги таркибида 4,23% гача сеннозидлар 
ва 3,54 % гача реин булади.

Ишлатилиши. Сано препаратлари сурги сифатида ишлатилади. 
Барг таркибидаги смолалар спиртда ва кайнок сувда эрийди, бу 
смолалар ичакни огритиш хусусиятига эга. Шунинг учун хам 
тайёрланган дамламани совитиб, смола чукканидан кейин фильтрлаш 
лозим. Б аъзан  барг таркибидаги смолани спиртда эритиб олиб, кейин 
дори турлари тайёрланади.

Доривор препаратлари. Барг дамламаси, мураккаб сано дамла- 
маси (Вена ичимлиги), курук экстракт (таблетка холида чикарила
ди), баргдан тайёрланган порошок мураккаб кизилмия (чу- 
чукмия) порошоги, сано барги ва меваси кафиол мураккаб препарат 
таркибига киради. Мева таркибида смола булмагани учун анча 
юмшок таъсир курсатади.

Сано баргидан Хиндистонда тайёрланадиган п р еп ар атл ар — 
сенаде ва глаксена хамда собик СССР да чикариладиган шу типдаги 
препарат — сенадексин.
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Сано сурги сифатида ишлатиладиган ва бавосил касаллигида 
кулланиладиган чой — йигмалар таркибига хам киради,

Д А РА Х Т С И М О Н  А Л О Й Н И Н Г  К.УРИ ТИ ЛМ А ГАН  ВА  К У РИ Т И Л ГА Н  БА РГИ  —  
FO L IA  A LO E S A R B O R E SC E N S R E C E N S ET SIC C U M

Д А РА Х Т С И М О Н  А Л О Й Н И Н Г  К У РИ Т И Л М А Г А Н  EH Н О В Д А Л А Р И  —  C O R M U S  
LA TER A LIS A L O E S A R B O R E SC E N S R E C EN S

САБУР —  ALOE

Усимликнинг номи. Алойнинг хар хил турлари: хакикий алой — 
А1оё vera L., тиканли алой — А1оё ferox M ill., суккотрина алой — А1оё 
succotrina Lam., йул-йул алой — Aloe striatula H aw.? дарахтсимон 
алой — А1оё arborescens Mill.; лолагулдошлар — Liliaceae оиласига 
киради.

Дарахтсимон алой буйи 4 м га етадиган, сершира, доим яшил 
дарахтсимон усимлик. Илдизи цилиндрсимон, кулранг-кизгиш, 
сершох. Пояси тик усувчи булиб, пастки кисми шохланган. Поясининг 
асос кисмидан чиккан жуда куп ён куртаклар усимликнинг вегетатив 
купайишида катта ахамиятга эга булади. Барги оддий, юмшок, 
калин, сершира, яшил, киличсимон, юкори томони ботик, пастки 
томони дунг, кирраси тиканли, узунлиГи 20—65 см, калинлигй 
12— 15 мм га тенг булиб, кини билан пояда кетма-кет жойлашган. 
Купинча поясининг юкори кисмида тупбарг хосил булади. Гуллари 
тупбарг уртасидан чикан узун цилиндрсимон гул укига жойлашиб, 
шингил тупгулни хосил килади. Гулкургони оддий, тожсимон, найча 
шаклида, кизгиш, гултожбарги 6 та булиб, учтадан икки катор 
жойлашган. Оталиги 6 та, булар хам икки катор урнашган, оналик 
тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — утмас уч киррали, 
цилиндрсимон кусакча.

Географик таркалиши. Алойнинг хар хил турлари Жанубий ва 
Шаркий Африканинг ярим чул вилоятларида учрайдиган ксерофит 
усимликдир.

Тиббиётда ищлатиш максадида юкорида курсатиб утилган 
алойнинг 1 тури — дарахтсимон алой Грузиянинг К,ора денгиз буйида 
жойлашган махсус совхозларда бир йиллик усимлик сифатида 
устирилади. Одатда алойнинг ён куртакларини ёз б^йи киркиб олиб, 
парникларга утказилади. Бахорда эса уларни очик ерга утказиб, 
кузда йигиб олинади.

Алой хоналарда устирилади.
Махсулот тайёрлаш. Алой турларидан сабур олинади. Дарахтси

мон алойнинг куритилмаган ва куритилган барглари хамда 
куритилмаган ён новдалари тайёрланади.

Очик далага утказилган алойдан апрелдан то ноябрь ойигача 
усиб чиккан барглари ва ён новдалари йигилади. Йигилган 
барглардан биоген стимуляторларга бой барглар тайёрланиб, 
кейинчалик улардан экстрактлар, суюк суртма — линимент ва бир
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Княгини куригиб таблетка тайёрланади. Ен новдалардан алой 
шкраси за  шарбати, шарбатидан эса темирли алой шарбати 
(анемия — к;^мк,онлик касаллигида ишлатилади) олинади. Шунинг 
учун бу йягьлгзн махсулотлар тезликда тегишли заводларга 
жунатилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Куритилмаган барглар сершира, 
пояни ураб олувчи кинли, килич (мечь) симон, устки томони богик, 
пастки томонида» буртиб чиккан, чети тиканли тишсимон киррали 
булиб, узунлиги 15—45 см, эни 2— 5,5 см, калинлиги 0,7— 1,5 см. Б а р 
ги яшил, кини оч жигарранг, тишлари яшил-сарик рангли булиб, 
кучсиз хид ва аччик мазага эга.

Махсулот умумий кули 1 7 % , синган барглар 1 0 % , 10 %  ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 4 % дан ошик, куритилмаган 
баргда нам/шк 92 % дан кам булмаслиги керак.

Ен новдалар 3— 12 баргли булади. Поясини йугонлиги 6— 12 мм, 
нскданчнг узунлиги 3— 15 см, баргларникй 5—25 см, эни 1 — 
2,0 см. Махсулот оч-яшил — кунгир рангли, хиди кучсиз, 
мазаси — аччик.

Махсулот умумий кули 20 %, 10 % ли хлорид кислотада 
эримайдиган кули 4 %, синган барглар 10 %, минерал аралаш малар 
1,5 % дан ошик, намлиги 91 % ва ширасини буглатганда колган 
»,урук колдик 2 % дан кам булмаслиги лозим. Махсулотда органик 
йралашм а. * <.« р бу л м а йд и.

Алой барги ва ён новдалардан куйидаги препаратлар олинади:
1. Сабур — алой турлари баргининг куритилган шираси. Устирила- 

диган алой баргини йигиб олиб, пресслаш усули билан шираси 
ажратилади ва бу ширани буглатиб, сабур олинади.

Африкада ва Америкада алой турларининг катта ва серсув 
баргларини кесиб, кесилган томони билан чукурчаларга солиб 
куйилади. Окиб чиккан суюклик чукурча тагига солиб куйилган 
нарса (мол териси ёки тахта) устида куриб, сабурга айланади. Бу 
жараён  6 соатгача давом этади.

Сабур хар хил шаклдаги кора-кунгир булакчалардан иборат 
булиб, ёкимсиз хид ва аччик мазага эга. Сабур 60 % ли спиртда 
яхши, эфирда кам эрийди, хлороформда эримайди.

IX Д Ф  га кура сабур намлиги 1 0 % , умумий кули 4 % дан 
ошмаелиги хамда сувда эрийдиган экстракт моддалар микдори 50 % 
дан кам булмаслиги лозим.

2. Куритилмаган шира. Алойнинг янги йигилган баргидан ёки ён 
новдалардан пресслаш усули билан олинади. Бу ширанинг 80 кисмига 
20 кием спирт кушиб, консервация килинади. Ширанинг хиди ёкимли, 
мазаси аччик.

3. Биоген стимуляторларга бой препаратлар. Академик В. Г1. Фи-
латовнинг курсатишича хар кандай усимлик ёки хайвон тукимасини 
организмдан аж ратиб олиб, нокулай (лекин улдирмайдиган) 
шароитда сакланса, тукимада чукур биокимёвий узгаришлар юз 
беради. Нормал моддалар алмашинуви жараёни бузилади ва хаёт 
фаолияти суна бошлайди. Тукима хаёт фаолиятини тиклаш учун
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махсус модда ишлаб чикаради. Ана шу модда б и о г е н  с т и м у л а - '  
т о р  деб аталади.

В. П. Филатов биоген стимуляторга бой препаратларни бемор 
организмига юбориб, улар организм х,аёти учун кузгатувчан таъсир 
курсатганини ва организмнинг касалликка карши курашиш кобилия- 
тини оширганини кузатган. Олим бу препаратлар билан олдин куз 
касалликларини, кейинчалик бошка огир касалликларни хам 
даволашни тавсия этди. У алой баргидан биоген стимуляторларга бой 
препарат олди. Бундай препаратлар куйидагича тайёрланади: 
алойнинг кини билан кучириб олинган ёш барглари 4— 8° да ва 
коронги ерда 12 сутка сакланади. Сунгра баргларни (тиканларини 
олиб таш лаб) майдалаб киркиб, банкаларга солинади. Банкалардаги 
барг автоклавда 120° да стерилизация килинади. Ана шу барглар 
имплантация килиш (тери остига тикиш) учун сакланади. Бундан 
ташкари, улардан инъекция учун ишлатиладиган экстракт хам 
тайёрланади. Бунинг учун стерилизация килинган баргни эзиб, 
дистилланган сув ёки натрий хлориднинг изотоник эритмасига солиб 
куйилади (1:5 микдорда). Орадан 1— 2 соат вакт утгач, у кайнагуни- 
га кадар  киздирилади ва сузиб олиб яна 2 минут кайнатилади, кейин 
фильтрЛаб ампулаларга куйилади. Ампулалар огзини кавшарлаб, 
автоклавда 120° да бир соат стерилизация килинади.

Биоген стимуляторларга бой баргдан сувли суюк экстракт (ичиш 
учун) ва баргни куритиб таблетка тайёрланади. Бу препаратлар хам 
ампулада чикариладиган препарат урнида ишлатилади.

Кимёвий таркиби. Барг таркибида соф ва бириккан холда 
антрацен унумлари — алоин, наталоин, изоэмодин, А ва В алоино- 
зидлар ва бошкалар булади. Алоин гидролизланганда арабиноза ва 
алой — эмодин — антрахинон ёки алой — эмодин — антранол хосил 
килади. Булардан таш кари, сабур таркибида смола, фенол характе- 
рига эга булган кристалл модда — алойзол, оз микдорда эфир мойи 
ва аччик моддалар учрайди.

Ишлатилиши. Сабурнинг катта дозаси (0,03—0,2) сурги дори 
сифатида, кам микдорда (0,01—0,02) овкат хазм килиш жараёнини 
яхшилаш ва иштаха очиш учун ишлатилади.

Биоген стимуляторли препаратлар куз касалликлари (конъ
юнктивит, куз шишасимон таначасининг хира тортиши ва бошкалар) 
да хамда бошка умумий касалликлар (сурункали артрит, меъда ва 
ун икки бармок ичакнинг яра касаллигида, бронхиал астма, 
гинекологик ва бошка касалликлар) да кулланилади.

Н С5Н904

Алоин Н аталоин
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Алой баргининг консервация килинган янги шираси бактерицид 
хусусиятга эга булиб, куйган жойни, юкумли ва бошка яраларни 
хамда гастрит ва колит касалликларини даволашда, шира ва 
шарбати кабзият холларда сурги дори сифатида кулланилади.

Алой суюк суртмаси (линименти) курук ва хул эпидермитни, нур 
терапиясн натижасида II — III дараж али  куйган жойларни даво
лаш да ишлатилади.

Халк табобатида алой баргидан ва ширасидан турли яраларни 
хамда упка силини даволашда фойдаланилади. Упка силини даволаш 
учун ширага асал ва чучканинг ички ёгини ку|(Тиб берилади.

Доривор препаратлари. Сабур, инъекция учун В. П. Филатов 
усули буйича тайёрланган алой экстракти, алойнинг сувли суюк 
экстракта (флаконларда ичиш учун чикарилади), алой барги 
таблеткаси, алой шарбати, алой шираси, алой суюк суртмаси 
(линимент), темирли алой шарбати.

Алой суюк суртмаси (линименти) биоген стимуляторларга бой 
(4 8° да коронги жойда 12 сутка турган ва стерилизацияланган) 
баргларига канакунжут мойи хамда эвкалипт эфир мойи кушиб 
тайёрланади.

ФРАНГУЛА ПУСТЛОГИ — CORTEX FRANGULAE

Усимликнинг номи. Ольхасимон франгула — F ran g u la  alnus Mill. 
(Rham nus f rangu la  L.); жумрутдошлар (чилонжийдадошлар) — 
Rharnnaceae оиласига киради.

Франгула буйи 1— 3 (баъзан  7) м га етадиган бута ёки кичкина 
дарахт. Шохлари тикансиз. Еш шохларининг пустлоги кизил — 
кунгир рангли, ялтирок, силлик, ок ясмикчали. Барги оддий кенг 
элипссимон ёки тескари тухумсимон, текис киррали, тезда тукилиб 
кетадиган кушимча баргли, туксиз ёки томирлари буйлаб туклар 
жойлашган. Барг  пояда банди билан кетма-кет урнашган. Барг 
пластинкасининг асосий томиридан 7— 10 жуфт томир буртиб чиккан, 
улар юкори томонга караб  бир оз кийшик урнашган. Гуллари майда, 
куримсиз, 2— 7 тадан тупланган холда барг култигига жойлашган. 
Гулкосачаси кунгироксимон, косаЧабарги 5 та, тожбарги 5 та, 
яшил-ок рангли, оталиги 5 та, оналик тугуни уч хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси серсув, данакли мева булиб, пишмасидан олдин 
кизгиш, пишганидан сунг бинафша кора рангга киради. Мева ичида 
кенг, тескари тухумсимон, ясси ва ботик шаклли 2 та данак бор.

Франгула май — июнь ойларида гуллайди, меваси август — 
сентябрда пишади.

Географик таркалиши. Беларус, Украина, Болтик буйи давлатла- 
ри, Россиянинг Оврупо кисмида, Кавказ, Шимолий К,озогистон ва 
Гарбий Сибирнинг жанубий туманларидаги урмон ва урмон-чул 
зоналарида куп таркалган  булиб, асосан урмон ёкаларида, арик 
буйларида, кул ёкаларида, боткок четларида, сугориладиган 
утлокларда, бутазорларда, карагайли аралаш  хамда кенг япрокли 
урмонларда ва кисман тогли туманларда усади.
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Махсулот асосан Бошкирдистон ва Татаристон жумхуриятлари, 
Ярославль, Киров ва Россиянинг бошка вилоятлари хамда Украина, 
Беларус ва Л итва республикаларида тайёрланади.

Мах,сулот тайёрлаш. Пустлок эрта бахорда (март-апрель 
ойлари да) , усимлик танасида сув юриша бошлаганда (барг 
чикармасдан олдин) ёш поя ва шохларидан шилиб олинади. Пустлок 
йигишдан олдин уларнинг устидан лишайниклар пичок билан к.ириб 
ташланади. Пустлок йигиш учун поя ёки шохнинг икки еридан 30 см 
узунликда кундалангига кесилади. Сунгра кесилган ерларни бир ёки 
икки жойидан узунасига кесиб бирлаштирилади. Бунда пустлок. 
осонлик билан найча ёки тарновча шаклида кучади. Пустлоклар 
куритилаётганда бир-бирининг ичига кириб колмаслиги керак, акс 
холда махсулот яхши куримай, могорлаб кетади.

Махсулотнинг ташад куриниши. Тайёр махсулот хар хил 
узунликдаги найчасимон ёки тарновчасимон пустлокдан иборат. 
Пустлок калинлиги 0,5— 2 мм булиб, устки томони силлик, 
кулранг-кунгир тусли, окимтир ясмикчали, ички томони силлик,

• сарик-кизил ёки кизил-кунгир рангга буялган. Пустлокнинг ташки 
пробка Каватини аста кирилса, кизил рангли ички пробка кавати 
йуринади (бошка пустлоклардан фарки). Махсулот текис синувчан, 
Хидсиз ва ёкимсиз аччик мазага  эга. Пустлокнинг ички томони 0,5 % 
лй ишкор эритмаси билан намланса, тук кизил рангга буялади 
(антрацен унумларига реакция).

XI Д Ф  га кура махсулотлар намлиги 15 %, умумий кули 5 %, 
10 %ли хлорид кислотада эримайдиган кули 0,6 %, ички томонидаги 
ёгоч колдикли пустлоклар 1 %, лишайниклар билан копланган 
пустлоклар 1 %, калинлиги 2 мм дан ошик пустлоклар 3 %, органик 
аралаш м алар  0,5 % ва минерал аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги 
лозим. Киркилган махсулот учун: 7 мм дан йирик кисмлар 5 % дан ва 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 5 % 
дан ошик, хамда антрацен унумлари й и р и н д и с и н и н г  микдори 
махсулотда 4,5% дан кам булмаслиги лозим. Калин (кари) 
пустлокда таъсир этувчи моддалар кам булади.

М ахсулотга баъзи усимликлар (жумрут, ольха, черемуха, калина, 
тол ва бошкалар) пустлоги аралашиб колиши мумкин. Бу 
усимликларнинг пустлоги асосан ташки куриниши, микроскопик 
тузилиши ва кимёвий таркиби (сифат реакциялар ёрдамида 
аникланади) билан франгула усимлиги пустлогидан ф арк килади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатйлган п у с т л о к н и  
пукак орасига олиб, жуда югща килиб кундалангига кесилади. 
Сунгра препаратга флороглюцин эритмаси ва хлорид кислота таъсир 
эттириб, микроскопнинг катта ва кичик объективларида курилади 
(50- р ае м ) .

Пустлокнинг кундаланг кесимида 10— 20 катор кизил-кунгир 
Хужайрали кенг пробка каватини куриш мумкин. Пустлокнинг 
паренхима хужайрасида друзлар бор. Ташки пустлокда кам 
ёРочланган юмалок шаклли толалар гурухи булади. Ички пустлокда 
бир-икки, баъзан  уч катор (энига нисбатан) узак нур хуж айралар
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50- раем. Ф рангула пустлогининг кундаланг кесими.
I — пу к ак (п р о б ка ); 2 —  колленхим а; 3 — бирламчи пустлок; 4  — иккиламчи пустлок (ф ло .?м а-луб): — 
бирламчи п^стлокдаги стереидлар; 6 —  друзлар; 7 —  криеталлар билан копланган стереидлар; 8 - - узак нур

хуж айралари.
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жойлашган. Бу хуж айраларда антрацен унумлари куп булганидан 
ишкор эритмаси таъсирида тук, кизил рангга буялади (бошка 
пустлоклардан фарки). Узак нурларининг ораларида гурух-гурух 
холда жойлашган калин пустли, ёгочланган хамда криеталли хужай- 
ралар билан уралган толалар—стереидлар булади. Кристаллар 
билан копланган толалар пустлокнинг буйига кесилган препаратида 
яхши куринади. Пустлокда тош хуж айралар булмайди (бошка пуст
локлардан фарки).

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 8 % гача антрацен 
унумлари: франгуларозид (гидролизлангаида франгула — эмодйн — 
антрон агликонига хамда рамноза ва глюкоза кандларига парчалана- 
ди), глюкофрангулин (гидролизлангаида франгула — эмодин — 
антрахинон агликониии хамда глюкоза ва рамноза кандларини хосил 
килади), франгулин (гидролизлангаида франгула - -  эмодин ва 
рамноза хосил килади), соф холда франгула — эмодин, фисцион ва 
хризофанол булади. Булардан ташкари, махсулот таркибида 
диоксиацетонафтон гликозидлари, тритерпен гликозидлар, 0,15% 
алкалоидлар, 10,4% ошловчи моддалар, олма кислотаси, жуда оз 
микдорда эфир мойи, канд ва бошка моддалар бор.

Хул пустлок таркибида антрацен унумларининг оксидланган 
формаси билан бир каторда кайтарилган формадаги бирикмалар 
(бирламчи гликозид — франгуларозид, антранол — гл и кофр а нгул и н 
ва унинг бимолекуляр формаси — дигидродиантранол — глюкофран
гулин) хам булади.

Ишлатилиши. Франгула пустлогининг препаратлари сурги дори 
сифатида ишлатилади.

Янги йигилган, бир йил сакланмаган пустлок ишлатилса 
кустирувчи, кунгил айнитувчи ва меъда-ичак огритувчи таъсир 
курсатади. Шунинг учун тиббиётда бир йил сакланган ёки 100°С 
хароратда бир соат киздирилган пустлок ишлатилади. Б унда й 
пустлок. кустирувчи ва кунгил айнатувчи хамда меъда ва ичакни 
огритувчи таъсир курсатмайди.

Янги тайёрланган пустлок таркибидаги бирламчи гликозидлар — 
франгуларозид, антранол — глюкофрангулин ва унинг бимолекуляр 
формаси — дигидродиантранол — глюкофрангулин киши организми- 
га ёмон таъсир этади. Пустлокни бир йил саклаганда ёки 100° харо
ратда бир соат киздирилганда бу моддалар оксидланиб, антрацен- 
нинг оксидланган унумларига: глюкофрангулин ва дигидродиант- 
рахинон — глюкофрангулинга айланади. Н атиж ада махсулотнинг 
юкорида курсатиб утилган нохуш таъсирлари йукш ади.
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RO OH OH

MO . 0  OH RO 0 OH

Фронгула - эмодин Франгулин А ва В

Глюкофрангулин A R* глюкоза ; R, = рамноза
В R » глюкоза. ;  R1 =■ апиоза

Франгулин A R = Н ; R, =рамноза 
В R =Н; R1 = апиоза

Франгчларозид A R -  глюкоза ; R, = рамназа 
В R = глюкоза; R, = апиоза

Доривор препаратлари. К,айнатма, суюк экстракт, курук экстракт 
(таблетка холида чикарилади), шарбат, рамнил (пустлокнинг курук, 
стандартлаштирилган препарати, таблетка холида чикарилади). 
Булардан ташкари, майда киркилган.пустлок ич юмшатувчи (сурги) 
ва бавосил касалликларида ишлатиладиган чой — йигмалар тарки
бига киради.

Франгула усимлиги билан бир каторда пустлоги таркибида бир 
хил микдорда ва бир хил антрацен унумдори саклайдиган 
жумрутнинг Закавказье урмонларида Усадиган тури — Rhamnus 
imeretina Booth, ни ишлатишга рухсат этилади. Бу усимликнинг 
пустлогидан тайёрланган суюк экстракт (бошка доривор препа
ратлар бу турдан тайёрланмайди) сурункали кабзиятда сурги 
сифатида кулланилади.
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TOP Ж У М Р У Т  М Е В А С И  —  F R U C T U S  R H A M N I CATHARTICAE (BACCAE S P I N A E
CERVINAF.)

Усимликнинг номи. T of ж ум р ут  (итж ум рут)  — Rham nus Cathorti- 
ca L., ж ум р утдош л ар  — Rham naceae оиласига киради.

Икки уйли, сершох бута ёки кичик дарахт. Еш шохларининг 
пустлоги ялтирок, кизил-жигарранг, катта шохларники эса кора ва 
ёрилган булади. Шохчаларининг учи тиканли. Барги оддий, 
эллипссимон ёки юмалок тухумсимон, бир оз уткир учли, майда 
аррасимон киррали булиб, пояда банди билан карама-карш и 
урнашган. Баргидаги 3 жуфт ён томирлар яхши тараккий этган 
булиб, баргнинг учки кисми томон ёйсимон жойлашган. Гуллари бир 
жинсли, 10— 15 таси биргаликда барг култигида урнашган. Косача, 
тожбарглари ва оталиги турттадан, оналик тугуни юкорига 
урнашган. Меваси — турт хонали, серсув, данакли мева.

Ма'й — июнь ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши. Чулда, кур и б колган утлокларда, буталар 
орасида, сув буйида, урмон четида, тошлоадарда усади. Асосан 
Молдова, Украина, Беларус, Россия Оврупо кисмининг чул ва урмон 
зонаси жанубида, Гарбий Сибирь, Козогистон, Кавказ ва У рта 
Осиёнинг жануби-шаркий тогли туманларида учрайди.

М ахсулот асосан Украина республикасида, Воронеж вилояти, 
Шимолий Кавказ, Бошкирдистон республикаси ва бошка ерларда 
тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Пишган мевалар сентябрь — октябрь 
ойларида териб олинади ва унча иссик булмаган печларда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот шарсимон, 
бурушган, ялтирок, кора рангли мевадан иборат. Махсулотнинг 
диаметри 5—8 мм, купинча мева банди сакланиб колади. Меванинг 
юмшок кисмида 3—4 та (баъзан 2 та) уч киррали, бир томони ботик, 
кунгир рангли данаги булади.

Махсулот х,идсиз,  ширин-аччик мазага эга. Махсулотда хом ёки 
куйган мевалар булмаслиги лозим.

X Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 4 %, 
пишмаган мевалар 4 %, куйган мевалар 5 %, шохчалари хамда 
бошка усимлик меваларининг аралашмаси 2 % ва минерал а р а 
лаш м алар 0,5 % дан ошмаслиги керак.

М ахсулотга франгула усимлигининг меваси аралашиб колиши 
мумкин. Бу усимликнинг меваси кора, хира, шарсимон булиб, ичида
2 fa ,  баъзан  3 та уруги булиши билан итжумрут мевасидан ф арк 
килади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,76 % антрацен унумла
ри (рамнокатартин, рамноксантин, франгула — эмодин, жостерин ва 
бош калар) бор. Мева таркибида антрацен унумларидан таш кари 
рамноцитрин, рамнетин, кверцетин, кемпферол ва бошка флавонлар, 
кандлар хамда пектин моддалар булади. Поя ва новда пустлоклари 
таркибида хам 7 % гача антрагликозидлар (рамнокатартикозид, 
хризофанол ва бошкалар) бор.
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Tof жумрутнинг антрагликозидлари франгула усимлигиники 
билан бир хил булса хам, олдин бошкача аталган, кейинчалик 
рамнокатартиннинг франгулин эканлиги аникланган.

Ишлатилиши. Мева препаратлари сурги дори сифатида атоник ва 
спастик кабзиятда ишлатилади.

Доривор препаратлари. К,айнатма ва дамлама.

РО В О Ч  И Л Д И З И  - -  R A D IC E S  RHEI

Усимликнинг номи. Тангут ровочи — Rheum palm atum  L. var. 
tanguticum Maxim.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 1,5—2, 5 м га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
калта, куп бошли, тук кунгир рангли, диаметри 4—6 см б^либ, ундан 
пастга караб  бир неча йугон, серсув илдизлар таркалади. Бахорда 
бир нечта узун (банди билан биргаликда 1,5 м гача узунликда), 
сершира илдизолди барглар усиб чикади. Барг банди купинча кизил 
булиб, узунлиги 30 см га етиши мумкин. Барг пластинкасининг 
диаметри 75 см, умумий куриниши кенг тухумсимон, беш-етти 
булакли, юкори томони сийрак калта тукли, пастки томони ёппасига 
узун туклар билан копланган. Пояси йугон (диаметри 4—5 см), 
бугимли, ичи ковак ва кам шохли булади. Поядаги барглари 
майдарок булиб, калта банди билан пояда кетма-кет урнашган. 
Поянинг барг чикарган жойида уни ураб турувчи ёндош баргчалари- 
дан тузилган юпка пардача булади. Гуллари майда, рувакка 
тупланган. Гулкургони оддий, олти булакка киркилган, ок-пушти ёки 
Кизил тожбарглардан иборат. Оталиги 9 та, оналик тугуни бир 
хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 3 та канотга айланган 
ковургали, кизил-кунгир рангли писта.

Ровоч биринчи йили — 5—7 тагача илдизолди тупбарглар 
чикаради. Баъзи  туплари иккинчи йили, купчилик туплари эса учинчи 
йили поя чикаради.

Июнь ойида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик таркалиши. Тангут ровочининг ватани шимолий-гар- 

бий Хитой ва шимолий Тибетнинг тогли туманларидаги урмонлар. 
Ровоч илгари ботаника богларида устирилган. Хозир бу усимлик 
плантацияси Москва, Воронеж, Новосибирск ва Бишкек вилоятлари- 
да хамда Беларус ва Украинада ташкил этилган.

Мах,сулот тайёрлаш. Ровоч усимлиги 3— 4 ёшга тулгандан сунг 
куз ойларида (урури йигиб олингандан кейин) ер остки кисми 
белкурак билан, катта плантацияларда устириладигани эса трактор 
билан ковлаб олинади ва сув билан ювиб тупрокдан тозаланади, 
чириган илдизпоя ва ер устки поя колдиклари п ич о к -билан киркиб 
ташланади. Сунгра илдиз (илдизпоя 3—4 ёшлик усимликда кичкина 
булади) 10— 15 см дан килиб, йугон илдизлар ва илдизпоя эса 
узунасига хам киркиб булинади. Кесилган илдиз ва илдизпоялар 
шамол кириб турадигаи хонага ёки чердакка 2— 3 кун ёйиб 
сулитилади ва куритгичларда 60° куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот узунлиги
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10—25 см, йуронлиги 3 см булган цилиндрсимон илдиз ва илдизпоя 
булакларидаи ташкил топган (махсулотда илдизпоя кам булади). 
Илдиз булаклари ташки томондан тук кунгир рангли пукак билан 
Копланган булиб, ички томони сарик-пушти рангга буялган. Хул 
илдизнинг ичи ок, унда гук capFmu доглар ва йуллар бор. Махсулот 
узига хос хид ва аччик, буриштирувчи мазага эга.

XI Д Ф га кура махсулот намлиги 1 2 % , умумий кули 8 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, тешигининг диаметри 3 мм 
ли элакдан утадиган майда кисмлари 5 %, ичи корайган ва кунгир 
рангга айланган илдиз ва илдизпоялар 5 %, органик аралаш малар
0,5 % хамда минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошмаслиги керак.

Хитойдан келтириладиган ровоч махсулотини хам ишлатиш 
мумкин. Бу махсулот таркибида илдиз булмайди, илдизпояси йугон 
Хамда пукак кисмидан тозаланган булади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Юмшатилган илдизни 
кундалангига кесиб’, микроскоп остида курилади. Илдизнинг кунда- 
ланг кесими иккиламчи тузилишда булиб, флоэма билан ксилема 
уртасида халка шаклида камбий жойлашган. М арказида узак 
булмайди. Узак нурлари кенг, йирик хужайралардан иборат булиб, 
улар тук сарик рангли йул шаклида куринади. Илдизда механик 
тукималар — толалар ва тошсимон хужайралар булмайди. Паренхима 
Хужайраларида куп микдорда йирик друзлар хамда крахмал 
доначалари бор (5 1 -раем).

Ровоч илдиз кукуни хам микроскоп остида курилади. Кукунда 
жуда куп крахмалли паренхима хужайралари хамда йирик сув 
найларининг булакларини ва нихоятда катта друзларни куриш 
мумкин. Кукунда механик тукималар — толалар ва тошсимон 
Хужайралар булмайди.

Кукун ишкор эритмаси билан намланса, у тук кизил рангга 
(антрацен унумларига реакция) киради, темир-аммоний аччиктош 
эритмаси таъсирида эса кора яшил рангга (таногликозидларга 
реакция) буялади,

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида икки хил гурухга кирувчи 
бирикмалар: 6,0— 12 % таногликозидлар (глюкогаллин, тетрарин ва 
бошкалар) хамда 3,4—6 % (Москва вилоятида устириладиган 
махсулот таркибида 5 %) антрацен унумлари булади. Хризофанеин 
(гидролизланганда хризофанол ва глюкозага парчаланади), глюко
реум — эмодин (реум — эмодин ва глюкозага парчаланади), глюко- 
алоэмодин (алоэ-эмодин ва глюкозага парчаланади), реохризин 
(фисцион ва глюкозага парчаланади), фисционнинг дигликозиди, 
гликозид алоэ — эмодин-диантрон, реиннинг ди — ва моно (глкжоре- 
ин ва бошкалар) гликозидлари, А, В, С, ва D сеннозидлар. А, В ва 
С реидинлар, А, В, С ва D пальмидинлар, алоэ-эмодин, франгула- 
эмодин, -реин, диреин, хризофанол ва бошкалар ана шу антрацен 
унумларидандир. Булардан ташкари, махсулот таркибида смолалар 
(кучли сурги таъсирига эга),  крахмал ва пектин моддалар булади.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибида антрацен унумларининг 
умумий микдори 2 % дан кам булмаслиги керак.
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51- раем. Ровоч илдйзининг кундаланг кесими ва порошоги.
А — кундаланг кеснм; Б — порошок. 1 — пукак (проб ка); 2 — феллодерма; 3 — друзлар; 4 — узак нур хужай- 

раларя; 5 — камбий; 6 — сув найлари; 7 — паренхима; 8 — крахм ал доначалари.

Ровоч барги ва гулида рутин хамда органик кислоталар борлиги 
аникланган.

Ишлатилиши. Ровоч препаратлари сурункали меъда-ичак ка
салликларида ични юмшатиш учун, ичак атониясида ва газ тупланиб 
колганда ишлатилади. Бу препаратлар кам дозада (0,05—0, 2) кабул 
килинса, ични котиради (асосан таногликозидлар таъсири), куп 
дозада (0,5—2,0) кабул килинганда зса ични юмшатади (асосан 
антрацен унумларининг таъсири).

Доривор препаратлари. Ровоч илдизи порошок ва таблетка 
холида ишлатилади. Ровоч илдизидан яна кайнатма ва курук 
экстракт (су вл и — спиртли аж ратма) тайёрланади.
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Усимликнинг номи. Доривор откулок — Rumex confertus Willd., 
торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60-150 см га етадиган ут усимли. Илдизпояси 
калта, йугон, куп бошли, илдизи кам шохли. Пояси тик усувчи, 
бугимли, юкори кисми шохланган. Илдизолди тупбарглари ва 
поянинг пастки кисмидаги барглари узун бандли, учбурчаксимон — 
тухумсимон, асос кисми чукур юраксимон, утмас учли, бир оз 
тулкинсимон киррали, пастки томонида томирлари буйлаб калта 
туклар жойлашган. Поядаги барглари юкорига чиккан сари сийракла- 
шиб боради. Поянинг юкори кисмидаги барглари тухумсимон- 
ланцетсимон булиб, калта банди билан пояда кетма-кет урнашган. 
Барг банди пояни кам раб  олиб, ёндош баргчалари билан кушилиб 
усиб, найчага айланган булади. Гуллари майда, куримсиз, рувакка 
тупланган. Гулкургони 6 булакли, оталиги 6 та, оналик тугуни бир 
хонали, юкорига жойлашган. Меваси — тухумсимон, уч киррали, оч 
жигарранг ёнгокча.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик таркалиши. Украина, Молдова, Беларус, Болтик буйи 

давлатлари, Россиянинг Оврупо кисмининг хамма туманларида, 
Сибирнинг жанубий туманларида, Козогистон, Узбекистонда, Узок 
Ш аркда, кисман К авказда учрайди. Асосан арик буйларида, 
уватларда, утлокларда, урмон четларида, йул ёкаларида, бегона 
ут сифатида экинлар орасида усади. Махсулот асосан собик Иттифок 
Оврупо кисмининг урмон ва урмон-чул худудида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик илдизи кузда ковлаб олинади, 
тупрокдан тозалаб, сув билан ювиб, майда булакларга булиб очик 
ерда ёки куритгичларда 50— 60°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдиз ва 
илдизпоя булакларидан ташкил топган. Илдиз булакларининг усти 
кунгир, синдириб курилганда ичи кизгиш-сарик рангли, зирабчали 
б^либ синади. Илдиз булаклари узунасига буришган, тугри ёки бир
оз эгри, узунлиги 3—ТО см, йугонлиги 2—5 см. Махсулот узига хос 
кучсиз хидга, аччикрок-буриштирувчи мазага  эга.

Махсулот намлиги 13 %, поя колдикларидан тозаланмаган 
илдизлар 5 %, 2 см дан кичик булакчалар 3 %, органик аралаш м алар  
1 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан к^п булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдиз таркибида 0,83— 3,16 % (4 % гача) 
антрацен унумлари, 4,6— 17 % гача ошловчи моддалар, флавоно- 
идлар (неподин, гиперин, рутин ва бош калар), антоцианлар, 
лейкоантоцианлар, органик (оксалат, лимон, олма) ва фенол карбон 
кислоталар, витамин С ва Ki, кандлар, крахмал ва бошка бирикма
лар бор.

Махсулот антрацен унумларининг йигиндиси франгула — эмодин 
ва уни гликозидлари, алоэ-эмодин, хризофанол, фисцион, хризофане- 
ин ва бош калардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Откулок препаратлари ровоч препаратларига

ОТКУЛОК И Л Д И ЗИ  — RADICES RUMICIS CONFERTI
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ухшаш кичик дозада ич котириш, катта дозада эса ич юмшатиш 
хусусиятига эга, Откулок усимлигининг доривор препаратлари 
меъда-ичак касалликларида (дизентерия, колит, энтероколит ва 
бошка касалликларда) кулланилади.

Доривор препаратлари. Кдйнатма, дамлама ва кукун.

РУЯН ИЛДИЗПОЯСИ ВА ИЛДИЗИ — RHIZOMATA ET RADICES RUBIAE

Усимликнинг номи. Руян турлари: буёкдор рУян — Rubia 
tinctorum L. ва Грузия руяни — Rubia iberica С. Koch. (Rubia 
tinctorum L. var. iberica Fisch. ex D C .); руяндошлар — Rubiaceae 
оиласига киради.

Руян турлари куп йиллик, буйи 30— 150 см гача булган 
Ут усимлик. Илдизпояси узун, судралиб усувчи, шохланган, 
цилиндрсимон, йугон, бугинли, куп бошли. Пояси бир нечта, турт 
Киррали, бугинли, сершох ва илмокли дагал туклар билан копланган. 
Барги ланцектсимон — тухумсимон, ялтирок, пастки томонидаги 
йугон томирлари илмокли дагал туклар билан копланган, жуда хам 
адска банди билан пояда 4— 6 тадан туп-туп булиб жойлашган. 
Гуллари майда, яшил-сарик рангли, барг кУлтигидан усиб чиккан 
ярим соябонга тупланиб, руваксимон гултУпламини ташкил этади. 
Гулкосачаси аник билинмайди, тожбарги 5 та, бирлашган, воронка- 
симон — гилдираксимон, оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали, пастга 
жойлашган. Меваси 1—2 уругли, шарсимон, олдин кизил, кейинчалик 
кора рангга айланувчи сершира хул мева.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси — август — сентябр- 
да пишади.

Географик таркалиши. Руяннинг ватани Урта денгиз мамла- 
катлари. Украина, Молдова, Россия Оврупо кисмининг жанубида, 
жануби-шаркида, Кавказда (Озарбайжонда, Грузия, Армашстонда, 
Догистонда) ва У рта Осиёда учрайди. Асосан арик буйларида, 
буталар орасида, каналлар буйида, далаларда ва богларда усади. 
РУян плантацияларда устирилади.

Махсулот асосан Догистонда, Озарбайжоннинг шимолий-шаркий 
кисмида ва Чечен-Ингуш республикасида тайёрланади.

Махсулотни тайёрлаш. Илдизпоя ва илдизлар бахорда ёки кузда 
ковлаб олинади, тупрокдан, поя колдикларидан ва зарарланган 
^исмлардан тозалаб, очик хавода ёки куритгичда 45—50°С да 
куритилади.

Руян усимлиги табиий усиш жойида йук булиб кетмаслиги учун 
махсулот ковлаб олинган ерда кайта тайёрлашга 3 йилдан сунг 
рухсат этилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпоя ва 
илдиз булакчаларидан иборат. Илдизпоя булакчаларининг йугонлиги
2— 18 мм, устки томони кизгиш-кунгир рангга буялган. Уни 
кундалангига кесганда пустлок кавати кизил-кунгир, ёгочлик кисми 
эса кизил рангда куринади. Масхулотнинг узига хос кучсиз хиди, 
олдин ширинрок, кейин бир оз буриштирувчи ва аччикрок мазаси бор. 
Илдизпоя сувни кунгир-кизил рангга буяйди.
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Махсулот намлиги 13 %,  умумий кули 10 %, руянни бошка 
кисмлари (поя, барг ва бош калар) 1,5 %, органик аралаш м алар 1 % 
на минерал аралаш малар, 1 % дан куп, махсулот таркибидаги 
антрагликозидлар (гликозид .холида бирлашга’нлар) микдори 3 % 
дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида 5 (> % гача антрацен 
унумлари (ализарин, 'руберитрин кислота, галиозин, пурпурин, 
ксантопурин, псевдопурпурин, рубиаДин гликозид, мунъистин, лупи- 
дин, иберицин на бошкалар) б у л а д и . ‘

Руберитрии кислота гликозид булиб, гидролизлангаида ализарин 
агликони ва"  примвероза (уз навбатида ксилоза ва глюкоза 
кандЛаридап т а ш к и л  топган) дисахаридига парчаланади.

Илди.шонда антрацен унумларидан ташкари, 15 % гача кандлар, 
пектин модда хамда лимон, олма, вино кислоталари бор.

Ишлатилиши. Руян усимлиги спазмалотик ва сийдик хайдаш 
хаМда буйрак тошларини (фосфатларни) юмшатиш таъсирига эга. 
Шунинг учун унинг доривор препаратлари сийдик йуллари тоши, 
буйрак тоши хамда ут пуфаги тоши ва подагра касалликларида 
кулланилади.

Доривор препаратлари. Илдизпоя кукуни, курук экстракт 
(таблетка холида чикарилади). Илдизпоя экстрак+и юкбрида айтиб 
утилган касалликларда кулланиладиган цистенал ва бошка препа
ратлар таркибига киради.

Флавоноидлар деб бензо-у-пирон (хромон) унуми ва асосида
С,;-СГС,, углерод атомларидан ташкил топган фенил пропан скелети 
булган габиий бирикмаларнинг катта гурухига айтилади.

Усимликлардан ажратиб олинган биринчи флавоноид сарик 
булгани учун хам бу гурух бирикмаларга флавоноидлар (лотинча 
flavum сарик дегап суздан олинган) деб ном берилган.

Флавоноидлар табиатда кенг таркалган булиб, юкори усимлик
ларнинг карийб хаммасида учрайди. Айникса, дуккакдошлар 
(Fabaceae),  астрадошлар — Asteraceae (м ураккабгулдош лар— 
Compositae), селдердошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Um-

ТАРКИБИДА ФЛАВОНОИДЛАР БУЛГАН ДОРИВОР  
УСИМЛИКЛАР

пирон

О О

бензо- f '  п.ирвн, 
х ромом

О
2 - фенил дензо  - f -  

- пирон, ср па вон
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belliferae),  айиктовондошлар (Ranunc t i laceae ) , торондошлар (P'oly- 
gonaceae),  раън огул дошл а р (Rosaeeae), ясноткадошлар — Lamia- 
сеае (лабгулдошлар — Lahiatae) ва бошка оилаларнинг вакиллари 
флавоноидларга бой булади. Хайвонлар. фдавойоидларни синтез 
килмайди. Бу гурух бирикмалар усимликларнинг хамма органлари- 
нинг хужайра ширасида эриган холда булиб, а'йрим органларда 
(масалан, ер ости органлари ва пояда) оз микдорда, усимликларнинг 
гуллари ва баргида куп, токи 44 % гача (ялон софорасининг гулида) 
тупланади. Флавоноидлар асосан усимликлар гуллаган даврда 
максимал микдорда тупланади, кейинчалик эса микдори камайиб 
боради.

Жанубий туманларда хамда очик, к у ё т  нури куп тушадиган ерда 
усадиган усимликлар одатда бошка ерда усадиган турига нисбатан 
флавоноидларни купрок синтез киладй.

Табиатда флавонол унумлари купрок (флавоноидларнинг 40 % 
ини ташкил этади), флавононлар, халконлар ва ауронлар' камрок 
учрайди.

ФЛАВОНОИДЛАРНИНГ УСИМЛИКЛАР Х.АЕ7 ИДАГИ АХАМИЯТИ

Флавоноидларнинг усимликлар хаётидаги ахамияти етарли 
урганилган эмас. Кейинги вактларда бу сохада илмий тадкикот 
ишлари олиб борилмокда. Хознрча куйидаги фикрлар мавжуд:

1. Флавоноидлар усимлик гули ва мевалари раигининг шакллани- 
.шида иштирок этади. Бу эса хашаротларни узига жалб килади ва 
гулнинг улар ёрдамида чангланишга имкон тугдиради.

2. Усимликларнинг усиш жараёнини тартибга солиб туради.
3. Усимликларнинг касалликка чидамли булишида маълум роль 

уйнайди. М асалан, нухатак (Pisum sativum  L.) усимлигининг барги 
замбуруглар билан зарарланса, баргда физетин флавоноиди синтез- 
ланади ва замбуругнинг ривожлани1Пига тускинлик килади. Соглом 
нухатак барги таркибида физетин булмайди.

4. Усимликлар тукимасида буладиган оксидланиш ва кайтари- 
лиш жараенида фаол иштирок этади деган фикрлар хам бор. Агар 
флавоноидларнинг хамма гурухларини куз олдимизга келтириб, 
уларнинг биридан иккинчисига утиш жараёнини ф араз килсак, 
юкорида айтилган фикрни тугри дейиш мумкин. Чунки флавоноидлар 
биридан иккинчисига утиш жараенида оксидланади (демак, кайта- 
рувчи булиши мумкин) ёки кайтарилади (демак, оксидловчи ролйни 
уйнаши мумкин).

ФЛАВОНОИДЛАРНИНГ БИОСИНТЕЗИ

Флавоноидларнинг усимликлар тукимасида синтезланиши, яъни 
уларнинг биосинтези тугрисида хам турли фикрлар мавжуд.

Бир гурух олимлар утказилган тадкикотларга асосланиб ф лаво
ноидларнинг СIб (Св — Сз — Се) скелети икки мустакил йул билан, 
ацетат колдигидан ва шиким кислотадан хосил булади, деб 
курсатадилар.
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Шиким кислота илгаридан куп олимлар томонидан хдмма 
ароматик бирикмалар биосинтезида албатта иштирок этадиган 
оралик бирикма эканлиги кайд этилган ва таж рибалар  асосида 
тасдикданган. Шиким кислота у̂ з навбатида углеводлардан х,осил 
булади. Бу биносинтез микроорганизмларда Escherichia coli му- 
тантлари билан утказилган таж рибаларда  исботланган (схема). 
Микроорганизмлардан фосфоенол пируват ва D -эритроза -4 — 
фосфат бирикмаларини фаоллаштирадиган хам уларнинг 5- дегидро- 
хин ва 5 - дегидрошиким кислоталар оркали шиким кислотага 
айлантирадиган ферментли экстрактлар олинган.

Флавоноидлар биосинтези. Шиким кислотанинг углеводлардан синтезланиши

Кейинчалик шиким кислота 5- фосфошиким, префен ва фенилпиро 
узум (ёки n -оксифенил сут) кислоталари оркали фенилаланин (ёки 
тиразин)га айланади (схема).

С ООН но СООН

Фосфоенол О- эритрозс 
пиру дат -  4  - фосфат

С0Р03Н2 +

СООНI н -  с -ом 
н - с -  он

СН2ОР03/

о Т  он 
он

5 - дегидрошн 
кислота

Шиким кислота
ОН ОН

5-дегидрошиким 
кислота
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АТФ

П О ' ^  'ОН
он

Шиким 
кислота

ПгР0}0

НООС

ОН 
ОН

5-фосфаш.ц- 
ким кислота

СООН
I
с - о
I
СН7

Нг03Р0 СООН

3- (енаппирчВат эфир) 
фосфошиким кислота

ОН

Префен кислота

Флавоноидлар биосинтези. Шиким кислотадан профен кислота х,осил
булиши.

Шиким кислотанинг ароматик бирикмаларга айланиш жараёнида 
бир к,анча оралик бирикмалар хосил булишини баъзи бактерия- 
ларнинг мутантларидан аж ратиб олинган префен кислота оркали 
исботланди. Бу мутантларда ишкорий шароитда префен кислота куп 
микдорда тупланади ва у кислотали шароитда узидан СО2 
ажратиб,ароматик бирикмаларга утади (схема).
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сн2-с~соон
соон

Префен
кислота

Феналпироузум 
кислота

Ct17-  C-COOti * i‘
каит ариш

+ Nh$

п -  оксифенилпиро- 
узум кислота 

\
СН2-СНОН'СООН

СНгСН-СООН

СН2" сн-соон 

ЫН2

Тирозин

СН̂ СН-СООН

П - онсифеиилсчт 
кислота

П - оке индол чин 
кислота

Бу курсатиб утилган биосинтез жараёгГлари анча мураккаб 
булиб, уларнинг хаммаси тирик хуж айраларда маълум ферментлар 
иштирокида боради. Юкорида айтиб утилганидек, флавоноидлар 
скелети ацетат колдиклари хамда шиким кислота иштирокида 
синтезланади. Бу жараёнда, олимлар фикрича, флавоноидларнинг 
А халкаси малонил — КоА иккита молекуласининг ацетил — КоА 
молекуласи билан узаро конденсацияланишидан, С халка ва 
Сз-колдик эса С6 — С3 углерод атомли бирикмалардан, эхтимол 
долчин кислотадан хосил булиши мумкин (схема).



Шиким кислота

СООН

-  Фенилаланин 

1
долчин кислота

НО /

О ролик, С JS - бирикма

Цианидин Кберцет ин

Флавоноидлар биосинтезининг охирги боскичи.

Н атиж ада оралик Cis-бирикма турли йуллар билан маълум 
д ар аж ад а  чегараланган киска этап оркали узгариб, хар хил 
флавоноидларни хосил килиши мумкин. Бу узгаришлар тугрисида 
хали етарли маълумотлар булмасада, лекин шундай узгаришлар руй 
бериши мумкин деган фикрларга асосланган флавоноидлар биосинте- 
зидаги оралик моддаларнинг узаро узгаришини курсатувчи хакикат- 
га якин схема тузилган.

Изофлавон
Арил
.группаларининг  
кучиши 
(миграцияси)

Лейкоантоцианидин

Полимеризация

Флаван-3,4-диол
к

Халкон  

t  ) Изомеризация

Оралик. С[5 -бирикма-<- Флаванон + О Н - Ф лаванонол-

У
Флавон

2Н 2Н
Флаванол

Флавенол
I
*

Антоци
анидни

Флавоноидлар биосинтезидаги оралик моддаларнинг узаро  узгариши (схема)
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Юкорида курсатиб утилган флавоноидлар биосинтези ва шу 
жараён  даврида руй берадиган узаро узгаришлар айрим ферментлар- 
нинг фаол иштирокида боради.

Ф Л А В О Н О И Д Л А Р  Т АС НИ ФИ  ( К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М )

Флавоноидлар флавон молекуласидаги В халканинг оксидланиш 
дараж асига караб  куйидаги гурухларга булинади:

1. Флавонлар — флавоноидларнинг юкори оксидланган бирикма- 
си — флавон унумлари булиб, уларнинг В халкасидаги (3- углеродли 
фрагментдаги) 2 ва 3- углерод атомлари уртасида кушбог булади. 
Флавонлар рангсиз ёки сарик рангли бирикмадир.

О
Флавон

2. Флавоноллар.— 3- оксифлавон (флавон молекуласидаги 3- уг
лерод атомида гидроксил — ОН гурухи булади) унумлари. Бу 
бирикмалар ранги сарик булади.

флавоноп (З-оксифпавон)

3. Флаванонлар — флаванон (В халкадаги  2-ва 3-углерод 
атомлари уртасида куш бог булмайди) унумлари. Рангсиз бирикма.

Фпаванон Флавапонол
( 3 - оксифлавонон)

4. Флаваноноллар — 3- окси флаванон (флаванон молекуласи- 
нинг 3-углерод атомида — ОН гурухи булади) унумлари. Бу 
бирикмалар хам рангсиз.
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5. Антоцианидинлар — кайтарилган бензо-у-пиран — флаван 
(2-фенил хроман) унумлари булиб, В халкадаги  3- ва 4-углерод 
атомлари уртасида к;уш бог бор. Бу бирикмалар гуллар ва мева- 
ларнинг турли рангга -буялишининг сабабчиси адсобланиб, одатда 
^симликларда оксоний ёки карбоний тузлари (хам ишкорлар, хам 
кислоталар билан туз хосил килади) холида булади.

Антоцианидинпар

6. Лейкоантоцианидинлар (3,4-флавандиоллар) — катехинларга 
якин, рангсиз бирикма. Улар антоцианидинларнинг кайтарилган 
формаси булиб, кислоталар билан киздирилса, рангли антоциани- 
динларга айланади. Бу бирикмалар усимликларда соф холда 
учрайди.

ОН
Лейкоантоиианидин 
(За - флабандиол)

7. Катехинлар — кайтарилган бензо-у-пиран-флаваннинг унум
лари булиб, В халкада  доимо гидроксид — ОН гурухи сакланади. 
Катехинлар рангсиз бирикмадир.

Катехин (З-флаваноЛ)

8. Х а л к о н л а р халкон унумлари, сарик ёки заргалдок рангли 
бирикмалар. Халконларда пирон халкаси булмасдан, уларни 
флаванонларнинг изомери деб караш  мумкин.
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о о

К апкон Фпавамоп

9. Ауронлар - аурон унумлари, сарик ёки заргалдок рангли 
бирикмалар, В халкаеи 5 аъзоли булади.

О
А урон

Баъзи флавоноидлар молекуласидаги С халкаси (фенил радика- 
лн) 2 - углерод атом ига эмас, балки 3- углерод атом ига бирлашган 
булади. Бундай бирикмалар изофлавонлар деб юритилади.

Изофлавоп

Барча флавоноидлар молекуласида бир нечта гидроксил гурухи 
булиб, улар купинча А халкасининг 5-ва 7-хамда С халкасининг 3 -ва 
4 -углерод атомларида жойлашади. А халканинг 6 на 8-хамда 
С ’ халканинг 2* ва 5 1-углерод атомларида хам. гидроксил гуру хлари 
булиши мумкин. Лекин бу хол табиатда кам учрайди.

Баъзан  флавоноидларнинг гидроксил гурухлари метил эфири 
(СНз-гурухи билан бирлашган) холида булади,

Усимликлар таркибида флавоноидлар соф-агликон ёки бирлаш 
ган — гликозидлар холида учрайди. Ф акат антоцианидинлар усим- 
л.ик таркибида доимо гликозидлар холида булади.

Гликозидларни хосил килишда купинча флавоноидларнинг 
В халкасидаги 3-углерод атомида хамда А халкасидаги 5-ва
7-углерод атомларида буладиran гидроксил гурухи иштирок этади. 
Одатда канд молекуласи гликозид хосил килишда 1 та (моноглико- 
зид) ёки бир вактнинг узида 2 та (дигликозид) гидроксил гурухи 
билан бирлашиши мумкин. Дигликозидлар таркибидаги бирлашган 
кандлар бир хил канднимг 2 та молекуласи ёки икки хил канднинг



битта молекуласидан ташкил топган булиши -мумкин. Гликозидлар 
Хосил килишда купинча D -глюкоза, L-рамноза, L-арабиноза, 
D -галактоза, D -ксилоза ва бошка кандлар хамда глюкурон кислота, 
баъзан  рутиноза ва сафороза каби специфик дисахаридлар, баъзан 
триеахаридлар иштирок этади. Гликозид таркибида айтиб утилган 
кандлар пираноза (ф акат  арабиноза фураноза) шаклида учраб, 
флавоноид молеуласидаги фенол гидроксилига р-богланишда бирика- 
ДИ.

Усимликлар таркибида аксарият флавоноидларнинг О-глико- 
зидлари (канд молекуласи агликон билан гидроксил гурухининг 
кислороди оркали, эфир типида бирлашади) ва кисман С-глико- 
зидлари (канд молекуласи агликонда гидроксил гурух, оркали 
булмай, тугридан-тугри флавон молекуласидаги углерод атомига 
бирлашади) булади.

Гуллар, мевалар ва барглар таркибида флавоноидлар купинча 
гликозид холида, пустлокда хамда илдизларнинг ёгочланган тукима- 
лари таркибида соф агликон холида учрайди.

Одатда усимликлар таркибида бир вактнинг узида бир нечта 
(баъзан 25 тагача) флавоноид булади. Камдан-кам холларда эса 
флавоноид ёлгиз холда учраши мумкин.

Ф Л А В О Н О И Д Л А Р Н И Н Г  Ф И З И К  ВА К И М Ё В И Й  ХОССАЛАРИ

Усимликлардан аж ратиб олинган соф холдаги флавоноидлар 
(гликозидлар ва агликонлар) рангсиз ёки заргалдок ва сарик рангли 
кристалл моддадир. Флавоноидларнинг гликозидлари спиртда яхши, 
совук сувда ёион эрийди, эфир, хлороформ ва бошка органик 
эритувчиларда эримайди, агликонлари эса спирт, эфир ва ацетонда 
яхши эрийди. Флавоноидлар кайнок сувда яхши эриб, сув совигандан 
сунг кайтадан чукади.

Антоцианлар ва уларнинг агликонлари — антоцианидинлар ран
ги эритма (ёки хужайра ширасининг) pH шароитига боглик- Одатда 
бу гурух бирикмалар кислотали шароитда кизил, пушти, заргалдок, 
ишкорий шароитда эса бинафша, кук ва зангори рангда булади.

УФ ва кук-бинафша нурлар таъсирида флавоноидлар турли ранг 
билан товланади. Бу товланиш уларнинг молекуласидаги В халкаси- 
нинг оксидланиш дараж асига  ва молекулага жойлашган функционал 
гурухларнинг сони ва урнашган жойига богликдир. Флавоноидлар 
УФ нур таъсирида жигарранг ва тук жигарранг (масалан, рутин, 
вогонил ва бошка флавоноидлар), тук кизил (таксифолин), сарик 
(кверцетин, ауронлар ва купчилик флавоноидлар), яшил-сарик. 
(ауреузидин ва бошка ауронлар), тук яшил ва заргалдок (ксантон- 
лар) ва бошка ранглар билан товланади.

Купчилик флавоноидлар оптик фаол булиб, к \тбланган  нур 
текислигининг унгга ёки чаига огдиради.

Флавоноидларнинг гликозидлари сую.ггприлгаи кис.ютa.'iap таь- 
сирида гидролизланади. О-гликозидлари < глико m i . i ; 'h > h s  а Ка ра
ганда анча осон гидролизланади. Г-гликознлларни анча каттик 
шароитда хам гидролизлаш кийин.



Ф Л А В О Н О И Д Л А Р Н И  А Н А Л И З  К И Л И Ш  УСУЛЛАР И 
Ф Л А В О Н О И Д Л А Р Г А  СИФАТ Р Е А К Ц И Я Л А Р

Флавоноидларга куйидаги сифат реакциялар килинади:
1. Цианидин реакцияси (Синод реакцияси). Флавоноидларнинг 

спиртдаги эритмасидан ёки усимликдан тайёрланган флавоноид 
ажратмасидан чинни идишчага 2—3 мл солиб, магний кукуни ва 
концентрлангзн хлорид кислотадан 5— 6 томчи кушиб, сув хаммомча- 
сида 1—2 минут киздирилса, кизил ранг хосил булади. Бу реакция 
флавонлар, флавоноллар, флавононлар ва флавононолларга хосдир. 
Ушбу реакция юкорида курсатилган бирикмаларнинг водород билан 
Кайтарилиши натижасида антоцианидинлар хосил булишига асос- 
ланган. Чинни идишчада кислотали шароит булгани учун хосил 
булган антоцианидинлар тезда кизил рангга утади.

Реакция бошлангандан 10 минут кейин хосил булган ранг 2 соат 
давомида сакланиб колади.

Флавононоллар реакция натижасида кизил-бинафша, 'флаво
ноллар — кизил, флавонлар эса саргиш (доимо яхши куринмайди- 
ган) ранг хосил килади. Бу реакция халкон ва ауронларга 
килинмайди. Чунки улар эритмасига хлорид кислота кушилиши 
билан (магний кукуни булмаса хам) оксоний тузлар хосил булиши 
хисобига эритма кизил рангга утади.

Флавоноидлар гликозидлар холида булса, цианидин реакцияси 
кийинлик билан боради. Бундай холларда реакцияни тезлатиш учун 
олдин флавоноидлар эритмасига хлорид кислотадан кушиб, 1—2 ми
нут киздирилади (гликозидлар гидролизланиб, соф агликонлар 
аж ралиб чикади), сунгра магний кукуни кушилади ва реакция 
юкорида курсатилгандек давом эттирилади.

2. Борат — лимон реакцияси. Чинни идишчага бир хил хаж мда 
флавоноидларнинг ацетондаги эритмасидан хамда борат ва лимон 
кислоталарининг метил спирти (метанол) даги 1 % ли эритмасидан 
солиб чайкатилса, сарик-яшил тусда товланадиган тиник сарик 
ранг хосил булади. Бу реакцияни 5-углерод атомидаги гидроксил 
гурухи булган флавон ва флавонол унумлари беради.

Борат-лимон реакцияси 5-оксифлавон ёки 5-оксифлавонолларнинг 
борат кислота билан лимон (ёки оксалат) кислота иштирокида 
батохром комплекси хосил килишига асосланган.
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Лимон кислота урнида оксалат кислота ишлатилган холда 
флавоноидларнинг агликонлари реакция натижасида тургун сарик, 
ранг хосил килади, лекин гликозидларнинг ранги тезда учиб кетиши 
мумкин.

3. Сурма (стибиум) (Ш )-хлорид (ёки цирконий, уран) тузлари 
билан реакция. Флавоноидларнинг спиртдаги эритмасини сурма 
(III) -хлорид эритмаси билан чинни идишчада аралаштирилса, сарик 
ёки кизил ранг хосил булади.

Реакция 5-оксифлавонлар хамда 5-оксифлавонолларнинг 3-ёки 
5-углерод атомига жойлашган гидроксил гурухи билан сурма ва 
флавоноидларнинг карбонил гурухи иштирокида комплекс бирикма 
Хосил булишига асосланган. Агар 5-оксифлавонолларнинг 3-углерод 
атомидаги гидроксил гурухи буш булса, олдин шу гурух реакцияга 
киради.

Кварцетин

Агар 5-оксифлавонолларнинг 3-углерод атомидаги гидроксил 
гурух банд (кандлар билан гликозид хосил килган) булса, у холда 
5-углерод атомидаги гидроксил гурухи реакцияга киради.

ОН ОН

- ‘н о  о НО 0-- -Sb

он он
НС

SbCl3
но

Рутин
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4^ Аммиак билан реакция. Чинни идишчада олинган флавоно
идларнинг спиртдаги эритмасига аммиак эритмасидан кушиб, сув 
хаммомчасида бир оз киздирилади. Реакция натижасида фла- 
вонлар, флавоноллар, флавононлар, флавононоллар эритмаси 
заргалдок ёки кизил рангга утадиган сарик ранг хосил килади. 
Халконлар ва ауронлар эритмасига аммиак эритмаси кушилиши 
билан киздирилмасдан кизил ёки тук  кизил ранг хосил булади. 
Антоцианлар эса аммиак эритмаси таъсирида (натрий бикарбонат 
эритмаси таъсир эттирилса хам) зангори ёки бинафш а рангга 
буялади.

Бу реакцияни ишкор эритмалари билан килинса хам юКоридагига 
ухшаш натижа олиш мумкин.

5. Кургошин ацетат билан реакция. Флавоноидларнинг чинни 
идишчада олинган спиртли эритмасига кургошин ( I I ) -ацетат спиртли 
эритмасидан кушиб аралаштирилади. В халкада  буш холда  
ортогидроксил гурухи булган флавонлар, халконлар ва ауронлар 
кургошин (I I)-ацетат  эритмаси билан тиник сарик ёки кизил рангли 
чукма хосил килади. Агар кургошин (I I)-ацетат  урниДа кургошин
(II)-гидроацетат эритмаси кулланилса, флавоноидларнинг карийб 
хаммаси рангли чукма беради. Бу реакцияда антоцианлар кизил ёки 
кук рангли чукма хосил килиши мумкин.

6. Минерал кислоталар билан реакция. Чинни идишчадаги 
флавонларнинг спиртли эритмасига хлорид кислота таъсир этти
рилса, флавоноидларнинг хамма гурухлари (катехинлардан Ташка- 
ри) рангли реакция беради: флавонлар ва флавоноллар тиник сарик 
(оксоний тузлари хосил булади), флавононлар заргалдок-пушти 
кизил, антоцианлар заргалдок ёки кизил рангга буялади.

Халконлар ва ауронлар кислотанинг концентрланган эритмаси 
билан оксоний тузлар хосил булиши хисобига кизил ранг хосил 
килади.

Хлорид кислота урнига концентрланган сульфат кислота олинган 
такдирда катехинлар, антоцианлар ва флавононлар кизил, ф л а 
вонлар ва флавоноллар тиник сарикдан заргалдок ранггача буялади.

7х Алюминий хлорид билан реакция. Чинни идишчадаги 
флавоноидларнинг спиртдаги 5 мл эритмасига (ёки усимликдан 
тайёрланган флавоноидларнинг 5 мл спиртли аж ратм асига) алюми
ний хлориднинг спиртдаги 5 % ли эритмасидан бир неча томчи 
томизилса, купчилик флавоноидлар сарик ранг хосил килади.

8 .^  Темир (Ш )-хлорид билан реакция. Чинни идишчадаги 
флавоноидларнинг спиртдаги 5 мл эритмасига (ёки усимликдан 
тайёрланган флавоноидларнинг 5 мл спиртли аж ратм асига) темир
(III) — хлориднинг спиртдаги 5 % ли эритмасидан бир неча томчи 
кушилса, тук зангори, тук бинафша, тук яшил ёки яшил ранг хосил 
булади.

Темир (III)-хлорид эритмаси билан флавоноидларнинг хамма 
гурухлари рангли реакция беради.

9. Ванилин билан реакция. Чинни идишчадаги ванилиннинг 
концентрланган хлорид кислотадаги 1 % ли эритмасига кате
хинлардан кушилса, кизил ранг хосил булади.
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10. Калий персульфат билан реакция. Пробиркага катехинлар- 
нинг ацетондаги эритмасидан 1 мл солиб, унга 20 мг калий 
перСульфатнинг 2 Мл кон'центрланган сульфат кислотадаги эритмаси
дан пробирка деворидан аста-секин окизилади. Суюкликлар учраш- 
ган ерда кизил-бийафш а рангли аралаш м а хосил булади. Бу реакция 
катехинларнингкалий персульфат таъсирида оксидланиб, антоциани- 
динлар хосил килишига асосланган.

Ф Л А В О Н О И Д Л А Р Н И Н Г '  Х Р ОМ А ТО Г РА Ф ИК  А Н А Л И З И

Усимликлардан тайёрланган аж ратм ада  канча флавоноид би
рикмалар борлиги ва уларнинг чинлигини тахминий аниклашда 
(идентификация киЛишда) таксимланиш (булиниш) хроматографик 
усулидан (когозда — КХ ёки БХ ва юпка каватда — ЮК,Х ёки ТСХ) 
кенг фойдаланилади.

Хроматографик анализ учун усимликдан спиртли аж ратм а 
тайёрланади. Бунинг учун япон софорасининг майдаланган гулидан 
1 г ни 25 мл хажмЛи колбага солиб, устига 10 мл спирт куйилади. 
Колбага тик совутгич урнатиб, сув хаммомида 10 мин кайнатилади. 
А жратма совугандан сунг к о р о з  фильтри оркали фильтрланади.

0,1 мл фильтратни ва «гувох» флавоноидларнинг спиртли 
эритмасидан «Силуфол» пластинкасининг старт чизигига капилляр 
найча ёки мг)хсус томизгич ёрдамида бир-биридан 2 см масофада 
томизилади ва хавода куритилади. Сунгра пластинкани ичига 
н -бутанол— сирка кислотаси — сув (4:1:5 нисбатида) ёки сирка 
кислотасини 15 % ли эритмаси куйилган хроматографик колонкага 
жойлаштириб, 30—40 минут хроматография килинади. Кейин 
пластинка олиниб, хавода куритилади вг. УФ — нурида куриб, доглар 
аникланади (флавоноидлар жигарранг, сарик, заргалдок рангли 
булиб товланади). Сунгра пластинкага алюминий хлориднинг 
спиртли эритмаси (ёки цирконий хлор оксид, темир (III)-хлорид 
эритмалари) пуркаб, куритиб яна УФ-нурида курилади. Догларни Rf 
лари хисобланади. Бу Rf лар «гувох» флавоноидлар Rf лари билан 
соЛиШтшриб, усиМлик аж ратмасида кандай флавоноидлар борлиги 
т^Ррисида фикрланади. ,

Хроматографик анализни худди шу усул буйича когозда хам 
баж ариш  мумкин.

Ю корида курсатиб утилган ва бошка сифат реакциялар ёрдамида 
флавоноидларнинг аж ратма ёки хроматограммаларда бор ёки 
йуклигини аниклашдан таш кари, флавоноидлар молекуласида 
гидроксил гурухлари кайси углерод атоМига жойлашганлигини хамда
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щу гурухлар соф холда ёки канд молекуласи билан бирлашганлигини 
аниклаш мумкин. Бунинг учун проф. В. А. Бандюкова (Пятигорск 
фармацевтика институти) тавсия этган схема бу.цкча когоз хрома- 
тограммаларига Вильсон ва Мартини — Беттрло реактивлари, 
цирконий хлор-оксид хамда диазореакгив ва бош ка реактивлар 
ёрдамида сифат реакциялар килинади.

У С И М Л И К Л А Р  Т А Р К И Б И Д А Г И  Ф Л А В О Н О И Д Л А Р  М И К Д О Р И Н И  А Н И К Л А Ш

Усимликлар таркибидаги флавоноидлар микдорини аниклаш 
усуллари куп ва турличадир. XI Д Ф  сида келтирилган махсулот 
таркибидаги флавоноидларнинг микдорини аниклаш  йуллари асосан 
спектрофотометрик усуллардир. Лекин спектрофотометр хали хамма 
лаборатория ва кафедраларда етарли эмаслигинм хисобга олган 
Холда хозирча бажарилиши анча оддий булган фо'.гоэлектроколори- 
метрик усул ни бу ерда тасвирлашни лозим топилди. Спектрофото
метрик усулга кизикканлар, уни XI Д Ф  сининг тегишли маколасида 
топиши мумкин.

1 г (аник тортиб олинган) куритилган р.;а майдаланган 
махсулотни 100 мл хажмли ва вертикал холдаги совутгич билан 
бирлаштирилган колбага солинади ва унга 30 мл хлороформ куйиб, 
сув хаммомчаси устиДа 5 минут киздирилади. Сунгра хлороформли 
аж ратмани) фильтрлаб олинади. М ахсулотга кайтадан  30 мл 
хлороформ куйиб, яна олдинги усулда 2 марта экстракция килинади. 
Хлороформли аж ратмага смола, хлорофилл ва шунга ухшаш 
кераксиз — балласт моддалар аж ралиб чиккани учун бу экстракт 
таш лаб юборилади. Колбадаги махсулот токи хлороформдан 
тозалангунча 50— 60°С да киздириб куритилади. Кейинчалик 
махсулотдан флавоноидларни аж ратиб олиш учун колбага 30 мл 
метил спирти (метанол) куйилади, колба вертикал совутгич билан 
уланади ва аралаш ма сув хаммомчасида 30 минут кайнатилади. 
Курсатилган вакт утгач, колба совутилади, флавоноидлар аж ратма- 
сн (экстракта) 50 мл ли улчов колбасига куйилади'. Колбадаги 
махсулотни метанол билан чайиб, экстракт солинган улчов колбасига 
куйилади ва суюклик хажми улчов колбасининг.белгислга етгунча 
метанол билан тулдирилади. Улчов колбасидаги суюклик аралашти- 
рилади ва уни фильтрлаб, флавоноидлар микдорини аниклаш  учун 
керак булган экстракт (А экстракт) олинади.

Флавоноидларнинг экстрактдаги микдори фотоколориметрик 
усул билан аникланади. Бу усул флавоноидларнинг новокаин (ёки 
сульфонил кислота) нинг диазобирикмаси билан рангли реакция 
беришига асосланган. Бунинг учун 10 мл хажмдаги улчов колбасига 
30 % ли сульфат кислотада эритилган новокаиннинг 0,5 % ли 
эритмасидан 1 мл ва 0,2 % ли натрий нитрит эритмасидан 1,5 мл 
солиб аралаштирилади. А ралаш мага 2 мл А экстрактидан ва  натрий 
ишкорининг 1 0 %  ли эритмасидан 1 мл кушиб, суюклик хажмини 
улчов колбасининг белгисига кадар  метанол билан тулдирилади. 
Сунгра колбадаги суюклик аралаштирилади ва рангининг интенсив-
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лигини 1 см калинликдаги кюветда кук ёруглик фильтрида 
фотоэлектроколориметр ёрдамида улчанади.

А экстрактидаги флавоноидлар концентрацияси стандарт эритма 
(рутин, кверцетин ёки бошка соф холдаги флавоноидлар эритмаси) 
буйича тузилган график ёрдамида топилади.

Махсулот таркибидаги флавоноидларнинг % микдори 
(X) куйидаги формула ёрдамида хисобланади:

„  а  • 10 • 50 • 100 • 100 
2-с(  100 — в) ’

бунда а — 1 мл А экстрактидаги флавоноидлар концентрацияси; в — 
махсулот намлигй ( %  хисобида); с — анализга олинган махсу
лотнинг грамм микдори.

Ф Л А В О Н О И Д Л А Р Н И Н Г  Т И Б Б И Е Т Д А Г И  А \ А М И Я Т И

Флавоноидлар асосан витамин Р таъсирига эга булиб, кон 
томирларининг утказувчанлиги ва м^ртлигини камайтиради. Баъзи 
усимликларнинг флавоноидлари суммаси f r  ва сийдик хайдовчи 
хоссага хам эгадир.

Соф холдаги флавоноидлар ва улар суммасининг препаратлари 
хамда таркибида флавоноидлар булган усимлик ва махсулотлардан 
тайёрланган доривор препаратлар витамин Р етишмаслигидан хамда 
кон томирларининг утказувчанлиги бузилишидан келиб чикадиган ва 
бошка касалликларни даволаш  учун хамда кон босимини пасайти- 
рувчи, тинчлантирувчи, юрак (кардиотоник) ва баъзи рак к а 
салликларини даволовчи, ут ва сийдик хайдовчи восита сифатида 
кулланилади.

t
К УК БУТАКУЗ ГУ Л И  — FLO R ES C E N T A U R E A E  CYANI

Усимликнинг номи. Кук бутакуз — C entaurea  cyanus L.; астра- 
дошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) оиласига 
киради.

Бир йиллик, буйи 40—-80 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, юкори кисми шохланган. Поянинг пастки кисмидаги 
барглари бандли, патсимон булакли булиб, усимлик гуллагунга 
Кадар куриб колади. Поянинг колган кисмидаги барглари тор- 
ланцетсимон ёки чизиксимон, текис киррали. Барги пояда бандсиз 
кетма-кет жойлашган. Гуллари саватчага  тупланган. Меваси — 
кулранг ёки кулранг-сарик рангли учмали писта.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси августда етилади.
Географик таркалиши. Бутакуз усимлиги купрок Молдова, 

Украина, Беларус, Россиянинг Оврупо кисмида, Кавказда, камрок 
Урта Осиё ва Узок Ш аркда учрайди. Асосан бегона ут сифатида 
бурдойзорларда, экинлар орасида, утлокларда, богларда ва бошка 
ерларда усади.
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Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганда саватчалар йигиб 
олинади ва унинг четидаги воронкасимон ва кисман уртадаги (40% 
гача) найчасимон гулларини кул билан юлиб олинади.

Урама барглар ва гул урни таш лаб юборилади. Йигилган 
махсулотни соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот саватчанинг 
четидаги жинссиз, кук рангли воронкасимон ва кисман икки жинсли 
бинафша рангли найчасимон гуллардан ташкил топган. Гулида 
косача барги булмайди. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, 
пастга жойлашган. Махсулот зангори (саватча четидаги гуллари) ва 
зангори -  бинафша рангли, кучсиз хидли ва ёкимли мазали булади.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 8 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули I % , гул тупламлари — саватчалар 1 %, 
уз рангини йукотган гуллар 1 0 % , органик аралаш м алар 0,5 % ва 
минерал аралаш м алар  0,5 % дан куп хамда махсулот таркибидаги 
антоцианлар микдори (цианидин-3,5-дигликозид буйича хисоб
лаганда) XI Д Ф  га кура 0,6 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Гули таркибида цинарин, центаурин ва 
цикорнин глюкозидлари, цианин, пеларгонин-хлорид ва циани- 
дин-3,5-дигликозид антоцианлари, флавоноидлар (апигенин, кверце- 
тин ва уларни 7-глюкозиди), полисахаридлар, ротиноидлар, ошловчи 
моддалар, цикорнин кумарини ва бошка бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Тиббиётда кук бута куз гулндан тайёрланган дори 
турлари буйрак, ковук ва истиско касалликларида сийдик хдйдовчи 
дори сифатида ишлатилади. Булардан ташкари, кук бутакуз сифро 
(ут) хайдовчи гаьсирга эга булганлиги учун жигар ва ут пуфаги 
касалликларида хам кулланилади.

Доривор препаратлари. Д ам лам а ва кайнатму. Кук бутакуз гули 
сийдик хайдовчи чой-йигмалар таркибига киради.

д У л а н а  г у л и  в а  ли в а <:п f i .o r k s  i :t  f r u c t i  s ■ r \ !  u  t , i

Усимликнинг номи. XI Д Ф  си дулананинг 14 туридан махсулот 
тайёрлашга рухеат этади; туккизил дулана — C ra taegus  s.anguinea 
Pali.; текисланган (тиканли) дулана - C r a t a e g u s  laevigata (Poir.)
D. С. (С. oxyacantha sensu Po ja rk .) ;  Олтой дуланаси C ra taegus  
altaica (Laud.) Lange.;. Д аурия дуланаси - C ra taegus  dahurica 
Koehne ex Schneid.; ёлгиз уругчили дулана C ra taeg u s  motmgvna 
Jacq.; беш уругчили дулана — C ra taeg u s  pentagyiia Waldst. el Kit. ва 
бошкалар;. раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Д улана турлари буйи 5 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. 
Новдалари кизил ёки кул рангли булиб, сийра.к жойлашган йутон, 
каттик, 2,5— 4 см узунликдаги тикаилар билан копланган. Барги 
оддий, тукли, тескари тухумсимон ёки кенг ромб шаклда, \нча чукур 
бу'лмаган 3— 7 булакли (булакларн аррасимон киррали) булиб, 
пояда банди билан кетма-кет урнашган. КушимЧа барглари 
уроксимон ёки кийшик юраксимон шаклли ва йирик тишсимон 
киррали. Гуллари калконсимон тупгулни хосил килади. Меваси



1 тук кизил, кора, сарик ёки туксарик рангли, шарсимон, элипссимон 
ёки тухумсимон шаклли, 2-5 та  данакли хул мева.

Май — июнь ойларида гуллайди, меваси августда пишади.
Географик таркалиши. Д улана  турлари Сибирь урмонларида ва 

Урмон чул худудининг жанубида, Украина, (Карпат, К,рим ва бошка 
fyMaa/iap), Беларус, Кавказ, Приамурье, Приморье, Россия Оврупо 
Кисмининг шаркий туманларида хамда Ш аркий Козогистондаги 
Карагайли ва аралаш  урмонларда, бутазорЛарда, тогли туманларда 
ва утлокларда Усади.

Тиканли дулана собик Иттифокда ёввойи холда Карпат ва 
Болтик буйида учрайди. Бог ва паркларда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гултупламлари май — июнь 
ойларида йигиб олинади. Соя ерда куритилади. Мева яхши 
пишгандан сунг умумий банди билан бирга киркиб олинади ва мева 
бандларидан тозаланади. Куёшда ёки унча иссик булмаган печларда 
Куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот алохида гул 
туплам ва мевадан иборат.

Гуллари саргиш-ок, диаметри 15— 17 мм, гул бандининг узунлиги
3,5 см. Косачабарги 5 та, тожбарги 5 та, оталиги куп сонли, оналиги
3 та (баъзан  5 та) мева баргидан ташкил топган. Гулларинингкучсиз 
узига хос хиди булиб, таъми аччикрок.

Х Г Д Ф  га кура гул намлиги 1 4 % , умумий кули 1 2 % , 1 0 %  ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 3,5 %, усимликнинг бошка 
кисмлари (алохида гулбанди, барглар ва майдаланган кисмлар) 
6% , кунгир рангга айланган гуллар 3,5%, органик аралаш м алар  
0,5 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошик булмаслиги керак.

Меваси тук кизил ёки кунгир кизгиш рангли, шарсимон, юкори 
томонида куриб колган гулкосачасининг 5 тишли колдиги бУлиб, 
кундалангига 8— 12 мм. Мева ичида 2—5 (баъзан  1—5) та  бурчакли,
04 сарик рангли, ёгочланган данаги бор. Мева хидсиз булиб, бир оз 
огизни буриштирувчи мазага эга.

XI Д Ф га кура мева намлиги 1 4 % , умумий кули 3 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, пишиб утиб Кетган, куйган 
ва корайган мевалар 2 % ,  хом ва рангсиз мевалар 1 %, 2—3 таси 
ёпишиб кетган мевалар 1 %, мева бандидан тозаланмаган, эзилиб 
кетган, алохида данаклар ва шохлар аралашмаси 5 % ,  Органик 
аралаш малар 1 % ва  минерал аралаш м алар  0,5 % дан ошик 
булмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Дулананинг меваси таркибида тритерпен сапо
нинлар (урсол ва олеанол кислоталар), хлороген ва кофе кислоталар, 
сорбит, холин, ацетилхолин, флавоноидлар (гиперозид, кверцитрин, 
витексин-4'-рамнозид, ацетил витексин-4‘-рамнозид, кверцетин, ви- 
тексин), ошловчи ва бошка моддалар булади. Гули таркибида урсол, 
олеанол, кофе, хлороген кислоталар, флавоноидлар (гиперозид, 
кверцетин, кверцитрин ва бош калар),  0,16 % гача эфир мойи, холин, 
ацетилхолин ва бошка моддалар бор.

XI Д Ф га кура гули таркибида гиперозид микдори 0,5 %, м евада  
флавоноидлар 0.06 % дни кам булмаслиги керак.
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Ишлатилиши. Д улананинг доривор препаратлари юрак к а 
салликларида (юрак ишининг функционал бузилиши, огир ка- 
салликлардан сунг юракнинг кучсизланиши, гипертония касаллиги- 
нинг бошланишида) ишлатилади. Бундан таш кари, аёлларда 
климакс даврининг бошланишида кулланилади.

Доривор препаратлари. Меванинг суюк экстракти ва дамламаси, 
гулининг настойкаси ва дамламаси.

Дулананинг суюк экстракти кардиовален препарати таркибига 
киради. М евадан баъзан  настойка хам тайёрланади.

А Р С Л О Н К У Й Р У К  ЕР УСТКИ К И С М И  —  H E R B A  L E O N U R I

Усимликнинг номи. Беш булакли арслонкуйрук — Leonurus 
quinquelobatus Gilib. (Leonurus villosus Desf.) ва оддий арслонкуй
рук — Leonurus card iaca  L., ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгул- 
дошлар — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 50— 150 (баъзан  200) см га етадиган 
^т усимлик. Пояси бир нечта, турт киррали, тик усувчи, шохланган. 
Барги оддий, панжасимон беш булакли, юкоридагилари уч булакли 
булиб, пояда банди билан карам а-карш и жойлашган. Гуллари беш 
булакли, икки лабли, поянинг юкори кисмидаги барглар култигида 
Халка шаклида урнашиб, бошоксимон тупгул хосил килади. Меваси- 
уч киррали, тук жигарранг 4 та ёнгокчадан ташкил топган.

Июнь ойидан сентябргача гуллайди.
Арслонкуйрук усимлигининг бу икки тури бир-бирига жуда 

ухшаш булиб, баргларининг тузилиши билан ф арк  килади. Беш 
булакли арслонкуйрук усимлигининг барги сертук.

Географик таркалиши. Беларус, Украина, Россиянинг Оврупо 
Кисмида (шимолдан таш кар и ),  К авказ ва Гарбий Сибирда ахоли 
яшайдиган жойларга якин ерларда, буш ётган ва таш ландик 
жойларда, экинзорларда усади.

Махсулот асосан Волга буйидаги ж ойларда, Бошкирдистон 
республикаси ва Воронеж вилоятида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида поясининг юкори 
кисмидан 30—40 см узунликда урок билан уриб олинади ва соя ерда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот 30—40 см 
узунликда киркилган усимликнинг ер устки кисмидан (поя, барг ва 
гулларидан) иборат. Пояси турт киррали, ичи ковак, кизил бинафша 
рангга буялган. Барги тук яшил, тукли (оддий арслонкуйрукнинг 
барги эса туксиз), поянинг пастки кисмидагилари тухумсимон 
шаклли ва юраксимон асосли, урта кисмидагилари панжасимон
5 булакка киркилган, юкори кисмидагилари эса чузик элипссимон 
ёки ланцетсимон, уч булакли ёки уч булакка киркилган булиб, пояда 
банди билан карама-карш и жойлашган. Гуллари поянинг юкори 
кисмидаги барглари култигида халка шаклида урнашиб, бошоксимон 
тупгул хосил килади. Гулкосачаси 5 тишли, найчасимон, кунгирокси- 
мон, гултожиси икки лабли, пушти ёки пушти-бинафша рангли,
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52- раем. Арслонкуйрук баргининг ташки куриниши.
А — баргниыг пастки эпидермиси; Б — барг киррасидаги туклар; В — баргнинг юкори эпидермиси; 1 — бошчали тук; 

2 — эфир мойли без; 3 — оддий туклар; 4 — тук урни.

оталиги 4 та булиб, шундан юкоридаги 2 таси калта, оналик тугуни 
турт булакли, юкорига жойлашган.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 12 %, 10 % 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 6 %, саргайган ва кунгир 
рангга айланган барглар 7 %, поя булакчалари 46 %, йугонлиги 5 мм 
дан ошик булган поялар 3 %, органик аралаш м алар 3 % хамдй 
минерал аралаш малар 1 % дан ошик булмаслиги керак.

Бутун махсулот учун: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
утадиган майда булаклар 10 %, киркилган мах,сулот учун: 7 мм дан 
ошик булган кисмлар 1 7 % ,-тешигининг диаметри 0,5 мм булган 
элакдан утадиган кисмлар 16 % дан ошик булмаслиги лозим. 70 % ли 
спиртда эрувчи экстракт моддалар микдори 15 % дан кам булмаслиги 
керак.

Мах,сулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади 
(52- раем). Эпидермис х,ужайрасининг ён девори эгри-бугри (айникса 
пастки эпидермисда), устьицалар баргнинг ф акат  пастки томонида 
булади. Устьицалар 3—4 та (баъзан 2 та) эпидермис хужайраси билан 
уралган. Баргнинг хар иккала томонидаги эпидермисда рангсиз, 
думалок, катта-кичик, эфир м'ойли безлар жойлашган. Бу безлар 
эфир мойи ишлаб чикарадиган 2—4—6, баъзан  8 та хужайралардан 
ташкил топган.

Барг эпидермиси турли туклар: оёкчаси 1—2 хужайрали, бошчаси 
катта ёки кичкина шарсимон 1—2 хужайрали, суга^ли хамда
3— 5 хужайрали оддий туклар билан копланган.
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Кимёвий таркиби. Арслонкуйрук усимлигининг кимёвий таркиби 
Хали етарли урганилган эмас. Усимлик таркибида флавоноидлар, 
2,01—9 %  гача ошловчи моддалар, 0,035—0,4 % гача алкалоидлар 
(усимлик гуллай бош лаганида), 0,05 % эфир мойи, п-кумар кислота, 
витамин С, каротин, иридоидлар, сапонинлар, канд, аччик модда ва 
бошкалар борлиги аникланган.

Махсулотнинг флавоноидлар йигиндисидан рутин, кверцитрин, 
гиперозид, кверцетинни 7-глюкозиди, кверцетин ва квинквелозид, 
алкалоидлар йигиндисидан леонуринин алкалоиди (мевасидан) ва 
0,4 % гача стахидрин ажратиб олинган.-
' Ишлатилиши. Арслонкуйрукнинг доривор препаратлари тинчлан- 
тирувчи восита сифатида (валериана препаратларидек) гипертония, 
нерв кузгалиши ва баъзи юрак касалликлари (юрак неврози, 
кардиосклероз) ни даволаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а, настойка, суюк экстракт. 
Махсулот тинчлантирувчи чой — йигмалар ва Здренко йигмаси 
таркибига киради.

ЯПОН С О Ф О Р А С И  РУНЧАСИ (Г У Л И ) ВА М Е ВА С И  — ALA BA STR A  (FL O R E S)  
ET F R U C T U S  S O P H O R A E J A P O N I C A E

Усимликнинг номи. Япон софораси (тухумак) — Sophora japoni- 
са L. (Styphnolobium japonicum (L.) Schott.) ;  дуккакдошлар — 
Fabaceae оиласига киради.

Буйи 20 м га етадиган катта дарахт. Еш новдалари тукли булиб, 
яшил — саргиш рангли пустлок билан копланган. Барглари ток, 
патли мураккаб, киска банди билан шохларда кетма-кет жойлашган. 
Баргчалари (5— 7 жуфт) чузик элипссимон, чузик тухумсимон ёки 
кенг ланцетсимон, уткир учли, узунлиги 23—53 мм, эн и 11 — 
21 мм. Гуллари сарик рангли, капалаксимон тузилган булиб, 
руваксимон тупгулни хосил килади. Гулкосачаси найчасимон, беш 
тишли, оталиклари бирлаЦшаган, меваси 3—8 см узунликдаги, 
пишганда очилмайдиган, этли, киска бандли, тасбехсимон дуккак. 
Д уккаклари туксиз, 2—8 уругли, бир оз шилимшик-аччикрок мазали 
булиб, тук кунгир-кора рангга буялган.

Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Ватани Хитой ва Япония. Украина ва 
Россияни Оврупо кисмининг жанубида, Закавказия , Урта Осиё 
республикаларида ва Козогистонни жанубида манзарали дарахт 
сифатида паркларда, богларда, кучаларда, каналлар буйида куплаб 
устирилади. Махсулотни Украина жанубида, Ростов вшюяти, 
Краснодар ва Ставрополь улкалари, Озарбайжон, Грузия, ва Урта 
Осиё республикалари хамда Козогистонни жанубида тайёрлаш 
мумкин.

Махсулот тайёрлаш. Гунчаларни гуллашдан олдин (июнь — 
июль ойларида), улар анча йириклашганда ва тупгулни биринчи 
гунчалари очила бошлаган вактда тупгул — рувакни киркиб олиб 
соя ерда ёки куритгичларда 40—45°С да куритилади.
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М евалар пишиши олдидан, узунлиги 9— 10 см ва калинлиги 
10— 12 мм, этли, сершира булган вактида, уруглари йириклашиб 
котган ва корая бошлаганда йигилади. Йигилган мевалар хаво кириб 
турадиган жойда ёки куритгичларда 25—30°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Гуичалар чузик — тухумсимон, 
узунлиги 3—7 (купинча 4— 5) мм, эни 1,5—3 мм, гул банди ингичка, 
0,5—4 мм узунликда, тез синадиган. Гул косачаси найчасимон, 5 та 
тумток тишли, саргиш-яшил рангли, бир оз тукли (лупада куринади). 
Гул гожиси косача билан тенг ёки бир оз ундан чикиб туради, оч 
сарик рангли. Махсулот кучсиз, узига хос хидга эга.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 8 %, гултупламининг 
шохлари, гулбанди ва барглар аралаш маси 3,5 %, органик а р а 
лаш м алар  0,5 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан ошик хамда 
махсулот таркибидаги рутин микдори 16 % дан кам булмаслиги 
керак.

М евалар пишганда очилмайдиган, бир оз ясси — цилиндрсимон, 
тасбехсимон, кун уругли, узунлиги 10 см, эни 0,5— 1 см, яшил 
жигарранг рангли ва сарик чокли дуккак. Уруглари тук жигарранг 
ёки кора рангли, узунлиги 1 см гача, эни 0,4—0,7 см булади. Меваси 
хидсиз, аччик мазали.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 3 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1 %, корайган ва пишмаган (хом) 
мевалар 10 %, поя ва барг аралаш малари 3 %, органик аралаш малар
0 ,5  % ва минерал аралаш м алар  1 % дан куп булмаслиги зарур.

Кимёвий таркиби. Япон софораси гунчаси ва меваси таркибида 
флавоноидлар, витамин С, буёк, ошловчи ва бошка моддалар булади. 
Асосий флавоноиди рутин хисобланади. Рутин микдори дарахтнинг 
турли органларида турлича, у усимликнинг усиш даврига караб 
узгариб боради. Гунчаси (гули) таркибида 0 ,3 —44 % гача, баргида 
1,13— 3,5 % (баъзан 17 % гача) рутин булиши мумкин. Махсулот 
таркибида рутиндан ташкари, кверцетин, кемпферол, генистеин, 
кемпферол — 3 — софорозид ва бошка флавоноидлар булади.

Ишлатилиши. Япон софораси рутин олинадиган (Тошкент 
кимёфармацевтика заводида олинади) асосий махсулот хисоблана
ди. Мевасидан тайёрланган настойка йирингли ва трофик яралар  
хамда куйган жойни даволаш учун ишлатилади. Настойка бактери
цид ва яраларни битишини тезлаштириш таъсирига эга.

Рутин (хамда кушимча олинадиган кверцетин) витамин Р етиш- 
маслигидан келиб чикадиган касалликлар (гипо- ва авитаминоз), кон 
томирлар девори утказувчацлигининг бузилишидан келиб чиккан 
касалликлар, геморрагик диатез, куз пардасига кон куйилиши, 
капилляр токсикози, нур касаллиги, гипертония, ревматизм, кизамик, 
бугма, тиф ва бошка касалликларни даволаш хамда олдини олйш 
учун кулланилади.

Доривор препаратлари. Рутин (кукун ва таблетка холида 
чикарилади), кверцетин (таблетка холида чикарилади) ва мевадан 
тайёрланган настойка.

Япон софорасининг гули чет элдан келтирилади. Шунинг учун
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собик Иттифокда усадиган усимликлар орасида рутинга бой 
махсулот излаб толиш катта ахамиятга эга. Рутин олиш учун 
махсулот сифатида ясмик (Fagopyrum  sag it ta tum  Gilibe) усимлиги
нинг ер устки кисми тавсия этилган. Ясмик Россия, Украина ва 
Беларус республикаларида устирилади. Унинг ер устки кисми 
таркибида 2—6 % рутин ва бошка бирикмалар бор.

К ОРА М Е В А Л И  А Р О Н И Я Н И Н Г  К У Р И Т И Л М А Г А Н  М Е ВА С И  —  F R U C T U S  
A RONIAE M E L A N O C A R P A E  R EC EN S

Усимликнинг номи. Кора мевали арррия (кора мевали рябина) — 
Aronia m elanocarpa (Michx.) Elliot., раъногулдошлар — Rosaceae 
оиласига киради.

Буйи 2— 2,5 м га етадиган бута. Барги оддий (рябинадан фарки), 
тескари тухумсимон, майда аррасимон киррали булиб, пояда банди 
билан кетма-кет жойлашган. Гуллари ок рангли булиб, калконсимон 
тупгулни ташкил килади. Косача ва тожбарглари 5 тадан. Меваси — 
думалок, серширали хул мева.

Май-июнь ойларида гуллайдМ, меваси август-сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши. Ватани шимолий Американинг шаркий 
кисми хисобланади. Белорус, Украина, Молдова, Россияни Оврупо 
кисмининг куп туманларида, Олтойда, Уралда ва Рарбий Сибирда 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик меваси кузда (сентябрь — октябрь 
ойларида) йигиб олинади. Мевани куритиб ёки куритмасдан 
ишлатилади. Мевани куритишдан олдин бандидан тозаланади. 
Куритгичла'рда ёки рус печларида куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот думалок 
(куритилгани буришган), кора рангли мевадан иборат. Меванинг 
юкори кисмида косачабарг колдиги сакланиб колади. Махсулотнинг 
мазаси ширин-нордон. Уруги майда, тук жигарранг, буришган, 
узунлиги 2 мм га тенг.

Куритилмаган мева намлиги 70 % дан кам ва 83 % дан куп, 
умумий кули 1 % , хом мевалар 2 %, поя ва барг аралаш малари  0,5 %, 
хаш аротлар билан зарарланган  мевалар 0,5 %, минерал ар алаш м а
лар 0,5 % дан ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 6,2— 10,8 % (куритилма
ган мевада) канд (сахароза, фруктоза, глюкоза ва бош калар),  0,8 % 
органик кислоталар, 0,35— 0,6 % ошловчи моддалар, 110 мг. %С, РР, 
Вг, Е витаминлар, фенол кислоталар, каротин ва флавоноидлар 
(рутин, кверцетин, гесперидин ва бошкалар) хамда бир канча 
микроэлементлар булади. Усимликнинг гули (4,30— 4,41 % ) ва барги 
(1,54 %) да хам флавоноидлар (рутин, кверцетин, гесперидин ва 
бош калар) бор.

Ишлатилиши. Усимлик меваси тиббиётда гипертония, турли кон 
кетишлар, атеросклероз, гастрит касалликларини даволаш да ва 
Р  авитаминозида ишлатилади.
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Доривор препаратлари. Витамин Р (гесперидин, рутин, кверцетин 
ва бошка флавоноидлар йигиндисидан ташкил топган, арония хиди 
ва мазасига эга булган кунгир рангли, кукун булиб, таблетка ва 
кукун холида ичилади) куритилмаган мева (шираси сикиб олинган 
мева турупи)дан тайёрланади, мева шираси.

КУМЛОК, Б УЗН О Ч  Г У Л И - F L O R E S  H E L IC H R Y SI A R E N A R II (FL O R E S  
S T O E C H A D O S  C ITRINAE)

Усимликнинг номи. Кумлок бУзночи — Helichrysum arenari-  
um D. С.; астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Com- 
positae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20— 35, баъзан  50 см га етадиган ут усимлик. 
Пояси бир нечта, тик усувчи ёки кутарилувчи. Илдизолди ва поянинг 
пастки кисмидаги барглари чузик, тескари тухумсимон, текис 
киррали, банд томонига караб  торая боради. Поянинг ^рта ва юкори 
кисмидаги барглари бандсиз, чузик ланцетсимон, текис киррали, 
тумток учли. П ояда барглар кетма-кет урнашган. Гуллари сарик 
рангли булиб, саватчага тупланган. С аватчалар  эса калконсимон туп 
гулни ташкил этади. Меваси — чузикрок ва учмали писта.

Усимликнинг барча ер устки кисми о к туклар билан копланган.
Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 

етилади.
Географик таркалиши. Кумлик чулларда ва куёш тушадиган 

кияликларда усади. Украина, Беларус, Молдова, Россия Оврупо 
кисмининг кумли чул туманларида хамда Кавказ, Ж анубий Сибирь, 
Урта Осиё ва Козогистонда учрайди.

Махсулот Украина, Беларус ва Россиянинг айрим вилоятларида 
тайёрланади

Махсулот тайёрлаш. Калконсимон тупгуллар энди гуллай 
бошлаганида 1 см пояси билан киркиб олинади, сунгра уларни 
кисмларга булиб, соя ерда (ранги узгармаслиги учун) куритилади. 
Куритилган махсулот коронги ерда сакланади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот якка ёки бир 
нечтаси бир булган саватча (гултуплами) дан ташкил топган. 
С аватча  шарсимон булиб, диаметри 4— 5 мм. Саватчанинг урама 
барглари пардасимон, курук, тумток учли булиб, лимон рангига 
буялган. Барча  гуллари найчасимон, сарик рангли, учмали булади. 
С аватча четидаги гуллари бир жинсли (оналик гуллар), уртадагила- 
ри эса икки жинсли, гул урни туксиз. Косабарги тукка айланган, 
гултожиси беш тишли булиб, устки томонида тилла рангли безлари 
бор, оталиги 5 та, оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган. 
М ахсулот кучсиз ёкимли хидга ва ёкимли, уткир-аччик мазага эга.

М ахсулотда гуллари очилмаган (гулламасдан олдин йигилган) 
ёки гуллар тушиб кетган (гуллаб булгандан сунг йигилган) 
саватчалар  ва узун поялар булмаслиги керак.

XI Д Ф  га кУра махсулот намлиги 1 2 % ,  умумий кули 8 %, 
узунлиги 1 см дан ошик булган пояли гултупламлар 5 %, саватча
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колдиги (гул урни ва урама барглар) 5 %, тешигининг диаметри 2.мм 
булган элакдан утадиган кисмлар 5 %, органик аралаш малар 0,5 % 
ва минерал аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги лозим.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибидаги флавоноидлар йигиндисини 
микдори салипурпозид буйича хисобланганда 6 % дан кам булмасли
ги керак.

Кимёвий таркиби. Бузноч саватчаси (гултуплами) таркибида 
флавоноидлар (салипурпозид ва бошка гликозидлар, кемпферол, 
нарингенин, анигенин агликонлари ва уларнинг гликозидлари), 
стероид бирикмалар, каротиноидлар, филохинонлар, органик кисло
талар, полиса харид. tap, инозит, 0,4 % эфир мойи, скогюлегин 
кумарини, фенол характеридаги буёк, аччик, ошловчи, шп.инк. ва 
бошка моддалар булади. Усимликнинг ер устки кисмида ошловчи 
моддалар, витамин К ва эфир мойи борлиги аникланган.

Бузноч илдизидан бактерияга карши таъсир курсатадиган иккита 
гликозид (биттаси аренофталид-А) аж ратиб олинган.

Ишлатилиши. Бузноч усимлигининг препаратлари жигар, ут пу- 
фаги ва ут йули касалликларини даволаш учун хамда ут хайдовчи 
дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д ам лам а, кайнатма, курук экстракт, 
фламин (таблетка холида чикариладиган флавоноидлар йигиндиси). 
Махсулот ут хайдовчи йигмалар — чойлар таркибига киради.

Флавоноидлар йигиндисидан тайёрланган аренарин суртмаси куз 
касалликларида кулланилади.

Д А С Т А Р Б О Ш  ГУЛИ — FLORES TANACETI

Усимликнинг номи. Оддий дастарбош — T anacetum  vy igare  L.; 
астрадош лар — A stefaceae (мураккабгулдош лар — Compositae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 50— 150 см га етадиган, узига хос хидли 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, сершох, туксиз ёки бир оз тукли. Барги 
оддий, патсимон аж ралган , устки томони тук яшил, пастки томони 
кулранг-яшил. Поянинг пастки кисмидаги барглари бандли, урта ва 
юкори кисмидагилари эса бандсиз булиб, пояда кетма-кет урнаш
ган. Гуллари сарик, саватчага тупланиб, калконсимон тупгулни 
ташкил этади. Меваси - чузик писта.

Усимлик ёз буйи гуллайди.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянин! 

Узок ш нм оли хамда Закавказье, Урал, куйи Волга буйи чул 
туманларидан таш кари, хамма ерда учрайди. Асосан йул ёкаларида, 
аХоли яшайдигап ерларга якин жойларда, утлокларда, урмон 
чеТларида ва сув буйларида усади.

Махсулот тайёрлаш. С аватчага тупланган гуллар очила бошла- 
ганда саватчалар  бандсиз йигиб олинади ва соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот ярим шарсимон 
саватчага  тупланган гуллардан иборат. Саватчадаги гуллар сарик 
рангли, найсимон булиб, гул урнига жойлашган. Савагча кунда-
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лангига 6— 8 мм, кулранг-яшил тусли, ланцетсимон куринишдаги 
умумий урама баргчалар билан копланган. Саватча четидаги гуллар 
уч тишли, саватча уртасидаги гуллар эса беш тишли, оталиги 5 та, 
оналик тугуни бир хонали, пастга жойлашган.

Махсулотнинг камфора хидига ухшаш узига хос хиди ва уткир 
мазаси бор.

XI Д Ф  га кура: махсулоч намлиги 1 3 % , умумий кули 9 % ,  
жигарранг ва корайган саватча,чмt 8 %, усимликни бошка булаклари 
(барглар, 4 см дан узун булган айрим гул бандлари) 7 %, тешигининг 
диаметри 2 мм ли элакдан утадиган манда кисмлар 10 %, органик 
аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  '1 % дан куп, 
тупгуллар — саватчалар ва уларнинг булаклари 60 % хамда 
флавоноидлар ва фенолкарбон кислоталар йнгиндисининг микдори 
лютеолинга нисбатан хисоблаганда 2,5 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Гултупламлар таркибида 1,5—2 % эфир мойи, 
флавоноидлар (кверцетин, лютеолин, апегенин, хризоэриол, диосме- 
тин, изорамнетин, аксилларин ва бош калар), алкалоидлар, ошловчи 
моддалар, куп туйинмаган богланишга эга булган лактон (полиинли 
лактон) ва танацетин аччик моддаси булади.

Эфир мойи таркибида «- ва 0-(47 % гача) туйонлар, камфора, 
туйол, борнеол, пинен ва бошка бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Оддий дастарбош гули гижжа хайдаш учун хамда 
жигар ва ичак касалликларини даволаш да ишлатилади.

Доривор препарати. Д амлам а. Танацехол препарати (гултупла- 
мидан олинган флавоноидлар ва фенолкарбон кислоталар суммаси, 
кукун ёки таблетка холида чикарилади). Препарат тиббиётда 
ут хайдовчи восита сифатида ишлатилади. Махсулот жигар 
касалликларида (холецистит, гепатит ва бош калар) ишлатиладиган 
чой-йигмалар ва Здренко йигмаси таркибига киради.

КУШ Т ОРО Н У С И М Л И Г И Н И Н Г  ЕР УСТКИ К ИС М И  — HERBA POLYGONI
AVICULARIS

Усимликнинг номи. К,уш торон (кизилтасма) — Polygonum 
aviculare L.: торондошлар — Polygonaceae оиласига киради. ■

Ук илдизли, буйи 30 см гача булган бир йиллик ут усимлик. Пояси 
ёйилиб усувчи, шохланган, Барги майда, чузик ланцетсимон, тумток 
учли, текис киррали, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Барг 
банди'билан пояни ураб турувчи ёндош баргчалардан тузилган юпка 
пардачаси бор. Гуллари яшил, 1—5' тадан барг култигига жой
лашган. Гулкургони оддий булиб, ярмигача киркилган ва чети 
кизгиш ёки окиш рангга буялган 5 та тожбаргдан ташкил топган. 
Оталиги 8 та, оналик тугуни бир хонали, юкорига жайлашган. 
Меваси — уч киррали, кора ёнгокча.

Тошкент фармацевтика  институти фармакогнозия кафедрасида Л.  Т. Шипилов
ская Узбекистонда усадиган дастарбош усимлигининг бошка гури тог дастарбош — 
Tan ace tum pseudachillea" С. Winkl.  ни урганди.  На ти жа да  тог дастарбош усимлиги 
таркибидаги моддалар хамда г и жж а  хайдаш таъсири буйича оддий дастарбошдан 
ф а рк  килмаслигини аниклади.  Шунинг учун бу усимликни ишлатиш тавсия этилади._



Июнь ойидан Оошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Усимлик кенг таркалган булиб, карийб 

хамма туманларда учрайди. Асосан йул ёкаларида, ташландик 
ерларда, арик буйларида, экинлар (айникса бугдойзор) орасида 
усади.

М ахсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида ер устки кисми 
• урок билан уриб олинади. Соя ва хаво кириб турадиган ерда 

куритилади.
Махсулотнинг ташки куриниши. Тгийёр махсулот усимликнинг ер 

устки кисмидан (поя, барг, гул ва кисман мевадан) ташкил топган. 
Поясининг узунлиги 40 см гача, кулранг-яшил тусли, бугинли, 
б^гинларида пояни ураб турувчи юпка пардачалар булади. Барглари 
киска бандли, тескари тухумсимон ёки ланцетсимон, узунлиги 3 см 
гача, эни 1 см гача, яшил рангли булиб, пояда кетма-кет жойлашган. 
Яшил-пушти рангли, майда гуллари бир нечтадан барг култигига 
урнашган. Махсулот кучсиз хид ва огизни бир оз буруштирувчи 
мазага эга.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 7 % , 
жигарранг ва корайган булаклар 3 %, илдизлар 2 %, органик 
аралаш м алар  2 %, минерал аралаш м алар  2% , майдаланган 
(киркилган) махсулот учун 7 мм дан йирик булган кисмлар 10 %, 
тешигини диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 10 % 
дан куп хамда махсулот таркибидаги флавоноидлар йигиндисини 
микдори авикуляринга нисбатан хисоблаганда 0,5 % дан кам 
булмаслиги керак.

• Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмасида ёри- 
тилган баргнинг ташки куриниши микроскоп остида курилади 
(5 3 -раем). Баргнинг эпидермис хужайраларини девори тугри ва 
калин, баъзан  тасбехеимон калинлашган (баргнинг юкори эпидерми- 
сида). Барг четида ва томирлар устида жойлашган эпидермис 
хужайралари узунасига кат-кат  куринишидаги кутикула билан 
Копланган. Устьицалар купинча 3 та эпидермис хуж айралар  билан 
(шундан 1 таси анча кичик) уралган. Барг  четида 1—3 катор калин 
деворли, сургичсимон чузик хуж айралар  булади, мезофилда кальций 
оксалатни йирик друзлари учрайди. Б арг  четида ва томирлар буйлаб 
калин деворли, эгри-бугри шаклдаги механик толаларни булиши куш 
торонга хос белгидир.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 120— 887 мг % аскорбин 
кислота, витамин К, авикулярин, кверцитрин ва гиперозид флаво№ 
гликозидлари, каротин, оз микдорда эфир мойи, 3— 4 %, ошловчи 
ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Куш тороннинг доривор препаратлари акушерлик 
гинекология практикасида туккандан ва абортдан сунг кон кетишини 
тухтатувчи, сийдик хайдовчи дори сифатида хамда буйрак ва буйрак 
тоши касаллигида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а. Махсулот Здренко йигмаси 
таркибиги киради.
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53- раем. Куш торон баргининг ташки куриниши .
А — баргнинг юкори эпидермиси; Б — баргнинг пастки эпидермиси; В — барг кирраси. i — сургичсимон ^симталар;

2 — друзлар; 3 — механик толалар.

А Ч Ч И К  Т О РО Н  У С И М Л И Г И Н И Н Г  Е Р УСТКИ К И С М И  HEi 4BA POLYGONI
H Y D R OP I PE R IS

Усимлик номи. Аччик торон (сув калампири, су в зам ч и )— 
Polygonum  hydropiper L.; торондошлар —■ Polygonaceae оиласига 
киради.

Бир йиллик, буйи 20— 70 см га етадиган ут усимлик. Пояси 
бугинли, тик усувчи, туксиз, пастки кисми кизил рангли, асос 
кисмидан бошлаб шохланган. Барги оддий, пастки киемдлгилари 
киска бандли, юкори киемдагилари эса пояда бандсиз кетгма-кет 
урнашган. Гуллари майда, куримсиз, эгилган бошок,симон шин^илга 
тупланган. Меваси-ёнгокча.

Май ойидан бошлаб сентябргача гуллайди.
Географик таркалиши. Боткоклашган жойларда, кам у т л о 

кларда, арик, кул, ховуз, зовур буйларида ва бошка нам ж ойларда  
усади. Асосан Украина, Беларус, Молдова, Россиянинг Оврупо 
кисмида, Кавказ, Сибирь, Урта Осиё ва Узок Ш ар ад а  учрайди.

Махсулот асосан Шимолий Кавказ, Украина, Беларус, Р осси я
нинг марказий вилоятлари ва бошка ерларда тайёрланади.
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Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисмининг 
асос кисмидан 5 — 10 см баландликда урок билан уриб олиб, дархол 
соя ерга юпка килиб ёйиб куритилади. Акс холда махсулот корайиб 
колади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поя, барг ва 
гуллар аралашмасидан иборат. Пояси цилиндрсимон, бугинли, 
узунасига киррали булиб, узунлиги 35— 40 ем. Барги чузик, 
ланцетсимон, текис киррали, туксиз, узунлиги 3— 10 см. Барг  банди 
билан пояни ураб турувчи ёндош баргчалардан  тузилган юпка 
пардачаси кизгиш — кунгир рангга буялган. Гуллари сийрак, эгил- 
ган бошоксимон шингилга тупланган. Гули майда, ок яшил, учки 
кисми пушти рангга буялган. Гулкургони оддий булиб, 4— 5 булакка 
чукур ажралган гултожбаргдан иборат. Оталиги 6 та (баъзан 8 та) ,  
оналик тугуни бир хоналм, юкорига ж ойлаш ган. Гулкургонида 
лупада куринадиган смолга турадиган ж ойлар  ва безлар бор. Х,ул 
махсулот аччик булади, куритилгандан сунг аччик мазаси йуколади.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %, умумий кули 8 %, асл 
рангини йукотган поя в а барглар 5 %, органик аралаш м алар  хамда 
аччик торонга якин булган  бошка турларининг булаклари 3 % ва 
минерал ар ал аш м ал ау  0,5 % дан ошмаслиги керак. Бутун махсулот 
учун: майдаланган кисми, шу жумладан тукилган барг, гул ва 
мевалар 10 %, кирчилган  махсулот учун 7 мм дан ошик булган 
кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган 
кисмлар 10 % дг(н ошик булмаслиги лозим. 70 % ли спиртда 
эрийдиган экстракт моддалар микдори 17 % ва флавоноидлар 
йигиндисининг м икдори кверцегинга нисбатан хисобланганда 0,5 % 
дан кам булмаслиги керак.

Махсулотга куйидаги усимликар: Polygonum  minus Huds., 
Polygonum  fol iosum Lindi., Polygonum  mite Schrank., Polygonum  
persicaria L., Po lygonum  sCabrum Moench., Po lygonum  nodosum 
Pers., Polygo'num amphibium L. нинг ер устки кисми аралашмаслиги 
керак.

Ю корида курсатилган усимликлар аччик торон усимлигидан 
барглари, гул тупламлари ва барг банди билан пояни ураб турувчи 
ёндош б аргчалардан  тузилган юпка пардачалари хамда барг ва 
гулкургоиларининг микроскопик тузилиши (смола турадиган жойлари 
буйича) билан ф арк  килади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган барг ёки гулкургоннинг таш ки тузилиши микроскоп остида 
курилади (5 4 - раем).

Б аргнинг эпидермис хужайралари эгри-бугри деворли булиб, 
у е т д а  турт хужайрали майда безлар учрайди, Эпидермис хуж айра
л ар и  остида эса сарик еки сарик-кунгир рангли, юмалок шаклли, 
ич ида смол'аси бор йирик жойларни куриш мумкин (аччик тороннинг 
б о ш ка  турларидан ф арки). Барг четида купгина бир хужайрали 
т уклардаи ташкил топган туп-туп йирик туклар жойлашган. Баргнинг 
'юмшок кисмида жуда йирик, уткир учли друзлар булади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида полигопиперин гликози-
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ди, 2—2,5% флавоноидлар (рамнетин, изорамнетин, рутин, кверцит- 
рин, гиперозид, кверцетин ва кемферол), 0,05 % эфир мойи, чумоли, 
валериана хамда сирка кислоталари, каротин, Кь С ва Е витаминла- 
ри, 3,8 % ошловчи ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Аччик торон усимлигининг доривор препаратлари 
хайз куриш цикли бузилганда кон кетишини тухтатувчи дори 
сифатида х,амда бавосил касаллигини даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт, дамлама.

Ш А Ф Т О Л И Б А Р Г  ТОРОН У С И М Л И Г И Н И Н Г  ЕР УСТКИ КИС.МИ - -  HERBA  
POLYGON 1 P ER SIC A R IA E

Усимликнинг номи. Ш афтолибарг торон (келинтили) — P olygo
num persicaria L.; торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 20— 50 см га етадиган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, бугинли, пастки кисми кутарилувчи ва шохланган. Барги 
оддий, ланцетсимон, текис киррали, кизил-кунгир рангли догли 
булиб, пояда калта банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари 
шингилга тупланган. Меваси — кора рангли, тухумсимон ёнгокча.

Июль ойидан кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Нам ерларда, арик буйларида, богларда 

ва полизларда усади. Асосан Украина, Беларус, Молдова, Россия
нинг Оврупо кисмида, Кавказда, Сибирнинг жанубий туманларида, 
Узок Ш арк ва Урта Осиёда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида унинг ер устки 
кисмида 40 см гача узунликда уриб олинади ва соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисмидан (поя, барг ва гулларидан) иборат. Пояси цилиндрси
мон, бугинли ва шохланган. Поя бугинининг устини ётик туклар 
билан копланган ёндош баргчалардан тузилган юпка пардача ураб 
туради. Барги бугиндан чиккан булиб, у ланцетсимон, текис киррали, 
уткир учли ва кизил-кунгир догли булади (купинча куритилган баргда 
доглар йуколиб кетади). Гуллари майда, пушти рангли, юкорига тик 
караган  шингилга тупланган. Гулкургони оддий, 5 та тожбаргдан 
иборат. Оталиги 6 та, оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. 
Махсулот аччик мазага  эга.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 10% , 
саргайган, жигарранг ва корайган кисмлар 10 %, тешигининг 
диаметри 2 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 5 %, органик 
аралаш м алар  3 %, минерал аралаш малар 1 %, майдаланган 
(киркилган) махсулот учун 7 мм дан йирик булакчалар 10 %, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 
10 % дан куп булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмасида ёри- 
тилган баргнинг 'таш ки  куриниши микроскоп остида курилади 
( 5 5 -раем). Баргнинг юкори эпидермис хужайралари тугри, пастки 
эпидермис хужайралари эгри-бугри деворли, устьицалар 2—4 та 
хуж айралар  билан уралган, безлар думалок-овал шаклида, 8—
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55- раем. Шафтолибарг торон баргининг ташк,и куриниши.
А — баргнинг пастки эпидермиси; Б  — баргнинг юкори эпидермиси; В — барг кирраси. 1 — туп тук; 2 — друзлар;

3 — безлар.

10 (12— 16) радиус буйича жойлашган хужайрали булиб, 2— 4 хужай- 
рали оёкка урнашган. Туп-туп туклар куп, улар барг пластинкаси
нинг киррасида ва устида жойлашган (аччик. торондан фарки), 
смола сакловчи жойлар булмайди (аччикторондан фарки). Баргнинг 
юмшок кисмида — мезофилда кальций оксалатни йирик друзлари 
булади.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 1 % аскорбин кислота, 
витамин К, 1,5 % танин, галлат кислота, флабофенлар, 0,05 % эфир 
мойи, флавоноидлар (гиперозид, персикарин, авикулярин ва кверцит
рин), органик (сирка, ёг ва бошка) кислоталар, полисахаридлар 
хамда бошка бирикмалар булади.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари кабзият 
(атоник ва спастик кабзи ят)да  сурги дори сифатида хамда кон 
тухтатувчи восита сифатида бачадондан ва геморроидал кон 
окишини тухтатиш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Дамлама.

О Н О Н И С  У С И М Л И Г И Н И Н Г  И Л Д И З И  —  R A D IC E S O N O N ID IS

Усимликнинг номи. Д ал а  онониси — Ononis arvensis L. (Ononis 
hircina Jacq .) ;  дуккакдошлар — Fabaceae оиласига киради.

Куп йилик, буйи 30—50 см, баъзан 100 см га етадиган ут усимлик. 
Илдизи ук илдиз, илдизпояси кунгир ёки кора рангли, куп бошли.
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Пояси бир нечта, сертук, тик усувчи ёки кутарилувчи, шохланган 
булиб, асос кисми ёгочланган. Поянинг пастки ва урта кисмидаги 
барглари уч пластинкали мураккаб, юкори кисмидагилари эса оддий. 
Баргчалари тухумсимон-эллипссимон, уткир учли, уткир тишсимон 
киррали булиб, безли ёпишкок туклар билан копланган. Кушимча 
барглари йирик, тухумсимон, пояни ураб олувчи ва барг банди билан 
бирлашган. Гуллари барг култигига иккитадан жойлашиб, поя ва ён 
шохларнинг учки кисмида бошоксимон тупгулни ташкил этади. Гули 
кийшик, пушти рангли, гулкосачаси кунгироксимон, 5 булакка 
аж ралган, гултожисидан икки марта калта. Гултожиси капа- 
лакгулдошларга хос тузилган. Оталиги 10 та, хаммаси бир-бири 
билан бирлашган, оналик тугуни бир хонали юкорига жойлашган. 
Меваси сертук, эллипссимон ёки тухумсимон, 2—4 уругли дуккак. 
Уруги шарсимон, гадир-будур, тук  жигарранг.

Июнь-август ойларида гуллайди, меваси июль-сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши- Молдова, Украина, Беларус, Россия 
Оврупо кисмининг урмон-чул ва чул зонасида, Кавказда хамда оз 
микдорда Сибирнинг жанубий кисмида, Козогистондаги утлокларда, 
буталар орасида хамда арик буйларида усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки кисми кузда ковлаб 
олинади, сунгра сув билан ювиб, тупроклардан тозаланади. Узун 
илдизлар булакларга булинади, 1—2 кун сулитилади, сунгра очик 
хавода ёки куритгичда 40—45°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот киркилган 
(8— 10 см ли) ёки бутун (узунлиги 40 см г а ч а ) , йугонлиги 0,5— 2,5 см, 
цилиндрсимон, баъзан бир оз ялпок, каттик, ёгочланган илдизлардан 
иборат. Илдиз усти буйига жиякли, баъзи ерларида пробка (пукак) 
кучган, оч-куигир рангли, кундалангига синдирганда толали, ичи 
саргиш-ок рангли. Махсулот хиди кучсиз ва ширин — аччикрок, бир 
оз буруштирувчи мазага эга.

М ахсулот намлиги 14 %, умумий кули 10 %, синдирганда ичи 
корайган илдизлар 1 %, усимликни бошка кисмлари 2 %, органик 
аралаш м алар  1 %, минерал аралаш м алар  1 %, майдаланган 
(киркилган) махсулот учун 7 мм дан йирик кисмлар 10 %  ва 
тешигини диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 10 % 
дан ошмаслигини хамда махсулот таркибидаги изофлавоноидлар . 
микдорини 1,5 % дан кам булмаслигини XI Д Ф  талаб  килади.

Кимёвий таркиби. Усимлик илдизида трифолиризин, кемпферол, 
трифолин ва онон флавоноидлари, ононин (агликони формонетин) ва 
оноспин (ононетин агликони ва глюкозага парчаланади) изофлавон 
гликозидлари, сапонинлар, яхши урганилмаган ширин мазали ононид 
гликозиди хамда тритерпен диоллардан оноцерин (оноцерол), 
ошловчи моддалар, оз микдорда эфир мойи, смола ва бошка 
бирикмалар бор.

Усимликнинг ер устки кисми таркибида кемпферол, трифолин ва 
бошка флавоноидлар хамда формононетин изофлавони булади.

Ишлатилиши. Д ал а  ононисининг доривор препаратлари бавосил
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касаллигини даволаш да хамда сийдик хайдовчи дори сифатида 
ишлатилади.

Халк тиббиётида эса терлатувчи ва сийдик хайдовчи дори 
сифатида ишлатилади хамда бод касаллигини даволаш да куллани
лади.

Доривор препаратлари. Кайнатма, настойкаси.
t

БАЙКОЛ КУКАМАРАНИ УСИМЛИГИНИНГ И Л Д И З И —RADICES  
SCUTELLARIAE BAICALENSIS

Усимликнинг номи.— Байкол кукамарани — Scutellaria  baica- 
lensis Georgi.; ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labi- 
a tae) оиласига киради.

К^п йиллик, буйи 15— 35 (баъзан  50) см га етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси калта булиб, йугон, сершох ук илдиз билан туташиб 
кетган. Пояси бир нечта, турт киррали, шохланган, сийрак тукли 
булади. Барги оддий, тухумсимон-ланцетсимон ёки ланцетсимон, 
текис киррали, уткир учли, туксиз, ф акат  кирраси киприксимон 
туклар билан копланган булиб, пояда бандсиз ёки калта банди билан 
карама-карш и жойлашган. Баргнинг пастки томонида зурга билина- 
диган кора нукталар — безлар бор. Гуллари поянинг юкори 
Кисмидаги барг култигига жойлашган шингилсимон тупгулни хосил 
килади. Гулкосачаси бинафша рангли, кунгироксимон, ёпишган 
бурмали (бир томонида), икки лабли, гултожиси хам икки лабли, 
т^к  кук рангга буялган, оталиги 4 та, оналик тугуни 4 булакли, 
юкорига жойлашган. Меваси 4 та ёнгокчадан ташкил топган.

Июнь-август ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Забайкалье ва Узок Ш аркнинг (Чита ва 
Амур вилоятлари, Приморье улкаси жанубида) чул ва урмон-чул 
туманларида учрайди. Асосан тошли ва шагалли тог кияликларида 
Х а м д а  чулларида.усади . Махсулот асосан Чита вилоятида тайёр
ланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг меваси пишгандан сунг 
илдизини илдизпояси билан бирга ковлаб олиб, сув билан ювиб 
тупрокдан тозаланади ва кундалангига булакларга булиб, очик ерда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот илдизпояли 
илдиздан ташкил топган. Илдизпояси илдизи билан бирга узунлиги
3— 14 см, йуронлиги 0,5— 3,5 см га тенг булиб, устки томони оч 
жигарранг, узунасига буришган. Синдириб курилганда ичи лимон 
рангига буялган. Махсулотнинг хиди кучсиз ва аччик буриштирувчи 
мазаси бор.

Махсулот намлиги 10 %, умумий кули 7,5 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 3 %, тешигини диаметри 3 мм ли 
элакдан утадиган майда булакчалар 5 %, 1 см дан узун поя колдиги 
булган илдизлар 2 0 % ,  органик аралаш м алар  2 % ва минерал 
аралаш м алар  1 % дан ошик хамда 70 % ли спиртда эриб ажралиб
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чикадиган экстракт моддалар микдори 30 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Илдизи ва илдизпояси таркибида 4,5 % 
(20 тача) флавоноидлар булиб, энг мухимлари байкални (гидро- 
лизланганда глюкурон кислота ва байкалеинга п арчаланади), 
скутелларин (скутеллареин ва глюкурон кислотага парчаланади) ва 
вогонин хисобланади. Махсулотда флавоноидлардан таш кари смола,
2, 5 % гача пирокатехин гурухига кирувчи ошловчи моддалар ва эфир 
мойи бор. Пояси ва баргидан скутелларин флавоноиди ажратиб 
олинган.

Глюкурон ,
кислота — О

НО
НО О

Скутелларин R  =  ОН 
Оайкалин R - Н

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати кон босимини 
туширувчи ва тинчлантирувчи восита сифатида турли формадаги 
гипертония касаллиги здмда бош огриги, уйкусизлик ва нерв (асаб) 
касалликларини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Настойка.

Д А Л А  К И Р К Б У Р И М И Н И Н Г  ЕР УСТКИ К И С М И  — H ER B A  E Q U IS E T I A R V E N S IS

Усимликнинг номи. Д ал а  киркбугими — Equisetum arvense L.; 
киркбугимдошлар — Equisetaceae оиласига киради.

Д ал а  киркбугими куп йиллик, спорали усимлик, Илдизпояси 
узун, бугимли булиб, ундан ер остига караб ингичка корамтир 
илдизлар, ер устига эса 2 хил поя усиб чикади. Илдизпояда захира 
озик моддалар тупланадиган туганаклар бор. Усимлик пояси бах,орги 
ва ёзги булади. Бах,орги поя жигарранг ёки кизгиш тусли, юмшок, 
буйи 15—20 см булиб, спора х,осил килади, Бу поя эрта ба^орда усиб 
чикади. Унинг учки кисмида тугри халка булиб жойлашган спора 
барглардан ташкил топган бошокча тараккий этади. Спора барглар 
олти киррали, бир-бирига зич ёпишган калконсимон булиб, 
марказидан чиккан ингичка банд оркали узакка бирикиб туради. 
Спора баргларнинг остки томонида халтачасимон спорангиялар 
тараккий этади. Спорангиялар ичида споралар пайдо булади. 
Споралар етилгандан сунг бошок чузилади, натижада спора барглар 
аж ралиб кетади, спорангиялар ёрилиб ва улар ичидан чиккан 
споралар ерга сочилади. Кулай ерга тушган споралар униб чикиб, 
усимтага, яъни киркбугимнинг жинсий наели — гаметофитга айлан а
ди. Усимталар икки уйли, бир жинсли булиб, биринчисида факат 
оталик жинсий органи — антеридиялар, иккинчисида эса оналик
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жинсий органи — архегониялар тараккий этади. Оталанган архего- 
ниянинг тухум ’ хужайраеи эмбрионга айланади, ундан эса ёш 
киркбугим (жинссиз наели) усиб чикади.

Бахорги поя споралар етилиб ва сочилиб кетгандан кейин куриб 
колади.

Езги поя яшил рангли. каттик,, туп-туп булиб шохланган, баргсиз, 
буйи 50—60 см, спора хосил килмайди. Бу поя бахорда усиб чикади, 
кузда куриб колади.

Географик таркалиши. Усимлик кенг таркалган  булиб, чул ва 
ярим чул туманлардан таш кари хамма ерда учрайди. К,иркбурим 
усимлиги асосан, арик буйларида, кумли утлокларда, буталар 
орасида, урмонларда ва экинзорларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Ез ойларининг урталарида усимликнинг ер 
устки кисми, ёзги спора хосил килмайдиган пояси ердан 5 см 
баландликда уриб олинади. Хаво кириб турадиган соя ерда ёки 
куритгичда 40— 50°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисмидан ташкил топган. Пояси каттик, бугимли, 6— 18 ки рра
ли, узунлиги 30 см булиб, бугим ораликларининг ичи ковак. Поя 
бугимларидан туп-туп шохчалар усиб чикиб, халка шаклида бугимни 
ураб олади. Шохчалари бугимли, турт киррали, юкори томонга караб 
кийшик йуналган. Барги яхши тараккий этмаган, редукцияланган, 
тангачасимон, поя бутимларида таги билан дойра шаклида урнашиб, 
найчасимон кин хосил килади. Киннинг тишчалари кора-кунгир 
рангли, уткир учли, учбурчак-ланцетсимон булиб, 2— 3 таси бир-бири 
билан бирлашган (шохчаларини кучириб олгандан сунг куринади).

Ш охчалардагк кин тишчаси пардаеймон, узун уткир учли (учи 
шохчага ёпишмаган), яшил рангли. Махсулот яшил-кулранг тусли 
булиб, хидсиз, нордонрок мазаси бор.

Д ал а  киркбугими усимлиги бошка турларидан узига хос 
куйидаги белгилари билан ф арк килади: 1. Бахорги яшил рангли 
поясида спора хосил килувчи бошоги булмайди. 2. Шохлари кайта 
шохланмайди, ф акат  юкорига караб йуналган булади, ичи ковак 
булмайди.

Махсулотга куйидаги киркбугим турлари аралашиб колиши 
мумкин:

1. Equisetum silvaticum L. нинг шохчалари кайта шохланган. 
Поясининг кирраларида сургичлар булади (лупа ёрдамида курила
ди).

2. Equisetum pratense Ehrh. нинг шохчалари горизонтал 
жойлашган хамда поядаги кин тиши бирлашмаган.

3. Equisetum fluviatile L. нинг пояси жуда йугон (йугонлиги 
0,5 см), юмшок, силлик киррали, шохчалари калта (баъзан 
шохчалари булмайди), киннинг тишлари куп (18— 20 та) булади.

4. Equisetum palustre  L. ташки тузилиши буйича дала 
киркбутимига жуда ухшаш булиб, унинг поясидаги киннинг тиши 
хошияли ва бирлашмаган.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 24 %, 10 %
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ли хлорид кислотада эримайдиган кули 12 %, киркбугимнинг бошка 
кисмлари 1 %, киркбугимнинг бошка турлари 4 %, органик 
аралаш малар 1 %, минерал аралаш малар 0,5 %, майдаланган 
(киркилган) махсулот учун тешигининг диаметри 7 мм ли элакдан 
утмайдиган йирик булаклар 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли 
элакдан утадиган майда кисмлар 15 % дан ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 5 % гача эквизетонин 
сапонини (гидролизлангаида эквизетогенин, фруктоза ва арабиноза- 
га парчаланади) дамда никотин, эквизетин (палюстрин) алкалоидла- 
ри, флавоноидлар (нарингенин, изокверцитрин, кемпферол ва унинг 
гликозидлари, лютеолин-7-гликозид, эквизетрин, дигидрокемферол, 
апигенин ва унинг гликозиди, кверцетин ва унинг гликозидлари, 
дигидрокверцетин ва бош калар), 0,03—0,19% витамин С, 4,7 мг % 
каротин, олма, аконит, оксалат ва 25 % гача силикат (органик 
бирикмалар билан бирлашган ва сувда эрийдиган формада) 
кислоталар булади. Булардан ташкари, махсулот таркибида ошлов
чи, аччик моддалар ва смолалар учрайди.

Ишлатилиши. Киркбугим препаратлари кон айланиши етишмов- 
чилигида, сийдик пуфаги яллигланишида ва сийдик йуллари 
касаллигида сийдик х,айдовчи восита сифатида ишлатилади. Бу
лардан ташкари, дала киркбугими упка сили касаллигининг силикат 
кислота алмашинувининг бузилишига боглик баъзи формаларини 
даволашда, шунингдек, бачадондан кон окканда ва бавосил 
касаллигида кон тухтатувчи модда сифатида ишлатилади.

Д ал а  киркбугими усимлиги буйракнинг баъзи касалликларида 
(нефрит, нефроз ва нефрозо-нефриг) истеъмол килинмайди.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт, кайнатма, дамлама.
Мах,сулот яна сийдик хайдовчи чой — йигмалар ва Здренко 

йигмаси таркибига киради.

БОТКОК, Г Н А Ф А Л И У М И Н И Н Г  Е Р  УСТКИ ДШ СМ И — H ER B A  G N A P H A L H
U LIG 1NO SI

Усимликнинг номи. Боткок гнафалиуми — G naphalium  uligino- 
surn L.; астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compo- 
sitae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 5—25 см га етадиган ут усимлик. Илдизи 
ингичка, K.SM шохланган ук илдиз. Пояси асос кисмидан бошлаб 
шохланган, сертук. Барги оддий, чузик — чизиксимон булиб, пояда 
квтма-кет урнашган. Гуллари саватчага тупланган. Меваси-яшил- 
кулранг ёки оч жигарранг, учмали писта.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси июлда етилади.
Географик таркалиши. Нам утлокларда, куриётган ботко- 

кликларда, бегона ут сифатида экинлар орасида, йул ёкаларида, 
урмонларда ва бошка ерларда усади. Асосан Беларус, Украина, 
Болтик буйи давлатлари, Россия Оврупо кисмининг урмон ва урмон- 
чул х,удудида, Сибирда, Узок Ш аркда ва Кавказда учрайди.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида илдизи билан сугуриб



олио, очик, хавода куритилади. Куритилган усимликни илдизидан 
'ажратиб олинади ва тозаланади.

Махсулотнинг-ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисмидан (поя, барг ва гул тупламларидан) ташкил топган. 
Пояси цилиндрсимон, асос кисмидан шохланган ва ок рангли туклар 
билан копланган. Барги чузик — чизиксимон, асос кисми тор, текис 
киррали, сертук булиб, узунлиги 1—5 см. Гуллари оч сарик рангли, 
тухумсимон ёки ярим шарсимон, диаметри 3— 4 мм ли саватчага 
тупланган. С аватчалар нурсимон таркалган барглар билан уралган. 
Саватчанинг урама барглари бир неча катор жойлашган булиб, 
четидаги гуллари ипсимон, уртадагилари эса найчасимон, махсу
лотнинг хиди кучсиз, ёкимли, мазаси шуррок.

XI ДФ  га кура намлиги 13 % , умумий кули 20 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 10 %, органик аралаш малар 2 %, 
минерал аралаш м алар  2 %, майдаланган (киркилган) махсулот учун 
7 мм дан йирик кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 0,310 мм ли 
элакдан утадиган майда кисмлар 10 % дан ошик хамда махсулот 
таркибидаги флавоноидлар йигиндисининг микдори гнафалозид А га 
нисбатан хисобланганда 0,2 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида флавоноидлар (гнафало
зид А, гнафалозид В, метоксилютеолин ва б ош калар),  12— 55 мг % 
каротиноидлар, витамин С, эфир мойи, 16 % гача смолалар, тиамин, 
фитостеринлар, 4 % гача ошловчи ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Гнафалиум усимлигининг препаратлари гиперто
ния касаллиги хамда полемониум усимлигидан тайёрланган кайнат- 
ма билан бирга меъда ва ун икки бармок ичакнинг яра касаллигини 
даволаш да ишлатилади. Усимликнинг мойда тайёрланган препарата 
битиши кийин булган яраларга даво килиш учун кулланилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а, спирт-мойли экстракти-анти- 
ульцерин.

К О Р А К И З  (И Т Т И К А Н А К ) У С И М Л И Г И Н И Н Г  ЕР УСТКИ К И С М И  —  HERBA
B 1D E N T IS

Усимликнинг номи. Уч булакли коракиз (иттиканак)—Bidens 
tr ipar t i ta  L.; астрадошлар — A steraceae (мураккабгулдошлар — 
Compositae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 15—60 (баъзан  100) см га етадиган ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, туксиз ёки сийрак тукли булиб, асос кисмидан 
бошлаб карам а-карш и шохланган. Барги оддий, уч булакка чу^ур 
киркилган, булакчалари ланцетсимон, аррасимон — тишсимон кир
рали, канотсимон калта банди билан пояда карам а-карш и урнашган. 
Гуллари саватчага тупланган. М е в а с и — чузик, тескари тухумсион 
писта.

Июндан сентябрь ойларигача гуллайди, меваси сентябрь охирла- 
рида етилади.

Географик таркалиши. Украина, Молдова, Беларус, Болтик 
буйида, Россияда, Кавказ, Урта Осиёда кенг таркалган  булиб, нам
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утлокларда, боткокликларда, арик буйларида, бегона ут сифатида 
экинлар орасида ва бошка ерларда усади. Махсулот Украина, 
Беларус, Россиянинг Оврупо кисми ва Шимолий К авказда тайёрла
нади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаши олдида ва кисман 
гуллаганида ер устки кисми 15 см гача узунликда (поясининг юкори 
кисми ва йирик барглари) уриб ёки кул билан юлиб олинади. Соя 
ерда ёки куритгичларда 35—40°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поянинг юкори 
кисмидан, баргдан ва саватчага тупланган гунчалардан ёки 
гуллардан иборат. Поянинг юкори кисми ингичка булиб, унда майда, 
карама-карш и урнашган барглар бор. Барги уч булакка чукур 
киркилган, узунлиги 15 см. Барг булакчалари ланцетсимон шаклли, 
аррасимон-тишсимон киррали булиб, уларнинг уртадаги булакчаси 
ён томондагиларига нисбатан анча йирик. Саватчалар икки кават 
урама барг билан уралган булиб, саватчадаги гулларнинг хаммаси 
найчасимон, гулкосачаси тукка айланиб кетган, гултожис.и найчаси
мон, 5 тишли, хира сарик рангли. Оталиги 5 та, оналик тугуни бир 
хонали, пастга жойлашган. Махсулот узига хос хидга ва ловулла- 
тувчи (истеъмол килгандан сунг бир оз утгач) аччик мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 14 %, саргайган, кунгир 
рангли ва корайган кисмлар 8 %, ноялар 40 %, органик ар алаш м а
лар 3 %, минерал аралаш малар I %, майдаланган (киркилган) 
махсулот учун 7 мм дан йирик булган булакчалар 10%, тешигининг 
диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда булакчалар 15 % дан 
ошмаслигини хамда махсулот таркибидаги полисахаридлар йигинди- 
сининг микдори 3,5 % дан кам булмаслиги XI ДФ  да талаб килинади.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган барг булагининг ташки тузилишини микроскоп остида 
курилади (5 6 -раем).

Баргнинг эпидермис хужайралари эгри-бугри деворли булади. 
Баргнинг пастки томонидаги эпидермис хужайралари юкори эпидер
мис хужайраларига нисбатан майдарок ва купрок эгри-бугри деворли, 
устьицалар баргнинг хар иккала томонида булиб, улар 3—5 тагача 
эпидермис хужайралари билан уралган. Туклар сийрак булиб, барг 
пластинкасининг кирраси ва томирлари буйлаб урнашган. Барг 
пластинкаси киррасидаги туклари 3— 7 хужайрали, уткир учли, калин 
деворли, кат-кат  кутикулали. Барг пластинкасидаги ва купрок 
томирлар буйлаб жойлашган туклар 2 хил булади: нозик, юпка, 
майда, юпка деворли, 9 — 12 (баъзан 18 тагача) хужайрали, пилла 
куртига у х ш а ш '(ф ак а т  пастки хужайраеи калин деворли ва кат-кат 
кутикулали) хамда 9— 13 та, калин деворли ва кат-кат кутикуласи 
бор хужайрали, уткир учли туклар. Бу тукларнинг асос кисми
2— 3 катор жойлашган куп хужайралидир. Барг томирлари буйлаб 
(ишкор эритмаси таъсирида кунгир рангга буялган) безли йуллар 
жойлашган.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 28,3 —61,26 мг % 
каротин, 748—953,3 мг % витамин С, 0,16 -0,18 % эфир мойи, 3,55 %
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гача полифеноллар, 3 % гача полисахаридлар, флавоноидлар 
(лютеолин ва унинг гликозидлари — цинарозид, изокореопсин, 
изооканин), бутеин халкали ауронлар (сульфуретин ва маритиметин 
хамда уларнинг 6-гликозидлари ва бош калар),  умбеллиферон, 
эскулетин ва скополетин кумаринлари, 4,3—6,8 % ошловчи, шиллик, 
аччик, буёк ва бошка моддалар булади.

Ишлатилиши. Халк табобатида махсулотдан тайёрланган препа
ратлар ширинча ва болаларда учрайдиган баъзи диатез касалликлари
да ишлатилади.

Коракиз (иттиканак) усимлиги препаратлари тиббиётда подагра 
касаллигини даволаш учун хамда сийдик хайдовчи (толокняканинг 
барги ва оккайин куртаклари билан биргаликда) ва тер хайдовчи, 
овкат хазм килиш жараёнини яхшиловчи дори сифатида кулланила
ди. Шунингдек, махсулотдан баъзи тери касалликлари (экзема ва 
бош калар) хамда болаларнинг диатез касалликларида ишлатилади- 
ган шифобахш ванналар тайёрлаш да фойдаланилади,

Доривор препаратлари. Д ам лам а, кайнатма.
Махсулот Здренко йигмаси таркибига киради.

Д А Л А Ч О Й  У С И М Л И Г И Н И Н Г  ЕР УСТКИ К И С М И  —  H E R B A  HYPERICI

Усимликнинг номи. XI Д Ф  махсулотни далачойнинг икки туридан 
тайёрлашга рухсат этади: тешик далачой — Hypericum perfo ra
tum L. ва догли (турткиррали) далачой — Hypericum m acu la tum  
C rantz .  (Hypericum qu ad ran g u lu m  L.); далачойдошлар — Hyperica- 
ceae оиласига киради.

.. Куп йиллик, буйи 30— 100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ва илдизи сершох. Пояси бир неча, тик усувчи, силлик, туксиз, 
киррали булиб, юкори кисми карама-карш и шохланган. Барги оддий, 
чузик-тухумсимон, текис киррали булиб, пояда бандсиз карама- 
карши жойлашган. Гуллари тилла сарик рангда, беш булакли, 
калконсимон рувакка тупланган. Мева уч хонали, куп уругли, 
пишганда очиладиган кусакча. Уруги манда, чузинчок ва чукурчали 
булиб, кунгир рангга буялган.

Июнь — август ойларида гуллайди. Меваси июль — сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Йул ёкаларида, арик буйларида, утло
кларда, бедазорл.арда, урмонларда, урмон четларида, буталар 
орасида усади. Асосан Украина, Беларус, Молдова, Болтик буйи 
давлатлари, Россиянинг Оврупо кисми ва Гарбий Сибирнинг урмон, 
урмон-чул зонасида, Кавказда хамда Урта Осиёда у ч р ай ди .,

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисмининг 
юкорисидан 15—20 см узунликда уриб олинади. Соя ерда куритиб, 
поядан барглар ва гулларни янчиб, ажратиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот барг, гул, 
пишмаган мева аралаш маларидан  хамда кисман баргсиз поядан 
иборат. Пояси цилиндрсимон, юкори кисми шохланган, икки киррали 
ва туксиз. Барги чузик — тухумсимон, текис киррали, туксиз,
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узунлиги 0,7—3,5 см, эни 1,4 см, унда нукта шаклидаги жойлар 
учрайди. Гули тугри. Гулкосачаси чукур беш булакка киркилган, 
тожбарги 5 та, тилла рангли, чузик — элипссимон, юкори, кисми 
кийшик ва тишсимон киррали, оталиги куп сонли, оналик тугуни уч 
хонали, юкорига жойлашган. Махсулотнинг хушбуй хиди, аччикрок, 
бир оз буриштирувчи мазаси бор.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 8 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, органик аралаш м алар  1 %, 
минерал аралаш м алар  1 %, тешигининг диаметри 2 мм булган 
элакдан утадиган майда кисми 10 %, поя ва ён шохчалар ЙО % дан 
ошмаслиги керак. Киркилган махсулот учун 7 мм дан ошик булган 
булакчалар 10 %, тешигининг диаметри 0,315 мм булган элакдан 
утадиган майда кисми 10 % дан ошик булмаслиги лозим. Экстракт 
моддалар (эритувчи 40 % ли спирт 25 % ) дан кам булмаслиги керак.

Махсулот таркибидаги флавоидлар йигиндисини микдори рутин 
буйича хисоблаганда XI Д Ф  га кура, 1,5% дан кам булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Ишкор эритмаси билан 
ёритилган баргнинг ташки тузилиши микроскоп остида курилади. 
(57-расм). БарГнинг эпидермис хужайралари эгри-бугри деворли 
булиб, тасбехсимон калинлашган жойлари бор. Устьицалари 
баргнинг пастки эпидермисига жойлашган. Улар 3— 4 та эпидермис 
Хужайралари билан уралган.

Барг пластинкасида 2 хил: рангсиз ва рангли жой булади. 
Рангсиз жой юмалок булиб, эфир мойи ва смола ёки ф акат  эфир 
мойи, рангли жойи эса кизил бинафша рангли пигментлар 
(антоцианлар) саклайди. Рангсиз жойлар барг пластинкасининг 
Хамма ерида, рангли жойлар эса барг пластинкасининг кирраси 
буйлаб жойлашган. Барг томири буйлаб эфир мойили ва смолали 
рангсиз, чузик жойлар узунасига жойлашган булади. Рангли ва 
рангсиз жойлар косача баргда ва тож баргда хам учрайди.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 10— 12,8 % ошловчи 
моддалар, 0,1—0,4 % антрацен унумлари (гиперицин, псевдогипери- 
цин ва бош калар),  флавоноидлар (гиперозид, рутин, кверцитрин, 
изокверцитрин, кверцетин, мирицетин ва бош калар),  0,1—0 ,3 3 %  
эфир мойи, 55 мг % каротин, 1151,8 мг % витамин С, 34 мг % Холин, 
жуда оз микдорда алкалоидлар ва 10 % гача смола булади.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари буришти
рувчи, антисептик ва яра тукималарини тез битирувчи таъсирга эга. 
Тиббиётда меъда-ичак (колит, ич кетиши), ориз бушлиги (гингивит 
ва стоматит) касалликлари хамда II ва III дараж али  куйишларни 
даволаш да, шунингдек, оризни чайиш учун ишлатилади.

Усимликнинг ер устки кисми бактерицид таъсирга эга.
Доривор препаратлари. Д амлам а, настойка, суюк экстракти, 

бактерицид препарат новоманин, пефлавит (катехинлар суммаси 
таблетка холида Болгарияда чикарилади, витамин Р таъсирига эга).

Новоиманин тук кунгир рангли кукун булиб, улар сувдаги, сув 
билан спирт ва сув билан глицерин аралашмасидаги 0,5— 1 % ли 
эритма хамда у кукун холида ва суртма сифатида оддий, йиринглаган
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яралар, куйган жой, чипкон ва бошка йирингли жараёнларни 
даволашда ишлатилади.

Далачой усимлигининг мойли экстракти (далачой мойи) меъда — 
ичак яраси касалликларини даволаш да ишлатилади.

Тошкент фармацевтика институтининг фармакогнозия кафедра- 
сида Узбекистонда учрайдиган далачой усимлигининг 3 тури: 
Hypericum perforatum  L., Д агал  далачой — Hypericum scab- 
rum L, чузикбарг далачой — Hupericum elongatum  Ldb. (H. hyssopi- 
folium Vill.) урганилди. Бу усимликларнинг ер устки кисми таркибида 
10— 12 % ошловчи моддалар, эркин холдаги пирогаллол, оз микдорда 
галлат кислота, 0,9— 2 % флавонлар (кверцетин, кверцитрин, 
гиперозид, рутин ва бош калар), 5,6 % антоцианлар, 0,22 % гача эфир 
мойи, 15 мг % гача каротин, 240 мг % гача витамин С, 10— 14 % 
смолалар ва бошка бирикмалар борлиги аникланди. Далачой 
усимлигининг ошловчи моддаларидан танальбин типидагн гипталь- 
бин препарати тайёрланди. Узбекистонда усадиган бу усимлик 
турларини ва тайёрланган гиптальбин препаратини далачой усимли: 
гининг асосий тури билан бир каторда тиббиётда ишлатиш хамда 
махсулот сифатида Узбекистонда тайёрлаш тавсия этилди.

»
УЧ Р А Н Г Л И  ГУН АФ Ш А ЕР УСТКИ К ИС М И  11ERBA VIOLAE TR IC O LO R lS

Усимликнинг номи. Уч рангли гунлфш.; (каналак гу л )—Viola 
tricolor L. ва дала гунафшаси — Viola arvensis M urr.; гун'афша- 
дошлар —■ Violaceae оиласига киради.

Бир ёки икки йиллик, буйи 10— 40 см га етадиган ут усимлик. 
Пояси шохланган ёки шохланмаган, тик усувчи (ёки кутарилувчи). 
Барги оддий, кушимча баргли булиб. пояда банди билан кетма-кет 
урнашган. Поя ва шохлари якка гул билан тамомланади. Уч рангли 
бинафшанинг нжориги иккита тожбарги бинафша рангга, пастдаги 
учтаси эса сарик рангга буялган булади. Тожбарги косачабаргига 
нисбатан катта. Д ал а  бинафшасининг тожбарги сарик рангга 
буялган булиб, косачабаргига нисбатан кичик. Оталиги 5 та, оналик 
тугуни бир хонали юкорида. Меваси — пишганда очиладиган 
кусакча.

Апрель ойидан бошлаб, кеч кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Украина, Беларус, Молдова, Россиянинг 

Оврупо кисмидаги ва Рарбий Сибирдаги урмон четларида, дала- 
ларда, утлокларда, буталар орасида усади. Д а л а  гунафшаси эса кенг 
таркалган  булиб (Украина, Беларус, Молдова, Россиянинг Оврупо 
кисми, Рарбий ва Шаркий С ибирь), бегона ут сифатида далаларда  ва 
экинзорларда учрайди. Усимликни Бошкирдистонда йигилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганда ер устки кисмини йигиб 
олиб, салкин ерга юпка килиб ёйиб куритилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг 
поя, барг ва гул аралаш маларидан иборат. Пояси уч киррали ва ичи 
ковак булади. Поянинг пастки кисмидаги барглари узун бандли, 
юмалокрок, тухумсимон, узунлиги 6 см га якин, юкоридаги барглари
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эса чузик шаклли булиб, пояда киска банди билан кетма-кет- 
урнашган. Дар бир баргда иккитадан к^шимча барги бор. Кушимча 
баргчалар аж ралган  ва барг бандидан узун. Гули кийшик, 2—3 см 
узунликда булиб, 3—4 киррали, ж уда узун гул бандига урнашган. 
Косачабарги 5 та, яшил, чизиксимон ёки ланцетсимон. Тожбарги 5 та, 
пастки тожбаргининг асос кисмида пихлари (гултож тубидаги чузик 
усимта) бор.

Махсулот кучсиз хид ва ширинрок, шиллик мазага эга.
XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 1 4 %,  умумий кули 13 %, 10 % 

ли хлорид кислотада эримайдиган кули 3 %, саргайган барг ва 
поялар 7 %,. усимликнинг бошка кисмлари (мева, илдиз) 3 %, 
органик аралаш м алар  3 %, минерал аралаш м алар  1 %, майдаланган 
(киркилган) махсулот учун 7 мм дан йирик булган булакчалар 10 %, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 10 % 
дан ошик хамда сувда ажралиб чикадиган экстракт моддалар микдори 
30 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида (баргида 0,13 % гача, 
поясида 0,08 % , гулида озрок) рутин, витексин, ориентин ва 
виолакверцетин флавоноидлари, антоциан гликозндлари (виоланин, 
дельфинидин, пеонидин ва бош калар), эфир мойи, 40 мг % гача 
каротин ва бошка каротиноидлар, витамин С, салицилат ва урсол 
кислоталар, шиллик моддалар хамда сапонинлар булади.

Ишлатилиши. Тиббиётда хар иккала гунафша турининг ер устки 
кисмидан тайёрланган доривор препаратлар нафас йуллари касалли- 
гида балгам кучирувчи хамда сийдик хайдовчи восита сифатида 
ишлатилади.

Доривор препарати. Д амлам а. Усимликнинг ер устки кисми 
балгам кучирувчи ва сийдик хайдовчи чой — йигмалар таркибига 
киради. '

Ж У К А  ГУЛИ —  F L O R E S TILIAE

Усимликнинг номи. Махсулот ж ука (липа) дарахтининг икки 
туридантайёрланади: майда баргли (ёки юраксимон) ж ука  (липа) — 
Tilia cordata  Mill. (Tilia parvifolia Ehrh.) ва йирик баргли жука 
(липа) — Tilia platyphyllos Scop. (Tilia grandifolia E hrh .);  жука- 
дошлар — Tiliaceae оиласига киради.

М айда барги ж ука  (липа) буйи 25 м га етадиган дарахт. Барги 
тезда тукилиб кетадиган кушимча баргчали, узун бандли, кетма-кет 
жойлашган, кийшик юраксимон, уткир учли, аррасимон киррали 
булиб, юкори томони туксиз, пастки томонидаги томирлари бурчагида 
туп-туп жойлашган сарик-кунгир рангли туклари булади. Гуллари 
5— 11 тадан ярим соябонга тупланган. Меваси — тухумсимон- 
шарсимон, мурт, туксиз, текис, 1 уругли ёнгокча.

Йирик баргли ж ука барги пластинкасининг пастки томони туташ 
туклар билан копланганлиги, гул тупламида 2—5 та йирикрок.гуллар , 
борлиги, меваси йирик, тукли, каттикрок ва 5 киррали ёнгокча 
булиши билан майда баргли туридан ф арк  килади.
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- Ж ука  {липа) июнь ойининг охирларйдан бошлаб июлгача 
гуллайди, меваси август — сентябрьда етилади.

Географик таркалиши. М айда баргли жука Украина, Беларус, 
Болтик буйи давлатлари, Молдова, Россияни Оврупо кисмининг кенг 
япрокли аралаш  ^рмон худудида, Рарбий Сибирда, Кавказ тоглари- 
да, Кримда ва бошка ерларда усади. Йирик баргли жука эса ёввойи 
холда ф акат  Карпатда учрайди. Ж ука бог ва паркларда хамда 
кучаларда куп экиладиган манзарали дарахтларга киради.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик 2 хафта гуллайди. Гули шу даврда 
йигилади. Гул тупламлари гулолди баргчалари билан бирга 
токкайчи ёрдамида киркиб олинади. Соя ерда куритилади.

Ма*сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот гулолди баргча- 
ли, саригиш-ок рангли, ярим соябонга тупланган гул тупламидан 
ташкил топган. Гул тупламининг асосий уки гулолди баргчасининг 
Урта томири билан туташиб кетган булади. Гулолди баргчаси чузик 
ланцетсимон, тумток учли, текис киррали булиб, узунлиги 6 см, эни
1,5 см. Косачабарги ва тожбарги 5 тадан, бирлашмаган, оталиги куп 
сонли, оналик тугуни 5 хонали юкорига жойлашган. Махсулотнинг 
Узига хос ёкимли кучсиз хиди ва шилимшик-ширин, бир оз буришти- 
рувчи мазаси бор.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 1 3 %,  липа барглари, новдалар 
аралашмаси 1 %, гулсиз, мевали соябонлар 2 %, занг замбурури ва 
Хашаротлар билан зарарланган  гулолди баргчали гул тупламлари ва 
гулолди баргчаси 2 %, саргайган, кунгир рангли ва корайган гулолди 
баргчали ва гулли гул тупламлари 4 %, органик аралаш м алар  0,3 % 
ва минерал аралаш м алар  0,1 % дан ошмаслиги керак.

Бутун махсулот учун: тешигининг диаметри 3 мм булган элакдан 
утадиган майдаланган кисмлар 3 %, гулолди баргчасиз гул 
тупламлари ёки тукилиб кетган айрим гуллар 15 % дан, киркилган 
махсулот учун: 20 мм дан йирик булган кисмлар 5 %, тешигининг 
диаметри 0,310 мм булган элакдан утадиган майда кисмлар 10 % дан 
ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,05 % эфир мойи, 
0,6— 1,09% флавоноидлар (гесперидин флавон гликозиди ва тилиа- 
цин гликозиди), сапонинлар, ошловчи ва шиллик моддалар, каротин 
хамда аскорбин кислота булади.

Эфир мойи таркибида фарнезол бор.
Ишлатилиши. Махсулот тер хайдовчи дори сифатида турли 

шамоллаш касалликларида ишлатилади. Шунингдек, у бактерицид 
таъсирга эга булгани учун огиз ва томокни шамоллаш касалликлари- 
да о р и з  бушлиРини чайкаш да кулланилади.

Доривор препарати. Ж ука гулининг дамламаси, гул брикети. 
Махсулот терлатиш учун кулланиладиган чой-йигмалар таркибига 
киради.
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ТАРКИБИДА КУМАРИНЛАР ВА УЛАРНИНГ УНУМЛАРИ 
БУЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Кумарин (цис-орто-оксидолчин) кислотанинг унумлари булган 
усимликлардан олинадиган лактонлар кумаринлар деб аталади. Цис- 
орто-оксидолчин кислота ва унинг унумлари табиатда деярли соф 
холда учрамайди. Бу кислоталар узидан бир молекула сув ажратиб, 
тезда тегишли лактонларга айланади. Шунинг учун кумаринлар 
бензо-а-пирон унуми деб хам каралади. Кумариннинг узи цис-орто- 
оксидолчин кислотанинг лактонидир.

оС - пирон 'Кумарин! цис-орта- Кумарин,
- оксидолчин) кислота денза-d--пирон

Кумаринларнинг бошлангич бирикмаси — кумарин биринчи м ар
та 1820 йилда Фогел томонидан Dipteryx odorata Willd. (Coum arouna 
odorata , дуккакдошлар оиласига киради) усимлигининг мевасидан 
ажратиб олинган.

Усимликнинг таркибида кумариннинг одатдаги окси- ва ме- 
токси унумларидан ташкари, уларнинг фуран унумлари булган 
фурокумаринлар хам куп учрайди. Фурокумаринлар молекуласидаги 
фуран халкаси кумариннинг 6- ва 7- (псорален тип) ёки 7 ва
8- номерли (ангелицин типи) углерод атомлари билан бирлашиши 
мумкин.

Кумариннинг унумлари — кумаринлар селдердошлар — Apiaceae 
(соябонгулдошлар — U m bellife rae), рутадошлар (R utaceae),  дук
какдошлар (F abaceae) ,  ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдош- 
лар — Labiatae),  астрадошлар — A steraceae (мураккабгулдош- 
лар  — Compositae), чиннигулдошлар (Caryophyllaceae), итузумдош-
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лар (S o lan aceae ) , сутламадошлар (Euphorbiaceae) оилаларининг 
вакиллари таркибида куп учрайди.

Кумаринлар усимликлар хамма органлари тукималарининг 
Хужайра ширасида эриган холда учрайди. Улар асосан илдиз, 
пустлок. хамда мевада куп, барг ва пояда кам тупланади.

Усимликлар таркибидаги кумаринлар микдори хам хар хил 
булади. Улар жуда оз м и к д о р д а н  тортиб, то 10 % гача (D aphna odora 
Thunb. усимлигининг барг куртаги таркибида 22 % гача) тупланиши 
мумкин. Одатда битта усимлик таркибида бир канча (5— 10 тагача) 
хар хил кумаринлар учраши мумкин. Купинча кумаринлар усимлик- 
ларда  соф холда ва оз микдорда узининг гликозидлари холида 
учрайди.

Кумаринларнинг усимликлар таркибидаги микдори ва сони 
усимликларнинг усиш жойига, тараккий килиш даврига ва бошка 
факторларга караб узгариб туради.

К У М А Р И Н Л А Р Н И Н Г  Б И О С И Н Т Е ЗИ

Кумаринларнинг усимликлар тукимасидаги синтези — биосинте
зи тутрисида махсус утказилган экспериментларга асосланган бир 
канча маълумотлар бор. Бу маълумотларга кура усимликларнинг 
тукималарида маълум ферментлар иштирокида фенилаланин ва 
тирозин1 осонлик билан фенилкарбон кислоталар (айникса, шу 
кислоталарнинг гликозидлари) оркали кумаринларга утиши мумкин.

Фениланин уз молекуласидаги углевод атомларининг бошлангич 
жойланишини саклаб  колган холда кофе кислотага айланишини 
биринчи марта тамаки усимлигида утказилган таж рибаларда 
курилган. М арм арак (Salvia splendens) усимлигида утказилган 
таж рибаларга кура кофе, п- кумар, ферул ва синап кислоталарнинг 
биосинтез ж араёнида узаро богланганлиги аникланган. Ушбу 
фикрларга кура усимликлар т^кимасида фенилкарбон кислота
ларнинг фенилаланиндан (тирозиндан хам) хосил буладиган 
биосинтез куйидаги схема буйича бориши мумкин.

1 Фенилаланин ва тирозиннинг усимликлар тукимасидаги биосинтезига {флаво-  
ноидларнинг биосинтезига) каранг.



L -  фенилаланин L -  тирозин

CH=Ct1-C00H Ch-CH-COOH HO

Долчин
кислота

НО
п - окси кумар 

кислота

НО

СН=СН~СООН

Кофе
кислота

СН-СН-СООН Н3СО

НО

сн-сн-соон

рсн3
Синап кислота Ферул кислота

1 Фенилкарбон кислоталар биосинтези (схем а) .

Ок каш карбеда (Melilotus a lbus Desr.) усимлиги таркибида 
кумариннинг оз микдори соф, колган кисми эса о- кумар кислота 
гликозиди х,олида учрайди. Бунга сабаб шу усимлик таркибида 
р- гликозидаза ферментининг булишидир. У кумарин кислота 
гликозидини тез парчалайди, лекин о- кумар кислота гликозидига 
таъсир килмайди. Бу далил х,ам куйида келтирилган кумарин 
биосинтези схемасинииг тугри эканлигини курсатади.

О СН=СН-С00Н 

+ глюкоза

Долчин
кислота

а '^-СООН

О- глюкоза
О-оксикимар 

Кислотанинг /3-глю - 
козиди

СООН 
0-глюкоза 

Кумарин кисла т а
нин г  f t - глюказиди

СООН

Кумарин кислота Кумарин
Кумариннинг долчин кислотадан синтезланиши (схема).



Умбеллиферон, эскулетин ва скополетинлар усимликлардаи кенг 
таркалган кумаринларга киради. Улар хам уз навбатида схеМада 
курсатилганидек п- кумар, кофе ва ферул кислоталаридан синтезла- 
ниши мумкин:

СООН

п - Окси кумар 
кислота

МО

Умбеплиферон

О
Эскулетин

^  Скйполетин

Синап кислота Фраксртин

Баъзи кумаринларнинг фенолкарбон кислоталардан синтезланиши. (схем а) .
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К У М А Р И Н Л А Р Н И Н Г  У С И М Л И К Л А Р  ХД Е ТИД АГ И а х а м и я т и

Кумаринларнинг усимликлар хаётидаги ахамияти тугрисида 
экспериментларга асосланган фикрлар хали етарли эмас. Х,ознрги 
вактгача булган баъзи бир маълумотларга Караганда баъзи 
кумаринлар усимликларни усишидан тухтаса (усиш ингибиторлари), 
баъзилари уругининг унишини кучайтириши (усиш стимуляторлари) 
мумкин. Кумаринлар усимликларни баъзи касалликлардан саклаши 
мумкин деган фикрлар хам бор.

К У М А РИ Н Л А Р Н И Н Г  Ф И З И К  ВА К И М ЁВ И Й  ХОССАЛАРИ

Усимликлардан ажратиб олинган кумаринлар рангсиз кристалл 
модда булиб, сувда ёмон эрийди ёки бутунлай эримайди, спиртда 
осонрок, органик эритувчилар (эфир, хлороформ ва бош калар)да  
яхши эрийди. Кумаринлар гликозид холида булса, уларнинг сувда 
эриши кучаяди. Лекин гликозидларнинг суюлтирилган сульфат 
кислота таъсирида гидролизлаб олинган агликонлари сувда эримай
ди, спирт ва органик эритувчиларда эса яхши эрийди.

Купчилик кумарин ва фурокумаринларнинг спиртдаги нейтрал 
эритмалари хамда ишкор ва концентрланган сульфат кислотадаги 
эритмалари ультрабинафш а нурда узига хос флуоресценция (занго
ри, кук бинафша, яшил, сарик рангларда) билан товланади. Айникса 
7- оксикумарин-умбеллиферон унуми яхши флуоресценция беради. 
Умбеллифероннинг узи ультрабинафша нур таъсирида тиник, зангори 
рангли флуоресценция билан товланади.

Табиий холдаги кумаринлар купчилигининг 7- номерли углерод 
атомида окси гурухи булади. Шунинг учун уларни 7- оксикумарин- 
умбеллиферон унуми деб х(исобланадн.

Кумаринлар лактон булганлиги учун ишкорлар таъсирида 
уларнинг а-пирон халкаси узилади ва хар бир кумариннинг узига хос 
кислотасининг тузи — кумаринатлар ^осил булади. Улар сувда яхши 
эрийди (эритмалари сарик рангли булади), органик эритувчиларда 
эса эримайди. Кумаринатларга кислота таъсир эттирилса, реакция 
оркага кайтади, лекин ^осил булган соф кислота тезда узидан бир мо
лекула сув ажратиб, кайтадан лактонга — кумаринларга айланади.

Кумариннинг узи сув таъсирида гидролизланмайди, кислота ва 
аммиак эритмаси билан реакцияга киришмайди. Агар унга суюлти
рилган натрий ишкори кушиб киздирилса, сарик рангли эритма — 
кумарин (цис-орто-оксидолчин) кислота натрий тузининг эритмаси 
Хосил булади. Эритмага кислота таъсир эттирилса, реакция оркага 
кайтади.

Л умарин Кумарин (  цас -О -  оксидолчим)
кисрст анинг натриили тузи
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Бу реакцияда 6- ва 8- оксикумаринлар унгайлик, 7- метоксикума- 
ринлар бир оз кийинлик ва 7- оксикумаринлар анча кийинлик билан 
гидролизланади.

Кумарин кислоталарнинг соф холда тургун булмай, тезда 
лактонларга айланиш хоссасидан уларни анализ килишда (сифат 
реакцияларда ва микдорини аниклашда) хамда кумаринларни 
бошка моддалардан тозалаш да (ажратиб олишда) кенг фойдалани- 
лади.

Кумаринлар минерал кислоталар (концентрланган хлорид кисло- 
'т а )  ва натрий нитрит иштирокида п-нитроанилин ёки сульфанил 
кислота билан 6- углерод (фурокумаринларда 3- углерод) атоми 
оркали диазореакция беради:

Н атиж ада кунгир-кизил, кизил ёки тук сарик (заргалдок) рангли 
махсулотлар хосил булади. Шунинг учун бу реакциядан кума- 
ринларга сифат реакция сифатида кенг фойдаланилади.

Литий-алюминий гидрид таъсирида кумаринлар кайтарилади. 
Реакция натижасида а- пирон халкаси узилади ва кумаринларнинг 
узига хос спиртлари хосил булади:

NHZ

+ NaN02 + HCl

1=0

S03t1

Кумарин Сульфонал 
кислота

SOs H

'  СН2~СНг~СНг0И 

ъ у У о н
3 - 0 -  окси фенил -  /  -

-  прдпонол

О
Кумарин

^  ОН

О - оксидолчин 
спирт и
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Фурокумаринлар хам литий-алюминий гидрид таъсирида кайта- 
рилади::

С
О

осн}
' -о

L1AIH4
CH^CH-Ct1z OH

Ксаптотоксин 6 - окси - 7 - метокса - 5 ( 3 -  окси  -  
-J -  про пени л )  бензофчрап

Оксидловчилар (масалан, хромангидрид) таъсирида кумаринлар 
.(бензол ва а -п и р о н  халкалари) оксидланмайди. Агар кумаринлар 
скелетида бошка функционал гурухлар (гидроксил гурухи, ради- 
каллар) булса, улар хромангидрид таъсирида оксидланиши мумкин. 
Фурокумаринларда эса хромангидрид таъсирида фуран халкасн 
оксидланади.

Кумаринлар борлигини аниклаш улар эритмаларининг ультраби
нафша нурда Узига хос флуоресценция билан товланишига хамда 
баъзи реактивлар билан специфик реакция беришига асосланилган. Бу 
реакциялардан куп ишлати^адигани ва энг мухимлари диазореактив 
билан утказиладиган реакция хамда лактон реакциясидир.

Кумаринларга килинадиган сифат реакциянинг тез бажарилади- 
ган варианта куйидагича:

Куритилган ва майдаланган махсулотдан 1—2 г олиб, колбага 
солинади ва унинг устига 5— 10 мл спирт куйиб, 4 соат колдирилади. 
Сунгра колбани 50°С да 2—3 минут киздирилади. Ажратмани 
фильтирлаб олинади ва унга 5 % ли ишкор эритмасидан бир неча томчи 
кушиб, сув хаммомида бир неча минут киздирилади. Агар спиртли 
аж ратм ада  кумаринлар булса, улар кумарианатлар хосил килади ва 
Натижада эритма сарик (оч сарик) рангга буялади.

Сарик (оч сарик ёки саргиш) рангли ишкорий шароитдаги 
ажратмани 2 та пробиркага булиб, кумаринларга сифат реакциялар 
Килинади.

0СН3 ОСН3

с?

О
CrOj н

О

Бергаптен 6 - форм и л - 7- окси-
-  5 -метокси-кумарин

КУ М А РИ Н Л А РН И  А Н А Л И З К И Л И Ш  УСУЛЛАРИ 
КУ М АРИ НЛ АРГА СИФАТ РЕ А К Ц И Я Л А Р
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а) Диазореакция. Биринчи пробиркадаги 2 мл саргиш рангли 
(ишкорий шароитдаги) ажратмани чинни идишга солиб, унга янги 
тайёрланган сульфанил кислотанинг диазореактивидан бир неча 
томчи кушилади. Н атиж ада аралаш м а кунгир-кизил ёки тук кизил 
рангга буялиб, аж ратм а таркибида кумаринлар борлигини исботлай- 
дн. Агар сульфанил кислота урнида л - нитроанилин олинса, у холда 
аралаш ма бинафша ёки кунгир рангга буялган.

б) Лактор реакцияси. Иккинчи пробиркадаги саргиш рангли 
аж ратм ага (ишкорий шароитдаги) 4 баравар ортик микдорда сув 
кушилган такдирда аралаш ма лойкаланмаслиги ва чукма хосил 
килмаслиги лозим. Сунгра бу аралаш мага хлорид кислотанинг 5 % 
ли эритмасидан кушиб нейтралланади. Агар пробиркадаги ажратма- 
да кумаринлар булса, чукма ёки лойка х,осил булади.

Реакция натижасида сувда эриб, сарик рангли эритма хосил 
килган кумаринатлар хлорид кислота таъсирида сувда эримайдиган 
лактонлар — кумаринлафга айланади.

Агар усимлик таркибида кумаринлар гликозидлар холида булса, 
олдин уларни гидролизланади. Бунинг учун махеулотдан тайёрланган 
спиртли аж ратм ага  сув куйилади, сунгра эфир кушиб чайкатилади ва 
эфир кисмини булувчи воронка ёрдамида аж ратиб олинади. Колган 
сувли кисмига (кумарин-гликозидлар эритмаси) суюлтирилган 
сульфат кислотадан кушиб,' сув вдммомида киздирилади. Глико- 
зидларнинг гидролизланиши натижасида аж ралиб чиккан агли- 
конни-кумаринларни эфирда эритиб, ажратиб олинади. Эфирни 
учириб юборилади ва колган кисмини спиртда эритилади. Ана шу 
спиртда эритиб олинган кумаринларга юкорида курсатилган диазоре- 
акция ва лактон реакциялари килинади.

в) Микросублимация реакцияси. Кумаринлар киздирилганда 
учувчанлик (микросублимация бериш) хоссасига эга. Шунинг учун 
таркибида кумарцн булган махсулотлар билан микросублимация 
реакциясини утказиш мумкин (антрацен унумларига килинган 
микросублимация реакциясига каралсин). Бунда махеулотдан учиб 
утиб, ойна устида йигилган кумарин кристалларини спиртда 
эритилади ва унга диазореакция килинади.

К У М А РИ Н Л А Р Н И Н Г  Х РОМ О ТО ГРАФ ИК  А Н А Л И З И

Кумаринларнинг хромотографик анализида уларни «силуфол» 
ёки юпка. катламли пластинкаларда ва когоздаги хромотография 
усулларидан кенг фойдаланилади. Бунинг учун махеулотдан спиртли 
аж ратм а тайёрланади ёки кумаринлар йигиндисини спиртли эритма- 
сидан фойдаланилади.

Силуфол пластинкасини (ёки хромотографик когозни) старт 
чизигига аж ратмадан  ва «гувох» кумаринларнинг спиртдаги эритма- 
сидан капилляр найма ёки махсус томизгич ёрдамида томизилади. 
Томчилар куригандан сунг пластинкани н-гексан-бензол-метанол 
(5:4:1 нисбатида) (когозли хромотография усули учун н-бута5нол- 
сирка кислота-суЬ, 4:1:5 нисбатида) куйилган хромотографик
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колонкага жойлаштириб, хромотография килинади. Тегишли маълум 
вакт утгач (силуфолда суюклик фронти 10 см га кутарилгандан сунг) 
пластинка олиб, хавода куритилади. Сунгра унга КОН ни 10 %ли 
спиртли эритмаси пуркаланади, 2—3 минут 110— 120°С да куритгич 
шкафда куритилади ва УФ нурда курилади. Кейинчалик хромо- 
тограммага янги тайёрланган диазореактив пуркалади. Агар 
хромотограммада кумаринлар булса аник кизил-гишт рангдан то 
кук-бинафша рангларга буялган доглар хосил булади. УФ нурда 
улар тегишли ранглар билан товланади.

Догларнинг Rf и аникланади ва аж ратмадаги  хамда «гувох» 
кумаринларнинг Rf ини солиштириб куриб, усимлик ажратмасида 
кандай кумаринлар борлиги тугрисида хулоса чикарилади.

МАХ.СУЛОТ ТАРКИБИДАГИ КУМАРИНЛАР МИКДОРИНИ АНИКЛАШ

Махсулот таркибидаги кумаринлар микдорини турли (огирлик, 
фотоколоримерик, спектрофотометрик ва бошка) усуллар ёрдамида 
аниклаш мумкин. Бу усуллар кумаринларни махеулотдан ажратиб 
олишда уларнинг органик эритувчиларда (эфир, хлороформ, спирт) 
яхши эриш, бошка моддалардан тозалаш да эса ишкорлар таъсирида 
сувда эрийдиган кумаринатларга ва кислота таъсирида кайтадан 
сувда эримайдиган лактонларга — кумаринларга айланиш хоссала
рига асослангандир.

Кейинчалик махеулотдан ажратиб олинган соф холдаги кума
ринлар йигиндисини аналитик тарозида тортиш ёки уларга диазоре
акция килиб, хосил булган ранг интенсивлигини фотоколориметр ёки 
спектрометрлар ёрдамида улчаш мумкин.

КУМАРИНЛАР ТАС.НИФИ (К Л А С С И Ф И К А Ц И Я М )

Хозиргача маълум булган кумаринлар узининг кимёвий тузили- 
шига караб  куйидаги 7 гурухга булинади:

1. Кумарин ва унинг оддий унумлари (дегиДрокумарин, кумарин 
гликозидлари).

2. Окси-, метокси- ва метилендиоксикумаринлар. Бу кума
ринларнинг бензол ёки а-  пирон халкаларида турли гурухлар ( —ОН, 
—О СН3 ва бош калар) булади. М ана шу турли гурухлар кайси 
халкада жойланишига караб, бу гурух яна уз навбатида майда 
гурухчаларга булинади.

3. Фурокумаринлар ёки кумарон а- пиронлар. Фурокумаринлар 
уз молекуласидаги фуран халкасининг жойланишига караб  псорален 
(21, З 1, 6, 7- фурокумаринлар) ва ангелицин (21, З 1, 7, 8- фурокума
ринлар) унумларига булинади.

4. Пирон-кумаринлар ёки хромен -а- пиронлар. Бу гурухга 
кумарин билан турли холатда (5,6:6,7:ёки7,8 номерлардаги углерод 
атомлари оркали) бирлашган пирон бирикмалари киради.

5. 3,4- бензокумаринлар.
6. Таркибида бензофуран системаси булган (кумариннинг
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3,4- углерод атомларига бирлашган) кумаринлар (масалан, куме- 
строл ва бош калар).

7. Таркибида кумарин системаси булган баъзи мураккаб 
бирикмалар (масалан, антибиотик новобиоцин, афлатоксин ва 
бош калар).

КУМАРИНЛАРНИНГ ТИББИЕТДАГИ АХ.АМИЯТИ

Кумаринлар, фурокумаринлар ва таркибида бу гурух бирикмала- 
ри булган усимликлардан олинган препаратлар антикоагулянт (кон 
ивишга карш и), спазмолитик (мускулларнинг ихтиёрсиз кискариши 
ва таранг тортишишига карш и), юрак кон томирини кенгайтириш — 
витамин Р (масалан, эскулин), хавфли усмаларга карши ва бошка 
таъсирларга эга. Шунинг учун бу препаратлар тромбоз (кон 
томирларда коннинг ивиб колиши), спазм, рак (операция килиш 
мумкин булмаган баъзи турларида) ва бошка касалликларни 
даволаш да кулланилади.

Олимлар спазмолитик таъсирга эга булган атамантин, пастина- 
цин ва либонатин каби препаратларни усимликдан ажратиб 
олганлар, рак касаллигида ишлатиш учун пеуцеданин ва трихомонад 
касаллигини даволаш учун книдомон препаратларини тавсин 
этганлар.

Фурокумаринларнинг фотосенсибилизация (нур таъсирига нисбаи 
тан сезувчанликнинг ошиши) таъсири айникса диккатга сазовордир. 
Шунинг учун таркибида фурокумарин булган баъзи препаратлар 
(бероксан, аммифурин, псорален ва псоберан) пес (витилиго) 
касаллигини даволаш да ишлатилади.

Кумарин ва фурокумаринларнинг биологик таъсири улар 
молекуласидаги лактон халкаси, 3- ва 4- углерод атомлари 
уртасидаги кушбог хамда молекулага уланган турли гурух ва 
радикалларга боглик деб хисобланади.

Пес касаллигини фурокумаринлар билан даволаш бу препа
ратлар таъсирида тери окарган ерининг нурга нисбатан сезувчанли- 
гининг ошиши ва меланин пигмента хосил булиши натижасида 
терининг уз рангини тиклашига асосланган. Терининг бундай 
уз пигментациясини тиклаши ультрабинафша нурлар таъсирида 
боради.

Песни даволаш да фурокумарин препаратлари бир вактда ичишга 
ва сиртдан терининг окарган ерига суртишга (эритма ёки суртма дори 
холида) тавсия этилади. Терининг дори суртилган ерига кейинчалик 
дори кабул килингандан сунг очик холда куёш нурини (ёки сунъий 
ультрабинафша нурни) таъсир эттириш лозим.

КАТТА К Е Л Л А  М Е В А С И  —  FRUCTUS AMMI MAJOR IS

Усимликнинг номи. Катта келла — Ammi m ajus  L.; селдердош- 
лар — Apiaceae “(соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 100— 140 см гача булган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, туксиз, цилиндрсимон, чизикли, юкори кисмидан бошлаб

507



шохланган. Барги оддий, икки ёки уч марта аж ралган  булиб, пояда 
кини билан кетма-кет жойлашган. Барг  булакчалари кенг ланцетси
мон, тишсимон киррали. Гуллари майда, ок рангли б^либ, мураккаб 
соябонга тупланган. Соябонларнинг диаметри 10— 15 см булиб, унда 
50—55 тагача соябон нурлари бор. Соябонда урама ва урамача 
барглар булади. Гулкосачаси жуда майда, 5 тишли, тожбарги 5 та, 
оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали, пастга жойлашган. Меваси- 
куш алок донча.

Июнь-июль ойларидан бошлаб сентябргача гуллайди, меваси 
сентябрда пишади.

Географик таркалиши. Ватани жанубий Оврупо (Урта ер денгизи 
атрофидаги давлатлар) хисобланади.

Краснодар улкасидаги Гиагин совхозида экилади. Кейинги 
вактларда Турманистонда хам устирилмокда.

Махсулот тайёрлаш. усимликнинг меваси пиша бошлагач 
йигилади. Бунинг учун усимликни уриб, соябонларини бир томонга 
каратиб, 6 o f - 6 o f  килиб богланади. Сунгра усимликнинг соябонлари
ни юкорига каратиб, богламларни бир-бирига суяб, гарамлаб 
куйилади. Меваларининг хаммаси куригандан сунг усимликни 
машинада янчилади, шамол машинада совуриб, мевалари ажратиб 
олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот эллипссимон, 
кулранг, кунгир ёки кизил-жигарранг, унгайлик билан 2 га 
аж раладиган  куш алок дончадан иборат. Яримта меванинг узунлиги
1,5—3 мм, эни 1,82 мм гача булиб, кабарик  томонида ипсимон 5 та 
бирламчи ковургалари куриниб туради. Махсулотнинг узига хос 
кучсиз хиди ва аччикрок мазаси бор.

Махсулот намлиги 10 %, умумий кули 8 %, органик аралаш м алар 
5 % , минерал аралаш м алар  1 % дан к^п, фурокумаринлар йигинди- 
сининг микдори 0,6 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимлик мевасида 3,45 % (ер устки кисмида 
1,3 % гача) фурокумаринлар, эфир мойи ва ёг булади. Мевадан 
олинган фурокумаринлар йигиндисидан императорин, ксантотоксин, 
бергаптен, изопимпинеллин, аллоимператорин, аммирин, мармезин 
(унинг гликозиди — мармезинин) ва бошка фурокумаринлар а ж р а 
тиб олинган.

R

Бергаптен R-OCHs; R'=H
Ксантотоксин R = H ; R'=OCtt3 
Изопимпинеллин R -R '= ОСН3



' Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препаратлари пес касаллиги
ни даволаш да кулланилади.

Доривор препаратлари. Аммифурин (бергаптен ва изопимпи- 
неллин фурокумаринлари аралаш масидан иборат булиб, таблетка ва 
эритма холида чикарилади). Аммифурин 1960 йилда В И Л Р  томондан 
тавсия этилган.

Мисрда махсулотдан 1948 йилда меладинин препарати олинган.

ПА С Т Е РН А К  М Е В А С И  —  F R U C T U S  P A ST IN A C E A E

Усимликнинг номи. Экма (оддий) пастернак — Past inaca  sa t i 
va L.; селдердошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) 
оиласига киради.

Икки йиллик, буйи 70— 100 см (баъзан 1—2 м гача) булган 
хушбуй ут усимлик. Илдизи йугон ва ширин мазали. Усимлик 
биринчи йили илдизолди тупбарглар, иккинчи йили поя чикаради. 
Пояси тик усувчи, уткир киррали, юкори кисмидан бошлаб 
шохланган. Барги туксиз, ток патсимон аж ралган  булиб, кини билан 
пояда кетма-кет жойлашган. Барг булакчалари тухумсимон ёки 
чузик — тухумсимон, тишсимон киррали ёки булакли. Поянинг 
пастки кисмидаги баргларининг банди узун ва асос кисми кенгайган 
булади. Гуллари сарик рангли булиб, мураккаб соябонга тупланган. 
Соябонлар 8—35 тагача нурли булиб, уларнинг узунлиги 6 см га тенг. 
Косачабарги 5 тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, оналик тугуни
2 хонали, пастга жойлашган. Меваси — куш алок донча.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси июль — августда етилади.
Географик таркалиши. Зиравор усимлик сифатида Россиянинг 

жанубида, Украина, Молдовада, айникса К авказда куп экилади. Бу 
усимлик ёввойи холда экинзорларда (бегона ут сифатида), дала ва 
утлокларда учрайди.

Мах,сулот тайёрлаш. Махсулотни ёз (июль-август) ойларида 
мевалари пиша бошлагач уриб олинади. Соябонларини бир томонга 
каратиб, бог-бог килиб богланади ва бир-бирига суяб, гарамлаб 
куйилади. Меваларининг хаммаси пишганидан ва куриганидан сунг 
усимликни машинада янчилади, шамол машинада совуриб, мевалари 
аж ратиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ялпокрок, 
тухумсимон, юмалокрок, сарик-яшил рангли, пишганда 2 га аж ралиб 
кетадиган куш алок доначадан иборат. Яримта меваларнинг узунлиги 
5— 7 мм, эни 3—6 мм га тенг булиб, кабарик  томонида ипсимон 3 та 
ковургалари булади. Махсулотнинг хушбуй хиди ва ёкимли аччикрок 
мазаси бор.

Махсулот намлиги 10 %, умумий кули 6 % органик аралаш малар 
1 0 % , минерал аралаш малар 1 % дан куп хамда махсулотдаги 
фуракумаринлгф микдори 1 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг хамма кисмида эфир мойи 
булади. Мевасида эфир мойидан (1,5— 2,5 %) таш кари ёг, флавоно
идлар (гиперин, рутин, пастернозид ва бош калар),  2—2 ,6 %  гача 
фурокумаринлар ва бошка бирикмалар бор.
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Фуракумаринлар йигиндисидан пастинацин, императорин, бер
гаптен, изопимпинеллин, сфондин, ксантотоксин, ксантотоксол ва 
бошкалар ажратиб олинган.

Фурокумаринлардан пастинацин, императорин, изопимнеллин 
юрак, буйрак ва жигар кон томирларини кенгайтиради, пастинацин 
спазмга карши таъсирга хам эга.

Ишлатилиши. Пастинацин препарати спазмолитик хусусиятга эга 
булиб, кукрак кисиши хамда буйрак ва меъда-ичак спазми 
касалликларида ишлатилади.

Бероксан препарати эса пес касаллигини даволаш да куллани
лади.

Д ор ивор  препаратлари . Пастинацин (таблетка холида чикарила
ди),  бероксан (бергаптен ва ксантотоксин фурокумаринларнинг 
аралаш масидан иборат булиб, таблетка ва эритма холида ишлати
лади) .

ФЛОЙОДИКАРПУС ИЛДИЗПОЯСИ ВА и л д и з и  —
RHIZOMATA ET RADICES PHLOJODICARPI

Усимликнинг номи. Сибирь флойодикарпуси — Phlojodicarpus 
sibiricus (Steph.) К-— Pol., сертук флойодикарпус— Phlojodicarpus 
villosus Ledeb., селдердошлар — Apiaceae (соябонгулдошлар — 
Umbelliferae) оиласига киради.

Флойодикарпус турлари 15— 120 см гача баландликдаги куп 
йиллик ут усимликдир. Ер остки органлари киска, куп бошли, 
15—25 (50) см узунликдаги ук илдиз билан туташган, ер остида тик 
жойлашган илдизпоядан ташкил топган. Поялари тик усувчи, 
шохланмаган ёки шохланган, куп чизикли, туксиз ёки юкори кисми 
бир оз туклар билан копланган. Илдизолди барглари куп сонли, 
умумий куриниши чузик-тухумсимон ёки тухумсимон, 5—30 см 
узунликда, эни 2— 10 см, бандли булиб, чизиксимон-ланцетсимон, 
уткир учли булаКчаларга уч марта патсимон киркилган. Пояда 
барглари кам (2—4 та, баъзан  булмайди), майдарок, узун, асос 
кисми кенгайган ва бинафша рангга буялган кини билан кетма-кет 
жойлашган. Ок рангли гуллари 8— 25 нурли мураккаб соябонга 
тупланган. Урама барглари (5—8 та, тезда тукилиб кетади) ва урама 
баргчалари булади. Гуллари беш булакли. Меваси — кенг тухумси
мон куш алок донча.

Географик таркалиши. Тог кияликларида шагалли — майда 
тошли-тупрокли ерларда усади. Усимлик асосан Ш аркий Сибирда, 
камрок Ёкутистон, Краснодар улкаси, Иркутск, Амур ва Чита 
вилоятларининг тогли водийларида ва тогли туманларида таркалган.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот июнъ-сентябрь ойларида ковлаб 
олиниб, тупрок, ер устки кисмидан тозаланади ва 5—7 см узунликда 
кундалангига хамда узунасига булиб, очик хавода, куёшда 
Куритилади.

Флойодикарпус турлари меваси ёрдамида купаяди. Шунинг учун 
табиий захирасини саклаб  колиш максадида хар 10 м2 да 2—3 та
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яхши таракдий этган, гуллаб ёки мевалаб турган усимликни 
ковланмай колдириш зарур.

Мах,сулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр мах,сулот илдизпоя ва 
илдиз булакларидан ёки булинмаган, 10 см гача узунликдаги ва 
йугонлиги 3 см гача булган илдизпоя ва илдизлардан ташкил топган. 
Илдизпоя куп бошли, шохланган, илдизи ук илдиз, асос кисмини 
йугонлиги 3 см гача булади. Илдизпоя юкорисида поя (2 см гача 
узунликда) ва илдизолди барг банди (1 — 1,5 см гача узунликда) 
вдлдиклари булади. Илдизи эгилса нотекис синувчи, купинча радиуси 
буйича титилади. Махсулот устки томони оч-кулранг ёки кунгир- 
кулранг рангли, бурушган ва осон кучувчи пукак билан копланган. 
махсулот ичи саргиш-ок. рангли булиб, ёкимли хушбуй х,ид, олдин 
ширинрок кейин аччикрок хушбуй мазага эга.

М ахсулот намлиги 13 %, унумий кули 17 %, усимликни бошка 
кисмлари (барг, поя) 12 %, тешигининг диаметри 2 мм ли элакдан 
утадиган майда кисмлар 9 %, органик аралаш м алар 1 % ва минерал 
аралаш малар 3 % дан куп хамда махсулот таркибидаги дигидросами- 
дин ва виснадин йигиндисининг микдори 3 % дан кам булмасли 
керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида кумаринлар, хинонлар ва 
бошка моддалар булади. Кумаринлар йигиндисидан иккита диаци- 
локсидигидропиран кумаринлар-дигидросамидин (I) ва виснадин 
(II) хамда фурокумарин-изоимператорин, умбеллиферон гликози
ди ва бошкалар ажратиб олинган.

I  R= ~С -  СИг -  С н 'СМз

О ^

II R -  - С  - C f l -  C/iг -CMг
M l  3
о СН5

Усимликнинг ер устки кисмида хам кумаринлар (флойдокарпин, 
изофлоидикарпин) бор.

Ишлатилиши. Доривор препаратлари спазмга карши ва кон 
томирларини кенгайтирувчи восита сифатида чет кон томирларини 
спазмасини, эндартеритни спастик шаклини, Рейно касаллигини ва 
бошка касалликларни даволашда кулланилади.

Доривор препаратлари. Димидин ва фловерин (дигидросамидин 
ва виснадин _аралашмалари, таблетка холида чикарилади).

Х УШ БУЙ  Ш И В И Д  М Е ВА С И  — F R U C T U S  ANETH'I G R A V E O L E N T IS

Усимликнинг номи. Хушбуй шивид (хушбуй укроп) — 
Anethum graveolens L.; селдердошлар — Apiaceae (соябонгулдош- 
лар — Umelliferae) оиласига киради.

Бир йиллик, буйи 40— 120 см гача булган, узига хос ёкимли хидли

51!



ут усимлик. Пояси тик усувчи, куп киррали, туксиз, шохланмаган ёки 
урта кисмидан бошлаб шохланган. Барги уч ёки турт марта патсимон 
аж ралган  булиб, кини билан пояда кетма-кет жойлашган. Илдизолди 
ва пастки барглари бандли. Барг булаклари ингичка, чизиксимон ёки 
ипсимон булади. Гуллари майда, сарик рангли булиб, 10— 15 нурли 
мураккаб соябонга тупланган. Соябонда урама ва урамача барглар 
булмайди. Косачабарги жуда хам калта, 5 тишли, тожбарги 5 та, 
оталиги 5 та, оналик тугуни 2 хонали пастга жойлашган. Меваси — 
куш алок донча.

Май — июль ойларида гуллайди, меваси июнь — июлда пишади.
Географик таркалиши. Купчилик республикаларда зиравор 

усимлик сифатида устирилади.
Махсулот тайёрлаш. Махсулот ёз ойларида (мевалари 50—60 % 

пишганида) йигилади. Бунинг учун усимликни уриб, соя£онларини 
бир томонга каратиб, бог-бог килиб богланади. Сунгра етилмаган 

J меваларининг пишишини тезлатиш учун богламларнинг соябонлари- 
ни юкорига каратиб бир-бирига суяб, гарамлаб куйилади. Хаво очик 
булса, далада, ёгингарчилик пайтида эса усти берк жойда 
куритилади. М еваларнинг хаммаси пишганидан ва куриганидан сунг 
усимликни машинада янчилади, шамол машинада совуриб, мевалари 
ажратиб олинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот ясси, тескари 
тухумсимон, тухумсимон ёки чузик — тухумсимон, кунгир, 
ковургалари оч сарик рангли, узунлиги 3— 7 мм, эни 4 мм гача 
булган, осонлик билан 2 га аж раладиган  куш алок дончадан иборат. 
Хар кайси яримта меванинг кабарик  томонида 5 та асосий 
ковургалари яхши куриниб туради. Махсулотнинг узига хос хушбуй 
Хиди ва ёкимли мазаси бор.

XI Д Ф га  кура махсулот намлиги 12 %, умумий кули 10 %, 10 % 
ли хлорид кислотасида эримайдиган кули 1 %, шивидни бошка 
кисмлари 1 %, органик аралаш малар 2 % ва минерал аралаш малар 
1 % дан ошик хамда мева таркибидаги эфир мойи микдори 2 % дан 
кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Мева таркибида 4 % гача эфир мойи, 20 % ёг, 
кумаринлар ва флавоноидлар хамда бошка моддалар бор. Меванинг 
эфир мойи карвон (50 % гача), апиол (30 % гача), фелландрен, 
лимонен ва бошка терпенлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Усимликнинг доривор препарати спазмолитик 
таъсирга эга булиб, корни бушлигидаги органлар спазмасида, 
сурункали юрак-кон томирлар етишмовчилигида ишлатилади. Анетин 
препаратини келлин урнида ишлатилган.

Доривор препарати. Анетин, таркибида шивид (укроп) меваси
нинг таъсир этувчи моддалари йигиндиси бор. Бу препарат оч кунгир 
рангли кукун булиб, сувда яхши, органик эритмаларда ёмон эрийди. 
Таблетка холида чикарилган.
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( 'КК.УРАЙ И Л Д И ЗИ  ВА МЕВАСИ -- RADICES ET FRUCTUS PSORALEAH

Усимликнинг номи. Данакли оккурай — Psora !еа d rupacea  Bge.; 
i \ ккакдошлар Fabaccae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 7 0 - ■ 130 см га етадиган ут усимлик. Илдизи
I м га1' 1 ’< ,’рликда жойлашган булади. Пояси тик усувчи. асос 

кисми бир • < ^лантан, сертук, шохланган. Барги оддий (баъзан  уч 
булакли), К}|'п(М"а баргли, сертук (айникеа пастки томони), 
д>малок шаклли, уйидган — тишсимон киррали (барги и нг асос 
кисми текис киррали) булиб, киска банди билан пояда кегма-кет 

ойлашган. Гуллари майда, ок,-кукиш рангли булиб, барг 
култигидан чиккан шингилга тупланган. Гулкосачаси 5 тишли, 
vo/кбарги к.ийшик, 5 та булиб, калалакгулдошларга хос  тузилкшга 
■ii а. Оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган, меваси — 
майда, юмалок, сертук, пишганда очилмайдиган, бир уругли 
дуккак.

Май — июль ойларида гуллайди, меваси июнь — сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши. У рта Осис республикаларида хамда 
жанубий Козогистонда учрайди. Текис чулларда, кирларда, тог 
ёнбагирларида усади.

Мах.сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизи ва меваси тайёрланади. 
Илдизини эрта бах,орда ски кузда ковлаб олинади ва сув билан ювиб 
тупрокдан тозаланади, булакларга булиб, очик ерда куритилади. 
Мевасини йигиш учун улар пишган вактида усимликнинг ер устки 
кисми уриб олинади ва соя ерда куритилади. Сунгра янчиб, элаб, 
уруги ажратиб олинади.

Мах.сулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот илдиз булакла- 
ридан ва мева дан ташкил топган. Илдизлари йирик, юкори кисми 
бошли, шохланган, сертолали, устки томони оч жнгарранг, буйига 
бир оз буришган, ичи ок, дна v r rp a  1 - 5 см гл тенг. Меваси — майда, 
юмалок, сертук, ппшгаида с а п л а  датам, Сир уругли дуккак.

Махсулот (мева учун? алалага  SO %, y-мумий кули 1 %,  органик 
аралаш малар 4 % дан куп, мева таркибида си дсорален ва 
изопсор/лен йигинднсининг мнкдори 0,9 % дан (абсолют курук 
меваларда) кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимлик таркибида 0.03— 0,4 % эфир мойи, 
2 ,1 3 %  кандлар, 12,34 % (илдизида) ошловчи моддалар, фурокума
ринлар (мевасида - -  0,1 1,1 % , нлднзида - 0,25 ....0 ,5 /  % ),  кумарин
умбеллиферон \ам д а  друнанин стероид глааоак';г бор.

Оккурайкинг ер устки кисмидан кучла lac'-iiora:. бакучнол 
аж ратиб олинади.

Махсулотнинг фурокумаринлар йагиндисндлн Узбекистан ФА 
усимлик моддаларм кимёси институганинг гликпаналир ла(>оратория- 
сида псорален ва изопсоралек (ангел иди н) Фурокуыяринлари 
ажратиб олинган.
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Псорален Изопсорален
(ангелицин)

Ишлатилиши. Оккурай илдизи ва мевасининг доривор препа
ратлари пес касаллигини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Псорален (псорален ва изопсорален ара- 
лашмаси кукун, таблетка ва спиртдаги эритма холида ишлатилади).

Псорален препаратининг фармакологияси ва клиникада ишлати
лиши Тошкент Д ав лат  тиббиёт институтининг фармакология ка- 
федрасида ва тери касалликлари клиникасида урганилган.

К А Ш К А Р Б Е Д А  у с и м л и г и н и н г  е р  у с т к и  к и с м и  — H E R B A  M E L I L O T I

Усимликнинг номи. Доривор каш карбеда (сарикбеда) — Melilo- 
tus officinalis Desr., дуккакдошлар — Fabaceae оиласига киради.

Икки йиллик, буйи 50— 100 см га (баъзан 2 м га) етадиган 
ут усимлик. Илдизи сершох, ук илдиз. Пояси битта ёки бир нечта, 
киррали булиб, юк,ори кисми шохланган. Барги уч пластинкали 
мураккаб барг, пояда банди билан кетма-кет урнашган. Баргчаси 
тескари тухумсимон, тухумсимон ёки чузик ланцетсимон, текис 
киррали ёки майда аррасимон — тишсимон киррали ва туксиз булиб, 
узунлиги 3 см. Баргда ингичка ланцетсимон, уткир учли, текис 
киррали кушимча баргчалар бор. Гуллари майда, сарик, шингилга 
тупланган. Гулкосачаси ярмисигача учбурчак ланцетсимон шаклдаги 
5 булакка киркилган. Гултожиси капалакгулдошларга хос тузилган. 

"Оталиги 10 та, шундан биттаси бирлашмаган, колганлари бирлаш- 
ган. Оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 
тухумсимон, кундалангига буришган, кулранг тусли, туксиз, бир 
уругли дуккак.

Июнь — сентябрь ойларида гуллайди, уруги эса август ойидан 
бошлаб етилади.

Географик тар>вдлиши. Йул ёкаларида, утлокларда, экинзорлар- 
да усади. Асосан Украина, Беларус, Молдова, Болтик буйи 
давлатларида, Россиянинг Оврупо кисмида, Рарбий Сибирда, 
К авказда ва Урта Осиёда учрайди.

Мах,сулог тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисми уриб 
олинади ва соя ерда куритилади. Куригандан сунг янчиб, барг ва 
гуллар ажратиб олинади, пояси ташлаб юборилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот майдаланган 
барг ва гул аралаш маларидан  иборат. Махсулотнинг ёкимли хиди, 
шур ва аччик мазаеи бор.
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Махсулотга кашкарбеданинг бошка турлари (Melilotus dentatis 
Pers.— гули хидсиз, кушимча барги тишсимон киррали; Meiilotus 
albus Desr.— гули ок рангли) аралашиб колмаслиги лозим.

Мах,сулот намлиги 14 %, умумий кули 10 %, диаметри 3 мм дан 
йугон булган поялар 2 %, тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан 
^тадиган майда булаклар 5 %, саргайган, кунгир рангли ва корайган 
б^лаклар 2 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш м алар
0,5 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,4—0,9 % гача кумарин, 
дикумарин (дикумарол), мелилотин, мелилотозид гликозиди, кумар 
ва мел илот кислоталар хамда 0,01 % эфир мойи булади.

Кумарин ва кисман мелилотин хиди махсулотга хос ёкимли хидни 
беради.

ОН ОН

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари юмшатувчи 
ва таъсирловчи дори сифатида яраларни даволаш учун (йирингни 
суриб олишда) кулланилади. Дикумарол конни ивитмайдиган 
таъсирга эга, у кумаринга нисбатан 1000—5000 марта кучли таъсир 
килади. Шунинг учун дикумарол антикоагулянт (кон ивишга карши 
таъсир этувчи) препарат сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлар. Махеулотдан тайёрланган малхам. Махсу- 
лбт юмшатувчи йигмалар — чойлар таркибига киради.

Тиббиётда доривор каш карбеда билан бир каторда буйчан 
(баланд буйли) каш карбеда — Melilot.us altissim us Thuill. (буйи
1,5 м келадиган икки йиллик ут усимлик булиб, собик Иттифокнинг 
жануби — гарбий кисмида ва Олтой улкасида учрайди) ва хушбуй 
каш карбеда — Melilotus suoveolens Ledeb. (доривор каш карбеда 
^сгаи ерларда учрайди) усимликлари хам ишлатилади.

ХУШБУЙ РУТА УСИМЛИГИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ —
HERBA RUTAE GRAVEOLENTIS

- Усимликнинг номи. Хушбуй рута — Ruta graveolens L., рута- 
дошлар — Ruiaceae оиласига киради.

Буйи 70 см гача булган хиди ёкимли ярим бута. Пояси ёгочланган, 
пастки томони шохланган булиб, хар йили куплаб бир йиллик 
новдалар хосил килади. Барги оддий, умумий куриниши учбурчакси- 
Мон, икки ва уч марта патсимон аж ралган , кулранг-яшил булиб, 
пояда узун банди билан кетма-кет жойлашган. Барг б^лакчалари 
чузик — тескари. тухумсимон, тумток учли булиб, унда жуда куп
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нукталар (эфир мойи саклайдиган жойлар) бор. Гуллари яшилрок, — 
сарик рангли, калконсимон тупгулга йигилган. Энг юкоридаги 
гулларида гулкосача ва гултожи барглари 5 тадан, колганларида эса
4 тадан, оталиги 8— 10 та, оналик тугуни 4— 5 хонали, юкорига 
жойлашган. Меваси 4—5 хонали, шарсимон кусакча.

Июнь — июль ойларида гуллайди.
Географик таркалиши. Жанубий Кримдаги курук тош ва 

шагалли кияликларда усади.
Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаш даврида шу йилги усиб 

чиккан новдалари уриб олинади ва ^уритилмасдан ишлатилади.
Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида

0,25— 1,2 % эфир мойи (цинеол, пинен, лимонен, альдегидлар, 
кислоталар ва бошка бирикмалардан ташкил топган), флавоноидлар 
(асосан рутин), алкалоидлар, 0,5— 1 % гача фурокумаринлар 
булади. Фурокумаринлардан бергаптен ва ксантотоксин ажратиб 
олинган.

Ишлатилиши. Тиббиётда хушбуй рута усимлигининг ер устки 
кисми препаратлари кон томирларнинг спазмаси натижасида келиб 
чиккан бош огриги, пневмония, ревматизм, болаларда тиришиш 
билан утадиган касалликларни даволаш да ишлатилади. Булардан 
ташкари, кутир ва бошка тери касалликларини даволаш да хам 
кулланилади.

Доривор препарати. К,уритилмаган махеулотдан тайёрланади.

ТАРКИБИДА ХРОМОН УНУМЛАРИ БУЛГАН 
ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР

Фуранхромон хромоннинг (флавоноидларга царанг) фуран билан 
бирикиб хосил килган бирикмаси булиб, усимликларда бошка 
бирикмаларга К араганда кам учрайди.

Бу гурух бирикмаларидан хозирча тиббиётда факат  келлин (тишли 
келла усимлигидан олинади) ишлатилади.

САБЗИСИМОН ВИСНАГА МЕВАСИ (ТИШЛИ КЕЛЛА М ЕВАСИ )— 
FRUCTUS VISNAGAE DAUCOID1S (FRUCTUS AMMI VISNAGAE)

Усимликнинг номи. Сабзисимон виснага (тишли келла) — 
V isnaga daucoides Gaerfn. (Ammi v isnaga (L.) L am .);  селдердош- 
лар  — Apiaceae (соябонгулдошлар — Umbelliferae) оиласига кира
ди.

Икки йиллик (устириладигани бир йиллик), буйи 1 м га етадиган 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, дилиндрсимон, сершох ва чизикли. 
Барги оддий, икки ёки уч марта ингичка чизиксимон — ипсимон, 
текис киррали, уткир учли булакчаларга аж ралган  булиб, пояда кини 
билан кетма-кет урнашган. Гуллари майда, ок рангли булиб, 
диаметри 25 см булган 30— 110 нурли мураккаб соябонга тупланган. 
Соябоннинг урама барглари 15—20 та, икки марта патсимон 
ажралган, урамача барглари эса жуда куп, дагал  туксимон булади.
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Гулкосачаси жуда майда, 5 тишли, тожбарги 5 та, оталиги 5 та, 
оналик тугуни 2 хонали, пастга жойлашган. Меваси — кушалок. 
донча.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади.

Географик таркалиши, Ватани Урта ер денгизи шаркида 
жойлашган давлатлар. Асосан шур тупрокли чулларда, кияликларда 
ва бегона ут сифатида экинлар орасида усади. Виснага (тишли 
келла) усимлиги ф акат  Озарбайжонда учрайди. Шимолий Кавказ, 
Молдова ва Украинанинг жанубий туманларида (Кримда) усти
рилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Виснага меваси етилиши билан усимлик 
уриб олинади. Куритиб, янчиб меваси ажратилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот тухумсимон ёки 
чузик — тухумсимон, ялтирок, туксиз, узунлиги 2- -2 ,5  ММ, ЙуРОНЛИГИ
1,5 мм булган куш алок донча — мевадан иборат.

Яримта дончаси юмалок шаклли, 5 та ингичка ипсимон 
ковургали, туксиз ва силлик булиб, яшил-кунгир (ковургалари 
очрок) рангга буялган. 1 ООО та меванинг огирлиги 0,5—0,57 г. Махсу- 
ло'т, хиди кучсиз, аччикрок, бир оз ловуллатувчи мазага эга.

Махсулот намлиги 12 %,  умумий кули 1 0 % , тешигининг 
диаметри 0,2 мм ли элакдан утадиган майда кисми 1 %, усимликни 
бошка кисмлари 6 %, органик аралаш малар 2 % ва минерал 
аралаш м алар  1,5 % дан ошик хамда махсулот таркибидаги 
хромонлар йигиндисининг микдори 0,8 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида фуранхромоннинг бир 
канча унумлари: 0,4—2,5 % келлин (2- метил-5,8-диметокси-6,7-фу- 
ранхромон), 0,045 % виснагин, тахминан 0,1 % келлол гликозиди, 
аммиол ва келлинол, флавоноидлар (изорамнетин, нарциссин, 
рамназин ва бош калар), 0 ,2 %  эфир мойи, фурокумаринлар 
(ксантотоксин, аммидин ва бош калар), 20 % ёг хамда бошка 
моддалар булади.

Келлин махсулотнинг асосий таъсир этувчи моддаси хисоблана
ди. Келлин рангсиз, аччик мазали, нинасимон кристалл модда булиб, 
хлороформда ва минерал кислоталарда, кайнок метил ва этил 
спиртларида, кайнок сувда осон эрийди.

Ишлатилиши. Келлин ва ависан препарати (мевани биологик 
фаол моддалари йигиндиси) спазмолитик ва сийдик хайдаш 
таъсирига эга булиб, кукрак кисиши (стенокардия), бронхиал астма,
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кукйутал хамда,меъда-ичак ва сийдик йулининг спазм касалликла
рини даволашда ишлатилади.

Доривор препарати. Келлин (таблетка холида чикарилади) ва 
авсиан (таблетка холида чикарилади).

ТАРКИБИДА ОШ.ПОВЧИ М ОДДАЛАР БУЛГАН ДОРИВОР  
УСИМЛИКЛАР ВА МАХ.СУЛОТЛАР

Х,айвонларнинг хом терисини ошлаш хусусиятига эга ва куп 
атомли феноллар унумидан ташкил топган хамда усимликлардан 
олинадиган юкори молекулали захарсиз мураккаб органик бирикма- 
лар -усимликнинг ошловчи моддалари — танидлар деб аталади.

Ошлаш жараёнида ошловчи моддалар терининг оксил моддалари 
билан бирикиб, зримайдиган бирикма хосил килади. Н атиж ада 
хайвонлар териси узидан сув утказмайдиган, чиримайдиган, эластик 
ва шу каби хусусиятларга эга булади.

Ошловчи моддаларнинг бу хусусиятига полифенолларнинг хамма 
унумлари эга булавермайди. Терини ошлай оладиган полифеноллар 
молекула огирлиги 500 билан 3000 уртасида булиши лозим. 
Полифеноллар молекула огирлиги 500 дан кам булганда, улар оксил 
моддалар билан адсорбция булса хам, тургун бирикма хосил кила 
олмайди. Молекула огирлиги 3000 дан ортик булган полифеноллар 
эса молекулаларининг йириклиги сабабли коллагеннинг фибринлари 
орасидан сизиб утиб, тургун бирикма бериши кийин. Полифеноллар 
терини ошлаш хусусиятига эга булиши учун улар молекуласи 
таркибида етарли микдорда гидроксил гурухи (хар 100 та бирлигида 
камида 1—2 гидроксил гурухи) булиши хам керак.

Танидларнинг терини ошлаш хусусияти кишиларга кадимдан 
маълум. Юкори Миернинг ахоли яшаган ерларидан (бундан 5000 йил 
бурун) хом тери, ошловчи материаллар ва ошланган терилар 
топилган. Бу келтирилган далиллар кишилар кадим замонлардан 
бери терини ошлашни билганликларини ва шу максадда таркибида 
танидлар булган усимликлардан фойдаланганликларини курсатади.

Танидлар табиатда кенг таркалган булиб, айникса икки паллали 
усимликлар синфига кирувчи оилаларда, масалан, раъногулдош- 
лар — Rosaceae, дуккакдошлар — Fabaceae, коракатдош лар — Sax- 
ifragaceae, торондошлар — Polygonaceae, толдошлар — Salicaceae, 
коракайиндошлар — Fagaceae, пистадошлар —- A nacard iaceae ва 
бошка оилаларда куп учрайди. Танидлар, айникса галлаларда, 
усимликларнинг патологик усимталарнда куп (баъзан  70 % дан 
ошади) булади.

Ошловчи моддалар усимликларнинг хамма органларида +уплани- 
ши мумкин. Улар дарахт ва буталар пустлогида, ёгоч кисмида хамда 
куп йиллик ут усимликларнинг ер остки органларида куп булади. 
Б аъзан  танидлар дарахт ва буталар баргида, мевасида, ут усимлик
ларнинг барча ер устки кисмида хам тунланади.
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Юкоридаги схемада курсатилган биосинтез жараёни маълум 
ферментларнинг фаол иштирокида руй беради.

A. JI, Курсанов уз шогирллзри билан чой, С. В. Дурмишидзенинг 
ток усимлиги устида олиб борган тадкикотлари юкорида баён этилган 
назариянинг тукрилигини кисман исбот этади. Экспериментлар 
ёрдамида  rn-ииозит соф ходдаги гексозлар (глюкоза, фруктоза ва 
мапноза) га Караганда  гликозидлар (салицин, арбутин) хамда 
мураккаб бирикмалар (глюкоза-1 - фосфат, сахароза) таркибидаги 
глюкоза ва фру кт оз ада н купрок, хосил булиши курсатилди.

Тирик организмда шиким кислотанинг биосинтези бошкача 
йуллар бил ак  .кам бориши мумкин. Escherichia соНнинг баъзи  
мутантларида утказилган махсус экспериментларга асосланиб, 
шиким кислотанинг  биосинтези куйидаги схема буйича берилган: 

Фосфоэнол-пируват+0-эритроза-4-фосфат-*-3-дезокси-Е)-араби- 
ногептулоза-4-фосфат— хин кислота— 5-дегидрохин кислота — 5-де- 
гидрошиким кислота— шиким кислота (флавоноидлзр биосинтезига 
каралси н).

Оксибензоат (п- оксибензоат ,  протокатех ва галлат) кислоталари 
шиким кислота  молекулас.ида ж о й л аш ган  типдаги кислородли 
гурухларга эга булганлиги учун улар  оксидланиш йули билан 
борадиган дегидротация реакцияси оркали шиким кислотадан (балки 
унга'якин булган долчин кислотадан хам)  пайдо булиши мумкин.

Замбуруглардз |эх,пшол юкори усимликларда хам) протокатех 
ва г аллат  кислоталарнилг 5- дегидрошиким кислотадан синтезлани- 
ши«аникланган. Гросс N e u ro s p o ra  сгазаанинг  дегидрошиким кислота- 
ни туплайд ига н мутант  формаси да  5- дегидрошиким кислотага 
таъсир этувчи дегидрогеназа  фермент  борлигини топди. Бу фермент 
5- дегидрошиким кислотами протокатех кислотага  айлантиради. 
Бундай айланишни Гросс (3, 4, о, 6 — С 14) — шиким кислота билан 
утказилган таж риба ёрдамида исботлади (схема).

СООН СООН 'ООН СООН

но '■'ОН но

ОН он
($,4,5,6 -  С *  ) 5 -  дегидро - тол шикли Протокатех

кислотаШиким кислота таким
Кислогпо N

соон

Галлат кислота
Протокатех в а галлат кислоталнр биосинтези. (схема)



Запрометов хам  махсус утка зил ган таж рибалар  ё р д а м и д а  чой 
усимлиги тукимасида олдин галлат  кислота,  сунгра  галлокате- 
хинларнинг шиким кислотадан синтезланишини курсатиб утди.

Р е а к ц и я  на т и ж ас и да  хосил бу лган  оксибензоат  кисло таларн ин г  
кейинчалик кандлар молекуласи билан бирикиши тегишли ко- 
фермент-А ёрдамида ёки ацил;:денилат иштирокида бориши мумкин.

Конденсацияланувчл танндларнинг усимликлар тукимасидаги 
биосинтези гидролизланувчи таннд ларни нг  биосинтезидан фа'рк, 
килади.

Конденсацияланувчн танидларнинг асосий кисми булг ан  кате- 
хинлар мол он и.” — КоЛ на ацетил - -  Ко Л ларнинг кондонсаиияси 
оркали флавоноидлар биосинтозига ухшаш усулда с интезл а ни шл ари 
мумкин. Чой усимлнги билан утказилган таж рибалар  асосида 
Курсанов билан За^рометовлар хам шу фикрга  келганлар.

Усимлик ларда  биринчи на вбатд а  ошловчи модд аларн ин г  оддий 
форма{ 1 ари синтезланади, сунгра уларнинг молекулнлари мураккаб- 
лашиб, маълум тузилп-.ага ага булган «хаки кий» танидларга 
айланади.

Конденсацияланувчи танидлариинг асосий кисмини « ха ки ки й » 
танидлар — катехин (флаван-3-ол) лар в а лейкоантоцнонидин 
(флаван-3, 4-диол)  ларнинг  уза ро  ёки шу бирикмаларга якин 
булганлари билан коидеисадиялаииб хосил кил га и полимерлари 
т ашк и л  этади.

Катехинлар ва л ей коа i /тоцн а и ид и нл а р конденсация  ( п о л и м е р и з а 
ция)  си анча м уракка б  жараён  булиб,  куп дан бери турли олим лар 
томонидан катта кизикиш билан урганилмокда. Ill унга карам асдан  
хали хам ан и к ва тажрибаиий далиллэрга асосланган.ягона бир фикр 
йук- М а в ж у д  назариялар  бу жараённинг турли шароитда (маълум 
ферментлар, иссиклик, кислород таъсири ва б о ш к а л а р )  х а р  хил 
йуллар билан (катехинлар  ва лейкоантоцианидлар узаро бир-бири 
билан «боши думига» ,  «думи думига» ва бошкача тинда бирлашиш) 
боришини ифодалайди.

Конденсация  ж араё ни ии н г  я на да  ч ук уррок бориши н а т и ж а с и д а  
жуда хам юкори молекулдлн,  кунгир рангли,  сувда  эр има йди ган ёки 
ёмон эрийдиган махсулот  — флооафенлар хосил булади.

Юк ори да  курсатилганларга асосланиб, усимлик ту к и м аси д аг и  
ошловчи м одда лар  биосинтези куйидаги уч давр буйича  борад и 
дейиш мумкин:

1. Олдин ошловчи моддал арнин г  ташкил этувчи энг оддий 
компонентлари сифа тида  полифеноллар  ва полифенол карбон 
кислоталар  хосил булади.

2. Кейинчалик улар к а н дл а р  билан бирикадн ёки ко нден сац ия  ва 
б ош к а  у зг а р и ш л ар  орка ли танн дларн ин г  юкори молекул ал и б и 
ри к м а ла р га  хамда  мураккаб махсулотларга айланади;

3. Охирида  яна хам мураккаб" ва сувда  эри майдиган ошлов чи  
модд алар  хосил булади.



О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р Н И Н Г  У С И М Л И К Л А Р  Х.АЕТИДАГИ АХ.АМИЯТИ

Танидлар усимликлар хаётида к а п а  роль уйнайди,  шундай 
булишига карамай, бу масала дозиргача х,ал ки лин ган эмас.  
Ошловчи моддалар усимлик т у к и м а л а р и д а  донмнй равишда кечиб 
турадиган оксидланиш ва кайтарилиш реакиинлирида, энг ав в а л о  
Хужайранинг н аф ас  олиш ж араёнида ф к » щ п ,  ад и. Дем ак ,  
тавидлар маълум шароитда оксидланиб во д>р» ,и \  * ,а кайтарилиб 
кислородни а ж р а т и ш и  мумкин. А ж р а л г а л  i d w ,  о ва кислород эса 

, хужайрадаги фермент  таъ сир ида  зарур б *р>. - i ^ 'п ч  г кайтарили- 
шига ха м да  оксидланишнга сарфлана.гп К л 1 ■ оксидляниб, 
узига якин антоцнсшларга аиланади. Лиi ф л а в о н л арга
айланиши ёки кайтарилиб, яна катехнила ч мумкин. Бу
реакциями куйидаги  схема буйича тасви) 'а  _ ov • и*

О О
Кате хинлар  ^ А н т о ц и а н л а р  *^Флавонлар 

Н Н

Ошловчи м одд алар  бактерицид ва фунгицид таъсирга эга 
булгани сабаб ли дарахтларнинг ёгоч кисмини тез чиряшдан- 
саклайди.

Агар усимликларга т а ш к а р и д а н  таъсир этилса (масалан,  
хашаротлар усимликни яралаб  — ч акиб тухум куйса ёки гузани 
чеканка килинса), зарарланган  тукималарда унга карши куп 
микдорда танидлар синтез булади ва туплана дк .  Бу  ходисанинг руй 
бериши илмий жихатдан етарли асосланган булмаса хам,  тукимадаги 
мазкур биокимёвий уз га риш  усимликнинг метдан булгал тасодифий 
таъсирга узини химоя килиш реакцияеи эканлигк шубхасиздир. 
Шунга кура, танидлар усимликларнинг чикиидисидир, улар тукима-  
ларда  юз берадиган м од д алар  алмашинувида иштирок эгмайди,  
шунингдек ошловчи моддалар за хир а  энергия  берадиган бирикмадир, 
улар кандга, крахмалга, ёгларга ва б ош к а  мод даларга  айл ани ши 
мумкин, деб баён этилган фикрлар х,ак,икатдан анча йирок, туради. 
Чунки, юкорида айтиб утилганидек,  т а к к д л а р и и н г  синтезланиши 
даврида гексозалардан хос ил булган оралик бирикмалар реакция,  а 
кирувчи бошл анш ч бирикмалардан кам соф энергилга ?га булганлиги 
учун бу реакциянинг оркага  кайтиши ” ■ i ip -умом. Шунинг учун 
ошловчи. моддаларнинг усимликлар v > i .< т 1 ■> рол и га уларни 'т  
маълум даврда парчаланиб, йук бул.  > . < > нш is а еки « v на жшига 
(масалан, углеводлар ва ёглар  сингари) караб б а \ с  п , улча 
тугри булмайди. Шу билан бир каг ор да  усимлик.”. п усаётган 
даврида танидларнинг ^згариши (оксидланиши ёки каитарилиши, 
оддий ёки мураккаб формадан иккинчи холатга утиши) га караб, 
уларнинг физиологик  роли тусрясил.й ф«кр



О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р Н И Н Г  Ф И З И К  ВА К И М Е В И Й  ХОССАЛАРИ

Усимликлардан ажратиб олинган ошловчи моддалар танидлар- 
нинг бир канча формалари аралашмасидан иборат, шу сабабли улар 
аморф кукун холида булади. Соф холда ажратиб олинган баъзи 
компонентлар (масалан, катехинлар) эса кристалл холда булади.

Танидлар сувда, хар хил даражад аг и  спиртда ва сирка 
кислотанинг этил эфирида яхши, бошка органик эритмаларда ёмон 
эрийди ёки бутуилай эримайди. Ошловчи моддаларнинг сувдаги 
эритмаси оч кунгир рангли, хидсиз ва буриштирувчи мазали, кучсиз 
кислотали хоссага эга булган коллоид эритма.

Сувда зритилган ошловчи молдаларни оксил модда, огир 
металларнинг тузлари, алкалоидлар ва гликозидларнинг эритмалари 
ёрдамида чуктириш мумкин. Танидлар куп атомли фенолларнинг 
унумлари булиб, бошка феноллар сингари темирнинг уч валентли 
тузлари эритмаси билан рангли (кора-яшил ва кора-кук рангли) 
чукма хоенл килади. Танидлар хаво кислороди ва ферментлар 
таъсирида океидланиб, кунгир рангли хамда совук сувда эримайди
ган бирикма — флобафснларга айланади.

О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р Н И Н Г  К И М ЕВ И Й  Т А РК И БИ

Турли усимликлардан олинган ошловчи моддалар кимёвий 
таркиби буйича бир-биридан катта фарк  к>илади. Шунга карамай,  
уларнинг танидларга хос умумий белгилари бор: Барча танидлар 
молекуласида доимо бир нечта окси гурух (ОН) сакловчи бензол 
ядроси булади. Бошкача килиб айтганда,  барча ошловчи моддалар 
куп атомли феяоллар — полифеноллар унумидир. Бензол ядросидаги 
окси гурухлар сони камида иккита, катор — урта холатда (пирокате
хин га ухшаш) ёки учта булиб, катор — вицинал (пирогаллолга 
ухшаш) жойлашади.

Танидларни ишкорлар иштирокида 180 - 200° гача киздирилса,  
улардан пирокатехин ёки пирогаллол ажралиб чикади. Шунинг учун 
улар пирогаллол ва пирокатехин гурукларига булинади. Бу тасниф 
танндларнинг эн г оддий ва энг эски таснифидир. Ана шу тасниф 
буйича ошловчи моддаларнинг айрим гурухларини аниклашда 
куйидаги реакциядан фойдаланилган:  агар ои!ловчи моддалар 
эритмасига уч валентли темир тузларининг эритмаси таъсир 
эттиридса, пирокатехин гурухига кирувчи танидлар кора-яшил, 
пирогаллол гурухига кирувчи танидлар эса кора-кук чукма хосил 
килади.

Ошловчи моддаларнинг охмрги таснифи 1951 йилда Г. Г. Повар- 
нин томонидан ишлаб чикилган булиб. 1919— 1920 йилларда 
Фрейденберг уни уз тасиифига асос килиб олган.

Агар ошловчи моддаларга кислоталар хамда бошка реактивлар 
таъсир эттирнб иситилса, уларнинг бир кисми гидролизланиб, 
бирмунча оддий компонентларга парчаланса,  иккинчи кисми эса 
мураккаблашиб юкори молекулали бирикма хосил килади. Шунга



кура Поварнин ва Фрейденберг барча ошловчи моддаларни уларнинг 
кимёвий таркибига ва айрим молекулалари орасидаги богла- 
нишларга караб  иккита катта гурухд'а булади.

I. Г идролизланувчи (эстро)танидлар. Бу гурухга кирувчи 
танидлар гликозидлар хусусиятига эга булиб, улар молекуласида 
эфирларга хос богланиш бор. Шунинг учун ферментлар, суюлти- 
рилган кислоталар таъсирида гидролизланиб, узининг оддий компо- 
нентларига парчаланади. Асосан, бу танидлар пирогаллол унумлари- 
дан иборат. Улар уч валентли темир тузлари эритмаси билан кора-кук 
рангли бирикма (чукма) хосил килади.

Гидролизланувчи танидларга куйидаги бирикмалар кириши 
мумкин:

1. Депсидлар — ароматик оксикарбон (фенол-карбон) кислота
ларнинг узаро хосил килган мураккаб эфирлари. Гидролизланувчи 
танидлар таркибида кугт учрайдиган мухим депсидлардан бири 
галлат кислота дидепсиди — метадигаллат кислотадир.

Депсидлар хакикий ошловчи моддаларга кирмайди. Улар желатин 
билан чукмайди ва терини ошлаш хусусиятига эга эмас.

Депсидлар дидепсид (икки молекула оксикарбон кислотадан), 
тридепсид (оксикарбон кислоталарнинг уч молекуласидан хосил 
булган) ва бошкалардан ташкил топади.

2. Галлотанинлар (галлоилгексозлар) асосан галлат кислотанинг 
(баъзан  бошка оксикарбон кислотанинг хам) углеводлар (ёки куп 
атомли сяиртлар) билан берган мураккаб эфирлари булиб, хакикий 
гликозидларга киради.

Галлотанинлар гидролизланганда галлат кислота ва гексозларни 
(глюкоза, гамамелоза ва бош калар) ажратади. Энг оддий галлота-

ОП

О МО П

Метадигаллат 
кислота (дидепсид)

Хлороген кислота 
( дидепсид)

НО

СН5 О СН3 О СН3

СООН

Гирофор кислота (тридепсид)
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нинга доривор ровочдан аж ратиб олинган галлат 'кислота бир 
молекуласининг глюкоза билан бирикишидан ташкил топган глюко- 
галлин ( t - 0 -галлоил -(3-D- глюкопираноза) киради.

Галлотанинлардан хитой галлотанини (хитой галласидан олин
ган), туркия галлотанини (туркия галласидан олинган), гамаме- 
ла  танин (H am am elis  virginiana L. усимлигидан олинган) ва бош- 
каларнинг таркиби яхши урганилган.

Олимларнинг олиб борган таж рибалари асосида олган маълу- 
мотларига Караганда сумах усимлигининг баргидан олинган танин 
глюкозанинг 6 та галлат кислота (4 таси дидепсид, 2 таси моногалло- 
ил х,олида), скумпия усимлигининг танини ва хитой галлотанини 
глюкозанинг 7 та галлат кислота (3 таси тридепсид, 2 таси дидепсид 
ва 2 таси моногаллоил х,олида) ва Туркия галлотанини глюкозанинг 
5 та галлат кислота (3 таси тридепсид ва 2 таси дидепсид холида) 
билан бирикишидан ташкил топганлиги аникланган.

3. Эллаготанинлар — узидан эллаг кислота аж ратадиган  ошлов
чи моддалар. Илгари эллаготанинлар эллаг кислотанинг углеводлар 
ёки куп атомли спиртлар билан хосил килган мураккаб эфирларидан 
ташкил топади деб хисобланар эди. Кейинчалик Шмид ва шогирдла- 
ри утказган текширишларга Караганда эллаг кислота ошловчи

0/1
-ОН
ОН

НО

НО

НО

О он

Питой Ва Туркия галлотанинлари изомерлари- 
дан дирининг тузилими

Хитой галлотанини

Туркия галлотанини R=H
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моддаларнинг гидролизланиши натижасида гексаоксидифен кислота
нинг лактони сифатида адсил булар, эллаготанинларни эса угле
водлар (гексозлар) гексаоксидифен кислота билан бирикиб ташкил 
этар экан.

II
О

Зллаг кислота Гексаоксидифен кис/гота

Энг оддий эллаготанинларга диви-диви (CaesaSpinia coriaria 
Willd. меваси), миробалан (Terminalia chebula Retz.), квебрахо 
(Schinopsis турларидан) ва Eucalyptus sieberiana дан ажратиб 
олиниб, яхши урганилган корилагин хамда G eranium  thunbergii 
Siebold. et 2исс.дан ажратиб олинган гераниинлар киради.

Корилагин
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ОН о 
Г°раниин

Гексаоксидифен кислота оптик фаол модда булиб, коршшгинда 
( +  ) - формасида, югланинда (корилагиннинг изомери, , ёнРок 
мевасининг пустидан ажратиб олинган) эса узининг 1 (— )- 
формасида учрайди. j

Кейинги маълумотларга Караганда эллаготанинлар таркибида 
галлат ва гексаоксидифен кислоталардан ташкари, тузилиши буйича 
бу моддаларга анча якин булган бошка бирикмалар хам учрайди. 
Улардан хебулин (миробалан экстрактининг асосий компонента), 
хебулаг (миробалан экстрактининг иккинчи компоненти) кислртала- 
ри, бревилагин I ва бревилагин II, бревифолинкарбон ки'слота 
(Caesalpinia brevifolia таркибида бор), дегидродигаллат киЬлота 
(C astanea vesca Bge. таркибида бор), валонив кислота (Q u^rcus 
aegilops таркибида бор) ва бошкалар ажратиб олинган хамда йхши 
урганилган. Хебулин кислота эса биринчи марта кристалл Холда 
ажратиб олинган танин хисобланади.

Юкорида курсатилган усимликлардан таш кари анор мевасининг 
иустида, оддий дуб дарахтининг пустлогида хамда туркия галласи- 
нинг таркибида хам эллаготанинлар булади. |

II. Конденсацияланувчи танидлар (котанидлар). Бу гурухдаги 
танидлар молекуласида эфирларга хос богланиш булмайди, yyiap 
узаро дифенил типида бирлашади. Шунинг учун хам бу танидлар 
суюлтирилган кислоталар таъсирида оддий бирикмаларга парча- 
ланмайди. Аксинча, улар кучли кислоталар ва бошка бирикмалар 
таъсирида (ёки узи оксидланиб) рангли бирикмалар — флоба- 
фенларни хосил килади.
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Кон денс л ц и ял а н у в ч и танидлар уч валентли темир тузлари билан 
кора-яшнл 'рангли чукма хосил килади.

Инжорлар иштир..кл 1 1 юкори хароратда киздирилган конденсаци- 
ялинувчы та и я дл.-.ip. » >и v.vh пирокатехин билан бир каторда баъзан
фЛОрОГЛСОШШ Х.ЯМ . 'А р  и,)ДН.

Коид;‘нсаниялая' ; тлнидлпрни t>aььак куйидагн (урухчаларга 
буладилйр:

1. Ф за в а н  унумлари. К онденсацняланувчн танидларнинг асосий 
кисмнни, флаван унумлари фло во лан лар :  ф лаван -3-одлар  (кате-  
хинлар) па в д ем а к  ф л ;; л а н -3 ,-!-ли ол л а р (лсйкоантодиа <;лар) ташкил  
килади. Флаво, |«илар ф лаванлу мга я кин бирикмалар  булиб,  койинги 
вактда • r -нц''иг Gup канчасн та ни длар  таркибидан соф  холда  
а ж р г  i’ о 1 и а а нх.ал’ урганкдди.

Ч</Л » и 1 ini и оаргидан олинган танин таркибида каге.хинларнииг 
турли б in а « |< учрайди. Эпика гелии танйдлар таркибида купрок 
учраи 1 I > it , нлар жумласидандир.

он
но,  „  Н / Н ,

о.н

он
ft '=®С ы

он

( ±) - катехип (t) - галлокатекия

Кйтехнн биринчи марта бундан I50 йил клгарн Acacia catechu 
Willd.J усимлигидан аж ратиб олинган.

2.; Юкори дараж ада конденсациялашган (жипсланган) танидлар
ва  флобафенлар. Бу тан и д л ар  яхши урганилмаган.

3,1 Ошловчи моддалар хоссасига эта булган баъзи бир ароматик 
бирикмалар. Бу гурух хам яхши урганилмаган. Булардан маклюра
дара{лтидан аж р а т и б  олинган сарик рангли модда -.. маклюрин тулик.
текщирилган.

Дкад.  А. Л.  Курса но», проф. М. Н. Запрометов ва шогирдлари- 
нинг; конденсациял а ну вчи танидларни урганишда улушлари жуда 
каIяг Улар чой танкнини урганиб, танидлар  биосинтезини ва 
гклру  ’ризациясичи, уларнинг  усимликлар  хаётидаги ахамияти ва 
кгм£ гч(! таркибига  богли к купгина м асала лярн и  таж риба а соси да 
хал/ килиб бордилар.

I Катехинлар  чой баргидан, какао меваскдан, сохта акас робиния, 
эвкалипт хамда  акация турла ри дан  хам а ж р а т и б  олинган,

|  Ошловчи моддаларнинг баъзан учинчи а р а л а ш  гурухи хам бор, 
дер  хисоблаипди. Бу гурух етарли д ар аж ад а  текширилган эмас.

. Одатда усимликлар таркибида таниддарнинг хар иккала  гурухи 
Хс< б и р  ва кт да  тупла ннш и мумкин. Баъзан  ут усимликларнинг ер 
ус/тки кнсмида  асосан тапидларнинг кондонсанияланувчи гурухи 
бЯлсг, ер остки органларида купрок гидролизланувчи танидлар  
’И-нланади.



О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р И  И А Н А Л И З  К И Л И Ш  У СУЛ Л АРИ  

О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р !  А СИФАТ Р Е А К Ц И Я Л А Р

Ода f да усимлик танидларига сифат реакциялар килиш учун 10 % 
ли сувли аж ратм а тайёрлаб, 5 та пробиркага 3 мл дан куйиладн, улар 
устига темир-аммонийли аччиктоашинг ва тсмир хлориднинг хайда 
алкалоидлар. усимлик шиллик моддалари ва желатиннинг 1 % ли 
эритмасидан к,ушилади.

Тсмнр туклар:: эритмаси кушилгап иробиркада танидлар булса, 
кора-кук, (пиро; атлол г у р у х и )  ёки кора-яшил (пирокатехин гурух,н) 
ранг на шу рангдаги чукма, шиллик моддалар, желатин хамда 
алкалоидлар эритмаси кушилгап иробиркада эса рангсиз чукма 
\осил булади.

Ошловчи моддаларнинг тасниф реакциялари
а) Ошловчи моддаларнинг кайси гурухха мансублигини хлорид 

кислота ва формалин иштирокида олиб бориладиган тасниф 
реакцияси ёрдамида аниклаш мумкин. Бунинг учун 2 0 0 - 2 5 0  мл 
хажмли таги текис колбага усимликлардан тайёрланган 10 % ли 
танид нжратмасидаи 50 мл солинади ва устига 10 мл концентрланган 
(1:1) хлорид кислота ва формалиниинг 40 % ли эритмасидан 15 мл 
кушилади.  Сунгра колбани тик турувчи шиша най билан бирлашти- 
риб, электр плитка устида то кизил гишт рангли чукма (танндларнинг 
кондексаиияланувчи гурух,и конденсацияланишидан вужудга келган 
чукма) хосил булгунга кадар аста-секин киздирилади: Хосил булган 
чукма фильтрланса,  фильтратда гидролизланувчи гурухнинг парча- 
ланган махсулотлари колади. Бу гурух, мавжудлигини аниклаш учун
5 мл фильтрат олиб, устига 1 г кристалл холдаги натрий ацетатдан 
аста-секин солинади ва сую м икнн  чайкатмай, темир — аммонийли 
аччиктошнинг 1 % ли эритмасидан 10 томчи кушилади. Натиж ада 
кристалл устидаги нейтрал зонада фильтратдаги танндларнинг 
гидролизланувчи гурухи парчаланган махсулотлари мавжудлигини 
исботловчи кук ёки зангорн рангли тугаракча хосил булади.

б) Колбачага усимликлардан тайёрланган 10 % ли танидлар 
ажратмасидан солиб, унга нитрозометил уретан кушиб кайнагунча 
киздирилса,  конденсацияланувчи (пирокатехин гурух) ошловчи 
моддалар тулик. чукади. Чукма фильтрланади. Фильтратда гидро
лизланувчи (пирогаллол гурух,) ошловчи моддалар борлигини 
аниклаш учун пробиркада олинган 5 мл фильтратга 1 г кристалл 
холдаги натрий анегатдан солинади ва суюкликни чайкатмай,  темир- 
аммонийли аччиктошнинг 1 %  ли эритмасидан 10 томчч кушилади. 
Пирогаллол гурух ошловчи моддалар булса, фильтрат бинафша 
рангга буялади.

в) Колбачага усимликлардан тайёрланган 10 % ли танидлар 
ажратмасидан 5 мл солиб, унга кургошин ацетатнинг 10 % ли 
эритмасидан 5 мл ва сирка кислотанинг 10 % ли эритмасидан 10 мл 
кушилса,  гидролизланувчи (пирогаллол гурух) ошловчи моддалар 
чукади.
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г) Конденсацияланувчи ошловчи моддаларнинг асосий кисми 
булган катехинларга ванилин билан реакция килинади. Бунинг учун 
ошловчи моддалар ажратмасига ванилин ва концентрланган хлорид 
кислота (ёки ванилиннинг концентрланган хлорид кислотадаги 1 % 
ли эритмаси) кушилади. Агар аж ратмада катехинлар булса, 
аралаш ма кизил рангга буялади.

МАХ.СУЛОТ Т А Р К И Б И Д А Г И  О Ш Л О В Ч И  М О Д Д А Л А Р М И К Д О Р И Н И  
АН И К Л А Ш  УСУЛЛАРИ

Ошловчи моддалар микдорини аниклашда огирлик, хажм, 
колориметрик, нефелометрик ва биологик усуллардан фойдаланила
ди. Бу усулларнинг вдммаеи танидларни оксил моддалар, огир металл 
Тузлари билан чуктириш, кучли оксидловчилар таъсирида оксидлаш, 
баъзи бирикмалар билан ранг ва лойка хосил килиш реакцияларига 
асосланган. Бутуниттифок ягона метод (ВЕМ — Всесоюзный единый 
метод) ва XI Д Ф  кабул килган официнал усуллар хам юкорида айтиб 
утилган реакцияларга асосланган.

ВЕМ танидларни ошланмаган — хом тери порошоги билан 
чуктиришга асосланган булиб, саноатда ошловчи махсулотлар 
сифатини аниклашда кулланилади.

Доривор махсулотлардаги ошловчи моддалар микдори XI Д Ф  
.кабул килган Л е в ен т ал ь — Курсанов усули буйича аникланади. Бу 
усул танндларнинг кислотали шароитда калий перманганат — 
К М п 0 4 ёрдамида оксидланишига асосланган. Индикатор сифатида 
индигосульфон кислота кулланилади. Бу кислота1 танидлар оксидла- 
ниб (титрланиб) булган захоти (фильтратдаги усимликлардан 
аж ралиб чиккан бошка органик моддаларнинг оксидланишига йул 
бермай) узи оксидланиб, кук рангдан сарик рангга утади.

Аниклаш техникаси (XI Д Ф  буйича). М айдаланган ва тешиги- 
нинг диаметри 3 мм ли элакда эланган 2 г атрофидаги (аник 
тортилган) махсулот 500 мл хажмли конуссимон колбага солинади, 
устига 250 мл кайнагунича иситилган сув куйилади, колбага вертикал 
совутгич урнатиб, усти ёпик электроплитка устида вакти-вактида 
чайкатиб турган холда 30 минут кайнатилади. Курсатилган вакт 
утгач колба ичидаги суюклик хона хароратига тушгунича совитила- 
ди, сунгра ундан 100 мл микдорда бошка 200—250 мл хажмли 
конуссимон колбага пахта оркали (махсулот булакчалари колбага 
тушмаслиги керак) фильтрланади. фильтратдан пипетка ёрдамида 
25 мл олиб 750 мл хажмли конуссимон колбага солинади, устига 
500 мл сув ва 25 мл индигосульфокислота эритмасидан кушиб, 
доимий чайкатиб турган холда аралашмани калий перманганатнинг 
0,02 моль/л  эритмаси билан аралаш м а тиник-сарик рангга утгунга 
кадар титрланади.

1 1 г индигокарминни 50 мл концентрланган сульфат кислотада эритилади ва 
эритмани сув билан 2 литргача суюлтирилади.
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Индигосульфон кислотани титрлаш учун канча калий перманга
нат эритмаси сарфланганини куйидагича аникланади. 750 мл 
хажмдаги колбага 500 мл сув ва 25 мл индигосульфон кислота солиб, 
аралаш ма тииик сарик, рангга утгунга кадар калий гтерманганатнинг 
0,02 моль/л  эритмаси билан титрланади.

Махсулот таркибидаги танндларнинг % микдори куйидаги 
формула билан аникланади.

(а — в) ■ 0 , 0 0 4 1 5 7 • 2 5 0 - 10 0 - 100 
, _ _  „ г . 2 5 - ( 1 0 0 - ¥ ) " ....  ’

бунда X — танндларнинг % микдори; 0,004157— таниннинг калий 
пермянганатнинг 0,02 моль/л эритмаси буйича титри (пирогаллол 
гурух ошловчи моддалар учун; пирокатехин гурух ошловчи моддалар 
учун титр 0,00582 га тенг); а — танидлар ва индигосульфон 
кислотани титрлаш учун сарф.булган калий перманганат 0,02 моль/л 
эритмасинннг мл микдори; в — индигосульфон кислотани титрлаш 
учун сарф этилган калий перманганат 0,02 моль/л  эритмасинннг мл 
микдори; ш-ма.\сулот огирлиги г микдорда, ш-намлиги, % хисобида.

.Усимликлар таркибида танндларнинг пирогаллол ва пирокатехин 
гурухлари доимо бирга учрайди, шунинг учун (айникса, конденсация- 
ланувчи ошловчи моддалар булса) уларни ф акат  пирогаллол гурухи 
(танин) буйича хисоблаш нотугри булур эди. Бу хил хисоб билан 
чикарилган микдор хакикий микдордан анча кам будгани учун 
хисоблаш га пирокатехин гурухи титрини олиш лозим.

Махсулотдаги ошловчи моддалар микдорини тугри аниклаш учун 
Тошкент фармацевтика институти фармакогнозия кафедрасининг 
мудири проф. Р. Л. Хазанович ва шу кафедра профессори X,. 
X. Холматов янги усул ишлаб чикдилар. Бу усулга кура олдин 
танндларнинг фильтратдаги умумий микдори калий перманганатнинг 
0,02 моль/л  эритмаси билан титрланади, сунгра фильтратдаги 
конденсацияланган гурух чуктирилиб, гидролизланувчи гурух алохи- 
да титрланади. Охирги микдорни умумий титрлашга кетган калий 
перманганат 0,02 моль/л  эритмасинннг мл микдоридан олиб 
ташланса, кондепсацияланадиган гурухга сарф булган калий 
перманганат 0,02 м оль/л  эритмасинннг мл микдори келиб чикади. 
Н атиж ада хар иккала гурухдаги танндларнинг % микдори алоадда- 
алохида хисобланади. Бу микдорлар йигиндиси эса махсулотдаги 
ошловчи моддаларнинг умумий микдорини курсатади.

ОШЛОВЧИ МОДДАЛАРНИНГ ТИББИЁТДАГИ АХ,АМИЯТИ

Ошловчи моддалар ва таркибида танидлар булган махсу- 
лотлардан тайёрланган доривор препаратлар тиббиётда меъда-ичак 
(ич кетиши, колит), огиз ва томок шиллик каватларининг 
яллигланиши (стоматит, гингивит) касалликларини, тери куйиши, 
сурункали экзема хамда яраларни даволаш да буриштирувчи ва 
бактерицид модда сифатида хамда ичакдан кон окишини тухтатиш



учун ишлатилади. Танндларнинг бундай таъсири уларнинг оксил 
моддалар билан чукма беришига хамда фенол гидроксил гурухлари- 
нинг бактерицид хоссаларига асосланган. Булардан ташкари, 
танидлар o f ир металларнинг тузлари, алкалоидлар ва гликозидлар 
билан захарланганда антидот сифатида хам ишлатилади.

ТАНИН О Л И Н А Д И ГА Н  МАХ.СУЛОТЛАР

Танин пирогаллол гурухига кирадиган ошловчи моддалардан 
булиб, узига хос хидли ва кучли буриштирувчи мазали, оч сарик ёки 
кунгир-сарик рангли аморф кукундир. Сувда ва спиртда яхши 
эрийди.

Танинйинг буриштирувчи, антисептик ва яллигланишга карши 
таъсири бор. У меъда-ичак касалликлари (меъда-ичак катари, 
энтерит, колит, ич кетганда), огиз бушлиги, бурун ва томокнинг 
яллигланиши хамда куйганни, сурункали экземалар ва турли 
яраларни (нам яра, йирингли яра) даволаш д а ' ишлатилади. 
Шунингдек, танин огир металл тузлари ва баъзи алкалоидлар (мор
фин, кокаин, атропин, никотин, физостигмин) билан захарланган- 
да захарга карши (уларни чуктириш учун) кулланилади.

Доривор препаратлари. Огизни чайиш учун сувдаги 1—2 % ли 
эритмаси, огизга суртиш учун 5— 10 % ли эритмаси, куйганни ва 
яраларни даволаш учун 3—5— 10 % ли суртмалари ва эритмалари, 
ичак яллигланишида клизма килиш учун 0,5— 1 % ли эритмаси 
ишлатилади.

Алкалоидлар ва огир металлар билан захарланганда 0,2—2 % ли 
эритмаси ичишга берилади ёки 0,5 % ли эритмаси билан меъда 
ювилади. Меъда ва ичак касалликларида ичиш учун таниндан 
танальбин, танноформ ва бошка доривор препаратлар тайёрланади.

ГАЛЛАЛАР (БУЖРУНЛАР) — GALLAE

Галлалар хаш аротларнинг усимлик органларини тешиб, тухум 
куйиши натижасида усимлик танасида хосил буладиган усимта- 
лардир.Усимликнинг хаш аротлар яралаган  ерида хуж айра шираси 
ва озик моддалар тупланади. Шунинг учун таркибида ошловчи 
моддалар булган усимликларнинг галлалари танинга бой булиб 
(30— 77 % ),  улардан тоза танин олинади.

ТУРКИЯ ГАЛЛАСИ — GALLAE TURCICAE

Туркия галласи айрим эман (дуб) дарахтининг (Q uercus 
lusitanica Lam. var. infectoria D. С.) барг куртагини — Cynaps 
авлодига кирувчи хаш аротлар тешиб тухум куйиши натижасида 
пайдо булади. Бу хаш арот бах,орда дуб дарахтининг барг куртагини 
тешиб, шу уйилган жойга битта тухум куяди. Ана шу ерга ошловчи 
моддаларга бой усимлик шираси йигилади, маълум вакт ичида шира 
котади ва шарсимон галла хосил булади. Хашарот тухумидан чиккан
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Курт уз атрофидаги моддалар билан овкатланиб, кугирчок даврига, 
сунгра капалакка айланиб, галлаларни кемириб тешиб, учиб кетади. 
Купинча галлалар ичидаги хаш арот кугирчоги улиб колади. Бундай 
галлаларнинг ташки томонида тешик булмайди. Галлалар ичидаги 
хашаротлар 5— 6 ой умр куради. Галлалар кузда йигиб олинади.

Куритилган махсулот 25 мм диаметрли юмалок, устида буртган 
жойи булган каттик, мурт, сувда чукадиган, калин Деворли (ичида 
кичкина бушлиги бор), яшил-кулранг галлалардаи иборат. Кури- 
тилмаган галлалар  яшил, хул, юмшок булади.

Quercus lusitanica Larn. дарахти Болкон ярим оролида, Туркияда 
ва Эронда усади.

Кимёвий таркиби. Туркия галласи таркибида 50—60 % (баъзан  
80 % гача) танин ва бошка ошловчи моддалар, соф холдаги галлат 
кислота, смола, кандлар ва крахмал булади.

Ишлатилиши. Туркия галласидан танин олинади. Галлалардан 
тайёрланган настойка буриштирувчи ва антисептик восита сифатида 
кулланилган.

Х И Т О Й  Г А Л Л А С И

Хитой галласи тотум авлодига кирадиган Rhus sem ialata  M urr. 
(пистадошлар — A nacardiaceae оиласига киради.) усимликнинг 
шохчаларини Schechtendalia chinensis Pass. хашароти тешиб, тухум 
куйган ерида пайдо булади. Тотум авлодининг бу тури Хитой ва 
Хиндистонда усади.

Махсулот чузинчок, ёки турли шаклли, кунгир рангли, ичи ковак, 
юпк,а деворли йирик галлалардан ташкил топган. Махсулот узунлиги
6 см гача, эни 20—25 мм, деворини калинлиги 1—2 мм булиб, усти 
кулранг-кунгир, ички девори оч-к,унгир рангли, кучли буриштирувчи 
мазали.

Кимёвий таркиби. Хитой галласи таркибида 50— 80 % гача танин, 
галлат кислота, крахмал, кандлар ва смола булади.

Ишлатилиши. Хитой галласидан танин олинади.

П И С Т А  Г А Л Л А С И  (БУ ЗРУ Н Ч А , БУЖ РУ Н Ч А ) —  G ALL AE PISTA C IA E  
/

Бузгунча S lavum  lentiscoides хашароти писта дарахти баргини 
яралаб  (тешиб), тухум куйган ерида хосил булади.

Писта — Pistacia vera L.; пистадошлар — A nacardiaceae оиласи
га киради.

Писта буйи 5— 7 м га етадиган икки уйли дарахт ёки бута. Барги 
ток патли мураккаб булиб, купинча 3 та, баъзан  5— 7 та баргчалардан 
ташкил топган. Баргчаси юмалок — тухумсимон ёки эллипссимон, 
калин, текис киррали, оч яшил рангга буялган булади. Гуллар бир 
жинсли, руваксимон гултупламини хосил килади. Гулкургони оддий,
3— 5 та юпка баргчалардан ташкил топган. Меваси — тухумсимон, 
тук  кизил рангли, курук, данакли мева.

М арт — май ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
пишади.
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Географик таркалиши. Писта ёввойи холда Урта Осиёнинг тогли 
туманларида усади. Кримда, К авказда ва Урта Осиёнинг тогли 
туманларида устирилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Писта баргидаги бузгунчалар 
пуфаксимон-ноксимон, ичи буш, якка-якка ёки 2—3 таси асос кисми 
билан бирлашиб кетган, узунлиги 0,5— 3 см. Бузгунчаларнинг устки 
томони хира, буришган, бир ёни пушти, иккинчи ёни эса кулранг- 
сарик тусли, баъзи жойларида сарик рангли смола томчилари 
ялтираб куринади. Ич томони силлик, унда майда хашаротлар 
жойлашган. Бузгунчалар жуда енгил, сувда чукмайдиган булиб, 
смола (эзганда) хидига ва кучли буриштирувчи мазага эга.

Кимёвий таркиби. Писта галласи таркибида 30—45 % гача танин 
булади.

Ишлатилиши. Бузгунчадан танин олинади.

С К УМ П И Я  Б А РГ И  — FOLIA COTINI COGGYGRIAE
I ,

Усимликнинг номи. Ошловчи скумпия — Cotinus coggygria  Scop.; 
пистадошлар — A nacardiaceae оиласига киради.

\  Буйи 2—3 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Барги оддий, 
тухумсимон, тескари тухумсимон ёки эллипссимон булиб, устки томони 
туксиз, тук, яшил, пастки томони тукли, кулранг-яшил рангга буялган. 
Бар |- поял.а баиди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли 
ва икки жинсли, куримсиз, майда, яшил-ок рангли булиб, рувакка 
тупланган. Косача ва тожбарги хамда оталиги 5 тадан, оналик тугуни 
бир хонали, нжорига жойлашган. Косачабарги мева билан бирга 
колади. Меваси — тескари тухумсимон ёки буйраксимон шаклдаги, 
олдин яшил, кейин кора рангга айланувчи данакли мева.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда пишади.
Географик таркалиши. К авказ (Шимолий Кавказ, Грузия, 

Озарбайж он), Крим ва Украинанинг бошка туманларидаги курук 
тошлок, купинча охак ва бурли тог кияларида, буталар орасида, 
баъзан  урмонларда усади. Россиянинг жанубий туманларида 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Махсулот ф акат  К авказда (Грузия ва 
О зарбайж онда) тайёрланади. Усимлик гуллашидан то мевалари 
т^лик пишгунича барглари йигилади ва соя ерда ёки куритгичларда 
60°С да куритилади. Махсулотни хар йили бир жойдан йигиш 
мумкин.

Махсулотнинг ташки куриниши. Махсулот синган, кисман бутун, 
узун бандли, мурт, патсимон томирли, узунлиги 3— 12 см, эни 2—6 см 
ли барглардан ташкил топган. Барг пластинкаси юмалок ёки овал, 
баъзан  тескари тухумсимон шаклли, юкори кисми тумток ёки бир
оз чукурчали, асос кисми думалок ёки понасимон, текис киррали 
булиб, барг пастки томонида томирлари буртиб чиккан. ё н  
томирлари 7— 14 та, асос томирдан 50—90° ли бурчак хосил килиб 
чикади. Барги яшил (пастки томони оч яшил) рангли, ёкимли хидли 
ва буриштирувчи мазали.
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Махсулот намлиги 12 %, умумий кули. 7 %, корайган барглар
2 %, усимликнинг бошка кисмлари (шох, поя, гули ва меваси) 7 %, 
тешигининг диаметри 0,5 мм ли элакдан утадиган майда кисми 4 %, 
органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш малар 1 % дан куп 
хамда барг1 таркибидаги танин микдори 15 % ва флавоноидлар 
йигиндисини микдори 1 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Барг таркибида 12—25 % танин, 3— 5 % эркин 
холдаги галлат кислота, флавоноидлар (мирицитрин, фустин) ва 
0,13— 0 ,20%  эфир мойи булади.

Скумпия баргидан флакумин (барг флавонойдларини агликонла- 
рининг йигиндиси) доривор препарати олиб, таблетка холида 
чикарнлади. Флакумин ут хайдовчи восита сифатида жигар ва 
ут копи касаллигини даволаш да ишлатилади.

Ишлатилиши. Баргидан танин олинади.

СУМАХ Б А РГИ  —  FOLIA R H U S  CORIARIAE

Усимликнинг номи. Ошловчи сумах (тотум, сумак) — Rhus 
coriaria L..; пистадошлар — Anacardiaceae оиласига киради.

Буйи 1— 2 (баъзан 5) м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Барги 
ток, патли мураккаб булиб, 4—8 жуфт баргчадан иборат. Баргчаси 
чузик — тухумсимон ёки ланцетсимон, йирик, уткир учли ёки тумток, 
аррасимон киррали, туксиз ёки сийрак туклар билан копланган. 
Гуллари бир жинсли, майда, куримсиз, яшил-ок рангли, оталик ва 
оналик гуллари алохида рувакка тупланган. Оталик ва оналик 
гулларининг косача ва тожбарги 5 тадан. Оталик гулларида оталиги 
5 та, оналик гулларида оналиги битта булиб, оналик тугуни бир 
хонали, юкорига жойлашган. Меваси — шарсимон ёки буйраксимон 
шаклли, кизил рангли, курук данакли мева.

Июнь -ию ль ойларида гуллайди, меваси сентябрь — октябрда 
пишади.

Географик таркалиши. Кавказда, Кримда хамда Туркманистон ва 
Узбекистан республикаларида курук, тошлок ва охакли тог 
Кияларида хамда тог чуккиларида, баъзан урмонларда, урмон 
четларида усади. М анзарали дарахт сифатида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Барглари усимлик гуллашидан то мева 
туккунича йигилади ва соя ерда ёки куритгичда 60°С да куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот бутун ток, патли 
мураккаб барг ёки учи синган булаклар ва айрим булакчалардан 
иборат. Барг булакчалари бандсиз (пасткилари баъзан  киска 
бандли), ланцетсимон, чузик, овал ёки чузик тухумсимон, учи уткир, 
асос кисми думалок ёки понасимон, баъзан ассиметрик, йирик тумток 
тишсимон — аррасимон киррали, 5— 15 ён томирли булади. М у
раккаб барг 3— 10 жуфт баргчалардан ташкил топган. Барг банди 
тукли. Барг усти яшил, остки томони оч яшил рангли, хидсиз ва 
буриштирупчи мазалидир,

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 6,5 %, корайган барглар
2 %, сумахни бошка кисми (шохлари, гули, меваси) 4 %, тешигини
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диаметри 0.5 мм ли ллакдан утадиган майда кисми 4 %, органик
аралашмалар  1 % на минерал аралашмалар 1 %  дан куп хамда 
баргдаги танин микдори 15 % ва . флааоноидлар й и р и н д и с и н и н г  
микдори 1 %  дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби, Барг таркибида 10—20,9 % танин, 4,8 %  гача 
галлат кислота ва унинг зфирлари хамда флавоноидлар (авикулярин, 
астрагалин, мирицитрин ва бош калар) булади.

Ишлатилиши. Баргидан танин олинади.

Т А Р К И Б И Д А  Т А Н И Д Л А Р Г»? Л ГАН П Р ЕП А РА ТЛ А Р Т А Й Ё Р Л А Н А Д И  ГАН 
Д О Р И В О Р  У С И М Л И К Л А Р

Б Е Р Г Е Н И Я  И Л Д И З П О Я С И  — RHiZOMATA BERGENI AE

Усимликнинг ними. Калин баргли бергения — Bergenia crassifo- 
па (I,.) Fritsch.; коракатдошлар — Saxifragaceae оиласига киради.

К)'п йиллик, буйи 50 см гача булган ут усимлик. Илдизпояси 
йугон, горизонтал равишда шохланган. Илдизпоясидан илдизолди 
барглар ва баргсиз гул уки усиб чикади. Илдизолди туп барглари 
кем! эллипссимон ёки кенг тухумсимон, калин, туксиз, пастки томони 
нукгасимон безли, тук яшил (кузда кизил рангга айланади) рангли, 
узунлиги 35 см гача булади. Барги кор тагида кишлайди. Гул 
у к и йугон, туксиз, тик усувчи, силлик булади. Гуллари пушти рангли, 
к>нгироксимоп булиб, гул укида руваксимон-калконсимон тупгул 
косил килади. Гулкосачаси 5 та, асос кисми бирлашган,  тожбарги 
5 та, оталиги 10 та, оналик iwymi икки лопали, ярим пасма урнашган. 
Акч>аси — куп уругли, иишганда очиладиган кусакча.

Май - июнь ойларида гуллайди, меваси и ю л ь — августда пи- 
шади.

Географик таркалиши. Сибирь ва Олтой тогларида,  С ая^ ва Тува 
г о р  кияликларида (300 дан 2000 м гача балан дли кда) , тог 
урмонларида, Байкал кули атрофидаги тошли ерларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси кузда ковлаб 
олинади ва сув билан ювиб, тупрокдан тозаланади.  Илдизпояни 
йирик булакларга булиб, махсус куритгичларда куритилади. Усим
ликнинг катта (кари) барглари (ёш баргларга нисбатан кари 
баргларда таъсир этувчи модда купрок булади) хам йигилади ва соя 
ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот цилиндрсимон, 
йирик илдизпоя булакларидан иборат. Илдизпоянинг устки томони 
(Ора-кунгир, ичи эса оч-куигир ёки кизгиш-кунгир, узунлиги
К)...20 см гача, диаметри 3,5 см гача булиб, кучли буриштирувчи
мазаси бор.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14%, умумий кули 4 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0 ,5 % ,  илдиз ва ер устки 
кисмининг аралашмалари 1 %, органик арала шмала р 1 % ва 
минерал арала шмала р 1 %  дан кун хамда илдизпоя таркибидаги 
ошловчи моддалар микдори 2 0 %  дан кам булмаслиги керак.
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Кимёвий таркиби- Махсулот таркибида 15—28 % ошловчи 
моддалар (асосан пирогаллол гурухига киради),  эркин холдаги 
полифеноллар, галлат кислота, арбутин, изокучярим унуми булган 
бергенин гликозидлари, кандлар,  крахмал ка бошка бирикмалар 
булади. Барг таркибида ошловчи моддалар, 10 2п % (баъзан  22 %)
гача арбутин гликозиди, 2 ..-4 % эркин холдаги гидрохинон в а галлат
кислота бор.

Ишлатилиши. Илдизпоя преаарати буриштирувчи ва антисептик 
модда сифатида колит ва энтероколит касалликларида истеъмол 
килиш учун, стоматит ва гингивит касалликларида огиз чайкаш учун 
берилади. Акушер,лик — гинекология практикаснда бачадон буйии 
эрозияс.и касаллигини даволашда кулланилади.

Баргнинг доривор препарат» синдик йуллари касаллигида 
ишлатилади.

Доривор препаратлари. Илдизпоядан тайёрланган суюк экстракт, 
баргдан тайёрланган курук, экстракт (ошловчи моддалардан тоза-
лаиган ва 40 % дан' ортик. арбутин б \л ган  курук экстракт).

ЭМАН (ДУБ) 11!уСТЛОН1 OORIKX QIJKRCUS

Усимликнинг номи. Оддий эман (дуб) (кунгир эман, бандли ёки 
ёз дуби) — Quercus  robur L. (Quercus  peduncula ia  Ehrh.) ва бандсиз 
гулли эман (киш дуби) — Quercus  p e t r a e a  Liebi. ( Q u e r c u s  sessiliflora 
Salisb .);  коракайиндошлар — F agaceae оиласига киради.

Оддий эман (дуб) буйи 40 (баъзан 50) мстрга етадиган дарахт.  
Эман дарахтинннг шохлари ёрилмаган kvmvui рангли, танаси эса 
ёрилган кунгир-кулранг ту ели пустлок, билан копланган. Барги 
патсимон булакли, умумий куриниши чузик тескари тухумсимон 
булиб, пояда киска банди билан кетма-кет жойлашган.  Гуллари бир 
уйли, бир жинсли. Оталик гуллари сийрак, ингичка кучалага 
тупланган. Гулкургони 5—9 та чизиксим он— ланцетсимон булакка 
киркилган, оталиги 5— 10 та. Оналик гуллари 1—3 тадан булиб, 
уларнинг гулкургони яхши тараккий этмаган 6 булакли, оналик 
тугуни уч хонали, пастга жойлашган. Меваси — гулкургоникинг 
Колдиригэ жойлашган, узун бандли чузик ёнгокча.

Апрель-май ойларида (40— 60 ёшидан бошлаб) гуллайди, 
меваси — сентябрь — октябрда пишади.

Кишки эман (дуб) оддий эм.андан мевасининг бандсиз, баргининг 
узунрок бандли булиши билан фарк  килади.

Географик таркалиши. Эман (дуб) дарахти Украина, Беларус, 
Молдова, Болтик буйи давлатлар,  Россияни Оврупо кисмидаги 
сербар япрокли ва аралаш урмон зон а си да кенг таркалган. Украина, 
Россияни Оврупо кисмининг жанубида эса дарёлар буйидя учрайди. 
Баъзан  тоза эман урмонлари ташкил килади. Эман дарахги 
паркларда, богларда ва кучаларда устириладн.

Махсулот тайёрлаш. Дуб дарахти пустлоги бахорда,  яъ< -> хт
* танасида сув юриша бошлаган пайтда махсус ажратилга»' ft ги 

дарахтлардан шилиб олинади. Одатда усти текис, ёрилмаган ж.



пустлок ёш, танасининг диаметри 5— 10 см ли дарахтдан ёки катта 
дарахтнинг ёш шохларидан йигилиб, салкин жойда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот хар хил 
узунликдаги (30 см гача), 2—3 мм (6 мм гача) калинликдаги 
найчасимон ёки тарновсимон пустлокдан иборат. Пустлокнинг устки 
томони оч кунгир ёки оч кулранг тусли, ялтирок, баъзан  хира, сйллик 
ёки бир оз буришган, ёрилмаган, ясмикчали, ички томони эса 
сарик-кунрир рангли, узунасига жуда' куп ингичка киррали булади. 
Пустлок (синдириб курилганда) толали. Куритилган пустлскда хид 
булмайди. У кучли буриштирувчи мазага эга. Пустлокнинг ички 
томонини темир-аммонийли аччиктош эритмаси билан намланса 
кора-кук рангга буялади.

XI Д Ф га кура махсулот намлиги 15 % ,^умумий кули 8 %, 6 мм дан 
калин булган пустлок булаклари 5 %, ички томони корайган 
пустлоклар 5Ч%, органик аралаш м алар  1 % ва минерал ар алаш м а
лар 1 % дан ошмаслиги лозим. Бутун махсулот учун 3 см дан калта 
булган пустлок булаклари 3 % дан, киркилган махсулот учун 7 мм дан 
узун булган кисмлар 10 %, тешигининг диаметри 0,5 мм булган 
элакдан утадиган кисмлар 5 % дан ошик булмаслиги керак.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Совук усулда юмшатилган 
пустлокни кундалангига кесиб, препарат тайёрланади. Флороглюцин 
эритмаси ва хлорид кислота билан буялган пустлокнинг кундаланги
га кесилган препарати микроскоп остида курилади.

Пустлок ташки -томонда пробка тукима билан копланган 
(58- раем). Унинг ичкарисида эса пустлок паренхимаси жойлашган. 
Пустлок паренхимасида гурух холида луб толаси ва тошеимон 
хужайралар хамда луб толаси билан тошеимон хужайралар галма-гал 
урнашиб хосил килган туташ механик халка (белбог) булади. Агар 
механик халка узилиб кетган булса (пустлок ёрилганда), махсулот 
паст сифатли (кари) хисобланади. Механик халка хамда луб 
толалари ва тошеимон хужайралар флороглюцин ва хлорид кислота 
таъсирида кизил рангга буялади. Ички пустлокда бир (ёки икки) 
катор жойлашган хужайралардан иборат узак нурлари бор. Улар 
орасида эса гурух-гурух булиб жойлашган калин деворли луб тола
лари булади. Б аъ зан  гурух холида тошеимон хужйралар хам учрай
ди. Паренхима хужайраларида друзлар булади.

Пустлокнинг узунасига кесиб тайёрланган препаратда тошеимон 
хужайраларни ва кристалли хужайралар билан копланган луб 
толаларини (узунасига) куриш мумкин.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 7— 20 % (кари, усти 
ёрилган пустлоклар 4 % гача) асосан пирогаллол гурухига кирувчи 
ошловчи моддалар, 1,6 % галлат ва эллаг кислоталар, флавоноидлар 
(кверцетин ва бош калар),  флобафен, пентозлар ва пектин кислотала- 
ри булади.

XI Д Ф  га кура махсулот таркибида ошловчи моддалар 8 % дан 
кам булмаслиги лозим.

Ишлатилиши. Дуб пустлогидан тайёрланган доривор препарат 
буриштирувчи ва антисептик модда сифатида отиз бушлиги

538



58- раем. Эман пустлогининг кундаланг кесими.
1 — пукак (пробка) хавати; 2 — колленхима; 3 — друзлар; 4 — м еха
ник х,алк,а (белбог); 5 — тош еимои х,ужайралар; 6 — кристаллар билан 

копланган стереидлар (луб толалари); 7 — узак нур х^ж айралари.

касалликларида (гингивит, стоматит ва бош калар) хамда томок 
шиллик пардасининг яллигланишида, милкдан кон окканда хамда 
огизда хид пайдо булганда огиз чайиш учун ишлатилади. Б аъзан  
20 % ли кайнатма терининг куйган ерларини даволашда кулланади.

Доривор препарати. Кайнатма. Махсулот огиз чайкаш учун 
ишлатиладиган чой — йигмалар таркибига киради.
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ИЛОНСИМОН ТОРОН ИЛДИЗП О ЯСИ — RHIZOMATA BISTORTAE

Усимликнинг номи. Илонсимон торон (еркунок) — Polygonum  
bistorta  L., торондошлар — Polygonaceae оиласига киради.

Куп йиллик, илонсимон буралган илдизпояли ут усимлик. Пояси 
битта, баъзан бир нечта, бугимли, тик усувчи, шохланмаган, туксиз 
булиб, узунлиги 30— 100 см. Илдизолди барглари текис киррали, кенг 
ланцетсимон, банди узун ва канотли, поядаги баргларга нисбатан 
катта. Поядаги барглари чузик ланцетсимон, текис киррали, пояда 
кетма-кет урнашган. Кушимча барглари найчасимон холда бирлашиб 
кетган булиб, улар поя бугимининг пастки кисмини ураб турадиган 
кин хосил килади. Гуллари гул укига зич жойлашган цилиндрсимон 
бошокка тупланган. Гули тугри, майда, пушти рангли. Гулкургони 
оддий, асос кисмига кадар  5 булакка киркилган гултожидан иборат. 
Оталиги 8 та, оналик тугуни бир хонали, юкорига жойлашган. 
Меваси — гулкургони билан уралган уч киррали, тук кунгир рангли, 
силлик, ялтирок ёнгокча.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси июнь ва июль ойларининг 
бошларида етилади.

Географик таркалиши. Нам утлокларда, арик буйларида, 
боткокликларда, арчали урмонларда, урмон четларида, буталар 
орасида ва бошка ерларда усади. Асосан Украина, Беларус, 
Молдова, Россиянинг Оврупо кисми урмон зонасида, Гарбий 
Сибирда учрайди. Махсулот Украинанинг гарбий вилоятларида, 
Бедарус республикаси хамда Иркутск, Свердловск, Пермь ва 
Вологодск вилоятларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Илдизпоя усимлик гуллаб; мевалари 
етилгандан сунг ёки эрта бахорда курак, кетмон ёрдамида ковлаб 
олинади, майда илдиз, поя ва барглари киркиб ташланади, сув билан 
ювиб тупрокдан тозаланади, очик хавода, куёшда ёки куритгичларда 
40°С да куритилади.

Усимлик табиий шароитда йуколиб кетмаслиги учун илдизпояни 
ковлаш вактида хар 2— 5 м2 да яхши тараккий этган бир туп 
илонсимон торонни колдириш зарур.

Махсулотнинг ташки куриниши. Махсулот илонсимон буралган, 
каттик, бир оз ясси, ташки томони кундалангига халкасимон 
й;уРонлашган, пастки томонида киркилган илдизларнинг урни колган 
илдизпоядан иборат. Илдизпоя текис синувчи булиб, ташки 
томони тук кизгиш-кунгир, ичи эса пушти рангли. Илдизпоянинг 
узунлиги 3—5 см (баъзан  10 см гача),  йутонлиги 1,5— 2 см. Махсулот 
Хидсиз булиб, кучли буриштирувчи мазага эга.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 1 0 % , ичи 
корайган илдизпояларЮ %, илдизлар, поя ва барг колдиклари 1 %, 
органик аралаш м алар  0,5 %, ва минерал аралаш м алар  1 %  дан 
ошмаслиги лозим. Киркилган махсулот учун 7 мм дан ошик булган 
кисмлар 10 %,  тешигининг диаметри 0,5 мм булган элакдан утадиган 
кисмлар 15 % дан ошик булмаслиги керак.

Махсулотнннг микроскопик тузилиши. Совук усулда юмшатилган
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59- раем. Илонсимон торон илдизпоясинииг кундаланг кесими
А — крндаланг кеекм схемаси; Б  — иддизпоянинг ^тказуачи тукима боглами оркали кундаланг кесими.
1 — паренхима хужайралари; 2 — друзлар; 3 —- стереидлар (механик толалар); 4 — флоэма; 5 — камбий;

6 — ксилема; 7 — п$как (пробка)>

илдизпояни кундалангига кесиб препарат тайёрлаб хлоралгидрат 
эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (5 9 -раем).

Илдизпоя кундаланг кесимида ташки томонидан пукак кавати 
билан копланган. Бу кават  остида иддизпоянинг кундаланг кесими 
буйлаб айлана шаклида бир катор утказувчи тукима богламлари 
жойлашган. Ана шу богламлар очик (камбияли), коллатерал типда 
тузилган булиб, флоэма кисмининг юкори томонида гурух; холида 
стереидлар жойлашган. Узак паренхимасида ва пустлок хужайрала- 
рида йирик друзлар ва майда крахмал доначалар учрайди. Махсулот 
печда куритилганда крахмал кисман клейстерга айланиши мумкин.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 15—25 % гача ошловчи
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моддалар (асосан пирогаллол гурухи), 0 ,44%  галлат ва' эллаг 
кислоталар, 0,5 % катехин, оксиметилантрахинонлар, 130 мг % 
витамин С, 25 % крахмал ва бошка бирикмалар булади..

XI Д Ф  га кура махсулот таркибида ошловчи. моддалар микдори 
15 % дан кам булмаслиги лозим.

Ер устки кисми таркибида 800 мг % гача витамин С, флавоно
идлар (гиперозид, рутин, авикулярин) ва бошка бирикмалар бор.

Ишлатилиши. Илонсимон торон усимлигининг доривор препа
ратлари буриштирувчи хамда антисептик модда сифатида меъда- 
ичак касаллигини (колит, энтероколит) ва ичакнинг яллигланишини 
даволашда ишлатилади. Бундан ташкари, огиз шиллик пардаси 
яллигланганда (стоматит, гингивит) огизни чайкаш учун берилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма. Махсулот меъда касалликла
рида ишлатиладиган чой — йигмалар таркибига киради.

Илонсимон торон билан бир каторда тороннинг яна икки тури — 
Кавказда усадиган кизил торон — Polygonum  carneum  С. Koch, ва 
У рта Осиёда усадиган чиройли торон — Polygonum nitens V. Petr, 
тиббиётда ишлатилади. .

З А Н Г В И З О Р Б А  И Л Д И З П О Я С И  ВА И Л Д И З И  — RHIZOM ATA ET RADICES
S A N G U I S  OR В АЕ

Усимликнинг номи. Доривор зангвизорба (доривор ку к ат )— 
Sartguisorba officinalis L.; раъногулдошлар — Rossaceae оиласига 
киради.

Куп йиллик, буйи 20— 100 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
йугон булиб, ер остида горизонтал жойлашган. Пояси тик усувчи, 
киррали, ичи ковак, юкори кисми шохланган. Илдизолди барглари 
узун бандли, ток патли, 4— 13 жуфт баргчалардан иборат. Баргчаси 
туксиз, чузик — тухумсимон, тумток, тишсимон ёки уткир аррасимон 
киррали, устки томони т>;к яшил, пастки томони эса оч яшил рангли. 
Поядаги барглари бандсиз, кетма-кет урнашган булиб, поянинг 
юкори кисмига чиккан сари кичиклаша боради. Гуллари майда, 
тук, кизил, чузинчок бошча шаклидаги бошоксимон тупгулни ташкил 
килади. Гули икки жинсли, 2 та гулолди баргчаси бор. Гулкургони 
оддий, тожбаргсиз, Гулкосачаси турт булакка киркилган. Оталиги
4 та, оналиги битта. Меваси — писта.

Июнь — август ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Украина, Молдова, Беларус, Россиянинг 
Оврупо кисмида, Сибирь, Урал, Узок Шарк, Крим хамда Кавказдаги 
утлокларда, 'урмон четларида, хар хил утли чулларда, буталар 
орасида, боткокликлар атрофида ва тогли туманларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдиз ва илдизпояси кузда 
ковлаб олинади ва сув билан ювиб, тупрокдан тозаланади. Р^угон 
илдиз ва илдизпоялар 10— 20 см узунликда киркиб, куёшда ёки 
куритгичда. 50—60°С да куритилади.

Зангвизорба табиий усиш жойида йуколиб кетмаслиги учун хар
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10 м да 1—2 та яхши 
тараккий этган усимликка 
тегмай,колдириш лозим.

М ахсулотнинг ташки 
куриниши. Тайёр махсулот 
катта-кичик илдизпоядан ва 
унга бириккан илдиздан ибо
рат. Илдизпоя йугон, ёгоч- 
ланган, цилиндрсимон, устки 
томони кора-кунгир, ичи эса 
саргиш рангли. Илдизи сил- 
лик, баъзан узунасига бу- 
риш ган , устки томони 
кунрир-сарик, ичи сарриш 
булиб, узунлиги 20 см гача, 
йугонлиги 0,3—2,5 см гача. 
Махсулот хидсиз, буришти
рувчи мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, 
умумий кули 12% , 10 % ли 
хлорид кислотада эримайди
ган кули 5 %, ичи кунгир 
рангли ва корайган илдизпоя 
ва илдизлар 10 %, тешиги- 
нинг диаметри 2 мм ли 
элакдан утадиган майда кис
ми 5 %, усимликнинг бошка 
Кисмлари (поя, барги, гули, 
мевалар) 3%, органик а р а 
лаш м алар 1 % ва минерал 
аралаш малар 1 % дан куп 
булмаслиги керак. Киркил
ган (майдаланган) махсулот 
учун 7 мм дан йирик булган бу-
лакчалар  10 у0 , тешигининг 
диаметри 1 мм ли элакдан 
утадиган майда кисмлар 15 % 
дан ошмаслиги лозим.

Махсулотнинг микроскопик тузилиши. Совук усулда юмшатилган 
илдизни кундалангига кесиб препарат тайёрлаб хлоралгидрат 
эритмаси ёрдамида микроскоп остида курилади (6 0 -раем).

Илдиз кундаланг кесимида ташки томондан майда хужайра- 
лардан  ташкил топган пукак кавати билан копланган. Бирламчи 
пустлок кундалангига чузилган, калин пустли 2—3 кават хужайра- 
лардан иборат. Иккиламчи пустлок сийрак (бирламчи пустлок 
чегарасида бушликлари бор) жойлашган хужайралардан ташкил 
топган. Камбия . халкаси аник куринади. Илдизнинг механик 
тукимаси стереидлар (луб толалари) ва либриформ толаларидан

60- раем. Зангвизорба илдизининг кундаланг 
кесими.

1 — пукак (пробка) кавати; 2 — феллодерма; 3 — пустлок; 
4 — камбий; 5  — ксилема; 6 — друз; 7 — узак нур хуж айра- 

лари; 8 — стереидлар; 9 — либриформ.
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ташкил топган. Стереидларнинг хужайра пусти кам ёгочланган 
булиб, улар иккиламчи пустлоклар ва бирламчи пустлок чегарасига 
якин жойда якка ёки 2—3 таси бирлашган колла учрайди.. Сув 
найлари учбурчак шаклида жойлашган. Илдизда либриформ бир 
хилда тараккий угмзнди. Купинча у мутлако булмаслиги мумкин. 
Либриформ калин аустли булиб, баъзан бирламчи ёки иккиламчи сув 
найлари атрофида жойлашади. Уза к нурлари бир каторли булиб, 
бирламчи пустлок чегарасига етиб борганда кнйшаяди. Паренхима 
Хужайраларида друзлар ва тухумсимон ёки юмалок, шаклли 
крахмаллар учраб туради.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 12 - 2 0 %  гача, баъзан  
40 %  ошловчи моддалар, галлат ва ;»ллаг кислоталар,  2,5—4 % 
сапонинлар (сангвисорбин, потерин) , эфир мойи, стеринлар, крахмал, 
буёк ва бошка бирикмалар булади. Усимликнинг ошловчи моддалари 
асосан пирогаллол гурухидан ташкил топган. Уларнинг махсулот 
таркибида куп микдорда тупланишига тупрокда намлнкнинг етарли 
булиши катта ахамиятга  :-яа.

Гарбий Сибирь тек и ели гида усадиган зангвизорба усимлигининг 
илдизи таркибида 20 ,4—24,6 %, нлдизпояеида 22,3 26,6.% мик
дорда ошловчи моддалар тупланади. Олтой тогларида усадиган 
зангвизорба усимлигида ошловчи моддалар микдори янада купрок 
булади. Масалан: илдизида 36 %, илдизпоясида эса 40 % гача етади.

Махсулот таркибида ошловчи моддалар 14 % дан кам булмасли
ги керак.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари буришти
рувчи ва кон окишини гухтатувчи восита сифатида меъда-ичак 
касалликларида (энтероколит ва ич кетгаида) хамда кон тупуришда 
ва гинекология амалиётида кон окишини тухтатиш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма.
Махсулот ич кетганда ишлатиладиган чой — йигмалар таркибига 

киради,

Г О З П А Н Ж А  И Л Д И З П О Я С И  -  RHIZOMATA TORMKNTFI.LAE

Усимликнинг коми. Тик усувчи гозпанжа — Polentilla егес- 
ta (L.) Rausch. (Pofentilia torrnentilla Neck.); раъногулдошлар — 
Rosaceae оиласига киради.

Кун йиллик, буйи 15—50 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ка л та, йугон ва куп б о т  л и булиб, ер остида горизонтад жойлашган.  
Пояси кутарилувчи ёки тик усувчи, тукли, юкори кисми шохланган. 
Илдизолди барги узун бандли. Зеки  5 пластинкади, купинча усимлик 
гуллаган вактида куриб колади. Поядаги барглари доимо уч 
нлаетинкали, йирик кушнмча баргли булиб, пояда кетма-кет бандсиз' 
жойлашган. Баргчаси ланцетсимон, йирик г и ш сим он киррали, 
шиннан туклар билан копланган. Гуллари якка-якка холда узун 
банди билан пояга урнашган. Гулкосачаси икки кават,  4 тадан. 
Гожбарги 4 та .(бош ка  турларида 5 та) ,  тилла 'сарик рангга буялган 
булиб, асос кисмида кизил доглари бор. Оталик ва оналиклари 
куп сонли. Меваси — куп уругли мураккаб мева.
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Май ойидан бошлаб кузгача гуллайди.
Географик таркалиши. Украина, Беларус, Молдова, Россиянинг 

Оврупо кисмида, Урал, К авказ  ва Рарбий Сибирдаги нам утлок
ларда, арик буйларида, буталар орасида, нинабаргли урмонларда, 
урмон четларида, торф боткокликларида хамда бошка ерларда 
усади. Махсулот асосан Беларус, Бошкирдистон ва Татаристон 
республикаларида тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси кузда (сентябрь — 
октябрь ойларида) ёки бахорда (апрель — майда) ковлаб олинади. 
Сунгра майда илдизларини ва поясини киркиб таш лаб, сув билан 
ювиб, тупрокдан тозаланади ва очик ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот тугри ёки 
эгилган, цилиндрсимон, каттик ва огир', текис синувчи илдизпоядан 
иборат. Илдизпоянинг устки томони тук кунгир, ичи кизил ёки' 
кизил-кунгир рангли булиб, узунлиги 3—4 (баъзан  9) см, йугонлиги 
1— 2 см. Илдизпояда киркиб ташланган илдизлар урни билиниб 
туради. Махсулот хидсиз, кучли буриштирувчи мазали.

Махсулот намлиги 14 %, умумий кули 5 % ,  ичи корайган 
илдизпоялар 5 %, илдиз ва поялардан ёмон тозаланган илдизпоялар 
3 %, органик аралаш м алар  0,5 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан 
ошмаслиги лозим. Киркилган махсулот учун 7 мм дан ошик булган 
кисмлар 5 %, тешигининг диаметри 1 мм булган элакдан утадиган 
кисмлар 10 % дан ошик булмаслиги керак. Махсулот таркибидаги 
ошловчи моддаларнинг микдори (абсолют курук махсулотга нисба
тан) 20 % дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 15—3 0 %  ошловчи 
моддалар, тритерпен сапонинлар — торментозид (торментол сапоге- 
нинига ва 2 молекула глкжозага парчаланади) ва хинован кислота 
(а  — амирин гурухига кирувчи хиновин сапогенинига ва 1 молекула 
кандга парчаланади), флавоноидлар, эллаг кислота, флобафенлар, 
смолалар, крахмал ва бошка моддалар булади.

Махсулотнинг ошловчи моддалари йигиндисидан катехин ва 
унинг ди — хамда тримерлари аж ратиб олинган.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари буришти
рувчи ва антисептик дори сифатида огизнинг шиллик каватлари 
яллигланиши (стоматит, гингивит) ва ангинада огиз чайиш учун 
хамда меъда-ичак касалликларини (энтерит, энтероколит, диспеп
сия) даволаш да ишлатилади. Бундан ташкари, илдизпоя препа
ратлари экзема ва бошка тери касалликларини хамда терининг 
куйган жойларини даволаш да кулланилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма. Илдизпоя меъда-ичак к а 
салликларида ишлатиладиган чойлар — йигмалар таркибига киради.

Ш УМ УРТ М Е В А С И  — F R U C T U S  Р А Ш  ( F R U C T U S  PRUN1 P A D I)

Усимликнинг номи. Оддий шумурт (черемуха) — P ad u s  avium 
Mill. (P ad u s  racemosa Gilib,, P runus  padus L.) ва Осиё шумурти — 
P adus  asiatica Korn.; раъногулдошлар - Kosaceae оиласига киради.
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Буйи 2— 10 м га етадиган бута ёки дарахт. Барги эллипссимон, 
уткир учли, юпка, аррасимон киррали булиб, пояда киска банди 
билан кетма-кет жойлашган. Гуллари шингилга тупланган. Косача 
барги 5 та, тожбарги 5 та, ок, рангли. Оталиги куп сонли, оналик 
тугуни юкорига жойлашган. Меваси — шарсимон, кора рангли, 
данакли мева.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда пишади.
Усимликнинг хамма кисми (барги, гули, пустлоги) амигалдин 

хидини беради (эзиб куриш лозим).
Географик таркалиши. Урмонларда, урмон чётларида, арик 

буйларида, буталар орасида усади. Асосан Украина, Беларус, 
Россияни Оврупо кисмининг урмон ва урмон-чул зонасида, Кавказ, 
Гарбий Сибирь, Урал, К озористон ва Урта Осиёда учрайди.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг пишган меваси август ойида 
йигиб олинади. Йирилган мева куёшда ёки печка ва куритгичларда 
40— 50°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот шарсимон ёки 
чузик тухумсимон, диаметри 8 мм ли, кулранг-кора тусли, устки 
томони буришган мевадан ташкил топган. Меванинг ичида битта 
данаги булди. Меванинг юмшок кисми кучли буриштирувчи ва ширин 
мазага эга. Урурини бирор нарсага солиб эзилса, аччик бодом хидини 
беради.

XI Д Ф  га кура махсулотнинг намлиги 1 4 % , умумий кули 5 %, 
10% ли хлорид кислотада эримайдиган кули 1%, куритганда куйган 
ва хаш аротлар зарарлаган  мевалар 3% , пишмаган ва кунгир рангли 
мевалар 3 %, шумуртни бошка кисмлари (мева банди, шохчалар)
3 %, органик аралаш м алар  1 % ва минерал аралаш м алар  0,5 % дан 
ошик хамда мева таркибидаги ошловчи моддалар микдори 1,7 % дан 
кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Меваси таркибида 15 % гача ошловчи 
моддалар, антоцианлар, 5 % к,анд, лимон ва олма кислоталар булади. 
Шумурт баргида (0 ,0 5 % ) ,  пустлогида ( 2 %  гача) ва уругида 
(1 ,5 % )  амигдалин гликозиди бор.

Ишлатилиши. М ахсулот буриштирувчи модда сифатида меъда- 
ичак касалликларини (ич кетганда) даволаш учун ишлатилади. 
Шумурт мевасини дамлаб (ёки кайнатма тайёрлаб) ичилади.

Куритилмаган мева фитонцид хусусиятига эга. Мева чойлар — 
йигмалар таркибига киради.

Ч Е Р Н И К А  М Е В А С И  —  F R U C T U S  MYRTILLI

Усимликнинг номи. Оддий черника — Vaccinium m yrtillus L.; 
эрикадошлар — Ericaceae оиласига киради.

Черника буйи 15—40 см га етадиган кичкина ярим бута. Барги 
эллипссимон ёки эллипссимон — тухумсимон, ялтирок, оч яшил рангли, 
юпка, туксиз, аррасимон киррали булиб, пояда калта банди билан 
кетма-кет урнашган. Гуллари якка-якка жойлашган. Гулкосачаси 
беш тишли, гулгожиси беш тишли, яшил-пуштли рангли, кузачаси-
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мон — шарсимон шаклли булади. Оталиги 8— 10 та, оналик тугуни
турт-беш хоналн, пастга жойлашган. Меваси ...  шарсимон, кора-кук
рангли, серсув, куп уругли хул мева.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси июль-августда пишади.
Географик таркалиши- Украина, Беларус, Молдова, Болтик буйи 

давлатларида, Россиянинг Оврупо кисмида ва Сибирнипг нам 
урмонларида, К авказ хамда Узок Ш аркда учрайди.

Мах,сулот тайёрлаш. Черника яхши гшшганда кул билан териб 
олинади ёки махсус машинада йигилади. Йигилган махсулотда барг 
ва шохчалар аралашмаси куп булгани сабабли уни куритишдан 
олдин навларга ажратилади. Мева очик ерда сулитилади, сунгра рус 
печларида ёки куритгичларда 55 — 60° хароратда 1—2 см гача 
Калинликда ёйиб куритилади. Яхши куритилган мевани эзилса 
у кукунга айланмайди, бир-бирига ёпишиб колмайди ва кулда ранг 
колдирмайди.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот жуда хам 
буришган, намланганда шарсимон шаклга кирадиган мевадан 
иборат. Мева кора рангли ва хира булиб, диаметри 3 —6 мм. М ева
нинг юкори кисмида халка шаклидаги гулкосачанинг колдиги — бо- 
лишча (валик), унинг марказида оналик устунчаси (устунча тушиб 
кетган булса, чукурча), меванинг асос кисмида эса, баъзан калта 
банди булади (купчилик меваларнинг банди тушиб кетади). 
Меванинг кук-вдзгиш рангли юмшок кисмида жуда куп (30 тагача) 
тухумсимон, оч кунгир рангли уруглар бор. Махсулот хиди кучсиз 
булиб, нордон-ширин, бир оз буриштирувчи мазаси бор.

XI Д Ф га кура махсулот намлиги 17 %, умумий кули 3 %, 10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0,8 %, поя ва барг аралаш мала- 
ри 0,25 %, пишмаган, куйган ва мева бандидан тозаланмаган 
мевалар 1 %, органик аралаш м алар  2 % дан (шу жумладан голубика 
усимлигининг меваси 1 ,5% , еб буладиган бошка мевалар ар алаш м а
си 0,5 %) ва минерал аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги лозим.

Махсулотда захарли ва еб булмайдиган мевалар аралашмаси 
(тог жумурт, франгула ва маржой дарахти усимликларининг меваси, 
арча гудда меваси) булмаслиги керак.

Кейинги вактларда черникани ёш новдалари — Cormus Vaccini 
myrtilli хам махсулот сифатида мевалари пишиб тамом булгунча 
йигилади ва соя ерда ёки куритгичларда 55—60°С да куритилади. Бу 
махсулот бутун ёки синган ёш новдалар, айрим барг, ноя, кисман 
гуллар ва мева’ аралашмасидан ташкил топган.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 4 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 0,6 %, поялар 70 %, корайган барглар 
ва черникани бошка кисмлари (поя, гули) 3,5 %, органик ар алаш м а
лар 2 % ва минерал аралаш малар 0,5 % дан ошик хамда махсулот 
таркибидаги ошловчи моддалар микдори 3,5 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 12 % пирокатехин 
гурухидан ташкил топган ошловчи моддалар, антоцианлар (дельфи- 
нидин ва мальвидин), гликозидлар, 7 % гача органик (олма ва лимон)
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кислоталар, 30% гача канд, б мг% витамин С, 0,75— 1, 6 мг% каро
тин, 0,04 мг% витамин В ва пектин моддалар булади.

'Б арг  таркибида 20 % гача танидлар (пирокатехин гурухи), 1,6 % 
арбутин в а 1 % миртиллин гликозидлар, 1 % гидрохинон, флавоно- 
идлар (кверцетин, унинг гликозидлари ва бош калар), 250 мг % 
витамин С, тритерпен сапонинлар (урсол ва олеанол кислоталар), 
эфир мойи ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Черника препаратлари буриштирувчи модда 
сифатида ич кетиш касалликларида (айникса, болаларда) иш латила
ди.

Доривор препаратлари. Мевадан дамлама ва шарбат тайёрлана- 
ди. М ева „меъда касалликларида ишлатиладиган чойлар таркибига 
киради.

Мевадан болаларга кисел ва компот пишириб берилади.
Черника барги (ёш сербарг новдалари хам) канднинг кондаги 

микдорини камайтириш гаъсирига эга. Шунинг учун кандли диабет 
(канд касаллиги) касаллигини даволаш учун ишлатиладиган 
арфазетин комплекс препарати таркибига чериикани ёш, сербаргли 
новдалари хам киради.

О Л ЬХА Р У Д Д А  М Е В А С И  F R U C T U S  ALNI

Усимликнинг номи. Кулранг ольха — Alnus incana Moench., кора 
(ёпишкок) ольха — Alnus glutinosa Gaertn.,  кайиндошлар — Betula- 
сеае оиласига киради.

Кулранг ольха буйи 20 м га етадиган силлик, кулранг пустлок,ли 
дарахт ёки бута. Барги тухумсимон ёки кенг эллипссимон, уткир учли, 
уткир, куш алок аррасимон киррали, кулранг-яшил тусли булиб, 
пояда банди билан кетма-кет жойлашган. Гуллари бир жинсли, бир 
уйли, 3—5 тадан кучалага (оталик гуллари) ёки бошокка (оналик 
гуллари) тупланган. Оталик гул туплами узун, оналик гул туплами 
эса калта. Оталик гулида гулкургони турт булакли, оталиги 4 та, 
оналик гулида эса гулкургони булмайди. Оналик тугуни икки хонали. 
Мевалари — ясси, бир уругли ёнгокча булиб, улар тангачалар кул- 
тирида х,осил булади.

М арт — апрель ойларида гуллайди, меваси октибрда етилади.
Географик таркалиши. Нам утлоадарда, арик буйларида, 

кияларда, урмонларда, боткокликларда ва бошка ерларда усади. 
Асосан Украина, Беларус, Молдова, Болтик буйи давлатлари, 
Россияни Оврупо кисмининг урмон, урмон-чул худудида, Кавказда, 
Рарбий Сибир, Урал ва Козогистонда учрайди.

Кора ольха усимлиги кулранг ольха усган ерларда учрайди. 
У баргининг юмалок, аррасимон киррали, устки томони тук яшил, 
туксиз, пастки томони бир оз хирарок, яшил хамда ёш баргларининг 
ёпишкок булиши билан кулранг ольхадан ф арк  килади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг гудда меваси кузда ва киигда 
йигилади, очик хавода ёки куритгичларда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот умумий стер-
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женга урнашган калин хамда кенг елпш-ичсимон тангачалардан 
ташкил топган ва ёгочланган Рудда мевадан иборат. Тангачалар 
култигига меваси — ёш окчалар  жойлашган. Рудда мевалар узунли
ги 20-мм, диаметри 13 мм гача  булиб, улар тухумсимон шаклга эга. 
Махсулот хидсиз ва кора рангли булиб, буриштирувчи мазаси бор.

Махсулот намлиги 12 %, умумий кули 3,5 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1 %, шохчалар ва мевасиз рудда 
бандлари 1 %, 15 мм дан узун булган шохчали гудда мевалар 3 %, 
тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган майда кисмлар 3 %, 
органик аралаш м алар  0,5 % ва минерал аралаш м алар  1 % дан ошик 
хамда гудда мевалар таркибидаги ошловчи моддалар микдори 10 % 
дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида ошловчи моддалар 
(ж умладан 2— 5 % галлотанин, 4 % гача галлат кислота) булади.

Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари буришти
рувчи модда сифатида меъда-ичак касалликлари (еурункали энтерит 
ва колит) ни даволашда ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а, пустлок кайнатмаси. Махсулот 
ич кетишга карш и ' ишлатиладиган чой — йигмалар таркибига 
киради.

VIII БОБ

к а м  У р г а н и л г а н  в а  т у р л и  г у р у х ,л и  б и о л о г и к  ф а о л  
М ОДДАЛАР САКЛОВЧИ ДОРИВОР УСИМЛИКЛАР ВА 

МАХСУЛОТЛАР

МАЙМУНЖОН ( М А Л И Н А )  МЕВАСИ -  F RU C T U S  RUBI 1DAEI (BACCAE RUBI
iDAEI)

Усимликнинг номи. Оддий маймунжон (малина, булдуррун)— 
Rubus idaeus L .; раъногулдошлар — -Rosaceae оиласига ки- 
радн.

Буйи 1—2 м га етадиган ярим бута. Илдизиоядан икки йиллик ер 
устки новдалар усиб чикади. Биринчи йилги новдалари яшил, 
ёгочланмаган, майда тиканли булиб, мева килмайди. Бу поя кишга 
бориб ёгочланади, тиканлари хам йуколади ва келаси йили июнь- 
июль ойларида гуллайди. Меваси пишгандан сунг эски пояси куриб 
колади. Илдизиоядан хар йили янги поялар усиб чикади. Барглари 
ток патли мураккаб, 5— 7 та баргчадан ташкил топган булиб, пояда 
узун банди билан кетма-кет жойлашган. Поянинг юкори кисмидаги 
барглари купинча уч пластинкали булади. Баргчаси тухумсимон, 
юкори томони туксиз, пастки томони эса тукли. К,ушимча барглари 
ипсимон шаклга эга. Гуллари куримсиз, яшил-ок рангли, калконси- 
мон рувакка тупланган. Гулкосачаси 5 га киркилган, мева билан 
бирга колади. Тожбарги 5 та, оталиги ва оналиги куп сонли. 
Меваси — кизил рангли, данаклн, мураккаб хул мева.
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Июнь — июль ойларида гуллайди, меваси июль — августда 
пишади.

Географик таркалиши. Украина, Молдова, Беларус, Болтик буйи 
давл-атларида, Россия Оврупо кием и ни нг урмон ва кисман чул 
Худудларида, Кавказ, Урта Осиё ва Сибирь урмонларида, урмон 
четларида, ж арларда, тогларда, арик буйларида, буталар орасида 
усади. Махсулот Горький, Ярославль, Иваново, Киров ва Пермь 
вилоятларида, Украина ва Литва республикаларида хамда Сибирда 
тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Пишган мевалар кургокчилик пайтида гул 
урнисиз йигиб олинади. Йигилган махсулот юпка килиб ёйиб, куёшда 
сулитилади. Сунгра 2,5—3,5 см калинликда ёйиб, печларда ёки 
куритгичларда 50 —60°С да куритилади. Куритилган мева навларга 
ажратилади, корайганлари териб ташланади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган 
мевадан иборат. Мева мураккаб булиб, 30—60 тагача алохида 
данакчалардан ташкил топган. Д анакчалар  бир-бири билан бирла- 
шиб, юкори томони юмалок булган, буш, конус шаклини ташкил 
этади. Алохида данакча майда, тухумсимон, бир уругли, устки томони 
майда чукурчали булиб, туклар билан копланган. Махсулот кулранг- 
кизил тусли, бир оз хушбуй хид ва нордон-ширин мазага эга. Мева 
курук ерда сакланишн керак.

Махсулот намлиги 15 %, умумий кули 3,5 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 0,5 %, тешигининг диаметри 2 мм 
булган элакдан утадиган майдаланган кисмлар 4 %,  бир-бири билан 
ёпишиб колган, диаметри 2 см гача булган мевалар 4 %, бандидан ва 
гул урнидан ажратилмаган  мевалар 2 %, усимликнинг бощка 
кисмлари (барги, шохчалари ва бошкалар) 0,5 %,  корайган мевалар 
8 %, органик аралаш малар хамда бошка усимликларнинг еб 
буладиган меваси 0,5 %, ва минерал аралаш малар 0,5 дан ошмаслиги 
лозим.

Кимёвий таркиби. Мева таркибида органик кислоталар (2,2 % 
гача олма хамда лимон, салицилат, вино, чумоли ва бошка 
кислоталар), 45 мг % гача витамин С, 0,3 мг % гача каротин, 
Ю % гача кандлар (4,3 % гача глюкоза, 8 % гача фруктоза, 6,5 % 
гача сахароза) ,  антоцианлар, 0,3 % гача ошловчи, пектин ва бошка 
моддалар булади. Уруги таркибида 14,6 % ёг, 0,7 % ситостерин бор.

Ишлатилиши. Куритилган мева турли шамоллаш касалликлари
да терлатувчи дори сифатида кулланилади. Х,ул мевадан тайёрланган 
шарбат фармацевтикада суюк дорилар (микстуралар) таъмини 
яхшилаш учун ишлатилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а, мевадан тайёрланган шарбат. 
Махсулот терлатувчи чойлар — йигмалар таркибига киради.

ЭВ КОМ М И Я Ш 'С Т Л О Р И  — CORTEX EUCOM M IAE

Усимликнинг номи. Кайрагочбарг эвкоммия (хитой гуттаперча 
дарахти) — Eucommia ulrnoides 0 1 iv.; эвкоммиядошлар — Eucommi- 
асеае оиласига киради.
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Буйи 20 м га етадиган икки уйли дарахт. Барги оддий, эллипсси
мон ёки чузик — тухумсимон, аррасимон киррали, уткир учли булиб, 
пастки томонидаги томирлари буйлаб туклар билан копланган. Барг 
пояда банди билан кетма-кет урнашган. Гуллари якка-якка 
жойлашган. Гули бир жинсли ва гулкургонсиз. Оталиги 8 (баъзан
4— 10) та, оналик тугуни бир хонали. Меваси — чузик-эллипссимон, 
бир уругли ёнгок.

Усимликнинг хамма кисмида (барг, пустлок ва илдизда) 
гуттаперча моддаси бор. Бу органлар синдирилса, гуттаперча ок ипга 
ухшаб чузилиб куринади.

Апрель-май ойларида гуллайди, меваси сентябрь — октябрда 
гшшади.

Географик таркалиши. Ватани марказий ва гарбий Хитой, 
Абхазия, Аджария, Закавказье , Молдова ва Краснодар улкаларида 
устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг пустлоги турли ёшдаги 
новдалардан хамда поядан эрта бахорда шилиб олинади ва очик, ерда 
куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот шакли хар хил' 
ва катта-кичик пустлокдан иборат. Еш новда пустлогининг ташки 
томони буришган, оч кулранг тусли, найчасимон ёки тарновчасимон 
шаклли булиб, калинлиги 2—2,5 мм га тенг. Танасининг пустлоги 
йирик тарновчасимон шаклда, 3—5 мм калинликда булади. 
Пустлокни синдириб чузганда ок рангли гуттаперча ипларини к у р и т  
мумкин. Пустлокнинг у сТ к и  томони тук, кунгир, кулранг кунгир, 
кулранг, оч жигарранг ёки кора тусли, ички томони кунгир рангли 
булиб, аччикрок буриштирувчи мазага эга. ,

Пустлок намлиги 1 4 % , умумий кули 8 % ,  ичида ёгоч кисми 
булган пустлоклар 5 %, органик аралаш м алар  0,5 % ва минерал 
аралаш малар 0,5 % дан ошмаслиги хамда сувда эриб ажралиб 
чикадиган экстракт моддалар микдори 14 % дан кам булмаслиги 
керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида хлороген ва кофе 
кислоталар, ауку.бин (ринантин) гликозиди, 8— 10%  гутта, лигнан- 
лар  ва ошловчи моддалар булади. Баргида эса 2,9—3,1 % гача 
хлороген ва кофе кислоталари, гутта моддаси хамда аукубин 
гликозиди бор.

Ишлатилиши. Эвкоммиянинг доривор препаратлари турли дара- 
ж а Д а г и  гипертония касалликларини даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Кайнатма, суюк экстракт.

КАЛАНХОЙ КУРИТИЛМАГАН Н О В Д А С И — CORMUS KALANCHOES RECENS

Усимликнинг номи. Патсимон каланхой — Kalanchoe pinnata 
(Lam.) Pers.; семизакдошлар — C rassu laceae  оиласига киради.

Каланхой куп йиллик, буйи 180 см га етадиган ут усимлик ёки 
ярим бута. Поясининг пастки томони бир оз ёгочланган. Барги калин, 
этли, эллипссимон, узунлиги 20 см га етадиган ёки ток патли 3—5 та
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баргчали, кирраси тишсимон булиб, банди билан пояда карама- 
карши жойлашган. Гуллари сарик, оч пушти, ок, руваксимон гул 
тупламини ташкил этган. Гулкосачаси 4 та тор учбурчак булакли, 
гултожиси узун найсимон, 4 булакли, кайрилган, оталиги 8 та булиб,
2 катор жойлашган, оналиги 4 та мева — баргдан ташкил топган.

Географик таркалиши. Ватани тропик Африка, Мадагаскар, 
Реюньон, Коморск ва бошка ороллар. Оранжереяларда ва хоналарда 
Хамда бир йиллик ут усимлик сифатида Кобулети совхозида 
(Ажарияда) устирилади.

Махсулотни тайёрлаш. Каланхойни махсулот сифатида сер- 
баргли ёш новдалари октябрь ойининг охирида киркиб олинади, 
яшикларга жойлаштириб, ундан пресслаш (сикиш) йули билан 
ширасини олиш учун тезликда заводга юборилади.

Махсулотни йигиш вактида — кузда каламчалар  тайёрланиб, 
иссикхоналарга экиб, кучатлар устирилади. Бахорда бу кучатлар 
далаларга утказилиб, кузгача парвариш килинади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Мах;сулот сербаргли новдадан 
иборат. Пояси сершира, пастки кисми цилиндрсимон, юкориси — 
турт киррали, узунлиги 50 см гача. Барглари узун бандли, этли, 
сершира, эллипссимон ёки тухумсимон, тумток тишсимон киррали, 
узунлиги 20 см гача, эни 10 см гача, юкоридаги барглари баъзан 
3—5 тухумсимон булакли. Барг киррасида куртаклар булиб, ундан 
ёш, янги усимлик тараккий этади. Махсулот кучсиз хид, нордон, бир
03 буриштирувчи таъмга эга.

Махсулотда намлик 75 %, барглар 70 % дан кам, минерал 
аралаш малар 0,5 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Барг ва поясининг шираси таркибида 
флавоноидлар, оз микдорда ошловчи моддалар, витамин С, 
микроэлементлар, 35—40 % гача полисахаридлар, органик кислота
лар  (олма, оксалат, сирка, лимон ва изолимон), ферментлар булади. 
Флавоноидлар суммасидан биозид — жеалин аж ратиб олинган.

Ишлатилиши. Тиббиётда каланхой препаратлари Ш -дараж али  
куйган жойларни, яралар, ж арохатлар  хамда окма яралар  (айникса, 
суякнинг окма яралари)ни даволашда биостимулятор ва яллигла- 
нишга карши восита сифатида кулланади.

Доривор препаратлари. Янги йигилган барг ва поядаи олинган 
шира.

К А Й И Н  Д А Р А Х Т И Д А Г И  К.ОРА ЗА М БУРУ Р ЕКИ ЧАГА — F U N G U S  B E T U L IN U S

Усимликнинг номи. К,ийшик инонотус (чага) — Inonotus obliquus 
(Pers.) P il . ; хименохетдошлар — Hymenochaetaceae оиласига кира
ди.

Паразит холда кайин дарахти пустлогида усадиган замбуруг. Бу 
замбуруг спораси хавода таркок холда булади. У дарахт 
пустлогининг ёрилган ерига кириб, замбуруг мицелияси хосил 
килади. Мицелия иплари дарахтнинг ёгочли еригача бориб, уни 
чирита бошлайди. Бу ердаги замбуруг ипларидан ташкил топган
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инонотус танаси усишда давом этади ва 10— 15 йилда 3— 5 кг га 
етади. Бу дарахт танасидан усиб ч и к к а н *усимта замбуругнинг 
жинссиз танаси хисобланади. Базидиоспора берадиган жинсли 
танаси эса пустлок тагида булиб, кузга куринмайди.

Географик таркалиши. Инонотус ф акат  кайин дарахтида усади. 
Айникса, Беларус, Болтик буйи давлатлари, Россиянинг шимолий 
туманларидаги кайин урмонларида куп булади.

Махсулот тайёрлаш. Замбуругни кесилган ёки кари кайин 
дарахтидан йил буйи йигилади. ё ш  дарахтда замбуруг булмайди.

Д арахтдаги  замбуруг юмалок ёки чузинчок, диаметри 30—40 см, 
йугонлиги 10— 15 см (баъзан  узунлиги 1,5 м гача) буладиган буртиб 
чиккан кора усимта холида усади. Замбуруг уч каватдан: кора 
рангли, ёрилган ва буртиб чиккан ташки кават, кунгир рангли, жуда 
каттик булган урта кават, говак ва юмшок ички каватдан иборат. 
Замбуругнинг ички кавати йигилмайди.

Замбуруг болта билан чопиб олинади ва дарахт пустлогидан 
Хамда ёгочланган кисмидан тозаланади, сунгра хуллигича заводлар- 
га юборилади ёки майда булакларга булиб, очик хавода хамда 
куритгичда 50—60° хароратда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот куритилган, 
катталиги 10 см гача майдаланган, тук  жигарранг, устки кисми 
ёрилган кора тусли, каттик, турли шаклдаги замбуруг булакларидан 
иборат. Махсулот намликни узига тез шимиб олади, шунинг учун 
курук ерда саклаш  лозим. Акс холда могорлаб кетади. Махсулот 
хидсиз, аччикрок мазали.

XI Д Ф  га кура махсулот намлиги 14 %,  умумий кули 14 %, 
юмшок, осонлик билан уваланадиган ва ичи оч-жигарранг кисмлар 
15 %, органик аралаш малар, жумладан кайинни пустлок ва ёгоч 
кисми 1 % дан ошмаслиги, махсулот таркибидаги хромоген комплекси 
10 %, сувда эриб аж ралиб чикадиган экстракт моддалар 20 % ва 
айни шу экстракт моддалар таркибида хромоген комплекс 50 % дан 
кам булмаслиги керак.

Махсулотга кайин ва бошка дарахтларда учрайдиган турли 
замбуруглар кушилиб колмаслиги лозим.

Кимёвий таркиби. Замбуругнинг таъсир этувчи кисми мураккаб 
тузилган хромонларга ва антоцианларга якин пигмент бирикма- 
лардан — хромоген комплексидан' иборат булиши мумкин. Бу 
пигмент комплексини гидролизлаш йули билан хали яхши урганилма- 
ган фенолальдегидлар, полифеноллар комплекси, ароматик окси- 
кислоталар ва уларнинг хинонлари олинган.

Замбуругда 20 % гача пигмент комплекси булади, у сувда эриб, 
коллоид эритма хосил килади. Бундай эритмадан пигмент комплекси
ни хлорид кислота таъсирида (эритма pH 1,8— 2,0 га тенг булганда) 
чуктириш ва чукмани кайта эритиш (эритма pH 6,7—7,8 га етгунча 
натрий ишкори эритмасидан кушиб) мумкин.

Замбуруг таркибида пигмент комплексидан ташкари агарицин 
кислота, органик кислоталар, тритерпеноид инотодиол, оз микдорда 
алкалоидлар, лтеринлар, 12,3 % гача умумий кул (таркибида турли 
микроэлементлар бор), смола ва бошка моддалар булади.
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Ишлатилиши. Махсулотнинг доривор препаратлари операция 
килиб булмайдиган хавфли усмалар (рак) хамда меъда-ичак 
касалликлари (сурункали гастрит, меъда яра касаллиги ва бош ка
лар) ни даволашда ишлатилади. Чага препаратлари усмаларнинг 
усишини тухтатиш ва бемор ахволини бир оз яхшилаш таъсирига эга.

Доривор препаратлари. Куюк экстракт, дамлама, бефунгин 
(кобальт тузлари кушилган ярим куюк экстракт).

Л Е В З Е Я  И Л Д И З П О Я С И  Б И Л А Н  И Л Д И З И  — RHIZOMATA CU M  R A D IC IB U S
LEUZEAE

Усимликнинг номи. Махсарсимон левзея — Rhaponticum cartha- 
moides (Willd.) Iljin. (Leuzea carthamoides (Willd.) D. C.); 
астрадошлар — Asteraceae (мураккабгулдошлар — Compositae) 
оиласига киради.

Куп й илЛ ик, буйи 50— 180 см га етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
ёгочланган, йугон, шохланган булиб, ер остида горизонтал ж ой
лашган. Пояси бир нечта, шохланмаган, майда чизикли булади. 
Барги оддий, умумий куриниши эллипссимон ёки чузик. — тухумси
мон, 5-8 та чукур патсимон булакка ажралган. Илдизолди барглари 
бандли, поядаги барглари эса бандсиз булиб, пояда кетма-кет 
жойлашган. Гуллари й и р и к  шарсимон саватчага тупланган. Саватча- 
нинг урама барглари куп каторли, сарик рангли, ланцетсимон, юкори 
кисми юпка, кунгир рангли ва хар икки томони юмшок туклар билан 
копланган. Гуллари учмали, кизриш-бинафша рангли найчасимон 
булиб, беш булакли гултожисидан иборат. Оталиги 5 та, оналик 
тугуни пастга урнашган.

Меваси — писта. Июль — август ойларида (устириладигани июн- 
да) гуллайди.

Географик таркалиши. Тогли ерларда (денгиз сатхига нисбатан 
1700—2000 м баландликда) альп ва субальп утлокларида, тог 
тепасидаги >'РмонлаРни очик ерларида ва утлокларида, дарё 
водийларида усади. Асосан, Сибирь ва шаркий Козогистоннинг тогли 
туманларида (Саян, Олтой ва Кузнецк Олатогида, Ж унгар Ола- 
тогида) учрайди. Ленинград ва Новосибирск вилоятларида бу 
усимлик устириладиган махсус совхозлар ташкил этилган.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг ер остки кисми август- 
сентябрь ойларида ковлаб олинади. Поядан хамда тупрокдан тозалаб 
(сув билан ювиб), куёшда куритилади. Плантацияларда устирилади
гани 3-4 ёшлигида йирилади.

Табиий шароитда левзея йук булиб кетмаслиги учун махсулотни 
бир жойда кайта тайёрлаш 15— 20 йилдан сунг мумкин. Шунинг учун 
махсулот йигишда хар 10 м2 ерда 2 —4 та яхши тараккий этган 
усимлик колдириш керак.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот майда илдизлар 
билан копланган горизонтал, бир оз эгилган, ичи ковак илдизпоядан 
иборат. Илдизпоянинг узунлиги 12 см, йуронлиги 0 ,6—2,6 см, 
илдизининг узунлиги 3— 15 см, йуронлиги 0,5 см. Илдизи каттик, эгса
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синмайди. Илдизпоя устида куриган поялар урни сакланиб колади. 
Илдиз ва илдизпоянинг устки томони тук жигаррангдан кора 
ранггача, ичи эса хира сарик рангли булади. Махсулот узига у.ос 
кучсиз хидга, ширинрок, смоласимон мазага эга. ''

X Д Ф  га кура махсулот намлиги 13 %, умумий кули 9 %, 1 см дан 
узун (лекин 2 см дан узун булмаган) поя колдигиПи сакловчи 
илдизпоялар 5 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал ар алаш м а
лар I %дан ошмаслиги керак.

Киркилган махсулот учун тешйгшшнг диаметри 0,5 мм булган 
элакдан утадиган майда кисмлар 10%, тешигининг диаметри 8 мм 
булган элакдан утмайдиган йирик кисмлар 10% дан «шик булмас
лиги лозим. 70% ли спиртда эрувчи экстракт моддалар микдори 
12% дан кам булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,1 % аекорбин кислота, 
каротин, инулин, тритерпен сапонинлар— рапонтикозидлар (йигин- 
дисидан гидролиз натижасида хедерагенин агликон хамда арабиноза, 
ксилоза, глюкоза ва рамноза кандлар олинган), фитоэкдизонлар, 
лигнанлар, оз микдорда алкалоидлар, эфир мойи, ароматик 
кислоталар "(п-оксибензонат, протокатех, ri-кумар, кофе, хлороген ва 
бош калар),  5 % атрофида ошловчи ва смоласимон моддалар булади. 
Усимликнинг ер устки кисми таркибида флавоноидлар (кверцетин, 
кемпферол, изорамнетин, лютеолин ва апигенин), ароматик кислота
лар хдмда триторпон сапонинлар —■ рапонтикозидлар борлиги аник- 
ланган.

Левзеянинг асосий таъсир этувчи бирикмалари лигнанлар ва фи
тоэкдизонлар булиши мумкин.

Ишлатилиши. Левзея усимлигининг доривор препаратлари нерв 
системаси ишининг функционал бузилишида, мия ва организмиинг 
жисмоний чарчашида хамда бошка огир касалликларда организм 
тонусини кутарувчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Суюк экстракт. Махеулотдан яна «Саян» 
номли тонусни кутарувчи ичимлик тайёрланади.

С А Л Л А Г У Л  И Л Д И З П О Я С И  ВА И Л Д И З И  Х.АМДА ЕР УСТКИ К И С М И  -  
RHIZOMATA ET R A D IC E S, HERBA P E O N IA E

Усимликнинг номи. Огма саллагул (пион) — Paeonia anomala L.;
айиктовондошлар — Ranuncvilaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60— 100 емга етадиган ут усимлик. Илдизпояси 
куп бошли, горизонтал жойлашган ва калга булади. Пояси бир нечта, 
тик усувчи, шохланмагаи, асос кисми калин тангачалар билан 
копланган. Барги 3—5 та, оддий, туксиз, икки марта уч булакка 
аж ралган . Барг булаклари уз навбатида 3 булакчага чукур 
киркилган ёки патсимон ажралган. Уртадаги булакчаси уч булакли, 
ёнидагилари эса ланцетсимон. текис киррали. Барги банди билан 
пояда кетма-кет жойлашган. Гуллари йирик булиб, якка-якка 'холда 
поянинг учки кисмига урнашгаи. Гулкосача барги пшил рангли, 5 та, 
гултожи барги кизил, баъзан оч кизил рангли, 8 та (баъзан ундан



Хам купрок), оталиги куп сонли, оналиги 3 - 5  тагача булади. 
Меваси — куп уругли, 3—5 та баргчадан ташкил топган.

Май ойининг охирларндан бошлаб июннинг урталаригача 
гуллайди, меваси и ю л ь а в г у с т д а  етилади.

Географик таркалиши. Украина, Беларус, Россияни Оврупо 
кисмининг шимоли-шаркий туманларидаги урмон худудларида 
Хамда Сибирда, Екутистон, Краенодарск улкаси, К озористоннинг 
шаркий туманидаги тог урмонларида учрайди. Асосан унча калин 
булмаган нинабаргли, аралаш  ва майда баргли урмонларда хамда 
субалышк баланд буйли утлокларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Саллагулни ер устки кисми усимлик 
гуллаган вактида (май — июнь ойлари) уриб олинади. Соя ерда ёки 
куритгичларда 45— 60°С куритилади. Ер остки органлари кузда ва 
бахорда ёки ер устки кисми йигилганда биргаликда уша ёки бошка 
усимликдан ковлаб олинади, ер устки кисми — поядан ажратилади, 
сув билан ювиб тупрокдан тозалаб, очик хавода — куёшда ёки 
куритгичда 45—60°С да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот айрим ер устки 
кисми ва илдизпоя хамда илдиздан ташкил топган.

Илдизпоя ва илдиз турли шаклли, узунлиги 1—9 см, йуронлиги 
0,2— 1, 5 см, узунасига бурушган, устки томони гук жигарранг ёки 
сарриш-жигарранг, ичи окиш-сарриш рангли булакчал ардан  ташкил 
топган. Синдирганда нотекис синади. Илдизпоя ва илдиз ширинрок- 
ловуллатувчи, бир оз буриштирувчи мазага ва кучли, узига хос 
Хидга эга.

Илдизпоя ва илдизнинг намлиги 13%, умумий кули 10%, 10% 
ли хлорид кислотада эримайдиган кули 1 %, 3 см гача узунликдаги 
поя колдиги булган илдизпоя 10 %, органик аралаш малар 0,5 % ва 
минерал аралаш м алар  ! % дан ошик. булмаслиги керак.

Саллагулни ер устки кисмидан иборат махсулоти поя, барги, гули 
ва баъзан гул гунчаси аралашмаларидан ташкил топган. Пояси 
Киррали, узунлиги 35 см гача. йугонлиги 2 см булади. Барглари 
бандли, 2 марта уч булакка ажралган, жуда бурушган, барг 
пластинкасининг узунлиги 3 13 см, булакчалари чукур уч булакка 
ёки патсимон а жралган, уртадагн сегменги (булаги) уч булакли, 
ёнидагилари ланцетсимон. Гуллари йирик, косачаси беш булакли, 
мевада с а м а  ни б колади, гултожбарглари 8 та. Поя ва барглар 
кунгир яшил ва яшил (барг пластинкасининг пастки томони оч 
яшил), гул барглари кизгиш -кунгиррок рангли, махсулот хиди 
кучсиз, аччикрок мазали.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 7 %, 10 % ли хлорид 
кислотада эримайдиган кули 1 %, илдизпоя колдиги булган поялар 
20%, органик аралашмалар 2% ва минерал аралашмалар 1% дан ошик 
булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 1,6 % гача эфир мойи, 
салицин гликозиди, 78,5 % гача крахмал, 10 % гача кандлар, пеонол 
(оксифенилметилкетон), 1,66--2,6 % иридоидлар, салицилат ва бен- 
зонат кислоталар, оз микдорда сапонинлар, алкалоидлар, ошловчи 
моддалар ва микроэлеменглар булади.



Ишлатилиши. Тиббиётда пион усимлигининг доривор препарати 
нерв системасининг функционал бузилишида, неврастения касаллиги- 
да ва уйкусизликда тинчлантирувчи восита сифатида ишлатилади.

Пион усимлиги илдиз хамда ер устки кисмининг 10 % ли 
настойкаси нафас олиш функциясини х,амда кон босимини узгартир- 
масдан марказий нерв системасига тинчлантирувчи таъсир килади.

Доривор препарати — настойка (40 % ли спиртдан тайёр
ланади).

М А Р Ж О Н Д А Р А Х Т  ГУЛИ — F LORES S A M B U C I

Усимликнинг номи. Кора маржондарахт — S am bucus n igra L.; 
учкатдошлар — Caprifoliaceae оиласига киради.

Буйи 2 —6 м га етадиган бута ёки кичик дарахт. Еш новдалари 
яшил, колганлари эса куигир-кулранг пустлок билан копланган. 
Барги 3---7 баргчадан ташкил топган ток патли мураккаб булиб, 
банди билан пояда кегма-кет урнашган. Баргчаси калта бандли, 
чузик -- тухумсимон, уткир учли, нотекис. аррасимон киррали, устки 
томони тук яшил, пастки томони эса оч яшил рангли. Гуллари 
сарик-ок, калконсимон тупгулни хосил килади. Меваси — кора- 
бинафша рангли, сершира, данакли мева.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси август — сентябрда 
етиладг

Географик таркалиши. Кенг япрокли урмонларда, буталар 
орасида усади. Асосан .Украина, Беларус, Россияда, К авказда ва 
бошка ерларда учрайди. Богларда ва паркларда устирилади. 
Махсулот асосан Украинада тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гул туплами усимлик кийгос 
гуллаганда йигиб олиниб, соя ерда ёки куритгичларда 40—50°С да 
куритилади ва сим галвирда элаб, гул банддан тозаланади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот айрим гуллар- 
дан ва гул гунчаларидан ташкил топган. Гуллари бандли хамда 
бандсиз булади. Гули сарик-ок рангли булиб, диаметри 5—6 мм. Гул- 
косачаси 5 тишли, гултожиси 5 булакли, оталиги 5 та, тожбаргига 
бирлашган, оналик тугуни уч хонали, уртага жойлашган. М ахсу
лотнинг узига хос хиди бор.

М ахсулотга маржой дарахтининг бошка турлари ва калина 
усимлигининг гули аралашиб колмаслиги керак. Бу усимликнинг гули 
катта-кичиклигига, гул кисмларининг рангига, тукли ёки туксиз 
булишига караб  махеулотдан ф арк  килади.

М ахсулот намлиги -  14 %, умумий кули 1 0 %,  кунгир рангли 
гуллар 8 %, маржондарахтнинг бошка кисмлари (гулбанди, шохча
лар, гултуплами, барги) 10 %, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан 
утадиган майда булакчалар 8 %, органик аралаш малар 10 % ва 
минерал аралаш малар 1 % дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 82 мг % витамин С, 
самбуцинигрин ва самбунигрин цианоген гликозидлари, холин, 
рутин, 0,32 % эфир мойи, хлороген, кофе, валерьян, олма ва сирка
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(82 мг % ) кислоталар булади. Самбуцинигрин гликозиди янги 
йигилган гулларда учрайди, куритилган махсулотда эса булмайди.

Ишлатилиши. Мах,сулотнинг доривор препаратлари шамоллаш 
касалликларида терлатувчи дори сифатида ишлатилади. М аржонда- 
рахтнинг гули, баъзан  жигар касаллигида ут хайдовчи восита 
сифатида, шунингдек, ларингит, бронхит, грипп, буйрак, сийдик йули 
ва невралгия касалликларини даволаш да кулланилади.

Доривор препаратлари. Д амлам а. Махсулот терлатувчи, томок 
огриганида ишлатиладиган ва ич юмшатадиган чой — йигмалар 
таркибига киради.

К О В О К  УРУГИ - S E M I N A  C U C U R B IT A E

Усимликнинг номи. Сапча ковок, (оддий ковок) — Cucurbita 
реро L., уруе ковок, (йирик ковок, картошка ковок) — Cucurbita 
maxima Duch.; ош ковок (ойим ковок) — Cucurbita m oschata Duch.; 
ковокдошлар — Cucurbitaceae оиласига киради.

Ковок турлари бир йиллик, поясининг узунлиги 4— 5 м га 
етадиган ут усимлик. Пояси киррали, дагал  тукли, жингалаклари 
ёрдамида осилиб усади. Барги жуда хам йирик, юраксимон, чукур
5 булакли, дагал тукли булиб, пояда узун банди ёрдамида кетма-кет 
жойлашган. Г.уллари сарик рангли, ёкимли хидли, бир жинсли, 
оталик гуллари барг култигида туп-туп булиб, оналик гуллари эса 
якка-якка холда жойлашган. Гулкосачаси кунгироксимон, 5 булакли, 
гултожиси воронкасимон — кунгироксимон, беш булакли. Оталиги
5 та, оналик тугуни 3 хонали, пастга жойлашган. Меваси — йирик, 
куп уругли, серэт ва ширали, турли рангдаги ва шаклдаги хул мева. 
Уруги ок рангли, япалок эллипссимон булади.

Июнь ойидан бошлаб гуллайди, меваси август — октябрда 
пишадц.

Географик таркалиши. Ватани Мексика. Купчилик туманларда 
полиз экини сифатида устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Пишган ковок мевасини ёриб, уруги 
ажратиб олинади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот тозаланган 
уругдан иборат. Ковок уруги ок рангли, япалок-эллипссимон, бир 
томонига бир оз торайган, узунлиги 1,5—3,5 см, эни 0,8— 1,4 см га 
тенг. Уруг 2 кават пуст билан копланган: ташки томондаги ок рангли 
ёгочланган ва ички томондаги яшил-кулранг тусли пардасимон 
каватлардан иборат. Махсулот ёкимли мазага эга.

XI Д Ф  га кура уруг намлиги 13 %, умумий кули 5 %, мева 
тевараги ва ковокни юмшок кисмини куриган колдиклари 0,2 %, ичи 
буш (магизсиз) ва зарарланган  уруглар 2 %, органик аралаш малар 
0,5 % ва минерал аралаш м алар  0,1 % дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Ковок уруги таркибида 50 % гача ёг, витамин 
С ва В 1, органик кислоталар, каротиноидлар ва бошка моддалар 
булади. Мевасининг этли кисми таркибида кандлар (4— 1 1 %) ,  
витамин С, Bi ва В2, 16 мг % гача каротиноидлар, никотин кислота ва 
бошка бирикмалар бор.
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Ишлатилиши. Тиббиётда ковок уруги лентасимон (баъзан 
юмалок.) гижжаларни хайдаш учун ишлатилади.

Ковок меваси сийдик хайдаш таъсирига эга. Шу билан бир 
каторда у организмдан хлор тузларини чикиб кетишини тезлаштира- 
ди. Шунинг учун хам мевасининг юмшок кисмини жигар ва буйрак 
касалликларини даволаш да кулланилади.

Ковок мевасидан олинган каротиннинг ёгли эритмаси терининг 
баъзи сурункали касалликларини (экзема, кийин битадиган яралар) ,  
йирингли яра, куйган ва совук олган яраларни дамда шиллик 
парданинг зарарланган  ерларини даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Ковокнинг тозаланган уругн (бутун ёки 
кукун холида), урурдан тайёрланган кайнатма.

Ковок мевасининг этли кисмидан каротин олинади. Каротиннинг 
ёрдаги эритмаси эмульсия холида ишлатилади.

Г иж жаларни тушириш учун 300 г (болалар учун 3— 4 ёшгача 75 г,
5— 7 ёшгача 100 г, 10— 12 ёшгача 150 г) ковок уругини ховончада 
эзиб, 50— 100 г асал ёки мураббо билан аралаштириб эрталаб 
нахорда (овкат емасдан олдин) истеъмол килинади. Беморга
3 соатдан кейин тузли сурги дори берилади ва ярим соат утгандан 
кейин клизма килинади. Сунгра овкат истеъмол килишга рухсат 
этил ад и.

Ковок урури кайнатмасини тайёрлаш учун 500 г тозаланган ва 
ховончада эзилган уругга 1000 г (5 стакан) сув кушиб, сув хаммоми 
устида 2 соат давомида киздирилади (кайнамаслиги лозим). 
Кайнатмани дока оркали сузилади, устидан мой пардасини олиб 
таш лаб, 20— 30 минут давомида хаммаси истеъмол килинади. 2 соат 
утгач тузли сурги берилади.

TOF К У Д Д У С И  ЕР УСТКИ К И С М И — HERB A ST A C H Y D IS  BE T O N IC A E FL O R A E  
(H E R B A  BE T O N IC A E  FO L IO SA E )

Усимликнинг номи. Т о р  куддуси — Stachys betonicaeflora Rupr. 
(Betonica foliosa Rupr . ) ;  ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдош- 
лар  — Labiatae) оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 75— 100 см гача булган ут усимлик. Пояси тик 
усувчи, турт киррали, сертук. Барги оддий, чузинчок — юмалок, 
тишсимон киррали булиб, банди билан пояда карама-карш и 
урнашган. Гуллари майда, бинафша рангли, 10— 12 тадан туп-туп 
булиб жойлашиб, бошоксимон гултупламини ташкил этади. Гулкоса- 
часи 2 лабли, гултожиси хам икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни 
турт хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 4 та ёнгокчадан ташкил 
топган.

Июнь-август ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Урта Осиёнинг Тяньшань, Помир Олой 

(ш аркий кисмида) тогларида учрайди. Узбекистонда Тошкент 
вилоятининг тогли туманларида усади. Махсулот асоеан Киргизи- 
стонда тайёрланади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида (июль ойида)
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ер устки кисми йигиб олинади ва соя ерда куритилади ёки 
куритгичда 50/оС да куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг ва гул аралашмалари) дан ташкил топтан. 
Пояси турт киррали, сертук, барги чузинчок — юмалок, тишсимон 
киррали. Гуллари бинафша рангли. Мах,сулот узига хос. хушбуй 
хидга ва аччик мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, умумий кули 8 %, уз рангини йукотган 
кисмлар 5 %, 4 мм дан йугон булган поялар 3 %, органик ар алаш м а
лар 2 % ва минерал аралаш м алар 1 % дан ошик булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,83 % 
эфир мойи, 1,43% флавоноидлар, 2,42 % стахидрин, 5,72 % смола, 
1 , 0% иридоидлар, 135,4 мг % витамин С ва антоцианлар бор.

Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки кисмидан тайёрланган 
доривор препарат тинчлантирувчи, кон босимини пасайтирувчи, 
бачадон мускулларини кискартирувчи, кон тухтатувчи (к,он ивишини 
тезлаштирувчи) хамда эстероген таъсирга эга эканлиги аникланган. 
Шунинг учун гинекология амалиётида тог куддусининг доривор 
препарата кон тухтатувчи восита сифатида хамда туккандан кейин 
бачадон жуда суст кискараётганда уиинг тонусини оширувчи восита 
сифатида ишлатилади.

Доривор препарати. Суюк экстракт.

П И Е З  У С И М Л И Г И Н И Н Г  П И Е З Б О Ш И С И  — B UL BUS  AL.LI1 СЕРАЕ

Усимликнинг номи. Ош пиёз — Al l ium сера L.; лолагулдошлар 
(пиёзгулдошлар) — Liliaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 60— 100 см га етадиган ут усимлик. Ер остида 
йирик пиёзбошиси булади. Пояси йугон, ичи ковак, урта кисмидан 
пастроги шишган булиб, асос кисмида 4— 9, тагача кини билан 
жойлашган барглари бор. Барги узун — цилиндрсимон, тугри, уткир 
учли, ичи ковак, поядан калтарок- Гуллари битта гулёнбарг билан 
уралган шарсимон оддий соябонга тупланган. Гулкуррони оддий, 
ок рангли 6 та тожбаргдан ташкил топган, оталиги 6 та, оналик 
тугуни уч хонали, юкорига жойлашган. Меваси — шарсимон, куп 
уругли кусак. Уруги кора рангли, уч киррали, буришган булади.

Июнь — август ойларида гуллайди. Меваси август — сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Ватани жануби-гарбий Осиё. Пиёз хамма 
ерда куп микдорда устирилади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликни пиёзбошиси етилган вактида 
ковлаб олинади ва хуллигича сакланади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот чузинчок ёки 
ялпок шарсимон, устки томонидан сарик-кунгир, кизгиш, баъзан 
ок ёки бинафша рангли пуст билан уралган пиёзбошидан иборат. 
Пиёзбоши узига хос хидга, уткир, аччик мазага эга булиб, ундаги 
учувчан моддалар куз ва буруннинг шиллик каватларини ачишти- 
ради.
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Кимёвий таркиби. Пиёзбоши таркибида 0,01— 0,05 % эфир мойи, 
10— 11 % канд, 10 мг % витамин С, 60 мг % витамин В i, каротин, 
флавоноидлар (кверцетин ва унинг гликозидлари) булади. Пиёз 
баргида 20 мг % витамин С, 50 мг % витамин В2, 4 мг % каротин, 
эфир мойи, лимон ва олма кислоталари бор.

Пиёзнинг эфир мойи таркибида олтингугуртли бирикмалар 
(асосан дисульфид ва бошкалар) учрайди.

Ишлатилиши. Пиёз усимлигининг доривор препаратлари ичак 
атонияси, колит, артериосклероз, гипертония касаллигининг склеро
тик формасини ва авитаминоз касалликларини даволаш учун 
ишлатилади. Бу препаратлар ринит касаллигида бурун шиллик, 
каватларига суртилади ва гинекологияда трихомонада кольпитини 
даволаш да х,ам кулланилади. Пиёз усимлигининг препаратлари 
бактерицид хоссасига эга. М айдаланган пиёзбошидан кийинлик 
билан битадиган ва йирингли яраларни даволаш да х,ам фойдалани- 
ладн.

Халк табобатида пиёз сийдик х,айдовчи ва цинга касаллигини 
даволовчи дори сифатида ишлатилади.

Доривор препаратлари. Аллилчен (настойка).

САРИМСОК. ПИЕЗБОШ ИСИ — BULBU S ALLI1 SATIVI

Усимликнинг номи. Саримсок пиёз (сассик, пиёз) — Ailium sa t i 
vum L.; лолагулдошлар (пиёзгулдошлар) — Liliaceae оиласига ки- 
ради.

Куп йиллик, пиёзбошли, буйи 20— 70 (баъзан 100) см га етадиган 
ут усимлик. Пояси тик усувчи, цилиндрсимон булиб, тахминан 
ярмисигача барг к,ини билан уралган. Барги чизиксимон, ясси ёки 
тарновсимон, уткир учли. Саримсок, пиёзнинг баъзи навларини барг 
култигида пиёзчалари булади. Гуллари оддий соябонга тупланган. 
Соябон тушиб кетадиган битта баргли кинга уРалган- Гул 
бандларининг оралигида майда пиёзчалар бор. Гулкургони оддий,
6 та ок рангли тожбаргдан ташкил топган. Оталиги 6 та, оналик 
тугуни уч хонали, нжорига жойлашган. Меваси — куп уругли кусак. 
Купинча мева тутмайди.

Географик таркалиши. Ватани Жанубий Осиё. Саримсок, пиёз 
вдмма туманларда куплаб устирилади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг пиёзбошиси ёз ойларида 
ковлаб олинади.

Мах,сулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр мах,сулот тухумсимон, 
устки гомонидан окиш пуст билан уралган пиёзбошидан иборат. 
Пиёзбоши 7—30 та, пушти ёки бинафша рангли пуст билан уралган 
алохида-алохида пиёз булакчаларидан ташкил топган. Пиёзбоши- 
нинг узига хос уткир х,иди ва аччик мазаси бор. Пиёзбошидаги 
учувчан моддалар куз ва бурун шиллик, каватларини ачиштиради.

Кимёвий таркиби. Мах,сулот таркибида 0,3 % аллиин, 0,4—2 % 
эфир мойи, 10 мг % витамин С, фитонцидлар, фитостеринлар, 0,06 % 
ёг, оз микдорда йод ва бошка моддалар булади. Эфир мойи 6%
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аллилпропилсульфид, 60% диаллилдисульфид, 20 % диаллилтри- 
сульфид ва 20 % га якин бошка полисульфидлар аралашмасидан 
ташкил топган.

Аллиин кристалл холидаги бирикма булиб, аллиназа фермента 
таъсирида аллицинга, пироузум кислотага ва аммиакка парчаланади.

N H2

2С Н г=С Н — С Н ;— S — С Н 2— СН— С ООН '__
|| о

Аллиин О

С Н 2 = С  Н— С Н 2— S— S— С Н 2— С Н = С  Н 2 + 2 С Н 3— С —СООН +  
+  2 N H 3 II 

О
Аллицин Пироузум кислота

Аллицин рангсиз, ёгсимон суюклик булиб, саримсок хидига эга. 
Сувда ёмон, органик эритувчиларда яхши эрийди, ишкорлар 
таъсирида парчаланиб кетади. Аллицин кучли бактерицид хоссага эга 
(1:125 ООО гача суюлтирилган аллицин бактерияни усишдан 
тухтатади).

Ишлатилиши. Саримсок, усимлигининг доривор препаратлари 
артериосклероз, гипертония, колит, упка сили касалликларида 
ишлатилади; гинекологияда трихомонада кольпитида кулланилади 
Х ам да  острицаларни улдириш учун клизма килинади. Махсулот 
препаратлари ва майдаланган пиёзбоши йирингли яраларни даво
лаш да хам кулланилади.

Саримсок, пиёзбошиси бактерицид, фунгицид, простистоцид 
хоссасига ва гижжаларни хайдаш таъсирига эга.

Доривор препаратлари. Настойка.

IX БОБ

ФИЗИК ХОССАЛАРИГА КУРА ИШЛАТИЛАДИГАН  
МАХ,СУЛОТЛАР

Бу бобга кирадиган усимлик махсулотларининг тиббиётда 
ишлатилиши уларнинг физик хоссаларига асосланган, чунки тарки- 
бидаги кимёвий бирикмалар одам ва хайвонлар организмига 
специфик таъсир этмайди.

Бу кичкина гурухга боглов материаллари хамда ликоподий 
киради.
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Б О Р Л О В  М А ТЕРИ А Л Л А РИ

Яраларни ташки таъсиротдан, шунингдек, иккинчи марта 
инфекция киришидан саклаш  хамда ярадан чикадиган суюкликлар 
(кон, йиринг) ни шимиб олиш, кон окишини тухтатиш ва операция 
пайтида кесилган жойларни куритиб туриш учун ишлатиладиган 
пахта, алигнин, торф мохи ва бошкалар боглов материаллари деб 
юритилади. Бу материаллар асосан усимликлардан олинади.

Хар кандай материал хам яра борлаш учун ишлатилавермайди. 
Бунинг учун улар куйидаги талабларга жавоб бера олиши керак:

1. Б орлов м а т е р и а л л а р и  с у ю к л и к н и  я х ш и  ш и м а д и г а н ,  ги гроско-  
пик х у с у с и я т г а  эг а  б у л и ш и  керак. Б у  х у с у с и я т  ш у  м а т е р и а л л а р  
т у к и м а с и д а г и  айрим  э л е м е н т л а р н и н г  к а п и л л я р л и к  в а з и ф а с и н и  
б а ж а р и ш и г а  а с о с л а н г а н .

Капилляр ичидаги гидростатик босим куп ёки оз булиши улар 
диаметрининг катта-кичиклигига боглик. Капилляр диаметри канча- 
лик кичик булса, ички гидростатик босим хам шунчалик кам булади, 
шу сабабли капилляр ичидаги суюклик маълум нуктагача осонлик 
билан кутарилади. Шунинг учун капилляр тузилишига эга булган 
усимлик тукималарининг элементлари ярадан  чикадиган суюк- 
ликларни узига осонлик билан шимиб олади. Ана шундай хусусиятга 
эга булган материаллар яра боглаш учун ишлатилади. Б орлов 
материаллари орасида суюкликни энг яхши шимадиган торф мохи 
хисобланади. Пахта торф мохига нисбатан суюкликни унча яхши 
шиммайди. Чунки пахта толаларидан кутарилаётган суюклик маълум 
жойга бориб курийди ва пахта (дока ёки бинт) котиб колади.

2. Бог лов материаллари организмга мутлако таъсир килмайдиган— 
индифферент хоссага эга булиши, яра устини кичиштирмаслиги, 
яллирлантирмаслиги ва шунга ухшаш хусусиятларга эга булмаслиги 
керак.

3. Б орлов материаллари юмшок, булиши, ярани орритмаслигй, 
ифлос килмаслиги х,амда стерилизация килишга кулай булиШи 
лозим.

Б аъзан  хайвонлардан олинган материаллар (ипак, жун) яра 
боРлаш ва иситувчи компресс килиш учун ишлатилади. :■

Б орлов  м а т е р и а л л а р и  у с и м л и к  ва  х а й в о н л а р д а н  ол и н г а н л и г и н и  
м и к р оск оп и к  ёки к и м ёв ий  а н а л и з л а р  ё р д а м и д а  а н и к л а ш  м ум кин.

д а р  бир борлов материалининг толаси, ипи ёки тукималари узига 
хос микроскопик тузилишга эга. Уларнинг тузилишига караб  
идентификация килиш ва бир-биридан ажратиш мумкин.

К у й и д а г и  ким ёвий  р е а к ц и я л а р  ё р д а м и д а  х а м  б о г л о в  м ат ер и а Л л а-  
рини нг у с и м л и к  ёки х а й в о н л а р г а  м а н с у б л и г и н и  а н и к л а ш  мум кин.

1. Б орлов  м а т ер и а л и н и  ё к и б  к у р и л с а ,  у с и м л и к д а н  о л и н г а н  
м а т е р и а л  ч и р си л л а м а й ,  к уй ган  короз  х и д и  б е р и б  ё н а д и ;  х а й в о н д а н  
о л и н г а н  м а т е р и а л  э с а  ч и р с и л л а б ,  ж и з г и н а к  х и д и  б е р и б  ё н а д и .

2. Б орлов  м а т е р и а л л а р и  1 % ли  пикрин к и сл о т а  т а ъ с и р и д а  с а р и к  
р а н г га  к и р ад и .  С у в  б и л а н  ю в и л г а н д а  с а р и к  р а н г и  к етиб , у з  р а н г и г а  
к а й т с а ,  м а т е р и а л  у с и м л и к д а н  ол и н г а н ,  с а р и к л и г и ч а  к о л с а ,  х а й в о н 
д а н  о л и н г а н  б у л а д и .
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3. Хлор-рух-йод бирикмаси эритмаси таъсирида тоза клетчатка 
бинафша рангга буялади. Шунинг учун усимликлардан олинган 
материаллар (пахтадан бошкаси) юкорида курсатилган реактив 
таъсирида бинафша рангга буялиши керак. Гигроскопик пахта 
толаси устида кисман кутикула кавати сакланиб колгани учун, 
у хлор-рух-йод таъсирида кунгир-бинафша рангга киради.

Бундам ташк.ари, бошка реакциялар билан хам боглов матери- 
аллари хоссасини аниклаш мумкин. Чунки усимликдан олинган 
материаллар клетчаткадан, хайвонлардан олинганлари эса оксил 
моддалардан ташкил топган. Шунинг учун усимликдан олинган 
материалга нисбатан клетчаткага дойр барча кимёвий реакцияларни, 
хайвондан олинганларига эса, оксил моддаларга хос реакцияларни 
килиш мумкии.

\

ПАХТА GOSSYPIUM

Усимликнинг номи. Руза турлари —- Gossypium sp.; гулхайри- 
дошлар —- M alvaceae оиласига киради.

Руза буйи 1— 2 м келадиган бир йиллик ут усимлик сифатида 
устирилади. Пояси шохланган. Барги беш, баъзан уч буЛ акли булиб, 
поя ва шохларига банди билан кетма-кет жойлашган. Гули куп ва 
йирик булиб, якка холда узун бандлари билан барг култигига 
жойлашган. Гулкосачаси яшил рангли ва икки каватли: ташки 
томонида бир-бири билан бирлашмаган учта косачабарги, ички 
томонида эс а  бирлашган бешта косачабарги булади. Гултожиси 
воронка шаклида булиб, бешта алохида-алохида тожбаргдан иборат. 
Тожбаргнинг ранги гуза турига караб, оч сарикдан то сарик, ранггача 
булади. Тожбаргнинг ранги оталаниш жараёнидан кейин хам 
узгаради. М асалан, Миср гузасининг тожбарги эрталаб сарик рангда 
булса, оталаниш жараёнидан сунг, кечкурун бинафша рангга киради, 
америка гузасининг тожбарги эса эрталаб оч сарик рангда булиб, 
оталаниш жараёнидан сунг, кечкурун кизариб колади. Оталиги куп 
сонли, бир-бири билан бирлашиб, оналик устунчасини ураб олувчи 
найча хосил килади. Оналиги битта, гул тугунчаси юкорига 
жойлашган. Меваси — уч ёки беш хонали, пишганда очиладиган 
кусак. Уруги (чигит) тухум шаклида, корамтир-кунгир рангли булиб, 
каттик пуст билан копланган. Уруг эпидермисидан жуда куп, 
ок рангли, узун, майин туклар усиб чиккан. Бу туклар пахта толаси 
деб аталади. Баъзи гуза турларининг туклари рангдор булади. Руза 
уруги кеч кузда етилади.

Географик тарк,алиши. Рузанинг ватани тропик ва субтропик 
мамлакатлар. Осиё гузасининг ватани Африка, Миср гузасининг 
ватани гарбий Х,индистои, Америка гузасининг ватани эса шимолий 
Америка.

Рузанинг асосан куйидаги уч тури устирилади:
Осиё (жайдари) гузаси —- Gossypium herbaceum L.
Миср гузаси — Gossypium barbadense  L.
Америка (упланд, оддий) гузаси - Gossypium hirsu tum  L.

564



Гуза асосан Узбекистан, Тожикистон, Туркманистон, Киргизи- 
стон, Козогистон ва О зарбайж онда экилади.

Мах,сулот тайёрлаш. П ахта — пахта терадиган машинада ёки 
кул билан терилади. М ашинада териш учун аж ратилган  пахта 
майдонидаги гуза барги дефолиантлар таъсирида тушириб юборила- 
ди. Тёрилган пахта заводларга юборилади ва у ерда махсус машина 
ёрдамида уругдан туклар аж ратиб олинади. Бу туклар турли 
аралаш малар, масалан, чанок, поя, барг, чанг ва бошкалардан 
тозаланиб тойланади ва тукимачилик комбинатига юборилади.

Тиббиётда оддий ва гигроскопик пахта — Gossypium hygroscopi- 
cum ишлатилади. рддий пахта туклари ташки томонидан ёг ва 
смоласимон моддалар билан копланган булади. Шунинг учун хам 
оддий пахта сувни ёмон шимади ва сувда чукмайди.

Гигроскопик пахтани олиш учун оддий пахтани сода ёки 
поташнинг суюлтирилган кайнок эритмасига солинади. Бунда пахта 
туки устидаги ёгсимон моддалар гидролизланиб, сувда эриб чикиб 
кетади. Шундан кейин хлорли охак эритмаси билан пахтани 
окарти'риб, нейтрал реакцияга келгунча яхшилаб ювилади, сунгра 
куритилади ва машинада таралади.

Махсулотнинг ташки к у р и н и ш и . Гигроскопик пахта катлам- 
катлам килиб тахланган ёки рулон холида дорихоналарга юборилади. 
Гигроскопик пахта узун тукли, окартирилган, ёгсизлантирилган, 
таралган булиши ва силкитганда чангимаслиги, яъни калта ва 
узилган туклари булмаслиги керак. У оппок, хидсиз, мазасиз, нейтрал 
реакцияли булиб, зичлиги 1,47— 1,50. Гигроскопик пахтани юмалок- 
лаб, сувга таш ланса, дарров сувни шимиб олади ва чукиб кетади.

Пахта клетчаткадан тузилгани сабабли одатдаги эритмаларда 
эримайди. Кучли кислота ва ишкорлар т; ьсирида парчаланади. 
У ф акат  Швейцер реактивидагина (мис оксидининг аммиакдаги 
эритмаси) эрийди, холос.

Микроскопик тузилиши. П ахта тукларини сув ёки хлоралгидрат 
эритмасига солиб, микроскоп оркали куриш мумкин. Микроскоп 
остида узунлиги 1,5—6,5 см келадиган, буйига буралган бир 
Х у ж а й р а л и  туклар куринади (6 1 -р а е м ) .

Туклар тоза клетчаткадан иборат булса-да, хлор-рух-йод 
эритмаси таъсир эттирилганда бинафша рангга эмас, балки 
кунгирбинафша рангга киради. Чунки туклар устида (тозалангани- 
дан кейин хам) кутикула кавати сакланиб колади (микрокимёвий 
реакция).

Кимёвий таркиби. П ахта (пахта толаси) 95 % гача клечаткадан 
ташкил топган. Бундан таш кари, ёгсимон моддалар, смола ва бошка 
бирикмалар хам бор.

Гуза уруги таркибида 17—40 % гача ярим котувчи мой, госсипол 
ва унинг унумлари, илдиз пустлогида — витамин Ki ва С, госсипол, 
ошловчи ва бошка моддалар, баргида — 5— 7 % лимон, 3— 4 % олма 
кислоталари ва бошка бирикмалар, гулида — антоцианлар, ча- 
ногида — куп микдорда ошловчи моддалар булади.

Госсипол — куп атомли феноллар унуми булган захарли бирикма.

565



2- 3

61- раем. Боглов материаллар.
1 — пахта; 2 — жун; 3 —  ипак. А — пахта тунининг Швейцар реакти- 

вида эриб шишиши-

Ишлатилиши. Тиббиётда оддий пахта компресс килиш учун 
ишлатилади. Гигроскопик пахта ва ундан олинган материаллар 
(бинт, дока) яхши шимиш хусусиятига эга булганидан боглов 
материали сифатида кулланилади.

Илдиз пустлогидан тайёрланган суюк экстракт бачадондан ва 
ичдан кон окишини тухтатиш учун ишлатилади.

Пахта мойи — асосан озик-овкат саноатида, кисман тиббиётда, 
гузапоя ва шулхаси — спирт, поя пустлоги— дагал  тола, ча- 
н о р и  — ошловчи моддалар ва барги лимон кислота олишда куллани
лади.

Руза уруги (чигити) нинг кунжара ва шулхаси чорва молларига 
озука сифатида берилади.

АЛИГНИН — ALIGNINUM

Алигнин нина баргли дарахтлар, асосан арчанинг ёроч кисмидан 
олинади. Бошка дарахтларнинг ёгоч кисмидаги толалар калта, сув 
найчалари эса дагал  булади. Шу сабабли улардан алигнин 
олинмайди.

Усимликларни ёгоч кисми элементларининг х,ужайра пустига 
лигнин моддаси сингиган. Лигнин хужайра пустига каттиклик 
берадиган бирикма.

Алигнин олиш учун махсус катта козонга дарахтларнинг майда- 
ланган ёгоч кисми солинади, уларга натрий ишкори ёки C a ( H S 0 3)2 
эритмалари кушиб, юкори босим ва адроратда киздирилади. 
Натиж ада лигнин парчаланади, сунгра у эриб, хуж айралар пустидан 
чикиб кетади. К,озонда колган аралашмани нейтрал реакцияга 
киргунга кадар  ювилади ва юпка килиб ёйиб куритилади, кейин 
катлам-катлам килиб тахланади. Хосил булган материал юмшок, 
майин, буришган, х;идсиз, мазасиз, ок когоз варакаларига ухшаш 
б^либ, алигнин (яъни лигнин эмас) деб аталади. Алигниннинг айрим 
вараклари жуда юпка, х,атто остига куйилган нарсалар бемалол 
куриниб туради.

Алигниннинг кичик булагини хлоралгидрат эритмаси ёки. сув 
ёрдамида микроскоп остига куйиб каралса, тартибсиз жойлашган
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толалар ва ксилеманинг бошка элементлари куринади. Алигнин хлор- 
рух-йод эритмаси таъсирида бинафша рангга киради (микрокимёвий 
реакция). Бу эса алигниннинг тоза клетчаткадан ташкил топганини 
исбот этади.

Алигниннинг юкори сифатлилигини куйидаги реакциялар билан 
аниклаш мумкин:

1. Алигнинга флороглюциннинг спиртли эритмаси ва кон- 
центрланган хлорид кислота таъсир эттирилганда, у кизил рангга 
кирмаслиги керак (лигнин чала колган булса, кизил рангга киради).

2.1 г алигнинни сувга солиб олиб, 5 минутдан сунг тортилади, 
шунда у 14 г дан кам келмаслиги керак (суюкликни шимиш 
кобилиятини аниклаш).

Ишлатилиши. Тиббиётда алигнин гигроскопик пахта урнида яра 
суюкликларини шимиб оладиган материал сифатида ишлатилади. 
Фармацевтика саноатига эса, ампула ва бошкаларни -урайдиган 
арзон материал х,исобланади.

Т О Р Ф  М О Х И  — S P H A G N U M

Усимликнинг номи. Торф мохи (сфагнум) турлари — Sphagnum  
sp .; поябаргли мохлар — Musci синфига киради.

Сфагнум юкори спорали усимлик хисобланади. У ок-яшил рангли 
куп йиллик ут усимликдир. Пояси нозик ва юмшок, шохланган, юкори 
кисмида шохчалар гуж булиб, киска куртаксимон бошча хосил 
килади. Колган шохчалари купинча пастга "эгилган ва пояга зич 
жойлашган булади. Пояси юкорига караб  усади, пастки томони эса 
аста-секин курий боради.

Сфагнум асосан сувда (боткокликда) усади, пояси ва шохчалари 
оркали сув суради. Шунинг учун кейинчалик сфагнум ризоидлари 
(илдиз вазифасини бажарадиган  тукчалар) куриб колади. Сфагнум- 
нинг пояси ва шохлари жуда куп, майда, турли шаклдаги катта-кичик 
ва бандсиз барглар билан копланган.

Сфагнум икки наслли усимлик булиб, йигиладиган махсулот 
жинсий насл-гаметофит хисобланади. У жинсий ва вегетатив йул 
билан купаяди. Жинсий жихатдан мохларга хос усулда купаяди. 
Вегетатив купайиши поянинг юкори кисмидаги — бошчадаги шохча- 
ларнинг яхширок тараккий килиб, усиб чикишига боглик. Усиб 
чиккан шохча поядан аж ралиб сувга тушади ва кейинчалик мустакил 
усимликка айланади.

Географик таркалиши. Сфагнум турлари урмон зонасида, сернам 
ерларда, боткокликда усади. Улар усадиган боткокликлар, айникса, 
шимолий туманларда куп учрайди.

Мах,сулот тайёрлаш. Сфагнум ёз ойларида паншаха билан йигиб 
олинади. Уни хар хил аралаш малар, масалан бегона усимлик ва 
дарахт баргларидан тозаланади, ундаги сувни кул билан сикиб 
чикаргандан сунг, очик х;авода куритилади. Ташиш кулай булсин 
учун сфагнумни пресслаб, тойланади.

Поясининг узунлиги 10—20 см булса, сфагнум яхши сифатли 
Хисобланади.
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Ишлатилиши. Сфагнум биринчи марта XI асрда Англияда, 
кейинчалик гарбий Оврупо мамлакатларида ярага куйиладиган 
материал сифатида ишлатилган.

Сфагнум мохи суюкликни, яъни ярадан чикадиган кон ва 
йириигни яхши шимадиган хамда антисептик хусусиятга эга. Шу 
сабабли у яра ва жарохатлар  устига куйилади.

Махсулотда фенолсимон модда — сфагнол бор. Бу модда 
антисептик таъсирга эга булиб, яранинг йиринг бойлаб кетишига йул 
К^ймайди.

Сфагнумнинг шимиш хусусияти гигроскопик пахтага нисбатан 
4—5 марта ортик. Очик хавода куритилган бир кием сфагнум урта 
хисобда 20 кием сув шимади. Шунинг учун сфагнум энг яхши боглов 
материалларидан бири хисобланади.

Махсулот дока халтачаларга солиб стерилизация килинганидан 
сунг ишлатилади. Зарур булиб колганда стерилизация килмасдаи 
хам ишлатиш мумкин. Тойланган сфагнумни олаётган пайтда 
майдаланиб кетмаслиги учун унга озгина сув пуркалади.

Л И К О П О Д И Й ,  П Л А У Н  С П О Р А Л А Р И  — L Y C O P O D I U M

Усимликнинг номи. Дорихона плауни (чукморсимон плаун) — 
Lycopodium clavatum  L.; плаундошлар — Lycopodiaceae оиласига 
киради.

Куп йиллик, споралар ёрдамида купаядиган ут усимлик. Пояси 
урмалаб усувчи, дихатомик шохланган, узунлиги 1—3 м булиб, орка 
томони аста-секин куриб боради, олд томони эса усишда давом этади 
ва тик усувчи шохчалар билан тугайди. Поянинг пастки, ерга тегиб 
турган кисмидан ингичка, каттик, шохланган ва пояни ерга 
бириктириб турувчи илдизчалар усиб чикади.

Барги доим яшил, майда, ингичка, ланцетсимон булади, учи 
ок тук билан тугайди.

Тик усувчи шохчалар купинча чузик шаклдаги иккита (баъзан
1— 4 тагача) бошок билан тугайди. Бошок узакдан хамда узун 
бандлари билан зич ж ойлашган спора баргларидан ташкил топган. 
Спора баргларининг ички томонида буйраксимон копча — спорангия 
булади. Унинг ичида жуда куп майда споралар етишади. Ез охирида 
бошоклар саргайиб, ичидаги спорангиялар ёрилади ва споралар 
сочилиб кетади.

Дорихона плауни икки хил наелли булади:
1. Споралар хосил килувчи усимликнинг узи жинссиз н а е л — 

спорофит хисобланади.
2. Ерга тушган споралардан жинсий наел — гаметофит усиб 

чикади. Гаметофитнинг уст томонида оталик жинсий о р ган и — 
антеридий ва оналик жинсий органи — архегоний тараккий этади. 
Оталик ва оналик жинсий органлари етилиб, оталаниши натижасида 
янги усимлик спорофит усиб чикади. Спорадан гаметофит хосил 
булиши ва янги усимлик усиб чикиши 10— 12 йилга чузилади.

Географик таркалиши. Барча урмон худудида (нина баргли ва
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аралаш  урмонларда) учрайди. Асосан Сибирда ва Узок ш аркда кенг 
таркалган.

Мах.сулот тайёрлаш. Июль ойининг охири ёки август ойининг 
бошларида бошоклар (споралар тулик етилмасидан олдин, эрта- 
лабки шудринг кутарилмай) махсус кайчи билан киркиб олинади.

ЙиРилган бошоклар чердакларда, махсус уйларда ёки рус 
печларида (нон ёпиб булгандан сунг) куритилади. Печканинг 
иссиклиги 40°С дан ошмаслиги керак, акс холда споралар корайиб 
кетади ва ёпишкок булиб колади.

Бошокларни очик жойда куритиб булмайди, чунки споралар 
шамолда учиб кетади. Куритилаётганда бошоклар тагига k o f o 3  ёки  
зич тукилган материал ёзиб куйилади. Тогора ва шунга у х ш а ш  
идишларда куритса хам булади. Бошоклар куриганидан сунг 
спорангиялар ёрилиб, споралар ажралиб чикади. Споралар ж у д а  
К алин  ипак элакда бир неча марта элаб тозаланади.

М а х с у л о т н и н г  таш к,и  к у р и н и ш и . Споралар хидсиз, мазасиз, ж у д а  
майда, сочилувчан, оч сарик, майин кукун булиб, текис ж о й га  
тукилганда текис ётади. Унга барглар ёки бошка нарса аралашган 
булса, споралар текис ётмай, баландлик ёки чукурчалар хосил 
Килади. Споралар сувда намланмайди, шу сабабли зичлиги 1 дан 
юкори булса хам сувда чукмайди. Сувга солиб кайнатилгандагина 
чукади. Ликоподий алангага сепилса, тутун чикармай, портлаб ёнади. 
Алангага аста-секин киритилса, тутун чикариб, бир текис ёнади.

X Д Ф  га кура споралар намлиги 6 %, умумий кули 3 %,  10 % ли 
хлорид кислотада эримайдиган кули 0,1 % ва тешигининг диаметри
0,16 мм ли ипак элакдан утмайдиган колдиги 0,2 % дан ошмаслиги 
керак.

Плаун спорасига аралаш ган  ун, крахмал, олтингугурт ёки бошка 
усимлик чанглари куйидаги усулда аникланади.

Ун ва крахмал аралашмасини аниклаш учун микроскопик 
препаратга Люголь эритмасидан бир-икки томчи томизиб, микро- 
скопда курилади. Ун таркибидаги крахмал доначалари кук, кепаги 
эса сарик рангга буялади.

К,ум ва олтингугурт аралашмасини аниклаш  учун сув 'олинган 
пробиркага спора солиб чайкатилади. Шунда кум билан о  ih i  г т  
сув тагига чукади. Олтингугурт борлиги спораларни ёкка- 4а 
чикадиган SO 2 гази хидидан аникласа хам булади.

Плаунлар карагай  урмонларида усади, шунинг учун спорага 
К а р а г а й  чанглари аралаш ган булиши мумкин. К арагай  чанги плаун 
спорасидан йирик, иккала ён томонида хаво билан тулган учувчан 
камераси борлиги билан ф арк  килади.

Микроскопик тузилиши. Споралар микроскопнинг катта объекти- 
вида хлоралгидрат эритмаси ёрдамида курилади (62- раем). Спора
лар тетраэдр ёки уч киррали пирамида шаклида булиб, ёнидан юкори 
томонига караб  учта чок утади. Чоклар буйлаб ёрилган споралар 
ичидан мой томчилари аж ралиб  чикади. Мой ажралишини тезлатиш 
учун препарат киздирилади. П репаратга судан-IIl эритмаси 
томизилса, мой томчилари кизгиш рангга киради. Споралар усти
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62- раем.
I — Дорихона ликоподияси (плауни)нинг споралари.

11 — Карагай  чанглари.

к^пбурчакли майда катакчалар билан копланган булиб, катакчала- 
рида хаво тутилиб колади. Шу сабабли улар совук сувда чукмайди. 
■Сувга солиб кайнатилганда споралардаги хаво чикиб кетади ва 
споралар сув тагига чукади.

Споралар таркибида 5 0 %  гача мой булади.
Ишлатилиши. Фармацевтикада тайёрланган хаб дорилар бир- 

бири билан ёпишиб колмаслиги учун плаун споралари сепилади. 
Шунингдек, споралар майин, индифферент кукун булганидан 
чаадлокларга сепиш учун ишлатилади.

Ликоподий техникада эритилган чуянни колипларга куйишда 
ишлатилади.
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Дорихона плауни билан бирга учрайдиган Lycopodium annoti- 
num L. ва Lycopodium anceps Wallr. турлари спораларини хам 
ишлатиш мумкин. Буларнинг бошоклари дорихона плауни бошогига 
нисбатан кам спора беради.

X БОБ
, I

ДО РИВО Р УСИМЛИКЛАРНИНГ МАЙДАЛАНГАН
(КИ РКИЛГАН ) МАХ.СУЛОТЛАРИНИ АНАЛИЗ КИЛИШ

Доривор усимлик махсулотларини ишлатиш (дори турлари 
тайёрлаш) учун Гален лабораториялари, фармацевтика заводлари 
омборларига ва дорихоналарни узига хам турли холда юборилади. 
Улар юкорида тилга олинган корхоналарга майдаланмаган — бутун, 
киркиб йирик майдаланган ёки майдалаб кукунга — порошокка 
айлантирилган холда келиши мумкин. Шунинг учун уларни анализ 
килиш — яъни чинлигини, сифатини ва махсулотдаги аралашма- 
ларни аниклаш усуллари хам турлича булади.

Агар доривор усимликлар махсулоти бутун — майдаланмаган 
холда омборларга ва дорихоналарга келса, уларнинг ташки 
куринишига караб, узларига хос белгиларни хисобга олиб, яъни 
морфологик анализ килинади. Бунда баъзан лупадан ва жуда 
камдан-кам холларда микроскопдан фойдаланилади. Морфологик 
анализ килинганда махсулотнинг устки куринишига ахамият 
берилади ва уларнинг узига хос белгиларини топиб хамда тегишли 
«аниклагич калит» и ёрдамида анализга берилган махсулот чинлиги 
анивданади.

Бордию, доривор усимликлар махсулоти йирик майдаланган — 
киркилган холда булса, унда аввал лупа ва бинакуляр-микроскоп 
ёрдамида устки куринишини урганилади (морфологик анализ), 
сунгра охирги хал килувчи хулосага келиш максадида махеулотдан 
микроскопик препарат тайёрлаб, микроскоп остида курилади 
(микроскопик анализ килинади) ва унга хос белгиларни топиб 
тегишли «аниклагич калит» ёрдамида чинлиги аникланади (иденти
фикация килинади).

Микроскопик (анатомик) анализ килинганда махеулотдан те
гишли микропрепарат (барг ва гулларни купинча устки куриниш 
препарата, пустлок, илдиз, илдизпоя хамда мева ва уруглардан 
кундаланг ва буйига — узунасига кесиб) тайёрлаб, тегишли суюк- 
ликда микроскоп остида курилади. Айни вактда микропрепаратлар 
билан кимёвий реактивлар ёрдамида тегишли биологик фаол 
моддаларга ёки айрим хужайра ва тукималарга микрокимёвий 
реакциялар хам килинади. Бу реакциялар махсулот чинлигини 
аниклашда кушимча (ёрдамчи исботловчи) далил сифатида хизмат 
к клади.

Порошок — кукун холидаги махсулотлар ф акат  микроскопик 
анализ (микроскоп остида куриш) ва микрокимёвий реакциялар
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килиб, уларни узига хос белгиларини топилади. Сунгра тегишли 
«аниклагич калит» и ёрдамида махсулотнинг чинлиги аникланади.

Йирцк порошок холидаги доривор усимлик махсулотидан 
йигмачойлар, уларни пресслаб брикет ёки таблеткалар, майда 
порошок холидаги махсулотлардан таблетка ва мураккаб поро- 
шоклар тайёрланади. Улар дорихоналарга сотиш учун ва лаборатория- 
Jiapra анализга юборилади.

Д О Р И В О Р  Й И Г М А ЛА Р ВА Ч О Й Л А Р

Доривор йигмалар (Species) аддимги дори турларига кирадиган, 
уй шароитида ишлатишга кулай ва доривор усимликларнинг 
ишлатишни энг оддий шакли булган дори туридир.

Доривор йигмалар ва чойлар маълум бир касалликни даволашга 
м^лжалланган бир нечта доривор усимликларнинг йирик майда- 
ланган махсулотларининг аралашмасидир. Йигмалар ва чойлар 
катъий дозаланмаган (дозаларга — истеъмол килинадиган мик- 
дорларга булинмаган), тахминий дозаланадиган дори тури булгани 
учун, уларни одатда захарли ва кучли таъсир килувчи усимликлардан 
тайёрланмайди. Тахминий дозалаш  хам йигма ёки чойдан дори тури 
тайёрловчи шахе (беморнинг узи ёки унга дори тайёрлаб берувчи) 
зиммасига юкланган. М асалан, бир ош кошикда (ёки чой кошикда) 
олиб, бир стакан кайнаб турган сувда дамланади ва хоказо.

Йигма ва чойлар ишлатилишига караб  куйидагича булиши 
мумкин:

1. Огриган ерга киздириб (ёки кайнатиб) босиладиган (ёки 
богланадиган) йигма ва чойлар.

2. Ванна килиш учун йигДОа ва чойлар.
3. Д амлам а ва кайнатмалар тайёрлаш (истеъмол килиш) учун 

йигма ва чойлар.
4. Чекиш учун йигма ва чойлар ва бошкалар.
Бу йигма ва чойлар бир-биридан таркиби хамда ..тайёрлаш 

технологияси (усуллари) буйича ф арк килади.
Доривор йигмалар ва чойлар кадимдан дорихоналарда тайёрла- 

ниб келинган. Лекин дорихоналар шароитида куп микдорда доривор 
усийликлар махсулотини майдалаш, аралаштириш кийинлигини 
Хисобга олиб, хозирги вактда уларни фармацевтика саноатининг 
корхоналарида тайёрланади. Улар куйидагича тайёрланади:

йигма ва чойлар таркибига кирадиган доривор усимликлар 
махсулоти (жука, сигиркуйрук ва мойчечак гуллари, баъзи мевалар 
ва уруглардан таш кари) айрим-айрим холда майдаланилади, 
НТХ (НТД) да курсатилган тегишли элакда эланади ва рецептда 
курсатилган микдорда олиб, то бир хил аралаш ма хосил булгунга 
Кадар яхшилаб аралаштирилади. Усимлик порошоги (чанги) 
тешигининг диаметри 0,2 мм ли кил элакда элаб таш ланади ва 
кадаклаб  идишларга (картон кутичаларга) жойлаштирилади. 
Картон кутичалар устига й и г м а л а р — чойлар номи, таркиби, 
ишлатилиши, тайёрлаш технологияси ва бошка маълумотлар ёзилган
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ёрлик ёпиштирилади. Шу ахволда гайёр булган доривор йш-малар ва 
чойлар дорихоналарга сотиш ва лабораторияларга анализ килиш 
учун юборилади.

Доривор йирмалар ва чойларпинг анализи, улар таркибидаги 
доривор усимлик махсулотларининг чинлигини ва миадорини 
аниклаш, уларни узаро нисбати тугри экаилиги хамда ёт аралашма- 
лар йуклигини исботлашдан иборатдир.

Анализ килиш учун йигма ва чойлардан уларни огир-енгнллигини 
хисобга олган холда намуна (0,5— 10 г) тарозида аник, тортиб 
олинади, калин ок когоз варагига тукиб, уни картон куракча ёки 
чуткача ёрдамида таркибий кисмга ажратилади. Айни вактда 
аралаш малар булса, улар хам ажратилиб, кейин тарозида тортилади 
ва сунгра йигманинг таркибий кисмини тугри ёки тугри эмаслиги 
хакида тегишли хулоса чикарилади.

Купчилик йигмалар — чойлар таркибига кирадиган махсулотлар 
булакчалари осонлик билан аникланади, айникса улар йирик ёки 
бутун — майдаланмаган холда булса. Майда, аникланиши кийин 
булган махсулотларни анализ килишда лупа ва микроскоплардан 
фойдаланиладй (айникса, чинлигини аниклаш да).

Доривор йигма ва чойлардан уй шароитида истеъмол килиш учун 
врачлар тавсияси буйича дамлам а ёки кайнатма тайёрланади.

Тиббиёт саноати хозирги кунда куйидаги йигма ва чойларни 
чикаради:

Ел хайдовчи iiHFMa таркиби:
К,алампир ялпиз барги — 33,3 г 
Фенхел меваси 33,3 г
Валериана илдизпояси билан илдизи — 33,3 г

1-сонли кукрак йигмаси таркиби:
Гулхайри илдизи — 40 г 
Оккалдирмок барги — 40 г 
Тог райхон ер устки кисми — 20 г

2 - сонли кукрак йигмаси таркиби:
О ккалдирмок барги — 40 г 
Зубтурум барги — 30 г 
К,изилмия илдизи — 30 г

3 - сонли кукрак йигмаси таркиби:

Гулхайри илдизи — 40 г 
К,изилмия илдизи — 40 г 
Фенхел меваси — 20 г

Иштах,а очувчи йигма таркиби:
Аччик шувок (эрман) ер устки кисми — 80 г 
Буймодарон ер устки кисми (ёки гули) — 20 г
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Франгула пустлоги — 30 г 
Газанда б а р г и — 30 г 
Калампир ялпиз барги — 20 г 
Валериана илдизпояси билан илдизи — 10 г 
Игир илдизпояси — 10 г.

1 -сонли ут хдйдовчи йигма таркиби:
Кумлок бузноч гули — 40 г 
Учбаргли мениантес барги — 30 г 
Калампир ялпиз барги — 20 г 
Кашнич меваси — 20 г

2 - сонли ут хдйдовчи йигма таркиби:
Кумлок бузноч гули — 40 г
Буймодарон ер устки кисми ёки гули — 20 г
Калампир ялпиз барги — 20 г
Кашнич меваси — 20 г

1 - сонли сийдик х,айдовчи йигма таркиби:
Толокнянка барги — 60 г 
Бутакуз гули —”20 г 
Кизилмия илдизи — 20 г

2- сонли сийдик х,айдовчи йигма таркиби:
Толокнянка барги — 40 г 
Кизилмия илдизи — 20 г 
Арча меваси — 40 г

1 -сонли терлатувчи йигма таркиби:
Маймунжон (малина) меваси — 50 г 
Ж ука  гули — 50 г

2- сонли терлатувчи йигма таркиби:
М аймунжон (малина) меваси — 40 г 
О ккалдирмок барги — 40 г 
Тограйдон ер устки к и см и — 20 г.

Тинчлантирувчи йигма таркиби:

Валериана илдизпояси билан илдизи — 10 г 
Калампирялпиз барги — 20 г 
Учбаргли мениантес барги — 20 г 
Кулмок гудда меваси — 10 г

Томокни чайиш учун йигма таркиби:

Ж ука гули — 40 г 
Мойчечак гули — 60 г

3 - сонли меъда йигмаси таркиби:



Мойчечак гули — 50 г 
К аш карбеда ер устки кисми — 50 г

1 - сонли витаминли йигма таркиби:
Н аъматак  меваси — 50 г 
Кора коракат меваси — 50 г

2- сонли витаминли йигма таркиби:
Н аъм атак  меваси — 50 г 
Четан меваси — 50 г.

Куп (поли) витаминли йигма таркиби:
Газанда б а р г и — 30 г 
Четан меваси — 70 г

1 -сонли сурги чой таркиби:
Франгула пустлоги — 60 г 
Буймодарон ер устки кисми — 20 г 
Газанда барги — 40 г

2- сонли сурги чой таркиби:
Сано барги — 30 г 
Франгула пустлоги — 20 г 
Ж умрут меваси — 20 г 
Арпабодиён меваси — 10 г 
Кизилмия илдизи — 10 г

Бавосилга карши чой таркиби:
Сано барги — 20 г
Буймодарон ер устки кисми (ёки гули) — 20 г
Франгула пустлоги — 20 г
Кашнич .меваси,— 20 г
Кизилмия илдизи — 20 г
ва бошкалар.

Здренко йигмаси
Здренко йигмаси таркибига кирадиган доривор усимликлар 

махсулоти:

I-сонли йигма таркиби:
1. Игир илдизи — 20 г
2. Гулхайри и лди зи — 20 г
3. Зирк илдизи — 20 г
4. Валериана илдизпояси билан илдизи — 20 г
5. Андиз илдизи — 20 г
6. Сарик гулсапсар илдизпояси -■■■ 20 г

Юмшатувчи (кдйнатиб боглаш учун) йигма таркиби:
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. 7. С ар и к  нуфар илдизпояси — 20 г
8, Оддий филипендула илдизи — 20 г
9. К атти к  симфитум илдизи — 20 г

10. Д оривор  откулок илдизи — 20 г
11. Арча меваси — 20 г
12. Тог жумрут меваси — 50

270

2-сонли йигма таркиби

1. С аф роут ер устки кисми — 3 г
2. Гибрид петазитес барги — 7 г
3. К умлок бузноч гули — 7 г
4. Кичик санчикут ер устки кисми — 7 г
5. Бахорги  адонис ер устки кисми — 7 г
6. К уш  торон ер устки кисми — 7 г
7. Л аксм ан  аюгасининг ер устки кисми — 7 г
8. Тиканли кузикулок ер устки кисми — 7 г
9. Г азанда  барги — 7 г

10. Кумушсимон гозпанжа ер устки кисми- — 7 г
11. М ай  марваридгул гули — 7 г
12. К,алампирялпиз барги — 7 г
13. Д астарбош  гули — 7 г
14. Оддий шувок ер устки кисми — 7 г
15. Арслонкуйрук ер устки кисми — 7 г
16. Мойчечак гули — 7 г
17. Бир йиллик ксерантемум ер устки кисми — 7 г
18. Буймодарон гули — 7 г
19. К,иркбугим ер устки кисми — 7 г
20. Коракиз (иттиканак) ер устки кисми — 7 г
21. Д оривор мармарак (маврак) барги — 7 г
22. Эфиопия мармараги (мавраги) ер устки кисми — 7 г

150 г
Здренко йигмасидан махсус ва мураккаб усул буйича кайнатма 

тайерланади- Каинатмани тайерлаш жараёнида унга 450 гр калий 
нитрат тузи ва У г салицилат кислота кушилади. Биринчи (270 г) ва 
иккинчи (150 г) иигмалардан хаммаси булиб 6 литр кайнатма 
тайёрлаб олинади.

Здренко йирмзси ф ак ат  врач курсатмаси ва назорати остида 
истеъмол килинади. by  йигма симптоматик восита (беморни холига 
караб кулланиладиган) сифатида ёмон сифатли шишларнинг (рак 
касаллигини) баъзи турларини даволаш да кулланилади. Шунингдек 
меъда яра ва гастрит касалликларини даволашга хам ишлатилади

Здренко иккала йигмаси таркибига кирган 34 та доривор 
усимликлар мах,сулотидан 22 таси турли, мухим ахамиятга эга булган 
биологик фаол моддалар саклагани ва хар хил касалликларни 
даволашда илгаридан илмий тиббиётда ишлатилиб келинаётганлиги
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учун, улар фармакогнозиянинг тегишли бобларида тулик баён 
этилган. Колган 12 тасини илмий тиббиётда кулланиши вдзирча 
факат  Здренко йигмаси таркибига кириши ва шу йигма таркибида 
ишлатилиши билан чегараланганлиги сабабли, уларни шу булимда 
тасвирлаш купрок максадга мувофик булур деб топилди.

Ф ИЛИПЕНДУЛА И Л ДИ ЗП О Я ВА И Л Д И ЗИ  -  RHIZOMATA ЕТ RADICES
F1L1PENDULAE

Усимликнинг номи. Оддий филипендула — Filipendula hexapetala 
Gilib.; раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 80 см гача булган ут усимлик. Пояси тик усувчи, 
шохланмаган. Илдизолди барглари поядаги баргларига нисбатан 
анча йирик, умумий куриниши чузинчок, икки марта чукур патсимон 
киркилган булакчали. Поядаги барглари майда, патсимон киркил- 
гад, калта банди билан пояда кетма-кет урнашган. Гуллари ок ёки оч 
пушти рангли булиб, поя учида калин руваксимон гултупламини 
ташкил этган. Гулкосачабарги 5 та, гултожибарги 6 та, оталик ва 
оналиклари куп сонли. Меваси — куп уругли, мураккаб мева.

Май-июнь ойларида гуллайди, меваси июль-августда ети- 
лади. • * -

Географик таркдлиши. Молдова, Украина, Беларус, Россия 
Оврупо кисмининг урта ва жанубий туманларида хамда Гарбий ва 
Ш аркий Сибирда, Кавказда учрайди. Асосан чулларда, курук 
утлокларда, урмон ялангликларида ва четларида усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпоя ва илдизи бахорда 
ёки кузда ковлаб олинади, сув билан ювиб тупрокдан тозаланади ва 
очик ерда куритилади.

Мах,сулотнинг ташк.и куриниши. Тайёр махсулот илдизпоя ва 
илдиздан иборат. Илдизпояси бутун ёки синган, узунлиги 10 см гача, 
йугонлиги 1,5 см гача, устки томони гадир-будир, тук кунгир, 
синдирйб курилганда ичи пуштирок рангли, илдизи ингичка, 
цилиндрсимон, кундалангига буришган, узунлиги 15 см гача булиб, 
урта кисми урчуксимон ёки шарсимон — туганаксимон йугонлашган 
булади.

Мах,сулотнинг узига хос х,иди ва аччикрок буриштирувчи мазаси 
бор.

Мах,сулотнинг намлиги 14 %, ичи корайган илдизпоя ва илдиз
5 %, тешигининг диаметри 2 мм ли элакдан утадиган майда 
булакчалар 3 %, органик аралаш м алар  1 % ва минерал ар а л а ш м а
лар 2 % дан ошмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя ва илдизи таркибида 36 % гача 
ошловчи моддалар, гаультерин фенол гликозиди, флавоноидлар, 
кумаринлар, куп микдорда крахмал ва бошка бирикмалар, ер устки 
кисмида салицилатлар, кумаринлар, флавоноидлар (баргида — 
спиреозид, авикулярин, кверцетин — дипентозид, гиперин, халкон- 
л ар ) ,  витамин С, каротиноидлар, тритерпен ва фенолкарбон 
кислоталар (хлораген кислота), эфир мойи, гаультерин гликозиди, 
ошловчи (баргида 14 % гача) ва бошка моддалар бор.
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Ишлатилиши. Илдизпоя ва илдизи Здренко йигмаси таркибига 
киради.

Илдизпоя ва илдизи буриштирувчи ва бактерицид таъсирига эга. 
Кайнатмаси халк табобатида меъда-ичак (ич кетиш ва бош калар), 
юрак, гипертония, лейкоз ва бошка касалликларни даволаш да хамда 
кон окишини тухтатувчи восита сифатида кулланилади.

Илдизпоя ва илдиз доривор препаратларини яллигланишга хамда 
ёмон сифатли усмалар (рак касаллиги)га карши таъсири борлиги 
хайвонларда утказилган таж рибаларда  тасдикланган.

Ер устки кисми дамламаси (илдизпоя ва илдйз кайнатмаси хам) 
сийдик хайдовчи, яраларни битирувчи восита сифатида хамда бавосил, 
вагинит, ёмон сифатли усмалар ва бошка касалликларни даволаш 
учун халк табобатида кадимдан кулланилади.

САРИК ГУЛСАПСАР ИЛДИЗП О ЯСИ  — RHIZOMATA IRIDIS PSEUDACORI

Усимликнинг номи. Сарик гу л сап сар — Iris pseudacorus L.; 
сапсардошлар — Iridaceae оиласига киради.

Куп йиллик ут усимлик. Илдизпоядан илдизолди барглар ва поя 
усиб чикади. Пояси тик усувчи, силлик, туксиз, юкори кисми 
шохланган. Барги кенг чизиксимон (эни 2 см гача булади), яшил 
рангли, узун, уткир учли, параллел томирланган. Гуллари йирик, 
шохларида якка-якка жойлашган, гулкургони оддий, сарик рангли
6 та гулбаргидан ташкил топган булиб, 3 тадан 2 катор жойлашган. 
Меваси — к)Ш уругли, уч чанокли кусакча.

Июнь-июль ойларида гуллайди, меваси августда етилади.
Географик таркдлиши. Украина, Беларус, Молдова, Болтик буйи 

давлатлари, Россиянинг Оврупо кисмида, К авказда ва гарбий 
Сибирда учрайди. Асосан боткок ерларда, арик буйларида, 
утлокларда, сунъий куллар атрофида усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг илдизпояси бахорда ёки кеч 
кузда ковлаб олинади ва сув билан ювиб тупрокдан тозаланади, 
кундалангига булакларга булиб, очик ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот кундалангига 
киркилган илдизпоя булакчаларидан иборат. Илдизпоя булакчала- 
рининг узунлиги 10 см гача, йугонлиги 3 см гача булиб, устки томони 
окрок-кунгир, синдириб курилганда ичи бинафша-пушти ёки кунгир- 
пушти рангли булади. Илдизпоянинг устки кисмида киркилган 
илдизчалар ва куриб тушиб кетган баргларнинг урни яхши билиниб 
туради. Махсулотнинг кучсиз хиди ва бир оз буриштирувчи мазаси 
бор.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида ошловчи моддалар 
булади.

Ишлатилиши. Тиббиётда сарик гулсапсар илдизпояси меъда-ичак 
касалликларида буриштирувчи дори сифатида ишлатилади.

Илдизпоя Здренко йигмаси таркибига киради.
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Усимлнкнинг номи. Каттик симфитум — Symphytum  asperum  
;Lepech.; кампирчопондошлар (говзабондошлар) — Boraginaceae 
оиласига киради.

Каттик, симфитум куп йиллик ут усимлик. Пояси битта ёки бир 
нечта, 50— 80 см баландликда, илгаксимон туклар билан копланган, 
юкори кисми бир оз канотли (барг бандларини пояда давом этиши). 
Барглари тухумсимон — ланцетсимон, поянинг юкоридагилари лан- 
цетсимон, барг пластинкасининг пастки томони дагал  туклар билан 
Копланган ва томирлари буртиб чикиб, тур хосил килган, текис 
Киррали булиб, пасткилари канотли банди билан, поянинг юкорида
гилари бандсиз пояда кетма-кет урнашган. Гуллари поя ва 
шохчалари учидаги бурама тупгулга жойлашиб, руваксимон тупгул- 
ни х,осил килади. Гулкосачаси беш булакли, гултожиси найчаси- 
мон — кунгироксимон, беш булакли, гултожи барглари тик жой
лашган (пастга кайрилган эмас), олдин бинафша ёки тук  кизил 
рангли, кейинчалик х,аво рангли булади. Оталиги бешта, оналик 
тугуни турт хонали, юкорига жойлашган. Меваси — 4 та ёнгокчадан 
ташкил топган.

Географик таркалиши. Украина, Россиянинг Оврупо кисмининг 
айрим туманларида ва К авказда тог ёнбагирларидаги утлокларда, 
даре буйларида, кул ёкаларида, нам утлокларда ва бошка нам 
ерларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик илдизи бахорда ёки кеч кузда 
ковлаб олинади, сув билан ювиб тупроадан тозаланади, йирикларини 
булакларга киркиб, очик ерда — куёшда куритилади.

Ма*сулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах.сулот бутун ёки 
булакларга киркилган каттик, узунасига буришган, бир оз кийшик, 
узунлиги 20 см гача булган илдиз булакчаларидан иборат. Илдиз 
устки томони кора, синдирса текис синмайди, ичи окиш рангли ёки 
кулранг-саргиш булиб, узига хос кучсиз х,ид ва шилимшик мазага эга.

Кимёвий таркиби. Илдиз таркибида 0,04—0,3% алкалоидлар, 
шиллик, ошловчи моддалар, ер устки вдсмида 0,05— 0,22 % 
алкалоидлар, картотин, витамин С, антоцианлар ва бошка моддалар 
бор.

Алкалоидлар йигиндисидан асперумин, эхинатин, N -окись гелио
супин ва бошкалар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Мах,сулот Здренко йигмаси таркибига киради.
Х алк табобатида илдиз кайнатмаси ичдан кон кетишини 

тухтатиш, нафас йуллари касаллигида кукракни юмшатувчи, ич 
кетишда ураб олувчи восита сифатида ишлатилади. Ер устки кисми 
ва барг дамламаси ич кетишни (диарея) ва бавосилда кон окишини 
тухтатиш учун кулланилади.

КАТТИК, СИМФИТУМ И Л Д И ЗИ  — RADICES SYMPHYTI ASPERI
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ГИ БРИ Д ПЕТАЗИТЕС ИЛДИЗП О ЯСИ  ВА БАРГИ — RHIZOMATA ЕТ FOLIA
PETASITIDIS HYBRIDI

Усимликнинг номи. Петазитес — Petasites hybridus Gaertn. (Petasi- 
tes officinalis Moench.); астрадошлар — Asteraceae (мураккабгул- 
дошлар — Compositae) оиласига киради.

Икки уйли, куп йиллик ут усимлик. Илдизпояси шохланган, 
судралиб усувчи. Эрта бахорда илдизпоя бугимидан йугон, пардаси- 
мон баргли гул увд усиб чикади. Усимлик гуллаб булганидан сунг 
илдизолди тупбарглар пайдо була бошлайди. Барги жуда хам йирик, 
умумий куриниши юмалок — юраксимон, узунлиги 35 см, эни 25 см, 
бандининг узунлиги 60 см га тенг. Гуллари саватчага тупланган. 
Саватчалар эса шингилсимон гултупламини ташкил этган. Саватча- 
даги гулларининг хаммаси найчасимон, кизгиш ёки хирарок — 
тук, кизил рангли, гултожиси 5 тишли, оталиги 5 та (оталик гу л д а ) , 
оналик тугуни (оналик гулда) бир хонали, пастга жойлашган. 
Меваси — писта.

Март-апрель ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянинг 

Оврупо кисмининг гарбий ва марказий туманларида, К авказ ва 
Кримда учрайди. Асосан дарё киргокларида, кул буйларида ва 
бошка нам ерларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаб булгандан сунг (барги 
катталаш а бошлагач) илдизпояси ва барги йигилади. Илдизпояни 
сув билан ювиб тупрокдан тозаланади ва очик ерда, баргини эса 
салкин ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот бутун ёки 
кисман синган ва буришган, йугон бандли баргдан ташкил топган. 
Барг пластинкаси думалок шаклли, асос кисми буйраксимон чукур 
уйилган, кундалангига 60 см ва ундан йирикрок, нотекис тишсимон 
киррали булади. Барг  пластинкаси устки томонидан кам тукли, 
гадир-будир, яшил рангли, пастки томони сертукли булгани учун 
кулранг — окиш тусли, томирлари буртиб чиккан. Махсулот узига 
хос кучсиз хид ва шуррок мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, у^зига хос рангини йукотган барглар 
5 % ,  тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган майда 
булакчалар 3 %, органик аралаш м алар  2 % ва минерал аралашма- 
лар  1 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Илдизпоя таркибида 6,73— 7,6 % гача сапо- 
нинлар, 5,08— 5,26 % ошловчи моддалар, 0,1—0 ,1 8 %  эфир мойи
0,23— 0,34 % флавоноидлар, жуда оз микдорда алкалоидлар, 
сесквитерпенли алкаголь — петазол, мураккаб эфир — петазин ва 
бошка моддалар бор. Барги таркибида хам юкорида курсатилган 
моддалар булиб, улар микдори баргда илдизпоядагига нисбатан 
камрок (флавоноидлардан таш кари) булади. Б аргда яна куп 
микдорда марганец тузлари бор.

Ишлатилиши. Барги Здренко йигмаси таркибига киради.
Илдизпоя экстракта хамда петазол ва петазин спазматик,
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|ипотензив ва антикоагулянт таъсирига эга эканлиги аникланган. 
|>аргини эса тер ва сийдик хайдаш, астма хамда гиж ж аларга карши 
гаъсири бор.

БИР Й И Л Л И К  КСЕРАНТЕМУМ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA XERANTHEMI
ANNUI

Усимликнинг номи. Бир йиллик ксерантемум — Xeranthem um  
annuum  L.; астрадошлар — Asteraceae (м ураккабгулдош лар— 
Compositae) оиласига киради.

Буйи 10— 50 см га етадиган бир йиллик ут усимлик. Пояси гик 
^сувчи, кам шохлаыган, ёпишган окимтир туклар билан копланган. 
Барги ланцетсимон, окимтир туклар билан копланган булиб, пояда 
Кетма-кет жойлашган. Гуллари саватчага тупланган, пушти-кукимтир 
рангли. Меваси — учбурчак шаклли, 5 та тукдан ташкил топган 
учмали писта.

Июлдан ноябргача гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Украина, Молдова, Россиянинг Оврупо 

Кисмининг урта ва жанубий туманларида, Кримда ва К авказ олди 
туманларида учрайди. Асосан чулларда, бурли ялангликларда ва 
кумли ерларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки 
Кисмини илдизи билан бирга йигилади ва соя ерда куритилади.

Мах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр мах,сулот усимликнинг ер 
устки кисмидан ташкил топган. Пояси ва барги окимтир туклар билан 
копланган. Пояси кам шохланган. Барглари ланцетсимон, пастки 
томони тукли, узунлиги 3,5 см гача, яшил-кулранг. Саватча 
100— 120 тагача найчасимон гуллардан ташкил топган булиб, 
уларнинг урама барглари туксиз, куп каторли, черепицасимон 
жойлашган. Найчасимон гуллари 5 тишли, оталиги 5 та, оналик 
тугуни пастга жойлашган. С аватчалар  2,5 см гача узунликда, якка- 
якка холда поя ва шохларининг учига жойлашган булиб, уни 
найчасимон гуллари саргиш ранглидир. Махсулот кучсиз узига хос 
х,ид ва аччикрок мазага эга.

Махсулот намлиги 13 %, саргайган ва кунгир рангли ер устки 
кисмлар 4 %, тешигининг диаметри 1 мм ли элакдан утадиган майда 
Кисмлар 2 %, органик аралаш малар 1 % ва минерал аралаш м алар  
1 % дан куп булмаслиги керак.

Кимёвий таркиби. Таркибида кумаринлар, витамин С, 11 %га- 
ча ошловчи ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради.

САФРОУТ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA GRATIOLAE

Усимликнинг номи. Доривор сафроут — Gratio la  officinalis L.; 
сИгиркуйрукдошлар Scrophular iaceae  оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 20— 60 см гача етадиган ут усимлик. 
Илдизпояси судралиб усувчи, тангача барглар  билан копланган.
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ПояСи тик усувчи, шохланмаган ёки шохланган, турт киррали. Барги 
оддий, ланцетсимон ёки кенг ланцетсимон булиб, пояда бандсиз 
карам а-карш и жойлашган. Гуллари якка-якка холда узун банди 
билан барг култигига урнашган. Меваси — кенг тухумсимон, кунгир- 
жигарранг тусли, уткир учли, 2 хонали кусакча.

Июнь ойидан бошлаб кузгача гуллайди, меваси июлдан 
етила бошлайди.

Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянинг 
Оврупо кисмининг нам утлокларида, чул ва жанубий урмон 
Худудида, Закавказьеда , Урта Осиёда ва гарбий Сибирнинг тогли 
туманларида учрайди. Асосан зах ерларда, сув буйларида ва нам 
утлокларда усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки 
Кисми уриб олинади ва соя ерда куритилади.

Ма^сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг, гул, купинча мева) аралаш масидан ташкил 
топган. Пояси турт киррали, узунлиги 40 см гача булади, барги 
ланцетсимон ёки кенг ланцетсимон, ярмидан бошлаб тишсимон ёки 
аррасимон киррали. Гуллари якка-якка холда жойлашган. Гулкоса- 
часи 5 булакли, тагида 2 та кушимча баргчаси х,ам булади, гултожиси 
найчасимон, ок рангли, 5 та гулбаргидан ташкил топган, бир оз 
билинадиган икки лабли, оталиги 4 та, оналик тугуни 2 хонали, 
юкорига жойлашган.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 0,15 % 
грациозид (грациолин) , грациотоксин ва бошка гликозидлар (асосий 
таъсир этувчи кисми), 0 ,2 %  алкалоидлар, сапонинлар, флавоно- 
идлар (апигенин х,амда унинг гликозиди, лигнозид ва бош калар), 
кукурбитацин Е ва У бирикмалари, олма ва бошка органик 
кислоталар бор. Грациозид аморф холдаги аччик за^арли  модда. 
Шунинг учун усимликнинг хамма кисми захдрли!

Алкалоидлар суммасидан хелидонин ва ацетил хелидонин 
аж ратиб олинган.

Ишлатилиши. Усимликнинт ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради.

Халк табобатида сурги, кустирувчи, гижжа ва сийдик хайдовчи 
адмда иситмага карши таъсир этувчи дори сифатида, шунингдек, 
жигар (сарик касаллиги), кораталок ва тери касалликларини 
даволаш да ишлатилади.

КИЧИК САНЧИКУТ ЕР УСТКИ КИСМИ -  HERBA THALICTRI MINORIS

Усимликнинг номи. Кичик санчикут — Thalictrum  minus L.; 
айиктовондошлар — Ranuncuiaceae оиласига киради.

Кичик санчикут буйи 15 — 60 см га етадиган куп йиллик 
ут усимлик. Пояси гик усувчи ёки букилган (эгилган), шохланган. 
Баргларининг умумий куриниши кенг учбурчак шаклли, уч ёки турт 
марта патсимон булинган булиб, банди ёрдамида ёки бандсиз 
(поянинг юкори кисмидагилари) пояда ва шохларда кетма-кет
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урнашган. Барг булакчэлари майда, кенг тухумсимон ёки тескари 
тухумсимон, уч булакли, текис киррали. Кизил бинафша рангли 
майда гуллари поя ва шохлари учидаги сийрак рувакка жойлашган. 
Гулкургони оддий, 4— 5 та кизил рангли косача баргдан ташкил 
топган. Меваси — мураккаб баргча.

Июнь-июлда гуллайди, меваси июль-авгусхда етилади.
Кичик санчикут захарли усимлик!
Географик таркалиши. Усимлик чул утлокларида, чакалакзор- 

ларда, урмонлардаги утлокларда, урмон четларида, арчазорларда, 
тог багирларида (4200 м гача),  дарё водийларида ва бошка ерларда 
усади. Кичик санчикут асосан Молдова, Украина, Россиянинг Оврупо 
кисмида, Кавказ, Сибир, Козогистон ва Урта Осиёда таркалган.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаган вактида ер устки кисми 
уриб олинади, аралаш малардан  тозалаб, соя ерда куритилади.

Б аъ зан  кичик санчикутнинг илдизи хам кузда ковлаб олинади, 
сувда ювиб тупрокдан тозаланади ва майда булакларга киркйб, 
куёшда куритилади.

Махсулотнинг ташк,и куриниши. Тайёр махсулот поя, шох, барг 
ва гуллар аралашмасидан иборат. Барглар уч-турт марта, патсимон 
булинган. Барг булакчалари майда, кенг тухумсимон, текис киррали 
ёки уч булакли. Гуллари майда, гул кургони оддий, 4—5 та тук кизил 
бинафша рангли гулкосача баргидан ташкил топган.

Кимёвий таркиби. Ер устки кисми таркибида 0,3— 1,1 % 
алкалоидлар, 1,64 % гача флавоноидлар, кумаринлар, 3,1 % гача 
сапонинлар, органик кислоталар, витамин С, ошловчи ва бошка 
моддалар бор.

Алкалоидлар йигиндисидан тальмин, тальмидин, таликтримин, 
таликмин ва бошкалар аж ратиб олинган.

Кичик санчикут илдизи таркибида 1 % гача алкалоидлар булиб, 
йигиндисидан юкорида курсатилган бирикмалар ажратиб олинган.

Ишлатилиши. Кичик санчикут ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради.

Ер устки кисмидан олинган таликтримин гидрохлорид препарата 
бачадон касалликларини даволаш учун ишлатишга тавсия этилган.

ЛАКСМАН АЮГАСИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ— HERBA AJUGAE LAXMANNII

Усимликнинг номи. Лаксман аюгаси — Ajuga laxman- 
nii (L.) Benth.; ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар-Labiatae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30 см га етадиган ут усимлик. Пояси 
кутарилувчи, баъзан ётиб усувчи, тукли, ичи ковак, аник билинмайди- 
ган 4 киррали. Барги оддий, эллипссимон ёки чузик, тумток учли, 
текис (хосил бермайдиган шохларидаги барглари бир оз аррасимон) 
киррали. Поянинг пастки кисмидаги барглари банди билан, юкори 
кисмидагилари эса бандсиз карама-карш и жойлашган. Гуллари 
сарик рангли, йирик булиб, 2 гадан барг култигига жойлашган. 
Меваси — 4 та ёнгокчадан ташкил топган.
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Май-июнь ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Украина ва шимолий Кавказнинг чул 

Хамда урмон-чулларида усади.
Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида поясининг юкори 

кисмидан 20 см узунликда гул ва барглари билан бирга кушиб уриб 
олиб, соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поясининг юкори кисмидан, барг, гул ва купинча мева) 
аралаш маларидан ташкил топган. Пояси аник билинмайдиган 
4 киррали, узунлиги 20 см гача; барги эллипссимон ёки чузик, 
узунлиги 4 см, сертук, кулранг-яшил тусли, текис ёки бир оз 
аррасимон киррали. Гуллари йирик булади. Гулкосачаси яшил 
рангли, кунгироксимон, бир хил 5 тишчали ва 10 та томирли. 
Гултожиси 2 лабли, сарик рангли, юкори лаби калта, 2 булакли, 
пастки лаби йирик, 3 булакли. Оталиги 4 та, оналиги 2 та, оналик 
тугуни юкорига жойлашган. Махсулотнинг хушбуй хиди ва аччик 
мазаси бор.

Кимевий таркиби. Усимлик кам урганилган. Ер устки кисми 
таркибида эфир мойи, аччик ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Халк табобатида рак ва безгак касаллигини 
даволаш да ишлатилади. Ер устки кисми Здренко йигмаси таркибига 
киради.

ТИКАНЛИ КУЗИКУЛОК ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA PHLOMIS PUNG ENTIS

Усимликнинг номи. Тиканли к у зи к у л о к — Phlomis pungens 
W illd .; ясноткадошлар — Lamiaceae (лабгулдошлар — Labiatae) 
оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 40— 150 см га етадиган ут усимлик. Пояси кам 
шохланган, 4 киррали, бинафша — тук-кизил рангли. Илдизолди ва 
поянинг пастки кисмидаги барглари узун бандли, учбурчакли, асос 
кисми юраксимон чукур уйилган. Поянинг урта ва юкори кисмидаги 
барглари чузик-ланцетсимон булиб, банди билан пояда карама- 
К а р ш и  жойлашган. Гуллари чузик сохта бошоксимон тупгулни хосил 
килган. Меваси — 4 та ёнгокча.

М ай ойидан бошлаб августгача гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Молдова, Украина, Беларус, Россиянинг 

Оврупо кисмида, Сибирда, Кавказда ва Урта Осиёда учрайди. Асосан 
чулларда, сугорилмайдиган ерларда, арча урмонларида, тог оралик- 
ларида, кияликларида ва пистазорларда усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаганида ер устки кисми уриб 
олинади ва соя жойда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг, гул) аралаш маларидан иборат. Пояси 
4 киррали, бинафша-кизил рангли. Поясининг узунлиги 30 см дан, 
йугонлиги 0,5 см дан ошик булмаслиги лозим. Барги чузик — 
ланцетсимон, уйиксимон аррасимон киррали, сийрак тукли. Гуллари 
узун сохта бошокка тупланган. Бошокчада 10— 16 тагача гуллар
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жойлашган. Гулкосачаси найсимон — кунгироксимон, 5 тишли, 
гултожиси икки лабли, пушти-рангли, тукли, гулкосачасига нисбатан 
узунрок. Оталиги 4 та, оналиги 2 та, оналик тугуни юкорига 
жойлашган.

Кимёвий таркиби. Усимлик кам урганилган. Ер устки кисми 
таркибида эфир мойи, флавоноидлар (лютеолин, апигенин), витамин 
Е ва К, гликозидлар( алкалоидлар, ошловчи ва бошка моддалар бор.

Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради. Кайнатмаси ёки настойкаси халк табобатида 
сурункали гастрит, меъда яраси, бронхит ва бошка касалликларни 
даволаш да ишлатилади.

КУМУШСИМОН РОЗПАНЖ А ЕР УСТКИ КИСМИ -  HERBA POTENTILLAE
ARQENTEAE

Усимликнинг номи. Кумушсимон гозпанжа (беш барг)— Potentil- 
la a rgen tea  L., раъногулдошлар — Rosaceae оиласига киради.

Куп йиллик, буйи 30— 35 см га етадиган ут усимлик. Усимликнинг 
пояси, баргининг пастки томони ва гулкосачаси огшок туклар билан 
Копланган. Илдизолди барглари узун бандли, 5—7 панжасимон 
мураккаб, поядагилари бандсиз, уч булакли мураккаб барг. Хамма 
баргида йирик кушимча барги хам булади. Гуллари сарик рангли, 
сийрак калконсимон рувакка тупланган. Меваси — куп уругли 
мураккаб мева.

Июн-август ойларида гуллайди ва меваси етилади.
Географик таркалиши. Украина, Белорус, Болтик буйи давлатла- 

ри, Россиянинг Оврупо кисмининг шимолида, шимолий гарбида, 
баъзан  жанубида ва Ш аркий Сибирда учрайди. Асосан урмонли 
утлокларда ва ялангликларда ^сади.

Махсулот тайёрлаш. Усимликнинг гуллаш даврида ер устки 
кисми уриб олинади ва соя жойда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот усимликнинг ер 
устки кисми (поя, барг, гул, гулгунча ва баъзан  мева) аралаш мала- 
ридан иборат. Барги мураккаб барг. Баргчаси ч^зик — ланцетсимон, 
асос кисми торайган, аррасимон киррали, юкори томони яшил, пастки 
томони окиш (оппок туклар билан копланган). Гуллари сарик 
рангли, калконсимон рувакка тупланган. Гулкосачаси икки каватли, 
хар кайсиси 5 та косачабарглардан ташкил топган, гул тожбарги 5 та, 
гулкосача баргига нисбатан бир оз узунрок. Оталиги ва оналиги куп 
сонли. Оналик тугуни юкорига жойлашган.

Кимёвий таркиби. Усимликнинг ер устки кисми таркибида 
аскорбин кислота, оз микдорда флавоноидлар, 11 % ошловчи модда 
бор. Илдизида ошловчи модда микдори 20—24 % гача булади.

Ишлатилиши. Усимликнинг ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради. Халк табобатида томок ва бошка шамоллаш 
касалликларини, баъзан  ширинча ва гипертонияни даволаш учун 
кулланилади.
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Усимликнинг номи. Оддий ш у в о к — Artemisia vu lgaris  L.; 
астрадошлар — A steraceae (мураккабгулдош лар — Compositae) 
оиласига киради.

Оддий шувок 100— 150 см баландликдаги куп йиллик ут усим
лик. Пояси тик усувчи, куп киррали, яшил ёки кизил-бинафша 
рангли, юкори кисми куп марта шохланган. Поянинг пастки 
Кисмидаги барглари бандли, эллипссимон, ланцетсимон ёки чизикси- 
мон — ланцетсимон, киркилган ёки тишсимон, уткир учли булакча- 
дарга патсимон ажралган, урта ва юкори кисмидаги барглари 
бандсиз, уч-етти булакка аж ралган  ёки бутун. Баргининг юкори 
томони туксиз, тук яшил рангли, пастки томони сертукли, окиш- 
кулранг, кумуш рангли. Учи к и з р и ш  найчасимон гуллари тескари 
тухумсимон ёки чузик овал шаклли саватчага тупланиб, поя учида 
рувак тупгулини хосил килади. Саватчани урама барглари тукли, 
черепицасимон жойлашган, таш каридагилари тухумсимон, уткир 
учли, яшил рангли, ичкаридагилари — эллипссимон, юпка пардаси- 
мон. Гуллари найчасимон. Меваси — жигарранг писта.

Июнь-август ойларида гуллайди, меваси август-сентябрда 
етилади.

Географик таркалиши. Оддий шувок ж уда кенг таркалган  бегона 
утлардан бири булиб, нам урмонларда, урмон атрофларида, сув 
(арик, дарё, куллар) буйида, йул ёкасида, ахоли яшайдиган ерларда, 
экинзорларда, бутазорларда, тог этакларида ва бошка ерларда 
усади.

Мах,сулот тайёрлаш. Усимлик гуллаган вактида сербаргли юкори 
кисми уриб олинади ва соя ерда куритилади.

1У\ах,сулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поянинг юкори 
кисми, барг, гуллар аралаш масидан ташкил топган. Пояси куп ва 
майда киррали, барглари патсимон ажралган, бандли (поянинг 
пастки кисмидагилари) ёки бандсиз, барг булакчалари эллипссимон- 
ланцетсимон, ланцетсимон ёки чизиксимон-ланцетсимон, уткир учли, 
тишсимон киррали булиб, пластинкасининг пастки томони сертукли, 
кумуш рангли, юкори томони яшил, туксиз, куритилган махсулотда 
карийб тук кора рангли (аччик шувокдан фарки). Саватчалари 
майда, ч^зик-овал ёки Эллипссимон шаклли. Махсулот сертукли 
(барг пластинкасининг юкори кисмидан таш кари) булиб, окиш- 
кумуш рангли, узига хос хушбуй х,ид ва аччикрок мазага эга.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,61 % гача эфир мойи, 
витамин С, каротин, оз микдорда алкалоидлар ва бошка моддалар 
бор. Эфир мойи цинеол, борнеол, туйон, альдегидлар ва бошка 
терпеноидлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Оддий шувок ер устки кисми Здренко йигмаси 
таркибига киради.

Оддий шувок халк  табобатида турли касалликларни даволашда 
кадимдан куп ишлатилади. Унинг ер устки кисмидан тайёрланган 
дамламаси тинчлантирувчи ва тиришишга карши восита сифатида

О ДДИ Й  ШУВОК ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA ARTEMISIAE VULGARIS
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неврастения, тутканок ва бошка асаб касалликларини хамда 
менингит, упка силини даволаш да кулланилади. Д ам лам а яна 
акушерлик ва гинекология амалиётида аёлларнинг баъзи касалликла- 
рида огрик, колдирувчи, тугишни тезлаТ'-вчи восита сифатида 
ишлатилади. Ш амоллаган болаларни оддий шувок ер устки 
кисмининг дамламасида чумилтирилади. Куритилмаган баргини 
янчиб, яраларга богланади.

ЭФИОПИЯ МАРМАРАГ'ИНИНГ ЕР УСТКИ КИСМИ — HERBA SALVIAE
AETHIOPIS

Усимликнинг номи. Эфиопия мармараги (мавраги) — Satvia 
aethiopis L.; ясноткадош лар— Lamiaceae (лабгулдошлар — Labia- 
tae) оиласига киради.

Буйи 50— 100 см га етадиган икки ёки куп йиллик ут усимлик. 
Пояси тик усувчи, турт киррали. Барглари асосан илдизолди туп 
барглардан ташкил топган, узун бандли, тухумсимон, баъзан 
булакли, тумток тишсимон киррали, поядаги барглари кам сонли, 
майдарок, тухумсимон, тумток тишсимон киррали булиб, бандсиз 
пояда карама-карш и урнашган. Ок рангли гуллари 6— 10 тадан 
шохчаларда сохта тупгулга жойлашиб, поянинг юкори кисмида 
баланд, куп шохли ва сергулли пирамида шаклидаги рувакни хосил 
килади. Тупгул ёндош баргчалари йирик, кенг думалок шаклли, уткир 
учли. Гулкосачаси 5 та тенг булмаган ва бигизсимон уткир тишли, гул- 
тожиси икки лабли, юкори лаби бигизсимон, оталиги 2 та. Меваси — 
гул косачаси ичига жойлашган, уч киррали 4 та ёнгокча.

Усимлик ёз буйи гуллайди ва мевалайди.
Географик таркалиши. Украина, Крим, К авказ ва Урта Осяё 

чулларида, тогларининг курук кияликларида ва бошка ерларда 
усади.

Махсулот тайёрлаш. Усимлик гуллаган вактида илдизолди 
барглари ва пояни 40 см узунликда киркиб олинади. Й и т л г а н  
махсулот соя ерда куритилади.

Махсулотнинг ташки куриниши. Тайёр махсулот поя, шохчалар, 
барг, гуллар ва кисман мевалар аралашмасидан ташкил топган. 
Пояси турт киррали, ок туклар билан копланган. Илдизолди 
барглари узунлиги 10 см, эни 7,5 см гача, узун бандли, тумток 
тишсимон киррали, баъзан  булакли, поядаги барглари кичикрок, 
пояда бандсиз карама-карш и жойлашган. Ок рангли, икки лабли 
гуллари йирик, куп шохли ва сергулли пирамида шаклли рувакка 
тупланган. Махсулот узига хос хушбуй хид ва аччикрок мазага эга.

Кимёвий таркиби. Махсулот таркибида 0,25 % гача эфир мойи, 
0,4 % флавоноидлар (сальвигенин, метоксилютеолин ва бош калар), 
Р-ситостерин ва унинг гликозиди ва бошка моддалар бор.

Махсулот эфир мойи пинен, борнеол, кариофиллен, лимонен, 
линалооЛ ва бошка терпеиоидлардан ташкил топган.

Ишлатилиши. Эфиопия мармарагининг ер устки кисми Здренко 
йигмаси таркибига киради.
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Махсулот настойкаси терлашни камайтиради. Шунинг учун ^пка 
силига дучор булган беморларга кечаси терлашни камайтириш 
максадида истеъмол килишга тавсия этилган.

БРИКЕТЛАР — BRIKETUM

Брикетлар доривор усимликлар махсулотининг дозаланган 
(маълум аник, дозаларга б^линган) дори тури булиб, улар 
махсулотларни йирик порошогини пресслаб тайёрланади. Брикетлар 
ясси турт бурчак баъзан  жуда йирик таблетка ва бошка ш аклларда 
хамда маълум б^лакчаларга (купинча 10 та булакчага) булишни 
мулжалланиб прессланади. Х,ар бир б^лакча маълум огирликка эга 
ва ундан маълум микдордаги дам лам а ёки кайнатма тайёрлаш 
мумкин.

Брикетлар транспорт воситаларида ж^натиш га анча кулай, 
саклаш  вактида хам турли таъсирларга (намлик, иссиклик, куёш 
нури ва ёругликларга) анча чидамли. Шунинг учун ч о й — 
йигмаларга Караганда узок муддат саклаш  мумкин, бузилмайди. 

Брикетлар анализида куйидагилар бажарилади:
1. Брикетнинг устки куринишини текшириш. Бунда брикет шакли, 

умумий огирлиги, канча булакчаларга б^линганлиги ва уларнинг 
огирлиги хамда мазаси, хиди, ранги к^здан кечирилади ва 
аникланади.

2. Чинлигини ан и м аш . Бунинг учун брикетнинг бир четини 
майдалаб, хосил булган порошокдан тегишли суюкликда (хло
ралгидрат ёки ишкор эритмасида, сувда) микропрепарат тайёрлана
ди ва микроскоп остида курилади. Шу усимликка хос тегишли 
белгилар излаб топиб, чинлиги аникланади. Зарур булса, усимлик 
махсулотларининг порошогининг анализида кулланиладиган «аник
лагич калитидан» фойдаланилади ва микрокимёвий реакциялар (ёг 
Томчиларига, крахмал доначаларига, ёгочланган механик тукима- 
ларга , ^тказувчи т^кима элементларига ва бош каларга хамда баъзи 
биологик фаол моддаларга) бажарилади. Бу реакциялар махсулот 
чинлигини аниклаш га ёрдам беради.

Хозирги вактда тиббиёт саноати куйидаги брикетларни ишлаб 
чикаради:

Андиз илдизпоя ва илдизидан 
Арслонкуйрук ер устки кисмидан 
Брусника баргидан
Буймодарон ер устки кисмидан (жуда йирик таблетка ш аклида).
Валериана илдизпояси билан илдизидан
Газанда баргидан
Д алачой  ер устки кисмидан
Д улана  гулидан
Ж ука  гулидан
Катта зубтурум баргидан
Мойчечак гулидан (жуда йирик таблетка шаклида)
Ортосифон баргидан
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Сано баргидан
Тограйхон ер устки кисмидан
Эвкалипт баргидан
Ялпиз баргидан (ж уда йирик таблетка шаклида)
К,иркбугим ер устки кисмидан
К оракиз (иттиканак) ер устки кисмидан
Розпанж а илдизпоясидан ва бошкалар

Шифокорларнинг курсатмаларига биноан брикетлардан уй 
шароитида дамлама ва кайнатма тайёрланади ва истеъмол килинади.

ДО РИВОР УСИМЛИК МАЧ.СУЛ ОТЛАРИНИНГ ТАБЛЕТКА 
ВА ПОРОШОГИНИ АНАЛИЗ К.ИЛИШ

Ф армацевтика саноати доривор махсулотлардан таблеткалар 
(алой баргидан ва ровоч илдизидан) хамда порошоклар (валериана 
илдизпояси билан илдизидан, игир илдизпоясидан, тирнокгул гули, 
кизил ангишвонагул барги ,ва кизилмия илдизидан мураккаб 
порошок) тайёрлайди. Таблеткалар махсулот порошогини тегишли 
ш аклларда пресслаш йули билан олинади.

Доривор усимлик махсулотларидан тайёрланган таблетка ва 
порошокларни анализ килишда уларнинг устки к)/ринишини ^рганиш 
ва чинлигини аниклаш етарли.

Устки куринишини анализ килганда таблетка ва порошокларни 
шакли ва огирлиги, ранги, мазаси, хиди к^здан кечирилади ва 
аникланади.

Чинлигини аниклаш учун таблеткани эзиб, майдалаб, порошок 
холига келтирилади ва ундан хамда порошоклардан микропрепарагг 
тайёрлаб, микроскоп остида курилади. Уларга хос белгиларни излаб 
топиб, доривор усимликлар махсулотларининг порошогини «аник,- 
лагич калити»дан фойдаланилган холда таблетка ёки порошоклар 
кайси усимликдан тайёрланганлиги туррисида хулоса чикарилади.

Чинлигини аниклаш вактида тегишли биологик фаол моддаларга 
ва бошка бирикмалар (мой, крахмал) хамда тукималарга микроре- 
акциялар хам килинади. Бу махсулот чинлигини аниклашга ёрдам 
беради.

XV БОБ

ХДЙВОНЛАРДАН ОЛИНАДИГАН ДОРИВОР МАХСУЛОТЛАР

Хайвонлар, хайвонларнинг айрим органлари ва улардан оЛйНган 
ёки тайёрланган махсулотларни о д а м л а р ' кадимдан шифобахш 
восита сифатида куллаб келганлар. Инсон уз касаллигини даволаш, 
кийнаб турган огрикни ёки йутални колдириш, ярадан окиб турган 
конни тухтатиш ва бошка шунга ухшаш холларда ^симликлар 
махсулотлари, минерал бирикмалар билан бир каторда хайвон 
махсулотларидан хам кенг. фойдаланган булишлари керак. Шунинг
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учун кайси махсулот — усимликлардан олинганими ёки хайвонлар- 
данми, кайси биринчи булиб доривор восита сифатида ишлатилгани- 
ни айтиш кийиндир. Ф акат шуни катъий таъкидлаш мумкинки, хар 
иккала гурух воситалар хам энг кадимий ва жуда кенг микёсда халк 
табобатида кулланилган ва кулланмокда.

Абу Али ибн Синонинг бутун дунёга машхур асари — «Тиб 
К0нунлари»ни иккинчи китоби оддий доривор воситаларга багишлан- 
ган. Китобда 810 та доривор восита тасвирланган. Шундан хайвонлар 
ва уларни махсулотлари 112 тани ташкил килади. Колганлари 
доривор усимликлар, уларнинг махсулотлари ва минерал моддалар.

Абу Райхон Беруний узининг машхур асари — «Китоб ас-сайдана 
фи-т-тибб» («Тиббиётда фармакогнозия») нинг 442 бобидан 104 бо- 
бини хайвонлар ва улардан олинган доривор махсулотларга 
багишлаган. Демак, «Сайдана» да келтирилган доривор восита- 
ларнинг карийб туртдан бир кисмини хайвонлар ва улардан олинган 
махсулотлар ташкил килади.

Юкорида келтирилган маълумотлар бундан ун аср бурунги 
маълумотлар булиб, Ибн Сино ва Берунийлардан олдин яшаган 
Хакнмлар беморларни даволашда хайвон махсулотлардан канчалик 
кенг фойдаланганликларини исботлайди.

Хозирги вактда хам халк табобатида турли касалликларни 
даволаш да хайвон ва уларни махсулотларидан жуда кенг фойдала
нилади. Мисол сифатида халк табобатида ишлатиладиган турли 
Хайвон (бурсук, йилки, куй, чучка, ит, балик, гоз ва бошкаларни) 
ёги, илон, ^урбака, чувалчанг, зулук, типратикан, паррандалар ва 
бошка хайвонларнинг махсулотлари (сут, кимиз, кимрон, катик, 
асал, прополис, ички органлар, сийдик ва бош калар)ни  келтиришни 
Узи кифоя.

Илмий тиббиётда хам шифокорлар хайвон органларидан олина- 
диган бир канча доривор препаратлар (гармон ва фермент 
препаратлари, органопрепаратлар, кондан, сийдикдан олинадиган ва 
бошка препаратлар) дан хозирда хам турли касалликни даволашда 
самарали фойдаланмокдалар.

Келгусида хайвон махсулотларидан доривор восита сифатида 
фойдаланиш янада ортиши кутилмокда. Бунга далил сифатида 
кейинги йилларда хайвонлардан биринчи галда сув хайвонларидан, 
айникса денгиз ва океанларда яшовчи жониворлардан ажратиб 
олинаётган турли биологик фаол моддаларни келтириш мумкин. Шу 
й^л билан олинган биологик фаол моддалардан бир канча ноёб, 
кимматбахо, даволаниши кийин булган огир касалликларни даво- 
ловчи доривор воситалар яратилди, яратилмокда ва тиббиёт 
амалиётида самарали кулланилмокда. Бу эса бундан кейин хам шу 
соха ни кенгайиши хам да янги самарали доривор воситалар 
яратилишидан хабар беради. Чунки хайвонлар дунёси айникса денгиз 
Ва океан фаунаси ж уда бой. Улар ичида урганилмаганлари хам жуда 
HJn б^Либ, канчалар сир саклаётган экани фанга хали номаълум. Бу 
Луаммоларни хал килиниши фан ва тиббиёт тараккиётининг 
Иелажагидир.
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Хозирги кунда фармакогнозия фани узининг дастурига биноан 
илонлардан олинадиган за^ар , асалари махсулотлари ва зулукни 
хамда мум, ланолин, кашалот ёги — спермацет, балик ёги ва бошкалар 
(ёг ва ёгсимон моддаларга каранг)ни  урганиш билан чегараланмок- 
да. Бу булим келгусида анча кенгайиши кутилмокда ва бир канча 
х,айвонлардан олинган янги мах,сулотлар фармакогнозия дастуридан 
узига муносиб тегишли урин олади деган умиддамиз.

ИЛОН ЗАХДРИ

Кобра (Урта Осиё кузойнакли илони, капча илон), кулвор илон 
(гюрза), чарх илон (эфа), чул кора илони (гадюка), палласов буш 
илон ва бошкалар собик Иттифок худудида учрайдиган энг захарли 
илонлар хисобланади.

Кобра. Бу энг зах,арли илонлар хилидан булиб, ташки куриниши 
йирик чипор илонга ухшаб кетади. Кобра Хиндистонда кенг 
таркалган  уткир зах,арли кузойнакли илоннинг кенжа туридан 
биридир. Лекин у буйнида кузойнак расми булмаслиги ва бошка 
белгилари билан Хиндистон кузойнакли илонидан ф арк  килади. 
Кобра захарли илонлар ичида йирикларидан бири х,исобланади. 
Буйининг узунлиги 1,8 м га етади. Танасининг усти сарик, тук жи- 
гарранг, корамтир ва датто кора тусда булади. Купинча танасининг 
олдинги учдан бир кисмида сербар, кундалангига кетган корамтир 
йуллари булади.

Кулвор илон. Захарли  илонлар орасида энг йириги. Буйининг 
узунлиги 2 м га етади. Танасининг усти ж игарранг ёки тук кулранг 
тусда, Корин томони ок булиб, жуда куп кора х,алкачалари бор.

Чарх илон. Узининг серх,аракатлиги билан бошка захарли 
илонлардан ф арк килади. Буйининг узунлиги 70 см гача булади. 
Танасининг усти турли-туман рангда булгани учун чиройли к^ринади; 
ён томонлари буйлаб оч рангли эгри-бугри иккита йул кетган. Бошида 
учиб кетаётган куш шаклини эслатувчи оч рангли белги бор.

Чул кораилони. Буйининг узунлиги 60 см гача етади. Боши 
учбурчак-юмалок шаклда. Танасининг усти тук  кулранг, х,ар хил 
шаклдаги корамтир доглар билаи копланган. Думи калта, учли 
булади.

Чул кораилони сувилонга ухшаб кетади. Лекин думининг калта 
булиши ва бошининг тузилишига кура ундан ф арк  килади.

Палласов бушилон. Чинкирок илонлар оиласининг Урта Осиёда 
учрайдиган ягона туридир. Буйининг узунлиги 70 ■ см га боради. 
Танасининг усти кулранг булиб, терисида ёни буйлаб майда кора 
холчалардан иборат иккита йул кетган. Бошининг уст томонида кора 
доги аник билиниб туради.

Эстонияда ва Урта Осиёда (Тошкент, Бишчек ва бошка 
ш ахарларда) зах,арли илонлардан зах,ар олиш максадида махсус 
илонхоналар ташкил этилган. Бундай илонхоналарда айникса кулвор 
илон куп бокилади. Чунки бу илон бошка захарли илонларга 
Караганда анча чидамли, туткунликда узокрок яшай олади ва бош ка 
илонларга Караганда купрок захар  беради.
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Кобра захари нейротроп — нейротоксик (биринчи навбатда 
нафас йуллари марказнни, сунгра марказий нерв системасини ишдан 
чикаради), к^лвор илон ва чарх илон захари эса геморрагик (конни 

: ивитади, кондаги кизил кон таначаларини парчалайди) таъсир 
! курсатади.
I Илон захари бир оз товланувчи, сарришрок, хидсиз, ёпишкок

суюклик булиб, нейтрал ёки кислоталик шароитга эга. Зичлиги 
Г-030— 1.046.

Янги олинган захар  ва унинг сувдаги эритмаси тургун эмас. Эфир, 
хлороформ, спирт, кучли кислоталар ва ишкорларда, калий 

I перманганат, йод ва аммоний гидроксид эритмаларида парчаланиб,
■ узининг захарли^кучини йукотади. Илонлар захари уз кучини 
| глицериндаги эритма ко л и да ,— 5, — 10°С да музлатиб ёки баъзан 
I куритиб сакланганда 'узок вакт саклаб  колади.
| Кобра завари (кулвор илон, чарх илон захарларини хам)
: таркибида оксил (альбуминлар ва глобулинлар), минерал тузлар 
j (кальций ва магний хлорид хам фосфат тузлари холида), ферментлар 
| ва бошка моддалар бор. Бу захарларнинг асосий таъсир этувчи 
j бирикмалари бир хил захарли таъсир курсатувчи нейротоксин ва
I геморрагии. Чул кораилонининг захари  таркибида гемморагин, 

цитотоксин, тромбоза, протеолитик фермент ва бошка моддалар бор.
Илон захарини шиша идишларни тишлатиб, наркоз килиб ёки 

безларини эзиб ва бошка усуллар билан йигиб олинади.
Ишлатилиши. Илон захаридан илон чакканда захарни кесадиган 

зардоб ишлаб чикарилади. Тиббиётда илон захаридан тайёрланган 
препаратлар бод, артрит ва турли огриклар (белда пайдо буладиган 
огрик, куймич нервининг яллигланищи туфайли пайдо буладиган 
оррик), невралгия, полиартрит, нафас кисиши, тромбоз (коннинг 
ивиб колиши), тутканок (эпилепсия), сурункали радикулит, миозит 
ва бошка касалликларни даволаш да ишлатилади.

Доривор препаратлари. Випраксин (чул кора илонининг захари
ни сувли эритмаси 1 мл дан ампулада тери остига, баъзан  мушакка 
юбориш учун чикарилади), наяксин (кобра захарининг сувли 
эритмаси 1 мл дан ампулада тери остига ва мушакка юбориш учун 
чикарилади), випералгин (илон захари — випериннинг туррун эрит- 
,маси 1 мл дан ампулада тери остига ва мушакка юбориш учун 
чикарилади), «Випросал» суртмаси (кулвор илон захаридан тайёрла- 
нади, тананинг огриган ерига суртилади), «Випросал В» суртмаси 
(ч^л кораилонининг захаридан тайёрланади, тананинг огриган ерига 
суртилади), Випратокс (турли илон захарларидан тайёрланган суюк 
суртма — линимент, тананинг огриган ерига суртилади). Ш улардан 
випралгин Чехословакияда ва випратокс Германияда ишлаб чикари
лади.

Илон захарининг хамма доривор препаратлари олди билан оррик 
колдириш учун кулланилади.

I
i
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Асалари оиласи уч хил аридан: «пошша ари» (она ари), «ишчи 
ари» ва «эркак ари» лардан ташкил топган. «Пошша ари» оилада 
ягона булади. У оиланинг онаси хисобланади. Она ариларнинг ранги 
кунгир булиб, гавдаси «ишчи ариларга» ва эркак ариларга нисбатан 
каттарокдир.

Асаларилар («ишчи арилар») уз хартумчалари билан усимлик 
гулларидаги ширин суюклик (нектар)ни бемалол суриб олади. 
Асалари оиласининг яш аши учун керак булган хамма шарт- 
шароитларни ишчи арилар вужудга келтиради. Улар 5 километр ва 
ундан ортик масофаларга учиб бориб, гуллардан ширин суюкликни 
олиб келади. Асаларилар бу ширадан аса л тайёрлайди. Улар 
уз таналаридаги безлардан ишланиб чиккан мумдан уя ясайди ва она 
арининг тухум к^йиши учун шароит яратиб беради.

Асалари ^зидан асал, захар, асалари она сути, асалари елими — 
прополис ва мум ишлаб чикаради. Шуларнинг хаммасидан тиббиётда 
фойдаланилади.

АСАЛ

Асал ж уда хам фойдали, бебахо овкат махсулоти булиб, турли 
касалликларни даволаш учун кулланиладиган кенг таъсир кррса- 
тувчи доривор восита. У хар хил биологик фаол моддаларга бой. 
Таркибида 100 дан ортик биологик фаол моддалар б^либ, улардан энг 
мухимлари углеводлар, ферментлар, витаминлар, минерал ва бошка 
моддалар хисобланади.

Асал таркибида углеводлар (36,75 % гача глюкоза, 40,35 % гача 
фруктоза, 3 % гача сахароза ва 5 % гача декстрин), амилаза, 
инвертаза, гликогеназа, диастаза , пероксидаза ва бошка ферментлар, 
Вь Вг, В6, Н, К, С, Е, Р Р  ва бошка витаминлар, каротин, минерал 
моддалар (микроэлементлардан марганец, алюминий, силиций, бор, 
хром, мис, литий, никель, кургошин, калай, рух, осмий ва бош калар), 
оксил, органик (олма, вино, лимон, сут, оксалат) кислоталар, биоген 
стимуляторлар ва бошка бирикмалар бор.

Асал яллигланишга ва аллергияга карши, бактерицид, анти
септик, ухлатувчи, яраларнинг битишини тезлатувчи, протистоцид 
каби таъсирларга эга. Шунга карамай  асал хозирча илмий тиббиётда 
расмий к^лланилмайди. Лекин жуда кадим замонлардан халк 
табобатида турли касалликларни даволаш максадида кенг равищда 
кулланилиб келинади.

Х алк табобатида асал юрак-кон томирлари, меъда-ичак, асаб, 
нафас йуллари (ларингит, бронхит, упка яллигланиши, бронхиал 
астм а),  жнгар  (сарик касал),  буйрак, гинекологик, тери касалликла- 
рини хамда яраларни, стоматит, гингивит ва бошка касалликларни 
даволаш да ва уларнинг олдини олишда кулланилади. Асални 
гипертония касаллигида, уйкусизликда, кабзият  холларда (юмшок- 
сурги сифатида) хам фойдаси катта.

АСАЛАРИ И Ш Л А Б  Ч И К А РА ДИ ГА Н  МАХ.СУЛОТЛАР
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Асосан асални жуда фойдали пархез таом сифатида турли 
касалликларнинг олдини олишда ахамияти катта. Чунки у бошка 
доимо истеъмол килинадиган кандларга нисбатан тез ва 'яхш и хазм 
булади. Ундан таш кари, асал таркибидаги куп микдордаги глюкоза 
ф акат  юкори дараж али  туйимли овкат булиб колмай, у жигарнинг 
захарга  карши курашиш ва организмни химоя килиш кобилиятини, 
юрак-кон томирлар системасининг тонусини хамда организмнинг 
юкумли касалликларга чидамлилигини (карши курашиш кобилияти
ни) анча кучайтиради. Асалнинг шифобахш хусусияти углеводлардан 
ташкари, уни таркибида яна турли витаминлар, микроэлементлар, 
органик кислоталар, ферментлар ва бошкаларнинг булишига боглик. 
Бу моддалар киши организмига комплекс таъсир ку'рсатади.

АСАЛАРИ ЗАХАРИ

Асалари захари захар  ишлаб чикарувчи безида тупланади. 
Асалари захари аридан турли усуллар билан олинади. М асалан, 

! Разаблантирилган ари найзаси оркали фильтр когозига ёки юпка 
хайвон терисига захарини юборади. Бунда асалари найзасидан томчи 
Холда захар  аж ралиб чикади.

Битта асаларидан 0,085 мг захар  олиш мумкин.
Асалари бахор ва ёз ойларида (куз ва кишга нисбатан) захар 

моддани куп ишлаб чикаради. Асаларида захарнинг куп ёки кам 
булиши улар овкатининг таркибига хам боглик. Овкат моддаси 
таркибида углеводлар куп булса, захари кам, оксил моддаси 
к^п булса, захар  микдори куп булади.

Физик ва кимёвий хоссалари. Асалари захари — апитоксин 
(«Apis» — юнонча асалари, «toxikon» — захар) рангсиз, тиник, узига 
хос асал хидига ухшаш хидли, аччик-уткир мазали коллоид суюклик 

г булиб, кислотали шароитга эга ва зичлиги 1,131 — 1,133 га тенг. У тез 
курийди (хатто уй хароратида хам) ва куриган холда уз таъсир 
кучини йиллаб саклаб  колади. Асалари захари сувда яхши эрийди. 
Кислота ва ишкорлар таъсирига тургун, парчаланмайди. Шунингдек 
юкори (115°С гача киздирилганда хам) ва паст (совутиб музла- 
тилганда хам) парчаланмай уз таъсир кучини саклаб  колади.

Асалари захари кучли антибиотик хоссага эга. Хатто уни 
1:50 000 нисбатида эритиб суюлтирилганда хам ^зининг микробга 
к,арши таъсирини саклаб  колади.

Куритилган асалари захари ташки куриниши буйича араб 
елимини (гуммиарабик) эслатади.

Кимёвий таркиби. Асалари захарининг таркиби анча мураккаб 
булиб, унда оксил моддалар, чумоли, хлорид ва ортофосфат 
кислоталар, магний фосфат, мис, калий, кальций, темир, рух, 

/ марганец тузлари, йод олтингугурт, ацетилхолин, гистамин, фер 
! ментлар (фосфолипаза А ва гиалуронидаза), эфир мойи ва бошка, 

бирикмалар бор.
Захарнинг оксил моддаси учта фракциядан (кисмдан) иборат 

: булиб, I- фракция оксил моддалар захарли таъсирга эга эмаслар.
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П- фракция оксил модда юкори хароратга нисбатан тургун, молекула 
огирлиги 35.0Q0 га тенг булиб, уни мелиттин деб юритилади. 
Мелиттин кучли зах,арли ва асалари захарининг асосий таъсир этувчи 
кисми хисобланади. Унинг таркибига 13 та аминокислоталар киради. 
Мелиттин кизил кон т а н а ч а л а р и н и  — эритроцитларни парчалайди 
(гемолиз реакциясини беради), W>H томирларини кенгайтиради ва 
асалари чаккан жойда я л л и г л а н и ш  булади (мелиттинни махаллий 
таъсири).

Задар  оксил моддаларининг Ш- фракцияси кам захарли булиб, 
унинг таркибида 18 та ам и н о к и с л о т а л а р  хамда фосфолипаза А ва 
гиалуронидаза ферментлари булади.

Ишлатилиши. Асалари захаридан (сувли ва мойли эритмалари- 
дан) турли суртма дорилар тайёрланади. Асалари зах,ари ва ундан 
тайёрланган доривор препаратлар бод, полиартрит, тропик яра, 
астма, мигрен, радикулит, т р о м б о ф ле б и т ,  чипкон, парадантоз, 
гипертония, нерв системаси ва бошка касалликларни даволашда 
ишлатилади. Бундан ташкари, беморларни асаларига чакдириб, 
гипертония, мигрен, астма ва бошка касалликлар даволанади. Бу 
усул билан даволаш икки курсда олиб борилади. Биринчи даволаш 
курси 10 кун. Бу давр ичида беморни 55 арига чактирилади. Иккинчи 
даволаш курсида бир ярим ой ичида беморни 150 асалари чакиши 
керак.

Катта одамларни ( б о л а л а р н и  эмас) бир йула 10 15 асалари 
чакса, улар захарланиши, 500 ва ундан ортик асалари чакса улиб 
Колиши мумкин.

Доривор препаратлари. «Апифор» таблеткаси, электрофорез 
Килиш учун ишлатилади. Апизатрон ампулада ва суртма дори 
сифатида Германияда ишлаб чикарилади (ампулада 0,1 мг курук 
асалари захари булиб, ишлатиш вактида эритилади), Вирапин 
(суртма дори сифатида ишлатилади. Чехословакияда ишлаб чикари
лади).

АСАЛАРИ ОНА «СУТИ»

Йшчи асалари халкум безида махсус, юкори туйимли модда 
ишлаб чикаради ва у билан она ари бокилади. Ана шу мураккаб 
таркибли модда асалари она «сути» номи билан аталади.

Асалари она «сути» с а р ри ш -о к  рангли, сметанага ухшаш 
суюклигидаги суюклик булиб, бир оз нордон мазага эга. Уй 
хароратида ва ёруглик таъсирида асалари она «сути» саргаяди, 
Курийди ва уз хоссасини йукотади. Асалари она «сути» асаларининг 
бошка махсулотларига К а р а г а н д а  тургун эмас, тез бузилувчи модда 
булгани учун, уни 0° га якин хароратда (холодильникда) сакланади. 
Бундай шароитда асалари она «сути» уз хусусиятини уч ойгача 
саклаб  колади.

■ Кимёвий таркиби. Асалари она «сути» анча мураккаб модда 
б)/либ, унинг таркибида 14— 18% оксил моддалар, 9— 19% кандлар, 
1.7—5,7 % ёг, 1 % минерал тузлар, витаминлар (В,, В2, В6, В]2, С, Н,
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РР, Е, фолат ва пантатен кислоталар, биотин, инозитол, ниацин), 
ацетилхолин, усиш фактори, ферментлар, жинсий гармонлар, 
микроэлементлар (темир, марганец, рух, кобальт, магний ва 
б ош калар), 22 та аминокислоталар, жумладан хдмма алмаштириб 
булмайдиган аминокислоталар ва бошка бирикмалар хамда 65 % 
гача сув булади.

Ишлатилиши. Асалари она «сути» доривор препаратлар» 
чакалоклар  ва ёш болаларда гипотрофия (организмни дармонсизла- 
ниши), анорекция (иштаханинг йуколиши), катталарда гипотония 
(кон босимининг пасайиб кетиши), баъзи асаб касалликлари, упка 
сили, артритлар, бруцеллез, бод, юрак-кон томир, меъда-ичак ва 
бошка касалликларни даволаш да хамда эмизикли оналарнинг сути 
камайиб кетган холларда уни купайтириш учун кулланилади. 
Асалари она «сути» яна юз терисини себорея касаллигини даволашда 
хам ишлатилади.

Доривор препаратлари. Апилак (лиофил усулида куритилган 
асалари она «сути») порошок, таблетка («Апилак» таблеткаси), 
Ш амча («Апилак» шамчаси) ва суртма дори хамда юзга суртилади- 
ган крем холида чикарилади.

ПРОПОЛИС ЕКИ АСАЛАРИ ЕЛИМИ

Прополис смоласимон ёпишкок, зич ёки куюк суюклик холидаги 
узига хос ёкимли (кайин хидини эслатувчи) хидли, яшил-кунгир ёки 
жигарранг-тук кизгиш рангли ва аччикрок-ловуллатувчи мазали 
масса булиб, метил ва этил спиртларида хамда петролейн эфирда 
яхши эрийди, сувда эримайди ёки ёмон эрийди. Унинг зичлиги 
(солиштирма огирлиги) 1,112— 1,136 (ёки 1,27), 80°С (80— 104°С), 
да суюклашиб эрийди. Куп туриб колган прополис кейинчалик яна 
хам тук, корайиб кора рангли ва зич — каттик массага айланади 
Х а м да  узига хос хидини йукотади.

Асалари прополис ёрдамида инининг катакчаларини текислаб 
силликлайди, инини тешик ва ёрикларини беркитади хамда инига 
кириб колган ва улдирилган хашаротларини бальзамлаб (мумийлаб) 
суваб куяди.

Прополисни ишчи асалари турли усимликлар (кайин, терак, тол, 
карагай, арча, коракарагай  ва бошка дарахтлар) нинг куртаклари- 
дан куннинг биринчи ярмида йигади.

Кимёвий таркиби. Прополис таркиби 55 % гача смола-бальзам, 
35 % гача мум, 10 % гача эфир мойи, бензоат, кофе, ферул ва п-кумар 
кислоталар, ацетоксибетулинол, изованилин, флавоноидлар, полиса- 
харидлар, кумаринлар (эскулетин ва скополетин) ва бошка 
моддалардан ташкил топган.

Прополис бальзами таркибига долчин спирти, долчин кислотаси 
ва ошловчи моддалар киради. Прополис таркибида 5 %гача 
усимлик гулларининг оталик чанги булиб, шунинг хисобига 
у витаминларга, минерал моддаларга, жумладан микроэлементларга 
бой.
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Прополиснинг асосий таъсир этувчи моддаларидан бири флавоно
идлар (галангин, хризин, кверцетин, изорамнетин ва бошкалар) ва 
бошка фенол бирикмалар (фенол кислоталар ва уларнинг эфирлари) 
дисобланади.

Ишлатилиши- Прополис кучли бактерицид, анестезия (огрик- 
сизлантириш, огрикни сездирмаслик), яллигланишга карши ва 
ярани битишини тезлатувчи таъсирларга эга. Шунинг учун уни 
доривор препаратлари огрик колдирувчи, дезинфекция _килувчи ва 
яллигланишга карши восита сифатида стоматология амалиётида 
(стоматит, ярали стоматит, гингивит ва ориз  бушлигининг бошка 
яллигланиш касалликларини даволаш да), меъда-ун икки бармок 
ичак яра касаллиги, йирингли, узок битмайдиган ва куйган (айникса 
куздаги) яраларни, сурункали экзема, нейродермитлар, эпидермит ва 
бошка тери касалликларини даволаш да кулланади.

Доривор препаратлари. Аэрозоль «Пропосоль» (стоматологияда 
ишлатилади), «Пропоцеум» суртмаси (тери касалли.кларида кулла- 
нилади). Баъзан  прополисни 30% ли спиртли эритмаси ва сувда 
эримайдиган биологик фаол моддаларининг (полисахаридлар ва 
бошкалар) йириндисини  сакловчи порошок х,олидаги препарати хам 
ишлатилади.

.. ЗУЛУК — HIRUDINES

Тиббиётда зулукнинг икки туридан: тиббиёт (Украина) зулуги 
Hirudo medicinalis ва дорихона зулуги — Hirudo officinalis (б^гимли 
чувалчанглар типига киради) фойдаланилади.

Зулукнинг танаси чузик, ясси, бир томонга караб  торайиб 
борувчи булиб, 90— 100 та халкадан ташкил топган. Зулукнинг бош 
томони ингичка.

Зулукнинг иккита сурричи булади. Битта сурричи бош томонида 
булиб, ичида ориз  бушлиги жойлашган. О р зи  ичида 3 та жаги  бор. 
Уларнинг дар бирида 80—90 тадан майда, уткир тишлар урнашган. 
Зулук бу тишлар ёрдамида хайвон ва инсон терисини яралайди, 
сунгра сурричи билан кон суради. Зулукнинг иккинчи сурричи дум 
томонида булиб, унинг ёрдамида бирор ерга урнашиб олади. Бу 
сурричда о ри з , жар ва тишлар булмайди. Дум томонидаги сургичнинг 
асосий вазифаси зулукни бирор ерга (хайвон, инсон танаси ёки бирор 
предметга) мустадкам урнашиб олишга хизмат килишдир.

Зулук кон суриш учун олдин сурричи ёрдамида организмга 
- урнашиб олади ва жагини чикариб, тишлари билан терини тешади. 

Кейин жаги яна уз жойига кайтади ва конни о риз  билан сура 
бошлайди.

Кон зулук корнидаги 10 та чунтак — халтачага келиб тушади. 
Битта зулук 15—20 г (баъзан  30 г ва ундан куп) кон суриши мумкин. 
Бунда унинг танаси 3— 4 марта кенгаяди.

Географик таркалиши. Тиббиёт зулуги Украинада, дорихона 
зулуги Молдова ва Арманистон Республикаларида хамда Краснодар 
улкасидаги кулмак сувларда, сув ути куп булган секин окадиган 
сувларда, кул, х,овузларда яшайди.
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Грузия, Арманистон ва Озарбайжондаги кулмак ва секин 
окадиган сувларда тиббиёт зулугининг тур хили учрайди. Уни хам 
тутиб тиббиётда кулланади.

Тиббиётда кулланиладиган зулук турлари асосан устки курини
ши — ранги билан бир-биридан фаркланади. Тиббиёт зулугининг 
Корин тарафида турли шаклдаги кора доглар булади, устки томонида 
ингичка, баъзи жойлари кенгайган хамда томчи шаклли кора догли 
тук сарик йуллар булади. Тур хили эса устки томонини оч яшил 
рангли, корнини тук (корарок) рангли ва унда турт бурчакли оч 
жигарранг доглар булиши билан фаркланади. Дорихона зулугига 
корнининг икки четида кора узун йул ва устки томонида иккита 
тук сарик рангли, маълум тартибда кенгайиб ва торайган холдаги 
йул булиши хосдир.

Махсулот тайёрлаш. Зулукни ут босган ва секин окадиган ёки 
кулмак сувлардан тутилади. Тутиб олинган зулукларни ювиб, сув 
куйилган шиша банкага (сопол идишларни хам кулласа булади) 
солиб, огзига икки кават дока ёпиб, боглаб сакланади. Банкадаги 
сувни хар куни янгилаб туриш лозим. Зулукни кайнатилмаган арик, 
дарё, кул, ховуз сувида сакланади. К,удук ва водопровод суви зулук 
учун зарарли. Айникса, водопровод сувидаги жуда озгина микдорда- 
ги хлор хам зулукни улдириши мумкин. Агарда водопровод сувини 
ишлатиш лозим булса, унда водопровод сувини идишга солиб, бир 
кун хонада сакланади. Н атиж ада хлор сувдан чикиб кетади ва сув 
Харорати хам керакли дар аж ага  кутарилади.

Зулукни коронги булмаган (коронгилик зулукка зарарли),  лекин 
тугридан-тугри куёш нури тушмайдиган жойда, шиша банкаларда 
сакланади. Агар банканинг баландлиги 30 см ва диаметри 25 см 
булса, унда 50— 100 та зулук ушлаш мумкин. Зулук яшайдиган сув 
харорати 9— 12°С булгани яхши.

Ишлатилиши. Зулук билан даволашни бделлотерапия (бу суз 
юнонча булиб, бделло-зулук, терапия — даволаш маъносини билди- 
ради) дейилади. Бделлотерапия кадимдан маълум булиб, уз вактида 
Гален ва бошкалар хамда Абу Али ибн Сино касалликларни 
даволашда зулукдан кенг фойдаланганлар.

Зулук гипертония касаллигининг баъзи шаклларини, инфаркт 
миокард, тромбофлебит, жигарнинг баъзи касалликлари, тез ва огир 
^тадиган нефрит, мия чайкалиши, бавосил, баъзи тери (экзема, 
пустлокли темиратки, тери сили, чипкон, хуппоз ва бошкалар) ва 
гинекологик (параметритлар ва бошкалар) касалликларда кон 
сурдириш учун ишлатилади.

Зулук кон сураётганда узидан конни ивитмайдиган гирудин 
ферменти ишлаб чикаради. Бу фермент зулук кон сураётган вактида 
унинг сулаги билан бирга беморнинг кон томирига утади ва коннинг 
ивишига йул куймайди.

Еш ва кари зулуклар ишлатилмайди. 1,5—2 г огирликдаги зулук 
10 15 мл гача кон суриши мумкин. Зулук ишлатилишидан олдин кон 
сурган булмаслиги керак. Хар бир зулукка бир марта кон сурдири- 
лади.
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ДАРСЛИКДА КЕЛТИРИЛГАН ДОРИВОР УСИМЛИКЛАРНИНГ 
ТАЪСИРИ ВА ИШЛАТИЛИШИ БУЙИЧА ГУРУ\ЛАРГА  

БУЛИНГАН РУЙХАТИ

1. Юрак-кон томирлари касалликларида 
Атеросклерозда

Арония (кора мевали) Ч аканда
Вискум (ок вискум) '̂ ТёЧ-ан'"""""
Д у л а н а  турлари Элеутеракокк
Ж еньш ень /  ъЛАух' г~т  Ямс (кавказ ва ниппон)

гС арим сок Л яёз  К оракат
Темиртикон

Сурункали

А донис турлари  
Ангиш вонагул турлари  
Арония (кора мевали) 
А рслонкуйрук турлари 
А страгал (сертук мевали)
Д ел а н а  турлари 
Ж ут (узун  мевали)
К амфора дарахти  
Кендир (наш асим он)

Кон томирларини кенгайтирувчи ва

Арония (кора мевали)
А рслонкуйрук турлари  
А страгал (сертук мевали)
Б^ригул турлари  
В алериана (доривор валериана) 
Вискум (ок вискум)
Гнафалиум (боткок гнафалиум ) 
Д ел а н а  турлари

К,он босимини

Аралия (М аньчж урия аралияси) 
Ж еньш ень
Л ев зея  (м ахсарсим он)
Р одиола (пушти родиола)
Стеркулия (чинобарг стеркулия)

касалликларида

М арваридгул турлари  
Периплока (грек периплокаси) 
Самбитгул  
Х елеборус турлари  
Эризимум (ёй и к ), читронги 
Кизилча (тог кизилчаси)
Кирк б^рим’ (дала киркб^Рими) 
К уддус ( t o f  куддуси)

босимини иасайтирувчи (гипертонияда)

Келла (тишли келла) 
-̂ К^ка.мааш1_£§дДк.ол _к̂ ка_мадаш4 

М агнолия (йирик гулли)
П етазитес (гибрид м етазитес) 
Раувольф ия  

•С арим сок пиёз 
Эвкоммия (кайрагоч баргли).

кутарувчи (гипотонияда)

С хизандра (Хитой схизандрасн) 
Элеутерококк (тиконли) 
Э хинопанакс (бал ан д  эхинопанакс) 
К изилча ( т о р  кизилчаси)
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II. Меъда-ичак касалликларида 
овкат хдзм булишини яхшиловчи

Алой турлари  
■» Арпабодиён  
/ Буйм одарон  

Гаримдори  
Игир 
Кашнич
М ениантес (уч баргли мениантес) 
П иёз (ош пиёз)

J Саримсок пиёз

Тиллабош  турлари  
f  Т ограйхон (одди й т о г р а  ЙАРД) 
■фенЧеЛь (дорйхона~укропи) 
Х антал турлари  
Ш вид (полиз укропи)
Ш увок (аччик ш увок, эрм он) 

/"Ялпиз (калампир ялпиз) 
К оразира  
Коки

Буриштирувчи (ич котирувчи, ич кетарда)
Бергения (калин баргли бергения). 
Лал^чой <тешиК-..ош м н-'Даяа ца&Ь 
зан гв и зор ба  (доривор)
М армарак (доривор мармарак) 
О льха турлари  
О ткулок (доривор)
П иста (хандон писта)
Сукмпия

С умах (ошлагич сум ах, тотум) 
Торон (илонсимон торон)
Чой.
Ш умурт (оддий шумурт, черемуха) 
Эман турлари (дуб  турлари) 
Кулупиай (Урмон кулупнайи, ертут) 
Розпанж а (тик усувчи Розпанж а)

Сурги таъсирли (ич котганда, кабзиятда)

Алой турлари  
Ж ум рут (тож  ж ум рут)
Зубтурум  турлари
И сирик
К анакунжут
Л ам инария турлари (денгиз карами) 
П одоф иллум турлари

Ровоч (Тангут ровочи) 
Сано турлари
Ф енхель (дорихона укропи) 
Ф рангула (ольхасим он) 
Ш вид (полиз укропи) 
Кизилмия турлари

Меъда, ук икки бармок. ичак ва бошка ички яраларда

Г азан да
Гнафалиум (боткок гнафалиуми)
Гулхайри турлари
Зигир
Зубтурум  турлари  

__М армарак (доривор мармарак)

М ойчечак турлари
П олемониум (зангори полимониум)
Тирнокгул
Чага (кайин кора зам буруги)
Ш ш ан да-
Кизилмия турлари

Сурункали гастрит, энтерит ва колитда

Алой турлари  
Андиз (кора андиз)

>л А рпабодиён  
Бергения (калин баргли бергения) 
Бузноч (кум лок бузночи) 

•'Буйм одарон  
Гнафалиум (боткок  гнафалиум и) 
Гулхайри турлари  
Д алачой  (тешик, оддий далачой)  
Д астар бош  (оддий д а ст а р о о ш У  
Зан гвизорба (доривор)
Зигир
Зубтурум  турлари  
Игир

.М арм арак jA o p a S P P )

М ениантес (уч баргли мениантес) 
М ойчечак турлари  
О льха турлари  
О ткулок (доривор)
Тнрнокгул
Торон (илонсимон торон) 

^Т ограй хон  (оддий)
Чой ”
Ш вид (полиз укропи)
Ш умурт (оддий ш умурт, черемуха) 
Эман (д у б ) турлари  

'"'Ялпиз (калампир ялпиз)
Кизилмия турлари  
К оразира
Розпанж а (тик Усувчи Розпанж а)
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«к 
V

Ураб (к о п л аб ) олувчи (м еъ да  касалли кларида)

Бурдой (крахм али) 
Гулхайри турлари  
Гурунч (крахм али)

З м и р
Картош ка (крахм али) 
М аккаж ухори (крахм али)

III. Марказий нерв системаси (М Н С )га таъсир зтувчилар 
МНС ни кузратувчи ва тонусловчилар

Аралия (М аньчж урия аралияси)
А ф сонак турлари
Буригул (тик Усувчи буригул)
Ж еньш ень
И сирик
Камф ора дарахти  
Л евзея
Родиола (пушти родиола, тилла илдиз)

Секуринега  
Стефания турлари  
С хизандра (хитой лимонниги)
Чой
Элеутерококк
Э хинопанакс (балан д эхинопанакс) 
Кизилча турлари

МНСни тинчлантирувчи

Арслон куйрук турлари
Б ангндевона
Б елладонна
Бодом
В алериана турлари  
Вискум (ок вискум)
Гнафалиум (боткок  гнафалйуми) 
К укам арон (бойкол кукамарони)

М ингдевона
П ассиф лора ( t J k  к и з и л  пассиф лора) 
П олемониум (зангори полимониум) 
С аллагул (огувчак саллагул, пион) 
С тефания турлари  
Т ограйхон (оддий тограйхон) 
К уддуз (тор куддуси)
Кулмок (хмель)

IV. Ж игар касалликларида ва ут хайдовчи

Арника ( т о р  арникаси)
Бузноч (кумлок, б^зночи) 
Буйм одарон
Д астар бош  (оддий дастарбош ) 
Зирк (оддий зирк)
Игир (боткок  игири)

<i Кашнич 
М аккаж ухори
М ениантес (уч баргли мениантес) 
Н аъм атак турлари

Ортосифон (буйрак чойи) 
П одоф иллум  турлари  

v  С арим сок пиёз 
Тирнокгул
Ш увок (аччик шувок, эрмон)

•J Ялпиз (калампир ялпиз)
Кайин турлари  
Кончуп (катта кончуп)
Коки
К у^упнай (урм он кулупнайи, ертут)

V. Буйрак касалликларида ва диуретик (сийдик хдйдовчи)

/А р ч а (оддий арча)
Брусника
М аккаж ухори
М арж ондарахт (кора м арж ондарахт) 
О ртосифон (буйрак чойи)
П иёз (ош  пиёз)
Р уян (буёк дор  руян)
Толокнянка
Торон (куш  торон, кизилтасма)

Чой
Кайин турлари
К арагай  (оддий карагай , Урмон 
К а р а Р а й и )
Киркбурим (дала киркбурими)
Ковок, турлари
К оракат (кора коракат, см ородина) 
К оракиз (иттиканак)

VI. Кон тухтагувчи (нчдан ва бачадондан кон окканда)

Арника ( т о р  арникаси)
Аччикмия (калин мевали аччикмия) 
Бергения (калин баргли бергения) 
Б одрезак  (оддий бодрезак , калина)

Б озулбанг (гангитувчи бозул банг)  
*  Буйм одарон  

Буян (ш ур б)"ян, ш илдирбош ) 
Вискум (ок вискум)
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Газанда
ЖаР-жаР (очамбити) 
Зангвизорба (доривор) 
Зирк (оддий зирк) 
Зубтурум (катта зубтурум) 
Каланхой турлари 
Маккажухори 
Ононис (дала онониси)

Торон (аччик, торон, сувкалампир, сув- 
замчи)
Торон (шафтоли барг торон, келин 
тили)
Филипендула (оддий филипендула) 
Киркбугим (дала киркбурими)
К уддуз ( t o p  куддуси)
Розпанжа (тик усувчи Розпанжа)
Руза турлари

VII. Нафас йуллари касалликларида 
Балгам кучирувчи

Андиз (кора андиз)
J Арпабодиён 

Афсонак турлари 
Гулхайри турлари 
Гунафша турлари 
Зубтурум (катта зубтурум)
Ледум (боткок. ледуми) 
Маржондарахт 
Оккалдирмок (кука)
Полемониум (зангори полемониум)

Полигала турлари 
Сигиркуйрук турлари 
Тогжамбил турлари 

^Торрайхон (оддий торрайхон) 
Фенхель (дорихона укропи) 
Швид (полиз укропи) 
Эвкалипт турлари 
Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай) 
Кизилмия турлари

Юмшатувчи ва кукрак ofpHFHfla

Гулхайри турлари 
Мармарак (доривор мармарак) 
Оккалдирмок (кука) 
Сигиркуйрук турлари

Чаканда
Кашкарбеда (доривор) 
Кизилмия турлари

Катарал ангина, ларингит, фарингит ва ринитда

Андиз (кора андиз)
^Арпабодиён 
^Арча (оддий арча)

Афсонак турлари 
Брусника 
Гулхайри турлари 
Далачой (тешик далачой)
Ж ука турлари 
Зангвизорба (доривор)
Зубтурум (катта зубтурум)
Игир
Ледум (боткок ледуми) 
Маймунжон (оддий маймунжон, м 
на)
М аржондарахт 

-Л1армарак (доривор)
Мениантес (уч ба'ргли мениантес) 
Мойчечак турлари

Оккалдирмок (кука)
Ольха турлари 
Полигала турлари 
Сигиркуйрук. турлари 
Тирнокгул
Торон (илонсимон торон) 
ТоРжамбил турлари 

^ J jJE p ^ ftx o H jo M H H j^ p a flx O T O  
Фенхель (дорихона ук̂ ятгГи) 
Черника
Швид (полиз укропи)
Эвкалипт турлари 
Эман (дуб) турлари 

чЯяпиз (калампир ялпиз)
Кайин турлари
Карагай (оддий карагай)
Розпанжа (тик усувчи Розпанжа)

Нафас олишни к.узгатувчи
Афсонак турлари
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VIII. Тери касалликлари 
Турли тери касалликларида

Алой турлари 
УАрча (оддий арча)

Г азанда
Гнафалиум (боткок гнафалиуми) 
Гулхайри турлари 
Зубтурум (катта зубтурум) 
Исирик
Келла (катта келла)

- Л а р м а р а к  ( л о р инпрЧ 
- И  а т .м а д ц ц щ |у р им .р и -

Оккурай

Пастернак (экма пастернак) 
Скумпия
Сумах ( о ш л о р и ч  сумах, тотум) 
Тирнокгул 
Чаканда
Эман (дуб) турлари 
Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай) 
Кончуп
Коракиз (иттиканак)

Терини китикловчи (таъсирловчи)

Гаримдори 
Камфора дарахти 
Рута (хушбуй рута) 
Хантал турлари

Шувок (дармана шувок) 
Карагай (оддий карагай) 
Кончуп

Дерматит ва экземада

Алой турлари
Гнафалиум (боткок гнафалиуми) 
Гулхайри турлари 
Гунафша турлари 
Зубтурум (катта зубтурум) 
Мапмарак (доривор)
Мойчечак турлари'~
Наъматак турлари 
Скумпия
Сумах ( о ш л о р и ч  сумах, тотум) 
Тирнокгул

Торон (илонсимон торон) 
Тограйхон (оддий тограйхон) 
Черника
Ялпиз (калампир ялпиз)
Кайин турлари
Карагай (оддий карагай)
Кизилмия турлари
Киркбугим (дала киркбугими)
,Кончуп
Кул м ок
Гозпанжа (тик усувчи гозпанжа)

Куйганда, трофик ва бошка яраларда

Алой турлари 
Арника турлари 
Буймодарон 
Г азанда
Гнафалиум (боткок гнафалиум)
Гунафша турлари
Далачой (тешик далачой)
Каланхой
Маржондарахт
Мармарак (доривооЛ—
Яёниантес (у ч ~баргли мениантес) 
Наъматак турлари 
Петазитес (гибрид петазитес) 
Скумпия

Арника турлари 
Мойчечак турлари 
Скумпия
Сумах (ошлогич .сумах)

Сумах (ошлогич сумах, тотум) 
Тирнокгул
Т ограйхон (оддий тограйхон)

'ТЕканда. "
Черника
Эвкалипт турлари 
Эман (дуб) турлари 
Кашкарбеда (доривор) 
Киркбугим (дала киркбугими) 
Кончуп
Куддуз ( т о р  куддуси)
Кулмок
Гозпанжа (тик усувчи гозпанжа)

Совук, урганда

Тирнокгул
Чаканда
Эман (дуб) турлари
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IX. Терлатувчи

Жука турлари
Маймунжон (оддий маймунжон, мали
на)
Маржондарахт

Мойчечак турлари 
Сигиркуйрук. турлари 
Коракат (кора коракат, смородина) 
Коракиз (иттиканак)

X. О рик, колдирувчилар

Бангидевона
Белладонна
Маралкулок (Лобель маралкулот)  
Мингдевона 
Мойчечак турлари 
Парпи турлари

Сенецио (ёпишок) турлари
Скополия (карниол скополияси)
Чаканда
К,ончуп
К,улмок

XI. Бачадон касалликларида

Андиз (кора андиз)
Арника турлари
Арпабодиён
Арча (оддий арча)
Белладонна
Бергения (калин баргли бергения) 
Бодрезак (оддий бодрезак, калина) 
Буймодарон
Буян (ш$ф буян, шилдирбош) 
Газанда
Ж аг-ж аг (очамбити)

Зангвизорба (доривор)
Зирк (оддик зирк)
Маккажухори
Торон (аччик торон, сувкалампир, 
сувзамчи)
Торон (шафтолибарг торон, келинтили) 
Торон (куш торон, кизилтасма) 
Шохкуя
К,уддуз ( т о р  куддуси)
Гуза турлари

XII. Нерв-асаб касалликларида 
Гиперстеник неврастенияда

Арслонкуйрук турлари 
Бодрезак (оддий бодрезак, калина) 
Валериана турлари 
Кукамарон (байкол к^камарони)

Пассифлора (тук кизил пассифлора) 
Полемониум (зангори полемониум) 
Саллагул (огма саллагул, пион) 
К,улмок

Гипостеник неврастенияда

Аралия (Маньчжурия аралиясн/
Женьшень
Левзея
Родиола (пушти родиола)'

Схизандра (Хнтой схизандраси, ли- 
монниги)
Стеркулия (чинорбарг стеркулия) 
Элеутерококк (тиконли элеутерококк) 
Эхинопанакс (баланд эхинопанакс)

Тутканок (эпилепсия) касаллигида
Арслонкуйрук турлари 
Валериана турлари

Игир
Саллагул (огма саллагул, пион)

Истерияда

Арслонкуйрук турлари
Валериана турлари
Пассифлора ( r f  к кизил  пассифлора)

Полемониум (зангори полемониум) 
Саллагул (огма саллагул, пион)
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Импотенцияда

Аралия (Маньчжурия аралияси) Родиола (пушти родиола, тилла илдиз)
Женьшень Элеутерококк (тиконли элеутерококк)
Л евзея Эхинопанакс (баланд эхинопанакс)

XIII. Модда алмашинуви бузилганда

Гунафша турлари Черника
Женьшень Кизилмия турлари
Итузум (булакли итузум) Киркбугим (дала киркбугими)
Ламинария турлари (денгиз карами) Коракиз (иттиканак) ва витамин сак
Маралкулок (Лобель маралкулоги) ловчи усимликлар
Т о г р д й х и й  тограйхон )__

XIV. Кандли диабетда

Аралия (Маньчжурия аралияси) Черника
Газанда Элеутерококк (тиконли элеутерококк)
Женьшень Эхинопонакс (баланд эхинопанакс)

XV. Бод (ревматизм) ва подаграда

Арча (оддий арча) . Ортосифон (буйрак чойи)
Бангидевона Парпи турлари
Брусника ' Пихта (Сибирь пихтаси, оккарагай)
Бутакуз (к^к бутакуз) Савринжон турлари
Исирик Саллагул (огма саллагул, пион)
Ледум (боткок ледуми) Толокнянка
Маккажухори Кайин турлари
М аржондарахт Коракат (кора коракат, смородина)

XVI. Гижжа адйдовчи (гиж ж ага карши)

^Дастарбош (оддий дастарбош) Саримсок пиёз
Папоротник (эркак папоротник, Шувок (дармана шувок)
кирккулок) Ковок, турлари

XVII. ёмон сифатли шишлар (р а к )г а  карши

Катарантус (пушти катарантус, пушти Савринжон турлари (чиройли, гу:
буригул) " савринжон)
Подофиллум турлари Кончуп (катта кончуп)

XVIII. Хдроратни пасайтирувчи

Хин дарахти

XIX. Алкоголизм ва кашандаликка карши

Итсигак (баргсиз итсигак)
Пассифлора (тук кизил пассифлора)
Хуперция (оддий хуперция)

XX. Стоматология касалликларида (стоматит, гингивит ва парадонтозда)

Ажгон (зираи кармони) Бергения (калин баргли бергения)
Андиз (кора андиз) Бодрезак (оддий бодрезак, калина
Арника турлари ^Буймодарон • \

'Арча (оддий арча) Газанда

605



Гнафалиум (боткок гнафалиуми) 
Гулхайри турлари 

. Далачой (тешик далачой) 
Л^ТЯГту р л ари 
Зангвизорба (доривор)
Игир
М аржондарахт 
Мармарак {доривор)
Мойчечак турлари 
Ольха турлари 
Сигиркуйрук турлари 
Скумпия
Сумах (ошлогич сумах, тотум)

Тирнокгул
Торон (илонсимон торон) 
Тогжамбил турлари 

4Тогрдйхон (оддий TQFpafixoH) 
'£Канда

Эвкалипт турлари 
Эман (дуб) турлари 

■•Ялпиз (калампир ялпиз)
Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай) 
Киркбугим (дала киркбурими) 
Розпанж а (тик усувчи Розпанж а)

XXI. Витаминлар етишмовчилигида (а - ва гиповигаминозларда)
Газанда
Гаримдори
Гнафалиум (боткок, гнафалиуми)
Г у н я ф п т я  т у р . п а р н

/З Е л а ч о й  (тешик далачоЛ"•Ч ., Sew'"
Z B m гли мениантес)

V»—■«А, __ l£H-SaggL w
СчН^ъматак турла 

Пиез ‘(ош" пйезУ 
Пихта (Сибирь пихтаси, оккарагай) 
Саримсок пиёз

Хдрнок гул 
в й к а ^ ,

Четан (оддий четан, рябина)
ДЯлпиэ (калампир ялпиз)

Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай)
Кончуп (катта кончуп)
Коракат (кора коракат, смородина) 
Кулупнай (урмон кулупнайи, ертут)

XXII. Антисептик таъсир курсатувчилар
Ажгон (зираи кармони)
Бергения (калин баргли бергения) 
Брусника 

'^Дастарбош (оддий дастарбош) 
Ледум (боткок ледуми) 
Толокнянка

Тогжамбил турлари

Эвкалипт~турлари ’ 
Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай) 
Кончал (катта кончал)

XXIII. Инсектицид таъснр курсатувчилар
Дччикмия (калин мевали аччикмия) 

‘'Дастарбош  (оддий дастарбош) 
Итсигак (баргсиз итсигак)

Маралкулок (Лобель маралкулоги) 
Пиретрум турлари

XXIV. Микробларга карши таъсир курсатувчилар (антимикроб таъсирли)
Ажгон (зираи кармони)
Андиз (кора андиз)
Арника турлари 
Арпабодиён 

*Арча (оддий арча)
Бергения (калин баргли бергения) 
Даданлй-(х&шик да^ачой]^. 

*дастарбош  (оддий- дастарбош) 
Ж ука турлари 
Зангвизорба (доривор)
Зубтурум (катта зубтурум)
Каланхой
Кашнич
Ледум (боткок ледуми)
Мармарак (доривор)

Ольха турлари 
Пиёз (ош пиёз)

Саримсок пиёз 
Скумпия
Сумах (ошлагич сумах, тотум) 
Тирнокгул 
Толокнянка 
Тогжамбил турлари 

*Тограйхон (оддий торрайхон) 
"’ФёТкель’Хдорихона’ укропи”)

Хантал турлари 
Черника
Шумурт (оддий шумурт, черемуха) 
Эвкалипт турлари 

>',Ялпиз (калампир ялпиз)
Кайин турлари 
Карагай (оддий карагай)
Кончуп (катта кончал)
Коракиз (иттиканак)
Розпанжа (тик усувчи Розпанжа)
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УСИМЛИК ВА МАХСУЛОТЛАРНИНГ ЛОТИНЧА НОМЛАРИ

А

Abies sibirica Ledeb. 183 
Acacia catechu Willd. 528 
Achillea millefolium L. 217 
Aconitum karakolicum Rapes. 313 
Aconitum soongaricum  Stapf. 313 
Acorus calam us L. 221 
Adeps Lanae 135 
Adonis am urensis Rgl. 366 
Adonis chrysocyathus Hook, et 

Thom 367 
Adonis sibiricus Patr.- 366 
Adonis tianschanica (Adolf.) Lip- 

schitz. 366 
Adonis turkestanica Adolf. 366 
Adonis vernalis L. 363 
Adonis w olgensis Stev. 364 
Aesculus hippocastanum L. 403 
Ajuga laxmannii (L.) Benth. 583 
Alabastra Sophorae japotiicae 472 
Aligninum 566 
Allium сера L. 560 
Allium sativum L. 561 
Alnus glutinosa Gaertnv 548 
Alnus lneanna Moench. 548 
Aloe 437
Aloe arborescens Mill. 437 
Aloe ferox Mill. 437 
А)оё striatula Haw. 437 
Aloe succotrina Lam. 437 
А1оё vera L. 437 
Althaea armeniaca Ten. 63 
Althaea officinalis L. 63 
Ammi m ajus L. 507 ,
Ammi visnaga (L.) Lam. 516 
Am ygdalus communis L. 127 
Am ygdalus communis L. varietas amara 

D. C. 127
Am ygdalus communis L. varietas dulcis 

D. C. 127 
Amylum 58 
Amylum M aydis 60 
Amylum Oryzae 60 
Amylum Solani 60 
Amylum Tritici 60 
Anabasis aphylla L. 251

Anethum graveolens L. 511 
Anisum vulgare Gaertn. 184 
Apocynum androsaemifolium L. 362 
Apocynum cannabinum L. 362 
Aralia elata (Miq.) Seem. 395 
Aralia mandshurica Rupr. et M a

xim. 395 
Arctostaphylos uva ursi (L.)

Spreng. 412 
Armeniaca vulgaris L. 129 
Arnica cham issionis Lees. 204 
Arnica foliosa Nutt. 204 
Arnica montana  L. 204 
Aronia melanocarpa (M ichx.) E l

liot 474 
Artemisia absinthium L. 214 
Artemisia cina Berg. 209 
Artemisia vulgaris L, 215 
Aspidium filix m as Sw. 407 
A stragalus dasyanthus Pall, 400 
A stragalus microcephalus W illd 75 
A stragalus piletocladus Freyn. -et-'' 

Sint, 75
Athyrium filix femina (L.) Roth. 408 
Atropa belladonna L. 263 
Atropa caucasica Kreyer. 263

В

Baccae Juniperi 171 
Baccae M yrtilii 546 
Baccae; Rubi idaei 548 
Baccae spinae cervinae 445 
Berberis vulgaris L. 290 
Bergenia crassifolia (L .) Fritsch, 536 
Betonica foliosa Rupr. 559 
Betula alba L. 212 
Betula pendula Roth. 212 
Betula pubescens Ehrh. 212 
Betula verrucosa Ehrh. 212 
Bidens tripartita L. 489 
Bocconia cordata Willd, 286 
Brassica juncea (L.) Czern. 328 
B rassica nigra Koch. 328 
Briketum 588
Bulbotuber Colchici recens 245 
Bulbus Allii cepae 560
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Bulbus Allii sativi 561 
Butyrum Cacoo 124

С

Caesalpinia brevifolia 527 
Caesalpinia coriaria Willd. 526 
Calendula officinalis L. 95 
Camellia sasanqua Thunb. 199 
Capselia bursa pastoris Medic, 105 
Capsicum annuum L. 241 
Carbo 179
Carum ajowan Benth. et Hook. 190 
Carum carvi L. 167 
Cassia acutifolia Del. 434 
Cassia angustifolia Vahl. 434 
Cassia obovata Coliad. 434 
Castanea vesca Bge. 527 
Catharanthus roseus (L .) Q. Don. 305 
Centaurea cyanus L. 467 
Centaurium erythraea Rafn. 337 
Centaurium minus Moench. 337 
Centaurium pulchellum (Sw .) Dru- 

ce. 337
Centaurium umbellatum Gilib. 337
Cera 134
Cera alba 134
Cera flava 134
Cetaceum 134
Chamomilla recutita (L.) Rausche- 

ri 201
Chamomilla suaveolens (Pursh.

Rydb. 201 
Cinchona ledgeriana Moens, 278 
Cinchona robusta Friemen, 278 
Cinchona succirubra Pav. 277, 278 
Cinnamomum ‘ camphora (L.) Nees. et 

Eberm. 181, 182 
Claviceps purpurea Tulasne, 295 
Coffea arabica L. 310 
Coffea liberica Bull. 310 
Cola acuminata Schott, et Endl. 310 
Cola vera K. Schum, 310 
Colchicum autum nale L. 245 
Colchicum kesselringii Rgl. 247 
Colchicum speciosum Stev. 245 
Colophonium 179, 180 
Convallaria keiskei Miq. 368 
Convallaria m ajalis L. 368 
Convallaria transcaucasica Utkin ex 

Grossh. 368 
Corchorus olitorius L. 367 
Coriandrum sativum L. 155 
Cormus Kalanchoes recens 55!
Cormus lateralis Aloes arborescens 

recens 437 
Cormus Ledi palustris 200 
Cormus Securinegae 259 
Cormus U vae ursi 412 
Cormus Vaccinii myrtilli 546

Cormus Vitis idaeae 415 
Cortex Chinae 277 
Cortex Cinchonae 277 
Cortex Eucommiae 550 
Cortex Frangulae 440 
Cortex Periplocae graecae 359 
Cortex Quercus 537 
Cortex Viburni 101 
Cofrnus coggygria Scop 534 
Coumarouna odorata 498 
Crataegus altaica (Loud.) Lang 

ge 468
Crataegus dahurica Koehne. ex 

Scheid. 468 
Crataegus laevigata (Poir.)

D. C. 468 
Crataegus monogyna Jacq 468 
Crataegus oxyacantha sensu Po- 

jark, 468
Crataegus pentagyna W aldst. et 

Kit, 468 
Crataegus sanguinea Pall, 468 
Cucurbita maxima Duch. 558 
Cucurbita moschata Duch. 558 
Cucurbita pepo L. 558 
Cytisus austriacus L. 558

D

Datura innoxia Mill. 275 
Datura stramonium L. 272 
Delphinium confusum M. Pop. 315 
Delphinium dictyocarpum D. C. 315 
Delphinium semibarbatum Bieg 

nert. 315.
D igitalis ambigua Murr. 350 
D igitalis ciliata Trautv. 355 
D igitalis ferruginea L. 358 
D igitalis grandiflora Mill. 350 
D igitalis lanata Ehrh. 355 
D igitalis purpurea L. 350 
Dioscorea caucasica Lipsky. 404 
Dioscorea nipponica Maxim. 404 
Dioscorea polystachya Turz. 404
Dipteryx odorata Willd, 498 
Dryopteris austriaca (Jacq.)

Woy, 408
Dryopteris filix m as (L.) Schott, 407 
Dryopteris spinulosa (M ull.) O. Kunt- 

ze 408

E

Echinopanax elatum Nakai, 396 
Eleutherococcus senticosus 

Maxim, 422 
Ephedra sp. 243 
Ephedra distachya L. 245 
Ephedra equisetina B ge 243 
Ephedra intermedia Schrenk 243
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Equisetum arvense L. 486 
Equisetum fluviatile L. 487 
Equisetum palustre L. 487 
Equisetum pratense Ehrh. 487 
Equisetum silvaticum  L. 487 
Erysimum altaicum  C. A. Mey. 373 
Erysimum canescens Roth. 372 
Erysimum cuspidatum (Bieb.)

D. C. 375 
Erysimum diffusum Ehrh, 372 
Erysimum m arschallianum Andz. 373 
Erythraea cent-aurium (L.)

Borkh. 337 
Erythraea pulchella (S w .) Ног* 

nem, 337 
Eucalyptus cinerea F. et Mull 163 
Eucalyptus globulus Labill, 163 
Eucalyptus sieberiana 163 
Eucalyptus vim inalis Labill, 163 
Eucommia ulmoides Oliv, 550 
Eugenia caryophyllata Thunb, 198

F

Fagopyrum saggittatum  Gilib, 474 
Filipendula hexapetala Gilib, 577 
Flores Arnicae 204 
Flores Calendulae 95 
Flores Caryophylli 198 
Flores Centaureae cyani 467 
Flores Chamomiliae 201 
Flores Cinae 209 
Flores Convallariae 368 
Flores Crataegi 468 
Flores Helichrysi arenarii 475 
Flores Lagochili 104 
Flores Pyretri insecticidi 168 
Flores Sambuci 557 
Flores Sophorae japonicae 472 
Flores stoechados citrinae 475 
Flores Tanaceti 476 
Flores Tiliae 496 
Flores Verbasci 402 
Foeniculum officinalis All, 188 
Foeniculum vulgare Mill, 188 
Folia Aloes arborescens recens et sic- 

cum 437 
Folia Artemisiae absinthii 214 
Folia Belladonnae 263 
Folia Berberidis 290 
Folia Betulae 212 
Folia Catharanthi 305 
Folia Convallariae 368 
Folia Cotini coggygriae 534 
Folia D igitalis 350 
Folia D igitalis ferrugineae 358 
Folia D igitalis lanatae 355 
Folia Eucalypti 163 
Folia Farfarae 73 
Folia Fragariae vescae 90

Folia Hyoscyami ^69
Folia M agnoliae grandiflorae 287
Folia Menthae piperitae 157
Folia Menyanthidis trifoliatae 333
Folia M imosae 253
Folia Orthosiphonis 397
Folia Petasitidis hybridi 580
Folia Plantaginis 66
Folia Plantaginis majoris recens 66
Folia Rhus coriariae 535
Folia Ribis nigri 89
Folia Salviae 161
Folia Sennae 434
Folia Sterculiae platanifoliae 312
Folia Stramonii 272
Folia Theae 310
Folia Ungerniae 288
Folia Urticae 97
Folia Uvae ursi 412
Folia Vitis idaeae 415
Folium Trifolii fibrini 333
Folliculi Sennae 434
Fragaria vesca L. 90
Frangula alnus Mill. 440
Fructus Ajowani 190
Fructus Alni 548
Fructus Ammi majoris 507
Fructus Ammi visnagae 516
Fructus Anethi graveolentis 511
Fructus Anisi stellati 187
Fructus Anisi vulgaris 184
Fructus Aroniae melanocarpae 474
Fructus Capsici 241
Fructus Carvi 167
Fructus Coriandri 155
Fructus Crataegi 468
Fructus Cynosbati 84
Fructus Daturae innoxiae 275
Fructus Foeniculi 188
Fructus Fragariae vescae 90
Fructus ШррорЬаёв 93
Fructus Juniperi 171
Fructus M yrtilli 546
Fructus Padi 545
Fructus Pastinacae 509
Fructus Pruni padi 545
Fructus Psoraleae 513
Fructus Rhamni catharticae 545
Fructus Ribis nigri 89
Fructus Rosae 84
Fructus Rubi idaei 549

Fructus Salsolae richteri 280 
Fructus Schizandrae 419 
Fructus Sennae 434 
Fructus Sophorae japonicae 472 
Fructus Sorbi 92 
Fructus Viburni 101 
Fructus V isnagae daucoidis 516 
Fungus Betulinus 552
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G

G allae 532 
Gallae Chinensis 533 
G allae Pistaciae 533 
Gallae Turcicae 532 
Gemmae Betulae 212 
Gemmae Pini 177
Geranium thunbergii Siebold. et

Zucc, 526 
Glaucium corniculaturn (L.

Curt, 286 
Glaucium fimbrilligerum Boiss. 286 
Glaucium flavum  Crantz. 285 
Glycyrrhiza glabra L. 385 
Glycyrrhiza uralensis Fisch. 390 
Gnaphalium uliginosum L. 488 
Gossypium 564
Gossypium barbadense L. 564 
Gossypium herbaceum L. 564 
Gossypium hirsuturn L. 564 
Gossypium hygroscopicum 565 
Gratiola officinalis L. 581 
Gummi Armeniacae 76 
Gurnmi Tragacanthae 77

H
Hamamelis virginiana L. 525 
Helianthus annuus L. 130 
Helichrysum arenarium D. C. 475 
Helleborus caucasica A. Br. 375 
Helleborus purpurascens W. et. K. 375 
Herba Absinthii 214 
Herba Aconiti soongarici recens 313 
Herba Adonidis vernalis 363 
Herba A jugae laxmannii 583 
Herba Anabasidis 251 
Herba Artemisiae absinthii 214 
Herba Artemisiae vulgaris 586 
Herba A stragali dasyanthi 400 
Herba Belladorinae 263 
Herba Betonicae foliosae 559 
Herba Bidentis 489 
Herba Bursae pastoris 105 ■
Herba Centraurii 337
Herba Chelidonii 282
Herba Convallariae 368
Herba Delphini 315
Herba Digitalis ciliatae 355
Herba Ephedrae 243
Herba Equiseti arvensis 486
Herba Erysimi 372
Herba,Glaucii 285
Herba Gnaphalii uligiriosi 488
Herba Graliolae 581
Herba Huperziae selagin is 262
Herba Hyperici 492
Herba Ledi palustris 200
Herba Leonuri 470
Herba M acleayae 286
Herba Meliloti 514

Herba M illefolii 217 
Herba Origani vulgaris 196 
Herba Paeoniae 555 
Herba Passiflorae 306 
Herba Pegani harm alae 307 
Herba Phlomis pungentis 584 
Herba Plantaginis psyllii recens 68 
Herba Polygoni avicularis 477 
Herba Polygoni hydropiperis 479 
Herba Polygoni persicariae 482 
Herba Potentillae argenteae 585 
Herba Rutae graveoientis 515 i 
Herba Salviae aethiopsidis 587 ! 
Herba Senecionis platvphylioidis 24? 
Herba Serpylli 193 
Herba Solani laciniati 322 
Herba Sophorae pachycarpae 258 
Herba Sphaerophysae salsu lae 242 
Herba Stachydis betor.icaeflorae 559 
Herba Thalictri minoris 582 
Herba Thermopsidis 253 
Herba Thymi 19!
Herba Tribuli 405
Herba Vincae minoris -303
Herba Violae tricoions 495
Herba Xeranthemi annui 581
Hippophae rhamnoides L. 93
Hirudines 597
Hirudo medicinalis 597
Hirudo officinalis 597
Holarrhena antidysenierica Wall, 317
Holarrhena febrifuga Klotsch, 317
Holarrhena wulfergii 317
Humulus lupuius L. 224
Huper'zia selago (L.) Bernah, 262
Hyoscyam us bohemicus F. W.

Schmidt, 270 
Hyoscyamus niger L. 269 
Hypericum elongatum  Lab. 495, 
Hypericum hyssopifolium Vill. 495 
Hypericum maculatum C rantz,'492 
Hypericum perforatum L. 492 
Hypericum quadranguium L. 492 
Hypericum scabrum L. 495

I

Ilex cassine Mich, 3 )0  
Ilex paraguariensis St. Hill 310 
IUicium verum Hook. 187 
Inula grandis Schrenk, 207 
Inula helenium L. 206 
Inonotus obliquus (P eis .)  Pil, 552 
Ipomoea violaceae 297 
Iris pseudacorus L. 578

i

Juniperus communis L. 171 
Juniperus sabina L. 172
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к о

Kalanchoe pinnata (Lam.) Pers. 551 

L

Lagochilus inebrians Bge. 104 
Lagochilus platycalyx Schrenk.105 
Lagochilus setuiosus Vved. 105 
Laminaria 69
Laminaria digitata (Hudg.) Lam. 69 
Laminaria japoriica Aresch, 69 
Laminaria saccharina (L.) Lam, 69 
Lamium album L. 98 
Lanolinum 135 
Lanolinum anhydricum 135 
Lanolinum hydricum 135 
Laurocerasus officinalis Roem. 332 
Ledum palustre L. 200 
Leonurus cardiaca L. 470 
Leonurus quinquelobatus Qilib. 470 
Leonurus v illosus Desf. 470 
Leucanthemum vulgare Lam, 202 
Leuzea carthamoides (W illd.)

D. C. 554 
Linum usitatissimum L. 70, 131 
Lycopodium 568 
Lycopodium anceps Wallr. 571 
Lycopodium annotinum L. 571 
Lycopodium clavatum  L. 568 
Lycopodium selago L. 262

M
M acleaya cordata (W illd.) R. Br. 286 
M acleaya microcarpa (M axim.) Fed- 

de, 286
M agnolia grandiflora L. 287 
Matricaria chamomilla L. 201 
Matricaria discoidea D. S. 201 
Matricaria inodora L. 202 
Matricaria recutita L. 201 
Matricaria suaveolens Buchen, 201 
M elilotus albus Desr. 515 
M elilotus altissim us Thuill, 515 
M elilotus dentatus Pers. 515 
M elilotus officinalis Desr. 514 
M elilotus suaveolens Ledeb, 515 
Mentha aquatica L. 158 
Mentha arvensis L. var, piperascens 

Horn. 161 
Mentha piperita L. 157 
Mentha spicata Gilib. 158 
Menyanthes trifoliata L. 333 
Merendera robusta Bge. 247 
M imosa pudica L. 253

N
Nuphar luteum (L.) Sw. 261 
Nux vomica 293

Ocimum gratissim um  L. 198 
Ocimum rnenthaefolium Hochst, 183 
Olea europaea L. 129 
Oleum Ajowani 190 
Oleum Am ygdalarum  127 
Oleum Anisi vulgaris 184 
Oleum Cacao 124 
Oleum Carvi 167 
Oleum Coriandri 155 
Oleum Eucalypti 163 
Oleum Foeniculi 188 
Oleum Oossypii 132 
Oleum Helianthi 130 
Oleum Hippophaes 93 
Oleum Jecoris Aselli 132 
Oleum Lini 131 
Oleum Maydis 130 
Oleum M enthae piperitae 157 
Oleum Olivarum 129 
Oleum Persicorum 129 
Oleum Pini silvestris 177 
Oleum Ricini 125 
Oleum Sinapis aethereum 328 
Oleum Terebinthinae rectifica- 

tum 180 
Oleum Thymi 191 
Ononis arvensis L. 483 
Ononis hircina Jacq. 483 
Orthosiphon sfam ineus Benth. 397 
Origanum vulgare L. 196 
Oryza sativa L. 60

P

Padus asiatica Kom. 545 
Padus avium Mill. 545 
Padus racemosa Gilib. 545 
Paeonia anomala L. 555
Panax ginseng С  A. Mey. 392 
Panax quinquefolius L. 395 
Panzeria lanata (L.) Bge. 177 
Passiflora incarnata L. 306 
Pastinaca sativa L. 509 
Partinia intermedia Roem. et 

Schult. 177 
Paulinia cupana H. B. et. K. 310 
Peganum  harmala L. 307 
Periploca graeca L. 359 
Persica vulgaris Mill. 129 
Petasites hybridus Gaertn. 580 
P etasites officinalis Moench. 580 
Phlojodicarpus sibiricus (Steph.) K. 

Pol. 510
Phlojodicarpus villosus Ledeb. 510 
Phlom is pungens Willd, 584 
Pimpinella anisetum Boiss, 187 
Pimpinella anisum L. 184 
Pinus maritime 179
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Pinus pallasiana Lamb. 181 
Pinus palustris 179 
Pinus sibirica (Rupr.) Mayer. 181 
Pinus silvestris L. 177 
Pistacia vera L. 533 
Pix liquida 180 
Pix liquida Betulae 214 
P lantago indica L. 69 
Plantago lanceolata L. 68 
P lantago major L. 66 
Plantago media L. 68 
Plantago psyllium L. 68 
Podophyllinum 424 
Podophyllum emodi Wall. 425 
Podophyllum peltatum L. 423 
Polemonium coeruleum L. 390 
Polygala senega L. 402 
Polygala sibirica L. 401 
Polygala tenuifolia Willd, 401 
Polygonum  amphibium L. 480 
Polygonum  aviculare L. 477 
Polygonum  bistorta L. 540 
Polygonum  carneum C. Koch 542 
Polygonum  foliosum Lindl 480 
Polygonum  hydropiper L. 479 
Polygonum  minus Huds. 480 
Polygonum  mite Schrenk 480 
Polygonum  nitens V. Petr. 542 
Polygonum  nodosum Pers 480 
Polygonum  persicaria L. 482 
Polygonum  scabrum Moench. 480 
Potentilla argentea L. 585 
Potentilla erecta (L.) Rausch, 544 
Potentilla tornientilla Neck, 544 
Prunus divaricata Ledeb, 129 
Prunus domestica L. 129 
Prunus padus L. 545 
Psoralea drupacea Bge. 513 
Pyreihrum carneum М. B. 168 
Pyrethrum cinerariaefolium  

Trev. 168 
Pyrethrum roseum М. B. 168

Q

Quercus aegilops 527 
Quercus lusitanica Lam. var. infectoria 

D. C. 532 
Quercus pedenculata Ehrh. 537 
Quercus petraea Liebl. 537 
Quercus robur L. 537 
Quercus sessiliflora Salisb. 537

R

Radices Althaeae 63
Radices Araliae mandshuricae 395
Radices Belladonnae 263

Radices Berberidis 290
Radices G inseng 392
Radices Glycyrrhizae 385
Radices Liquiritiae 385
Radices Ononidis 483
Radices P olygalae 401
Radices Psoraleae 513
Radices Rauwolfiae 301
Radices Rhei 446
Radices Rumicis conierti 450
Radices Scutellariae baicalensis 485
Radices Symphyti asperi 579
Radices Taraxaci 336
Rauwolfia caffra Sond. 302
Rauwolfia canescens L. 302
Rauwolfia serpentina Benth. 301
Rauwolfia vomitoria Afz. 302
Resina Podophylli 423 '
Rhamnus cathartics L. 445 
Rhamnus frangula L. 440 
Rhamnus imeretina Booth. 444 
Rhaponticum carthamoides (W illd.) 

Iljin. 554
Rheum palmatum L. var. tanguticum  

Maxim. 446 
Rhizomata Bergeniae 536 
Rhizomata Bistortae 540 
Rhizomata Calami 221 
Rhizomata cum radicibus Diosco- 

reae 404
Rhizomata cum radicibus Echinopana- 

cis 396
Rhizomata cum radicibus Leuze- 

ae 554
Rhizomata cum radicibus Podophylli 

peltati 423 
Rhizomata cum radicibus Polemo- 

nii 390
Rhizomata cum radicibus Senecionis 

platyphylloidis 247 
Rhizomata cum radicibus Senecionis 

rhombifolii 247 
Rhizomata cum radicibus Rhodiolae 

roseae <416 
Rhizomata cum radicibus Valeria

nae 172
Rhizomata cum radicibus Veratri 317 

.Rhizomata et radices Apocyni canna- 
bini 362

Rhizomata et radices Eleutherococ-
ci 422

Rhizomata et radices Filipendus- . 
lae 577

Rhizomata et radices Hellebori 375 
Rhizomata et radices Inulae 206 
Rhizomata et radices Nupharis 261 
Rhizomata et radices Paeniae 555 
Rhizomata et radices Phlojodicar- 

pi 510
Rhizomata et radices Rubiae 451
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Rhizomata et radices Sanguisor- 
bae 542

Rhizomata et radices Vincae erec- 
tae 304 

Rhizomata Filicis maris 407 
Rhizomata Iridis pseudacori 578 
Rhizomata Petasitidis hybridi 580 
Rhizomata Scopoliae carniolicae 276 
Rhizomata Tormentillae 544 
Rhodiola rosea L. 416 
Rhus coriaria L. 535 
Rhus sem ialata Murr. 533 
Rihgs nigrum L. 89 
Rirmtr^r-ftanimunis L. 125 
Rosa aciculansTTtmHr^H 
Rosa beggeriana Schrenk. 84 
Rosa canina L. 84 
Rosa cinnamomea L. 84 
Rosa corymbifera Borkh. 84 
Rosa davurica Pall. 84 
Rosa fedtschenkoana Regel. 84 
Rosa kokanica (Regel.) Regel. ex 

Juz. 84 
Rosa m ajalis Herrm. 84 
Rosa micrantha Smith. 84  
Rosa psammophila Chrshan. 84 
Rosa rugosa Thunb. 84 
Rosa tomentosa Smith. 84 
Rosa zangezura P. Jarosch. 84 
Rubia iberica C. Koch. 451 
Rubia tinctorum L. 451 
Rubia tinctorum L. var. iberica Fisch.

ex D. C. 451 
Rubus idaeus L, 549 
Rumex confertus Wiild. 450 
Ruta graveolens L. 515

S

Salsola paletzkiana Litw. 281 
Salsola richteri Karelin. 280 
Salvia aethiopis L. 587 
Salvia officinalis L. 161 
Sam bucus nigra L. 557 
Sanguisorba officinalis L. 542 
Schizandra chinensis (Turcz.) Ba- 

ill. 419
Scopolia carniolica Jacq. 276 
Scutellaria baicalensis Georgi. 485 
Secale cornutum 295 
Securinega suffruticosa (P all.)

Rehd. 259 
Semina Amygdalarum 127 
Semina Am ygdali amarae 332 
Semina Corchori 367 
Semina Cucurbitae 558 
Semina Cynosbati 89 
Semina Daturae innoxiae 275 
Semina Hippocastani 403 
Semina Lini 70

Semina Psylli 68
Semina Schizandrae 419
Semina Sinapis nigrac 328
Semina Strophanthi 360
Semina Strychni 293
Semina Thermopsidis 253
Senecio platyphylloides Som. et

Lev. 247 
Senecio platyphytius D. C. 247 
Senecio rhombifolius (W illd.) Sch.

'■ В ip. 247 
Sinapis alba L. 328 
Sinapis juncea L. 328 
Sinapis nigra L. 328 
Solanum dulcamara Lour. 317 
Solatium laciniatum Ait. 322 
Solanum marginatum 317 
Solarium tuberosum L. 60 
Sophora japonica L. 472 
Sophora pachycarpa C. A. Mey. 258

■ Sorbus aueuparia L. 92 
Species 572 
Spermaceti 134
Sphaerophysa salsu la  (P ail.) D.

C. 242 
Sphagnum 567 
Sphagnum sp. 567 
Stachys betonicaeflora Rupr. 559 
SUphania glabra M iei». 292 
Stephania rotunda Lour. 292 
Sterculia platanifolia L. 312 
Strobuli Lupuli 224 
Strophanthus gratus Franch. 361 
Strophanthus hispidus D. S. 361 
Strophanthus kotnbe Oliv. 360  
Strychnos nux vomica L. 293 
Styli cum stigm atis Zeae maydis 100 
Styphnolobium japonicum (L.)

Schott. 472 
Symphytum asperum Lepech. 579

T

Tanacetum pseudachillea C.
Wink!. 477 

Tanacetum vulgare L. 476 
Taraxacum officinale Web. 336 
Terebinthina communis 180 
Terminalia chebula Retz. 526 
Thalictrum minus L. 582 
Thalli Laminariae 69 
Thea sinensis L. 310 
Theobroma cacao L. 124 
Thermopsis alpina (P all.) Ldb. 258 
Thermopsis alterniflora Rgl. et

Schmalch. 253 
Thermopsis dolichocarpa V. Nik, 2 
Thermopsis lanceolata R. Br. 253 
Thermopsis turkestanica Gand. 253 
Thymus serpyllum L. 193
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Thymus vulgaris L. 191 
Tilia cordaia Mill. 496 
Tilia grandifolia Ehrh. 496 
Tilia parvifolia Ehrh. 496 
Tilia platyphvllos Scop. 496 
Trachyspermum arnmi (L.) Spra

gue. 190 
Tribulus terrestris L. 405 
Triticum vulgare L. 60 
Tuber Aconiti 313
Tuber cum radicibus Stephaniae 292 
T ussilago farfara L. 73

U

Ungernia severtzovii (Rgl ) B.
Fedtsch. 289 

Ungernia victoris Vved. 288 
Urtica dioica L. 97 
Urtica urens L. 98

V

Vaccinium m yrtillus L. 546 
Vaccinium uliginosum  L. 413 
Vaccinium vitis idaea L. 415 
Valeriana rjitida Kreyer. 173 
Valeriana officinalis L. 172 
Valeriana palustris Kieyer. 173 
Va!eri?” .a rossica Sm. 173 
Valerians slolonifera Czern. 173

Verairum album L. 320 
Veratrum calyciflorum Kom. 321 
Veratrum lobelianum Bernh. 317 
Veratrum m isae Loes. 321 
Veratrum oxysepalum Turcz. 321 
Verbascum densiflorum Bertol. 402 
Verbascum phlamoides L. 403 
Verbascum thapsiforme Schrad. 402 
Verbascum thapsus L. 403 
Verbascum thapsiiormc Schrad. 402 
Vexibla pachycarpa (Schrenk, ex. C.

Mey) Jakovl. 258 
Viburnum opulus L. 101 
Vinca erecta Rgl, et Schmalh. 304 
Vinca herbacea W aldst, et Kit. 305 
Vinca major L. 305 
Vinca minor L. 303 
Vinca rosea L. 305 
Viola arvensis Murr. 495 
Viola tricolor L. 495 
Visnaga daucoides Gaertn. 516

X

Xeranthemum annuum L. 58!

Z

Zea m ays L. 60, 100
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Ибн Сино номидаги нашриёт-матбаа бирлашмаси 1995 й и ф а  
куйидаги ук,ув щулланмасини босмадан чищаради. i

Ш
А. К а р и м о в ,  У. М и р а х , м е д о в  Тери-таносил касаллкиари

Ушбу ук,ув к^лланмаси tepи-тaнocил хасталикларининг келиб чикиши (ччДрегня- 
си ), кечиши, олдини олиш хамда даволаш йуллари амалий ва назарий нуктаи Я ш рдам  
асослаб берилган. Китобда шунингдек бу касалликларнинг о р и з  бу ш л и п Д р л я и к  
пардаларида, тери ва жинсий аъзоларда учраши хакида булиб, уларнинг .ицД иияси, 
гистологияси, вазифалари ва улардаги патологик узгаришларга дойр ,
умумлаштирилган. Кулланма стоматология сохасидаги шифокорлар учу» щ к  жуда

К,улланма тиббиёт институтларнда таълим олаётган талабаларга м^лж а^вГан  ва 
хозирги ^кув дастурига мувофик тузилган.




