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КИРИШ

Бола ^аётининг дастлабки йилларида социум билан узаро 
алоцадорлиги, ^аракатларини бузадиган салбий омиллар унинг 
миясидаги етилиш жараёнини кечиктиради, тормозлайди ва ана- 
лизаторлараро мураккаб тизимнинг шаклланишига тус^инлик 
^илади. Бундай болаларга уз вактида психологик-педагогик, кор- 
рекциялаш ёрдамини курсатиш учун унинг ру^ий ва ижтимоий 
ривожланишидаги ну^сонларни мумкин ^адар эрта аниклаш, кей
инчалик бартараф этилиши мушкул булган ну^сонларни илк ёщда 
бартарф этиш, ногиронликни олдини олиш, болалар ва усмир- 
ларнинг ижтимоий мослашувини амалга оширишда жуда му- 
^им ахамият касб этади. ^озирги ва^тга ^адар Республикамизда 
бу муаммони ^ал этишга дойр илмий асослар мавжуд эмас. Бо
лаларнинг тугилганидан то уч ёшгача булган ру^ий ва ижтимо
ий ривожланиш курсаткичлари буйича маълумотлар деярли йу^. 
Шу сабабли регионнинг хусусиятларини эътиборга олган ^олда 
ишлаб чизилган психологик-педагогик ташхис цилиш методла
ри ишлаб чицилмаган. Илк ёшдаги болаларнинг ру^ий ва ижти
моий ривожланишини эрта ташхис ^илиш буйича мутахассис- 
лар ва ота-оналар учун у^ув-методик ^улланмалар, материал- 
ларга э^тиёж сезилмо^а. Мутахассислар ёш ота-оналарга мас- 
ла^атлар беришда бир цатор цийинчиликларга дуч келмо^а- 
лар. Шуларни эътиборга олган ^олда тайёрланган ушбу мето
дик ^улланма илк ёшдаги болаларни, шунингдек мактабгача ва 
кичик мактаб ёшидаги болаларни психологик-педагогик урга
нишда ТППК мутахассислари, педагоглар, дефектологлар, пси- 
хологлар, тарбиячилар ва ота-оналарга ёрдам беради.
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ИЛК ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПСИХОЛОГИК-ПЕДАГОГИК ТЕКШ ИРИШ

ПСИХОЛОГИК-ПЕДАГОГИК ТЕКШИРИШ 
ТАМОЙИЛЛАРИ, МЕТОДЛАРИ ВА ВАЗИФАЛАРИ

Болани психологик-педагогик текшириш психологик-тиббий- 
педагогик текширишнинг бир йуналиши булиб, унинг ривожла
ниш хусусиятларини ^ар томонлама урганишга имкон беради.

Гудак ва илк ёшдаги болани психологик-педагогик текши
ришнинг асосий максади: боланинг ру^ий ривожланиш даража
сини аншугаш, психик функцияларининг шаклланиш хусусият
ларини урганиш, ру^ий ривожланишидаги бузилишлар (нуксон- 
лар) характери ва даражасини ани^лашдир.

Психологик-педагогик текшириш вазифаларига ^уйидагилар 
киради:

боланинг ^иссий ва коммуникатив доирасининг ривожла
ниш даражасини аншуташ ва тавсифлаш; 
сенсор ва ^аракат функцияларининг ривожланиш дара- 
жаларини аншргаш ва тавсифлаш;
манипулятив, предметли ва уйин фаолиятининг ривожла
ниш даражасини аншугаш тавсифлаш; 
а1утий ва нутрий ривожланиш даражасини ани|уташ; 
ижтимоий-маиший фаолиятнинг ривожланиш даражяси- 
ни аниклаш;
бола ва ота-она муносабатларининг ёшига мослик дара
жасини аникдаш;
боланинг ру^ий ривожланиш сало^иятини ан и ^аш , по
тенциал имкониятлари асосида коррекцион ишларни бел
гилаш;
ота-оналар ва мутахассислар учун методик тавсиялар 
ишлаб чициш.
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Психологик-педагогик текширишнинг асосий методлари ^уй- 
идагилардан иборат:

боланинг узи ва ота-онаси билан сухбат; 
анамнестик ва катамнестик урганиш; 
кузатиш; 
эксперимент.

Психологик текшириш (Урганиш) тамойиллари

- бола ру^иятини комплекс урганиш тамойили, яъни турли 
мутахассислар томонидан урганиш. Бу тамойил болани барча 
мутахассисларнинг (шифокор, дефектолог, психолог, педагог) 
текширишидан олинган маълумотларни эътиборга олишни на
зарда тутади;

- аналитик-синтетик урганиш тамойили, яъни боланинг фа- 
^атгина билиш жараёнларинигина эмас, балки ^иссий-иродавий 
доираси ва хулцини текширишни назарда тутади. Шунингдек, 
болаларнинг а1ушй ̂ обилиятларининг шаклланишига таъсир эта- 
диган жисмоний ривожланиши ̂ ам эътиборга олинади;

- системали ва т^ли^ Урганиш тамойили боланинг ру^ий ри- 
вожланишидаги алохида бузилишларнинг намоён булиши 
уртасидаги узаро боглшушк ва бир-биридан келиб чицишини, 
уларнинг иерархияси, бирламчи ва улар асосида келиб чи^а- 
диган иккиламчи бузилишларнинг узаро муносабатини назар
да тутади;

- боланинг ру^иятини урганишдаги яна бир тамойил динамик 
урганишдир. Бу тамойил буйича, болани урганишда, текшириш 
вактида у биладиган ва бажара оладиганларни эмас, балки улар
нинг таълимдаги имкониятларини ^ам эътиборга олиш лозим- 
дир. Динамик тамойил асосида Л.С.Виготскийнинг болаларни 
«яцин ривожланиш зонасини», таълимда уларнинг потенциал им
кониятларини урганиш ^а^идаги фикрлари илгари сурилади;

- бола ру^иятини объектив урганиш тамойили, яъни текши
ришда бола учун табиий ^олатни юзага келтириш;

- текшириш шароитини ва методларини танлашда боланинг 
ёш хусусиятларини эътиборга олиш тамойили;

- боланинг ру^иятини, айникса билиш жараёнларини урганиш
да унинг фаолиятини, вазифаларни бажариш услубини эътибор
га олиш тамойили.
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Боланинг онаси билан сухбат утказаётганда асосан куйидаги 
саволларга жавоб олиш урганилаётган бола ^а^ида мутахассис- 
га зарур булган маълумотларни беради:

• ^омиладорликнинг кечиши, ^омиладорлик даврида она- 
нинг бошидан кечирган (агар булса) ofhp ю^умли касал- 
ликлар, огар кечган токсикозлар, интоксикациялар, меха
ник жаро^атлар, зарарли ишлаб чи^аришда мекнат фао
лияти ва ^оказолар;
тугру^ жараёни ^андай кечгани, тугру^ ва^тидаги турли 
патологик ^алатларнинг мавжудлиги; 
ча^ало!у1ик даврида боланинг ривожланишидаги огашиш- 
лар (агар мавжуд булса), ота-онанинг шикояти ва хаво- 
тирлик сабаблари;
гудакнинг бошини ушлаши, эмаклаши, уйинчокларни би
лиши, уларни уйнаши, я^инларини таниши, тик тура оли
ши, ^ачондан бошлаб юриши, биринчи сузлари, жумлали 
нут^ининг ривожланиши ва бошкалар.

Она гудак билан доимо бирга булганлиги сабабли боланинг 
ривожланиши хасида мухим маълумотга эга булади ва улардан 
мутахассислар текшириш натижаларини тахлил к;илишда фой- 
даланишлари мумкин. Онага берилаётган саволлар боланинг ри
вожланишини ба^олашга эмас, балки бола ^аётидаги ани^ да- 
лилларни олишга ^аратилиши лозим. Она билан сухбат утказиш 
унинг болага булган муносабати, уларнинг узаро богли^иги 
^а^ида маълумот олишга имкон беради.

Болани кузатиш бевосита маслахат ^абулида, текшириш ва^- 
тида амалга оширилади. Кузатиш вактида психолог боланинг 
ру^ий ва нутрий ривожланиш хусусиятларини характерлайди- 
ган баъзи бир томонларни, масалан: янги шароитга, нотаниш 
одамларга булган реакциясини, алока! а киришиш хусуииятла- 
рини, ало^а ^илшцда вербал воситалардан фойдаланиши, атроф- 
га булган кизикишининг намоён булиши, онанинг болага булган 
муносабати; хиссий узаро гаъсир характери, хул^ий реакциялар: 
гипо ва гиперфаоллик, ^узгалувчанликнинг кучлилиги, тез чар- 
чаш ва ^оказоларни эътиборга олади.

Боланинг ру^ий ривожланиш хусусиятларини янада чуцур- 
рок урганиш, ру^иятидаги бузулишларнинг даражаси ва узига 
хос томонларини ан и ^аш  учун экспериментал тад^икот метод- 
ларини куллаш зарур. Бу метод куп ^олларда таълимий экспери
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мент куринишида утказилади. Таълимий эксперимент методи бо
ланинг имкониятларини ани^аш  максадида методнинг тузили- 
шига турли ёрдам чораларини киритилишини назарда тутади. 
Текшириш жараёнида куйидаги ёрдам турларидан фойдалани
лади: ^аракатни тацлид асосида бажариш, та*у1ид асосида имо- 
ишорадан фойдаланиб, нутрий курсатма ёрдамида бажариш. 
Урганиш, яъни боланинг ноадекват ̂ аракатлардак адекват ̂ ара- 
катларга утиши унинг са^ланган потенциал (ички) имкониятла- 
ри мавжудлигидан дарак беради.

Психологик-педагогик текширишни утказиш га 
^уйиладиган талаблар

Психологик-педагогик ва логопедик текширишни тиббий тек- 
ширишдан сунг утказиш максадга мувофик булади, чунки ру- 
^ий ривожланишдаги бузулишларни ташхис цилишда анамнес- 
тик маълумотлар, статик, неврологик ва ру^ий ^олатлар, куриш, 
эшитиш функцияларининг са^анганлиги, шунингдек, ^аракат 
бузулишларининг характери ва даражаси му^им ахамиятга эга 
булади. Бундай маълумотларни тахлил цилиш психолог ва лого- 
педга текширишда керакли йуналишни, текшириш методикала- 
рини турри танлашга имкон беради.

Текшириш методи ва методикаларини танлаш боланинг ёши, 
унинг мотор, сенсор, ацлий имкониятлари, нут^нинг мавжудли- 
ги ёки йу1ушгига богли^ булади.

Илк ёшдаги болаларни психологик-педагогик текшириш бир 
цатор хусусиятларга эга. Чунки бу ёшдаги болалар эксперимен
татор билан ^ар доим ^ам осон ало^ага киришмайдипар, топши- 
ршугарни бажаришга интилмайдилар. Булар 8-9 ойликдан 2 ёшга
ча болаларда кузатиладиган нотаниш одамлар, нотаниш вазият- 
га нисбатан ^ур^ув, уялишга, тортинишга; иккинчидан, узига 
хос ^ур^увлар (ок халатдан, болага тегишдан, урнини узгарти- 
ришдан ва ^оказолардан), депрессив кайфият, ужарлик, негати
визм билан бокли]ушр. Бола ужарлик ^илганда, чарчаганда, то- 
лиеданда текширишни тухтатиш зарур. Дастлабки ^абулда унинг 
ёшидан келиб чициб 3-4 топшириц таклиф этилади.

Текширишни она ёки ота билан су^батдан бошлаш лозим. 
Сухбат вактида болани ота-онасидан ажратмасдан, унга янги 
вазиятга, нотаниш одамларга куникишга eaifr берилади. 1 ёшдаги
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болани, шунингдек, ^аракатларида ofhp нуксони булган бола
ларни гекширишга овоз чи^арадиган уйинчоьутр, эркалатиб га- 
пириш каби таъсирлар ёрдамида жалб этилади. Ёши каттаро^ 
болаларни эса турли топширшутрнинг сюжетини битта умумий 
уйинга утказиш оркали текшириш вазиятига киритилади.

Текширишни боланинг мустакил фаолиятини кузатиб, унинг 
фаоллиги, уйин, предметли ^аракатларининг турлилигига эът ?- 
бор беришдан бошлаш максадга мувофик. Агарда бола уйин- 
чо1у1арни уйнамаса, катта одам уйинчадугарни таклиф этиб, улар
ни уйнаш усулларига курсатади. Текширишни утказиш учун бир 
цанча предметлар ва ^йинчадугар туплами зарур булади.

Экспериментал текшириш бола учун ^изи^арли булган сод
да, осон топширшугар беришдан бошланади. Сунгра бир ь^атор 
анча мураккаб булган топшири1у1ар берилади. Аммо бола толи- 
^ишининг дастлабки куринишидаё^ у нинг ди^атини  анча осон 
булган топшириеда йуналтириш ёки дам бериш тавсия этилади. 
Билиш фаолиятини тадциц этишда топшири^ни бажариш усул
ларини курсатиш 3 мартадан ошмаслиги керак. Катталарнинг 
нутци бола ^аракатларини ташкил этади, йуналтиради, рагбат- 
лантиради, натижаларини ба^олайди. Текшириш ва!$тида доимо 
болани ^иссий ^уллаб-цувватлаш, нут^ ёрдамида, имо-ишора, 
мимика оркали ижобий ба^олаб бориш зарур.

Бола умуман ^аракатсиз булганда, нут^и шаклланмаган лол
ларда у фа^ат катталарнинг уйин ^аракатларини кузатади. Экс
периментатор боланинг катталар ^аракатларига булган ди^^а- 
тини, ^изи^ишининг фаоллиги ва тургунлигини, ^одисага булган 
^иссий муносабатини, эспрессив-мимик реакциясини эътиборга 
олади.

Экспериментал синовларни танлашда текшириш методика- 
лари болаларнинг ёшига мос булиши; у ёки бу функцияни урга
ниш биргина эмас, балки йуналиши буйича я^ин булган бир неча 
методикалар кулланилиши зарур.
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Экспериментал-психологик текшириш методикалари

№ Методикалар Ойлар

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 Идрок этилаётган 
предметларга 

ниго^ини 
^аратиши ва 
предметнинг 

^аракати билан 
ниго^ининг 

мутаносиблиги

X X X X

2 Предметларнинг 
^аракати 

тухтаганда 
ниго^ билан 
кузатишни 
тухтатиш

X X X

3 КУринмастган 
траектория ни 
ниго^ билан 

кузатиш

X X X X

4 Яширилган
предметларни

излаш

X X X X

5 Товушга 1^уло  ̂
солиш X X X X

6 Расмни куздан 
кечириш

X X

7 Уйинчо̂ ка 
боланинг 

к^зи тушганда 1̂ ул 
^аракатларинимг 

фаоллашуви

X X X X X

8 Илжайиш X X X X X

9 Формал ало^ага 
муносабат

X X X X X X X

10 Катталар билан X X X X X X

1 1 Товушли жавоблар X X X X X X X

12 Ьелги сузларни 
тушуниш

X X X X

13 Предметлар билан 

манипуляция ^и.шш
X X X X X
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Идрок этилаётган предметларга ниго.уини царатиши ва
предметнинг уаракати билан ниго^ининг мутаносиблиги
Текшириш материаллари: 7-10 см булган ёр^ин буялган уйин-

401$.

Текшириш методикаси: навбатма-навбат ор^аси ва ^орни 
билан ётган болнинг куз олдида (30 см масофада) уйинчоц ^уйи- 
лади. 5-10 сония давомида боланинг ниго^ини уйинчоеда i^apa- 
тиш лозим. Сунгра аста 50 см масофада уйинчо^ни горизонтал, 
вертикал ва айлана йуналишларида урни узгартирилади.

Боланинг реакцияси:
1 ойликда -  цисца муддатга ниго^ини царатиш (3-5 сония) ва 

^аракатдаги уйинчо^ни 5-10 см га чет томонга сурилганда кузни 
тепага-пастга 1$аратиб кузатиш;

2 ойлик -  уйинчоода анча узоц ниго^ини царатиш (10-15 со- 
иня) ва 10-15 см масофадаги горизонтал йуналишда ^аракатла- 
наётган уйинчо^ни охиста ниго^и билан кузатиш;

3 ойлик -  ̂ аракатланаётган уйинчо^нинг горизонтал, верти
кал ва айлана йуналишдаги барча траекториясини кузнинг о^ис- 
та ^аракати ва бошни буриш ёрдамида кузатиш.

Предметнинг уаракати тухтатилганда ниго.у билан кузатиш
ни jfOAt тухтатиш

Текшириш материали: 7-10 см катталикдаги ёр^ин рангдаги 
уйинчоц.

Текшириш методикаси: бола чал^анча ётганда уйинчо^нинг 
горизонтал харакатини нигох билан кузатиш реакцияси юзага 
кептирилали. Сунгра бола кузатаётган уйинчокнинг харакати 
тухтатилади.

Боланинг реакцияси:
2 ойликда -  уйинчокнинг ̂ аракати тухтатилганда боланинг 

куз соодаларини предметнинг босиб утган траекториясини сак- 
рагансимон ниго^ билан кузатиш ва яна тухталган объектга к;ай- 
тиши кузатилади.

3 ойликда -  предмет тухтаганда кузатиш ^ам тухтатилади.
Куринмайдиган траекторияни кузатиш
Текшириш материаллари: 5-7 см катталикдаги ёр|$ин рангда

ги уйинчок, 7 см кенгликдаги экран.
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Текшириш материали: чалканча ётган боланинг куз олдида 
уйинчокнинг урни узгартирилади ва унга боланинг ниго^и i$apa- 
тилади. ^аракатланаётган уйинчок; бола куз унгидан 50 см узо^- 
ликда булган экран ортига утказилади ва уз харакатини тухтат- 
май, йуналишини caiyia6 бир мунча вацтдан сунг экраннинг 
бошца томонидан куринади.

Боланинг реакцияси:
3-5 ойлик бола уйинчоц экран ортига утиб куринмай ^олгани- 

дан сунг унинг йуналишини ниго^и билан кузатишдан тухта- 
майди ва экран ортидан яна куринган вацтда (бош^а томонда) 
унинг ниго^и уша жойга тушади. Бу реакцияга 3 ойлик болада 3-
5 мартадан сунг, 4-5 ойлик болада 1-3 тажрибадан сунг эришиш 
мумкин.

Яширилган предметны цидириш
Текшириш материали: 10 см гача булган уйинчо^, румолча.
Текшириш методикаси: болани столга утказилади. Уни уйин- 

чо1$ билан 1$изиктириб, куз олдида уйинчо!$ни румолча билан бер- 
китилади.

Боланинг реакцияси:
6-8 ойлик бола бироздан сунг ёки тажриба такрорланганда (5 

марта) уйинчо^ни румолча тагидан олади. Каттаро^ булганда 
эса уйлаб \ам  утирмасдан уйинчо1$ни дархол румолча остидан 
олади.

ЭШИТИШ РЕАКЦИЯЛАРИНИ ТЕКШИРИШ

Товушга цулоц с олиш
Текшириш материали: исталган мусикий о^анг таъсири.
Текшириш методикаси: бола чалканча ётган ^олатида унга 

курсатмасдан шш$илдо1$ни 10-15 сония давомида шициллати- 
лади.

Боланинг реакцияси:
1 ойликда -  1$ис1$а мудцатга (10-15 сония) барча турдаги фа- 

оллик тухтайди. Образли айтганда «1$отиб ^олади».
2 ойликда -  «цотиб 1$олиш» реакциясидан сунг (5-10 сония ) 

бола кузи билан цидирув ^аракатларини амалга ошира бошлай
ди, бошини у ёки бу томонга буриб овоз манбаини 1$идиради.
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3 ойликда -  tyici^a муддатли чамалаш (ориентирлаш) реакци- 
ясидан сунг бола фазода овоз манбаини топади ва бошини товуш 
келган томонга буриб, нигохини ташлайди.

ПРЕДМЕТЛАР БИЛАН ^АРАКАТЛАРНИ ТЕКШИРИП

Расмларни куздан кечириш
Текшириш материали: содда, ёр1$ин ифодаланган предмет 

расми (гул, типратикан, машина ва ^оказолар).
Текшириш методикаси: бола чал1$анчасига ётган ^олатда унга 

предметнинг расми курсатилади.
Боланинг реакцияси:
3 ойликда -  бола тасвирланган расмни куздан кечириб, уни 

ниго^и билан «ушлаб кургандек» булади.
Бола уйинчоцни курганида цул $аракатларининг фаоллашуви 

(уйинчоцни ушлаб олиш).
Текшириш материали: 10 см гача катталикдаги учта ёр^ин 

рангдаги овоз чицарадиган уйинчо!$лар.
Текшириш методикаси: бола чал^анча ётган ёки ярим утир

ган ^олатда булади, унга кукрагидан 10 см узо!$ликдаги масофа
да 20 сония оралипзда уйинчо1$ курсатилади.

Боланинг реакцияси:
3 ойликда -  боланинг цулига уйинчо^ни теккизиш куриниши- 

даги цушимча тактил таъсирдан сунг унинг ^улларидаги фаол- 
лик кучаяди: бармо^арининг^аракати юзага келади, кафтини 
^исади ва бушатади, уйинчоеда цулини узатади;

4 ойликда -  1$ушимча таъсирларсиз бола ^улини уйинчо^а 
узатади ва уни ушлаб олади;

5 ойликда -  бола уйинчо^а ^улини узатади ва иккала 1$ули 
билан уни ушлаб олади;

6 ойликда -  бир 1$ули билан уйинчо^ни ушлаб 6ouii$a 1$лига 
утказиб, иккинчи уйинчо^ни истаган томонидан чангаллаб олади;

7 ойликда -  иккала уйинчоцни ушлаб 1$олиш учун бола огзи- 
ни, тирсагини ёки бир ^улини ишга солади ва ^улини бушатиб 
таклиф ̂ илинган учинчи уйинчо^ни олади.

Предметлар билан манипуляция (%аракат) цилиш
Текшириш материали: турли катталикдаги 5-7 та уйинчо1$, 

i$oni$oFH булган 1$утича, шар, машина, пирамидача, кубиклар, 
богичлари булган уйинчо^.
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Текшириш методикаси: бола махсус стулга утказилади, 
гуллари стол устига эркин куйилади. Болага а)битта овоз чи1$а- 
радиган уйинчо1$; б) 5 та уйинчок; в) бир неча уйинчоц ва бош^а 
курсатилган предметлар берилади.

Боланинг реакцияси:
5-6 ойликда -  бола уйинчоцни куриб чикади, уни силкитиб 

узига хос овоз чикаради, столга уриб та^иллатади ва ^оказо. 
Иккала цулидауйинчоцни ушлаб, пайпаслаб куриш, бир цули- 
дан иккинчисига утказиш реакцияси юзага келади.

8 ойликда -  бола танланган уйинчо!$лар билан мураккаб улар
га хос булмаган ^аракатларни амалга оширади, столда ётган 
бошца уйинчо1$ларга 1$араб галма-галдан куриб чикади, сунгра 
бир уйинчо^ни 1$уйиб янгисини олади, ^улидаги уйинчо^ар би
лан турли ^аракатларни бажаради;

10-12 ойликда -  бола турли предметлар учун хос булган э^ара- 
катларни бажаради: уйинчо^арни 1$имирлайдиган 1$исмларини 
айлантиради, эдтичадан майда уйинчо^арни олади ва фтичага 
солади, уйинчо^ни богичидан ушлаб узига тортади, 1$нгиро1$ча- 
ни чалади, шарни думалатади, машинани итаради, катта тешик- 
ка бармогини ти^ади, пирамида у1$ига айланаларни киргизади, 
кубикларни бир-бирини устига 1$уяди ва ^оказо.

МИССИЙ РЕАКЦИЯЛАРНИ ТЕКШИРИШ

Илжайиш
Текшириш методикаси: бола чалцанча ётганда катта одам 

унга энгашиб кулади, эркалатиб гапиради.
Боланинг реакцияси:
1 ойликда -  3-4 марта гапириб эркалатилгандан сунг болада 

аниц булмаган илжайиш пайдо булади.
2 ойликда -  2-3 марта гапирилгандан сунг кулади, жонлана-

ди;
3 ойликда -  жонланиш комплекси пайдо булади: бола илжая- 

ди, циска гугулаш товушлари, 1$увончли ^ичциршугар чикаради, 
1$ул ва оё!$ларини тезлик билан 1$имирлата бошлайди.

Жонланиш комплекси боланинг катталар билан муло1$атга 
кириши давомида узайиб боради ва 10-15 сония давом этади. Бу 
кайфият муло^ат тугаганидан сунг ^ам са!$ланиб ^олади.
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Формал алоцага муносабат
Текшириш методикаси: бола чал^анча ётган ^олатда, атро

фида уни чалгитадиган нарсалар йу^. Тад1$и1$отчи 30 сония орли- 
гида 10 марта бола олдида пайдо булади ва унга илжаймай ва 
гапирмай 30 сония хотиржам ^арайди.

Боланинг реакцияси:
- Формал ало!$а вазиятини дифференциациялаш -  3-6 ойлик 

болага салбий ^иссий реакция беради;
- Ало^ани инициациялаш -  кейинчалик болада илжайиш ка

майиб, турли товушлар чикариш юзага келади;
Формал ало1$ага норозилик -  бола кескин ^аракат билан 

гавдасини тад|$и1$отчидан угириб олади, ингиллайди, йипгаши 
мумкин, цул-оёц ^аракатлари кучаяди.

Экспериментда формал ало^ага муносабат оркали болада 
унга булган э^тиёжнинг мавжудлиги ва жараён давомида унинг 
узини ^андай тутиши ани!$ланади. Агарда бола формал алоца 
вазиятини дифференциация цилса ва мазмунсиз булган ало^ага 
эътироз, норозилик билдирса унда ало^ага булган э^тиёж мав
жуд булади. Агарда бола катта одам билан учрашганда 1$увон- 
са, аммо мулоцат йу^игини сезиб, фаол равишда вокализация 
(овоз, 1$ич1$ири1$, йиглаш) билан норозилик билдириб, катта одам
нинг жавоб реакциясини талаб этса, ало^ага э^тиёж болада яхши 
ривожлаганлигини курсатади.

Катталар билан уйнаши
Текшириш методикаси: тад^ицотчи уйин жараёнида она- бола 

муносабатларини кузатади. Бунда она боласи билан «чапак-хо- 
чапак», «бошини сарак-сарак» уйинларини уйнайди.

Боланинг реакцияси:
7 ийликдан сунг бола бир хил роллардаги уйинларда («чапак- 

хо-чапак») катталарга та^лид цилишга ^аракат цилади. Уйин 
давомида катталар ва бола томонидан бажариладиган роллар 
турлича булганида маълум бир муносабатни билдиради («i$ypi$a- 
ман-^урцаман», «беркинмачо^»).
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Товушли жавоблар
Текшириш методикаси: катта одам чалцанча ётган боланинг 

юзига энгашиб баланд овозда, чузиб турли товуш ва товушлар 
бирикмасини талаффуз этади.

Боланинг реакцияси:
2-4 ойликда болада катталарнинг овозига жавобан турли кури- 

нищдаги товуш фаоллиги кузатилади.
Боланинг узини тутишини кузатиб гугулаш, манипуляцияда- 

ги вокализация, гувраш (бугинларни талаффуз этиши), дастлаб
ки бугин ва сузларни пайдо булиш вацти аншуганади.

Белги-сузларни тушуниш
Текшириш методикаси: «Цаерда?», «Бер» ва бош^а белги- 

сузларни тушу ниши ани!$ланади.
Боланинг реакцияси:
9-12 ойлик бола «... ^аерда?» саволига жавобан тегишли пред- 

метга ^арайди ёки суз курсатмаси буйича ^аракат цилади.

2-3 ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ ТЕКШИРИШ

Экспериментал психологик-педагогик текшириш методикалари

№ Методикалар Ёш

М ,5 1,5-2 2-2.5 2.5-3 ёш

1 2 3 4 5

1 Шарни яшир
иккига ^утича 
учта 1{утича

X
X

X
X

X
X

2 Кубиклар
Иккита кубик 
Учта кубик 
Туртта кубик 
Бешта кубик

X
X

X
X

3 Пирамидачани
тахлаш

1 та ^ал^ачали
3 та хал^ачали
4 та ^ал^ачали

X
X
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4 Матрешкани йириш
Бир ^аватли 
Икки ^аватли 
Уч каватли 
Турт ^аватли

X
X

X
X

5 Сортерлар
2 та
3 га
4 та 
6 та

X
X

X
X

6 «Сеген» тахтаси 
(1-вариант) X

7 Рангли кубиклар
2 хил рангли (^изил, 
сари^ ёки оф
3 хил рангли (^изил, 
сарш{, ёки оц ва 
яшил)
4 хил (барча 
ранглар)

X

X

X

8 Жуфт расмлар
2 жуфг
3 жуфт
4 жуфт

X
X

X

9 Таё^чалардан
у̂риш

болгача
(2 та таё^чадан)
учбучак
(3 та таё^чадан)

X

X

10 Кесма расмлар
2 ^исмдан

3 ^исмдан

X

X

Катта-кичиклиги буйича та^ослаш . TonumpHiyiap куриш 
идрокини ривожланиш даражасини, боланинг катта-кичикликни 
амалий чамалаб олишини аниклашга йуналтирилган.

Бир-бирига кирадиган кубиклар
Текшириш материаллари: 4 та бир-бирига солинадиган ку

биклар.
Текшириш методикаси: бола столда утиради. Столдаги кат

та кубик ичидан кичик кубик олинади ва ^оказо. Болага кублар- 
ии уз жойига 1$уйиш, яъни кичкинасини каттаси ичига солиш так
лиф этилади. Агарда бола топширик;ни бажаришга киришмаса,
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унга кубикларни олиш ва солиш ургатилади, сунгра топшириц- 
ни мустакил бажариш таклиф этилади.

Бажариш: 1 ёш убойлик- 2 та кубикни бир-бирига солади;
2 ёшда -  3 та кубикни солади;
2,5 ёшда -  4-5 та кубикни солади;
3 ёшда -  5 тадан куп кубикни солади.

Шарни яшир
Текшириш материали: катталиги турлича аммо бир хил ран- 

гдаги 1$ош$оклари булган 2-3 та цутича.
Текшириш методикаси: бола олдига 2 та (1-2 г) ёки 3 та (2-3 г) 

цутн ва улардан сал наряда 1$огщоклари куйилади. Эксперимен
татор катта шарни катта цутига, кичик шарни кичик 1$утига со
лади ва болага 1$утичаларнинг ^опкогини ёпиб, шарларни яши- 
риб цуйиши таклиф этилади. К^айси ^оп^оцни олиш тушунтирил- 
майди. Агарда бола 1$утига мос i$oni$oi$HH олмаса, эксперимента
тор катта копкок билан катта !$утининг, кичик i$oni$oi$ билан ки
чик 1$утининг огзини ёпиш кераклигини тушунтиради.

Матрёшками ёйиш ва йигиш
Текшириш материали: 4 1$аватли матрёшка.
Текшириш Методикаси: боланинг олдига матрёшка 1$уйила- 

ди ва имо-ишора билан уни ёйиш ва йигиш таклиф этилади. Агар
да бола топшири^ни бажаришга киришмаса, катта одамнинг узи 
матрёшкани кетма-кетликда ёяди ва йигади. Сунгра болага топ- 
шири^ни узи бажаришини таклиф этади.

Бажариш:
1 ёшу 3 ойликдан, 1 ёшу 6 ойликгача -  бир 1$аватли матрёш

кани ёяди ва йигади;
1 ёшу 6 оликдан, 2 ёшгача -  икки 1$аватли матрёшкани ёяди 

ва йигади;
2 ёшу 2 ойликдан, 2 ёшу 6 ойликгача -  уч 1$аватли матрёшкни 

ёяди ва йигади;
2 ёшу 6 ойликдан, 3 ёшгача -  турт !$аватли матрёшкани ёяди 

ва йигади.

Пирамидами ёйиш ва йигиш
Текшириш материали: 3 ва 4 ^алцали пирамида.
Текшириш методикаси: болага кузи олдида «аввал катта ^ал- 

цани, энди кичикрогини, ундан ^ам кичикрогини ва энг кички-
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насини ущ а  тахлаймиз», деб пирамидага 5$ал1$алар йигилади. 
Сунгра болага пирамидани ёйиш ва ^алкачаларнинг катта-ки- 
чиклигини эътиборга олиб йигиш таклиф этилади.

Бажариш:
2 ёш, 2 ёшу 2 ойликда -  пирамидани ^ал1$аларнинг ка гта 

кичиклигини эътиборга олиб йигади.
2 ёш 6 ойликдан, 3 ёшгача -  4 ^ал^али пирамидачани ^алка- 

ларнинг катта-кичиклигини эътиборга олиб йигади.

Шаклга мослаш
Топшири1р1арни бажариш идроки шаклни амалий чамалаш- 

нинг ривожланиш даражасини аншугашга 1$аратилган.

Сортерлар
Текшириш материали: 2,3 ва 4 та геометрик шакллар 1$олипи 

туширилган тахтачалар ва уларга мос булган учбурчак, дойра 
ва квадрат ^амда тугри туртбурчак шакллари.

Текшириш методикаси: боланинг олдига геометрик шаклл- 
лар куйилади ва уларни жойига 1$уйиш таклиф этилади. Агарда 
бола топшири^ни бажармаса, имо-ишора билан унинг диедати- 
ни 1$олип ва шаклга 1$аратилади ва яна топшири^ни бажариш 
таклиф этилади.

Бажариш:
1 ёш, 1 ёшу 6 ойликгача 2 маротаба колипга шаклни жой- 

лаштиришга ^аракат ^илади ва хатога йул 1$уяди;
1 ёшу 6 ойлик, 2 ёшгача 3 та 1$оплипли сортерни хато ва синаб 

куриш усули билан жойлаштиради;
3 ёшгача барча шаклларни тегишли чукурчаларга дархол 

жойлаштиради (куриб мослаштириш усули билан).

Сеген тахтаси
Текшириш материали: сеген тахтаси (1 - вариант).
Текшириш методикаси: столга сеген тахтачасидаги шакл

лар тукилади ва боладан тушунтириш, имо-ишора билан уларни 
1$айта жойлаштириш суралади. Агарда бола топширицни бажа
ришга киришмаса унга уйин усули курсатилиб, мустакил бажа
ришга ундалади.

Бажариш:
3 ёшда -  максадга йуналтирилган синов усули билан амалга 

оширилади.
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Рангли кубиклар
Топширш$ боланинг рангларни ухшатиш, фар1у1аш ва ном- 

лаш куникмасини ани!$лашга йуналтирилади.
Текшириш материали: 2 та ^изил, 2 та oi$, 2 та яшил, 2 та кук 

рангдаги кубиклар.
Текшириш методикаси: боланинг олдига 2 хил рангдаги ку

бик куйилади ва психологнинг фшидагидек кубикни курсатиш 
таклиф этилади: «Менинг фшимдагидек кубикни ол», «1^изил 
кубик цани? уни курсат» ва ^оказо, деб айтади. Агар бола топ- 
ширинни бажаришга киришмаса, унда катта одам кубикни худ
ди шу рангдаги кубик устига цуяди ва кубикларнинг умумий бел
гиси -  ранг эканлигини курсатади.

Бажариш:
2 ёш -  2 хил рангни ухшатади ва фар|$лайди, 1-2 хил рангни 

номлайди.
2.5 ёш -  3 хил рангни ухшатади, 2-3 хил рангни номлайди.
3 ёш -  4 хил рангни ухшатади, 3-4 хил рангни номлайди.

Жуфт расмлар
Топширик; предметли расмни тулш$ идрок этиш даражасининг 

ривожланганлигини аниклашга ^аратилган.
Текшириш материали: 4 жуфт предметли расмлар.
Текшириш методикаси: боланинг олдига 2 та предметнинг 

расми куйилади. Худди шундай расмлар жуфти текширувчининг 
йулида булади. Психолог уларни узаро солиштириб, 1$улидаги 
расмлар бир хиллигини таъкидлайди. Сунгра текширувчи 1$ули- 
даги расмларни беркитади ва улардан бирини олиб болага курса
тади ва худди шундай расмни курсатишини сурайди. Агарда бола 
топширикни бажармаса, жуфт расмларни бир-бирига ухшатиш 
ургатилади: «Мендаги расмга ухшаш раем сенда хам бор» (бун
да таккослаш усулидан фойдаланилади).

Бажариш:
2 ёшда -  2 жуфт предметли расмни топа олади.
2.5 ёшда -  3 жуфт предметли расмни топа олади.
3 ёшда -  4 жуфт предметли раем топа олади.
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Кесма расмлар
Топшириц предметнинг расмини тула идрок этишнинг ривож

ланиш даражасини аниклашга ^аратилади.
Текшириш материали: 2 та бир хил предметнинг расми, улар

дан бири 2,3 цисмга булиб цирцилган.
Текшириш методикаси: болага 2 та (2 ёш -  2 ёшу 6 ойликка) ёки

3 тага булиб (3 ёш) ^ир!$илган раем курсатилади ва уни йигаб бир 
бутун цилиб бериш су рал ади: «Расмни тулщ 1$илиб йтгиб бер». Агар
да бола топширикни бажаришда 1$ийналса, унга ^ир^илмаган бу
тун раем курсатилади ва 1$исмлардан худди шундай расмни йигиш 
таклиф этилади. Агарда шундан кейин ̂ ам бола топширикни бажа- 
ра олмаса, катта одамнинг узи ̂ иредан раемнинг бир 1$исмини бу
тун раем устига 1$уяди ва болага бош^а 1$исмини 1$уйишни айтади. 
Сунгра болага топширири мустакил бажариш таклиф этилади.

Тащналардан цуриш
Топшири1$ идрокнингтулшушги, намунанинг курув-фазовий 

та.\лили, та!$лид килиш, курсатма буйича ^аракат 1$илиш куник- 
масининг ривожланиш даражасини аншутшга 1$аратилган.

Текшириш материали: бир хил рангдаги 4 ёки 6 та ясси таёц- 
чалар.

Текшириш методикаси: Таё|$чалардан -  «болгача» ва «уйча» 
ясалади ва болага худди шундай шакллар ясаш таклиф этилади: 
«Мендагидек, бажар». Агарда бола курсатма буйича топшири1$- 
ни бажара олмаса, унга та!$лид буйича бажариш таклиф этила
ди: «Менга цараб яса». Сунгра яна топширикни намуна буйича 
бажариш таклиф этилади.

Бажариш:
2 ёш, 2 ёшу 6 ойликда -  болгачани иккита таё^чадан ясайди.
2 ёшу 6 ойликдан , 3 ёшгача -  уйчани 3 та таё^чадан ^уради.

ПСИХОЛОГИК-ПЕДАГОГИК ТЕКШИРИШ
н а т и ж а л а р и н и  т а х л и л  к;илиш

Боланинг ру^ий ривожланишини тавсифлаш ва ба^олаш

Педагогик ва психологик текшириш маълумотларини тахлил 
^илиш натижасида амалга ошириладиган боланинг ру^ий ри- 
вожланншининг турли томонларини тавсифлаш ва ба^олаш ёш 
даврларига ани!$ мос келиши лозим.
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Боланинг коммуникатив ва ^иссий даражаларини урганиш.
Кузатиш ва экспериментал тадцицот, шунингдек боланинг 

онаси билан су^батдан олинган маълумотлар тахлил 1$илиниб 
куйидаги курсаткичларга эътибор 1$аратилади:

Боланинг коммуникатив фаолиятида:
- алоцага киришиш хо^иши ва тайёрлиги;
- катталарнинг коммуникатив сигналларига суст, бефарц му

носабат;
- ало!$а цилиш даражасини аншрташ (онгогенезда ало1$а цилиш 

воситалари пайдо булишининг бос^ичма-босцичлиги тамойили 
асосида).

I даража -  гавда ва бошнинг дифференцирлашмаган ^ара- 
катлари ва ало^анинг экспрессив-мимик воситалари (ниго^, ил
жайиш, юзнинг ифодали ̂ аракатлари, овоз фаоллигининг турли 
куринишлари) ёрдамида алоца 1$илиш. Бу даража соглом болада 
2-4 ойликда кечади.

II даража -  ало^анинг предметли-^аракатли воситалари ёрда- 
мидан фойдаланади: локомотор ^аракатлар ва турли ^олатлар 
(я^инлашиш, узо^аш иш , катта одамга предметларни узатиш, 
катгаларни узига тортиш ва итариш, норозиликни, алоцадан бош 
тортишни ёки ёпишиб олиши, узини катта одамнинг кулига оли- 
нишига булган интилишлар: кулини онаси томон чузиш ва ^ока- 
зо). Бу даража соглом болада 6-12 ойликда кечади.

III даража -  маъноли имо-ишора, ифодали ва турли мимика, 
гувраш «сузлари» (бугинларни талаффуз этиш), товушларга, ин- 
тонацияга та!$лид фишш ёрдамида ало1$а 1$илиш. Ало1$анинг бу 
даражаси 12-18 ойликда намоён булади.

IV даража -  вербал (нутк оркали) ало1$а.

^иссий доиранинг ривожланиши куйидагича тавсифланади:
- ^ис-туйгуларнинг адекватлиги, маъ^уллашга, танбе^ ва та- 

лабга ^иссий жавоб эътиборга олинади. Катта одамнинг фаол 
ижобий миссий мурожаати, рагбатлантириши ва маъцуллаши 
болада цувончли экспрессив мимикали жавобни юзага келтира- 
ди. Танбе^, талаблар боланинг уз хул^ини тугрилашига имкон 
беради. Болаларда бошца турдаги реакциялар ^ам кузатилиши 
мумкин: бола мурожаатга, маъ^уллаш ва танбе^га эътибор бер
майди, чунки уларнинг маъносини тушунмайди. Боланинг тан- 
бе^га булган ёр1$ин ифодаланган негатив ёки агрессив (тажовуз)
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реакцияси унинг танбе^нинг маъносини тушунганлиги, аммо унга 
буйсунгиси келмаганлигидан далолат беради; бола катта одам
нинг маъ^уллаши ва дик1$атига 1$изикмаганда бефар1$ булади.

Предметли ва уйин фаолиятлари ривожланишининг бир-би- 
рига мос келмаслиги, предметли ва уйин ^аракатларининг адек 
ват эмаслиги дастлабки интеллектуал етишмовчиликлардан да
рак бериши мумкин.

Узоц вщт давом этадиган стереотипли, бир хил тарздаги 
предметли ва уйин ^аракатларининг са^аниши ёки бир уйинчоц 
ёки уйналмайдиган предметлар билан ижтимоий, коммуникатив 
йуналишсиз, баъзан ажабланарли предмет-алмашинишлар би
лан (туфли -  уни ов^атлантирса буладиган тирик жонзот) уйнаш 
^иссий бузилишлардан дарак беради.

А191ИЙ ва нутрий ривожланишни текширишнинг натижалари
ни тахлил килиш ва бахолашда куйидагиларга эътибор берила
ди: топшири^ни ноаадекват бажариш ёки фаолиятнинг жуда сод
да усули, ургатувчи ёрдамини 1$абул 1$илишнинг сустлиги, узи
нинг фаолияти натижасига бефар^ик, нуп^нинг яхши ривожлан- 
маганлиги интеллектнинг дастлабки бузилишларини курсатади.

ИЛК ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ ЛОГОПЕДИК 
ТЕКШИРИШ

Илк ёшдаги болаларни логопедик текширишнинг максади -  
боланинг нутрий ривожланиши унинг ёшига, интеллектуал ри- 
вожланишига мослиги, нут^идаги бузилишларни ани1дташ ва 
нутцининг хусусиятларини урганишдир.

Илк ёшдаги болаларни логопедик текширишнинг вазифала
ри цуйидагилардан иборат:

- боланинг нутци ривожлангунгача булган давр хусусиятлари 
ва илк нутрий ривожланишини аникдаш ва тавсифлаш;

- импрессив (нут^ни тушуниш) нут^нинг ривожланиш дара
жасини ани1$лаш ва тавсифлаш;

- экспрессив нут^нинг (фаол нут!$) ривожланиш даражасини 
ани!$лаш ва тавсифлаш;

- нуп$ бузилишларини дифференциал ташхис !$илиш;
- нут!$ пайдо булгунга 1$адар ва юзага келгандан сунг ривож

ланиш даражаси болани ру^ий ривожланишига мослигини, му- 
вофи^игини аниклаш;
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- логопедик коррекциянинг мос шароитларини аниклаш; 
-ота-оналарга нутк;ида ну^сони булган болаларни укитиш юза- 
сидан масла^атлар бериш.

Логопедик текшириш узига нутрий анамнезни йигишни, бо- 
цц$а анамнезлар билан танишиш, артикуляция аъзоларининг ту- 
зилиши ва ^аракатчанлигини текшириш, нутцнинг о^анги, суъ- 
ратини (просодик томонларини), товушлар талаффузи ва фоне- 
матик идрокни, нут^нинг импрессив ва экспрессив томонларини 
(суз бойлиги, грамматик 1$урилиши, жумлали ва богланган нутф 
урганишни уз ичига олади. Бир ёшгача булган болаларда ^ара- 
катнинг 1$упол бузилишлари кузатилганда рефлектор ^аракат- 
лар, болаларнинг 1$ич1$ириши ^амда овоз реакцияларини урга
ниш зарур.

Илк ёшдаги болаларнинг нутрий ривожланишини текшириш
нинг асосий методларига цуйидагилар киради: анамнетик маъ
лумотларни йигиш, ота-оналар билан сухбат, боланинг уйин фа- 
олиятида барча нут!$ жараёнларини бевосита кузатиш, боланинг 
нупрши фаолият жараёнида ̂ амда экспериментал шароитда урга
ниш.

Шуни эътиборга олиш зарурки, илк ёшдаги болаларни лого
педик текшириш узига хос хусусиятларга эга. Бир ёшгача булган 
боланинг нут!$и пайдо булгунига 1$адар даврини урганиш мурак
каб булиб, у нерв системасининг етилмаганлиги, нут!$ ва сенсор, 
мотор, когнитив функцияларнинг ва ^исларнинг меъёрда ва па- 
тологияда ^ам узаро чамбарчас богпи^лигидан келиб чикади. 
Боланинг нут!$и пайдо булгунича ва нутрий имкониятларини ба- 
^олаш унинг барча нерв-психик ривожланиши ва ^аракат доира- 
сининг хусусиятларини эътиборга олган ^олда утказилади.

Илк ёшдаги болалар доимо ^ам экспериментатор билан осон 
ало^ага ва топширшутарни бажариш фаолиятига киришмайди- 
лар. Шунинг учун илк ёшдаги боланинг нут^ини текширишда 
логопед бола билан ижобий ^иссий ало^ани урнатиб олиши за
рур. Логопед илк ёшдаги боланинг ру^ий ривожланиш 1$онуният- 
ларини, турли ёшдаги болаларни психологик-педагогик текши
риш методларини билиши му^им, логопедик текширишни эса 
боланинг ёши учун етакчи булган фаолият турини эътиборга 
олган ^олда утказиши керак. Бу методпарни ^уллаш оркали ло
гопед нутц ну|$сонларининг турли формаларини дифференциа
ция цила олиши ва уларни интеллектнинг етишмовчилигида, \нс-
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сий-иродавий кузатиладиган нутк ну 1$сонларидан ажрата олиши 
мумкин.

Логопед нутк бузилишларининг неврологик асосларини би
лиши ва болалар патопсихологияси буйича, уларда куп кузати
ладиган ру^ий бузилиш формалари ^а1$ида ^ам баъзи тушунча- 
ларга эга булиши керак. Бу билимлар нут!$ бузилишларининг 
тузилишини тугри аниклашга, коррекциялаш, укитиш ва тар
биялаш ишларининг энг мак;бул йулларини танлашга имкон 
беради.

Логопедик текширишни утказишга ^уйиладигаи талаблар

Логопедик текширишни анамнезни тулиц урганиб булинган- 
дан ва тиббий текширувдан сунг утказиш максадга мувофи!{. 
Бола >(а1$ида олинган маълумотлар логопедга нут^ ну^сонининг 
келиб чициши, кечишини ани!уташга, текширишда турри йуна- 
лишга, боланинг ёшига, унинг мотор, сенсор ва интеллектуал 
имкониятларига мос усулларни танлашга ёрдам беради.

Илк ёшдаги боланинг ?$иссий-коммуникатив доирасининг ху- 
сусиятларига богли^ ^олда логопедик текширишни психологик 
текширишдан сунг ёки у билан параллел равишда логопедик усул
ларни 1$уллаб уйин тарзида, болани кизицтириб утказиш ма1$сад- 
га мувофи^ булади.

Икки ёшгача булган болаларни онасининг ёнида, баъзи лол
ларда бола онасининг тиззасида утирган \опда текшириш тавсия 
этилади, чунки бу ёшдаги болаларда юзага келадиган цурцув, 
хавотирланиш нутрий негативизмни келтириб чи^ариши мумкин.

Икки ёшдан катта булган болалар одатда берилган янги уйин- 
чокларга кизикадилар. Бу ёшдаги болаларни текшириш жараё
ни уларни махсус ташкил этилган уйин фаолиятига жалб этиш 
оркали осон кечади. Нуткий материалнинг барчаси нутрий онго- 
генезнн эътиборга олган ?$олда танланиши зарур. 1 ёшу 3 ойлик
да 3-5 та яхши таниш булган предметларнинг расмлари, куриб 
чиь;иш учун - 1та предмет расми 1$ушимча к^исмларсиз, статик 
(тик турган) ^олатда берилади.

1 ёшу 6 ойликда 5-7 та расмлар орасидан керакли предметни 
гопиш таклиф этилади. Таклиф этилган расмларда предмет бола 
учун тушунарли булган 1$исмлардан ташкил топган булиши ке
рак.
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1 ёшу 9 ойлик болаларга содда мазмундаги во1$еабанд раем 
(i$FHp4oi$ стулда утирипти, мушук копток уйнаяпти ва ^оказо) 
мос булади. 2 ёшда содда икки погонали курсатмаларни, маса
лан «Кубикни ол ва онангга бер» бериш мумкин. 2 ёшдан сунг 
болалар анча чуцур мазмундаги сюжехни тушунишга 1$одир була
дилар.

Фонематик идрокнинг шаклланганлигини урганиш учун 2 ёшу
6 ойликдан турлича овоз чш^арадиган уйинчофшр 1$улланилади, 3 
ёшдан эса расм-тимсоллар ва пароним сузларни ифодалайди ган 
предметларнинг ясси, текис расмларидан фойдаланилади.

Жумлали нут^нинг шаклланганлик даражасини текшириш 
учун бола билан кургазмага таянган ^олда (эртак персонажла- 
ри) таниш булган эртакдан бир парчани эслаб бевосита сухбат 
усули кулланилади.

Эксперссив (таип$и) нут^га эга булмаган болаларни текши- 
ришда нутрий диедатнинг ифодаланганлигига, бола овозга ди!$- 
1$атини к;аратишига, интонацияга мос реакциясига; овоз фаолли- 
гининг мавжудлигига ва артикуляция аъзолари ̂ аракатларининг 
ихтиёрий ёки рефлекторлигига эътибор берилади.

БИР ЁШГАЧА БУЛГАН БОЛАЛАРНИ ЛОГОПЕДИК 
ТЕКШИРИШ

Бир ойлик болани текшириш методлари

Тадцицот предмети: у билан гаплашилганда жавоб сифати
да алохида товушлар чикаради.

Текшириш методикаси: катта одам чал1$анча ётган болага 
унинг кузидан 23-30 см масофада энгашади. Боланинг диедати- 
ни тортади, уни эркалатиб гаплашади, баъзи товушларни чузиб 
(5 мартагача) талаффуз этади.

Бола учун ёрдам: агарда бола товушларни талаффуз этмаса, 
у билан гаплашиш 1 -2 да^и^агача чу зил ади. Агарда шунда ^ам 
жавоб товушлари булмаса, болани силаб-сийпалаш, рагбатлан- 
тириш лозим.

Боланинг узини тутиши: катта одамнинг бир неча марта унга 
цараб мурожаат 1$илишига бола алохида товушлар билан жавоб 
беради. Бир цанча ва^тдан (1 да^и^агача) сунг жавоб беришига 
^ам йул куйилади. Агарда бу вацт оралищда исталаётган хулц
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юзага келтирилмаса, унда боланинг беихтиёр вокализациясига 
(овоз чи^аришига) диедат царатилади ва уларни боища топши- 
pniyiapHH бажаришида ^исобга олинади. Бир ойликда барча шар
тли рефлекслар намоён булиши лозим.

Икки-уч ойлик болани текшириш методлари

Тадцщот предмети: гугулаш товушларини талаффуз этади.
Текшириш методикаси: боланинг бугаз товушларини айтиши 

учун уни ор|$аси билан ёт^изилади, болани эркалатиб мурожаат 
килинади ёки боланинг онасидан у билан ̂ иссий «гаплашиш» сура- 
лади. Агарда гудак текшириш давомида ^сч цандай бугиз товуш
ларини талаффуз этмаган булса, унда онасидан: «Сизнинг фар- 
зандингиз к;орни туц, дам олган ва^тларида ^андайдир товушлар
ни айтадими?» «Бу товушлар кандай эшитилади?», деб суралади. 
Гудакнинг онаси бола талаффуз этадиган товушларни баён 
^илишга 1$ийналса, унга логопед ёрдам бериши мумкин. Намуна 
сифатида логопед гудакнинг онасига гугулаш товушига ухшаш 
товушларни мисол тарицасида талаффуз этади.

Бола учун ёрдам: агарда тактил-^иссий ало^ада товушларни 
айттиришнинг иложи булмаса, логопед боланинг нафас чи^ари- 
шини нафас гимнастикаси ёрдамида вокализация ^илишга ури- 
ниши мумкин: дастлабки ^олат -  чал^анча ёт^изиш. Кукрак 
1$афасини, унинг ён ва олди томонларини ритмик равишда аста 
босиш. Нафас чицаришда логопед гугулаш товушларини талаф
фуз этади. Бу метод 2 ^афталикдан 3 ойликкача булган болалар
да кулланилиши мумкин. 3 ойликда дастлабки ^ о л ат - бола ча- 
Л1$анча ёт^изилади. Боланинг букилган 1$улларини бироз ён то- 
монларга столнинг устида енгилгина сирпантириб очиш (нафас 
олиш), сунгра уларни букилган ^олатда аста кукрак 1$афасининг 
ён томонларининг устига босиш (нафас чикариш). Нафас чи1$а- 
ришда логопед гугулаш товушларини талаффуз этади.

Боланинг узини тутиши: катталарнинг бир неча мурожаати- 
дан сунг гудак алохида товушлар билан жавоб беради: а) гудак 
бирин-кетин унлиларга ухшаш товушлар (айникса, «е» ва «и») 
чинара бошлайди. Аста-секин ундошлар 1$ш ила боради. Бу 
сузларнинг артикуляцияси ^исман ноаниц, баъзан эса умуман 
тушунарсиз булади. Баъзан 3 ойликда бола купинча чал1$анча 
ётиб веляр «р» товушини талаффуз этиши мумкин.
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Тадцщот предмети: фаол турли гугулаш товушларини та
лаффуз этади. Гугулашда узига-узи та1$лид цилади; бола билан 
эмиссий нутрий ало!$а 1$илинганда унга жавобан цаттиц кулади; 
сокин ва шух муси^ага турлича муносабат билдиради.

Текшириш методикаси: бола томон энгашиб, уни эркалатиб, 
бир неча марта унга цараб гаплашилади. Агарда бола овоз реак
циялари билан жавоб бермаса, онасига савол берилади: «Фар- 
зандингиз цандай товушларни талаффуз ^илади?», «Ухлаб тур- 
ганидан сунг, кайфияти яхшилигида уз-узи билан гаплашадими?», 
«Болангиз ^андай хурсанд булади, кулишни биладими?», «Со
кин ва шух мусицага ^андай муносабат билдиради?»

Беш ойлик болани текшириш методлари ва йуллари

Тадцицот предмети: гуврашнинг (бугинларни талаффуз 
этиш) пайдо булиши.

Текшириш методикаси: одатда боланинг кайфияти яхши Bai$- 
тларда гуврашнинг дастлабки товушлари пайдо була бошлай
ди. Агарда бу товушларни беихтиёр эшитишнинг иложи булма
са, гудакнинг онаси ёки текширувчи болани ушбу бугин занжир- 
ларини айтишга ундайди. Агарда текшириш вактида бунинг ̂ ам 
уддасидан чиципмаса, боланинг онасидан: «Фарзандингиз кай
фияти яхши ва^тларда ^андай товушларни талаффуз этади?», -  
деб су рал ади.

Онаси томонидан ифода этилаётган товуш бугинларининг 
кетма-кетлик талаффузига ахамият беради. Агарда бундай 
булмаса, логопед намуна келтиради ва онасидан шунга ухшаш 
товушларни бола ^андай талаффуз этишини сурайди.

Олти-етти ойлик болани текшириш методлари

Тадцицот предмети: бугинларни талаффуз этиш.
Текшириш методикаси: бугинларни талаффуз этишга ундай- 

диган омил сифатида катта одамнинг бола билан гаплашиши за
рур эмас, аммо унга мурожаат 1$илинганда бола 1$увонади. Тек
шириш вактида бола томонидан беихтиёр (спонтан) талаффуз этил
ган барча товушлар эътиборга олинади (белгипаб борилади).
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Агарда текшириш ва!$тида тегишли товушларнинг, ^увонч 
1$ич1$ири191арини эшитишнинг ипожи булмаса, боланинг онаси 
ёки логопед бола билан тактил-^иссий ало1$а урнатишга уриниб 
куради. Бола билан бундай «гаплашиш» вактида бироз тухта- 
лиш к^илиш лозим, бу ва1(тда бола артикуляция аъзоларининг те
гишли ̂ аракатларини «топиб» олади. Агарда текшириш нщоя- 
сигача бола бирорта ^ам буганларни талаффуз 1$илмаса, унинг 
онасидан «Фарзандингиз 1$ич1$ирикдан боища 1$андайдир товуш
ларни талаффуз этадими?», «Улар ^андай айтилади?» ва «Фар- 
зандингизнинг кайфияти яхши ва^тларда фгаончли 1$атти1$ цич!$- 
ирицлар чи^арадими?», -  деб суралади. Агарда боланинг онаси 
фарзандининг ^андай товушлар чицаришини курсатишга к;ий- 
налса, логопед намуна келтиради.

Агарда тактил-^иссий ало^ада товушлар чи^аришнинг удда- 
сидан чт$илмаса, логопед болани нафас гимнастикаси ёрдамида 
вокализациялашга уриниб куради:

- катта одам боланинг 1$улларини ушлаб уларни ён томонга 
ва кщорига кутаради (нафас олиш) ва галма-гал кукрагини ус
тига унг !$лини чап 1$улига, чап ^улини унг 1$улини устига 1$уяди 
(нафас чикариш). Боланинг нафас чи^аришида логопед гугулаш 
товушларини талаффуз этади. Бу усул 6-12 ойлик болаларда 
1$улланилади.

Куришида, эшитишида ну^сони булган болаларда гувраш
нинг (бугинларни талаффуз этишнинг) шаклланишини ореада 
^олиши натижасида товуш ва артикуляция мимикаси уртасида 
богланишлар юзага келмайди.

Саккиз ойлик болани текшириш методлари

Тадкрлцот предмети: суз-белгиларни тушу ниш.
Текшириш методикаси: текшириш боланинг ота-онасининг 

ёрдамида утказилади, чунки бу даврда бола нутцни тушуна 
бошлайди, вазиятга нисбатан муносабатини билдиради. Бунда 
болага гапираётган одамнинг гавдасининг ^олати, унинг кури- 
ниши, шароит, интонацияси, овозининг тембри а^амиятли була
ди. Текширишни утказишда предмет, унинг жойи, гапираётган 
одамнинг овоз тембри ва интонацияси болага яхши таниш були
ши керак.
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Боланинг онаси логопеднинг саволларига жавоб беришга 1$ий- 
налса, уйинчо!$ болага куринмайдиган жойда булганда ниго^и 
билан цидиришига эътибор бериш таъкидланади.

Бола учун ёрдам: агарда бола уйинчоеда 1$арамаса, катта одам 
болани ^улига олиб уйинчоц ёнига олиб келади, унинг номини
айтади ва «.... 1$ани?», деб сурайди ва дархол уни курсатади.
Уйинчо1$ни урнига шундай тарзда Цадики, бола уни кузатсин ва 
яна бола дан уни сурайди.

20-30 сония тухталишдан сунг боланинг уйинчоцни номини 
тушунганлиги текширилади, аммо бунда уйинчоц боланинг ол
дига курсатмасдан куйилади.

ТУодиэ ва ун ойлик болани текшириш методлари

Урганиш предмети: турли товушлардан иборат бугинлар зан- 
жирини (3-5 та бугиндан иборат) талаффуз этади; 2-4 суз курсат- 
масини 9 ойликда ва 4-7 курсатмани 10 ойликда тушунади.

Текшириш методикаси: бу ёшдаги бола текшириш вазиятида 
доимо ?$ам овоз фаоллигини курсатмайди, чунки нотаниш вази- 
ятдан 1$ур|$иши мумкин. Шу сабабли текширувчи боланинг ма- 
лакаларини ба^олаш учун онасидан: «Фарзандингиз 3-4 та бир 
хил бугинларни, масалан, «ма-ма-ма», «та-та-та», «ба-ба-ба» ва 
боищаларни талаффуз этадими?», -  деб сурайди. Агарда бола 
ало^ага яхши киришса унга 3-4 та уйинчо^к курсатилади ва бола 
уларни топиши керак. Сунгра уларнинг жойлари узгартирилади 
ва суралади: «... цани?» Савол 2-3 марта такрорланади. Бола 
учта уйинчоцдан иккитасини топганидан сунг уларнинг жойла
ри алмаштирилади ва яна бир марта уйинчо^ар  ^аерда эканли- 
ги суралади.

Болага ёрдам: бола айтилган уйинчо1$ларни «... 1$ани?» са- 
воллари буйича 1$идирмаса, текширувчи ёрдам курсатади: «Ай- 
щчъ 1$ани?», «Цара: мана айи^ча!». Сунгра айи^чани яширади: 
«Айи1$ча йу|$». «Мана айи^ча». Шундан сунг яна боладан сура
лади.

Агарда текшириш вактида болада исталаётган жавоб реак- 
циясини юзага келтиришнинг иложи булмаса, унда боланинг она
си фарзандининг уй шароитида берилган топшириеда муносаба- 
тини ани!$ мисоллар оркали изо\лаб беради.
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Урганиш предмети: бугинларни ва баъзи сузларни (дада, ойи, 
опа ва ^оказо) талаффуз ^илади; 6-10 та суз курсатмаларини ту- 
шунади.

Текшириш методикаси: бу ёшдаги болани текширишни уйин 
вазиятида утказиш лозим. Кучукни овкатлантириш, кугирчо^ни 
ухлатиш (курсатиб бермасдан)ва ^оказолар суралади. Курсат
ма 2 марта такрорланади ва боланинг ^аракатлари 5 дафщ а ку
затилади.

Болага ёрдам: агарда бола курсатмани бажармаса, логопед 
унинг олдига уйинчоцни 1$уяди ва яна бир марта топшириц так
рорланади. Сунгра болага талаб этилаётган ^аракат курсатиб 
берилади. Бола билан уйнаётиб, ундан содда, бола учун таниш 
булган, масалан: «Ол, цуй, бер, курсат, ташла, буёода кел, итар, 
кийдир, мумкин эмас» каби ^аракатларни бажариш суралади. 
Агарда бола айтилаётганларга эътибор бермаса, сузлар тушун
тирувчи имо-ишоралар билан биргаликда айтилади.

Тушунилаётган нутцда дастлабки умумлаштиришларни 
аниклаш учун боладан иккита бир хил предметни курсатиш 
суралади.

Ун икки ойлик болани текшириш методлари

Урганиш предмети: бир неча предметларнинг номини, )$ара- 
катларни, исмларни тушунади (курсатилмаса ^ам), баъзи топ- 
ш и ри ^арн и  (топ, бер, 1$уй, бер, мумкин эмас ва ^.к.) бажаради; 
5-10 бугинли сузларни, товушларга ухшатишларни талаффуз 
этади.

Ж щ оз: уйинчо!д1ар, бола доимо киядиган кийимлар, фойда- 
ланадиган предметлар.

Текшириш методикаси: аввал хонага болага таниш булган 
бир неча предметлар куйилади. Сунгра текширувчи онасига 
курсатмали ишорадан фойдаланмасдан боладан уйинчо^ардан 
бирини, масалан «Менга коптокни олиб кел!» ёки «1^угирчо1$ни 
стол устига 1$уй» ва кабиларни сураши илтимос килинади.

Болага таниш булган уй ин чо^ар , предметлар Орилади. «Бу 
нима?», «Бу ким?», «Кучукча ^андай товуш чт$арлди?», «Му
шук ^андай миёвлайди?»
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ИККИ ЁШ ДАГИ БОЛАЛАРНИ ЛОГОПЕДИК 
ТЕКШ ИРИШ

1 ёшу 1 ойликдан 1 ёшу 3 ойликкача

Импрессив нутц
Атрофидаги предметларнинг номини тушуниши.
Жиуоз: 3-4 та ^айвонлар, транспорт, маиший жи^озлар уйин- 

noiyiap.
Текшириш методикаси: а) бола олдига 4 та назорат предмет- 

лари (i$yrap4oi$, машинача, кучук, копток) 1$йилади. Текширув-
чининг: « ..........1$ани?» саволига жавобан барча предметларни
курсатиши керак. Сунгра предметларнинг урни узгартирилади 
ва унга суралган предметни топиш курсатмаси берилади. Бола 
янглишса ёки номи айтилган уйинчо1$ни ниго^и билан цидирма-
са, текширувчи унга фа^ат иккитасини курсатади ва:«..... цани?»,
деб сурайди. Жавоб булмаса битта уйинчо^ш курсатади ва унинг 
номини айтади. Иккита уйинчо^нинг номини айтиш, сунгра улар 
^а^ида сураш мумкин. Агарда учтадан кам булмаган лредмет- 
ларни топиб курсатса, топшири1$ бажарилган хисобланади; б) 
боланинг диедати кийимларга, пойафзалларга (иштонлар, шап
ка, туфли, куйлак) царатилади ва «..........1$ани?», деб уларни
курсатиш суралади. Предметларни изламаса ёки янглишса, тек
ширувчи уларни биргаликда цидиришни таклиф этади. Бирор 
предметнинг олдига олиб боради в а :« ..........цани?»,-  деб сурай
ди. Биргаликда эса туртта предметдан иккитасини топиш мум
кин. Сунгра уйинчо!р1арни яна кузга куринадиган жойга 1$йила- 
ди ва уларни топиб, курсатиш таклиф этилади.

^аракатларнинг номини тушуниши
Жи^оз: во1$еабанд уйин учун уйинчо^ар .
Текшириш методикаси: болага «цугирчо^ни овкатлантир», 

«1̂ угирчо1$ни кроватга ёт1$из», «кучукка сув бер», «^угирчоеда 
цалпогани кийдир» ва шунга ухшаш ̂ аракатларни бакариш так
лиф этилади. Агарда бола ^аракатларни бажармаса, текширув
чи унга ургатади, сунгра яна топшири^ни бажаришни сурайди.

Эксперссив нупщ: бола турли бугинли сузларни, товушга та!$- 
лид ^илишни, ундов сузларни 1$уллай олади. а, и, п, б, м, й то
вушларини талаффуз этади.

Фаол нуп$нинг ривожланиш даражаси савол ва, уйин фао
лиятини кузатиш усули оркали ани!$ланади.

www.ziyouz.com kutubxonasi



Импрессив нутц
Му^им белгилари буйича дастлабки умумлаштиришлар.
Жиуоз: баъзи бир белгилар буйича ф ар^анадиган  иккита 

ухшаш предметлар.
Текшириш методикаси: бир неча предметлар, масалан, юмпкщ 

матодан ясалган кучукча, мушукча, резинадан ^илинган кучук- 
ча, i$yFHp40i$ таклиф этилади. Кучукчанива мушукчани курса
тиш таклиф этилади.

Устида, ичида -  кумакчи отларни тушуниши.
Жи^оз: кубик, машина, копток, ^утича.
Текшириш методикаси: боладан кубикни машина ичига, маши

на ни стол устига 1$уйиш, машинани цут ичига солиш суралади.
Гавданинг 1-4 та кисмини курсата олиши.

Дастлаб боланинг онасидан фарзанди гавданинг 1$айси 1$ис- 
мларини билиши ашпдганади.

Эшитиш диедати ва фонематик эшитиш: нутрий булмаган 
товушларни ажратади (1 ёшу 6 ойлик).

Жиуоз: чилдирма, цунгироцча, ёгоч ^oumipiap.
Текшириш методикаси: болага нима овоз чи1$арганини топиш 

таклиф этилади.

Экспрессив нутн;: товушларга т а ^ и д  1$илиш, бугинли сузлар, 
предметларни ва ^аракатларни англатувчи сузлар. а, у, о, и, м, 
п, к, г, д, б, н -  товушлари.

Текшириш методикаси: болага уйин вазиятида турли уйин- 
4oiyiap, маиший жи^озлар курсатилади ва: «Бу нима?», «Бу 
ким?», деб суралади.

1 ёшу 7 ойликдан 1 ёшу 9 ойликкача

Импрессив нут!$
Содда хикояларни ва катталарнинг воцаебанд раем буйича 

берган саволларини тушуниши.
Жи^оз: мазмуни тушунарли, боланинг ёшига мос булган тур

ли во!$еабанд( 1$изча ухлаяпти, ов^атеяпти, чумиляпти, кийиняп- 
ти) расмлар.
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Текшириш методикаси: текширувчи боланинг олдига рас
мларни 1$уяди ва «Кизчанингухлаётганини курсат», «Кизчанинг 
чумилаётганини курсат», деб топшириц беради. Агарда бола бе- 
рилаётган саволларга тегишли расмларни курсатишга к;ийнал- 
са, у билан биргаликда расмлар куриб чизилади ва алохида пер- 
сонажларга тегишли саволлар берилади.

«Тагида» -  кумакчи отнинг маъносини тушуниши.
Жи^оз: стол тагида ётган предмет.
Текшириш методикаси: болага стол устидаги ручкани, стул 

тагидаги ручкани олиш курсатмалари бериш.

Отларнинг бирлик ва куплик шаклларини ажратиши (1 ёшу 9 
ойлик).

Жиуоз: ^аци^ий предметлардан, шунингдек расмлардан 
фойдаланиш мумкин: ^алам-*;аламлар, машина-машиналар 
ва хоказо.

Текшириш методикаси: болага предметларни курсатиш так
лиф этилади (машина 1$ани, машиналар эса 1$ани, машинани бер, 
машиналарни бер).

Феълларнинг узлик нисбатида ифодаланган суз ^аракатлар- 
ни тушуниши.

Жи.уоз: расмлар (^ушрчок кулини ювяпти, 1$угирчок ювиняп- 
тп, бола машинани гилдиратяпти, бола машинада учяпти, киз 
кийяпти, киз кийиняпти).

Текшириш методикаси: боладан каерда кияётгани, каерда 
кийинаётганини курсатиш суралади ва ^оказо.

Уч жуфт расмдан 2-3 тасини курсатади.

Кичрайтириш кушимчалари мавжуд сузларни тушуниши (1 
ёшу 9 ойлик).

Жи.уоз: ^акикий предметлар ёки расмлар: катта машина, кич
кина машина, катта стул, кичкина стул.

Текшириш методикаси: болага катга машинани, машинача- 
ни, стул ни ва стулчани курсатиш таклиф этилади.

Юз ва гавданинг 3-5 кисмларини билиши.
Текшириш методикаси: бола билан ^иссий алока урнатиб, 

кузини, бурнини, of3hhh курсатиши суралади.
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Фонематик эшитиш: товушларини фар^ла ш.
Ж щоз: кучук, мушук, хуроз, сигир.
Текшириш методикаси: болага нима овоз чи^арганини аниц- 

лаш таклиф этилади.
Бола товушларни эшитиб, таниш уйинчо1$ларни топади.

Экспрессив нутк;: феълларни фишайди, икки суздан иборат 
жумлалардан фойдаланаиши.

Текшириш методикаси: боланинг уйин фаолиятини кузатаё- 
тиб унинг барча нутрий имкониятлари эътиборга олинади.

Cy3HHHFv6yFHH тузилиши.
1 ёшу 9 ойликда бола икки очш$ буганли (ойи, опа, дада), бир 

бугинли (нон, чой, уй, гул) сузларини айта олади.
а, у, о, и, м, п, б, к, г, д, н, т, л, с -  товушларини талаффуз 

этади.
Сузларда купинча бош дастлабки товуш ёки охирги ундош 

ташлаб кетилади.

1 ёшу 10 ойликдан 2 ёшгача

Импрессив нут!$
Боланинг тажрибасида булган во^еалар ^а^ида курсатилмас- 

дан айтиб берилганларни тушуниши.
Текшириш методикаси: катта одам боланинг хотирасидаги 

аввал юз берган ходисаларни эслатиб саволлар беради.

«Ёнида» -  кумакчи отнинг маъносини тушуниши.
Жи.уоз: копток, стол.
Текшириш методикаси: болага коптокни уйнаш таклиф эти

лади. «Кел, копток уйнаймиз», «Энди копток стол устидан сак- 
расин», «Коптокни столнинг ёнига 1$уй».

Жи%оз: во^еабанд расмлар: кучук ёгочни уйнаяпти, бола эса 
унинг ёнида турибди.

Текшириш методикаси: «Кучук нимани уйнаяпти?», «Бола 
ниманинг ёнида турибди?», -  деб сураш.

Феълларнинг бирлик ва куплик шаклларини ажратади (2 ёш).
Ж щ о з : вокеабанд расмлар: ^изча айтяпти, цизлар

кушик; айтяптилар; бола раем чизяпти, болалар раем чизяптилар.
Текшириш методикаси: «Топ-чи, мен 1$айси раем ^ак;ида га-
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пираман», «Куниц айтяптилар», «Раем чизаётганлари ^а^ида- 
гисини курсат», деб айтилади. Учта расмлар жуфтидан бола 
иккитасини курсатиши керак.

Эшитиш дщ^ати ва фопематик эшитиш: овознинг баланд- 
лигини ажратади (2 ёшда).

Жиуоз: катта ва кичик кучукча, катта ва кичик мушукча уйин- 
чо!$лари.

Текшириш методикаси: «1^арагин, менинг 1$улимда катта ва 
кичик хайвонлар бор. Кичкиналари секин овоз чикаради, катта- 
лари эса 1$атти1$ овоз чикаради». «^озир нима овоз чи^арганини 
топасан», -  деб айтилади.

Экспрессив нутк;:
- иккинчи шахеда бирлик ва купликда буйру!$-истак майлида- 

ги феълларни, инфитинив (харакат номини) HyTiyia ^уллайди;
- бош келишикда отларнинг куплик шаклларини 1$уллайди;
- равиш, олмошларни: мана, ана, ^аерда, яхши, керак, керак 

эмас 1$уллайди;
Баъзан кишилик олмошларини аралаштириб юборади (узи 

Халида 3 шахеда гапиради);
- сузнинг бутан тузилиши: уч бутанли сузларни (машина, дула- 

на) нупуха к$ллайди. Баъзан бугинларни ташлаб кетиши мум
кин.

сифат ва олмошларни куллаб учта суздан иборат гаплар- 
дан фойдаланади. 1^ушимчаларни 1$ушиш оркали суз ясаш мала- 
каларига эга булади (эркалатиш-кичрайтириш кушимчалари).

Текшириш методикаси: уйин жараёнида, расмлар юзасидан 
берилган саволларга жавоб беришни таклиф этиб, боланинг бар
ча нуткий имкониятлари белгилаб борилади.

2 ёшу 1 ойликдан 2 ёшу 6 ойликкача

Импрессив нутк
1. Асосий лексик мавзулар буйича предметларнинг, харакат- 

ларнинг маъносини англатувчи сузларни тушуниши:
- уйинчо^лар: 1$угирчо1$, айицча, копток, кубик, 1$уёнча;
- идиш-TOBOiyiap: пиёла, чойнак, 1$оши1$;
- кийимлар: шапка, пальто, туфли, куйлак, иштон, майка;
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- мебель: стол, стул, шкаф, кроват;
- гавда ^исмлари: бош, хуллар, оёклар, буйин;
- юз хисмлари: кузлар, ofh3, бурун, пешона, лаб;
- уй хайвонлари: ит, мушук, хуроз, от, сигир;
- транспорт: машина, автобус, поезд, самолёт;
- мевалар: олма, апельсин, олхури;
- сабзавотлар: сабзи, бодринг, помидор;
- Хайвон гавдасининг хисмлари: боши, ocfh, думи, кузи, муйлови;
- харакатлар: кийиниш, овхатланиш, ичиш, кулиш, уйнаш, 

Хуриш, учиш, ювиш, силаш, дазмоллаш, даволаш;
- сифатлар: катта, кичик, узун, хисха, хизил, кук, сарик, яшил, 

ширин, аччиц;
- равишлар: узох, яцин, пасг, баланд, тез, секин, хороши, epyF;
- лугат бойлигини текшириш учун жи%оз: предметларнинг 

расмлари, вохеабанд расмлар.
«оркасида», «олдида», «устида» -  кумакчи отларнинг хУлла- 

нилишини тушуниши (2 ёшу 6 ойлик).
Текшириш методикаси: болага хуйидаги курсатмаларни ба

жариш таклиф этилади: «Стулнинг устига чих», «Гиламнинг ус
тида юр», «Ойнанинг олдига бор», «1^улингни бошингга кутар».

Феълларнинг хозирги ва утган замонларини ажратиши (2 ёшу
6 ойлик).

Текшириш методикаси: боланинг нима хилганлиги ва нима 
Хилиши хахида сухбат орхали анихланади.

Уч погонали курсатмани тушуниши.
Текшириш методикаси: боладан хуйидагича курсатмаларни 

бажариш суралади: «Стулнинг устидаги коптокни ол ва стол ус
тига хуй» ёки «Столнинг устидаги машиначани ва коптокни ол, 
ойингга машиначани бер, менга эса коптокни бер».

Эшитиш диццати ва фонематик эшитиш: пароним сузларни 
фархлайди (2 ёшу 6 ойлик).

Ж щоз: расмлар (шим-сим, бош-тош, стол-стул ва хоказо).
Текшириш методикаси: болага суралаётган расмни курсатиш 

таклиф этилади.
Экспрессив нупщ:
- отларни бош, жуналиш, урин-пайт келишикларда хуллай 

олади;
- отларни бирлик ва купликда хуллай олади;
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- феълларни бирлик ва купликда 1$уллайди, шахсларда узгар- 
тира олади (2 шахе купликдан бошцасида). Феълларнинг хозир
ги ва утган замонларини фар1$лайди.

Сузнинг бугин тузнлшии: икки бугинли сузларни (лимон, ша
мол) талаффуз этади.

Товушлар талаффузида артикуляция жи^атидан бир-бирига 
я^ин товушларни алмаштиради.

2 ёшу 7ойликдан 3 ёшгача

Импрессив нущ
- очиш, ёпиш, олиб кстиш, олиб келиш, ураш, тахлаш, ёйиш.

Фонематик эшитиш: омоним сузларни фар!$лайди.
Экспрессив нупщ
- отларни, феълларни купликда куллайди.
Жщоз:
- битта ва бир неча предметлар тасвирланган расмлар;
- Уэлик нисбатидаги феълларнинг барча шакллари пайдо булади;
- нут^ида сифатдошлар пайдо булади (борган, келган, кет

ган).
Текшириш методикаси: бола билан расмлар юзасидан сухбат 

утказиш.
Сузнинг бугин тузилиши: ундош товушлар кетма-кет келган 

сузларни хуллай бошлайди, масалан, тарвуз, шолгом, такси.
Товушлар талаффузи: ш, ж, ч, F.

ЛОГОПЕДИК ТЕКШ ИРИШ  
Н АТИЖ АЛАРИНИНГ ТАХЛИЛ И

1 ойликдан 4 ойликкача булган болаларни текширишдан 
олинган маълумотларнинг та^лили

Болалар организмидаги марказий нерв системасининг жаро- 
^атланиши билан богли^ булган турли патологик ^олатлар ̂ атто 
оддий овоз реакцияларининг юзага келишига ^ам туоушлик ^или- 
ши мумкин. Боланинг артикуляция аъзолари ва нафас мушакла- 
ридаги заифлик унинг к;ич^иригини ^ис^а, заиф, юцори тонда,
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баъзан эса шунчалик секин булишига олиб келадики, бунда фа- 
катгина мимик реакцияга кура бола йиглаётганини сезиш мум
кин. Бульбар ва псевдобульбар бузилишларда, артикуляция аъзо- 
ларининг тугма ну^сонларида, о ч щ  ринолалияда боланинг цич- 
киригида эшитиладиган товушлар ман^аланган тарзда була; и. 
Нафас мушаклари заиф болаларда бундан ташкари, йуталиг* 
жуда заиф ёки булмайди, гудак аксиради, аммо бугиз товушла
рини чи!$армайди. Эмишнинг заифлиги, сургични лаб билан уш
лаб олишнинг бушлиги, эмишда купинча 1$ал*;иб кетиш тил, лаб, 
чайнаш мушакларининг инервациясини бузилишларидан дало
лат бериши мумкин.

Эшитишида ну|$сони булган болаларда овозга, уйинчоц ово- 
зини эшитиб, эътибор беришнинг заифлиги ёки йу!$лиги кузати
лади, аммо бу ёшда эшитишни ташхис ^илиш жуда мушкул. 
'Хртто тотал карликка эга булган болалар ^ам бу даврда овоз 
чи^ариши, онаси унга эркалатиб Караганда эътибор бериши мум
кин.

Марказий нерв системасининг органик жаро^атланишлари 
булган 2-3 ойлик болаларда нутц пайдо булгунга 1$адар ривож
ланиш ореада цолади, сустлашади. Огир ̂ олатларда вокализа
ция (овоз чикариш) фацатгина нафас маипутари жараёнида, на
фас чи^аришда имкони булади. Енгилpoi$ ^олатларда бундай 
болаларда овоз фаоллигини катталар билан ̂ иссий-нут^ий алоца 
^илишда, ёрцин рангдаги уйинчоцца нисбатан ва тактил тегиш 
оркали юзага келтириш мумкин. Бундай болаларда дизартрик 
бузилишлар мавжудлигига тахмин ^илиниши мумкин. 1^ич1$и- 
ри!$ физиологик реакция булиб, купинча бу даврда ^ам интона
ция жи^атидан ёр1$ин булмайди, бутилкачанинг сургачини, эмиш- 
ни сезишда ^ам тухтамайди.

3 ойликка келиб бундай болаларда псевдобульбар синдром 
анча ани!$ намоён була бошлайди, у эмишни, ютишни, нафас 
олиш, 1$ич1$иришни яедол бузилишларида кузатилади. Бу даврда 
кузатиладиган певдобульбар синдромнинг хусусиятлари салбий 
белгиларда намоён булади. Уларга лаб, тил, юмшок танглай, 
бугиз, нафас мушакларининг фалажликлари ва парезлари кира
ди. Тилнинг ?$ажми катта, таранг, ^аракатсиз, учи ани!$ эмас, 
купинча ярим дойра шаклида, кщорига бироз кутарилган «сурув- 
чи тил» шаклида, баъзи болаларда эса, аксинча, спастик ор^ага 
тортилган, ^аракатсиз булади.
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2-Зойлик болаларда н ущ  ну|$сонларининг пайдо булиш бел- 
гиларига 1$ич1$ири1$ ва гугулашнинг булмаслиги ёки етарлича 
интонацион жихатдан ифодалилиги; гугулашдаги бир хил ва се- 
кин товушларнинг 1$ул ва оё!$ларнинг бетартиб ?$аракатлари би
лан биргаликда келиши; жонланиш комплексининг йу^иги ; цич- 
1$ирш$даги манцаланган товушларнинг куплиги ва ^оказолар ки
ради.

Эшитишида ну|$сони булган болаларда асосан 1$ио$а, куп 
булмаган гугулаш кузатилади.

Логопедик текширишда гудакнинг товуш реакциялари: гугу
лаш, бугинларни талаффуз этиш кузатиш оркали ба^оланади. 
Бунда фа^атгина товуш реакцияларининг мавжудлиги эмас, 
балки уларнинг сифатига эътибор берилади.

4 ойликдан 8 ойликкача булган болаларни текширишдан олинган 
маълумотларнинг та^лили

Бульбар ва псевдобульбар бузилишлар бу даврда фа!$атгина 
ози!у1анишнинг бузилишини, яъни эмиш ва ютишнинг бузилиш- 
лари билангина эмас, балки фонациянинг узгариши, гиперсали
вация (сулакларнинг оциши) ва тил мушакларининг тонусини 
ошишига сабаб булиши мумкин.

Псевдобульбар дизартрияда тил тонуси ошган булади. Огиз 
очилганда тил учининг^алинлашганлиги, тилнинг катгалиги, кам 
^аракатлилиги кузатилади, бола ^ич^ирганида тил «кайи^ча» 
шаклида булади ёки учи билан 1$атти^ танглайга тегиб туради. 
Тилнинг мушаклари тонуси псевдо бульбар фалажликда пасай- 
ган, тил ёйилган ^олатда, огиздан чикиб туради ёки лаблар ора
сида булади.

Бульбар бузилишларда мушакларнинг бир томонининг атро- 
фияси натижасида тилнинг учи ингичкалашган ва ён томонга эгил- 
ган булади. Юмцкщ ганглай осилибтурали.Тил ва юмикщтан- 
глай тонусининг бузилиши натижасида боланинг ̂ ичкирш^лари 
ва гугулаш товушлари манкиланиб эшитилади. Гугулаш товуш- 
лари кам, бир хилда булади, ^иссий алокага жавобан кулгу, 
1$увончли кич!$ири1$лар кузатилмайди.

Куришида ну^сони булган болаларда жонланиш комплекси, 
товушларининг шаклланиши ореада ^олади.
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Эшитиш анализатори бузилган болаларда гугулашда уз-узига 
та!$лид 1$илиш кузатилмайди, бола онаси билан ^иссий ало^ада 
кулмайди, сокин, шух мусицага реакция кузатилмайди.

Марказий нерв системаси жаро^атланишларига эга булган 
болаларда эшитиш бузилган ^олларда бугинларни талаффуз 
этишнинг дастлабки боа$ичи ривожланмайди. Енгилро1$ ^олат- 
ларда эса овоз фаоллигининг етарлича эмаслиги, товуш комп- 
лексларининг камчилиги, парча тарздалилиги намоён булади.

Турли сабабаларга кура психомотор ривожланиши сустлаш- 
ган , куриш ида, эш итиш ида ну^сони  булган  б о лал ар д а  
«.......1$ани?» саволига чамалаш (излаш) реакциялари кузатил
майди.

Куришида, эшитишида бузилишлар булган болаларда шу
нингдек, товуш ва артикулятор мимика уртасида бонганиш юза
га келмайди, натижада бугинларни талаффуз этишнинг шаклла- 
ниши ореада колади.

9 ойликдан 12 ойликкача булган болаларни текширишдан 
олинган маълумотларнинг та^лили

11-12 ойликда бола иккита бир хил бугинларни бирин-ке- 
тин боглашга утади, бу ^олат она тили фонематик идрок этиш 
таъсирида юзага келади. Бугинларни купайтириш «сузларни 
ажратиш» сифатида каралиши мумкин. >^аракат доирасида 
купол бузилишларга эга булган болалар патологик тоник реф- 
лексларнинг таъсири натижасида ^алигача гугулаш даврида 
буладилар. Купинча чайнаш, ютишнинг бузилишлари, суюк 
ов^атларни истеъмол килаётганларида «кал^иб» кетиш хол- 
лари кузатилади. Предметли фаолият ва импрессив нуткнинг 
(нуткни тушуниш) шаклланиши оркада колади. М аксадга 
йуналтирилган анш$ ^аракатларнинг шаклланиши ва бармок- 
ларнинг нозик ^аракатлари ривожланишидаги бузилишлар 
боладаги нутк; пайдо булгунга 1$адар ривожланишнинг ^ам 
сустлашишидан дарак беради.

Агарда 12 ойликда нут!$ пайдо булгунга 1$адар ва нуткнинг 
илк ривожланиш даврларидан ореада ^олиш кузатилса, ореада 
к олишнинг сабабини аннцлаш учун болани неврологик ва пси
хологик текшириш зарур.
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Турли товушларга реакциянинг булмаслиги ёки заифлиги 
^амда боланинг сузларни талаффуз этмаслиги унинг эшитиши- 
нинг пасайганлигидан далолат беради.

Куришнинг пасайиши болада предметнинг аниц курув обра- 
зини юзага келмаслигига олиб келади. Бола сузлаётган одам
нинг куринаётган артикуляциясига таяна олмайди, натижада ну- 
Т1$нинг импрессив томонининг ривожланиши ореада ^олади. Чун
ки сузнинг товуш образининг курув-кинестетик сезги уртасида
ги богланиш ^осил булмайди.

1 ёшдан 2 ёшгача булган болаларни текширишдан олинган 
маълумотлар нинг таулили

Нутцнинг экспрессив томонининг ривожланиши ореада дол
ган болалар нут^ини импрессив томонини текшириш унинг етар- 
лича даражадалигини ани^лайди. Болалар суралган предмет
ларни, уйинчокларни, расмларда предмет ва ^аракатларнинг 
номларини курсатадилар. Экспрессив нут!$ нутрий фаолликнинг 
пастлиги билан тавсифланади. Болалар имо-ишоралар билан 
билан ^аракат ^илишга мойил буладилар, бугин-сузларни 
1$уллайдилар, курсатилган купгина предметларни, шунингдек 
предметларнинг расмларини, воцеабанд расмларни номлай ол- 
майдилар ёки товушларга та!$лид 1$илиш билан чекланадилар. 
Жумлали нут!$ куп болаларда бу даврда шаклланмаган булади. 
Баъзи ^олларда аморф гаплар кузатилади.

Артикуляция аъзоларининг ̂ аракатчанлиги бузилиши ^олла- 
рида 2 ёшга келиб нутрий фаолликнинг пастлиги намоён булади. 
Болалар алохида вокализацияларни, аморф сузларни, «бугин 
сузларни» талаффуз этадилар. Курсатилган ну^сонлар болалар
да дизартрик бузилишларнинг мавжудлигидан далолат бериши 
мумкин.

Импрессив нутц бирламчи бузилган ^олларда болалар улар
га ^аратилган нут^ни тушунмайдилар. Нутрий булмаган товуш
ларга эътибор берадилар, аммо бунда тургунлик кузатилмайди. 
Ало1$а цилишда болалар модуляциялашган вокализациялардан 
фойдаланадилар, купинча суралганда улар фонетик тизимдаги 
купгина товушларни, бугин-сузларни ёки сузларни талаффуз 
^илишлари (такрорлашлари) мумкин.

Эшитиши пасайган болаларда нут^ни тушуниш к;упол бузил
ган булади. Болалар маиший характердаги бир неча курсатма-
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ларни амщ  вазиятда баланд овоз билан айтилганда тушунишла
ри мумкин. Нутрий фаоллик кескин пасайган булади. Ало^а 
цилиш учун болалар экспрессив имо-ишорали ва предмет-ама- 
лий воситалардан фойдаланадилар. Экспрессив нуп^да 2 ёшга 
келиб эшитиши пасайган болаларда асосан, алохида кам моду- 
ляцияланган вокализа циялар ва бугин-сузлар булади.

2 ёшдан 3 ёшгача булган болаларни текширишдан олинган 
маълумотларнинг пицлили

Экспрессив нут^ининг ривожланиши сустлашган болаларда 
импрессив нутц деярли ёшига мос даражада булади. Болалар 
расмларда тасвирланган предметлар, ^аракатларни яхши била- 
дилар, грамматик категориялардан сон, келишиклар 1$ушимча- 
ларини ишлатилишини тугри тушунадилар. Улар кичик ^ажмда- 
ги богланган матнларни: шеър, эртак, ^икояларнинг мазмунини 
тушунадилар.

Нуп$ ривожланишининг ореада цолиши ижтимоий омиллар
га богаи^ булган ^олларда, яъни боланинг тарбиясида ^аддан 
ташкари гамхурлик, катталар боланинг барча истакларини, та- 
лабларини му^айё ^илишларида купинча болалар имо-ишора- 
лардан ^ам куп фойдаланадилар, уларда нутцни фаол 1$уллаш 
имкониятлари чегараланади. Бундай болалар учун ало^агаки- 
ришмаслик, хавотирланиш, i$ypi$oiyiHK, ужарлик, негативизм, 
катталарнинг талабларини бажармаслик каби психологик хусу- 
сиятлар хос булади.

Нут1$ шаклланишининг сустлашуви болалар церебрал фа- 
лажлигида артикуляция аъзолари ?$аракатчанлигининг бузилиш- 
ларидан ^ам келиб чи1$иши мумкин. Бу ^олда артикуляция аъзо- 
ларини текширишда мушаклар тонусининг бузилишларига эъти
бор 1$аратилади. Мушаклар тонусидаги спастик ёки паретиклик 
артикуляция аъзоларинигг ихтиёрий ^аракатларини чегаралай- 
ди ва товушлар талаффузининг ну^сонларини келтириб чи^ара- 
ди. Огир ^олатларда бола лаблар, тилнинг ихтиёрий >$аракатла- 
рини умуман бажара олмайди. Купинча чайнаш, ютиш бузила- 
ди. Болаларда нутцнинг шаклланишидаги бугинларни талаффуз 
этиш бос^ичи кечикиб ^олади, артикуляция аъзолари ^аракат- 
чанлиги бузилишларининг огир ^олларида бугинлар боланинг

www.ziyouz.com kutubxonasi



нут1$ида 2 ёшга келиб пайдо булиши мумкин. Талаффуз этилади
ган товушлар купинча бир хил тарзда булади.

^ар ак ат  доирасида бузилишлар кузатиладиган болаларда 
предмет-амалий фаолиятнинг ну^сонларига богли^ равишда 
фаол лугатни узлаштиришда 1$ийинчиликлар юзага келади. Улар
нинг нут^ида предметларнинг маъносини англатадиган дастлаб-. 
ки сузлар кеч (2 ёшу 6 ойликдан 3 ёшда) пайдо булади. Нут^ни 
тушуниш умумлаштирилган даражагача етмайди: бола предмет
ларни англатадиган сузларни, предметларни фацатгина ани!$, 
таниш булган вазиятлардагина тушунади, таний олади.

Нуп$ ривожланишининг ореада цолиши илк ёщдаги болалар 
аутизмида узига хос нут»; бузилишларига ^ам богли^ булади. 
Бундай болаларда нутрий ало^анинг кескин чекланганлиги, нут- 
1$нинг лексик-грамматик томони ривожланмай 1$олиши, узига 
хос фонетик бузилишлари ва овознинг кщори тонда булишининг 
устунлиги билан ифодаланадиган бузилишлар кузатилади. Б о
лаларни кузатишдан ^амда унинг онаси билан суэ$батдан олин
ган маълумотлар натижасида аутик болаларда артикуляция аъзо
лари ^аракатчанлигида фшол бузилишларнинг йу1ушгига амин 
булиш мумкин, чунки бола нутк;ида спонтан равишда (беихтиё- 
рий) мураккаб бугин тузилишидаги сузларни ва тули!$ жумла- 
ларни талаффуз эта олади. Аутик бола нутцни ало1$а воситаси 
сифатида фдагамагани учун нущнинг ривожланиши ореада 1$ола- 
ди.

Ру^ий ривожланиши тотал сустлашган болаларда нуп$ ри
вожланишининг ореада ^олиши ящ о я  намоён булади ва имп
рессив, экспрессив HyTiyia кузатилади. Артикуляция аъзолари- 
нинг ^аракатчанлигининг бузилишлари булмаганда психик 
ривожланиши сустлашган болалар сиргалувчи товушларни узоц 
ва^тгача талаффуз эта олмайдилар. Уларда предметларни фар- 
ipia6 тушуниш ва суз ифодасида акс эттиришининг шаклланмай 
1$олиши сабабли фонематик идрокнинг шаклланиши ^ам кечи
киб ^олади. Болалар нутрий курсатмаларни имо-ишора билан 
ани!$, улар учун яхши таниш булган вазиятларда тушунадилар. 
Психик ривожланиши тотал сустлашган болаларда жумлали нут!$ 
3 ёшда ^ам шаклланмаган булади.

Импрессив нутци ривожланмай долган, бирламчи (асосий) 
нуцсони булган болалар уларга царатилган нут^ни тушунмай-
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дилар. Уларда экспрессив нут!$ шаклланмаган булади, аммо баъ
зан содда бугин тузилишидаги сузларни такрорлашлари мумкин. 
Бу ёшда болаларда нут|$нинг лексик-грамматик томони етарли- 
ча шаклланган ва богланган нущ н  мавжуд булан ^олларда то
вуш талаффузининг бузилишлари ^ам кузатилиши мумкин. Фо- 
иетик бузилишлар тил олди товушларини тишаро ва ён томонда 
талаффузида намоён булиши мумкин.

Нутцнинг фонетик-фонематик ривожланмай 1$олишида бола
лар товушларни бир-бирига алмаштиришлари, урнини алмаш- 
тиришлари ва бузиб талаффуз этишлари кузатилади. Фонематик 
идрокнинг шаклланганлигини текширишда акустик жихатдан 
бир-бирига Я1$ин булган товушларни фар!$лашда, расмли мате- 
риалда пароним сузларни ажратишдаги !$ийинчиликлар, хато- 
лар кузатилади.

Боланинг нутрий ривож ланишининг умумий тавсифи 
(логопедик хулоса)

3 ёшгача булган болалардаги нутрий бузилишларни куриб 
чи^ишда ишлаб чизилган психологик-педагогик ва тиббий-пе- 
дагогик таснифларга таяниш лозим. Аммо, нущ  тугма функция 
эмас, балки асаб тизимининг морфофункционал етилиши ^амда 
атроф му?$ит билан узаро ижтимоий ^аракатдир.Мулоцат нати
жасида шаклланиб, 3 ёшгачабулган болаларда нущ нинг  инди
видуал ривожланиш суръати кузатилади. Нут1$ ривожланиши
нинг ореада 1$олиши турли омилларга, яъни конституционал ху- 
сусиятлар, асаб тизимининг органик ва функционал бузилишла
ри, когнитив, коммуникатив ва ^иссий бузилишлар, тарбия ша
роити ва бир 1$атор бош^а сабабларга бонш1( булади. Шу боис 
3 ёшда анш$ ташхисни к^уймай, балки нутц ривожланишидаги 
турли бузилишлар генезини курсатиб ^олда нущ  усишининг ор
еада цолиши сифатида курсатиш мумкин.

Тугилгандан 3 ёшгача булган болалардаги нущ  бузилишла
рини ани!фО!$ белгилаш учун куйидагича таснифдан фойдала
ниш мумкин:

- н у щ  пайдо булгунга 1$адар ривожланишнинг ореада 1$оли- 
ши;

•н у щ  ривожланишининг сустлашиши;
- экспрессив нущ  шаклланишининг ореада ^олиши;
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- импрессив нущ  ривожланишининг ореада !$олиши (шартли 
равишда сенсор алалиянинг келиб чи^иш тахмини);

- артикуляция моторикасининг (артикуляция аъзолари )$ара- 
катларининг) цупол бузилишлари натижасида нутцнинг ривож- 
ланищдан ореада цолиши (шартли равшцда анартрия, дизартри- 
янинг келиб чициши);

- муло^ат бузилишлари натижасида келиб чиедан н ущ  ри
вожланишининг ореада 1$олиши (болалар аутизми ва бопща- 
ларда);

- эшитишнинг пасайишига боглик нут^нинг ривожланишини 
ореада допиши;

- билиш фаолиятининг бузилиши натижасида нут1$ ривожла
нишининг ореада цолиши (ривожланишнинг тотал ореада ^оли- 
шида);

- периферик н ущ  аппарата тули!ршгининг бузилиши натижа
сида нут!$ ривожланишининг ореада 1$олиши (шартли равишда 
ринолалия варианта);

Нутк; бузилишларининг ушбу сисгематизацияси оркали бола
нинг нутрий камчиликларини эрта анча ани1$ белгилаб, коррек- 
циялаш ёрдамининг му^обил, максадга йуналтирилган дастури- 
ни ишлаб чикишга имкон беради. Масалан, интеллект ёки эши
тиш ну^сонлари бирламчи булган болаларга олигофренопеда- 
гог ва сурдопедагог билан коррекцион машгулотлар, талаффу- 
зининг бузилиши натижасида нуп$ ривожланиши ореада долган 
болаларга психологнинг ёрдами тавсия этилади.
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МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПСИХОЛОГИК-ПЕДАГОГИК ЖИХАТДАН 

ТЕКШИРИШ

МАКТАБГАЧА ЁШ ДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПСИХОЛОГИК ТЕКШ ИРИШ  ТАМОЙИЛЛАРИ ВА 

МЕТОДЛАРИ

М актабгача ёшдаги болаларни психологик текширишнинг 
максади -  боланинг ру^ий ривожланиши, ^амда психик функци
яларининг ^олатига ба^о беришдир.

Психолог болада текширув утказаётганда, у билан яхши му
носабатда булиши, экспериментлар вактида болани кайфиятини 
кутариб, уни мактаб яхши сузларни айтиши керак.

Психологик ва педагогик текширишнинг асосий методи: ?$уж- 
жатларни урганиш, бола билан су^батлашиш, унинг ота-онаси 
билан ^ам сухбат утказиш, болани кузатиш ва тест утказишдан 
иборат.

Психологик экспериментларни утказишдан аввал психолог 
боланинг анамнези ва боища ^ужжатлари: боланинг дафтарла- 
ри, чизган расмлари, психологик характеристика ва ^оказолар; 
тиббий текширишлар: эшитиши, курув аппарати, таянч ^аракат 
аппарата, боланинг нупшй ^олатини яхши билган психолог тугри 
текшириш ишларини олиб боради.

Ота-она билан сухбат давомида психолог бир 1$анча маълу- 
мотларга эга булади. Ота-она боласи билан ^ар куни муло^атда 
булганлиги учун, фарзандини яхши билишади, шу боис бирга 
сухбат давомида психолог уларнинг болага булган муносабати- 
ни билиб олади.

Психолог бола била ало^идан су^батлашаётганда саволлар
ни унинг ёшига мослаб, индивидуал хусусиятларини инобатга 
олган ^олда бериши керак.

Кузатиш болани текшириш давомида олиб борилади.
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Болани психологик ривожланишини чуедрроц урганиш учун 
эксперимент текширув методини олиб бориш зарур. Эксперимент 
вактида бола ^а 1$ида тули!$ маълумотга эга булиш мумкин.

Экспериментал текширишларни утказишда ушбу тамойил- 
ларга таяниш лозим:

- психологик таълимни моделлаштириш, бола буни ̂ аёти да
вомида амалга оширади (уциш, уйин);

- болага бериладиган вазифа унинг ёшига ва билимига таян- 
ган ^олда булиши керак;

- тахлил самарали булиши учун боланинг барча ру^ий \опа- 
тини куриш зарур, узининг фаолиятига ва натижаларига муно
сабати, уни бажариш ва давомийлик суръати ва ^оказо.

Экспериментларни утказишда битта йуналишдан эмас, бал
ки бир неча бир-бирига Я1$ин булган усулларни танлаш керак.

Кузатишнинг максадини ва бола ^aiyma олдиндан маълумот- 
ларга эга булиш керак. Вазиятга кура фа1$атгина боланинг коби- 
лиятини ба^олаш учун текшириш утказилаётгандай таасусурот 
к;олдириш керак. Бундай шароитларда экспериментатор ало?$и- 
да вазифаларни тугри ба^олайди. Aiyrn заиф ва ру^ий ривожла
ниши ореада колган болаларда утказилганда, уларнинг мотива- 
цион доирасини ривожланганлигини кузатиш мумкин. Яна бо- 
цща бир вазиятларда бола ишончини 1$озониб, узини буш 1$йиш  
ва узини бемалол эркин тутишга имконият яратиш керак. Буни 
эшитишида, куришида, нуткида, таянч ^аракати аъзоларида ну1$- 
сонлари бор, ^амда мактабга мослаша олмаётган, фазода 
мулжал ололмайдиган болаларда утказиш керак.

Т опш ири^арни  бажаришда турри ёки нотугрилигини 1$айд 
этиб 1$олмасдан, унга муаммоларни бартараф этиш йулларини 
ургатиш керак.

Бола учун 1$изи1$арли булиши учун соддаро^ вазифалардан 
бошлаб, мураккаброк; топшири^ларга утиш мумкин. Болада чар- 
чаш, сустлик кузатилса, дархол осонроц топшири^ бериш керак 
ёки бироз дам олдириш керак. Психолог билан бола сголда ути- 
риб су>$батлашганидан кура, ёнма-ён утириб су^батлашиши бо
лага анча цулай. Боланинг ру^ий ривожланиши ва ну^сонига 
1$араб (эшитишида, куришида, таянч ^аракат аъзоларида нуцсо- 
ни булган болаларга махсус аппаратлар ёрдамида) шароит яра
тиш лозим.
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Психологик текширишда тест, саволномалар утказилиши:
- аю!ий ривожланишни меъёрида ривожланиш билан солиш- 

тирган ^олда ба^олаш;
- фикрини урганиш, шахсий мотивацияси ^амда муносабатга 

киришиши урганилади.

П с и х о л о г и к  тек ш и р и ш  м азм уни

Болани ру^ий ривожланишини аншугаш ^амда олий психик 
функцияларининг ̂ олатини бахолашда а!ушй фаолиятнинг тур
ли жаб^аларини: а!ушй ишлаш цобилиятининг ̂ олати, диодати, 
идроки, хотираси, тафаккури ва нущининг хусусиятларини урга
ниш ва ёритиш зарур. Зарурият тугилганда: оиланинг ички ва 
боланинг ота-онаси уртасидаги, тенгдошлари билан муносаба
ти, узини-узи ба^олаши кабилар текширилади.

Психологик текширишнинг натижаси психологик хулоса ту
зиш, ТППКнинг умумий хулосасини, тавсияларни мухокама 
килиш ва иштирок этиш билан якунланади.

Ацдий ишлаш холатини текшириш. Аклий ишлаш ^олатини 
урганиш турли камчиликларни, бу ну^сонларнинг бола aiyurn 
фаолияти тузилишига таъсирини aHHiyiamra имкон беради. 
Aiymfi ишлашнинг бузилишлари турли характерда ва даражада 
намоён булиши мумкин. Ак^шй ишлаш цобилятини енгил, урта 
ва яедол (!$упол) бузилишларга ажратиш мумкин. Лекин бундай 
ажратиш тахминий эканлигини айтиш лозим. Чунки у куп омил
ларга богли^ ва психолог томонидан касбий тажрибасидан ке
либ чиедан ^олда маълум даражада суъбектив тарзда аншугана- 
ди.

Намоён булиш даражасидан ташкари, камчилик сабабини 
аншугаш лозим. Aiynw ишлаш к^обилиятининг бузилишлари тур- 
лича куринишда булиши мумкин:

а) бир маромда пасайиши (текшириш давомида бузилишнинг 
намоён булиши тахминан бир хилда булади);

б) тебранишли характерда (текширишда aiymft ишлай олиши 
тебраниши кузатилади);

в) толи 1$иш характерида (текширишнинг охирига келганда 
aiymft ишлай олишининг пасайиши);

г) мураккаб (масалан: умумий пасайишда aiymft тебраниши);
Афшй ишлашнинг 1$обилияти бузилишининг аралаш форма-
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лари ^ам учрайди, улар билан коррекцион ишларни олиб бориш 
учун, тугри бахолаш лозим, унда ь^айси бузилиш тури купро^ 
ифодаланаётганини ажратиш керак.

Ди^атни текшириш

Цищатни текширишда психолог аввал болада диедатнинг 
бузилиши мавжудлигини ан и ^ аш и  лозим. Сунгра бу бузилиш
ларнинг намоён булиш даражасини, уларнинг фаолият бузилиш- 
ларидаги ролини, келиб чи^иши ва асбабини ан и ^аш и  керак.

Диедат бузилишларининг намоён булиш даражасини ани!$- 
лашда уларнинг фаолият жараёни ва натижасига ^анчалик таъ
сир этганлигига диедатни 1$аратиш лозим.

Купинча, д и ^ атн и н г  цупол булмаган бузилишлари ишнинг 
натижаларида акс этмасада, шунга 1$арамай уларнинг мавжуд- 
лиги купгига клиник ^олатларнинг ташхис белгиси сифатида 
ахамиятга эга булади.

Диедатнинг 1$упол бузилишларида кузатилганда, улар бола- 
даги цийинчиликнинг асосий сабаби эканлигини ёки улар харак- 
тернинг куринишларига киришини аншдгаш зарур. Диедатида- 
ги камчиликлар бошк;а психик функциялари фаолиятига, айниц- 
са хотира фаолиятига таъсирини билиш лозим (хотирадаги ай
рим камчиликлар диккатни бузилишига олиб келади.)

Хотираии текшириш

ТППК шароитида хотирани махсус текшириш маълум бир 
курсаткичлар асосида олиб борилади. Бунда текшириш учун узо1$ 
вацт хамда уни утказиш учун махсус шароит зарурлигидир.

Дтдеатнинг vynon бузилишларида хотирани текшириш купин
ча нотугри хисобланади, чунки унинг натижалари хотиранинг 
бузилишларини эмас, балки эслаб 1$олиш вактида диедатдаги 
камчиликлардан далолат беради. Хотирани махсус текшириш
да модал-хос булмаган бузилишлардан шикоят, анамнезда мия 
жаро^атлари, тущанок;тутилиши ва амнезия ^олатларининг мав- 
жудлиги тугридан-тугри курсаткич булади.

Хотирани текширишда фацатгина унинг бузилишларини 
эмас, балки уларнинг характер ва келиб чи1$иш сабабларини ани!$- 
лаш зарур. Хотира бузилишлари характерига кура: модал-хос
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булмаган (барча турларини умумий пасайиши) ва модал-хос 
булган (курув, эшитув, вербал, мотор каби алохида турларининг 
бузилиши) булиши мумкин.

Хотира тавсифи мнестик фаолият сифатида узида эслаб 
колиш (сурати, ^ажми), эсда caigiain (сифатли, муддатли), каГта 
эслаш (тули!$, аниц, кетма-кет), эсдан чикариш (|$исман, чуку 
вазиятли) каби бос^ичларни уз ичига олади.

Нутрии текшириш

Бола нутцининг ̂ олати психолог хамда логопед билан бирга
ликда текширилади. Логопед нутцнинг барча томонларини урга- 
нади, психолог эса нут^нинг асосий функциялари булган (айниц- 
са нутк бузилишларида) коммуникатив, бошкариш, билиш фун- 
кцияларини бажаришига диедатини царатади. Боланинг ривож- 
ланишига нутц камчиликларининг даражаси ва характерини кан
дай таъсир этганлигини аниклаш му^им.

Н ущ  камчиликлари ан и ^ан ган да боланинг бошкалар би
лан муло^отига, билиш фаолиятига цанчалик таъсир этганлиги- 
га диедатни 1$аратиш лозим.

Идрокии текшириш

Идрокни aHHiyiaui текширилаётган боланинг холатига 6 o f - 

ли!$ булади. ТППКда асосан куриш ва эшитиш, зарурият тугил- 
ганда тактид идрок текширилади.

Эшитув идроки аввал эшитиши пасайган ёки шунга тахмин 
1$илинаётган болаларда текширилади. Эшитув холати врач-сур- 
долог ва сурдопедагог томонидан аниклайди. Психолог ушбу 
маълумотлардан фойдаланиб бола ривожланишига уларнинг у 
ёки бу даражада таъсирини урганади. Сурдолог текширувидан 
утмаган ва нут^ида камчилиги бор болани психолог урганаёт- 
ганда, ТППКдаги боища мутахассислар билан биргаликда бу 
болада эшитувини пасайганлигини тахмин цилиб, уни сурдоло- 
гик текширувга юбориши керак. Эшитув функциялари тулик сак- 
ланган, нут^ида камчилиги бор болаларда купинча нуткни эши
тиш идроки, яъни унга 1$аратиб сузланган нуткни тушуниш бу- 
зилганлиги кузатилади. Бунда психолог логопед билан биргаликда 
бола нима учун тушунмаётганлиги текширилади.
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Курув идрокини текширишда болани курув агнезияси мав- 
жудлигига эътибор бериш зарур (предметли, фазовий, ранг, харф 
ва хоказо). Куришнинг пасайиши билан богли^лиги тахмин 
цилинса, уни курув уткирлигини текширишга юборилади. Курув 
функциялари сал ан ган  булиб, турли агнозиялар кузатилса, са- 
бабини ани!$лаш зарур. Унинг сабаби ацпни нуцсон, пустлохнинг 
локал бузилишлари хамда пустлоц тонусининг узгаришлари 
булиши мумкин.

Тафаккурни текшириш

Тафаккурни текшириш хусусияти боланинг ёшига боглих 
булади. Илк ёшда кургазмали-харакатли тафаккурнинг холати 
мактабгача ёшда, мактаб ёшида кургазмали-образли ва суз-ман- 
ти^ий тафаккур текширилади.

Боланинг акулий фаолиятини тахлил у ти ш д а  унинг- мотива- 
цион, операцион, динамик хамда тан^идий фикрлаш томонлари
ни куриб чикиш керак.

Узини-узи бахолашини текшириш

Узни-узи бахолаш 7 ва ундан катта ёшли болаларда текшири
лади. Купинча узига бахо бериш 7 ёшли болаларга мос Дембо- 
Рубинштейн услуби ёрдамида олиб борилади. Ушбу методика 
натижаларини бахолашда бироз узига кщори бахо беришда маъ
лум нормал хисобланишини инобатга олиш зарур. Узига-узи бахо 
бериш берилган шкалалар буйича сухбат утказилади.

Оиладаги ички муносабатларни текшириш

Оилавий ички муносабатларни текширишда авваламбор ота- 
она - бола муносабати, айникса она билан муносабатига эътибор 
бериш зарур.

Бола ва ота-она муносабатлари турли тарзда бузилган булиши 
мумкин. Бу бузилишларга болани хаддан ташкари авайлаб-ас- 
раш, болага умуман эътибор бермаслик, узидан хиссий итариш. 
бола билан купол, ёмон муносабатда булиш кабиларни киритиш 
мумкин. Боланинг оиладаги боища болалар билан узаро муноса
батига эътибор бериш, айникса оилада ундан кичик болалар ту-
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FimraH булган булса. Бундан ташкари бола тарбиясида иштирок 
этадиган боища оила аъзолари (буви, бува ва боища цариндош- 
лар) билан муносабати. Оиладаги ички муносабатларнинг бузи
лиши бола ривожланишига турлича таъсир этиши мумкин.

Тенгдошлари билан муносабатини текшириш

Тенгдошлари билан муносабатининг бузилиши турли ёшлар- 
да кузатилиши мумкин. Бундай бузилишларнинг энг ofhp )$олат- 
лари болани изоляциялаш (айириш, цушмаслик) ёки боища бола
лар томонидан цушмасликдир. Тенгдошлари билан муло^атга 
киришиш малакаси йуьушги, улар билан муносабатга киришиш 
истагининг пастлиги ёки (ушбу истакнинг са!$ланганлигида) ке- 
лиша олмаслико^ибатида доимий низолар келиб чшрпиини олиб 
кел ганда ^олларда бузилиш деб ^исоблаш мумкин.

Тенгдошлари билан муносабати бузилишининг асосий белги
лари ута тажовузкорлик, низоларга мойиллик, доминантлик, 
буйсунганлик, пассивлик, бошкача 1$илиб айтганда ало^ада тенг 
булмаган уринларни 1$абул к;илиш тенденциясидир.

МАКТАБГАЧА ЁШДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПСИХОЛОГИК ТЕКШ ИРИШ

Интеллекта меъёрдаги, ру^ий ривожланиши ореада долган 
ва aiyiH заиф болаларни дифференциал ташхис *;илиш муаммо- 
ларини ^ал этишда ва болаларни махсус мактабгача тарбия му- 
ассасаларига саралашда асосий ташхис 1$илиш мезони булиб 
кургазма-^аракатли, кургазма-образли тафаккур хамда тафак- 
курнинг мантилий элементларининг шаклланганлик даражаси 
хисобланади.

Тафаккурнинг бу формаларининг шаклланиши боланинг 
предметли-амалий фаолияти жараёнида диккат, идрок, хотира, 
нут1$, курув-)$аракат координацияси, майда моторика, фаолият- 
нинг ихтиёрий регуляцияси функцияларини ривожланиши асоси- 
ца кечади. Интеллектуал ну^сонларни ташхис этишда уйин пред- 
мет-амалий топшири^ асосида тузилган усулларни ^уллаш мац- 
Сс» ага мувофш$ булади. Чунки уларнинг ташхис 1$илиш имкония- 
ги куп булиб, ушбу методикалар фа1$атгина натижаларни эмас, 
балки жараённинг узини, топшири^ни бажариш усулини тахлил 
1$илиш имконини беради. Ушбу методикалардан боланинг били-
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мини а н и м а т  мацсадида уйин шаклидаги таълимий экспери
мент сифатида фойдаланиш мумкин.

Ушбу методикаларнинг туплами хамда уларни 1$уллашнинг 
хронологик кетма-кетлиги куйидаги жадвалда келтирилган.

М а к т а б г а ч а  ёш д аги  б о л а л а р н и  п си х о л о ги к  т е к ш и р и ш  
м ето д и к ал ар и

№ Методи калар Ёшлари
3-4 4-5 5-6 6-7

1 2 3 4 5
1 Матрёшкани йигаш 

ва ажратиш
а) т^рт ^аватли
б) беш ^аватли
в) олти ^аватли

+
+

+
2 Пирамидани тахлаш 

ва ажратиш
а) турт ^ал^ачали
б) олти ^ал^ачали

+
+

3 Сеген тахтаси
а) вариант -  1
б) вариант -  2
в) вариант - 3
г) вариант -  4

+
+

+
4 Почта ^утисн + + + +
5 Кесма расмлар

а) уч ^исмдан 
иборат
б) турт ^исмдан 
иборат

+ +

+ +
6 Цаторига к̂ уйнш
7 Намунага ^араб 

^урнш
а) 4 элементдан 
иборат
б) 5 элементдан 
иборат
в) 6 ва ундан куп 
элементдан иборат

+

+

+ +
8 Классификация + +
9 Коос кубиклари + +
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Психологик текшириш утказишда боланинг факатгина ёшига 
эмас, балки унинг интеллектуал ва жисмоний имкониятларига 6 o f - 

п щ  холда ташхис усулларини танлаш зарур. Шуни эътиборга олиш 
керакки, курув уткирлигининг 0,09 дан пастлиги, куриш майдони- 
нинг 20%га камайиши хамда харакатида ну^сони хамда харакати- 
да камчилиги (болалар церебрал фалажлигининг огар формаси) 
булганда топширик;ни бажариш сифатига таъсир цилади.

Ушбу методикаларни бажариш натижаларини бахолащда хара- 
катларнинг уринлилиги (топшири^ни ^андай к;абул ^илади), топ- 
шири^ни бажариш усули, бажариш жараёнини урганиши ва уз фа
олияти натижасига булган муносабатини эътиборга олиш зарур.

Биринчи параметр тавсифцда бола берилган топширифш хо- 
Хиш билан бажараётганлиги, курсатмани ту шунга нлиги, харакат- 
ларини уринлилигига эътибор ̂ аратиш мухим. Топш ирири бажа
риш турлари ориентирлаш фаолияти даражасидан далолат беради.

Топшири^ни бажаришнинг турт даража ёки тури ажратилади:
1. Хаотик бетартиб харакатлар. Бу холда бола предметлар

нинг хусусияти ва сифатини ажрата олмайди (тузилиши, катта- 
лиги, ранги...) бош^а вариантларга мацсадсиз утади, купинча 
куч ишлатади.

2. Максадга йуналтирилган тахминлар ёки хато тахминлар 
оркали, бола предметнинг хусусиятларини англай олмайди, ле
кин бажаришда хатоларини йукотиб барча вариантлардан фой
даланиб куради.

3. Амалий куллаб куриш. Бола предметларнинг хусусиятла
рини ажрата бошлайди, лекин кургазмали образли равишда со- 
лиштира олмайди ва амалий ^уллаб куришга киришади.

4. Куриш оркали солиштириш. Бола предметларнинг хусу- 
сиятларига таяниб топширикни хеч цандай тахминларсиз дар- 
ров бажаради.

Матрёшкани йигиш ва ажратиш

Мак^сад: катталикни фар1уташ, кургазма-харакатли тафаккур- 
нинг ривожланганлик даражасини текшириш.

Материал. 4-6 ^исмли матрёшкалар.
Утказиш усули: эксперимент утказувчи болага матрёшкани 

бериб, а) суз билан «матрёшкани оч» ёки б) имо-ишора билан: 
матрёшкани узатиб уни очишни айтади (эшитиши ва нупуща кам
чилиги бор болаларга).
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Агар бола бажаришга киришмаса, эксперимент утказувчи 
ёрдам бериб матрёшкани узи очади ва шундай дейди: «Менга ^араб 
бажар» ёки имо-ишора билан матрёшкани очишни давом эттири- 
шини сурайди. Матрёшкалар ажратиб булингандан сунг, кейинги 
курсатма берилади: «^амма матрёшкаларни биттасига сол» ёки 
имо-ишора билан болага матрёшкани йигиш таклиф этилади.

Агар бола тошиири^ни бажара олмаса, унга ёрдам бериб урга- 
тилади. Матрёшкани йигиш йули курсатилади: «Катта матрёш
кани ичига кичкинасини солиш». Ургатилгандан сунг боладан 
яна бир бор матрёшкани йигиш ва ажратиш суралади.

Бажариш меъёри: бола топширихни бажаришда куйидаги 
йуллардан фойдаланади:

3-4 ёшда -  тулих йуналтирилган тахминлар асосида;
4-5 ёшда -  амалий чамалаб куриш оркали;
5-6 ёшда курув идроки оркали;

Пирамидани ажратиш ва йигиш

Мацсад: катталикни фарцлаш даражаси, кургазма-^аракат- 
ли тафаккурнинг шаклланганлигини текшириш.

Ж щоз: 4-6 хал 1$али пирамида.
Утказиш усули: болага пирамидани ажратиш, сунгра йигиш 

таклиф этилади. Агар бола бажармаса уни хизихтириш учун пи
рамидани катта одамнинг узи йигиб беради. Цийинчилик тугил- 
ганда боланинг кузи олдида пирамидани йигиш ва ёйиш давоми
да куйидаги сузларни: «Аввал катта хал^ачани, энди сал кичик- 
рок, яна хам кичикрогини ва энг кичкинасини» деб ургатиш мум
кин. Сунгра болага халхаларнинг катта-кичиклигига ха раб пи
рамидани йигиш ва ажратиш таклиф этилади.

Бажариш меъёри: бола топширихни бажаришда хуйидаги 
йуллардан фойдаланади.

3-4 ёшда -  максадга йуналтирилган уринишлар ва амалий 
чамалаб куриш оркали;

4-5 ёшда -  куриб солиштириш оркали.

Сеген тахтаси

Ман;сад: катталикни фар^лаш даражаси, кургазма-харакат- 
ли тафаккурнинг шаклланганлигини текшириш.

Жи%оз: шакллар андозаси чухур уйилган тахта (4 вариантли) 
ва шу чухурчаларга тугри келадиган шакллар.
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Утказиш усули: болага шакллар жойлаштирилган тахга 
курсатилади ва кузининг олдида тахта шундай агдариладики, 
ичидаги шакллар столнинг уртасига туширилади. Курсатма бе
рилади: а) суз оркали «I^apa, менда хил шаклли тахта бор». 
«Мен шаклларни тукаман, сен эса жойига соласан» ёки б) nvo- 
ишора оркали (эшитиши ва нутт^и бузилган болаларга).

Агар бола топширихни тушунмаса ва бажаришга киришма- 
са, унда эксперимент утказувчининг узи 1-2 шаклларини солиб 
курсатиб бериши керак. Ноурин ^аракатларда яна ёрдам курса
тилади: «Бу шаклни ^аерга ^уйиш кераклигини куриб ол». Агар 
самара бермаса, унда боланинг диедатини тахтадаги шаклпар- 
га ва цулидаги шаклга ^аратилади. Бола ноурин ^аракатларда 
давом этса, унда чамалаб, солиб куриш таклиф этилади.

Бажариш меъёри:
3 ёшда (вариант-1) максадга йуналтирилган уринишлар ва 

амалий чамалаб куриш оркали.
3,5 ёшда (вариант-1) куриб мулжал олиш ва амаллй чамалаб 

куриш оркали.
4-5 ёшда (вариант -  2-3) куриб мулжал олиш ва амалий чама

лаб куриш мумкин.
5-6 ёшда (вариант -  3-4) куриб солиштириш ва амалий чама

лаб куриш мумкин.

Почта ^утиси

Мащсад: катталикни фар 1угаш даражаси, кургазма-^аракат- 
ли тафаккурнинг шаклланганлигини текшириш.

Ж щоз: пластмасса ёки ёгоч хути, унинг устида шакллар фор- 
маси кесилган ва цути устидаги уйилган шаклларга мос ^ажмли 
шакллар.

Утказиш усули: болага: а) суз курсатмаси, «Ёнингда ^ар хил 
шакллар ^ир^илган цуги турибди. К^улингдаги шакллардан ^ути 
устидаги шаклга мосини танлаб, ^ути ичига ушбу шакл оркали 
ташла»; б) имо-ишорали курсатма (эшитиши ва нут^ида камчи
лиги бор болаларга) курсатмаси берилади. Эксперимент утка- 
зувчи битта шаклни олиб, мос шаклли тешик оркали ^ути ичига 
ташлайди ва имо-ишора оркали болага давом эттиришни так
лиф этади.

Бола топширихни тушунмаса ва бажармаса унга ёрдам 
курсатилади: «Яхшилаб кара, ушбу шаклни i^aepra ташлаш

www.ziyouz.com kutubxonasi



мумкин» ёки имо-ишора оркали шаклнинг кирраларига диккат 
^аратилади.

Бола топшири^ни ^абул килмаса ва ноурин ^аракатда давом 
этса, унга ургатувчи ёрдам беради, нутрий шакли: «Шаклни олиб 
галма-гал ^ар бир тешикка куйиб курамиз, токи туьри келадига- 
нини топмагунча» ёки имо-ишора оркали: болага танлай олиши 
учун шаклни ^ар бир тешикка ти^иб куришни, то керагини топ
магунча давом эттириш кераклиги курсатилади.

Агар бола ушбу ёрдамдан кейин ^ам ноурин ^аракат ^илса, 
текшириш тухтатилади. Агар бола ^аракатларини тушуниб ба- 
жара олса, кути угирилади ва мураккаброц вариант берилади.

Бажариш меъёри:
3-4 ёшда максадга йуналтирилган уринишлар;
4-5 ёшда амалий чамалаш ва куриб солиштириш;
5-6 ёшда куриб солиштириш.

Кесма расмлар

Мацсад: вдрокнинг ривожланиш даражасини, курув-фазовий 
анализ ва синтезини, кургазма-^аракатли тафаккурнинг шакл
ланганлигини текшириш.

Жи^оз: тули^ ва кесма расмларнинг туплами. Расмлар 3 тага,
4 цисмга кесилган.

Утказиш усули: эксперимент утказувчи кесма раем ^исмла- 
рини курсатиб, унда ^андай предмет тасвирланганлигини айт- 
майди, курсатма берилади: а) суз -  ишорали шаклда: «расмни 
тулиц цилиб йигиб бер» ёки б) имо-ишорали. Агар бола топши- 
ри^ни тушунмаса, тули^ раем шакли курсатилади ва курсатма 
такрорланади ёки тахланиб ва яна раем ^исмларга ажратилади.

Агар бу ёрдам самарасиз булса, болага раем цисмларидан 
тулиц расмни йигиш кетма-кетлиги тахминий йуналтириш ор^а- 
ли ургатилади. Ш ундан сунг боладан ушбу расмни яна бир бор 
йигиб бериш суралади ва бош^а вариант таклиф этилади.

Бажариш меъёри (3 ^исмли кесма расмларни):
3-4 ёшда амалий чамалаб куриш оркали;
4-5 ёшда куру вига таяниб.
4-6 цисмли расмлар:
3-4 ёшда максадга йуналтирилган уринишлар;
4-5 ёшда амалий чамалаб куриш оркали;
5-6 ёшда к^риб солиштириш оркали.
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Мацсад: катталикни идрок этиш даражасини, кургазма-^ара- 
катли тафаккурнинг шаклланганлигини текшириш.

Жи$оз: олти ^исмли матрёшка.
Утказиш усули: эксперимент утказувчи боланинг кузи олди 

да матёршкаларни ажратиб, уларни бир-бирига моей билан ^уйиб 
чикади. Кейин матрёшкаларни катта-кичиклигига ^араб, ораси
да бир хил интервал caiyiaraH ^олда ^уйиб чикади. Бундан сунг 
текширувчи матрёшкалар ^аторини экран билан бекитиб, бит- 
тасини олиб хуяди, сунгра экран олинади ва матрёшканинг жой- 
ини топиб хуйиш таклиф этилади.

Агар бола топширицни бажара олмаса, унга ёрдам курсати
лади. Аввал суз курсатмаси оркали: «Яхшилаб J^apa, ушбу мат
рёшка ^аерда туриши керак?» ёки имо-ишора оркали матрёшка
нинг жойини топиш суралади. Агар бу ёрдам самара бермаса, 
унда ургатувчи ёрдам беради: ^ар бир кейин турган матрёшка 
узидан олдинда турганидан кичикро^ эканлиги тушунтирилади. 
Ургатилгандан сунг, болага матрёшканинг жойини топиб цуйиш  
топшириги яна 2-3 маротаба берилади.

Бажариш меъёри:
4-5 ёшда максадга ^аратилган уринишлар ва амалий чама- 

лашга таяниб;
5-6 ёшда амалий чамалаш, куз билан солиштириш;
6-7 ёшда куз билан чамалаб бажариш.

Намунага ^араб ^уриш

Методиканинг йуналиши: шакл ^а^идаги тасаввурларнинг, 
курув-фазовий анализ ва синтезнинг (шаклларни алохида эле- 
ментларга ажратиш ва улардан бир бутун шаклни синтезлаш) 
шаклланганлигини текшириш.

Жи.уоз: 20 та сано^ чуплари.
Бажариш усули: 3-4 ёшли болаларга вербал (нутрий) курсат- 

мага таянган ^олда геометрик шакллар (учбурчак, тугри туртбур- 
чак, квадрат) ^уриш ва уларни хар бирини номини айтиш сура
лади.

5-6 ёшли болалардан учун хотирасига таяниб чуплардан му- 
раккаброк шакллар (уйча, бир-бирини устига куйилган ромблар,
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нарвонча ва хоказо) ясаш таклиф этилади. Педагог ширма ор^а- 
сида бирор шакл ясайди ва болага курсатади, сунгра бузиб таш- 
лайди ёки беркитиб хуйяди, бола эса хотираси буйича шаклни 
Хуриши керак. ^урган  шаклини суз билан айтиб бериши зарур.

Болада хийинчилик кузатилса, унга шаклни хуриш йули ёки 
шаклни яна бир бор курсатиш оркали ёрдам берилади. Агар бу 
ёрдам хам самара бермаса, яна бир бор хуриб курсатилади ва 
намунага цараб топширихни бажариш суралади.

Бажариш натижаларининг та%лили:
3-4 ёшда куз билан чамалаб;
4-5 ёшда амалий чамалаш, намунага хараб бажариш;
5-6 ёшда амалий чамалаш ва куриб солиштириш.

Предметларнинг классификацияси

Мащсад: мантилий фикрлашнинг ривожланиш даражасини 
(умумлаштириш ва мав^умлаштириш хобилияти, умумлашти
рувчи тушунчаларнинг шаклланганлигини) текшириш.

Жщоз: уйинчо^лар, кийимлар, хайвонлар, усимликлар, идиш- 
тово^лар, мебеллар, транспортлар ва ^оказолар тасвирланган 
предметли расмлар.

Утказиш усули : болага расмлар туплами берилади ва таклиф 
этилади: «Ушбу карточкалардан бир-бирига мосини топиб, стол 
устига куйиб чих». 10-15 карточка хуйиб чихилгандан сунг сура
лади: «Нима учун ушбу карточкалар бу хаторда? Булар эса ни- 
мага бошка хаторда?» (боланинг умумлаштириш куникмаси ва 
Харакатларини сузда ифодалай олиши анихланади). Йул хуйил- 
ган хатолар турриланади ва карточкаларни жойлаш хоидаси ту- 
шунтирилади («идишларни биринчи хаторга, ^айвонларни ик
кинчи хаторга хуй»). Сунгра болага топширихни давом эттириш 
таклиф этилади.

Агар бола топширихни хабул хилмаса, уни классификация- 
лаш усулига ургатилади. Боладан текширувчи нима учун ушбу 
карточкаларни бу хаторга хуйиш кераклигини, бошхаларини бу 
Хаторга хуйиш лозимлигини тушунтиради, сунгра узи мустахил 
бажаришини таклиф этади.

Бажариш меъёри: 5 ёшли болалар топширихни харакат асоси
да, умумлаштириш усулини функционал даражада анихлаб бажа
радилар. 6 ёшдан бошлаб мавхум катергорияларни хулпайдилар.
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5-6 ёшдан бошлаб болаларни текширишда «Коос кубикла- 
ри», «Объектни икки белги буйича классификациялаш», «Во^е- 
аларнинг кетма-кетлигини урнатиш», «Туртинчиси ортикча» каби 
уйинлардан фойдаланиш мумкин.

Психологик текширишнинг натижаларини тахлил ^илиш 
тамойиллари

Психологик текширишнинг натижаларини тахлил хилишнинг 
максади -  боланинг ру^ий ^олати билан ^ар томонлама тани- 
шишдан иборат. Барча маълумотларни тахлил хилаётганда, бо
лани психологик тавсифлаш ма^садида, психологик текшириш 
максади ва вазифаларидан келиб чи^иб, ота-онасидан нима са- 
бабдан консультацияга келганликларини сураши керак. Агар тек- 
ширишдан асосий ма^сад боланинг ривожланишига кура 
укитишнинг ма^бул шароитини ва даражасини анихлаш булса, 
унда аввало тахлил берилиб, интеллектуал нухсоннинг тузили- 
ши урганилади. Агарда ота-онанинг шикояти боланинг фа^ат- 
гина хул^и ёки мулоцотига (ало^ага киришиши) ва ^оказоларга 
тегишлигина булса унда интеллекта сахланганлигини (экспери
ментал текширишда) анихлаганидан сунг психологик муаммо
ни ёритиш зарур.

Боланинг интеллектуал ривожланишини ба^олашга йуналти
рилган психологик текшириш натижалари тахлилида куйидаги 
мезонларга таяниш лозим:

- ^аракатларининг ма^буллиги (топширихни хандай хабул 
Хилади);

- топширихни бажариш усуллари;
- топширихни бажараётганда ургатишни хабул хилиши;
- узининг фаолият натижаларига муносабати (танхидийлиги).
Боланинг текширишга булган муносабатини эътиборга олиш

му^им булиб, бу унинг мотивация доираси, э^тиёжлари, ^иссий- 
иродавий ва шахсининг хусусиятлари билан богпихдир. Бола
нинг топширихни хандай хабул хилиши, ютух ва камчиликлари- 
га муносабатига хараб, шахсий имкониятларини, унинг етилма- 
ганлиги ёки ривожланмай холганлигини билиш мумкин. Бунда 
Хуйидагиларга диххатни харатиш керак:

Кайфиятнинг умумий куриниши (адекват ёки йух, депрессив, 
Хузгалувчан). Кайфиятнинг текшириш вазиятга б о т и х  булма-
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ган холда хаддан ташкари кутарилганлиги, эйфориялиги купин
ча а^ли заиф, шунингдек, миянинг пешона цисми ривожланма- 
ган (инфантилизмнинг турли куринишлари) болаларга хосдир. 
Кайфиятнинг хавотирланган, пасайган фонлари асаб ёки рухий 
Хиссий доирасида бузилишлар булган болаларда кузатилади.

Боланинг фаоллиги: топшириода хизи^иши, унинг тургунли- 
ги. Боланинг рухий фаоллиги интеллектуал ривожланишида 
мухим курсаткич хисобланади. ?^атто нейродинамик, энцефало- 
патик ва эмоционал бузилишларда хам атрофдагиларга нисба
тан фаол хизициш барча имкониятлари чегараланган болаларда 
мавжуд булиб, aiyin заиф болаларда эса анча пасайган булади.

Болани муносабатга киришиши. Енгил-елпи, осонлик билан 
Хамда \еч  бир сабабсиз муло^атга киришиш булар билан богаи^ 
тулиц булмаган ало^ага киришиш интеллектдаги ну^сонларга 
боглиц булиши мумкин, бу а^ли заиф болаларга, инфантил бола
ларга хосдир. Баъзи aiyin заиф болаларга эса аксинча, муноса
батга киришишдан хурциш, сабабсиз негативизм хамда у ёки бу 
шахе билан танлаб ало^ага киришиш хос булади. Нут^ида нуц- 
сони булган болалар ^ийинчилик билан вербал ало^ага кириша- 
дилар. Заиф эшитувчи ва кар болалар вербал алоцага имкон 
булмаганда паралингвистик (имо-ишора, мимика) ало^а воси- 
таларидан фаол фойдаланадилар. БЦФ (болалар церебрал фа- 
лажи) болалар купинча алоцага киришишга ^ур^адилар, ^ийин- 
чилик билан киришадилар.

Рагбатлантириш ва маъ^уллашга эмоционал муносабати. 
Болалар илк ёшидан бошлаб, рагбатлантириш ва маъ^уллаган- 
ни яхши ва хурсандлик билан ^абул ^илишади. Катталар ба^о- 
сига бефар^, ^изи^майдиган болалар ушбу сузларнинг маъноси- 
ни ф ар^амайдилар, бу уларнинг у ёки бу даражада интеллекти 
ривожланмаганидан далолат беради. Ало^а ^илишда цочиш 
купинча аутик болалар хул^ида кузатилади ва уларда мулоцот- 
га (муносабатга булган эхтиёжнинг йукушгини курсатади. Бун- 

оолалар одатда сухбатдошининг юзига ^арашдан узини олиб 
^очади, вербал ва хиссий ало^а томонларига узгача муносабат
да буладилар.

Тан^ид ва талабга хиссий муносабати. Бунда боланинг танк<- 
идга реакцияси; тан^идга муносиб равишда боланинг уз хул^и- 
ни узгартириши эътиборга олинади. 3 ёшдан катта булган бола
ларнинг танбехга эътиборининг йу^лиги интеллектуал ривожла-
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нишнинг пасайганлиги, рухий ривожланиши сустлашган бола
ларда ихтиёрий регуляциянинг ну^сонлари мавжудлигидан да
рак беради. Бунда бола танбе^нинг маъносини тушунмайди ёки 
жуда талтайтириб юборилганлигидан танбех ва койишлар, таы^- 
и^лашлар унинг учун одатдан ташкари хисобланади.

Узига ва узининг фаолиятидаги муваффа^иятсизликларга, 
цийинчиликларга муносабати. 3 ёшдан катта болалар харакат- 
ларидаги хатоларни мустакил топа оладилар. Бунда кургазма- 
Харакатли вазиятнинг маълум бир томонларини элементар нутр
ий ифодалашда (Энди тугрими? Бундайми ёки бундай эмасми? 
Вой, энди тугри булдими?) намоён этадилар. Сунгра улар уз ха- 
толарини тугирлаб керакли натижага эришишга харакат цила- 
дилар, цийналишса катталардан ёрдам сурашади.

Болаларнинг омадсизликка муносабати бошкача булиши хам 
мумкин:

- биринчи ^ийинчиликдаё^ ̂ изи^ишнинг йуколиши, топшири^- 
ни сусг бажариши, экспериментларнинг ̂ олганида иштирок этиш- 
дан воз кечиш;

- тугри натижага эришишда тус^инликка учраши, топшири^- 
нинг маъносини тушунмаслиги фаолиятини тормозланишига олиб 
келади.

Тадки^от давомида психолог а^лий фаолиятнингбарча струк- 
турасини синчиклаб куриб чициб, алохида топширихни бажариш 
натижасига эмас, балки фаолиятни сифатли тахлил килиш та- 
мойилига риоя ^илиши лозим. Албатта болага ^андай ёрдам тур
лари берилганини, уни кандай к;абул килгани ва фаолиятини са
марали булишига ^андай таъсир этганини хисобга олиши лозим.

Интеллектуал камчиликни хар хил турлари дифференциал 
ташхис ^илишда боланинг аюшй ривожланишини икки даража
сини ажратиш лозим. 1-даража долзарб булиб, боланинг билим 
захираси хамда текшириш ва^тидаги унда шаклланган фаоли
ят усулларини ан и^айди . Долзарб даража «улчаш» усули ёрда
мида аникланади, чунки билим, куникма, малакаларни узлаш
тириб олишнигина таъкидлайди ва шунинг учун асосий методга 
сифат тахлилига нисбатан -  иккиламчи, ^ушимча хисобланади. 
Фаолиятининг сифатли тахлили боланинг потенциал ривожла
ниш даражасини курсатади.

Потенциал даражани аниклашда, яъни боланинг урганиши- 
нп аниклашда куйидагиларга эътибор бериш лозим:
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Берилаётган ёрдамнинг даражаси ва хажми. Энг кам ёрдам 
болага сузлар оркали «уйлаб кур», «сен хила оласан» ёки «дих- 
Хат билан хара», «шошилмагин», «мана бу ё^ка хара» каби раг
батлантириш оркали берилади. Топширихни давом эттириш ва 
бажаришда ушбу ёрдам, интеллекта меъёрида булган, аммо 
узига ишончи булмаган, хуркох, тез тормозланадиган ёки гипер- 
фаол (ута фаол) диххати бузилган болаларга етарлича булади. 
Баъзида рухий ривожланиши сустлашган болаларга ушбу ёрдам 
тури етарли булади.

Йуналтирувчи ёрдам (анча ифодаланган ёрдам) бериш, бола
га катталар томонидан берилган топширихни аних бажаришга 
курсатма берилади. Ушбу ёрдам рухий ривожланиши сустлаш
ган болалар учун самарали булиб, ахли заиф болаларда эса хеч 
Хандай натижа бермайди.

Ургатувчи болага охирги натижага эришиш учун фаолият 
усулини ургатади. Ургатувчи купинча яхкол ифодаланган рухий 
ривожланиши сустлашган ва ахли заиф болаларга яхиндан ёрдам 
бериш лозим булади.

МАКТАБГАЧА ЁШ ДАГИ БОЛАЛАРНИ ПЕДАГОГИК 
Ж ИХАТДАН ТЕКШ ИРИШ

М актабгача ёшидаги болаларни педагогик жихатдан текши
ришнинг максади -  билим захираси ва фаолият усулларини хамда 
уларни ёшга ва таълимнинг даражасига мослигини анихлашдир.

Педагогик текширувдан аввал анамнестик маълумотлар йи- 
гилиб, унда боланинг рухий ривожланиши хахидаги маълумот
лар анихланади. Уз-узига хизмат хилиш, мекнат хилиш куникма 
ва малакаларининг пайдо булиши, жамоада ва оилада узини ту
тиши, мактабгача муассаса дастурларини узлаштириши, уйин, 
Хуриш-ясаш фаолиятининг ривожланиши, мактабда ухишга тай
ёргарлик даражаси кабиларни уз ичига олади.

Педагогик текширувда хуйидагилар анихланади:
- Тасаввур ва билимларнинг умумий захираси. Болада сенсор 

эталонларни (ранг, шакл, катталиги) шаклланганлиги, табиат 
Ходисалари (табиатда фасллар узгариши, хайвонот, усимлик 
олами), содда географик мулжал олиш (узининг уй адресини би
лиш, шахар (хишлох), яшаш жойи ва хоказо) ва ижтимоий тасав- 
вурларнинг (уз исми, фамилиясини, оилавий холатини, ота-она-
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сининг касбини билиш) тасаввурларининг мавжудлиги аникла
нади.

- Ижтимоий-маиший ориентировка. Уз-узига хизмат хилиш 
(мустакил ов^атланиш, кийиниш, тугмачаларни та^иш ва хока
зо), мекнат малакаси (узидан кейин йигиштириш, идиш-тово^- 
ларни ювиш ва хоказо), узини ижтимоий мос, тугри тутиши (узи 
мустакил транспотдан фойдаланиши, уйига йул топиши, дукс н- 
дан ма^сулотлар олиши ва хоказо) малакаларининг шакллаь- 
ганлиги аникланади.

- Умум^абул ^илинган хулх нормаларига риоя хилиши. Бола
нинг оилада ва оиладан ташкари жойларда нутрий ва одоб цоида- 
ларига риоя хилиши, катталарнинг талаблари ва илтимосларини 
бажариши, болалар жамоасида интизомни тушуниши ва унга 
риоя хилишини аниклаш зарур. Курсатиб утилганларни бахо
лашда боланинг ёшини, маданиятини, олган таълимини хисобга 
олиш зарур.

- Бола ^атнаетган муассаса таълим дастурининг узлаштири- 
ши. Мактабгача ёшдаги болани текширишда тасвирий, хуриш- 
ясаш, шунингдек, конструктив фаолиятининг ривожланиши, са- 
вод асосларини, хисоблашни узлаштириши, билими дастур та- 
лабларига жавоб бериши аникланади.

- Уйин фаолиятига умумий тавсиф берилади.
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К И Ч И К  М А КТАБ ЁШ И ДАГИ  БО Л А Л А РН И  
П С И Х О Л О Г И К  ВА П Е Д А ГО ГИ К  ТЕК Ш  И Р И Н  f

КИ ЧИ К МАКТАБ ЁШ ИДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПСИХОЛОГИК ТЕКШ ИРИШ

Кичик мактаб ёшидаги болаларни психологик текшириш 
ТППК амалиётида энг долзарбдир, чунки бу ёшда боланинг им- 
кониятлари ва хусусиятларига мос таълим шароитини яратиш, 
тегишли таълим муассасасини танлаш зарурияти келиб чикади. 
У^ув дастури типини энг аввало боланинг интеллектуал имкони- 
ятларидан келиб чиедан холда танлангани сабабли интеллектда- 
ги турли етишмовчиликлар, уларнинг да ражаларини тузил иши
ни, аниклашда экспериментал-психологик текшириш мухим 
ахамият касб этади.

Интеллектул етишмовчиликнинг турли формаларини диффе
ренциал ташхис этиш вазифаларини хал этишда экспериментал 
текшириш методикаларининг баёни меъёрида ривожланаётган, 
ру^ий ривожланиши сустлашган хамда а^ли заиф болаларни 
текшириш натижаларининг интерпретациясини уз ичига олади.

Экспериментал психологик текшириш методикалари.
Кесма расмлар
Мацсад: курув-фазовий идрокнинг, анализ ва синтезнинг, 

кургазма-образли тафаккурнинг ш аклланганлигини аниц- 
лаш. М етодика, шунингдек д и ^ ат н и н г  хусусиятларини, мац- 
садга йуналтирилган фаолият кобилиятларини бахолаш га 
имкон беради.

Халцаро сопшцни саклаш ташкилотининг 10-^айта куриб чи- 
цилган касалликларнинг халцаро таснифи буйича aiyiH заифлик- 
нинг цуйидаги даражаларга ажратилади:

F70 -  енгил aiyin заифлик, F 71 -  урта даражадаги aiyin заиф- 
лик, ¥12 -  o fhp  aiyiH заифлик, F73- чу^ур aiyin заифлик.
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Материал: горизонтал ва вертикал чизихлар буйича турт хис- 
мга булинган бола учун таниш булган учта предметларнинг 
расмлари.

Утказиш усули: 7-8 ёшли болаларга йигилган раем (диагонал 
буйича кирхилган) курсатилади. Сунгра унинг хисмлари аралаш- 
тирилиб юборилади. «Аввал хандай булса, шундай йигиб бер», 
курсатма берилади.

Бола хийналмасдан топширихни бажарса, унга мураккаброх 
варианти таклиф этилади: учта раемнинг хисмлари аралашти- 
рилиб берилади.

9-10 ёшли болаларга билан топширихни кщоридаги вариан- 
тидан бошлаб бериш мумкин. Бунда бола ^аракатларининг ха
рактерна: расмларнинг тасвирига, хирхиш чизигига хараб тан- 
лаши ва ^оказолар кузатилади.

Топшириц бажарилиш таулили: а^лий ривожланиши меъё- 
рида булган ва курув-фазовий гнозисида узига хос бузилишлар 
булмаган болалар топширихни осонлик билан бажарадилар. 
Улар хисмларни бир бутунга йигишнинг самарали усулини 
куллайдилар. Болаларни фаолият жараёни ва охирги натижа 
Хизиктиради.

Рухий ривожланиши сустлашган болалар топширихнинг му
раккаб вариантини бажараётиб хато ^аракатларга йул хуйиш- 
лари мумкин, ёки махеадга йуналтирилган усулга таянмасдан 
хатолар ва уриниб куриш усули билан ^аракат хиладилар, аммо 
ташкиллаштирувчи ва йуналтирувчи ёрдам самара беради.

Локал фазовий бузилишлари булмаган енгил даражадаги 
ахли заиф болалар вертикал ва горизонтал чизихлар буйича хир- 
Хилган расмларни курсатиб берилгандан сунг йига оладилар. 
Диагонал чизихлар буйича хирхилган расмларни йигишда хий- 
наладилар. Топширихнинг мураккаб вариантини бажара олмай- 
дилар. Фахатгина курсатилгандан, ташкиллаштирувчи ва урга
тувчи ёрдамдан сунг болалар расмларни йига оладилар.

Урта даражадаги ахли заиф болалар топширихнинг мурак
каб вариантини 10 ёшида ^ам тушунмайдилар ва бажара олмай- 
дилар. Курсатилгандан сунг фахатгина горизонтал ва вертикал 
чизихлар буйича турт хиемга булинган расмни йигашлари, диа
гонал буйича хирхилган расмни биргаликда йигашлари мумкин.
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Мацсад: кургазма-образли тафаккур, курув-фазовий анализ 
ва синтезнинг шаклланганлик даражасини, диодат ва ишлаш 
Хобилиятининг хусусиятлари, максадга ва топширихнинг шар- 
тига мувофих харакат хилиши хобилияти, ургатилиши анихла
нади.

Материал: текширишни утказиш учун 9-12 та бир хил кубик
лар, уларнинг бир томони кук ва сарих рангда, боища томони ох 
ва хизил, учинчи томони кук, туртинчи томони хизил, бешинчи 
томони сарих, олтинчиси ох; 10 та номерланган турли хил на- 
Хшли карточкалар.

Утказиш усули: болага хар хил шаклдаги нахшли расмни 
курсатиб кубиклардан шундай нахшни хуриш топшириги бери
лади. Топширихни бажариш жараёнида намунали раем болани 
куз олдида туради. Курсатма: «l^apa, раемда шакл чизилган, шу 
шаклни кубиклар ёрдамида тахлаш мумкин. Бир уриниб кур- 
чи». Нахшлар кетма-кет мураккаблаштирилиб борилади. Эши
тиш нинг пасайиши гумон хилинганда нутрий курсатма имо-ишо
ра, намойиш билан бирга олиб борилади.

Топширихларни бажариш жараёнида болага турлича ёрдам 
курсатилиши мумкин: топширихни кушимча тушунтириш, шак
лни уни ташкил хилувчи хисмларга булиш, айтиб бериш, курса
тиш.

Топширихнинг бажарилиш таулили. Енгил даражадаги акли 
заиф болалар купинча мустахил равишда фахат 1 нацщни тах- 
лай оладилар, кубикларни раемдаги наищ устига хуйишга хара
кат хиладилар. Улар хар бир янги нахшга секинлик билан утади- 
лар, хатоларга йул хуядилар, узларини назорат хилмайдилар. 
Ташкилий ёрдам, кубикларга мос равишда нахшларни хисмлар
га булиш уларнинг фаолиятига кам ёрдам беради.

Шизофрения этиологияли деменция булган болалар куп хол
ларда идрокнинг тулихлиги ва махеадга йуналтирилганлигини 
бузилганлиги охибатида «Коос кубик» ларини йигишга жуда ккий- 
наладилар. Эпилептик деменция куринишидаги болалар муваф- 
фахиятсизликка учрасалар хам топширихни охиригача етказиш- 
га харакат хиладилар.

Рухий ривожланиши сустлашган болалар (хупол фазовий бу- 
зилишларга эга булмаган) 2-3 топширихни бажариш таклиф
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Хилинганда ^ийинчиликларга учрай бошлайдилар; аммо на- 
Хшларни ало^да хисмларга ажратишдаги ташкилий ёрдамдан 
сунг уни охирига етказа оладилар.

Куришида нухсони булган болаларни текширишда бу мето- 
дикадан фойдаланиш максадга мувофих эмас.

Церебрал фалажи булган болаларда яххол ифодаланган фазо
вий бузилишлар булганлиги сабабли бу методика хулланилмайди.

Интеллекта меъёрида булган заиф эшитувчи ва меъёрида ри- 
вожланаётган болалар топширихни мустакил равишда бажара 
оладилар.

Церебрал фалажланган болалар билан уларда яедол ифода
ланган фазовий бузилишлар мавжуд булганлиги учун ушбу ме- 
тодикадан фойдаланиш максадга мувофик; булмайди.

Интеллекта меъёрида булган ва заиф эшитувчи болалар топ
ширихни мустакил бажара оладилар.

Сеген тахтаси

Ушбу топширихни болани текширищда биринчи булиб бериш 
тавсия этилади, чунки у болаларда хизихиш уйготади.

Услубий курсатмани тушунишни, асосий геометрик шакллар- 
ни билиш даражаси, ^аракатлар координациясининг ̂ олати, фа
зовий чамалаш, фаолият характерини (фигураларни ушлаш, чу- 
Хурчалар билан солиштириш ва ^.к.) аниклаш ма^садида кулла
нилади.

Мураккаблашиб бориш тартибидаги услубнинг 3 та вариан
та таклиф этилади.

Утказиш усули : болага шакллар жойлаштирилган тахтача 
курсатилади. Бунда боланинг диккатини шакллар жойлаштирил
ган чукурчаларга каратилади. Сунгра стол устига шакллар туки- 
лади ва боладан уларни ч> хурчаларга хайта жойлаштириш сура
лади. Курсатма: «Кара, менда шакллар жойлаштирилган тах
та ча. Мен шаклларни тукаман, сен эса уларни уз урниларига 
жойлаштир».

Топширихнинг бажарилиш та^лили: куп ^олларда болалар 
топширихни мустакил бажаришга киришадилар, баъзан эса раг
батлантириш лозим булади.

Заиф курувчи интеллекти са^ланган болалар ва интеллекта 
меъёридаги болалар бу топширихни бажаришда хийналмайди-
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лар, мураккаб вариантларини бажариш усулларига фаол кири- 
шадилар, мустакил бажарадилар.

Урта даражадаги ахли заиф болалар учун огзаки курсатма- 
ни тушунмаслик хосдир. Уларга курсатиш зарур. Шунинг учун 
текширувчи боланинг куз унгида тахтачани тула ёки хисман 
тулдиради, сунгра уларни яна тукиб, боладан шаклларни чухур- 
чаларга мослаб жойлаштириб беришни сурайди. Урта даража
даги ахли заиф болалар биринчи тахтача билан ишлашдаёх хий- 
инчиликларга учрайдилар: фигураларни чухурчаларга уларнинг 
шаклига эътибор бермасдан соладилар, синаш ва хато усули 
билан ^аракат холадилар. Болалар купинча 2-3 марта курсатил
гандан сунг )^ам топширихни бажара олмайдилар. Иккинчи ва 
учинчи тахтачадаги топширихларни курсатилгандан сунг ^ам 
бажара олмайдилар. Ш аклларни хулларни билан яхши ушлай 
олмайдилар. Уларнинг ^аракатлари хаотик тарзда булади.

Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар одатда огза
ки курсатмани тушунадилар ва биринчи тахтачани шакллар би
лан тулдириш топширигини бажара оладилар. Улар чухурча би
лан шаклни куриб туриб солиштира оладилар. Аммо баъзи бола
ларга топширихни бажаришни курсатиш (намойиши этиш) ва 
рагбатлантириш зарур, шундан сунг улар топширикни мустахил 
бажарадилар. Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар 
иккинчи ва учинчи тахтачадаги топширихни бажаришга хийна- 
ладилар. Уларнинг фаолияти характери тез узгаради: синаш ва 
хатолар билан бажариладиган ^аракатлар купаяди, ташкил этув- 
чи ва ургатувчи ёрдами керак булади.

Сеген тахтасини тулдиришда деменцияси мавжуд болалар ^ам 
Хийинчиликларга учрайдилар. Ищцаги хийинчиликларга булган 
муносабат турли характерга эга булиб, у боланинг касаллигига 
богпих булади. Масалан, эпилептик деменцияли болалар учун 
купинча маъносиз, аммо жуда хатъий, буш чухурчага мос кел- 
майдиган шаклни жойлаштирига уринишлар хос булади. Бун
дай бола купинча текширувчинингёрдамини хабул килишни ис- 
тамайди, уни бошха топширихни бажаришга ундаш хийин. Ши
зофреник деменцияли болаларнинг бу топширихдаги хийинчи- 
ликлари купинча уларнинг умумий мотор бесунахайликлари, аних 
фаолиятни бажаришга булган муносабатларидаги негативизм, 
психик фаолликнинг пастлиги билан бовдихаир. Бундай болалар 
шаклларни сустлик билан олиб курадилар, уларни тахта устига
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Хуядилар (чухурчаларга солмайдилар) ва топширих бажарилди 
деб ^исоблайдилар; баъзан улар топширихни бажаришдан бош 
тортадилар. Шу билан бир ва^тда улар тусатдан топширихнинг 
анча мураккаб вариантининг хисмини бажаришлари мумкин.

Ру^ий ривожланиши сустлашган болалар сеген тахтасини 
тулдириш топширигани бажарадилар. Иккинчи, учинчи тахтани 
тулдиришдаги баъзи болаларга зарур буладиган ёрдам фахатги
на ташкил этувчи ва рагбатлантирувчи характерга эга булади.

Эшитиши пасайган ва нутхи ривожланмаган болалар топши
рихни агарда у нутхсиз шаклда берилса, яъни болага шакллар 
жойлаштирилган тахтани курсатиб, сунгра уларни тукиб, имо- 
ишора билан яна хайта жойлаштириш таклиф этилса, бажаради
лар.

Заиф эшитувчи ва нутхи ривожланмаган болаларда интел
лект сахланган холларда топширих махсади уларга тушунарли 
булиб улар хийинчиликсиз топширихни бажарадилар. Агарда 
эшитишнинг пасайиши ва нутхнинг ривожланмаганлиги ахли 
заифлик билан биргаликда келса, болалар топширихни муста- 
Хил равишда мутлахо бажара олмайдилар. Уларга топширихни 
бажаришнинг кургазмали усули куп марта курсатилиши лозим.

Церебрал фалажланган болаларнинг ахлий имкониятларини 
анихлашда сеген тахтаси методикасидан фойдаланилмайди, чун
ки бундай болалар курув-фазовий идрокининг бузилишлари на
тижасида топширихни бажаришда хийналадилар. Бундан ташх- 
ари, шаклларни мос чухурчаларга солиш болалардаги куп ги- 
перкинезлар туфайли хийинчилик тугдиради.

Вохеабанд расмлар

Вохеабанд расмларни курсатиш орхали болада вазифанинг 
маъносини тушуниш, фазовий-вахт ва сабаб-охибат муносабат- 
ларини урнатиш, шунингдек, ^азил-мутойибани тушунишлари- 
ни анихлашга йуналтирилади. Топширихни бажариш жараёни 
тахлил килинади, яъни раем буйича берилган саволларга жавоб, 
Хикоя тузиш, раемга нисбатан хиссий муносабат ва х.к.лар. Бо
лага курсатилган ёрдам характери эътиборга олинади.

Топширихнини 6 (олти) варианта таклиф этилади
А. Аних маъноли (мазмунли) вохеабанд раем.
Б. Яширин маъноли вохеабанд раем.
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В. Ани1$ маъноли кетма-кетликдаги вохеабанд расмлар.
Г. Яширин маъноли кетма-кетликдаги вохеабанд расмлар.
Д. Воцеалар тугалланмаган кетма-кетликдаги расмлар.
Е. Беъмани, номутаносиб расмлар.
Утказиш усули. А, Б вариантлари. Болага раем курсатилади 

ва унда нима тасвирланганини ̂ икоя 1$илиб бериш суралади. Агар 
боланинг узи ^икоя ^илиб бера олмаса, ушбу раем буйича са- 
вол-жавоб тарзида сухбат утказилади. Айрим ва^тда бир-икки 
савол беришнинг узи етарли булади, бундан сунг боланинг узи 
мустакил ^икоя тузади. Агар раем яширин маъноли булса, бола
нинг ^икоясидан эса раем маъносини тушунганлиги куринмаси, 
у ^олда ашнуювчи ёки йуналтирувчи саволлар берилади.

В, Г  ва Д  вариантлар. Боланинг олдига расмлар тасодифий 
тартибда ^йилади. С унф а боладан расмларни ту ф и  кетма-кет- 
ликда жойлаштириш ва раем юзасидан ^икоя тузиш таклиф эти
лади. Курсатма: бу курсатилаётган расмларда битта вокеа тас
вирланган. Биринчисида бошланиши, бошцасида давоми, шун
дай тарзда охиригача. Барча расмларни ту ф и  кетма-кетликда 
тартиб билан ^уйиб чи^: «Дастлаб нима булди, кейинчи ва нима 
билан тугади? Булар буйича ^икоя тузиб бер» (нима булганини 
айтиб бер).

Купинча фахатгина огзаки курсатманинг узи етарли булмай
ди. Бунда болага аввал раем курсатилади ва давом эттириш 
айтилади. Агарда бола раем маъносини дархол тушунмаса, рас
мни унга яна бир бор курсатилади. Бола сюжетни (во^еани) уму
ман тушунмаса, ишни давом эттириш тухтатилади. Айрим ва^т- 
да болалар диедатининг ^упол бузилганлига сабабли расмлар- 
нинг кетма-кетлигини урната олмайдилар. Аммо бу холда улар 
аввал жойлаштирилган расмлар серияси буйича ^икоянинг маз
муни тушунтириб бера оладилар.

Тугалланмаган вохеабанд расмлар кетма-кетлиги курса- 
тилеа, во^еалар кетма-кетлиг и аниклангандан сунг болага yiKo- 
янинг якунини уйлаш таклиф килинади: «Сен нима деб уйлайсан, 
кейин нима булди?» «Бу вокеа нима билан тугади?»

Е варианты. Болага «Номутаносиб, бемаъни» раем курсати
лади ва диедат билан уни куриб чи^иш таклиф этилади. Сунгра 
сухбат утказилиб, унда боланинг раемдаги во^еаларга булган 
муносабати, уларнинг бемаънилигини, раемдаги ^азилни тушу
ниши ани^анади. Бола расмни куриб ^айратланмаса, баъзи бир
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тушунтиришлар беришга уринмаса, раем уни ^изи^тирмаса бир 
неча саволлар бериш максадга мувофи^ булади. Масалан, «Бу 
ерда нима тасвирланган?», «^аётда ^ам шундай буладими?», 
«Сен нима деб уйлайсан бу кулгилими ёки йу^ми?», «Нимага?»

Топширихнинг бажарилиш та^лили.
Урта даражадаги aiyin заиф болалар содда вохеабанд раем 

мазмунини тушуна оладилар. Улар раем юзасидан берилган са
волларга жавоб берадилар (А варианти). Аммо бопганган ^икоя 
туза олмайдилар. Яширин маънони тушунмайдилар, во^еалар 
кетма-кетлигини ан и ^ а й  олмайдилар.

AiyiH заифликнинг енгил даражасидаги болалар содда во^еа- 
банд расмлар мазмунини тушунадилар. Айрим болалар диедат- 
лари етарлича баркарор булса содда мазмунли расмларни кет- 
ма-кет жойлаштириб элементар ^икоя туза оладилар. Аммо маъ- 
носи яширинган во^еали раемнини мазмунини тушуниш цийин- 
чилик тугдиради. Доимо улар йуналтирувчи шаклдаги ёрдамга 
му^тож буладилар. Бундай болалар яширин маъноли вохеабанд 
расмларнинг кетма-кетлигини урната олмайдилар. «Номутано- 
сиб, бемаъни» расмларнинг айрим ^смларинигина тушунтириш- 
дан сунг англай оладилар. Жонли, бевосита муносабат, кулгу 
намоён булмайди. Расмларни куришда (куздан кечиришда) ти- 
зимсизлилик, сустлик кузатилади.

Турли генездаги деменцияли болалар вохеабанд расмларда 
кетма-кетликни урнатишга к^ийналадилар, чунки бундай бола
ларда максадга йуналганлик, диодат тургунлиги етарли дара
жада булмайди.

Эпилептик деменцияда раемнинг майда деталларини (^исмла- 
рини) батафсил ифодалашга уриниб, купинча унинг мазмунига 
тушунмаслик кузатилади. Болалар раемнинг мазмунини жуда 
секинлик, узо^ паузалар билан, кераксиз тафеилотларда тухта- 
либ, ифодалаб, бир бутунлигини ^амрай ололмайдилар. Шизоф
реник деменцияда идрок этилган элементлардан бир бутун образ 
^осил цила олмаслик кузатилади. Бунда раемнинг энг му^им эле- 
ментларини ажратишда узига хослик намоён булади: купинча 
болалар диедатини вохеабанд раемнинг фахатгина ^андайдир 
бир ^исмига жалб этадилар ва уни узларича интерпретация ^ила- 
дилар (уз ^о^ишларига кура тушунтирадилар). Шизофреник де
менцияли болалар узларининг патологик кечинмалари асосида 
сюжетга богли^ булмаган, купинча бемаъни фикрларга келади, 
унда эса боланинг тафаккурини булинганлиги акс этади.
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Интеллекты саланган %олдаги ру^ий ривожланиши суст
лашган ва нутн;и ривожланмай долган болалар ашщ ва яширин 
мазмундаги вохеабанд расмлар кетма-кетлигини урнатишга 
^одир буладилар. Яширин маънодаги (мазмундаги) вохеабанд 
расмлар кетма-кетлигини урнатишдаги ^ийинчиликлар купинча 
бир ва^тнинг узида диедатни бир неча объектга булишдан келиб 
чикади. Расмлар кетма-кетлиги тугри урнатилганда сюжет маз
мунини тугри тушунадилар. Ру^ий ривожланиши сустлашган 
болалар купинча расмлар буйича саволларга жавоб беришни 
афзал курадилар ва тули^ ^икоя килишда ^ийналадилар. «Но- 
мутаносиб, бемаъни» расмлар уларда жонли ^иссий реакциялар
ни юзага келтиради, аммо бунда дикдеатларини раемнинг фа^ат- 
гина энг кулгили цисмларигагина царатиб, ^олганларига эъти
бор бермайдилар. ^икояни охирини якунлаш, тугатиш топшири- 
fh  болаларда ^ийинчиликтугдиради, рагбатлантириш ва йунал- 
тирувчи саволлар талаб этади.

Эшитишнинг пасайиши ва нутк;и ривожланмаган болаларга 
купинча нутрий шаклдаги курсатмани тушунишга имкон бер
майди, аммо улар кургазмали шаклда берилган ухшаш топши
рихнинг ма^садини идрок этадилар. Болалар зарур булганда 
^икоя тузишга ^ийналадилар. Интеллекти меъёрида булган заиф 
эшитувчи болалар бемаъни вазиятларни тушунадилар ва ^иссий 
жихатдан тугри жавоб берадилар. Олигофрениянинг дебил дара
жасидаги заиф эшитувчи болалар яширин маъноли расмларнинг 
кетма-кетлигини урната олмайдилар. Улар агарда топширихнинг 
максади ва шартини тугри тушунсалар содда вокеалар кетма- 
кетлигини урната оладилар. «Номутаносиб, бемаъни» расмлар- 
га нисбатан ёр*;ин ^иссий муносабатда булмайдилар.

Интеллекти меъёрида булган заиф курувчи болаларни текши
ришда бу методика хУлланилмайди.

Церебрал фалажли болалар интеллекти бирламчи сакранган 
^олларда вокеалар кетма-кетлигини урнатишига х°дир булади
лар, узгарган ^олатни осон англайдилар, раемнинг аних ва яши
рин мазмунини тушунадилар. Улар учун топширихни бажариш
га секин киришиш, ди^катнинг бе^арорлиги хосдир.

Педагогик к^аровсиз цолган болаларнинг %икояси одатда ^ис^а, 
жун булади. Уларда ^икоя тузиш малакасининг йухлиги, нутх- 
нинг камбагаллиги намоён булади. Аммо курсатиладиган ёрдам 
купрох чамаловчи характерда булади.
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Интеллекти меъёрида булган болалар вохеа-^одисаларнинг 
(таклиф ^илинган барча вариантларда) кетма-кетлигини тугри 
урната олиб, уни мантилий тушунтириб ^икоя туза оладилар, 
якунламаганларини ни^оясига етказадилар. Улар «Номута- 
носиб, бемаъни» расмларни тезда ба^олаб во^еаларни тушу- 
на оладилар.

Туртинчиси ортикча

Бу методика болаларнинг умумлаштириш даражалари, фик- 
рлашларнинг аниц ва мантихийлиги, фаоллиги, умумлаштирил- 
ган тасаввурлардан фойдалана олиш имкониятларини аншргаш- 
га хизмат ^илади.

Мураккаблашиб бориш бос^ичи куйидагича:
A. Учта ^ар хил гул ва мушук.
Б. Идиш -  тово^лар ва стол.
B. Механик транспорт воситалари ва от.
Г. Сумка, рюкзак, чемодан ва соябон (умумлаштириш мисо- 

ли: буларда бирор нарса солиб юриш мумкин, орти^часи соябон).
Д. Товух, жужа, урдак, тухум (умумлаштиришнинг 1- вари

анта: уй паррандаси ва тухум: 2-вариант -  товуеда тегишли ва 
орти^часи урдак).

Е. Тикув машинаси, тугмача, ип, кузойнак (умумлашгани 
тикув анжомлари ва кузойнак).

Ж. Мушук, ит, эчки, хуш (умумлашгани уй ^айвонлари ва 
орти^часи хуш).

Утказиш усули. Болага туртта предмет расми чизилган кар
точка берилади ва ундан учта бир хил нарсани умумлаштириб, 
орти^часини курсатиб бериш суралади. Курсатма: «Бу расмда 
туртта предмет чизиб курсатилган, шулардан учтаси бир хил 
умумий нарсани белгилайди '/мумпатнади (яъни, бир-бирига 
тугри келади), биттаси ica бу нарсага кирмайди, яъни ортикча. 
1^ани айтиб бер-чи, ^айси предмет ортикча?». Агар бола айтиб 
берса, ундан «нима учун ортикча?» -  деб сураш керак. Агар 
бола тугри курсатиб, лекин нима учунлигини тушунтириб бера 
олмаса: ундан «Хуш, бу нарсаларни бир суз билан нима деб 
номлаш мумкин?» -  деб сураш керак (бунинг учун 3 та предмет- 
ни бирма-бир айтиб чикиб, соддарок ^нлиб «Булар узи нима?». 
деб сураш керак. Ёки болага, сен ортикча предметни жуда турри
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курсатдинг, хани узинг хандай тушунишингни айтиб бер-чи, 
деб суралади.

Агар сухбат чогида бола умумлаштириш хоидасини тушун- 
маган булса ёки унинг элементар тушунчаси булмаса (оила, ^ай- 
вонлар) унга энг содда вариантни таклиф этиш керак. Болада 
умумлаштириш ^ахида элементар тушунчалар мавжуд булса, 
унда «В» вариантдан текширишни бошласа булади. Агар бола
да элементар тушунчалар, яъни «транспорт», «уй ва урмон ^ай- 
вонлари» деган тушунчалар мавжуд булса, «В» ва «Ж» вариан- 
тлар орхали унинг мусгахил умумлаштира олиши ва топширих
ни тугри асослаб бера олишини куриш мумкин.

Бундан ташхари «Туртинчиси ортихча» методикасини бола
ни ургатиш учун ^ам хулланса булади. Бунинг учун бирор бир 
вариантни бола билан бирга тахлил хилиб чихилади, унга ту- 
шунтирилади, кейин эса худди шунга ухшаш вариантни муста- 
Хил бажариш учун берилади.

Топширихнинг бажарилиш таулили.
Урта даражадаги ацли заиф болалар топширихни бажариш 

^ахидаги курсатмани ^ар доим ^ам тушуниб олишмайди. Агар 
тушунтириб берилса ^ам, улар фахат «А» вариантни бажара оли- 
шади. Х^атто шу вариантда ^ам улар нутхни умумлаштира ол
майдилар. Фахат содда вариантини бажарадалар, лекин одатда- 
гидан бошхачарох хилиб берилган вариантни ёки нотаниш вари
антни бажара олмайдилар.

Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар курсатмани 
жуда секинлик билан узлаштиришади (айнихса топширих би
ринчи маротаба берилаётган булса). Уларнинг купчилиги урта
ча мураккабликда булган топширихни тугри бажарадилар (ор
тихча предметни айтиб беришади, мебель, идиш, ^айвонлар), 
лекин тушунтириб беришга хийналишади. Уларнинг лугатида 
бу сузлар тушунчаси бор булса ^ам, уларни турри талхин хила 
олишмайди.

Турли ва умумийликни ажратиб бериш улар учун жуда му- 
раккабдир; умумийликни топиш урнига улар предметларнинг 
алохида сифатлари ва функцияларини айтадилар ёки предметни 
фархини айтиш билан чегараланиб холишади. Умумлаштириш 
эътиборсиз, а^амиятсиз томонларга таяниш орхали амалга оши
рилади. Масалан: ранги, катта-кичиклиги; мустахил умумлаш
тириш лозим булган (Г-Ж) вариантли топширихлар улар учун
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жуда мураккаб булиб, уларни бажара олмайдилар. Бундай пайт
да улар ёки жавоб беришдан бош тортишади ёки номуносиб жа
воблар беришади. Масалан: чемодан ва сумка билан бирор ерга 
бориш мумкин, рюкзак билан билан булса бориб булмайди, деб 
айтишади.

Цеменцияга эга булган болалар бу методикани бажаришлари- 
да, уларда умумлаштиришини, фикрлашини нотекислигини 
куриш мумкин. Масалан: шизофреник деменция туридаги бола
лар баъзи ^олларда тугри жавоб берсалар, баъзан умуман ноту- 
гри умумлаштиришади.

Асосан бундай болалар умумлаштиришни тушуниб булмай- 
диган аффектив б о п ш ^и кл ар  билан ^осил ^иладилар.

Эпилептик деменцияси бор болалар эса туртинчиси ортикча 
методикасида умумлаштириш ёки фарц ^илишда предметлар
нинг мухим булмаган сифатларига асосланадилар. Улар кунда
лик хаётда ^ар доим учрайдиган нарсаларнигина тугри тушуниб 
умумлаштира олдилар ва фар^ини биладилар. Уларнинг тушун- 
часини узгартириш жуда ^ийин. Масалан, бир вариантда учрай
диган умумийлик формаси ёки ишлатилиш турига цараб пред
метларни ажратишган булса, боища топширицларда ^ам улар 
шуни таъкидлаб боришади.

Ру$ий ривожланиши сустлашган болалар одатда бундай топ- 
шири^ларни «А»дан «Д» вариантигача бажара олишади.Улар
3 та бир хил ва 4-чи ортикча предметни курсата билишади.

«Е» ва «Ж» вариантларни ^ам бажара олишади, лекин бу
нинг учун, уларга йуналтирувчи саволларни бериши керак. Асо
сий ^ийинчилик суз лаб беришда намоён булади.

Эшитишда %амда нупщида камчилиги булган болалар бундай 
топширикларни огзаки тушунтирилганда англаб олишлари 
фшин. Агар уларга мисол тари^асида бир неча бор курсатиб бе- 
рилса (масалан, бола олдига 4 та предметнинг расми ^уйилиб 
улардан 3 та бир хилини ажратиб, фар^ини курсатилса) бола топ- 
шири^ни мустакил бажара оладиган булади. Интелекти 
меъёрида булган болалар кандай ^ийинчиликсиз «А» дан «Д» 
вариантигача топш ири^арни бемалол бажаришади.

Агар бола «Е» ва «Ж» варианларини мустакил бажара олса, 
ундан сузлаб беришни талаб ^илиш ортикча деб хисобланади.

Интеллекти сацланган церебрал фалажли болалар ва заиф 
курувчи болалар бу топш ири^арни  ^еч бир ^ийинчиликсиз ба-
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жаришади. Церебрал фалажли болаларга харакатларда ёрдам 
бериш керак, заиф курувчи болаларга эса баъзи холларда пред
метларни расмларини номларини айтиб туриш максадга муво- 
фих булади.

Нормал ривожланган болалар бундай турдаги топширихлар- 
нинг ^амма вариантларини хеч ^андай цийинчиликсиз бажара 
оладилар.

Амалий топширифгар

Бу методика ёрдамида боланинг аних амалий вазиятни тушу
ниши, анихланади. Вазият ечимининг мантилий тугрилиги (ор- 
ти^ча предметлар мавжуд булган гурухдан бир хатор предмет
ларни ажратиш), ечимнинг асосланиши ва фаолият характери 
тахлил хилинади.

Топширих вариантлари:
A. Тушлик учун зарур булган предметларни йигаш (берил

ган: ликопча, кугирчок, тарох, хоших, пиёла, тиш чуткаси).
Б. Раем чизиш жихозларини йигиш (берилган: ^огоз, елим, 

тарох, халам, муй^алам, хоших, буё^лар).
B. М актаб анжомларини йигиш (берилган: кугирчок, дафтар, 

ручка, тарох, тиш чуткаси, алифбе).
Г Баланд жойдаги (масалан, шкаф устида) коптокни олиш 

учун жихозларни йигиш (берилган: курси, таёх, архон, хайчи, 
иккинчи копток).

Утказиш усули. Турли хил буюмлар туплами мавжуд булиши 
зарур. Топширихнинг махеади экспериментатор таклиф этган 
вазиятни хал этиш учун керак булган предметларни танлаш. 
Курсатма огзаки берилади: «Стол устида (хутичади) турли нар
салар бор. Булардан мактабга олиб борадиган нарсала;жигина 
танлаб ол» (В варианти). «Шкаф устидаги коптокни олиб бер. 
1^утичада сенга кераклиларини ол» (Г варианти).

Топширихнинг бажарилиш та.улили. Ахли заифликнинг урта 
даражасидаги болалар тавсия этилган амалий топширихни ба
жара олмайдилар. Улар предметларни махеадсиз титкилай бош
лайдилар, курсатмани унутиб, чалгийдилар. Шкаф устидан коп
токни олиш урнига, экспериментаторга иккинчи коптокни ёки 
Хутидаги бошха предметни беришлари мумкин.

Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар керак булган 
предмет билан бирга керак булмаган, лекин узига ёххан пред-
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метни олишлари мумкин. «Бу нарса тушликка керакми?» (мак
таб учун ва ^оказо) деган саволга купинча «^а» деб узига ёедан- 
лигини назарда тутишиб жавоб беришади.

Узо^да ёки баланддаги нарсани бу болалар дархол олиб бе
ришни доим ^ам уддалай олмайдилар, лекин ташкилий ёрдам 
билан бу топширихни бажарадилар.

Цеменцияси бор болалар учун бу методика ташхис ^уйиш учун 
етарли эмас. Бу тоифадаги болалар топширихни турли даражада 
бажаришлари мумкин. Бу уларнинг умумий ^олати ва етакчи 
ну^соннинг узига хослигига боглиц (диедат, хотира ва максадга 
йуналтиришнинг етишмовчилиги ва бошкалар).

Ру.уий ривожланиши сустлашган ва ривожланиши меъёрида 
булган болалар бу турдаги топширикларни бажара оладилар, 
баъзида уларни огзаки ^ам бажарадилар: «Мактабда у^иш учун 
ручка, дафтар ва бош^а керакли нарсаларни олиб курсатади- 
лар». «Стул ёки курсини олиш керак».

Айрим анализаторларида (куриш, эшитиш, нут^, таянч, ^ара- 
кат аппарата) ну^сони булган болалар томонидан бу топшири^- 
ни бажариш сифати уларнинг а^лий ривожланишига богли^.

Л.В.Занков методикаси

Мацсад: сузларни эслаб ^олиш ва эсга тушириш учун ёрдам
чи воситалардан (расмлардан) фойдаланиш имкониятлари урга- 
нилади.

Методикани ушбу вариантида тавсия этилган сузлар учун 
тайёр расмлардан фойдаланилади.

Утказиш усули. Болага эслаб колиш учун 5 та суз айтилади 
(нур, нонушта, урмон, уйин, у^иш). Эслаб холиш жараёнини осон- 
лаштириш учун ^ар бир айтилган сузга монанд расмлар курса
тилади (лампа, нон, дарахт, кугирчок, китоб). Танловни тулих 
булишини таъминлаш ма^садида 1та кушимча раем берилади 
(сигир).

Курсатма: «^озир мен сенга айтадиган сузларни эслаб холи- 
шинг керак, уларни яхши эслаб холишинг учун мен сенга ^ар бир 
айтилган сузга монанд расмларни бераман».

Масалан: «Уйин сузига кугирчо^», чунки уйин уйнаш учун 
кугирчох керак.

Агар бола курсатмани тушунган булса текширишни утказиш 
мумкин. Болага эслаб холиши учун расмларни курсатаётиб
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сузлар билан расмлар уртасидаги узаро богли^ликни тушунтн- 
риб беришни сураш лозим. Бола топширихни бажаришга хий- 
налса, аввал: «Уйлаб кур, бу раем нимаси билан сенга уйинни 
эслатади?», ёки «уйин учун нима керак?» каби саволлар билан 
болани рагбарлантириш лозим.

Шунда хам бола тушуна олмаса, унда текширувчининг узи 
уни курсатиб раем ва суз орасидаги узаро бопшхликни урнатади 
ва боланинг ханчалик тушунганлигини текширади.

]^ар бир суз айтиб булиниб расмлар танлангандан сунг тек
ширувчи расмларни йигиб олади. У болани чалгатиш характе- 
ридаги 2-3 савол беради. Масалан: «Сенга бу топширих ё^дими?», 
«Сенга ^ийин булмадими?». «Топшири^дан чарчамадингми?», 
шу каби саволлардан кейин болага расмлар курсатилиб савол 
берилади.«Бу раем сенга хайси сузни эслатяпти?»

Агар бола хийналмасдан топширихни бажарса, у холда му- 
раккаброх «Б» вариантига угиш мумкин.

А.НЛеонтьев методикаси

Методиканинг бу вариант и билвосита эслаб коли т учун рас
мларни фаол мустахил танлашини рагбатлантиришни назарда 
тутади.

Раем ва суз уртасидаги мураккаброх (А вариантига хараган- 
да) мантихий бопшхликлар урнатилади.

Утказиш усули . Стол устига 9 та расмлар хуйилади (болга, 
сочих, ХУёш» стакан, ойна, кроват, дала, куйлак, телефон). Бола
га кетма-кет равишда 5 та суз (тун, йул, байрам, иш, сут) айтила
ди ва эслаб холиш суралади. Курсатма: «Айтилган сузларни эс
лаб холишини керак. Яхши эслаб холишинг учун хар бир сузга 
дойр раем танлашинг керак. Масалан, айтгинчи, тун сузига, 
Хайси расмни танлаб олар эдинг?». Агар бола танласа, ундан 
суралади: «Нимаси билан бу раем сенга тун сузини эслатади?». 
Бола тугри жавоб берса, текшириш давом эттирилади. ^ам м а 
расмларни танлаб булгандан сунг, чалгитиш учун 2-3 та савол 
берилади, сунг расмларни танлагач боладан берилган сузлар сура
лади.

Бола берилган курсатмани тушунмаса, текширувчи топши
рихни тушунтиради. Болага раемда тун тасвирланган булмаса 
Хам, шу сузни эслатадиган расмни топиш мумкинлиги тушунти-

www.ziyouz.com kutubxonasi



рилади. Текширувчи узи расмлар танлайди ва тушунтириш иш
лари олиб боради. Боладан кейинги сузга раем танлаш сурала
ди. Ташкиллаштирилган, рагбатлантирувчи ёрдам, баъзида етар
ли булади. Айрим ^олларда иккинчи жуфтга ^ам тушунтириш 
берилади. Учинчи жуфтда бола узлаштира олмаса, текширишни 
тухтатиш ва енгилрох вариантлардан фойдаланиш керак.

Топширихни бажарилиш натижаларининг та^лили. Ахли 
заифликнинг урта даражасидаги болалар билвосита эслаб холол- 
майдилар. Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар купин
ча топширихни бажара оладилар, лекин уларга йуналтирувчи 
саволлар оркали ёрдам бериб туриш зарур. Б вариантни эса ба
жара олмайдилар. Купинча, болалар топширихни ^атто тушу- 
нишмайди, суз ва расмлар орасида ^еч ^андай бопшхликни 
курмайдилар. Бу эса расмлар эслаб ^олишга халакит беради.

Эпилептик деменциянли болаларда курув хотирасига ^ара- 
ганда суз хотирасининг бузилишлари хос булади. Шунинг учун 
билвосита эслаб холиши образи эслаб солинаётган сузга 5щин ва 
аних булганда имкон булади (масалан, нур - лампа). Богланиш 
мавхум, умумий булган ^олларда эслаб холинмайди. Шизофре
ник деменцияда топширихни бажариш мураккаблиги боланинг 
узох ва^т, диххат билан, махеадга йуналтирилган ^олда ишла- 
ши зарурлигидан келиб чихади.

Ру%ий ривожланиши сустлашгандз. эса А вариант хийинчи- 
лик тугдирмайди, Б вариант эса текширувчи ёрдами билан амал
га ошади. Содда топширихларни, масалан сут -  пиёла болалар
нинг узлари мустахил бажарадилар. Эслаб холиш учун хийин 
сузлар хуйидагилар ^исобланади (байрам, иш, йул). Ру^ий ри
вожланиши сустлашган болалар бир-биридан узох булган 6of- 
ланишларни урганиш тарзидаги ёрдамсиз урната олмайдилар.

Бу методикадан нутцида камчилиги бор, заиф эшитувчи заиф 
курувчи болаларни ташхис хилишда фойдаланилмайди.

Церебрал фалажланган болалар бу методикани хийинчилик- 
сиз бажаришлари мумкин.

Меъёридаривожланаётган болалар Б вариантни ^еч кимнинг 
ёрдамисиз бажара оладилар. Бу вазифа уларда хизихиш уйгота- 
ди, болаларнинг фаоллигини оширади.
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Болани рангни тушунишини сухбат жараёнида вохеабанд раем 
ёрдамида текшириш мумкин. Лекин махсус эксперимент ^ам 
утказиш мумкин.

Утказиш усули. Боланинг олидидаги стол устига ^ар хил ран
гдаги кубиклар куйилади (^изил, кук, яшил, сариц). Текширувчи 
узининг олдига худди шундай кубикларни хуяди, лекин бош^а 
тартибда -  яшил, сари^, цизил, кук. Аввал рангларни солишти
риш буйича уйин утказади. Курсатма: «Менда мана бу рангдаги 
кубик бор (курсатади). Царагин-чи, сенда ^ам шундай кубик бор
ми, курсатгин-чи». Агар бола рангларни солиштира олса, улар
ни фар^лашни текширади. Боланинг олдига ^ар хил рангдаги 
кубиклар куйилади ва ^айси бир ^изил сари^лигини курсатиш 
айтилади. Бу вазифани бажара олса, унга кубиклар курсатилади 
ва бу рангларни ^ар бирини узи номлаб бериши суралади.

Топширихнинг бажарилиш та^лили. AiyiH заифликнинг урта 
даражасидаги болалар куп ^олларда ранг ^а^идаги тасаввурга 
эга булмайди; у тез адашади, фахатгина, масалан, бирон-бир 
рангни билиши мумкин ёки ажратишга цодир буладилар. Айрим 
^олларда ранг ^а^идаги тасаввурлари булмайди.

Ацли заифликнинг енгил даражасидаги болалар мактаб ёшида 
фа^ат асосий рангларни ажратадилар, аммо тусланишпарни ид
рок ^илишга ^ийналадилар.

Купинча, бу усул ёрдамида деменциянинг хусусиятлари 
хасида фикр юритиш цийин. Бу усул фа^ат ранг тугрисидаги та
саввур ривожланган ёки йу^лигини ^айд цилишга имкон беради 
холос.

Куриш уткирлиги бузилган болалардан ташкари меъёрида 
ривожланаётган, ру^ий ривожланиши сустлашган, эшитиши 
пасайган, нут^и ривожланмаган, ^аракат - таянч аппаратида кам
чилиги булган болалар фахатгина асосий рангларни эмас, балки 
гусланган рангларни ^ам биладилар. Куриш уткирлиги пасай
ган болалар айрим тусланувчи рангларни фарклай олмайдилар.

Россолимо методикаси

Бу методика ёрдамида вазиятнинг мо^иятини тушуниш, эле
ментар тушунчаларнингмавжудлигини, аввалги тажрибалар-
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дан фойдаланиш имкониятлари урганилади. Эшитиши пасай
ган ва нутк;ида бузилишлар булган болаларнинг а^лий (интел
лект) жихатдан ривожланишини урганишда ^ам хуллаш мац- 
садга мувофих*

Утказиш усули. Болага вазият тасвирланган вохеабанд раем 
курсатилади, унда у ёки бу элемент етишмайди.

Масалан, курсатилган раемда бола тасвирланган, у ухлашга 
ётаяпти, кроватда булса ёстих йух- Боладан етишмаётган буюм- 
ни айтиш суралади. Ёрдам сифатида тугри жавоб учун керакли 
ва кераксиз булган турли хил предметлар тасвирланган ёрдамчи 
расмни курсатиш мумкин. Заиф эшитувчи болаларга нутрий 
курсатмани намойиш этиш билан олиб бориш керак. Ривожла- 
нишида бундай нухсонлари булган болалар, шунингдек, сези- 
ларли нутрий бузилишлари булган болалар танланган предмет
ни имо-ишора оркали курсатишлари мумкин.

Топширихнинг бажарилиш та^лили. Ацпи заифликнинг урта 
даражасидаги болаларга топширихни аник; тушунтиришни та
лаб хилади. Улар купинча раемда нимадир етишмаётганини се- 
зишмайди.

Ахли заифликнинг енгил даражасидаги болалар бу топшири^- 
ни бажара олишади; баъзиларига ташкилий ёрдам ёки йуналти- 
рувчи саволлар керак булади.

Ру^ий ривожланиши сустлашган ва интеллекти меъёрида 
булган болалар курсатмани осонлик билан тушуниб, хийинчилик- 
ларсиз топширихни бажарадилар.Топширихни бажариш сифати 
айрим анализаторларида нухсони булган болаларда интеллекти- 
нинг ^олатига боглих* Деменция билан касалланганлар ^а^ида 
^ам худди шундай хулоса хилиш мумкин. Бола методиканинг асо
сий хисмларига кирувчи топширикларнинг бир хисмини уддалай 
олса, бошхаларини бажаришда маълум хийинчиликларга дуч кел
са, унга нисбатан соддарох вазифаларни бериш мумкин.

Ухшаш ва фар^ли томонларини ажратиш

Бу методика ёрдамида болаларда предметларнинг му^им бел
гиларини ажратиш, предмет ва тушунчаларнинг умумий ва фар- 
Х1 И томонларини ажрата олиш хобилияти текширилади. Бу топ- 
чтирихлар куришда нухсони бор болаларга ^амда ^аракат- та
янч аъзоларида нухсони бор болаларга ^ам берилиши мумкин.
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Утказиш усули. Болага иккита таккосланаётган предмет нинг 
(тушунчаларнинг) умумий ва фархли томонларини топиш так
лиф этилади.

Курсатма: «Мен сенга иккита предметнинг номини айтаман, 
сен уйлаб куриб, улар орасидаги умумийлик ва фархли томони- 
ни айт», «1^айси томонлари билан ухшаш?», «Уларни бир ном 
билан хандай аташ мумкин?» ва бошкалар.

Жуфтликларни солиштириш:

копток-тарвуз
бури-кучук
сув-муз
ручкащалам
кун-тун

Топширихни огзаки бериш билан бирга кургазмали тарзда 
бериш ^ам мумкин. Болалар учун курсатмани тушуниш хийин 
булади; шунинг учун намунани тахлил хилиш билан бир вахтда 
олиб бориш маслахат берилади.

Топширихнинг бажарилиш та^лили. Ахли заифликнинг ен
гил даражасидаги болалар умумий ва фарх томонларини ажра
тишга хийналадилар; купинча солиштириш жараёнида болалар 
предметни фархини топиш билан чегараланиб холадилар. 
Ухшаш белгиларини топиш уларда катта хийинчилик билан ба
жарилади.

Эпилепсиянинг деменция формасидаги болалар тахкослана- 
ётган объектларни алохида хисмларида тухтаб, бошхаларини 
эсларидан чихариб хуядилар; улар узох ва синчиковлик билан 
фархли томонларини излайдилар. Бунда тугри жавоблар билан 
бир хаторда беъмани тушунтиришлар, изо^лар ^ам кузатилади. 
Лекин деярли ^ар доим болалар ухшаш томонларини топишда 
^амда асосий ва иккинчи даражадагисини ажратишда хийналиб 
Холадилар.

Бу методика орхали заиф эшитувчи ва нутхий нухсонга эга 
булган болаларни хонихарли даражада ташхис хилиб булмай
ди. Вербал жавоб бериш бундай нухсонлиларда анча хийинчи
лик уйготади. Ру^ий ривожланиши сустлашган болаларнинг 
купчилиги курсатмани яхши узлаштириб олсалар. Топширихнинг
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содца вариантларини бажара оладилар (биринчи-туртинчи жуф- 
тликлар). Куп ^олатларда ру^ий ривожланиши сустлашган бо
лаларга йуналтирувчи куринишдаги ёрдам лозим булади.

Бу топширихни бажариш куришда нухсони булган ва цереб
рал фалажланган болаларнинг интеллектини ривожланиш дара- 
жасига боглих*

Меъёрида ривожланган болалар курсатмани узлаштириб, 
топширихни осонлик билан бажарадилар, шу билан бирга узла
ри ташаббус ва ижодкорликни намоён эта оладилар.

Ма^ол ва метафораларни тушуниш

Ушбу методика кучма ва яширин маънони англаш хобилия- 
тини анихлашга йуналтирилган.

Утказиш усули. Болага метафора ёки махол айтилиб, унинг 
мазмунини тушунтириш суралади.

Топширихнинг бажарилиш та^лили. Ахли заифликнинг енгил 
даражасидаги болалар даражасидаги баъзи бир болалар аввал 
эшитган ва мазмунини уларга тушунтирилган метафораларни 
тугри тушунтириб берадилар. Увдан янги метафорани тушунти
риб бериш суралса, асосан талхини тор, содда булади. Масалан: 
олтин хуллар метафораси олтиндан хилинган хуллар каби ту
шу нтирилади.

Махоллар (^атто аввал эшитилганлари \ам) уз маъносида ва 
аних вазиятда талхин хилиниши мумкин.

Деменцияси бор беморларни махол ва метафораларни тушу
нишлари нотекис характер касб этади: тугри жавоблар билан 
биргаликда нотутри жавоблар ^ам булиши мумкин.

Эпилепсияси бор болалар метафора ва маколларни конкрет, 
уз маъносида тушунтириб беришга ёндашадилар. Бунда эпилеп
тик болаларнинг нутхини яхши ривожланганлиги тафаккурдаги 
нухсонларни яшириши ^ам мумкин.

Ру^ий ривожланиши сустлашган болалар аввал эшитган ме- 
тафораларнинг мазмунини яхши тушунтириб беришлари мумкин, 
улар хУшимча йуналтирувчи саволлар орхали янгиларини ^ам 
тугри тушуна оладилар. Аних вазиятларда махолларнинг маъно
сини тугри тушунтирадилар, лекин купгина ^олларда умумлаш- 
ган куринишда махолларни тушунтириб бера олмайдилар. Йунал
тирувчи саволлар ёрдамидан сунггина тушунтириб берадилар.
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Бу методика нут^ида бузилиши бор ва эшитиш пасайган бо
лаларни текширишда хулланилмайди.

Геометрик шаклларнинг классификациям

А.Я.Иванова методикасининг хисхартирилган варианти так
лиф этилади. Текширишнинг асосий максади умумлаштириш 
Хобилиятининг даражасини анихлашдан иборат.

Утказиш усули. Иш материали 2 та туплам карточкалардан 
иборат булади, ^ар бир тупламда 12 тадан шакл булади. Бирин
чи туплам асосий вазифани бажаришда ишлатилади. Унда 3 та 
шакл хизил, 3 таси кук, 3 таси сарих ва 3 таси яшил рангда. Шак- 
ллардан 4 та учбурчак, 4 та тугри туртбурчак, 4 та дойра. Туплам
да 6 та катта ^ажмдаги шакл ва 6 та нисбатан кичик шакллар 
бор. Иккинчи туплам мустакил иш бажариш вактида ишлатила
ди. Текшириш тупламига кирган шакллардан 9 таси нисбатан 
анча мураккаб тузилишга эга. 4 та шакл хизил, 4 таси кук ва 4 
таси сарих рангда. Тупламда 6 та катта ^ажмдаги ва 6 та нисба
тан кичик шакллар булиши керак.

Асосий топширщ• Болага карточка туплами курсатилади ва 
уларга ^ар хил шакллар чизилганлиги тушунтирилади: «Бу кар
точкаларни ухшашларини ухшашига ажрат», курсатмаси бери
лади. Агар бола ишга киришмаса ёки аксинча шошиб ^аракат- 
лар хилса унга ташкилий ёрдам бериш мумкин. Агар у шакллар
ни гуруy ia iu  учун умумий белги топа олмаса экспериментатор- 
нинг узи карточкаларни ажратади (бир хил рангдошлардан бош
лайди), сунгра болага ишни давом эттириш таклиф этилади. 
Ажратиш тугагандан сунг боладан иш усулини тушунтириб бе
риш суралади. Агар бола бу ишни хилмаса, усулни текширувчи- 
нинг узи тушунтиради. Сунгра барча карточкаларни аралашти- 
рилиб, хайтадан болага «энди уларни бошхача хилиб, ухшаш
ларини ухшашларига ажрат» дейилади. Агар бола яна класси
фикация хилишни билмаса, унга шаклларнинг белгисига хараб 
ажратиш ургатилади. Бундай махсадда текширувчи болага са
воллар бериб, шаклларни умумлаштириш йулини айтиб беради. 
Топширихни бажариб булгандан кейин белгини орзаки ифода - 
лаш керак (бола ёки текширувчи). Сунгра экспериментатор кар
точкаларни яна аралаштириб болага беради ва унга: «Уларни 
Хайтадан гурухларга ажрат, ухшашларини ухшашларига шун-
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дай ажратки, 2 та гурух ^осил булсин, (шаклларнинг катта-ки- 
чиклигини эътиборга олиб), дейди. Классификациялаш усули ав- 
валгидек огзаки ифодаланади.

Назорат топшириги. Болага карточкаларни иккинчи тупла
ми берилади ва уларни хар хил белгилар буйича гурухларга аж
ратиш суралади. Бироз рагбатлантириш мумкин. Боища ёрдам 
турлари курсатилмайди. Эшитишида нухсони бор, деб тахмин 
Хилинаётган болага топширихнинг ма^садини тушунтириш учун 
текширувчининг узи шаклларни бирор-бир белгиси буйича клас
сификация хилиши керак, сунгра худди шундай хилиб давом эт- 
тиришини боладан суралади. Ухшаш топширихлар бундан сунг 
ёрдамсиз бажарилади.

Топширихнинг бажарилиш таулши. Ахли заифликнинг ен
гил даражасидаги болалар вазифани секин тушунадилар. Айрим- 
лари факат битта белгини мустакил (купинча рангини) аж рата
дилар, лекин боыжа иш усулига утилса -  яхкол намоён булган 
инертликни куриш мумкин; улар яна белгиларни биринчи курсат
ган белгиларига хараб ажратадилар. Классификациянинг учин
чи усулини киритиш топширихнинг бажарилишини янада кийин- 
лаштиради. Курсатилган ёрдамларга харамай классификация
лаш бола томонидан бир, айрим вахтда бошха белгисига хараб 
амалга оширилади; уз-узини назорат хилиш умуман булмайди. 
Иш усулини огзаки баён этишни бажара олишмайди. Иш усули
ни ухшаш топширихни бажаришга утказишда ташхаридан ёрдам
сиз камдан-кам амалга оширилади.

Шизофренияли деменцияси булган болалар купинча, бу топ
ширихни бажара олмайдилар. Бунга сабаб уларнинг махсадга 
интилишлар ва диххатнинг бузилганлигидир.

Эпилептик деменцияли болаларда купинча классификация- 
лашда бир усулдан иккинчисига утиш жуда хийин булади. Улар- 
даги рухий жараёнларнинг хупол равишда секинлашганлиги 
яххол ифодаланади.

Рухий ривожланиши сустлашган болалар топширихнинг маъ
носини тезда англаб классификация усулини (ранги, шакли буйи
ча) ажратадилар. Улар ургатиш эмас, балки ташкилий ёрдамга 
мухтож буладилар. Хатоликлар диххатсизликдан келиб чихади. 
Иккинчи ва учинчи белгиларни ажратиш учун ургатувчидан 
ёрдам талаб хилинади. Болалар иш усулини ифодалашда хийин
чиликларга дуч келадилар. Уларни бундай топширихларни ба-

www.ziyouz.com kutubxonasi



жариш чарчатиб хуяди, мациупот охирида, машгулот бошига 
нисбатан анча ёмон ишлайдилар.

Заиф курувчилар ва заиф эшитувчи болалар бу топширихни 
узларининг интеллектуал имкониятларига мос равишда бажара
дилар.

Ривожланиши меъёрида булган болалар асосан иккита, баъ
зан учта белги, сифатни мустакил ажратадилар. Уларга берила- 
диган ёрдам купинча йуналтирувчи ва ташкилий характерга эга 
булади.

КИЧИК МАКТАБ ЁШ ИДАГИ БОЛАЛАРНИ 
ПЕДАГОГИК ТЕКШ ИРИШ

Педагогик текширишни психологик текширишдан сунг утка
зиш тавсия хилинади. Психологик ва педагогик текширишни 
купинча бир мутахассис-педагог-дефектолог утказади. Агарда 
бу текширишлар турли шахслар -  психолог ва педагог томони
дан утказилса, бунда педагог психологнинг текшириш натижа
ларини билиши зарур. Бу такрорлашларнинг олдини олади ва 
педагогик текширишнинг режасини утказишга имкон яратади.

Педагогик текширишнинг максади болалар томонидан узлаш
тириб олинган билим, куникма ва малакаларнинг^ажмини, улар 
томонидан янги тушунчалар, янги фаолият турларини узлащти- 
риб олиш жараёнида юзага келадиган кийинчиликлар, уларнинг 
Хайси бос^ичларда юзага келишини ва хийинчиликларни барта- 
раф к;илиш шароитларини анихлашдир. ,' (. .

Текширишни бошлашдан аввал педагог боланинг пецЦогик 
^ужжатларини диххат билан урганиб чикади (болалар богчаси 
ёки мактабдан берилган тавсиф, дафтарлар, боланинг мустг^ил 
ишлари, чизган расмлари ва ^.к.). Болага берилган тавгифгде та^- 
лил хилиш педагогик текшириш схемасини тугри тузишга, бола- 
нинг индивидуал хусусиятларини эътиборга олиб унга тугри ендо- 
шишга ёрдам беради. Агарда тавсифда бола тез толикади, деб 
курсатилган булса, унга текшириш вактида тез ва кис^а вактда 
бажариладиган топшнрихлар берилади, агарда болада укув фа
олиятига нисбатан салбий муносабат пайдо булган булса, уйин 
^олатларидан фойдаланиш лозим булади ва ^.кг Текширилаёт
ган болаларнинг дафтарларини урганиш у ёки бу малаканинг 
ривожланиш динамикаси, мактаб дастурини узлаштириш жара-
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ёнида бола йул хуядиган хатолари характери, хийинчиликлари 
^а^ида фикр юритишга имкон беради.

Болалар томонидан чизилган расмларни тахлил хилиш таш
хис хилишда катта ахамиятга эга булиб, фахатгина тасвирий 
фаолият со^асидаги боланинг техник имкониятлари ^а^идагина 
маълумот бермасдан, балки унинг кузатувчанлиги, тасаввур ва 
хизихишлари доираси ва х к л а р  хахида тушунча беради. Агар
да бола чизган раем галати, хахихатдан ташкари характерда 
булиб, унга тугри тушунча бермаса у шизофрения билан касал- 
ланган деб тахмин хилиш мумкин. Ахли заиф болалар мустакил 
танланган мавзуга дойр раем чиза олмайдилар. Aiym заиф бола
лар чизган расмлар стереотип характерда булиб, аних тасаввур
лар йухлигидан далолат беради.

Педагогик ^ужжатлар синчиклаб урганиб чиххилганидан 
сунг дефектолог болани текширишга киришади.

Комиссияда болани текшириш вахтида унинг хисоблаш опе- 
рацияларини утказа олиши ва математик тасаввурларининг шак- 
лланганлиги анихланади. М актаб ухувчиларининг билимлари 
дастур материаллари буйича текширилади.

Агарда бола ухиш малакаларини эгалланмаганлиги анихлан- 
са унинг ухиш малакасини текширишнинг хожати йух- Комисси- 
яга юборилгунча мактабда у х и ган  болаларнинг ухиш ва ёзиш 
малакалари утилган материал хажмида текширилади.

Барча холатларда болаларнинг билимларини улар ухиётган 
синф дастури асосида текшириш лозим. Сунгра хуйи синфларда 
утилган дастур материали асосида анихланди.

Комиссияда боланинг уХУв малакалари ва билимларининг 
даражаси, энг аввало УХИШ’ ёзиш, хисоблаш малакаларининг 
Холатини текширишга харатилиши лозим.

Педагогик текширишнинг махеади узлаштиришнигина аних- 
лашдан иборат булмай, 6aj ки аввало боланинг таълимдаги хий- 
инчиликларини тахлил хилиш эканлигини ёддан чихармаслик 
лозим.

Уциш. Ухиш малакасини эгаллаб олмаслик ^оллари турлича 
булиб, баъзан уларни ажратиш анча мураккабдир.

Кийинчиликлар ухиш малакасида хам, шунингдек, мазмун- 
ли укиши хам кузатилади.

Ухиш малакаси ривожланишида бир катор босхичлардан ибо
рат мураккаб йулни босиб утади. Савод урганишга киришиб бола
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купинча товуш та^лилида ^ийналади. Бола цатор ^олларда 
бугинлаб ва сузларни сидиргасига укишни эгаллаб олишда ^ий- 
налади. 1^ийинчиликлар ^арфларни эслаб ^олишда ^ам кузати
лади. Aigm заиф болалар олий нерв фаолиятларининг хусусият- 
ларидан келиб чиедан ^олда, уциш малакаларини жуда ^ийин- 
чилик билан эгаллайдилар ва унинг алохида босцичлари анча 
куп ва^тни талаб этади. А^ли заиф болаларда куп кузатилади- 
ган огзаки нуп^шнг ну^сонлари ^ам цатор 1$ийинчиликларни кел
тириб чикаради. Xpp бир боланинг укишни эгаллашдаги ^ийин- 
чиликларини синчиклаб тахлил цилиш ва уларнинг характери ва 
сабабларини аниклаш мухимдир.

У^иш малакасидан ташкари педагог боланинг укиган сузла
ри, гапларининг маъносини тушунганликлари, интонацияга 
ахамият беришини, укиганлари буйича саволларга жавоб бера 
олиши ва сузлаб бера олишларига ди^катини ^аратиши лозим.

У^иш малакасини текширишда кесма ^арфлар каби кургаз- 
малар зарурдир. Купинча боланинг у^иш малакасини унга та
ниш ва таниш булмаган алифбедан фойдаланиб текширилади.

Боланинг у^иш ва ёзиш малакасини урганишдаги цийинчи- 
ликларини тахлил ^илишда цуйидагиларга д и ^ а т н и  царатиш 
зарур:

Болаларда мавжуд булган ^ийинчиликларнинг ^айси бири 
унинг таълим ва тарбия шароитларига богли^ (педагогик цоло^- 
лик, укитишда нотугри методларнинг танланиши, укишдан узоц 
ва^т ореада цолиб кетиш ва ^оказолар).

У^ишдаги узлаштирмасликни укитувчилар одатда:
- ^арфларни эсдан чикариш;
- уциш жараёнинг ^ийинчиликлари;
- утилган матнни тушунмаслик билан бопгайдилар.
Текшириш жараёнида ^ийинчиликларнинг сабабини аниклаш

учун юкорида курсатилганларга диедатни ^аратиш лозим.
1. Бола купинча тахмин ^илиб, расмлар буйича у^ийди, ёдлаб 

олади. Укишни урганишнинг аввалги боскичларида урганилма- 
ганлар кейинги боскичларида цийинчиликларни юзага келтира- 
ди. Шунинг учун баъзи ^олларда бола у^иш ва ёзишни билса ^ам 
^арфларни билишнинг муста^камлиги текширилади. Бола уз 
цийинчиликларига ^андай ^араши, уларни ^андай енгишга ^ара- 
кат цилишига ^ам диедатни царатиш зарур.

2. Ёзув ва у^ишнинг бузилишлари (дислекция ва дисграфия).
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3. Укишни урганишда цийинчилик келтириб чицарадиган бо- 
шца омилларнинг мавжудлиги (талаффуздаги, ну^сонлар, эши- 
тишнинг, куришнингпасайганлиги).

4. Боланинг у^иш ва урганишда ореада ^олишнинг асосий 
сабаби ацли заифлигидан деб тахмин ^илмаслик. Бош^а сабаб- 
лари тули^тушунтирилса уни ёрдамчи мактабга юбориш ^ацида- 
ги фикрларга шуб^а тутилади (айникса боланинг ривожланиши 
ореада цолиши ^а^ида боища шикоятлар булмаса). Бунда маса
ла текширишнинг барча маълумотларини солиштириш йули би
лан ^ал цилинади.

Болада уциш жараёнини текшириш учун куйидаги дастурни 
тавсия этиш мумкин:

Б о л а н и н г  у к и ш га  бул ган  м у н о саб ати  в а  унинг у к и ш н и  у зл а ш - 
т и р и ш д а ги  ^ о л а т л а р :

- У^иш 1$ачон, ^аерда ва ким томонидан бошланган?
- К^ийинчиликлар булганми? Кайси боскичда? Кандай?
- Бола укишни яхши курадими?
- Укилаётганларни эшитишни яхши курадими? Бу саволлар

га жавоб ота-оналар ва бола билан сухбатда олинади.
Укишга тайёргарлик.
- Гапни такрорлаш куникмаси.
- Гапдан сузни ажрата олиш куникмаси.
- Товуш та^лили (огзаки). Сузларни бугинларга булиш, би

ринчи товушни ажратиш, алохида товушларни ажратиш, сузлар- 
даги товушларни тартиби буйича такрорлаш.

- ^арфларни таниш, билишнинг муста^камлиги. ^арф нинг 
номи. ^арфнинг номи буйича курсатиш. 1^айси ^арфларни бил- 
майди? 1^айсиларини алмаштиради? 1^айси ^арфларга алмашти- 
ради? Нечта ^арфларни ва ^айсиларини билади?

У ^ и ш  м а л  а к аси .
Урганилган сузларни у^ийдими? Тулиц суз ёки жумлани у^ий 

оладими? ^арф лаб, бугинлаб, сидиргасига уциш.

Б о г л а н г а н  у ^ н ш

У^иш тезлиги. Гапдаги алохида суларнинг маъносини тушу
ниш. Тиниш белгиларига, интонацияга риоя цилиш. Саволларга 
жавоб (утилган ёки тингланганларни сузлаб) бериш.

Боланинг у^иш малакасининг ^олатини уциётган синф дас- 
турига мос кел иши.
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Ёзиш
Ёзишга ургатишнинг дастлабки бос^ичида эшитиш анализа- 

торининг аних ишлаши катта ахамиятга эга.
- Ёзилиши лозим булган сузларнинг товуш тузилишини та^- 

лили.
- Сузни ташкил хиладиган товушларнинг кетма-кетлигини 

аниклаш.
- Товушларни аниклаш (эшитилаётган товуш вариантларини 

аних умумлашган товушларга айлантириш).
Буларга боглих равишда хуйидагиларга д и ^ а т н и  ^аратиш 

лозим:
1. Ёзилиши лозим булган сузларнинг товуш тузилишини етар- 

лича тахлил хилинмаслиги, ^арфларни яхши эсда саклаб хол- 
маслик, яхши билмаслик, эшитилиш буйича я^ин товушларни 
(жарангли ва жарангсиз), ^арфларни алмаштириш ёзувдаги ха- 
толарга олиб келади. Ш улар билан биргаликда куриш анализа- 
торининг иши билан боггсих булган ёзув техникасига урганишда - 
ги хийинчиликларга ^ам диедатни харатиш лозим.

2. Дафтар варагида хатор буйича ёзшццаги, чамалашдаги, 
йуналишдаги хийинчиликлар (ойнаванд ёзув).

3. Ёзувга урганишда халам ва ручкадан фойдалана билмас- 
ликда ифодаланадиган хийинчиликлар. ^аракатларнинг (^ара- 
катларнинг мослашуви) нотугрилиги, аних эмаслиги, кулларнинг 
енгил титраши. Бундай хийинчиликлар боланинг ^аракат тизи- 
мини ривожланишнингетишмовчиликларидан дарак беради.

Ёзиш вактида боланинг ишлаш хобилиятининг узгарувчан- 
лиги, унинг умумий холатига ̂ ам эътибор бериш лозим.

^ а р  бир бола учун характерли булган ̂ ийинчиликларни аних- 
лаш учун хуйидагиларни кузатиш зарур:

К ^ ч и р и б  ёзи ш  ж ар аён и :
- хай тарзда кучиради: бутун сузлар билан, ^арфлаб, талаф

фуз ^илиб туриб ва ^.к.;
- кучиришни нималар хийинлаштиради;
- хатолар характери, узини назорат хилиш. Чарчашнинг ёзиш

га таъсири.
Мустакил ёзиш:
- алохида сузларни, гапларни ёзиш;
-диктовка остида ёзиш, ёзиш суръати, характери, хатолар;
- ёзма нулущн мустакил фойдаланиш (уз фикрини ёзма ра

вишда ифодалайолиш).
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AiyiH заиф болаларда купинча механик малакалар шакллан- 
ган булиб, улар ^а^и^ий, реал тасаввурлар билан бопганмаган 
булади. Мураккаб ^исоб куп ^олларда предметларни санаш би
лан мос булмайди. AiyiH заиф болаларда сон ^ацида, соннинг 
тузилиши ва арифметик тушунчалар ^ацида анш$ тасаввурлар 
булмайди. Aiyin заиф бола умумтаълим мактабда у^иётиб бо- 
ш^а болалар ^илаётганларга та 1у1ид ^илишга ^аракат цилади. 
Купинча aigm заиф бола арифметик тушунчаларни т а ^ и д  цилиб, 
механик равишда, ^исоб малакаларини онгсиз тарзда узлашти
риб оладилар. Ш унинг учун болани текширишда аввало ^уйида- 
гиларга ахамият бериш лозим:

1. Сонлар ^атори ^ацидаги тушунчалар (тугри ва тескари са
наш). Сонларни таниш.

2. Микдор ^а^идаги тушунчалар, суралаётган сондаги пред
метларни билиш куникмаси.

3. Сон тузилиши ^а^идаги тушунчалар.
4. Сонлар нисбати ^а^идаги тушунчалар (куп, кам, ^анча).
5. Арифметик ^исоб ^а^идаги тасаввурлар.
6. ^исоблаш ни амалда ^уллаш, пулларни ^исоблаш.
7. Мисол ва масалалар ечиш. М асалани режалаштириш. 

Масала шартини ва ечимини ёзиш.
8. Боланинг билим ва малакаларини у таълим олаётган синф 

дастурига мослиги.
Текшириш ^уйдагича олиб борилади: аввал болага мактабда 

утилган материал, сунгра унинг тушунчаларига мос материал бе
рилади. Боланинг курсатишга, тушунтиришга, ба^олашга, иш 
суръатига булган муносабатига алохида ахамият берилади. Тек
шириш жараёнида турли кургазмали ^уроллардан фойдаланиш 
максадга мувоф и^ир. Юкорида курсатилган барча томонларни 
кузатиш бола фаолиятининг мотивларини ва унда келиб чи^ади- 
ган ^ийинчиликларнинг характерини тушунишга ёрдам беради.

Боланинг мактаб (у^ув) малакаларини текшираётиб педагог 
уз олдига боланинг нимани билиш ёки билмаслигини ани^лаш- 
нигина эмас, балки унинг максадга йуналган ^олда ишлай оли- 
шини, диодатини топ ш и ри ^а  царата олишини, узига таниш 
булган материални тушунишини ва ^ийинчиликларни кай тарз
да енгишни аниклаш вазифасини куяди.
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Бола фаолиятининг ^ар хил турларини тахлил ^илаётиб, пе
дагог энг аввал куйидаги масалаларни аншугаб олади.

1. Максадга йуналганлиги.
2. Тургунли.
3. Онглилиги.
4. Ма^сулдорлиги.
Боланинг ота-онаси, узи билан су^батлашиш, педагогик тав- 

сифни урганиб биз унинг амалий, маиший ва мекнат фаолияти 
^а^ида тасаввурга эга буламиз. Баъзи ^олларда болага топши- 
ршутар бериш мумкин, масалан, пальтони тугмасини ^адаш, бо- 
тинканинг ипларини боглаш ва ^.к. Бундай топш ири^арнинг 
бажарилишини кузатаётиб педагог бола моторикасининг ^ола- 
ти, уз фаолиятини ташкил этиш куникмалари ^ацида тасаввурга 
эга бул ади. Бол анинг укув фаолиятини юкорида курсатиб утил
ган ну^таи назардан урганиш унинг билиш жараёнларини урга
ниш каби му^имдир.У^увчининг у^ув фаолиятини фахатгина 
интеллектуал томонигагина таяниш тугри булмайди. Фаолият- 
нинг бузилишлари, максадга йуналганликнинг, тургунлик ва 
ма^сулдорликнинг етишмовчиликлари, мотивациянинг ривож
ланмай к^олганлиги (фаолиятга муносабат) интеллект са^ ан и б  
долган ^олларда ^ам салбий натижалар беради.Энг аввал бола
нинг мактабга, мактаб кун тартибига, китобга ва дафтарга, дар
ега, урто^ларига булган муносабатини ани^лаб олиш лозим. 
Боланинг уз ишига берилган батога булган муносабати ва узини 
ба^олаши ^ам ^изи^иш уйготади.Боланинг онги ва хаётида (ай- 
ни^са таълимнинг дастлабки боскичларида) мактабнинг ̂ андай 
ахамиятга эгалиги узлаштириш учун му^имдир.Боланинг у^ув 
топш ири^арини бажаришда максадга йуналганлиги, у^иш жа
раёни ёки предметга булган цизи^иш, ^ийинчиликлапни енгиш 
куникмаси, курсатма ва ёрдамдан фойдалана олиши, уз ишини 
ташкил этишига диодатни жалб этиш лозим.

Ишлашдаги туррунлик, дшдатнинг тар^алмаслиги ва толи^- 
маслик, мотивацияларнингмавжудлиги катта ахамиятга эга.

1. Топширихни бажариш вактида боланинг нутрий фаоллиги.
2. Уз нут^ида аввалги тажрибасини намоён эта олиш куник

маси.
3. Бола эшитаётган, кураётган, у^иётганларини тугри тушун- 

ганлиги.
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4. Боланинг нут^ида тахлидий элементларнинг мавжудлиги.
5. Нутх боланинг фаолиятида етакчи режалаштирувчи ролни 

бажарадими ёки нутх фаолиятдан ажралиб цолганми?
Боланинг уйин фаолияти билан танишиш фахатгина ташхис- 

ни анихлашгагина эмас, балки боланинг педагогик имкониятла- 
рини, унга ёндошиш хусусиятларини анихлашга ёрдам беради. 
Уйинчо^лар боладаги тормозланишни бартараф этади. Баъзан 
шундай ^олатлар ^ам буладики, фахат уйинчо^лар оркали бола
ни топширихни бажаришга ундаш мумкин. Уйинда бола узининг 
ижобий имкониятларини юзага чикаради.

Педагогик текширишнинг умумий та^лили

Педагогик текшириш асосида педагог-дефектолог фахатги
на боланинг билим даражаси ^а^ида хулоса чихармасдан, балки 
мавжуд хийинчиликлар нималардан келиб чихханлиги, улар
нинг асосида нималар ётишини тушуниб олади.

Текшириш натижаларини тахлил хилиш вахтида асосий дих- 
Хат боланинг берилган топширихни мустахил бажариш хобилия- 
ти, лозим булганда ёрдамни хабул хилиши ва узлаштирилган 
^аракат усулидан ухшаш шароитларда фойдаланишга харати- 
лади.

Интеллекти меъёридаги болалар уларга курсатилган ва ту- 
шунтирилган ^аракат усулидан бошха шароитда ^ам фойдала- 
на оладилар. Педагогик назоратдан холган, ру^ий ривожпани- 
Шй сустлашган, анализаторларида турли нухсонлари булган бо
лалар таълимни етарли даражада узлапггира олиш имкониятла- 
рига эга буладилар.

Берилган топширихларни бажариш жараёнида болани куза- 
таётиб педагог-дефектолог курсатмани тушуниш хусусиятлари 
ва фаолияти характерини, хулхини куздан кечириб бориш, топ- 
ширихха хизихишини, олинган натижаларни тугри ба^олай ола- 
дими, махтов ва танбе^га хандай муносабатда булишига эъти
бор бериши лозим.

Ахли заиф болалар курсатиш ва тушунтиришдан кейин ^ам 
ухшаш топширихларни янги топширихдай бажаришга хийнала- 
дилар. Алохида анализаторлари доирасида яххол ифодаланмаган 
нухсонлари булган болалар берилган курсатмаларни хийинчилик 
билан хабул хиладилар, шунинг учун нутхида ва эшитишда кам-
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чиликлари бор, деб тахмин хилинган болаларга топширихнинг 
ма^садини кургазмали равишда ёритиб бериш тавсия этилади. 
Масалан, куриш уткирлиги пасайган болаларга тушунтиришда 
са^ланган нутх, эшитиш ва сезиш функцияларига таянилади.

Боланинг ёрдамчи мактабда ухиши лозимлиги ^а^идаги ху
лоса ишонарли тарзда асосланиши керак.

Бола ёрдамчи мактабда ухиши лозим эмас деган ^олатларда, 
педагог боланинг билим даражаси, потенциал имкониятлари 
^ацида уз хулосасини чи^ариши керак. Олинган барча маълу
мотлар ва хулосалар комиссияда бош^а мутахассислар билан 
мухокама хилинади.

М АКТАБГАЧА ВА КИЧИК М АКТАБ ЁШ ИДАГИ 
БОЛАЛАРНИ ЛОГОПЕДИК ТЕКШ ИРИШ

Болаларни ёрдамчи мактабга саралаш масаласини ^ал этиш
да логопедик текшириш мухим урин эгаллайди. Интеллекти сах- 
ланган холда бирламчи нутх нуксонига эга булган болаларни 
ёрдамчи мактабга юбормаслик учун нутк нуксонларининг са- 
баблари ва характерини синчиклаб урганиш жуда зарурдир.

Артикуляция аъзолари

Текширишнинг махсади-артикуляция аъзоларининг тузилиши 
ва ^аракатчанлигидаги нухсонларни анихлашдир (жаг, тишлар, 
танглай, тил, лаблар). Текшириш o fh 3 бушлигини куздан кечи- 
риш оркали амалга оширилади.

Текшириш усули. Нутх аппаратининг ̂ аракат функциясининг 
^олатини анихлаш учун болага намуна ёки суз курсатмаси асо
сида тил, лаб, юмшох танглайнинг асосий ^аракатларини бажа
риш таклиф этилади. ^аракатларни бир неча марта такрорлаш- 
дан сунг ба^олаш лозим.

Топширихнинг бажарилиш та.улили . Артикуляция аъзолари 
ни текшириш жараёнида дислалия, дизартрия, ринолалиядаги ну- 
тхнинг товуш томонидан бузилишларини келтириб чихарадиган 
турли характердаги ва мураккабликдаги нухсонлар анихлани- 
ши мумкин.

Артикуляция аппаратининг тузилишидаги анатомик нухсон
лар органик дислалиядаги товушлар талаффузининг турли бу-
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зилишларини келтириб чикаради. ^аттих ва юмшох танглайда 
ёрихларнинг булиши (ринолалия) овознинг ман^аланиши ва куп 
товушлар талаффузининг бузилишига олиб келади. Баъзи ^ол- 
лардагина ринолалияда фахатгина овоз тембри бузилиб, аммо 
товушлар талаффузи нисбатан меъёрида булиши кузатилади.

Артикуляция аппарати функциясининг бузилиши дизартрия- 
га олиб келади (енгил, урта ва жуда ofhp даражадаги).

Артикуляция аппаратининг нухсонлари доимо хам ofhp нутх 
нухсонларининг асосий сабаби булмаслиги мумкин.

Имбецил ёки дебил даражадаги олигофрен болаларда арти
куляция ^аракатларига та^лид хилиш хобилиятнинг пасайган- 
лиги, мураккаб ^аракат малаканинг хосил булишидаги хийин
чиликлар инертлик ва моториканинг ривожланмай холиши би
лан бопшх.

Нугщ
Текшириш объекта импрессив (тушуниш) ва экспрессив (фаол) 

нутхдир.
Нутхнинг икки томони хам бир вахтнинг узида бир хил усул

лар ва бир хил дидактик материаллар ёрдамида текширилади. 
Аммо, нутхни тушунишни текширишда огзаки жавоб талаб этил- 
майди.

Нутхни тушунишни бузилиши турли даражада булиши мум
кин. Текшириш жараёнида фонематик эшитиш холати (нут^аги  
товушларни идрок этиш), алохида сузларнинг маъносини, жум- 
лаларни ва сузлаб берилган ёки ухиб берилган кичик хикоянинг 
мазмунини тушуниш анихланади.

Фонематик эшитиш
Фонематик эшитишни текшириш нутхдаги товушларнинг 

дифференциясини анихлашга харатилади.
Текшириш усули. Дастлаб физиологик эшитишнинг сахлан- 

ганлигига амин булиш лозим. Сунгра болага бир-биридан кес
кин фархланувчи ва ухшаш товушларни бошха товушлар ора- 
сидан ажратиш таклиф этилади.

Масалан, унли товушлар (а, о, у) ичидан «у» ни, «б, д» дан 
«д» товушини ажратиш. Масалан, бола ушбу товушларни эшит- 
ганида хулини кутариш лозим.

Болалар жарангли ва жарангсиз ва товушлари эшитиб ажра
тишда хийналишлари мумкин.
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Уларга куйидаги товушлар жуфтини -  п-б, б-п, с-ш, ш-с, р-л 
ва буганларини (ушбу товушлардан тузилган) -  са-ша, са-жа, 
да-та, па-ба ва ^.к.ларни такрорлаш таклиф этилади.

Бунда сиргалувчи, шов^инли, жарангли ва жарангсиз ундош 
товушларни ажратишига диедат царатилади.

Топширихни мураккаблаштириб, бирдан 3-4 товушларни, 
масалан п-б-п ёки содца бугинларни такрорлаш (ба-па, да-та, 
ва-фа) суралади. Бу усул ёрдамида боланинг нут^ товушларини 
ажрата олиши анихланади. Болага акустик ва артикуляция жи- 
^атдан бир-бирига яцин булган товушлардан тузилган сузларни 
дифференциация цилишни ^ам таклиф этиш мумкин. Масалан, 
сим-шим, куз-туз, бош-тош ва \.к . Текширувчи бу сузларни ай
тади ва боладан шу сузларга мос расмларни топиш суралади.

Топширщнинг бажарилиш тщлили. Фонематик идроки ривож
ланмаган болалар ухшаш товушларни тугри такрорлай олмайди
лар, тугри ёзмайдилар, товушларга мос ̂ арфларни топа олмайди
лар. Фонематик идрокнинг хупол бузилишларида хатор корреля- 
цияланувчи фонемаларни ажрата олмайдилар, фонематик идрок
нинг цисман ривожланмаганлигида эса бош^аларини яхши аж- 
ратган холда бир гуру^даги товушларни ани^лай олмайди. Аммо, 
ана шу хийинчиликлар хам суз таркибидан товушларни ажратиш 
ва фархлашда хатоларга олиб келади ва сузнинг товуш та^лили 
ва синтезининг шаклланишига тус^инлик ^илади.

Нутцни тушуниш
Нуткни тушунишни махсус текшириш, сухбат вактида олин

ган дастлабки маълумотларни аниклашга хизмат хилади.
Текшириш усули. Энг оддий усул -  бола олдидаги ёки раемда 

тасвирланган предметларни курсатишини таклиф этишдир.
Маълум булган усуллардан яна бири бола томонидан бир неча 

суз курсатмасининг бажарилишидир.
Содда курсатмаларни тушуниш. Болага «Дафтарни ол», 

«1^аламни хуй» каби оддий курсатмаларни бажариш таклиф эти
лади. Курсатмага мос харакат хилиш унинг тушунганлигидан 
далолат беради.

Мураккаб курсатмаларни тушуниш. Болага кетма-кетликда 
Хуйидаги турдаги мураккаб курсатмаларни бажариш таклиф 
Хилинади: «Эшикни ёп ва чироцни ёц», «Дафтарни партага хуй 
ва ^аламни ол».
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«Устида», «ичида», «ёнида», «оркасида», «тагида» каби 
кумакчи сузларни тушуниш. Болага «1^аламни китобни устига 
Суй», «К^аламни китобни тагига 1$й »  каби курсатмаларни бажа
риш таклиф этилади.

Гаплардаги мураккаб борланишларни тушуниш. Бунинг учун 
едшидаги усуллардан фойдаланилади:

- 1^айси жумла тугри, аншрга: «Ба^ор фаслидан ёз фаслидан 
аввал келадими ёки ёз ба^ордан олдин келадими?»

- Тингла ва саволга жавоб бер: «Болалар итнинг кегидан югу- 
ряпти. Ким олдин югуряпти?».

Богланган матнни тушуниш. Тушунишни текшириш учун бо
лага кичик ^икояни эшитиш ва саволларга жавоб бериш таклиф 
этилади.

Топширихнинг бажарилиш та^лили Имбецил даражадаги 
aiym заиф болалар таомилда куп учрайдиган предметларнинг 
расмларини курсата оладилар. Богланган матннинг мазмунини 
эса тушуниш улар учун мураккабдир.

Дебил даражадаги aiyra заиф болалар (бирламчи нут^ ну^со- 
нига эга булмаган) ^аётий холатлар билан богланган содда суз 
курсатмаларни ̂ еч ^андай фминчиликларсиз бажарадилар. Кет- 
ма-кетликдаги бир неча содда ^аракатларни талаб ^иладиган 
мураккаб суз курсатмаларини тушунишда фикрлашни талаб эта- 
диган курсатмаларни бажаришда ^ийиналардилар. Богланган 
матн мазмунини ̂ ийинчилик билан тушунишлари мумкин ва мат
ннинг алохида, купинча ахамиятга эга булмаган жойларини 
узлаштира оладилар.

Интеллекти с а л а н га н  заиф эшитувчи болаларда нуткни ту
шуниш лексик материалнинг ва курсатманинг грамматик жи- 
^атдан тузилиши ва берилаётган саволларнинг^андайлигига 6of- 
ли!$. Эшитишда нухсони булган болалар томонидан матнни ту- 
шунишдаги хийинчиликлар куп ^олларда нут^нинг ривожлан- 
маганлиги билан (лугат бойлигининг камлиги, агграматизмлар) 
богпи^ир. Сузларни ва иборатларни нотугри тушуниш баъзан 
матннинг мазмунини тушунмасликка олиб келади.

Интеллекти меъёрида булган, аммо нут^ида нухсони булган 
болалар томонидан топшириюгарнинг бажарилиши нуткий ну^- 
соннинг намоён булиш даражасига богли^. Гапирмайдиган ёки 
гудирлацдиган болалар уларга ^аратилган нуткни вазиятга ^араб 
тушунадилар. ^аётда куп кулланиладиган суз курсатмаларини
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улар  ту гр и  б аж арад и лар . А гар д а  то п ш и р и х  сал б о ш к а  та р зд а  
булса, м асал ан , «китобни  хал ам н и  т а ги га  хуй», н отугри  ^ а р а -  
к атл а р н и  кузатиш  м умкин. Б ун д ай  б о л а л а р  учун лекси к а  к а тт а  
р о л ь  уйн ай д и , грам м ати к  ш ак л л ар н и н г  ахам и яти н и  эса туш ун- 
м ай д и л ар . Ж у м л ал и  нутх д а р а ж а с и д а  туш ун и ш д аги  х а т о л а р  
к ам р о х  учрайди .

Товушлар талаффузи

Т о ву ш л ар н и н г талаф ф узи  суз, бугин  ва  сунгра ал о х и д а  т о 
вуш ларн и  м устакил ёки  та к р о р л а ш  йули би лан  текш и ри лад и .

Текшириш усули. М ахсус та н л а н га н  предм етли р ас м л а р д а н  
ф ой д алан и лади .

Б о ла  м устакил равиш да расм ни  ном лаш и лозим . А га р д а  те к 
ш и р и л аётган  товуш  сузда ту гр и  тал аф ф у з этилса, б о л а га  уш бу  
сузни л о го п ед  кетидан т а к р о р л а ш  та кл и ф  этилади , сун гра  б о л а  
товуш ни  алохида талаф ф уз хилиш и керак  (ундош  товуш лар  очих 
ва  ёпик бугинларни  талаф ф уз этиш  йули б и лан  текш и ри лад и ).

Б ола  текш ирилаётган  товуш дан  м устакил нут^да к ан д ай  фой- 
дал ан и ш н и  ан и клаш  учун ш у то в у ш  куп иш ти рок  этган  сузлар- 
дан  тузи лган  бир-икки  гапни та к р о р л а ш  такли ф  э т и л а д и .

С у зл а р д а  то вуш ларн и  н о ту гр и  т а л аф ф у з  хи ли ш  к у п и н ч а  
сузнинг б у ган  тузилиш ини бузилиш и би л ан  (товуш лар  ва б у ги н 
л ар н и  алм аш тириш , таш лаб  кетиш  ва орти ^ч аси н и  хуш иш ) б и р 
га келади . Б ундай  х оллард а  б о л а га  м устаки л  ва т а к р о р л а б  т а 
лаф ф уз этиш  учун турли  бугин тузи ли ш и д аги  сузлар  бери лад и .

Топшириклар нинг бажарилши та.улили. Т о ву ш л ар  талаф ф у- 
зи д аги  н ухсон лар  бузиб  тал аф ф у з этиш , ал м аш ти р и ш , урин  а л 
м аш ти ри ш  тарзи да нам оён булади . Ш у  би лан  б и ргали кд а турли  
нутх  н ухсон лари н и  би р -б и р и д ан  ф а р х л а ш га  ёрд ам  б ер ад и ган  
б ел ги л ар  х ам  мавж уд.

Ф ун кц и он ал  ва механик ди слали яд а (ринолалиядан  таш кар и ) 
ал о х и д а товуш ларн и н г талаф ф узи н и  бузи ли ш лари  кузати лади .

Д и зар тр и яд а  нутх м ан халан ган , н о ан и х  хар ак тер га  эга б у л а 
ди. Б арч а товуш лар бурунлаш ган  тар зд а  талаф ф уз этилади. О воз 
м о н о то н , заи ф , купинча бу ги х  булад и , н у тх н и н гсу р ъ а ти  секин - 
л аш ган .

Т о ву ш л ар  талаф ф узининг бузи ли ш лари  б о л ал ар  ри вож лан и - 
ш и даги  ту р л и  нухсонларда к у зати п и ш и  м у м к и н .Т о ву ш л ар  та -
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лаф ф узи б у зи ли ш л ар и н и н г нам оен  булиш  дараж аси  (дислалия, 
дизартрия, м отор  ал алия) а^ли заиф болаларда интеллектуал етиш- 
м овчилик д а р аж ас и га  боглих  булади .

К у п ч и л и к  р у ^и й  ри во ж л ан и ш и  сустлаш ган  б о л а л а р д а  т о 
вуш лар тал аф ф у зи н и н г бузи ли ш лари  кузати лм асли ги  м ум кин , 
ам м о н ут^н и н г  туш ун арли ли ги  н о ан и х  булиш  х о л л ар и  хам  куп 
учрайди .

Э ш и ти ш н и н г пасайиш ида су злар н и н г  бузилиш ига х ар ам ай  
куп х о л л ар д а  сузларн и н г  кон тури  сахлан и б  холади . Б у н д ай  б о 
л ал а р  учун ж ар ан гл и  ва ж аран гсиз товуш ларн и  ал м аш ти р и ш  
(ж аран глиларн и  ж арангсизлантириш ) характерлидир.

JlyFaT бойлиги

Л у гат  бо й л и ги н и  текш ириш да бо л ан и н г  сузни (товуш  к о м п 
лекси си ф ати д а) предм етнинг бецгиси, х ар ак ати га  м ослаш  ва 
нунуха ундан турри ф ой д алан и ш  куникм аси  ан и клан ади .

Текшириш усули. Р асм лар  м атери али  туплам и куп учрай ди - 
ган, ам м о  ж уд а кенг та р х ал м аган  (булут, токча , си ёхран г) п ред
м етлар , х а р а к а т л а р , си ф атлар  тасви р и д ан  и б о р ат  булиш и л о 
зим. Б ундан  таш к ар и  би р  бутун предм етнинг ва унинг хисм лари- 
ни та св и р л а р и  (дераза , то кч а , ф о р то ч к а) хам  керак. Р асм л ар  
м атериали  м ав зу л а р  (ухув х уроллари , уйинчо^лар , тр а н сп о р т) 
ёки вази ятли  б елги лар  буйича (м агази н , устахона, синф ) т а н л а 
нади.

Т екш и ри ш  вакти д а  ш ундай  усуллардан  ф о й д ал ан и л ад и ки , 
улар  бо л ан и н г  у ёки бу суздан нут^да ф ойдаланиш ини, бери лган  
суздан ёки во х еаб ан д  расм дан  гап  тузиш , гапни  тугата оли ш и н и  
ан и клаш га ёр д ам  беради .

Текшириш натижаларини тахлил ^илиш. И м бецил д а р а ж а 
даги  ахли  за и ф  б о л а л ар  содда, тао м и л д аги  сузларн и ги н а ту ш у 
над и лар  ва и ш латади лар , уларнинг м аъносини туш унтириб бера 
олм айдилар .

Д еб и л  д а р а ж а д а ги  ахли  заиф  б о л ал ар н и н г  суз зах и р аси  кам  
булади . Куп сузларн и  н оан и х  ш аклд а  и ш латади лар  (м асалан , 
ту м ш у х сузи урн и га  «бурун» сузи).

Р ухий ри вож лан и ш и  сустлаш ган  б о л ал ар н и н г  суз за х и р аси  
к ам б агал  ва к ам  д и ф ф ерен ц и рлаш ган , пассив лугати  ф ао л  лу- 
гатд ан  устун булади .
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И нтеллекти  би рлам ч и  саю ганган эш итиш ида нухсони булган  
б о л ал ар н и н г суз захираси  ч егаралан ган  булиб, предм ет ва ^ ар а - 
к атл ар  ном ини алм аш тиради лар .

М отор  алали к  б о л ал ар д а  лугат  бойлигининг кам ли ги  б о ш ^а 
н ут^  н ухсон лари  би лан  би ргали кд а нам оён булади.

Грамматик ̂ урилиш

Т илнинг ф ам м ат и к  ^урилишининг ш аклланиш  ^олатини  анш$- 
лаш  -  л о го п ед и к  текш и ри ш н и н г м у^им  вази ф алари дан ди р .

Текшириш усули. Ф ой д ал ан и л ад и ган  гап л ар н и н г ту р л ар и н и  
а н и ^ а ш  учун м ахсус тан л ан ган  расм лардан  ф ой д ал ан и л ад и . 
Б ундай  р асм л ар  асоси д а турли  конструкциядаги  га п л а р  тузиш  
м умкин. М асал ан , содда гап  (бола йиглаяпти), со д д а  ёйик; гап  
(^из цугирчоцни чум илтиряпти , отаси  газета у^ияпти).

С а в о л л ар  ёр д ам и д а ю цоридаги  гап ларн и н г ту зи ли ш и н и  му- 
р а к к а б л а ш ти р и ш  м ум кин. (1^из к и то б  у^ияпти . ^ а н д а й  1̂ из? 
1^ана^а китоб?)

М у р акк аб  гап л ар н и  икки ёки ундан  орти ^  ^ а р а к а т л а р  т а с 
ви р л ан ган  расм л ар д ан  ф ой д алан и б  тузиш  м умкин.

Т екш ириш  ва кт и д а  о тл ар н и н г  кели ш и кларда ту р л ай  олиш  
куникм асини  ан и к л аш  м ухим  ах ам и ятга  эга. Б о л а н и н г  м уста- 
^ил нут^и д а кум акч и  сузлардан  ф ойдаланиш  к ун и км аси , бир- 
ли кд ан  куплик о тл а р  ясай олиш и текш ирилади .

Текшириш натижаларини тахлил и;илиш. Б ун д а  б о л а н и н г  
ф о й д алан ади ган  гап л ар  характери , уларнинг тузилиш  хусусият
л ар и , су злар д аги  си н так ти к  борлан и ш ларн и  и ф о д ал ай  олиш  
кун и км алари  эъ ти б о р га  оли н ад и . Н ут^н и н г л у га т  бой ли ги  ва 
ф о н ем ати к  то м о н и н и  текш и ри ш  н ати ж алари н и  ^ а м  эъ ти б о р га  
олиш  м у^м дир.

И м бецил д аж ад аги  а^ли  заиф  б о л ал ар  нут^и о д а тд а  бир  неча 
сузлардан  (асосан , ал о х и д а  пред м етларн ин г н о м лар и д ан ) и б о 
р ат  булади .

Д ебил д ар аж ад аги  олигоф рен  б о л ал ар  нут^ининг ф а м м а т и к  
^урилиш и уларнинг умумий нутрий ривож ланиш  д араж аси га мос 
булади . У лар  сод д а , йириц  гап л ар д ан  ф о й д ал ан ад и л ар .

Р у^ий  ри вож лан и ш и  сустлаш ган  бол ал ар д а  ^ а м  н ут^н и н г 
^ури ли ш и н и  ш ак л л ан и ш и  о р е а д а  ^олад и . П Р С  б о л а л а р  ф аол  
HyTiyia равиш , а н и ^ о в ч и ,  тулд и рувчи лардан  ж уда к ам  ф о й д а
л ан ад и л ар .

www.ziyouz.com kutubxonasi



Заиф  эш итувчи  болалар  нут^ининг грам м атик курилиш и ^ам  
бузилган  булади. У лар  ф ой д алан ади ган  ж ум лалар агграм м ати к  
х ар а к тер га  эга. Гап тузиш да у лар  у ёки бу кисм ларни  таш лаб  
к етади лар . К елиш ик куш им чаларини , суф ф икслардан ф ойдала- 
ниш да х ар ак тер л и  хато л ар га  йул ^уядилар .

М о то р  алали к  бол ал ар  уз ф и к рлари н и  баён ^илиш да синта 
тик  ва м орф ологи к  д ар аж ад аги  хи й и н чи ли кларга учрай ди лар . 
У лар  и ш л атад и ган  гап лар  о д атд а  ^ис^а, элем ентар, стереотип  
тар зд а  булади.
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