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KATTALARGA TA’LIM BERISH SAMARADORLIGINI
OSHIRISH — YANGI DAVR TALABI SIFATIDA

S.YU.AKBAROV,
NamDU Psixologiya kafedrasi dotsent v.b.

Magolada kattalargata‘ limberish sohasining bugungi kundagi xolati varivojlanish
istigbollari hagida so'z boradi. Kattalarni o' qitish sifatini yangi bosgichga ko‘tarish
masalad ijtimoiy-psixologik jihatdan oydinlashtirib beriladi.

Kalit so'zar: uzuksiz ta'lim, katta odam, kattalarni o' gitish, xronologik yosh,
biologik yosh, shaxs, yetuklik yoshi, individual rivojlanish, ijtimoiy hayot.

B cmamve uoém peuv o cecoomsuumem nonodceHuy U NepCneKmusbl pa3eumusl
cpepvr obpasosanus 63pocivix. Onpedenenvl 3a0a4u NOSbILUEHUS HA HOBbILL IMaN Kave-
cmea obyueHUs 63pOCTIbIX 6 COYUATLHO-NCUXOIOSUNECKOM KOHMEKCe.

Knrouesvie cnosa: nenpepuisroe 0bpasosamite, 63pociblil 4enosek, 00yueHue 3poc-
JIBIX, XPOHONIOSUYECKUTL 803PACHI, OUONOSUHECKULL 603DACH, TUYHOCTY, 3DEbLIL 803PACH,
UHOUBUOYANLHOE PA3EUMUE, COYUATLHAS HCU3HD.

The article discusses the current state and prospects of development of adult
education. Theissueof raising the quality of adult educationto anewlevel will beclarified
froma socio-psychological point of view.

Key words: continuing education, adult education, chronological age, biological
age, personality, adulthood, individual development, social life.

Uzluksiz ta limtizimidashaxsning kashiy yetuklikkaerishishi, ushbu sohaga
doir yangiliklarni o' zlashtirib borishida aks etadi, aynigsa hozirgi kundajamiyat
ehtiyojlari uchun zarur bo' Igan kadrlarni kashiy qaytatayyorlash dozarb ahamiyat
kash etdi hamda keng targalgan vogelikka aylandi.

2020yilning 24 sentabr sanesi dan O zbekiston Respublikes ning yangi tahrirdag
“Talimto' g'risda’ gi Qonuni kuchgakirdi. Mazkur gonunning gebul gjlinishi, uzluksiz
ta limtizimidagi yangichayondashuvgakeng yo'l ochib berdi. Jumladan, qonunning
3-moddadda asody tushunchdarga izoh berildi, 5-moddada: ishlab chigarishdan
grdgan(kunduzgi) vagrd maganxolda(srtai, kechki, masofaviy) ta lim olishni tashkil
etish; kadrlarni tayyorlash va ularning maakasini oshirish; dohida ko'rsatib o'tib
o'tildi.“Ta limtizimi” debnomlangan 6-moddada “ T limtizimi yagonavauzl uksizdir”
debbdgilabqo'yildi.

Aynigsa“ Td limto' g risida’ gi Qonunni 15-moddasida, “ kattayoshdagilarni
o'gitish vaulargata lim berish” ta lim olish shakli sifatidagayd etildi.

O zbekistondagi zamonaviy ijtimoiy-igtisodiy vaziyat kelgus yillardakatta
yoshdagilargata lim berish zaruratini taxmin gilishgaimkon beradi, tal lim olishga
ehtiyoji mavjud kattalar foizi quyidagi sabablargako'rao’sib bormogda:

—yangi zamonaviy bilim, ko' nikmavamalakadarni egallash zarurati, kompyuter
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orqgdi ifodalanadi, kattalik davrini shaxsfaoliyatining muhim sifati deb belgilash
mumkin. Kattalik davri amalgaoshirilgan ishlar uchun mas uliyat vajavobgarlik
xissini shakllantiradi, ushbu davrda uzluksiz tal limning o' rni begiyos sanaladi.

Hayotiy faoliyatning turli bosgichlarida kishilarga bir-biriga o hshash bir
getor tabiiy vaijtimoiy-psixologik vazifalar yuklatiladi:

—tabiiy zot sfatidao’ zini saglashi varivojlantirishi(hayotning davomiyligi,
salomatlik, nadl qoldirish);

— ijtimoiy faol shaxs sifatida o'zini ro*yobga chigarish(mehnat bozorida
munosib o' rnini topa olish, madaniyatni o' zlashtirish, ma naviy yuksalish);

—yaoshgadoir muammolar ( yoshingirozlari, gormonal o' zgarishlar davri);

—talim olishning amashinib borishi (oilaviy ta lim, maktabgacha talim,
umumiy o' rtata lim, kasbiy ta lim, oliy tal lim, oliy ta limdan keyingi ta lim, kedrlar
malakasini oshirish vakashiy gayta tayyorlash v.b.);

Qiladagi ijtimoiy rollarning amashinib turishi (er-xotin, ota-ona, farzand,
gaynota-gaynona, kuyov, kelin, bobo-buvi va boshaga rollar);

—ekzisensia ingirozlar(hayot mazmunini gidirish);

—ijtimoiy-psixologik vastresdi vaziyatlar(ishning o' zgarishi, boshgajoyga
ko' chish, xarijgachigish, yagin kishilarning vafoti, nafagaga chigish v.b.);

—ijtimoiy funksiyalarni bajarish(armiyasafidaxizmat burchini o' tash, davlat
idoralaridaxizmat vazifasini ado etish, mahallabilan hamnafas yashash);

—ahlogiy muammolarni hal etish( yaxshilik vayomonlik, adolat, mehribonlik,
mehr-muruvvat, sahovat, burch xiss va boshgalar).

Hozirgi kundagi ta lim mazmuni o' zichigaquyidagi jihatlarni oladi:

—zamonaviy bilimlar dargjasini oshirish;

—0'zgarib boruvchi jamiyatdaaxborot ogimi bilan ishlash;

—"“odam-odam“, “odam — kompyuter” tizimidaishlay olish;

—0o'zfaoliyatini tizimli ravishdaloyihalash;

—yangi ijtimoiy- iqtisodiy munosabatlarni egallash;

— sdomatlikni saglash;

—0'z shahsy imkoniyatlarini chamalash;

—ma naviy —marifiy jihatdan yuksalish;

Yuqgoridagi xolatlarni € tiborga olgan holda shuni aytish mumkinki, ta’ lim
mazmuni yangi davr talabidan kelib chigadi, uzluksiz ta lim hayotiy zaruratdir,
kashiy qaytatayyorgarlikka bo'Igan ehtiyoj mavjud degan xulosaga olib keladi.
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