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OILADA BOLANI MAKTAB TA’LIMIGA “SHAXS” SIFATIDA
TAYYORLASHNING IJTIMOIY-PSIXOLOGIK OMILLARI

N.A.VAXOBOVA,
NamDU Psixologiya kafedrasi o‘qgituvchisi

Ushbu magqolada bolaning ijtimoiylashuvi xususan ijtimoiy moslashuv, bolaga
ta’lim-tarbiya berishning, ijtimoiy-psixologik munosabatlari xaqida so ‘z yuritiladi

Kalit so‘zlar: Shaxs rivoji, ijtimoiylashuv, moslashuv, oila,ta lim-tarbiya,
maktabgacha ta’lim.

B oannoui cmamue peus notidem o coyuanuzayuu pebenka, CoyuanpHol adanmayu,
COYUATLHO-NCUXOTOSUYECKUX G3AUMOONHOUEHUSX GOCNUMAHUS U 0OVUeHUsl peOeHKA.

Knrouesvte cnosa: passumue 1uuHOCIU, COYUATUIAYUSL, AOANMAYUSL, CEMbS,B0C-
numanue, OOWKOIbHOE 00pazo6anLe.

This article will focus on the socialization of a child, social adaptation, socio-
psychological relationships of upbringing and training of a child

Key words: personality development, socialization, adaptation, family,education,
preschool education.

Bolaning maktabda muvaffaqiyatli o‘qishi ko‘p jixatdan ularning oilada
maktabga tayyorgarlik darajalariga bog‘liq. Bola avvalo maktabga ruxiy va jismoniy
jixatdan tayyor bo‘lishi kerak. Yurtimizda amalga oshirilayotgan islohatlar uzluksiz
ta’lim tizimini muvaffaqiyatli amalga oshirish bolani maktab ta’limiga tayyorlash
vazifasini ilgari surdi. Maktabga borish bolaning hayotida juda katta voqeadir.
Maktab hayoti bolalarga yangi bir dunyoni ochib beradi, maktab davrida bolaning
asosiy faoliyati o‘zgaradi. Endi bolaning asosiy faoliyati, asosiy vazifasi va ijtimoiy
burchi o‘qish bo‘lib qoladi. O‘qish faoliyati uchun bolalarda barqaror diqqat,
o‘tkir zehn, kuzatuvchanlik, idrok eta olish; mustahkam xotira, mantiqiy tafakkur;
ma’noli nutq; tasavvur xayoli; mustaqillik, intizomlilik, batartiblik kabi xususiyatlar;
ahloqiy va irodaviy sifatlar umumiy qobiliyatlar shakllangan bo‘lishi kerak. I[Imiy
manbalarda aytilishicha “Inson o°‘z hayoti davomida oladigan informatsiyaning
70% ni 5 yoshgacha bo‘lgan davrda olar ekan” degan ilmiy asoslangan fikr
bejizga aytilmagan. Darhaqiqat xalqimizda bir naql bor “Yoshlikda olingan bilim,
toshga o‘yilgan nagshdir”. Shunday ekan, bolalarni tug‘ilganidan toki maktabga
tayyorlov yoshigacha har tomonlama rivojlantirish lozim.
Shaxsning ijtimoiylashuvi jarayonida bolalik davri muhim o‘rin egallaydi.
Chunki bu davrdagi bolaning hayoti to‘liq kattalar bilan hamkorlikdagi emotsional
munosabat bilan bog‘liglikda o‘tadi. Ilk bolalik davrida esa bolalar oz hatti-
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Bu yoshdagi bolalarning hatti-harakatlari juda o‘zgaruvchan bo‘ladi. Masalan,
bolaning yig‘lashi hamda yig‘idan to‘xtashi juda tez o‘zgaraai. Ilk davrda bolada o‘z
yagqinlariga: onasi, otasi, buvi-buvalari, tarbiyachisiga nisbatan muhabbat shakllanadi.
Ik bolalik davrida bu muhabbat boshga shaklga o‘tadi. Endi bola oz yaqinlaridan
magqtov olishga harakat giladi. Ota-onalar tomonidan bolaning hatti-harakatlari va
shaxsiy xususiyatlariga beradigan ijobiy emotsional baholari ularda o zlarining layoqat
va imkoniyatlariga nisbatan ishonchini shakllantiradi. U oz ota-onasiga nihoyatda
bog‘langan bo‘lib, intizomli va itoatkor bo‘ladi. Ana shu bog‘liglik sababli bolaning
asosiy ehtiyojlari qondiriladi, xavotirligi kamayadi. Onasi yonida bo‘lgan bolalar
ko‘proq harakat qgiladilar va atrof muhitni o‘rganishga intiladilar. Bu davrda bola o‘z
ismini juda yaxshi o°zlashtiradi. Bola doimo o‘z ismini himoya qgiladi, uni boshga ism
bilan chagirishlariga norozilik bildiradi. Kattalarning bola bilan giladigan muomala—
munosabati uning o°zini alohida shaxs sifatida anglashini boshlanishga imkoniyat
beradi. Bu jarayon asta-sekinlik bilan amalga oshadi. Keltirilgan mezonlar bolalarni
boshlang‘ich sinfda muvaffaqiyatli ta’lim olishni ta’'minlaydi.

Xulosa qilib aytganda oilada bolaga nisbatan qanday munosabat bildirilsa,
bola ham atrofdagilarga ana shu munosabatni takrorlaydi. Xususan, oilada
ijtimoiylashuv jarayoni, tarbiyaviy munosabatlar zo‘rovonlik holati bilan amalga
oshirilsa, ushbu oilada tarbiya topgan bola ham tashqi muhitga ana shunday salbiy
holatlarda namoyon bo‘ladi. Bolalarga qanchalik yaxshi ta’lim va tarbiya bersak,
o‘ylaymizki ular kelajakda vatanga sadoqat ruxida, yetuk inson bo‘lib yetishadilar.
Demak; oilada ota-onalar xamkorligi xamda tarbiyachi xamkorligida bolalarni maktab
ta’limiga psixologik jixatdan tayyorlash va moslashuvini shakllantirishda, uning
ruxiyatiga xam e’tibor qaratgan xolda tarbiyalanuvchi shaxsida barcha axlogiy xis-
tuyg‘ularni tarbiyalasa, yaxshi xulq namunalarini o‘rgatish xam ancha oson kechadi.
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