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alg
EE I: limi TA'LIMDA MUTOLAA

Dilafro‘z MUMINOWA,
Mamangan davlat umiversiteti, pedagogika fanlan bo'yicha falsafa dokion,
“Boshlangich ta’limda anig va tabily famlami o'gitish metodikasi™ kafedrasi muwdin

BOLALARDA MUTOLAA MADANIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING NAZARIY-METODOLOGIK
ASOSLARI

Annotatsiya

Mazkur magolada bolalar o'rasida ilm-ma'rifat asoslanni targ'ib gilish kitcbga muhabbat
uygiotish, kitcbeonlik ko'nikmalarini rivajlantiiish, mutolaa madaniyati, to'gn o'gish qoidalar,
badiiy adabiyotga bo'lgan gizigishlanni oshirishga doir pedagogk-psixclogik ma'lurmnotlar kel-
tirilgan.

Kalit so'zlar. Talabalar, kitob, shaxs, ktobxonlik, ko'nikma, mutolaa, nutg, badiiy adabi-
yot, talhim, savedxonlik, o'gish, texnologiya, mutolaa madaniyat.

B cratee NpeOCTEEMNEHE NeIEMOrMHEcEKEA W NCEXONOMMYECKER  WHODODMEUMA no
NpPONaraHae GCHOE SCTECTEOIHAHWA M NPOCEEWSHWA CPenM OETeH, pazauTHe nniau K mHmre,
pEIEMTHE] HEBHEOE HTEHUS, KYTETYPE! STEHNA, NPEAEANAM NPEEUNEHOND HTEHUS , MOBEILLSHSD
MHTEQECE K XyIHECTEEHHON NMTEpaType.

Knivegese cnoBa. HeMansHeIA  ENACC,KHAME, VS HMEM, YHTETEMECKAX, REHMA,

NYOMHECTEEHHARA NUTEPATYRE, YTEHHE, KyNsTYRE YTEHHA_

This articke contains pedagogical and psychological information on the promaotion of the
basics of science and enlightenment among children, the development of love for books, the
development of reading skills, the culture of reading, the rules of comect reading, increasing
interest in fiction.

Key words. Students, book, personality, reading. skill, reading, speech, fiction, educa-
tion, literacy, reading, techmology, reading culiure.

bafholanib, wni tahlil etish tarixiy tadrjiylik negizida amalga oshirladi. Shun-
imgdek, kitob o'gish ijftimoiy-madaniy jarayonning indikator sifatida belgilangan.

Mustagillik villarida ko'p millath O°zbekiston =algi o'zining buyuk salohiyati,
mustahkam irodasi va matonatini namoyon etdi, og'ir sinov va mashaggatlarni mardo-
na yengib, katta taraggiyot yo'lini bosib o'idi.

So'mggi yillarda amalga oshinlgan islohotlanmiz matijasida, aynigsa, 2017-2021
yillarda O'zbekiston Respublikasini rivojlantrishning beshia ustuvor yo'nalishi bo'yi-
cha Harakatlar sirategivasini hayotga jory etish ascsida mamlakatimizning siyosiy,
hugugiy, ijtimoiy-igtisodiy, ma'naviy-ma'rifiy hayotini tubdan yangilash, “Milliy tiklan-
ishdan — milliy yuksalish sar™ g'oyasini real voqelikka aylantirish borasida salmogli
yutuglar go'lga kirifilmogda.

Fzbekiston Respublikasi davlat mustagilligining o'ttiz yilligi bosib o'tgan rivo-
jlanish yo'limizni sarhisob gilish, mamlakatimizda amalga oshirilayotgan yangilanish
jarayonlarini chugur tahlil gilish crgal cldimizda turgan ustuvor vazifa — O'zbekiston-
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nimg yangi taraggiyot davn uchun poydevor yvaratishga garatilgan sa"y-harakatlarmizmi
yvanada kuchaytirishda g'oyat muhim ahamiyat kasb etadi.

Kishilik jamiyatining tarixiy taraggiyot davomids insoniyat bir mecha mofizaviy
ne‘mat — moddiy va ma'naviy ashyocga ega bo'lgan. Ular: ovoz, nutg, yozuv va kifob.
Taraggiyoiming turli bosgichlarida evolyusion (asta-sekin oddiydan murakkabga tomon
biorish) asosida insoniyat go'lga kiftgan bu ashyolar sivilizatsivaning navbatdagi bos-
qgichi uchun asos be'lib xizrnat gilgamn. Agar insoniyat ovoz, nutg va yozuv yordamida
o'zaro iftimaiy munosabatlarmi tashkil efish, xohish-istaklarni, imtilishlami bir-biriga bay-
an gilish imkoniyatiga ega bo'lgan bo'lsa, kiteh vositasida o'z ongini boyitish, nutgi,
fikrlash va mantigiy lafakkur yuritish gobilivatini rivojlantirishga muvaffag bo'lgan.

Kitobni ulug'lash, bolalar o'riasida ilm-ma'nfat asoslarini targ'ib glish magqsadi-
da kutub=ona tashkil etishda jadidchilik harakafining wakillari ham ibrat ko'rsatgan.
Masalan, namanganlik ma'rifatparvariardan bin Is’hogeon lbrat o'z uyida "Kutubxonai
Is'hogiva®™ deb nomlangan kutubxona tashkil gilgan. Ushbu kutubxona fondidan o'zbek,
rus, turk, tatar, fors-tojik tillarida yaratilgan adabiyotlar o'rin clgan. [s'hogeon lbratning
kutubzonasi nafagat u o'gitgan o'guvchilarga, shuningdek, gishlog aholisiga ham xiz-
mat gilgan. Kutubzonadagi kitoblar ularning xarakten, yo'nalishiga ke'ra bir necha
bo'limlarga ajrafilgan. Xususan, makiab o'giuvchilar uchum mo'ljallamgan boTimdan
S.Saidazizovning "Ustodi awvwval®, Abdulla Avloniyning "Birinchi rmuallirn™, "Turkiy gulis-
ton yoxud axloeq®, R.Yusufbek hoji o'g'lining "Rahbari hisob™ kabi darslik va o'guy go'll-
anmalari e'rin clgan. lbrat kutubzonasi deimiy ravishda boyib borgan. Ma'rifatparear
tomonidan kutubxona faclivatining yo'lga go'vilishi, kitcbzonlar tomonidan kitoblarning
alinishi va topshirilishi gayd etilgan daftarlarnimg yuritilishi, shumingdek, o’'quvchilarming
kitobr mutolaa gilishlari, o'gishlan shazsan nazorat gilib borilgan .

Mutolaaga gizigishmimg susayishi, o'z navbatida, ahaoli savcdxonligi darajasining
pasayizhi jamiyat va davlatming bargaror rvajlanishi uchun katia fahdidlardan samal-
adi. Shuning wuchun ham ko'plab rivojlangan mamlakatlarda bu salbiy holatmimg oldini
alishga garshi gat'iy chora-tadbirar ke'rilmogda .

Qarorda jamiyatda kifcbxonlik madaniyatini jadal rivejlantirish, aholi, xususan,
yoshlarda kitob o'gish hamda kitobxonlikka bo'lgan ijobiy munosabatni garor toptinish,
kitob muiclassini kundalik facliyatgs aylantirishga erishish mohiyating yorituechi gator
vazifalar belgilab berlgan. Chunomchi:

— kitob mahsuletarini chop etish va targatish, moshirlik va matbaa sohalanni yana-
da rivojlantirishga cid normativ-hugugiy bazani takomillashtirish, ijtimoiy ahamiyvaiga
ega bo'lgan kitoblarni, aymigsa, bolalarga mo'ljallangan adabiyvotlarni chop etishni daw-
lat tormonidan go'llab-guwwatlash; kitol mahsulotlar bo'yvicha daviat buyurtmasining
asosiy yo'nalishlarni shakllantirish, adabiy-badiiy, o'guw-uslubiy, ilmiy-nazariy, ilm-
iy-ommabop va ko'rgazmali adabiyoilami chop etish va targatish tizimini takomillashit-
irish, ixtiscslashtiriigan kitob de'konlan facliyatini rivojlantirish;

— jahon adabiyotining eng sara mamunalanini o'zbek tiliga tafima gilish bo'vicha
davlat buyurtrnalari berish, ularni ko'p nusxada yuksak sifat bilam nashr etish va maoli-
yalashtirish tizimini yo'lga go'yish, kitob targatish tizimini yvanada rivojlantirish va kitob
rmahsulctlarining narzini shakllantirish va sotish bo'yicha anig mexanizmlarni ishlab
chigish choralarini belgilash;

— axborot-kutubzona faclivatini kuchaytirish, ta'lim muassasalan axborot-resurs
rarkazlariming kutubxona fondlan, kwiubzonalar, tashkilot wa muassasalarning
“Ma'naviyal xonalan™ni o'quv-uslubiy adabiyvotlar, adabiy-badiiy, ma'rifiy va ilmiy-om-
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mabop kitoblar kilan boyitish, ularning moddiy-texnik bazasini mustahkamlash;

— nashryotlar wa matbaa sohasi mutaxassislarnini, badiiy wa ftexnik muharrirlar,
grafikachi rassomiar, axborol-kulubxona xedimlarini tayyorlash, malakasini oshirish va
rag batlantirish fizimini takomillashiirish; lofin yozuviga asoslangan yangi o'zbek alif-
bosidagi ilmiy-texnik, adabiy-badiy va ensiklopedik adabiyotlarni yanada ko'paytirish
bo'vicha anig chora-tadbirar ishlab chigish;

—O'zhekiston Milliy kutubxonssi va axborot-kutubzona markazlaridagi barchs tur-
dagi axborot-kutubxona resurslarining yagona bazasini shakllantirish wva undamn bosh-
qa axborot-kutubxona muassasalarida turib foydalanishni ta'minlash;

— gishloeg aholisiga kutubxoma xizmati ko'rsatish tizimini tashkil etish choralari
to'g'risida tadbirlar rejasi loyihasini tayyorlash;

— mamlakatimizda internet orgali zarur adabiyoctarni topish va xarid gilish imkonini
beradigan eReader elekiron o'quv gurilmalarini ishlab chigarishni tashkil etish, ularm-
ing axborot bazasigs urmumta’lim maktablarn, akademik litsey va kasb-hunar koellejlar,
aliy o'quw yurtlar uchun darsliklar, e'quv goellanmalari, o'guw-uslubiy, ilmiy-nazariy
rmanbalarni joylashtirish, bunday mahswlotlarni arzon narzlarda sotib olish mexanizm-
larini yo'lga go'yish bo'yicha takliflar tayyorlash;

— mazmumnan sayoz, milliy ma'naviyat va gadriyatlarimizga, axlog me*yorlariga
mos kelmaydigan, yoshlar tarbiyasiga salbiy ta'sir ko'rsatishi mumkin bolgan adakbi-
yotlami tayyorlash, bosik chigarish va targatishnimg oldini olish ¢horalanmi ko'rish;

— kitobk mutolassi va kitcbxonlik madaniyatini ashirishga doir targ’ibot ishlarini
tizirmnli wa samarali tashkil etish, bu borada kitobeonlar, kutubxonachi va targ’ibotchilar
a'rtasida "Eng kitcbxon maktak™, "Eng kitcbxon mahalla”™, "Eng kitobxon cila®™, "Eng
facl kutubxonachi” kabi ko'rik-tanloviarnimg saralash va respublika bosgichlarimi yugor
saviyada o'tkazishnive'lgage'yish. Yozuy paydo bo'lganidan boshlak kiftocb tarixiy tara-
qqiyoti davomida insoniyatga, uning ma'naviy ehtiyojini gondirishga xizmat qilib kel-
mizgda. O'tgan vagt davomida wni tayyorashda ishlatilgan xomashyoning turi itirmoiy
taragqiyoiga mos, mutanosib ravishda shakli, hajmi, dizayni va turi ham izchil o’zgarib
bordi. Inscniyat sivilizaisiyasining bewvosita ta'sin tufayli go'lyozmsa, bosmsa va elek-
tron kitchlar tizimi yuzaga keldi. Shakli, hajmi, dizayni, turi va boshga zususiyvatlaridan
qatiiy mazar kitchlar jamiyat ravmaqi, shaxs kamolotini taminlashda o'ziga xos aham-
ivat kasb etib kelmogda. Shaxsda kitob o'gish va kitobxonlikka ijobiy munosabatni
qQaror toplirish o'z-0'zidan ro'y bermaydi. Buning uchum har bir shaxsni maktabgacha
ta'limn yoshidan boshlab, kitcblar bilan tanishtirish, ularning jamiyat wva inson hayotida-
qi ahamiyati, amaly giymatini tushunishlar uchun zarur pedagogik shart-sharcitni
yaratish lozim. Shaxsni kiteblar bilan tanishtirshda uzluksiz ta'limning izchil, tiziml va
maqsadli amalga oshirladigan dastlabki bo'g'ini — boshlang'ich sinflar o'ziga xos o'rin
tutadi. Beshlang'ich sinflarda tashkiliy-metodik jinatdan pedagogik, psixologik talablar
negizida tizimli facliyaining yo'lga go'yilishi boshlang'ich sinf o'guwvchilarida kitobxomnlik
ko'nikmalarini samarali ivajlantirshga imkon beradi.

Kitoblar orasida bolalar uchun me'ljallangan kitcblar o'ziga xos orin tutadi. Bu
turdagi adabivotlar ham boshga turdagi kitoblar kabi borlig to'g'risidagi axborotlarni
jarlowchi, kishilik taraggiyeti tajribasini o'zida jamlovchi manbadir. Shu sababli yosh-
larni ham kitobga nisbatan jjobiy munosabsatds bo'lishlariga ershishda bolalar adakbi-
yotlarini shunchaki ermak, o'yvincheoq deb emsas, balki ularni intellektual, hissiy, axloqiy
madaniyatini shakllantirishning eng samarali vositasi sifafida gabul gilish magsadgs
muvofiqdir. Zero, kitob va kitob o'gish “yash aviodning ma'naviyatini yuksaltirish, milliy
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adabiyotimiz va san'atimizni yanada rivojlantirish, yoshlarni milliy gadriyvatlarimizgs
hurmat ruhida tarbiyalash"da o'ziga xos o'nn twtadi. Kitob “bolalarni gizigtira olishi,
zavglantirishi, hayratlantirishi, to'lgimlantirishi kerak”.

Pedagogik kuzatish, boshlang'ich sinf o’'guwchilari, shuningdek, ularning ota-onal-
ari bilan olib barilgan savoljaveb, suhbailar nafijasida belalarda kitob o'gishga bo'lgan
gizigish guyidagi cmillar yordamida yuzaga kelishiga ishonch hosil gilimdi: kitobning
o'ziga xos shaklga egaligi, ko'plab tasvirlar bilan boyitilganligi, ularmi bezatishda yorgin
ranglardan foydalanilganlik, asar syujetining oson, ravon bayon etilganligi, asar gahra-
monlarining hayvonlar, o'simliklar, gullar, ge'g’irchoeglar, o'yvincheoglardan iborat bo'lishi,
shuningdek, sehrgarlik, sarguzasht va sayohatlarga asoslanganligi, asar zotimasining
jjobiy yakuni. Shu bilam birga tadgigotni olib borish davrida bolalarda kitob o'gishga
bia'lgan qgizigishmi hosil gilishda samarali bo'lgan pedagogik facliyatming tashkiliy shak-
llarini aniglashga ham e'tibor garatildi.

Turi yoshdagi bolalaring psixologik, fiziclogik va jismoniy imkoniyvatlandan kelib
chiggan holda ular uchun kitcbni mutolaa gilish vaqti hamda asar hajmining te'g'ri tam-
lamishi harm ularda badiiy adabiyotarga bo'llgan gizigishni kuchaytirishga yordam bera-
di. Qalaversa, yosh xususiyatiga ko'ra kitoh o'gish uchun vaqt va asar hajminimg to'g'r
tanlamishi kitcbni o’gish jarayonida uning mazmumnini yetari darsjada tushunish, bayon
atilayotgan voqyea va hodisalarning mohiyvatini anglash, fikdash, yuzaga keladigan
savollar yuzasidan mushohada yuritish, ularga javeb topish hamda muayyan xulosalar
chigarishga xizmat giladi. Kitob mazmunining osocn tushunilishi ham beshlang’ich sinf
o'guwchilarida uni o'gishga bo'lgan qgizigishmi kuchaytiradi.

Shaxsning kitobga bo'lgan ijobiy munosabati u tomonidan izchil, samarali tashkil
etiladigan kifobxonlik facliyatida mamoyon bo'ladi. "Kitcbxonlik facliyati — shaxsning
kumdalik facliyati va hayot tarzini tashkil etishga bo'lgan yondashuwi™ ni anglatadi. Bu
a'rinda keltirilgan ta'rif, bizning fikrimizcha, kilobxonlik facliyati mohiyatini yetarlicha
yoritrmaydi, chunki “kundalik facliyat”™ tushunchasi kemg gamrovli be'lib, yo'nalishi, <ar-
akferi, golaversa, shaxsning o'z oldiga go'ygan magsadi tufayli bir necha ko'rinishlarda
narmoyon bo'ladi. Jumladan, mehnat facliyati, o'yvin facliyati, o'guv-bilish facliyvati, ijti-
rigiy faaliyat, kasbiy faclivati va boshgalar. Shu sababli benlayotgan ta'if anig ifodala-
nishi zarur. Bu o'rinda tushunchani quyidagicha taTiflash mumkin: kitobxonlik faolivati
— shaxsning kitob tanlash, uni o'gish, asar g'oyasi va mazmunini tahlil gilish, baholash,
xulzsa chigarish, asar sywjetiga nisbatan munosabat bildinshdan iborat xatti-harakati.

Kitobxonlikda nimalar ko'zga tashlanadi? Yoki boshgacha ayiganda, hagigiy kito-
bxon ganday sifatlarga ega boladi?

Tadgigotni olib borish dawvrida hayoliy tajriba, pedagogik kuzatish hamda kito-
blarmi, shu jumlsdan, badiiy kitoblarni ke'p o' giydigan shaxslar faclivatini kuzatish nati-
jasida o'gish va kitoblarga mehr go'yishgan shaxslar guyidagi sifallarga ega bo'lish-
lari amiglandi: asar mazmunini tushumish; asar vogyeliklar o'rtasidagi izchil bogliglik
va alogadorlikni ko'ra olish; asar gahramonlarining kechinmalari, o'y-fikrlari, hayoliy
infilishlarini tushumish wa wlarga hamdardlik bildira olish; o'zini asar gahramonining
a'rniga go'yib, u duch kelgan muammolami hal gilishga wrinish, muammoni kal gilish-
nimg yolarimi izlash; asar mazmuni va wvogyeliklariga nisbatan shaxsiy munocsabatmi
fodalash.

Xalgaro o'guvchilaming ta'limiy yutuglarini baholash dasturi — PISA (Programme
for International Student Assessment) jamoasi tomonidan olib borilgan tadgigotiar
jarayonida kitobxonlik kompetentligi negizida g'ovasi, magsadli va rasmiy tuzilishiga
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ko'ra turi xarakierdagi matnlami tushumish, ular o'rtasida alogani bir gadar kengrog
hayotiy tajriba bilan bogilay olish, ulardan o'quv faniga muvofiq turdi magsadiar uchun
foydalanish imkoniyvatiga ega, shuningdek, muhim bo'lsa-da, birog, go'yilgan magsad-
ga mos kelmaydigan axborotlami matndan chigarib tashlash gobilivatitushumniladi.

Bugumgi kumda ko'pincha bolalar kitob o'gimavoiganlikda ayblanadilar. Lekin
ularga rang-barang adabiyvotlar favsiya gilish zarorigi o'gituvchilaming ham, kuo-
tubxonachilarning ham etiboridan chetda golmogda. Buning wuchun o'gituvchilardan
o'guvchilarmning kitoblarga bo'lgan gizigishlan, ehtiyojlarini yaxshi bilishilari talab eti-
ladi... O'guwchilar kitoh o'gimasligining sabablardan biri oilada ota-ona, maktabda
a'gituvchi tormonidan kitobga mehr uyg'ota clmaslik yoki o'giydigan, gizigarli badiiy
kitoblar yetishmasligidadir. Shunday gilib, boshlang'ich sinf o'quychilarida kitob:xonlik
ko'nikrmialarini shakllantirish - murakkab pedagegik jarayon. Uningsamaralifashkiletil-
ishiboshlangichsinfo'gituv chilarndanushbujarayongamaqsadli, tizimliyondashishnital-
abetadi. Bimobarin, tegishli yosh davri e'quvchilarida kitobxonlik ko nikmalarini shak-
llantirishda boshlang’ich sinf o'gituvchilari yefakchi o'rin egallaydi. Boshlang'ich sinf
a'gituvchilari o'guwchilarda kitobxonlik ko'nikmalarini shakllantirish jarayonining ped-
agogik-psizclogik asoslarn, tashkiliy-metodik talablaridan yetarli darajada xabardor
bo'lsalargina kufilgan natijani go'lga kintish mumkin. Ular, shuningdek, boshlangiich
sinf o'gquvchilarda kitobxonlik ke'nikmalarni shakllantinshda bu boradagi mavjud ah-
woldan, golaversa, mazkur jarayocnning samarali kechishiga zizmat giladigan omillar,
ularning pedagogik-psiologik ta'siridan ham xabardor bolishlar zarnr,
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