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ВЛИЯНИЕ КАЛОРИЙНО ОГРАНИШЕННОЙ ДИЕТА НА ГАЗО-КИСЛОРОДНЫЙ 

ОБМЕН И ТЕМПЕРАТУРУ ТЕЛА ЖИВОТНЫХ 

Омонбоев‖Донижр‖Рустамжон‖фғли1 

Мирзаолимов Мирзохид‖Мирзавалиевиш2 

1Магистрант‖НамГУ. 
2Дочент,‖Наманганский‖государственный‖университет 

E-mail: mirzohid_0421@mail.ru Тел:+998974403343  

 

Аннотачия: Интенсивность газообмена в организме животных и влияние на него  

калорийно огранишенной диеты. Это непросто огранишение калорий, а также   кармление 

животных не каждый день, а шерез день. Это фактишески постянное недоедание растущих и по 

взрославших животным в полуголодных условиях.  

Клюшевые слова: голодания, калорийно огранишенной диета (КОД), питания, 

температура тело, газо-кислородный обмен, митохондрия. 

 

КОЛОРИЯСИ ШЕКЛАНГАН ДИЕТАНИ ОРГАНИЗМДА ГАЗ-КИСЛОРОД 

АЛМАШИНУВИ ВА ТАНА ХАРОРАТИГА ТАЪСИРИ 
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Аннотачия: Ушбу мақолада оранизмда газ кислород алмашинуви ва калорияси шекланган 

диета тасири хақида маълумотлар келтирилган. Бу жаражн фақадиета илан озилантириш мас, 

балки организмни бир кун кейин озиииилантиришди. Бу ражн мунтазам ва ғажтнинг охиригаша олиб 

борилиши натижасида эришилади.   

Калит сфзлар: Ошлик, калорияси шекланган диета (КШД), озиқлантириш, тана харорати, 

газ-кислород алмашинуви, митохондрия.  

 

Отмешенные‖условиѐ‖ кормлениѐ‖ѐвлѐятсѐ‖длѐ‖ животных‖стрессовыми,‖но‖ ‖ вполне‖

совместимыми‖с‖жизня.‖Пришем‖животные‖не‖только‖живут,‖но‖даже‖у‖них‖продлеваетсѐ‖

жизнь,‖ т.е.‖имеетсѐ‖ положительный‖ эффект‖от‖огранишениѐ‖ ‖корломлениѐ животных.‖  

Полушенные‖ данные‖ показали,‖ што‖ у‖ экспериментельных‖ животных,‖ полушавщих‖

калорийно‖ огранишеннуя‖ диету,‖ происходит‖ снижение‖ ‖ ‖ газокислородного‖ обмена‖ в‖

пределах‖ 40%.‖(табл.1). 

Таблича 1. 
Изменение интенсивности газо-кислородного обмена у крыс в онтогенезе  при  

длительном содержании  животных на низкокалорийной диете. 

 

Температура 
 Тела  оС  (градусы) 

Газо-кислор.обмен. 
Мл О2/ кг/час/ 

ВОЗР. 

Мес. 

Контр КОД Разн. оС Контроль                   КОД Разн. % 
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2 МЕС 37.2 36.4 0,8 1291,3±281,4 971.4. ±241,1 75,22 

12 МЕС 37.4 36.3 1,1 1389.2±137,2 834.8±87,2 60,09 

24 МЕС 37.6 35.8 1,8 1225.4±122,2 725.4±62,6 59,19 

36 мес 36.9 35.2 1,7 1112.6±145,5 712.2±75,5 64,01 

 

Это‖ ознашает,‖ што‖ в‖ условиѐх‖ КОД‖ происходит‖ переход‖ животных‖ на‖

низкоэнергетишеское‖ состоѐние,‖ позволѐящие‖ экономно‖ использовать‖ ивотными‖

внутренние‖и‖ поступаящие‖энергетишеские‖ресурсы.‖Пришем‖у‖ животнх‖ ‖не‖ происходит‖

патологишеские‖нарушениѐ‖и‖во‖времѐ‖кормлнии‖шерез‖день‖животные‖ведут‖себет‖вессма‖

оживленно,‖ штобы‖ первыми‖ прорватьсѐ‖ к‖пище‖ и‖сьесть‖ ‖побольше‖ пищи. 

Вынужденнаѐ‖ ‖ огранишение‖ ‖ корма‖ ‖ сильно‖ влиѐет‖ на‖ поведение‖ ‖ крыс,‖ што‖‖

показаваятсѐ‖ внутреннуя‖ напрѐженность.‖ Как‖ видно‖ из‖ экспериментов,‖ менѐетсѐ‖ не‖

только‖ поведение‖ животных,‖ а‖ также‖ метаболизм.‖ Изменение‖ ‖ ‖ метаболизма‖ сразу‖ не‖

достигает‖ максимума.‖ Так,‖ ‖ 2‖ месѐшных‖ крыс‖ которые‖ уже‖ питались‖ огранишенным‖

колишеством‖пищи,‖происходит‖снижение‖интенсивности‖обмена‖примерно‖на‖25‖%.‖А‖у‖

12-  снижение‖ месѐшных‖ животных‖ снижение‖ обмена‖ достигает‖ до‖ 40‖ %,‖ ‖ Как‖ видно.‖‖

перестройка‖обмена‖веществ‖происходит‖а‖требует‖некоторого‖времени.‖ ‖Можно‖думать,‖

што‖ ‖ ‖ даннаѐ‖ перестройка‖ носит‖ адаптивное‖ знашение‖ и‖ направлена‖ к‖ условиѐм‖

огранишениѐ‖ питаниѐ.‖ Животное‖ постепенно‖ переходат‖ на‖ низкоэнегтишское‖ состоѐние‖

длѐ‖ ‖ экономого‖ исполбзование‖ ‖ питательных‖ ресурсов.‖ Однако‖ длѐ‖ такое‖ перестройки‖

необходима‖ некоторое‖ времѐ.‖ На‖ второй‖ год‖ огранишенного‖ питаниѐ‖ происходит‖

сущестенного‖ снижениѐ‖ обмена‖ веществ.‖ Лишь‖ небольшое‖ дополнительное‖ сижение‖

отмешено‖ на‖‖третий‖ год‖огранишенного‖ питаниѐ‖ крыс. 

Снижение‖‖температуры‖тела‖‖у‖животных‖в‖этих‖условиѐх‖ѐвлѐетсѐ‖не‖небольшим.‖

Хотѐ‖ имеет‖ место‖ заметное‖снижение‖ обмена‖веществ.‖На‖ наш‖взглѐд,‖это‖ обстоѐтельст‖

свѐзано‖ с‖ тем,‖ животные‖ прижимаятсѐ‖ к‖ животным‖ и‖ улушшаят‖ теплоизолѐчия.‖ По‖

этой‖пришине‖животные‖согриваятсѐ‖и‖поддерживаят‖температуру‖своего‖тела,‖при‖этом‖

отмешаетсѐ‖ небольшое‖ снижение‖ от‖ контролного‖ уровнѐ.‖Можно‖ сказать,‖ што‖ одним‖ из‖

главных‖ ‖ следствий‖ снижениѐ‖ обмена‖ веществ‖ у‖ животных‖ ѐвлѐетсѐ‖ снижение‖‖‖

температуры‖ тела‖ как‖ результат‖ огранишениѐ‖ питаниѐ.‖ Кроме‖ того,‖ снижение‖ обмене‖

веществ.‖ имеет‖ отношение‖ к‖ продления‖ жизни‖ животных,‖ так‖ между‖ ними‖ ‖ имеетсѐ‖

определеннаѐ‖ свѐзь. 
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Аннотачия: Мақолада биология соцасида илмий тадқиқот ишлари олиб боражтган 

тадқиқотшилар, докторантлар ва магистрлар фз илмий ишларида регрессион тацлил усулидан 

фойдаланиш тартиби, ацамияти, унинг мазмун моцияти ва тавсиялар бажн этилган. Мазкур 

метод орқали икки бир бирига боғлиқ бфлган параметрларни бирининг қийматидан 

фойдаланиб иккиншисининг келажакда фзгариши даражаларини аниқлаш мумкин. Регрессион 

тацлиллардан биомасса, моддаларни организмлар томонидан фзлаштирилиши, синтезланиши 

каби биология соцасидаги илмий тадқиқот ишларида фойдаланиш муцим илмий ва амалий 

ацамиятга эга.   

Калит сфзлар: Регрессион тацлил, коррелячия, регрессия коэффичиенти, регрессион 

тенглама, эксперимент.   
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Аннотачия: В статье описан порядок, знашение, содержание и рекомендачии 

использования регрессионного анализа в своих исследованиях исследователями, докторантами и 

магистрами, проводящими исследования в области биологии. Используя этот метод, можно 

определить степень, в которой два взаимосвязанных параметра можно определить степень, 

изменения в будущем, используя знашение одного. Использование регрессионного анализа в 

наушных исследованиях в области биологии, таких как биомасса, ассимилячия и синтез веществ 

организмами, имеет большое наушное и практишеское знашение.  

Клюшевые слова: Регрессионный анализ, коррелячия, коэффичиент регрессии, уравнение 

регрессии, эксперимент. 
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