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Олий аттестачия комиссиясининг диссертачиялар асосий илмий натижаларини шоп этиш тавсия 
этилган илмий нашрлар рфйхатига киритилган. 

‚НамДУ илмий ахборотномаси–Наушный вестник НамГУ‛ журнали Ўзбекистон Матбуот ва ахборот 

агентлигининг 17.05.2016 йилдаги 08-0075 рақамли гувоцномаси хамда Ўзбекистон Республикаси 

Президенти Администрачияси цузуридаги Ахборот ва оммавий коммуникачиялар агентлиги (АОКА) 

томонидан 2020 йил 29 август куни 1106-сонли гувоцнома га биноан шоп этилади. ‚НамДУ Илмий 
Ахборотномаси‛ электрон нашр сифатида цалқаро стандарт туркум рақами  (ISSN-2181-1458)га эга 

НамДУ Илмий-техникавий Кенгашининг 27.10.2021 йилдаги кенгайтирилган йиғилишида муцокама 

қилиниб, 

 илмий тфплам сифатида шоп этишга рухсат этилган (Бажннома № 13). Мақолаларнинг илмий савияси 
ва келтирилган маълумотлар ушун муаллифлар жавобгар цисобланади.  
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МОМОҚАЙМОҚ (Matricaria chamomilla L.) ЎСИМЛИК ЭКСТРАКТИНИНГ 

ЖИГАР ДАРВОЗА ВЕНА ҚОН ТОМИРИ ФУНКЧИОНАЛ ФАОЛЛИГИГА ТАЪСИРИ 
1Иномжанов‖ Д.Р.,‖2Омонтурдиев‖ С.З.,‖3Зайнабиддинов‖ А.Э. 
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3Андижон‖ давлат‖университети профессори 

            Тел:+998935234836‖ ‖e-mail: dolimjon.inomjonov@mail.ru 

 

Аннотачия: Тадқиқот ишида момоқаймоқ (Matricaria chamomilla L.) фсимлик 

экстрактининг каламуш жигар дарвоза вена қон томири девори силлиқ мускул препарати 

қисқариш фаоллигига таъсири фрганилган. Олинган натижлар тацлили асосида мазкур доривор 

фсимлик экстрактининг вазорелаксант таъсири қон томир девори цужайраларида Са2 +
L-канали 

блокадаси билан боғлиқлиги тацмин қилинган. 

Калит сфзлар: Matricaria chamomilla L., жигар, миография, эстракт, флавоноид, Са2+-

канали 

 

ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАКТА РАСТЕНИЯ ОДУВАНШИКА (Matricaria chamomilla L.) НА 

ФУНКЧИОНАЛЬНУЮ АКТИВНОСТЬ ПЕШЕНИ И ВЕН 
1Инамжанов‖ Д.Р.,‖2Амантурдиев‖ С.З.,‖3Зайнабиддинов‖ А.Э. 

1Преподаватель‖  Наманганского‖ государственного‖ университета 
2Старший‖ наушный‖ сотрудник‖ Института‖биофизики‖ и‖биохимии Начиональный‖

университет‖ Узбекистана‖ имени‖ Мирзо‖ Улугбека 
3 Профессор‖ Андижанского‖ государственного‖ университета            Тел:+998935234836‖ ‖e-

mail: dolimjon.inomjonov@mail.ru 

 

Аннотачия: В исследовании изушалось влияние экстракта растения одуваншика 

(Matricaria chamomilla L.) на сократительную активность гладкомышешного препарата в стенке 

воротной вены пешени крысы. На основании анализа полушенных результатов установлено, што 
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сосудорасширяющее действие экстракта лекарственного растения связано с блокадой Са2+
L-

канала в клетках стенки сосудов. 

Клюшевые слова: Matricaria chamomilla L., пешень, миография, эстракт, флавоноид, 

Са2+-канал 

 

EFFECT OF PLANT EXTRACT OF DANDELION (Matricaria chamomilla   L.) ON THE 

FUNCTIONAL ACTIVITY OF THE LIVER   VEINS 
1Inamjanov D.R., 2Amandurdiev S.Z., 3Zaynabiddinov А.E. 

1Lecturer of Namangan State University 
2Senior Research Fellow of Institute of Biophysics and Biochemistry of   National 

University of Uzbekistan named after Mirzo Ulugbek 
3Professor of  Andijan State University 

Тel:+998935234836‖ ‖e-mail: dolimjon.inomjonov@mail.ru 

Annotation: The study investigated the effect of dandelion plant extract (Matricaria chamomilla 

L.) on the contractile activity of a smooth muscle preparation in the rat liver portal vein wall. Based on 

the analysis of the results obtained, it was found that the vasodilating effect of the herbal extract is 

associated with the blockade of the Ca2 + L-channel in the cells of the vascular wall. 

Keywords: Matricaria chamomilla L., liver, myography, extract, flavonoid, Ca2+ channel 

 

Маълумки, цафақон (қон босими/артериал гипертензиѐ) касаллиги цозирда дунж 

миқжсида долзарб тиббий/ижтимоий муаммолардан бири цисобланади. Мазкур 

касаллик патогенези ярак-қон томир тизимининг меъжрий функчионал фаоллигини 

таъминловши кфп сондаги ион-транспорт тизимлари ва речепторлар комплексининг 

синхрон функчиѐсида язага келувши дисфункчиѐлар билан боғлиқ [Барабанова ва бошқ., 

1993; 64-72-б.; Береснева ва бошқ., 2000; 60-63-б.; Иванова ва бошқ., 2017; 60-67-б.].  

Шу сабабли, қон томир тизими функчионал фаоллигига доривор фсимлик 

турларидан ажратиб олинган агентларнинг таъсир механизмларини фрганиш 

гипертензиѐ касаллигининг олдини олиш ва даволашда ѐнги, самарали фармакологик 

препартларни ѐратиш имконини беради.  

Доривор момақаймоқ (Matricaria recutita L./Marticaria chamomilla, Chamomilla recutita, 

Chamomilum nobile; Asteraceae) фсимлик тури Европа, Осиж, Африка, Америка 

минтақаларида кенг тарқалган бфлиб, қадимдан цалқ табобатида турли хил 

касалликларни даволаш ва олдин олишда фойдаланилган ва таркибидан ажратиб 

олинган кимжвий моддалар кенг спектрда фармакологик фаолликка (ѐллиғланишга 

қарши, антибактериал, антиканчероген, антидепрассант, антиаллергик, антиоксидант ва 

бошқ.) эгалиги қайд қилинади [Gupta et al., 2010; 12-16-б.; Singh et al., 2011; 82-95-б.; Amraei 

et al., 2015; 30-36-б.; Stanojevic et al., 2016; 2017-2028-б.]. 

Мазкур илмий-тадқиқот ишининг мақсади – момоқаймоқ (Matricaria chamomilla 

L.) фсимлик экстрактининг каламуш жигар дарвоза вена қон томири девори силлиқ 

мускул препарати қисқариш фаоллигига таъсирини фрганишдан ташкил топган. 

 

 

Тадқиқот материаллари ва услублари 

Тадқиқотларда тажриба цайвонлари (каламуш) жигар дарвоза венаси функчионал 

фаоллиги стандарт миографиѐ (in vitro) услуби жрдамида тацлил қилинди [Иванова ва 
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бошқ., 2017; 60-67-б.]. Жигар дарвоза вена қон томири («vena portae»/«vena portae hepatis»)‖– 

одам ва цайвонлар организмида қорин бфшлиғида жойлашган органлари ва жигарнинг 

энг йирик (одамда l=~6-8 см; эни ~1-1,5 см) вена қон томири бфлиб, мазкур қон томир 

девори фунчионал фаоллиги бузилиши портал гипертензиѐ патогенезига олиб келиши 

қайд қилинади [Гетман, 2017; 14-17-б.]. Тажриба цайвонлари (~250-300 гр.) дислокачион 

услубда декапитачиѐдан кейин жарроцлик услуби жрдамида қорин бфшлиғи ошилиб, 

жигар дароза венаси ажратиб олинди. Жигар дарвоза венаси сегментидан жарроцлик 

ушун фойдаланилишга мфлжалланган ипак ип жрдамида цалқа шаклида праперат 

тайжрланди. Мускул препарати тажриба камерасига (5 мл) изометрик режимда 

мацкамланди, тажриба камераси карбоген (О2 – 95%; СО2 – 5%) жрдамида аэрачиѐланди, 

изометрик қисқариш фаоллиги 6МХТХ механотрони  (Россиѐ) жрдамида қайд қилинди. 

Қон томир препарати меъжрий функчионал фаоллиги тиклангунига қадар ~45 минут 

давомида инкубачиѐланди, кейин KCl (100 мМ) жрдамида язага келтирилган назоратга 

(100%) нисбатан агентларнинг таъсири тацлил қилинди [Барабанова ва бошқ., 1993; 64-72-

б.; Береснева ва бошқ., 2000; 60-63-б.; Шаманаев ва бошқ., 2014; 102-105-б.; Иванова ва 

бошқ., 2017; 60-67-б.]. Тажрибаларда нормал Кребс физиологик эритмасидан (мМ: NaCl – 

120; KCl – 5,4; CaCl2 – 2,5; MgCl2 – 1,2; KH2PO4 – 0,6; глякоза – 5,5; pH=7,4;‖ t=36,5±0,5°С) 

фойдаланилди [Mancinelli et al., 1999; 929-940-б.; Шаманаев ва бошқ., 2014; 102-105-б.].  

Тадқиқотларда Matricaria chamomilla L. фсимликнинг қуритилган ер устки 

органларининг (новда, барг/гул) 70%ли этанол ва сувли экстрактини тайжрлаш стандарт 

услуб жрдамида амалга оширилди [Haghi et al., 2014; 31-37-б.]. 

 

Олинган натижалар ва уларнинг тацлили 

Жигар дарвоза венаси сегментининг изометрик шароитда қисқариш куши 

амплитудаси (мН) ва авторитмик қисқариш шастотаси (марта/минут) тацлил қилинди. 

Тажрибаларда назорат гуруцида жигар дарвоза венаси сегменти препарати изомерик 

қисқариш куши амплитудаси ~1,8±0,04‖ мН; спонтан/авторитмик қисқариш шастотаси 

~12,7±1,3‖ марта/минутга тенглиги қайд  қилинди. Бунда Matricaria chamomilla L. 

фсимлигининг сувли ва этанолли (70%) экстракти каламуш жигари дарвоза венаси қон 

томир препаратида KCl (100 мМ) жрдамида язага келтирилган қисқариш куши 

параметрларига нисбатан сезиларли даражада вазорелаксант таъсир кфрсатиши 

аниқланди (жадвал). 

Matricaria chamomilla L. фсимлигининг сувли ва этанолли (70%) экстрактининг 

каламуш жигар дарвоза венаси қон томир препарати қисқариш фаоллиги 

кфрсаткишларига таъсири (m±M) 

 

Т/р Кўрсаткичлар  

Тажриба вариантлари 

Назорат 

Тажриба  

Matricaria 
chamomilla L. 

сувли экстракт 
(0,4 мг/мл) 

Matricaria 
chamomilla L. 

этанолли (70%) 
экстракт (0,4 мг/мл) 

1. Қисқариш кучи (мН) 1,8±0,04 0,5±0,02* 0,3±0,01** 

2. 
Қисқариш частотаси 

(марта/минут) 
12,7±1,3 8,5±0,6* 5,3±0,4** 
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Изоц: (t=+36±0,5ºC);‖*‖– назоратга‖нисбатан‖р<0,05, ** – р<0,01 (n=3-5). 

 

Шундай‖ қилиб,‖ Matricaria chamomilla L.‖ сувли‖ экстракти‖ 0,1-0,4‖ мг/мл‖

кончентрачиѐда‖Matricaria chamomilla L. фсимлигининг‖ сувли‖ экстракти‖ каламуш‖ жигар‖

дарвоза‖ венаси‖ қон‖ томир‖ препарати‖ қисқариш‖ куши‖ амплитудасини‖ сезиларли‖

даражада‖ сусайтириб,‖ 0,4‖ мг/мл‖ кончентрачиѐда‖ назоратга‖ нисбатан‖ 72,3±4,2%‖ га;‖

қисқариш‖ шастотасини‖ назоратга‖ нисбатан‖ 33,1±3,6%‖ камайтириши‖ қайд‖ қилинди.‖

Шунингдек,‖Matricaria chamomilla L.‖этанолли‖ (70%)‖экстракти‖ (0,4‖ мг/мл)‖ каламуш‖жигар‖

дарвоза‖венаси‖қон‖томир‖препарати‖қисқариш‖куши‖амплитудасини‖назоратга‖нисбатан‖

83,4±5,7%га;‖ қисқариш‖ шастотасини‖ назоратга‖ нисбатан‖ 58,3±4,2%га‖ камайтириши‖ қайд‖

қилинди. 

Доривор‖ момақаймоқ‖ (Matricaria recutita L.; Asteraceae/Compositae)‖ қадимдан‖ дунж‖

миқжсида‖ цалқ‖ табобатида‖ кенг‖ фойдаланилган‖ доривор‖ фсимлик‖ турларидан‖ бири‖

бфлиб,‖ асосий‖ фармакологик‖ фаол‖ кимжвий‖ таркиби‖ флавоноидлар‖ цисобланиши‖ қайд‖

қилинади‖ *Zadeh‖et‖al.,‖2014;‖823-829-б.+.‖  

Matricaria recutita L.‖ фсимлиги‖ таркибида‖ терпеноидлар‖ (α-бисаболол),‖ азуленлар‖

(камазулен),‖ фенол/полифенол‖ бирикмалар‖ (кафеин‖ кислота,‖ апигенин,‖ апигенин-7-О-

глякозид,‖лятеолин,‖кверчетин,‖нарингенин),‖кумаринлар‖мавжудлиги‖аниқланган‖*Pino 

et al., 2000; 1-3-б.;‖Gupta‖et‖al.,‖2010;‖12-16-б.+. 

Тадқиқотларда‖ флавоноидларнинг‖ кардиоваскулѐр‖ таъсир‖ фаоллиги,‖ жумладан‖

аорта‖ қон‖ томири‖ препарати‖ изометрик‖ қисқариш‖ куши‖ амплитудасини‖ сусайтирувши‖

таъсири‖ комплекс‖ ион-транспорт/речептор‖ тизимлари,‖ айниқса‖ Са2+-канали‖ фаоллиги‖

модулѐчиѐси‖ билан‖боғлиқлиги‖ тацмин‖қилинади‖ *Galan-Martinez et al., 2018; 158-166-б.+. 

Тадқиқотларда‖ кфпгина‖ флавоноидлар‖ қон‖ томир‖ силлиқ‖ мускул‖ цужайралари‖

функчионал‖фаоллигига‖ингибирловши‖таъсир‖кфрсатиши‖аниқланган‖ *Duarte‖et‖al.,‖1993;‖

1-7-б.;‖ Xu‖ et‖ al.,‖ 2007;‖ 1179-1188-б.;‖ Шаманаев‖ ва‖ бошқ.,‖ 2014;‖ 102-105-б.+.‖ Айрим‖

тадқиқотшилар‖ томонидан‖ дигидрокверчетин‖ флавоноидининг‖ тажриба‖ цайвонларида‖

жигар‖ дарвоза‖ вена‖ қон‖ томири‖ препаратининг‖ қисқариш‖ куши‖ амплитудаси‖ ва‖

шунингдек,‖ спонтан/авторитмик‖қисқариш‖шастотасини сусайтирувши‖таъсири‖фермент‖

тизимлари‖ функчонал‖ фаоллиги‖ модулѐчиѐси‖ билан‖ боғлиқлиги‖ тацмин‖ қилинган‖

*Шаманаев‖ ва‖бошқ.,‖ 2014;‖102-105-б.+. 

Тадқиқотларда‖Matricaria recutita L.‖экстракти‖тажриба‖цайвонларида‖ ишак‖силлиқ‖

мускул‖ препаратида‖ спазмолитик‖ фаолликка‖ эга‖ бфлиб,‖ бу‖ таъсир‖ унинг‖ таркибида‖

мавжуд‖ бфлган‖ флавоноидларнинг‖ Са2+-канали‖ блокадаси,‖ NO‖ ва‖ ПКА2‖ активачиѐси‖

орқали‖ амалга‖ошиши‖ тацмин‖қилинган‖ *Yazdi‖et‖al.,‖2017;‖334-344-б.+. 

Шунингдек,‖ Matricaria recutita L.‖ экстракти‖ Са2+-канали‖ фаоллигини‖ сусайтириши‖

айрим‖тадқиқотшилар‖томонидан‖тасдиқланган‖*Achterrath -Tuckermann et al., 1980; 38-50-

б.;‖Rotondo et al., 2009; 85-90-б.+. 

 

Хулоса 

Шундай‖ қилиб,‖ мавжуд‖ адабижтлар‖ тацлили‖ ва‖ қон‖ томир‖ силлиқ‖ мускул‖

цужайрасида KCl‖ таъсирида‖ язага‖ келтирилган қисқариш‖ Са2+-канали‖ активачиѐси‖

орқали‖ амалга‖ ошишини‖ *Cortes‖ et al., 2006; 1186-1190-б.+‖ инобатга‖ олиб,‖ Matricaria 

chamomilla L. фсимлигининг‖ сувли‖ ва‖ этанолли‖ (70%)‖ экстрактининг‖ каламуш‖ жигар‖

дарвоза‖ венаси‖ қон‖ томир‖ препарати‖ қисқариш‖ фаоллиги‖ кфрсаткишларига‖
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вазорелаксант‖таъсири‖қон‖томир‖девори‖цужайраларида‖ Са2+
L-канали‖ блокадаси‖ билан‖

боғлиқлиги‖ тацмин‖қилинди. 
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Аннотачия. Известно, што нарушение Са2+ повсеместно вовлешено во все патологии 

болезни Альчгеймера вполне вероятно, што использование химишеских агентов или небольших 
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