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ИРФОННИНГ мистик ВА ЭЗОТЕРИК ИЛМЛАР Билли КИЁСИЙ 

ТАХЛИЛИ 

Исакова З.Р. -
НамДУ доценти, 

фалсафа фанлари номзоди, 

Шарк фалсафий тафаккурида инсон рухияти, унинг маънавий оламини билиш, 
инсонларнинг узаро альтруистик-диалектик муносабатларини англаш, инсон маънавий 
камолотига аксеологик эътибор кдратиш бирламчи ахдмиятга эга булса, инсоннинг 
ижтимоий ахволи кейинги урнида булган. Гарб фалсафий тафаккурида асосий эътибор 
ташки дунё табиатини билиш, инсоннинг табиатдаги урнини аникдаш, инсоннинг ижтимоий 
эхтиёжларини крндириш (прагматик)га кдратилган. Зеро, тамаддун факдт улкан имконият 
эмас, акл бовар килмас тахдид хдмдир. 

Инсониятнинг бугунги кунгача эришган ютуклари унинг тафаккури ва рухий-
маънавий оламида уз ифодасини топган. Шу маънода айтиш мумкинки, билиш жараёнида 
ботиний (кдлбий) билимлар бир вактнинг узида инсоннинг илмий ва рухий-эмоционал 
фаолиятини акс эттирувчи мураккаб, бирлаштирувчи ва интеграцион билиш жараёни булиб 
хизмат килади. 

Абу Хрмид Газзолий илмни тгщлидий (утмишдан мерос колган, ота-она ва 
устозлардан олинадиган билим) ва кашф этилган илмга ажратиб, хдр икки илмнинг 
мохиятини тахлил килган. Таклидий илмга кур-курона эргашиш оркдли эришилади. Кашф 
этилган илм хдр бир инсоннинг узига хос к,обилияти, истеъдоди, шуурий изланиши оркдли 
кулга киритилади. Хдётда жуда куп одамлар таклидий билимлар билан кдноатланадиларки, 
янгилик яратмай, тайёр х^унар, илмни урганиб, куп катори яшаш осон. Муаммо шундаки, хдр 
доим келажак авлод, таракдиёт, инсоният фикратини олга силжитиш учун илох^ий ва дунёвий 
хдкикдт, креационал мох^иятни излаш, кашф этиш эхтиёжи булган. Бу вазифа башарият 
томонидан “буюк сиймо” деб тан олинган ориф ва валий зотларга насиб этган. Ирфон илми 
“таклид” килиш илми эмас. Унинг хакикий ибтидоси ва манбаи инсон кдлбининг Худога 
абадий интилишида мужассамдир. 

Калбий билимлар ирфоний билиш усули булиб, ирфон илминингмохияти инсоннинг 
ички оламини разолатдан тозалаб, уни фазилат ва гузал ахлокли килишда акс этади. Ирфон 
илми учун унга мутлакр бегона ва дунёкдраши тескари билимлар "хужжат” деб асос 
килиниши тасаввуфий-ирфоний кадриятлар х,ак;идаги бир ёклама хулосаларга раддия 
билдиришни такозо этди. 

Биринчи масала, мистика “сакрал мулокрт” (мукаддас, Худога багишланган)га 
йуналган онгнинг узига хос холати билан боглик, амалиёт тури булиб, “мистицизм” 
тушунчасининг мохияти ва унинг бошк;а динларга хослиги билан боглик;. Христиан 
мистиклари Худо билан бирлашиш диннинг энг юксак ютуги деб хисоблайдилар. Европада 
тасаввуф, жумладан, ирфон илмини “ислом мистицизми” деб аталиши ирфон илмининг 
мазмунига зид, чунки мистицизм нарса-хрдисаларнинг “сакрал” ибтидо билан воситасиз 
богликлиги, теологик ва дунёкдраш характерига эга булган рационалистик таълимотлар 
шаклидаги тасаввурлардир. Бу масаланинг ташки томони, аслида ирфон илми ва ориф 
тугрисидаги зохирий тасаввурлар (гайратабиий крбилиятли, асрлар кдъридан етиб келган 
илохий сирларнинг меросхурлари ва замондан юк,орида турувчи ва узида донишмандликни 
намоён этувчи, келажакни башорат килувчи, нигохи билан даволовчи кишилар) ирфон 
илмининг ботиний жихатини очиб бера олмайди. 

Ориф узини “мистик” деб атайдиган бошкд культ (сигиниш, топиниш)лардан 
фаркланади. Ориф учун ташки дин хакикий ва муайянфункцияни бажаришга кдрамай факдт 
кобикдир. Бу ижтимоий доирани ётиб утишдан сунг диннинг хакикий мохияти англашилади. 
Бошкд мактабларнинг мистик тафаккур тарзи суфийларнинг тафаккур тарзидан тубдан 
фаркланади. Улар ташки диний маросимлар доирасидан ташкдрига чикишлари мумкин, 
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бирок улар ташки дин алохида тажрибага эга булишининг ибтидоси эканига эътибор 
килишмайди. Улардан экстатик тушунганларининг купчилиги уз динлари таркибидан усиб 
чикдан у ёки бу концепциянинг тантанавор рамзидаги мухлис булиб к,олади. Мистицизмнинг 
мохиятига фалсафа ва онг оркдли етиб булмаслиги, кдлб кечинмалари билан боглик, рухий 
тушунча булгани учун унга узок; муддатли покланиш давридан утиб, маърифат хрсил к,илиш 
оркдли эришилиши иддао ктглинади. 

Иккинчи масала, эзотеризм инсон рухини тарбиялашга йуналган маънавий к,оидалар 
тизимини тушуниш фактори (омили) экани билан боглик,. Бу кдраш айрим динлар ва диний 
таълимотлардан олинган абстракт тушунчалар жамланмаси булгани учун маълум вакт утгач 
уз ахамиятини йук,отиши ёки кдлб Алло* билан богланмагани ёхуд нафс тарбияси камолотга 
етмагани учун кузланган натижа чик,маслиги табиий. Эзотерика мавжуд жараёнга таъсир 
утказа олмайди, факдт кулай, фойдали вазият яратилишига хисса кушади. Фикримиз тасдиги 
эзотерик кдрашлар тарихида мужассамдир: дастлабки эзотерик кдрашлар кддимги хинд 
фалсафасининг “жайнизм” ок,ими ва хиндуийлик дини маросимлари ва урф-одатларида акс 
этган. Эзотерикада инсоннинг гап-сузлари, уй-фикри, хатти-харакати ва вок,еа-ходисаларга 
муносабати оркдли уз хдётини кдндай яратаётганига эътибор кдратади. Эзотерик тафаккур 
илохий х^одисаларга табиий фан к,онун-к,оидалари билан ёндашиб, уни моддий жараёнлар 
нуктаи назаридан изох,лайдики, эзотерикани “инсон онгининг рационаллашуви махсули” 
дейиш уринли. 

Эзотеризмни тавсифлашнинг аник, тизими йуклиги унинг асоси (фундамент) буш 
эканига далолатдир. Ирфон илми эса кдлбни ёлгиз Аллох^га богланиши билан эзотеризмдан 
тубдан фаркданадики, бунинг сабаби ирфон ахлининг ишонч-эътик,оди, суфиёна хаёт тарзи 
тавхид, х,ол, риёзат ва хикмат билан боглик,лиги орк,али изохланади. 

Учинчи масала, инсоннинг Аллох г̂а кушилиши ёки бирлашиши илгари сурилган йога 
таълимоти билан боглик,. Инсон рухининг мутлак, py?i билан кушилиши олий мак,сад булиб, 
уз-узини чеклаш ва медитация оркдли кузланган мак,садга эришилади. Тасаввуф илми 
таракдиётида энг юксак даража (камолот)га эришган хеч бир ориф “Аллохнинг таркибий 
к,исми” була олмайди. Ориф фак,ат уз моддийлигининг хукмронлигидан х̂ алос булиш 
туфайли хакдаий мох^иятини “жонлантириши”, ривожлантириши мумкин, бу эса маънавий-
рух,ий камолотдир. 

Х;ар к,андай комил инсон х̂ ам, оддий инсон хам вафот этиши, сунгра Аллохга 
к,айтарилиши маълум. Х,ар ким к,илган амалига яраша жазо ёки мукофот олиши хам хак,икдт. 
Шундай экан, инсон кдндай к,илиб тириклигида рухга айланади ва моддий дунёда Алло* 
билан бирлашади ёки Аллохга к,овушади? ^уръон ва х^адисда нафсини поклаган, комиллик 
даражасига етган, “мухсин” банданинг Аллохга к,овушиши (Алло* билан бирлашиши) 
хак,ида маълумот йук,. Бу каби даъво буддавийларнинг “нирвана” холати билан боглик,. 

Туртинчи масала, медитациядан мак,сад, дунё ташвишларидан узилиш, стресслардан 
кутилиш, енгиллаш, к,урк,ув ва хис-хаяжонни к,улга олишдир.Мусулмон ибодати ва зикри 
оркдли хотиржамлик, кдлб таскини, акмеология (етуклик), зиёлилик, тозаланиш ва бошкд 
рухий холатга бир неча хисса ортик, эришаади. Вужуд ва кдлбни покламай, медитация к,илиб, 
Худонинг назарига тушиб булмайди. 

Бешинчи масала, интуиция билишнинг мураккаб “феномени”, иррационал, хак,икдтни 
мантик,ий далилларсиз англашдир. Интуицияга кддимги юнон файласуфлари Пифагор, 
Афлотун ва Арасту бевосита билиш жараёни сифатида кдрашган булса, ирфон а*ли 
инсоннинг ботиний олами билан боглик, иррационал билиш жараёни сифатида талк,ин 
этилган. Илмий нуктаи назарга кура, интуитив билиш жараёни тажриба, эксперимент, 
мантик,ий муло*аза (хулоса) оркдли амалга ошади. Интуитив тафаккур тарзини илмий асосда 
урганиш фан келажагининг янги к,ирраларини эвристик кашф этиш имконини яратади. 
Тасаввур, хотира, дикдат, фахм-фаросат, онг, онгсизлик, онг ости сохаси, инсайт, тафаккур, 
рационал тафаккур, иррационал тафаккур ва туш куриш каби холатларнинг уйгунлиги, 
умумийлиги ва бирлиги интуитив тафаккур кашфига олиб келадики, куплаб олимлар 
кашфиётларини интуиция оркдли амалга оширганлар. Фаннинг маълум сохаси буйича 
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илмий-тадкикот олиб борган олимнинг бутун вужудини камраб олгани учун гойибона билиш 
дарчалари очилган ва саъй-харакати натижаси туш оркали намоён булган. 

Интуицияни ижод билан боглаш, интеллектуал ёндашиш, субстанция сифатида 
караш, иррационал талкин этиш, “илохий илхом” (“илохий зехн”) сифатида турлича талкин 
этилса хам, интуиция ирфоний билиш мохиятини очиб бера олмайди. Бунинг сабаби 
шундаки, интуиция ирфоний билиш жараёнидан фаркли ранг-баранг рухий-тарбиявий 
тизимлар, рухиятни чиниктирувчи махсус мапщлар, узлат, йогага асосланади. Хиндуийлик 
ва буддавийлик таълимотига кура, интуитив билиш Худонинг хохиш-иродаси билан 
инсоннинг Худонинг борлигида йук булиши (фано) натижасидир. 

Олтинчидан, веданта, даосизм, пифагорчилар, платонизм, теософия ва антропософия, 
насронийлик, гностика, манихейлик, каббала, исовийлик таълимотлари билан тасаввуфий-
ирфоний билиш уртасида жиддий тафовут мавжуд. Каббала ёрдамида инсон уз-узини 
билиши, буюк куч-кудратга эга булиши, муъжизалар яратиши, нимани хохдаса, ушанга 
эришиш мумкин, деб уктиради. Иудей ва христианлар каббалани кддимий иудей 
таълимотининг асл мохиятини акс эттирадиган хакикий ва кадимий таълимот деб 
хисоблашади. Каббала гарб дунёсида машхур булиб, барча мистик йуналишлар унинг 
таъсири остида ривожланган. 

Еттинчидан, хозирги замон фани оккульт таълимотларни “паранормал эътикод 
сифатида” тасниф этади. Эзотеризмнинг амалий куриниши булган оккультизм (сирли, 
яширин) ходисалар ва жараёнларнинг асл сабабчиси номаълум табиий кучлардир, деган 
гояга асосланган булиб, астрология, магия, алкимё каби амалиёт мажмуидир. Оккультизм 
инсон ва космосда яшириниб ётган, махсус биопсихоэнергетик тайёргарликдан утган инсон 
тушунишга кодир булган таълимотдир. Оккульт билимлар замонавий фан томонидан 
тушуниб ва улчаб булмайдиган табиат ёки коинот кучлари хдкидаги билимлар, вокеалар 
жараёнини эмпирик тушуниш ёки уни узгартириш максадини кузловчи максадли хдракат, 
усул ва техникани камраб олгани учун хрзирги замон физикаси ва кимёси нуктаи назардан 
интерпретация килиш, тушунтириш имкони булмаган табиий жараёнлар оккульт назариялар 
доираси (сирли кучлар)да изохданади. Оккультизм, асосан, инсон хдёти билан боглик 
(фойда, бахт, мухдббат, бойлик) келажакни башорат килишга йуналтирилган. 

Саккизинчидан, магия рух^ларни чакириш, амулет (тумор)лар ва сехрли курол, хушбуй 
дамламалар, гиёх^лар, тошлар, сайёра, буржлар билан боглик, жонсиз нарсаларнинг сехрли 
хусусиятини ишонтиришга каратилган булиб, сехргарлик барча динлар, шунингдек, ислом 
динида хдм куфр хисобланади. Шундай булса х̂ ам, замонавий кишилар х^озирга кддар сех̂ р ва 
сехргарлик билан боглик, алдовга ишониб, айрим х,олатларда тасаввуф билан богликдигини 
рукач к;илиш (хавода муаллак; туриш, сув устида юриш, келажакни олдиндан айтиб бериш ва 
хаказо) оркдли уни х,имоя килишга х,аракат килишади. Аслида сех,ргарликнинг тасаввуф 
билан х̂ ам, ориф билан хам богликлик томони йук 

Сехрнинг хеч бир тури ислом дини нуктаи назаридан маъкулланмаган. Гарб оламида 
айрим тасаввуф атамаларидан фойдаланган холда сехр ишлатиш, бир сузни икки маънода 
куллаш кенг таркалган. К,ора сехргарлик (черная магия)ка оид асарлар яширинча 
узлаштирилган ва бегона одамлардан сир тутилиб, авлоддан авлодга берилган. Сехр 
килувчилар инсоннинг ак,ли етмайдиган даражада унинг имкониятидан ташкдрида булган 
нарса-ходисаларни амалга ошириш мумкинлиги хакидаги тасаввурни жонлантириб, 
кугирчок,, тупрок;, тош, инсоннинг кийими, таоми, иш хужжатлари ва хаказоларга “жон” 
бахш этиш ёки "улим”га махкум этишга ишонтирадилар. Оддий гипноз коидаларига кура, 
доимий такрорланадиган суз инсон онгида мухрланади. Энг огир касаллик билан огриган 
беморга “соппа согсиз” дейиш билан уни дарддан халос килиш, оддий тумов булган одамни 
“бедаво дардга йуликибсиз” деб дардга мубтало килиш осон. 

Шу уринда Куръон оятлари билан дуо укиш билан сехргарлик уртасида жиддий фарк 
борлигини эслатиш жоиз. Биринчисида шифо Аллохдан суралса, иккинчи холатда сехргар 
худолик даъвосида булади. 
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Эътироф этиш уринлики, бугунги кунда яширин фаолият олиб бораётган ва узини 

етти пуштиси суфий булган деб даъво килаётган сехр-жоду билан уз манфаати йулида 
шугулланаётган кишилар (бундай кишилар Ер юзининг исталган нуктасида топилади) 
тасаввуф ва маърифатдан йирок кишилардир. Сехргарлик тасаввуфий тизимнинг бузилган ва 
бидъатга айланган шаклидир. Узларини Алло* Расулининг авлодлари деб атайдиган 
“саййидлар”га кишиларнинг ихлоси жуда баланд булса хам, купинча улар ислом дини ва 
тасаввуфдан бутунлай йирок амаллар (куй суйдириб, терисини беморнинг танасига ёпиш) 
билан одамларни чалгитади. Сехр билан шугулланувчи кишиларнинг купчилиги бопщаларга 
“бегараз” ёрдам бергани холда уз якинларига ёрдам беришдан ожизлиги уларнинг килаётган 
амаллари ёлгонлигига далилдир. Ирфон илми билан сехргарликни бир колипга солиб 
булмайди, чунки сехр илмида ёлгон бор, ирфон илмида Хак хакикати бор. Алло* хар бир 
бандага унинг токдтига яраша билим, ал, фаросат, фахм, дид, бойлик, синов берган. Алло* 
танланган бандаларига Уз илмидан ато этади. Сехргарлик илмини тулик узлаштирган киши 
Аллох, хрхламаса илохий билимдан бахраманд була олмайди. Шунинг учун сехр ва 
сехргарлик билан боглик, масалага Аллохнинг расули тириклигидаёк нукта куйилган. 

Хуллас, орифнинг максади илохий маърифатга эришиш булса, башоратчи ёки сехргар 
бу маърифатдан бебахра ва нафси устидан устунликка эриша олмаган оддий одамдир. Унинг 
сехргарлиги унга олам сирларини англаш ёки мохиятни англашга ожизлик килади, уни 
тубдан узгартира олмайди. Йоглар мунтазам манщ оркдли танасини чиниктиради, лекин бу 
шафкдтсиз интизомга буйсунган йогнинг рухиятини бутунлай узгартира олмайди. Хар бир 
макомда орифнинг рухиятида маънавий юксалиш содир булади. Йог эса мунтазам бир маком 
(бир холатда нафас олмай бир кун утириш ва хаказо)да колади. Буддавий учун нирвана 
хрлатига эришиш олий мак,саддир. Бундан ортик, х,еч нарсага эриша олмайди. Гарб 
адабиётида энг куп таркдлган туркум китоблар айнан мистик билимлар билан богликлиги 
шундан далолат берадики, сехргар илмга интилгани билан орифнинг борлик, билан 
мувозанатли муносабатини англашга курби етмайди. Илм урганиш билан сехргарликнинг 
айрим элементларини узлаштириш мумкин, лекин илохий илм сехргарликдан тубдан 
фаркданади. Дэвид Хопперфильд се*р илмини узлаштириб, одамлар куз унгида гаройиб 
трюклар курсатди: буюк хитой девори орасидан сиргалиб утди, озодлик хдйкалини урнидан 
кузгатди, лекин Каъбани силжитиш хакидаги иддаоси унинг улими билан якун топди. 
Сехргар кднча уринмасин, имконияти чекланган. 

Ирфон илми фалсафий маъно берилган тушунчалар коришигидан иборат тушунарсиз 
коидалар парадигмаси ёки психология (ташки таъсир ва воситалар билан инсон фитрати 
бошкд нарса, психология инсоннинг хулк-атворини тавсифлайди, ирфон илми учун инсонинг 
асл мохияти ахамиятли) ёки “сир” ва гайб оламидан мужда берадиган бахшилик илми, 
медитация, гипноз, диагностика, энергетик блокларни очиш, чакра илми хам эмас. Диннинг 
реал мазмунини аник, билмагунча изланувчи уни кабул хам кила олмайди, рад хам кила 
олмайди. Купчилик диндорлар диннинг асл мохияти нима эканлиги хакида аник тасаввурга 
эга булмаганлиги учун барча динларнинг принципиал бирлигини эътироф килмайдилар. 
Диннинг мохияти дин хакида кандай уйлаётганларидек булмаслиги мумкин. Суфий учун 
диндор одам билан атеист (худосиз) уртасидаги зиддият худди Ерни теп-текис деб 
уйлайдиган одам билан Ерни цилиндр шаклида деб уйлайдиган одам уртасидаги зиддият 
каби: аслида униси хам, буниси хдм бу хакда аник тасаввурга эга эмас. Ирфон билан бопща 
метафизик системалар уртасидаги тафовут ана шунда англашилади. 

Хрзирги замон психологияси бойликка интилиш “ишончсизлик”нинг белгиси 
булишини курсата олди. Шундай булса хам, хозирги замон психологи билан орифнинг 
маслаги битта нуктада туташмайди, аксинча, хар икки маслак икки кутбда, бири нафси учун 
булса, иккинчиси нафсидан озод булишдир. Купчилик тасаввуфни психологик система, 
шунинг учун “психологияни мукаммал узлаштириб, суфийлик илмини урганиш мумкин” деб 
хисоблашади. Бу фикрнинг янглишлиги шундаки, пойдевори булмаган илм бопща илм учун 
пойдевор була олмайди. Психолог инсон рухтати билан ишлайди ва бу жараён вактинчалик 
булиб, маълум вакт утгач, яна психолог хузурига бориш эхтиёжи тугилади. Шу маънода 
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Карл Густав Юнг гарб психоанализини Шарк тасаввуфи билан киёслаб, "хозирги гарб 
психоанализи ва у яратган тафаккур йуналишлари Шаркнинг кадимги санъати билан 
таккослаганда янги бошловчининг уринишларидан бонща нарса эмас” деб, унинг куртак 
холида эканлигини эътироф этган. Бунинг сабаби оддий: ориф масалага калби билан, сехргар 
ёки мистик ёки оккульт акли билан ёндашади. 

Айрим минтакдларда халк табобати билан шугулланадиган табибларни “суфий” деб 
биладилар, аслида у асрлар оша сакланиб келаетган тиб илмининг давомчиси, тасаввуф эса 
факдт тиб илмидан иборат эмас. Ориф бир назари билан “тупрокни олтинга айлантира 
олади”, бир дами билан бехушни хушига келтиради, бир дуоси билан золимни зулмдан 
кайтаради, кусурни фазилатга айлантиради. Бу ишлар, табиийки, табибнинг кулидан 
келмайди. 

Жалолиддин Румий XIII асрда кашф этган инсон рухияти диалектикаси бугунги кунда 
парапсихологлар томонидан узгача мотив ва янгича стреотиплар билан халкка етказилмокда. 
Бу бир тарафдан фойдали. Масаланинг иккинчи тарафи борки, покланмаган кдлб билан 
рангин буёкда буялган узгача мотив ва янгича стреотип битта шиддатли ёмгир билан аслини 
йукотади. Зеро, хикматли сузлар калбларга урнашиши учун, аввало, кдлб Хак, “назаргохи” 
булиши керак. 

Хозирги психология, парапсихология, эзотерика илми гарб психологиясидан олинган 
булиб, ислом дини билан параллел булмаган холда ургатилади. Шунинг учун психологик 
тренинглар купинча исталган ва аник, натижа бермайди. Чунки соддалашган, ичидан факдт 
маъкул жихатлар териб олинган тасаввуф йук, булиши хам мумкин эмас. Прагматизмга 
йуналтирилган карашлар, яъни суфийлар онгнинг муайян сохдсини кузгаш (уйготиш) учун 
ишлайдилар ва бунда ютукка эмас, балки алохида методга таянадилар” дейдиган 
психологлар тасаввуфдан хеч бир фойда (Алло* Сизга буйин томирларингиздан хам 
якинрокдир) курмайдилар. Чунки тасаввуф жамиятнинг алохида кдтлами (бизнес, карьера) 
учун, захматсиз, осмондан тушадиган пуллар, хдвойи касрлар, узаро х,аяжон (эх,тирос) ёки 
жонсиз умумлашма кдйратик, сузлар билан алокддор эмас. 

Шартланмаган тафаккур ва ривожланмаган акл одамларни тасаввуфга якинлашишга 
ундайди, айни вактда улар уз карашларидан воз кечишмайди. Шахсий куч-кудратга булиш 
истагидан келиб чиккан холда суфий булишга интилиш х̂ еч кдндай самара бермайди. 
Тасаввуф мустакил кулланадиган, “онгнинг концентрациялашуви” фрагменти, ягона усулни 
урганиш илми эмас, балки ягона яхлитлик булиб, борлик, билан бирга кушилиб окишдир. 

Инсоният соф орифга кучли эхтиёж сезаётган паллада нима килиш керак? деган савол 
кундаланг булади. Бунинг йули битта. Маърифат оркдли илох^ий мох^иятга эришиш, риёзат 
к;илиш, нафсни тарбиялаш, мак,омот даражаларини забт этиш ва орифлик сиррига етишдир. 
Башарият учун маънавий озукд булиб келаетган барча етук асарлар орифнинг кдлбига нур 
каби куюлиб келган илохий номалар булиб, ирфондан ташкдри бирор илмда бу каби ходиса 
кузатилмаган. Ирфон илмининг сирлилиги, мафтункорлиги, жозибадорлиги ана шу ходиса 
билан изохланади. 

Ирфон ахлининг зохирий (ташки) дунё билан ботиний (ички) оламни ажратмаслик, 
ахлок, калб ва ру* тарбияси оркали инсонда кудратли бирлик туйгусини яратиш тажрибаси 
хамма замонлар учун кул келади. Ирфоний билимлар бошкд динлар ва турли фалсафий 
окимлар таъсиридан холи, соглом ва илгор фикрларга тулалиги билан хрзирга кадар 
асллигини йукотмаган. Ирфон илми илохий мохиятни кашф этиш, комиллик, гузал ахлок, 
мукаммал ишк, пок рух,ият, юксак маънавият, соглом акл, х,икмат ва илм уйгунлигини узида 
мужассам этган Аллох^ни таниш, билиш, англаш ва Аллохни севиш илмидир. Инсон 
рухиятининг фалсафий-ирфоний тадкикидан англашилдики, ирфон илми инсонни Аллох, 
билан боглайдиган энг якин восита булса, ах̂ ли инсоннинг калби ва рухининг табиби, том 
маънода инсоншуносдирлар. Жалолиддин Румий тили билан айтганда, ирфон ах,ли бу ёруг 
оламга булгани, айиргани келишмаган, булинганни улаш, “яраланган”га малкам булиш учун 
келишган. 
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Инсоният олдида турган муаммолар ичида унинг рухияти билан боглик; масала етакчи 
уринда булиб, инсон танаси ва рухи уртасидаги мувозанат урнатиш хдр бир инсоннинг уз 
кулидадир. Ирфонийлик ва инсонийлик тамойили асосида муаммони хдл этиш мумкин. 
Бунинг учун аждодлар маънавий меросидан халкимизни бахраманд килиш мухимдир. 

АДАБИЁТЛАР: 
1. Шри Аурабиндо. Идеал человеческого единства. - Санкт-Петербург.: 1998. 215-бет. 
2. Шермухаммедова Н. Эпистемология - тафаккур мезони // УзМУ хабарлари. - Т.: 2010. № 

3. 63-66-бетлар. 
3. Кармин А.С., Хайкин Е.П.Творческая интуиция в науке. - М.: 1971. 19-бет. 
4. Норбеков М. Интуиция - это прорыв в будущее. Тайна тайн вселенной / Путь внутрь себя. 

- М.: Диля, 2011. 6-8-бетлар. 
5. Ибн-Сина. Даниш-намэ. - Душанбе.: 1957. 94-бет. 
6. Дюпрель К. Введение в изучение оккультических наук. - М.: 2010. 119-бет. 
7. Юнг КГ. Современный человек в исследовании души. - Лондон.: 250-251-бетлар. 
8. Wolffram H. The Stepchildren of Science: Psychical Research and Parapsychology in Germany. 

Amsterdam -NewYork: Rodopi, 2009. 342-бет. 

РЕЗЮМЕ: 
Маколада ирфон илми мистик ва эзотерик билимлар билан киёсий тахдил килиниб, 

узаро фаркли жихдтлари очиб берилган хдмда ирфон илмининг х,озирги даврдаги мураккаб 
илмий-концептуал муаммоларни хдл этишда беистисно “калит” вазифасини уташи илмий 
асосланган. 

Калит сузлар: тасаввуф, ирфон, ориф, мистика, эзотеризм, сехргарлик, 
мунажжимлик, гностицизм, каббала, йога, парапсихология. 

РЕЗЮМЕ: 
В статье дается сравнительный анализ ирфан с мистическими и эзотерическими 

знаниями, раскрываются различия между ними, а также научно обосновано ирфан как 
играющий функцию “ключа” в решении сложных научных и концептуальных проблем 
современности. 

Ключевые слова: суфизм, ирфан, ариф, мистицизм, эзотеризм, магия, астрология, 
гностицизм, каббала, йога, парапсихология. 

RESUME: 
The article provides a comparative analysis of irfan with mystical and esoteric knowledge, 

reveals the differences between them, and also scientifically substantiates irfan as playing the 
function of an exclusive "key" in solving complex scientific and conceptual problems of our time. 

Key words: Sufism, irfan, arif, mysticism, esotericism, magic, astrology, gnosticism, 
kabbalah, yoga, parapsychology. 
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