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ASTRAGALUS STENOCYSTIS O’SIMLIGINING
FARMAKOLOGIK TAHLILI
Sulaymonov Sherali Abdupattoyevich
Abdullayev Yunusxon Ismoilxon o’g’li
Azimov Azamjon Axmadovich
Mamajanov G'ulomjon Odiljonovich
Namangan davlat universiteti — O’qituvchi
Namangan davlat universiteti — Talaba
Namangan davlat universiteti - Magistrant
Namangan davlat universiteti — Dotsent v.b.

Annotatsiya: Zamonaviy tibbiyotda shifomaxsh o’simliklar va wulardan olinadigan dorivor
preparatlarga bo’lgan talab kundan-kunga ortib bormogda, chunki sintez yo’li bilan olingan har bir
kimyoviy dorivor preparatni uzoq vaqt uzluksiz ravishda iste’'mol qilish inson organizmiga turli xil salbiy
ta’sirlar ko'rsatadi. Tabiatda keng tarqalgan shifobaxsh o’simliklar tarkibida fiziologik faol moddalar
ko’pdir. Xozirgi kunda bunday o’simliklarni tahlil gilish eng muxim masalalardan biridir.

Kalit so’zlar: Tabiat, shifobaxsh, tibbiyot, fiziologik, biologik, dorivor, poya, ildiz, tugunak,
mahsulot, harorat, preparat, namligi, kul migdori.

®APMAKO/AOTUYECKUV AHAAN3 PACTEHUSI
ASTRAGALUS STENOCYSTIS
Cyaarimonos lllepaan AGaynarToesnd
Abayaaaes IOnycxon VicMonaxoH yran
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Hamanranckmii rocyapCcTBeHHBIN YHUBEPCUTET - CTYAeHT
Hamanranckuii rocyAapcTBeHHbIN YHUBEPCUTET — I1.0. AOLIeHT

Annomavus: B cospementoi meduuure cnpoc Ha AekapcmeeHHble pPacmeHus U Ux
npouseodiivie pacmem OJeHv 0mo OHS, MAK KAK OAUMEAbHOe HenpepuieHoe ynompedieHue A100020
XUMUYECKO20 Npenapama, MNOAYUeHH00 nymem CUHMesd, UMeenm MHOXKeCHe0 HezamuHbX
nocAedCmeuti Ha UerosedeckKuti opzanusm. /lexapcmeentvie pacmenus, UWUPOKO UCNOAb3YeMble 6
npupode, codepam MHOXKeCme0 PUSUOAOZUUECKU AKIMUBHDIX 6etiecms. AHAAUS MAKUX paCmeHUti -
00UH U3 AKMYAADHETLULUX 601POCO6 HA CE200HA.

Katouesvie caosa: Ilpupoda, meduvurickue, Pusuorozuveckue, 0Ouorozuveckue, cmeoeb,
KopeHb, KAyOeHb, npodyKm, memnepamypa, AeKapcmeertoe cpedcmeo, 6AAXHOCHb, 30AbHOCTD.

PHARMACOLOGICAL ANALYSIS OF THE
ASTRAGALUS STENOCYSTIS PLANT
Sulaymonov Sherali Abdupattoyevich
Abdullayev Yunusxon Ismoilxon o’g’li
Azimov Azamjon Axmadovich
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Abstract: In modern medicine, the demand for medicinal plants and their derivatives is growing
day by day, since long-term continuous use of any chemical product obtained by synthesis has many
negative consequences on the human body. Medicinal plants, widely used in nature, contain many
physiologically active substances. The analysis of such plants is one of the most pressing issues today.

Key words: Nature, medical, physiological, biological, stem, root, tuber, product, temperature,
drug, moisture, ash content.

Tibbiyotda dorivor o’simliklarga va ulardan olinadigan preparatlarga bo’lgan talabning
oshishiga sabab sintez yo’li bilan olingan har bir kimyoviy dorivor preparatni uzoq vaqt uzluksiz
ravishda iste’'mol qilish inson va hayvonlar organizmida turli ko'ngilsiz o’zgarishlarga olib
kelishidir. Shu sababdan hozirda dunyo bo’yicha o’simlik dorivor preparatlariga -
fitopreparatlarga va dorivor o’simliklarga bo’lgan ehtiyoj ortmoqda. Bu esa, o’z navbatida,
farmakognoziya fanining ahamiyatini yanada oshirishga olib keladi.

Kasallikni davolash va uni oldini olish maqgsadida dorivor o’simliklardan dori turlari
tayyorlanadi yoki ulardan dorivor preparatlar va sof holdagi dorivor moddalar olinadi. Buning
uchun shu o’simliklarning kasalliklarni davolash xususiyatiga ega biologik faol moddalarga boy
bo’lgan gismlaridan, ya'ni ba’zi o’simliklarni yerosti organlaridan (ildiz, ildizpoya, tugunak
yoki piyoz), ba'zilarini esa yer ustki organlaridan (barg, gul, meva, urug’, po’stloq yoki ot
o’simliklarning butunlay yer ustki gismi - o’ti) foydalaniladi. Ba’zan dori turlari, dorivor
preparat va toza moddalar o’simlik hamda hayvonlarni birlamchi ishlash yo’li bilan olingan
efir moylar, smolalar, moy va yog’lar, daraxt yelimlari, zaharlar (ilon va asalari zaharlari),
lanolin, propolis va boshqalardan ham tayyorlanadi va olinadi.

Fitopreparatlar yaratish uchun zarur boigan biologik faol moddalar hamda dori turlari
tayyorlash manbayi sifatida dorivor o’simliklarni o’rganish. Shu maqgsadda ularning
kimyoviy tarkibi tekshiriladi hamda asosiy ta’sir etuvchi biologik faol moddalarning
yig’'iladigan organlari va vaqti aniglanadi.

Tabiiy sharoitda yo’qolib ketish xavfi bo’lgan hamda kamayib ketayotgan muhim dorivor
o’simliklarni muhofaza qilish maqsadida ularni asrab qolish, plantatsiyalarda o’stirish
tadbirlarini ishlab chiqish va amalga oshirish.

Yurtimizda yovvoyi holda o’sadigan dorivor o’simliklardan ogqilona foydalanish
magsadida ularning ko’plab o’sadigan joylarini izlab topib, xaritaga chizish, zaxirasini aniqlash,
yillik yig’ish miqdorini rejalash hamda dorivor mahsulotni yig'ish, quritish, saqlash va
transportda jo'natish tadbirlarini ishlab chigish.

Fitopreparatlar va dorivor o’simliklar xazinasini boyitish maqgsadida yangi dorivor
o’simliklar izlab topish. Yangi, samarali fitopreparatlar yaratish. Shu maqsadda xalq
tabobatidagi va an’anaviy tibbiyotdagi, shuningdek, tibbiyotda ishlatiladigan dorivor
o’simliklarning boshgqa turlarini o’rganishni tashkil qilish.
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Farmatsevtikada dori turlari tayyorlash, dorivor preparatlar hamda toza moddalar olish
uchun ishlatiladigan dorivor o’simliklar va hayvonlar organlari yoki ulardan birlamchi ishlash
yo’li bilan olingan mahsulotlar dorivor mahsulotlar deb ataladi.

Shifobaxsh o’simliklar tarkibida inson organizmi uchun zarur bo’lgan fiziologik faol
moddalar, jumladan efir moyi, uglevodlar, glikozidlar, saponinlar, kumarinlar, mineral tuzlar,
flavonoidlar, vitaminlar va boshqa biologik aktiv moddalar ko’pdir. Astragalus stenocysti
shunday shifobaxsh o’simliklardan biridir.

Yugqorida sanab o’tilgan fiziologik faol moddalar tutgan o’simliklarni tekshirish va tahlil
qilish bugungi kun uchun juda dolzarbdir.

Shu maqgsadda Respublikamizda farmasevtika sohasini rivojlantirish uchun, ekologik
jihatdan sof va tabiiy bo’lgan dori vositalarini topish, o’rganish va tadbiq qilish lozim.
Mamlakatimizda dorivor xususiyatga ega bo’lgan o’simliklar juda ko"plab uchraydi.

Astragal o’simligi tarkibida immunostimulyator, kardiotonik, gepatoprotektor, diabetga
qarshi, o’sma-shishga qarshi va virusga qarshi moddalarni saqlaydi. Charchaganda, ishtaha
yo’qolganda, qarilikni oldini olishda, umumiy holatni yaxshilashda foydalaniladi. Astragaldagi
polisaxaridlar qo’llanilganda faol immunozitlar rivojlanishini kuchaytiradi, miyada tayoqsimon
xujayralar sonini hamda suyakda limfoid to’qimalarni oshiradi, immunoglobulinni ham
oshiradi va makrofaglarni faollashtiradi. Astragal T-limfotsitlarni faollashtiradi va xujayrani-
tabiiy yoq qiluvchi (NK-xujayralar), shu bilan birga medikamentoz supressiya sharoitida
ahamiyatli.

Astragal ildizi flavanoidlari, saponinlari va polisaxaridlari membranalar erkin radikal
jarohatlanishi minimallashga sababchi bo’ladi. Agar kalamushlarda ko’p yugirish hisobida fisik
zo'rigishda skelet muskulaturasi oksidlanishi oksudativ stress va antioksidant status yuqori
qilishda astragal polisaxaridlari kompleksi qo’llanilgan. Kalamushlarda polisaxaridlar
kompleksi quyidagi dozada qo’llaniladi 50,100 va 200mg/kg, kuchsizlanish va ta’sir vaqtida
kontrol guruhga qarshi yuqori, lekin oksidlanish markerlari mushaklarda pastdir. og’izdan
sichqonlarga astragal polisaxaridlari berilganda (100,200 va 400mg/kg), maksimal suzish vaqtini
oshirgan, va suzganda charchashni sekinlashtirgan. Polisaxaridlar qonda laktat miqdorini
kamaytirgan va mochevinadagi azot darajasini qonda ko’paytirishini oldini olgan.
Xomashyodagi saponinlar miokard xujayra lipidlarni peroksidli oksidlanishi tarmog’lagan va
gon quyilishini nisbatan pasaytirgan.

O’simliklarni kimyoviy tahlil qilishdan avval namligi va umumiy kul moqdorini
aniqlash maqsadga muvofiq. Shuning uchun astragalus stenocystis o’simligini farmakologik
tahlil gilindi.

Astragalus stenocystis o’simligi poyasining namligini aniqlash: Astragalus stenocystis
o’simligi yer ustki gismidagi namlikni aniqlash uchun aniq o’Ichamga keltirilgan chinni idishga
5 gramm Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki gismidan solindi. Uni mufel pechda 110
gradusda qizdirildi va eksikatorda sovitib, massasini o’lchandi. Uning massasi avvalgi
massasiga nisbatan kamaydi:

- birinchi marotaba 4,72 gramm bo’lib qoldi;

- ikkinchi marotaba 4,65 grammga tushdi;

- uchinchi marotaba 4,62 grammga tushdji;

- to’rtinchi marta qizdirib tortilgana esa massa o’zgarmadi, yani 4,62 gramm bo’yicha
goldi. Bundan endi namlik gancha foiz ekanini hisoblandi.
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Boshlang’ich massa-5 gramm
Quritilgandan keyingi massa-4,62 gramm
Oraliq farq -0,38 gramm

Umumiy foiz - 7,6 foiz

Bu natijalarga qarab Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki qismi tarkibida 7,6%
miqdorda suv borligini aniglandi.

Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki qismining umumiy kul miqdorini aniqlash:
Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki gismining umumiy kul miqdorini aniglash uchun
yuqoridagi namlikni aniqlashdagi natijalardan foydalanildi. Umumiy kul miqdori har bir
o’simlik uchun turlicha bo’lib, ruxsat etiladigan miqdori GOST, OST, VISH hamda davlat
farmokopiyasida ko’rsatiladi. Agar Astragalus stenocystis iflos yerlardan terilsa unda albatta
umumiy kul va o’lik kul miqdori ko’p bo’ladi. Demak kul ham namlikka o’xshab, mahsulot
sifatini belgilashda yordam beradigan ko’rsatgich hisoblanadi.

Quyidagi usulda Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki gismini kul miqdorini
aniglandi.

Tahlil tarozida tortilgan Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki qismini 4,62 grammini
doimiy og’irlikka keltirib chinni idishga solindi. Spirt lampasini alangasida tutaguncha
qizdirildi. Tutun chiqishi tugagach 500 gradusda mufel pechda doimiy o’g’irlikka kelguncha
qizdirildi. Har safar mufel pechdan olib eksikatorda sovitib massasini aniqlab turildi. Jarayon
davom etgan sayin u kul bo’la boshladi, uni massasini aniglandi. Avvalgi 5 gramm olingan
Astragalus stenocystis o’simligi yer ustki gismini kuli esa 0.56 gramm ekan. Foiz hisobida 11.2
foizni tashkil etd.i.

Astragalus stenocystis o’simligi ildizining namligini aniqlash: Astragalus stenocystis
o’simligi ildizi tarkibidagi namlikni aniglash uchun aniq o’Ichamga keltirilgan chinni idishga 5
gramm Astragalus stenocystis o’simligi ildizidan solindi. Uni mufel pechda 110 gradusda
qizdirildi va eksikatorda sovitib, massasini o’lchandi. Uning massasi avvalgi massasiga
nisbatan kamaydi:

- birinchi marotaba 4,71 gramm bo’lib qoldi;

- ikkinchi marotaba 4,69 grammga tushdi;

- uchinchi marotaba 4,68 grammga tushdji;

- to’rtinchi marta qizdirib tortilgana esa massa o’zgarmadi, yani 4,68 gramm bo’yicha
goldi. Bundan endi namlik gqancha foiz ekanini hisoblandi.

Boshlang’ich massa-5 gramm

Quritilgandan keyingi massa-4,68 gramm

Oraliq farq -0,32 gramm

Umumiy foiz - 6,4 foiz

Men bu natijalarga qarab Astragalus stenocystis o’simligi ildizi tarkibida 6,4% miqdorda
suv borligini aniqlandi.

Astragalus stenocystis o’simligi ildizining umumiy kul miqdorini aniqlash:
Astragalus stenocystis o’simligi ildizining umumiy kul miqdorini aniglash uchun yuqoridagi
namlikni aniqlashdagi natijalardan foydalanildi. Astragalus stenocystis o’simligi ildizini kul
miqdorini aniqlashda, shu o’simlikni yer ustki qismini tahlil qgilish usulidan foydalanildi.

Tahlil tarozida tortilgan Astragalus stenocystis o’simligi ildizini 4,68 grammini doimiy
og’irlikka keltirib chinni idishga solindi. Spirt lampasini alangasida tutaguncha qizdirildi.
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