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О СВОЙСТВАХ УЗБЕКСКОЙ ТЕХНИКИ ТКАНЕВОЙ МОЗАИКИ «КУРОК» 
 

Л.М. Соколова1  
 
Аннотация 
 

Статья раскрывает применение техники курок (тканевая, лоскутная моза-
ика), ее сакрализацию и введение в обряды и обычаи народов Евразии. Обычаи и 
обряды, связанные с техникой курок, обуславливаются множеством лоскутов, 
что по принципам контагиозной магии обеспечивает плодородие и достаток. Ис-
следования современного целителя Урсулы Ирггант базируются на том, что 
квадраты, подобранные определенным образом,  сведенные в единую форму, 
представляют собой т.н «мандалы света» и обладают терапевтическим эффек-
том. Однако на примере панно созданного в Уйчинском районе, автор надеется 
доказать, что наши предки издавна использовали технику курок, представляю-
щих собой мандалу, в лечебных и облагораживающих целях. 
 
Ключевые слова: курок, печворк, квилт, юрта, целительство, оберег, сакраль-
ность, мандала. 
 

Одним из видов художественно-прикладного искусства является лоскут-
ное шитьё – создание орнамента путем сшивания лоскутков друг с другом до тех 
пор, пока не оформится необходимая форма изделия. 

В Англии его называют печворк, в Северной Америке – квилт. В Узбеки-
стане лоскутную мозаику называют курок. Так изготавливаются скатерти, оде-
яла, свадебные занавеси (чимилдик), покрывало на детскую люльку (беланчак), 
наволочки, грелки на чайник, прихватки т.д. 

Существуют различные технологии курок: слоёная; от сглаза; лебяжьи пе-
рья; мельничная; смешанная; от сглаза. Последнее название предполагает ис-
пользование техник «курок» в качестве оберега.  

Со временем мозаика из ткани превратилась в искусство. 
Лоскутные изделия широко применяются в оформлении юрты, в частно-

сти, в Каракалпакии. 
 

 

                                                           
1Соколова Людмила Михайловна – Наманганский государственный универ-

ситет, Узбекистан. 
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Рис. 1. Оформление юрты. Каракалпакия. Первый Международный фестиваль 

народно-прикладного искусства, г.  Коканд, сентябрь 2019 г. 
 
Данный вид изделий декорирует постельные принадлежности. 

 

 
Рис. 2. Наволочки. Часть эскпозиции. Первый  Международный фестиваль 

народно-прикладного искусства, г.  Коканд, сентябрь 2019 г. 
 

 
Рис. 3. Наволочки. Изделия, реазуемые  на базаре, г. Коканд 
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Рис. 4. Изделие  в технике лоскутной мозаики. Часть эскпозиции Сурхандарьин-
ской обл. Первый  Международный фестиваль народно-прикладного искусства, 

г.  Коканд, сентябрь 2019 г. 
 

У таджиков молодые женщины изготавливают из лоскутов даже платья. 
Такие изделия в технике «курок», т.е. сшитые из небольших лоскутков ткани в 
виде треугольника, квадратиков, ромбов и других фигур, играли роль оберега1.  

 

 
Рис. 5. Платье в лоскутной технике 

 
Вряд ли можно сомневаться в том, что техника курок появилась в резуль-

тате экономии ткани – из старой одежды изготавливались   одеяла, рубашечки 
для новорожденных и т.д. Однако с течением времени текстильная мозаика са-
крализировалась. Выработался целый ряд поверий, связанных с лоскутным ши-
тьём. Так, ромб символизирует женское начало.  
При приходе жениха в дом невесты и при первом приходе невесты в дом жениха 
у ног стелился лоскутной коврик  круглой или квадратной формы2.  

Считалось, что если невеста сядет в день свадьбы на лоскутную курпачу, то ста-
нет плодовитой. Верили, что бездетная женщина должна была зайти за лоскутную 
ширму, чтобы вылечится от бесплодия.  

Для свадебного одеяла молодоженов собирали лоскутки из одежды жениха и не-
весты, их родных и близких. Мать невесты должна была сшить одеяло для своей 

                                                           
1 Хакимова Н.А.  Цветовая гамма тканей абра Худжанда Х1Х-ХХ веков//cyberleninka.ru › 
article › tsvetovaya-gamma-tkaney-a... 
2 https://medt.tj/ru/tourism/tourism/1447-kurok 
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дочери, используя сто лоскутов. С одного края этой курпачи пришивался амулет. 
Такое одеяло становилось оберегом и передавалось по наследству как семейная релик-
вия. Его никогда не выносили из дома, не показывали посторонним, не укрывали им гос-
тей1.  

Когда в семье рождается ребенок, то матрасы и покрывала для беланчака тоже 
делаются из лоскутков. Новорожденному на седьмой день надевается рубашка, 
сшитая куроком из новых лоскутков, собранных в доме стариков, которые 
должны способствовать долголетию ребенка2. 

Первый дастархан молодой семья также был из лоскутной мозаики. Из ку-
рока была скатерть для приготовления теста – суфра. 

 Наволочки из курока использовались во время держания траура по ушед-
шему. 

Путники, при переходе особенно опасных участков (горных ущелий), 
оставляли в качестве символической жертвы клочок своей одежды, привязав его 
к священному дереву. Лоскуты входили в состав жертвенных подношений язы-
ческим божествам в местах общественных или семейных молений3.  

По нашему мнению, эти поверья представляют собой частный случай кон-
тагиозной магии, согласно которой вещи, раз пришедшие в соприкосновение, со-
храняют связь на расстоянии. Лоскутные изделия, в силу своей множественности 
«способны» содействовать плодовитости женщины и умножению богатства. 

Рассмотрим иной аспект изделий в технике тканевой мозаики. Бывший ав-
стрийский специалист по подбору кадров Урсула Иргганг с 1994 года изучает ряд 
чисел Фибоначчи. Она пишет: «Мне потребовались семь лет упорной работы, 
чтобы найти способ использования знаний ряда Фибоначчи в повседневной 
жизни. Так родились Мандалы Света... Я обнаружила, что Мандалы Света активи-
руют непроявленные нити ДНК и убирают всю заблокированную энергию. Через 
квантовую физику я научилась применять мудрость Мандал в других сферах 
жизни. Я смогла соединиться с памятью предков и их знаниями»4.  

Что представляют собой мандалы света? Приведём пример: 

 
Рис. 6.   Мандалы золота (79) и серебра (47) 

 
Мандала золота (79 элемент Таблицы Менделеева) нейтрализует нега-

тивные электромагнитные поля, которые излучают бытовые приборы, телеви-
зоры, мониторы, мобильные телефоны 

Мандала серебра (47) - это отличный антисептик. Помогает при заживле-
нии ран, очистке и структуризации воды и многое другое. 

Мандалотерапия -  эффективная и при этом увлекательная терапия по-
средством рисунка, которая помогает человеку испытывать радость в познании 
себя, расти духовно и личностно, обрести физическое здоровье5.   

                                                           
1 https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/society/20140605/volshebnye-loskutki 
2 https://medt.tj/ru/tourism/tourism/1447-kurok 
3 theproudmuslim.wordpress.com 
4 https://www.mandalasveta.ru 
5 https://white-clouds.ru/mandaly-raskraski/   
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Не будем разбираться, действительно ли эффективен этот метод, но, по ма-
териалам некоторых сайтов уже на протяжении нескольких лет он успешно при-
меняется в больницах и госпиталях Австрии и Германии для исцеления многих 
болезней, таких как псориаз, диабет II стадии, мочекаменная болезнь, мигрень, 
улучшение работы сердечнососудистых систем организма, восстановление зре-
ния и многое другое1.  

Существует множество электронных ресурсов предлагающих пользовате-
лям мандалы-раскраски на коммерческой основе для терапии. 

Теперь обратимся к уникальному изделию, с которым председатель Кир-
гизского культурного центра Наманганской области Истамкулова М.  любезно 
познакомила автора статьи. Оно было подарено Киргизскому центру мастерицей 
из Уйчинского района Наманганской области, имя которой, к сожалению, неиз-
вестно. 

Это огромное панно размером 4м.44см.×2м.20см., размер лоскута 5см. 
×5см.  С изнаночной стороны дублировано грубой холщовой тканью и  
сатином. 
 

 
Рис. 7. Общий вид панно 

 

 
 

 
Рис. 8-9. Фрагмент и изнаночная часть панно 

 
Судя по размерам, ткань для него подбиралась не из остатков, а большим 

метражом, и только потом была разделена на сегменты. Фактура ткани велюр, 
что предполагает особое мастерство при соединении мозаики.  

                                                           
1 http://www.energijuharmonija.lv/article/ru/mandalas_ru 



Ученый XXI века • 2021 • № 1-2 (72)  
 

 

89 

Цветов квадратов 7, это следующие: красный, черный, розовый, желтый 
(золотистый), зеленый, фиолетовый, оливковый (коричневый). Число 7 входит в 
ряд Фибоначчи и является сакральным. 

Н.А. Хакимова в статье «Цветовая гамма тканей абра Худжанда Х1Х-ХХ ве-
ков» пишет: «Применение ярких чистых цветов, их взаимное сочетание требуют 
от мастера не только освоения традиций гармоничности и цветового равновесия 
колорита… Палитра тканей Худжанда в основном состоит из семи цветов: жёл-
тый, бордовый, зелёный, чёрный, синий, розовый, фиолетовый, белый. В 
Худжанде предпочитают такие сочетающиеся цвета: золотисто-желтый, крас-
ный, зеленый, черный, розовый, фиолетовый, белый...»1.  В этом плане нужно ска-
зать, что цветовые предпочтения узбеков во многом идентичны с таджикскими. 

В цветовой символике ислама предпочтение отдается зеленому, белому, 
черному, голубому, бирюзовому, светло-синему, желтому и красному цветам2.  

В статье «Субъективная оценка цветовых предпочтений» В.Д. Бесшапош-
никовой, В.Р. Гафурова, студ; рук. В.Л. Жбанова приводятся следующие данные 
проведённого ими эксперимента: «Доля субъектов, включивших определенную 
цветовую группу в тройку самых важных при проведении этих оценок, составила 
около 74% для красного, 66% для оранжевого, 14% для желтого, 64% для зеле-
ного, 26% для синего, 34 % для фиолетового и 14% для белого. Это открытие под-
черкивало опять же важность красного и оранжевого, как правило, играющих бо-
лее важную роль, чем другие оттенки. Зеленый также получил высокий про-
цент…»3. 

В йогической практике применяются следующие цвета: белый, синий, зе-
леный, желтый, оранжевый, красный, фиолетовый.  

Как видим, автор изделия хорошо ориентировался в цветовой гамме, 
наиболее благоприятной здоровью человека. 

Что касается структуры панно, то она представляет собой две квадратно-
ромбических мандалы, построенные согласно гармоническим законам и заклю-
чающих в себе изображение равноудаленных от центра точек, воплощающих ми-
роздание. Для создания изделия соединены 3444 квадрата (с учетом прямоуголь-
ников – меньше), 1722 на каждую мандалу. Длина изделия – 4м.44см. кратно 
числу 374, являющемуся одним из сакральных. Ширина 2м20см. кратно 11, кото-
рое входит в ряд Фибоначчи. Следует отметить, что т.н. «мандалы света» имеют 
сторону всего 28×28 квадратов и являются виртуальным произведением, тогда 
как панно содержит 84×41 (возможно 84 на 42) квадрата и представляет собой 
вполне осязаемый предмет. 

Что интересно: какой бы вы ряд не брали, в результате окажется число 
ряда в квадрате. Например, первый ряд – 1 деталь, второй 3, третий 5, четвертый 
7. Сумма 1+3+5+7=16 деталей.   Квадрат 4-го ряда: 4×4=16. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы: 
– автор изделия имел серьезную математическую подготовку;  
–данная тканевая мозаика рассчитана в целом по законам арифметиче-

ской прогрессии; 
– панно представляет собой две идентичные квадратно-ромбические ман-

далы;  
 – данное изделие содержит гармоничное сочетание цветов; 
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–панно, аналогично «мандалам света», может оказывать терапевтической  
эффект; 

– этносы Узбекистана издавна, задолго до современных открытий, вла-
дели техникой тканевой мозаики и применяли изделия из нее как терапевтиче-
ское и облагораживающее средство. 
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