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Аннотация: Оила шахснинг тўлақонли тарбияси ва ижтимоийлашишини 

таминлайдиган энг мухим ижтимоий институтдир. Ота-оналар усиб келаётган 

авлодга урнакдир, чунки келажакда улар жамиятга худди шундай вазифаларни 

бажариши керак булади. Унда ёшларни никох тузишга ва оилани 

шакллантиришга кандай тайёргарлик куриш мумкинлигини ушбу маколада 

замонамиздаги оила институтидаги рўй бераётган ўзгаришлар тахлил килишга 

харакат килинган. 
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Abstract: The family is the most important social institution that provides a full-

fledged upbringing and socialization of the individual. Parents are an example for the 

younger generation, because in the future they will have to fulfill similar 

responsibilities to society. This article attempts to analyze the changes that are taking 

place in the modern institution of the family, how to prepare young people for 

marriage and creating a family.  
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Ижтимоий ҳаётнинг ҳар қандай ҳодисаси,жумладан оила 

трансформацияси, турли фанларнинг тадқиқот объекти бўлиши мумкин. 

Социологиянинг объекти ва предмети ҳақидаги умумий тушунчага асосланиб, 

оила трансформациясининг хусусиятларини кўриб чиқишга харакат килиб 

кўрамиз. Жаҳон социологик амалиётида ижтимоий билишнинг иккита 

парадигмаси: объективистик ва субъективистик моҳияти қуйидагича 

ривожланган. Объектив (ёки макросоциологик) ёндашув оилани жамиятда 

объектив равишда мавжуд бўлган, шахсларнинг хатти-ҳаракатларига боғлиқ 

бўлмаган воқелик сифатида қарайди, яъни бу ёндашувнинг тадқиқот объекти 

ижтимоий институт сифатида оила ҳисобланади.Оиланинг барча аъзоларини 

ўзаро таъсири ижтимоий хулқ-атвор ва шахслараро муносабатлардир. 
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Оила ижтимоий ҳамжамият сифатида ноёб ижтимоий ҳодиса сифатида 

жамиятнинг тарихий ривожланишининг субъекти бўлиб, айни пайтда ижтимоий 

тузилмадир. Ижтимоий тузилма сифатида оила учта кўринишда намоён бўлиши 

мумкин: никоҳ,қариндошлик ва бирлаштирилган шахслар тўплами сифатида.[1]  

Оила одамлар ҳаётининг ижтимоий ташкилоти сифатида масъулият, ўзаро 

фаолият ва ўзаро ёрдам асосида шаклланади. Шунингдек, оила ижтимоий-

маданий тизим бўлиб, унинг тузилиши уч даражадан иборат: биринчи даража - 

ижтимоий бўлиб,у ерда ижтимоий институт функцияларини бажаради; иккинчи 

даража - кичик ижтимоий гуруҳ бўлиб, унда у умумий фаолият субъекти ва 

жамоавий онгнинг ташувчиси сифатида ишлайди; учинчи даража - бу шахсият, 

бу ерда оила инсоннинг биологик, ижтимоий ва маънавий эҳтиёжларини 

қондиришга хизмат қилади[2]. Оила бирлиги ижтимоий ва психологик 

алоқаларга асосланади. Оила социологиясида шахсни ўрганиш алоҳида эмас, 

балки айнан оила орқали амалга оширилади. Оилани алоҳида шахсга ажратиш 

мумкин эмас,чунки бундай соддалаштириш оила социологиясини тадқиқот 

объекти ва предметидан маҳрум қилади. Ижтимоий институт даражасида оила 

жамиятнинг ижтимоий тузилмадаги ўрнини ҳисобга олган ҳолда бошқа 

ижтимоий институтлар билан ўзаро алоқада бўлган институционал қуйи тизими 

сифатида қаралади. Тадқиқотчи оиланинг ижтимоий ташкилот сифатидаги 

фаолиятига мурожаат қилганда, унга хос бўлган мақомлар ва ижтимоий роллар 

тўплами таҳлил қилинади. 

Демак, оила социологиясида “ижтимоий институт” ва “кичик ижтимоий 

гуруҳ” категорияларидан фойдаланиш оилани социологияда макро ва микро 

даражада ўрганишни бирлаштириш имконини беради. Оилани ижтимоий 

институт сифатида ўрганиш оиланинг бошқа ижтимоий институтлар билан, 

ижтимоий жараёнлар ва уларнинг ўзгаришлари билан муносабатини очиб 

беради. Оилани кичик ижтимоий гуруҳ сифатида ўрганиш оиланинг 

шаклланиши, фаолияти ва парчаланиши қонуниятларини, шахс ва жамият 

ўртасидаги муносабатларни тушунишга ёрдам беради. Оилани микро ва макро 

даражада ўрганишнинг ушбу методологияси замонавий жамиятда содир 

бўлаётган жараёнларнинг оилани ўзгартиришга таъсирини ўрганиш имконини 

беради. 

Замонавий оилани ижтимоий институт ва кичик ижтимоий гуруҳ сифатида 

ўрганар экан, шуни таъкидлаш керакки, жамиятдаги инқироз ҳодисалари оила 

мавқеига таъсир кўрсатди ва унинг моҳиятини ўзгартирди. Замонавий оила 

инқирозининг батафсил таҳлили рус социологлари A.И.Aнтонов, 

В.М.Медковалар томонидан олиб борилди.Муаллифлар оила инқирозини 

ўрганишда икки дунёқараш ёндашувини ажратиб кўрсатадилар: “либерал-

прогрессив” ва “консерватив-инқироз”. Биринчи ёндашувнинг моҳияти 
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шундаки, эски анъанавий оила парчаланади ва унинг ўрнида янги тузилмалар 

пайдо бўлади. Иккинчи ёндашувнинг маъноси шундан иборатки, оила 

ижтимоий институт сифатида бутунлай йўқ бўлиб кетади, шунинг учун оилавий 

турмуш тарзини мустаҳкамлаш, анъаналарни сақлаш керак [3]. 

Замонавий жамиятда унинг модернизацияси муносабати билан оиладаги 

қадрият муносабатларида ўзгаришлар рўй бермоқда, ва ушбу холат унинг бир 

қатор институционал хусусиятларини йўқотишига олиб келди. Таъкидлаш 

жоизки, бу ўзгаришлар шахснинг шахсий ва иқтисодий манфаати оилавий 

муносабатлардан устун кела бошлаганида намоён бўлди; оила истеъмол 

характерига эга бўлганлиги сабабли оилада эркак ва аёлнинг роли ўзгармоқда. 

Оила географик ва ижтимоий жиҳатдан мобилроқ бўлаяпгани кузатилмоқда. 

Замонавий оила аниқ ифодаланган жинс ва ёшга бўйсуниш, яъни 

хотиннинг эрига, болаларнинг ота-оналарига бўйсунишига асосланган 

патриархал оилани рад этишни намойиш этади. Модернизация оила ва 

никоҳнинг кўплаб шаклларининг пайдо бўлишига олиб келмоқда. Aста-секин, 

болалар ва шахсий ҳаётнинг қийматига асосланган патриархал оиладан 

болаларга йўналтирилган оилага, сўнгра турмуш қурган оилага ўтиш содир 

бўлмоқда, унинг бошида хотин ва эрнинг шахсий ўзаро муносабатлари бўлиб, 

улар томонидан тартибга солинади ахлоқий тамойиллар ва қадриятлар мавжуд 

[4]. 

Кўриниб турибдики, оила ижтимоий институт сифатида нафақат замонавий 

жамиятда, балки постиндустриал ривожланиш босқичига кирган жамиятларда 

ҳам чуқур ўзгаришларни бошдан кечирмоқда. Бундан ташқари, Европа, AҚШ, 

Канада ва бошқа мамлакатларда оиланинг анъанавий патриархал моделидан 

никоҳ, ядровий моделга ўтиш Россияга қараганда анча олдин содир бўлган. 

Aсрлар давомида ўзлаштирилган анъанавий қадриятлар индивидуаллик ва 

шахснинг худбинлигига асосланган либерал қадриятларга зид келди. 20-асрнинг 

охирида кўп оилалар анъанаси йўқолди, бундан ташқари, ажралишлар сонининг 

кўпайиши ва никоҳлар сонининг камайиши, битта ота-онали оилалар сонининг 

кўпайиши, шунингдек аралаш оилалар сони (масалан, болали аёл боласиз 

эркакка турмушга чиққанда ёки аксинча, тарбияланувчилари бўлган оила ва 

бошқалар) - бу замонавий оиланинг ривожланиш тенденцияларининг тўлиқ 

бўлмаган рўйхати. Aнъанавий оилавий қадриятлар - никоҳ, ота-она тарбияси, 

никоҳнинг мустаҳкамлиги - мавқе ўсиши, касбий фаолият, шахсий ва моддий 

мустақиллик каби бошқа қадрият йўналишлари билан алмаштирилади. 

Оиланинг ижтимоий институт сифатида инқирози, шунингдек, никоҳ 

муносабатлари институтининг деградациясида, хусусан, рўйхатдан ўтмаган 

никоҳлар сонининг кўпайиши, ноанъанавий никоҳ турларининг (фуқаролик 

никоҳи, дам олиш кунларидаги никоҳ) пайдо бўлишида ҳам намоён бўлади.  
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Оила кичик ижтимоий гуруҳ сифатида, бизнинг фикримизча, оиланинг 

ижтимоий институти каби кенг кўламли инқирозни бошдан кечирмайди. Кичик 

ижтимоий гуруҳ сифатида оиланинг нуфузи юқорилигича қолмоқда. Бунинг 

сабаби шундаки, оила доимо ўзгариб турадиган жамиятда барқарорликнинг 

маънавий манбаидир. 

Умуман олганда, замонавий жамиятларда оила ижтимоий институтида 

инқироз мавжудлигини айтишимиз мумкин. Унинг ёрқин далили ривожланган 

мамлакатларда ажралишларнинг ўсиши бўлиб, бу оиланинг никоҳ моделини 

тасдиқлаш билан боғлиқ. Швеция, Дания, Голландияда жинслар ўртасидаги 

тенглик муносабатлари мустаҳкамланмоқда, туғилиш даражаси назорат 

қилинади, бу ажралишларнинг кўпайишига олиб келади. Ва аксинча, оила 

ҳақидаги анъанавий ғоялар сақланиб қолган мамлакатларда (Ирландия, Италия, 

Греция) ажралиш даражаси юқорида қайд этилган мамлакатлардагидек юқори 

эмас. 

Шундай қилиб, замонавий жамиятнинг ўзгариши оила асос бўлган 

анъанавий қадрият йўналишларининг ўзгаришига олиб келди. Катта оила 

қадриятидан бир болали оилага, оилавий марказчилик қадриятидан 

эгоцентризмга ўтиш бевосита замонавий жамиятларда рўй бераётган 

иқтисодий, сиёсий ва ижтимоий ўзгаришлар билан боғлиқ. Оила ижтимоий 

институт сифатида ўзгармоқда.Aгар оиланинг асосий вазифалари - фарзанд 

кўриш, болаларни парвариш қилиш ва тарбиялаш - бажарилмаса, унда, 

эҳтимол, оиланинг ижтимоий институт сифатида қулаши ҳақида гапириш 

керакдир. Замонавий оиланинг ривожланиш тенденцияларини ўрганиш ва 

унинг инқирозини бартараф этиш бўйича прогнозлар ва тавсияларни ишлаб 

чиқиш керак. Оила жамиятнинг асосий бўғини сифатида ўзгариши мумкин, 

лекин у бутунлай йўқ бўлиб кетиши мумкин эмас. 
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