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ПРЕДИСЛОВИЕ

Со времени выхода в свет первого тома сводки «Растительные ресурсы Рос-
сии» прошло 10 лет. За этот, казалось бы, сравнительно небольшой промежуток 
времени, в мировой литературе было опубликовано свыше 2 тыс. научных статей 
по компонентному составу и биологической активности видов, родов и семейств, 
вошедших в первый том.

В дополнениях к первому тому приведены сведения для 329 видов, относя-
щихся к 108 родам и 30 семействам. При этом новых родов, не приводившихся 
ранее в сводке, оказалось пять: Paraquilegia (Ranunculaceae), Montia (Portulaca-
ceae), Sagina (Caryophyllaceae), Agryophyllum (Chenopodiaceae) и Laportea (Ur-
ticaceae). Лидирует по числу родов и видов, по которым имеются новые све-
дения, семейство Ranunculaceae (19 родов и 90 видов, из которых данные по 
составе и активности 24 видов приводятся впервые). За ним следуют семейства 
Caryophyllaceae (14 родов и 37 видов), Polygonaceae (14 и 47) и Chenopodiaceae 
(13 и 35). Однако степень изученности видов этих трёх семейств в целом остает-
ся незначительной.

В этот том дополнений вошли важные в ресурсном отношении виды из се-
мейств Schizandracecae, Betulaceae, Juglandaceae, Moraceae и других. При этом со-
храняется тенденция интенсивного и плодотворного изучения компонентного со-
става и активности хорошо известных видов. Например, если в первом томе для 
Juglans mandshurica приводилось 68 химических компонентов, то в дополнениях 
к нему — 268, для Morus alba — 186 и 340, для Schizandra chinensis — 104 и 
282 соответственно. Для многих видов, числившихся в основной сводке, в дан-
ном томе впервые приводятся сведения либо о компонентном составе, либо о 
биологической активности. Например, если в первом томе для Atragene speciosa 
и Urtica angustifolia приведены данные только об активности (случай крайне ред-
кий), то здесь добавлены данные о компонентном составе. Впервые биологиче-
ская активность приведена для ряда видов щавеля (Rumex conglomeratus, R. den-
tatus, R. obtusifolus и др.), Fagus orientalis, Ulmus laevis, Helleborus caucasicus и 
многих других видов. За минувшее десятилетие существенно расширились наши 
представления о компонентном составе и биологической активности таких видов, 
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как Ceratophyllum demersum, Paeonia obovata, Arenaria serpyllifolia, Spergularia 
rubra, Persicaria minor, Salicornia europaea, Pterocarya pterocarpa и других.

Уже многие годы, да и десятилетия, ведущее положение в изучении компо-
нентного состава и биологической активности занимают ученые из Китая, Юж-
ной Кореи, Японии, Индии, Пакистана, Турции и некоторых других стран. Впол-
не естественно, что наша осведомленность о полезных свойствах более глубока 
для видов, произрастающих к востоку от Урала. К таким видам, которые вновь 
приведены в данном томе, принадлежат сибирско-дальневосточные Clematis ae-
thusifolia, Ranuncuclus chinensis, Eremogone juncea, Silene fi rma и др., сибирские 
Anemone baicalensis, Delphinium cheilanthum,Corydalis bracteata, C. impatiens и 
др. В меньшей степени это касается кавказских (в частности, Aquilegia olympica и 
Delphinium speciosum) и европейских видов (например, Delphinium uralense). При 
этом следует с сожалением отметить, что эти, как, впрочем, и большинство дру-
гих видов, исследовались за пределами России.

Как уже отмечалось выше, предлагаемые обзоры составлены на основе ана-
лиза и обобщения литературных источников, опубликованных с 2007 по 2018 
годы включительно. Однако в ряде случаев приводятся важные сведения, опу-
бликованные до 2007 г., в том числе и для видов, по тем или иным причинам 
не вошедших в первый том. К таким «забытым» видам относятся, в частности, 
Pulsatilla campanella, Paraquilegia anemonoides и некоторые другие.

Порядок расположения семейств соответствует системе, предложенной 
А. Л. Тахтаджяном (Тахтаджян, 1987). Внутри семейств роды, а внутри ро-
дов виды расположены в алфавитном порядке. Латинские названия видов даны 
в соответствии с интернет-проектом «The Plant List» (www.theplantlist.org/), что 
в ряде случаев не всегда совпадает как с точкой зрения С. К. Черепанова, изло-
женной в его известной сводке, так и с представлениями некоторых отечествен-
ных систематиков. Так, в частности, несколько увеличился состав рода Actaea 
за счет видов, ранее относящихся к роду Cimicifuga (C. foetida, C. heracleifolia и 
C. simplex), по которым имеются довольно разнообразные данные по составу и 
активности. Но и для Actaea spicata появились новые сведения о составе орга-
нических кислот и алкалоидов. Более того, в данном томе впервые представлен 
дальневосточный вид A. asiatica в составе которого присутствуют тритерпенои-
ды, фенольные соединения и алкалоиды. При этом некоторые тритерпеновые 
компоненты проявляют цитотоксическую активность. Аналогичными свойствами 
обладает еще один новый для сводки вид — Anemone asiatica. Что касается видов 
Cimicifuga (клопогон), которые были приведены в первом томе, то ныне в этом 
роде из числа ресурсных отечественных видов оставлен только C. dahurica с раз-
нообразным и характерным для клопогонов набором компонентов и биологиче-
ской активности. В настоящее время некоторые виды Pulsatilla рассматриваются 
в составе рода Anemone. К ним относятся, в частности, P. patens и произраста-
ющий в России только в Ленинградской обл. P. vulgaris, находящийся под угро-



зой исчезновения, впервые вошедший с данный том сводки. Ряд таксономических 
перестроек затронул некоторые роды семейства маревых.

Для видов, которые входили в первый том, здесь приводятся только латинское 
и русское названия. Для новых видов указаны, помимо названий, географическое 
распространение по принятым районам (карта) и экологическая приуроченность. 
Как и прежде, сведения по географии и экологии взяты из опубликованных реги-
ональных «Флорах», «Конспектах» и других современных изданиях. Синонимы 
(как таксономические, так и номенклатурные) приведены только в тех случаях, 
когда они использованы в цитируемой литературе.

Химические компоненты сгруппированы по классам природных соединений. 
Для каждого соединения указан орган или часть растения, в которых оно было 
обнаружено. В тех случаях, когда орган не указан или данные относятся к цело-
му растению, компоненты перечисляются сразу после названия соответствующе-
го класса. Тривиальное или номенклатурное названия веществ приведены или 
транслитерированы в соответствии с литературным источником. Компоненты 
эфирных масел упоминаются в разделах, соответствующих их химической струк-
туре.

Сведения о биологической активности приведены как для индивидуальных 
соединений, так и их групп, фракций и смесей на основе клинических испытаний 
(при их проведении) или результатов экспериментальных исследований.

Основной текст сопровождается библиографическим списком и указателями 
названий растений и химических соединений.
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Ботанико-географические районы флоры России
Арктика: I1 — Европ. Арк., I2 — Сиб. Арк., I3 — Вост. Арк.
Европ. ч.: II1 — Кар.-Мурм., II2 — Двин.-Печ., II3 — Калинингр., II4 — Лад.-Ильм., II5 — 

Верх.-Волж., II6 — Волж.-Кам., II7 — Верх.-Днепр., II8 — Волж.-Дон., II9 — Заволж., II10 — 
Нижн.-Дон., II11 — Нижн.-Волж., II12 — Крым.

Кавказ: III1 — Предкавк., III2 — Даг.
Зап. Сибирь: IV1 — Обск., IV2 — Верх.-Тоб., IV3 — Ирт., IV4 — Алт.
Вост. Сибирь: V1 — Енис., V2 — Лен.-Кол., V3 — Анг.-Саян., V4 — Даур.
Дальн. Вост.: VI1 — Охот., VI2 — Камч., VI3 — Амур., VI4 — Прим., VI5 — Сах., 

VI6 — Кур.

Арктика
Европ. Арк. — Европейская Арктика
Сиб. Арк. — Сибирская Арктика
Вост. Арк. — Восточная Арктика

Европ. ч. — Европейская часть
Кар.-Мурм. — Карело-Мурманский
Двин.-Печ. — Двинско-Печорский
Калинингр. — Калининградский
Лад.-Ильм. — Ладожско-Ильменский
Верх.-Волж. — Верхне-Волжский
Волж.-Кам. — Волжско-Камский
Верх.-Днепр. — Верхне-Днепровский
Волж.-Дон. — Волжско-Донской
Заволж. — Заволжский
Нижн.-Дон. — Нижне-Донской
Нижн.-Волж. — Нижне-Волжский
Крым

Кавказ
Предкавк. — Предкавказский
Даг. — Дагестанский

Зап. Сибирь — Западная Сибирь
Обск. — Обский
Верх.-Тоб. — Верхне-Тобольский
Ирт. — Иртышский
Алт. — Алтайский

Вост. Сибирь — Восточная Сибирь
Енис. — Енисейский
Лен.-Кол. — Лено-Колымский
Анг.-Саян. — Ангаро-Саянский
Даур. — Даурский

Дальн. Вост. — Дальний Восток
Охот. — Охотский
Камч. — Камчатский
Амур. — Амурский
Прим. — Приморский
Сах. — Сахалинский
Кур. — Курильский

УСЛОВНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ

Ботанико-географические районы флоры России

выс. — высота
д. — дерево
дл. — длина
заносн. — заносное
к. — кустарник
кч. — кустарничек
мн. — многолетник

надз. ч. — надземная часть
пк. — полукустарник
пкч. — полукустарничек
подз. ч. — подземная часть
р-ны — районы
соед. — соединения

Прочие сокращения
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КОМПОНЕНТНЫЙ СОСТАВ 
И БИОЛОГИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ РАСТЕНИЙ

Сем. MAGNOLIACEAE Juss. — МАГНОЛИЕВЫЕ
Род MAGNOLIA L. — МАГНОЛИЯ

M. obovata Thunb. (M. hypoleuca Siebold et Zucc.) — М. обратнояйцевидная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в коре — 

криптомеридиол; в листьях — трициклен, β-мирцен, α-терпинен, п-цимен, 
γ-терпинен, терпинолен, терпинен-4-ол, м-мента-1(7),8-диен, 1,8-цинеол, линало-
ол, фенхол, (2Е)-пинанол, (4Z)-туйанол, 3-метилкамфенилол, борнеол, 
α-терпинеол, цитронеллол, гераниол, цитронеллилацетат, метилгеранат, геранил-
ацетат, камфора, нераль, гераниаль, α-иланген, α-копаен, β-бурбонен, β-элемен, 
δ-элемен, α-кубебен, изоледен, (Z)-β-кариофиллен, (Е)-β-кариофиллен, 9-эпи-β-
кариофиллен, α-гурьюнен, β-копаен, α-маалиен, α-аморфен, β-селинен, аромаден-
дрен, (Z)-β-фарнезен, (3Е,6Е)-α-фарнезен, α-гумулен, селина-5,11-диен, 
γ-мууролен, (Z)-муурола-4(14),5-диен, (Е)-муурола-4(14),5-диен, α-кадинен, 
γ-кадинен, δ-кадинен, кадин-4-ен-7-ол, (Е)-кадина-1(6),4-диен, (Е)-кадина-1,4-
диен, α-калакорен, α-цингиберен, бициклогермакрен, кубебол, элемол, α-кадинол, 
(Е)-неролидол, маалиол, спатуленол, глобулол, розифолиол, каламен-10-ол, 5-нео-
цедранол, (2Z,6E)-фарнезол, кубебан-11-ол, 1-эпикубенол, 1,10-диэпикубенол, 
α-мууролол, эпи-α-мууролол, (Z)-муурола-5-ен-4α-ол, эпоксид II гумулена 
(Miyazawa et al., 2015). Стероиды: в коре — β-ситостерин, даукостерин (Youn et 
al., 2008a). Производные бензола: в листьях — фенилальдегид, фенил-
ацетальдегид (Miyazawa et al., 2015). Фенилпропаноиды: в коре — транс-п-
кумароилальдегид, п-кумаровая кислота; в плодах — павонизол, 4-(2,3-дигид-
роксипропил)фенил-1-О-β-D-галактопиранозид (обоватoзид А), 4-[(2S)-2,3-
дигидроксипропил]-2-гидроксифенил-β-D-галактопиранозид (обоватозид B), 
4-(1Е-проп-1-енил)-2-метоксифенил-β-D-галактопиранозид (обоватозид С) (Min, 
Youn, Bae, 2008; Youn et al., 2008a; Seo K. et al., 2015b). Фенилэтаноиды: в пло-
дах — (3,4-дигидроксифенил)этил-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-аллопира-
нозид, магнолозиды А, D, 2-(3,4-дигидроксифенил)этил-О-(4-О-кофеоил)-[α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-β-D-аллопиранозид] (магнолозид F), 2-(4-гидроксифе-
нил)этил-О-(3-О-кумароил)-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-аллопиранозид] 
(магнолизид G), 2-(4-гидроксифенил)этил-О-(3-О-кофеоил)-[α-L-рамнопирано-
зил-(1→2)-β-D-аллопиранозид] (магнолозид H) (Seo K. et al., 2015b). Произво-
дные нафталина: в коре — (4R)-4,8-дигидрокси-β-тетралон (Min, Yeon, Bae, 
2008). Лигнаны: в коре — магнолигнан С, магнальдегиды В, Е, 5ʹ-аллил-2ʹ-
гидроксифенил-4-метокси-3-коричный альдегид (4-метоксимагнальдегид В), 
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6-аллил-8-(5ʹ-аллил-2ʹ-гидроксифенил)кумарин (куманолигнан) (Youn et al., 
2008a). Неолигнаны: в коре — 4-метоксихонокиол, фаргезон С; в плодах — изо-
магнолол, 9-метоксиобоватол, магнобоватол, обоваталь, обоваальдегид, 2-гидрок-
сиобоваальдегид, 9-гидроксиобоваальдегид, обоваталигнаны С-I, 5,5ʹ-диаллил-
2,2ʹ-дигидроксибифениловый эфир (изоовобатол), (2S,3S)-2,3-дигидро-3-(4-
гидрокси-3,5-диметоксифенил)-7-(2-пропен-1-ил)-5-[4-(2-пропен-1-ил)фенокси]-
1,4-бензодиоксан-2-метанол (обоваталигнан А), 5-(1,3-диметоксипропил)-3-[4-(2-
пропен-1-ил)фенокси]-1,2-бензолдиол (обоваталигнан В) (Youn et al., 2008a, b; 
Seo K. et al., 2013а, b, 2017a, b; Baek et al., 2016). Алифатические спирты, альде-
гиды, гликозиды: в листьях — гексанол, (2Z)-гексенол, (3Z)-гексенол, 2-бутокси-
этанол, 2(E)-гексеналь, нонаналь, 2-метилбутан-1-ил-β-D-β-D-глюкопиранозид, 
2-метилпропан-1-ил-β-D-глюкопиранозид (Miyazawa et al., 2015; Oh T. et al., 
2015). Другие органические кислоты и их производные: в листьях — гексенилаце-
тат (Miyazawa et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте магнолол и хонокиол 
обладают антиаллергическими (Han S. et al., 2007), ноотропными (Matsui et al., 
2009), гепатопротективными свойствами (Park E. et al., 2003), ингибируют ангио-
генез (Kim G. et al., 2012, 2013), магнолол — избирательными антимутагенными 
(Saito, Sakai, Nagase, 2006), противовоспалительными (Kuo et al., 2010), обоватол 
и хонокиол — тромболитическими (Hu H. et al., 2005; Park E. et al., 2011), обова-
тол — противовоспалительными, антиоксидантными, нейропротективными (Ock 
et al., 2010; Lee M. et al., 2012b), анксиолитическими (Seo J. et al., 2007; Ma H. et 
al., 2009), улучшает память на модели болезни Альцгеймера (Choi D. et al., 2012a, 
b), ингибирует пролиферацию сосудистых клеток гладкой мускулатуры, предот-
вращая развитие атеросклероза (Lim Y. et al., 2010), ингибирует активность ма-
триксной металлопротеиназы-2 (Choi M. et al., 2007; Lee S. K. et al., 2007), хо-
нокиол обладает противовоспалительными свойствами (Munroe, Arbiser, Bishop, 
2007), предотвращает сужение аорты (Seok et al., 2011b), является натуральным 
рексиноидом, активируя retinoid X рецептор, что может быть использовано при 
лечении атеросклероза (Kotani et al., 2010), хонокиол и обоватол ингибируют 
дифференциацию остеокластов (Ahn K. et al., 2006; Hasegawa et al., 2010; Kim 
H. J. et al., 2014), магнолол, хонокиол, изомагнолол, обоватол, 9-метоксиобова-
тол, магнобоватол, обоваталигнаны А и B, α-эудесмол, β-эудесмол, γ-эудесмол 
ингибируют синтез оксида азота клетками RAW 264.7 (Son H. et al., 2000; Mat-
suda et al., 2001; Choi M. et al., 2007b; Seo K. et al., 2013b, 2017b). Хонокиол про-
являет противоопухолевую активность в отношении клеток ангиосаркомы (Bai 
et al., 2003), магнолол, хонокиол, изомагнолол, обоватол, магнобоватол и обова-
альдегид — цитотоксическую в отношении клеток линий SK-MEL-5 (меланома), 
SK-BR-3, MCF-7 (аденокарцинома молочной железы), HeLa (аденокарцинома 
шейки матки), HCT-116 (аденокарцинома толстой кишки), SK-OV-3 (аденокарци-
нома яичников), HepG2 (гепатома) (Seo K. et al., 2013a), обоватол — в отношении 
клеток линий LNCaP и PC-3 (рак простаты), SW620 (карцинома прямой кишки) 
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(Lee S. K. et al., 2008; Lee S. Y. et al., 2008), клеток линий А549 и Н460 (круп-
ноклеточный рак лёгких) (Kim H. et al., 2016), хонокиол — в отношении клеток 
линий Molt 4B (лимфоидная лейкемия) (Hibasami et al., 1998), RKO (карцинома 
прямой кишки (Wang T. et al., 2004), магнолол — в отношении клеток линии PC-3 
(Lee D., Szczepanski, Lee, 2009), эудесхонокиол В, эудесобоватол В, клованемаг-
нолол, магнолол, хонокиол, обоватол — в отношении клеток линий HeLa, A549 и 
HCN116 (Youn et al., 2008b), 4-метоксимагнальдегид В — в отношении клеток ли-
нии HCT-116 (Youn et al., 2008a), спиртовой экстракт коры, магнолол, хонокиол, 
4-метоксихонокиол, обоватол, магнолозид А проявляют антифунгальную (Choi H. 
et al., 2009; Lee W. et al., 2015), водный экстракт листьев — антивирусную актив-
ность в отношении ротавируса SA-11 (Kawahara et al., 2014).

Сем. SCHIZANDRACEAE Blume — ЛИМОННИКОВЫЕ
Род SCHIZANDRA Michx. — ЛИМОННИК

S. chinensis (Turcz.) Baill. — Л. китайский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в плодах — цикло-

гексен, 6-изопропилиден-1-метилбицикло[3.1.0]гексан, 2,6-диметил-1,2,3,4,5-
пентаметил-1,3-циклопентадиен, 1-этенил-1-метил-2,4-бис-(1-метилэтилиден)
циклогексан, 6-метиленбицикло[3.1.0]гексан, 1-бутил-1,3,5,7-циклооктатетраен, 
оксациклотетрадека-4,11-диин (Wang L. et al., 2008). Моно- и сесквитерпено-
иды: в плодах, семенах — иланген; в плодах — лимонен, изолимонен, 2-пинен, 
β-фелландрен, п-цимен, α-терпинен, γ-терпинен, камфен, оцимен, Δ2-карен, тер-
пинолен, 2-метил-2-борнен, терпинен-4-ол, борнилацетат, циклоизосативен, 
α-копаен, α-кубебен, β-бурбонен, сативен, β-элемен, α-сантален, α-изокубебен, 
α-изокубебенол, α-кубебеноат, α-гурьюнен, γ-гурьюнен, β-фарнезен, карио-
филлен, каламенен, патчулан, цедрен, α-цедрен, эпизонарен, α-бергамотен, 
бициклогермакрен, гермакрен D, аллоаромадендрен, оксид аромадендре-
на, α-цедренол, α-мууролен, γ-мууролен, сантален, хамигрен, α-хамигрен, 
β-хамигрен, β-бизаболен, акорадиен, β-кадинен, δ-кадинен, кадина-4,9-диен, изо-
леден, каларен, купарен, α-химахален, β-химахален, β-неоклавен, α-лонгипинен, 
α-бизаболен, α-цис-бергамотен, 4,11-селинадиен, β-маалиен, α-фарнезен, лонги-
пинен, санталинатриен, неролидол, α-кадинол, α-санталол, куминаль, виддара-
наль А, виддараналь В, β-хамигреналь, изокупареналь, 2-изопропил-5-метил-9-
метиленбицикло[4.4.0]дец-1-ен, 1-метил-8-(1-метилэтил)трицикло[4.4.0.0.(2,7)]
дец-3-ен-3-метанол; в семенах — диэпи-α-цедрен (Wang L. et al., 2008a; Lee Y. 
et al., 2009; Chen X. et al., 2011, 2012; Lee S. K. et al., 2012a, b; Liu C. J. et al., 
2012; Kang et al., 2014;Venkanna et al., 2014; Lee K. et al., 2015; Song S. et al., 
2017). Тритерпеноиды: дегидроксиаризандилактон D, 25-гидроксисхиндилактон, 
схизандроновая кислота; в корнях, побегах, плодах — генридилактон D, ланци-
фодилактон С; в корнях, побегах — пропиндилактон Q, схиндилактоны А-К; в 
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корнях, плодах — вувейзидилактоны А-C, G, H, J-P; в побегах, плодах — ари-
занлактон В, 2β-гидроксимикрандилактон В, 2β-гидроксимикрандилактон С, 
пресхизанартанины A, В, E, F, K-N, схинчиненины А-I, генрисчинины A-C, схи-
кагенины A-C, схинчиненлактоны A-C, анвувейзовая кислота, гандодеровая кис-
лота; в побегах — аризанлактон C, изосхикагенин С, микрандилактоны A, В, 
схиздилактоны A-D, G-K, cхинесдилактоны А, В, ланцифодилактоны D, L, N, 
пропинтрилактоны A, B, схинтрилактоны A, B, гандодеровая кислота U, вуей-
зилактон-кислота; в корнях — пропинлактон А, схинчиненлактон D, микранди-
лактон С, схизанбилактон А, кадзудилактон С; в ветвях —корозоловая, нигра-
новая и (–)-дигидрогваяретовая кислоты; в плодах — кадкокцилактон Q, кадзу-
дилактон В, мезодигидрогваяретовая кислота (Huang S. et al., 2007a, b, 2008; 
Huang X. et al., 2007; Xue et al., 2010; Han X. et al., 2011; Shi Y. et al., 2011, 2014; 
Wang J., Zhao, Guo, 2011; Wang J.-R. et al., 2012; Li L. et al., 2013; Song Q. et al., 
2013; Kim H. et al., 2015; Qian et al., 2016; Song Q., Gao, Nan, 2016). Стероиды: 
в плодах — β-ситостерин, даукостерин, 4,4-диметилхолест-5-енол (Huyke et al., 
2007; Wang L. et al., 2008; Shi L. et al., 2009; Chen P., Wu, Yin, 2011; Zhu H. et 
al., 2014). Производные бензола: в ветвях — 2-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид, 2-О-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид, 5-О-β-
D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид и 5-О-α-D-арабинофуранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид тимохинола; в плодах — 2-трет-бутил-1,4-
диметоксибензол, метил-4-фтор-3-феноксибензоат (Wang L. et al., 2008; Chen X. 
et al., 2012; Yang B. et al., 2016). Фенилпропаноиды: в плодах — метиловый эфир 
тимола, 1-изопропил-2-метокси-4-метилбензол, 2-метил-1-фенил-2-пропен-1-ол 
(Wang L. et al., 2008; Chen X. et al., 2012). Нафталин и его производные: в пло-
дах — нафталин, гексагидро-4,7-диметил-1-(1-метилэтил)нафталин (Wang L. et 
al., 2008). Лигнаны: в стеблях, плодах — γ-схизандрин; в корнях — схизандрози-
ды A-D; в ветвях — анвувейзизовая кислота, 9-О-β-D-глюкопиранозид пинобато-
ла, 1,2,13,14-тетраметоксидибензоциклооктадиен-3,12-О-β-D-диглюкопиранозид, 
3,7-дигидрокси-1,2,13,14-тетраметоксидибензоциклооктадиен-12-О-β-В-глю-
копиранозид; в плодах — кадзуранин, (+)-схизандрин, (+)-схизандрин А, 
(±)-γ-схизандрин, (–)-схизандрин В, (+)-γ-схизандрин, (–)-cхизандрин С, (–)-негл-
схизандрин Е, (–)-схизантерин А, схизанхинины A-D, (+)-схизандрол В, (+)-го-
мизин А, (–)-гомизин D, (–)-гомизин G, (–)-гомизин J, (+)-гомизин К, (–)-гомизин 
L1, (–)-гомизин L2, (–)-гомизин M1, (±)-гомизин M1, (+)-гомизин M2, (–)-гоми-
зин N, изогомизин О, прегомизин, (–)-тиглоилгомизин Р, (+)-тиглоилгомизин Н, 
(+)-14-тиглоилгомизин К3, (+)-ангелоилгомизин Н, ангелоилгомизин Q, (–)-ан-
гелоилгомизин Р, (–)-ангелоилгомизин Q, дезангелоилгомизин В, тиглоилгоми-
зины Н, Р, Q, (–)-тиглоилгомизин Q, (–)-тиглоилдезангелоилгомизин F, вувейзи-
су С, (–)-вувейзису С, рубризандрин А, (–)-рубризандрин В, (–)-cхизантерины 
А, С, (–)-схизантерин С, схизанхенол, микрантерин А, ганвувейзовая кислота, 
схинлигнины А, В, D, тиглоилсхинлигнан D, (+)-схилигнан Е, (+)-схиннеолиг-
нины А-С, пропинкуанин F, 1-(3-гидрокси-4,5-диметоксифенил)-4-(3ʹ-гидрокси-
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4ʹ-метоксифенил)-2,3-диметилбутан-1,4-диол, 14-тиглоилсхинлигнан D, rel-
(7R,8R,7ʹR,8ʹR)-манглизин Е, 2,3-диметокси-5-{4-(7-метоксибензо[d][1,3]диоксол-
5-ил)-2,3-диметилбутил}фенол (Huang S. et al., 2007b; Huyke et al., 2007; Shi 
L. et al., 2009; Shi P. et al., 2009; Lee H., Kim, 2010; Šmejkal et al., 2010b; Chen 
P., Wu, Yin, 2011; Liu Н. et al., 2013; Hu et al., 2014b; Kim H. et al., 2015; Kim Y., 
Choi, Chin, 2016; Yang B. et al., 2016; Pel et al., 2017). Антоцианы: в плодах — 
3-О-ксилозилрутинозид, 3-О-ксилозилглюкозид, 3-О-глюкозилрутинозид и 
3-О-рутинозид цианидина (Cheng Z. et al., 2016; Liao et al., 2016). Антрахиноны: 
в ветвях — хризофанол (Zheng L., Du, Cai, 2014). Другие гетероциклические кис-
лородсодержащие соед.: 5,5ʹ-[оксибис(метилен)]бис-2-фуранкарбоксальдегид 
(Chen P., Wu, Yin, 2011). Азотсодержащие соед.: в плодах — 2,6-диметил-4-
нитро-3-фенилциклогексанон, 3,6-диметил-1H-индазол, 2-гидроксихинолин-4-
карбоновая кислота (Wang L. et al., 2008; Chen P., Wu, Yin, 2011). Алифатические 
углеводороды: в плодах — 1,3-пентадиен, 7-метил-3,4-октадиен, 3-метил-1,3,5-
гексатриен, 3-тридецен-1-ин (Wang L. al., 2008). Высшие жирные кислоты: в вет-
вях — тетрадекановая (Zheng L., Du, Cai, 2014). Другие органические кислоты и 
их производные: шикимовая кислота, 1,5-диметилцитрат (Zhu H. et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт (часть растения не 
указана) эффективен в качестве дополнительной терапии в лечении симптомов 
менопаузы (Park J., Kim, 2016). В эксперименте экстракты плодов, пыльцы, поли-
сахариды семян, схизандрины В, С, схизандрол В, гомизины А, N, 5-гидро-
ксиметил-2-фурфураль обладают гепатопротективными свойствами (Kim S. et al., 
2008; Pan S. et al., 2008, 2012; Cheng N. et al., 2013; Hwang et al., 2013; Takimoto et 
al., 2013; Li L. et al., 2014; Park H. et al., 2014; Wang K. et al., 2014; Wang O. et al., 
2014; Jiang Y. et al., 2015a, b, 2016; Li B. et al., 2015; Gao Z. et al., 2016; Jang M. et 
al., 2016a, b; Wang C. et al., 2016; Chen Q. et al., 2017), экстракты плодов, 
α-изокубебенол, α-кубебеноат, схизанбилактон А, схизантерин А, β-хамигреналь, 
схизандрин, схизандрины В, С, гомизины А, G, J, N — противовоспалительными 
(Kang O. et al., 2006; Guo L. et al., 2008, 2009b; Ci et al., 2010; Lee Y. et al., 2010; 
Oh S. et al, 2010; Park S. et al., 2011; Ryu et al., 2011; Bae H. et al., 2012; Checker et 
al., 2012; Chen H. et al., 2014; Hu D. et al., 2014a, b; Kang S. et al., 2014; Kang Y. et 
al., 2014; Shin et al., 2014; Wang X. et al., 2014c; Song Q., Gao, Nan, 2016), схизан-
дрин, схизандрины А-С, схизантерин А, дезоксисхизандрин, гомизин N, вувейзи-
су С, α-изокубебенол, α-изокубебен, 1,2,13,14-тетраметоксидибензоциклоокта-
диен-3,12-О-β-D-диглюкопиранозид и 3,7-дигидрокси-1,2,13,14-тетраметокси-
дибензоциклооктадиен-12-О-β-D-глюкопиранозид — нейропротективными (Kim 
S. et al., 2004; Jung C. et al., 2007; Song J. et al., 2011; Yang S. et al., 2011; Lee T., 
Jung, Lee, 2012; Zeng et al., 2012; Park S. et al., 2013, 2014, 2015; Li X. et al., 2014; 
Sun Y. et al., 2014; Wang C. et al., 2014; Song F. et al., 2016; Yang B. et al., 2016), 
схизантерин А в том числе при болезни Паркинсона in vitro и in vivo (Sa et al., 
2015), предложен для профилактики синдрома острого респираторного недомога-
ния (Zhou E. et al., 2014), экстракт плодов, его петролейно-эфирная фракция, 
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α-изокубебенол и схизантерин В, схизандрин, схизандрины В, С, гомизин А улуч-
шают когнитивную функцию (Kim D. et al., 2006; Egashira et al., 2008; Giridharan 
et al., 2011; Hu D. et al., 2012a, b; Xu X. et al., 2012; Jeong E. et al., 2013; Mao et al., 
2015; Yan T. et al., 2016c; Xu M. et al., 2016; Song S. et al., 2017), спиртовой экс-
тракт плодов, гомизин N, схизандрин обладают седативными и гипнотическими 
свойствами (Huang F. et al., 2007; Wei et al., 2014; Zhang C. et al., 2014a, b), спирто-
вой экстракт плодов — антидепрессантными (Yan T. et al., 2016a, b), полисахари-
ды плодов защищают гепатоциты от окислительного стресса (Yue C. et al., 2017), 
эффективны при синдроме хронической усталости (Chi et al., 2016), обладают 
аналгезирующими свойствами (Ye C. et al., 2013), предупреждают атрофию мышц 
(Kim J. et al., 2015a, b), экстракты плодов — анксиолитическими (Chen W. et al., 
2011; Wu Y. et al., 2014), экстракт плодов, полисахариды плодов, гомизин А, схи-
зандрин, схизандрин В — иммуномодулирующими (Lin R. et al., 2011; Tang et al., 
2011; Chen Y. et al., 2012; Zhao T. et al., 2013b, 2014; Zhao L. et al., 2015; Chen Z. et 
al., 2016), полисахариды плодов, гомизин А, схизандрин и схизандрин В — не-
фропротективными (Li M. et al., 2012; Zhu S. et al., 2012; Hwang et al., 2013; Bunel 
et al., 2014; Lai et al., 2015), экстракт плодов эффективен при диабетической не-
фропатии (Zhang M. et al., 2012c), спиртовой экстракт плодов, гомизины А, J — 
гипотензивными (Alexander, Wang, 2012; Yang G. et al., 2012; Young Park et al., 
2012; Ye B. et al., 2015), экстракты плодов, схизандрины А, В, гомизины А, J — 
вазорелаксантными (Lee Y. J. et al., 2004; Rhyu et al., 2006; Park J. et al., 2007, 
2009a, b, 2012; Seok et al., 2011a), эфирное масло семян — антиатеросклеротиче-
скими (Jeong J. W. et al., 2015), спиртовой экстракт плодов, полисахариды пло-
дов — противодиабетическими (Zhao T. et al., 2013a; Qu et al., 2015; Jin D. et al., 
2016), водный экстракт плодов — гипогликемическими (Jo et al., 2011), гомизин 
N — гипохолестеринемическими (Kwon B. et al., 1999), спиртовой, водно-спирто-
вой экстракты плодов, полисахариды плодов — противокашлевыми (Zhong S. et 
al., 2015, 2016), экстракт плодов — противоастматическими (Kim H. et al., 2014), 
схизандрин А — спазмолитическими (Yang G. et al., 2011), спиртовой экстракт 
плодов, схизандрин, схизандрол А, гомизины, α-кубебе ноат — антиаллергически-
ми (Lim H. et al., 2009; Kang Y., Shin, 2012; Lee K. P. et al., 2015; Han N. et al., 
2017), метанольный экстракт плодов — гастропротективными (Ahn T. et al., 
2015), лигнаны плодов, эфирные масла плодов и семян — антиоксидантными 
(Šmejkal et al., 2010c; Chen X. et al., 2012; Liu C. J. et al., 2012), экстракты плодов, 
схизандрин В — кардиопротективными (Chiu, Ko, 2004; Ko, Chiu, 2005; Chiu et 
al., 2006, 2008; You, Pan, Hou, 2006; Chen N., Ko, 2010; Kim E., Baek, Rhyu, 2011; 
Xu Y. et al., 2011; Chen P. et al., 2013), масло семян, (–)-гомизин N, (+)-дезоксисхи-
зандрин, схизантерин А, схизандрин С, экстракт плодов, схизандрин В, схизан-
дрол В — цитопротективными (Chiu, Ko, 2006; Chen N., Chiu, Ko, 2008; Choi E. et 
al., 2008; Choi Y. et al., 2008; Chen N. et al., 2012; An L. et al., 2015; Slanina et al., 
2014; Е et al., 2015), экстракт и гомизин N регулируют синтез пролактина (Hong 
S. H. et al., 2017), 1-О-метилфруктофураноза и гомизин N ингибируют меланоге-
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нез (Oh E. et al., 2009, 2010; Chae et al., 2017), адипогенез (Jang M. et al., 2017), 
предупреждают развитие стеатоза печени (Jang M. et al., 2016a; Yun Y. et al., 
2017), водный экстракт плодов — развитие стеатогепатита (Yao Z., Liu, Gu, 2014), 
воспаление периодонтальных связующих клеток (Hosokawa et al., 2016), схизан-
дрин В — развитие фиброза сосудов (Park E. et al., 2012; Chun J. et al., 2014), 
спиртовой экстракт плодов — развитие фиброза почек (Zhang Y., Zhang, Zhang, 
2012), водно-спиртовой экстракт плодов эффективен при лечении остеопороза 
(Kim M. et al., 2014), экстракт плодов и схизандрины В, С предупреждают старе-
ние кожи при УФ-облучении (Chiu et al., 2011; Lam et al., 2011; Guo M. et al., 2016; 
Gao C. et al., 2017), метанольный экстракт плодов эффективен при воспалитель-
ных заболеваниях кожи (Lee H. et al., 2015), экстракт плодов эффективен при акне 
(Guo M. et al., 2016), снижает эмбриотоксичность и токсикоз беременных (Liang J. 
et al., 2016), спиртовой экстракт плодов оказывает релаксирующее действие на 
ткань простаты (Choo et al., 2014), дезоксисхизандрин предупреждает развитие 
язвенного колита (Zhang W. et al., 2016). rel-(7R,8R,7ʹR,8ʹR)-Манглизин E, (–)-схи-
зандрин С, схинлигнан D и (+)-схизандрол B ингибируют активность пропроте-
инконвертазы PCSK9, участвующей в синтезе холестерина (Pel et al., 2017), схи-
занхенол — активность (уридин-дифосфат)-глюкуронозилтрансфераз (Song J. et 
al., 2015), гомизины A, С, D, G, схизандрол В — активность ацетилхолинэстеразы 
(Hung et al., 2007). Кудзуфилактон В индуцирует апоптоз клеток линии А2780 
(рак яичников) и Ishikawa (рак эндометрия) (Jeong M. et al., 2017), схизандрин С, 
гомизин N — апоптоз клеток линии U937 (лейкемия) (Park C. et al., 2009; Kim J. 
et al., 2010), дезоксисхизандрин и γ-схизандрин — апоптоз клеток линии HL-60 
(лейкемия) (Lin S., Fujii, Hou, 2008), тиглоилгомизин Н, гомизин N и полисахари-
ды плодов — апоптоз клеткок линии HepG2 (карцинома печени) (Lee S. et al., 
2009; Yim et al., 2009; Chen Y. et al., 2016), эфирное масло семян — апоптоз кле-
ток линии U937 (лейкемия) (Yu G. et al., 2015), схизандрол А и α-изокубебол про-
являют цитотоксическую активность в отношении клеток линий HepG2 и Bel-
7402 (гепатокарцинома) (Kim J. et al., 2012; Zhu L. et al., 2015), схизандрин — в 
отношении клеток линии T47D (рак молочной железы) (Kim S. et al., 2010b), 
спиртовой экстракт плодов — в отношении клеток линии AGS (рак желудка) 
(Kim H. S. et al., 2015), полисахариды плодов — в отношении клеток линий Caki-
1 (карцинома почек) in vivo и in vitro (Liu S., Qu, Ren, 2014; Qu, Liu, Zhang, 2014) 
и HepG2 in vitro (in vivo оказались не активными) (Zhao T. et al., 2013), виддараль 
В и β-хамигреналь — в отношении клеток линии Caco2 (Venkanna et al., 2014), го-
мизин А — в отношении клеток линии HCT-116 (рак толстой кишки) (Hwang D. 
et al., 2011), (+)-дезоксисхизандрин, (–)-гомизин N — в отношении клеток линии 
LoVo (карцинома) (Šmejkal et al., 2010a, b), гомизины А и N — в отношении кле-
ток линии HeLa (Waiwut et al., 2011), схизантерин С — в отношении клеток ли-
нии А549 (рак лёгких) (Min et al., 2008), корозоловая кислота — в отношении 
клеток линии HSC-T6 (Li B. et al., 2014). Спиртовой экстракт листьев, экстракт 
плодов, эфирное масло семян проявляют антибактериальную активность, в том 
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числе в отношении лёгочных хламидий (Teng, Lee, 2014; Mocan et al., 2014; 
Hakala et al., 2015), α-кубебеноат и α-изокубебенол — антисептическую (Lee S. K. 
et al., 2012a, b; Jung S. et al., 2013; Kook et al., 2015), ацетоновый экстракт одно-
летних ветвей и листьев и его фракции — антифунгальную в отношении фитопа-
тогенных грибов (Yi et al., 2016), схизандроновая кислота — антивирусную в от-
ношении вируса гепатита С (Qian et al., 2016), экстракт плодов, схинлигнан G — 
в отношении вируса гепатита В (Loo, Cheung, Chow, 2007; Xue Y. et al., 2015), 
схизанхенол — а отношении вируса табачной мозаики (Wang Q. Y. et al., 2015).

Сем. CHLORANTHACEAE R. Br. ex Lindl. — ХЛОРАНТОВЫЕ
Род CHLORANHTUS Sw. — ХЛОРАНТ

1. C. japonicus Siebold — Х. японский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: 1-нонил-1-

циклогексен, α-ионон, β-ионон, лолиолид (Kang J. et al., 2010). Моно- и сескви-
терпеноиды: α-пинен, β-пинен, камфен, β-фелландрен, п-цимен, лимонен, 1,8-ци-
неол, γ-терпинен, камфенилон, терпинолен, α-камфоленаль, метилкамфеноат, 
камфора, фелландраль, карвон, пинокарвон, транс-3(10)-карен-2-ол, миртеналь, 
вербенон, борнилацетат, транс-пинокарвилацетат, терпинилацетат, геранилаце-
тон, (R)-п-мент-1-ен-4,7-диол, (3R,4S,6R)-п-мент-1-ен-3,6-диол, циклосативен, ко-
паен, α-кариофиллен, оксид кариофиллена, δ-селинен, гермакрен В, гермакрен D, 
α-аморфен, эудесма-4(14),11-диен, α-бульнезен, транс-β-гвайен, γ-кадинен, 
β-элемен, β-фарнезен, неолитакумон В, уинксианол, хлораяпонол, хлояпонолы А, 
В, шизукаолы F-H, циклошизукаол А, хлораяпозид, хлоранозид А, пизумионозид, 
саркаглабозид А, атрактиленолид III, хлораяпонилиды A-H, саркандролиды F, G, 
тсунгианолиды D, E, хлояпонилактоны А-I, хлораяполиды A, B, D, Е, 8-эпихлора-
яполид F, хлораэудолид, хлорагололиды В, С, сакрандралактон А, 5-гидроксихло-
ранталактон, хлояполиды A-H, хлояполактон А, спикахлорантины А, B, J, Н, схи-
суканолиды С, D, Н, хлорамультилиды В, С, мультисталид, 9-гидроксигетерогор-
гиолид С, 4α-гидрокси-5α,8β(H)-эудесм-7(11)-ен-8,12-олид-моногидрат, 4α-гидро-
кси-5α(H)-8β-метоксиэудесм-7(11)-ен-12,8-олид, (10α)-10-гидрокси-1-оксоэремо-
фила-7(11),8(9)-диен-8,12-олид, 1β,10β-дигидроксиэремофилл-7(11),8-диен-8,12-
олид, 8,12-эпокси-1β-гидроксиэудесма-3,7,11-триен-9-он, (1α,3α,5α,8β)-4α,15-ди-
гидрокси-1Н-линдан-7(11)-ен-12,8α-олид-15-О-β-D-глюкопиранозид (инксианкао-
зид А), (3β,5α,6β,7Е)-3-О-β-глюкопиранозил-3,5,6,9-тетрагидроксимега стигм-7-
ен-9-О-β-глюкопиранозид (инксианкаозид В), 3,4,8a-триметил-4a,7,8,8a-тетра-
гидро-4a-нафто[2,3-b]фуран-9-он; в корнях, надз. ч — уинксианкаол, 5α-цинна-
моилокси-8,12-эпокси-3-метокси-7βН,8αН-эудесма-3,11-диен-6-он, 8β-(циннамо-
илокси)эудесма-4(14),7(11)-диен-12,8-олид, 8,12-эпокси-1α-гидро кси-4αН,5αН-
эудесма-7,11-диен-6,9-дион, 8,12-эпокси-1α-метокси-4αН,5αН-эудесма-7,11-диен-
6,9-дион; в надз. ч. — хлораяполиды С, F-I, схисукаол О (Kuang et al., 2008; 
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Wu B., Qu, Cheng, 2008; Yim et al., 2008; Kang J. et al., 2010; Fang et al., 2011; Wang 
Q. et al., 2011; Fang, Liu, Zhong, 2012; Zhang M. et al., 2012b; Yan et al., 2013; Guo 
Y. et al., 2015, 2016; Lu Q., Shi, Yang, 2015; Lu Q. et al., 2016; Li X. et al., 2016; Shi 
X. et al., 2016; Yan et al., 2016). С25-терпеноиды: в надз. ч. — хиторины А, В 
(Kim S. et al., 2016). Фенилпропаноиды: метиловый эфир тимола, куминовый аль-
дегид (Kang J. et al., 2010). Лигнаны: уинксианкаозид С, (7S,8R)-уролигнозид, 
(7S,8R)-дигидродегидродиконифериловый спирт, 9-β-D-глюкопиранозид и 9ʹ-О-β-
D-глюкопиранозид (7S,8R)-дигидродегидродикони ферилового спирта, 4-О-β-D-
глюкопиранозид (7S,8R)-5-метоксидигидродегидродикониферилового спирта 
(Kuang et al., 2009). Другие гетероциклические кислородсодержащие соед.: 2-пен-
тилфуран. Алифатические углеводороды, альдегиды, кетоны: тетрадецен, гекса-
наль, 3-октанон. Эфиры органических кислот: ацетат 3-октанола (Kang J. et al., 
2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте хлояпонилактон B и 
хлояпонилиды А-Н обладают противовоспалительными свойствами (Guo Y. et al., 
2016; Zhao J. et al., 2016), шизукаол D — гиполипидемическими (Rongkuan et al., 
2013). Шизукаолы B, C, D, O проявляют цитотоксическую активность в отношени 
клеток линий NCI-H460 (крупноклеточный рак лёгких) и SMMC-7721 (гепатоцел-
люлярная карцинома) (Zhang M. et al., 2012b), бензофурановые лигнаны, инксиан-
каозид А, инксианкаозид B5, хлоранозид А пизумионозид, саркаглабозид А — в 
отношении клеток линий HepG2 (гепатома), OV420 (карцинома яичника) и MCF-7 
(рак молочной железы) (Kuang et al., 2008, 2009), хлоряпонилиды A-E и F-H — ан-
тивирусную в отношении вирусов иммунодефицита и гепатита С (Fang et al., 2011; 
Yan H. et al., 2016), хлояпонолы A и B, и хлояпонилактоны F-I антифунгальную (Li 
X. et al., 2016), мультисталид C, шизукаолы C и D — ларвицидную (Shi X. et al., 
2016), эфирное масло — антибактериальную (Kang J. et al., 2010). 

2. C. serratus (Thunb.) Roem. et Schult. — Х. пильчатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Сесквитерпеноиды: хлорантены A-G, сер-

ралабданы А-Е, спикахлорантины А, С, хлорамультилид А, генриол А, оплодиол, 
циперузол, курзеренон, серратустоны А, B, атрактиленолид III, лазиантуслак-
тон А, 4α-гидрокси-8,12-эпоксиэудесма-7,11-диен-1,6-дион, 4α-гидрокси-
5α,8β(Н)-эудесм-7(11)-ен-8,12-олид; в корнях — курколонол, мультисталактон Е, 
зедолактон А, зедоарофуран, серралактон А, 8-эпиивангустин, хлоранталактон Е, 
неолитакумон В, глехоманолид, 3β-гидрокси-15-нор-14-оксо-8(17),12-лабдадиен-
14-аль, 3β,6β-дигидрокси-15-нор-14-оксо-8(17),12-лабдадиен-14-аль, эудесм-
4(15)-ен-1β,7,11-триол, эудесм-3-ен-1β,7,11-триол, 4β-гидрокси-5α,8β(Н)-эудесм-
7(11)-ен-8,12-олид, 4β,8β-дигидрокси-5α(Н)-эудесм-7(11)-ен-8,12-олид, 4α,8β-ди-
гидрокси-5α(Н)-эудесм-7(11)-ен-8,12-олид, 1β,8β-дигидроксиэудесма-4(15),7(11)-
диен-8α,12-олид, 1β,8β-дигидроксиэудесма-3,7(11)-диен-8α,12-олид, 8β,9α-
дигидроксилиндан-4(5),7(11)-диен-8α,12-олид, 1β-гидроксиэудесма-2,7(11)-диен-
12,8α-олид (серралактон А), 1β,4β,14-тригидроксиэудесм-7(11)-ен-12,8α-олид 
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(серралактон В), 1β,4β,8β-тригидроксиэудесм-7(11)-ен-12,8α-олид (серралактон 
С), 3β,4β,5β-тригидроксиэудесма-1,7(11)-диен-12,8α-олид (серралактон D) (Yuan 
et al., 2008, 2012; Teng et al., 2009; Zhang M. et al., 2012a; Сhen F. et al., 2015; Tang 
et al., 2016). Дитерпеноиды: 3β-гидрокси-15,12-эпоксилабда-8(17),12,14-триен 
(серралабдан А), 3β-гидрокси-8(17),13-лабдадиен-15,12R-олид (серралабдан В), 
3β,12R,13R-тригидрокси-8(17),14-диен-лабдан (серралабдан С), 3β,12S-дигидро-
кси-5-этокси-8(17),13(Е)-диен-лабдан (серралабдан D), (11Е)-3β-гидрокси-15,16-
биснор-8(17),12-лабдадиен-13-он (серралабдан Е) (Zhang M. et al., 2013). Фенил-
пропаноиды: трео-1-(1-метокси-2-гидроксипропил)-2-метокси-4,5-метиленди-
оксибензол, эритро-1-(1-метокси-2-гидроксипропил)-2-метокси-4,5-метиленди-
оксибензол (Yuan T. et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте сесквитерпеновый ди-
мер, шизукаолы B и D обладают противовоспалительными свойствами (Zhang 
M. et al., 2012a). Шизукаол D ингибирует рост клеток линий Focus, HepG2, QGY-
7703, SMMC-7721 и SK-Hep1 (рак печени) (Tang et al., 2016).

Сем. ARISTOLOCHIACEAE Juss. — КИРКАЗОНОВЫЕ
Род 1. ARISTOLOCHIA L. — КИРКАЗОН

1. A. clematitis L. — К. ломоносовидный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте аристолохиевые кисло-

ты вызывают нефропатию (Balkan endenic nephropathy) и рак мочевыводящих пу-
тей (Hranjec et al., 2005; Gluhovschi et al., 2010; Schmeiser et al., 2014; Chan et al., 
2016; Fogazzi, Bellincioni, 2015; Jelaković et al., 2015).

2. A. contorta Bunge — К. скученный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в плодах — β-ситостерин. Фе-

нолкарбоновые кислоты: в плодах — сиреневая, ванилиновая, п-кумаровая (Xu Y. 
et al., 2010). Производные фенантрена: в корневище, надз. ч., плодах — аристо-
лохиевые кислоты B-D, 9-гидроксиаристолохиевая кислота I, 7-гидроксиаристо-
лохиевая кислота, аристолактам II; в корневище — IIIa-О-β-D-глюкозид и IVa-О-
β-D-глюкозид аристолохиевой кислоты, аристолактам II-N-β-D-глюкозид, аристо-
лактам I-N-β-D-глюкозид (Wei et al., 2005; Zhang C. et al., 2006; Xu Y. et al., 2010; 
Yu et al., 2016). Высшие жирные кислоты: в плодах — пентакозановая (Xu Y. et 
al., 2010).

3. A. manshuriensis Kom. — К. маньчжурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные фенантрена: в ветвях — ари-

столамид, аристоламид II, аристолохиевые кислоты A-D, 7-гидроксиаристолохие-
вая кислота А, метиловый эфир аристолохиевой кислоты, метиловый эфир аристо-
лохиевой кислоты-I (Wey et al., 2005; Zhang C. et al., 2006; Hegde et al., 2010; Chung 
et al., 2011). Алкалоиды: в ветвях — аристопиридинон А (Chung et al., 2011).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте аристоламид II и ари-
столактам IIIa обладают противовоспалительными свойствами (Chung et al., 
2011). Экстракт подз. ч. вызывает нефропатию, поражая митохондрии (Liu X. et 
al., 2017), этилацетатный экстракт надз. ч. обладает терапевтическим действием 
на модели ожирения, вызванного стеатогепатитом (Kwak, 2016) и ингибирует 
дифференциацию адипоцитов (Kwak et al., 2012), водный экстракт надз. ч. обла-
дает генотоксическими свойствами (Hwang et al., 2012). Аристолактамы и фенан-
трен SCH 546909 ингибируют активность циклинзависимой киназы 2 (Hegde et 
al., 2010; Alshatwi et al., 2011).

Род 2. ASARUM L. — КОПЫТЕНЬ

1. A. europaeum L. — К. европейский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в корневи-

ще, надз. ч. — α-пинен, мирцен, линалилацетат, терпинил-4-илацетат, α-копаен, 
β-цедрен, β-гурьюнен, аромадендрен, α-гумулен, β-гумулен, акорадиен, гермакрен 
B, гермакрен D, (Е)-неролидол, камфен, β-пинен, Δ3-карен, п-цимен, лимонен, ли-
налоол, борнеол, транс-карвилацетат, β-дигидроагарофуран, элемицин; в надз. 
ч. — β-бурбонен, β-элемен; в листьях — спатуленол (Wilczewska et al., 2008; Xi et 
al., 2015; Yi et al., 2015). Фенилпропаноиды: миристицин; в корневище, назд. ч. — 
метилтимол, метилэвгенол, (Z)-азарон, (Е)-азарон, (Е)-метилизоэвгенол, сафрол 
(Wilczewska et al., 2008; Yi et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
проявляет антибактериальную активность (Usta, Yildirim, Turker, 2014), метилэв-
генол, миристицин и сафрол — инсектицидную (Yi et al., 2015).

2. A. heteropodioides Fr. Schmidt — К. гетеротроповидный. Мн. до 15 см 
выс. — Дальн. Вост.: Сах., Кур. — В хвойно-широколиственных и широколи-
ственных лесах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: в корневище — 
α-пинен, β-пинен, камфен, α-фелландрен, γ-терпинен, лимонен, эукарвон, борне-
ол. Производные бензола: в корневище — 3,5-диметокситолуол, 3,4,5-триметок-
ситолуол. Фенилпропаноиды: в корневище — эстрагол, сафрол, метилэвгенол, 
кровеацин, миристицин, 1-(2,5-диметоксифенил)пропан (Kim J. et al., 2016). Лиг-
наны: сезамин, азаринин (Ma Y. et al., 2014). Производные фенантрена: в надз. 
ч. — аристолохиевая кислота А (Wei et al., 2005). Алифатические углеводороды: в 
корневище — пентадекан (Kim J. et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метилэвгенол и сафрол 
проявляют акарицидную активность (Kim J. et al., 2016).

3. A. sieboldii Miq. — К. Зибольда.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: борнеол; в корне-

вище — α-пинен, β-пинен, Δ3-карен, (±)-кар-3-ен-2,5-дион, эукарвон, пипери-
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тол, п-мент-3-ен-1,2,8-триол (Pan, Ouyang, 2011; Quang et al., 2012; Wu H. et al., 
2012; Sunohara et al., 2015). Производные бензола: 2ʹ,4ʹ-диметоксипропиофенон; 
в корневище — 3,5-диметокситолуол, пеональ, 3,4,5-триметоксиаллилбензол, 
1,2,3-триметокси-5-метилбензол, 3,4-(метилендиокси)пропиофенон, 2-гидрокси-
4,5-метилендиоксипропиофенон, 2ʹ,4ʹ-диметокси-3ʹ-метилпропиофенон, (1ʹR,2ʹR)-
4-О-метилгваяцилглицерин (Han A. et al., 2008; Pan, Ouyang, 2011; Quang et al., 
2012; Wu H. et al., 2012). Фенилпропаноиды: сафрол; в корнях — изосафрол, ме-
тилэвгенол, миристицин, какуол (Han A. et al., 2008; Pan, Quang, 2011; Wu H. et 
al., 2012). Лигнаны: в корнях — плувиатиол, (1R,2S,5R,6R)-5ʹ-O-метилплувиатиол, 
эпипинорезинол, (–)-сезамин, эписезамин (Han A. et al., 2008; Pan, Ouyang, 2011; 
Quang et al., 2012; Ku et al., 2013). Производные фенантрена: в корневище — 
аристолактам I (Han A. et al., 2008). Азотсодержащие соед.: в корнях — пелли-
торин; в корневище — N-изобутил-2Е,4Е,8Z-декатриенамид, (2Е,4Е,8Z,10E/Z)-
N-изобутил-2,4,8,10-додекатетраенамид, (2E,4E,8Z,10E)-N-(2-метилпропил)-
2,4,8,10-додекатетраенамид (Han A. et al., 2008; Li Y. et al., 2010; Pan, Quyang, 
2011; Quang et al., 2012; Ku et al., 2014). Алифатические углеводороды: пентаде-
кан (Pan, Quyang, 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте сезамин обладет анти-
коагулянтными свойствами (Ku et al., 2013), пеллитарин, сезамин, эписезамин и 
(2Е,4E,8Z,10E/Z)-N-изобутил-2,4,8,10-додекатетраенамид — противовоспалитель-
ными (Quang et al., 2012; Lee W. et al., 2013b; Ku et al., 2014), экстракт — аналге-
зирующими (Xu Y. et al., 2012), (–)-сезамин, (2Е,4E,8Z,10E/Z)-изобутил-2,4,8,10-
додекатетраенамид, какуол и 1,2,3-триметокси-5-метилбензол ингибируют синтез 
оксида азота, индуцированного липополисахаридами (Han A. et al., 2008). Спир-
товой и водный экстракты проявляют антибактериальную активность (Yu et al., 
2006).

Сем. CABOMBACEAE A. Rich. — КАБОМБОВЫЕ
Род BRASENIA Schreb. — БРАЗЕНИЯ

B. schreberi J. F. Gmel. — Б. Шребера.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты и их произво-

дные: в листьях — галловая, кофейная, феруловая и кумаровая кислоты, этилгаллат, 
кофеоилглюкоза. Флавоноиды: 3-О-(6ʹʹ-галлоил)-β-D-глюкопиранозид кверцетина 
(теллимозид); в листьях — кверцетин, 3-О-глюкозид, 7-О-β-D-глюкопиранозид 
и 3-О-(6ʹʹ-галлоил)глюкозид кверцетина, тилирозид, кемпферол, 3-О-глюкозид и 
3-О-(6ʹʹ-галлоил)глюкозид кемпферола, госсипетин, 7-О-глюкозид гиполаетина, 
юнсаинозид А (Legault et al., 2011; Lee M. et al., 2013; Hisayoshi et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полисахариды BPL-1 
и BPL-2, 7-O-β-D-глюкопиранозид кверцетина и галловая кислота обладают 
антиоксидантными свойствами (Legault et al., 2011; Xiao et al., 2016), 7-O-β-D-



20

глюкопиранозид кверцетина — противовоспалительными (Legault et al., 2011), 
водно-спиртовой экстракт — гиполипидемическими (Takahashi et al., 2011), мо-
лодые листья в составе диеты — гипохолестринемическими (Kim H et al., 2011). 
Водно-спиртовой экстракт, госсипетин и 7-O-глюкозид гиполаетина ингибируют 
активность обратной транскриптазы вируса иммунодефицита типа 1 (Hisayoshi et 
al., 2014), теллимозид подавляет рост цианобактерий (Lee M. et al., 2013). 

Сем. NYMPHAEACEAE Salisb. — КУВШИНКОВЫЕ
Род 1. EURYALE Salisb. — ЭВРИАЛА

E. ferox Salisb. — Э. устрашающая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в семенах — 3β-каприлат 

2β-гидроксибетулиновой кислоты (Ahmed et al., 2015a). Стероиды: в семенах — 
β-ситостерин, даукостерин (Sun H. et al., 2014). Производные бензола: в семе-
нах — п-гидроксибензиловый спирт, п-гидроксифенилэтиловый спирт, 4-гидрок-
сибензилэтиловый эфир, п-гидроксибензальдегид, конифериловый альдегид, 
транс-п-гидроксикоричный альдегид (Song C. et al., 2011). Фенолкарбоновые 
кислоты и их производные: в семенах — галловая, пирогалловая и протокатехо-
вая кислоты, этиловый эфир галловой кислоты (Song C. et al., 2011; Sun H. et al., 
2014). Фенилпропаноиды: в семенах — ω-гидроксипропиогваякон (Song C. et al., 
2011). Флавоноиды: в семенах — 5,7,4ʹ-тригидроксифлаванон, 5,7-дигидрокси-
6,4ʹ-диметоксифлавон, 5,7-дигидрокси-2-(3,4,5-тригидроксифенил)хроман-4-
он (Song C. et al., 2011; Wu C. et al., 2013; Sun H. et al., 2014). Хромоны: в се-
менах — 5,7-дигидроксихромон (Sun H. et al., 2014). Лигнаны и неолигнаны: в 
семенах — (+)-сирингарезинол, буддленол Е, эвриалины А-С, rel-(2R,3β)-7-О-
метилцедрусин, сирингилглицерин-8-О-4-синапиловый эфир, (1R,2R,5R,6S)-2-
(3,4-диметоксифенил)-6-(3,4-дигидроксифенил)-3,7-диоксабицикло[3.3.0]октан 
(Song C. et al., 2011; Wu C. et al., 2013). Токоферолы: в семенах — феротоко-
димеры А, В, феротокотримеры С, D (Row, Ho, Chen, 2007; Han Z., Luo, Kong, 
2012). Цереброзиды: в семенах (2S,3R,4E,8E,2ʹR)-1-O-(β-глюкопиранозил)-N-(2ʹ-
гидроксидокозаноил)-4,8-сфингадиенин (фероцереброзид А), (2S,3R,4E,8E,2ʹR)-1-
О-(β-глюкопиранозил)-N-(2ʹ-гидрокситетракозаноил)-4,8-сфингадиенин (фероце-
реброзид В) (Row, Ho, Chen, 2007).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 
семян, фракция тритерпеноидов семян, 3β-каприлат 2β-гидроксибетулиновой 
кислоты обладают противодиабетическими и гепатопротективными свойства-
ми (Yuan H. et al., 2014; Ahmed et al., 2015a, b), полисахариды цветков, ацето-
новый экстракт семенной кожуры, эвриалин В, rel-(2α,3β)-7-О-метилцедрусин, 
сирингилглицерин-8-О-4-синапиловый эфир и (+)-сирингарезинол — антиок-
сидантными (Song C. et al., 2011; Wu C. et al., 2013, 2014), ацетоновый экстракт 
семенной кожуры — тонизирующими (Wu C. et al., 2013), семена в составе дие-
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ты — кардиопротективными (Das et al., 2006). Этилацетатная фракция экстракта 
семян ингибирует меланогенез (Baek et al., 2015).

Род 2. NUPHAR Smith — КУБЫШКА

1. N. japonica DC. — К. японская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в аромате 

цветков — лимонен, γ-терпинен, терпинолен, линалоол, β-элемен, кариофиллен, 
гумулен. Производные бензола: в аромате цветков — бензиловый спирт, бен-
зальдегид, 1,4-диметоксибензол, сиреневый спирт, сиреневый альдегид (Azuma, 
2013). Алкалоиды: в корневище — 6,6ʹ-дигидрокситиобинуфаридин (Okamura et 
al., 2015). Алифатические углеводороды и альдегиды: в аромате цветков — но-
нан, декан, ундекан, додекан, тридекан, тетрадекан, пентадекан, 1-пентадецен, 
гептaдекан, 8-гептадецен, нонадекан, генэйкозан, ундеканаль (Azuma, 2013). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 6,6ʹ-дигидрокситиоби-
нуфаридин проявляет антибактериальную активность (Okamura et al., 2015).

2. N. lutea (L.) Smith — К. жёлтая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Дитерпеноиды: маноол, пимарадиен, сан-

даракопимарадиен. Стероиды: андростанол. Производные бензола: дибутилфта-
лат, 2-этилгексил-(Е)-3-(4-метоксифенил)проп-2-еноат. Алифатические спир-
ты, альдегиды, кетоны: гексан-1-ол, гексаналь, пентадеканаль, гексан-2-он, 
6,10,14-триметилпентадекан-2-он. Высшие жирные кислоты и их производные: 
миристиновая, пентадекановая, гексадекановая и (9Z,12Z)-октадека-9,12-диеновая 
кислоты, метил-(5E,8E,11E)-гептадека-5,8,11-триеноат (Kurashov et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
листьев и тиоалкалоиды обладают противовоспалительными свойствами (Ozer 
et al., 2009, 2015). Метанольный экстракт листьев ингибирует пролиферацию 
клеток линий А549 (альвеолярная карцинома) и MCF-7 (рак молочной железы) 
(Ozer et al., 2017), проявляет антилейшманиозную активность (El-On et al., 2009a, 
b; Ozer et al., 2010), спиртовой экстракт листьев — антибактериальную (Yildirim, 
Karakas, Turker, 2013).

3. N. pumila (Timm.) DC. — К. малая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в корне-

вище — ментон, ментол, α-терпинеол, нопинон, борнеол, цитронеллол, пу-
легон, пиперитон, α-терпинен-7-аль, α-иланген, β-маалиен, геранилацетат, 
β-элемен, β-кариофиллен, γ-элемен, α-гумулен, селина-4,11-диен, γ-мууролен, 
ar-куркумен, α-селинен, β-селинен, β-бизаболен, δ-аморфен, цис-каламенен, 
β-сесквифелландрен, α-калакорен, элемол, (Е)-неролидол, спатуленол, транс-
β-элеменон, курзеренон, анти-син-син-гелифолен, 1,10-ди-эпикубенол, эре-
молигенол, хинезол, α-кадинол, эпи-α-мууролол, T-мууролол, β-эудесмол, ar-
турмерон, кадален. Производные бензола: в корневище— п-крезол, бензиловый 
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спирт, 2-фенилэтиловый спирт, бензальдегид, бензилбензоат, фенилацетальдегид, 
м-ацетаниpол, пеонол, диллапиол, 6-метил-6-(3-метилфенил)гептан-2-он. Фе-
нилпропаноиды: в корневище — (Е)-анетол, карвакрол, эвгенол, метилэвгенол, 
азарицин, (Z)-азарон, (Е)-азарон, (Е)-коричный альдегид, (Е)-метилциннамат. 
Многоядерные ароматические соед.: в корневище — фенантрен. Производные 
фурана: в корневище — фурфурол, 2-пентилфуран, дигидробензофуран, (Z)-
лигустилид. Алкалоиды: в корневище — диоксинуфаридин, дезоксидегидрону-
фаридин. γ-Лактоны: в корневище — γ-ноналактон. Алифатические альдегиды 
и кетоны: в корневище — (2Е)-ноненаль, (2Е,4Е)-нонадиеналь, (2Е)-деценаль, 
(2Е,4Е)-декадиеналь, пентадеканаль, 2-ундеканон, 2-тридеканон, 2-пентадеканон, 
6,10,14-триметилпентадекан-2-он. Жирные кислоты и их эфиры: в корневище — 
гексановая, октановая, нонановая и пальмитиновая кислоты, метилдодеканоат, 
метилмиристат, метилпальмитат, метиллинолеат, метиллиноленат, метилолеат, 
метилстеарат (Myazawa, Kawata, Yamafuji, 2005).

Род 3. NYMPHAEA L. — КУВШИНКА

1. N. alba L. — К. белая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в листьях — β-ситостерин, 

стигмастерин (Bakr et al., 2017). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: 
в корневище — галловая, дигалловая, протокатеховая, хинная, галлоилхинная, 
п-кумароилхинная, дигаллоилхинная, галлоилшикимовая, эллаговая и галлоилэл-
лаговая кислоты, метилгаллат, этилгаллат, 1,2,3,4,6-пента-О-галлоил-β-D-глюкоза, 
дилактон валоновой кислоты, изостриктинин, казуаринин, гераниин, корила-
гин, педункулагин I, касталин, бревифолин, пуникалин А, лагерстаннины А-С, 
теллимаграндины I, II, гранатины А, В, филлантузины B, C, E, U; в листьях — 
п-кумаровая, феруловая и ванилиновая кислоты (Djurdjiević et al., 2013; Bakr et al., 
2016, 2017). Алкалоиды: в листьях — зигаденин-N-рибофуранозид (Njoku et al., 
2016). Флавоноиды: в корневище — кемпферол, изорамнетин, лютеолин, ориентин, 
апигенин, мирицетин. Производные бензопирана: в листьях — хебулаговая кисло-
та, 3,4,8,9,10-пентагидроксибензо[b,d]пиран-6-он. Флаволигнаны: силимарин. Али-
фатические углеводороды: в листьях— н-тетрадекан, н-нонадекан, н-нонакозан, 
н-тетратриаконтан. Высшие и средние жирные кислоты: в листьях — каприновая, 
каприловая, миристиновая, пальмитиновая, стеариновая, арахидиновая, пальмито-
леиновая, олеиновая, линолевая, линоленовая (Bakr et al., 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт листьев обладает гепатопротективными свойствами (Bakr et al., 2017), спир-
товой экстракт всего растения — анксиолитическими (Thippeswamy et al., 2011), 
водно-метанольный экстракт цветков — гипотензивными, ингибируя активность 
ангиотензин-трансформируемого фермента (Sharifi  et al., 2013). Спиртовые экс-
тракты листьев и водно-спиртовой экстракт корневищ проявляют антибактери-
альную активность (Yildirim, Karakas, Turker, 2013; Bakr et al., 2016).
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2. N. candida J. et C. Presl. — К. чисто-белая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в цветках — кверцетин, 

кемпферол, мирицетин, никотифлорин, 3-О-(2ʹʹ-О-галлоилрутинозид), 3-О-β-D 
глюкопиранозид, 3-О-α-L-рамнопиранозид, 3-О-α-L-рамнопиранозилглюкопира-
нозид и 7-О-β-D-глюкопиранозидо-3-О-α-L-рамнопиранозилглюкопиранозид 
кемпферола, 3-О-β-D-ксилопиранозид кверцетина, 3ʹ-О-β-D-ксилопиранозид ми-
рицетина (Liu R. et al., 2007; Zhao J. et al., 2011, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 
цветков и никотифлорин обладают гепатопротективными и антиоксидантными 
свойствами (Zhao J. et al., 2011, 2017), 3-О-(2ʹʹ-О-галлоилрутинозид) кемпферо-
ла, 3-О-β-D-глюкопиранозид кемпферола, 3-О-α-L-рамнопиранозид кемпферола, 
7-О-β-D-глюкопиранозил-3-(О-α-L-рамнопиранозилглюкопиранозид) кемпферола 
и мирицетин — нейропротективными (Liu R. et al., 2007).

Сем. CERATOPHYLLACEAE S. F. Gray — РОГОЛИСТНИКОВЫЕ
Род CERATOPHYLLUM L. — РОГОЛИСТНИК

C. demersum L. — Р. погружённый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: α-ионон, β-ионон, 

агароспирол, 2,6-диметилциклогексан-1-ол, 4-(2-метил-3-оксоциклогексил)бу-
таналь, 5,5-диметил-2-пропан-2-ил-циклогексан-1-карбоновая кислота. Моно- и 
сесквитерпеноиды: 1,8-цинеол, α-мууролен, гвайол, α-эудесмол, β-эудесмол, 
γ-эудесмол, дигидро-β-эудесмол, бульнезол, сафраналь, β-циклоцитраль, ге-
ранилацетон. Дитерпеноиды: каурен, маноол, фитол. Производные бензола: 
2-фенилацетальдегид, дибутилфталат. Производные нафталина: биформен, 
8а-метил-3,4,4а5,6,7-гексагидро-2Н-нафталин-1,8-дион, 2-[(2R,4aR,8aR)-4a,8-
диметил-2,3,4,5,6,8а-гексагидро-1Н-нафталин-2-ил]пропан-2-ол. Хромоны: 
6-гидрокси-4,4-диметил-3Н-хромен-2-он. Алифатические углеводороды, спирты, 
альдегиды, кетоны: гептадекан, октадекан, нонадекан, генэйкозан, гексан-1-ол, 
окт-1-ен-3-ол, пентадеканаль, (Е)-гепт-4-еналь, гексаналь, гептаналь, (2Z,4Z)-
гепта-2,4-диеналь, гептан-2-он, 6-метилгепт-5-ен-2-он, (3Е,5Е)-окта-3,5-диен-2-
он, 6,10-диметилундекан-2-он. Высшие жирные кислоты: тетрадекановая, гекса-
декановая, (Z)-гесадец-11-еновая (Kurashov et al., 2016).

Сем. NELUMBONACEAE Dumort. — ЛОТОСОВЫЕ
Род NELUMBO Adans. — ЛОТОС

N. nucifera Gaertn. — Л. орехоносный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в стеблях — 

1-гидроксиметил-2,6,6-триметил-1-циклогексен-9-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозид (нуциферозид); в листьях — β-ионон, эпоксид β-ионона, 
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псевдоионон, 3-оксо-ретро-α-ионол, гексагидропсевдоионон, (+)-эпилолиолид, 
вомифолиол, (+)-дегидровомифолиол, дендрантемозид В, нелумнуцифозид А, 
босциалин, аннуионон D, икаризид B2, грасхоппер-кетон, седумозид F1, бизанти-
онозид А, мегастигматриенон, циклогексилкетон, (Е)-3-гидроксимегастигм-7-ен-
9-он, (–)-5,6-эпокси-3-гидрокси-7-мегастигмен-9-он, 3S,5R-дигидрокси-6S,7-
мегастигмадиен-9-он, (3S,5R,6S,7E)-мегастигма-7-ен-3,5,6,9-тетрол, 4-(2,4,4-три-
метилциклогекса-1,5-диенил)бут-3-ен-2-он, 4-(2,6,6-триметил-2-циклогексенил)-
2-пентанон, 2-(5-оксогексил)циклопентанон (Kim K. et al., 2009; Huang B. et al., 
2010; Jung H. et al., 2010b; Ahn et al., 2013). Моно- и сесквитерпеноиды: в стеблях, 
листьях, цветках, семенах — борнеол; в стеблях, листьях, цветках — α-пинен, са-
бинен, α-фелландрен, α-терпинен, γ-терпинен, цис-β-фарнезен, бициклогерма-
крен, геранилацетат; в листьях, цветках — β-пинен, оцимен, терпинолен, 
п-мента-1,8-диен-10-ол, цитронеллаль, цис-карвон, гермакрен В, цис-неролидол, 
транс-неролидол, кадинол, мууролол, фарнезол, транс,транс-фарнезол, цедрол; 
в листьях — Δ3-карен, п-цимен, α-терпинеол, ацетат α-терпинеола, β-линалоол, 
гераниол, дигидрокарвеол, β-циклоцитраль, сафраналь, оксид эпоксилиналоола, 
борнилацетат, геранилацетон, нелумнуцифозид В, дигидро-(–)-неокловен, 
α-элемол, гексагидрофарнезол, эудесм-4(14)-ен-11-ол, γ-эудесмол, фарнезилаце-
тон, гексагидрофарнезилацетон; в цветках — мирцен, терпинен-4-ол, терпинила-
цетат, цитронеллилацетат, нерилацетат, геранилпропионат, камфора, валенцен, 
карвон, β-элемол; в семенах — γ-гурьюнен, тетранеурин А-диол (Huang B. et al., 
2010; Jung H. et al., 2010b; Ahn et al., 2013; Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 
2015; Khan et al., 2016). Дитерпеноиды: в листьях — фитан, норфитан, изофитол, 
транс-фитол, андрографолид; в семенах — 4-О-метилфорбол-12,13-дидеканоат 
(Agnihorti et al., 2008; Huang B. et al., 2010; Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 
2015). Тритерпеноиды: в корневище, листьях — маслиновая кислота; в корневи-
ще, семенах — β-амирин, бетулин, лупеол; в корневище — α-амирин, гиптатовая 
кислота-А, 2α,24-диацетокси-3β-гидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота, урс-12-ен-
3β-О-9E,12E-октадекадиеноат; в листьях — алфитоловая кислота; в тычинках — 
циклоартенол; в семенах — лупанол, олеаноловая кислота (Jung H. et al., 2010b; 
Chaudhuri, Singh, 2009, 2013; Kim K. et al., 2009; Zhao et al., 2013a; Abdelhamid, 
Kondratenko, Lomteva, 2015). Стероиды: Δ5-авенастерин, α-ситостерин, стигмаст-
7-ен-3-ол, ланост-7-ен-3-он, 24-метилен-9,19-циклоланостан-3β-ол, стигмаста-
7,25-диен-3-ол, эргоста-8,24(28)-диен-3-ол, эргоста-5,24-диен-3-ол; в корневище, 
листьях — β-ситостерин; в корневище — кампестерин, изофукостерин, ланосте-
рин, 3-О-глюкопиранозид β-ситостерина, в листьях — даукостерин, β-ситостенон, 
стигмаст-7-ен-3β-ол, стигмаста-4,12-диен-3-он, 24(R)-этилхолест-6-ен-5α-ол-3-O-
β-D-глюкопиранозид; в семенах — стигмастерин, (3α,24S)-стигмаст-5-ен-3-ол; в 
тычинках — глюкопиранозид β-ситостерина (Bi et al., 2006; Lim et al., 2006; 
Agnihorti et al., 2008; Chaudhuri, Singh, 2009; Nakamura et al., 2013; ZhaoX. et al., 
2009, 2013a; Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 2015). Производные бензола: в 
листьях, цветках — метилфенилацетат, 4-гидрокси-3-метоксибензальдегид; в ли-
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стьях — 1,2-дигидроксибензол, 4-метоксистирол, 2,4-ди-трет-бутилфенол, бу-
тилфталат, диизобутилфталат, изооктилфталат; в цветках — фенил-1,2-этандиол 
(Huang B. et al., 2010; Choi et al., 2011; Zhao X. et al., 2013b). Многоядерные аро-
матические соед.: в листьях — нафталин, 1,1,6-триметил-1,2-дигидронафталин, 
антрацен (Huang B. et al., 2010). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в 
тычинках — п-гидроксибензойная кислота, ваниллолозид (Jung H. et al., 2010). 
Фенилпропаноиды: в семенах — азарон, α-азарон (Khan et al., 2016). Флавоноиды: 
ориентин, изоориентин, витексин, изовитексин, шафтозид, изошафтозид, 
6-глюкозидо-8-С-рамнозид, 6-С-рамнозидо-8-С-глюкозид, 6-С-глюкозидо-8-С-
ксилозид и 6,8-ди-С-глюкозид апигенина, 3-О-неогесперидозид кверцетина, 
7-О-рутинозид лютеолина, 3-О-неогесперидозид изорамнетина, 7-O-рутинозид 
диосметина; в стеблях, листьях, лепестках — астрагалин; в стеблях, листьях — 
изорамнетин; в стеблях — 3-О-β-D-глюкопиранозид рамназина, 7-О-β-D-
глюкозид 3ʹ,4ʹ-диметилового эфира лютеолина, 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-
О-β-D-глюкопиранозид кемпферола, 3,3ʹ-ди-О-β-D-глюкопиранозид кверцетина, 
3-О-β-D-глюкопиранозид изорамнетина; в листьях — миквелианин, таксифолин, 
эпитаксифолин, 3-О-β-D-галактопиранозид, 3-О-β-D-глюкопиранозид, 3-О-β-D-
глюкуронид, 3-O-арабинозид, 3-О-арабинозилгалактозид, 3-O-α-арабинопирано-
зил-(1→2)-β-D-галактопиранозид, 3-О-рамнозилглюкозид, 3-O-рамнопиранозил-
(1→2)-глюкопиранозид, 3-О-рамнопиранозил-(1→6)-глюкопиранозид, 3-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид, 3-О-глюкуронилрамнозид, 3-О-α-
L-рамнопиранозид и 3-О-глюкурониларабинозид кверцетина, 7-О-β-D-глюкозид 
хризоэриола, 3-O-глюкуронид и 3-О-β-D-глюкопиранозид рамнетина, 3-O-араби-
нопиранозил-(1→2)-глюкопиранозид, 3-О-ликсозилглюкозид, 3-О-α-D-ликсо-
пиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид и 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-[α-D-
ликсопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид] изорамнетина, 3-O-галактозид и 
3-О-глюкуронид кемпферола; в лепестках — 3-О-β-D-глюкозид сирингетина, 
3-О-β-D-глюкозид кверцетина, 3-О-β-D-глюкозид изорамнетина, 3-О-β-D-
глюкозид кемпферола, 3-О-β-D-глюкопиранозид мирицетина; в тычинках — 
3-О-β-D-глюкопиранозид, 3-O-β-D-галактопиранозид, 7-О-β-D-глюкопиранозид, 
3-О-β-D-глюкуронопиранозид, 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопира-
нозид, 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид и 3-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозид кемпферола, 3-О-β-D-глюкуроно-
пиранозилметиловый эфир кемпферола, 3-О-β-D-глюкопиранозид 3ʹ,5ʹ-диме-
тилового эфира мирицетина, 3-O-β-D-глюкуронопиранозид кверцетина, 
3-О-рутинозид и 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид изорамне-
тина, нелумборозиды А, В; в семенах — луценин-2, 7-О-биглюкозил-4ʹ,5-
дигидроксифлавон (Ohkoshi et al., 2007; Agnihorti et al., 2008; Kim K. et al., 2009; 
Lin et al., 2009; Zhao X. et al., 2009, 2013a, b; Xu S. et al., 2012; Abdelhamid, 
Kondratenko, Lomteva, 2015). Халконы: в листьях — 6ʹ-гидрокси-4,4ʹ-димето-
ксихалкон (Zhao X. et al., 2009, 2013b). Проантоцианидины: в листьях — проциа-
нидин В; в зародышах — процианидины В1, В2, В3, В4, С1 (Ling, Xie, Jang, 2005; 
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Xiao et al., 2012). Катехины: в листьях — катехин, (+)-катехин (Ohkoshi et al., 
2007; Lin et al., 2009). Ксантоны: в стеблях, листьях — 1-гидрокси-3,7,8-
триметоксиксантон, 1,8-дигидрокси-3,7-диметоксиксантон; в листьях — 
3,7,8-триметокси-1-гидроксиксантон (Zhao X. et al., 2013b; Duan et al., 2014). Дру-
гие гетероциклические кислородсодержащие соед.: в стеблях, листьях, цветках — 
лигустилид, 3-бутилдигидрофталид, н-бутилидендигидрофталид; в стеблях, ли-
стьях — изобутилиденфталид; в листьях — 2-пентилфуран, 5,5,8а-триметил-
гексагидро-2Н-хромен, 2,5,5,8а-тетраметилгексагидро-7Н-хромен-7-он, тетра-
гидро-4,4,7а-триметил-2(4Н)-бензофуранон; в семенах — 2-моноацетат аноден-
дрозида Е (Huang B. et al., 2010; Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 2015). Каро-
тиноиды: в семенах — фитофлуин, 1,1ʹ-диметокси-1,1ʹ,2,2ʹтетрагидрокаротин 
(Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 2015). Алкалоиды и другие азотсодержащие 
соед.: N-деметил-2-гидрокси-1-метоксиапорфин-1-глюкуроновая кислота, 2-гид-
рокси-1-метоксиапорфин-2-глюкуроновая кислота, 2-гидрокси-1-метоксиапор-
фин-2-сульфат; в стеблях, листьях — лириоденин; в стеблях, листьях, бутонах — 
лизикамин, N-метиласимилобин; в листьях, семенах — норкоклаурин, 
4ʹ-метилкоклаурин; в листьях, бутонах — (–)-лиринидин; в стеблях — изококлау-
рин, N-ацетилнорармепавин, криконизин, велукриптин, пикнаррин, N-норар-
мепавин; в листьях — (+)-1(R)-коклаурин, (–)-1(R)-N-метилкоклаурин, (–)-1(S)-
норкоклаурин, (–)-армепавин, (+)-норармепавин, (+)-изолиензинин, (+)-пронуци-
ферин, О-метилармепавин, (–)-анонаин, (–)-асимилобин, (–)-кааверин, 
(–)-N-метиласимилобин, N-оксид нуциферина, О-норнуциферин, (–)-нуциферин, 
(–)-норнуциферин, (R)-ремерин, (–)-ремерин, 7-гидроксидегидронуциферин, 
2-гидрокси-1-метоксиапорфин, цефарадион В, феофитин-а, аристофилл-С, 
(6R,6aR)-ремерин-N-β-оксид, олерацеин Е, транс-N-кумароилтирамин, цис-N-
кумароилтирамин, транс-N-ферулоилтирамин, цис-N-ферулоилтирамин, 
N-деметилармепавин, N-оксид N-метиласимилобина, 2-гидрокси-1-метокси-6а,7-
дегидроапорфин; в бутонах — норюзифин, N-норнуциферин; в тычинках — аде-
нин, 5ʹ-О-метиладенозин; в зародышах — норизолиензинин, 6-гидроксиноризо-
лиензинин, N-норизолиензинин, 4ʹ-О-глюкозид и 6-О-глюкозид норкоклаурина, 
4ʹ-метил-N-метилкоклаурин, 6-деметил-4ʹ-метил-N-метилкоклаурин, N-метилизо-
коклаурин, изолотузин, 2-метил-3-формилиндол, нелумбоферин, нелумборoины 
А, В; в семенах — изоколхифолин, 4ʹ-O-β-D-глюкозид хайгенамина, 3α-гидрокси-
6-бензил-6-азахолест-4-ен-7-он, 1-оксофорсколин, 1,3,4,7-тетрафенилтиен[3,4-c]
пиридин (Agnihorti et al., 2008; Kim K. et al., 2009; Zhao X. et al., 2009; Itoh et al., 
2011; Chen J. et al., 2012; Yang Z. et al., 2012; Ahn et al., 2013; Duan, Pei, Jiang, 
2013; Lin Z. et al., 2014; Ma C. et al., 2014; Ye et al., 2014; Abdelhamid, Kondratenko, 
Lomteva, 2015; Kato, Inagaki, Kawabata, 2015). Серусодержащие соед.: в ли-
стьях — 1,1-диметилтетрадецилгидросульфид, додецил-3-меркаптопропионат. 
Галогенсодержащие соед.: в листьях — хлорооктадекан, цис-1-хлор-9-октадецен, 
14-бромпентадекановая кислота, тридец-2-иниловый эфир 4-фторбензойной кис-
лоты, гексадецилсульфонилхлорид (Huang B. et al., 2010). Алифатические углево-
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дороды, спирты, альдегиды, кетоны: в стеблях, листьях, цветках — тетрадекан, 
2-метил-1-бутанол, нонаналь, тетрадеценаль, 2,3-пентандион, 2-метил-2-бутанон; 
в листьях, цветках — декан, ундекан, 2-метил-2-бутанол, 3-метил-1-бутанол, 
н-гексаналь, 3-бутен-2-он; в листьях — пентадекан, 5,6-дипропилдекан, гептаде-
кан, октадекан, эйкозан, генэйкозан, тетраконтан, 10-октакозанол, 1-ундеканол, 
1-эйкозанол, 10-эйкозанол, 3-этил-4-метилпентанол, 2-гексил-1-деканол, 2-бутил-
октиловый спирт, додециловый спирт, тридециловый спирт, 2,3-октандион, 
6-метил-5-гептен-2-он, (Z)-3-гексеналь, тетрадеканаль, пентадеканаль, гексадека-
наль, (Z)-7-гексадеценаль, лауриновый альдегид, 3-децен-5-он, 7,11,15-триметил-
2-гексадеканон; в цветках — пропанол, 1,9-нонандиол, ундеканаль, транс-2-
деценаль, додеканаль; в семенах — 17-пентатриаконтен (Agnihorti et al., 2008; 
Huang B. et al., 2010; Choi et al., 2011; Zhao X. et al., 2009, 2013b; Abdelhamid, 
Kondratenko, Lomteva, 2015). Высшие жирные кислоты и их производные: в сте-
блях, листьях, корневище, цветках, семенах — миристиновая кислота; в корневи-
ще, семенах — элаидиновая, гондовая, трикозиловая и лигноцериловая кислоты, 
2-пальмитоилглицерин, 1-линолеоилглицерин, 1-пальмитоил-2-линолеоил-
глицерин, 1-пальмитоил-3-линолеоилглицерин; в корневище, листьях — пальми-
тиновая, стеариновая; в корневище — линолевая, линоленовая, олеиновая, арахи-
диновая, бегеновая, генэйкозановая, 9Е,12Е,15Е-октадекатриеновая; в листьях, 
цветках — ундекановая; в листьях — нонановая, тетрадекановая и цис,цис-
линолевая кислоты, этилпальмитат, этиларахидонат, этил-9-гексадеценоат, 
метилэйкоза-5,8,11,14,17-пентаеноат; в цветках — додекановая кислота, этилгеп-
тадеканоат; в семенах — 1-пальмитоилглицерин, 1-олеоилглицерин, 1-олеоил-2-
линоленоилглицерин, 1-олеoил-3-линоленоилглицерин, 1,3-дипальмитоилглице-
рин, этилмиристат, метиловый эфир 7,10,13-эйкозатриеновой кислоты, 3-гидрок-
сипропиловый эфир олеиновой кислоты, 2,3-дигидроксипропиловый эфир 
(Z,Z,Z)-9,12,15-октадекатриеновой кислоты, 2-фенил-1,3-диоксан-5-иловый эфир 
(Z,Z,Z)-9,12,15-октадекатриеновой кислоты, 2,3-дигидроксипропил-цис-13-
докозеноат (Chaudhuri, Singh, 2009; Huang B. et al., 2010; Сhoi et al., 2011; Zhao X. 
et al., 2013a; Abdelhamid, Kondratenko, Lomteva, 2015). Другие органические кис-
лоты и их производные: в стеблях, листьях, цветках — этилацетат, этилгексаноат, 
додецилацетат; в листьях, цветках — пропилпропаноат, гептилацетат; в стеб-
лях — 2-метилбутилацетат; в листьях — пентадецилакрилат, дециловый эфир 
пропионовой кислоты, 3,7,11,15-тетраметилгексадецилацетат, 2-этилгексилокта-
децилоксалат; в цветках — 3-метилбутилацетат, децилацетат (Huang B. et al., 
2010; Choi et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте корневища в составе ди-
еты, водный, этилацетатный и бутанольный экстракты корневищ и листьев, масло 
зародыша, неферин, 2-гидрокси-1-метоксиапорфин обладают гепатопротектив-
ными свойствами (Du et al., 2010; Tsuruta et al., 2011, 2012; Lv et al., 2012; Yuan 
L. et al., 2014; Chen M. et al., 2015; Je, Lee, 2015; Horng et al., 2017), спиртовые 
экстракты корневищ и семян, экстракты листьев, метанольный экстракт тычинок, 
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зола семян, полисахариды зародыша, неферин, пронуциферин, изолиензинин — 
гипогликемическими и противодиабетическими (Mukherjee et al., 1995a, 1997; 
Lim S. et al., 2006; Jung H. et al., 2008; Pan Y. et al., 2009; Mani et al., 2010; Nguyen 
et al., 2012; Liao, Lin, 2013a; Gupta, Singh, Jaggi, 2014; Ma C. et al., 2014; Sharma, 
Kim, Rhyu, 2016; Yang X. et al., 2017a), спиртовые экстракты корневищ и семян, 
водный экстракт лепестков, экстракт листьев, содержащий флавоноиды и олиго-
мерные процианидины плодов эффективны при ожирении (Ohkoshi et al., 2007; 
Wu C. et al., 2010; Velusami, Agarwal, Mookambeswaran, 2013; You J. et al., 2014a, 
b; Wu Q. et al., 2015), флавоноиды листьев и кемпферол обладают гиполипидеми-
ческими свойствами (Liu S. et al., 2013; Lee B. et al., 2015), вод ные и спиртовые 
экстракты семян, листьев и корневищ, экстракты цветоложа, С-гликозиды флаво-
ноидов зародыша, олигомерные процианидины плодов, глюкозиды изорамнети-
на, неферин, триптофан, (–)-N-метиласимилобин и лизикамин — антиоксидант-
ными (Ling, Xie, Yang, 2005; Hyun et al., 2006; Lin J. et al., 2006; Yang D. et al., 
2007; Lin H. et al., 2009; Jiang Y. et al., 2010; Huang B. et al., 2010, 2011; Peng Z. 
et al., 2011; Wu Y. et al., 2012; Liu C. et al., 2014; Zhao X. et al., 2014; Zhu M. et al., 
2017), водный, спиртовой и метанольный экстракты листьев, спиртовой экстракт 
семян, полисахариды зародыша, зародыши составе диеты, 3-О-β-D-глюкуронид 
кверцетина — противовоспалительными (Liu C. et al., 2004; Lin J. et al., 2007; 
Liao, Lin, 2012, 2013b; Liu S. et al., 2014; Li F. et al., 2017; Park E. et al., 2017), 
водный экстракт корневищ и процианидины зародыша — нейропротективными 
(Yin C. et al., 2016; Nishibori et al., 2018), экстракт семян, водно-спиртовые экс-
тракты корневищ и цветков, неферин — ноотропными (Oh J. et al., 2009; Jung H. 
et al., 2010a; Yoo et al., 2011; Prabsattroo et al., 2016), экстракт семян — антикон-
вульсантными (Rajput, Khan, Assad, 2017), спиртовой экстракт семян, алкалоиды 
листьев, лиензинин, изолиензинин — анксиолитическими и антидепрессантными 
(Sugimoto et al., 2015; Yan M. et al., 2015; Rajput, Khan, 2017), спиртовые экстрак-
ты корневищ и семян, воднорастворимые полисахариды семян, (S)-армепавин — 
иммуномодулирующими (Liu C. et al., 2006, 2007; Mukherjee et al., 2010; Zheng 
Y. et al., 2016), экстракт семян — кардиопротективными (Kim J. et al., 2006), ме-
танольный экстракт корневищ — антидиарейными (Mukherjee et al., 1995b), ди-
уретическими (Mukherjee et al., 1996a), алкалоиды листьев — миорелаксантны-
ми для мышц дыхательных путей (Yang X. et al., 2017b), метанольный экстракт 
корневищ, спиртовой экстракт цветоножек — антипиретическими (Mukherjee et 
al., 1996b; Sinha et al., 2000), экстракты листьев и настой семян — фотопротек-
тивными при УФ облучении (Huang B. et al., 2013; Kim S., Moon, 2015; Park K. 
et al., 2016), спиртовой экстракт семян — эстрогеноподобными (Mutreja et al., 
2008), метанольный экстракт корневищ — транквилизирующими (Mukherjee et 
al., 1996c), кемпферол — антиаллергическими (Shim, Choi, Byun, 2009), нефе-
рин — кардиопротективными (Priya et al., 2018), антидепрессантными, седатив-
ными (Sugimoto et al., 2008, 2010), цитопротективными при гипоксии и воспале-
ниях периферических одноядерных клеток крови (Baskaran et al., 2017), тромбо-
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литическими (Zhou Y. et al., 2013), подавляет фиброз лёгких (Niu C. et al., 2013), 
водный экстракт листьев предупреждает развитие атопического дерматита (Karki 
et al., 2012), водный экстракт листьев, фракция алкалоидов предупреждает разви-
тие атеросклероза, ингибируя пролиферацию гладких мышечных клеток сосудов 
(Ho et al., 2010; Jun et al., 2016), фенольная фракция экстракта листьев — цито-
протективными в отношении гепатоцитов линии EAF (Lee D., Kim, Je, 2015), во-
дный и спиртовой экстракты семян — в отношении клеток скелетных мышечных 
клеток линии L6 (Im et al., 2013). Экстракты зародыша, лиенсинин, этилацетатная 
фракция экстракта семян и эфирное масло семян, N-метиласимилобин, цикло-
артенол, п-гидроксибензойная кислота, ванилолозид и нуциферозид ингибиру-
ют активность ацетилхолинэстеразы и бутирилхолинэстеразы (Yang Z. D. et al., 
2012; Jung H. et al., 2010b, 2015; Khan et al., 2016), транс-N-кумароилтирамин, 
цис-N-ферулоилтирамин — активность панкреатической липазы, Nβ-оксид 
(6R,6aR)-ремерина и лириоденин — дифференциацию адипоцитов (Ahn J. et al., 
2013), неферин — активность CYP1A2 (Hu L. et al., 2010), спиртовой экстракт 
листьев, фракция алкалоидов листьев — активность изофермента CYP2D6 (Ye L. 
et al., 2014, 2016), изолиенсинин ингибирует пролиферацию гладких мышечных 
клеток коронарной артерии (Xiao et al., 2006), метанольные экстракты листьев 
и бутонов, фракция алкалоидов бутонов и норнуциферин ингибируют мелано-
генез1 (Nakamura et al., 2013; Morikawa et al., 2016), водный и метанольный экс-
тракты листьев — ангиогенез (Lee J. et al., 2015), водный экстракт листьев по-
давляет развитие рака молочной железы клетками линии MDA-MB-231 (Chang T. 
et al., 2016). Спиртовой экстракт тычинок проявляет цитотоксическую в отноше-
нии клеток линии HCT-116 (рак толстой кишки) (Zhao X. et al., 2017), водорас-
творимые полисахариды семян — в отношении клеток линий MFC (рак желуд-
ка), HuH-7 (рак печени) и H22 (гепатокарцинома) (Zheng Y. et al., 2016), водный 
экстракт корневищ — в отношении клеток линий А431 (эпидермоидный рак) и 
MDA-MB-231 (рак молочной железы) (Karki, Rhyu, Kim, 2008), 7-гидроксиде-
гидронуциферин — в отношении клеток линий AGS (рак желудка), DU-145 (рак 
простаты) и А375.S2 (меланома), при этом оказался цитотоксичным в отношении 
фибробластов кожи (Liu C. et al., 2014), лириоденин, нуциферин, норнуциферин, 
N-норармепавин, N-метилсослаурин — в отношении клеток линии HL-60 (карци-
нома) (Duan, Pei, Jiang, 2013), гиперозид и рутин вызывают апоптоз митохондий 
в клетках линии HT-29 (рак толстой кишки) (Guon, Chung, 2016), процианидины 
плодов и изолиенсинин индуцируют апоптоз клеток линий HepG2, Huh-7 и H22 
(гепатоцеллюлярная карцинома) (Shu et al., 2015, 2016; Duan et al., 2016), нефе-
рин ингибирует пролиферацию клеток линии А549 (рак лёгких) и индуцирует их 
аутофагию (Poornima, Weng, Padma, 2013, 2014; Liu W. et al., 2015b), активен в 
отношении клеток линий HepG2, Hep3B (гепатоцеллюлярная карцинома) (Poorn-
ima, Quency, Padma, 2013; Yoon J. et al., 2013), ингибирует пролиферацию клеток 

1 Эфирное масло цветков стимулирует синтез меланина (Jeon S. et al., 2009).
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линий U2OS, Saos-2 и MG-63 (остеосаркома) (Zhang X. et al., 2012), водно-спир-
товой экстракт цветков, экстракты листьев и (R)-ремерин проявляют антибакте-
риальную и антифунгальную активность (Mukherjee et al., 1995c; Agnihorti et al., 
2008; Brindha, Arthi, 2010; Koh, Tham, 2011; Mehta et al., 2014), спиртовой экс-
тракт семян — антивирусную в отношении вируса герпеса I (Kuo et al., 2005), 
водный экстракт семян — в отношении ротавируса RRV (Knipping, Garssen, van’t 
Land, 2012), метанольный экстракт листьев и N-метиласимилобин — ларвицид-
ную (Agnihorti et al., 2008; Kamaraj et al., 2011; Santhoshkumar et al., 2012).

Сем. MENISPERMACEAE Juss. — ЛУНОСЕМЯННИКОВЫЕ
Род MENISPERMUM L. — ЛУНОСЕМЯННИК

M. dauricum L. — Л. даурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Норсесквитерпеноиды: в корневи-

ще — блюменол А, блюменол С. Стероиды: в корневище — β-ситостерин, 
β-ситостенон, даукостерин. Производные бензола: в корневище — ванилин 
(Chen J.-Y. et al., 2012). Флавоноиды: в листьях — 3-О-β-D-глюкопиранозид и 
3-О-рамнозид кверцетина (Kang Y. et al., 2013). Антрахиноны: в корневище — 
фисцион (Chen J.-Y. et al., 2012). Алкалоиды и другие азотсодержащие соед.: 
норсиноауктин, 13-О-глюкопиранозид 6-О-метиллауданозолина, 6-гидроксил-
оксоизоапорфин, 4,6-ди-(2-пиридинил)бензо[h]изоиндоло[4,5,6-de]хинолин-
8(5Н)-он; в корнях, корневище — дауринолин; в корневище — тетрандрин, аку-
туминин, даурикумин, даурикумидин, N-транс-ферулоилтирамин, мениспермин, 
N-деметил-N-формилдегидронуциферин, лаурифолин, норсиноакутинбианфу-
гедин, бианфугедин, даурицинолин, даурипорфинолин, фангхинолин, оксоизо-
апорфины А, В, N-норсиноакутин-β-D-глюкопиранозид, 13-O-глюкопиранозид 
лаурифолина, 13-О-глюкопиранозид 6-О-метиллауданозолина; в стеблях — 
6-О-деметилмениспорфин (Chen J.-Y. et al., 2012; Kang Y. et al., 2013; Liu Y. et al., 
2013; Sun D. et al., 2014; Wei et al., 2016). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте норсиноакутин, 
13-О-глюкопиранозид 6-О-метиллауданозолина и 13-O-глюкопиранозид лаурифо-
лина, даурицинолин обладают противовоспалительными свойствами, ингибируя 
активность NF-κB (Sun D. et al., 2014), спиртовой экстракт корневищ — проти-
вовоспалительными на модели язвенного колита (Su et al., 2016), полисахариды, 
водный и спиртовой экстракты корневищ — иммунорегулирующими (Liang W. 
et al., 2005), фенольные алкалоиды — нейропротективными на модели ишемии 
мозга (Zhao B. et al., 2012), тромболитическими (Kong X., Gong, 2005), даурицин 
и дауризолин — антиаритмическими (Liu Q. et al., 2010; Zhao J. et al., 2012). Вод-
ный и спиртовой экстракты корневищ проявляют цитотоксическую активность 
в отношении клеток линий K562, BGC823 и TE13 (Shan et al., 2004), фенольные 
алкалоиды корневищ — в отношении клеток линии BxPC-3 (рак поджелудочной 
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железы) (Zhou Z. et al., 2015), линии SGC-7901, а также клеток рака желудка in 
vivo (Zhang H. F. et al., 2014), полисахариды корневищ — в отношении клеток 
линии SKOV3 (карцинома яичников) (Lin M. et al., 2013a, b), даурицин — в от-
ношении злокачественных клеток мочевыводящей системы (Wang J. et al., 2012), 
эпителиальных клеток бронхов и лёгких (Jin H. et al., 2010, 2012).

Сем. RANUNCULACEAE Juss. — ЛЮТИКОВЫЕ
Род 1. ACONITUM L. — АКОНИТ, или БОРЕЦ

1. A. anthora L. (A. anthoroideum DC.) — А. противоядный. Мн. 10–85 см 
выс. — Зап. Сибирь: Верх.-Тоб., Ирт., Алт.; Вост. Сибирь: Анг.-Саян. — На лугах, 
каменистых склонах, среди кустарников, в лиственничных лесах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — 3-О-[(β-D-
глюкопиранозил-(1→3)-(4-О-(Е-п-кумароил))-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
галактопиранозидо)]-7-О-α-L-рамнопиранозид кверцетина, 3-О-[(β-D-глюкопира-
нозил-(1→3)-(4-О-(Е-п-кумароил)-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-галактопи-
ранозидо)-7-О-α-L-рамнопиранозид кемпферола, 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-
β-D-галактопиранозидо-7-О-α-L-рамнопиранозид кверцетина (кловин), 3-О-α-L-р-
амнопиранозил-(1→6)-β-D-галактопиранозил-7-О-α-L-рамнопиранозид кемпферо-
ла (Mariani et al., 2008). Алкалоиды: таджаконин; в подз. ч., надз. ч. — изоталатизи-
дин; в подз. ч. — 10-гидрокси-8-О-метилталатизамин, гетизинон, гуанфу-основание 
А, кондельфин, нудикауламин, изоталатизидин; в надз. ч. — изоатизин, 19-эпиизо-
атизин, 20α-атизин, 20β-атизин, гетизин, гуанфу-основание Y (Mericli et al., 2000; 
Forgo et al., 2011; Borcsa, 2013; Pirildar et al., 2013; Tursunkhodjaeva, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте гликозиды кемпферола 
и кверцетина обладают антиоксидантными свойствами (Mariani et al., 2008).

2. A. baicalense (Regel) Turcz. ex Rapaics — А. байкальский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в надз. ч. — 

2-(3-метокси-4-гидроксифенил)этанол. Лигнаны: в надз. ч. — дигидродиконифе-
риловый спирт (Zhapova et al., 1993).

3. A. chasmanthum Stapf ex Holmes — А. открытоцветковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч. — гетерофиллизин, 

атидин, атизин, 3α-бихаконин, гетератизин, неолин (Dar et al., 2015).

4. A. coreanum (H. Lév.) Rapaics — А. корейский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы и родственные соед.: в подз. 

ч. — арабиноза, ксилоза, галактоза, глюкоза, галактуроновая кислота; в надз. ч. — 
D-маннит (Li Y., Liang, 2009; Li B., Meng, Sun, 2012). Дитерпеноиды: ent-кауран-
16,20-диол (гуанфу-дитерпеноид А) (Yang C. et al., 2008). Стероиды: в надз. ч. — 
даукостерин, β-ситостерин (Li Y., Liang, 2009). Фенолкарбоновые кислоты и их 
производные: в подз. ч. — кофейная, 4,5-дикофеоилхинная, 3,5-дикофеоилхинная 
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кислоты, метиловый эфир 3,5-дикофеоилхинной кислоты (Park K. et al., 2009). Ал-
калоиды: акоридин, N-оксиды гуанфу-оснований F, Z, R; в надз. ч., в подз. ч. — гу-
анфу-основания I, R; в подз. ч. — гуанфу-основания АА, A1, F, G, Н, J, N, Q, S, V, 
W, Х, Y, атизин, гипаконитин, мезаконитин, дигидроатизин, кондельфин, талатиза-
мин, гетизин, акродин, тангутизин, гетизинон, колдефнин, N-оксид 2-изобутирил-
14-гидроксигестидина (Dzhakhangirov, Bessonova, 2002; Yang C. et al., 2002, 2008; 
Yang C., Zhang, Liu, 2004; Tang et al., 2007, 2008, 2012; Li Y., Liang, 2009; Zhan et al., 
2009; Xing et al., 2014; Wang X. et al., 2014; Tursunkhodjaeva, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте кофейная, 4,5-дикофео-
илхинная, 3,5- дикофеоилхинная кислоты и метиловый эфир 3,5-дикофеоилхин-
ной кислоты обладают антиоксидантными и противовоспалительными свойства-
ми (Park K. et al., 2009). Полисахариды проявляют цитотоксическую активность 
в отношении клеток линий U87MG (глиома) (Sun L. et al., 2018), MDA-MB-435c 
(рак молочной железы) (Zhang Y. et al., 2017a), H-22 (гепатоцеллюлярная карци-
нома) (Liang M. et al., 2015). 

5. A. kirinense Nakai — А. гиринский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — лепе-

нин, тугиаконитин; в подз. ч. — кириненин А, делькозин, 14-дегидроброунин, 
11α-гидроксилепенин, дегидролуцидускулин, 14-дегидроделькозан; в надз. ч. — 
акирин, акиран, акиранин, оксид лепенина, киринин А (Сонкина и др., 2004, 
2008; Sultankhodzhaev, 1998; Zhang S. et al., 2013).

6. A. kusnezoffi i Rchb. — А. Кузнецова.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Полисахариды: в подз. ч. — α-(1→3)

(1→4)-D-глюкан (Gao T. et al., 2010). Алкалоиды: в подз. ч., цветках — нор-3-
дезоксиаконитин, каммаконин, изоталатизидин, бензоилмезаконитин, неолин, 
бензоилгипаконитин, дельцизин, бейвузины А, В, спирамин Н, бензоилдезокси-
аконитин, аконифин, 3-ацетилбейвутин, 1,15-диметокси-3-гидрокси-14-бензоил-
16-кетонеолин; в цветках — 10-гидроксимезаконитин, 10-гидроксиаконитин, 
3-ацетил-10-гидроксимезаконитин, 3-ацетил-10-гидроксиаконитин, 8-олеоил-
бензоилгипаконитин, 8-олеоил-бензоилмезаконитин, 8-олеоил-бензоилаконитин, 
3-ацетил-8-эйкозаноил-10-гидроксибензоилаконин (Wang Y. et al., 2003; Xu Q. 
et al., 2005; Li Z. et al., 2011; Xu N. et al., 2011; Cui et al., 2012; Hou et al., 2013; 
Jaiswal et al., 2013).

7. A. leucostomum Worosch. — А. белоустый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: 2-гидроксицикло-

пентадеканон. Сесквитерпеноиды: ar-турмерон, 1,4-цис-1,7-транс-акоренон 
(Abbas et al., 2010). Алкалоиды: дельвестидин, N-дезацетиллаппаконитин, ан-
траноилликоктонин, ранаконитин; в подз. ч. — леукостины А, В, 11-ацетилле-
пенин, дельсолин, делькозин, лепенин, сонгорин, леукостомины А, В; в надз. 
ч. — леукостонин, авадаридин, финаконитин, дельфатин, авадхаридин, денуда-
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тин (Yue et al., 1996; Wang F. et al., 2015; Xu W. et al., 2016; Chen L. et al., 2017; 
Tursunkhodjaeva, 2017). Высшие жирные кислоты и их произвдные: цис,цис-
линолевая, н-гексадекановая, пентадекановая кислоты, метилпальмитат, метилли-
нолеат, этиловый эфир линолевой кислоты (Abbas et al., 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт обладает про-
тивовоспалительными свойствами (Yang J., Zhao, Nie, 2017). Леукостонин, антра-
ноилликоктонин и авадаридин проявляют антифидантную активность (Chen L. et 
al., 2017). 

8. A. lycoctonum L. — А. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч. — септо-

нин, септонтрионин, диэтиловый эфир сукцинилантраниловой кислоты; 
в надз. ч. — мезаконитин, аконитин, зонгорин, талатизамин; в цветках — 
6-О-ацетилдеметиленделькорин, 14-О-метилдельфинифолин, 6-О-ацетил-14-О-
метилдельфинифолин, гигактонин (Хакимова и др., 2000; Хайритдинова и др., 
2005, 2008; Chen Y., Katz, 1999; Ahmed, 2015; Tursunkhodjaeva, 2017). Высшие 
жирные кислоты: в семенах — олеиновая, линолевая, линоленовая, пальмитино-
вая (Ahmed, 2015). 

9. A. macrorhynchium Turcz. ex Ledeb. — А. крупноносый. Мн. до 1 м 
выс. — Вост. Сибирь: Лен.-Кол., Даур.; Дальн. Вост.: Амур., Прим. — На лугах, 
болотах, каменистых склонах, в поймах рек, разреженных лесах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч. — чазманин, талати-
замин, 3-гидрокситалатизамин, индаконитин, крассикаулин А, юнаконитин, 8-де-
зацетилюнаконитин, 14-О-ацетилшаконитин, акофорин, вилморрианин С, макро-
ринины А-С, N-дезэтил-N-19-дидегидросахаконитин (Yang X. D. et al., 2008; Zhao 
et al., 2008; Yang L. et al., 2009).

10. A. nasutum Fisch. ex Rchb. — А. носатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — талатиза-

мин; в подз. ч. — ацетилаконозин; в надз. ч. — 3-гидрокситалатизамин, 14-аце-
тилталатизамин, колумбидин, антраноилликоктонин, аконасутин, караколин, 
аконорин, аконозин (Meriçli et al., 1996a, b; Altintas et al., 2011). Высшие жирные 
кислоты: в семенах — миристиновая, пальмитиновая, пальмитолеиновая, стеари-
новая, олеиновая, линолевая, линоленовая, арахидоновая (Bağci, Özçelik, 2002).

11. A. neosachalinense H. Lév. — А. новосахалинский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: изодельфинин, сахаконитин, 

мийяаконитин; в подз. ч. — гипаконитин, мезаконитин, неолин; в листьях — гла-
уцин, изоболдин, N-метиллауротетанин (Габбасов и др., 2014).

12. A. orientale Mill. — А. восточный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: аяцин; в подз. ч. — аконитори-

енталин, септентриодин, финаконитин, пуберанидин, дельстафинин; в надз. ч. — 
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деметиллаппаконитин, броуниин, ориентинин, акориентин, N-дезэтилдельфатин 
(Ulubelen et al., 1996; Sultankhodzhaev, 1998; Meriçli, Karagöz, Özçelik, 2012; Tur-
sunkhodjaeva, 2017). Высшие жирные кислоты: в семенах — миристиновая, паль-
митиновая, пальмитолеиновая, стеариновая, олеиновая, линолевая, линоленовая, 
арахидоновая, бегеновая (Bağci, Özçelik, 2002).

13. A. volubile Pall. ex Koelle — А. вьющийся.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — 12-эпи-

напеллин, 12-эпидегидронапеллин, альтаконитин, сонгорин; в подз. ч. — изота-
латизидин, алтаконитин, вилморрианин А, сонгорамин; в надз. ч. — сенбузин А, 
неолин (Heo, Lee, 2008).

Кроме того, в листьях и цветках A. barbatum Patrin ex Pers. обнаружен леуко-
стинин А (Gromova et al., 2007), в A. rubicundum Fisch. ex Steud. — аяцин и ра-
наконитин (Tursunkhodjaeva, 2017), в A. umbrosum (Korsh.) Kom. — умброфин и 
6-ацетилумброфин (Тельнов, 1993).

Род 2. ACTAEA L. — ВОРОНЕЦ

1. A. asiatica H. Hara — В. азиатский. Мн. 30–120 см. выс. — Дальн. Вост.: 
Прим. — В поймах рек, лесах, на опушках, среди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — цимигенол, 
25-О-ацетилцимигенол, 12β-гидроксицимигенол, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
25-О-этилцимигенола, 3-О-β-D-ксилозид 25-О-ацетилцимигенола, β-О-D-ксилозид 
25-ангидроцимигенола, цимигенол-3-он, 3-О-β-D-ксилопиранозид (3ʹ,12β)-О-
диацетилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид (4ʹ,25)-О-диацетил цимигенола, 
3-О-β-D-ксилопиранозид 2-О-ацетил-25-О-этилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопира-
нозид 25-этоксицимигенола, 23-эпи-26-дезоксиактеин, 27-дезоксиацетилактеол, 
26-дезокcицимицифугенин, 3ʹ-О-ацетилцимицифугозид, 4ʹ-О-ацетил-23-эпи-26-
дезоксицимифугозид, азиатикозиды А, В, цимиацемозид I, цимиацернол В, 2ʹ-O-
ацетилсоулиеозид С, 2ʹ-О-ацетилцимирацемозид М (Gao J. et al., 2006a, b, 2007a; 
Fan et al., 2006, 2009). Стероиды: в подз. ч. — β-ситостерин (Gao J. et al., 2007a). 
Фенолкарбоновые кислоты: в подз. ч. — изоферуловая, феруловая, диметилкофей-
ная (Gao J. et al., 2006b). Хромоны: в подз. ч. — виснагин, норхеллол, цимифугин, 
норцимифугин. Алкалоиды: в подз. ч. — (Z)-3-(3-метил-2-бутенилиден)-2-индо-
линон, (Е)-3-(3-метил-2-бутенилиден)-2-индолинон (Gao J. et al., 2007b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте азиатикозиды A, B, 
25-O-этилцимигенол-3-O-β-D-ксилопиранозид, 25-O-ацетилцимигенол-3-β-O-D-
ксилозид и 25-ангидроцимигенгол-β-O-D-ксилозид проявляют цитотоксическую 
активность в отношении клеток линий HepG2 и MCF-7 (Gao J. et al., 2006a).

2. A. cimicifuga L. (Cimicifuga foetida L.) — В. клопогон, клопогон вонючий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы: α-D-глюкопиранозил-1-β-D-

фруктофуранозид (Sun L. et al., 2008). Тритерпеноиды: в корневище — актеин, 
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фетинозид, цимирацемозид D, фетидинозиды А-Е, цимициданол, цимилактоны 
А-F, цимифетизиды VI, VII, цимицифетизиды А, В, цимифетиданол В, цимифети-
данозиды А-H, цимиацерозид С, цимиацерин В, цимифозиды А-D, азиатикозиды 
А, В, цимизид Е, цимицифугозиды Н-1, Н-2, 3ʹ-ацетилактеин, 26-дезоксиактеин, 
23-эпи-26-дезоксиактеин, 3-О-ацетил-23-эпи-26-дезоксиактеин, 2ʹ-О-(Е)-буте-
ноил-23-эпи-26-дезоксиактеин, 2ʹ-О-ацетилцимирацемозид М, 24-эпицимигенол-
3-он, 25-О-ацетилцимигенол, 3-О-β-D-ксилопиранозид цимигенола, 3-О-α-L-
арабинопиранозид цимигенола, 12β-гидроксицимигенол, 3-О-β-D-ксилопирано-
зид 12β-гидроксицимигенола, 7,8-дидегидроцимигенол, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
7,8-дидегидроцимигенола, 3-О-β-D-(2-ацетил)ксилопиранозид 25-О-ацетил-7,8-
дидегидроцимигенола, 3-О-[3ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид, 3-О-[4ʹ-О-ацетил]-
β-D-ксилопиранозид, 3-О-[2ʹ-О-(Е)-2-бутеноил]-β-D-ксилопиранозид и 3-О-[4ʹ-О-
(Е)-2-бутеноил]-β-D-ксилопиранозид 25-О-ацетилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопи-
ранозид 25-О-ацетил-12β-ацетоксицимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 2ʹ,12β-
О-диацетилцимирацемонола, 3-О-β-D-ксилопиранозид фетидинола, 3-О-β-D-
ксилопиранозил-(1ʹʹ→3ʹ)-β-D-ксилопиранозилфетидинол, 3-О-β-D-ксилопирано-
зид 15α-гидрокси-16-дегидрокси-16(24)-ен-фетидинола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
28-гидроксифетидинола, (3S,5R,13R,14R,17R,20R,24R)-3,24,25-тригидрокси-9,10-
секо-9,19-циклоланост-1(10),7,9(11)-триен-16,23-дион (цимифетиданол А), 
3R,5R,13R,14R,17R,20R,24R)-3,24,25-тригидрокси-9,10-секо-9,19-циклоланост-
1(10),7,9(11)-триен-16,23-дион, 3-О-β-D-ксилопиранозид 24-ацетилизодауринола, 
3-O-β-D-ксилозид 7,8-дидегидроцимигенол-24-O-цимицифуга-алкоголя; в надз. 
ч. — цимигенол-12-он, цимифетизиды А, В, 12β-гидрокси-25-ангидроцимигенол, 
12β-гидрокси-15-дезоксицимигенол, 3-О-β-D-ксилопиранозид 2ʹ-О-ацетилцими-
генола, 3-О-α-L-арабинопиранозид 2ʹ-О-ацетил-24-эпицимигенола, 3-О-α-L-
арабинопиранозид 25-ангидроцимигенола, 3-О-α-L-арабинопиранозид 2ʹ,24-О-
диацетилизодауринола, 3-О-α-L-арабинопиранозид 24-О-ацетилизодауринола, 
3-О-α-L-арабинопиранозид 2ʹ,23-О-диацетилшенгманола, 3-О-α-L-арабинопира-
нозид 2ʹ,24-О-диацетил-25-ангидрошенгманола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 2ʹ-О-
ацетилцимигенола, 3-О-α-L-арабинопиранозид 25-O-ангидроцимигенола, 3-О-α-
L-арабинопиранозид 25-ацетилцимигенола (Wang H. et al., 2005; Qiu et al., 2006; 
Pan R. et al., 2007, 2009; Sun L. et al., 2007b, 2008; Dan et al., 2009; Lu L. et al., 2009, 
2010, 2012; Nian et al., 2010, 2011, 2012а; Wang K. et al., 2012; Chen J. et al., 2014; 
Zhu D. et al., 2014, 2015; Kong Y. et al., 2016; Sun H. et al., 2016; Zhu G. et al., 2016; 
Fan et al., 2017; Chen H., Liu, 2018). Стероиды: в надз. ч. — цимистерол А, 
4α-метилстерол (Nian et al., 2012a). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: 
в корневище — 1-метиловый эфир 2-ферулоилфукиноловой кислоты, 2-ферулоил-
писцидовая кислота (Fan et al., 2017). Хромоны: в корневище — цимицифугин, 
4ʹ-О-[6ʹʹ-ферулоил]-β-D-глюкопиранозилцимифугин (Lu L. et al., 2012). Алкалоиды 
и другие азотсодержащие соед.: в корневище — цимидаурин, цимицифугадин, ци-
мицифин А, цимицифоетоны А, В (Dan et al., 2007; Sun L. et al., 2007a, 2008; 
Zhou C. et .al., 2017). 
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт корневищ эффекти-
вен при лечении симптомов менопаузы (Gaowa et al., 2015; Gao L. et al., 2018), 
ингибирует репликацию вируса гепатита B у пациентов с хроническим гепати-
том B (Dai et al., 2016). В эксперименте актеин обладает гепатопротективными 
(Xi, Wang, 2017; Chen H., Liu, 2018), антидепрессантноподобными свойствами 
(Ye L. et al., 2012), цимифетизиды A и B — иммуносупрессивными (Pan R. et al., 
2009). Актеин проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линии 
U937 (лейкемия) (Zhou W. et al., 2017), актеин и 26-дезоксиактеин — в отноше-
нии клеток линий A549 (рак лёгких) и HL-60 (лекемия) и противоопухолевую в 
отношении клеток саркомы S180 (Wu D. et al., 2016), 2ʹ-O-ацетилцимигенол-
3-O-β-D-ксилолпиранозид, 25-ангидроцимигенол-3-O-α-L-арабинопиранозид 
и 25-O-ацетилцимигенол-3-O-α-L-арабиноприанозид активны в отношении 
клеток линий HL-60, SMMC-7721, A549, SK-BR-3 и PANC-1 (Nian et al., 2011), 
25-O-ацетил-7,8-дидегидроцимигенол-3-O-β-D-(2-ацетил)-ксилопиранозид и 
7,8-дидегидроцимигенол-3-O-β-D-ксилопиранозид — в отношении клеток ли-
нии MCF-7 (Sun H. et al., 2016), 4α-метилстерол и цимистерол A — в отношении 
клеток линий HL-60, Jurkat, K562, U937, HepG2 и SGC-7091 (Nian et al., 2012a), 
24-ацетилизодауринол-3-O-β-D-ксилопиранозид — в отношении клеток линий 
MDA-MB-468 и SW527 (Kong Y. et al., 2016), цимицифетизиды A и B — в отно-
шении клеток асцитной карциномы Эрлиха и клеток линии MDA-MB-A231 (рак 
молочной железы) (Sun L. et al., 2007b), этилацетатная фракция экстракта надз. 
ч. — в отношении клеток линий HepG2 и R-HepG2 (гепатома) (Tian et al., 2007b), 
цимицифугин проявляет антивирусную активность в отношении респираторно-
синциального вируса (Wang K. et al., 2012).

3. A. heracleifolia (Kom.) J. Compton (Cimicifuga heracleifolia Kom.) — В. бо-
щевиколистный, клопогон борщевиколистный.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корневище — хераклеи-
фолинозиды A-F, цимиацерозид В, 3-ксилозид 23-О-ацетилшенгманола, 3-О-α-L-
арабинопиранозид 23-О-ацетилшенгманола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 23-О-аце-
тилшенгманола, 15,16-секо-7,8-дидегидро-14-формил-16-оксогидрошенгманол, 
3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид шенгманола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
24-эпи-24-О-ацетилгидрошенгманола, 24-эпицимигенол-3-он, 3-О-[2ʹ,4ʹ-О-диаце-
тил]-α-L-арабинопиранозид, 3-О-[3ʹ,4ʹ-О-диацетил]-α-L-арабинопиранозид и 
3-О-[4ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид цимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
(23R,24S)-цимигенола, 3-О-[3ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 25-ангидроци-
мигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид (23R,24S)-25-О-ацетилцимигенола, 3-О-β-D-
ксилопиранозид (23S,24R)-25-О-ангидроцимигенола, 3-ксилозид 24-эпи-7,8-
дидегидроцимигенола, 7,8-дигидро-11-дегидроксицимициданол, 3-O-α-L-араби-
нопиранозид и 3-O-β-D-ксилопиранозид 23-O-ацетилшенгманола, 3-O-β-D-
ксилопиранозид 24-эпи-24-O-ацетилгидрошенгманола, цимиацерозид B, 3-O-β-D-
ксилопиранозид (23R,24S)-цимигенола, 3-O-β-D-ксилопиранозид (23R,24R)-25-O-
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ацетилцимигенола и 3-O-β-D-ксилопиранозид (23R,24S)-25-O-ангидроцимиге-
нола; в надз. ч. — цимигенол-3,12-дион, 1-ен-цимигенол-3,12-дион, 1-ен-24-
эпицимигенол-3,12-дион, 1β-гидроксицимигенол, 1β-гидрокси-24-эпицимигенол, 
11β-гидрокси-7-ен-цимигенол-3-он, цимигенол-3-он, метил-3,4-секо-4-гидрокси-
3-цимигенолат, 11-дегидрокси-15-гидроксицимициданол, цимигераклеины А-D, 
ацеринол, 7(8),9(11)-диен-ацеринол, 12β-гидроксиацеринол, 15,16-секошенгманол 
С (Kim M. et al., 2011; Lee J. et al., 2012; Nian et al., 2012b; Liu Y. R. et al., 2013; 
Wang W. et al., 2015; Qiu M., 2016). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: 
в подз. ч. — феруловая, изоферуловая, кофейная, писцидовая, фукиевая кислоты, 
карбоксиметилизоферулат, 4-О-β-D-аллопиранозид транс-феруловой кислоты, 
4-О-β-D-аллопиранозид цис-феруловой кислоты (Kim M. et al., 2011; Yim et al., 
2012a, b). Азотсодержащие соед.: в корневище — 4-О-β-D-аллопиранозид 
транс-ферулоилтирамина, 4-О-β-D-аллопиранозид транс-ферулоил-(3-О-метил)
допамина (Yim et al., 2012b). Другие органические кислоты: в корневище — ци-
мицифуговые кислоты А, В, E, F, (2R,3S)-2-гидрокси-2-[(4-гидроксифенил)
метил]-3-[(E)-3-[3-метокси-4-[(2S,3R,4S,5R,6R)-3,4,5-тригидрокси-6-(гидрокси-
метил)оксан-2-ил]оксифенил]проп-2-еноил]оксибутандиовая кислота (шомазид 
В) (Kim M. et al., 2011; Yim et al., 2012a, b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте хераклейфолинозиды 
A-F и норкхеллозид обладают антигипоксическими свойствами (Liu Y. R. et al., 
2013), экстракт подз. ч. — гастропротективными (Kim M. et al., 2011), ингиби-
рует остеопороз (Ahn B. et al., 2012) и меланогенез (Jang et al., 2009). 3-O-α-L-
Арабинопиранозид и 3-O-β-D-ксилопиранозид 23-O-ацетилшенгманола, 3-O-β-D-
ксилопиранозид 24-эпи-24-O-ацетилгидрошенгманола, цимиацерозид B, 3-O-β-D-
ксилопиранозид (23R,24S)-цимигенола, 3-O-β-D-ксилопиранозид (23R,24R)-25-O-
ацетилцимигенола и 3-O-β-D-ксилопиранозид (23R,24S)-25-O-ангидроцимигенола 
проявляют антикомплементарную активность (Lee J. et al., 2012), метил-3,4-секо-
4-гидрокси-3-цимигенолат — цитотоксическую в отношении клеток линии HL-60, 
25-ангидроцимигенол-3-O-(30-O-ацетил)-α-L-арабинопиранозид, 7,8-дидегидро-
25-O-ацетилцимигенол-3-O-a-L-арабинопира нозид и 7,8-дидегидро-25-ангидроци-
мигенол-3-O-β-D-ксилопиранозид — в отношении клеток линий SMMC-7721, 
A549, MCF-7 и SW-480 (Nian et al., 2012b), карбоксиметилизоферулат, цимици-
фуговые кислоты A и B — в отношении клеток линии HCT116 (Yim et al., 2012a), 
цимизид Е — в отношении клеток линии AGS (аденокарцинома желудка) (Guo L. 
et al., 2009a).

4. A. simplex (DC.) Wormsk. ex Prantl (Cimicifuga simplex (DC.) Wormsk. ex 
Turcz.) — В. простой, клопогон простой.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в корневище — (Е)-
β-дамасценон. Моно- и сесквитерпеноиды: в корневище — линалоол, оксид лина-
лоола, нопинон, ментон, борнеол, ментол, п-цимен-8-ол, α-терпинеол, неролидол, 
гераниол, нерол, нераль, пулегон, атрактилон, β-эудесмол, ацетат цедр-(8,15)-ен-
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9α-ола (Miyazawa, Kawata, 2006). Тритерпеноиды: в корневище — 3-О-β-D-
галактопиранозил-24-эпи-24-О-гидрокси-7,8-дидегидрошенгманол, 3-О-β-D-га-
лактопиранозил-24-гидрокси-7,8-дидегидрошенгманол, 3β,16α-дигидрокси-12-
аце токси-16,22-цикло-23-кето-24R,25-эпоксициклоартан-7-ен-3-O-β-D-галакто-
пиранозид, 3β,16α-дигидрокси-12-ацетокси-16,22-цикло-23-кето-24R,25-эпокси-
циклоартан-7-ен-3-O-β-D-ксилопиранозид, 3-О-β-D-галактопиранозил-25-О-
ацетил-7,8-дидегидроцимигенол (шенгмаксинзид А), 3-О-β-D-галактопиранозил-
7,8-дидегидроцимигенол (шенгмаксинзид В), 3-О-β-D-галактопиранозил-7,8-
дидегидро-(24S)-О-ацетилгидрошенгманол (шенгмаксинзид С); в надз. ч. — 
(23R,24S)-гидроксишенгманол-7(8)-ен-15-он-3-О-β-D-ксилопиранозид, (23R,24S)-
гидроксишенгманол-15-он-3-О-β-D-ксилопиранозид, (23R,24S)-гидроксишенгма-
нол-7(8)-ен-15-он-3-О-α-L-арабинопиранозид, (23R,24S)-гидроксишенгманол-15-
он-3-О-α-L-арабинопиранозид, (23R,24R)-гидроксишенгманол-7(8)-ен-15-он-3-О-
α-L-арабинопиранозид, (23R,24R)-гидроксишенгманол-15-он-3-О-α-L-арабинопи-
ранозид (Kuang et al., 2011, 2012; Bao et al., 2015; Su Y. et al., 2014, 2016). Произ-
водные бензола: в корневище — бензальдегид, бензиловый спирт, ацетанизол. 
Фталиды: в корневище — (Z)-лигустилид. Лактоны: в подз. ч. — γ-ноналактон. 
Фенолы и их производные: в корневище — фенол, фенилэтиловый спирт, 
о-крезол, п-крезол, 2ʹ,4ʹ-дигидроксиацетофенон, пеонол, элемицин, гваякол 
(Miyazawa, Kawata, 2006). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в надз. 
ч. — фукиноловая, кофейная, феруловая, изоферуловая, 3,4-диметоксикоричная, 
цимицифуговые кислоты А-Е, I, K-N (Iwanaga et al., 2010). Фенилпропаноиды: в 
корневище — (Е)-анетол, эвгенол, метилэвгенол. Производные фурана: в корне-
вище — фурфураль, 5-метилфурфураль, дибензофуран. Азотсодержащие соед.: в 
корневище — 2-ацетилпиррол, индол. Алифатические углеводороды, спирты, 
альдегиды, кетоны: в корневище — пентадекан, октанол, гексаналь, окт-2Е-
еналь, нонаналь, (2Е)-нонен-1-аль, (2Е,4Е)-нонадиеналь, деканаль, (2Е,4Е)-
декадиеналь, (2Е,4Z)-декадиеналь, додеканаль, 6-метил-5-гептен-2-он, (3Е,5Z)-
октадиен-2-он, (3Е,5Е)-октадиен-2-он. Жирные кислоты: в корневище — капри-
ловая, капроновая, энантовая, пеларгоновая, лауриновая, миристиновая. Другие 
органические кислоты: в корневище — валериановая, сенеционовая (Miyazawa, 
Kawata, 2006).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3β,16α-дигидрокси-
12-ацетокси-16,22-цикло-23-кето-24R,25-эпоксициклоартан-7-ен-3-O-β-D-
галактопиранозид и 3-О-β-D-галактопиранозил-24-эпи-24-О-гидрокси-7,8-
дидегидрошенгманол обладают иммуносупрессивными свойствами (Kuang 
et al., 2012), 3β,16α-дигидрокси-12-ацетокси-16,22-цикло-23-кетон-24R,25-
эпоксициклоартан-3-O-β-D-галактопиранозид, 3β,16α-дигидрокси-12-ацетокси-
16,22-цикло-23-кетон-24R,25-эпоксициклоартан-7-ен-3-O-β-D-ксилопиранозид — 
противовоспалительными (Su Y. et al., 2014). Цимицифугозид проявляет цито-
токсическую активность в отношении клеток линий U937 и K562 (Yawata et al., 
2009).
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5. A. spicata L. — В. колосовидный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — актеин 

(Madaan, Sharma, 2011). Фенолкарбоновые кислоты: в подз. ч. — 4-С-глюкозил-
3,5-дигидрокси-2-метоксибензойная, 5-ацетокси-4-С-глюкозил-3,5-дигидрокси-
2-метоксибензойная (Madaan, Banzal, Sharma, 2011). Алкалоиды: в подз. ч. — 
магнофлорин, коритуберин. Другие органические кислоты: в подз. ч. — транс-
аконитовая (Madaan, Sharma, 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
корней обладает антиоксидантными свойствами (Madaan et al., 2011).

Род 3. ADONIS L. — АДОНИС

1. A. aestivalis L. — А. однолетний.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Карденолиды: в семенах — 3β,5α,14β,17β-

тетрагидроксикард-20,22-енолид, 3β-[(О-β-D-глюкопиранозил)окси]-5α,14β,17β-
тригидроксикард-20(22)-енолид, 3β-[(О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-О-β-D-глю-
копиранозил)окси]-5α,14β,17β-тригидроксикард-20(22)-енолид, 3-О-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→6)-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-О-β-D-дигинопиранозил-(1→4)-О-
β-D-олеандропиранозил-(1→4)-О-β-D-дигитоксопиранозил-(1→4)-β-D-дигиток-
сопиранозид строфантидина, 3-О-β-D-глюкопиранозид строфантидина, дигиток-
син (Kubo et al., 2012; Hosseini, Taherkhani, Ghorbani Nohooji, 2017). Каротинои-
ды: в цветках — (3S,3ʹS)-астаксантин, (3S)-адонирубин. Высшие жирные кисло-
ты: в цветках — стеариновая, олеиновая, пальмитиновая, ундекановая, тридека-
новая, пентадекановая (Maoka et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3β,5α,14β,17β-
тетрагидроксикард-20,22-енолид, его глюкозиды, гексагликозид и 3-O-β-D-
глюкопиранозид строфантидина проявляют цитотоксичную активность в отноше-
нии клеток линий HSC-2, HSC-3, HSC-4 и HL-60 (Kubo et al., 2012), дигитоксин — 
в отношении клеток линии HeLa (Hosseini, Taherkhani, Ghorbani Nohooji, 2017).

2. A. amurensis Regel et Radde — А. амурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Карденолиды: в подз. ч. — конваллозид, пе-

риплорамнозид, амуренсиозиды A-P (Kuroda et al., 2010; Yin et al., 2014; Kubo et 
al., 2015). Лигнаны: в подз. ч. — пинорезинол, 8-О-β-D-глюкопиранозид пинорези-
нола, 4ʹ-О-(1→4)-галактозилрамнозид 9ʹ-декарбоксирозмариновой кислоты (Yin et 
al., 2014). Флавоноиды: в подз. ч., цветках — лютеолин, апигенин; в листьях, цвет-
ках — витексин, 6-С-глюкозид апигенина, изоориентин, 7-О-биглюкозид апигени-
на, 3,7-диглюкозид кверцетина; в подз. ч. — 7-О-β-D-глюкуронид и 8-С-глюкозид 
апигенина, изокверцитрин; в цветках — рамнозилвитексин, 7-О-глюкозид лютео-
лина, изовитексин (Chang C. et al., 2008; Yin L. et al., 2014). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте амуренсиозиды L-P про-
являют цитотоксическую активность в отношении клеток линий HL-60 и HSC-2 
(Kubo et al., 2015).
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3. A. volgensis Steven ex DC. — А. волжский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — 

α-ионен, β-ионон, гидро-β-ионон, β-дамасценон. Моно- и сесквитерпеноиды: в 
надз. ч. — м-цимен, п-цимен, α-цедрол, 4,6,8-триметилазулен. Дитерпеноиды: в 
надз. ч. — фитол, изофитол. Производные нафталина: в надз. ч. — 1,2-дигидро-
1,1,6-триметилнафталин, 1,4,5-триметилнафталин, 1,6,7-триметилнафталин. Али-
фатические углеводороды и спирты: в надз. ч. — пентадекан, 3,7,11-триметил-
2,6,10-додекатриен-1-ол (Tavakoli et al., 2012). Высшие жирные кислоты и их 
производные: в надз. ч. — пальмитиновая, линолевая, олеиновая, α-линоленовая, 
миристиновая кислоты, метиллинолеат, метилмиристат, метил-(Z,Z)-9,12-
октадекадиеноат (Tavakoli et al., 2012; Mohadjerani, Tavakoli, Hosseinzadeh, 2014).

Род 4. ANEMONE L. — ВЕТРЕНИЦА

1. A. altaica Fisch. ex C. A. Mey. (Anemonoides altaica (C. A. Mey.) Holub) — 
В. алтайская.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — 3-О-β-D-
ксилопиранозид и 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозид цими-
генола (Zou Z., Yang, 2008). Стероиды: в подз. ч. — даукостерин (Zou Z., Dong, 
Yang, 2005). Фенилпропаноиды: в подз. ч. — β-азарон, цирзиумальдегид (Zou Z., 
Dong, Yang, 2005; Jo et al., 2013). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: 
в подз. ч. — кофейная, феруловая, β-изоферуловая, хлорогеновая, ферулоилхло-
рогеновая, глюкосиреневая кислоты, карбоксиметилизоферулат (Zou Z., Dong, 
Yang, 2005; Zou Z., 2007; Wang Y. et al., 2014). Лигнаны: в подз. ч. — 9-О-β-D-
глюкопиранозид изоларицирезинола, 9-О-β-D-глюкопиранозид (+)-изоларици-
резинола, 4-О-β-D-глюкопиранозид (+)-пинорезинола (Zou Z., Yang, 2008; Wang 
Y. et al., 2014). Кумарины: в подз. ч. — эскулетин (Wang Y. et al., 2014). Азот-
содержащие. соед.: в подз. ч. — аденозин, уридин, аденин, тимидин, фенилала-
нин, (2S,3S,4R,8E)-2N-[(2ʹR)-2ʹа-гидрокситетракозаноил]-1,3,4-тригидрокси-8-
октадецен, 4-(9H-β-карболин-1-ил)-4-оксомасляная кислота, 2,3,4,9-тетрагидро-
1Н-пиридин-пиридо[3,4b]-индол-3-карбоновая кислота (Zou Z., 2007; Zou Z., 
Yang, 2008; Wang Y. et al., 2014). Алифатические углеводороды, спирты и их про-
изводные: в подз. ч. — триаконтан, метил-β-D-глюкопиранозид (Zou Z., Dong, 
Yang, 2005; Zou Z., 2007; Zou Z., Yang, 2008). Высшие жирные кислоты: в подз. 
ч. — пальмитиновая (Zou Z., Dong, Yang, 2005). Другие органические кислоты: в 
подз. ч. — янтарная, моноферулоилвинная, 5-гидрокси-4-оксопентановая (Zou Z., 
Dong, Yang, 2005; Zou Z., 2007; Wang Y. et al., 2014).

2. А. amurensis (Korsh.) Kom. — В. амурская. Мн. 5–30 см выс. — Дальн. 
Вост.: Камч., Амур., Прим. — В лесах, среди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — 3-О-β-D-
глюкуронопиранозид олеаноловой кислоты, 3-О-α-L-арабинопиранозид 23,27-ди-
гидроксиолеаноловой кислоты, метиловый эфир 3-О-β-D-глюкуронопирано-
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зилолеаноловой кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир олеаноловой 
кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глю-
копиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозилолеан-12-ен-
28-овой кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→3)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозилолеан-
12-ен-28-овой кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкуронопи-
ранозилхедерагенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкуронопиранозилолеан-12-ен-28-овой 
кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глю-
копиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкуронопиранозил-(1→3)-α-
L-рамнопиранозил-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-(1→2)-α-L-арабинопиранозилол
еаноловой кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопирано зил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир хедерагенина, 
мононатриевая соль 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопирано зил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозилового эфира 3-О-[3-О-
сульфонато]-β-D-глюкопиранозилолеан-12-ен-28-овой кислоты, мононатриевая 
соль 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопи-
ранозилового эфира 3-О-[3-О-сульфонато]-β-D-β-D-глюкопиранозилолеан-12-ен-
28-овой кислоты, мононатриевая соль 28-О-(4-О-ацетил)-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозилового эфира 3-О-[суль-
фонато)-β-D-глюкопиранозилолеан-12-ен-28-овой кислоты (Zhang Y. et al., 2012; 
Lv et al., 2015, 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 28-O-β-D-глюко-
пиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый эфир олеаноловой кислоты и 3-O-α-L-арабинопиранозид 
23,27-дигидроксиолеаноловой кислоты проявляют цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий A549, HepG2 и MCF-7 (Lv et al., 2015).

3. A. baicalensis Tuscz. (Anemone rossii S. Moore) — В. байкальская. Мн. 20–
40 см выс. — Зап. Сибирь: Обск., Ирт.; Вост. Сибирь: Анг.-Саян., Даур. — В те-
нистых лесах, на опушках, субальпийских лугах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — бетулин, бе-
тулиновая кислота, олеаноловая кислота, 3-О-α-L-арабинопиранозилолеаноловая 
кислота. Стероиды: в подз. ч. — β-ситостерин. Кумарины: в подз. ч. — кумарин, 
4,7-диметокси-5-метилкумарин (Lu J. C. et al., 2009). 

4. A. chinensis Bunge (Pulsatilla chinensis (Bunge) Regel) — В. китайская, про-
стрел китайский.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Циклитолы: в надз. ч. — миоинозит (Zhang 
X. et al., 2008). Тритерпеноиды: раддеанозид R13, пульсатилла-сапонин А; в подз. 
ч. — 23-гидроксибетулиновая кислота, анемозид В4, пулчайненозид А, цернуозид 
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А, пульсатиллозиды А-Е, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабинопирано-
зид] хедерагенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→
4)]-α-L-арабинопиранозилхедерагенина, 3-О-{β-D-глюкопиранозил-(1→2)-[β-D-
глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозид} хедерагенина, 3-О-{α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозид} 
хедерагенина, 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-23-гидро-
ксибетулиновая кислота, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир бетулиновой кислоты, 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-О-α-L-арабинопиранозил-23-гидроксибетулиновой кислоты, 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-23-гидроксибетулиновой 
кислоты, 3-О-{О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-L-арабинопиранозил}олеаноло-
вая кислота, 3-О-[О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил]олеаноловая кислота, 
3-О-{α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабино-
пиранозил}олеаноловая кислота, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-23-
гидроксибетулиновой кислоты, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопира-
нозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 23-гидрокси-3β-[(О-α-L-рамнопира-
нозил-(1→2)-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозил)окси]-луп-20(29)-ен-28-овой кислоты, 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3β-[(О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопи-
ранозил)]-луп-20(29)-ен-28-овой кислоты, 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 3β,23-дигидроксилуп-20(29)-ен-28-овой кислоты, 28-О-α-L-рам-
нопиранозил-(1→4)-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3β-[(О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил)окси]луп-20(29)-
ен-28-овой кислоты, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3β-[(О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозил)окси]луп-20(29)-ен-28-овой кислоты; в надз. ч. — пульсатил-
ла-сапонин, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый эфир баогенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-α-L-рамнопирано-
зил-(1→2)-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты, 28-О-α-L-рамнопира-
нозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозил-
хедерагенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый эфир 3-О-α-L-арабинопиранозилхедерагенина, 28-О-α-L-
рамно пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозилхедерагенина, 
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28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозиловый эфир хедерагенина (Mimaki et al., 2001; Shi et al., 2007; Sun Y. et al., 
2010; Zheng Y. et al., 2010; Shu et al., 2013; Xu Q. M. et al., 2013; Xu K. et al., 2013; 
Liu Q. et al., 2014; Liu M. et al., 2015; Liang Y. et al., 2016; Wang T. et al., 2016). Фе-
нолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — L-цикориевая (Zhang X. et al., 2008). Кума-
рины: в подз. ч. — 8-метоксипсорален; в надз. ч. — 4,6,7-триметокси-5-метил-
кумарин, 4,7-диметокси-5-метилкумарин (Zhang X. et al., 2008; Quan et al., 2011). 
Флавоноиды: в надз. ч. — тилирозид, 7-О-(3ʹʹ-п-кумароил)глюкозид апигенина. 
Высшие жирные кислоты: в надз. ч. — 5-гидрокси-4-оксопентановая. Другие ор-
ганические кислоты: в надз. ч. — шикимовая, янтарная (Zhang X. et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте анемозид А3 обладает 
нейропротективными свойствами (Ip et al., 2015, 2017). Сапонины, в том числе 
23-гидроксибетулиновая кислота, пулчайненозид А и анемозид АВ4 проявляют 
цитотоксическую активность в отношении клеток линии K562 (лейкемия) (Liu M. 
et al., 2015), 7402 (рак печени) (Xu Q. et al., 2012), раддеанозид R13 ингибиру-
ет пролиферацию клеток линии ВС (рак молочной железы) (Liang Y. et al., 2016), 
пульсатилла-сапонин А — в отношении клеток линий SMCC-7721 (гепатоцеллю-
лярная карцинома), BXPC3 (рак поджелудочной железы) (Liu Q. et al., 2014), по-
лисахариды корней — в отношении клеток глиомы С6 (Zhou F. et al., 2012).

5. A. fl accida F. Schmidt — В. вялая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — олеаноловая 

кислота, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-ксилопиранозилолеаноловая кис-
лота, 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-ксилопиранозилолеаноловая кислота, 
3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-арабинофуранозилолеаноловая кислота, 
3-О-β-D-глюкуронопиранозилолеаноловая кислота, 28-О-α-L-рамнопиранозил-
-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-ксилопиранозилолеаноловая кислота, 
3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-ксилопиранозил]-28-O-[α-L-рамнопира-
нозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил]олеаноловая кис-
лота, 3-О-α-L-рамнопиранозил-α-L-арабинопиранозил-28-О-α-L-рамнопирано-
зил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозилолеаноловая кислота, 
3-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-ксилопиранозил]олеаноловая кислота, 3-О-
β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-ксилопиранозил-28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозилолеаноловая кислота, 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопи-
ранозил-3-О-β-D-глюкопиранозилолеаноловая кислота, 3-O-[(6ʹ-бутирил)-β-D-
глюкопиранозил]-28-О-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозил]олеаноловая кислота, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
ксилопиранозил]олеаноловая кислота, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-кси-
лопиранозил]олеаноловая кислота, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-араби-
нопиранозил]олеаноловая кислота, 3-О-β-D-глюкуронопиранозид метилового 
эфира олеаноловой кислоты, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопи-
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ранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид метилового эфира 3-О-β-D-глюкопирано-
зилолеаноловой кислоты, элеутерозид К, хедерасапонин В, флакцидозиды I-VII, 
гемсгиганозид В, сапонины W1-W3, сапонины F, R, aнхвейнозиды С, Е, гликозид 
ST-G-0-2, гликозид ST-14a, гликозид St-J (Bing et al., 2008; Zhang L. et al., 2008; 
Han L., Huang, 2009; Han L. et al., 2009, 2013, 2016; Huang et al., 2014; Kong X. et 
al., 2015a, b; Liu Q. et al., 2015, 2017; Yang W. et al., 2016; Zhang L. et al., 2008a, b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте анхвейнозид С обладает 
противовоспалительными свойствами (Liu Q. et al., 2017), флакцидозид II снижа-
ет содержание мочевой кислоты (Zhang G. et al., 2017), сапонины ингибируют 
остеокластогенез (Kong X. et al., 2015a, b; Liu C. et al., 2015). Гликозиды St-I4a 
и St-J, анхвейнозид E, хедерасапонин B, флакцидозид II, 3-O-[(6ʹ-бутирил)-β-D-
глюкопиранозил]-28-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозил]олеаноловая кислота, 3-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
β-D-ксилопиранозил]олеаноловая кислота, 3-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-
L-арабинопиранозил]олеаноловая кислота и 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
β-D-ксилопиранозил]-28-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил]олеаноловая кислота проявляют цитотоксическую 
активность в отношении клеток линий BEL-7402, HepG2 и HeLa (Zhang L. et al., 
2008a; Han L. et al., 2009, 2013), флакцидозид II ингибирует пролиферацию кле-
ток линий ST88-14 и S462 (злокачественная опухоль оболочек периферических 
нервных волокон) (Han L. et al., 2016).

6. A. patens L. (Pulsatilla patens (L.) Mill.) — В. раскрытая, прострел раскрытый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — 3-О-β-D-

глюкопиранозид и 3-О-β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид хеде-
рагенина (Laska et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт корней прояв-
ляет антифунгальную активность (Laska et al., 2017).

6а. A. patens L. subsp. multifi da (Pritz) Hultén (Pulsatilla patens (L.) Mill. var. 
multifi da (Pritz.) S. H. Li et Y. H. Huang) — В. многораздельная.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: 28-О-α-L-рамнопира-
нозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-
D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозилхедерагенина (Ye W. et al., 2001).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 28-O-α-L-рамнопира-
нозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-O-β-
D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозилхедерагенина проявляет цито-
токсическую активность в отношении клеток линии А375 (меланома) (Ye W. et 
al., 2001).

7. A. pulsatilla L. (Pulsatilla vulgaris Mill.) — В. прострел, прострел обыкно-
венный. Мн. до 40 см выс. — Европ. ч.: Лад.-Ильм. — В борах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в надз. ч. — бен-
зойная кислота, бензальдегид. Фенолы и их производные: в надз. ч. — фенилаце-
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тальдегид, 2-фенилэтанол, 2-метоксивинилфенол (Jürgens, Dötterl, 2004). Фенол-
карбоновые кислоты: в листьях — кофейная (Laska et al., 2015). Производные 
фурана: 5-метил-2(5H)-фуранон. γ-Лактоны: в надз. ч. — протоанемонин. Али-
фатические углеводороды, спирты, альдегиды: в надз. ч. — пентадекан, гексаде-
кан, 4,7-диметил-4-октанол, диметилоктадиендиол, гептаналь, нонаналь (Jürgens, 
Dötterl, 2004). Другие органические кислоты: в листьях — яблочная, янтарная 
(Laska et al., 2015).

8. A. raddeana Regel — В. Раде.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: 3-ацетилолеаноловая кис-

лота; в подз. ч. — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
α-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюк
опиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты (раддеанозид 
R19), 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-
L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты (раддеонозид R20), 28-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 
3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты 
(раддеонозид R21), 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопира-
нозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)[β-D-глюкопи-
ранозил-(1→4)-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты (раддеонозид R22), 
3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопира-
нозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозид олеаноловой кислоты (раддеонозид R23), 
хедерасапонин В, хедераколхизид E, 3-О-α-L-арабинопиранозилолеаноловая кис-
лота, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабинопиранозилолеаноловая кисло-
та, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабинопиранозил-23-гидроксиолеаноло-
вая кислота, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабинопиранозил-27-гидро-
ксиолеаноловая кислота, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-
27-гидроксиолеаноловая кислота, 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-27-гидроксиолеаноловая кислота, 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозид 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-араби-
нопиранозил-27-гидроксиолеаноловой кислоты, 28-О-[α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-α-L-
арабинопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозидо-
27-гидроксиолеаноловой кислоты (Li F., Ding, Wang 2008; Chen X. et al., 2009; Lu 
J.et al., 2009; Fan L. et al., 2010a, b, с; Sun Y., Liu, Liu, 2011; Li F. et al., 2012; Wei et 
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al., 2012; Ren et al., 2013). Кумарины: 4,7-диметокси-5-метил-6-гидроксикумарин, 
4,7-диметокси-5-формил-6-гидроксикумарин (Ren et al., 2012). γ-Лактоны: прото-
анемонин, анемонин (Hao, Gu, Xiao, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт надз. ч. эффекти-
вен в лечении фиброза печени при хроническом гепатите B (Li X., Li, Men, 2010). 
В эксперименте полисахарид ARP проявляет цитотоксическую активность в от-
ношении клеток линии H22 (гепатома) (Liu Y. et al., 2012), раддеанин A ингиби-
рует остеолиз, вызванный раком молочной железы (Wang Q. et al., 2018), инги-
бирует ангиогенез (Guan et al., 2015), проявляет цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий HCT-116 (рак толстой кишки) (Gu et al., 2017), HCT-115 
(рак прямой кишки) (Guan et al., 2015), H460 (рак лёгких) (Gao Y. et al., 2010), 
SGC-7901 (рак желудка) (Teng et al., 2016), Skov-3 (рак яичников) (Zhao F. et al., 
2017).

9. A. sylvestris L. — В. лесная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в пыльни-

ках — α-терпинеол, α-копаен, геранилацетон, ацетат транс-оксида линалоо-
ла, (Z)-β-фарнезен, α-гумулен, эремофилен, цис-γ-кадинен, (Е,Е)-α-фарнезен, 
δ-кадинол. Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в пыльниках — ме-
тилциннамат. Производные бензола: в пыльниках — бензальдегид, бензиловый 
спирт. Фенолы и их производные: в пыльниках — 2-фенилэтанол, фенилацеталь-
дегид, 2-фенилэтилацетат (Jürgens, Dötterl, 2004). Флавоноиды: в листьях — ру-
тин (Масленников и др., 2014). Алифатические углеводороды, спирты и альдег-
ды: в пыльниках — пентадекан, (Е)-3-гексенол, (Z)-3-гексенол, гептаналь, окта-
наль, нонаналь, деканаль, додеканаль (Jürgens, Dötterl, 2004).

Кроме того, в надз. ч. A. montana Hopp (Pulsatilla montana (Hopp) Rchb.) обна-
ружен изорамнетин (Nikolova, Asenov, 2006).

Род 5. AQUILEGIA L. — ВОДОСБОР

1. A. glandulosa Fisch. ex Link. — В. железистый. Мн. 15–60 см выс. — Зап. 
и Вост. Сибирь: все р-ны. — На альпийских лугах, вдоль ручьёв.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в пыльни-
ках — геранилацетон, (Z)-β-фарнезен, β-бизаболен, цис-γ-кадинен, γ-кадинен, 
α-пинен, камфенилон, линалоол, ацетат оксида транс-линалоола, лилак-алкоголь 
С, α-копаен, эдулан, эремофилен. Производные бензола: в пыльниках — бензило-
вый спирт, о-гваякол, н-гексилбензоат, бензилбензоат. Фенолы и их производные: 
в пыльниках — 2-фенилэтанол, 2-метокси-4-винилфенол, фенилацетальдегид. 
γ-Лактоны: в пыльниках — протоанемонин. Азотсодержащие соед.: в пыльни-
ках — индол. Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в пыльниках — 
пентадекан, гексадекан, н-гексанол, (Z)-3-гексенол, гептаналь, октаналь, нона-
наль, деканаль, додеканаль (Jürgens, Dötterl, 2004). 
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2. A. olympica Boiss. (A. caucasica (Ledeb.) Rupr.) — В. олимпийский. Мн. 
30–60 см выс. — Кавказ: все р-ны. — В лесах, среди кустарников, на субальпий-
ских лугах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед. в надз. ч., цвет-
ках — (Е)-β-ионон; в цветках — (Е)-β-дамасценон. Моно- и сесквитерпеноиды: 
в надз. ч., цветках — линалоол, транс-пинокамфон, терпинен-4-ол, α-терпинеол, 
гераниол, α-мууролен, (Е)-γ-бизаболен, 2-ацетилметил-3-карен; в надз. ч. — ди-
гидроэдулан I, соланон; в стеблях, цветках — α-пинен, лимонен, оксид цис-
лимонена, γ-мууролен; в листьях — сафраналь, α-акорадиен, δ-аморфен; в цвет-
ках — γ-терпинен, аллооцимен, 2,5-борнандион, α-копаен, β-лонгипинен, цис-
туйопсен, (Е)-α-бергамотен, α-гумулен, (Е)-β-фарнезен, ar-куркумен, δ-кадинен, 
(Z)-α-бизаболен, (Е)-неролидол, (Е)-сесквилавандулол, цедр-8(15)-ен-10-ол, 
α-бизаболол, (Z,E)-фарнезол, (Z)-нуциферол, α-оксобизаболон. Дитерпеноиды: в 
надз. ч., цветках — абиетатриен; в стеблях, цветках — абиета-8,12-диен; в стеб-
лях — агатадиол. Производные бензола: в надз. ч., цветках — бензальдегид. Али-
фатические углеводороды, спирты, альдегиды: в надз. ч., цветках — докозан, три-
козан, тетракозан, пентакозан, тетрадекан, н-октанол, пентадеканаль; в стеблях, 
цветках — гептадекан, октаналь, деканаль; в стеблях — гексадекан; в цветках — 
тридекан, 2Е,6Z-нонадиеналь. Высшие жирные кислоты и их производные: в надз. 
ч., цветках — пальмитиновая, миристиновая, пентадекановая кислоты, метилли-
нолеат, этиллинолеолат, метилгексадеканоат, метилтетрадеканоат, метилоктаде-
каноат; в надз. ч. — олеиновая; в листьях — лауриновая кислоты (Üçüncü et al., 
2009a).

3. A. oxysepala Trautv. et C. A. Mey. — В. острочашелистниковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты и их производ-

ные: метилпротокатехат, бутилпротокатехат. Флавоноиды: изоориентин, изо-
скопарин, 3ʹ-О-β-D-глюкозид лютеолина (Chen S. et al., 2004). Алкалоиды и дру-
гие азотсодержащие соед.: магнофлорин, 5-гидрокси-2-индолинон (Chen S. 
et al., 2004; Yu Y., Yi, Liang, 2007). Высшие жирные кислоты и их производные: 
α-монопальмитин. Другие органические кислоты: яблочная (Chen S. et al., 2004).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт надз. ч. обладает антиоксидантными сойствами (Yu Y., Yi, Liang, 2009).

4. A. vulgaris L. — В. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в пыльниках — 

цис-жасмон. Моно- и сесквитерпеноиды: в пыльниках — α-пинен, камфен, ге-
ранилацетон, (Z)-β-фарнезен, α-гумулен, эремофилен, α-мууролен, β-бизаболен, 
γ-кадинен, камфенилон, α-копаен, эдулан, α-транс-бергамотен. Производные 
бензола: в пыльниках — бензиловый спирт, п-крезол. Фенолы и их производные: 
в пыльниках — 2-фенилэтанол, фенилацетальдегид (Jürgens, Dötterl, 2004). Фе-
нолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — синаповая, хлорогеновая (Matlawska, Bylka, 
2007; Ewertowska et al., 2009). Флавоноиды: в надз. ч. — изоцитизозид; в ли-
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стьях — рутин (Масленников и др., 2014; Ewertowska et al., 2009). γ-Лактоны: в 
пыльниках — протоанемонин. Алифатические альдегиды: в пыльниках — гепта-
наль, октаналь, нонаналь, деканаль (Jürgens, Dötterl, 2004). Высшие жирные кис-
лоты: в семенах — пальмитиновая, стеариновая, олеиновая, линолевая, колумби-
новая (Дейнека, Турыгин, Дейнека, 2016). 

Род 6. ATRAGENE L. — КНЯЖИК

A. speciosa Weinm. — К. красивый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в надз. ч. — 3-О-β-D-

глюкопиранозилолеаноловая кислота. Фенолы и их производные: в надз. ч. — 
2-(3,4-дигидроксифенил)этанол, 2-О-β-D-глюкопиранозид 2-(3,4-дигидроксифе-
нил)этанола. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — кофейная, хинная, хлоро-
геновая. Кумарины: в надз. ч. — умбеллиферон, скиммин, эскулетин, эскулин, 
скополетин. Флавоноиды: в надз. ч. — кемпферол, кверцетин, изокверцитрин. 
Алкалоиды: в надз. ч. — аконитин, дельфинин (Шилова, Суслов, Самылина, 2010; 
Шилова, 2011).

Род 7. CALTHA L. — КАЛУЖНИЦА

C. palustris L. (C. minor Mill.) — К. болотная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — цис-

жасмон. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — α-пинен, оксид линалоола, эду-
лан, α-цис-бергамотен, α-сантален, β-сантален, геранилацетон, γ-гурьюнен, (Z,E)-
α-фарнезен, α-мууролен, β-бизаболен, цис-неролидол, оксид кариофиллена, ари-
столен, δ-кадинол, лилак-алкоголь (Jürgens, Dötterl, 2004). Тритерпеноиды: в ли-
стьях — 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозид хедерагенина, 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозиловый эфир 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозилхеде-
рагенина (Kwang, Drug, 1991). Каротиноиды: в цветках — β,β-каротин, лютеин, 
3ʹ-эпилютеин, неоксантин, (9Z)-неоксантин, виолаксантин, (9Z)-виолаксантин, 
лютеоксантин, (9Z)-лютеоксантин, антераксантин, α-криптоксантин (Molnár et al., 
2004). Производные бензола: бутилфталат; в надз. ч. — бензиловый спирт, 2-фе-
нилэтилацетат. Фенолкарбоновые кислоты и их производные: п-гидроксибен-
зойная кислота, в надз. ч. — метилциннамат (Jürgens, Dötterl, 2004; Zhu B., 2013). 
Флавоноиды: 3-О-β-D-глюкопиранозидо-7-О-α-L-рамнопиранозид кемпферола, 
7-О-β-D-глюкопиранозид 4ʹ,7,8-тригидроксифлавона (Zhu B., 2013). γ-Лактоны: в 
надз. ч. — протоанемонин (Jürgens, Dötterl, 2004). Азотсодержащие соед.: в надз. 
ч. — 5,5,8,8-тетраэтил-5,6,7,8-тетрагидродииндено[2,1-c:1ʹ,2ʹ-e]-пиридазин (Zhu 
B., 2013). Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в надз. ч. — пента-
декан, гексадекан, н-гексанол, (E)-3-гексенол, октаналь, нонаналь, деканаль, доде-
каналь (Jürgens, Dötterl, 2004). 
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полисахариды обла-
дают иммуномодулирующими свойствами (Suszko, Obmińska-Mrukowicz, 2013, 
2017).

Род 8. CIMICIFUGA Wernisch. — КЛОПОГОН

C. dahurica (Turcz.) Maxim. — К. даурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корневище — 23-эпи-

26-дезоксиактеин, 3-О-β-D-ксилопиранозид 8-дидегидроцимигенола, 7(8)-ен-
цимигенол, 25-О-ацетил-7(8)-ен-цимигенол, 24-эпицимигенол-7(8)-ен-3-он, 
цимигенол-3-он, цимигенол-1(2)-ен-3-он, 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопира-
нозид 25-О-ацетилцимигенола, 3-О-[2ʹ-О-(Е)-2-бутеноил]-α-L-арабинопиранозид 
цимигенола, 3-О-[4ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид и 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-
арабинопиранозид 25-О-цимигенола, 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид 
25-ангидроцимигенола; в надз. ч. — 3-О-β-D-ксилопиранозид 25-ангидроцимиге-
нола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 23-О-ацетилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 
24-О-ацетилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 25-О-ацетилцимигенола, 
3-О-β-D-ксилопиранозид 25-О-метил-24-О-ацетилцимигенола, 3-О-β-D-ксилопи-
ранозид 12β-гидроксицимигенола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 7β-гидроксицимиге-
нола, 3-О-β-D-ксилопиранозид 15α-гидроксицимигенола, 3-О-β-D-ксилопира-
нозид 24-О-ацетил-7,8-дидегидроцимигенола, цимилактоны А, В, цимидаузиды 
Е-J, цимиацерозиды А, В, 12β-О-ацетилцимиацерозид А, 12β-О-ацетилци-
миацерозид В, 27-дезокси-Arcot-гормон, амицифуговая кислота D (Wang H. et al., 
2005; Tian et al., 2007а; Nian et al., 2013; Zhang F. et al., 2013; Fan et al., 2017). Фе-
нолкарбоновые кислоты и их производные: в надз. ч. — феруловая, изоферуловая, 
2-изоферулоилписцидовая кислоты, ангидрид 4ʹ-метокси-3ʹ-гидрокси-
карбоксибензоил-изоферуловой кислоты (Tian et al., 2007а; Qin et al., 2016, 2017). 
Лигнаны: в корневище — 3-О-β-D-глюкопиранозид (+)-изоларицирезинола. Фла-
воноиды: в надз. ч. — 2-рамнозилвитексин (Qin et al., 2016, 2017). Алкалоиды и 
другие азотсодержащие соед.: в подз. ч. — цимидаурин, цимицифугамид А, 
4-О-β-D-глюкопиранозид транс-ферулоилтирамина (Zhang F. et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте изоферуловая кислота, 
цимицифуговая кислота B, 2-рамнозилвитексин и 2-изоферулоилписцидовая кис-
лота обладают антиоксидантными свойствами (Qin et al., 2016, 2017), производ-
ные писцидовой кислоты и ангидрид 4′-метокси-3′-гидрокси-карбоксибензоил-
изоферуловой кислоты — нейропротективными (Qin et al., 2016; Lv et al., 
2017). 3-О-[2ʹ-О-(Е)-2-Бутеноил]-α-L-арабинопиранозид цимигенола, 3-О-[4ʹ-
О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 25-О-цимигенола, 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-
арабинопиранозид 25-О-цимигенола, 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 
25-О-цимигенола и 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид 25-ангидроцимиге-
нола проявляют цитотоксическую активность в отношении клеток линий HL-60, 
SMMC-7721, A549, MCF-7 и SW-480 (Nian et al., 2013).
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Род 9. CLEMATIS L. — ЛОМОНОС

1. C. aethusifolia Turcz. — Л. кокорышелистный. Мн. до 70 см выс. — Зап. 
Сибирь: Алт.; Вост. Сибирь: Анг.-Саян.; Дальн. Вост.: Прим. — В каменистых 
степях, на скалах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — апигенин, 7-О-β-
D-глюкопиранозид, 7-О-(6ʹʹ-ацетил)-β-D-глюкопиранозид и 7-О-(6ʹʹ-Е-п-кумаро-
ил)-β-D-глюкопиранозид апигенина, 7-О-β-D-глюкопиранозид 3ʹ-метилапигенина, 
3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-глюкопиранозид, 3-О-β-D-глюкопирано-
зид, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид, 3-О-[α-L-рамнопи-
ранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид и 3ʹ-О-метил-3-О-[α-L-рамнопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозид кверцетина, 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-
глюкопиранозид и 3-О-[α-L-рамнопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид кемп-
ферола (Chang Y. et al., 2016).

2. C. brevicaudata DC. — Л. короткохвостый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: 1-метил-4-(1-

метилэтил)-1,4-циклогексадиен, 1,7,7-триметилбицикло[2.2.1]гепт-5-ен-2-он, 
6,6-диметил-2-метиленбицикло[2.2.1]гептан-3-он, циклопентадекан, 2-гидрок-
сициклопентадеканон, циклогексадекан. Моно- и сесквитерпеноиды: в подз. 
ч. — α-пинен, β-пинен, лимонен, эвкалиптол, α-камфоленаль, камфора, изо-
борнеол, борнеол, терпинен-4-ол, п-мент-1-ен-8-ол, миртенол, цис-карвеол, 
транс-карвеол, перилловый альдегид, перилловый спирт, циперен, α-гурьюнен, 
α-цедрен, D-лонгифолен, транс-геранилацетон, валенцен, α-аморфен, 
α-фарнезен, δ-кадинен, цедрол, β-эудесмол (Zheng Y. et al., 2007). Тритерпе-
ноиды: сквален, олеаноловая кислота (Zheng Y. et al., 2007; Tao, Pin, Lei, 2012). 
Стероиды: β-ситостерин, даукостерин (Yang A. et al., 2009). Производные бен-
зола: в подз. ч. — бензальдегид, бензилацетальдегид, диизобутилфталат, дибу-
тилфталат. Фенолы и их производные: в подз. ч. — 2-метокси-4-винилфенол. Фе-
нолкарбоновые кислоты: в подз. ч. — пеларгоновая. Фенилпропаноиды: в подз. 
ч. — 2-метил-3-фенилпропаналь. Нафталин и его производные: в подз. ч. — наф-
талин, 1-метилнафталин, 2-метилнафталин, 1,6,7-триметилнафталин. Производ-
ные фурана: в подз. ч. — 2-пентилфуран, дибензофуран (Zheng Y. et al., 2007). 
Лигнаны: сирингарезинил-О-D-глюкопиранозид (Yang A. et al., 2009). Алифати-
ческие углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: 1-докозанол; в подз. ч. — де-
кан, пентадекан, ундекан, гексадекан, гептадекан, октадекан, 2-этилгексан-1-ол, 
(Е,Е)-2,4-гептадиеналь, нонаналь, (Е)-2-ноненаль, (Е,Е)-2,4-нонадиеналь, (Е)-
2-октеналь, (Е,Е)-2,4-декадиеналь, тетрадеканаль, гексадеканаль, 2-тридека-
нон. Высшие жирные кислоты и их производные: пальмитиновая кислота, 2ʹ,3ʹ-
дигидроксипропиловый эфир пентакозановой кислоты; в подз. ч. — октановая, 
н-декановая, ундекановая, додекановая, тридекановая, тетрадекановая, пентаде-
кановая, 2-этилгексадекановая, (Z,Z)-9,12-октадекадиеновая кислоты, метиловый 
эфир гексадекановой кислоты (Zheng Y. et al., 2007; Yang A. et al., 2009).
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3. C. fusca Turcz. — Л. бурый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в подз. ч. — да-

масценон, циклопентадекан, циклогексадекан, 1-метил-4-(1-метилэтил)-1,4-
циклогексадиен, 1,7,7-триметилбицикло[2.2.1]гепт-5-ен-2-он, 2-гидроксицикло-
пентадеканон. Моно- и сесквитерпеноиды: в подз. ч. — α-пинен, β-пинен, кам-
фен, Δ3-карен, Δ2-карен, лимонен, α-камфоленаль, камфора, эукарвон, изоборнеол, 
борнеол, терпинен-4-ол, п-мент-1-ен-8-ол, миртенол, цис-карвеол, перилловый 
альдегид, перилловый спирт, α-лонгипинен, (+)-циклоизосативен, лонгициклен, 
сативен, α-гурьюнен, D-лонгифолен, кариофиллен, α-кариофиллен, транс-
геранилацетон, α-фарнезен, кариофилленовый спирт, оксид кариофиллена, це-
дрол, α-кадинол, τ-кадинол, декагидро-1,5,5,8а-тетраметил-1,4-метаноазулен-9-
ол. Тритерпеноиды: в подз. ч. — сквален. Производные бензола: в подз. ч. — бен-
зальдегид, бензилацетальдегид, 2-метил-3-фенилпропаналь, диизобутилфталат, 
дибутилфталат. Нафталин и его производные: в подз. ч. — нафталин, 1-метил-
нафталин, 2-метилнафталин. Фенолы и их производные: в подз. ч. — 2-метокси-
4-винилфенол, метилэвгенол, элемицин. Фенилпропаноиды: в подз. ч. — ми-
ристицин. Производные фурана: в подз. ч. — 2-пентилфуран, дибензофуран. 
Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в подз. ч. — ундекан, гепта-
декан, октадекан, (S)-3-этил-4-метилпентанол, 2-этилгексан-1-ол, 3,7-диметил-
1,6-октадиен-3-ол, гексадеканаль, (Е,Е)-2,4-гептадиеналь, (Е)-2-октеналь, но-
наналь, (Е,Е)-2,6-нонадиеналь, (Е)-2-ноненаль, (Е,Е)-2,4-нонадиеналь, (Е,Е)-
2,4-декадиеналь. Высшие жирные кислоты и их производные: в подз. ч. — 
н-декановая, додекановая, тридекановая, тетрадекановая, пентадекановая, 
(Z,Z)-9,12-октадекадиеновая кислоты, метиловый эфир гексадекановой кислоты 
(Zheng Y. et al., 2007). 

4. C. hexapetala Pall. — Л. шестилепестный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в подз. ч. — 

6,6-диметил-2-метиленбицикло[2.2.1]гептан-3-он, 2-гидроксициклопентадека-
нон, циклогексадекан (Dong et al., 2006a; Zheng Y. et al., 2007). Моно- и сескви-
терпеноиды: в подз. ч. — изоборнеол, борнеол, терпинен-4-ол, п-мент-1-ен-8-
ол, миртенол, перилловый альдегид, α-кубебен, циперен, транс-геранилацетон, 
(Z)-β-фарнезен, купарен, δ-кадинен, (±)-транс-неролидол, оксид кариофилле-
на, цедрол, β-эудесмол (Dong et al., 2007; Zheng Y. et al., 2007). Тритерпенои-
ды: в подз. ч. — сквален, фриделин, клематичайненозид AR-6, просапогенин 
СР11, клематочайненозиды А, J, клематоманджурика-сапонин С, клематер-
нозид К, хужангозид В (Dong et al., 2006a; Zheng Y. et al., 2007; Han W. et al., 
2013; Guo L. et al., 2015). Стероиды: в подз. ч. — β-ситостерин, даукостерин 
(Dong et al., 2006a). Производные бензола: в подз. ч. — бензальдегид, бензило-
вый спирт, диизобутилфталат, дибутилфталат. Многоядерные ароматические 
соед.: в подз. ч. — 5,8-дигидро-6-метил-1,4-D-диглюкопиранозилнафталин 
(Dong et al., 2008). Фенолы и их производные: в подз. ч. — фенилэтиловый 
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спирт, 2-метил-3-фенилпропаналь. Фенолкарбоновые кислоты и их произво-
дные: в подз. ч. — протокатеховая, ванилиновая, пеларгоновая кислоты, метил-
салицилат, внутренний эфир 4-({6-O-[(4-O-β-D-аллопиранозил)сирингоил]-β-D-
глюкопиранозил}окси)ванилиновой кислоты (клемагексапетозид А), внутрен-
ний эфир 4-({6-O-[(4-O-β-D-аллопиранозил)ванилоил]-β-D-глюкопиранозил}
окси)ванилиновой кислоты (клемагексапетозид B), клемочайненозид А (Dong 
et al., 2006a, 2007; Shi et al., 2006a; Zeng et al., 2007). Фенилпропаноиды: в подз. 
ч. — сирингин, миристицин, 2,6-диметокси-4-(3-гидроксипропен-1-ил)фенил-4-
O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (Dong et al., 2007; Zheng Y. 
et al., 2007). Лигнаны: в подз. ч. — изоларицирезинол, 4-О-β-D-глюкопиранозид 
(+)-пинорезинола, 4-О-β-D-глюкопиранозид и 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид (+)-лари-
цирезинола (Dong et al., 2007). Производные фурана: в подз. ч. — 2-пентилфу-
ран, 5-гидроксиметил-5Н-фуран-2-он (Dong et al., 2006a; Zheng Y. et al., 2007). 
Флавоноиды: в подз. ч. — танжеретин, лютеолин, пуэрарин, нобилетин, нарин-
генин, гесперетин, 6-гидроксибиохаин А, формононетин, даидзеин, генисте-
ин, текторидин, 3,7,4ʹ-тригидроксифлавон, 3,5,6,7,8,3ʹ,4ʹ-гептаметоксифлавон, 
7-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 5,7,4ʹ-тригидрокси-3ʹ-
метоксифлавона. Халконы: в подз. ч. — ликвиритигенин, изоликвиритигенин 
(Dong et al., 2006b, 2007). γ-Лактоны: в подз. ч. — 2-гидроксиметил-D-рибоно-
γ-лактон, 3-О-β-D-глюкопиранозил-2-гидроксиметил-D-рибоно-γ-лактон, ане-
монин (Dong et al., 2006a, 2007). Алкалоиды: в подз. ч. — магнолин (Dong et 
al., 2007). Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в подз. 
ч. — н-нонан, тетрадекан, 1-пентадецен, пентадекан, гексадекан, гептадекан, 
октадекан, трикозан, тетракозан, пентакозан, гексакозан, гептакозан, нонако-
зан, (S)-3-этил-4-метилпентанол, 2-этилгексан-1-ол, 3,7-диметил-1,6-октадиен-
3-ол, (Е)-3,7-диметил-2,6-октадиен-1-ол, (Е,Е)-2,4-декадиеналь, тетрадеканаль, 
(Е,Е)-2,4-гептадиеналь, 2-тридеканон (Dong et al., 2006a; Zheng Y. et al., 2007). 
Жирные кислоты и их производные: в подз. ч. — октановая, н-декановая, триде-
кановая, ундекановая, додекановая, тетрадекановая, пентадекановая, (Z,Z)-9,12-
октадекадиеновая, н-дотриаконтановая кислоты, метиловый эфир гексадекано-
вой кислоты, метиловый эфир (Z,Z)-9,12-октадекадиеновой кислоты, метиловый 
эфир (Z,Z,Z)-9,12,15-октадекатриеновой кислоты (Dong et al., 2006a; Zheng Y. et 
al., 2007.

5. C. manschurica Rupr. — Л. маньчжурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в подз. ч. — метил-

5-(4-метилциклогекса-1,4-диенил)гексаноат (Weon, Jung, Ma, 2016). Тритерпе-
ноиды: в подз. ч. — хедерагенин, манджунозиды А-I, клематоманджурика-сапо-
нины A-K, клематичайненозиды AR, AR-2, AR-6, A, H, клематиганозид А, про-
сапогенин СР11, клематернозиды А, B, D, Е, бегониифолид А, хужангозид D, HN 
сапонин H, цирензенозид О/изо (Shi et al., 2006c; Dong F. et al., 2010; He Y. et al., 
2011; Han W. et al., 2013; Gong Y. et al., 2013; Guo L. et al., 2015; Fu Q. et al., 2018). 
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Фенолы и их производные: в подз. ч. — калофимембранзид В, клемочайненозид 
В, 4-(2-гидроксиэтил)бензол-1,2-диол (Shi et al., 2006b). Фенолкарбоновые кис-
лоты и их производные: в подз. ч. — феруловая, ванилиновая, 2-гидрокси-5-(2-
гидроксиэтил)фенил-6-сирингоил-О-β-D-глюкопиранозид (клемоманджурикозид 
А), ферулоил-(6-О-α-L-рамнопиранозил)-β-D-глюкопиранозид (клемоманджури-
козид В), 4-[(β-D-глюкопиранозил)окси]-2-(гидроксиметил)-3-(3-метилбут-2-ен-
1-ил)фенил-β-D-глюкопиранозид (клемоманджурикозид С). γ-Лактоны: в подз. 
ч. — 2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон, 5-О-ферулоил-2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон, 
5-О-изоферулоил-3-О-(β-D-глюкопиранозил)-2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон (Shi et 
al., 2006b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт корней, ман-
джунозиды F-I, хедерагенин и 5-О-изоферулоил-3-О-(β-D-глюкопиранозил)-
2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон обладают противовоспалительными свойствами 
(Lee C. W. et al., 2014, 2015; Dishara et al., 2015; Fu Q. et al., 2018), метил-5-(4-
метилциклогекса-1,4-диенил)гексаноат — нейропротективными (Weon, Jung, Ma, 
2016). Манджунозиды C-E проявляют цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий HCT-116 и HT-29 (He Y. et al., 2011; Li L., Gou, He, 2013), клема-
томанджурика-сапонины F-K — в отношении клеток линии PC-3 (Gong Y. et al., 
2013).

6. C. orientalis L. — Л. восточный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — ориенталози-

ды А-L (Tabatadze et al., 2007). Флавоноиды: 7-О-β-D-глюкозид и 7-О-β-D-(6ʹʹ-п-Е-
кумароил)глюкозид апигенина (Abbasi et al., 2011).

7. C. serratifolia Rehder — Л. пильчатолистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в корнях, ветвях — 

циклопентадекан, 2-гидроксициклопентадеканон; в корнях — 1,7,7-триметил-
бицикло[2.2.1]гепт-5-ен-2-он, циклогексадекан. Моно- и сесквитерпеноиды: в 
корнях, ветвях — лимонен, транс-геранилацетон, α-лонгипинен, лонгициклен, 
сативен, D-лонгифолен, кариофиллен, α-кариофиллен, валенцен, α-фарнезен, 
кариофилленовый спирт, цедрол, α-кадинол, τ-кадинол; в корнях — миртенол, 
цис-карвеол, α-гурьюнен, оксид кариофиллена, α-бизаболол, декагидро-1,5,5,8а-
тетраметил-1,4-метаноазулен-9-ол; в ветвях — эвкалиптол, камфора, изоборнеол, 
борнеол, п-мент-1-ен-8-ол, (+)-циклоизосативен, α-санталол, цис-ланцеол. Три-
терпеноиды: в корнях, ветвях — сквален. Нафталин и его производные: в вет-
вях — нафталин, 1-метилнафталин, 1,6,7-триметилнафталин. Фенолы и их про-
изводные: в корнях — эвгенол, 2-метокси-4-винилфенол. Производные бензола: 
в корнях, ветвях — бензальдегид, бензилацетальдегид, диизобутилфталат, дибу-
тилфталат. Производные фурана: в корнях, ветвях — 2-пентилфуран. Фенолкар-
боновые кислоты: в корнях, ветвях — пеларгоновая. Алифатические углеводоро-
ды и альдегиды: в корнях, ветвях — декан, октадекан, ундекан, 2,6-диметилун-
декан, додекан, (Е)-2-октеналь, нонаналь, (Е,Е)-2,6-нонадиеналь, (Е)-2-ноненаль, 
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(Е,Е)-2,4-нонадиеналь, деканаль, (Е,Е)-2,4-декадиеналь; в корнях — тетрадекан, 
пентадекан, гексадекан, гептадекан, 2,6,10,14-тетраметилгексадекан, гексадека-
наль, тетрадеканаль. Жирные кислоты и их производные: в корнях, ветвях — ок-
тановая, додекановая, тридекановая, тетрадекановая, пентадекановая, (Z,Z)-9,12-
октадекадиеновая кислоты, метиловый эфир гексадекановой кислоты; в кор-
нях — н-декановая кислота (Zheng Y. et al., 2007). 

8. C. vitalba L. — Л. виноградолистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3-О-β-D-

рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопиранозил-
олеаноловая кислота, 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→2)-О-α-L-арабинопиранозид хедерагенина, 28-О-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-араби-
нопиранозилолеаноловой кислоты, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-рибопиранозил-
(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кис-
лоты, 28-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопиранозилхедерагенина, 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопи-
ранозилхедерагенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопирано зил-
(1→6)-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-О-β-D-
рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопиранозил-
хедерагенина (Зайцев, 2010; Zaitsev, Panov, Chirva, 2011).

Род 10. CONSOLIDA (DC.) S. F. Gray — КОНСОЛИДА

1. C. ajacis (L.) Schur (Delphinium ajacis L.) — К. аяксова.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды и другие азотсодержащие 

соед.: в корнях — аяцизины А-Е, ликоктоин, антраноилликоктонин, делектин, 
изоделектин, делькозин, β-карболин, метил-N-(3-карбокси-3-метилпропаноил)ан-
транилат (Yang L. et al., 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте аяцизины A-E проявля-
ют антивирусную активность в отношении респираторного синциального вируса 
(Yang L. et al., 2017).

2. C. regalis Gray — К. великолепная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в семенах — 

β-ионон. Моно- и сесквитерпеноиды: в семенах — копаен, β-кариофиллен, 
α-бергамотен, β-фарнезен, гермакрен D, β-селинен, α-мууролен, химахален, ка-
динен, каротол, цедрол, дигидрофарнезол. Тритерпеноиды: в семенах — сквален. 
Производные бензола: в семенах — 2-(бутил)-1,4-диметоксибензол, миристицин. 
Производные нафталина: в семенах — диметилнафталин, триметилнафталин, 
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2,6-диизопропилнафталин. Фенилпропаноиды: в семенах — миристицин, эстра-
гол. Алифатические углеводороды, спирты альдегиды, кетоны: в семенах — 
2,6-диметилдекан, ундекан, додекан, тридекан, тетрадекан, пентадекан, гексаде-
кан, гексадекатриен, гептадекан, гептадекадиен, октадекан, нонадекан, трикозан, 
тетракозан, октан-1-ол, нонан-1-ол, нонан-2-ол, ундекан-2-ол, тридекан-1-ол, 
нонаналь, деканаль, дека-2,4-диеналь, 2-бутилокт-2-еналь, тетрадеканаль, гек-
садеканаль, гексадеценаль, гептадеканаль, гептадекадиеналь, гептадеценаль, 
6,10,14-триметилпентадекан-2-он. Высшие жирные кислоты и их производные: в 
семенах — додекановая, тетрадекановая, гексадекановая, октадеценовая, гексаде-
ценовая, октадекановая, эйкозеновая кислоты, метилгексадеканоат, метилоктаде-
кадиеноат, метилтетрадеканоат, этилгексадеканоат, изопропилгексадеканоат, ме-
тилоктадеценоат, этилоктадеценоат (Kokoska et al., 2012).

Род 11. DELPHINIUM L. — ЖИВОКОСТЬ

1. D. cheilanthum Fisch. ex DC. — Ж. губоцветковая. Мн. 45–95 см выс. — 
Вост. Сибирь: все р-ны, кроме Енис. — На лугах, среди кустарников, по долинам 
рек.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — мелликакони-
тин, мезаконитин, делькозин, дельсолин, дельталин (Ганбаатар Жамсранжавын, 
2003).

2. D. elatum L. — Ж. высокая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в семенах — 

оцимен, линалоол, изоциклоцитраль, карвон, геранилацетон, лонгициклен, 
β-кариофиллен, туйопсен, α-бергамотен, α-химахален, β-селинен, α-куркумен, 
купарен, β-бизаболен, α-фарнезен, неролидол, оксид кариофиллена, каротол, фар-
незилацетон. Дитерпеноиды: в семенах — геранилгераниол. Тритерпеноиды: 
в семенах — сквален. Производные бензола: в семенах — м-тетраметилбензол 
(Kokoska et al., 2012). Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — кофейная, хло-
рогеновая, галловая, n-гидроксибензойная (Нестерова и др., 2009). Алкалоиды: в 
семенах — дельфелин, метилликаконитин, иминодельсемин (Ahmed, 2015). Фе-
нилпропаноиды: в семенах — анетол. Алифатические углеводороды, спирты, 
альдегиды, кетоны: в семенах — тетрадекан, пентадекан, гексадекан, 2,6,10-три-
метилпентадекан, 4-метилгексадекан, 2-метилгексадекан, гептадекан, 2-метил-
гептадекан, 3-метилгептадекан, октадекан, 2,6,10,14-тетраметилпентадекан, но-
надекан, октан-1-ол, нонан-1-ол, декан-1-ол, тетрадекан-1-ол, пентадекан-1-ол, 
2-бутилокт-2-еналь, нонаналь, деканаль, нона-2,4-диеналь, дека-2,4-диеналь, 
ундеканаль, дека-2,4-диеналь, тетрадеканаль, гексадеканаль, гексадеценаль, 
6,10,14-триметилпентадекан-2-он. Высшие жирные кислоты и их производные: 
в семенах — пентадекановая, гексадекановая, октадекадиеновая, октадеценовая 
кислоты, этилнонаноат, метилгексадеканоат, метилоктадекадиеноат, метилоктаде-
ценоат (Kokoska et al., 2012). 
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3. D. fl exuosum M. Bieb. — Ж. извилистая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — метилли-

каконитин; в подз. ч. — флексиозин; в надз. ч. — дельфинифлексин, аядин, ако-
септригенин (Pirildar et al., 2012; Gabbasov et al., 2017).

4. D. grandifl orum L. — Ж. крупноцветковая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в подз. ч. — β-ситостерин 

(Yang X. H. et al., 2008). Антоцианы: в цветках — виолодельфин, цианодельфин 
(Nishizaki et al., 2013). Алкалоиды: в подз. ч. — ликоктонин, дельсемин А, дела-
ваин А, делаядин, грандифлодины А, В (Yang X. H. et al., 2008; Chen N. et al., 
2017). Высшие жирные кислоты: в подз. ч. — пальмитиновая (Yang X. H. et al., 
2008). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте грандифлодины A и 
B обладают противовоспалительными свойствами и проявляют антивирусную 
активность в отношении респираторного синциального вируса (Chen N. et al., 
2017).

5. D. schmalhausenii Albov — Ж. Шмальгаузена. Мн. до 125 см выс. — Кавказ: 
все р-ны. — Среди кустарников, на опушках, в посевах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — гигактонин, ликок-
тонин, антраноилликоктонин, дельсемины А, В, N-ацетилделектин, септатизин 
(Suzgec et al., 2006).

6. D. speciosum M. Bieb. — Ж. красивая. Мн. до 100 см выс. — Кавказ: все 
р-ны. — На субальпийских лугах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. 
ч. — α-терпинеол, Е-гераниол, геранилацетон, β-селинен, гексагидрофарнезил-
ацетон. Дитерпеноиды: в надз. ч. — Z-биформен. Иридоиды: в надз. ч. — E,Z-
непеталактон. Алифатические углеводороды, спирты: в надз. ч. — 3,8-диметил-
ундекан, додекан, тетрадекан, 2-метилтетрадекан, пентадекан, 7-этилгексадекан, 
нонадекан, 2-метилэйкозан, н-генэйкозан, 9-этилэйкозан, н-докозан, 2-метилдоко-
зан, н-трикозан, 3-метилтрикозан, н-тетракозан, 2-метилтетракозан, н-пентакозан, 
н-гексакозан, н-гептакозан, октан-1-ол, декан-1-ол. Высшие жирные кислоты и их 
производные: в надз. ч. — пальмитиновая кислота, метиловые эфиры пальмити-
новой и линоленовой кислот (Gheybi et al., 2015).

7. D. uralense Nevski — Ж. уральская. Мн. 55–110 см выс. — Европ. ч.: За-
волж. — На каменистых склонах, скалах, в нагорных степях.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — метилли-
каконитин, делькорин, 6-дегидроделькорин, дельталин, гигактонин, ликоктонин; в 
надз. ч. — дельфелин, 19-оксодельталин, дельтамин, грандифлорин, элазин, 6-де-
зацетилэлазин, урафин, 6-оксокорумдефин, 18-метоксиэладин, 1-деметилделава-
ин (Габбасов и др., 2005, 2008а, б, в; 2010; Габбасов, Цырлина, Юнусов, 2006, 
2010).
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Род 12. HELLEBORUS L. — ЗИМОВНИК

H. caucasicus A. Braun — З. кавказский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в подз. ч., листьях, семе-

нах — кавказикозид А, 20-гидроксиэкдизон; в подз. ч. — геллебосапонины 
А, В, неорускогенин, кавказикозиды В-D, геллебригенин, деглюкогеллебрин, 
3-О-α-L-рамнопиранозил-3β,5β,14β-тригидрокси-19-оксобуфо-20,22-диенолид, 
26-О-β-D-глюкопиранозид 22α-фуроста-5,25(27)-диен-1β,3β,11α,22α,26-пентаола, 
26-О-β-D-глюкопиранозид (25S)-22α,25-эпоксифурост-5-ен-3β,11α,26-триола, 
спироста-5(6),25(27)-диен-1β,3β,11α-триол, спироста-5,25(27)-диен-1β,3β,11α-
триол; в листьях — цепарозид А, рускопонтикозид Е, кавказикозиды Е-М, гел-
леборозиды А, В, (25R),26-О-β-D-глюкопиранозид 22α-метоксифурост-5-ен-
1β,3β,11α,26-тетра ола, (25R)-фуроста-5,20(22)-диен-1β,3β,11α,26-тетраол, 
3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (25R),26-О-β-D-глюкопи-
ранозил-5β-фуростан-3β,22α,26-тетраола, 1-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-
L-арабинопиранозид 26-О-β-D-глюкопиранозил-22α-метоксифуроста-5,25(27)-
диен-1β,3β,26-триола, 26-О-β-D-глюкопиранозид 1β,3β,11α-тригидроксифурост-
5(6),25(27),20(22)-тетраенола; в листьях, семенах — 3-О-β-D-глюкопиранозид 
геллебригенина; в семенах — 3-О-β-D-глюкозид 20-гидроксиэкдизона (Му-
зашвили, 2013; Музашвили, Кемертелидзе, 2014; Muzashvili et al., 2006a, 2011; 
Bassarello, et al., 2008; Muzashvili, Kemertelidze, 2009; Martucciello et al., 2018). 
Фенолкарбоновые кислоты: в цветках — кофейная, п-кумаровая (Музашвили, Ке-
мертелидзе, 2014). Азотсодержащие соед.: в подз. ч. — геллекавказид А (Sylla et 
al., 2014). Высшие жирные кислоты: в подз. ч., семенах — пальмитиновая, паль-
митолеиновая, маргариновая, стеариновая, олеиновая, α-линолевая, арахиновая, 
гондоиновая, бегеновая; в подз. ч. — лауриновая, миристиновая, эйкозадиеновая, 
лигноцериновая, трикозановая; в семенах — генэйкозановая, эруковая (Ishchenko 
et al., 2013). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте нейтральные липиды 
корней обладают противовоспалительными свойствами (Yunusova et al., 2016). 
Бутанольный экстракт подз. ч. проявляет цитотоксическую активность в отноше-
нии клеток линии Calu-1, 26-O-β-D-глюкопиранозид (25S)-22α,25-эпоксифурост-
5-ен-3β,11β,26-триола, 20-гидроксиэкдизон и 3-О-α-L-рамнопиранозид 3β,5β,14β-
тригидрокси-19-оксо-буфо-20,22-диенолида — в отношении клеток линий 
Calu-1, HepG2 и Caco-2 (Martuciello et al., 2018), метанольный экстракт подз. 
ч. — в отношении клеток линий A-549 (рак лёгких) и DLD-1 (рак толстой кишки) 
(Muzashvili et al., 2006b).

Род 13. LEPTOPYRUM Rchb. — ЛЕПТОПИРУМ

L. fumarioides (L.) Rchb. — Л. дымянковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: 7-О-глюкозид лютеолина 

(Boldbaatar et al., 2014). Алкалоиды: в надз. ч. — лептопирин, протопин, талифо-
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лин (Doncheva et al., 2014b). Алифатические углеводороды и спирты: 8-метилгеп-
тадекан, тетракозан, 6,10,13-триметилтетрадеканол (Boldbaatar et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 
надз. ч. обладает гепатопротективными свойствами (Николаев и др., 2012), 
n-бутанольная фракция метанольного экстракта и 7-О-глюкозид лютеолина — ан-
тиоксидантными и антигенотоксическими (Boldbaatar et al., 2014).

Род 14. NIGELLA L. — ЧЕРНУШКА

1. N. arvensis L. — Ч. полевая.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте хлороформный экстракт 

семян обладает противовоспалительными свойствами и проявляет антибактери-
альную активность (Landa et al., 2009).

2. N. nigellastrum (L.) Willk. — Ч. чернушковидная. О. 30–40 см выс. — Ев-
роп. ч.: Крым. — На каменистых и мелкоземистых склонах, полях, у дорог.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в семенах — да-
масценон, дигидро-β-ионон. Моно- и сесквитерпеноиды: в семенах — кам-
фен, β-пинен, цинеол, γ-терпинен, терпинолен, оксид α-пинена, α-камфоленаль, 
транс-пинокарвеол, транс-вербенол, пинокарвон, терпинен-4-ол, α-терпинеол, 
миртенол, транс-карвон, цис-миртанол, транс-миртанол, борнилацетат, ге-
ранилацетон, циклосативен, копаен, изокомен, β-элемен, α-селинен, кадинен, 
α-копаенол. Дитерпеноиды: в семенах — пимарадиен, неоцембрен А, вертициол, 
фитол. Тритепеноиды: в семенах — сквален. Производные бензола: в семенах — 
толуальдегид. Фенилпропаноиды: в семенах — метилизоэвгенол. Высшие али-
фатические, углеводороды, спирты: в семенах — 4-метилтетрадекан, геникозан, 
трикозан, геникозадиен-1-ол, додецен-1-ол (Kokoska et al., 2012). Высшие жир-
ные кислоты: в семенах — лауриновая, миристиновая, пальмитиновая, пальмито-
леиновая, гептадекановая, стеариновая, олеиновая, линолевая, арахидоновая, ли-
ноленовая, эйкозеновая, эйкозадиеновая, бегеновая, эруциновая (Kökdil, Yilmaz, 
2005).

3. N. segetalis M. Bieb. — Ч. пашенная. О. до 50 см выс. — Европ. ч.: Нижн.-
Дон., Крым. — В посевах, на сорных местах, по степным склонам.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Высшие жирные кислоты: в семенах — 
олеиновая, линолевая, миристиновая, пальмитолеиновая, гептадекановая, сте-
ариновая, пальмитиновая, арахидоновая, эйкозеновая, эйкозадиеновая (Kökdil, 
Yilmaz, 2005; Baser et al., 2010).

Род 15. PARAQUILEGIA Drumm. et Hutch. — ЛЖЕВОДОСБОР

1. P. anemonoides (Willd.) O. E. Ulbr. — Л. ветреницевидный. Мн. до 20 см 
выс. — Зап. Сибирь: Алт. — На скалах, каменистых склонах в альпийском поясе.



59

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Дитерпеноиды: параквилгин, ent-кауран-
16β,17-диол (Zhu M., Wei, Wei, 1992). Алкалоиды: (±)-фангчайнолин, магнофло-
рин, параквилегинин, S,S-диметилкурин (Zhu M. et al., 1995).

2. P. microphylla (Royle) J. R. Drumm. et Hutch. — Л. мелколистный. Мн. 
до 20 см выс. — Зап. Сибирь: Обск., Алт.; Вост. Сибирь: все р-ны; Дальн. Вост.: 
Охот., Амур. — На россыпях и скалах в выокогорьях. 

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в надз. ч. — 26-О-β-D-
глюкопиранозид 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-15-дегид-
рокси-16-О-метил-24,25-дезокси-26-гидроксишенгманола (параквинозид А), 
26-О-β-D-глюкопиранозид 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопирано-
зил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозил-15-дегидрокси-16-О-метил-24,25-дезокси-26-
гидроксишенгманола (параквинозид В) (Xu K. et al., 2010).

Род 16. PULSATILLA Mill. — ПРОСТРЕЛ

1. P. albana (Stev.) Bercht. et J. Presl — П. албанский. Мн. до 30 см выс. — 
Кавказ: Предкавк., Даг. — На скалах, лугах, в высокогорьях.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — 
α-пинен, β-пинен, камфен, сабинен, β-мирцен, γ-терпинен, п-мента-3,8-диен, тер-
пинолен, борнеол, 1,8-цинеол, ментол, α-терпинеол, ментон, пулегон, пиперитон, 
пиперитенон, транс-изопулегон, борнилацетат, геранилформиат, β-бурбонен, гер-
макрен D, бициклогермакрен, спатуленол, изоспатуленол. Фенилпрпаноиоды: в 
надз. ч. — тимол (Shafaghat, 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте эфир ное масло цвето-
носных побегов проявляет антибактериальную активность (Shafaghat, 2010).

2. P. campanella Fisch. ex Krylov — П. колокольчатый. Мн. 4–25 см выс. — 
Зап. Сибирь: Алт. — На скалах, каменистых склонах, в щебнистых тундрах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — пульсатилло-
зиды А-D, леонтозиды А, В, D, каулозиды D, F, калкозид D (Li X. et al., 1990, 1991).

3. P. cernua (Thunb.) Bercht. et J. Presl — П. поникающий. Мн. до 35 см 
выс. — Дальн. Вост.: Амур., Прим. — На травянистых долинных склонах, при-
морских лугах, среди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — олеаноловая 
кислота, 23-гидроксибетулиновая кислота, анемозиды А3, В4, цернуозиды A-D, 
циреншенозид S, сапиндозид В, клемонтозид С, пульсатилла-сапонины А, D, дип-
сакозид В, куссонозид В, пульсатиллозиды В, С, патриния-сапонин Н3, аралия-са-
понин 3, хедеракочайзид С, хедерагенин, 3-оксохедерагенин, 3-О-α-L-ара-
бинопиранозид, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабинофуранозид, 3-О-β-
D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозид, 3-О-α-L-рамнопирано зил-
(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозид, 3-О-β-D-глюкофура-
нозил-(1→4)-α-L-арабинофуранозид, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-β-D-глю-
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копиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозид, 3-О-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-α-L-арабинопиранозид, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозид 
и 3-О-α-L-арабинопиранозил-28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопирано-
зил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид хедерагенина, 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-β-D-глюкопиранозилхедерагенина, 28-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-O-α-L-арабинопиранозилхедерагенина, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил- 
(1→4)]-α-L-арабинопиранозил-28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир хедерагенина, 3-О-α-L-рамноп-
иранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-28-О-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
олеаноловой кислоты, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозиловый эфир олеаноловой кислоты, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил-
(1→4]-α-L-арабинопиранозилолеаноловая кислота, 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-глю-
копиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-
D-глюкопиранозил-(1→4]-α-L-арабинопиранозилолеаноловой кислоты, 28-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопи-
ранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозилгипcогенина, 3-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопи-
ранозил-28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый эфир гипсогенина, 28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→4)-α-L-арабинопиранозилбаогенина, 28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир баогенина (Xu T. et al., 
2006, 2007; Xu Y. et al., 2010; Zhang Q. et al., 2010; Xu H. et al., 2011; Liu J. et al., 
2012; Fan et al., 2013). Стероиды: в подз. ч. — даукостерин, аюгастерон С, 
β-экдистерон (Zhang Q. et al., 2010; Xu H. et al., 2011). Фенолкарбоновые кислоты: 
в подз. ч. — 3,4-дигидроксикоричная, 4-гидрокси-3-метоксикоричная (Lee H., 
2002). Антоцианы: в цветках — 3-[2ʹʹ-(2ʹʹʹ-транс-кофеоил-β-D-глюкопиранозил)-
β-D-галактопиранозид] пеларгонидина (Yoshimata et al., 1998).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 28-O-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопира-
нозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозилолеаноловой 
кислоты, 28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глю-
копиранозиловый эфир 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозил-
(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозилгипсогенина, хедера-
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кочайзид С и патриния-сапонин Н3 обладают нейропротективными свойствами 
(Liu J. et al., 2012).

4. P. dahurica (Fisch. ex DC.) Spreng. — П. даурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в подз. ч. — хедераге-

нин, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-арабино-
пиранозид хедерагенина. Стероиды: в подз. ч. — даукостерин, β-ситостерин (Tao 
et al., 2005).

Род 17. RANUNCULUS L. — ЛЮТИК

1. R. acris L. — Л. едкий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. 

ч. — α-пинен, транс-β-оцимен, линалоол, оксид линалоола, (Е,Е)-α-фарнезен, 
β-селинен, аристолен (Jürgens, Dötterl, 2004). Иридоиды: в листьях — аукубин 
(Gargallo-Garriga et al., 2017). Производные бензола: в надз. ч. — бензальдегид, 
бензиловый спирт, бензилацетат, бензилбензоат. Фенолы и их производные: в 
надз. ч. — 2-фенилэтанол, фенилацетальдегид, 2-метокси-4-винилфенол (Jürgens, 
Dötterl, 2004). Фенолкарбоновые кислоты: в листьях — хлорогеновая, транс-
кофейная, кумаровая, галловая, сиреневая, ванилиновая, транс-феруловая. Стиль-
бены: в листьях — резвератрол (Gargallo-Garrigaet al., 2017). Производные фурана: 
5-метил-2(3H)-фуранон (Jürgens, Dötterl, 2004). Флавоноиды: в листьях — акаце-
тин, изовитексин, кверцетин, мирицетин, кемпферол, гомоориентин, сапонарин, 
5,7-дигидрокси-3,4,5-триметоксифлавон. Катехины: в листьях — эпикатехин, эпи-
галлокатехин (Gargallo-Garriga et al., 2017). γ-Лактоны: в надз. ч. — протоанемо-
нин. Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — индол (Jürgens, Dötterl, 2004). Проциа-
нидины: в листьях — катехингидрат. Органические кислоты: в листьях — хинная, 
молочная, L-яблочная, α-кетоглютаровая, лимонная, янтарная (Gargallo-Garriga et 
al., 2017). Высшие алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в надз. ч. — 
пентадекан, гексадекан, (Е)-3-гексенол, (Z)-3-гексенол, гептаналь, октаналь, нона-
наль, деканаль, додеканаль, цис-3-гексенилацетат (Jürgens, Dötterl, 2004). 

2. R. arvensis L. — Л. полевой.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: β-ионон (Terzioglŭ 

et al., 2008). Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — камфора, оксид кариофил-
лена, транс-кариофиллен, гвайол, линалоол, α-терпинеол, n-цимен-8-ол, пуле-
гон, геранилацетон, α-гурьюнен, δ-гурьюнен, β-гурьюнен, аромадендрен, алло-
аромадендрен, α-гвайен, α-селинен, виридифлорен, кадален, δ-кадинен, транс-
каламенен, α-калакорен, ледол, глобулол, виридифлорол, спатуленол, фарнезила-
цетон (Terzioglŭ et al., 2008; Boroomand et al., 2017). Дитерпеноиды: в надз. ч. — 
(Z)-фитол, изофитол, маноол. Фенолы и их производные: в надз. ч. — карвакрол 
(Terzioglŭ et al., 2008; Boroomand et al., 2017). Фенолкарбоновые кислоты: в надз. 
ч. — кофейная. Флавоноиды: в надз. ч. — рутин (Bhatti et al., 2015b). Высшие али-
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фатические углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в надз. ч. — н-тридекан, 
трикозан, н-пентакозан, 1-октадеценол, н-нонаналь, н-деканаль, тридеканаль, те-
традеканаль, н-пентадеканаль, 6,10,14-триметилпентадекан-2-он, метилгексаде-
каноат (Terzioglŭ et al., 2008). Жирные кислоты и их производные: в надз. ч. — 
миристиновая, пальмитиновая, олеиновая, пальмитолеиновая, цис-вакценовая, 
гондоиновая, α-линоленовая, линолевая, нонадекановая, генэйкозановая, трикоза-
новая кислоты, метиллинолеат, аллилизовалерианат (Terzioglŭ et al., 2008; Guil-
Guerrero, Garcia Maroto, Gimenez Gimenez, 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте эфирное масло надз. ч. 
и экстракты всего растения проявляют антибактериальную и антифунгальную ак-
тивность (Terzioglŭ et al., 2008; Bhatti et al., 2015a).

3. R. bulbosus L. — Л. луковичный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин. 

γ-Лактоны: в надз. ч. — анемонин. Высшие жирные кислоты: в надз. ч. — паль-
митиновая (Louaar et al., 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте глицерин-спиртовые 
экстракты надз. ч. обладают антиоксидантными свойствами (Neag et al., 2017).

4. R. chinensis Bunge — Л. китайский. О., дв. 15–70 см выс. — Зап. Сибирь: 
Алт.; Вост. Сибирь: Анг.-Саян., Даур.; Дальн. Вост.: Охот., Амур., Прим. — На 
сырых лугах, по берегам озёр, краям болот, канав.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 
протокатеховая, n-гидроксибензойная. Флавоноиды: в надз. ч. — 3-О-[α-L-араби-
нопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозил]-7-О-β-D-глюкопиранозид и 3-О-{2-
О-[(Е)-кофеоил]-α-L-арабинопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид} кемпфе-
рола, 3-О-{[α-L-арабинопиранозил-(1→2)-{4-О-[(Е)-кофеоил]-β-D-галактопира-
нозил}-7-О-β-D-глюкопиранозид, 3-О-{2-[(Е)-кофеоил]-α-L-арабинопиранозил-
(1→2)-β-D-галактопиранозил}-7-О-β-D-глюкопиранозид и 3-О-{2-[(Е)-кофеоил]-
α-L-арабинопиранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид} кверцетина. Другие органи-
ческие кислоты и их производные: в надз. ч. — бутиловый эфир (R)-3-[3-
гидрокси-4-(О-β-D-глюкопиранозил)фенил]-2-гидроксипропановой кислоты (тер-
натозид В), метиловый эфир 3,4-дигидроксифенилмолочной кислоты (оресбиу-
зин A), 3-(3ʹ,4ʹ-дигидроксифенил)лактат-глицериловый-1-O-эфир (ранунчайнезин 
А) (Zou Y. et al., 2007; Zou Y. P. et al., 2007).

5. R. constantinopolitanus (DC.) d’Urv. — Л. константинопольский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: β-ионон. Моно- и 

сесквитерпеноиды: в надз. ч. — п-цимен, β-циклоцитраль, β-бурбонен, транс-
кариофиллен, геранилацетон, гермакрен D, α-аморфен, β-бизаболен, транс-
каламенен, β-туйаплицинол, α-калакорен, кадален, спатуленол, оксид кариофил-
лена, глобулол, β-эудесмол, α-мууролол. Дитерпеноиды: в надз. ч. — (Z)-фитол, 
изофитол, ацетат фитола. Фенилпропаноиды: в надз. ч. — карвакрол, метило-
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вый эфир карвакрола, тимол. Производные фурана: в надз. ч. — 2-пентилфу-
ран. Высшие алифатические углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в надз. 
ч. — тетрадекан, н-пентадекан, н-докозан, трикозан, н-пентакозан, н-гептакозан, 
1-октанол, 1-нонанол, 1-октадеценол, н-октаналь, н-нонаналь, н-деканаль, 2,4-де-
кадиеналь, тетрадеканаль, н-пентадеканаль, 6,10,14-триметилпентадекан-2-он 
(Terzioglŭ et al., 2008). Высшие жирные кислоты и их производные: в надз. ч. — 
пальмитиновая, стеариновая, линолевая кислоты, метиллинолеат, метилгексаде-
каноат (Terzioglŭ et al., 2008; Fostok et al., 2009). Другие органические кислоты и 
их производные: в надз. ч. — аллилизовалерианат (Terzioglŭ et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. обладает противовоспалительными и ранозаживляющими свойствами 
(Fostok et al., 2009; Akkol et al., 2012). Эфирное масло надз. ч. проявляет антибак-
териальную и антифунгальную активность (Terzioglŭ et al., 2008). 

6. R. japonicus Thunb. — Л. японский. Мн. до 50 см выс. — Дальн. Вост.: 
Амур., Прим., Сах. — На лугах, лесных опушках, полянах, вдоль дорог, у жилья.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. 
ч. — протокатеховая. Кумарины: в надз. ч. — скопарон, скополетин (Zheng W. 
et al., 2006; Liang, Chen, Liu, 2008). Флавоноиды: в надз. ч. — трицин, 7-О-β-D-
глюкопиранозид трицина, лютеолин, витексин, ориентин, рутин, 5-гидрокси-7,8-
диметоксифлавон, 5-гидрокси-6,7-диметоксифлавон, 6-С-β-D-глюкозил-8-С-α-
L-арабинозид апигенина (Zheng W. et al., 2006; Liang, Chen, Liu, 2008; Rui et al., 
2010). γ-Лактоны: ранункулинин, изоранункулинин, дигидроранункулинин; в 
надз. ч. — анемонин, тернатолид (Zhou Y. et al., 2004; Zheng W. et al,. 2006; Liang, 
Chen, Liu, 2008; Wang R. et al., 2008). Алкалоиды: берберин, 8-оксоберберин, 8-ок-
сопроберберин, талифендин, ятроррицин, 8-оксоятроррицин, эпиберберин, коп-
тизин, 8-оксокоптизин, О-метилкорипаллин, пальматин, 8-оксопальматин (Zhong, 
Feng, Tan, 2014). 

7. R. kamtschaticus DC. (Oxygraphis glacialis (Fisch. ex DC.) Bunge) — 
Л. камчатский. Мн. до 6 см выс. — Арктика: все р-ны; Европ. ч.: Двин.-Печ., 
Волж.-Кам.; Зап. Сибирь: Обск., Алт.; Вост. Сибирь: Енис., Анг.-Саян., Даур.; 
Дальн. Вост.: Охот., Камч. — В луговых и болотных тундрах, на галечниках, ка-
менистых склонах, гольцах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Высшие жирные кислоты: в надз. ч. — ла-
уриновая, миристиновая, пальмитиновая, пальмитолеиновая, маргариновая, сте-
ариновая, α-линоленовая, линолевая, олеиновая, вакценовая, арахиновая, гондо-
иновая, бегеновая, лигноцериновая, 12-метилтетрадекановая, 13-метилтетраде-
кановая, 14-метилпентадекановая, гексадекатриеновая, 15-метилгексадекановая, 
17-метилнонадекановая, 18-метилнонадекановая, эйкозадиеновая, эйкозатриено-
вая (Tsydendambaev et al., 2004).
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8. R. lingua L. — Л. языколистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Высшие жирные кислоты: в листьях — 

линоленовая, 12-[1ʹ(Е),3ʹ(Z)-гексадиенилокси]-9(Z),11(Z)-додекадиеновая (этеро-
леновая) (Hamberg, 2002).

9. R. pedatus Waldst. et Kit. — Л. стополистный. — Мн. 1–45 см выс. — Ев-
роп. ч.: Волж.-Дон., Заволж., Нижн.-Дон., Нижн.-Волж.; Кавказ: Предкавк.; Зап. 
Сибирь: Ирт., Алт. — На лугах, степных и каменистых склонах, в степях.

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. обладает противовоспалительными и ранозаживляющими свойствами 
(Akkol et al., 2012), этанольный экстракт надз. ч. — антиоксидантными (Erdogan et 
al., 2014). Этанольный и хлороформный экстракт надз. ч. проявляет цитотоксиче-
скую активность в отношении клеток линий PC3, HeLa и Vero (Erdogan et al., 2014).

10. R. repens L. — Л. ползучий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: β-ситостерин. Фенолкар-

боновые кислоты и их производные: п-гидроксикоричная, 4-гидрокси-2-
метоксибензойная кислоты, метил-3,4,5-тригидроксибензоат. Хиноны: (R)-(+)-4-
метоксидалбергион (Noor et al., 2006). 

11. R. sceleratus L. — Л. ядовитый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты надз. ч. обла-

дают антиоксидантными свойствами (Neag et al., 2017), ингибируют активность 
α-глюкозидазы, ацетилхолинэстеразы и бутирилхолинэстеразы, проявляют анти-
бактериальную активность (Sammia, Tauheda, Nadeem, 2015).

Род 18. THALICTRUM L. — ВАСИЛИСТНИК

1. T. alpinum L. — В. альпийский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в подз. ч. — талидазин, тальру-

гозидин, нортальругозидин (Naman et al., 2015a, b).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте нортальругозидин in 

vivo проявляет антилейшмайниoзную и цитотоксическую активность в отноше-
нии клеток линии HT-29 (аденокарцинома прямой кишки) (Naman et al., 2015a).

2. T. fl avum L. — В. жёлтый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в листьях — рутин (Маслен-

ников и др., 2014). Алкалоиды: в подз. ч., надз. ч. — талигозидин, аргемонин; в 
подз. ч. — берберин, псевдоберберин, тальфетидин, нортальфетидин, норталида-
зин, нортальругозидин, таликберин, (+)-преокотеин, (+)-О-метилкасситин, (–)-ар-
мепавин, талиглуцинон; в надз. ч. — тализопидин, колумбамин (Istatkova et al., 
2010; Ropivia et al., 2010; Torres et al., 2016). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте тальфетидин проявляет 
антилейшманиoзную активность (Ropivia et al., 2010).
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3. T. foetidum L. — В. вонючий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — глауцин, 

О-метилтализопавин, пеннсильванамин, колумбамин (Жумагалиева, Елеупаева, 
Корчин, 2016; Istatkova et al., 2008a; Tuzimski, Petruczynik, Misiurek, 2017).

4. T. lucidum L. — В. блестящий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — ятроррицин, паль-

матин, берберин, гомоаромалин, О-метилталикберин, обаберин, 8-оксиберберин, 
талидазин, талиглуцинон, тальругозин, обамегин, оксиакантин, колумбамин, маг-
нофлорин, талифендин (Barah, 2012).

5. T. minus L. — В. малый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — экзо-

(1,7,7-триметил)бицикло[2.2.2]гептан-2-ол (Taherpour, Maroofi , 2008). Моно- и се-
сквитерпеноиды: в надз. ч. — α-пинен, камфен, мирцен, α-терпинен, γ-терпинен, 
п-цимен, 1,8-цинеол, транс-кариофиллен, цис-α-бизаболен (Taherpour, Maroofi , 
2008). Тритерпеноиды: в подз. ч., надз. ч., соцветиях, семенах — таликозид (Бе-
лых, Тхорев, 2012). Фенилпропаноиды: в надз. ч. — тимол, карвакрол (Taherpour, 
Maroofi , 2008). Флавоноиды: в листьях — рутин (Масленников и др., 2014). Алка-
лоиды: в подз. ч. — 5ʹ-гидрокситалидазин, тальругозаминин, О-метилталикберин 
(Mushtaq et al., 2016). Жирные кислоты: в надз. ч. — масляная, пальмитиновая, 
линолевая, α-линоленовая (Тертичная, Савина, Мизина, 2012). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
корней обладает противовоспалительными и антиоксидантными свойствами 
(Malik et al., 2017).

Кроме того, в листьях T. aquilegiifolium L. обнаружен рутин (Масленников и 
др., 2014), в надз. ч. — коридин (Istatkova et al., 2010), в надз. ч. T. squarrosum 
Stephan ex Willd. — сквозид А (Yoshimitsu et al., 2010) и скваррозиды I-VII 
(Yoshimitsu et al., 2000, 2010).

Род 19. TROLLIUS L. — КУПАЛЬНИЦА

1. T. altaicus C. A. Mey. — К. алтайская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в цветках — 3-О-β-D-

глюкопиранозид 3,5-дигидроксифенилэтилового спирта, 2-(3,4-дигидроксифенил)
этил-О-β-D-глюкопиранозид. Флавоноиды: в цветках — 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид 
и 2ʹʹ-О-глюкозид ориентина, 2ʹʹ-О-ацетилориентин, 2ʹʹ-О-ферулоилориентин, 3ʹʹ-О-
ацетилориентин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)ориентин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибен-
зоил)ориентин, витексин, 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид, 2ʹʹ-О-глюкозид и 2ʹʹ-О-β-
арабинопиранозид витексина, 2ʹʹ-О-ванилоилвитексин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)
витексин, 2ʹʹ-О-ферулоилвитексин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)изосвертиа-
японин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)изосвертиаяпонин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)изо-
свертизин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)изосвертизин (Wu L. et al., 2013). 
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2. T. chinensis Bunge — К. китайская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолы и их производные: 3,4-дигидрокси-

фенилэтанол; в цветках — 3-О-β-D-глюкопиранозид 3,5-дигидроксифенилэтило-
вого спирта, 2-(3,4-дигидроксифенил)этил-О-β-D-глюкопиранозид (Wu L. et al., 
2013; Qin et al., 2015). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: ванилиновая; 
в цветках — вератровая кислота, 3-метокси-4-гидрокси-5-(3ʹ-метил-2ʹ)-бутил-
енилбензойная кислота (проглобефлауеровая кислота), (2Е)-2-метил-1-О-
ванилоил-4-β-D-глюкопиранозил-2-бутен (Liu L. et al., 2014; Wu X. et al., 2014; 
Qin et al., 2015; Guo L. et al., 2017; Jie-Shi et al., 2017). Флавоноиды: в цветках — 
кверцетин, гиперозид, неодиосмин, витексин, 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид витек-
сина, 6ʹʹ-глюкозид и 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид ориентина, 3-О-ксилозил-
глюкозид и 3-О-арабинозилглюкозид кверцетина, 7-О-рутинозид акацетина, 2ʹʹ-О-
ферулоилориентин, 6ʹʹ-О-ацетилориентин, 4ʹ-метокси-2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)
ориентин, (2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)ориентин, 6ʹʹʹ-(3-гидрокси-3-метил-
глутароил-2ʹʹ-О-β-D-галактопиранозил)ориентин, 2ʹʹ-О-ферулоилвитексин, 2ʹʹ-О-
(2ʹʹʹ-метилбутирил)витексин, 3ʹʹ-О-(2-метилбутирил)витексин, 6ʹʹʹ-(3-гидрокси-3-
метилглутароил-2ʹʹ-О-β-D-галактопиранозил)витексин, 4ʹ-метокси-2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-ме-
тилбутирил)витексин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ-метоксикофеоил)витексин, изосвертизин, 2ʹʹ-О-
вератроилизосвертизин, 2ʹʹ-О-2-метилбутирилизосвертизин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбути-
рил)изосвертизин, 3ʹʹ-О-2-метилбутирилизосвертизин, 2ʹʹ-ферулоилизосвертиа-
японин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)изосвертиаяпонин, 3ʹʹ-О-2-метилбутирилизо-
свертиаяпонин (Li Z. et al., 2009; An F. et al., 2012; Liu J. et al., 2013; Song Z. et al., 
2013a, b; Sun Y. et al., 2013; Wu L. et al., 2013; Yuan et al., 2013, 2014; Li D. et al., 
2014; Zhou X. et al., 2014; Liu L. et al., 2015; Min et al., 2015; Qin et al., 2015; Guo 
L. et al., 2017; Jie-Shi et al., 2017). Хроманы: в цветках — троллиузол А, 1-арили-
зохроман, 8-метокси-2,2-диметилхроман-6-карбоновая кислота (глобефлауеровая 
кислота) (Li D. et al., 2014; Wu X. et al., 2014). Другие гетероциклические кисло-
родсодержащие соед.: 3-метокси-5-(3-метилбут-2-ен-1-ил)-4-{[(2S,3R,4S,5S,6R)-
3,4,5-тригидрокси-6-(гидроксиметил)-тетрагидро-2H-пиран-2-ил]окси}бензойная 
кислота (троллозид) (Liu L. et al., 2014; Wu X. et al., 2014; Qin et al., 2015; Guo L. 
et al., 2017). Нафтохиноны: в цветках — 2-гидрокси-3-(3-метил-2-бутенил)-1,4-
нафтохинон (текомин) (Guo L. et al., 2016). Алкалоиды и другие азотсодержащие 
соед.: в цветках — троллин, (R)-цианометил-3-гидроксииндол, 2,3-дигидрокси-1-
гидроксиметилгептадец-7-ениламид 2-гидрокситетракозановой кислоты (тролли-
амид) (Guo L. et al., 2017; Wang R. et al., 2010b; Jie-Shi et al., 2017). Высшие жир-
ные кислоты: в цветках — пальмитиновая, 10-гидроксипальмитиновая, линоле-
вая, миристиновая, олеиновая, лауриновая, стеариновая (Wang R. et al., 2010a).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт цветков обладает антиоксидантными свойствами (Li H., Zhang, Ma, 2011), 
витексин и 2ʹʹ-O-галактопиранозид ориентина — нейропротективными (Zhou X. 
et al., 2014; Min et al., 2015). Флавоноиды проявляют цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток линии MCF-7 (Wang S., Tian, An, 2016), ориентин — в 
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отношении клеток линии HeLa (Guo Q. et al., 2014), ориентин и витексин прояв-
ляют активность в отношении клеток линии ЕС-109 (рак пищевода) (An F. et al., 
2015), 6ʹʹʹ-(3-гидрокси-3-метилглутароил-2ʹʹ-О-β-D-галактопиранозилориентин, 
6ʹʹʹ-(3-гидрокси-3-метилглутароил)-2ʹʹ-О-β-D-галактопиранозилвитексин, 2ʹʹ-О-β-
L-галактопиранозид ориентина, ориентин, витексин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)изо-
свертизин — антикомплементарную (Liu J. et al., 2013), троллиузол A — антибак-
териальную и антифунгальную (Li D. et al., 2014).

3. T. europaeus L. — К. европейская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в цветках — 

3-метил-2-пент-2-енилциклопент-2-енон, оксоциклогептадец-8-ен-2-он. Моно-
терпеноиды: в цветках — линалоол (Witkowska-Banaszczak, 2013). Фенолкарбо-
новые кислоты: в листьях — кофейная, хлорогеновая, п-кумаровая, γ-резорци-
ловая, ванилиновая, синаповая, п-гидроксибензойная, феруловая, сиреневая 
(Maciejewska-Rutkowska et al., 2007). Флавоноиды: в надз. ч., семенах — адони-
вернит; в листьях — 2-О-арабинопиранозид и 2ʹʹ-О-глюкопиранозид ориентина, 
2ʹʹ-О-ксилопиранозид ориентина, изоориентин, 2ʹʹ-О-арабинопиранозид витекси-
на, 4ʹ-О-рамнопиранозил-(1→2)-ксилопиранозид генкванина, 4ʹ-О-α-рамнопи-
ранозил-(1→2)-β-ксилопиранозид 7-О-метилапигенина (Gallet et al., 2007; Ma-
ciejewska-Rutkowska et al., 2007; Witkowska-Banaszczak, Bylka, 2015; Witkowska-
Banaszczak, 2018). Алифатические углеводороды и альдегиды: в цветках — гекса-
декан, эйкозан, нонаналь. Высшие жирные кислоты: в цветках — миристиновая, 
пальмитиновая, лауриновая, α-линоленовая (Witkowska-Banaszczak, 2013). Другие 
органические кислоты: в цветках — фталевая, п-гидроксифенилуксусная (Ma-
ciejewska-Rutkowska et al., 2007; Witkowska-Banaszczak, 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 4ʹ-O-α-рамнопиранозил-
(1→2)-β-ксилопиранозид 7-O-метилапигенина, 2-O-арабинопиранозид и 2ʹʹ-O-
глюкопиранозид ориентина обладают антиоксидантными свойствами (Witkowska-
Banaszczak, Bylka, 2015; Witkowska-Banaszczak, 2018). Экстракты цветков инги-
бируют активность тирозиназы (Witkowska-Banaszczak, 2018).

4. T. ledebourii Rchb. — К. Ледебура.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в цветках — 3-О-β-

D-глюкопиранозид 3,5-дигидроксифенилэтилового спирта. Фенилэтаноидные 
гликозиды: в цветках — 2-(3,4-дигидроксифенил)этил-О-β-D-глюкопиранозид 
(Wu L. et al., 2013). Флавоноиды: в цветках — кверцетин, 3-О-ксилозилглюкозид 
и 3-О-арабинозилглюкозид кверцетина, гиперозид, 7-О-рутинозид и 
7-О-неогесперидозид акацетина, 6ʹʹ-глюкозид, 2ʹʹ-O-β-L-галактопиранозид и 2ʹʹ-O-
β-L-арабинопиранозид, ориентина, 2ʹʹ-О-ацетилориентин, 3ʹʹ-О-ацетилориентин, 
6ʹʹ-О-ацетилориентин, 2ʹʹ-О-ферулоилориентин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)
ориентин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)ориентин, 4ʹ-метокси-2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)
ориентин, 2ʹʹ-О-ксилопиранозид, 2ʹʹ-арабинопиранозид и 2ʹʹ-O-β-L-галакто-
пиранозид витексина, 2ʹʹ-О-малонилвитексин, 2ʹʹ-О-ванилоилвитексин, 6ʹʹ-О-
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ацетилвитексин, 3ʹʹ-О-ацетилвитексин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)витексин, 
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)витексин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ-метилбутирил)витексин, 4ʹ-метокси-
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)витексин, изосвертиаяпонин, 2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)
изосвертиаяпонин, изосвертизин, 2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-диметоксибензоил)изосвертизин, 
неодиосмин, троллизины А, В (Li X. et al., 2006; Wu X., Zhao, Yu, 2006; Li D. et 
al., 2010; Wu L. et al., 2011, 2013; Song Z. et al., 2013a). 

Сем. BERBERIDACEAE Juss. — БАРБАРИСОВЫЕ
Род 1. BERBERIS L. — БАРБАРИС

1. B. amurensis Rupr. — Б. амурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенилпропаноиды: в корнях — этиловый 

эфир 4-глюкозилокси-3-метоксифенил-транс-пропеновой кислоты. Фенолкарбо-
новые кислоты: в корнях — транс-феруловая. Лигнаны: в корнях — ганултарин, 
(–)-секоизоларицирезинол, (+)-лионирезинол, лириодендрин, (+)-сирингарезинол, 
(+)-сирингарезинил-О-β-D-глюкопиранозид (Park H. et al., 2009).

2. B. sibirica Pall. — Б. сибирский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в ветвях — апорфин, прото-

пин, проапорфин, бензилизохинолин, бисбензилизохинолин, проапорфин-бензил-
изохинолин, протоберберин, 1-метилизотебаидин, дегидрокорипаллин (Istatkova 
et al., 2011).

3. B. vulgaris L. — Б. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы: Лигнаны: в коре корней — (±)-лионире-

зинол (Tomosaka et al., 2008). Алкалоиды и другие азотсодержащие соед.: в коре 
корней — бербанин, (+)-хенабинол, беркристин, верфиллин, каннабиcин G, N-(п-
транс-кумароил)тирамин (Tomosaka et al., 2008; Host’álková et al., 2013; Novák et 
al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт (часть растения не 
указана) снижает уровень аланинтрансаминазы и аспартаттрансаминазы в пе-
чени (Iloon Kashkooli et al., 2015), водный экстракт плодов эффективен при акне 
(Fouladi, 2012), экстракт плодов — при диабете типа 2 (Shidfar et al., 2012). В экс-
перименте спиртовые экстракты плодов и коры корней и водный экстракт коры 
ветвей обладают гепатопротективными свойствами (Fallah Huseini et al., 2010; 
Eidi et al., 2011; Hermenean et al., 2012; Taheri et al., 2012; Laamech et al., 2017; 
Rahimi-Madiseh et al., 2017), водный экстракт коры корней — гипогликемически-
ми (Meliani et al., 2011), спиртовой экстракт корней — иммуномодулирующими 
при гепатите С (Ghareeb D. et al., 2016), спиртовые экстракты корней, ветвей и 
листьев — антиоксидантными (Zovko Koncić et al., 2010), спиртовой экстракт 
корней (вместе с витамином А) — противодиабетическими (El-Sayed et al., 2013), 
гипогликемические свойства спиртового экстракта плодов связаны с повышени-
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ем уровня адипонектина (Hemmati et al., 2015), водный экстракт плодов — анти-
гистаминными и антоихолинергическими (Khosrokhavar, Ahmadiani, Shamsa, 
2010), экстракт плодов – антилейкемическими (Saedi et al., 2015), спиртовой экс-
тракт (часть растения не указана) — противовоспалительными (Kiasalari, Khalili, 
Ahmadi, 2011), водный экстракт (часть не указана) — нейропротективными 
(Salar et al., 2010), каннабизин G — цитопротективными (Tomosaka et al., 2008), 
порошок семян в составе диеты — противоязвенными (Majeed et al., 2015), вод-
но-спиртовой экстракт плодов эффективен при фиброзе лёгких, вызванным гер-
бицидом паракватом (Javad-Mousavi et al., 2016), водно-спиртовой экстракт пло-
дов — при экспериментальном колите (Minaiyan et al., 2011), водный экстракт 
плодов снижает остроту абстинентного синдрома у морфин-зависимых живот-
ных (Imenshahidi et al., 2014), экстракт коры корней и кора корней в составе ди-
еты эффективны при мочекаменной болезни (Bashir et al., 2010; Jyothilakshmi et 
al., 2013), экстракт корней снижает перекисное окисление липидов (Sahin et al., 
2013). (+)-Хенабинол ингибирует активность бутирилхолинэстеразы (Novák 
et al., 2015), спиртовой экстракт корней — активность ацетилхолинэстеразы и 
α-глюкозидазы (Abd El-Wahab et al., 2013). Спиртовые экстракты корней, ветвей 
и плодов и берберин проявляют антифунгальную и противопаразитарную актив-
ность, в том числе против Leishmania tropica (Parvu et al., 2010; Mahmoudvand 
et al., 2014a, b, c, d), спиртовой экстракт коры корней — в отношении L. major 
(Salehabadi et al., 2014), водный экстракт — в отношении Echinococcus granulosus 
(Rouhani et al., 2013), водный и спиртовой экстракт плодов проявляют цитоток-
сическую активность в отношении клеток линии MCF-7 (рак молочной железы) 
(Hoshyar, Mahboob, Zarban, 2016), спировой экстракт корней — в отношении кле-
ток линий MCF-7, HepG2 и CACO-2 (Abd El-Wahab et al., 2013).

Род 2. CAULOPHYLLUM Michx. — СТЕБЛЕЛИСТ

C. robustum Maxim. (Leontice robusta (Maxim.) Diels) — С. мощный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Иридоиды: в корнях, корневище — морро-

низид (Li G. et al., 2015). Тритерпеноиды: в корнях, корневище — HN-сапонин H, 
цивуйанозид А1, гликозид L-K1, леонтицины А, F, 3-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-α-L-арабинопиранозид эхиноцистовой кислоты, 3-O-α-L-арабинопирано-
зид хедерагенина, 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-арабинопиранозид хеде-
рагенина, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-O-α-L-араби-
нопиранозилхедерагенина, 28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопирано-
зил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-арабино-
зилхедерагенина, 28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозид 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-глюкопиранозил-(1→
2)]-α-L-арабинопиранозилэхиноцистовой кислоты, 3-O-α-L-арабинопиранозил-
16α-гидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота, 3-O-α-L-арабинопиранозилкаулофил-
логенин; в корнях — 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 
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эфир 3-О-α-D-арабинопиранозилкаулофиллогенина (лейемуданозид А), 28-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-арабинопиранозилкаулофиллогенина 
(лейемуданозид В), 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-ара-
бинопиранозилэхиноцистовой кислоты (лейемуданозид С) (Cai et al., 2008; Li G. 
et al., 2010, 2015; Yang X. et al., 2013). Алкалоиды: в корнях — 3-[2-(диметилами-
но)этил]-4,5-дигидрокси-1,6-диметокси-9Н-флуорен-9-он (каулофин), 1-[2-(диме-
тиламино)этил]-4-гидрокси-3,5,6-триметокси-9Н-флуорен-9-он (каулофиллин А), 
1-[2-(диметиламино)этил]-4,5-дигидрокси-3,6-диметокси-9Н-флуорен-9-он (кау-
лофиллин В), 2-(4,5-дигидрокси-3,6-диметокси-9-оксо-9Н-флуорен-1-ил)-N,N,N-
триметилэтанаминиум (каулофиллин С), 2-(4,5-дигидрокси-3,6-диметокси-9-оксо-
9-флуорен-1-ил)-N,N-диметил-N-гидроксиметилэтанаминиум (каулофиллин D), 
5,7,8-триметокси-2,3-дигидроиндено[1,2,3-ij]изохинолин-6-ол (каулофиллин Е) 
(Wang S. et al., 2009; Wang X. et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 
подз. ч., 3-O-α-L-арабинопиранозид хедерагенина и 3-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-α-L-арабинопиранозид хедерагенина обладают аналгезирующими и проти-
вовоспалительными свойствами (Lin R. et al., 2004; Yang Y. et al., 2007; Yang X. et 
al., 2013), каулофин — сосудорасширяющими (Gao K., He, Yang, 2003), кардио-
протективными (Wang S. et al., 2009; Si et al., 2010a, b), полисахариды, спирто-
вой экстракт, хлороформная фракция экстракта и каулофиллин Е — антиокси-
дантными (Dan et al., 2010, 2011; Wang X.-L. et al., 2011; Yang Y. et al., 2013b), 
таспин ингибирует ангиогенез (Zhang Y. et al., 2008), является антагонистом ре-
цепторов эстрогена в лечении эстроген-независимого рака молочной железы 
(Zhan et al., 2011). Спиртовой экстракт, фракция сапонинов, в том числе 3-O-α-
L-арабинопиранозил-16α-гидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота и 3-O-α-L-араби-
нопиранозилкаулофиллогенин проявляют антибактриальную активность (Cai et 
al., 2008; Yang X. et al., 2013).

Род 3. EPIMEDIUM L. — ГОРЯНКА

E. koreanum Nakai — Г. корейская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — дегид-

ровомифолиол, лолиолид, (+)-эпилолиолид, (3S,5R,6S,7E)-3,5,6-тригидрокси-7-
мегастигмен-9-он (Jin Q. et al., 2014). Фенолкарбоновые кислоты и их производ-
ные: цис-3-О-кофеоилхинная, транс-3-О-кофеоилхинная, цис-4-О-кофеоил-
хинная, транс-5-О-кофеоилхинная, цис-3-О-п-кумароилхинная, цис-5-О-п-
кумароилхинная, 5-О-ферулоилхинная кислоты, димер 5-О-кофеоилхинной кис-
лоты (Wang Y. et al., 2010). Многоядерные ароматические соед.: 
1,2,3,4-тетрагидро-3,7-дигидрокси-1-(4-гидрокси-3-метоксифенил)-6-метокси-2,3-
нафталиндиметанол; в надз. ч. — 2,3,4,6,7-пентаметоксифенантрен, 
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2,3,4,6,7-пентаметокси-9,10-дигидрофенантрен (Сhen, Wang, Wang, 2006, цит. по 
Ma H. et al., 2011; Jin Q. et al., 2014). Флавоноиды: в надз. ч. — лютеолин, гиперо-
зид, кемпферитрин, икариин I, икариин II, ацетиликариин, дифиллозид А, маоху-
озид А, баохуозид I, баохуозид II, гександразид F, эпимедокореанин В, эпимедо-
кореанозид, эпимедозид Е, каохуозид F, корепимедозиды А, С, I, 3,7-ди-(β-D-
глюкопиранозид) 8-(3,3-диметилаллил)-5,7-дигидрокси-4ʹ-метоксифлавонола, 
5,7,4ʹ-тригидрокси-8,3ʹ-дипренилфлавон, 3-О-α-L-рамнопиранозидо-7-О-β-D-
глюкопиранозид 5-гидрокси-4ʹ-метокси-8-(2-гидрокси-3-метил-3-бутенил)флаво-
на, 7-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид 8-(3,3-диметилаллил)-
5,7,4ʹ-тригидроксифлавонола, 7-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопирано-
зид (2R,3R)-8-(3,3-диметилаллил)-2,3-дигидро-5,7,4ʹ-тригидроксифлавонола, 
3-О-[(6-О-ацетил)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-4-О-ацетил-α-L-рамнопирано-
зидо]-7-β-D-глюкопиранозид 8-(3,3-диметилаллил)-5,7,4ʹ-тригидроксифлавонола, 
3-[О-(3,5-дидезокси-2-С-(этоксикарбонил)-β-D-эритро-пентафуранозил-(1→2)-α-
L-рамнопиранозидо]-7-β-D-глюкопиранозид 8-(3,3-диметилаллил)-5,7-дигидро-
кси-4ʹ-метоксифлавонола, 3-[О-2-С-карбокси-3,5-дидезокси-β-D-эритро-пентафу-
ранозил-(1→2)-α-L-рамнопиранозидо]-7-β-D-глюкопиранозид 8-(3,3-диметилал-
лил)-5,7-дигидрокси-4ʹ-метоксифлавонола, 5-гидрокси-4ʹ-метокси-8-(γ-гидрокси-
γ,γ-диметил)пропил-3-О-α-L-рамнопиранозилфлавонол-7-О-β-D-глюкопиранозид 
(икаризид В), 5-гидрокси-4ʹ-метокси-8-(γ-метокси-γ,γ-диметил)пропил-3-О-β-D-
глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамнопиранозилфлавонол-7-О-β-D-глюкопиранозид 
(икаризид С), 5,7,3ʹ-тригидрокси-8-(γ,γ-диметилаллил)-4ʹ,5ʹ-(2,2-диметилпирано)
флавон (эпимедонин С), 5,7,3ʹ-тригидрокси-8,5ʹ-бис(γ,γ-диметилаллил)-4ʹ-
метоксифлавон (эпимедонин D) (Wang T. et al., 2007; Zhao H. et al., 2007; Jiang et 
al., 2009; Jin Q. et al., 2014; Han F., Lee, 2017). Хромоны: в надз. ч. — 
2-(4-метоксифенокси)-6,8-дигидрокси-7-(γ,γ-диметилаллил)хромен-4-он (эпиме-
донин А), 2-(4-гидроксифенокси)-5-гидрокси-7,8-(2,2-диметилпирано)хромен-4-
он (эпимедонин В). Лигнаны: в надз. ч. — (–)-сирингарезинол, (+)-эпипинорези-
нол, моноацетат оливила. Неолигнаны: в надз. ч. — магнолол (Jin Q. et al., 2014). 
Алкалоиды: в надз. ч. — ксилогранатинин; в листьях — 1,10-метокси-7-гидро-
ксиапорфин (эпимедифин) (Zhang et al., 2013; Jin Q. et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь1. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. и его фракции обладают противодиабетическими свойствами, ингиби-
руя активность α-глюкозидазы (Oh T. et al., 2013; Kim D. et al., 2017), экстракт — 
гиполипидемическими (Han Y. et al., 2016), спиртовые экстракты надз. ч. и ли-
стьев — эстрогеноподобными (Islam et al., 2012; Kang H. et al., 2012), бутанольная 
фракция экстракта листьев, лютеолин, гиперозид и эпимедокореанин В — анти-
оксидантными (Wang T. et al., 2007; Zhang W. et al., 2013a), фракция флавонои-
дов — нейропротективными (Wu L. et al., 2017), полисахариды листьев — имму-
норегулирующими на модели карциномы лёгких Льюиса (Wang C. et al., 2017), 

1 Биологическая активность икариина, икаритина, икаризозидов и других флавоноидов 
рода Epimedium, не выделявшихся непосредственно из E. koreanum, здесь не приводится.
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икаризид II — антигипоксическими (Choi H. et al., 2008b), гепатопротективными 
(Cho N. et al., 1995), сумма флавоноидов и икаризозид А — противовоспалитель-
ными, ингибируют остеокластогенез (Choi H. et al., 2008a, 2010; Zhang D. et al., 
2008), эпимедонины А и D, магнолол, 5,7,4ʹ-тригидрокси-8,3ʹ-дипренилфлавон, 
2,3,4,6,7-пентаметоксифенантрен, (–)-сирингарезинол, дегидровомифолиол и 
(+)-эпипинорезинол ингибируют синтез оксида азота (Jin Q. et al., 2014), мета-
нольный экстракт надз. ч. улучшает моторную функцию при поражении спинного 
мозга (Tohda, Nagata, 2012), баохуозид II и икариин ингибируют пролиферацию 
клеток линии RAW 264.7 (Wang T. et al., 2006), эпимедифин ингибирует актив-
ность ацетилхолинэстеразы (Zhang X. et al., 2013). Икаризид II проявляет цито-
токсическую активность в отношении клеток линий РС-3 (рак простаты) (Lee K. 
et al., 2009), HL-60 (лейкемия), К562 (эритролейкемия), PG (макрофаги карцино-
мы лёгких), BGC (карцинома желудка (Lin X., Li, Xiao, 1999), икариин, лютео-
лин, эпимедокореанин В и баохуозид I ингибируют пролиферацию клеток линий 
MCF-7 и HepG2 (Wang T. et al., 2007), водный экстракт — антивирусную в от-
ношении вирусов Porcine Epidermic Diarrhea, гриппа А, везикулярного стоматита, 
герпеса и вируса болезни Ньюкастла (Cho W. et al., 2012, 2015).

Сем. PAEONIACEAE Rudolphi — ПИОНОВЫЕ
Род PAEONIA L. — ПИОН

1. P. anomala L. — П. уклоняющийся, марьин корень.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метилгаллат, пентагал-

лоилглюкоза и теллимозид обладают антиоксидантными свойствами (Enkhtuya et 
al., 2017), экстракт плодов — гепатопротективными при алкогольной интоксика-
ции (Oidovsambuu et al., 2016). Эфирное масло проявляет инсектицидную актив-
ность (Tabanca et al., 2015).

2. P. daurica Andrews — П. крымский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в корнях — 

фелландраль, миртеналь, цис-миртаналь, транс-миртаналь, цис-миртанол, 
транс-миртанол, перилловый альдегид, перилловый спирт, нопинон. Производ-
ные бензола: в корнях — этилбензоат. Фенилпропаноиды: в корнях — карвакрол, 
метилкарвакрол. Фенолы и их производные: в корнях — салициловый альдегид, 
этилсалицилат, метилсалицилат, α-метилциннамальдегид. Производные фурана: в 
корнях — пентилфуран. Алифатические углеводороды и альдегиды: в корнях — 
дигидроахилен, (Е)-2-ноненаль. Высшие жирные кислоты и их производные: в 
корнях — тетрадекановая, пентадекановая, гексадекановая кислоты, метилгекса-
деканоат, метиллинолеат (Orhan et al., 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
корней обладает противовоспалительными свойствами (Yesilada, Mutlugil, Sener, 
1992), этанольный экстракт семян — нейропротективными, ингибирует актив-
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ность ацетилхолинэстеразы, бутирилхолинэстеразы и тирозиназы (Duygu Sevim 
et al., 2013). Эфирное масло проявляет антибактериальную активность (Tosun et 
al., 2011).

3. P. hybrida Pall. — П. гибридный. Мн. 15–20 см выс. — Зап. Сибирь: Ирт., 
Алт. — На степных лугах, травянистых и каменистых склонах, срди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в корнях — 
пеонифлорин, альбифлорин, бензоилпеонифлорин, галлоилпеонифлорин, лак-
тифлорин, пеонифлорогенон, пеонигибридин, пеобрин, салицилпеонифлорин, 
6-O-β-D-глюкопиранозил-8-O-бензоилпеонисуффрон, пеониданин, 9-эпипеонида-
нин. Производные бензола: в корнях — бензойная кислота. Фенолы и их произ-
водные: в корнях — пеоновицинозид. Фенолкарбоновые кислоты и их производ-
ные: в корнях — галловая, ванилиновая кислоты, метилгаллат, метилваниллат, 
1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-β-D-глюкоза. Производные бензофурана: в корнях — 
3-метил-О-[α-арабинопиранозил-(1→6)-β-глюкопиранозил]-6-метилбензофуран 
(Okasaka et al., 2008).

4. P. japonica (Makino) Miyabe et Takeda — П. японский.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт корней облада-

ет гепатопротективными свойствами (Ko et al., 2016). Дихлорметановый экстракт 
корней проявляет антибактериальную и антифунгальную активность (Seong, 
2006; Shin, Seong, 2016).

5. P. lactifl ora Pall. — П. молочноцветковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: пеонилактинон, 

лактинолид, 1-O-β-D-глюкопиранозил-8-O-бензоилпеонисуффрон; в кор-
нях — пеонины A-D, пеонилактон, норпеонилактон, пеонилактоны-В, -C, 
-D, 8-дебензоилпеониданин, 6ʹ-O-галлоилдезбензоилпеониданин, пеонифло-
рол, 3-O-метилпеонифлорин, 4-O-метилпеонифлорин, изопеонифлорин, ги-
дроксипеонифлорин, бензоилпеонифлорин, бензоилоксипеонифлорин, изо-
бензоилпеонифлорин, оксибензоилпеонифлорин, галлоилпеонифлорин, 2ʹ-O-
бензоилпеонифлорин, 4ʹ-O-бензоилпеонифлорин, 4ʹ-O-галлоилпеонифлорин, 
3ʹ,6ʹ-ди-O-галлоилпеонифлорин, 6ʹ-O-ванилилоксипеонифлорин, салицилпео-
нифлорин, изомальтопеонифлорин, 4ʹ-гидроксипеонифлоригенон, альбифло-
рины R1-R3, 4-эпиальбифлорин, 6ʹ-O-β-D-глюкопиранозилальбифлорин, 6ʹ-O-
глюкопиранозилальбифлорин, 4-O-галлоилальбифлорин, галлоилальбифлорин, 
пеонивайин, пеонисуффрон С, пеониданины F-H, муданпиозиды C, E, F, J, суль-
фонаты оксипеонифлорина, изомальтопеонифлорина, пеонифлорина, галлоилпе-
онифлорина, бензоилпеонифлорина, дебензоилпеонифлорина и салицилпеониф-
лорина; в цветках — пеонифлорин, альбифлорин (Murakami et al., 1996; Lee S. 
et al., 2005; Wang X. et al., 2006; Yen et al., 2007; Braca et al., 2008; Kim S. et al., 
2009; Ren et al., 2009; Wang H. et al., 2009; Washida et al., 2009; Fu et al., 2013; 
Li P. et al., 2014; Shu et al., 2014; Shi Y. et al., 2016a, b, c; Wang J. et al., 2017). 
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Тритерпеноиды: в корнях — олеаноловая и бетулиновая кислоты, хедераге-
нин, 30-норхедерагенин, 3β-гидроксиолеан-12-ен-28-аль (Kamiya et al., 1997; 
Liu W. et al., 2015a). Фенолы и их производные: в корнях — пеонол (Lee S. et al., 
2005; Shi Y. et al., 2016a). Производные бензола: в корнях — бензойная кисло-
та (Bae J. et al., 2015). Бифенилы: в корнях — 5-метил-4,2′,3′,5′-тетрагидрокси-
4′-метокси-2-альдегидбифенил (Wang Q. et al., 2015). Производные фенол-
карбоновых кислот: 1-O-метил-2,3,4,6-тетра-O-галлоил-β-D-глюкопираноза; 
в корнях, цветках — метилгаллат; в корнях — неоханкозид; в цветках — этил-
галлат, 1,2,3,6-тетрагаллоил-β-D-глюкопиранозид, 1,2,3,4,6-пентагаллоил-β-D-
глюкопиранозид, 1-галлоил-β-D-глюкоза, 1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-β-D-глюкоза, 
1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-β-D-глюкопираноза, фенил-O-β-ксилопиранозил-
(1→6)-O-глюкопиранозид (Shu et al., 2014; Bae J. et al., 2015; Shi Y. et al., 
2016a; Gendaram et al., 2017). Фенилпропаноиды: в корнях — 2-метокси-5-(E)-
пропенилфенил-β-вицианозид (Guo D., Ye, Guo, 2006). Производные нафтали-
на: 3,4-дигидро-4-гидроксинафталин-2-карбоновая кислота (Shi Y. et al., 2016a). 
Флавоноиды: астрагалин; в корнях, надз. ч. — 3,7-ди-O-β-D-глюкозид кемпфе-
рола; в корнях — кверцетин, 7-O-β-D-глюкопиранозид и 3-O-глюкозил-6′′-галлат 
кверцетина, 3-O-глюкозил-6′′-галлат кемпферола, 5-O-β-D-глюкопиранозид 
(2S)-(–)-нарингенина, 5-O-β-D-глюкопиранозид и 7-O-β-D-глюкопиранозид (2R)-
(–)-нарингенина, 3-O-β-D-глюкопиранозид таксифолина; в надз. ч. — 3-О-β-D-
глюкозид кемпферола (Kamiya et al., 1997; Shu et al., 2014; Shi Y. et al., 2016a). Ка-
техины: в корнях — катехин, (+)-катехин, 7-O-галлат и 3-O-β-D-глюкопиранозид 
(+)-катехина, 3-O-галлат (–)-эпикатехина (Jian, Yu, Wang, 2010; Shi Y. et al., 
2016a). Лигнаны: в корнях — (7R,8S)-3′,4,7,9′-тетрагидрокси-3-метокси-8-O-4′-
неолигнан, (7R,8R)-3′,4,7,9′-тетрагидрокси-3-метокси-8-O-4′-неолигнан, (7S,8S)-
3′,4,7,9′-тетрагидрокси-3-метокси-8-O-4′-неолигнан, 4-O-β-D-глюкозид (7R,8R)-
9-дегидроксивладинола F, 4-O-β-D-глюкозид (7S,8S)-9-дегидроксивладинола F, 
(+)-изоларицирезинол, rel-(2α,3β)-7-O-метилцедрузин, пеонибензофуран (Liu W. 
et al., 2015a; Shi Y. et al., 2016a). Другие гетероциклические кислородсодержа-
щие соед.: 1,8-диоксо-1,8-дигидропирано[3,4-c]пиран-3,6-дикарбоновая кислота 
(Wang Q. et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике полисахариды эффективны 
при лечении сахарного диабета типа 2 (Zhu Q. et al., 2016). В эксперименте во-
дно-спиртовой экстракт корней обладает противовоспалительными, иммуномо-
дулирующими и аналгезирующими свойствами (He D., Dai, 2011; Bae J. et al., 
2015), пеонифлорол — антиаллергическими (Shi Y. et al., 2016c), пеониданины 
F-H — противовоспалительными (Fu et al., 2015), пеонифлорин — антидепрес-
сантноподобными (Qiu et al., 2013), метанольный экстракт корней, пеониданины, 
пеонилактоны-В и -С, бензоилпеонифлорин и пеонифлорин — нейропротективны-
ми (Kim S. et al., 2009; Zhou J. et al., 2017), пеонифлорин оказывает расслабляющее 
действие на сократительную способность матки (Hehir, Morrison, 2016), альбифло-
рин и пеонифлорин оказывают протективное действие при миелосуппрессии, вы-
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званной химиотерапией (Zhu Y. et al., 2016). Альбифлорин, пеонифлорин и 1-O-β-
D-глюкопиранозил-8-O-бензоилпеонисуффрон ингибируют активность ксанти-
ноксидазы (Wang J. et al., 2017), альбифлорин, альбифлорин R2, 1,2,3,4,6-пента-
O-галлоил-β-D-глюкопираноза, 1-O-метил-2,3,4,6-тетра-O-галлоил-β-D-глюкопи-
раноза и этилгаллат — активность панкреатической липазы (Gendaram et al., 
2017), этанольный экстракт цветков — активность тирозиназы (Alabdul Magid et 
al., 2017). Астрагалин проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток 
линий SK-MEL-2 и A375P (меланома) (You et al., 2017), 1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-
β-D-глюкопираноза — в отношении клеток линии HCC (гепатоцеллюлярная 
карцинома) (Kant et al., 2016), метанольный экстракт корней — антибактериаль-
ную и антивирусную (Boo et al., 2011), пеонол и 1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-β-D-
глюкопираноза — антивирусную в отношении риновирусов (Ngan et al., 2015), ме-
танольный экстракт — антифунгальную (Lee H., Kim 2017). 

6. P. obovata Maxim. — П. обратнояйцевидный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: в корнях — пеонифло-

рин, оксипеонифлорин, 6ʹ-O-ацетилпеонифлорин, 3ʹ,6ʹ-дигаллоилпеонифлорин, 
бензоилпеонифлорин, бензоилоксипеонифлорин, галлоилпеонифлорин, галлоил-
оксипеонифлорин, 6ʹ-O-ванилилпеонифлорин, дезбензоилпеонифлорин, 8-O-гал-
лоилдезбензоилпеонифлорин, 8-O-изовалерилдезбензоилпеонифлорин, 6ʹ-O-
галлоилдезбензоилпеонифлорин, изомальтопеонифлорин, альбифлорин, 6ʹ-O-
галлоилдезбензоилальбифлорин, муданпиозид E, муданпиозид F. Производные 
бензола: в корнях — бензойная кислота. Фенолкарбоновые кислоты и их произ-
водные: в корнях — галловая, ванилиновая, сиреневая, п-гидроксибензойная, 
4,5-дигидрокси-3-метоксибензойная кислоты, метилгаллат, 6-O-галлоилглюкоза, 
6ʹ-O-галлоилглюкоза, 1ʹ-O-галлоилглюкоза, 1ʹ-O-бензоилглюкоза, 1,2,3-три-O-
галлоил-β-D-глюкоза, 1,2,6-три-O-галлоил-β-D-глюкоза, 1,2,3,4-тетра-O-галлоил-
β-D-глюкоза, 2,3,4,6-тетра-O-галлоил-D-глюкоза, 1,2,3,4,6-пента-O-галлоил-β-D-
глюкоза, 2,3-(S)-гексагидроксидифеноил-D-глюкоза, эвгениин, птерокарианин B, 
казуариин, педункулагин, 1-β-O-галлоилпедункулагин. Катехины: в корнях — ка-
техин, (+)-катехин, 5-O-глюкозид, 7-O-глюкозид, 3ʹ-O-глюкозид, 4ʹ-O-глюкозид, 
7-O-галлат и 3ʹ,4ʹ-ди-O-галлат катехина, 3-O-галлат эпикатехина (Tanaka et al., 
2000; Bae J. et al., 2015). Процианидины: в корнях — процианидины B1, B3, B7, 
3-O-галлат процианидина B1, 3ʹ-O-галлат процианидина B2, арекатанин A-1. 
Азотсодержащие соед.: в корнях — аденозин (Tanaka et al., 2000). Высшие жир-
ные кислоты: в семенах — линолевая, α-линоленовая, олеиновая, стеариновая, 
пальмитиновая, миристиновая, пальмитолеиновая, маргариновая, вакценовая, ара-
хидиновая, эйкозеновая, пентадекановая, цис-7-гексадекановая, гептадекановая 
(Yu et al., 2016).

7. P. tenuifolia L. — П. узколистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: в корнях — миртенол, 

миртеналь, цис-миртаналь, транс-миртаналь, цис-миртанол, транс-миртанол, 
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нопинон, фелландраль, перилловый альдегид. Фенилпропаноиды: в корнях — 
цис-изоэвгенол, карвакрол. Фенолы и их производные: в корнях — салициловый 
альдегид, метилсалицилат, α-метилциннамальдегид. Жирные кислоты и их произ-
водные: в корнях — пентадекановая, гексадекановая, 2-этилгексановая кислоты, 
метилгексадеканоат, метиллинолеат (Orhan et al., 2010).

Сем. PAPAVERACEAE Juss. — МАКОВЫЕ
Род 1. CHELIDONIUM L. — ЧИСТОТЕЛ

1. C. asiaticum (C. majus L. subsp. asiaticum H. Hara) — Ч. азиатский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: α-пинен, 

α-туйен, камфен, сабинен, 2-β-пинен, β-мирцен, (–)-фелландрен, Δ3-карен, (–)-ли-
монен, γ-терпинен, α-терпинолен, оксид пиперитона, транс-кариофиллен. Про-
изводные бензола: толуол, ацетофенон. Гетероциклические кислородсодержащие 
соед.: дигидропиран, фурфуриловый спирт. Алифатические альдегиды: 3-метил-
бутаналь, пентаналь, гексаналь. Органические кислоты и их производные: уксус-
ная кислота, метиловый эфир уксусной кислоты (Jung J., 2013). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовые экстракты 
подз. и надз. ч. обладают антиоксидантными свойствами (Huh, Lee, Moon, 2016). 
Водный экстракт надз. ч. ингибирует активность ксантиноксидазы (Jung H. et al., 
2011). (–)-Стилопин и (+)-хелидонин проявляют цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий DU-145 (рак простаты), MCF-7 (рак молочной железы), 
A549 (рак лёгких), HeрG2 (карцинома печени) и HT-29 (рак прямой кишки) (Lee 
J. et al., 2005). 

2. C. majus L. — Ч. большой.1

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Aлициклические соед.: в надз. ч. — β-(Е)-
ионон, бицикло-[4.4.0]децен-1. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — борнеол, 
α-терпинеол, борнилацетат, нерилбутаноат, α-кадинен, геранилацетат, β-кубебен, 
кариофиллен, β-копаен, β-гвайен, α-мууролен, δ-кадинен, (Е)-γ-бизаболен, транс-
кадина-1,4-диен, δ-аромадендрен, α-калакорен, (Е)-неролидол, спатуленол, ле-
дол, (Z)-азарон, эпи-α-бизаболол, α-гвайен, гумулен, (Е)-β-фарнезен, γ-гурьюнен, 
α-аморфен, гермакрен D, ar-куркумен, хамазулен, гексагидрофарнезилацетон. 
Дитерпеноиды: в надз. ч. — фитол (Зыкова, Ефремов, 2012). Производные бен-
зола: в надз. ч. — дибутилфталат, диизобутилфталат (Зыкова, Ефремов, 2012). 
Алкалоиды: норхелидонин, 6-ацетонил-5,6-дигидросангвинарин, метил-2ʹ-(7,8-
дигидросангвинарин-8-ил)ацетат; в корнях, надз. ч. — стилопин, гомохелидонин, 
протопин, аллокриптопин; в надз. ч. — тетрагидрокоптизин, оксисангвинарин, 
6-кетеносангвинарин, деметилсангвинарин, дигидросангвинарин, 6-ацетонил-5,6-
дигидросангвинарин, деметилхелеритрин, дигидрохелеритрин, 6-ацетонилдигид-

1 Компонентному составу и биологической активности этого вида посвящен обзор 
A. K. Maji и Pratim Banerji (2015).
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рохелеритрин, α-криптопин (Berkov et al., 2008; Cahlícová et al., 2010; Park J. et 
al., 2011; Kim D. et al., 2013; Zhang W. et al., 2014; Paulsen et al., 2015). Алифа-
тические углеводороды, альдегиды, кетоны: в надз. ч. — н-гептан, н-тетрадекан, 
генэйкозан, додеканаль, пентадеканаль, гексадеканаль, додекан-6-он (Зыкова, Еф-
ремов, 2012). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте хелидонин и 8-гидрок-
сидигидросангвинарин обладают противовоспалительными свойствами (Park J. 
et al., 2011), экстракт надз. ч. и хелидонин — аналгезирующими (Yilmaz et al., 
2007; Ģitoğlu et al., 2009), водный экстракт — гепатопротективными (Yilmaz et al., 
2007), 6-ацетонил-5,6-дигидросангвинарин — иммуностимулирующими (Kim D. 
et al., 2013). Хелидонин ингибирует активность ацетилхолинэстеразы и бутирил-
холинэстеразы (Cahlikova et al., 2010). Метанольный экстракт надз. ч. проявляет 
цитотоксическую активность в отношении клеток линий HepG2, MCF-7 и A-549 
(Fadhil et al., 2018), спиртовой экстракт — в оотношении клеток линии HT-2p (рак 
прямой кишки) (Capistrano et al., 2015), водный экстракт — в отношении клеток 
линий RD и HeLa (Aljuraisy, Mahdi, Al-Darraji, 2012), хелеритрин, сангвинарин 
и коптизин — в отношении клеток линии NK/Ly (лимфома) (Kaminskyy, Lootsik, 
Stoika, 2006), хелидонин и сангвинарин — в отношении клеток линии MT-4 (лим-
фобластомная лейкемия) (Philchenkov et al., 2008), хелидонин — в отношении 
клеток линии Caco-2 (лейкемия) (El-Readi et al., 2013), экстракт — противоопу-
холевую в отношении клеток асцитной карциномы Эрлиха (Hassan, Abdel-Rafei, 
Hassan, 2016), водный экстракт и бензофенантридиновые алкалоиды проявляют 
антибактериальную и антифунгальную активность (Zuo et al., 2008; Meng et al., 
2009; Balkan et al., 2017) и антивирусную в отношении вируса простого герпеса 
(Monavari et al., 2012), хелидонин — антигельминтную (Yao et al., 2011).

Род 2. GLAUCIUM Mill. — МАЧОК

1. G. corniculatum (L.) Curtis — М. рогатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — аллокриптопин, 

криптопин, глауцин, норглауцин, N-метиллауротетанин, коруннин, хелидонин, 
канадин, коридалин; в листьях — протопин (Berkov et al., 2008; Doncheva et al., 
2014a).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный и метанольный 
экстракты ингибируют активность ацетилхолинэстеразы и проявляют антипро-
лиферативную активность в отношении клеток линий HT-29 и HeLa (Kocanci, 
Hamamcioglu, Aslim, 2017).

2. G. elegans Fisch. et C. A. Mey. — М. изящный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт прояв-

ляет антибактериальную активность (Soureshjan, Heidari, 2014), ингибирует про-
растание семян Sinapis arvensis (Ghorbanli, Gran, Zolfaghary, 2011).
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3. G. fl avum Crantz — М. жёлтый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в корнях — хелидонин, бокко-

лин, бокконолин; в надз. ч. — таликмидин, изокоридин, норизокоридин, каталан, 
понтеведрин; в листьях — коридалин, протопин, криптопин (Berkov et al., 2008; 
Petitto et al., 2010; Bournine et al., 2013a, b; Arafa, Mohamed, Eldahmy, 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
надз. ч. обладает противовоспалительными и аналгезирующими свойствами 
(Arafa, Mohamed, Eidahmy, 2016). Экстракты корней, протопин и бокконолин про-
являют цитотоксическую активность в отношении клеток линий MDA-MB-435, 
MDA-MB-231 и Hs578T (рак молочной железы) (Bournine et al., 2013a, b), эта-
нольный экстракт — в отношении клеток линий HepG2 и HCT, проявляет анти-
бактериальную и антифунгальную активность (Arafa, Mohamed, Eidahmy, 2016).

Род 3. HYLOMECON Maxim. — ЛЕСНОЙ МАК

H. vernalis Maxim. — Л. м. весенний.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Мегастигманы: в надз. ч. — (6R,9R)-3-

оксо-α-ионил-9-О-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹ→2ʹ)-β-D-глюкопиранозид, (6R,9R)-9-
гидроксимегастигм-4-ен-3-он-9-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹ→2ʹ)-β-D-глюкопира-
нозид, 3-гидрокси-5,6-эпокси-β-ионил-9-О-β-D-глюкопиранозид, 9-О-β-D-глюко-
пиранозид мегастигман-7-ен-3,5,6,9-тетраола, 9(R)-О-β-D-глюкопиранозид, 9(R)-
О-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид и 9(R)-O-α-L-арабинопи-
ранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид мегастигман-7-ен-3,6-эпокси-5,9-диола 
(Lee S., Choi, Lee, 2011). Производные бензола: в надз. ч. — бензил-β-D-апио-
фуранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид, бензил-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-
β-D-глюкопиранозид, бензил-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид, 
2-фенилэтил-β-D-апиофуранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид, 2-фенилэтил-α-
L-арабинопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид. Фенолкарбоновые кислоты: в 
надз. ч. — п-гидроксибензойная, протокатеховая, кофейная. Флавоноиды: в надз. 
ч. — гиперозид, 3-О-[4ʹʹʹ-О-ацетил-α-L-арабинопиранозил]-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-галакто-
пиранозид кверцетина, 3-О-[2ʹʹʹ-О-ацетил-α-L-арабинопиранозил]-(1ʹʹʹ→6ʹʹʹ)-β-D-
галактопиранозид кверцетина, 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-галакто-
пиранозид кверцетина, 3,7-О-α-L-дирамнопиранозид кемпферола, 7-О-β-D-
глюкопиранозид и 7-О-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-глюкопиранозид диос-
метина. Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — 6-гидрокси-3,4-дигидро-1-оксо-β-
карболин. Алифатические спирты и их производные: в надз. ч. — (Z)-3-гексенил-
β-D-глюкопиранозид, (Е)-3-гексенилглюкопиранозид, (Z)-3-гексенил-α-L-араби-
нопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид, окт-1-ен-3-ил-α-L-арабинопиранозил-
(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид (Lee S. Y. et al., 2012) 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 6-гидрокси-3,4-дигидро-
1-оксо-β-карболин проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток 
линий A549, SK-OV-3, SK-MEL-2 и HCT15 (Lee S. Y. et al., 2012).
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Род 4. PAPAVER L. — МАК

1. P. bracteatum Lindl. — М. прицветниковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в корнях, стеблях, листьях, 

цветках, плодах — папаверин, носкапин (Rezaei et al., 2016).
2. P. dubium L. — М. сомнительный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте берберин проявляет 

цитотоксическую активность в отношении клеток линии HeLa (Demirgan et al., 
2016).

3. P. nudicaule L. — М. голостебельный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в цветках — 3-О-β-софо-

розидо-7-О-β-[(6-малонил)глюкозид], 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-β-глю-
козид и 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-β-[(6-малонил)глюкозид] кемпфе-
рола. Антоцианины: в цветках — 3-О-β-софорозид, 3-О-β-софорозидо-7-О-β-
глюкозид, 3-О-β-[(6-малонил)софорозид], 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-
β-глюкозид и 3-О-β-[(малонил)софорозидо]-7-О-β-[(6-малонил)глюкозид] пелар-
гонидина (Tatsis, Böhm, Schneider, 2013). Алкалоиды: в надз. ч. — (+)-амуронин, 
(–)-дигидроамуронин, (–)-амуренсин, (–)-амуренсинин, N-оксид A (–)-амуренси-
нина, N-оксид B (–)-амуренсинина, (–)-О-метилтализопавин, (–)-флавинантин, 
(–)-8,14-дигидрофлавинантин, псевдопротопин, аллокриптопин; в цветках — ну-
дикаулины I-VIII (Philipov et al., 2007; Istatkova et al., 2008b; Tatsis et al., 2013; 
Tatsis, Böhm, Schneider, 2013).

4. P. pseudocanescens M. Pop. — М. ложносероватый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — 8,14-дигидро-

амурин, (–)-амуренсинин, (–)-мекамбридин, (–)-метогидроксид (–)-мекамбриди-
на, алборин, (–)-флавинантин, 8,14-дигидрофлавинантин, (+)-О-метилармепавин 
(Istatkova et al., 2012).

5. P. rhoeas L. — М. самосейка.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — β-ионен, 

1-метил-4-циклогексен. Производные бензола: — в надз. ч. — 1,3-бис-(3-фенокси)
бензол. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — α-пинен, α-терпинеол, изокарио-
филлен, гермакрен D, бициклогермакрен, оксид кариофиллена, фарнезилацетон-С. 
Дитерпеноиды: в надз. ч. — фитол (Doğan, Bağci, 2014). Флавоноиды: в перге — 
лютеолин, 3-О-софорозид, 3-О-неогесперидозид, 3-О-самбубиозид и 3-О-глюкозид 
кемпферола, 3-О-софорозид кверцетина (Lee I. et al., 2016). Алкалоиды: в надз. 
ч. — канадин, синактин, берберин, эпиберберин, мекамбрин, ремерин, салутари-
дин, култеропин, эпиглаукамин, глаукамин, глаудин, изореадин, изореагенин (Lee 
I. et al., 2016; Hijazi et al., 2017). Алифатические углеводороды, спирты, кетоны: 
в надз. ч. — нонадекан, генэйкозан, трикозан, тетракозан, 1,15-гексадекадиен, 
2,6-октадиен-1-ол, 3,7-диметил-1,6-октадиен-3-ол, 2-пентадеканон. Высшие жир-
ные кислоты: в надз. ч. — гексадекановая (Doğan, Bağci, 2014).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты облада-
ют антиоксидантными свойствами (Isbilir, Sagiroglu, 2012; Todorova et al., 2015; 
Shokrzadeh et al., 2017), водный экстракт листьев — антимутагенными и анти-
канцерогенными (Gateva et al., 2014; Todorova et al., 2015), водно-спиртовой экс-
тракт — антидепрессантными (Ranjbaran et al., 2013). Этанольный экстракт надз. 
ч. и берберин проявляют цитотоксическую активность в отношении клеток линий 
HCT116, MCF-7, HaCaT и NCM460 (Hijazi et al., 2017), метанольный экстракт 
надз. ч. — в отношении клеток линии Vero (карцинома) (Shokrzadeh et al., 2017), 
этанольный экстракт цветков и ремерин проявляют антибактериальную и анти-
фунгальную активность (Kostic et al., 2010; Çoban et al, 2017), лютеолин и дру-
гие флавоноиды перги ингибируют активность нейраминидазы, поверхностного 
антитела вирусов гриппа H1N1, H3N2 иH5N1 (Lee I. et al., 2016).

Кроме того, в эксперименте алкалоиды P. canescens Tolm. проявляют антиви-
русную активность в отношении полиовируса 1 и риновируса 1 (Istatkova et al., 
2012), хлороформный экстракт и эфирное масло P. hybridum L. — антифунгаль-
ную (Kiran, Ilçim, Digrak, 2010).

Род 5. ROEMERIA Medik. — РЕМЕРИЯ

R. hybrida (L.) DС. — Р. гибридная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: β-N-оксид роегибридина 

(Ebrahimi et al., 2016).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт об-

ладает антиоксидантными свойствами (Jaradat, 2015). β-N-оксид роегибридина 
проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линий PC3 и DU145 
(рак простаты) (Ebrahimi et al., 2016).

Сем. HYPECOACEAE Nakai — ГИПЕКОУМОВЫЕ
Род HYPECOUM L. — ГИПЕКОУМ

H. erectum L. — Г. прямой.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — аллокриптопин, 

гипекоринин, (–)-N-метилканадин, оксогидрастинин, N-метилкоридалдин (Su et 
al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт обладает жел-
чегонными и гепатопротективными свойствами (Дашинамжилов и др., 2010; Ни-
колаев и др., 2014), протопин — противовоспалительными (Bae D. et al., 2012). 
Протопин, аллокриптопин, гипекоринин, N-метилканадин, оксогидрастинин и 
N-метилкоридалдин проявляют антибактериальную активность (Su et al., 2011).
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Сем. FUMARIACEAE DC. — ДЫМЯНКОВЫЕ
Род 1. CORYDALIS Vent. — ХОХЛАТКА

1. C. ambigua Cham. et Schltdl. — Х. обманчивая.1

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в клубнях — (–)-амбинин, 
(–)-6-ацетиламбинин, изокоридин, (–)-коридалмин, (–)-синактин, (–)-кавидин, 
13-метилмурамин, аллокриптопин, амбидалмины А1, А2, B1, B2, C-E, амбидиме-
рины F1-F3, амбигуанины А-G; в листьях — амбигуанины H, I (Yang et al., 2014a, 
b; Liu Z. et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте гексагидробензо[c]фе-
нантридиновые алкалоиды, амбидалмины А-Е и амбидимерин F1 обладают кар-
диопротективными свойствами (Yang Z. et al., 2014a; Liu Z. et al., 2016).

2. C. bracteata (Steph. ex Willd.) Pers. — Х. прицветниковая. Мн. 10–40 см 
выс. — Зап. Сибирь: Ирт., Алт.; Вост. Сибирь: все р-ны, кроме Лен.-Кол. — В ле-
сах, на опушках, субальпийских лугах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в клубнях, корнях, стеблях, ли-
стьях — протопин, коридалин, дегидрокоридалин, пальматин, тетрагидропальма-
тин, коптизин, ретикулин, скулерин, хайлантифолин, стилопин, канадин, тетраги-
дроколумбамин (Khodorova et al., 2013).

3. C. bungeana Turcz. — Х. Бунге.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: сангвинарин, коринолоксин, 

12-гидроксикоринолин (Niu L. et al., 2011; Dong Z. et al., 2015). 
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте коринолин обладает ан-

тисептическими свойствами (He Z. et al., 2014), коринолин и 12-гидроксикорино-
лин — противовоспалительными (Dong Z. et al., 2015; Yang C. et al., 2016), ацетил-
коринолин — нейропротективными на модели болезни Паркинсона (Fu et al., 2014).

4. C. cava (L.) Schweigg. et Körte — Х. полая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в клубнях — корилуцинин, ко-

ридалин D, (+)-коридалин, (–)-корикавамин, (+)-коридин, (+)-коринолин, (+)-ка-
надалин, аллокриптопин, (+)-бульбокапнин, (+)-корипальмин, (–)-изокорипаль-
мин, (–)-скулерин, (–)-синоауктин, (+)-N-метиллауротетанин, тетрагидропальма-
тин (Sturm, Seger, Stuppner, 2007; Meyer, Imming, 2008; Chlebek et al., 2011, 2016a; 
Novák et al., 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте изохинолиновые алка-
лоиды оказывают нейропротективное действие на модели болезни Альцгеймера 
(Chlebek et al., 2016a). Бульбокапнин и корилуценин ингибируют активность аце-
тилхолинэстеразы и бутирилхолинэстеразы, коридалин — ацетилхолинэстеразы 
(Andersen et al., 2007; Novák et al., 2012). Протеины клубней проявляют цитоток-
сическую активность в отношении клеток линии HeLa (Nawrot et al., 2010). 

1 Сведения относятся к С. ambigua var. amurensis Maxim.
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5. C. impatiens (Pall.) Fisch. ex DC. — Х. недотрога. О., дв., 6–70 см выс. — 
Зап. Сибирь: Ирт., Алт.; Вост. Сибирь: все р-ны. — На галечниках, осыпях, каме-
нистых склонах, среди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: капноидин, хайлантифо-
лин, протопин, кавидин, апокавидин, изоапокавидин, тетрагидроэпибербе-
рин, тетрагидрокоптизин, тетрагидрокоризамин; в корнях — бикукулин, охо-
тенсин, охотенсимин, охробирин, тетрагидроталифендин, норохотенсимин, 
N-метилактинодафнин (Li J. et al., 2010; Niu X. et al., 2013a, b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте кавидин обладает про-
тивоязвенными свойствами (Li W. et al., 2016), кавидин и тетрагидрокоптизин — 
противовоспалительными (Li W. et al., 2013; Niu X. et al., 2015). Метанольный 
экстракт ингибирует активность ацетилхолинэстеразы (Andersen et al., 2006).

6. C. intermedia (L.) Merat — Х. средняя.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в клубнях — пальматин, тетра-

гидропальматин, бульбокапнин, канадин (Sturm, Seger, Stuppner, 2007).

7. C. ochotensis Turcz. — Х. охотская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы: Алкалоиды: охотенсимин, фумарилин, 

сангвинарин, берберин, тетрагидроберберин (Yu J. et al., 2014).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте протопин проявляет 

цитотоксическую активность в отношении клеток линий HepG2, SW480 и A549, 
сангвинарин — в отношении клеток линий Hep2, HepG2, SW480 и A549 (Yu J. et 
al., 2014).

8. C. solida (L.) Clairv. (C. bulbosa (L.) DC.) — Х. плотная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в корнях, клубнях, листьях — 

бульбокапнин; в корнях, листьях — N-метиллауротетанин; в корнях — коридалин; 
в клубнях — пальматин, тетрагидропальматин, 1,2,3,4-тетрагидро-1-[(3-гидрокси-
4-метоксифенил)метил]-6,7-диметокси-2,2-диметилизохинолиниумацетат; в лис-
тьях — доместин, протопин (Sturm, Seger, Stuppner, 2007; Sturm et al., 2007; Berkov 
et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте коридалин и бульбокар-
пин ингибируют активность ацетилхолинэстеразы (Berkov et al., 2008). 

Род 2. FUMARIA L. — ДЫМЯНКА

1. F. capreolata L. — Д. козья.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте стилопин и прото-

пин обладают противовоспалительными свойствами (Bribi et al., 2016), экстрак-
ты надз. ч. — противовоспалительными, аналгезирующими (Bribi, Belmouhoub, 
Maiza, 2017), антиоксидантными (Maiza-Benabdesselam et al., 2007; Bribi, Yacine, 
Maiza-Benabdesselam, 2013). Этанольный экстракт надз. ч. ингибирует актив-
ность ацетилхолинэстеразы (Ali-Shtayeh et al., 2014).
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2. F. offi cinalis L. — Д. лекарственная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в корнях, клубнях, листьях — 

бульбокапнин; в корнях, листьях — N-метиллауротетанин; в корнях — коридалин D; 
в клубнях — пальматин, тетрагидропальматин, 1,2,3,4-тетрагидро-1-[(3-гидрокси-
4-метоксифенил)метил]-6,7-диметокси-2,2-диметилизохинолиниумацетат; в надз. 
ч. — (+)-дигидрофумарилин, (–)-фумаритин, (–)-О-метилфумарофицин, (+)-фума-
рофицин, (+)-парфумидин, (+)-парфумин, (±)-О-метилфумарофин, (+)-бикукулин, 
(+)-корлумин, (–)-стилопин, (–)-хейлантифолин, N-метилкоридалдин, фумаранин, 
фумарострейдин; в листьях — доместин (Sturm, Seger, Stuppner, 2007; Sturm et al., 
2007; Berkov et al., 2008; Chlebek et al., 2016b; Vrancheva et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт обладает анти-
оксидантными свойствами (Khamtache-Abderrahim et al., 2016). (+)-Парфумидин 
и синактин ингибируют активность полилолигопептитазы (Chlebek et al., 2016b), 
протопин, синактин, парфумин, фумарилин, фумарофицин и фумаритин ингиби-
руют активность ацетилхолинэстеразы (Vrancheva et al., 2016). Экстракты прояв-
ляют антибактериальную активность (Karakas, Yildirim, Turker, 2012; Khamtache-
Abderrahim S. et al., 2016).

3. F. schleicheri Soy.-Will. — Д. Щлейхера.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — стило-

пин, криптопин, дигидрофумарилин, парфумин, парфумидин, фумарилин, 
О-метилфумарофицин, фумарамин, фумарамидин, нарцеин, дигидросангвинарин 
(Doncheva et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте протопин и экстракт 
надз. ч. обладают противосудорожными свойствами (Prokopenko et al., 2016), экс-
тракт надз. ч. — антиоксидантными (Naboka et al., 2014).

4. F. vaillantii Loisel — Д. Вайланта.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алкалоиды: в надз. ч. — метиловый эфир 

N-метилгидрастина, метиловый эфир адлумицеина; в листьях — стилопин, про-
топин, криптопин (Berkov et al., 2008; Iranshahy et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт надз. ч. 
обладает противоязвенными свойствами (Rifat-uz-Zaman, Attiq-ur-Rehman, 2010), 
метанольный экстракт — гепатопротективными (Ezzat et al., 2012), антиоксидант-
ными (Jaberian, Piri, Nazari, 2013), водный, водно-метанольный и этилацетатный 
экстракты — гастропротективными (Mandal et al., 2010, 2011). Метанольный экс-
тракт ингибирует активность ацетилхолинэстеразы (Orhan et al., 2004). Метило-
вый эфир адлумицеина, парфумин и метиловый эфир N-метилгидрастина про-
являют цитотоксическую активность в отношении клеток линий PC3 и MCF-7 
(Iranshahy et al., 2014), экстракты — в отношении клеток линии SKMEL-3 (мела-
нома), MCF-7 и K562 (Tabrizi et al., 2016), метанольный экстракт проявляет анти-
бактериальную активность (Jaberian, Piri, Nazari, 2013), эфирное масло — анти-
фунгальную (Moghtader, 2013). 
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Кроме того, в эксперименте метанольный экстракт F. microcarpa Boiss. ингиби-
рует активность ацетилхолинэстеразы и бутирилхолинэстеразы (Orhan et al., 2004).

Сем. PORTULACACEAE Juss. — ПОРТУЛАКОВЫЕ
Род 1. MONTIA L. — МОНЦИЯ

В эксперименте экстракт листьев M. fontana L. обладает антиоксидантными 
свойствами (Morales et al., 2012).

Род 2. PORTULACA L. — ПОРТУЛАК

P. oleracea L. — П. огородный.1

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы: Алициклические соед.: в надз. ч. — (–)-де-
гидровомифолиол, (–)-эпилолиолид (Jin T. et al., 2016). Сесквитерпеноиды: в 
надз. ч. — олеракон В (Li C. et al., 2016). Дитерпеноиды: портулен (Elkhayat, 
Ibrahim, Aziz, 2008). Тритерпеноиды: фриделин, 4α-метил-3β-гидроксифриделан, 
циклоартенол, лупеол, 3-ацетилалеуритоловая кислота; в надз. ч. — (2α,3α)-3-{[4-
О-(β-D-глюкопиранозил)-β-D-ксилопиранозил]окси}-2,23-дигидрокси-30-мето-
кси-30-оксоолеан-12-ен-28-овая кислота, (2α,3α)-2,23,30-тригидрокси-3-[(β-D-
ксилопиранозил)окси]олеан-12-ен-28-овая кислота (Xin et al., 2008; Elkhayat, 
Ibrahim, Aziz, 2009; Liu C. et al., 2008; Lei et al., 2015). Стероиды: β-ситостерин, 
даукостерин (Elkhayat, Ibrahim, Aziz, 2008). Производные бензола: в надз. ч. — 
3,4-дигидроксифенилэтанол, катехол (Jin T. et al., 2016; Xu L. et al., 2017). Фенол-
карбоновые кислоты: хлорогеновая, кофейная, п-кумаровая, розмариновая; в 
надз. ч. — ванилиновая (Yang Z., Zheng, Xiang, 2007; Erkan, 2012; Xu et al., 2017). 
Флавоноиды: гесперидин; в надз. ч. — изорамнетин, изоликвиритин, скутелла-
рин, лютеолозид, шафтозид, изошафтозид, нарингин, виценин-2, гесперидозид, 
рутин, 4ʹ-О-β-D-глюкозид генистеина, 3-О-β-D-глюкозид и 3-О-α-L-рамнозид 
кверцетина, 3-О-α-L-рамнозид мирицетина, метиловый эфир 7-О-β-D-
глюкуронида 5-гидрокси-6-метоксифлавона, 5,7,2ʹ,6ʹ-тетрагидроксифлаванон, 
5,7-дигидрокси-3ʹ,4ʹ-диметоксифлавонол, 5,7,3ʹ,6ʹ-тетрагидрокси-8,2ʹ-диметокси-
флавон, 2ʹ-гидрокси-5,7-диметокси-3-бензилхроман-4-он (портулаканон А), 
2ʹ-гидрокси-5,6,7-триметокси-3-бензилхроман-4-он (портулаканон В), 5,2ʹ-дигид-
рокси-6,7-диметокси-3-бензилхроман-4-он (портулаканон С), 5,2ʹ-дигидрокси-7-
метокси-3-бензилиденхроман-4-он (портулаканон D) (Yang X., Zheng, Xiang., 
2007; Yan et al., 2012; Liang et al., 2014a). Халконы: в надз. ч. — 2,2ʹ-дигидрокси-
4ʹ,6ʹ-диметоксихалкон (Yan et al., 2012). Другие гетероциклические кислородсо-
держащие соед.: в надз. ч. — гидроксидигидробоволид, 4-гидрокси-5-метил-
фуран-3-карбоновая и 5-гидроксиметилфуровая кислоты (Jin T. et al., 2016; Xu L. 

1 Компонентному составу и биологической активности P. oleracea посвящены обзоры: 
Mubashir H. Masoodi et al., 2011; Chowdhary et al., 2013; Izuchukwu Okafor Azuka, Ayalokunrin 
Mary B., Orachu Lovina Abu, 2014; Zhou Y.-X. et al., 2015.
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et al., 2017). Алкалоиды и другие азотсодержащие соед.: урацил, β-карболин, 
4-аминофенол, 3-гидроксипиридин, аденин, N-цис-ферулоилтирамин, N-цис-
ферулоил-3ʹ-метокситирамин, N-транс-ферулоил-3ʹ-метокситирамин, N-цис-
гибискусамид, N-транс-гибискусамид, (7ʹS)-N-цис-ферулоилоктопамин, (7ʹS)-N-
транс-ферулоилоктопамин, (7ʹS)-цис-ферулоилнорметанефрин, (7ʹS)-транс-
ферулоилнорметанефрин, аурантиамид, аурантиамидацетат, троллизин, портула-
кальдегид, цикло-(L-тирозин-L-тирозин), цикло-(тирозин-аланин), 3,5-бис-(3-
метокси-4-гидроксифенил)-5,6-дигидро-2(1Н)-пиридинон, N-ферулоилнормета-
нефрин, 1,5-диметил-6-фенил-1,6,3,4-тетрагидро-1,2,4-2(1Н)-триазин, 6-ацетил-
2,2,5-триметил-2,3-дигидроциклогепта[b]пиррол-8(1Н)-он (олеракон), метил-(2S)-
6-[(β-D-глюкопиранозил)окси]-2,3-дигидро-5-гидрокси-1-[(2Е)-3-(4-гидрокси-3-
метоксифенил)проп-2-еноил]-1Н-индол-2-карбоксилат (олерацеин F), метил-(2S)-
6-[(β-D-глюкопиранозил)окси]-2,3-дигидро-5-гидрокси-1-[(2Е)-3-(4-гидроксифе-
нил)проп-2-еноил]-1Н-индол-2-карбоксилат (олерацеин G); в надз. ч. — тимин, 
L-пироглутаминовая, 3-хинолинкарбоновая и индол-3-карбоновая кислоты, 
цикло-(тирозин-лейцин), олерацимин, олерацимин А, олеракон А, (7ʹR)-N-
ферулоилнорметанефрин, N-транс-ферулоилтирамин, N-цис-ферулоилокто-
памин, N-транс-ферулоилоктопамин, (3R)-3,5-бис(3-метокси-4-гидроксифенил)-
2,3-дигидро-2(1Н)-пиридинон, 1,5-диметил-6-фенил-1,2-дигидро-1,2,4-триазин-
3(2Н)-он, 6-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-
1-п-кумароил-2,3-дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин Н), 6-О-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-ферулоил-2,3-
дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин I), 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-
глюкопиранозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-п-кумароил-2,3-
дигидро-1-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин N), 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-
глюкопиранозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-ферулоил-2,3-
дигидро-1H-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин О), 6-О-[2-О-кофеоил-β-D-
глюкопиранозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-п-кумароил-2,3-
дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин К), 6-О-[2-О-кофеоил-β-D-
глюкопиранозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-ферулоил-2,3-
дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин L), 6-О-β-D-глюкопира-
нозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-(п-кумароил-7ʹ-О-β-D-глю-
копираноза)-2,3-дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин Р), 6-О-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-(ферулоил-7ʹ-
О-β-D-глюкопираноза)-2,3-дигидро-1Н-индол-2-карбоновой кислоты (олерацеин 
Q), 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-глюкопиранозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2S)-5-
гидрокси-1-(п-кумароил-7ʹ-О-β-D-глюкопираноза)-2,3-дигидро-1-индол-2-
карбоновой кислоты (олерацеин R), 6-О-[ферулоил-β-D-глюкопиранозил]-(1→6)-
β-D-глюкопиранозид (2S)-5-гидрокси-1-п-кумароил-2,3-дигидро-1Н-индол-2-
карбоновой кислоты (олерацеин S), (7Е,10Е,12Е)-N-{[(1R,4S,7R,8S,9S,10R)-1,8,9-
тригидрокси-2,5,11-триоксабицикло[5.3.1]ундекан-4-ил]метил}пентадека-7,10,12-
триенамид (олерациамид С) (Liu et al., 2009; Liu, Shen, Xiang, 2011; Kokubun et 
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al., 2012; Liang et al., 2014b; Tian et al., 2014; Jiao et al., 2015; Hwang J. et al., 2016; 
Li C. et al., 2016; Meng et al., 2016; Jin T. et al., 2016; Xu et al., 2016). Гликолипиды: 
портулацереброзид А, 1-О-глюкопираноил-(2S,3R,8E)-2-[(2ʹR)-2-гидроксипента-
деканоиламино]-8-октадецен-1,3-диол (портулацереброзид В), 1-О-β-D-глюко-
пиранозил-(2S,3R,4E)-2[(2ʹR)-2-гидроксипентадеканоиламино]-4-гептадецен-1,3-
диол (портулацереброзид С), 1-О-β-D-глюкопиранозил-(2S,3R,4E)-2-[(2ʹR)-2-
гидроксидокозанамидамино]-16-метил-4-нонадецен-1,3-диол (портулацереброзид 
D), (2S,3S,4R,8E)-2-[(2ʹR)-2-гидроксипентадеканоиламино]-8-додецен-1,3,4-триол 
(портулацерамид А) (Xin et al., 2008; Liu C. et al., 2009; Liang et al., 2014a; Lei et 
al., 2015). Высшие жирные кислоты: линолевая, олеиновая, стеариновая, изосе-
лахоцеровая (Liu C. et al., 2009; Chan et al., 2015; Jin T. et al., 2016). Другие органи-
ческие кислоты и их производные: в надз. ч. — янтарная, L-яблочная кислоты, 
L-1-метилмалат, L-4-метилмалат, L-диметилмалат, cукцинимид, монометилсукци-
нат, L-1-метилцитрат, L-6-этилцитрат, L-1,5-диметилцитрат (Jin T. et al., 2016). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт семян эффективен 
при меноррагии, метроррагии и полименорее (Shoberi et al., 2009), экстракт се-
мян — при лечении диабета 2-го типа (El-Sayed, 2011) и больных с ожирением 
(Sabzghabaee et al., 2014). В эксперименте этанольный экстракт семян, бетациа-
нины и сок надз. ч. обладают нейропротективными свойствами, в том числе на 
моделях болезни Паркинсона и Альцгеймера (Wang C., Yang, 2010; Yang Z. et al., 
2012; Abdel Moneim, 2013; El-Sayed, Fardous, 2015; Sumathi, Christinal, 2016), вод-
ный экстракт и полисахариды — гипогликемическими (Gong et al., 2009; Gao D., 
Li, Fan, 2010; Lee A. et al., 2012), водный и этанольный экстракт надз. ч., водно-
метанольный экстракт семян, олерацеины F, G, K и L, фенольные соединения и 
полисахариды — антиоксидантными (Chen Y., Shen, Chen, 2009; Behravan et al., 
2011; Liu D., Shen, Xiang, 2011; Naciye Erkan, 2012; Jalali, Niazmand, Noghabi, 
2015; Jiao et al., 2015), олеракон, олераконы А, В, β-карболин, олерацимин, оле-
рацимин А — противовоспалительными (Li C. et al., 2016; Meng et al., 2016), 
петролейноэфирный экстракт всего растения — диуретическими (Khaleeq ur 
Rahman, Shafeeq ur Rahman, Arshiya Sultana, 2010), экстракт и 3,4-дигидроксифе-
нилэтанол — противовоспалительными и аналгезирующими (Jagan et al., 2012; 
Rao et al., 2012; Jin T. et al., 2016), портулен — гепатопротективными (Elkhayat, 
Ibrahim, Aziz, 2008), полисахариды — иммуномодулирующими (Chen Y., Shen, 
Chen, 2009), водный и спиртовой экстракт надз. ч. — нефропротективными 
(Gholamreza et al., 2010), водный экстракт всего растения — жаропонижающи-
ми (Vijayabhaska, 2016). Алкалоиды ингибируют активность ацетилхолинэстера-
зы (Yang Z. et al., 2012). (3R)-3,5-бис(3-метокси-4-гидроксифенил)-2,3-дигидро-
2(1H)-пиридинон, 1,5-диметил-6-фенил-1,2-дигидро-1,2,4-триазин-3(2H)-он, 
(7ʹR)-N-ферулоилнрметанефрин и N-транс-ферулоилтирамин проявляют цито-
токсическую активность в отношении клеток линий K562, A549, MCF-7 и MDA-
MB-435 (Tian et al., 2014), портулацереброзид A — в отношении клеток линии 
HL60 (Ye Q. et al., 2015), полисахариды — в отношении клеток линии HeLa 
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(Zhao R. et al., 2013, 2017), (–)-дегидровомифолиол — в отношении клеток ли-
нии Hepa lclc7 (Jin T. et al., 2016), водно-спиртовые и хлороформные экстракты 
листьев и семян, жирные кислоты, портулацереброзиды B-D, портулацерамид A 
и апигенин проявляют антибактериальную активность (Londankar, Nayaka, 2011; 
Nayaka et al., 2014; Seyed, Gholamreza, Saeide, 2015; Lei et al., 2015; Othman, 
2017), этанольный и водный экстракты надз. ч. — антифунгальную (Oh K. et al., 
2000; Dabire et al., 2016), пектиновый полисахарид — антивирусную в отношении 
вируса простого герпеса 2-го типа (Dong et al., 2010). Водно-спиртовой экстракт 
надз. ч. — антилейшманиозную (Gharirvand Eskandari, Doudi, Saeid Abedi, 2016).

Сем. CARYOPHYLLACEAE Juss. — ГВОЗДИЧНЫЕ
Род 1. AGROSTEMMA L. — КУКОЛЬ

A. githago L. — К. посевной.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 

надз. ч. обладает антиоксидантными свойствами (Kucukkurt et al., 2011). Водный 
экстракт семян проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток ли-
нии AGS (рак желудка) (Bohlooli et al., 2015).

Род 2. ARENARIA L. — ПЕСЧАНКА

A. serpyllifolia L. — П. тимьянолистная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: сакранозид А. Тритер-

пеноиды: педункулозид, 16,23,28-тригидроксиолеан-11,13(18)-диен-3-O-α-L-
фукозид. Лигнаны: 3-(β-D-глюкопиранозилоксиметил)-2-(4-гидрокси-3-метокси-
фенил)-5-(3-ацетоксипропил)-7-метокси-(2R,3S)-дигидробензофуран. Катехины: 
эпикатехин. Ксантоны: 6-О-β-D-глюкопиранозид 1-гидрокси-5-метоксиксантона. 
γ-Пироны: японикумон A, японикумон B, 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид японикумона 
A, 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид японикумона B, 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид японику-
мона B. Бензопираны: фелодендрозид (Zhou G. et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 6-О-β-D-глюкопирано зид 
1-гидрокси-5-метоксиксантона, 3-(β-D-глюкопиранозилоксиметил)-2-(4-гид рокси-
3-метоксифенил)-5-(3-ацетоксипропил)-7-метокси-(2R,3S)-дигидробензо фуран, 
4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид японикумона A и 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид японикумо-
на B обладают противовоспалительными свойствами (Zhou G. et al., 2013). Флаво-
ноиды надз. ч. ингибируют активность карбоксилэстеразы (Stocker et al., 2004).

Род 3. DIANTHUS L. — ГВОЗДИКА

1. D. acicularis Fisch. ex Ledeb. — Г. иглолистная. Мн. 12–30 см выс. — Ев-
роп. ч.: Волж.-Кам., Заволж.; Зап. Сибирь: Ирт., Алт. — На каменистых склонах, 
скалах, песках в сосновых и смешаных лесах.
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Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Дитерпеноиды: в надз. ч. — геранилли-
налоол, фитол. Алифатические спирты и кетоны: в надз. ч. — 1-гексадеканол, 
2-тридеканол, 2-пентадеканол, 2-гексадеценол, 2-гептадеценол, 2-пентадеканон, 
2-тридеканон (Kirillov et al., 2017).

2. D. chinensis L. (D. versicolor Fisch. ex Link) — Г. китайская, г. разноцветная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в надз. ч. — дианчинено-

зиды A-D, дианозиды G, H, ваккароиды A, C, хайнанензид, 28-O-{[β-D-глюко-
пиранозил-(1→2)]-[β-D-6-O-((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)глюкопиранозил-
(1→6)]}-β-D-глюкопиранозид 23-O-β-D-глюкопиранозил-3β,16α-дигидроксиоле-
ан-12-ен-23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид А), 28-O-[β-D-глюкопира-
нозил(1→3)]-{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-O-((3S)-3-гидрокси-3-метил-
глутарил)глюкопиранозил-(1→6)]}-D-глюкопиранозид 3β,16α-дигидроксиолеан-
12-ен-23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид В), 28-O-[β-D-глюкопиранозил-
(1→3)]-{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-O-((3S)-3-гидрокси-3-метилглу-
тарил)глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-глюкопиранозид 23-O-β-D-глюкопиранозил-
3β-гидроксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид С), 28-O-[β-D-
глюкопиранозил-(1→3)]-{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-O-((3S)-3-гидро-
кси-3-метилглутарил)глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-глюкопиранозид 3β-гидро-
ксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид D), 28-O-[β-D-глюко-
пиранозил(1→3)]-{[β-D-глюкопиранозил(1→2)]-[β-D-глюкопиранозил(1→6)]}-β-
D-глюкопиранозид 23-O-β-D-глюкопиранозил-3β,16α-дигидроксиолеан-12-ен-
23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид Е), 28-O-{[β-D-глюкопиранозил-
(1→2)]-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-глюкопиранозид 23-O-β-D-глюкопира-
нозил-3β,16α-дигидроксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой кислоты (дианверзикозид 
F), 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[β-D-глюкопи-
ранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозид 3-O-α-L-арабинопиранозилолеан-12-ен-
23,28-диовой кислоты (дианверзикозид G) (Ma L. et al., 2009). Флавоноиды: в 
надз. ч. — лютеолин, апигенин, хризоэриол, диосметин, акацетин, сапонарин, 
6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-β-D-галактопиранозид, 6-C-β-D-глюкопиранози-
до-7-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид, 6-глюкопиранозидо-7-
О-галактопиранозид, 6-глюкопиранозил-7-О-рутинозид и 6-глюкопиранозидо-7-
О-рамнопиранозилгалактопиранозид лютеолина, 6-глюкозид, 7-О-глюкопирано-
зид, 6-глюкопиранозил-2ʹʹ-рамнозид, 6-глюкопиранозидо-7-О-рутинозид, 6-глю-
копиранозидо-7-О-рамнопиранозилгалактопиранозид, 6-C-β-D-глюкопиранозидо-
7-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид и 6-C-β-D-глюкопиранози-
до-7-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-галактопиранозид апигенина, 6-C-β-D-
глюкопиранозидо-7-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид, 6-C-β-
D-глюкопиранозидо-7-O-β-D-галактопиранозид, 6-C-syn-α-D-глюкопиранозид, 
6-C-анти-α-D-глюкопиранозид, 6-глюкопиранозил-7-О-галактопиранозид, 6-глю-
копиранозидо-7-О-рутинозид и 6-глюкопиранозидо-7-О-рамнопиранозилгалак-
топиранозид хризоэриола, 7-О-галактозид, 7-О-рутинозид и 7-О-рамнозил-
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галактозид изоориентина, 7-О-глюкозид, 7-О-рутинозид, 2ʹʹ-О-рамнозид и 
7-О-рамнозилгалактозид изовитексина, 7-О-рутинозид, 7-О-рамнозилгалактозид 
и 7-О-галактозид изоскопарина (Obmann et al., 2011a, b, 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный и метанольный 
экстракты надз. ч. обладают желчегонными свойствами (Obmann et al., 2010). Ди-
анверзикозиды A-G, ваккароиды A и C проявляют цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий HFL-I (фибробласты лёгких плода человека), EVC-304 
(эндотелиальные клетки пуповины человека) и BGC-803 (рак желудка) (Ma L. et 
al., 2009).

3. D. superbus L. — Г. пышная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: лолиолид (Ding C. et 

al., 2013). Тритерпеноиды: в надз. ч. — 3-O-β-D-глюкопиранозилолеан-11,13(18)-
диен-23,28-диовая кислота, 28-O-β-D-глюкопиранозид 3-O-β-D-глюкопирано-
зилолеан-9(11),12-диен-23,28-диовой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозид 3-O-β-
D-глюкопиранозилолеан-11,13(18)-диен-23,28-диовой кислоты, 28-O-[β-D-6-O-
((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 
3-О-β-D-глюкопиранозилгипсогеновой кислоты, 28-О-[β-D-глюкопирано-
зил-(1→3)][β-D-6-O-((3S)-гидрокси-3-метилглутарил)глюкопиранозил-(1→6)]-β-
D-глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозилгипсогеновой кислоты, 28-О-[β-D-
глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 3-О-α-L-арабинопиранозил-3β,16α-
дигидроксиолеан-12-ен-23,28-диовой кислоты (Chen X., Luo, Kong, 2010; Luo, 
Chen, Kong, 2011; Ren et al., 2017). Фенолы и их производные: в надз. ч. — 
3-метокси-4-гидроксифенилэтанол (Yun et al., 2016b). Фенолкарбоновые кислоты 
и их производные: транс-n-кумаровая кислота; в надз. ч. — ванилиновая и (Е)-4-
метоксикоричная кислоты, метилгидроферулат (Ding C. et al., 2013; Yun et al., 
2016b). Кумарины: скополетин, 6-метоксикумарин (Ding C. et al., 2013). Флавоно-
иды: кемпферол, кверцетин, 7-О-глюкозид кверцетина, 3,5,7-тригидрокси-3ʹ,5ʹ-
диметоксифлавон; в надз. ч. — изоориентин, изонеоаврозид, 7-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-ди-О-α-L-
рамнопиранозил)-β-D-глюкопиранозид диосметина (Ding C. et al., 2013; Gansukh 
et al., 2016; Yun et al., 2016b). Азотсодержащие соед.: метоксидиантрамид S, 
2-[(2,4-дигидроксибензоил)амино]-4-метоксибензойная кислота. Производные 
высших жирных кислот: 1-монопальмитин (Ding C. et al., 2013). Другие органиче-
ские кислоты: в надз. ч. — 4-гидроксифенилуксусная, 4-метоксифенилуксусная 
(Yun et al., 2016b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт ока-
зывает антигистаминное действие (López-Expósito et al., 2011), обладает имму-
носупрессивными свойствами (Reid-Adam et al., 2013), этанольный экстракт 
плодов — противовоспалительными и антиаллергическими (Shin et al., 2012), 
4-гидроксифенилуксусная и 4-метоксифенилуксусная кислоты — нейропротек-
тивными (Yun et al., 2016a), циклические пептиды диантины E, G и H усилива-
ют пролиферацию остеобластов линии MC3T3-E1 (Tong et al., 2012). Этилаце-
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тетная фракция этанольного экстракта надз. ч., диантин E, метоксидиантрамид 
S, 2-[(2,4-дигидроксибензоил)амино]-4-метоксибензойная кислота, кемпферол, 
кверцетин, 3,5,7-тригидрокси-3ʹ,5ʹ-диметоксифлавон и 1-монопальмитин прояв-
ляют цитотоксическую активность в отношении клеток линии HepG2 (Hsieh et al., 
2004; Yu J. et al., 2012; Ding С. et al., 2013), 7-О-глюкозид кверцетина — антиви-
русную в отношении вирусов гриппа H3N2, H1N1, B/Maryland и B/Lee (Gansukh 
et al., 2016).

Род 4. EREMOGONE Fenzl — ПУСТЫННИЦА

E. juncea (M. Bieb.) Fenzl (Arenaria juncea M. Bieb.) — П. ситниковая. Мн. 
20–40 см выс. — Вост. Сибирь: Даур.; Дальн. Вост.: Амур., Прим. — На сухих 
склонах, среди кустарников, в луговых степях.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — фриделин, 
квилайевая кислота, юнцеозиды А-D (Gaidi, Miyamoto, Lacaille-Dubois, 2001, 2005; 
Liu J., Qin, 2007). Стероиды: в корнях — β-ситостерин, даукостерин. Фенолкарбо-
новые кислоты и их производные: в корнях — метил-3,4-дигидроксибензоат. Алка-
лоиды: в корнях — аренарин С (Liu J., Qin, 2007).

Род 5. GYPSOPHILA L. — КАЧИМ

1. G. altissima L. — К. высокий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3-О-β-D-

ксилопиранозил-(1→3)-β-D-глюкопиранозид квилайевой кислоты, 28-O-(6-O-
ацетил)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозилквилайевой кислоты, 3-O-β-D-га-
лактопиранозил-(1→2)-6-O-метил-β-D-глюкуронопиранозилквилайевая кислота 
(Chen Q., Luo, Kong, 2010).

2. G. elegans M. Bieb. — К. изящный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — изоориентин, 2ʹʹ-

O-α-L-арабинопиранозид изоориентина (Huang Q. et al., 2012; Bai et al., 2018).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте изоориентин и 2ʹʹ-O-α-

L-арабинопиранозид изоориентина обладают противовоспалительными и гепато-
протективными свойствами (Huang Q. et al., 2012; Chen Y. et al., 2013; Lin X. et 
al., 2015; Bai et al., 2018). Изоориентин проявляет цитотоксическую активность в 
отношении клеток линии HepG2 (Lin X. et al., 2016).

3. G. pacifi ca Kom. — К. тихоокеанский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3β-O-сульфат 

гипсогенина, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3β-O-сульфогипсогенина, 
3β-O-сульфат квилайевой кислоты, 28-O-α-L-арабинопиранозил-(1→4)-α-L-ара-
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бинопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
β-D-фукопиранозиловый эфир 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопира-
нозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-О-β-D-глюкопиранозид 
3-О-β-D-глюкопиранозилолеан-9(11),12-диен-23,28-диовой кислоты, 28-О-β-D-
глюкопиранозид 3-О-β-D-глюкопиранозилолеан-11,13(18)-диен-23,28-диовой кис-
лоты, 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопи-
ранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозиловый эфир 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→3)-
β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глю-
копиранозил-(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
гипсогеновой кислоты, 28-O-α-D-галактопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3-O-β-D-
глюкопиранозилгипсогеновой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-
глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-арабинопиранозил-
(1→4)]-β-D-фукопиранозиловый эфир 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
кси лопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-α-L-
арабинопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопира-
нозиловый эфир 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[α-L-арабинопиранозил-
(1→3)]-β-D-глюкопиранозил-3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопира-
нозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты (Nie, Luo, Kong, 
2010; Luo, Nie, Kong, 2011).

4. G. paniculata L. — К. метельчатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — небулозиды 

А, В, дианозид C, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопирано-
зил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 
α-D-галактопиранозил-(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопирано-
зиловый эфир гипсогенина, 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-галактопирано-
зил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевая кислота, 3-O-β-D-галактопира-
нозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенин, 
28-{O-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-O-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-4-O-[(E)-4-метоксициннамоил]-β-D-фукопиранозиловый эфир 
3-{{O-α-L-арабинопиранозил-(1→2)-O-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюко-
пирануронозил}окси}гипсогенина, 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)-O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-O-[β-D-хиновопиранозил-
(1→4)]-β-D-фукопиранозиловый эфир 3-{{O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-O-[α-L-арабинопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопирануро-
нозил}окси}квилайевой кислоты, 28-O-β-D-галактопиранозил-(1→3)-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)-O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозиловый 
эфир 3-{{O-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}квилайевой кислоты, метиловый эфир 3-{{O-β-D-
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галактопиранозил-(1→2)-O-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозил}
окси}квилайевой кислоты, 3-{{O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-O-[β-D-ксилопира-
нозил-(1→3)]-β-D-глюкопирануронозил}окси}квилайевая кислота, (3β,4α,20α)-
3,29-дигидрокси-16,23-диоксо-28-норолеан-17-ен-3-ил-O-β-D-галактопиранозил-
(1→2)-O-[β-D-галактопиранозил-(1→4)]-β-D-глюкопирануронозидовая кислота, 
3-{{O-β-D-галактопиранозил-(1→4)-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-глюко-
пирануронозил}окси}квилайевая кислота (Yao et al., 2008, 2010; Arslan, 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте сапонин SA1641, вы-
деленный из метанольного экстракта корней, повышает эффективность проти-
воопухолевых токсинов и значительно снижает побочные эффекты их действия 
(Weng et al., 2010, 2012).

5. G. perfoliata L. — К. пронзённолистный. Мн. 40–100 см выс. — Европ. 
ч.: Волж.-Дон., Заволж., Нижн.-Дон., Нижн.-Волж., заносн. в Лад.-Ильм., Верх.-
Волж., Волж.-Кам., Волж.-Дон.; Зап. Сибирь: Алт. — На солонцеватых лугах, со-
лончаках, ж.-д. насыпях, у дорог.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 28-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[3,4-ди-О-ацетил-β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-
фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-
β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенин-β-D-ксилопи-
ранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[3,4-ди-O-ацетил-β-D-хиновопира-
нозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид, 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксило-
пиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенин-α-L-арабинопиранозил-
(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[3,4-ди-O-ацетил-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид, 28-β-D-ксилопиранозил-
(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-4-O-транс-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
кси лопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-β-D-ксилопира-
нозил-(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-4-O-цис-
n-метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-β-D-ксилопи-
ранозил-(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-4-O-
транс-n-метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-
(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-6-O-метил-β-D-глюкуронопиранозилгипсо-
генина, 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-4-O-цис-n-метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-6-O-метил-β-D-глюкуро-
нопиранозилгипсогенина, 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-3-O-транс-n-метоксициннамоил-β-D-фуко-
пиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-6-O-
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метил-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-3-O-цис-n-метоксицин-
намоил-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопирано-
зил-(1→3)]-6-O-метил-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина (Chen Q., Luo, 
Kong, 2011).

Род 6. HERNIARIA L. — ГРЫЖНИК

H. glabra L. — Г. голый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте сапонин SA1641, вы-

деленный из метанольного экстракта корней, повышает эффективность проти-
воопухолевых токсинов и значительно снижает побочные эффекты их действия 
(Weng et al., 2010, 2012).

Род 7. LYCHNIS L. — ЗОРЬКА

L. chalcedonica L. — З. обыкновенная.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте флавоноиды надз. ч. об-

ладают противовоспалительными и аналгезирующими свойствами (Нестерова 
и др., 2017), этанольный экстракт надз. ч. — противоязвенными (Крылова и др., 
2014).

Кроме того, в надз. ч. L. cognata Maxim. обнаружены интегристерон A, 20-ги-
дроксиэкдизон и экдизон, в надз. ч. L. fulgens Fisch. — интегристерон A, 20-ги-
дроксиэкдизон, экдизон и 2-дезокси-20-гидроксиэкдизон, в надз. ч. L. wilfordii 
(Regel) Maxim. — интегристерон A и 20-гидроксиэкдизон (Novozhilova et al., 
2015).

Род 8. MYOSOTON Moench — МЯГКОВОЛОСНИК

В эксперименте метанольный экстракт молодых побегов M. aquaticum 
(Moench) Fries проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток ли-
ний Calu-6 (карцинома лёгких) и SNU-601 (карцинома желудка) (Chon et al., 
2009).

Род 9. PSEUDOSTELLARIA Pax — ЛОЖНОЗВЕЗДЧАТКА

P. heterophylla (Miq.) Pax — Л. разнолистная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — урсоловая кис-

лота, тараксерол, тараксерилацетат (Zhang J. et al., 2007; Li Y., Yang, 2008). Сте-
роиды: в корнях — стигмаст-7-ен-3β-ол, стигмаст-7-ен-3-О-β-D-глюкопиранозид 
(Li Y., Yang, 2008). Флавоноиды: в корнях — акацетин, лютеолин, 7-О-β-D-
глюкопиранозил-(6→1)-α-L-рамнопиранозид акацетина (Zhang J. et al., 2007). 
Азотсодержащие соед.: в корнях — аденозин, уридин, 3-фурфурилпиррол-2-



94

карбоксилат (Zhang J. et al., 2007; Li Y., Yang, 2008). Алифатические спирты и их 
производные: в корнях — α-этил-D-галактопиранозид (Li Y., Yang, 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте пектиновый полиса-
харид 0.5MSC-F обладает гипогликемическими свойствами (Chen J. et al., 2018), 
этилацетатная фракция водно-спиртового экстракта корней оказывает противо-
кашлевое действие (Pang et al., 2011), полисахариды и сапонины корней обладают 
кардиопротективными свойствами (Wang Z. et al., 2013). Лектины корней прояв-
ляют антифунгальную и гемагглютинирующую активность (Wang H., Ng, 2001, 
2006).

Род 10. SAGINA L. — МШАНКА

S. japonica (Sw.) Ohwi (Spergula japonica Sw.) — М. японская, торица япон-
ская. О., дв. до 15 см выс. — Дальн. Вост.: Прим., Кур. — На отмелях и примор-
ских песках.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Азотсодержащие соед.: (2S,3S,4R,8E)-1-(β-
D-глюкопиранозил)-3,4-дигидрокси-2-[(R)-2ʹ-гидроксипальмитоил]амино-8-
гептадецен, (2S,3R,8E)-1-β-D-глюкопиранозил-3-гидрокси-2-[(R)-2ʹ-гидроксипаль-
митоил]амино-8-октадецен (Jia et al., 2010).

Род 11. SAPONARIA L. — МЫЛЬНЯНКА

S. offi cinalis L. — М. лекарственная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: в побегах, цветках — 

пачулиевый спирт. Дитерпеноиды: в побегах, цветках — фитол (Petrović et al., 
2017). Тритерпеноиды: в корнях — ваккарозид D, дианчиненозид В, 28-O-[β-D-
глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-ксилопиранозил-16α-
гидроксигипсогеновой кислоты, 28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-[α-D-галакто-
пиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-ксилопиранозил-16α-гидрокси-
гипсогеновой кислоты, 28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-[6-О-(3-гидрокси-3-
метилглутароил)-β-D-галактопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 3-О-β-D-
ксилопиранозил-16α-гидроксигипсогеновой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопира-
нозид 3-О-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глю-
копиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксило-
пиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-гал-
актопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозил-
квилайевой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопирано-
зид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуро
нопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-D-глюко-
пиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-D-галактопиранозил-(1→4)]-β-



95

D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→3)]- β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→4)-[β-D-6-O-ацетилглюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-
D-галактопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-
(1→2)- [β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кисло-
ты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопи-
ранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-D-галактопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-
β-D- глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 
3-O-α-L-галактопиранозил-(1→4)-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-[β-D-галактопи-
ранозил-(1→2)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-ксило-
пиранозил-(1→4)-[β-D-6-O-ацетилглюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рамнопира нозил-
(1→2)-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[α-L-арабинопира-
нозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-
β- D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→
3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-O-β-D-6-O-ацетилглюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопи-
ранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глю куронопиранозилгипсогенина, 28-O-β-D-O-ацетилглюкопиранозил-(1→3)-[β-
D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-
(1→2)-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопирано-
зил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилгипсогенина, 28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фукопира-
нозид 3-O-β-D-галак топиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глю-
куронопирано зилгипсогенина, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопира-
нозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-4-O-
ацетил-β-D-хино вопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопира-
нозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой 
кислоты, 28-O-(6-O-ацетил)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→4)]-α-L-рамно пиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-(4-O-ацетил)-β-
D-хиновопирано зил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-
(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопиранозилквилайевой кисло-
ты, 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопи-
ранозил-(1→3)-(4-O-ацетил)-β-D-[хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 
3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуро-
нопиранозилкви лайевой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-ксило-
пиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[(4-O-ацетил)-β-D-хиновопира-
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нозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксило-
пиранозил-(1→3)]-β-D- глюкуронопиранозилквилайевой кислоты, 28-O-(6-O-аце-
тил)-β-D-глюко пиранозил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопирано-
зил-(1→2)-[(4-O-ацетил)-β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-β-
D-галактопиранозил-(1→2)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкуронопирано-
зилквилай евой кислоты (Moniuszko-Szajwaj et al., 2013, 2016; Thakur et al., 2014; 
Lu Y. et al., 2015; Smułek et al., 2017). Алифатические углеводороды, кетоны: в по-
бегах, цветках — н-трикозан, генэйкозан, трикозан-6,8-дион (Petrović et al., 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. обладает антиоксидантными свойствами (Sengul et al., 2011), сапони-
ны корней — иммуномодулирующими (Кузнецова и др., 2013), водный экстракт 
надз. ч. и водно-этанольный экстракт корней снижают выделение метана в руб-
це жвачных животных (Budan et al., 2014). Метанольный экстракт надз. ч. про-
являет антибактериальную активность (Sengul et al., 2011), метанольный экстракт 
корней — цитотоксическую в отношении клеток линии NR8383 (альвеолярные 
макрофаги) (Gevrenova et al., 2014), протеин семян сапорин-6 — в отношении 
клеток линии U937 (гистиоцитарная лимфома) (Sikriwal, Ghosh, Batra, 2008), са-
понины корней — в отношении клеток линии L929 (фибробласты) (Sadowska et 
al., 2014), производные квилаевой кислоты — в отношении клеток линий MDA-
MB-231 (рак молочной железы) и PC-3 (рака простаты) (Lu Y. et al., 2015), проте-
ин сапорин — антивирусную в отношении ВИЧ (Yadav, Batra, 2015).

Род 12. SILENE L. — СМОЛЁВКА

1. S. fi rma Siebold et Zucc. (Melandruim fi rmum (Siebold et Zucc.) Rohrb.) — 
С. крепкая. О. 50–100 см выс. — Вост. Сибирь: Даур.; Дальн. Вост.: Амур., 
Прим. — На сухих лугах, склонах, скалах, осыпях, в лиственничниках, среди кус-
тарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Циклитолы: (–)-борнезит; в надз. ч. — 
маннит (Zheng M. et al., 2008; Zhang C. et al., 2015b). Тритерпеноиды: 3β,21β-
дигидрокси-16,23-диоксо-28-нор-17α-олеан-12-ен, 3β,16α-дигидрокси-23-оксо-
олеан-13(18)-ен-28-овая кислота; в надз. ч. — урсоловая, маслиновая и арьюно-
ловая кислоты, меландриозид А (Chang et al., 1989; Woo et al., 1992; Zheng M. et 
al., 2008; Zhang C. et al., 2015a, b). Стероиды: α-спинастерин, экдистерин, глю-
козид α-спинастерина, пероксид эргостерина; в надз. ч. — 20-гидроксиэкдизон, 
3-O-β-D-глюкопиранозид спинастерина, эргоста-7,22-диен-3β-ол, циклоарта-
23Е,25-диен-3β-ол, (24S)-9,19-циклоарт-25-ен-3β,24-диол, 3β-гидроксициклоарт-
23-ен-25-метиловый эфир (Novozhilova et al., 2015; Zhang C. et al., 2015a, b). Фла-
воноиды: — лютеолин, цитизозид (Zheng M. et al., 2008; Zhang C. et al., 2015b). 
Катехины: в надз. ч. — катехин (Zhang C. et al., 2015b). Антрахиноны: в надз. 
ч. — мелрубиелины А-D (Zhang C. et al., 2015a, b). Азотсодержащие соед.: 
2-метокси-9-β-рибофуранозилпурин, аристеромицин; в надз. ч. — 1-ацетил-9H-β-
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карболин-3-карбоновая кислота, амид 1-ацетил-9H-β-карболин-3-карбоновой кис-
лоты (Zheng M. et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте α-спинастерин, экди-
стерин, глюкозид α-спинастерина, пероксид эргостерина и экдистерон обладают 
противовоспалительными свойствами и ингибируют активность 5-липоксиге-
назы  (Zheng М. et al., 2008). Мелрубиелины A-D проявляют цитотоксическую 
активность в отношении клеток линий HeLa, NCI-H460, HepG2, Hep3B, A-549 
и MKN-28 (Zhang С. et al., 2015а, b), метанольный экстракт всего растения и 
α-спинастерин подавляют развитие доброкачественной гиперплазии простаты 
(Lee M. Y. et al., 2012, 2014). 

2. S. fl os-cuculi (L.) Greuter et Burdet. (Сoccyganthe fl os-cuculi (L.) Fourr., 
Lychnis fl os-cuculi L.) — С. обыкновкенная, кукушкин цвет обыкновенный.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 
кофейная. Флавоноиды: в надз. ч. — лютеолин, апигенин, витексин, ориентин 
(Tomczyk, 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный, этаноль-
ный и хлороформный экстракты надз. ч. проявляют антибактериальную актив-
ность (Mamadalieva et al., 2008).

3. S. jenisseensis Willd. — С. енисейская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3-O-[β-D-

галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозил]-28-O-[β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-4-O-транс-n-метоксициннамоилфукопи-
ранозил]квилайевая кислота, 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуро-
нопиранозил]-28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-
D-4-O-цис-n-метоксициннамоилфукопиранозил]квилайевая кислота, транс-n-ме-
токсициннамоилглюкозид квилайевой кислоты (енисейсозид А), цис-n-метокси-
циннамоилглюкозид квилайевой кислоты (енисейсозид B), 3-O-[β-D-галак-
топиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил]-28-O-[{α-L-рамнопиранозил-(1→2)}-
{4-O-транс-n-метоксициннамоил}-β-D-фукопиранозил]квилайевая кислота (ени-
сейсозид C), 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил]-28-O-[{α-
L-рамнопиранозил-(1→2)}-{4-O-цис-n-метоксициннамоил}-β-D-фукопиранозил]
квилайевая кислота (енисейсозид D), 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]квилайевая кислота (Lacaille-Dubois et al., 1995, 1997). Экдисте-
роиды: в надз. ч. — интегристерон A, 20-гидроксиэкдизон, 2-дезокси-20-
гидроксиэкдизон (Novozhilova et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте енисейсозиды C и D об-
ладают противовоспалительными свойствами (Lacaille-Dubois et al., 1997).

4. S. repens Partin (S. amoena L.) — С. ползучая, с. приятная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — полиподин В, 

интегристерон A, 2-дезоксиэкдизон, 20-гидроксиэкдизон, 2-дезокси-20-гидро-
ксиэкдизон (Zibareva et al., 2009; Munkhzhargal et al., 2010; Novozhilova et al., 2015).
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5. S. vulgaris (Moench) Garcke (S. cucubalus Wibel, S. infl ata Sm., S. latifolia 
(Mill.) Britten et Rendle, Oberna behen (L.) Ikonn.) — С. обыкновенная, хлопушка 
обыкновенная.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в цветках — 4-ок-
соизофорон. Монотерпеноиды: в цветках — α-пинен, β-пинен, β-мирцен, 
транс-β-оцимен, лилак-альдегиды А-D, формат лилак-алкоголя. Сесквитер-
пеноиды: в цветках — α-лонгипинен, лонгициклен, α-цис-бергамотен, транс-
β-кариофиллен, α-транс-бергамотен, (E,E)-α-фарнезен, α-селинен, γ-кадинен, 
7-эпи-α-селинен, транс-неролидол, дендролазин (Dötterl, Wolfe, Jürgens, 2005). 
Тритерпеноиды: в корнях — 3-O-β-ксилопиранозил-(1→3)-β-галактопиранозил-
(1→2)-β-глюкуронопиранозид гипсогенина, 3-O-β-ксилопиранозил-(1→3)-β-
галактопиранозил-(1→2)-β-глюкуронопиранозид квилайевой кислоты (Larhsini, 
Marston, Hostettmann, 2003). Стероиды: в корнях — 3-O-{[β-D-глюкопиранозил-
(1→2)]-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)]-β-D-глюкопиранозил}-(25S)-5-β-спиростан-
3β-ол (шатаварин IV) (Sharma et al., 2012). Производные бензола: в цветках — 
бензальдегид, бензиловый спирт, фенилацетальдегид, 2-метоксифенол, ме-
тилбензоат, 2-фенилэтанол, вератрол, бензилацетат, метилсалицилат, бензол-
пропилацетат, 2-метилбензальдегид, бензилизобутаноат, диметилсалицилат, 
бензилбензоат, бензолпропаналь, бензолпропанол. Фенилпропаноиды: в цвет-
ках — транс-коричный альдегид, транс-коричный спирт, метилэвгенол, цинна-
милацетат, транс-изоэвгенол. Азотсодержащие соед.: в цветках — индол, 3-ме-
тилбутилальдоксим. Алифатические спирты и их производные: в цветках — цис-
3-гексенол, цис-3-гексенилацетат, 2-гексенилацетат (Dötterl, Wolfe, Jürgens, 2005).

Кроме того, в надз. ч. S. baccifera (L.) Roth (Cucubalus baccifi er L.) обнару-
жен моногидрат 3-гидрокси-5,7,4ʹ-триметоксифлавона (Yu, Duan, Gao, 2006), 
в надз. ч. S. chalcedonica (L.) E. H. L. Krause — виценин (Нестерова и др., 2017), 
в S. cretacea Fisch. ex Spreng. — 2-дезоксиэкдизон (Tuleuov et al., 2014), в надз. ч. 
S. graminifolia Otth. — 2-дезоксиэкдизон (Zibareva et al., 2009), в надз. ч. S. foliosa 
Maxim. — интегристерон A и 20-гидроксиэкдизон, в надз. ч. S. samojedorum 
(Sambuk) Oxelman (Lychnis sibirica L.) — 20-гидроксиэкдизон, в надз. ч. S. ste-
nophylla Ledeb. — интегристерон A, 20-гидроксиэкдизон и 2-дезокси-20-
гидроксиэкдизон (Novozhilova et al., 2015). В эксперименте 20-гидроксиэкдизон и 
полиподин B S. nutans L. проявляют инсектицидную активность (Rharrabe, Sayah, 
LaFont, 2010).

Род 13. SPERGULARIA (Pers.) J. Presl et C. Presl — ТОРИЧНИК

1. S. marina (L.) Besser (S. marina (L.) Griseb.) — Т. приморский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: глюкозид β-ситостерина. Фе-

нолкарбоновые кислоты: 4-гидроксибензойная, ванилиновая, дигидроферуловая. 
Фенилпропаноиды: 8-гидроксикуминовая кислота. Флавоноиды: трицин. Азотсо-
держащие соед.: урацил (El-Dien et al., 2014).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты обладают ан-
тиоксидантными и противовоспалительными свойствами (Kim H. S. et al., 2014; 
Kong C. 2014), этанольный экстракт — антиадипогенными, стимулирует диф-
ференциацию остеобластов (Karadeniz et al., 2014a), водно-этанольный экстракт 
надз. ч. регулирует уровень глюкозы в крови (Kim K. et al., 2014).

2. S. rubra (L.) J. Presl et C. Presl — Т. красный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — 7-О-глюкозидо-

6,8-ди-С-глюкозид, 6,8-ди-C-глюкозид, 6,8-ди-C-арабинозид, 6-C-глюкозидо-8-C-
арабинозид, 6-C-(6ʹʹ-ацетил)глюкозидо-8-C-глюкозид, 6-C-(6ʹʹ-малонил)глюкози-
до-8-C-глюкозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(4ʹʹ-малонил)глюкозид, 6-C-(4ʹʹ-малонил)
глюкозидо-8-C-глюкозид, 6-C-(2ʹʹ-ферулоил)глюкозидо-8-C-глюкозид, 7-O-глюко-
зидо-6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-синапоил)глюкозид, 7-O-глюкозидо-6-C-глюкозидо-
8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)глюкозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-синапоил)глюкозид, 
6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-n-кумароил)глюкозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)
глюкозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидроферулоил)глюкозид и 6,8-ди-C-(2ʹʹ-
малонил)ферулоилглюкозид лютеолина, 6,8-ди-C-глюкозид, 6-C-(4″-малонил)
глюкозидо-8-C-глюкозид, 6-C-(2″-ферулоил)глюкозидо-8-C-глюкозид, 6-C-глюко-
зидо-8-C-арабинозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(2′″-синапоил)глюкозид, 7,2ʹʹ-ди-O-
глюкозидо-6-C-арабинозид, 2ʹʹ-O-глюкозидо-6-C-арабинозид, 6-C-глюкозидо-8-C-
(2ʹʹʹ-ферулоил)глюкозид и 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидроферулоил)глюкозид 
апигенина, 6,8-ди-C-глюкозид, 6-C-арабинозидо-8-C-глюкозид, 6-C-глюкозидо-8-
C-арабинозид, 6-C-(4ʹʹ-малонил)глюкозидо-8-C-глюкозид, 7-O-глюкозидо-6-C-
арабинозидо-8-C-(6ʹʹʹ-малонил)арабинозид, 7-O-глюкозидо-6-C-(2ʹʹ-малонил)ара-
бинозидо-8-C-арабинозид, 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-синапоил)глюкозид, 6-C-глю-
козидо-8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)глюкозид и 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидро ферулоил)
глюкозид хризоэриола (Ferreres et al., 2011; Oliveira et al., 2013). Органические 
кислоты: в надз. ч. — щавелевая, фумаровая, шикимовая, яблочная, лимонная, 
цис-аконитовая, транс-аконитовая (Oliveira et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-метанольный 
экстракт надз. ч. обладает антиоксидантными свойствами, ацетоновый и дихлор-
метановый экстракты — противовоспалительными, водно-метанольный экст-
ракт ингибирует акативность α-глюкозидазы, ацетил- и бутирилхолинэстеразы 
(Vinholes et al., 2011; Oliveira et al., 2017). Ацетоновый и дихлорметановый экст-
ракты проявляют протистоцидную активность (Oliveira et al., 2017).

Род 14. STELLARIA L. — ЗВЕЗДЧАТКА

1. S. dichotoma L. — З. вильчатая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Кумарины: в надз. ч. — скополетин. Фла-

воноиды: в корнях, надз. ч. — изоформононетин, генистеин, ононин; в надз. ч. — 
формононетин, софорикозид, текторидин (Mikšátková et al., 2014).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте ферментативные экс-
тракты обладают антиоксидантными свойствами (Lim et al., 2008), пептиды дихо-
томины J и K — сосудорасширяющими (Morita et al., 2005), этанольный экстракт 
корней — гиполипидемическими и гипогликемическими (Li Y. et al., 2017). 

2. S. holostea L. — З. ланцетовидная, з. лесная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Кумарины: в надз. ч. — скополетин. Фла-

воноиды: в надз. ч. — даидзин, генистеин, ононин, софорикозид, шафтозид, 
6-С-β-глюкопиранозид диосметина, 3,5,7-тригидрокси-3ʹ,5ʹ-диметоксифлавон 
(Mikšátková et al., 2014; Ancheeva et al., 2015).

3. S. media (L.) Vill. — З. обыкновенная, мокрица.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы: α-D-галактозил-(1→6)-[α-D-

галактозил-(1→4)]-α-D-глюкозил-(1→2)-β-D-фруктозил-(1→1)-α-D-галактозид 
(стеллариозид) (Vanhaecke et al., 2008). Тритерпеноиды: в надз. ч. — 3-O-β-D-
глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-фукопиранозил-
3β,16β,23,28-тетрагидроксиолеан-11,13(18)-диен (стелларинпин A) (Hu Y. et al., 
2009). Кумарины: в надз. ч. — скополетин (Mikšátková et al., 2014). Флавоноиды: 
в надз. ч. — генистин, софорикозид, ононин, глицитеин, генистеин, формононе-
тин, рутин, кверцетин, нарингенин, лютеолин, кемпферол, апигенин, 7-глюкозид 
и 8-С-β-D-глюкопиранозид лютеолина, 7-глюкозид, 6-C-β-D-галактопиранозидо-
8-С-α-L-арабинопиранозид, 6-С-α-L-арабинопиранозидо-8-C-β-D-галактопирано-
зид, 6-C-β-D-галактопиранозидо-8-С-β-L-арабинопиранозид, 6-C-β-D-глюкопи-
ранозидо-8-С-β-галактопиранозид и 6,8-ди-С-α-L-арабинопиранозид апигенина 
(Dong, Huang, Qiao, 2007; Hu Y. et al., 2009; Mikšátková et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полисахариды надз. ч. 
обладают гепатопротективными свойствами (Горина и др., 2012), лиофилизиро-
ванный сок — гиполипидемическими (Rani, Vasudeva, Sharma, 2012), экстракты 
всего растения снижают массу тела при ожирении (Chidrawar et al., 2011). Пепти-
ды семян проявляют антифунгальную активность (Slavokhotova et al., 2011, 2014), 
сок всего растения — антивирусную в отношении вируса гепатита B (Ma L. et 
al., 2012), белок стеллармедин A — в отношении вируса простого герпеса типа 2, 
антипролиферативную в отношении клеток линий HL-60 и LoVo (карцинома тол-
стой кишки) (Shan et al., 2013). 

Род 15. VACCARIA N. M. Wolf — ТЫСЯЧЕГОЛОВ

V. hispanica (Mill.) Rauschert (V. segetalis Neck.) — Т. испанский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы1. Тритерпеноиды: в семенах — дианозид G, 

сегетозиды F, D, 28-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-[6-O-ацетил-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид гипсогеновой 
кислоты (сегетозид С), 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-

1 Компонентному составу и биологической активности V. hispanica посвящен обзор 
G. Zhou с соавторами (Zhou et al., 2016).
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(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозид гипсогеновой кислоты 
(ваккарозид А), 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-[3-гидрокси-3-метилглутароил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопи-
ранозид гипсогеновой кислоты (ваккарозид В), 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозид 
23-O-β-D-глюкопиранозилгипсогеновой кислоты (ваккарозид С), 28-O-β-D-глю-
копиранозил-(1→3)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 3,4-секо-
гипсогеновой кислоты (ваккарозид D), 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-chi-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[chi-L-aрабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-ацетилфуко-
пиранозид 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозил]квилайе-
вой кислоты (ваккарозид Е), 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-chi-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-[chi-L-арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-aцетилфукопирано-
зид 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозил]-3β,4chi,16chi-
тригидрокси-23-норолеан-12-ен-28-овой кислоты (ваккарозид F), 28-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)-chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-[chi-L-арабинофуранозил-
(1→3)]-β-D-4-O-ацетилфукопиранозид 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкуронопиранозил]гипсогенина (ваккарозид G), 28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→4)-chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-chi-L-арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-
ацетилфукопиранозид 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопирано-
зил]-3β,4chi-дигидрокси-23-норолеан-12-ен-28-овой кислоты (ваккарозид H), 
28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопира-
нозил-(1→2)-[β-D-фукопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 3-O-[β-D-галак-
топиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозил]квилайевой кислоты (ваккаро-
зид I), 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[6-O-(3-
гидро кси-3-метилглутарил)-β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-глюкопиранозид 
3β-гидроксиолеан-12-ен-23,28-диовой кислоты (ваккароид В), 3-O-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-β-D-(6-O-метил)глюкуронопиранозид 28-O-[β-D-ксило-
пиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)]-[α-L-(5-O-ацетил)арабинофурано-
зил-(1→3)]-β-D-(4-O-ацетил)фукопиранозилгипсогенина (cегетозид B), 3-O-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-β-D-(6-O-бутаноил)глюкуронопиранозил-28-O-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-арабинофуранозил-
(1→3)]-β-D-(4-O-ацетил)фукопиранозилгипсогенин (сегетозид G), 3-O-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-β-D-глюкуронопиранозил-28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-(5-O-ацетил)арабинофуранозил-(1→3)]-
β-D-(4-O-ацетил)фукопиранозилгипсогенин (сегетозид H), 28-O-β-D-ксилопи-
ранозил-(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-(5-O-ацетил)арабинофуранозил-
(1→3)]-β-D-(4-O-ацетил)фукопиранозид 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкуронопиранозил]квилайевой кислоты (сегетозид I) (Jia et al., 1998; Koike, Jia, 
Nikaido, 1998; Yun et al., 1998; Sang et al., 1999, 2000b, 2002; Ma C. et al., 2008; Qi 
et al., 2014; Firempong et al., 2016). Производные бензола: в семенах — дибутил-
фталат (Tong et al., 2013). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в семе-
нах — сегетозид А (Qi et al., 2014). Флавоноиды: в семенах — пиннатифин Е, вак-
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карин, 2ʹʹ-О-α-L-арабинопиранозил-4ʹ-О-(6ʹʹʹʹ-О-дигидроферулоил)-3-β-глюкопи-
ранозид изовитексина (ваккарин Н), 6-С-диглюкозид, 6-С-арабинозилглюкозид, 
6-С-глюкозид и 6-C-глюкозилглюкозид апигенина (Sang et al., 2000a; Zhang H. et 
al., 2011; Qi et al., 2014; Zhang Y. et al., 2015b). Азотсодержащие соед.: в семе-
нах — уридин, N-(3-метокси-4-гидроксифенетил)тетракозанамид, N-(3,4-дигидро-
ксифенетил)тетракозанамид (Qi et al., 2014; Zhang Y.-L. et al., 2015b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт семян обладает аналгезирующими и противовоспалительными свойствами 
(Wang L. et al., 2015), дибутилфталатный экстракт — галактопоэтическими (по-
вышает секрецию молока молочными железами) (Tong et al., 2013), N-(3-метокси-
4-гидроксифенетил)тетракозанамид, N-(3,4-дигидроксифенетил)тетракозанамид и 
пиннатифин Е — тромболитическими (Zhang Y. et al., 2015b), экстракт семян ин-
гибирует резорбцию кости при остеопорозе (Shih, Lin, Lin, 2009), экстракты ин-
гибируют ангиогенез (Feng et al., 2009). Пептид ваккатид vH2 проявляет антифун-
гальную активность (Wong et al., 2017), сегетозид F — эстрогеноподобную (Sang 
et al., 2002), ваккарозиды B, G, Е, I, сегетозиды H, I — цитотоксическую в отно-
шении клеток линий LNcap (рак простаты), A-549 (рак лёгких), P-388 (лейкемия) 
(Ma C. et al., 2008), сегетозид I — в отношении клеток линий U251 (глиокома), 
BGC, HGC, SGC (карцинома желудка), lovo-1 (рак толстой кишки), MCF-7 (рак 
молочной железы) и HepG2 (гепатома) (Firempong et al., 2016).

Сем. AMARANTHACEAE Juss. — АМАРАНТОВЫЕ
Род 1. ACHYRANTHES L. — СОЛОМОЦВЕТ

A. japonica (Miq.) Nakai — C. японский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — чикусецусапо-

нин IVa, метиловый эфир чикусецусапонина IVa (Lee H. et al., 2016). Стероиды: 
в корнях — экдистерон, 25S-инокостерон, 25R-инокостерон (Kim K. et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте чикусецусапонин IVa, 
метиловый эфир чикусецусапонина IVa и водный экстракт корней обладают про-
тивовоспалительными свойствами (Bang et al., 2012; Lee H. et al., 2016). Экстракт 
корней оказывает протективное действие при остеопорозе (Kim J. et al., 2014). 
Метиловый эфир чикусецусапонина IVa проявляет цитотоксическую активность 
в отношении клеток линии HCT116 (Lee K. M. et al., 2015), этилацетатная фрак-
ция этанольного экстракта — антибактериальную (Jung S. et al., 2007).

Род 2. AMARANTHUS L. — ЩИРИЦА

1. A. blitoides S. Watson — Щ. жминовидная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Высшие жирные кислоты: в семенах — 

лауриновая, миристиновая, пальмитиновая, стеариновая, олеиновая, линоленовая, 
арахидиновая, бегеновая (Kikalishvili et al., 2015).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт надз. ч. 
ингибирует рост побегов бобов (Amini, Namdari, 2014).

2. A. caudatus L. — Щ. хвостатая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Aлициклические соед.: в семенах — 

1,3,5-диметилциклогексан (Gamel, Linssen, 2008). Тритерпеноиды: в семенах — 
28-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]-2β,3β-дигидроксиолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-(6-О-метил)-β-D-
глюкопиранозил]-2β,3β-дигидроксиолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопирано-
зил]-2β,3β-дигидрокси-23-оксоолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюко-
пиранозиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил]-
2β,3β,6α-тригидрокси-23-оксоолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюко-
пиранозиловый эфир 2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-диовой 
кислоты, 23,28-ди-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 2β,3β-дигидрокси-30-
норолеан-12,20(29)-диен-23,28-диовой кислоты, 23,28-ди-O-β-D-глюкопирано-
зиловый эфир 3-O-β-D-глюкопиранозил-2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-
диен-23,28-диовой кислоты (Rastrelli et al., 1995). Производные бензола: в семе-
нах — стирен, о-ксилол, толуол, диметилбензальдегид. Фенолы и их производные: 
в семенах — фенилацетальдегид (Gamel, Linssen, 2008). Фенолкарбоновые кисло-
ты: в семенах — феруловая, кофейная, протокатеховая, n-гидроксибензойная, 
n-кумаровая, ванилиновая, синаповая (Repo-Carrasco-Valencia et al., 2010; Peiretti 
et al., 2017). Флавоноиды: в надз. ч., семенах — рутин, кверцетин; в семенах — 
мирицетин, кемпферол, изорамнетин, рамнетин (Kalinova, Dadakova, 2009; Repo-
Carrasco-Valencia et al., 2010). Производные фурана: в семенах — фурфураль, 
5-метилфурфураль, 2-метилфуран, 2,5-диметилфуран, 2-винилфуран, 2-винил-5-
метилфуран, 2-(2-пропенил)фуран, ацетилфуран, 2-пентилфуран (Gamel, Linssen, 
2008). Бетацианины и другие азотсодержащие соед.: в семенах — амарантин, 
изоамарантин, бетанин, 1-метилпиррол, 1-этилпиррол, диметилпиррол, метилпи-
разин, винилпиразин, 2,5-диметилпиразин, 3-этил-2,5-диметилпиразин, тиазол, 
4-метилтиазол (Gamel, Linssen, 2008; Repo-Carrasco-Valencia et al., 2010). Серусо-
держащие соед.: в семенах — тиофен, диметилдисульфид, 2-метилтиофен, 3-ме-
тилтиофен, 1,2,4-тритиолан. Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды, 
кетоны: в семенах — 4-метилгептан, 2,4-диметилгептан, 2,4-диметил-1-гептен, 
2-метил-1-гептен, 4-метилнонан, 6-метил-5-гептен-2-он, 2-пропанол, 2-метил-2-
пропанол, 2-бутанол, 2-метил-1-пропанол, 3-метил-1-бутанол, 2-метил-1-бутанол, 
1,2-пропандиол, 1-гексанол, 2-этил-1-гексанол, 2-феноксиэтанол, 2-метилпропа-
наль, 2-метил-2-пентеналь, 2-бутеналь, 3-метилбутаналь, 2-метилбутаналь, пента-
наль, 2-метил-2-бутеналь, 2-бутанон, 2,3-бутандион, 2-пентанон, 2,3-пентандион, 
2-метил-3-пентанон, 3-гексанон. Другие органические кислоты: в семенах — 
2-метилбутановая, 3-метилбутановая (Gamel, Linssen, 2008).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике и эксперименте экстракт об-
ладает гиполипидемическими свойствами (Chavez-Jaurequi et al., 2010; Girija 
et al., 2011; Najmeh, Sedigheh, Mahbubeh, 2011). В эксперименте бутанольный и 
метанольный экстракты листьев обладают противовоспалительными (Sen et al., 
2015), противодиабетическими свойствами (Girija et al., 2011), метанольный экс-
тракт всего растения и экстракт семян — антиоксидантными (Prakash, Pankaj, 
Mishra, 2009; Peiretti et al., 2017), метанольный экстракт всего растения — анти-
депрессантноподобными (Ashok Kumar et al., 2015), гепатопротективными (Ashok 
Kumar et al., 2011), жаропонижающими и аналгезирующими (Ashok Kumar, 
2010). Лектин проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линии 
UMR106 (остеосаркома) (Quiroga, Barrio, Aňon, 2015), экстракты листьев — анти-
бактериальную и антифунгальную (Maiyo et al., 2010).

3. A. cruentus L. (A. paniculatus L.) — Щ. кроваво-красная, щ. метельчатая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в семенах — 28-O-β-D-

глюкопиранозиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопи-
ранозил]-2β,3β-дигидроксиолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопирано-
зиловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопиранозил]-
2β,3β,23-тригидроксиолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранози-
ловый эфир 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-глюкуронопиранозил]-2β,3β-
дигидрокси-23-оксоолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3β-O-[β-глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-
диен-23,28-диовой кислоты (Junkuszew et al., 1998; Oleszek, Junkuszew, Stochmal, 
1999). Стероиды: в семенах — хондрилластерин, 3-O-глюкопиранозид хондрил-
ластерина (Junkuszew et al., 1998; Oleszek, Junkuszew, Stochmal, 1999). Каротино-
иды: в листьях, семенах — лютеин, зеаксантин; в листьях — виолаксантин, анте-
раксантин, 13-цис-лютеин, β-криптоксантин, 15-цис-β-каротин, 13-цис-β-каротин, 
α-каротин, β-каротин, цис-лютеин. Токоферолы: в семенах — α-, β-, γ- и δ-токофе-
ролы. Высшие жирные кислоты: в листьях, семенах — пальмитиновая, стеари-
новая, линолевая; в листьях — лауриновая, лауролеиновая, рицинолевая, капроле-
новая, миристоолеиновая, асклепиковая, петрозелиновая, α-линолевая, бегеновая, 
нервоновая, церотиновая, пентадекановая, ундециленовая, генэйкозановая; в се-
менах — олеиновая, транс-вакценовая, гадолеиновая, линоленовая, эруковая 
(Tang et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт ли-
стьев обладает гипогликемическими свойствами (Nawale, Mate, Wakure, 2017), 
вод ный экстракт листьев — радиопротективными (Krishna, Kumar, 2005). Эта-
нольный экстракт листьев проявляет противовопухолевую активность в отноше-
нии клеток асцитной опухоли Эрлиха (Sreelatha, Dinesh, Uma, 2012).

4. A. hypochondriacus L. — Щ. угрюмая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Tритерпеноиды: 28-O-β-D-глюкопирано-

зиловый эфир 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-
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дигидроксиолеан-12-ен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-
олеан-12-ен-23-аль-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 
3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-
30-норолеан-12,20(29)-диен-28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый 
эфир 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидро-
кси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23-аль-28-овой кислоты (Kohda et al., 1991). Ка-
ротиноиды: в листьях, семенах — лютеин, зеаксантин; в листьях — α-каротин, 
β-каротин, 15-цис-β-каротин, 13-цис-β-каротин, цис-лютеин, виолаксантин, анте-
раксантин, 13-цис-лютеин, β-криптоксантин (Tang et al., 2014, 2016). Флавоноиды: 
в стеблях, листьях, цветках, семенах — рутин, кверцетин (Kalinova, Dadakova, 
2009; Repo-Carrasco-Valencia et al., 2010). Токоферолы: в семенах — α-, β-, γ- и 
δ-токоферолы. Высшие жирные кислоты: в листьях, семенах — пальмитиновая, 
стеариновая, линолевая; в листьях — лауриновая, рицинолевая, капроленовая, ун-
дециленовая, лауролеиновая, миристолеиновая, асклепиковая, петрозелиновая, 
α-линолевая, генэйкозановая, бегеновая, нервоновая, церотиновая; в семенах — 
олеиновая, транс-вакценовая, гадолеиновая, линоленовая, эруковая (Tang et al., 
2014, 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты семян и ли-
стьев обладают антиоксидантными свойствами (López et al., 2011; Lopez-Mejia, 
Lopez-Malo, Palou, 2014), протеины — тромболитическими (Sabbione et al., 
2016). Пептиды семян проявляют антифунгальную активность (Rivillas-Acevedo, 
Soriano-García, 2007). 

5. A. retrofl exus L. — Щ. запрокинутая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 

4ʹ-геранилоксиферуловая; в листьях — хлорогеновая (Conforti et al., 2011; Fiorito 
et al., 2017). Кумарины: в надз. ч. — умбеллиферон, умбеллипренин, аураптен, 
7-изопентенилоксикумарин. Флавоноиды: в надз. ч. — апигенин (Fiorito et al., 
2017). Токоферолы: в семенах — α-, β- и γ-токоферолы. Высшие жирные кисло-
ты: в листьях, семенах — линолевая, линоленовая (Conforti et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт ли-
стьев обладает антиоксидантными (Conforti et al., 2011; Marinaş et al., 2014; Jain, 
Setty, 2016) и противовоспалительными свойствами (Conforti et al., 2011), прояв-
ляет антибактериальную и антифунгальную активность (Marinaş et al., 2014). Во-
дный экстракт корней ингибирует прорастание семян кукурузы (Konstantinovic et 
al., 2014).

6. A. viridis L. — Щ. зелёная.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты листьев обла-

дают противодиабетическими, гиполипидемическими, антиоксидантными, проти-
вовоспалительными (Girija et al., 2011; Ashok Kumar et al., 2012; Jin Y. et al., 2013; 
Salvamani et al., 2016), кардиопротективными свойствами (Saravanan et al., 2013), 
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метанольный экстракт — аналгезирующими, жаропонижающими (Ashok Kumar 
et al., 2009). Этилацетатный экстракт листьев проявляет цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток линий HT-29 и HepG2 (Jin Y. et al., 2013), водный и 
метанольный экстракты листьев и семян — антибактериальную (Iqbal et al., 2012). 

Сем. CHENOPODIACEAE Vent. — МАРЕВЫЕ
Род 1. AGRYOPHYLLUM Bieb. ex C. A. Mey. — КУМАРЧИК

В эксперименте водный и спиртовой экстракты A. squarrosum (L.) Moq. обла-
дают гиполипидемическими свойствами in vivo (Zhaorigetu et al., 2016).

Род 2. ANABASYS L. — ЕЖОВНИК

1. A. aphylla L. — Е. безлистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолы и их производные: пицеин, 

п-ацетилфенил-1-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид; в надз. ч. — 
1-(2-гидрокси-4,6-диметоксифенил)этанон (Du et al., 2009; Yang Y. et al., 2010d). 
Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в надз. ч. — 2-гидроксибензойная 
и 4-гидрокси-3-метоксибензойная кислоты, пентадециловый эфир 4-гидроксибен-
зойной кислоты, метиловый эфир 3,4-гидроксикоричной кислоты (Du et al., 2009). 
Флавоноиды: кверцетин, рутин, изорамнетин, 3-рутинозид изорамнетина (Yang Y. 
et al., 2010d). Алкалоиды: в надз. ч. — N-метиланабазин, изоникотеин, 2-(пиридин-
3-ил)-6-[2-(пиридин-3-ил)пиридин-5-ил]пиперидин (Du et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный и этилаце-
татный экстракты надз. ч. обладают антиоксидантными свойствами (Shakeri et 
al., 2012). Метанольный и этилацетатный экстракты надз. ч., 1-(2-гидрокси-4,6-
диметоксифенил)-этанон, тетракозиловый эфир 3,4-дигидроксикоричной кисло-
ты, 4-гидрокси-3-метоксибензойная кислота, 2-гидроксибензойная кислота, мети-
ловый эфир 3,4-дигидроксикоричной кислоты, пентадециловый эфир 4-гидрокси-
бензойной кислоты проявляют антибактериальную и антифунгальную активность 
(Du H. et al., 2009; Shakeri et al., 2012).

2. A. brevifolia C. A. Mey. — Е. коротколистный. Пкч. 3–15 см выс. — Зап. 
Сибирь: Алт. — На щебнистых глинисто-солонцеватых склонах, осыпях.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолы и их производные: 2-O-β-D-глюко-
пиранозилокси-4,6-диметоксифенилэтанон, 2-O-(2)-β-D-глюкопиранозилокси-4,6-
диметоксифенилэтанон. Флавоноиды: 5,6,7,2ʹ-тетраметоксиизофлавон, 2ʹ-гидро-
кси-5,6,7-триметоксиизофлавон. Азотсодержащие соед.: [2-(4-метоксифенил)
этил]амид 3-метилбут-2-еновой кислоты (Chen H. et al., 2005).

3. A. salsa (Ledeb.) Benth. ex Volkens — Е. солончаковый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: 3-O-β-D-глюкопирануронидо-

28-β-D-глюкопиранозиловый эфир фитолаккагеновой кислоты, пикраквазиозид С. 
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Фенолы и их производные: в ветвях, листьях — пицеозид. Фенилпропаноиды: в 
ветвях, листьях — сирингин. Лигнаны: в ветвях, листьях — тортозид A (Pei, Yang, 
Sheng, 2014).

Род 3. ATRIPLEX L. — ЛЕБЕДА

A. littoralis L. — Л. прибрежная. О. 25–75 см выс. — Европ. ч.: Лад.-Ильм. — 
На приморских песках и галечниках.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенольные гликозиды: в надз. ч. — ар-
бутин, 4-гидроксибензил-β-D-глюкопиранозид. Флавоноиды: в надз. ч. — 
3-O-β-D-глюкопиранозид спинацетина, 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид кверцетагетина (атриплексин I), 3-O-β-L-рамнопиранозил-
(1→2)-β-D-глюкопиранозид 3′-O-метилкверцетагетина (атриплексин II), 3-O-α-
L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 3′-O-метилкверцетагетина (атри-
плексин III) (Gođevac et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте атриплексин III, 3-O-β-
D-глюкопиранозид спинацетина и 4-гидроксибензил-β-D-глюкопиранозид обла-
дают цитопротективными свойствами при γ-облучении (Gođevac et al., 2015).

Кроме того, в корнях и надз. ч. A. hortensis L. обнаружены ванилиновая, сире-
невая и феруловая кислоты (Yilmaz, Kolak, 2016).

Род 4. AXYRIS L. — АКСИРИС

A. amaranthoides L. — А. щирицевый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — 7-O-[2ʹ-O-феру-

лоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкопиранозид] лютеолина, 7-O-{2ʹ-O-феру-
лоил-[глюкопиранозил-(1→3ʹ)]-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопи-
ранозид и 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопирано-
зид] апигенина, 3-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопи-
ранозид] сирингетина, 3(7)-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопирано-
зид, 3(7)-O-глюкуронопиранозид, 3(7)-O-{3ʹ-O-кумароил-[глюкуронопиранозил-
(1→2ʹ)-O-глюкопиранозил]-(1→2)-O-глюкуронопиранозид}, 3(7)-O-[2ʹ-O-феру-
лоилглюкопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] и 3(7)-O-[2ʹ-O-кумароил-
глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] изорамнетина, 7-O-{3ʹ-O-
ферулоил-[глюкуронопиранозил-(1→2ʹ)]-O-глюкопиранозил-(1→2)-O-глюкуро-
нопиранозид}, 7-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид, 7-O-[2-
O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→3)-O-глюкопиранозид], 4ʹ-O-ксилопира-
нозил-7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид], 
7-O-глюкуронопиранозид, 7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид] и 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глю-
куронопиранозид] хризоэриола, 7-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуро-
нопиранозид, 7-O-[2-O-ферулоилглюкопиранозил-(1→3)-O-глюкуронопирано-
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зид], 7-O-{2ʹ-O-ферулоил-[глюкопиранозил-(1→3ʹ)-O-глюкопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид}, 7-O-{3ʹ-O-ферулоил-[глюкуронопиранозил-(1→2)]-O-глю-
копиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид}, 7-O-{3ʹ-O-кумароил-[глюкуроно-
пиранозил]-(1→2ʹ)-O-глюкопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид}, 7-O-глю-
куронопиранозид, 7-O-[2ʹ-O-синапоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуроно-
пиранозид], 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопира-
нозид], 7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид], 
7-O-{3-O-ферулоил-[глюкопиранозил-(1→2ʹ)-O-глюкуронопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид, 5-O-глюкуронопиранозил-7-O-глюкопиранозид, 7-O-[2ʹ-O-
5-гидроксиферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид], 4ʹ-O-
ксилопиранозил-7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуроно-
пиранозид], 7-O-[глюкуронопиранозил-(1→2)-O-метилглюкуронопиранозид], 
7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-метилглюкопиранозид], 
7-O-[2ʹ-O-бензоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид], 7-O-[2ʹ-
O-кумароилметилглюкопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид], 7-O-[2ʹ-O-
дегидродиферулоилглюкопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] и 7-O-[2ʹ-O-
дегидродиферулоилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] трици-
на (Marczak, Znajdek-Awiźeń, Bylka, 2016).

Род 5. BASSIA All. — БАССИЯ

1. B. prostrata (L.) Beck (Kochia prostrata (L.) Schrad.) — Б. простёртая, ко-
хия простёртая, прутняк. Пк. 10–50 см выс. — Европ. ч.: Волж.-Дон., Волж.-
Кам., Заволж., Нижн.-Дон., Нижн.-Волж., Крым; Зап. Сибирь: все р-ны; Вост. 
Сибирь: все р-ны, кроме Лен.-Кол. — В степях, на каменистых склонах, песках, 
вдоль дорог.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: 4α,14α-диметилхолест-5-ен-
3-O-β-глюкозид (кохиозид A), 14α-метилхолест-5-ен-3-O-β-D-глюкозид (кохио-
зид B), 14α,(24S)-24-диметилхолест-4-ен-3-O-β-D-глюкозид (кохиозид C) (Imran, 
Ahmed, Malik, 2007).

2. B. scoparia (L.) A. J. Scott (Kochia scoparia (L.) Schrad.) — Б. веничная, ко-
хия веничная.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в побегах — 
Z-дамаскон, E-дамасценон, диктамнол; в плодах — момордины Ic, IIc (Yoshikawa 
et al., 1997; El-Shamy, El-Beih, Nassar, 2012). Моно- и сесквитерпеноиды: в побе-
гах — камфенилон, борнилангелат, туйаплицин, Z-неролидол. Дитерпеноиды: 
фитол, изофитол (El-Shamy, El-Beih, Nassar, 2012). Тритерпеноиды: олеаноловая 
кислота; в плодах — скопарианозиды A-С (Yoshikawa et al., 1997; Zhang W. et al., 
2013b). Стероиды: β-стигмастерин, даукостерин (Zhang W. et al., 2013b). Фенил-
пропаноиды: п-метиланисол, O-метилэвгенол (El-Shamy, El-Beih, Nassar, 2012). 
Флавоноиды: текторигенин, пратензеин, ирифлогенин, 5,2ʹ-дигидрокси-6,7-
метилендиоксиизофлавон, 5-гидрокси-6,7-метилендиоксифлавон; в плодах — 
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3-O-β-D-апиофуранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-глюкопирано-
зид, 3-O- α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-софорозид, 
7-O-β-D-глюкопиранозид, 3-O-β-D-апиофуранозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид, 
3-O-β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-глюкопиранозид и 7-O-β-D-софорозид квер-
цетина (Zhang W. et al., 2013b; Xu Y. et al., 2014). Производные бензола: в побе-
гах — орцинол, бутилгидрокситолуол. Производные γ-пирона: в побегах — маль-
тол (El-Shamy et al., 2012). Азотсодержащие соед.: N-транс-ферулоилмето-
кситирамин, N-транс-ферулоилтирамин (Zhang W. et al., 2013b). Aлифатические 
углеводороды, спирты, кетоны: в побегах — н-додекан, н-гексадекан, 
н-октадекан, 2,6,10,14-тетраметилпентадекан (пристан), н-гептадекан, 
н-нонадекан, н-эйкозан, н-геникозан, н-докозан, н-трикозан, н-тетракозан, амилви-
нилкарбинол, фитон, фитан (El-Shamy, El-Beih, Nassar, 2012). Органические кис-
лоты и их производные: в корнях, побегах — винная, яблочная, щавелевая, ли-
монная, янтарная кислоты; в побегах — изопропилтиглат (Yan H. et al., 2006; El-
Shamy, El-Beih, Nassar, 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
плодов и момордин Ic обладают противовоспалительными свойствами (Jo et al., 
2016; Yoo et al., 2017). Полисахариды ингибируют активность эластазы (Chen Y. et 
al., 2017). Метанольный экстракт плодов проявляет цитотоксическую активность 
в отношении клеток линии MDA-MB-231 (рак молочной железы) (Han H. et al., 
2014), эфирное масло — антибактериальную и антифунгальную (El-Shamy, El-
Beih, Nassar, 2012), метанольный экстракт — антигельминтную (Lu et al., 2012).

Род 6. BIENERTIA Bunge — БИНЕРТИЯ

В эксперименте эфирное масло листьев B. cycloptera Bunge проявляет анти-
бактериальную активность (Farboodniay, Etemadfard, Zebarjad, 2016).

Род 7. CHENOPODIUM L. — МАРЬ

1. C. album L. — М. белая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3-O-β-D-

глюкуронопиранозилолеаноловая кислота (календулозид E), 3-O-β-D-глюку-
ронопиранозил-28-O-β-D-глюкопиранозилолеаноловая кислота (чикусецусапонин 
IVa), 3-O-[3ʹ-O-(2ʹʹ-O-гликолил)-глиоксилил-β-D-глюкуронопиранозил]олеано-
ловая кислота (Lavaud et al., 2000); в семенах — дезгалактотигонин, 3-O-β-D-
глюкуронилолеаноловая кислота (Chakrabotry et al., 2016). Экдистероиды: в ли-
стьях — постстерон, 20-гидроксиэкдизон, 20,22-моноацетонид и 2,3-моноацетонид 
20-гидроксиэкдизона (Della Greca et al., 2005). Фенолы и их производные: в листьях, 
плодах — ванилин, протокатеховый альдегид, сиреневый альдегид. Фенолкарбоно-
вые кислоты: в листьях, плодах — галловая, протокатеховая, кофейная, сиреневая, 
п-кумаровая, м-кумаровая, о-кумаровая, ванилиновая, феруловая (Laghari et al., 
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2011). Флавоноиды: в надз. ч. — кверцетин, 3-O-β-D-глюкопиранозид, 3-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-
ди-O-α-L-рамнопиранозил)-β-D-глюкопиранозид, 3-O-β-D-глюкопиранозил-
(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-O-β-D-глюкопиранозид и 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-O-β-D-
глюкопиранозид кверцетина, 3-O-β-D-глюкопиранозид и 3-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-ди-O-α-L-
рамнопиранозил)-β-D-глюкопиранозид кемпферола (Chludil et al., 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт ли-
стьев обладает антиуролитиазными свойствами (Sikarwar et al., 2017), флавоно-
иды, экстракты листьев и плодов, полифенолы — антиоксидантными (Chludil 
et al., 2008; Laghari et al., 2011; Elif Korcan et al., 2013; Nowak et al., 2016; Lone 
et al., 2017), ацетоновый экстракт надз. ч. — противовоспалительными (Arora et 
al., 2014), этанольный экстракт листьев — гепатопротективными (Pal et al., 2011; 
Jain, Singhai, 2012), противоязвенными (Vijay, Padmaa, 2011). Петролейноэфир-
ный экстракт надз. ч. проявляет цитотоксическую активность в отношении кле-
ток линии A549 (Zhao T. et al., 2016) и TOV-112 (Nowak et al., 2016), дезгалакто-
тигонин— в отношении клеток линии МCF-7 (Chakrabotry et al., 2016), метаноль-
ные экстракты корней, листьев, соцветий проявляют антифунгальную активность 
(Rauf, Javaid, 2013; Ali A., Javaid, Shoaib, 2017), этанольный экстракт листьев — 
антибактериальную (Elif Korcan et al., 2013), водный экстракт листьев — анти-
гельминтную (Lone et al., 2017), ингибирует прорастание Avena fatua (Shafi que et 
al., 2011).

2. C. bonus-henricus L. — М. доброго Генриха.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в корнях — 3-O-[β-апиофу-

ранозил-(l→2)]-β-глюкопиранозил-(l→6)-β-глюкопиранозид 6-метоксикемпфе-
рола, 3-O-генциобиозид и 3-O-[β-апиофуранозил-(l→2)]-β-глюкопиранозил-
(l→6)-β-глюкопиранозид спинацетина; в надз. ч. — 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-
D-апиофуранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид, 
3-O-[β-апиофуранозил-(1→2)]-β-глюкопиранозил-(1→6)-β-глюкопиранозид и 
3-O-генциобиозид патулетина, 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-D-апиофуранозил-
(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид, 3-O-[β-апиофурано-
зил-(1→2)]-β-глюкопиранозил-(1→6)-β-глюкопиранозид и 3-O-генциобиозид 
спинацетина, 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-D-апиофуранозил-(1→2)-[β-D-глюкопи-
ранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид, 3-O-[β-апиофуранозил-(1→2)]-β-глюкопи-
ранозил-(1→6)-β-глюкопиранозид и 3-O-генциобиозид 6-метоксикемпферола 
(Kokanova-Nedialkova et al., 2015, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полисахариды обладают 
иммуномодулирующими свойствами (Zahan et al., 2013), 3-O-генциобиозид спи-
нацетина и гликозиды патулетина — антиоксидантными (Kokanova-Nedialkova et 
al., 2015; Kokanova-Nedialkova, Nedialkov, 2017). Метанольный экстракт корней 
проявляет ларвицидную активность (Pavela, 2011).

3. C. fi cifolium Smith. — М. смоковницелистная. О. 10–100 см выс. — Ев-
роп. ч.: Верх.-Волж., Волж.-Кам., Волж.-Дон., Крым; Зап. Сибирь: Обск., Ирт.; 
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Вост. Сибирь: Лен.-Кол., Анг.-Саян., Даур.; Дальн. Вост.: Амур., Прим. — В на-
селённых пунктах, у дорог, на полях, берегах водоёмов.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в корнях — 3-O-(β-D-
глюкопиранозилуроновая кислота)-28-β-D-глюкопиранозилолеанолат, 28-[β-D-
глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозилуроновая кислота]-3-O-β-D-глюко-
пиранозилолеанолат; в надз. ч. — олеаноловая кислота. Стероиды: в корнях — 
глюкозид стигмастерина; в надз. ч. — β-ситостерин, глюкозид β-ситостерина 
(Gohar et al., 2002).

Биологическая активость. В эксперименте метанольный и этанольный экс-
тракты и фосфолипиды проявляют инсектицидную активность (Dang et al., 2010).

4. C. foliosum Asch. — М. облиственная. О., мн. 8–80 см выс. — Европ. 
ч.: Кар.-Мурм. (заносн.), Лад.-Ильм., Верх.-Днепр., Верх.-Волж., Волж.-Кам., 
Волж.-Дон., Нижн.-Дон., Нижн.-Волж., Заволж.; Зап. Сибирь: Алт.; Вост. Сибирь: 
Даур. — В населённых пунктах, у дорог, на полях, берегах водоёмов.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в надз. ч. — 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый эфир 3-O-[β-D-глюкуронопиранозилметиловый эфир]-
2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-диовой кислоты, 30-норме-
дикагеновая кислота, 3-O-β-D-глюкопиранозил-2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-
12,20(29)-диен-23,28-диовая кислота, 28-O-β-глюкопиранозиловый эфир 3-O-β-
глюкопиранозил-2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-диовой 
кислоты, 28-O-β-глюкопиранозиловый эфир 3-O-β-глюкуронопиранозил-2β,3β-
дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-диовой кислоты (Nedialkov et 
al., 2012). Флавоноиды: в надз. ч. — 3-O-β-генциобиозид патулетина, 3-O-β-
генциобиозид 6-метоксикемпферола, 3-O-β-генциобиозид, 3-O-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид и 3-O-(5ʹʹʹ-
O-E-ферулоил)-β-D-апиофуранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-
D-глюкопиранозид гомфренола, 3-O-β-генциобиозид спинацетина, 3-O-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 
6,7-метилендиокси-3,5,4ʹ-тригидроксифлавона (Kokanova-Nedialkova et al., 2011, 
2014; Kokanova-Nedialkova, Nedialkov, Nikolov, 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3-O-β-генциобиозиды 
6-метоксикемпферола, патулетина, спинацетина и гомфренола, гомфренол, трио-
зид гомфренола обладают антиоксидантными свойствами (Kokanova-Nedialkova, 
Nedialkov, Nikolov, 2014). Глюкозиды 30-нормедикагеновой кислоты проявляют 
цитотоксическую активность в отношении клеток линий BV-173, SKW-3 и HL-60 
(лейкемия) (Nedialkov et al., 2012).

5. C. hybridum L. — М. гибридная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 

4-гидроксибензойная, ванилиновая, кофейная, сиреневая, п-кумаровая, феруло-
вая, салициловая. Флавоноиды: в надз. ч. — рутин, изокверцитрин, 3-O-рутинозид 
кемпферола, астрагалин, 7-O-глюкозид апигенина (Podolak et al., 2016).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. обладает противоспалительными свойствами, ингибирует активность ги-
алуронидазы (Podolak et al., 2016). Метанольный экстракт надз. ч. проявляет ци-
тотоксическую активность в отношении клеток линий Du145, PC3 (рак простаты) 
и A375, HTB140, WM793 (меланома) (Podolak et al., 2016), TOV-112 (карцинома 
яичника) (Nowak et al., 2016).

6. C. murale L. — М. пристенная. О. 3–100 см выс. — Европ. ч.: Кар.-Мурм. 
(заносн.), Крым; возможно в центральных и южных р-нах европ. части. — В на-
селённых пунктах, у дорог, на полях, берегах водоёмов.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: кверцетин, кемпферол, геспе-
ретин, 3-O-[(4-β-D-апиофуранозил)-α-L-рамнопиранозидо]-7-O-α-L-рамнопира-
нозид, 3-O-[(4-β-D-ксилопиранозил)-α-L-рамнопиранозидо]-7-O-α-L-рамнопира-
нозид и 3-O-β-D-глюкопиранозид-7-O-α-L-рамнопиранозид кемпферола (Gohar, 
Maatooq, Niwa, 2000; Ibarra-Alvarado et al., 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный и водный 
экстракты корней обладают гепатопротективными свойствами (Saleem et al., 
2014; Ullah, Mahmood, 2014), экстракты надз. ч. обладают антиоксидантными 
свойствами и ингибируют активность ацетилхолинэстеразы (Sellem et al., 2016). 
Метанольные экстракты листьев и плодов проявляют антибактериальную и нема-
тодоцидую активность (Al-Marby et al., 2016), водный экстракт листьев ингибиру-
ет прорастание Avena fatua (Shafi que et al., 2011).

7. C. opulifolium Schrad. ex W. D. J. Koch et Ziz — М. калинолистная. О. до 
1 м выс. — Европ. ч.: все р-ны, кроме Кар.-Мурм., Двин.-Печ. и Калинингр.; Кав-
каз: Предкавк., Зап. Закавк.; Зап. Сибирь: Ирт., Алт. — Сорное в посевах, у дорог, 
в населённых пунктах.

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт ли-
стьев обладает противовоспалительными, аналгезирующими и антиоксидантны-
ми свойствами (Ajayi et al., 2017). Водный экстракт корней проявляет репеллент-
ную активность (Maharaj et al., 2010).

Кроме того, в эксперименте экстракты надз. ч. C. rubrum L. и C. urbicum L. 
обладают антиоксидантными свойствами и проявляют цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток линий A-549 и TOV-112D (Nowak et al., 2016).

Род 8. DYSPHANIA R. Br. — ДИСФАНИЯ

1. D. ambrosioides (L.) Mosyakin et Clemants (Chenopodium ambrosioides L.) — 
Д. амброзиевидная, марь амброзиевидная, мексиканский чай.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — 
α-метилионол, гексадекаметилциклооктазиоксан, гептиловый эфир циклобутан-
карбоновой кислоты, циклогексиловый эфир циклобутанкарбоновой кислоты, 
2-этилциклогексанон, 2-пентилциклогексанон, 4-гидрокси-4-(α/β)-изопропил-2-
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метил-2-циклогексен-1-он, 1-метил-4β-изопропил-1-циклогексен-4α,5α,6α-триол, 
(1S,2S,3R,4S)-1-метил-4-(пропан-2-ил)циклогексен-1,2,3,4-тетрол, 4-гидрокси-
4-метил-2-циклогексен-1-он, дендрантемозид B, грасхоппер-кетон (Bai, Liu, Liu, 
2011; Chu, Hu, Liu, 2011; Song K. et al., 2014; Harraz et al., 2015; Hou S. Q. et al., 
2017). Моно- и сесквитерпеноиды: в листьях, семенах — изоаскаридол; в надз. 
ч. — D-лимонен, α-терпинен, аскаридол, β-пинен, цис-пиперитол, оксид карио-
филлена, гексагидрофарнезилацетон, геранилтиглат, п-цимен, нераль, гераниол, 
изоаскаридол, перилловый спирт, геранилпропионат, оксид карвенона, оксид ли-
монена, Δ2-карен, Δ3-карен, Δ4-карен, п-мент-3,4-эпокси-2-он, дегидро-п-цимен, 
п-мента-1,8-диен, оксид пиперитона, цис-β-оцимен, транс-β-оцимен, цис-п-мент-
2-ен-1-ол, транс-кариофиллен; в листьях — лимонен, α-пинен, мирцен, сабинен, 
(E)-β-оцимен, γ-терпинен, 1,4-эпокси-п-мент-2-ен, 1,2,3,4-диэпокси-п-ментан, 
п-мента-1,3,8-триен, п-цименол-8, α-терпинеол, (E)-аскаридол, (Z)-аскаридол, 
пиперитон, ацетат (E)-пиперитона, (Z)-карвилацетат; в стеблях — (1R,2S,3S,4S)-
1,2,3,4-тетрагидрокси-п-ментан, (1R,2S)-3-п-ментен-1,2-диол, (1R,4S)-п-мент-
2-ен-1-ол, 1,4-дигидрокси-п-мент-2-ен; в семенах — транс-аскаридолгликоль, 
3-E-гексенилтиглат пиперитона (Kasali et al., 2006; Jardim et al., 2008; Chekem et 
al., 2010; Bai, Liu, Liu, 2011; Chu, Hu, Liu, 2011; Lohani et al., 2012; Brahim et al., 
2015; Harraz et al., 2015; Kandpal, Joshi, Joshi, 2016; Hou S. Q. et al., 2017). Про-
изводные бензола: в надз. ч. — п,α-диметилстирен, α,α-4-триметилбензиловый 
спирт, аллилтетраметоксибензол; в листьях — бензиловый спирт, бензил-β-
D-глюкопиранозид (Jardim et al., 2008; Bai, Liu, Liu, 2011; Chu, Hu, Liu, 2011; 
Song K. et al., 2014). Фенилропаноиды: в надз. ч. — азарон, тимол, карвакрол, 
L-карвакрол, элемицин; в листьях — п-крезол (Jardim et al., 2008; Chekem et al., 
2010; Bai, Liu, Liu, 2011; Chu, Hu, Liu, 2011; Lohani et al., 2012; Song K. et al., 
2014; Harraz et al., 2015; Kandpal, Joshi, Joshi, 2016). Фенолкарбоновые кислоты 
и их производные: в листьях — кофейная кислота (Song K. et al., 2014; Ghareeb 
M. et al., 2016). Кумарины: скополетин; в листьях — кумарин (Ghareeb et al., 
2016; Shah, Khan, 2017). Хромоны: в надз. ч. — прекоцен II (Chu, Hu, Liu, 2011). 
Флавоноиды: в надз. ч. — патулетин, 7-α-L-рамнопиранозид и 3,7-ди-O-α-L-
рамнопиранозид кемпферола, 7-O-α-L-рамнопиранозид кверцетина; в листьях — 
афзелин, 3-O-α-L-1C4-рамнозил-(1ʹʹʹ→2ʹʹ)-β-D-4C1-ксилопиранозид и 7-O-α-L-
1C4-рамнопиранозид кемпферола (Song K. et al., 2014; Ghareeb M. et al., 2016). 
Лигнаны: в надз. ч. — сирингарезинол (Song K. et al., 2014). Алкалоиды и другие 
азотсодержащие соед.: в надз. ч. — N-транс-ферулоилтирамин, 4-гидрокси-N-
[2-(4-гидроксифенил)этил]бензамид; в листьях — 1-пипероилпиперидин, хено-
подиумамины A-D, N-транс-ферулоил-4ʹ-O-метилдопамин (Song K. et al., 2014; 
2015; Shah, Khan, 2017). Алифатические углеводороды и спирты: 2,6-диметил-
1,5-гептадиен, нона-3,5-диен-2-ол (Harraz et al., 2015). Высшие жирные кислоты: 
в листьях — октадекановая (Shah, Khan, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 4-гидрокси-4-(α/β)-
изопропил-2-метил-2-циклогексен-1-он, 1-метил-4β-изопропил-1-циклогексен-
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4α,5α,6α-триол, (1S,2S,3R,4S)-1-метил-4-(пропан-2-ил)циклогексен-1,2,3,4-тетрол, 
(1R,2S,3S,4S)-1,2,3,4-тетрагидрокси-п-ментан, (1R,2S)-3-п-ментен-1,2-диол, 
(1R,4S)-п-мент-2-ен-1-ол, 1,4-дигидрокси-п-мент-2-ен и эфирное масло обладают 
противовоспалительными свойствами (Alitonou et al., 2012; Hou et al., 2017), экс-
тракты надз. ч. и плодов, эфирные масла листьев и плодов, гликозиды кемпферо-
ла, афзелин, кофейная кислота — антиоксидантными (Brahim et al., 2015; Ajaib et 
al., 2016; Ghareeb M. et al., 2016; Fdila et al., 2017), водно-спиртовой экстракт ли-
стьев уменьшает синовиальное воспаление и боль при экспериментальном остео-
артрите (Calado et al., 2015), препятствует развитию остеопороза (Soares et al., 
2015). Эфирное масло проявляет цитотоксическую активность в отношении кле-
ток линий K562 (миелоидная лейкемия), NALM6, B15 (лейкемия) и RAJI (лимфо-
ма Букитта) (Degenhardt et al., 2016), экстракты плодов и эфирное масло — анти-
бактериальную и антифунгальную (Jardim et al., 2008; Chekem et al., 2010; Bai, 
Liu, Liu, 2011; Brahim et al., 2015; Harraz et al., 2015; Ajaib et al., 2016), эфирное 
масло — антибактериальную (Alitonou et al., 2012; Fdila et al., 2017), инсектицид-
ную (Chu, Hu, Liu, 2011; Karabörklü et al., 2011) и нематодоцитную (Bai, Liu, Liu, 
2011), водно-спиртовой экстракт листьев — антималярийную (Cysne et al., 2016), 
водный и спиртовой экстракты, эфирное масло — антигельминтную (da Silva 
et al., 2016; Monteiro et al., 2017), реппелентную (Gillij, Gleiser, Zygadlo, 2008), 
вод ный экстракт листьев ингибирует прорастание Avena fatua (Shafi que et al., 
2011).

2. D. botrys (L.) Mosyakin et Clemants (Chenopodium botrys L.) — Д. душистая, 
марь душистая.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: 2,4,4,7-тетраметил-
5,7-октадиен-3-ол, (Е)-дипентендиоксид, тропилидин, 8-краун-6-эфир, 18-краун-
6-эфир (Karabörklüetal, 2011). Моно- и сесквитерпеноиды: β-мирцен, п-цимен, 
о-цимен, п-цименен, п-цимен-8-ол, туйиловый спирт, дегидро-1,8-цинеол, 
α-копаен-11-ол, α-эудесмол, оксид кариофиллена, γ-селинен, T-кадинол; в надз. 
ч. — α-туйен, Δ3-карен, о-цименен, (Z)-β-оцимен, цис-сабиненгидрат, цис-п-
мент-2-ен-1-ол, транс-п-мент-2-ен-1-ол, оксид β-пинена, п-цименол-7, борне-
ол, виридифлорол, борнилацетат, п-мент-2-ен-1-ол, карвон, δ-элемен, терпи-
нилацетат, α-кубенен, α-копаен, β-копаен, α-гурьюнен, транс-E-кариофиллен, 
γ-элемен, α-гвайен, α-гумулен, транс-муурола-3,5-диен, цис-муурола-4(14),5-
диен, 10,11-эпоксикаламенен, гермакрен A, α-кадинен, γ-кадинен, транс-
кадина-1,4-диен, β-калакорен, палюстрол, эпоксид α-цедрена, гвайол, ледол, 
γ-эудесмол, (2R-цис)-γ-эудесмол, 10-эпиэудесмол, β-эудесмол, 14-гидрокси-
9-эпи-(E)-кариофиллен, эудесм-7(11)-ен-4-ол, гвайилацетат, β-костол, ацетат 
α-санталола, 4α-ацетоксиэудесман-11-oл, Δ2-карен, (E)-β-оцимен, артемизи-
акетон, транс-сабиненгидрат, β-кариофиллен, гермакрен D, (Z)-α-санталол, 
6α-ацетат β-хеноподиола, 6α-ацетат α-хеноподиола, α-терпинеол, неодиги-
дрокарвеол, цис-дигидрокарвон, β-гурьюнен, кубебол, эпикубебол, гермакрен 
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D-4-ол, спатуленол, даванон, цис-изолонгифоланон, β-оплопенон, оплопанон, 
γ-кадинол, юнипер камфора, (Z)-β-санталол, бицикловетивенол, ацетат кузенола, 
п-1,3,8-ментатриен, цис-п-мента-2,8-диен-1-ол, транс-п-мента-1(7),8-диен-2-ол, 
γ-терпинеол, цис-эпоксид пиперитона, транс-эпоксид пиперитона, E-неролидол, 
кариофилла-4(14),8(15)-диен-5-ол, бизаболол, трициклен (Feizbakhsh et al., 
2003; Morteza-Semnani, Babanezhad, 2007; Tzakou et al., 2007; Karabörklü et al., 
2011; Andov et al., 2014). Фенилпропаноиды: в надз. ч. — ацетат тимола, ацетат 
карвакрола, антиоксин (Morteza-Semnani, Babanezhad, 2007; Karabörklü et al., 
2011). Азотсодержащие соед.: 2H-изоиндол, 4,5,6,7-тетраметилиндол. Произ-
водные нафталина: 2-(4a,8-диметил-1,2,3,4,4a,5,6,7-октагидронафталин-2-ил)-
проп-2-ен-1-ол (Karabörklü et al., 2011). Алифатические углеводороды, спир-
ты, альдегиды, кетоны: тетрадеканол; в надз. ч — н-генэйкозан, н-докозан, 
н-пентакозан, н-гептакозан, н-октакозан, 1-октен-3-ол, (2E,4E)-гексадиеналь, 
6,10,14-триметилпентадекан-2-он (Morteza-Semnani, Babanezhad, 2007; Tzakou 
et al., 2007; Karabörklü et al., 2011). Производные других органических кислот: в 
надз. ч. — гексилтиглат, 3Z-гексенилвалерианат (Morteza-Semnani, Babanezhad, 
2007; Andov et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстркты надз. ч. обла-
дают антиоксидантными (Ozer, Sarikurkcu, Tepe, 2016; Ullah et al., 2017) и аналге-
зирующими свойствами (Uddin et al., 2016). Этанольный и водный экстракты ин-
гибируют активность ацетилхолинэстеразы, бутирилхолинэстеразы, тирозиназы, 
α-амилазы и α-глюкозидазы (Ozer, Sarikurkcu, Tepe, 2016). Метанольный экстракт 
надз. ч. проявляет антибактериальную активность (Ullah et al., 2017), эфирное 
масло — антибактериальную и антифунгальную (Tzakou et al., 2007; Mahboubi, 
Bidgoli, Farzin, 2011), водный и этанольный экстракты — противолямблиозную 
(Rezaeemanesh, Shirbazoo, Pouryaghoub, 2013).

Кроме того, в эксперименте эфирное масло D. schraderiana (Schult.) Mosyakin 
et Clemants (Chenopodium foetidum Schrad.) проявляет антибактериальную актив-
ность (Shi M. et al., 2016).

Род 9. HALOSTACHYS C. A. Mey. — СОЛЯНОКОЛОСНИК

H. caspica (M. Bieb.) C. A. Mey. — С. каспийский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин. 

Производные бензола: в надз. ч. — бензил-O-β-D-глюкопиранозид. Фенолкар-
боновые кислоты: в надз. ч. — 4-гидрокси-3-метоксибензойная, 4-гидрокси-
бензойная, 2-гидроксибензойная, 4-гидрокси-3,5-диметоксибензойная (Liu 
H. et al., 2012). Флавоноиды: в надз. ч. — лютеолин, кверцетин, хризин, 7-O-β-
D-глюкопиранозид хризина, 3-O-β-D-глюкопиранозид кверцетина, 3-O-β-D-
глюкопиранозид и 3-O-β-D-рутинозид изорамнетина (Liu H. et al., 2010). Алкало-
иды и другие азотсодержащие соед.: в надз. ч. — бетаин, дифениламин. Другие 
органические кислоты: в надз. ч. — 3,4-дигидроксибензилакриловая (Liu H. et al., 



116

2012). Высшие жирные кислоты: в надз. ч. — β-лауриновая, миристиновая, паль-
митиновая, пальмитолеиновая, стеариновая, олеиновая, линолевая, линоленовая, 
арахиновая (Asilbekova, Tursunkhodzhaeva, Nigmatullaev, 2009).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте производные бензола, 
бензойные кислоты, β-ситостерин, и флавоноиды обладают антиоксидантны-
ми свойствами и проявляют антибактериальную активность (Liu H. et al., 2010, 
2012).

Род 10. KALIDIUM Moq. — ПОТАШНИК

K. foliatum (Pall.) Moq. — П. облиственный. Кч. с приземистыми побега-
ми. — Европ. ч.: Нижн.-Волж.; Кавказ: Даг.; Зап. Сибирь: Алт.; Вост. Сибирь: 
Анг.-Саян., Даур. — На солончаках.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в надз. ч. — диановая 
кислота, дианозид F, 3β,23,29-тригидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота, β-D-
глюкопиранозил-(3β)-3,29-дигидрокси-23-метокси-23-оксоолеан-12-ен-28-оат (ка-
лидиумозид A), β-D-глюкопиранозил-(3β)-29-ацетокси-3-гидрокси-23-метокси-23-
оксо-12-ен-28-оат (калидиумозид B), метиловый эфир 3β,23,29-тригидро-
ксиолеан-12-ен-28-овой кислоты (калидиунин), (3β)-3,29-дигидрокси-23-метокси-
23-оксоолеан-12-ен-28-овая кислота (калидиумин), 28-β-D-глюко пиранозиловый 
эфир 3β-гидрокси-23-метил-29-метилмалоноксиолеан-12-ен-23,28-диовой кисло-
ты (калидиумозид C), β-D-глюкопиранозиловый эфир 3β,23,29-тригидро-
ксиолеан-12-ен-28-овой кислоты (калидиумозид D) (Siddiqui et al., 2006, 2007).

Род 11. SALICORNIA L. — СОЛЕРОС

S. europaea L. (S. herbacea (L.) L.) — С. европейский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Иридоиды: лонгифлорозид B (Wang X. Y. 

et al., 2011). Дитерпеноиды: фитол (Kim Y. et al., 2012). Тритерпеноиды: в надз. 
ч. — 3-O-(6-O-бутил)-β-D-глюкуронопиранозил-23-аль-30-норолеан-12,20(29)-
диен-28-овая кислота (салбиг А), 3-O-(6-бутил)-β-D-глюкуронопиранозил-30-
норолеан-12,20(29)-диен-28-овая кислота (салбиг B), эхиноцистовая кислота, 
гипсогенин, 28-O-β-D-глюкопиранозиловый эфир 3β,29-дигидроксиолеан-12-ен-
28-овой кислоты, 28-O-β-D-глюкозилолеаноловая кислота, метиловый эфир чи-
кусецусапонина IVa, 3-O-β-D-глюкуронопиранозилолеаноловая кислота (кален-
дулозид E), 6ʹ-метиловый эфир календулозида Е, 3-O-β-D-глюкуронопиранозид 
гипсогенина, 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-O-β-D-глюкопиранозид гипсоге-
нина, 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-О-β-D-глюкопиранозид 30-норхедераге-
нина, 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-O-β-D-глюкопиранозид 3β-гидрокси-23-
оксо-30-норолеана-12,20(29)-диен-28-овой кислоты, 3-O-β-D-глюкопиранозил-
28-O-β-D-глюкопиранозид 3α-гидрокси-23-oксo-30-норолеана-12,20(29)-диен-
28-овой кислоты (Yin et al., 2012; Kim Y. et al., 2012; Zhao Y. et al., 2014). Сте-



117

роиды: β-ситостерин, эргостерин (Lee Y. S. et al., 2004; Zhu T., Row, 2010; Kim 
Y. et al., 2012). Производные бензола: диоктилфталат, дибутилфталат (Wang X. 
Y. et al., 2013). Фенолы и их производные: ванилиновый альдегид (Kim Y. et al., 
2012). Лигнаны: 4-O-β-D-глюкопиранозид сирингарезинола, эритро-1-(4-O-β-
глюкопиранозил-3,5-диметилоксифенил)-2-сирингарезиноксил-пропан-1,3-диол. 
Флавоноиды: икаризид B2 (Wang X. Y. et al., 2011). Фенолкарбоновые кислоты и 
их производные: в надз. ч. — 3-кофеоилхинная, 3,5-дикофеоилхинная, 3-кофеоил-
5-дигидрокофеоилхинная, 3-кофеоил-4-дигидрокофеоилхинная (тунгтунгма-
диковая), 3,4-дикофеоилхинная кислоты, метиловые эфиры 3-кофеоилхинной, 
3-кофеоил-5-дигидрокофеоилхинной, 3-кофеоил-4-дигидрокофеоилхинной, 
3,5-ди-дигидрокофеоилхинной кислот, метил-3,5-дикофеоилхиннат, метил-4-
кофеоил-3-дигидрокофеоилхиннат (саликорнат), пентадецилферулат (Lee Y. S. et 
al., 2004; Kim J. et al., 2011; Wang X. Y. et al., 2013; Cho J. et al., 2016). Кумари-
ны: скополетин (Wang X. Y. et al., 2013). Хромоны: в надз. ч. — 7-гидрокси-6,8-
диметоксихромон, 6-метоксихроманон, 6,7-диметоксихромон (Tuan et al., 2015). 
Флавоноиды: в надз. ч. — 3-β-D-глюкопиранозид изорамнетина, изокверцитрин, 
6ʹʹ-O-метилоксалат изокверцитрина, 3-O-β-D-глюкопиранозид изорамнетина, 
2S-2′,7-дигидрокси-6-метоксифлаванон, 2S-2′-гидрокси-6,7-диметоксифлаванон, 
2S-5,2′-дигидрокси-6,7-метилендиоксифлаванон (Lee Y. S. et al., 2004; Kim J. et 
al., 2011; Tuan et al., 2015). Aзотсодержащие соед.: урацил, феофорбид а, (132S)-
гидроксифеофорбид a, (132S)-гидрофеофорбид-лактон a (Lee Y. S. et al., 2004; 
Zhao Y. et al., 2014). Алифатические углеводороды и их производные: (3Z,6Z,9Z)-
трикоза-3,6,9-триен, пентадецилферулат. Высшие жирные кислоты: стеариновая, 
γ-линоленовая (Wang X. Y. et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полисахариды семенной 
кожуры, 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-О-β-D-глюкопиранозид 30-норхедера-
генина, пентадецилферулат, производные дикофеоилхинной кислоты и фракции 
метанольного экстракта семян обладают антиоксидантными свойствами (Kang S. 
et al., 2011; Kim J. et al., 2011; Kim Y. et al., 2012; Wang X. et al., 2013; Cho J. et al., 
2016; Wang H. et al., 2017), этанольный экстракт надз. ч. — нейропротективными 
(Kim M. et al., 2017), 3-О-β-D-глюкопиранозид изорамнетина — противовоспали-
тельными (Kim Y. et al., 2009), флавоны и хромоны — антисептическими (Tuan et 
al., 2015). Экстракт надз. ч. и 3-О-β-D-глюкопиранозид изорамнетина ингибируют 
остеобластогенез и адипогенез (Kong C., Seo, 2012; Karadeniz et al., 2014b). Са-
либг A, салибг B и пентадецилферулат проявляют цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий A549 и HepG2 (Wang X. et al., 2013; Zhao Y. et al., 2014), 
этилэфирная фракция метанольного экстракта семян — в отношении клеток ли-
ний HCT116 и HT-29 (Kang S. et al., 2011), полисахариды — в отношении клеток 
линии HT-29 (Ryu, Kim, Lee, 2009), фитол, пентадецилферулат и γ-линоленовая 
кислота — в отношении клеток линии HepG2 (Wang X. et al., 2013).
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Род 12. SALSOLA L. — СОЛЯНКА

1. S. collina Pall. — С. холмовая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед. в надз. ч. — кор-

хоионозид С (Jin Y. et al., 2011). Фенолы и их производные: в надз. ч. — вани-
лин, протокатеховый альдегид (Jin Y. et al., 2011). Лигнаны: 4,4ʹ-бис-O-β-D-
глюкопиранозид (–)-сирингарезинола, акантозид D (Xiang et al., 2007a; Wang 
X. J. et al., 2011). Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — феруловая, аце-
тилферуловая, кумаровая, салициловая, ванилиновая, п-гидроксикоричная, 
п-гидроксибензойная, анисовая (Xiang et al., 2007a; Jin Y. et al., 2011; Wang X. J. 
et al., 2011). Флавоноиды: в надз. ч. — трицин, селагин, кверцетин, рутин, изо-
рамнетин, 7-O-β-D-глюкопиранозид трицина, 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозид изорамнетина, 5,2ʹ-дигидрокси-6,7-метилендиоксифлавон, 
5,2ʹ-дигидрокси-6,7-метилендиоксиизофлавон (Xiang et al., 2007a; Jin Y. et al., 
2011; Wang X. J. et al., 2011). Алкалоиды и другие азотсодержащие соед.: саль-
солин A, сальсолин B, 3-(4-β-D-глюкопиранозилокси)-3-метоксифенил-N-
[2-(4-гидрокси-3-метоксифенил)этил]-2-пропенамид; в надз. ч. — моупина-
мид, 7ʹ-гидроксимоупинамид, 7ʹ-гидрокси-3ʹ-метилмоупинамид, урацил, ури-
дин, террестровая кислота, перикампилинон A, N-ацетилтриптофан (Xiang et 
al., 2007b; Jin Y. et al., 2011). Высшие жирные кислоты: н-лигноцериновая, 
н-дотриаконтановая (Wang X. J. et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте N-ацетилтриптофан ин-
гибирует активность α-амилазы, террестровая кислота проявляет антифунгаль-
ную активность (Jin Y. et al., 2011).

2. S. komarovii Iljin — С. Комарова. О. до 40 см выс. — Дальн. Вост.: Прим., 
Сах., Кур. — На морских песках и галечниках.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Meгастигманы: в надз. ч. — икари-
зид B2, β-D-глюкопиранозид блюменола A, β-D-глюкопиранозид и 9-O-β-D-
апиофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид блюменола B, β-D-глюкопиранозид 
(6R,9S)-3-оксо-α-ионола, 9-O-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 
3-оксо-α-ионола, стафилионозид D. Фенолы и их производные: в надз. ч. — кан-
тозид C, тахиозид, изотахиозид, кунеатазид C, бензил-6-O-β-D-апиопиранозил-
β-D-глюкопиранозид, бензил-6-O-β-D-апиофуранозил-β-D-глюкопиранозид, био-
фенол 2, 2-(3,4-дигидрокси)фенилэтил-β-D-глюкопиранозид. Лигнаны: в надз. 
ч. — 9-O-β-D-глюкопиранозид ларицирезинола, алангилигнозид C, коникаозид, 
9ʹ-O-β-D-глюкопиранозид (+)-лионирезинола, (8S,8ʹR,7ʹR)-9ʹ-[(β-глюкопиранозил)
окси]лионирезинол (Cho H. et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч., алангилигнозид C, коникаозид и β-D-глюкопиранозид блюменола B ин-
дуцируют активность фактора роста нервных окончаний NGF (Cho H. et al., 2014).

Кроме того, в эксперименте водный экстракт S. kali L. обладает кардио-
протективными свойствами (Aniss et al., 2014), алкалоиды надз. ч. S. soda L. и 
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S. tragus L. обладают антиоксидантными свойствами, ингибируют активность 
ацетилхолинэстеразы и бутирилхолинэстеразы (Tundis et al., 2009).

Род 13. SUAEDA Forrsk. ex Scop. — СВЕДА

1. S. altissima (L.) Pall. — С. высочайшая. О. 30–100 см выс. — Европ. ч.: 
Заволж., Нижн.-Дон., Нижн.-Волж., Крым, заносн. в Калинингр., Верх.-Волж. и 
Волж.-Дон.; Кавказ: все р-ны. — На солонцах, солончаках, у дорог.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Высшие жирные кислоты: в корнях, 
надз. ч. — лауриновая, миристиновая, пальмитиновая, стеариновая, олеино-
вая, арахидиновая, бегеновая, лигноцериновая, пентадекановая, гексадеценовая 
(Tsydendambaev et al., 2013).

2. S. glauca (Bunge) Bunge — С. сизая. О. 15–75 см выс. — Вост. Сибирь: 
Анг.-Саян., Даур.; Дальн. Вост.: Прим. — На солончаках, солончаковых лугах, 
сорных местах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: н-нониловый эфир β-ами-
рина. Стероиды: β-ситостерин, β-даукостерин, стигмастерин (Qiu et al., 2015). 
Фенолкарбоновые кислоты и их производные: метил-3,5-ди-O-кофеоилхиннат, 
метил-3,5-ди-O-кофеоилхинная кислота (An R. et al., 2008). Кумарины: скополетин 
(Qiu et al., 2015). Флавоноиды: рутин, кверцетин, 3-O-β-D-галактозид кверцети-
на, изорамнетин, 3-O-рутинозид и 3-O-β-D-галактозид изорамнетина, лютеолин, 
7-O-β-D-глюкозид лютеолина, кемпферол, 3-O-β-D-глюкопиранозид и 3-рутино-
зид кемпферола, 7,2ʹ-дигидрокси-5,6-диметоксиизофлавон, 6,2ʹ-дигидрокси-5,7-
диметоксиизофлавон (An R. et al., 2008; Qiu et al., 2015; Feng et al., 2016; Wang Q. et 
al., 2017). Хромоны: 5,6,8-триметокси-7-гидроксикумаронохромон (суаеглауцин A) 
(Feng et al., 2016; Wang Q. et al., 2017). Высшие жирные кислоты: лигноцериновая 
(Qiu et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт листьев об-
ладает антиоксидантными свойствами (Wang X. H. et al., 2014), метил-3,5-ди-O-
кофеоилхиннат и метил-3,5-ди-O-кофеоилхинная кислота — гепатопротективны-
ми (An R. et al., 2008).

3. S. maritima (L.) Dumort. — С. морская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: кверцетин, кемпферол, 3-O-α-

L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-глюкопиранозил-
(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-глюкопиранозид кверцетина, 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-
β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-глюкопиранозил-(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-глюкопиранозид 
кемпферола, 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-галактопиранозидо-7-O-
(2ʹʹʹʹʹ-O-транс-ферулоил)-β-D-глюкопиранозил-(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-β-D-глюкопиранозид 
кемпферола. Фенолкарбоновые кислоты и их производные: феруловая, синаповая, 
кофейная, хлорогеновая кислоты, метил-цис-ферулат, метил-транс-ферулат (Abd 
El-Latif, 2014; Rajendran et al., 2017). Высшие жирные кислоты: в лиcтьях — ла-
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уриновая, миристиновая, пальмитиновая, стеариновая, арахидиновая, бегеновая, 
олеиновая, линолевая, линоленовая, тридекановая, пентадекановая, гептадекано-
вая, генэйкозановая (Chandrasekaran, Kannathasan, Venkatesalu, 2008).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этилацетатный экстракт 
обладает антиоксидантными и противовоспалительными свойствами (Kang H. 
et al., 2014), спиртовой экстракт — антиоксидантными и гепатопротективными 
(Ravikumar et al., 2011). Феруловая, синаповая, кофейная и хлорогеновая кислоты 
проявляют цитотоксическую активность в отношении клеток линии К562 (миело-
идная лейкемия) (Rajendran et al., 2017), метанольный экстракт, гликозиды квер-
цетина и кемпферола — в отношении клеток линий MCF7, HCT116 и HepG2 (Abd 
El-Latif et al., 2014).

4. S. physophora Pall. — С. пузыреносная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин, дау-

костерин. Производные бензола: в надз. ч. — 2-гидроксибензойная кислота. Фла-
воноиды: в надз. ч. — 3-O-β-D-рутинозид изорамнетина, рутин, кверцетин. Алка-
лоиды: (10bS,2ʹS)-1,5,6,10b-тетрагидро-8,9-[2ʹ-(2ʹʹ-гидрокси-2ʹʹ-карбоксиалкенил)-
[1ʹ,3ʹ]диоксоло]-2H-пирроло[2,1-a]изохинолин-3-он (Men et al, 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3-O-β-D-рутинозид изо-
рамнетина, рутин, кверцетин и 2-гидроксибензойная кислота ингибируют актив-
ность ацетилхолинэстеразы (Men et al., 2013).

5. S. salsa (L.) Pall. — С. солончаковая. О. 25–100 см выс. — Европ. ч.: 
Нижн.-Дон., Заволж., Нижн.-Волж., Крым. — На солончаках, по берегам солёных 
водоёмов.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-даукостерин, 
β-ситостерин. Фенилпропаноиды: в надз. ч. — сирингин. Фенолкарбоновые кисло-
ты и их производные: в надз. ч. — сиреневая, глюкопиранозиловый эфир сирене-
вой кислоты. Лигнаны: в надз. ч. — (–)-сирингарезинол, 4-O-β-D-глюкопиранозид 
(–)-сирингарезинола. Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — аденозин, аденин, ура-
цил (Wang Q. et al., 2014b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 4-O-β-D-глюкопира-
нозид (–)-сирингарезинола проявляет цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий HL-60, MCF-7, HepG2 и A549 (Wang Q. et al., 2014b).

Сем. POLYGONACEAE Juss. — ГРЕЧИШНЫЕ
Род 1. ACONOGONON (Meissn.) Rchb. — ТАРАН

1. A. alpinum (All.) Schur (Polygonum alpinum All.) — Т. альпийский, горец 
альпийский.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — (Е)-β-
ионон; в цветках — (Е)-α-дамаскон (Üçüncü et al., 2009b). Моно- и сесквитерпе-
ноиды: в надз. ч. — α-туйен, камфен, β-пинен, сабинен, β-мирцен, Δ2-карен, Δ4-
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карен, п-цимол, о-цимол, (+)-лимонен, терпинолен, линалоол, терпинен-1-ол, 
терпинен-4-ол, α-терпинеол, гераниол, борнеол, борнилацетат, α-пинен, о-цимен, 
транс-туйон, Е-кариофиллен, δ-аморфен, Е-неролидол, α-кадинол, циклосативен, 
α-терпинолен, изо-3-туйянол, геранилацетон, этилгеранат, оксид кариофилле-
на, дрименол, сафраналь, пулегон, (Z)-α-бизаболон, гексагидрофарнезилацетон, 
γ-терпинен, гермакрен D (Üçüncü et al., 2009b; Korulkin, Muzychkina, 2015). Ди-
терпеноиды: в листьях — неофитадиен, ацетат фитола. Производные бензола: в 
надз. ч. — бензофенон, изобутилфталат, этилбензоат, бензилацетальдегид, 2-фе-
нилэтилацетат. Фенилпропаноиды: в цветках — эвгенол. Многоядерные аромати-
ческие соед.: в стеблях — нафталин. Лактоны: в стеблях — циклогексадеканолид. 
Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в надз. ч. — 1- декан, трикозан, 
тетракозан, 1-гексадецен, октен-3-ол, (2Е)-нонен-1-аль, нонаналь; в цветках — 
гептадекан, нонадекан, генэйкозан, докозан, ундеканаль, 2Е,4Е-декадиеналь, три-
деканаль, пентадеканаль, гептадеканаль; в листьях — 9,12,15-октадекатриен-1-ол. 
Высшие жирные кислоты и их эфиры: в надз. ч. — линоленовая, пальмитино-
вая, тетрадекановая, пентадекановая кислоты, этилтетрадеканоат, этилдодеканоат, 
метилгексадеканоат, этилгексадеканоат, изопропилгексадеканоат, метиллинолеат, 
этиллиноленат, метилдодеканоат, изопропиллинолеат (Üçüncü et al., 2009b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
надз. ч. обладает антиоксидантными и противовоспалительными свойствами 
(Demirezer et al., 2006). Эфирное масло проявляет антибактериальную и антифун-
гальную активность (Korulkin, Muzychkina, 2015).

2. A. angustifolium (Pall.) H. Hara (Polygonum angustifolium Pall.) — Т. узко-
листный, горец узколистный. Мн. до 60 см выс. — Вост. Сибирь: Лен.-Кол., Анг.-
Саян., Даур.; Дальн. Вост.: Амур. — На степных щебнистых и каменистых скло-
нах, обрывах, галечниках, лугах, среди кустарников.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 
галловая, протокатеховая, хлорогеновая, феруловая, кофейная, п-кумаровая. Фла-
воноиды: в надз. ч. — кверцетин, кемпферол, рутин, гиперозид, изокверцитрин, 
авикуларин (Nikolaeva, Lavrent’eva, Nikolaeva, 2009).

3. A. divaricatum (L.) Nakai ex Mori (Polygonum divaricatum L.) — Т. растопы-
ренный, горец растопыренный.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — 
галловая, протокатеховая, хлорогеновая, феруловая, кофейная, п-кумаровая. Фла-
воноиды: в надз. ч. — кверцетин, кемпферол, рутин, гиперозид, изокверцитрин, 
авикуларин (Nikolaeva, Lavrent’eva, Nikolaeva, 2009).

Род 2. ANTENORON Rafi n. — ЦЕПКОПЛОДНИК

A. fi liforme (Thunb.) Roberty et Vauter (Polygonum fi liforme Thunb.) — Ц. ните-
видный, горец нитевидный.
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Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин, да-
укостерин, стигмастерин. Флавоноиды: в надз. ч. — рамнетин, гиперозид, 3-О-β-
D-галактопиранозид рамнетина, 3,7-О-бис-(α-L-рамнопиранозид) кемпферола. 
Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — аденозин, бонарозид, бронан-5-гидрокси-2-
О-β-D-глюкопиранозид. Высшие жирные кислоты: в надз. ч. — нонакозановая 
кислота (Zhao Y. et al., 2011).

Род 3. ATRAPHAXIS L. — КУРЧАВКА

A. frutescens (L.) C. Koch — К. кустарничковая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в надз. ч. — никоено-

зид, дегидроконифериловый спирт, 3,4,5-триметоксифенил-1-О-β-D-глюко-
пиранозид, 3,4,5-триметоксибензил-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозид. Производные фенолкарбоновых кислот: в надз. ч. — метилсирингат. Лигна-
ны: в надз. ч. — сирингарезинол. Многоядерные ароматические соед.: в надз. ч. — 
8-О-β-D-(6ʹ-О-малонил)глюкопиранозид торахризона. Флавоноиды: в надз. ч. — 
мирицитрин, афзелехин, аромадендрин, 3-О-α-L-рамнопиранозид европетина, 
7-О-метилгоссипетин, 8-О-ацетил-7-О-метилгоссипетин, 8-О-β-D-глюкопи-
ранозил-7-О-метил-3-О-α-L-рамнопиранозилгоссипетин, 8-О-ацетил-7-О-метил-
3-О-α-L-рамнопиранозилгосипетин, 7-О-метил-3-О-α-L-рамнопиранозилгоссипе-
тин, 8-β-D-глюкопиранозилокси-3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-тетрагидрокси-7-метокси-3-α-L-рамно-
пиранозилфлавон, 8-ацетокси-3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-тетрагидрокси-7-метокси-3α-L-рамнопира-
нозилфлавон, 3ʹ,4ʹ,5,5ʹ,8-пентагидрокси-7-метокси-3-α-L-рамнопиранозилокси-
флавон, 8-ацетокси-3,3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-пентагидрокси-7-метоксифлавон, 3,3ʹ,4ʹ,5,5ʹ,8-
гексагидрокси-7-метоксифлавон. Катехины: в надз. ч. — катехин, галлокатехин, 
эпигаллокатехин, эпикатехин. Антрахиноны: в надз. ч. — 8-О-β-D-глюкопиранозид 
и 8-О-(6ʹ-О-малонил)глюкозид эмодина. Производные бензопирана: в надз. ч. — 
физетинидол, 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид физетинидола. Азотсодсодержащие 
соед.: в надз. ч. — N-транс-ферулоилдопамин, N-транс-ферулоилтирамин, 
N-транс-кумароилдопамин (Odonbayar et al., 2016). 

Кроме того в A. laetevirens (Ledeb.) Jaub. et Spach обнаружены неподин, хри-
зофанол и фисцион (Nakano et al., 2012).

Род 4. BISTORTA (L.) Adans. — ЗМЕЕВИК

1. B. manshuriensis Kom. (Polygonum manshuriensis V. Petrov ex Kom.) — З. 
маньчжурский. Мн. 30–120 см выс. — Дальн. Вост.: Амур., Прим. — На лугах, 
лесных полянах, среди кустарников в лесах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты и их произ-
водные: в надз. ч. — ванилиновая, протокатеховая, кофейная кислоты, метило-
вые эфиры кофейной, хлорогеновой и 3,5-дикофеилхинной кислот, (3,6-ди-О-Z-
ферулоил)-β-D-фруктофуранозил-(1→2)-α-D-глюкопиранозид (бистортозид А), 



123

(3,6-ди-О-Z-ферулоил)-β-D-фруктофуранозил-(1→2)-(6ʹ-О-ацетил)-α-D-глюко-
пиранозид (бистортозид В). Фенилпропаноиды: в надз. ч. — хелониозиды А, 
В, смилазид L (Chang S. et al., 2009; Kim K., Chang, Lee, 2010). Флавоноиды: в 
надз. ч. — авикуларин, афзелин, кверцетин, изоориентин, лютеолин, кверцитрин, 
3-О-β-D-глюкозид кверцетина. Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — пинеллозид, 
сояцереброзид I, птеролактам, 5-гидроксипирролидин-2-он (Сhang S. et al., 2009).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
подз. ч. обладает аллелопатическими свойствами (Kim K., Hong, 2005).

2. B. offi cinalis Delarbre (Polygonum bistorta L.) — З. лекарственный, горец 
змеиный.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — 
β-ионон. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — мирцен, п-цимен, лимо-
нен, эвкалиптол, 1,8-дегидроцинеол, α-терпинеол, α-терпинилацетат, герани-
ол, линалоол, цис-оксид линалоола, транс-оксид линалоола, линалилформат, 
тетрагидролавандулол, β-циклогераниол, β-циклоцитраль, α-копаен, транс-
β-кариофиллен, транс-β-фарнезен, гермакрен D, цис,транс-фарнезилацетат, 
транс,транс-фарнезилацетат, гексагидрофарнезилацетон (Cecotti et al., 2012). 
Тритерпеноиды: в корневище — 24(E)-этилиденциклоартанон эпифриделанол; в 
корнях — арборинон, арборинол, изоарборинол, адианенон, 3β-ацетоксидаммара-
20,24-диен (Manoharan et al., 2007; Sun X. et al., 2007; Liu X. et al., 2008). Сте-
роиды: в корнях — 6-гидроксистигмаст-4-ен-3-он (Sun X. et al., 2007). Произво-
дные бензола: в надз. ч. — бензиловый спирт, 2-фенилацетальдегид, бензальде-
гид, 2-фенилэтанол. Фенилпропаноиды: в надз. ч. — эвгенол (Cecotti et al., 2012). 
Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в корневище — 4-О-β-D-(6ʹ-О-3ʹʹ-
метилгаллоил)глюкопиранозид 3-метилгалловой кислоты (бистортазид F); в надз. 
ч. — 3-О-кофеоилхинная, 4-О-кофеоилхинная и 3,5-ди-О-кофеоилхинная кис-
лоты (Liu X. et al., 2006; Klimczak et al., 2017). Кумарины: в корнях — 6,7-мети-
лендиоксикумарин (Sun X. et al., 2007). Флавоноиды: в корневище — 3ʹ-О-β-D-
глюкопиранозид кверцетина; в надз. ч. — рутин, кверцитрин, авикуларин, астра-
галин, изокверцитрин, изоориентин, изовитексин, 6-С-(2ʹʹ-О-рамнозилглюкозид) 
апигенина, 5-О-глюкозид, 3-О-глюкозидо-7-О-рамнозид, 3-О-(5ʹʹ-О-малонил)-
α-L-арабинофуранозид, 3-О-(6ʹʹ-О-малонил)глюкозид и 3-О-(4ʹʹ-О-малонил)
рамнозид кверцетина, 3-О-глюкозидо-7-О-рамнозид, 3-О-(6ʹʹ-О-малонил)глю-
козид и 3-О-(5ʹʹ-О-малонил)-α-L-арабинофуранозид кемпферола, 6-С-(2ʹʹ-O-
рамнозилглюкозид) лютеолина (Liu X. et al., 2006; Klimczak et al., 2017). Алифа-
тические углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в надз. ч. — декан, додекан, 
тетрадекан, гептадекан, октадекан, нонадекан, икозан, геникозан, докозан, трико-
зан, тетракозан, пентакозан, гексакозан, гептакозан, нонакозан, 3-метилбутан-1-
ол, 3-метилбут-3-ен-1-ол, 3-метилбут-2-ен-1-ол, пентан-1-ол, (Z)-гекс-3-ен-1-ол, 
гептан-2-ол, нон-2-ен-1-ол, ундекан-2-ол, 3-метилбутаналь, гексаналь, гепта-
наль, октаналь, нонаналь, деканаль, пентадеканаль, гексадеканаль, октадеканаль, 
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4-метилпент-3-ен-2-он. Высшие жирные кислоты и их эфиры: в надз. ч. — ун-
декановая, додекановая, тридекановая, гексадекановая кислоты, метилдодеканоат, 
метилтридеканоат, метилтетрадеканоат. Другие органические кислоты и их произ-
водные: в надз. ч. — изовалериановая кислота, (Z)-гекс-3-ен-1-илацетат, (Z)-гекс-
3-ен-1-илбутаноат (Cecotti et al., 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт подз. 
ч. и дубильная кислота обладают антиокcидантными, жаропонижающими, хо-
леретическими и гепатопротективными свойствами (Mittal, 2010; Mittal, Joshi, 
Shukla, 2012), водный экстракт подз. ч. — вяжущими и спазмолитическими (Ali 
M. et al., 2015), фенольные соединения — антиоксидантными (Wang S. et al., 
2016), экстракт — противовоспалительными и цитопротективными (Zaidi et al., 
2012). Метанольные экстракты корней и листьев ингибируют активность ксан-
тиноксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). Водно-метанольный экстракт корневищ 
проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линии HCCLM3 
(гепатоцеллюлярная карцинома) (Intisar et al., 2013), хлороформная и гексановая 
фракции экстракта, 24(E)-этилиденциклоартанон — в отношении клеток линий 
P388, HL60 (лейкемия), LL2 (карцинома лёгких Льюиса) и WEHI164 (фибро-
саркома) (Manoharan et al., 2007), водный экстракт подз. ч. — в отношении кле-
ток линии Hep3B (гепатома) (Liu Y. et al., 2017), летучие соед. надз. ч. и эфирное 
масло корневищ проявляют антибактериальную активность (Cecotti et al., 2012; 
Intisar et al., 2012).

3. B. vivipara (L.) Delarbre (Polygonum viviparum L.) — З. живородящий.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 

подз. ч. обладает противовоспалительными свойствами (Singh et al., 2011; Cheng 
H. et al., 2013), флавоноиды — антиоксидантными (Wang Y.-H. et al., 2013), экс-
тракт — вазорелаксантными (Chang et al., 2014). Метанольный экстракт всего 
растения ингибирует активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). 
Этанольный экстракт проявляет антибактериальную активность (Malik et al., 
2011).

Род 5. CEPHALOPHILON (Meissn.) Spach — ГОЛОВКОЦВЕТНИК

В эксперименте водный экстракт листьев C. nepalense (Meissn.) Tzvel. 
(Polygonum nepalense Meissn.) обладает гиполипидемическими свойствами (Prabh 
Simran, Gagan Shah, Sanjeev Kalra, 2011).

Род 6. CHYLOCALYX Hausskn. ex Miq. — ХИЛОКАЛИКС

C. perfoliatus (L.) Hausskn. ex Miq. (Polygonum perfoliatum L.) — Х. пронзён-
нолистный, горец пронзённолистный.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Cтероиды: в клубнях — β-ситостерин, 
стигмастерин (Lei, Yao, Wang, 2013). Фенолкарбоновые кислоты: сиреневая, ко-
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фейная, протокатеховая, n-кумаровая, n-гидроксибензойная (Shen, Jia, Zheng, 2007; 
Chang, Tsai, Chou, 2008;). Флавоноиды: вивипарум А, метиловый эфир 3-О-β-D-
глюкуронида кверцетина, 5-гидрокси-7,8-диметоксифлавон, 5,7-диметокси-4ʹ-
гидроксифлавон, 5,2ʹ-диметокси-6,7-метилендиоксифлаванон, 3ʹ,7-дигидрокси-
2ʹ,4ʹ-диметоксиизофлавон; в клубнях — рутин, катехин, кверцетин, 3-О-β-D-
глюкуронид кверцетина, 3ʹ,5-дигидрокси-3,4ʹ,5ʹ7-тетраметоксифлавон (Shen, Jia, 
Zheng, 2007; Fan et al., 2011; Gong X. et al., 2013; Lei, Yao, Wang, 2013; Wang K., 
Zhu, Shen, 2013). Лигнаны: в клубнях — 8-оксопинорезинол, пикроквассиозид С 
(Lei, Yao, Wang, 2013; Wang K., Zhu, Shen, 2013). Другие гетероциклические кисло-
родсодержащие соед.: 3α-гидрокси-13β-фуран-11-кетоапиан-8-ен-(20,6)-олид (гу-
аниелиаоин I), гуаниелиаоин II (Shen, Jia, Zheng, 2007).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метиловый эфир 3-O-β-
D-глюкуронида кверцетина обладает противовоспалительными свойствами (Gong 
X. et al., 2013), проявляет антивирусную активность в отношении вируса грип-
па A (Fan et al., 2011). Полисахариды проявляют цитотоксическую активность в 
отношении клеток линии A549 (карцинома лёгких) (Lai, Li, 2016), 8-оксопиноре-
зинол — в отношении клеток линий Bcap-37 (карцинома молочой железы), RKO 
(карцинома прямой кишки), SMMC-7721 (гепатоцеллюлярная карцинома), PC3 
(карцинома простаты), K562 (эритролейкемия) (Wang K., Zhu, Shen, 2013), фла-
воноид (без названия) проявляет антивирусную активность в отношении вируса 
простого герпеса (Zhang Q. et al., 2014), кофейная, протокатеховая, n-кумаровая и 
n-гидроксибензойная кислоты ингибируют рост Lactuca sativa, Brassica oleracea и 
Raphanus acanthiformis (Chang, Tsai, Chou, 2008).

Род 7. FAGOPYRUM Mill. — ГРЕЧИХА

F. tataricum (L.) Gaertn. — Г. татарская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в семенах — олеаноло-

вая кислота. Стероиды: в семенах — 3-О-глюкозид β-ситостерина (Lee J. et al., 
2013). Фенолкарбоновые кислоты: в семенах — п-гидроксибензойная, феруловая, 
протокатеховая, п-кумаровая, галловая, кофейная, ванилиновая, сиреневая (Guo 
X. et al., 2011). Фенилпропаноиды: 1,3,6-три-п-кумароил-6ʹ-ферулоилсахароза, 
3,6-ди-п-кумароил-1,6ʹ-диферулоилсахароза, 1,6,6ʹ-триферулоил-3-п-кумароил-
сахароза, 1,3,6,6ʹ-тетраферулоилсахароза (тарозид); в корнях — дибозид А, 
(3,6-О-ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-D-фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ,6ʹ-О-диаце-
тил)-α-D-глюкопиранозид (татаризид А), (3,6-ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-
D-фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-О-ацетил-6ʹ-О-ферулоил)-α-D-глюкопиранозид 
(татаризид В), (3,6-ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-D-фруктофуранозил-(2→1)-
(2ʹ,4ʹ-О-диацетил-6ʹ-О-ферулоил)-α-D-глюкопиранозид (татаризид С), (3-О-п-
кумароил-6-О-ферулоил)-β-D-фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-ацетил-6ʹ-О-п-кума-
роил)-α-D-глюкопиранозид (татаризид D), (3,6-О-ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-
β-D-фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-О-ацетил)-α-D-глюкопиранозид (татаризид Е), 
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(1-О-п-кумароил-3,6-диферулоил)-β-D-фруктофуранозил-(2→1)-(6ʹ-О-п-кумаро-
ил)-α-D-глюкопиранозид (татаризид F), (1,6-ди-п-кумароил-3-О-ферулоил)-β-D-
фруктофуранозил-(2→1)-α-D-глюкопиранозид (татаризид G) (Zheng et al., 2012; Ren 
et al., 2013; Peng et al., 2015). Флавоноиды: 3-О-β-D-галактозид, 3-О-α-L-рамнозид и 
3-О-[β-D-ксилозил-(1→2)-α-L-рамнозид] кверцетина, 3-О-β-D-галактозид и 3-О-β-
D-глюкозид кемпферола; в побегах — изоориентин, изовитексин, 3-О-глюкозид и 
3-О-галактозилрамнозид кверцетина; в семенах — 3-О-рутинозид и 3-рутинозидо-
3ʹ-глюкопиранозид кверцетина (Zielińska et al., 2012; Lee J. et al., 2013; Ren et 
al., 2013; Wiczkowski et al., 2014; Jiang S. et al., 2015; Song C. et al., 2016). Ан-
тоцианидины: в побегах — 3-О-глюкозид, 3-О-рутинозид, 3-О-галактозид и 
3-О-галактопиранозилрамнозид цианидина (Kim S. et al., 2007). Производные фу-
рана: димер (+)-озбековой кислоты, 5-гидроксиметил-2-фуранкарбоновая кислота 
(Matsui et al., 2010). Азотсодержащие соед.: N-транс-ферулоилтирамин (Ren et 
al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике и эксперименте этанольный 
экстракт надз. ч. и плоды в составе диеты обладают гипогликемическими свой-
ствами (Lee C. et al., 2012; Qiu et al., 2016a, b). В эксперименте этанольный экс-
тракт побегов обладает антиоксидантными (Liu С. et al., 2008; Li F. et al., 2016) и 
гипохолестеринемическими свойствами (Lee S., Lee, Kang, 2017), димер (+)-озбе-
ковой кислоты — вазорелаксантными (Matsui et al., 2010), этанольный экстракт 
и рутин — антиаллергическими, ингибируют активность α- амилазы и глюкози-
дазы (Shen et al., 2012; Lee C. C., Lee, Lai, 2015). Татаризиды A-G проявляют ци-
тотоксическую активность в отношении клеток линий A-549, HCT116, ZR-75-30 
и HL-60 (Zheng C. et al., 2012), протеин TBWSP31 — в отношении клеток линии 
Bcap37 (рак молочной железы) (Guo X. et al., 2010), этанольный экстракт — в 
отношении клеток линии HepG2 (Ma Y. et al., 2011; Li F. et al., 2016), татаризид 
F — в отношении клеток линии H22 (гепатоцеллюлярная карцинома) (Peng et al., 
2015), татаризид G — в отношении клеток линии HeLa (Li Y. et al., 2014), рутин и 
экстракты корней и надз. ч. проявляют аллелопатическую активность (Iqbal et al., 
2003).

Род 8. FALLOPIA Adans. — ФАЛЛОПИЯ

F. convolvulus (L.) A. Löve — Ф. вьющаяся.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — ло-

лиолид. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин, даукостерин (Chen J., Zhang, 
Zhang, 2010). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в надз. ч. — ко-
фейная, феруловая и кофеоилгликолевая кислоты, метилкофеоилгликолат, 
п-кумароилглюкозид, тетракозилферулат, тетракозилизоферулат (Zhang C. et al., 
2011). Флавоноиды: в надз. ч. — кверцетин, лютеолин, хризоэриол, апигенин, 
3-О-β-D-глюкозид кемпферола, 3-О-β-D-глюкозид, 3-О-рамнозид и 3-О-(2Е-
синапоил)глюкопиранозид кверцетина, филонотисфлавон, 2-[6-(5,7-дигидрокси-
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4-оксо-4Н-хромен-3-ил)-2,3-дигидроксифенил]уксусная кислота] (фаллоконво-
лин А); в семенах — 2,3-цис-2R,3R-(–)-эпиафзелехин-3-О-п-кумарат (родеоcеин) 
(Chen J., Zhang, Zhang, 2010; Zhang C. et al., 2011; Brennan et al., 2013). Флаво-
нолигнаны: в надз. ч. — 5ʹʹ-метоксигиднокарпин, 12,13-дигидро-3ʹ,4ʹ,5,7-тетра-
гидрокси-12-гидроксиметил-13-(17-гидрокси-16,18-диметоксифенил)-7Н-бензо[с]
ксантен-4-он (фаллоконволин В) (Zhang C. et al., 2011). Антрахиноны: в надз. ч., 
семенах — эмодин; в надз. ч. — 8-О-β-D-глюкозид эмодина, фисцион, 8-О-β-D-
глюкозид фисциона, франгулин А, эндокроцин, лаккаевая кислота (Brennan et al., 
2013). Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — N-транс-кумароилтирамин. Высшие 
жирные кислоты: в надз. ч. — н-гексадекановая (Chen J., Zhang, Zhang, 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
надз. ч. обладает противовоспалительными свойствами (Zhang C. et al., 2011). 
Эмодин и родеосеин — эстрогеноподобными (Brennan et al., 2013). Водно-спир-
товой экстракт цветков проявляет цитотоксическую активность в отношении кле-
ток линий MCF7, Caco-2 и HeLa (Olaru et al., 2015). 

Род 9. OXYRIA Hill — КИСЛИЧНИК

O. digyna (L.) Hill — К. двустолбиковый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 

надз. ч. обладает антиоксидантными свойствами (Orhan et al., 2009), экстракт 
надз. ч. — противодиабетическими (Kim Y. et al., 2013a). Хлороформный экстракт 
проявляет антипролиферативную активность в отношении клеток линий HeLa и 
A431 (Lajter et al., 2013).

Род 10. PERSICARIA Mill. — ГОРЕЦ

1. P. amphibia (L.) S. F. Gray (Polygonum amphibium L.) — Г. земноводный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в надз. ч. — 

α-пинен, β-пинен, α-туйен, сабинен, β-мирцен, α-терпинен, Δ2-карен, Δ4-карен, 
терпинолен, (+)-лимонен, 1,8-цинеол, γ-терпинен, цис-β-терпинеол, терпинолен, 
линалоол, 1-терпинеол, борнеол, терпинен-4-ол, пиперитол, гераниол, п-цимол, 
о-цимол, борнилацетат (Korulkin, Muzychkina, 2015). Фенолкарбоновые кисло-
ты: в надз. ч. — галловая, протокатеховая, хлорогеновая, феруловая, кофейная, 
п-кумаровая (Nikolaeva, Lavrent’eva, Nikolaeva, 2009). Флавоноиды: в надз. ч. — 
рутин, гиперозид, изокверцитрин, авикуларин, космосиин, кверцетин, апигенин, 
кемпферол, 3-О-β-глюкуронид и 3-О-α-рамнозил-(1→2)-β-глюкуронид кверце-
тина, 3-О-α-рамнозил-(1→2)-β-глюкуронид кемпферола (Smolarz et al., 2008; 
Nikolaeva, Lavrent’eva, Nikolaeva, 2009). Алифатические спирты: в надз. ч. — 
1-октен-3-ол (Korulkin, Muzychkina, 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
обладает антиоксидантными свойствами (Ozen T., 2010; Svirčev et al., 2012). 
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3-O-β-Глюкуронид и 3-O-α-рамнозил-(1→2)-β-глюкуронид кверцетина проявляют 
цитотоксическую активность в отношении клеток линий Jurkat и HL60 (лейкемия 
человека) (Smolarz et al., 2008), эфирное масло — антибактериальную и антифун-
гальную (Korulkin, Muzychkina, 2015). 

2. P. hydropiper (L.) Spach (Polygonum hydropiper L.) — Г. перечный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — изо-

форон; в побегах, цветках — дигидро-α-ионон (Jiang J., 2005; Prota et al., 
2014). Moнo- и сесквитерпеноды: дендрокарбин L, (+)-винтерин, (+)-фуегин, 
чангвейканговая кислота А, футронолид, 7-кетоизодрименин, полигонумат, 
3β-ангелоилокси-7-эпифутронолид; в надз. ч. — β-элемен, α-гумулен, β-фарнезен, 
α-мууролен, β-бизаболен, дрименин, изодрименин, (Е)-неролидол, α-бизаболол, 
оксид кариофиллена, δ-кадинен, β-бизаболол, дрименол, мирцен, транс-
сесквисабиненгидрат, ацетат транс-сабиненгидрата, ацетат цис-сабиненгидрата, 
нерилизовалерат, италицен, (Е)-кариофиллен, цис-туйопсен, α-транс-бергамотен, 
геранилацетон, (Е,Е)-α-фарнезен, (Е,Z)-α-фарнезен, α-цингиберен, (Z)-γ-
бизаболен, (Е)-γ-бизаболен, γ-куркумен, β-куркумен, β-сесквифелландрен, зона-
рен, аромадендрен, элемол, хакерол, эпи-α-бизаболол, (2Z,6Е)-фарнезол, (2Z,6Z)-
фарнезол, (2Е,6Е)-фарнезол, конфертифолин, виридифлорол, полигодиаль, ли-
монен, борнилацетат, аристолон, (Е)-α-бергамотен, (E)-β-бергамотен, эпоксид II 
гумулена, α-оцимен, α-кариофиллен, α-бергамотен, (Z)-β-фарнезен, (Z)-неролидол 
(Jiang J., 2005; Miyazawa, Tomura, 2007a; Sultana et al., 2011; Prota et al., 2014). 
Дитерпеноиды: в побегах — фитол, изофитол, в листьях, цветках — неофита-
диена изомеры I–III (Miyazawa, Tamura, 2007a; Prota et al., 2014). Стероиды: 
β-ситостерин (Ayaz et al., 2016). Производные бензола: в надз. ч. — 2-фенилэта-
нол, фенилацетальдегид, 4-винилгваякол, фенилметанол (Jiang J., 2005; Prota et 
al., 2014). Фенилпропаноиды: в надз. ч. — ваникозиды А, В, Е, F, 6ʹ-ферулоил-
1,6-ди-п-кумароилсахароза (гидропиперозид А), 2ʹ-ацетил-1,6ʹ-диферулоил-3,6-
ди-п-кумароилсахароза (гидропиперозид В); в листьях — ваникозид D (Kiem 
et al., 2008; Noor Hasim et al., 2012; Xiao et al., 2017). Стильбены: пиносильвин. 
Лигнаны: (+)-кетопинорезинол. Халконы: кардамомин (Xiao et al., 2017). Флаво-
ноиды: изорамнетин, изальпинин, 3,7-дигидрокси-5,6-диметоксифлавон; в побе-
гах — (2R,3R)-(+)-таксифолин; в листьях — рамнетин, 3-О-глюкозид кверцетина, 
7-О-глюкозид апигенина, 3-О-глюкозид и 3-О-рутинозид кемпферола (Miyazawa, 
Tamura, 2007b; Noor Hasim et al., 2012; Xiao et al., 2017). Производные фурана: 
в надз. ч. — 2-этилфуран, 5-этил-2(5H)-фуранон (Jiang J., 2005). Другие гете-
роциклические кислородсодержащие соед.: 5,6-дегидрокаваин, аниба-димер А, 
2-дезокси-4-эпипульхеллин, 6,6ʹ-[(1α,2α,3β,4β)-2,4-дифенилциклобутан-1,3-диил-
бис(4-метокси-2-пиран-2-он)] (Xiao et al., 2017). Азотсодержащие соед.: в надз. 
ч. — пиридин (Jiang, 2005). Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды, 
кетоны: в надз. ч. — нонан, ундекан, тридекан, генэйкозан, 1,2-пропандиол, (Z)-
2-пентен-1-ол, гексанол, (Z)-3-гексен-1-ол, (Е)-2-гексен-1-ол, 2-бутоксиэтанол, 
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7-октен-4-ол, 6-метил-5-гептен-2-ол, нонанол, 1-деканол, 1-додеканол, 3-метилбу-
таналь, (Е)-2-пентеналь, 2-метил-4-пентеналь, гексаналь, (Е)-2-гексеналь, 2,4-гек-
садиеналь, нонаналь, деканаль, ундеканаль, додеканаль, октадеканаль, 1-пентен-
3-он, 3-пентанон (Jiang J., 2005; Prota et al., 2014). Жирные кислоты и их эфиры: в 
надз. ч. — (Е)-3-гексеновая кислота, трет-бутилпропаноат, гексилформат, (Z)-3-
гексенилацетат (Jiang J., 2005).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный, метаноль-
ный и водный экстракты листьев обладают гипогликемическими, аналгезирую-
щими (Akhter et al., 2013; Khatun, Imam, Rana, 2015; Oany et al., 2016), антиок-
сидантными (Oh S., Oh, Ahn, 2016) и антиангиогенными свойствами (Ayaz et al., 
2016), этанольный и хлороформный экстракты листьев — жаропонижающими 
(Akhter et al., 2013), метанольный экстракт надз. ч. — антигельминтными (Rai-
han et al., 2012), противовоспалительными (Yang Y. et al., 2012) и антидепрес-
сантными (Sharif et al., 2013), метанольный экстракт корней — эстрогеноподоб-
ными (Hazarika, Sarma, 2006), гидропиперозиды A и B, ваникозиды A, B и E, 
эфирное масло листьев и цветков — антиоксидантными (Kiem et al., 2008; Ayaz 
et al., 2015), экстракт всего растения — тромболитическими и мембраностаби-
лизирующими (Sharif et al., 2014). Метанольные экстракты надз. ч. и корней ин-
гибируют активность ксантиноксидазы (Hashim et al., 2013; Orbán-Gyapai et al., 
2015), таксифолин и его производные — активность тирозиназы (Miyazawa, 
Tamura, 2007b), чангвейканговая кислота А — активность ацетилхолинэстеразы, 
бутирилхолинэстеразы и α-химотрипсина (Sultana et al., 2011), эфирное масло и 
β-ситостерин — активность ацетилхолинэстеразы (Ayaz et al., 2015, 2017), экс-
тракт — активность эластазы и экспрессию матриксной металлопротеиназы 1 в 
клетках фибробластов (Kim Y. H. et al., 2007), экстракт и изокверцитрин подавля-
ют адипогенез в адипоцитах линии 3Т3-L1 (Lee S. et al., 2011). Метанольный экс-
тракт надз. ч. проявляет антипролиферативную активность в отношении клеток 
карциномы Эрлиха (Raihan et al., 2012), н-гексановый экстракт надз. ч. — цито-
токсическую в отношении клеток линии HeLa (Lajter et al., 2013) и фибробластов 
линии NIH/3 (Ayaz et al., 2016), экстракты надз. ч. и конфертифолин проявляют 
антибактериальную и антифунгальную активность (Hussain et al., 2010; Veera-
muthu, Francis, Savarimuthu, 2010; Liu Q. et al., 2012; Aziman et al., 2014), вени-
козид F, (+)-кетопинорезинол, изорамнетин, кардамомин и пиносильвин — ан-
типротозойную (Xiao et al., 2017), экстракты — акарицидную (Roy, Guruswami, 
Senthil, 2011), экстракты и эфирное масло — инсектицидную (Das, Sarker, Rah-
man, 2008; Hussain et al., 2010; Rajan, Savarimuthu, 2014).

3. P. lapathifolia (L.) Delarbre (Polygonum lapathifolium L.) — Г. развесистый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Сесквитерпеноиды: в листьях — полиго-

диаль (Derita, Gattuso, Zacchino, 2008). Флавоноиды: в надз. ч. — 5,8-диметокси-
7-гидроксифлаванон, 3-О-β-(2ʹʹ-галлоил)-рамнопиранозид кверцетина (Jo et al., 
2008; Kubinová et al., 2014).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3-О-β-(2ʹʹ-галлоил)-
рамнопиранозид кверцетина обладает противовоспалительными (Jo et al., 2008) 
и гемопоэтическими свойствами (Shin et al., 2011), метанольный экстракт цвет-
ков — антигельминтными и противорвотными (Bulbul et al., 2013), халконы, фла-
воноиды и галловая кислота — антиоксидантными (Kubinová et al., 2014), эти-
лацетатный экстракт — гепатопротективными (Hong, Thuy, 2012). Метанольные 
экстракты надз. ч. и корней ингибируют активность ксантиноксидазы (Orbán-
Gyapai et al., 2015), ацетилхолинэстеразы и α-глюкозидазы (Kubinová et al., 2014). 
Экстракт листьев проявляет антифунгальную активность (Inagaki et al., 2008).

4. P. maculata (Raf.) Gray (Polygonum persicaria L.) — Г. пятнистый, почечуй-
ная трава.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноды: в надз. ч. — 
α-туйен, α-пинен, камфен, β-пинен, сабинен, β-мирцен, α-терпинен, терпинолен, 
(+)-лимонен, Δ2-карен, Δ4-карен, 1,8-цинеол, γ-терпинен, цис-β-терпинеол, ли-
налоол, борнеол, α-терпинеол, терпинен-4-ол, пиперитол, гераниол, борнилаце-
тат, лимонен, полигодиаль, (Е)-β-фарнезен, кариофиллен, α-гумулен, β-элемен, 
α-мууролен, β-cелинен; в цветках — (Е)-α-бергамотен, (E)-β-бергамотен, 
δ-кадинен (Prota et al., 2014; Korulkin, Muzychkina, 2015). Дитерпеноиды: в ли-
стьях, цветках — изомеры I–III неофитадиена (Prota et al., 2014). Флавоноиды: 
3-О-сенециоилизорамнетин, 3-О-ангелоилизорамнетин, 5,3ʹ,4ʹ,5ʹ-тетраметокси-
6,7-метилендиоксифлавон, 3,5,3ʹ,4ʹ,5ʹ-пентаметокcи-6,7-метилендиоксифлавон. 
Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в надз. ч. — генэй-
козан, 3-октанол, 1-октен-3-ол, нонаналь, 3-октанон (Prota et al., 2014; Korulkin, 
Muzychkina, 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный, метаноль-
ный и дихлорметановый экстракты, эфирное масло надз. ч. проявляют инсекти-
цидную, антифидантную, антибактериальную и антифунгальную активность 
(Hussain et al., 2010; Korulkin, Muzychkina, 2015; Quesada-Romero et al., 2017).

5. P. minor (Huds.) Opiz (Polygonum minus Huds.) — Г. малый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в корнях, ли-

стьях — 1-этенил-1-метил-2,4-бис(1-метилэтен)циклогексан; в корнях — фитан; 
в листьях — циклодеканол, 1-циклопропилпентан, октилциклопропан, 4,4-диме-
тилтетрацикло[6.3.2.0(2,5).0(1,8)]тридекан-9-ол, 2-метилен-5-(1-метилвинил)-
8-метилбицикло[5.3.0]декан, 2-метилен-4,8,8-триметил-4-винилбицикло[5.2.0]
нонан; в цветках — дигидро-α-ионон (Baharum et al., 2010; Ahmad et al., 2014; 
Prota et al., 2014). Моно- и сесквитерпеноды: в корнях — пергидрофарне-
зилацетон; в корнях, надз. ч. — (Е)-α-бергамотен, α-пинен, α-цингиберен, 
α-цедрен, δ-элемен, изокариофиллен, β-кариофиллен, α-бергамотен, β-фарнезен, 
α-паназинен, α-паназинсен, α-бизаболен, аллоаромадендрен, неролидол, оксид 
кариофиллена, геранилацетон, эпоксид гумулена, миртеналь, (Z)-миртанол, цис-
гераниол, α-копаен, β-сесквифелландрен; в надз. ч. — валенцен, борнилацетат, 
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α-бизаболол, α-гумулен, дрименин, α-куркумен, α-туйен, α-терпинен, γ-терпинен, 
β-оцимен, Δ2-карен, терпинолен, (+)-лимонен, о-цимол, 1,8-цинеол, α-терпинеол, 
цис-β-терпинеол, терпинен-1-ол, терпинен-4-ол, борнеол, пиперитол, сескви-
фелландрен, α-химахален, 4,11-селинадиен, цис-α-бизаболен, лонгипинокарвон, 
α-терпинолен, цитронеллол, α-эудесмол, кадинен, гурьюнен, кубенол, оксид гу-
мулена, Δ3-карен, камфен, сабинен, оцимен, миртенол, гераниол, линалоол, изо-
борнилформат, α-кубебен, аромадендрен, эремофилен, гвайен, туйопсен, ксан-
торизол, (Е)-кариофиллен, β-гвайен, α-кариофиллен, (Е)-β-кариофиллен, (Z,Е)-
α-фарнезен, гермакрен D, γ-гурьюнен, транс-α-бергамотен, фарнезен, транс-β-
фарнезен, β-химахален, α-селинен, β-селинен, β-бизаболен, сейчеллен, δ-кадинен, 
(–)-α-паназинсен, α-сесквифелландрен, аристолен, патчулан, гумулен, акорадиен, 
цис-ланцеол, фарнезол, пинокарвеол, глобулол, оксид β-кариофиллена, транс-
α-(Z)-бергамотол, транс-лонгипинокарвеол, оксид-I аллоаромадендрена, оксид 
циклолонгифолена, оксид дегидроциклолонгифолена, изолонгифолол, 8-бро-
мо-неоизолонгифолен, дрименол; в цветках — лимонен, кариофиллен, изодри-
менин, (Е)-β-фарнезен, аристолон, β-элемен, полигодиаль (Baharum et al., 2010; 
Prota et al., 2014; Korulkin, Muzychkina, 2015; Ahmad et al., 2014, 2016; Rusdi, Goh, 
Baharum, 2016). Дитерпеноиды: в надз. ч. — фитол; в цветках — изомеры I–III 
неофитадиена (Baharum et al., 2010; Prota et al., 2014; Ahmad et al., 2014). Про-
изводные нафталина: в стеблях — 1,2,3,4,4а,5,6,8а-октагидро-4а,8-диметил-2-(1-
метилэтенил)нафталин; в листьях — 2-изопропенил-4а,8-диметил-1,2,3,4,4а,5,6,7-
октагидронафталин (Baharum et al., 2010; Ahmad et al., 2014). Производные фу-
рана: в листьях — 2-бутилтетрагидрофуран (Baharum et al., 2010). Алифатиче-
ские углеводороды, спирты, альдегиды, кетоны: в корнях, надз. ч. — ундекан, 
тридекан, нонаналь, деканаль, ундеканаль, додеканаль, пентаналь; в надз. ч. 
— додекан, 1-октен-3-ол, 3-октанол, 1-нонанол, 1-деканол, 1-додеканол, 3-окта-
нон, 3,7,11,15-тетраметил-2-гексадецен-1-ол, нонан, 4-метилдекан, тетрадекан, 
1,3,6,10-додекатетраен, 1-гексанол, 1-додеканол, 1-ундеканол, гексаналь, 2-гексе-
наль, цис-3-гексеналь, 1-додеканаль, тетрадеканаль, дегидротетрадеканаль, гекса-
деканаль, α-синенсаль; в цветках — генэйкозан, нонаналь (Baharum et al., 2010; 
Prota et al., 2014; Ahmad et al., 2014, 2016; Rusdi, Goh, Baharum, 2016). Высшие 
жирные кислоты: в корнях, надз. ч. — додекановая, тетрадекановая, ундекано-
вая, н-гексадекановая, олеиновая; в корнях — миристолеиновая, пентадекановая, 
октадекановая; в листьях — н-декановая (Baharum et al., 2010; Ahmad et al., 2016). 
Другие органические кислоты и их эфиры: в корнях, надз. ч. — дециловый эфир 
пентановой кислоты; в корнях — 2-пропеновая и 1,2-бензолдикарбоновая кисло-
ты (Ahmad et al., 2014, 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт обладает антиоксидантными свойствами (Hassim et al., 2015), этанольный 
экстракт листьев — гастропротективными (Qader et al., 2012), противовоспали-
тельными (George et al., 2014a), противоязвенными (Wasman et al., 2010), имму-
номодулирующими (George et al., 2014b), нейропротективными (George et al., 
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2014c). Экстракт листьев проявляет цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий HepG2 и HCT116 (Ghazali et al., 2014; Abdullah et al., 2017), экстрак-
ты — антивирусную в отношении вируса простого герпеса (Ali A. et al., 1996), 
экстракты и эфирное масло — антифунгальную и антибактериальную (Mohamed 
et al., 1996; Uyub et al., 2010; Johnny, Yusuf, Nulit, 2011; Abubakar et al., 2015; 
Hassim et al., 2015; Korulkin, Muzychkina, 2015).

6. P. viscosa (Buch.-Ham. ex D. Don) H. Gross ex Nakai (Polygonum viscosum 
Buch.-Ham. ex D. Don) — Г. железистый.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Cесквитерпеноиды: в надз. ч. — мети-
ловый эфир 6-гидрокси-7-(1-метилэтил)-3,3а,6,7,8,8а-гексагидроазулен-1,4-
дикарбоновой кислоты (метиловый эфир вискозуленовой кислоты), 1-метиловый 
эфир 7-(1-метилэтил)-3,3а,6,7,8,8а-гексагидроазулен-1,4-дикарбоновой кислоты 
(вискоазуциновая кислота), 3-оксо-1-эписклероспорин (полигосумовая кисло-
та) (Datta et al., 2007). Стероиды: в корнях — стигмастерин. Флавоноиды: в кор-
нях — кемпферол, кверцетин, 7,4ʹ-диметилкверцетин, мирицетин, скутеллареин 
(Das, Ganapathy, 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте вискозумовая и ви-
скозуленовая кислоты, вискоазуцин, вискоазулон и 3-O-(6ʹʹ-ферулоил)-β-D-
галактопиранозид кверцетина обладают противовоспалительными, антидепрес-
сантными, аналгезирующими и антихолинергическими свойствами (Datta et al., 
2004a, b). 3-O-(6ʹʹ-Ферулоил)-β-D-галактопиранозид кверцетина проявляет цито-
токсическую активность в отношении клеток линии OVCAR-3 (рак яичников) и 
антивирусную в отношении HIV-1 (Datta et al., 2004b), метанольный экстракт ли-
стьев проявляет антигельминтную активность (Amin et al., 2014), полигосумовая 
кислота — антибактериальную (Datta et al., 2007). 

Кроме того, в листьях P. hydropiperoides (Michx.) Small (Polygonum hydro-
piperoides Michx.) обнаружен полигодиаль (Derita, Gattuso, Zacchino, 2008). 

Род 11. POLYGONUM L. — СПОРЫШ

1. P. aviculare L. (P. monspeliense Thiéb.-Bern. ex Pers.) — C. птичий, горец 
птичий.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стильбены: полидатин, резвератрол (Avula 
et al., 2007). Фенолкарбоновые кислоты: в надз. ч. — протокатеховая (Nikolaeva, 
Lavrent’va, Nikolaeva, 2009). Флавоноиды: в надз. ч. — лютеолин, апигенин, ру-
тин, изокверцитрин, цинарозид, космосиин, ликвиритин, бетмидин, миквеллиа-
нин, 3-О-β-D-глюкуронид и 3-галактозид мирицетина, 2ʹʹ-галлоилмирицитрин, 
3-О-β-D-глюкуронид и 3-О-β-(2ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) изорамнетина, 
3-О-β-D-глюкуронид, 3-О-β-(3ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) и 3-О-β-(2ʹʹ-О-
ацетил-β-D-глюкуронид) кемпферола, 3-О-β-D-глюкуронид меарнсетина, 3-О-β-
D-глюкуронид кемпферида, 3-О-α-L-рамнопиранозид, 3-О-(6ʹʹ-галлоил)галак-
тозид, 3-О-β-D-глюкуронид, 3-О-β-(2ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) и 3-О-β-(3ʹʹ-
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О-ацетил-β-D-глюкуронид) кверцетина (Nikolaeva, Lavrent’eva, Nikolaeva, 2009; 
Yunuskhodzhaeva, Eshbakova, Abdullabekova, 2010; Cong et al., 2012; Granica et 
al., 2013a, b; Seo et al., 2016. Процианидины: в надз. ч. — (3-О-ацетил)катехин-
(4α→8)-(3-О-ацетил)катехин-3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид (Cong et al., 2012). Алка-
лоиды: в надз. ч. — паникудин (Salama, Marraiki, 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
обладает антиатеросклеротическими (Park S. et al., 2014), ранозаживляющими 
(Seo S. et al., 2016) и нефропротективными свойствами (Мондодоев, Багинова, 
Николаев, 2012), подавляет липогенез, препятствуя ожирению (Sung et al., 2013), 
ингибирует синтез простагландина (Mobli et al., 2015), югланин обладает гепа-
топротективными свойствами (Zhou G. et al., 2016), экстракт — противовоспа-
лительными (Mobli et al., 2015), курсовое введение животным экстракта на фоне 
экспериментального простатита характеризуется нормализацией морфофункцио-
нального состояния предстательной железы (Мантанов, Башелханов, 2011). Ме-
танольный экстракт проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток 
линии MCF-7 (Habibi et al., 2011), Hela-S (цервикальная карцинома) (Mohammad 
et al., 2011), этанольный, водный и метанольный экстракты проявляют инсекти-
цидную (Yang M., Ding, Jiang, 2015), антибактериальную и антифунгальную ак-
тивность (Salama, Marraiki, 2009).

2. P. cognatum Meisn. — С. скальный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 

надз. ч. обладает противогеморроидальными свойствами (Yildirim et al., 2017), во-
дный экстракт — антиоксидантными и противовоспалительными, проявляет анти-
бактериальную активность (Yildirim, Mavi, Karat, 2003; Cevik et al., 2014), метаноль-
ный, ацетоновый и этилацетатный экстракты — антифунгальную (Onaran, 2016).

3. P. maritimum L. — С. приморский. Мн. 5–40 см дл. — Европ. ч.: Крым; 
Кавказ: Предкавк. — На приморских песках.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Cесквитерпеноиды: (+)-цис-8-
гидроксикаламен. Стероиды: β-ситостерин. Производные бензола: изотахиозид, 
2-гидрокси-4-[(2-метоксиэтокси)метокси]ацетофенон (полигонофенон), 2-метил-
5-нонадецилрезорцин (полигоноцинол). Эфиры фенолкарбоновых кислот: тетра-
козилферулат, гексакозилферулат, октакозилферулат, триаконтанилферулат. Фе-
нилпропаноиды: броуссонин В. Флавоноиды: кверцетин, кверцитрин, (+)-катехин 
(Kazantzoglou et al., 2009).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный и дихлор-
метановый экстракты корней и листьев обладают противовоспалительными, ан-
тиоксидантными и противодиабетическими свойствами, проявляют антибактери-
альную активность (El-Haci et al., 2013; Rodrigues et al., 2017).

4. P. patulum M. Bieb. — С. отклонённый. О. 20–80 см выс. — Европ. ч.: 
Лад.-Ильм. (заносн.), Верх.-Волж., Волж.-Кам. (заносн.), Заволж., Нижн.-Дон., 
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Нижн.-Волж., Крым; Кавказ: все р-ны. — На степных, глинистых, песчаных и ка-
менистых склонах, солонцах, у дорог.

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт и 
этилацетатная фракция метанольного экстракта надз. ч. обладают антиоксидант-
ными свойствами (Shahraki, 2013). Этанольный экстракт надз. ч. проявляет анти-
бактериальную активность (Koochak, Seyyednejad, Motamedi, 2010). 

5. P. plebejum R. Br. — С. отмельный. О. до 15 см дл. — Дальн. Вост.: 
Прим.  — На отмелях.

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты надз. ч. про-
являют антибактериальную, антифунгальную и инсектицидную активность 
(Hussain et al., 2010).

Род 12. REYNOUTRIA Houtt. — РЕЙНУТРИЯ

1. R. japonica Houtt. (Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr., Polygonum 
cuspidatum Siebold et Zucc.) — Р. японская.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Cесквитерпеноиды: в корнях — α-кадинол, 
7-дримен-3,11,12-триол, клован-2β,9α-диол, рейнудиол (Nhiem et al., 2014). Про-
изводные бензола: в корнях — 3,5-дигидроксибензиловый спирт, 5,7-диметокси-
фталид, 1-(3-O-β-D-глюкопиранозил-4,5-дигидроксифенил)этанон; в листьях — 
толуол, дуренол; в цветках — ацетофенон, 1-фенил-1-пентанон (Kim Y., Hwang, 
Shin, 2005; Lin H. et al., 2010; Hwangbo et al., 2012; Sun Y. et al., 2012). Фенольные 
гликозиды: в корнях — тахиозид, изотахиозид. Фенолкарбоновые кислоты и их 
производные: в корнях — хлорогеновая кислота, метиловый эфир 3,4-дигидрокси-
5-метоксибензойной кислоты-4-сульфат натрия (Lin H. et al., 2010). Фенилпро-
паноиды: в стеблях — гидропиперозид, ваникозиды А, В, лапатозиды А, С (Fan 
et al., 2009). Стильбены: цис-пицеид, 2ʹ-О-галлоилпицеид, 6ʹ-О-галлоилпицеид, 
3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид пицеатаннола, 3-О-β-D-глюкопиранозидо-2ʹ-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-
тригидроксибензоат) (Е)-3,5,12-тригидроксистильбена; в корневище, кор-
нях, стеблях — пицеид; в корневище — резвератрол, полинапстильбен В, 
(2R,3R,4S,5S,7ʹR,8ʹR,10S)-полифлаваностильбен; в корнях — транс-пицеид, 
пицеидгаллат, пицеатаннол, глюкозид пицеатаннола, полидатин, астрингин, 
(Е)-резвератрол, цис-резвератрол, транс-резвератрол, резвератролозид, 4-О-β-
D-(2ʹ-галлоил)глюкопиранозид резвератрола, 5-О-β-D-глюкопиранозид транс-
резвератрола, транс-резвератрол-3-О-β-D-глюкопиранозил-6ʹʹ-сульфат на-
трия, транс-резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-4ʹʹ-сульфат натрия, транс-
резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-2′′-сульфат натрия, транс-резвератрол-3-
O-β-D-глюкопиранозил-4′-сульфат натрия, транс-резвератрол-3-O-β-D-глюко-
пиранозил-5-сульфат натрия; в стеблях — пицеид (Benová et al., 2008; Fan P. et al., 
2009; Lin H. et al., 2010; Chen B. et al., 2012; Chen K. et al., 2012; Hwangbo et al., 2012; 
Zhang H. et al., 2012a; Fan P., Zhang, Hostettmann, 2013; Li F. et al., 2013; Xie Q. et al., 
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2014; Xue, Liang, 2014; Liu F. et al., 2015). Флавоноиды: в корнях — 3-О-метиловый 
эфир кверцетина, кверцитрин, мирицитрин, 4ʹ-О-метилмирицитрин, 3-O-α-
L-рамнопиранозид, 3-О-β-D-апиофуранозил-(1→2)-О-β-D-глюкопиранозид и 
3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид изорамнетина, 3-α-L-
рамнопиранозид тамариксетина; в стеблях — авикуларин, 3-О-галактозид и 
3-О-рамнозид кверцетина; в цветках — лютеолин, гесперидин, флоридзин, гипе-
розид, лютеолозид (Nhiem et al., 2014; Sun Y. et al., 2014). Катехины: 3-О-галлат ка-
техина, 3-О-галлат и 3-О-п-гидроксибензоат (–)-эпикатехина; в корнях — катехин, 
(–)-катехин, 7-O-β-D-глюкопиранозид (+)-катехина, эпикатехин, (–)-эпикатехин, 
5-O-β-D-глюкопиранозид (–)-эпикатехина (Fan P. et al., 2009; Lin H. et al., 2010; 
Chen К. et al., 2012; Fan P., Zhang, Hostettmann, 2013; Liu F. et al., 2015). Проциа-
нидины: 2,3-О-галлат процианидина В; в корнях — процианидин B3 (Liu F. et al., 
2015; Fan P., Zhang, Hostettmann, 2013). Лигнаны: в корнях — (–)-лионирезинол-
2a-cульфат натрия, (+)-изоларицирезинол-2а-сульфат натрия (Lin H. et al., 
2010). Многоядерные ароматические соед.: полинапстильбены А, В, 8-О-β-D-
глюкопиранозид и 8-О-β-D-(6ʹ-О-малонил)глюкопиранозид 6-гидроксимузицина, 
8-О-β-D-глюкопиранозид, 8-О-β-D-(6ʹ-О-малонил)глюкопиранозид, 8-О-β-D-(6ʹ-
О-ацетил)глюкопиранозид и 8-О-β-D-[6ʹ-О-(3ʹʹ-метоксималонил)]глюкопирано-
зид торахризона, 1,3-дигидрокси-6,8-диметилнафталин-1-О-β-D-(2ʹ-О-галлоил)
глюкопиранозид, 1,3-дигидрокси-6,8-диметилнафталин-1-О-β-D-глюкопиранозид, 
1-[(3-метокси-8-гидрокси-1-О-β-D-глюкопиранозилнафталин)-6-ил]пропан-2-он, 
1-[(3,6-дигидрокси-1-метоксинафталин-8-О-β-D-глюкопиранозид)-2-ил]этанон, 
1-[(3,6-дигидрокси-1-метилнафталин-8-О-β-D-(2ʹ-О-галлоил)глюкопиранозид)-2-
ил]этанон; в корневище, корнях — 8-О-β-D-глюкозид торахризона; в корнях — 
2-метокси-6-ацетил-7-метилюглон (Yi, Zhang, Cai, 2007; Zhang H. et al., 2012a; 
Liu F. et al., 2015). Антрахиноны: 6-О-β-D-глюкозид эмодина; в корнях, корне-
вище — эмодин, 8-О-β-D-глюкозид эмодина, фисцион, 8-О-β-D-глюкопиранозид 
фисциона; в корнях — цитреорозеин, антрагликозид В, 1-О-глюкозид, 8-O-β-D-
глюкопиранозид, 8-О-(6ʹ-О-малонил)глюкозид и 8-О-β-D-(6ʹ-метилмалонил)глю-
копиранозид эмодина (полигонин А), 8-О-β-D-(6ʹ-метилмалонил)глюкопиранозид 
фисциона (полигонин В); в корневище — алоэ-эмодин, реин, хризофанол, 8-О-β-
D-глюкозид хризофанола (Yi, Zhang, Cai, 2007; Leu et al., 2008; Shan et al., 2008; 
Zhang C. et al., 2009; Lin H. et al., 2010; Hwangbo, et al., 2012; Zhang H. et al., 2012a; 
Fan P., Zhang, Hostettmann, 2013; Lee W., Ku, Bae, 2013; Xue, Liang, 2014). Про-
изводные фурана: в листьях — 2-этилфуран. Алифатические спирты, альдегиды, 
кетоны: в листьях — этанол, 1-пентен-3-ол, 2-пентен-1-ол, н-гексанол, 3-гексен-1-
ол, 2-гексен-1-ол, ацетальдегид, н-валериановый альдегид, 2-пентеналь, 2-метил-
4-пентеналь, н-гексаналь, транс-2-гептеналь, 2-гексеналь, этилвинилкетон; в 
цветках — 2-метил-6-метилен-1,7-октадиен-3-он (Kim Y., Hwang, Shin, 2005). 
Эфиры жирных кислот: в листьях — этилацетат; в цветках — метиловые эфиры 
(Е)-2-гексеновой, 3-гексеновой и (Е)-4-гексеновой кислот (Kim Y., Hwang, Shin, 
2005; Sun Y. et al., 2012).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 6-O-β-D-глюкозид 
эмодина, резвератрол, 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид пицеатаннола, резвератроло-
зид и пицеид обладают противовоспалительными свойствами (Fan P., Zhang, 
Hostettman 2013; Lee W. et al., 2013a, 2014), полидатин — гепатопротективны-
ми, противовоспалительными (Zhang H. et al., 2012c; Jiang K. et al., 2017), тони-
зирующими (Ding X. et al., 2009), гиполипидемическими (Xing et al., 2009), экс-
тракт — противодиабетическими (Sohn et al., 2016; Zhao Y. et al., 2017), резве-
ратрол, 2ʹ-О-галлоилпицеид, 2,3-О-галлат процианидина В и полинапстильбен 
В — нейропротективными (Liu F. et al., 2015), 8-О-β-D-глюкопиранозид фисци-
она — ноотропными (Xu N. et al., 2015). 3,5-Дигидроксибензиловый спирт, ци-
треорозеин, цис-резвератрол, транс-резвертатрол и 5-О-β-D-глюкопиранозид 
транс-резвератрола ингибируют активность ДНК топоизомеразы (Hwangbo et 
al., 2012), этанольный экстракт — активность панкреатической липазы (Kim Y. 
et al., 2013b), метанольные экстракты корней и листьев — активность ксантинок-
сидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). Экстракт проявляет цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток линии SW480 (Yuan et al., 2015), эмодин и цитреоро-
зеин — в отношении клеток линий A549, SK-OV-3, HepG2, и HT-29 (Hwangbo et 
al., 2012), полидатин — в отношении клеток линий MDA-MB-231 и MCF-7 (Chen 
S. et al., 2017), экстракт корней — в отношении клеток линий A549 и H1650 (Lin 
H. et al., 2010), 4-О-β-D-(2ʹ-галлоил)глюкопиранозид резвератрола индуцирует 
апоптоз клеток линии SMMC-7721 (гепатоцеллюлрная карцинома) (Xie Q. et al., 
2014), рейнудиол проявляет антивирусную активность в отношении вируса грип-
па (Nhiem et al., 2014), этанольный экстракт — в отношении ВИЧ (Lin H. et al., 
2010), эмодин — в отношении вируса Коксаки B (Liu Z. et al., 2013), этанольный 
экстракт — антикоагулянтную (Yang W., Sung, Kim, 2012), экстракты корней, 
резвератролозид, резвератрол, пицеид, эмодин, фисцион, 1-O-глюкозид эмодина, 
2-гексеналь, 3-гексен-1-ол, н-гексаналь, 1-пентен-3-ол и этилвинилкетон — ан-
тибактериальную (Kim Y., Hwang, Shin, 2005; Shan et al., 2008; Su et al., 2015), 
метанольный экстракт корней — аллелопатическую (Fan, Hostettman, Lou, 2010; 
Tucker Serniak, 2016).

2. R. sachalinensis (F. Schmidt) Nakai (Polygonum sachalinense F. Schmidt, 
Fallopia sachalinensis (F. Schmidt) Ronse Decr.) — Р. сахалинская, гречиха саха-
линская.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в стеблях, цветках — 
β-амирин, даммаран-3β-ол. Стероиды: в стеблях, цветках — кампестерин, да-
укостерин, пероксид эргостерина (Eom M. et al., 2017). Стильбены: в корнях — 
резвератрол; в стеблях — пицеид, резвератролозид, пицеидгаллат, глюкозид пи-
цеатаннола (Fan P. et al., 2009). Фенилпропаноиды: в стеблях — гидропиперозид, 
ваникозиды А, В, лапатозиды А, С, D (Fan P. et al., 2009, 2010). Флавоноиды: в 
стеблях, цветках — кверцетин, кверцитрин, авикуларин; в стеблях — 3-О-β-D-
галактопиранозид и 3-О-арабинопиранозид кверцетина; в листьях — 3-О-β-D-
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глюкофуранозид и 3-ксилозид кверцетина; в цветках — гиперозид, 3-О-β-D-
галактопиранозид и 3-О-β-D-глюкуронопиранозид кверцетина (Zhang X. al., 2005; 
Fan P. et al., 2009, 2010; Eom M. al., 2017). Катехины: в корнях — катехин, эпи-
катехин. Нафтохиноны: в корнях — 8-О-глюкозид торахризона. Антрахиноны: в 
стеблях, цветках — 8-О-β-D-глюкопиранозид эмодина; в корнях, цветках — эмо-
дин; в корнях — 8-О-глюкозид эмодина; в цветках — 8-О-β-D-глюкопиранозид 
фисциона (Fan P. al., 2009). Азотсодержащие соед.: в стеблях — N-транс-
ферулоилтирамин (Fan P. et al., 2010). Алифатические спирты: в стеблях, цвет-
ках — 1-деканол (Eom M. et al., 2017). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 1-деканол, кампесте-
рин, пероксид эргостерина, кверцетин и изокверцитрин обладают нейропротек-
тивными свойствами, метанольный экстракт, изокверцитрин — антиоксидантны-
ми (Fan P. et al., 2010; Eom M. et al., 2017), полисахариды — противокашлевыми 
(Jurecek et al., 2012). Метанольный экстракт и изокверцитрин ингибируют актив-
ность ацетилхолинэстеразы и α/β-глюкозидазы (Fan P. et al., 2010; Eom M. et al., 
2017), метанольные экстракты корней и листьев — активность ксантиноксидазы 
(Orbán-Gyapai et al., 2015), 3-О-β-D-галактопиранозид кверцетина, лапатозид D и 
N-транс-ферулоилтирамин — активность акарбозы (Fan P. et al., 2010), экстракт 
плодов ингибирует ангиогенез (Seo E. et al., 2013). Экстракт листьев проявляет 
антифунгальную активность (Osborne et al., 2009).

Род 13. RHEUM L. — РЕВЕНЬ

1. R. compactum L. — Р. компактный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — рутин, астрага-

лин, рамнетин; в плодах — лютеолин (Костикова, Высочина, Петрук, 2015).

2. R. rhabarbarum L. (R. undulatum L.) — Р. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стильбены: в корнях, корневище — изо-

рапонтин; в корнях — астрингин; в корневище — транс-рапонтицин, транс-
дезоксирапонтицин, рапонтигенин, транс-рапонтигенин, дезоксирапонтигенин, 
транс-дезоксирапонтигенин, транс-резвератрол, 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 
транс-резвератрола, 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид транс-пицеатаннола, птеро-
стильбен, триметоксистильбеноид (Krafczyk et al., 2008; Lee S. W. et al., 2012; 
Dong et al., 2015; Jo et al., 2016). Фенолкарбоновые кислоты: в корнях, корне-
вище — эллаговая, хлорогеновая, галловая, протокатеховая, α-резорциловая, 
п-гидроксифенилуксусная, п-гидроксибензойная, п-кумаровая, сиреневая, вани-
линовая, феруловая (Medinska, Smolarz, 2005). Флавоноиды: в листьях — рутин, 
шафтозид, изошафтозид, изовитексин, 6,8-ди-С-β-D-глюкозид апигенина, 3-О-β-
D-глюкуронид кверцетина (Krafczyk et al., 2008). Многоядерные ароматические 
соед.: в корнях — глюкозид торахризона (Jo et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте птеростильбен и триме-
токсистильбеноид обладают гепатопротективными свойствами, птеростильбен — 
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антиоксидантными. Триметилстильбеноид проявляет цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток линии HepG2 (Dong G. et al., 2015), водно-спиртовой 
экстракт корней — антибактериальную (Li Y. et al., 2016).

Род 14. RUMEX L. — ЩАВЕЛЬ

1. R. acetosa L. — Щ. кислый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флороглюцинолы: в надз. ч. — 1-О-β-D-(2,4-

дигидрокси-6-метоксифенил)-6-О-(4-гидрокси-3,5-диметоксибензоил)глюкопира-
нозид (Bicker, Petereit, Hensel, 2009). Флавоноиды: в надз. ч. — 3-О-глюкуронид 
кверцетина (Schmuch et al., 2015). Катехины: в надз. ч. — катехин, эпикатехин, 
3-О-галлат эпикатехина, эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин. Проантоцианидины: в 
надз. ч. — процианидины A2, B1, В2, B3, B4, B5, B7, С1, D1, процианидин В2-ди-
О-галлат, процианидин В2-3ʹ-О-галлат, процианидин В2-3,3ʹ-ди-О-галлат, проциа-
нидин В5-3ʹ-О-галлат, процианидин В5-3,3ʹди-О-галлат, эпиафзелехин-(4β→8)-
эпикатехин, эпиафзелехин-(4β→8)-эпикатехин-3-О-галлат, эпиафзелехин-(4β→6)-
эпикатехин-3-О-галлат, эпиафзелехин-3-О-галлат-(4β→8)-эпикатехин-3-О-галлат, 
эпиафзелехин-(4β→6)-эпикатехин-(4β→6)-эпикатехин, эпикатехин-(4β→8)-эпика-
техин-(4β→8)-катехин, эпикатехин-(4β→7,4β→8)-эпиафзелехин-(4α→8)-эпикате-
хин, эпикатехин-3-О-галлат-(4β→8)-эпикатехин-3-О-галлат-(4β→8)-эпикатехин-
3-О-галлат, циннамтаннин В1, циннамтаннин В1-3-О-галлат, парамеританнин А 
(Bicker, Petereit, Hensel, 2009; Schmuch et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике экстракт может быть эф-
фективен при лечении гингивита (Adyani-Fard et al., 2013). В эксперименте ме-
танольный экстракт обладает спазмолитическим и противорвотным свойствами 
(Hussain, Raza, Janbaz, 2015), этанольный экстракт надз. ч. — противоязвенными, 
антиоксидантными (Bae J. et al., 2012; Samancioglu et al., 2016), вазорелаксант-
ными (Sun Y. et al., 2015). Метанольные экстракты корней и надз. ч. ингибируют 
активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). Хлороформный экстракт 
проявляет антипролиферативную активность в отношении клеток линий HeLa 
и MCF-7 (Lajter et al., 2013; Mobli et al., 2015), этанольные экстракты корней, 
листьев и плодов — в отношении клеток линий 1301, EOL-1 и H-9 (лейкемия) 
(Wegiera, Smolarz, Bogucka-Kocka, 2012), водно-ацетоновый экстракт надз. ч. и 
проантоцианидины — антибактериальную (Anke, Petereit, Hensel, 2007; Schmuch 
et al., 2015), экстракт плодов проявляет антибактериальную и антифунгальную 
активность (Wegiera et al., 2011a), экстракт и процианидин B2 — антивирусную 
в отношении вируса гриппа A (Derksen et al., 2012, 2014), проантоцианидины — в 
отношении вируса простого герпеса (Gescher et al., 2011).

2. R. acetosella L. — Щ. обыкновенный, щавелёк.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Многоядерные ароматические соед.: 

8-О-β-D-глюкопиранозид неподина (Ozenver et al., 2016).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт надз. 
ч. обладает антиоксидантными свойствами (Isbilir, Sagiroglu, 2013; Samancioglu et 
al., 2016). Метанольный экстракт всего растения ингибирует активность ксантин-
оксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). Экстракт плодов проявляет антибактериаль-
ную и антифунгальную активность (Wegiera et al., 2011a), этанольные экстракты 
корней, листьев и плодов — цитотоксическую в отношении клеток линий 1301, 
EOL-1 и H-9 (лейкемия) (Wegiera, Smolarz, Bogucka-Kocka, 2012). 

3. R. alpinus L. — Щ. альпийский.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт корней обла-

дает антиоксидантными свойствами (Nikolova, Evstatieva, Nguyen, 2011). Мета-
нольные экстракты корней, листьев и соцветий ингибируют активность ксантин-
оксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). н-Гексановый экстракт корней проявляет 
цитотоксическую активность в отношении клеток линий A431 и MCF-7 (Lajter et 
al., 2013), водный и метанольный экстракт надз. ч. проявляют антибактериальную 
активность (Ozturk, Ozturk, 2007). 

4. R. aquaticus L. — Щ. водный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: 3-О-галактозид, 3-О-β-D-

глюкуронопиранозид и 3-О-арабинозид кверцетина (Orbán-Gyapai et al., 2014; 
Cho E. et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3-О-β-D-глюкуроно-
пиранозид кверцетина обладает противовоспалительными и антиоксидантными 
свойствами (Cho E. et al., 2016), 3-О-галактозид и 3-О-арабинозид кверцетина — 
нейропротективными (Orban-Gyapai et al., 2014). Экстракт надз. ч. ингибирует 
синтез провоспалительных цитокинов в клетках аденокарциномы желудка (Han 
J., Khin, Sohn, 2016), n-гексановый экстракт корней проявляет цитотоксическую 
активность в отношении клеток линий HeLa и MCF-7 (Lajter et al., 2013), мета-
нольный и хлороформный экстракты надз. ч. и корней — антибактериальную 
(Orbán-Gyapai et al., 2017).

5. R. conferus Willd. — Щ. конский.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт плодов облада-

ет антиоксидантными свойствами (Wegiera et al., 2011b), проявляет антибактери-
альную и антифунгальную активность (Wegiera et al., 2011a).

6. R. conglomeratus Murray — Щ. клубковатый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водный экстракт ли-

стьев обладает антиоксидантными свойствами (Kilic et al., 2013). Метанольный и 
хлороформный экстракты надз. ч. и корней проявляют антибактериальную актив-
ность (Orbán-Gyapai et al., 2017).

7. R. crispus L. — Щ. курчавый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: β-ситостерин. Фенолкарбоно-

вые кислоты: галловая. Флавоноиды: кемпферол, 3-О-α-L-рамнопиранозид кемп-
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ферола, 3-О-α-L-рамнопиранозид кверцетина (Fan J., Zhang, 2009). Антрахиноны: 
8-О-β-D-глюкопиранозид хризофанола, 8-О-β-D-глюкопиранозид фисциона, 8-О-β-
D-глюкопиранозид эмодина; в корнях — 1,5-дигидрокси-3-метилантрахинон, 
1,3,5-тригидрокси-6-гидроксиметилантрахинон, 1,5-дигидрокси-3-метокси-7-
метилантрахинон (Başkan et al., 2007; Fan J., Zhang, 2009). Высшие жирные кисло-
ты и их производные: гексадекановая кислота, пропиловый эфир 2,3-дигидрокси-
гексадекановой кислоты (Fan J., Zhang, 2009)

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт плодов обла-
дает антиоксидантными свойствами (Maksimovic´ et al., 2011), метанольный экс-
тракт, этилацетатная фракция и бутанольная фракция экстракта семян — проти-
вовоспалительными, аналгезирующими и гепатопротективными (Lee S. S. et al., 
2007), этилацетатная фракция экстракта листьев — противовоспалительными 
(Im et al., 2014). Этанольный экстракт листьев ингибирует активность меланина в 
клетках меланомы B16F10 (Park Ju., 2015), метанольные экстракты корней и надз. 
ч. — активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et al., 2015). Этанольные экс-
тракты корней, листьев и плодов проявляют цитотоксическую активность в от-
ношении клеток линий 1301, EOL-1 и H-9 (лейкемия) (Wegiera, Smolarz, Bogucka-
Kocka, 2012), водный и метанольный экстракты надз. ч. — антибактериальную 
(Coruh et al., 2008), неподин — антималярийную (Lee K., Rhee, 2013).

8. R. dentatus L. — Щ. зубчатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Монотерпеноиды: лимонен, туйен, фенхон 

(Elfotoh et al., 2013). Стероиды: в корнях — β-ситостерин, даукостерин (Zhu J. et 
al., 2006a). Производные бензола: ванилин (Elzaawely, Tawata, 2012). Фенолкарбо-
новые кислоты: в корнях, листьях — п-гидроксибензойная, сиреневая, бензойная, 
феруловая, коричная; в корнях — галловая, изованилиновая, п-гидроксикоричная 
(Zhu J. et al., 2006a; Elzaawely, Tawata, 2012). Фенилпропаноиды: эстрагол, анетол 
(Elfotoh et al., 2013). Производные нафталина: в корнях — 1-О-β-D(L)-глюкозид 
6-метил-7-ацетил-1,8-дигидрокси-3-метоксинафталина, 1-О-β-D(L)-глюкозид 
6-метил-7-ацетил-1,8-дигидроксинафталина (Zhang H. et al., 2012b). Антрахино-
ны: в корнях — хризофанол, фисцион, эмодин, эндокроцин, 8-О-β-D-глюкозид 
хризофанола, 8-О-β-D-глюкозид фисциона, 8-О-β-D-глюкозид эмодина, 10R-C-β-
D-глюкозил-10-гидроксиэмодин-9-антрон (румеяпозид Е), 10S-C-β-D-глюкозил-
10-гидроксиэмодин-9-антрон (румеяпозид F), 10R-C-β-D-глюкозилэмодин-9-
антрон (румеяпозид G), 10R-C-β-D-глюкозил-10-гидроксиэмодин-9-антрон (ру-
меяпозид H), 10R-C-β-D-глюкозил-10-гидроксихризофанол-9-антрон (румеяпозид 
I), 10S-C-β-D-глюкозил-10-гидроксихризофанол-9-антрон (кассиалоин) (Zhu J. 
et al., 2006b, 2010; Zhang H. et al., 2012b; Jan et al., 2016). Хромоны: в корнях — 
7-гидрокси-2,5-диметилхромон, 2-метил-5-карбоксиметил-7-гидроксихромон 
(Zhu J. et al., 2006b). Другие гетероциклические кислородсодержащие соед.: 
в корнях — гелониозид А (Zhu J. et al., 2006a). Высшие жирные кислоты и их 
производные: пальмитиновая, миристиновая, олеиновая, линолевая, линоленовая 
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кислоты; в корнях — пропиловый эфир 2,3-дигидроксигексадекановой кисло-
ты (Zhu J. et al., 2006a; Elfotoh et al., 2013). Другие органические кислоты: в кор-
нях — янтарная (Zhu J. et al., 2006a).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовые экстракты 
корней и листьев обладают антиоксидантными свойствами (Humeera et al., 2013; 
Elzaawely, Tawata, 2015). Экстракты корней и листьев проявляют антибактериаль-
ную активность (Fatima et al., 2009).

9. R. gmelinii Turcz. ex Ledeb. — Щ. Гмелина.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в надз. 

ч. — кофейная. Фенилпропаноидные гликозиды: в надз. ч. — актеозид, 
1-О-кофеоилглюкозид (Lee J. et al., 2011). Флавоноиды: в корнях — рутин. Наф-
тохиноны: в корнях — неподин (Wang Z. et al., 2009а). Антрахиноны и другие 
производные антрацена: в корнях — эмодин, румозид А, цитреорозеин, 8-О-β-
D-глюкопиранозид и 8-О-β-(6ʹ-ацетил)глюкопиранозид хризофанола, 8-О-β-D-
глюкопиранозид эмодина, 6-метокси-10-гидрокси-алоэ-эмодин-9-антрон-10-С-
β-D-глюкопиранозид (6-метокси-10-гидроксиалоин А), 6-метокси-10-гидрокси-
алоэ-эмодин-9-антрон-10-C-β-D-глюкозид (6-метокси-10-гидроксиалоин B) (Wang 
Z. et al., 2009a, b). 

10. R. hydrolapathum Huds. — Щ. воднощавелевый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты плодов об-

ладают антиоксидантными свойствами (Wegiera et al., 2011b). Метанольные экс-
тракты корней и листьев ингибируют активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai 
et al., 2015). Этанольные экстракты корней, листьев и плодов проявляют цитоток-
сическую активность в отношении клеток линий 1301, EOL-1 и H-9 (лейкемия) 
(Wegiera, Smolarz, Bogucka-Kocka, 2012), экстракт плодов — антибактериальную 
и антифунгальную (Wegiera et al., 2011a).

11. R. japonicus Houtt. — Щ. японский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в корнях — 

4-гидроксибензойная, 4-гидрокси-2-метоксибензойная, 2,6-дигидроксибензойная, 
2,6-диметокси-4-гидроксибензойная, 4-гидрокси-3-метоксибензойная (Jiang L., 
Zhang, Xuan, 2007). Флавоноиды: в корнях — рутин; в плодах — кверцетин, кверци-
трин, изокверцитрин, 3-О-β-D-глюкозид кемпферола, (+)-катехин (Jiang L., Zhang, 
Xuan, 2007; Jang D. et al., 2008). Производные нафталина: в корнях — 2-ацетил-1,8-
дигидрокси-3-метил-6-метоксинафталин, 3-ацетил-2-метил-1,4,5-тригидрокси-
2,3-эпоксинафтохинол (Jiang L., Zhang, Xuan, 2007). Многоядерные аромати-
ческие соед.: 8-О-β-D-глюкопиранозид фисциона; в корнях, плодах — эмодин; в 
корнях — 1-гидроксиметил-3,6-диметокси-2,8-дигидроксиантрахинон, (10S)-10-
С-β-глюкопиранозил-1,8,10-тригидрокси-2-карбокси-3-метил-9(10Н)-антраценон 
(румеяпозид А), (10R)-10-С-β-глюкопиранозил-1,8,10-тригидрокси-2-карбокси-3-
метил-9(10Н)-антраценон (румеяпозид В), (10R)-10-C-β-глюкопиранозил-1,6,8,10-
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тетрагидрокси-2-карбокси-3-метил-9(10Н)-антраценон (румеяпозид С), (10R)-10-
C-β-глюкопиранозил-1,6,8,10-тетрагидрокси-3-гидроксиметил-9(10Н)-антраценон 
(румеяпозид D), (10R)-10-С-β-глюкопиранозил-1,6,8,10-тетрагидрокси-3-метил-
9(10Н)-антраценон (румеяпозид Е) (Jiang L., Zhang, Xuan, 2007; Jang D. et al., 2008; 
Chen M. et al., 2009; Xie, Jang, 2014). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
корней и хризофанол обладают противовоспалительными свойствами (Kim S. et 
al., 2010a; Huh et al., 2012), 8-О-β-D-глюкопиранозид фисциона — антисептиче-
скими (Fu et al., 2017). 8-О-β-D-Глюкопиранозид фисциона проявляет цитотокси-
ческую активность в отношении клеток линий A549 (Xie, Yang, 2014), HeLa (He H. 
et al., 2016), MG-63 (Wang Z., Yang, 2016), HCT116 (Ding Z. et al., 2016), 8-O-β-D-
глюкозид музицина — в отношении клеток линии HeLa (Yong et al., 2010), HepG2 
(Wang Q. et al., 2016), подавляет метастазы клеток рака молочной железы (Chen X. 
et al., 2017).

12. R. maritimus L. — Щ. морской.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 

обладает противодиабетическими свойствами (Dey et al., 2014), этанольный и во-
дный экстракты семян — аналгезирующими и противовоспалительным (Hamid, 
Alam, Ansari, 2007), метанольный экстракт всего растения — антиоксидантными, 
антидиаррейными свойствами и проявляет антибактериальную активность (Hos-
sain Md. Shafayat et al., 2015). 

13. R. obtusifolius L. — Щ. туполистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Антрахиноны: деметилмакроспорин I, втор-

бутил-1,8-дигидрокси-5-метил-3-[4ʹ-(5ʹʹ-метилбут-4ʹʹ-еноил)]-2ʹ-(2ʹʹ-оксо пропил)-6-
трет-пентил-антрахинон-2-карбоксилат (обтузифолат А), метил-1,8-дигидрокси-
5-метил-3-[2ʹ-метил-4ʹ-(2ʹʹ-метилбут-1ʹʹ-еноил)]-6-трет-пентил антрахинон-2-
карбоксилат (обтузифолат В), этил-2-(18,18-диметилбутаноил)-1-метил-9,10-
диоксо-5-(2-оксопропил)антрахинон-7-карбоксилат (обтузифолат C), этил-2-(16,16-
диметилбутаноил)-4-метокси-1-метил-9,10-диоксоантрахинон-7-карбоксилат (об-
тузифолат D) (Ibáñez-Calero, Jullian, Sauvain, 2009; Khabir et al., 2017a, b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте обтузифолаты A и B об-
ладают антиоксидантными свойствами (Khabir et al., 2017). Этанольный экстракт 
корней, листьев и плодов проявляет цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий 1301, EOL-1 и H-9 (лейкемия) (Wegiera, Smolarz, Bogucka-Kocka, 
2012), деметилмакроспорин I — антималярийную (Ibáñez-Calero, Jullian, Sauvain, 
2009), водно-спиртовой экстракт семян — антифунгальную (Nazari et al., 2017), 
экстракты корней, листьев, соцветий и семян — антибактериальную (Ginovyan, 
Trchounian, 2017).

14. R. patientia L. — Щ. шпинатный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Циклитолы: в надз. ч. — 2-О-метилинозит. 

Флавоноиды: в надз. ч. — 3-О-β-D-глюкопиранозид и 3-О-β-D-глюкуронид 
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кверцетина. Нафтохиноны: в надз. ч. — 8-О-β-D-глюкопиранозид торахризо-
на, 8-О-β-D-глюкопиранозид неподина (Zeng, Luo, Li, 2013). Многоядерные 
ароматические соед.: 1,3,5-тригидрокси-7-метилантрахинон; в корнях — ру-
меяпозиды Е, I, кассиалоин, (10R)-10-C-β-глюкопиранозил-1,8-дигидрокси-
3-метил-6-метокси-9(10Н)-антраценон (румекспатиентозид А), (10S)-10-С-β-
глюкопиранозил-1,8-дигидрокси-3-метил-6-метокси-9(10Н)-антраценон (румек-
спатиентозид В); в надз. ч. — 8-О-β-D-глюкопиранозид хризофанола, 8-О-β-D-
глюкопиранозид эмодина (Liu J. et al., 2011; Yang Y. et al., 2013a, 2014b; Zeng, Luo, 
Li, 2013). Другие гетероциклические кислородсодержащие соед.: в надз. ч. — ма-
акиаин, 3-О-β-D-глюкопиранозид маакианина (Zeng, Luo, Li, 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольные экстрак-
ты корней и цветков ингибируют активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et 
al., 2015). Метанольный и хлороформный экстракты надз. ч. и корней проявляют 
антибактериальную активность (Orbán-Gyapai et al., 2017). 

15. R. pulcher L. — Щ. красивый.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 

обладает антиоксидантными свойствами (Taskin, Bitis, 2016). Метанольный экс-
тракт всего растения ингибирует активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et 
al., 2015).

16. R. thyrsifl orus Fingerh. — Щ. пирамидальный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольные экстракты 

корней и надз. ч. ингибируют активность ксантиноксидазы (Orbán-Gyapai et al., 
2015). Хлороформный экстракт корней проявляет цитотоксическую активность в 
отношении клеток линий A431 и MCF-7 (Lajter et al., 2013). Метанольный и хло-
роформный экстракты надз. ч. и корней проявляют антибактериальную актив-
ность (Orbán-Gyapai et al., 2017).

Кроме того, в эксперименте водный и метанольный экстракты надз. ч. R. cau-
casicus Rech. f. проявляют антибактериальную активность (Ozturk, Ozturk, 2007).

Сем. PLUMBAGINACEAE Yuss. — СВИНЧАТКОВЫЕ
Род LIMONIUM Mill. — КЕРМЕК

1. L. aureum (L.) Hill. — К. золотой. — Пк. 10–30 см выс. — Зап. Сибирь: 
Алт.; Вост. Сибирь: Даур. — На солончаках, берегах солёных озёр.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — мирицетин, эри-
одиктиол, 3-O-β-D-(6ʹʹ-O-галлоил)глюкопиранозид и 3-O-глюкозид мирицетина, 
мирицитрин, 7-O-глюкозид эриодиктола, гомоэридиктиол (Geng et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте мирицетин, эриодикти-
ол, 3-O-β-D-(6ʹʹ-O-галлоил)-глюкопиранозид и 3-O-глюкозид мирицетина, мири-
цитрин, 7-O-глюкозид эриодиктола и гомоэридиктиол обладают антиоксидантны-
ми свойствами (Geng et al., 2015).
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2. L. caspium (Willd.) P. Fourn. — К. каспийский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в надз. ч. — мирицетин, 

3-О-β-глюкозид и 3ʹ-О-сульфат мирицетина, 5-метилмирицетин, дигидромирице-
тин, 3ʹ-О-сульфат дигидромирицетина, (2S,3S)-5-метилдигидромирицетин, 3ʹ-О-
сульфат (2S,3S)-5-метилдигидромирицетина, флоридзин. Азотсодержащие соед.: 
в надз. ч. — тирамин (Gadetskaya et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте (2S,3S)-5-метил-
дигидромирицетин, дигидромирицетин, мирицетин, 3ʹ-О-сульфат и 3-О-β-
глюкозид мирицетина токсичны в отношении Trypanosoma brucei, 5-метилмири-
цетин, мирицетин и 3-О-β-глюкозид мирицетина проявляют антифунгальную ак-
тивность, мирицетин — антималярийную (Gadetskaya et al., 2015).

3. L. gmelinii (Willd.) Kuntze — К. Гмелина.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенольные гликозиды: в надз. ч. — ар-

бутин. Производные фенолкарбоновых кислот: в надз. ч. — 7-O-галлоил-D-
седогептулозид, 4-O-β-D-глюкозид галловой кислоты, (2R,3S)-2,3,4-тригидрокси-
2-метилбутилгаллат. Кумарины: в надз. ч. — бергенин (Gadetskaya et al., 2017). 
Флавоноиды: в надз. ч. — мирицетин, 3-O-α-L-рамнопиранозид, 3-О-β-D-
галактозил-6ʹʹ-О-галлат и 3-O-(4′′-O-галлоил)-α-рамнопиранозид мирицети-
на, 3,5,7,3ʹ,4ʹ,5ʹ-гексагидрокси-3-О-α-D-галактопиранозилфлавон (гмелинозид 
I) (Kozhamkulova et al., 2010; Gadetskaya et al., 2017). Катехины: в надз. ч. — 
(–)-эпигаллокатехин-3-О-галлат (Kozhamkulova et al., 2010). Антрахиноны: в 
надз. ч. — эмодин. Другие кислородсодержащие гетероциклические соед.: в надз. 
ч. — магуаннин В (Gadetskaya et al., 2017). Азотсодержащие соед.: в надз. ч. — 
капролактам (Kozhamkulova et al., 2010). Высшие жирные кислоты: в корнях, 
надз. ч. — лауриновая, миристиновая, пальмитиновая, пальмитолеиновая, стеа-
риновая, олеиновая, линолевая, линоленовая, арахиновая, эйкозеновая, генэйкоза-
новая, эйкозадиеновая, бегеновая (Zhusupova et al., 2006; Zhusupova, Artamonova, 
Abilov, 2006).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт листьев обладает антиоксидантными (Смирнова и др., 2009; Tsoy et al., 
2016) и нейропротективными свойствами (Tsoy et al., 2016). Мирицетин прояв-
ляет антилейшманиозную активность (Kozhamkulova et al., 2010), (2R,3S)-2,3,4-
тригидрокси-2-метилбутилгаллат — антималярийную (Gadetskaya et al., 2017), 
экстракт — антигенотоксическую (Ловинская и др., 2017).

4. L. platyphyllum Lincz. (L. latifolium (Smith) Kuntze) — К. плосколистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты и их произ-

водные: галловая кислота, этилгаллат. Флавоноиды: мирицитрин, 3-О-глюкозид 
кемпферола, 3-О-галактозид мирицетина. Катехины: эпикатехингаллат (Bréant et 
al., 2010). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте галловая кисло-
та, этилгаллат, мирицитрин, эпикатехингаллат, 3-О-глюкозид кемпферола и 
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3-О-галактозид мирицетина обладают антиоксидантными свойствами (Bréant et 
al., 2010).

Кроме того, в корнях и листьях L. meyeri (Boiss.) Kuntze обнаружен 
3-O-рамнозид мирицетина (Movsumov, Garaev, 2005).

Сем. DAPHNIPHYLLACEAE Müller Argau — ВОЛЧЕЛИСТНИКОВЫЕ
Род DAPHNIPHYLLUM Blume — ВОЛЧЕЛИСТНИК

В ветвях и листьях D. macropodum Miq. (D. humile Maxim. ex Franch. et Sav.) 
обнаружены дафнезомины T, U и V (Kubota et al., 2009).

Сем. FAGACEAE Dumort. — БУКОВЫЕ
Род 1. CASTANEA Mill. — КАШТАН

C. sativa Mill. — К. посевной.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в плодах — β-ситостерин, 

стигмастерин, кампестерин, холестерин, брассикастерин, Δ5-авенастерин, Δ7-
стигмастерин, Δ7-авенастерин (Zlatanov et al., 2013). Производные бензола: в дре-
весине — протокатеховый, ванилиновый, конифериловый и синаповый альдеги-
ды. Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в коре, древесине — галловая; 
в коре — эллаговая кислоты, вескалин, вескалагин, 1-О-галлоилкасталагин; в 
древесине — протокатеховая, ванилиновая, сиреневая и феруловая кислоты (Sanz 
et al., 2010; Сomandini et al., 2014). Кумарины: в древесине — скополетин (Sanz 
et al., 2010). Токоферолы: в плодах — α-, β-, γ-, δ-токоферолы, γ-токотриенол 
(Zlatanov et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этиловый экстракт 
пыльцы обладает антиоксидантными свойствами (Avşar et al., 2016), водный экс-
тракт коры — нейропротективными (Brizi et al., 2016), кардиопротективными 
(Chiarini et al., 2013), экстракт листьев — фотопротективными при УФ-излучении 
(Almeida et al., 2015). Этиловый экстракт пыльцы проявляет антибактериальную 
и антифунгальную активность (Avşar et al., 2016).

Род 2. FAGUS L. — БУК

F. orientalis Lipsky — Б. восточный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте хлороформный экстракт 

древесины обладает антиоксидантными свойствами и проявляет антифунгальную 
активность (Hosseinihashemi et al., 2016), масло листьев и плодов — антимутаген-
ную (Агабейли, Мирзазадзе, 2011).
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Род 3. QUERCUS L. — ДУБ

1. Q. dentata Thunb. — Д. зубчатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в листьях — 3-О-(2ʹʹ,4ʹʹ-

диацетил-3ʹʹ-цис-п-кумароил)-β-D-глюкопиранозид и 3-О-(2ʹʹ-транс-п-кумароил-
3ʹʹ,4ʹʹ-диацетил-6ʹʹ-цис-п-кумароил)-β-D-глюкопиранозид кемпферола (Wang L. L. 
et al., 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте флавоноиды листьев об-
ладают антиоксидантными свойствами (Nan et al., 2013). Экстракт галлов прояв-
ляет антивирусную активность в отношении вирусов растений (Lee G. et al., 2011).

2. Q. mongolica Fisch. ex Ledeb. — Д. монгольский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные фенолкарбоновых кис-

лот: педункулагин. Флавоноиды: (+)-катехин, (–)-эпигаллокатехин, 3-O-(6ʹʹ-O-
галлоил)-β-D-глюкопиранозид кверцетина, 3-O-β-D-глюкопиранозидо-7-O-α-L-
рамнопиранозид и 3-О-(6ʹʹ-галлоил)-β-D-глюкопиранозид кемпферола (Kim H. H. 
et al., 2015). Другие органические кислоты: молочная, лимонная, уксусная (Kong 
Y., Park, Oh, 2001).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте полифенолы семенной 
кожуры обладают антиоксидантными свойствами (Zhang Y. et al., 2010). Экс-
тракт листьев ингибирует активность ацетилхолинэстеразы (Agung Nugroho et al., 
2016), педункулагин предупреждает старение кожи (Kim H. H. et al., 2015). Эта-
нольный экстракт листьев, молочная, лимонная и уксусная кислоты проявляют 
антибактериальную активность (Kong Y., Park, Oh, 2001), водный экстракт древе-
сины — антифунгальную (Yeo et al., 2008).

3. Q. petraea (Matt.) Leibl. — Д. скальный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в древесине — 

о-крезол, п-крезол, гваякол, 4-метилгваякол, 4-пропилгваякол, ванилин, сирене-
вый альдегид. Фенилпропаноиды: в древесине — эвгенол, метилэвгенол, изоэв-
генол. Производные фурана: в древесине — фурфурол, 5-метилфурфурол. Лакто-
ны: в древесине — транс-оак-лактон, цис-оак-лактон. Алифатические альдегиды: 
в древесине — (Z)-2-ноненаль, деканаль (Guchu et al., 2006).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
коры проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линии U-373 
(глиобластома) (Frédérich et al., 2009).

4. Q. robur L. — Д. черешчатый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Производные бензола: в древесине — 

о-крезол, п-крезол, гваякол, 4-метилгваякол, 4-пропилгваякол, ванилин, сирене-
вый альдегид. Фенилпропаноиды: в древесине — эвгенол, метилэвгенол, изоэв-
генол. Производные фурана: в древесине — фурфурол, 5-метилфурфурол. Лакто-
ны: в древесине — транс-оак-лактон, цис-оак-лактон. Алифатические альдегиды: 
в древесине — (Z)-2-ноненаль, деканаль (Guchu et al., 2006).



147

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-метанольный экс-
тракт листьев обладает антиоксидантными, гепатопротективными и гастропро-
тективными свойствами (Moharram et al., 2015), метанольный экстракт коры — 
тромболитическими (Goun et al., 2002). Метанольный экстракт плодов ингиби-
рует активность α-глюкозидазы и α-амилазы (Güvenalp et al., 2016). Водный экс-
тракт коры, гексановая, этилацетатная и метанольная фракции экстракта листьев 
проявляют антибактериальную активность (Uddin, Rauf, 2012; Zdravkovic et al., 
2015), этанольный экстракт листьев — цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий LoVo (рак прямой кишки), PC3 (рак простаты) и U373 (глиобласто-
ма) (Frédérich et al., 2009), метанольный экстракт коры — в отношении клеток ли-
нии L1210 (лейкемия) (Goun et al., 2002).

Сем. BETULACEAE S. F. Gray — БЕРЁЗОВЫЕ
Род 1. ALNUS Mill. — ОЛЬХА

1. A. glutinosa (L.) Gaertn. — О. клейкая, о. чёрная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты и их произво-

дные: в листьях — шикимовая кислота; в соплодиях — педункулагин, праекоксин 
D, глютиноин (Ivanov et al., 2012; Altinyay et al., 2016). Диарилгептаноиды: в 
коре, семенах — хирсутанонол; в коре — платифиллозид, рубранозиды А, В, хир-
сутенон, 5-О-β-D-глюкопиранозид хирсутанонола, 5S-метилхирсутанонол, 5-О-β-
D-ксилопиранозид платифиллонола, 5(S)-1,7-ди(4-гидроксифенил)-3-гептанон-5-
O-β-D-глюкопиранозид платифиллозида, ацерозид VII, альнусиды А, В, (3R)-1,7-
ди(3,4-дигидроксифенил)-3-гидроксигептан, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-
гидроксигептан-3-О-β-D-ксилопиранозид, (5S)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-
β-D-[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюкопиранозил)]гептан-3-он, (5S)-1,7-ди(4-
гидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(E-п-кумароилглюкопиранозил)]гептан-3-он, (5S)-1-
(4-гидроксифенил)-7-(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-глюкопиранозилгептан-3-
он, (5S)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-3,4-диметоксициннамоил-
глюкопиранозил)]гептан-3-он, (5S)-1,7-биc(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-
(3,4-диметоксициннамоилглюкопиранозил]гептан-3-он, (5S)-1,7-бис(4-гидрокси-
фе нил)-5-О-β-D-[6-(Е-п-кумароилглюкопиранозил)]гептан-3-он, (5S)-1,7-ди(4-
гид роксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюкопиранозил)]гептан-
3-он, (5S)-1-(4-гидроксифенил)-7-(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-3,4-диме-
токсициннамоилглюкопиранозил)]гептан-3-он, (5S)-1-(3,4-дигидроксифенил)-7-
(4-гидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Z-3,4-диметоксициннамоилглюкопиранозил)]
гептан-3-он, 5(S)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-п-кумароилглюко-
пирано зил)]гептан-3-он, 5(S)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Z-3,4-
диметоксициннамоилглюкопиранозил)]гептан-3-он, 5(S)-1,7-бис(3,4-дигидрокси-
фенил)-5-О-β-D-[6-(Е-3,4,5-триметоксициннамоилглюкопиранозил)]гептан-3-он, 
3(R)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-3-О-β-D-[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюко-
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пиранозил)]гептан, 3(R)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Z-3,4-димето-
ксициннамоилглюкопиранозил)]гептан, 3(R)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-
D-[6-(Е-3,4,5-триметоксициннамоилглюкопиранозил)]гептан; в листьях — хирсу-
танон; в семенах — орегонин (Ó Rourke et al., 2005; Novaković et al., 2013, 2014; 
León-Gonzalez et al., 2014). Флавоноиды: в почках — гиперозид; в семенах — 
генкванин (O’Rourke et al., 2005; Peev et al., 2007).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты листьев и 
шикимовая кислота обладают противовоспалительными, антиоксидантными и ра-
нозаживляющими свойствами (Muschkina et al., 2013; Altunyay et al., 2016), 5(S)-
1,7-ди(4-гидроксифенил)-3-гептанон-5-O-β-D-глюкопиранозид платифиллозида 
и 5(S)-1,7-ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-п-кумароилглюкопиранозил)]
гептан-3-он —цитопротективными (Dinic et al., 2014). Шикимовая кислота ин-
гибирует активность гиалуронидазы (Altunyay et al., 2016). Орегонин, платифил-
лозид, хирсутанонол, рубранозиды А, В, хирсутенон, 5-О-β-D-глюкопиранозид 
хирсутанонола, 5-О-β-D-ксилопиранозид платифиллонола, ацерозид VII, аль-
нусиды А и В, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-гидроксигептан-3-О-β-D-кси-
лопиранозид, (5S)-1-(4-гидроксифенил)-7-(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-глюко-
пиранозилгептан-3-он, и (5S)-1,7-биc(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(3,4-ди-
метоксициннамоилглюкопиранозил]гептан-3-он оказывают хемопротективное 
действие на ДНК клеток лимфоцитов человека (Novaković et al., 2013). Экстрак-
ты коры ствола и листьев проявляют цитотоксическую активность в отношении 
клеток линий LoVo (рак прямой кишки), PC-3 (рак простаты) и U373 (глиобла-
стома) (Frédérich et al., 2009), хирсутанон — в отношении клеток линий PC-3, 
HeLa и HT-29 (León-Gonzalez et al., 2014), платифиллозид, альнусид В, 5-О-β-D-
ксилопиранозид платифиллонола и хирсутенон ингибируют рост крупноклеточ-
ной карциномы лёгких (Novaković et al., 2014), водный экстракт коры проявляет 
антибактериальную активность (Dahija et al., 2016).

2. A. hirsuta (Spach) Rupr. (A. sibirica (Spach) Turcz. ex Kom.) — О. волосистая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — тараксерил-

ацетат, бетулин, бетулиновая кислота (Jin W. et al., 2007b). Диарилгептаноиды: 
в коре — роиптелол В, хирсутанонол, 5-О-β-D-глюкопиранозид хирсутаноно-
ла, (5S)-О-метилхирсутанонол, хирсутенон, платифилленон, платифиллозид, 
5-О-β-D-ксилопиранозид платифиллонола, ацерозид VII, рубранозиды А-С, 
2,3-дигаллоилорегонин, 1-(4-гидроксифенил)-7-(4-гидрокси-3-метоксифенил)-
4-гептен-3-он, 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-ксилопиранозид (3R)-1,7-
бис(4-дигидроксифенил)-3-гептанола, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-гептан-
3-он-5-O-β-D-ксилопиранозид, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-гептан-5-O-β-D-
ксилопиранозид, 2-оксатрицикло[13.2.2.13,7]эйкоза-3,5,7(20),15,17,18-гексаен-
10,16-диол, 2-оксатрицикло[13.2.2.13,7]эйкоза-3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10-он; в 
листьях — изокорилагин, 2,3-дигаллоилорегонин, альнусиды А, С, (5S)-гидрокси-
1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифенил)гепта-1Е-ен-3-он (Jin W. et al., 
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2007а, b; Park D. et al., 2010; Lee M. et al., 2013). Фенолкарбоновые кислоты: 
4-O-глюкопиранозил-5-O-кофеоилшикимовая (Kim M. et al., 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 1,7-бис(3,4-дигидро-
ксифенил)-гептан-3-он-5-O-β-D-ксилопиранозид, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-
гептан-3-он-5-O-β-D-ксилопиранозид, хирсутанонол, 2-оксатрицикло[13.2.2.13,7]
эйкоза-3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10,16-диол и 2-оксатрицикло[13.2.2.13,7]эйкоза-
3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10-он обладают антиоксидантными и противовоспали-
тельными свойствами (Jiun W. et al., 2007a; Hu W., Wang, 2011), (5S)-O-метил-
хирсутанонол — гепатопротективными (Park D. et al., 2010), 4-O-глюкопирано-
зил-5-O-кофеоилшикимовая кислота и 2,3-дигаллоилорегонин — антиоксидант-
ными (Kim M. et al., 2016). 5-О-β-D-Ксилопиранозид платифиллонола ингибирует 
адипогенез (Lee M. et al., 2013).

3. A. incana (L.) Moench — О. серая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — бетулин, бетули-

новая кислота, бетулон, лупенон (Li H. et al., 2015).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты листьев и 

коры обладают антиоксидантными свойствами (Stević, et al., 2010; Muschkina et 
al., 2013), проявляют антибактериальную и цитотоксическую активность в отно-
шении клеток линии HeLa (Stević et al., 2010; Dahija et al., 2016), бетулин, бетули-
новая кислота и бетулон — туберкулостатическую (Li H. et al., 2015).

4. A. japonica (Thunb.) Steud. — О. японская.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — лупеол, 

α-амирин, бетулин, бетулиновый альдегид, бетулиновая кислота, 3-ацетоксибету-
линовый альдегид. Стероиды: в коре — β-ситостерин, даукостерин (Tung et al., 
2010b; Ibrahim et al., 2014). Диарилгептаноиды: в коре, древесине — хирсутенон, 
5-О-β-D-глюкопиранозид хирсутанонола, 5-О-β-D-глюкопиранозид 3-дезоксохир-
сутенонола; в коре — хирсутанонол, (5R)-О-метилхирсутанонол, платифиллон, 
платифилленон, альнуcиды А-D, рубранозиды В, С, мириканон, 5-О-β-D-
глюкопиранозид мириканона, (+)-S-мириканол, 5-О-β-D-глюкопиранозид 
(+)-S-мириканола, 5-О-β-D-глюкопиранозид и 5-О-ксилозид платифиллонола, 
(5S)-7-(3,4-дигидроксифенил)-1-(4-гидроксифенил)-5-метоксигептан-3-он (альну-
гептаноид А), 5-О-β-D-глюкопиранозид 17-О-ацетилмириканола (альнугептаноид 
В), (5S)-1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-(2-п-кумароилксилопиранозил)
гептан-3-он (орегоноил А), (5S)-1,7-бис(4-гидроксифенил)-5-метоксигептан-3-он, 
(5S)-1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-(2-ферулоилксилопиранозил)гептан-
3-он (орегоноил В), (4Е)-1-(4-гидроксифенил)-7-(3,4-дигидроксифенил)гептен-3-
он (алусенон), (5S)-1,7-ди(4-гидроксифенил)-3-гептанон-5-О-β-D-глюкопирано-
зид (платифиллозид), 5R-1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-гидроксигептан-3-он 
(эпихирсутанонол), (5S)-1,7-ди(4-гидроксифенил)-5-O-β-D-[6-(E-п-кумароилглю-
копиранозил)]гептан-3-он, 1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифенил)-4-
гептен-3-он, (4Е)-1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифенил)-4-гептен-3-он, 



150

1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифенил)гептан-3(R)-О-β-D-глюкопирано-
зид, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-
ксилопиранозид, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-3-О-β-D-апиофуранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид, 1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-гидроксигептан, 
1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)-5-гидроксигептан-3-O-β-D-ксилопиранозид, 
1,7-бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-5-О-β-D-глюкопиранозид, 1,7-бис(3,4-ди-
гидроксифенил)гептан-3-он-5-О-β-D-глюкопиранозид, (5S)-1-(3,4-дигидрокси-
фенил)-7-(4-гидроксифенил)-5-гидроксигептан-3-он, (5S)-1-(4-гидроксифенил)-7-
(3,4-дигидроксифенил)-5-гидроксигептан-3-он; в соплодиях — ацерогенин L, 
4-гидроксиальнус-3,5-дион (Сhoi S. et al., 2008; Tung et al., 2010a, с, d, 2014b; 
Dinić et al., 2014; Ibrahim et al., 2014, 2017; Sung, Lee, 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте мириканон, (+)-S-мири-
канол, 5-О-β-D-глюкопиранозид мириканона, 5-О-β-D-глюкопиранозид (+)-S-ми-
риканола и алусенон обладают антиоксидантными и противовоспалительными 
свойствами (Tung et al., 2010d; Ibrahim et al., 2017), алусенон — гепатопротектив-
ными (Tung et al., 2010d), экстракт листьев и коры эффективен при атопическом 
дерматите (Choi S. et al., 2011). 4-Гидроксиальнус-3,5-дион ингибирует адипоге-
нез (Sung, Lee, 2015), орегонин и хирсутанон — рост Trypanosoma brucei (Tung et 
al., 2014a), водный экстракт коры проявляет цитотоксическую активность в отно-
шении клеток линии Caco-2 (аденокарцинома прямой кишки) (Baek et al., 2011), 
диарилгептаноиды — в отношении клеток линий B16 (меланома), SNU-1 (рак же-
лудка), SNU-354 (гепатома) и SNU-C4 (рак прямой кишки) (Choi S. et al., 2008), 
бетулиновый альдегид, орегоноилы А, В, платифилленон, хирсутанон, хирсута-
нонол, орегонин, альнусиды А, В, 5-ксилопиранозид платифиллонола, платифил-
лон и платифиллозид проявляют антивирусную активность в отношении вируса 
гриппа KBNP-0028 (Tung et al., 2010b, с).

Род 2. BETULA L. — БЕРЁЗА

1. B. ermanii Cham. — Б. Эрмана, б. каменная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — ацетат 

β-амирина, бетулиновая кислота, 3β-ацетокси-12α-гидроксиолеанан-13β,28-олид, 
3β-ацетокси-11α,12α-эпоксиолеанан-13β,28-олид, 3-оксолуп-20(29)-ен-28-овая 
кислота. Стероиды: в коре — β-ситостерин (Yamaguchi et al., 2009).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 3β-ацетокси-12α-
гидроксиолеанан-13β,28-олид и 3β-ацетокси-11α,12α-эпоксиолеанан-13β,28-олид 
ингибируют карциногенез кожи in vivo (Yamaguchi et al., 2009).

2. B. humilis Schrank — Б. низкая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях — бир-

кеналь. Сесквитерпеноиды: в листьях — α-кубебен, γ-аморфен, α-кадинен, 
γ-кадинен, α-кадинол, α-калакорен, (Е)-β-кариофиллен, 6-гидрокси-β-
кариофиллен, кариофилладиенол, кариофилла-8(14)-ен-5-он, оксид кариофилле-
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на, 4,5-дигидро-β-кариофиллен-14-аль, β-кариофиллен-алкоголь, 14-гидрокси-4,5-
дигидро-β-кариофиллен, ацетат 6-гидрокси-β-кариофиллена, ацетат 14-гидрокси-
4,5-эпокси-β-кариофиллена, оксид изокариофиллена, α-гумулен, 6-гидрокси-
α-гумулен, 14-гидрокси-α-гумулен, ацетат 14-гидрокси-α-гумулена, эпоксид I 
гумулена, гумулен-1,6-диен-3-ол, α-бетуленол, β-бетуленол, ацетат бетуленола, 
β-бетуленаль, гексагидрофарнезилацетон, спатуленол. Производные бензола: в 
листьях — диизобутилфталат. Алифатические углеводороды и альдегиды: в ли-
стьях — н-пентадекан, н-гептадекан, н-нонадекан, н-генэйкозан, н-докозан, 
н-нонаналь, н-тетрадеканаль, н-гексадеканаль (Orav et al., 2011). 

3. B. kamtschatica (Regel) Jansson ex V. Vassil. (B. platyphylla Sukacz. var. 
japonica (Miq.) Hara) — Б. камчатская.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — обтусилинин, 
чилиантины A-C, винчевая кислота, 27-гидроксибетулиновая кислота, 3-О-транс-
кофеоилолеаноловая кислота, 27-О-транс-кофеоилциликодисковая кислота, унка-
риновая кислота Е, мирицеровая кислота В, (3β)-27-{[(2Z)-3-(3,4-дигидрокси-
фенил)проп-2-еноил]окси}-3-гидроксилуп-20(29)-ен-28-овая кислота (27-О-цис-
кофеоилциликодисковая кислота), (3β)-3-гидрокси-27-{[(2Z)-3-(4-гидрокси-3-
метоксифенил)проп-2-еноил]окси}луп-20(29)-ен-28-овая кислота (27-О-цис-
ферулоилциликодисковая кислота), (3β)-27-{[(2Z)-3-(3,4-дигидроксифенил)проп-
2-еноил]окси}-3-гидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота (27-О-цис-кофеоилмири-
церол); в серёжках — гидроксигопанон, гидроксидаммаренон II, окотиллол, 
3-эпиокотиллол II, ацетат 3-эпиокотиллола II, 12β-ацетоксиокотиллон, 
3-О-малонилэпиокотиллол II, 3-О-метилмалонилэпиокотиллол II, 3-О-этилмало-
нилэпиокотиллол II, 3-О-бутилмалонилэпиокотиллол II, окотиллон, кабралеон, 
кабралеалактон, кабралеагидроксилактон, 3-О-метилмалонилкабралеагидрокси-
лактон, 3-О-этилмалонилкабралеагидроксилактон II, бетулоновая кислота, папи-
риферовая кислота, метилпапириферат, этилпапириферат, бутилпапириферат, шо-
ретовая кислота, метилшореат, 3α,17α,25-тригидрокси-20(S),24(R)-эпоксидамма-
ран, 20(S)-гидрокси-25-метоксидаммар-23-ен-3-он, 12β-ацетокси-20(S),24(R)-эпо-
кси-3α,25-дигидроксидаммаран, 3α,12β-диацетокси-20(S),24(R)-эпокси-25-гидро-
ксидаммаран, 20(S),24(S)-дигидроксидаммар-26-ен-3-он, 3α,20(S)-дигидро кси-25-
метоксидаммар-23-ен, 3-О-метилмалонил-3α,17α,25-тригидрокси-20(S),24(R)-
эпоксидаммаран, 3,4-секоолеан-4(23),13(18)-диен-3-овая кислота, 3,4-секоурса-
4(23),20(30)-диен-3-овая кислота, 3α,24(S)-дигидрокси-20(S),25-эпоксидаммаран, 
3-О-метилмалонил-3α,24(S)-дигидрокси-20(S),25-эпоксидаммаран (Kashiwada et 
al., 2007; Xiong et al., 2011; Eom H. et al., 2016, 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 
коры и чилиантины А-С обладают антиоксидантными свойствами (Ju et al., 2004; 
Eom et al., 2016), метанольный и этилацетатный экстракты коры — радиопротек-
тивными (Sang, Kim, 2009). Метанольный экстракт коры проявляет цитотоксиче-
скую активность в отношении клеток линии HL-60 (Ju et al., 2004), 3,4-секоолеан-
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4(23),13(18)-диен-3-овая кислота, 3,4-секоурса-4(23),20(30)-диен-3-овая кислота, 
3-O-метилмалонилэпиокотиллол II и 3-O-метилмалонилкарбалеагидроксилак-
тон — в отношении клеток лини KB-C2 (Kashiwada et al., 2007), бетулин, бетули-
новая кислота и ацерозид VIII — в отношении клеток линии HT29 (Ding W. et al., 
2013; Ryu et al., 2015), платифиллозид — в отношении клеток линий COLO205 
и KM12 (рак толстой кишки), A498 и UO31 (рак почек) и MG63 и MG63.3 (осте-
осаркома) (Cho N. et al., 2016), 1,7-бис(4-гидроксифенил)-5-гептен-3-он — анти-
фиброзную в отношении клеткок линии HSC-T6 (Lee M. et al., 2012a).

4. B. litwinowii Doluch. — Б. Литвинова.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Моно- и сесквитерпеноиды: в почках — 

(Е)-β-кариофиллен, 14-гидрокси-β-кариофиллен, ацетат 14-гидрокси-β-карио-
филлена, 14-гидрокси-4,5-эпокси-β-изокариофиллен, дез-4-метилкариофилла-
8(14)-ен-5-он, кариофилладиен-5-ол, 6-гидроксикариофиллен, оксид кариофил-
лена, α-гумулен, 14-гидрокси-α-гумулен, ацетат 14-ацетокси-α-гумулена, эпоксид 
α-гумулена, эпоксид II гумулена, β-бетуленаль. Тритерпеноиды: в почках — бету-
линол, бетулиновая и олеаноловая кислоты, 28-норолеан-17-ен-3-он. Стероиды: 
в почках — β-ситостерин. Фенилпропаноиды: в почках — эпоксид II эвгенола. 
Фенолкарбоновые кислоты и их эфиры: в почках — ванилиновая, п-кумаровая, 
феруловая и кофейная кислоты, п-кумарат 14-гидрокси-β-кариофиллена, 
п-кумарат 14-гидрокси-4,5-дигидрокариофиллена, п-кумарат 14-гидрокси-β-
изокариофиллена, ферулат 14-гидрокси-β-кариофиллена, ферулат 14-гидрокси-
β-изокариофиллена, ферулат 14-гидрокси-4,5-дигидро-β-кариофиллена, кофеат 
14-гидрокси-β-изокариофиллена, кофеат 14-гидрокси-β-кариофиллена. Флавонои-
ды: в почках — пектолинаригенин, нарингенин, сакуранетин, изосакуранетин, ака-
цетин, кемпферол, кемпферид, гомоэриодиктиол, катехин, эпикатехин, 5-гидрокси-
4ʹ,7-диметоксифлавон, 5-гидрокси-4ʹ,7-диметоксифлаванон, 5,7-дигидрокси-4ʹ,7-
диметоксифлавон, 5,7,4ʹ-тригидрокси-4-метоксифлавон, 5,7,4ʹ-тригидрокси-3-
метоксифлавон. Алифатические углеводороды и спирты: в почках — глицерин, 
н-трикозан, н-пентакозан, н-генэйкозан, н-гептакозан, н-нонакозан, 1-эйкозанол, 
1-докозанол. Высшие жирные кислоты: в почках — линолевая, α-линоленовая, 
октадекановая, тетракозановая, гексадекановая. Другие органические кислоты: в 
почках — молочная, янтарная, яблочная, β-аминомасляная, глутаминовая (Isidorov 
et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте эфирный и метаноль-
ный экстракты почек проявляют антибактериальную и антифунгальную актив-
ность (Isidorov et al., 2015).

5. B. nana L. — Б. карликовая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях — (Е)-β-

ионон, биркеналь. Моно- и сесквитерпеноиды: в листьях — линалоол, α-кубебен, 
β-кубебен, α-копаен, (Е)-геранилацетон, α-гумулен, 6-гидрокси-α-гумулен, гумулен-
1,6-диен-3-ол, эпоксиды I и II гумулена, 14-гидрокси-α-гумулен, ацетат 14-гидрокси-
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α-гумулена, гермакрен D, аллоаромадендрен, α-аморфен, α-мууролен, β-мууролен, 
γ-мууролен, α-кадинен, γ-кадинен, δ-кадинен, кадина-1,4-диен, τ-кадинол, цис-
каламенен, α-калакорен, спатуленол, (Е)-β-кариофиллен, кариофилладиенол, ок-
сид кариофиллена, 4,5-дигидро-β-кариофиллен-14-аль, β-кариофиллен-алкоголь, 
6-гидрокси-β-кариофиллен, ацетат 6-гидрокси-β-кариофиллена, кариофилла-
8(14)-ен-5-он, 14-гидрокси-4,5-дигидро-β-кариофиллен, ацетат 14-гидрокси-4,5-
эпокси-β-кариофиллена, α-бетуленол, ацетат α-бетуленола, β-бетуленаль. Произво-
дные фурана: в листьях — фуропеларгон. Алифатические углеводороды и альдеги-
ды: в листьях — н-гептадекан, н-нонадекан, н-генэйкозан, н-докозан, н-трикозан, 
н-пентакозан, н-нонаналь, н-тетрадеканаль, н-пентадеканаль, н-эйкозаналь. Выс-
шие жирные кислоты: в листьях — пальмитиновая (Orav et al., 2011).

6. B. pendula Roth (B. verrucosa Ehrh.) — Б. поникающая, б. бородавчатая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях — жасми-

новая кислота, биркеналь; в почках — (Е)-β-ионон, ((1S,4R,8R)-9,9-диметил-2,5-
диметиленбицикло[6.2.0]декан-4-ил)метанол, (1Е,4S,5S,6R,8E)-4,5-эпокси-6-гид-
рокси-4,8,11,11-тетраметилциклоундека-1,8-диен (Ведерников, Рощин, 2010, 
2012; Orav et al., 2011). Моно- и сесквитерпеноиды: в листьях, почках — линало-
ол, спатуленол, α-кубебен, γ-аморфен, цис-каламенен, α-кадинен, α-кадинол, 
α-калакорен, (E)-β-кариофиллен, кариофилладиенол, 6-гидрокси-β-кариофиллен, 
ацетат 6-гидрокси-β-кариофиллена, ацетат 14-гидрокси-4,5-эпокси-β-карио-
филлена, кариофилла-8(14)-ен-5-он, 4,5-дигидро-β-кариофиллен-14-аль, 14-гид-
рокси-4,5-дигидро-β-кариофиллен, оксид изокариофиллена, 6-гидрокси-α-
гумулен, 14-гидрокси-α-гумулен, ацетат 14-гидрокси-α-гумулена, эпоксид I гуму-
лена, гумулен-1,6-диен-3-ол, α-бетуленол, β-бетуленол, β-бетуленаль, ацетат 
α-бетуленола; в почках — β-калакорен, 5β,6α,8β-тригидроксикариолан, 
14-гидрокси-β-кариофиллен, 14-ацетокси-β-кариофиллен, оксид β-кариофиллена, 
(1R,4S,5R,9S)-4,5-эпокси-14-гидрокси-β-кариофилл-8(15)-ен, (1R,4S,5S,6R,9S)-4,5-
эпокси-6-гидрокси-β-кариофилл-8(15)-ен, (1R,4R,5S,9S)-4,5-эпокси-14-гидрокси-
β-кариофилл-8(15)-ен, (1R,4R,5R,6R,9S)-4,5-эпокси-6-гидроксикариофилл-8(15)-
ен, 5β,6α-дигидроксикариофилла-3,8(15)-диен, 5β,6α-дигидроксикариофилла-
4(14),8(15)-диен, (6R)-ацетокси-β-кариофиллен, αβ- и βα-оксиды 14-ацетокси-β-
кариофиллена, ацетат β-бетуленола, α-гумулен, (6R)-гидрокси-α-гумулен, эпоксид 
II гумулена, (6R)-ацетокси-α-гумулен, ацетат 6-гидрокси-α-гумулена, ацетат 
14-гидрокси-α-гумулена, 6α,9β-дигидрокси-α-гумулен, гексагидрофарнезилаце-
тон, α-копаен, β-кубебен, (Е)-геранилацетон, аллоаромадендрен, α-мууролен, 
β-мууролен, γ-мууролен, γ-кадинен, δ-кадинен, кадина-1,4-диен, τ-кадинол (Ве-
дерников, Рощин, 2009б; 2010, 2011а; Orav et al., 2011). Тритерпеноиды: в поч-
ках — даммарадиенон, 3,4-секодаммара-4(29),20(21),24(25)-триен-3-овая кислота, 
3,4-секотараксаста-4(23),20(30)-диен-3-овая кислота, 3,4-секо-олеан-4(24)-ен-19-
он-3-овая кислота, 28-ацетокси-3,4-секоолеан-4(24),13(18)-диен-3-овая кислота, 
(20S)-гидрокси-3,4-секодаммара-4(28),24-диен-3-овая кислота, (19R)-гидрокси-
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3,4-секотараксаста-4(24)-ен-3-овая кислота (Ведерников, Рощин, 2009б, 2010, 
2011б). Производные бензола: в листьях — диизобутилфталат (Orav et al., 2011).
Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в коре — транс-п-кумароилхинная 
кислота, 4-β-глюкопиранозид сиреневой кислоты (Liimatainen et al., 2012). Фенил-
бутаноиды: в коре — 2-О-α-L-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид и 
2-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (2R)-4-(4-гидроксифенил)-2-
бутанола, 7-{3R-[(4-гидроксифенил)бутил)]-β-глюкопиранозил-О-6-ил}-4-О-β-
глюкопиранозилванилин, 3-β-глюкопиранозилокси-1-(4-гидроксифенил)бутанон 
(Liimatainen et al., 2008, Liimatainen, Karonen, Sinkkonen, 2012). Диарилгептанои-
ды: в коре — ацерозиды VII, VIII, 5-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопи-
ранозид (5S)-5-гидрокси-1,7-бис-(4-гидроксифенил)-3-гептанона, 5-О-β-D-апио-
фуранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид (5S)-5-гидрокси-1,7-бис-(4-гидроксифе-
нил)-3-гептанона, 3-O-[2,6-бис-O-(β-D-апиофуранозил)-β-D-глюкопиранозид] 
(3S)-1,7-бис-(4-гидро ксифенил)-3-гептанола, 3-О-β-апиофуранозил-(1→2)-β-
глюкопиранозид (3R)-1,7-бис-(4-гидроксифенил)-3-гептанола (Liimatainen et al., 
2012). Флавоноиды: в почках — 3,5-дигидрокси-7,4ʹ-диметоксифлавон, 
5-гидрокси-7,4ʹ-диметоксифлавон, 5,7-дигидрокси-3,4ʹ-диметоксифлавон, 7-мето-
кси-5,4ʹ-дигидроксифлаванон, 4ʹ-ме токси-5,7-дигидроксифлаванон, (2S)-5-гидро-
кси-7,4ʹ-диметоксифлаванон (Ведерников, Рощин, 2010, 2011а). Процианидины: в 
коре — катехин-(4α→8)-7-О-β-ксилопиранозилкатехин (Liimatainen, Karonen, 
Sinkkonen, 2012). Катехины: в коре — 7-О-β-D-ксилопиранозид (+)-катехина. 
Лигнаны: в коре — лионизид, нудипозид (Liimatainen et al., 2012). Алифатические 
углеводороды и альдегиды: в листьях, почках — нонадекан, н-гептадекан, 
н-генэйкозан, н-докозан, н-трикозан, н-пентакозан, н-нонаналь, н-тетрадеканаль; в 
листьях — н-нонадекан, н-эйкозан, н-гексадеканаль, н-октадеканаль, н-эйкозаналь 
(Orav et al., 2011). Высшие жирные кислоты: в листьях — (3Z)-додецен-11,12-
диовая; в почках — пальмитиновая, линолевая, цис,цис,цис-линоленовая, гексаде-
кановая, октадекановая, эйкозановая, докозановая, тетракозановая, октакозановая 
(Ведерников, Рощин, 2009а, 2012). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт ли-
стьев обладает противодиабетическими свойствами (Bljajic et al., 2016). Экстракт 
коры ингибирует активность α-амилазы (Ilyina et al., 2014). Бетулин и бетулино-
вая кислота проявляют цитотоксическую активность в отношении клеток линий 
EPG85-257 (карцинома желудка) и EPP85-181 (карцинома поджелудочной желе-
зы) (Drag et al., 2009). 

7. B. platyphylla Sukacz. — Б. плосколистная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — лупенон, лупе-

ол, бетулиновая кислота, бетулиновый альдегид, 3-дезоксибетулоновая кислота, 
глочидонол, луп-20(29)-ен-1β,3β-диол, 3α-гидроксилуп-20(29)-ен-23,28-диовая 
кислота, 3α,11α-дигидрокси-23-оксолуп-20(29)-ен-28-овая кислота (Zhang N. et 
al., 2014). Арилбутаноиды: в коре — (–)-рододендрол, рододендрин, апиозил-
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рододендрин, 1-[(2R)-4-(гидроксифенил)-2-О-β-D-глюкопиранозилбутанол]-3-
гидрокси-3-метилглутаровая кислота (Kim S. et al., 2010). Диарилгептаноиды: 
в коре — (–)-центролобол, платифиллон, платифиллозид, ацерозиды VII, VIII, 
(+)-центролобол, 3-О-[2,6-бис-О-(β-D-апиофуранозил)-β-D-глюкопиранозид] (3R)-
1,7-бис-(4-гидроксифенил)-3-гептанола, 1,7-бис-(4-гидроксифенил)-5-гептен-3-
он, (5S)-5-гидрокси-1,7-бис-(4-гидроксифенил)-3-гептанон-5-О-[2,6-бис-О-(β-D-
апиофуранозил)-β-D-глюкопиранозид] (Kim S. et al., 2010; Lee M. et al., 2012; Cho 
et al., 2016; Lee M., Sung, 2016).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте платифиллозид ингибиру-
ет адипогенез (Lee M., Sung, 2016), (–)-рододендрол, рододендрин, апиозилрододен-
дрин, (–)-центролобол, платифиллон и (5S)-5-гидрокси-1,7-бис-(4-гидроксифенил)-
3-гептанон-5-О-[2,6-бис-О-(β-D-апиофуранозил)-β-D-глюкопиранозид] ингибиру-
ют активность β-гексозаминидазы в клетках линии RBL-2H3 (Kim S. et al., 2010), 
3-дезоксибетулоновая кислота, 3α-гидроксилуп-20(29)-ен-23,28-диовая кислота и 
3α,11α-дигидрокси-23-оксо-луп-20(29)-ен-28-овая кислота — активность диацил-
глицеролацилтрансферазы 1 (Zhang N. et al., 2014).

8. B. pubecens Ehrh. — Б. пушистая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях — бир-

кеналь. Моно- и сесквитерпеноиды: в листьях — линалоол, α-кубебен, (Е)-β-
кариофиллен, гермакрен D, β-мууролен, α-кадинен, γ-кадинен, δ-кадинен, оксид 
кариофиллена, оксид изокариофиллена, кариофиллен-алкоголь, β-кариофиллен-
алкоголь, кариофилладиенол, ацетат 6-гидрокси-β-кариофиллена, гумулен-1,6-
диен-3-ол, 14-гидрокси-α-гумулен, ацетат 14-гидрокси-α-гумулена, эпоксид 
I гумулена, ацетат 6-гидрокси-α-гумулена, α-бетуленол, ацетат α-бетуленола, 
β-бетуленол, ацетат β-бетуленола, β-бетуленаль, α-кадинол, фарнезилацетон, гек-
сагидрофарнезилацетон (Orav et al., 2011). Тритерпеноиды: в коре — бетулинол, 
изобетулинол, лупенон, бетулоновый альдегид, бетулоновая и платановая кисло-
ты (Abyshev, Agaev, Guseinov, 2007). Производные бензола: в листьях — диизобу-
тилфталат. Алифатические углеводороды, альдегиды: в листьях — н-пентадекан, 
н-гептадекан, н-нонадекан, н-эйкозан, н-генэйкозан, н-докозан, н-трикозан, 
н-пентакозан, нонаналь, н-тетрадеканаль, н-гексадеканаль (Orav et al., 2011).

Кроме того, в эксперименте экстракт листьев B. schmidtii Regel проявляет ан-
тибактериальную активность (Lee S., 2013).

Род 3. CARPINUS L. — ГРАБ

C. betulus L. — Г. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Азотсодержащие соед.: в листьях — фео-

форбид А (Cieckiewicz et al., 2012).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракт молодых ли-

стьев обладает антиоксидантными свойствами (Hofman, Nebehaj, Albert, 2016). 
Экстракты коры ствола и листьев проявляют цитотоксическую активность в от-
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ношении клеток линий LoVo (рак прямой кишки), PC-3 (рак простаты) и U373 
(глиобластома) (Frédérich et al., 2009). 

Род 4. CORYLUS L. — ОРЕШНИК

1. C. avellana L. — О. обыкновенный, лещина.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в коре, ли-

стьях — розмариновая; в плодах — галловая, кофейная, п-кумаровая, феруловая, 
синаповая (Shahidi, Alasarvar, Liyana Pathirana, 2007; Riethmüller et al., 2013). Фла-
воноиды: в коре, листьях — 3-О-рамнозид мирицетина, 3-О-рамнозид кверцети-
на; в коре — 3-О-рамнозид кемпферола. Диарилгептаноиды: в листьях — хир-
сутенон, 5-гидрокси-1-(4-гидроксифенил)-7-(3,4-дигидроксифенил)-гептан-3-он, 
5-гидрокси-1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифенил)-гептан-3-он, 1,7-бис-
(4-гидроксифенил)-4,6-гептадиен-3-он, гиффонины A-I, T-U, карпинонтриол В 
(Riethmüller et al., 2013; Masullo et al., 2015; Cerulli et al., 2017).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте жирное масло эффек-
тивно при лечении синдрома поликистозных яичников (Demirel at al., 2016), экс-
тракт листьев обладает антиконвульсантными свойствами (Blyznyuk et al., 2016), 
экстракт коры — антигельминтными (Williams et al., 2014), спиртовые экстракты 
плодов и листьев, водный, метанольный и этанольный экстракты пыльцы, галло-
вая, кофейная, n-кумаровая, феруловая и синаповая кислоты и гиффонины A-I — 
антиоксидантными (Shahidi, Alasarvar, Liyana Pathirana, 2007; Nikolaieva, Garkava, 
Brindza, 2014; Masullo et al., 2015).

2. C. colurna L. — О. древовидный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: в соцвети-

ях, обёртке — эллаговая; в листьях — 1-кофеоилхинная, 1,3-дикофеоилхинная; 
в соцветиях — 5-п-кумароилхинная. Процианидины: в коре — процианидин 
В, катехин-эпикатехин. Флавоноиды: в коре, листьях, соцветиях, обёртке — 
3-О-рамнозид мирицетина, 3-О-рамнозид кверцетина, 3-О-рамнозид кемпферо-
ла; в листьях, соцветиях, обёртке — кемпферол. Диарилгептаноиды: в листьях, 
обёртке — хирсутенон; в коре — орегонин (Riethmüller et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте производные гидрокси-
коричной кислоты, флавоноиды и диарилгептаноиды листьев, коры и соцветий 
обладают антиоксидантными свойствами (Riethmüller et al., 2014).

3. C. heterophylla Fisch. ex Trautv. — О. разнолистный.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте гидролизованные пеп-

тиды обладают иммуномодулирующими свойствами (Ren et al., 2015). Экстракт 
проявляет антивирусную активность в отношении вируса свиной эпидемической 
диареи (Lee J.-S. et al., 2016).
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Сем. MYRICACEAE Blume — ВОСКОВНИКОВЫЕ
Род MYRICA L. — ВОСКОВНИК

M. gale L. — В. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях, плодах — 

3-(1-оксо-3-фенилпропил)-1,1,5-триметилциклогексан-2,4,6-трион (мирига лон А) 
(Popovici et al., 2011). Моно- и сесквитерпеноиды: в ветвях — α-туйен, цис-β-
оцимен, транс-β-оцимен, δ-элемен, β-элемен, γ-элемен, транс-α-бергамотен, 
эпоксид II гумулена, дрима-7,9(11)-диен, транс-кадина-1(6),4-диен, β-хамигрен, 
γ-мууролен, ar-куркумен, β-куркумен, γ-куркумен, α-селинен, δ-селинен, 
α-цингиберен, δ-бизаболен, α-бизаболол, (Е,Е)-α-фарнезен, транс-каламенен, (Е)-
кадина-1,4-диен, кадина-1(10),6,8-триен, транс-неролидол, β-ветивенен, оксид 
кариофиллена, эремолигенол, 1-эпикубенол, (Е,Е)-гермакрон, (Z,Z)-гермакрон, 
ацетат гвайола, ацетат α-эудесмола, селин-11-ен-4α-ол, селина-4(15),7(11)-диен, 
цис-α-бергамотен; в листьях, плодах — трициклен, α-пинен, п-цимен, аллооци-
мен, 1,8-цинеол, цис-п-мент-2-ен-1-ол, транс-п-мент-2-ен-1-ол, селина-3,7(11)-
диен, 1,10-диэпикубенол, гермакрон; в плодах — β-пинен, камфен, лимонен, мир-
цен, α-фелландрен, β-фелландрен, α-терпинен, п-цимен-8-ол, γ-терпинен, терпи-
нолен, линалоол, α-фенхол, камфора, камфенгидрат, цитронеллол, цитронеллила-
цетат, цитронеллаль, изоборнеол, борнеол, терпинен-4-ол, α-терпинеол, 
δ-терпинеол, эндо-фенхол, эндо-фенхилацетат, α-фенхилацетат, борнилацетат, 
α-терпинилацетат, нерилацетат, геранилацетат, α-копаен, изолонгифолен, 
α-аморфен, зонарен, α-калакорен, β-кариофиллен, β-гурьюнен, α-гумулен, 
α-гурьюнен, γ-гурьюнен, α-мууролен, гермакрен D, бициклогермакрен, 
β-селинен, γ-селинен, α-иланген, гермакрен В, δ-кадинен, γ-кадинен, γ-гвайен, 
(Е)-неролидол, β-элеменон, виридифлорол, α-цедрол, δ-кадинол, юнипер камфора 
(Sokolova et al., 2005; Popovici et al., 2008; Collin, Gagnon, 2016). Производные 
бензола: в ветвях — бензилизовалерианат; в листьях — бензилбензоат; в пло-
дах — 1-метил-4-пропенилбензол, 4-фенилбутан-2-он (Sokolova et al., 2005; 
Popovici et al., 2008, 2011; Collin, Gagnon, 2016). Фенилпропаноиды: в листьях, 
плодах — эвгенол, мириганол А; в плодах — тимол, карвакрол, эвгенилацетат, 
миригалон В (Sokolova et al., 2005; Popovici et al., 2008). Фенолкарбоновые кисло-
ты и их производные: в ветвях — галловая, хлорогеновая, феруловая, сиреневая, 
кофейная, п-кумаровая, ванилиновая, генистовая, вератровая, коричная и 
п-гидрокси коричная кислоты; в листьях, плодах — (Е)-метилциннамат; в ли-
стьях — бензилсалицилат (Кашина, Тулайкин, Яковлев, 2008; Popovici et al., 
2008). Производные бензопирана: в листьях — дезметоксиэнцекалин (Popovici et 
al., 2008). Алифатические углеводороды, альдегиды, кетоны: в ветвях — пентаде-
каналь; в листьях — н-нонаналь; в плодах — пентадекан, гептадекан, нонадекан, 
2-ундеканон (Sokolova et al., 2005; Popovici et al., 2008). Производные жирных 
кислот: в листьях — метилгексадеканоат (Popovici et al., 2008). Эфиры других ор-
ганических кислот: в ветвях — изопентилизовалерианат (Collin, Gagnon, 2016).
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Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте эфирные масла плодов и 
листьев проявляют антифунгальную активность (Popovici et al., 2008), миригалон 
А — фитотоксическую в отношении Fallopia × bohemica (Popovici et al., 2011).

Сем. JUGLANDACEAE A. Rich. ex Kunth — ОРЕХОВЫЕ
Род 1. JUGLANS L. — ОРЕХ

1. J. mandshurica Carr. — О. маньчжурский.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Норизопреноиды: в листьях — (6R,9S)-3-

оксо-α-ионол, блюменол А, 4,5-дигидроблюменол А, сарментол F (Yao D. et al., 
2016). Сесквитерпеноиды: в перикарпе — (4S,5S,7R,8R,14R)-8,11-дигидрокси-2,4-
циклоэудесман (Zhou Y.-Y. et al., 2014b). Тритерпеноиды: в коре, перикарпе — ко-
розоловая кислота; в корнях, перикарпе — олеаноловая кислота; в корнях — 
3α-гидроксиолеан-12-ен-24-овая кислота, 3β,19β,28-тригидроксилупан-3-О-
транс-кофеат, 3β,19β,28-тригидроксилупан-3-О-цис-кофеат; в коре — маслиновая, 
3β-гидроксиолеан-11,13(18)-диен-28-овая, 3β-ацетоксиолеан-11,13(18)-диен-29-
овая и 3β,24-дигидроксиурс-12-ен-28-овая кислоты, 1α,3β-дигидроксиолеан-
9(11),12-диен (юглангенин А); в перикарпе — арьюноловая, 2α-гидроксиолеаноло-
вая, 2α,3β,23-тригидроксиолеан-12-ен-28-овая, 3-эпикатоновая, урсоловая, 
2α-гидро ксиурсоловая, 2α,3α,19α-тригидроксиурсоловая, 3β-гидроксиурс-12-ен-
28-овая, 23-гидрокси-3-оксоурс-12-ен-28-овая и 2α,3β,23-тригидроксиурс-12-ен-
28-овая кислоты, 20(S)-протопанаксадиол, 20(S)-протопанаксадиол-3-он, 1α,3β-
дигид роксиолеан-18-ен, даммар-24-ен-1β,3α,12β,20(S)-тетрол, 20(S)-гидрокси-
даммар-24-ен-3-он, 20(S),24(R)-дигидроксидаммар-25-ен-3-он, 20(S),24(S)-дигид-
рокси даммар-25-ен-3-он, 12β,20R,24(R)-тригидроксидаммар-25-ен-3-он, 
1β,12β,20(S)-тригидроксидаммар-24-ен-3-он (Shen et al., 2008; Lin H. et al., 2013; 
Yao D. et al., 2014; Chen G., Pi, Yu, 2015; Zhang Y. et al., 2012; Zhou Y. et al., 2014a, 
b, 2015b; Li et al., 2017b). Стероиды: в перикарпе — β-ситостерин, даукостерин, 
стигмаст-5-ен-3β,7α-диол, стигмаст-5-ен-3β,7β-диол (Zhou Y. et al., 2014a; Chen G., 
Pi, Yu, 2015). Производные бензола: в листьях, перикарпе — ванилин; в коре — 
4-(4ʹ-гидрокси-3ʹ-метилбутокси)бензальдегид; в листьях — 1,3,5-триметоксибен-
зол, 2-метокси-4-винилфенол, 2,2ʹ0-метилен-бис-6-(1,1-диметилэтил)-4-метил-
дифенол; в перикарпе — 1,4-дигидроксибензол, 2-метокси-4-винилфенол, 4-[(1Е)-
3-гидрокси-1-про пенил)]-2-метоксифенол, 4-гидрокси-2-метоксикоричный альде-
гид, 4-гидрокси-3-метоксибензил-β-D-глюкозид (Sun M., Song, Fang, 2007; Sun M. 
et al., 2007; Shi A. et al., 2013; Zhou Y. et al., 2014b, 2016; Yao D. et al., 2014, 2016; 
Cheng Z. et al., 2017). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в коре — гал-
ловая, эллаговая и 4-[6-О-(галлоил)-β-глюкопиранозилокси]-3-метоксибензойная 
кислоты, 1-О-гал лоил-β-D-глюкопираноза, 6-О-галлоил-D-глюкопираноза, 1,6-ди-
O-галлоил глюкоза, 1,2,6-тригаллоилглюкоза, 1,2,3,6-тетрагаллоилглюкоза, 
1,2,4,6-тетра-О-галлоил-β-D-глюкоза, 1,2,3,4,6-пента-О-галлоил-β-D-глюкоза, 
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6-О-(4ʹ-гидрокси-3ʹ,5ʹ-диметоксибензоил)-D-глюкопираноза; в листьях, перикар-
пе — хлорогеновая, п-гидроксибензойная, ванилиновая, коричная и феруловая 
кислоты, метиловые эфиры 4-гидроксибензойной, ванилиновой, кофейной и 
транс-п-кумаровой кислот, метиловый и этиловый эфиры 4-гидроксикоричной 
кислоты, метилгаллат (Si, Bae, 2007; Ngoc et al., 2008; Zhang Y. et al., 2012; Shi A. et 
al., 2013; Zhou Y. et al., 2014a, b; Yao D. et al., 2014, 2015a, 2016). Фенилпропаноиды: 
в коре — айлантоидол, бониненаль, юглансноиды А-С, метил-(Е)-4-(4ʹ-гидрокси-
3ʹ-метилбут-(Е)-2ʹ-енилокси)циннамат, (2Е)-3-[4-гидрокси-3-метилбутоксифенил]-
2-пропеналь; в плодах — 4-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 
4-О-гидроксипро пиофенона, (–)-эвофолин В, 2-[4-(3-гидроксипропил)-2-метокси-
фенокси]пропан-1,3-диол, трео-1,2-бис(4-гидрокси-3-метоксифенил)пропан-1,3-
диол, 2-(4-фор мил-2-метоксифенокси)пропан-1,3-диол, (+)-3-гидрокси-2-(4-гидро-
кси-3-метокси фенил)-1-(4-гидроксифенил)пропан-1-он, 2-(4-гидроксиметил-2-ме-
токсифенокси)пропан-1,3-диол, трео-2-(4-гидрокси-3-метоксифенил)-1-(4-гидро-
ксифенил)про пан-1,3-диол, 2-(4-гидрокси-3-метоксифенил)-1-(4-гидроксифенил)-
1-метоксипро пан-3-ол, 4-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид 
4-гидроксипропиофенона (Cheng Z. et al., 2017; Park S. et al., 2017; Zhou Y. et al., 
2017). Лигнаны и нeoлигнаны: в коре — баланофонин, (+)-эпинорезинол, (+)-медио-
резинол, (+)-пинорезинол, эритро-(7S,8R)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-дигидрокони-
фериловый эфир, эритро-(7S,8S)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-дигидрокониферило-
вый эфир, трео-(7R,8R)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-дигидроконифериловый эфир, 
эритро-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-синапиловый эфир, rel-(3R,3ʹR,4R,4ʹS)-3,3ʹ,4,4ʹ-
тетра гидро-6,6ʹ-диметокси-[3,3ʹ-би-2Н-бензопиран]-4,4ʹ-диол; в плодах — (7S,8R)-
4,9,7ʹ-тригидрокси-8ʹ,9ʹ-динор-7,4ʹ-эпокси-8,5ʹ-неолигнан, (7S,8S)-3ʹ-метокси-
4,7,9,9ʹ-тетрагидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан, (7R,8S)-3ʹ-метокси-4,7,9,9ʹ-тетрагидро-
кси-8-О-4ʹ-неолигнан, (7S,8S,7ʹE)-1ʹформил-4,7,9-тригидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан, 
(7S,8R)-4,9,7ʹ-тригидрокси-3ʹ-метокси-8,9ʹ-динор-7,4ʹ-эпокси-8,5ʹ-неолигнан, 
трео-(7S,8S,7ʹE)-1ʹ-формил-4,7,9-тригидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан, эритро-
(7R,8S,7ʹE)-1ʹ-формил-4,7,9-тригидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан, трео-(7S,8S)-3ʹ-мето-
кси-4,7,9,9ʹ-тетрагидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан, эритро-(7R,8S)-3ʹ-метокси-4,7,9,9ʹ-
тетрагидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан (Park S. et al., 2016, 2017; Zhang X. et al., 2018). 
Диарилгептаноиды: в коре, листьях, перикарпе — мирикатоментогенин, югланин 
В; в корнях — роиптелолы В, С, (–)-трео-3ʹ,4ʹʹ-эпокси-1-(4-гидроксифенил)-7-(3-
метоксифенил)гептан-2,3-диол, (1α,3β,5α,6α)-1,5-эпокси-3,6-дигидрокси-1,7-
бис(3-метокси-4-гидроксифенил)гептан, (2S,3S,5S)-2,3,5-тригидрокси-1,7-бис(4-
гидрокси-3-метоксифенил)гептан, (2S,3S,5S)-2,3-дигидрокси-5-О-β-D-ксилопира-
нозил-7-(4-гидрокси-3-метоксифенил)-1-(4-гидроксифенил)гептан, 3ʹ,4ʹʹ-эпокси-2-
О-β-D-глюкопиранозил-1-(4-гидроксифенил)-7-(3-метоксифенил)гептан-3-он; в 
листьях — (11S)-11,17-дигидрокси-3,4-диметокси-[7.0]-метациклофан, (11R)-
11,17-дигидрокси-3,4-метилендиокси-[7.0]-метациклофан, (11R)-3,11,17-тригид-
рокси-2-метокси-11,16-оксо-7,13-дифенил-11-гептанол; в перикарпе — мирика-
нол, 5-дезоксимириканон, мирикананин F, 10-гидрогенмирикананадиол, птерока-
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рин, югланины А, D, 5-гидрокси-1-(4ʹ-гидроксифенил)-7-(4ʹʹ-гидрокси-3ʹʹ-
метоксифенил)гептан-3-он (Li G. et al., 2004, 2005; Zhang Y. et al., 2012; Zhou J. et 
al., 2014a, 2017; Chen G., Pi, Yu, 2015; Jin M. et al., 2015; Yao et al., 2015a; Diao et al., 
2017; Li J. et al., 2017a). Кумарины: в коре — фраксетин, фраксинол, ксантилетин, 
ксантиоксилин, лувангетин, брейлин, норбрейлин, юглансин А, 6,7-диметоксику-
марин, 6,7,8-триметоксикумарин, 5,6,7-триметоксикумарин (Lin H. et al., 2013; Yao 
et al., 2017). Флавоноиды: в коре, листьях, плодах — кверцетин, мирицетин, астра-
галин; в коре, плодах — изокверцитрин; в коре — нарингенин, 7-О-β-D-
глюкопиранзид нарингенина, аромадендрин, ампелопсин, (+)-дигидромирицетин, 
изофлавон, пинобанксин; в листьях — 3-О-β-D-галактопиранозид и 7-О-β-D-
глюкопиранозид кверцетина, 3-О-β-D-галактопиранозид и 7-О-β-D-глюкопи-
ранозид мирицетина, 7-О-β-D-глюкопиранозид кемпферола, 3-О-β-D-(6ʹʹʹʹ-О-[3ʹʹ-
(4ʹʹʹ-гидроксифенил)пропиленацил])глюкопиранозид (2ʹʹЕ)-кверцетина; в кор-
нях — юглбифлавон А; в плодах — мирицитрин; в перикарпе — пиностробин, 
(2S)-онисилин, 5-гидрокси-3,7,3ʹ,4ʹ-тетраметоксифлавон, 5,7-дигидрокси-силфла-
ванон, 5-гидрокси-7-метокси-силфлаванон, 3-О-α-L-рамнопиранозид кверцетина, 
3-О-α-L-рамнопиранозид кемпферола, 3-О-β-D-ксилопиранозид рамнетина, (2S)-
5,7,4ʹ-тригидроксидигидрофлавонол, 5-гидрокси-7-метоксифлаванон, (2S)-5,7,4ʹ-
тригидроксифлавонол, 5,7-дигидроксифлаванон (Si et al., 2008; Wang J. et al., 2008; 
Sun J., Chang, Zhang, 2011; Zhang Y. et al., 2012, 2017b; Shi A. et al., 2013; Zhou Y. et 
al., 2014a, b, 2016; Hou S. et al., 2017; Li J. et al., 2017а, b; Zhang X. et al., 2018). 
Ксантоны: в корнях — 1,8-дигидрокси-3,7-диметоксиксантон, 1-гидрокси-3,7,8-
триметоксиксантон, 1,7-дигидрокси-3,8-диметоксиксантон, 1,5,8-тригидрокси-3-
метоксиксантон (Shen et al., 2008). Другие гетероциклические кислородсодержа-
щие соед.: в перикарпе — 2,3-дигидробензофуран (Sun M. et al., 2007). Нафтохи-
ноны и другие производные нафталина: в корнях — 5-гидрокси-2-(2-гидро-
ксиэтиламино)-1,4-нафтохинон, метиловый эфир 4-(5-гидрокси-1,4-диоксо-1,4-
дигидронафталин-2-иламино)масляной кислоты, метиловый эфир (S)-(–)-3-(8-
гидрокси-1,4-диоксо-1,4-дигидронафталин-2-ил)-3-(4-гидрокси-3-метоксифенил)
пропионовой кислоты; в коре — плюмбагин, менадион, 5-гидрокси-2-метокси-1,4-
нафтохинон, 3,6-дигидрокси-4,5-диметокси-1,8-нафаловый ангидрид, 3,4,5,6-тет-
рагидрокси-1,8-нафаловый ангидрид, 4,5-дигидрокси-α-тетралон, 4,8-дигидрокси-
1-тетралон, 5ʹ-β-D-[6-О-(4ʹʹ-гидрокси-3ʹʹ,5ʹʹ-диметоксибензоил]глюкопиранозид 
4ʹα,5ʹ,8ʹ-тригидрокси-α-тетралона, 4,8-дигидроксинафталенил-О-β-D-(6ʹ-ацетокси)
глюкопиранозид (югламанол); в листьях — п-гидроксиметоксибензобиюглон, 
4-гидрокси-1-тетралон; в плодах — 1,5-нафталиндиол, 5-гидрокси-1,4-нафталин-
дион, 7-метокси-1-тетралон, 2-метоксиюглон, 2-этоксиюглон, 3-метоксиюглон, 
3-этоксиюглон, энгельхархинон, (S)-региолон, 5-метокси-1,4-нафтохинон, 5,8-ди-
гидрокси-1,4-нафтохинон, 2-гидрокси-1,4-нафтохинон, 2,5-дигидрокси-1,4-
нафтохинон, 3,5-дигидрокси-1,4-нафтохинон, (4S)-4-гидрокси-α-тетралон, 4-О-β-
D-глюкопиранозид и 4-O-β-D-(6ʹ-O-4ʹʹгидроксибензоил)глюкопиранозид (4S)-4-
гидрокси-α-тетралона, 4-O-β-D-глюкопиранозид и 4-O-β-D-(6ʹ-O-4ʹʹ-гидрокси-
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бензоил)глюкопиранозид (4S)-4,5-дигидрокси-α-тетралона, 4-О-β-D-глюкопи-
ранозид, 5-О-β-D-(6ʹ-О-4ʹʹ-гидроксибензоил)глюкопиранозид и 5-О-β-D-[6ʹ-О-
(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибензоил)]глюкопиранозид (4S)-4,5,8-тригидрокси-α-тетра-
лона, (4S)-5-гидрокси-4-метокси-α-тетралон, 4-О-β-D-глюкопиранозид (4S)-4,6-
дигидрокси-α-тетралона, (4R)-3,4-дигидро-4-бутокси-5-гидроксинафталин-1-(2Н)-
он, 1,4-ди-О-β-D-глюкопиранозид и 1,5-ди-О-β-D-глюкопиранозид 1,4,5-триги-
дроксинафталина, 1-О-β-D-глюкопиранозид 1,4,8-тригидроксинафталина, 1-О-β-
D-глюкопиранозид этилового эфира 1,4,8-тригидрокси-3-нафталинкарбоновой 
кислоты, 1-О-β-D-[6ʹ-О-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибензоил)]глюкопиранозид 1,4,8-три-
гидроксинафталина, 4-бутокси-5,8-дигидрокси-3,4-дигидро-2H-нафталин-1-он 
(югланстетралон A), 4-этокси-5,8-дигидрокси-3,4-дигидро-2H-нафталин-1-он 
(югланстетралон B), (1S)-1,2,3,4-тетрагидро-8-гидрокси-4-оксонафталин-1-ил-О-
[(3,4,5-тригидроксифенил)карбонил]-β-D-глюкопиранозид, 1-О-β-D-глюкофура-
нозид этилового эфира 1,4,8-тригидрокси-3-нафталинкарбоновой кислоты, 4-O-β-
D-(6ʹ-О-4ʹʹ-гидроксибензоил)глюкопиранозид, 5-О-β-D-(6ʹ-О-4-гексил-1-O-α-D-
арабинофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид (4S)-4,5,8-тригидрокси-α-тетра-
лона (Li Z. et al., 2007, 2009; Sun M. et al., 2007; Sun M., Song, Fang, 2007; Wang J. 
et al., 2008; Liu L. et al., 2010; Shi et al., 2013; Lin H. et al., 2014; Yao et al., 2014, 
2015a; Chen G., Pi, Yu, 2015; Guo L. et al., 2015; Zhang Y. et al., 2017b; Zhou Y. et al., 
2014а, b, 2015a, 2017; Jin et al., 2016; Jiang et al., 2018). Антрахиноны: в корнях — 
1-гидрокси-5-пентилантрахинон; в коре — реин, эмодин, антраруфин, метиловый 
эфир 1,5-дигидрокси-9,10-антрахинон-2-карбоновой кислоты, 9,10-дигидро-4,8-
дигидрокси-9,10-диоксоанрацен-2-карбоновая кислота, 12-О-β-D-глюкопиранозил-
2,3,7,11-тетрагидрокси-6-оксабензо[а]антрацен-5-он (юглантраценозид A), (1-это-
ксикарбонил)-5-гидроксиантрахинон-3-карбоновая кислота (юглантрахинон А), 
этил-1,5-дигидроксиантрахинон-3-карбоксилат (юглантрахинон В), 1,5-дигид-
рокси-9,10-антрахинон-3-карбоновая кислота (юглантрахинон С); в плодах — хри-
зофанол, 1,8-дигидроксиантрахинон (Lin H. et al., 2011, 2013; Yao Y. et al., 2012; Shi 
et al., 2013; Zhou Y. et al., 2014а, b; Jin M. et al., 2016). Другие многоядерные арома-
тические соед.: в коре — 11,14-дигидроксибенз[cd,lm]перилен-4,5,6,11,12,13-
гексанон (югланпериленон А), 11,14-дигидроксибенз[cd,lm]перилен-4,5,6,7,12,13-
гексанон (югланпериленон В) (Lin H. et al., 2013). Алкалоиды и другие азотсодер-
жащие соед.: в коре — 4-метокси-N-метил-2-хинолин, флиндерсин, N-метилфлин-
дерсин, ориксалон D, дектамин, 5-флуороацил; в плодах — 2,3-дигидрокси-1-
гидроксиметилгептадец-7-ениламид 2-гидрокситетракозановой кислоты (Сheng et 
al., 2017; Lou et al., 2017). Алифатические углеводороды, спирты и их производные, 
кетоны: в листьях — 2-метилгексанол, 1-О-β-D-глюкопиранозил-(2S,3R,4S,8E)-2-
(2ʹR-гидроксигенэйкозеноиламино)-8-октадецен-1,3,4-триол (югланс цереброзид 
А); в плодах — октадекан, гексил-1-O-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид, 4-гидрокси-4-метил-2-пентанон (Sun M. et al., 2007; Sun M., 
Chang, Zhang, 2011; Chen G., Pi, Yu, 2015; Zhou Y. et al., 2016, 2017). Высшие жир-
ные кислоты и их производные: в коре — (S)-(8Е,10Е)-12-гидрокси-7-оксо-8,10-
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октадекадиеновая кислота, метиловый эфир (S)-(8Е,10Е)-12-гидрокси-7-оксо-8,10-
октадекадиеновой кислоты, метил-(7Е,9Е)-6,11-диоксононадека-7,9-диеноат; в 
перикарпе — этиловые эфиры олеиновой, гексадекановой, (Е)-11-гексадеценовой, 
9,12-октадекадиеновой, (Z,Z)-9,12-октадекадиеновой и 9,12,15-октадекатриеновой 
кислот (Sun M. et al., 2007; Lin H. et al., 2014; Chen G., Pi, Yu, 2015; Yao et al., 2015b). 
Другие органические кислоты и их эфиры: в плодах — п-метоксифенилуксусная 
кислота, дибутилфталат (Zhou Y. et al., 2014b; Chen G., Pi, Yu, 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте афзелин, кверцитрин, 
1,2,6-тригаллоилглюкоза и 1,2,3,6-тетрагаллоилглюкоза обладают антикомпле-
ментарными свойствами (Min et al., 2003), флавоноиды коры — гепатопротек-
тивными (Zhao P. et al., 2015), спиртовой экстракт незрелых плодов — противояз-
венными1 (Piao, Xu, 2008). Экстракт коры ингибирует пролиферацию и вызывает 
апоптоз прораковых клеток желудка морских свинок, блокирует деление в фазах 
G0-G1 и G2-M, но не воздействует на нормальные клетки слизистой желудка че-
ловека (Lin R., Fang, Cao, 2010), водно-ацетоновый экстракт коры ствола, его аце-
татная и водная фракции, спиртовой экстракт листьев, водный экстракт незрелых 
плодов, галловая кислота, 1,2,6-тригаллоилглюкоза, 1,2,3,6-тетрагаллоилглюкоза, 
1,2,4,6-тетра-О-галоил-β-D-глюкоза, 1,2,3,4,6-пента-О-галоил-β-D-глюкоза, пи-
нобанксин, таксифолин, ампелопсин, кемпферол, кверцетин, мирицетин, югла-
нон обладают антиоксидантными свойствами (Si, Bae, 2007; Ngoc et al., 2008; Si 
et al., 2008; Liu L. et al., 2010; Yan L., Jing, 2011; Shi A. et al., 2013), спиртовой 
экстракт листьев — радиопротективными (Li Y. et al., 2009), спиртовой экстракт 
коры улучшает гемопоэз у мышей, находящихся под воздействием ионизирующе-
го облучения (Yang S. et al., 2008), 2-(4-формил-2-метоксифенокси)-пропан-1,3-
диол и 2-[4-(3-гидроксипропил)-2-метоксифенокси]пропан-1,3-диол проявляют 
липолитическую активность в адипоцитах (Park S. et al., 2017), этанольный экс-
тракт листьев защищает клетки фибробластов линии HS68, поврежденные H2O2 
(Park G., Jang, Oh, 2012) и, наряду с диарилгептаноидами, ингибирует активность 
провоспалительных цитокинов TNF-α, IL-1 и IL-13 (Park G., Oh, 2014; Diao et al., 
2017), водный экстракт плодов, 1-O-β-D-[6ʹ-O-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибензоил)]
глюкопиранозид 1,4,8-тригидроксинафталина и α-гидроюглон-4-глюкозид ин-
гибируют активность панкреатической липазы (Han L. et al., 2007), экстракт — 
фагоцитарную активность макрофагов, пролиферацию Т-лимфоцитов, уровень 
IL-2 и TNF-α в сыворотке крови (Li Y. et al., 2011), 3-О-кофеоилурсоловая кис-
лота и 1-О-β-D-[6ʹ-O-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибензоил)]-глюкопиранозид ингиби-
руют активность ДНК-топоизомераз I и II (Li G. et al., 2003). Метанольный экс-
тракт коры ингибирует пролиферацию клеток линии SMMC-7721 (гепатома 
человека) (Liang Q., Liu, Zhang, 2017), экстракт — рост клеток саркомы S180 in 
vivo (Guo J. et al., 2007), экстракты проявляют цитотоксическую активность в от-
ношении клеток линий HeLa (карцинома шейки матки) и PC-3 (аденокарцинома 

1 Метанольный экстракт незрелых плодов не был активным при язве желудка, но способ-
ствовал восстановлению слизистой (Lee E. et al., 2001).
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простаты) (Wang C. et al., 2003; Xin N. et al., 2014), водно-спиртовой экстракт не-
зрелых плодов — в отношении клеток линии BGC803 (рак желудка) (Zhang L., 
Guan, Liu, 2010), гексил-1-О-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 
и 4-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 4-гидроксипропиофено-
на, югланстетралон А — в отношении клеток линий BGC-823 и HepG2 (гепато-
целлюлярная карцинома) (Guo L. et al., 2015; Zhou Y. et al., 2017), 9,10-дигидро-
4,8-дигидрокси-9,10-диоксоантрацен-2-карбоновая кислота — в отношении 
клеток линий HepG2, SGC7901 (аденокарцинома желудка), HCT-8 (рак прямой 
кишки) и A549 (Lin H. et al., 2011), метиловый эфир 1-О-β-D-глюкопиранозида 
1,4,8-тригидрокси-3-нафталинкарбоновой кислоты и 5-гидрокси-2-метокси-1,4-
нафтохинон — в отношении клеток линий HT-29 (карцинома толстой кишки) и 
A549 (карцинома лёгких) (Kim S. et al., 1998), юглон, югланозид G, 1,5-ди-O-β-D-
глюкопиранозид 1,4,5-тригидроксинафталина, β-D-глюкопиранозид 4-гидрокси-
1-нафталина, 1-O-β-D-глюкопиранозид 1,4,8-тригидроксинафталина и 1-O-β-D-
[6ʹ-O-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибензоил)]глюкопиранозид 1,4,8-тригидроксинафта-
лина — в отношении клеток HL-60 (Liu L. et al., 2004; Xu H. et al., 2010), галле-
он и эудесма-4α,11-диол — в отношении клеток линий HT-29 и А549 (Lee K. et 
al., 2002), баланофонин цитотоксичен в отношении клеток линий A549, HepG2, 
Hep3B (гепатома), клеток рака молочной железы линий BCAP-37 и MCF-7 
(Zhang X. et al., 2018), п-гидроксиметоксибензобиюглон — в отношении кле-
ток линий HeLa и BGC823 (карцинома желудка) (Li Z. et al., 2007, 2009), юглон, 
3,5-дигидрокси-1,4-нафтохинон и юглантрахинон С, (2Е)-3-[4-(4-гидрокси-
3-метилбутокси)фенил]-2-пропеналь, бониненаль, 20(S)-протопанаксадиол, 
2α,3β,23-тригидроксиолеан-12-ен-28-овая кислота и 2α,3β,23-тригидроксиурс-
12-ен-28-овая кислота — в отношении клеток линии HepG2 (Zhang Y. et 
al., 2013; Zhou Y. et al., 2015a, b; Hou Y. et al., 2016; Cheng Z. et al., 2017), ω-9-
полиненасыщенная кислота — в отношении клеток линий HepG2, MDA-MB-231 
(рак молочной железы), SGC-7901, A549 и Huh7 (гепатокарцинома) (Gao X. et 
al., 2016), реин и юглантрахинон С — в отношении клеток линий HepG2, HCT-
8, A549, SGC7901 и MDAMB-231 (Yao Y. et al., 2012), N-метилфлиндерсин ин-
дуцирует апоптоз и аутофагию клеток линии HepG2 и аутофагию клеток Hep3B 
(Lou et al., 2017), 10-гидрогенмирикананадиол ингибирует пролиферацию клеток 
линий NCI-H460 (крупноклеточный рак лёгких) и K562 (лейкемия) (Li J. et al., 
2017), 5-гидрокси-7-метокси-силфлаванон, кемпферол и хлорогеновая кислота 
проявляют антибактериальную активность (Shi A. et al., 2013), метанольный экс-
тракт коры ствола, его этилацетатная фракция, таксифолин, а также 1,2,6-три-
галлоилглюкопираноза и 1,2,3,6-тетрагаллоилглюкопираноза — антивирусную в 
отношении HIV-1 (Min et al., 2000, 2002), экстракты, в том числе спиртовой экс-
тракт листьев и его этилацетатная фракция — антифунгальную (Wen P., Chen, 
2005; Sun M., Song, Fang, 2007а), экстракты — инсектицидную и протистоцид-
ную (Sun M., Song, Fang, 2007b; Wen et al., 2008).
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2. J. regia L. — О. грецкий.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы: в перикарпе — 1,2:4,5-ди-О-

изопропилиден-β-фруктопираноза (Liu J. X. et al., 2008). Алициклические соед.: 
в листьях — (Е)-β-ионон; в перикарпе — (6S,9S)-розеозид, (6S,9R)-розеозид, 
4,17-диметокси-2-оксатрицикло[13.2.2.13.7]эйкоза-3,5,7(20),15,17,18-гексаен-
10,15-диол (Liu J. X. et al., 2008; Liu С. et al., 2012; Paudel et al., 2013). Мега-
стигманы: в ядрах плодов — бизантионозид В, глюкозид блюменола С (Grace 
et al., 2014; Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Моно- и сесквитерпенои-
ды: в листьях — п-цимен, мирцен, (Z)-β-оцимен, (Е)-β-оцимен, α-терпинен, 
γ-терпинен, терпинолен, сабинен, цис-сабиненгидрат, цис-α-бергамотен, транс-
α-бергамотен, транс-сабиненгидрат, линалоол, (Е)-сабинол, борнеол, терпинен-
4-ол, о-гваякол, п-винилгваякол, цис-п-мент-2-ен-1-ол, транс-пинокарвеол, 
цис-пинокарвеол, цитронеллол, цис-вербенол, транс-вербенол, изоборнеол, 
α-терпинеол, δ-терпинеол, п-цимен-8-ол, линалилацетат, изоборнилацетат, не-
рилацетат, геранилацетат, транс-пинокарвилацетат, миртенол, миртеналь, вер-
бенон, хризантенон, пинокарвон, оксид пиперитенона, β-элемен, β-кубебен, 
α-гвайен, α-гумулен, α-селинен, β-бизаболен, сесквитуйен, (Е)-кариофиллен, 
β-кариофиллен, β-иланген, β-бурбонен, α-копаен, β-копаен, α-транс-бергамотен, 
(Е)-β-фарнезен, гермакрен А, гермакрен D, бициклогермакрен, циклосати-
вен, эпикубебол, α-цингиберен, α-мууролен, ar-куркумен, γ-куркумен, (Е,Е)-α-
фарнезен, лауренен, (Е)-неролидол, фарнезол, τ-мууролол, β-эудесмол, α-кадинол, 
эпи-α-кадинол, гермакра-4(15),5,10(14)-триен-1α-ол, шиобунол; в перикарпе  — 
(+)-дегидровомифолиол, блюменол А, блюменол В, дигидрофазевая кислота 
(Farag, 2008; Rather et al., 2012; Paudel et al., 2013; Verma, Padalia, Chaudhan, 2013; 
Du et al., 2014). Тритерпеноиды: в листьях, перикарпе — лупеол; в листьях — 
лупенон; в перикарпе — 24-гидроксилупеол, урсоловая, олеаноловая, скутел-
ларовая и 3β,21α-дигидроксиурс-12-ен-28-овая кислоты, 28-гидроксиметилен-
21-метилурс-12-ен (Liu J.-X. et al., 2008; Salimi et al., 2014; Wang Q. et al., 2014a; 
Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Стероиды: в листьях, плодах — даукосте-
рин, γ-ситостерин; в плодах — холестерин, холестанол, брассикастерин, 24-мети-
ленхолестерин, стигмастерин, кампестерин, кампестанол, Δ5,23-стигмастадиенол, 
клеростерин, ситостанол, Δ5-авенастерин, Δ5,24-стигмастадиенол, Δ7-стигмастенол, 
Δ7-авенастерин (Crews et al., 2005; Liu J.-X. et al., 2008; Wang Q. et al., 2014a). 
Производные бензола: в листьях — бензиловый спирт, бензальдегид, 2-фенил-
этиловый спирт, фенилацетальдегид, о-крезол, метилбензоат, этилбензоат, гек-
силбензоат, (3Z)-гексенилбензоат, (2Е)-гексенилбензоат; в цветках — вани-
лин; в плодах — бензойная кислота, пирогаллол (Farag, 2008; Zhang Z. et al., 
2009; Luo et al., 2012; Rather et al., 2012; Paudel et al., 2013). Фенольные глико-
зиды: в листьях, перикарпе — салидрозид (Liu C. et al., 2012). Фенилэтаноиды: 
в перикарпе — тирозол (Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Фенилпропано-
иды: в листьях — эвгенол; в перикарпе — 3-гидрокси-1-(4-гидроксифенил)-1-
пропанон (Rather et al., 2012; Paudel et al., 2013; Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 
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2016). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в листьях, соцветиях, пло-
дах — галловая, кофейная, транс-коричная, о-кумаровая, п-кумаровая, сирене-
вая; в соцветиях, плодах — ванилиновая, п-гидроксибензойная, хлорогеновая; в 
плодах — феруловая; в листьях — неохлорогеновая и 3-п-кумароилхинная кис-
лоты, метилсалицилат; в плодах — педункулагин, эллаговая, транс-феруловая, 
розмариновая, 3,4-дигидроксибензойная и протокатеховая кислоты, этилгал-
лат, 4-О-ксилозид эллаговой кислоты, теллимаграндин I, теллимаграндин II, 
прекоксин D, метиловый эфир прекоксина А, стриктинин, изостриктинин, ка-
зуариктин, 2,3-гексагидроксидифеноилглюкоза, 2,3,4,6-тетрагаллоилглюко-
за (Farag, 2008; Liu J. X. et al., 2008; Chrzanowski et al., 2011; Rather et al., 2012; 
Paudel et al., 2013; Du et al., 2014; Grace et al., 2014; Verma, Padalia, Chaudhan, 
2013; Zhao S. et al., 2014; Yin et al., 2015; Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). 
Диарилгептаноиды: в плодах — югланины А, В, роиптелол (Liu J. et al., 2008; 
Liu J. X. et al., 2008; Du et al., 2014; Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Нео-
лигнаны: в перикарпе — (7S,8R)-дигидродегидроконифериловый спирт (Tsasi, 
Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Кумарины: в листьях — эскулетин (Zhao et 
al., 2014). Флавоноиды: в листьях — эпикатехин, 3-О-глюкозид мирицетина, 
кверцитрин, 3-О-ксилозид и 3-О-глюкуронид кверцетина, 5-гидрокси-3,7,4ʹ-
триметоксифлавон, 5,7-дигидрокси-3,4ʹ-диметоксифлавон; в цветках — рутин; в 
плодах — (+)-катехин, процианидин В2, 3-O-α-D-арабинофуранозид и 3-О-α-L-
арабинофуранозид (2S,3S)-таксифолина, апигенин, глюкуронид апигенина, эрио-
диктиол, судахитин, цирсилинеол, 5,6,4ʹ-тригидрокси-7,3ʹ-диметоксифлавон, ци-
лицикон b (Luo et al., 2012; Grace et al., 2014; Salimi et al., 2014; Zhao M. et al., 
2014; Zhao H. et al., 2016; Tsasi, Milošević-Ifantis, Skaltsa, 2016). Производные фу-
рана: в листьях — 5-этил-2(5Н)-фуранон (Farag, 2008). Другие гетероциклические 
кислородсодержащие соед.: в ядрах плодов — 3,4,8,9,10-пентагидроксидибензо[
b,d]пиран-6-он (Zhang Z. et al., 2009). Многоядерные ароматические соед.: в кор-
нях — метиловый эфир (S)-(–)-3-(8-гидрокси-1,4-диоксо-1,4-дигидронафталин-
2-ил)-3-(4-гидрокси-3-метоксифенил)пропионовой кислоты; в листьях — нафта-
лин, 4-гидрокси-α-тетралон; в цветках, перикарпе — 5-гидрокси-4-метокси-α-
тетралон; в плодах — региолон, 1-О-β-D-глюкозид 1,4,8-тригидроксинафталина, 
склерон, (4S)-(+)-изосклерон, 3-метоксиюглон, 2-пропоксиюглон, (4S)-гидрокси-
α-тетралон, 4,5-дигидрокси-α-тетралон, 5,8-дигидрокси-4-метокси-α-тетралон, 
4,5,8-тригидрокси-α-тетралон, (4R)-3,4-дигидро-4-бутокси-5-гидроксинафталин-
1-(2H)-он, (4S)-3,4-дигидро-5-гидрокси-4-{[(1R)-1,2,3,4-тетрагидро-5-гидрокси-4-
оксонафталин-1-ил]окси}нафталин-1-(2Н)-он (югланон А), (4S)-3,4-дигидро-5,8-
дигидрокси-4-{[(1R)-1,2,3,4-тетрагидро-5-гидрокси-4-оксонафталин-1-ил]окси}
нафталин-1-(2Н)-он (югланон В), 5-гидрокси-2-метокси-1,4-нафтохинон; в цвет-
ках — 5-гидрокси-1,4-нафтохинон, 4-О-β-D-глюкопиранозид 4,5-дигидрокси-α-
тетралона, 5-О-β-D-глюкопиранозид 4,5,8-тригидрокси-α-тетралона (Farag, 2008; 
Liu J. et al., 2008; Liu J. X. et al., 2008; Liu C. et al., 2012; Luo et al., 2012; Li C. 
et al., 2013; Du et al., 2014; Grace et al., 2014; Salimi et al., 2014; Tsasi, Milošević-
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Ifantis, Skaltsa, 2016). Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в ли-
стьях — 1-гексанол, (2Z)-гексенол, (3Z)-гексенол, 1-октанол, (3Z)-ноненол, нона-
наль; в перикарпе — октадекан (Farag, 2008; Paudel et al., 2013). Высшие жир-
ные кислоты и их производные: — в цветках — 2,3-дигидроксипропиловый эфир 
тетракозановой кислоты (Luo et al., 2012); в плодах — 1-(9Z-октадеценоил)-2-
(9Z,12Z-октадекадиеноил)-3-(9Z,12Z,15Z-октадекатриеноил)глицерин, 1,2,3-три-
(9Z,12Z,15Z-октадекатриеноил)глицерин, 1-гексадеканоил-2,3-ди-(9Z,12Z-октаде-
кадиеноил)глицерин, пальмитолеиновая, маргариновая, арахидиновая, эйкозено-
вая, докозеновая, лигноцериновая и бегеновая кислоты (Сrews et al., 2005; Liu C. 
et al., 2012). Другие органические кислоты и их производные: в листьях — гек-
сановая и (2Е)-гексеновая кислоты, (Z)-3-гексенилацетат, γ-гексалактон, гек-
силгексаноат; в плодах — 8-О-β-D-глюкозид 2,7-диметилдека-2,4-диен-α,ω-
дикарбоновой кислоты, гланзрегинин А, метиловый эфир гланзрегинина А, 
метил-9-циклопропилнонаноат, 6,7-диметиленоктадеканоат, 8,9-метиленоктаде-
каноат, 9,10-метиленоктадеканоат, 11,12-метиленоктадеканоат, метил-9,10,12,13-
диметиленоктадеканоат, метил-2-октилциклопропен-1-октаноат (Farag, 2008; 
Hanus, Goldshlag, Dembitsky, 2008; Paudel et al., 2013; Grace et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике водный экстракт листьев и 
плоды в составе диеты оказывают гипогликемическое действие, улучшая липид-
ный профиль и гликемический контроль, снижая содержание общего холесте-
рина, non-HDL-холетерина и аполипопротеина В (Olmedilla-Alonso et al., 2008; 
Torabian et al., 2010; Din et al., 2011; Aronis et al., 2012; Chiang et al., 2012; Hosseini 
et al., 2014а, b; Wu L. et al., 2014), плоды в качестве диеты улучшают функции 
эндотелия и других маркеров сердечно-сосудистых заболеваний у больных с из-
лишним весом (Ma Y. et al., 2010; Katz et al., 2012), снижают риск возникновения 
диабета 2-го типа (Gillen et al., 2005; Pan A. et al., 2013), прием плодов снижает 
уровень инсулина (Tapsell et al., 2009), повышает активность парооксоназы, ка-
талазы, супероксиддисмутазы, уровень γ-токоферола и снижает активность липо-
пероксидов (Canales et al., 2011; Sánchez-Muniz et al., 2012), не изменяет содер-
жание антиоксидантных маркеров в плазме крови (Torabian et al., 2009), улуч-
шает состояние антиоксидантной системы и не имеет негативных последствий 
изменения массы тела у больных с ожирением (Canales et al., 2007; Davis et al., 
2007), оказывает тромболитическое действие (Canales et al., 2009). В эксперимен-
те плоды в качестве пищевой добавки, гидролизат плодов, ацетоновый экстракт 
кожуры плодов, метанольный экстракт и масло плодов, полифенолы плодов, 
флавоноиды и эфирное масло листьев обладают антиоксидантными свойства-
ми (Akbari et al., 2012; Rather et al., 2012; Vinson, Cai, 2012; Zhao M. et al., 2014; 
Bati, Celik, Dogan, 2015; Laubertová et al., 2015; Yin et al., 2015; Jahanbani et al., 
2016; Calcabrini et al., 2017a), экстракты листьев и коры — гипогликемическими 
и противодиабетическими (Джафарова, Гараев, Джафаркулиева, 2009; Jelodar, 
Mohsen, Shahram, 2007; Asgary et al., 2008; Gholamreza, Hossein, 2008; Javidanpour 
et al, 2012; Mohammadi et al., 2012; Asgharpour et al., 2013; Pitschmann et al., 2014; 
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Almonte-Flores et al., 2015; Mollica et al., 2017; Nasiry, Khalatbary, Ahmadvand, 
2017), масло плодов приводит к нормализации метаболизма липидов (Быков, Еса-
уленко, Басов, 2015), экстракт кожуры ядер подов обладает гиполипидемически-
ми свойствами (Shimoda et al., 2009), водный и спиртовой экстракты листьев — 
аналгезирующими и противовоспалительными (Hosseinzadeh, Zarei, Taghiabadi, 
2011), спиртовой экстракт плодов — противовоспалительными (Calcabrini et al., 
2017b), экстракт листьев эффективен при диабете сетчатки (Nasiry et al., 2017), 
экстракт ядер плодов оказывает антитоксическое действие при воспалительных 
процессах в лёгких, вызванных экстрактом сигарет (Qamar, Sultana, 2011), водно-
спиртовой экстракт листьев, плоды в качестве пищевой добавки, экстракт кожуры 
ядер плодов — гепатопротективными (Shimoda et al., 2008; Eidi et al., 2013; Bati, 
Celik, Dogan, 2015), масло плодов модулирует стеатоз печени (Fink et al., 2014), 
полисахариды и водный экстракт перегородок плодов на модели лейкопении 
оказывают иммуномодулирующее действие (Dzidziguri et al., 2016; Ruijun et al., 
2015), полифенольные соединения ядер плодов и эллаговая кислота модулируют 
продукцию цитокинов и ингибируют пролиферацию периферических одноядер-
ных клеток крови (Anderson, Teuber, 2010), плоды в качестве пищевой добавки 
оказывают нейропротективное действие на модели болезни Паркинсона (Essa et 
al., 2015), плоды в составе диеты — ноотропное (Willis et al., 2009; Haider et al., 
2011; Asadi-Shekaari et al., 2013; Muthaiyah et al., 2014), нейропротективное при 
поражении, вызванном цисплатином (Shabani et al., 2012), антиатеросклеротиче-
ское (Nergiz-Ünal et al., 2013), активируют аутофагию в клетках мозга (Poulose, 
Bielinski, Shukitt-Hale, 2013), метанольный экстракт плодов обладает противо-
воспалительными в микроглии свойствами (Willis et al., 2010), гипотензивными 
(Joukar et al., 2016), экстракт перикарпа — тромболитическими (Rywaniak et al., 
2015), метанольный экстракт цветков — антигемолитическими (Ebrahimzadeh, 
Nabavi, Nabavi, 2013), протективное действие плодов на сердечно-сосудистую си-
стему связано с влиянием на функции эндотелия и снижением уровня холесте-
рина (Berryman et al., 2013), экстракты ядер плодов оказывают цитопротективное 
при воздействии амилоид-β-протеина (Muthaiyah et al., 2011) и антиконвульсант-
ное действие (Asadi-Shekaari et al., 2014), метанольный экстракт мужских цвет-
ков — протективное при поражении клеток кожи УФ излучением (Muzaffer et al., 
2018). Водный экстракт листьев ингибирует активность α-амилазы (Rahimzadeh 
et al., 2014), метанольный экстракт ветвей — активность α-глюкозидазы (Sancheti 
et al., 2011). Плоды в виде пищевой добавки тормозят рост перевиваемой опухо-
ли LNCaP (рак простаты человека) (Reiter et al., 2013) и перевиваемой опухоли 
молочной железы MDA-MB 231 (Hardman, Ion, 2008), уменьшают рост клеток 
рака прямой кишки (Nagel et al., 2012; Tsoukas et al., 2015), изменяют экспрес-
сию генов, связанных с пролиферацией и дифференциацией эпителиальных кле-
ток молочной железы, что может снижать риск образования рака (Hardman et al., 
2011), фракция пептидов плодов проявляет цитотоксическую активность в отно-
шении клеток линий MDA-MB 231 (рак молочной железы) и HT-29 (рак прямой 
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кишки) (Jahanbani et al., 2016), хлороформная и этилацетатная фракции экстрак-
та плодов — в отношении клеток линии HepG-2 (Negi et al., 2011), метанольный 
экстракт плодов — в отношении клеток линий MDA-MB 231, MCF-7 и HeLa 
(Le et al., 2014), хлороформная фракция экстракта листьев, 5,7-дигидрокси-3,4ʹ-
диметоксифлавон и региолон — в отношении клеток линий BHY (рак ротовой 
полости), MCF-7 (аденокарцинома молочной железы) и HT-29 (аденокарцинома 
прямой кишки) (Salimi et al., 2012, 2014), экстракт незрелых плодов — в отноше-
нии клеток линии РС-3 (карцинома простаты) (Alshatwi et al., 2012), хлороформ-
ная и этилацетатная фракция плодов, югланины А и В — в отношении клеток 
HepG-2 (Liu J. X. et al., 2008; Negi et al., 2011), экстракты коры, плодов, эфир-
ное масло и метанольный экстракт листьев проявляют антибактериальную актив-
ность (Oliveiraet al., 2008; Hajimahmoodi et al., 2011; Rather et al., 2012; Zakavi et 
al., 2013; Bakht et al., 2017; Dolatabadi, Moghadam, Mahdavi-Ourtakand, 2018), экс-
тракты листьев и коры — туберкулостатическую (Cruz-Vega et al., 2008), водно-
спиртовой экстракт коры — антилейшманиозную (Serakta et al., 2013), экстракт 
перикарпа незрелых плодов и экстракты коры — антифунгальную (Noumi et al., 
2010, Wianowska et al., 2016; Bakht et al., 2017), экстракт мужских цветков — лар-
вицидную (Ali S., Gopalakrishnan, Venkatesalu, 2017), экстракт плодов — антима-
лярийную (Kaushik et al., 2015), экстракт листьев — акарицидную (Wang Y. et al., 
2007). Водно-спиртовой экстракт перикарпа вызывает контактный дерматит (Foti 
et al., 2015), определены основные аллергены в плодах (Downs et al., 2014; Archila 
et al., 2015), полифенольные соединения могут быть ответственными за аллерги-
ческие реакции (Comstock, Gershwin, Teuber, 2010).

Род 2. PTEROCARYA Kunth — ЛАПИНА

P. pterocarpa (Michx.) Kunth ex Iljinsk. (P. fraxinifolia (Poir.) Spach) — Л. кры-
лоплодная.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в ветвях — β-ионон, 
в листьях — 1,5,5-триметил-6-метиленциклогексен (Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 
2014; Akhbari et al., 2017a, b). Моно- и сесквитерпеноиды: в коре, ветвях, ли-
стьях, плодах — α-куркумен, цингиберен, β-селинен, β-сесквифелландрен, 
α-кадинол, ледол, τ-мууролол, ментол, β-эудесмол, гермакра-4(15),5,10(14)-
триен-1α-ол, кариофиллен, α-гумулен, аллоаромадендрен, 3,7-гвайадиен, ментон, 
ментилацетат, неролидол, кубенол, гексагидрофарнезилацетон, α-бергамотен, 
(Е)-β-фарнезен, оксид кариофиллена, α-пинен, β-пинен, β-бизаболен, транс-
кариофиллен, виридифлорол, палюстрол; в ветвях — 2-норпинен, 1,8-цинеол, 
борнеол, β-цитронеллол, (+)-карвон, аскаридол, δ-кадинен, бициклогермакрен, 
гелифолен-2-аль, гелифолен-12-аль, агароспирол, диллапиол, транс-фарнезол, 
эпоксид II гумулена; в листьях — п-цимен, 2-пинен, (+)-лимонен, терпинен-4-ол, 
циклоцитраль, 1-ментен-8-илацетат, δ-селинен, гермакрен В, виридифлорен, цис-
γ-бизаболен, кубебен, аромадендрен, дегидроаромадендрен, (–)-миртенол, оксид 



169

бизаболона, оксид А бизаболола, эпи-β-бизаболол, спатуленол, изоспатуленол; в 
плодах — β-элемен, (Е)-γ-бизаболен, ar-турмерол, эремолигенол, кариофилладие-
нол II, хузинол, цедр-8-ен-13-ол, 8(15)-цедрен-9α-илацетат (Ebrahimzadeh, Nabavi, 
Nabavi, 2009; Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; Akhbari et al., 2017a, b). Дитерпе-
ноиды: в коре, ветвях, листьях — фитол. Производные бензола: в ветвях — бен-
зальдегид, бензилэтиловый спирт; в плодах — фенилэтиловый спирт (Akhbari, 
Tavakoli, Delnazavi, 2014, Akhbari et al., 2017a, b). Фенилпропаноиды и фенил-
этаноиды: в коре, ветвях, плодах — эвгенол; в коре, ветвях — винилгваякол; в 
ветвях — тимол, карвакрол, метилэвгенол, диллапиол; в листьях — сирингин 
(Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; Tavakoli, Delnavazi, Yassa, 2016; Akhbari et al., 
2017a, b). Производные фенолкарбоновых кислот: в ветвях, плодах — метилса-
лицилат (Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014, Akhbari et al., 2017а, b). Производные 
нафталина: в листьях — 4-O-β-D-глюкопиранозид гидроюглона, 1,4-дигидро-
2,5,8-триметилнафталин, 1-метил-7-(1-метилэтил)нафталин, 5,8-дигидрокси-
4-метокси-α-тетралон (Ebrahimzadeh, Nabavi, Nabavi, 2009; Tavakoli, Delnavazi, 
Yassa, 2016; Akhbari et al., 2017а). Производные фурана: в ветвях — 2-пентил-
фуран (Akhbari et al., 2017b). Азотсодержащие соед.: в коре, плодах — пиррол; 
в ветвях — 2-пирролидинон (Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; Akhbari et al., 
2017a). Алифатические углеводороды, спирты, альдегиды: в коре, ветвях, пло-
дах — трикозан, тетракозан, пентакозан, гептадекан, нонадекан, генэйкозан, 
5,9-ундекадиен, н-гексанол, 1-октанол, 2-этил-1-гексанол, 1-октанол, 2,4-гепта-
диеналь, нонаналь, 2-ноненаль, деканаль, 2,4-декадиеналь; в листьях — 4-децен-
6-ин, гептадекадиен-4,6-диин-8-ол, 2-гексеналь, 2,4-гептадиеналь (Ebrahimzadeh, 
Nabavi, Nabavi, 2009; Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; Akhbari et al., 2017a, b). 
Высшие жирные кислоты и их эфиры: в коре, ветвях, плодах — пальмитиновая, 
н-гексадекановая, линолевая, линоленовая и тетрадекановая кислоты, метиллино-
леат; в ветвях — пентадекановая и гексадекановая кислоты, этиллинолеат; в ли-
стьях — метилоктадекатриеноат, дигидроксипропиловый эфир гексадекановой 
кислоты (Ebrahimzadeh, Nabavi, Nabavi, 2009; Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; 
Akhbari et al., 2017a, b). Производные других органических кислот: в ветвях — 
гексил-(2Е)-бутаноат, γ-н-амилбутиролактон (Akhbari et al., 2017a, b).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты коры, вет-
вей, этилацетатный экстракт листьев, эфирное масло ствола и летучая фракция 
листьев обладают аниоксидантными свойствами и проявляют антибактериальную 
активность (Akhbari, Tavakoli, Delnazavi, 2014; Tavakoli, Delnavazi, Yassa, 2016; 
Akhbari et al., 2017а, b).

Сем. ULMACEAE Mirb. — ВЯЗОВЫЕ
Род 1. ULMUS L. — ВЯЗ

1. U. davidiana Planch. var. japonica (Rehder) Nakai (U. japonica (Rehder) 
Sarg.) — В. японский.
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Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы: в коре корней — α-нигероза 
(Zheng M. et al., 2011). Алициклические соед.: в коре корней — цис-розеозид, ам-
пелопсионозид (Zheng M. et al., 2010a). Сесквитерпеноиды: в коре — торилин, 
1-гидрокситорилин, 1-гидрокситорилин А (Kim Y. C. et al., 2007); в коре корней — 
акоруснол, мансонон F (Shin et al., 2000; Zheng M. et al., 2010а). Тритерпеноиды: 
3-эпифриделанол; в коре ствола и корней — фриделин, 3β,11α,15α-тригидроксилуп-
20(29)-ен-11-(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоиловый эфир) (ульмицин А), 3β,11α,15α-
тригидроксилуп-20(29)-ен-11-(4ʹ-гидроксибензоиловый эфир) (ульмицин В), 
3β,11α,15α-тригидроксилуп-20(29)-ен-11-(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоил)-15-(4ʹ-
гидроксибензоиловый эфир) (ульмицин С), 3β,11α,15α-тригидроксилуп-20(29)-
ен-11,15-ди(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоиловый эфир) (ульмицин D), 3β,11α,15α-
тригидроксилуп-20(29)-ен-11-(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоил)-15-бензоиловый 
эфир (ульмицин Е); в коре корней — эпифри деланол, олеаноловая, маслиновая 
и бетулиновая кислоты (Lee M., Kim, 2001; Zheng M. et al., 2010a, b). Стерои-
ды: в коре корней — β-ситостерин, 3-β-D-глюкозид β-ситостерина, стигмаст-
5-ен-3β,4α-диол, 3-β-D-(6-О-пальмитоил)-β-D-глюкопиранозилстигмастерин, 
24-этилхолеста-5,22-диен-3β-илпальмитат (Zheng M. et al., 2010a, b). Терпенофе-
нолы: в коре корней и ствола — бакучиол (Choi et al., 2010). Лигнаны: бутиловый 
эфир (+)-5ʹ-метоксиизоларицирезино ла; в коре корней — лионизид, нудипозид, 
ссиоризид, 9-О-β-D-ксилопиранозид бутил-(+)-5ʹ-метоксиизоларицирезинола, 
9ʹ-β-D-ксилопиранозид (+)-изоларицирезинола; в коре ствола — ацерникол, 4ʹ-О-
α-L-рамнопиранозид транс-дигидродегидрокониферилового спирта (Lee G. et al., 
2008; Zheng M. et al., 2010a, b). Катехины: в коре корней, ствола — (–)-катехин, 
(+)-катехин, 7-О-ксилозид, 3-О-α-L-рамнопиранозид, 7-О-β-D-глюкопиранозид, 
7-О-β-D-апиофуранозид, 7-О-β-D-ксилопиранозид и 7-О-α-L-рамнопиранозид 
(+)-катехина, 3-О-α-L-рамнопиранозид, 7-О-α-L-рамнопиранозид, 7-О-β-D-
глюкопиранозид и 7-О-β-апиофуранозид катехина. Процианидины: в коре корней 
— процианидин В3, проантоцианидин A1 (Lee G. et al., 2008; Zheng M. et al., 2010a, 
b, 2011; Yoon J. et al., 2014). Производные алифатических спиртов: в коре кор-
ней — бутил-α-D-фруктофуранозид (Zheng M. et al., 2010a, 2011). Высшие жирные 
кислоты: в коре корней — пинелловая, эйкозановая, 9,12,13-тригидроксиоктадека-
10(Z),(15Z)-диеновая (Zheng M. et al., 2010a, b; Choi H. et al., 2013).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 
коры, бакучиол, 9,12,13-тригидроксиоктадека-10(Z),(15Z)-диеновая кислота и пи-
нелловая кислота, торилин, 1-гидрокситорилин, 1-гидрокситорилин А обладают 
противовоспалительными свойствами (Kim Y. C. et al., 2007; Lee T. et al., 2007; 
Choi S. et al., 2010; Lee M. et al., 2010; Choi H. et al., 2013), экстракты коры — 
иммуномодулирующими (Lee E., Park, Jung, 2013), ульмицины А-Е — нейропро-
тективными (Lee M., Kim, 2001), экстракт корней — фототоксическими при УФ 
облучении (Eom et al., 2006). Эйкозановая кислота и ампелопсионозид ингибиру-
ют активность ДНК топоизомераз I и II, стигмаст-5-ен-3β,4α-диол, (–)-катехин, 
7-О-β-D-глюкопиранозид катехина и процианидин В3 — активность ДНК топо-
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изомеразы II (Zheng M. et al., 2010b), фракции метанольного экстракта коры инги-
бируют меланогенез (Jung H. et al., 2007), ультратонкий порошок (часть растения 
не указана) ингибирует пролиферацию клеток линий SNU-1, SNU-216 и SNU-484 
(рак желудка) (Ahn J., Lee, Yang, 2014), 7-О-ксилозид катехина индуцирует апоп-
тоз клеток линии Н1299 (карцинома лёгких) (Yoon J. et al., 2014). β-Ситостерин, 
бетулиновая кислота проявляют цитотоксическую активность в отношении кле-
ток линии А549, 3-эпифриделанол, β-ситостерин, 3-β-D-глюкозид ситостерина 
— в отношении клеток линии HepG2, бетулиновая кислота, (–)-катехин, 9ʹ-О-β-
D-ксилопиранозид (+)-изоларицирезинола — в отношении клеток линии НТ-29 
(Zheng M. et al., 2010b), 7-О-β-апиофуранозид катехина, 9ʹ-О-β-D-ксилопиранозид 
бутил-(+)-5ʹ-метоксиизоларицирезинола, лионизид и нудипозид эффективны при 
сепсисе in vivo (Zheng M. et al., 2011).

2. U. glabra Huds. — В. шершавый.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре — β-амирин, аль-

нулин, бетулин, фриделин, лупенон, лупеол, моретенол, илексол, эпифриделинол, 
метилбетулинат. Стероиды: в коре — β-ситостерин, стигмастерин (Martin-Benito 
et al., 2005).

3. U. laevis Pall. — В. гладкий.
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте спиртовой экстракт 

коры проявляет цитотоксическую активность в отношении клеток линии RL-95-2 
(карцинома эндометрия) (Paschke et al., 2009), экстракт коры снижает жизнен-
ность клеток линий Jeg3 и BeWo (chorion carcinoma) и повышает жизненность 
первичных трофобластов (Hartmann et al., 2011).

4. U. macrocarpa Hance — В. крупноплодный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Флавоноиды: в корнях — (+)-катехин, 

7-О-β-D-апиофуранозид катехина, 6-С-глюкопиранозид таксифолина. Кумарины: 
в корнях — фраксин (Kwon et al., 2011). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте 7-О-β-D-апиофуранозид 
катехина, (+)-катехин, 6-С-глюкопиранозид таксифолина и фраксин обладают 
противовоспалительными свойствами (Kwon et al., 2011), спиртовой экстракт 
коры корней — вазорелаксантными и гипотензивными (Oh K. et al., 2008), спир-
товой экстракт коры — тромболитическими (Yang W. et al., 2013) и антиоксидант-
ными, предотвращает старение кожи (Choi S. et al., 2017).

5. U. pumila L. — В. мелколистный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре ствола — илексол, 

β-амирин, лупеол, бетулин, метилбетулинат (Martin-Benito et al., 2005). Стероиды: 
в коре ствола — β-ситостерин, стигмастерин, стигмастенон (Martin-Benito et al., 
2005). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этилацетатная фракция 
водного экстракта коры ветвей обладает противовоспалительными свойствами 
(Joo et al., 2014). Экстракт коры ингибирует адипогенез в клетках линии 3T3-L1 
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(Ghosh et al., 2012). Спиртовой экстракт коры корней проявляет антибактериаль-
ную активность (You Y., Choi, Kim, 2013).

Род 2. ZELKOVA Spach — ДЗЕЛЬКВА

Z. serrata (Thunb.) Makino — Д. пильчатая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Сесквитерпеноиды: кадален (Kim J. et al., 

2004). Флавоноиды: в листьях — мирицетин, дигидромирицетин, мирицитрин, 
кверцитрин, рутин, 3-О-β-D-ксилозид мирицетина, 3-О-β-D-ксилозид кверцетина 
(Sun et al., 2015).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этилацетатная фракция 
метанольного экстракта ветвей вызывает апоптоз клеток линий HGF, KB, YD38, 
YD15 (эпидермоидная карцинома) (Kang H., Jang, 2012), кадален ингибирует рост 
клеток рака молочной железы in vivo (Kim J. et al., 2004), вызывает апоптоз кле-
ток линии A549 (рак молочной железы) (Jin H. et al., 2007).

Сем. MORACEAE Link — ТУТОВЫЕ
Род MORUS L. — ШЕЛКОВИЦА

1. M. alba L. (M. tatarica L.) — Ш. белая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в листьях — лолио-

лид (Hunyadi et al., 2013). Дитерпеноиды: в коре — фитол (Böszörményi et al., 
2009). Тритерпеноиды: в корнях, листьях — бетулин, бетулиновая кислота; в коре 
корней и ствола — лупеол, α-амирин; в ветвях, коре ствола — 3-О-β-D-глюко-
пиранозид β-амирина; в коре корней — ацетат α-амирина, глутинол; в коре ствола 
— ланост-7-ен-3-он, луп-20(29)-ен-3β-ол-27-овая кислота (моруслупеновая кис-
лота А), луп-12,20(29)-диен-3β-ол-26-овая кислота (моруслупеновая кислота В), 
ланост-5,24-диен-3β-илацетат (морусланостерилацетат) (Böszörményi et al., 2009; 
Ali, Ali, 2013; Jung J. et al., 2014; Zhao S. et al., 2015; Nguyet, Khan, 2016; Tran et 
al., 2017). Стероиды: в коре ствола — альбостероид, моральбостероид (Ahmad et 
al., 2013; Gupta, Kazmi, Anwar, 2013). Производные бензола: в листьях, плодах — 
протокатеховый и сиреневый альдегиды; в ветвях — п-гидроксифенол, 
п-гидроксибензальдегид; в листьях — бензиловый спирт, этилбензоат, п-гидро-
ксиацетофенон, конифериловый и синапиловый спирты (Memon et al., 2010; Hun-
yadi et al., 2013; Tran et al., 2017). Фенолкарбоновые кислоты и их производные: в 
листьях, плодах — п-гидроксибензойная, ванилиновая, сиреневая, м-кумаровая; в 
плодах, семенах — протокатеховая, хлорогеновая; в коре корней — 2,4-дигид-
рокси-5-(4-гидроксибензил)бензойная и 2,4-дигидрокси-5-(3,4-дигидроксибензил)
бензойная кислоты, метил-β-резорцилат; в ветвях — 2,4-дигидроксибензойная, 
п-кумаровая; в плодах — галловая, эллаговая, кофейная, о-кумаровая, генистовая, 
феруловая, 3-О-кофеоилхинная, 4-О-кофеоилхинная и 5-О-кофеоилхинная кисло-
ты, метиловые и этиловые эфиры 3-О-кофеоилхинной, 4-О-кофеоилхинной и 
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5-О-кофеоилхинной кислот (Memon et al., 2010; Gundoglu et al., 2011; Lee Y., Kim, 
Choi, 2011; Wang X. et al., 2014a; Jung J. et al., 2015b; Natić et al., 2015; Zhang L. et 
al., 2016; Zheng X. et al., 2016; Tran et al., 2017). Стильбены: в коре корней — мал-
беррозид А, цис-малберрозид А, (Е)-малберрозид А, 4,3ʹ-ди-О-β-D-
глюкопиранозид резвератрола, 4-O-β-D-глюкопиранозид (Z)-оксирезвератрола; в 
листьях, плодах — пицеид, рапонтицин, резвератрол, рапонтигенин, птеростиль-
бен; в ветвях — (Е)-резвератрол, (Е)-оксирезвератрол; в коре ветвей — 2ʹ-β-D-
глюкопиранозид 2ʹ-гидроксирезвератрола, 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид и 2-О-β-D-
глюкопиранозид оксирезвератрола, 2ʹ-β-D-глюкопиранозид и 3,4ʹ-β-D-
диглюкопиранозид резвератрола, 3-(6-О-β-D-апиофуранозил-β-D-глюкопирано-
зил)-4ʹ-О-β-D-глюкопиранозил-2ʹ-гидроксирезвератрол, 3-(6-О-β-D-глюкопирано-
зил)-β-D-глюкопиранозил-4ʹ-О-β-D-глюкопиранозил-2ʹ-гидроксирезвератрол, 
4ʹ-(6-О-β-D-глюкопиранозил-β-D-глюкопиранозидо)-3-О-β-D-глюкопиранозил-2ʹ-
гидроксирезвератрол; в плодах — астрингин, пицеатаннол; в семенах — транс-
резвератрол (Kim J. et al., 2008; Piao et al., 2009, 2011; Lee Y., Kim, Choi, 2011; 
Riviére et al., 2014; Jeong J. Y. et al., 2015; Jung J. et al., 2015b; Zhang L. et al., 2016; 
Tran et al., 2017). Лигнаны: в коре корней — 4-О-β-D-глюкопиранозид сирингаре-
зинола, 4,9ʹ-ди-(О-β-D-глюкопиранозид) дегидродикониферилового спирта (Park 
J. et al., 2014). Кумарины: в коре корней — морyскумарин А; в коре ствола — ско-
полетин, 7-(6-О-β-D-апиофуранозил-β-D-глюкопиранозид) 5,7-дигидроксикума-
рина, 7-(6-О-α-рамнопиранозил-β-D-глюкопиранозид) 6,7-дигидроксикумарина, 
7-О-β-D-глюкопиранозид и 7-О-α-рамнопиранозил-(1→6)-О-β-D-глюкопиранозид 
6-гидроксикумарина; в ветвях — 6-(6-О-β-апиофуранозил-β-глюкопиранозид) 
изоскополетина, 6-гидрокси-7-О-глюкопирано-ксилопиранозилкумарин, 6,7-ди-
О-глюкопиранозилэскулетин; в листьях — 7-гидроксикумарин, 7-гидрокси-6-
метоксикумарин; в плодах — эскулин (Piao et al., 2009; Riviére et al., 2014; Yang Y. 
et al., 2014a; Natić et al., 2015; Kuchta et al., 2016; Cao et al., 2018). Халконы: в вет-
вях, плодах — морахалкон А; в ветвях — рамуморин А, 2,4,2ʹ,4ʹ-тетрагидрокси-
халкон; в листьях, плодах — морахалконы B, C, изобавахалкон (Yang Y., Wang, 
Chen, 2010; Yang Y. et al., 2010a, 2014а; Phung et al., 2012; Jeong et al., 2015; Seo K. 
et al., 2015; Zhang L. et al., 2016; Tran et al., 2017). Флавоноиды: в коре корней, вет-
вях — куванон С, морусин, морусинол, цикломалберрин; в коре корней, ли-
стьях — цикломорусин, куваноны A, В, E, G, H, J, S, T, санггеноны F, J, K; в коре 
корней, ветвях — альбанины А, D, морнигрол F, кудрафлавон В; в ветвях, ли-
стьях — изорамнетин, морусальбол А, морусальбол В; в плодах, семенах — квер-
цетин, рутин, изокверцитрин; в корнях — 4ʹ-O-метилкуванон Е; в коре корней — 
морнигнол, 7-О-β-D-глюкопиранозид кверцетина, куваноны L, О, U, 2,4,10ʹʹ-
триметиловый эфир куванона J, альбанин Е, норартокарпанон, эухренон а7, санг-
геноны H, N, санггенолы А, L, N, О, P, ликофлавон С, диоксикудрафлавон А, мо-
русигнин L, морфлаванон А, 4ʹ-О-β-D-глюкозид и 5ʹ-С-β-D-глюкопиранозид степ-
погенина, 7,4ʹ-ди-О-β-D-глюкозид 5,2ʹ-дигидроксифлаванона, 2ʹ,4ʹ,7-тригидрокси-
(2S)-флаванон, 3ʹ-геранил-3-пренил-2ʹ,4ʹ,5,7-тетрагидроксифлавон, (2S)-5,7,2ʹ,4ʹ-
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тетрагидрокси-3ʹ,5ʹ-ди-(γ,γ-диметилаллил)флаванон (санггенол Q), (2S)-5,7,2ʹ,4ʹ-
тетрагидрокси-3ʹ-(3,7-диметилокта-2,6-диенил)-5ʹ-(3-гидрокси-3-метилбутил)фла-
ванон (санггенон U), 5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидрокси-2ʹ,3ʹ-(2-метил-2-метиленхромено)-5ʹʹ-
(3-метилбут-2-енил)флавон (санггенон V), 5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидрокси-3ʹ-(3,7-диме-
тилокта-2,6-диенил)флавон (санггенол W), 2ʹ,4ʹ,5,7-тетрагидрокси-3-(3-метилбут-
2-ен-1-ил)-8-[(3,3-диметилоксиран-2-ил)метил]флавон (мортатарин А), 2ʹ,4ʹ,5,7-
тетрагидрокси-8-(2,3-дигидрокси-3-метилбутил)-3-(3-метилбут-2-ен-1-ил)флавон 
(мортатарин В), 4ʹ,5,7-тригидрокси-6-[(2Е)-6,7-дигидрокси-3,7-диметилокт-2-ен-
1-ил]флавон (мортатарин С), (2S)-4ʹ,5,7-тригидрокси-8-[(2Е,6Е)-3,7,11-триметил-
додека-2,6,10-триен-1-ил]флаванон (мортатарин D), 5,7,2ʹ4ʹ-тетрагидрокси-3ʹ,5ʹ-
ди(3-гидрокси-3-метилбутил)флаванон (морусинон); в ветвях — дигидроморин, 
7-О-β-глюкопиранозид 2,3-транс-дигидроморина, степпогенин; в коре ствола — 
5,4ʹ-дигидрокси-7-октадец-9-енокси-8-(γ-метилаллил)-2ʹ,3ʹ-(2ʹʹʹ,3ʹʹʹ-диметилпир-
1ʹʹʹ-енил)флавон (морусфлавонилпальмитат), 5,7,4ʹ-тригидрокси-8-(γ-метил-
аллил)-2ʹ,3ʹ-(2ʹʹʹ,3ʹʹʹ-диметилпир-1ʹʹʹ-енил)флавон (морусфлавон), 3-метоксиквер-
цетин, дигидрокемпферол, эриодиктиол, изоликвиритигенин, морнигрол Е, 10-ок-
соморнигрол F, малберранол, 3,5,7,4,-тетрагидроксифлавон, 2ʹ,4ʹ,7-тригидрокси-
флавон, 5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидрокси-3-метоксифлавон, (7ʹʹR)-(–)-6-(7ʹʹ-гидрокси-3ʹʹ,8ʹʹ-
диметил-2ʹʹ,8ʹʹ-октадиен-1ʹʹ-ил)апигенин, 2-(2,4-дигидроксифенил)-5-гидрокси-
8,8-диметил-3-(3-метил-2-оксобут-3-енил)-8Н-пирано[2,3-f]хромен-4-он (мору-
сон); в листьях — кемпферол, 3-О-β-D-глюкопиранозид кверцетина, 3-О-β-D-
глюкопиранозид кемпферида, 6-геранилапигенин, 8-геранилапигенин, аталанто-
флавон, моноголин B, брозимин В, норартокарпетин, 7,2ʹ,4ʹ-тригидроксифлава-
нон, 8,3ʹ-дипренил-5,7,4ʹ-тригидроксифлавон, 3ʹ-геранил-3-пренил-2ʹ,4,5,7-тетра-
гидро ксифлавон, (2R,4S)-2ʹ,4ʹ-дигидрокси-2-фуран-(3ʹʹ,4ʹʹ:8,7)-флаван-4-ол, (2S)-
2ʹ,4ʹ-дигидрокси-7-метокси-8-бутирилфлаван, (2S)-4ʹ-гидрокси-7-метокси-8-
пренил флаван, 2ʹ,7-дигидрокси-4ʹ-метокси-8-пренилфлаван, 2ʹ,4ʹ-дигидрокси-7ʹ-
метокси-8-пренилфлаван; в плодах — 3-О-рутинозид кемпферола, астрагалин, на-
рингин, галлокатехин, эпигаллокатехин, галлокатехингаллат, эпигаллокатехин-
галлат; в семенах — кверцитрин, (+)-дигидрокверцетин, (+)-дигидрокемпферол 
(Pawlovska, Oleczek, Braca, 2008; Piao et al., 2009; Zhang M. et al., 2009a; Dat et al., 
2010; Geng et al., 2010; Smejkal et al., 2010a; Yang Y., Wang, Chen, 2010; Yang Y. et 
al., 2010b, 2014а; Gundoglu et al., 2011; Hošek et al., 2011; LeeY., Kim, Choi, 2011; 
Hong et al., 2013; Park J. et al., 2014; Riviére et al., 2014; Zelová et al., 2014; Jeong J. 
Y. et al., 2015; Jung J. et al., 2015a, b, 2016; Kollar et al., 2015; Liang et al., 2015; 
Natić et al., 2015; Qin et al., 2015; Seo et al., 2015a; Zhang Y.-L. et al., 2015a; Ali, Ali, 
2016; Nguyet , Khan, 2016; Zhang M. et al., 2009b, 2015a; Zheng X. et al., 2016; Cao 
et al., 2018; Gao L. et al., 2017; Li M. et al., 2018; Tran et al., 2017). Антоцианы: в 
плодах — 3-О-β-D-галактопиранозид, 7-О-β-D-глюкопиранозид, 3-О-(6ʹʹ-О-α-
рамно пиранозил-β-D-галактопиранозид и 3-О-(6ʹʹ-О-α-рамнопиранозил-β-D-
глюкопи ранозид) цианидина, 3-О-глюкозид и 3-О-рутинозид пеларгонидина (Du, 
Zheng, Xu, 2008; Pawlovska, Oleczek, Braca, 2008; Qin et al., 2010). Производные 
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арилбензофурана: 2-[3,5-ди-О-β-D-глюкозил-4-(3-метилбут-2-енил)фенил]бензо-
фуран-6-ол; в коре корней, ветвях, листьях — морацин М; в коре корней, ли-
стьях — морацин С; в коре корней, ветвях — морацин Е; в коре корней — альба-
фураны А, В, альфафуран, малберрофуран А, малберрозид F, морацины I, O, 3ʹ-О-
β-D-глюкопиранозид, 6-О-β-D-глюкопиранозид и 6,3ʹ-ди-О-β-D-глюкопиранозид 
морацина M, 5-гидроксиэтилморацин M, 5-метоксиморацин М, (R)-(–)-морацин 
О, (R)-(–)-морацин P, 3ʹʹ-О-β-D-глюкопиранозид, 3ʹ-О-β-D-ксилопиранозид мора-
цина О, 2ʹʹ-О-β-D-глюкопиранозид и 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид, 3ʹ-О-α-L-арабино-
пиранозид и 3ʹ-О-[-β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-α-L-арабинопиранозид морацина 
P; в ветвях — 6-β-D-глюкопиранозид морацина М, 5ʹ,3ʹʹ-β-D-диглюкопиранозид 
(2ʹʹR)-(–)-морацина О, 5ʹ,2ʹʹ-β-D-диглюкопиранозид (2ʹʹR)-(–)-морацина Р, халко-
морацины А, В, 4ʹ-(6,6-диметил-5-гидрокси-2-метиленциклогексилметил)-3ʹ,5ʹ,6-
тригидрокси-2-арилбензофуран, 2ʹ-(1,3,3-триметил-7-оксабицикло[2.2.1]гепт-2-
илметил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидрокси-2-арилбензофуран, 2ʹ-(6-гидрокси-3,7-диме-
тил-2,7-октадиен-1-ил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидрокси-2-арилбензофуран, 4ʹ-(6-гид-
рокси-3,7-диметил-2,7-октадиен-1-ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран, 
2ʹ-(6,7-дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-1-ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофу-
ран, 4ʹ-(6,7-дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-1-ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбен-
зофуран, 2ʹ-(6,7-дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-1-ил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидро-
кси-2-арилбензофуран, 2ʹ-{[3-метил-3-(4-метил-3-пентен-1-ил)-2-оксиранил]ме-
тил}-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран, рамуморин В, морацины В, D, E, G, 
J, 5-(5-гидроксибензофуран-2-ил)бензо-1,3-диол; в листьях — морацины N, P, Т, 
морунигрол С, 2-(3,5-дигидроксифенил)-5,6-дигидробензофуран, 3ʹ,5ʹ-дигидро-
кси-[2ʹʹ,2ʹʹ-(3ʹʹ,4ʹʹ-дигидрокси)диметилпирано]-(5ʹʹ,6ʹʹ:5,6)-2-арилбензофуран (мо-
рацин V), 3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-7-[(8ʹʹ-гидрокси)геранил]-(2ʹʹʹ,2-диметилпирано)-
(5ʹʹʹ,6ʹʹʹ:4,5)-2-арилбензофуран (морацин W), 3ʹ,5ʹ-дигидроксифуран-(4ʹʹ,5ʹʹ:5,6)-2-
арилбензофуран (морацин Х), 4-формил-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран 
(морацин Y); в плодах — артоиндонезианин О; в семенах — морацин, 4-пренил-
морацин (Zhang M. et al., 2009a; Tian et al., 2010; Fu et al., 2010; Yang Y. et al., 
2010c; Lee Y., Kim, Choi, 2011; KimY., Sohn, Kim, 2012; Zelová et al., 2014; Jang et 
al., 2015; Jung et al., 2015a; Jeong J. Y. et al., 2015; Park J. et al., 2015; Seo et al., 
2015; Zhang Y. et al., 2014, 2015a; Nguyet, Khan, 2016; Li M. et al., 2018; Tran et al., 
2017; Zheng X. et al. 2017). Другие гетероциклические кислородсодержащие соед.: 
в корнях — сороцеаль, санггенон Е; в коре корней, ветвях — малберрофуран G; в 
ветвях, листьях — циклокоммунол; в коре корней — альбанол А, альбафуран С, 
малберрофураны С, H, J, Y, изомалберрофуран G, морусальбанол А, сороцеаль В, 
артонин I, морацинозид С, куванон R, санггеноны C, D, G, 2-метилен-3-метокси-
2,5-дигидрофуран-4-О-β-D-глюкопиранозид; в ветвях — морругинол С, куванон 
J, виттифуран Е, малберрофуран F1, 2-(3,5-дигидроксифенил)-5,6-дигидрокси-
бензофуран, 2-(2,4-дигидроксифенил)-5-гидрокси-3-(2-гидрокси-3-метил-3-буте-
нил)-8,8-диметил-(4Н,8Н)-бензо[1,2-b:3,4-b]дипиран-4-он; в плодах — (R*)-2-
((2S*,3R*)-тетрагидро-2-гидрокси-2-метилфуран-3-ил)пропановая кислота (оди-
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золан) (Piao et al., 2009; Geng et al., 2010, 2012; Kikuchi et al., 2010; Yang Y., Wang, 
Chen, 2010; Yang Y. et al., 2010b, 2014а; Сhen H. et al., 2012; Geng et al., 2012; Kim 
H. et al., 2012; Phung et al., 2012; Hong et al., 2013; Riviére et al., 2014; Zelová et al., 
2014; Jung J. et al., 2015a; Jeong et al., 2015; Qin et al., 2015; Lee S. et al., 2016; 
Nguyet, Khan, 2016; Zheng X. et al., 2016; Cao et al., 2018; Li M. et al., 2018). Алка-
лоиды и другие азотсодержащие соед.: γ-аминомасляная кислота; в корнях — ка-
листегины B2, С1, 1-дезоксиноджиримицин; в листьях — D-фагомин, 3-эпифаго-
мин, изофагомин, 4-О-β-D-глюкозид изофагомина, 2-О-α-D-галактозид дезокси-
ноджиримицина; в плодах — морролы A-F, малбаины А-С, диварикатаэфир А, 
L-пироглутаминовая кислота, этиловый эфир L-пироглутаминовой кислоты, 
5-(гидроксиметил)-1Н-пиррол-2-карбоксальдегид, 2-формил-1-пиррол-1-бутано-
вая кислота, 2-формил-5-(гидроксиметил)-1Н-пиррол-1-бутановая кислота, лак-
тон 2-[2-формил-5-(гидроксиметил)-1-пирролил]-3-метилпентановой кислоты, 
4-[формил-5-(гидроксиметил)-1Н-пиррол-1-ил]бутаноат, 4-[формил-5-(метокси-
метил)-1Н-пиррол-1-ил]бутановая кислота, 2-(5ʹ-гидроксиметил-2ʹ-формилпир-
рол-1ʹ-ил)-3-(4-гидроксифенил)пропионовый лактон, лактон 2-(5ʹ-гидроксиметил-
2ʹ-формилпиррол-1ʹ-ил)-3-фенилпропионовой кислоты, 2-(5-гидроксиметил-2ʹ,5ʹ-
диоксо-2ʹ,3ʹ,4ʹ,5ʹ-тетрагидробипиррол)карбальдегид, лактон 2-(5-гидроксиметил-
2-формилпиррол-1-ил)изовалериановой кислоты, лактон 2-(5-гидроксиметил-2-
формилпиррол-1-ил)пропионовой кислоты, лактон 2-(5-гидроксиметил-2-фор-
милпиррол-1-ил)изокапроновой кислоты, метил-2-[2-формил-5-(метоксиметил-
1Н-пиррол-1-ил]-3-(4-гидроксифенил)пропаноат, метил-2-[2-формил-5-(метокси-
метил)-1Н-пиррол-1-ил]пропаноат, 1-[2-(фуран-2-ил)-2-оксоэтил]пирролидин-2-
он, метил-1-[2-(фуран-2-ил)-2-оксоэтил]-5-оксопирролидин-2-карбоксилат, 
1-[2-(фуран-2-ил)-2-оксоэтил]-5-оксопирролидин-2-карбоновая кислота (Amézque-
ta et al., 2012; Kim S. et al., 2013, 2014; Wang X. et al., 2014а, b; Chen H. et al., 2016a; 
Ji et al., 2016). Высшие жирные кислоты и их производные: в коре корней — 
2-метоксиоктадека-3Z,5Z-диеновая кислота (сангбаиморовая кислота); в коре ство-
ла — 1ʹ-н-октадец-9,12-диеноил-2ʹ-(н-октадец-9ʹʹʹ-еноил)-β-D-глюкофу ранозил-
(6ʹ→1ʹʹ)-(2ʹʹн-гексадеканоил)-β-D-глюкурофуранозид; в плодах — линолевая, паль-
митиновая, олеиновая, стеариновая кислоты; в ветвях — (4S,7S,8R)-тригидро-
ксиоктадека-5-еновая кислота (Jung J. et al., 2015c; Ali, Ali, 2016; Sánchez-Salcedo 
et al., 2016; Tran et al., 2017). Другие органические кислоты: в плодах — винная, 
молочная, янтарная, фумаровая, уксусная (Gundoglu et al., 2011).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике и эксперименте экстракты и 
настой листьев, экстракты плодов, полисахариды и лолиолид обладают гипогли-
кемическими свойствами1 (Arayne et al., 2007; Mohammadi, Naik, 2008; Hunyadi 
et al., 2013; Nazari et al., 2013; Wang Y. et al., 2013; Wilson, Islam, 2015; Hwang 
et al., 2016; Jiao et al., 2017). В эксперименте этанольный экстракт ветвей и коры 
корней, 10-оксоморнигрол F, рамуморины A и B, 6-(6-О-β-апиофуранозил-β-

1 Аналогичными свойствами в эксперименте обладают морацин M, 4ʹ-O-β-D-глюкозид 
степпогенина и маллберозид A (Zhang M. et al., 2009b).
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глюкопиранозид) изоскополетина, морусин, морацины С и M, малберрофураны 
H, J, Y, санггенол Р, кудрафлавон B, куваноны С, E, R и 2,4,10ʹʹ-триметиловый 
эфир куванона J обладают противовоспалительными свойствами (Hošek et 
al., 2011; Phung et al., 2012; Lim H. et al., 2013; Riviére et al., 2014; Zelová et al., 
2014; Qin et al., 2015; Lee J. H. et al., 2016; Kwon D. et al., 2017; Soonthornsit et 
al., 2017; Tran et al., 2017; Vochyánová et al., 2017), морускумарин A, морфлаванон 
A, 3ʹ-O-β-D-глюкопиранозид морацина Р, морацины О и В — кардиопротектив-
ными (Zheng X. et al., 2017; Cao et al., 2018), водный и метанольный экстракты 
листьев — иммуномодулирующими (Bharani et al., 2010; Kwon D. et al., 2016), по-
лифенолы, этилацетатный экстракт коры ветвей и плодов, астрагалин, альбосте-
роид и 2-метилен-3-метокси-2,5-дигидрофуран-4-О-β-D-глюкопиранозид — анти-
оксидантными (Fu W. et al., 2010; Ahmad et al., 2013; Choi J. et al., 2013; Wang Y. 
et al., 2013; Alam et al., 2016; Raman et al., 2016), экстракт коры корней и санг-
генон G — антидепрессантноподобными (Lim D. et al., 2015; Ye M. et al., 2017), 
моральбостероид — анксиолитическими (Gupta G., Kazmi, Anwar, 2013), альбо-
стероид — противоязвенными (Ahmad et al., 2013), экстракт ветвей — аналгези-
рующими (Khunakornvichaya et al., 2016), куванон G — противоаcтматическими 
(Jung H. et al., 2014), водный экстракт листьев — кардиопротективными (Kang 
T. et al., 2006), гепатопротективными (Kujawska et al., 2016), метанольный экс-
тракт листьев — седативыми (Yadav, Kawale, Nade, 2008), антидопаминергиче-
скими (Yadav, Nade, 2008), γ-аминомасляная кислота — тонизирующими (Chen 
H. et al., 2016a), малберрозид A, оксирезвератрол и водный экстракт листьев — 
гиполипидемическими (Liu L. et al., 2009; Jo, Kim, Lim, 2014), этанольный экс-
тракт плодов, изопрениловые флавоноиды коры корней, артоиндонезианин О, 
изобавахалкон, морахалкон A, кверцетин, изокверцитрин, астрагалин и рутин — 
нейропротективными (Kim H. et al., 2010; Jung J. et al., 2015; Seo et al., 2015a), 
изопрениловые флавоноиды коры корней — гепатопротективными (Jung J. et al., 
2015), этанольный экстракт листьев — тромболитическими (Kim D. et al., 2014), 
морин — нефропротективными (Yu, Fong, Cheng, 2007), этилацетатный экстракт 
листьев — вазорелаксантными (Xia et al., 2008), одизолан — антиангиогенными 
(Lee S. et al., 2016). Экстракт листьев, мортатарины A-D, куваноны T, U, C, мо-
русин, альбанины A, D, E, морнигрол, диоксикудрафлавон А, морацины С, M, 
санггенон V, морусин, морусигнин L, ликофлавон C, мальфафуран, малберрофу-
ран G и 1-дезоксиноджиримицин ингибируют активность α-глюкозидазы (Zhang 
Y. et al., 2015a; Hwang S. et al., 2016; Ji et al., 2016; Li M. at al., 2018), степпогенин, 
2,4,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксихалкон, морахалкон A, оксирезвератрол и морацин M — 
активность тирозиназы (Zhang L. et al., 2016), малберрофуран G и альбанол B — 
активность ацетилхолинэстеразы, бутирилхолинэстеразы и аспартатной протеазы 
(Kuk et al., 2017). Морусин, малберрофуран G проявляют цитотоксическую актив-
ность в отношении клеток рака молочной железы (Cho E. et al., 2017; Kang S. et 
al., 2017; Li M. et al., 2018), этилацетатная фракция коры ветвей — в отношении 
клеток карциномы Эрлиха (Alam et al., 2016), экстракт листьев — в отношении 
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клеток линии HT-29 (Fallah et al., 2016), морусин — в отношении клеток рака 
простаты (Lim S. et al., 2014), альбанол — в отношении клеток линии HL-60 (лей-
кемия) (Kikuchi et al., 2010), сороцеаль В и санггенол Q — в отношении клеток 
линий HL-60, HeLa, HepG-2, A-549 и AGS (Qin et al., 2015), экстракт корней — 
в отношении клеток линии B103 (нейробластома) (Kwon Y. et al., 2015), 4ʹ-O-
метилкуванон Е индуцирует дифференциацию клеток линии THP-1 (лейкемия) 
(Kollar et al., 2015), 7,4ʹ-ди-О-β-D-глюкозид 5,2ʹ-дигидроксифлаванона ингибиру-
ет пролиферацию клеток рака яичников (Zhang M. et al., 2009a), малберрофуран 
G проявляет антивирусную активность в отношении вируса гепатита B (Geng et 
al., 2012), этанольный экстракт листьев, халкоморацин и морацин С — антибак-
териальную (Kim Y., Sohn, Kum, 2012; Gunjal, Ankola, Bhat, 2015), куваноны G 
и О — протистоцидную (Liang J. et al., 2015). Экстракт листьев эффективен при 
шистосомозе (Bauomy, 2014).

2. M. australis Poir. (M. bombycis Koidz.) — Ш. южная, ш. атласная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Cтильбены: в корнях — 2,5-дигидрокси-

4,3ʹ-ди-(β-D-глюкопиранозилокси)-транс-стильбен; в коре ствола — оксирезвера-
трол (Jin Y. et al., 2007; Shim, Sung, Lee, 2018). Халконы: в коре ствола — куванон 
V, тетрагидроксихалкон. Флавоноиды: куванон J. Флавоноиды: в коре ствола — 
7,2ʹ,4ʹ-тригидроксифлаванон, 5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксифлаванон. Производные арил-
бензофурана: в коре корней — альбафуран А, малберрофуран D, малберрофуран 
W; в коре ствола — морацинозид М, морацин М-3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид. Другие 
гетероциклические кислородсодержащие соед.: куванон Q; в коре ствола — кува-
ноны G, R, малберрофураны G, K (Dat et al., 2009; Hoang et al., 2009; Shim, Sung, 
Lee, 2018).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт, 
малберрофуран К, кудрафлавон А, сороцеаль и санггенон Е обладают противо-
воспалительными свойствами (Zelová et al., 2014; Oh N. et al., 2015; Shim, Sung, 
Lee, 2018), экстракт — антиаллергическими (Kim J. et al., 2013), 2,5-дигидрокси-
4,3ʹ-ди-(β-D-глюкопиранозилокси)-транс-стильбен — противодиабетическими 
(Heo et al., 2007), этанольный экстракт корней — гипотензивными (Oh K. et al., 
2007), препятствует ожирению (Kim Y. et al., 2010), малберрофуран G — нейро-
протективными (Hong S. et al., 2017), куванон V — нейропротективными (Kong S. 
et al., 2015). Альбафуран A, малберрофураны D и W, куваноны J, R и V ингибиру-
ют активность протеинтирозинфосфатазы B1 (Hoang et al., 2009).

3. M. nigra L. — Ш. чёрная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: в коре ствола — уваол, 

3-О-ацетил-α-амирин, 3-О-ацетил-β-амирин, циклокоммунол, урсоловая, бетули-
новая и олеаноловая кислоты, 3-О-ацетилурсоловая кислота (Wang L., Wang, 
Chen, 2007; Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011; Abbas et al., 2014). Стероиды: в 
древесине — 3-О-β-D-глюкозид β-ситостерина; в коре ствола — β-ситостерин, да-
укостерин (Wang L., Wang, Chen, 2007; Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011). Произ-
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водные бензола: в листьях, плодах — протокатеховый и сиреневый альдегиды 
(Memon et al., 2010). Фенолкарбоновые кислоты: в листьях, плодах — п-гидро-
ксибензойная, хлорогеновая, ванилиновая, сиреневая, м-кумаровая; в листьях — 
п-кумаровая; в плодах — галловая, протокатеховая, кофейная, феруловая, 
о-кумаровая, 5-О-кофеоилхинная (Pawlovska, Oleczek, Braca, 2008; Memon et al., 
2010; Gundoglu et al., 2011). Стильбены: в коре ствола, древесине — оксирезвера-
трол, 2-О-β-D-глюкопиранозид и 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид оксирезвератрола; в 
коре ветвей — резвератрол, 2ʹ,3,4ʹ,5,5ʹ-пентагидроксистильбен (Zheng Z.-P. et al., 
2010; Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011; Abbas et al., 2014). Кумарины: в кор-
нях — малберрозид В, ксеробозид, 7-(6-О-β-D-апиофуранозил-β-D-глюкопирано-
зид) и 7-О-β-D-глюкопиранозид 5,7-дигидроксикумарина, 7-{[6-О-(6-дезокси-α-L-
маннопиранозил)-β-D-глюкопиранозил]окси}-2Н-1-бензопиран-2-он. Халконы: в 
корнях — морахалкон А, 2,4,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксихалкон, 2,4,2ʹ,4ʹ-тетрагидрокси-3-
(3-метил-2-бутенил)-халкон (Zhang X. et al., 2009; Zheng Z. P. et al., 2010). Флаво-
ноиды: в корнях, ветвях — 7-О-глюкозид морина, 7-О-β-D-глюкозид и 7,4ʹ-ди-О-
β-D-глюкозид степпогенина, кудрафлавоны В, С, куваноны С5, С6, Е, G, Н, U, 
5ʹ-геранил-5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксифлавон; в коре ветвей — апигенин, дигидро-
кемпферол, альбанин А, альбанин Е, морусин, цикломорусин, куванон С, норар-
токарпетин, морнигролы Е, F, малберрофуран G, 7,8,3ʹ,4ʹ-бис-(2,2-диметил-
хромано)-5,2ʹ-дигидроксифлавон (морунигрол А), 8-изопентенил-3ʹ,4ʹ-(2,2-
диметилхромано)-5,7,2ʹ-тригидроксифлавон (морунигрол В), 2ʹ,4ʹ,5-тригидрокси-
3-(3ʹʹ-метил-2ʹʹ-бутенил)-(8ʹʹ,8ʹʹ-диметил-7ʹʹ-гидроксипиран)-(12ʹʹ,13ʹʹ;7,8)-флавон 
(морнигрол G), 2ʹ,5ʹ,7-тригидрокси-(2ʹʹ,2ʹʹ-диметилпирано)-[5ʹʹ,6ʹʹ;3ʹ,4ʹ]-флавон 
(морнигрол Н); в древесине — норартокарпанон, эухренон а7; в ветвях — мака-
ранон В, (3R*,6aS,11bR)-6a,11b-дигидро-3,5,6а,9-тетрагидрокси-2,2-диметил-11b-
(3-метил-2-бутен-1-ил)-2H,4H,6H-бензофуро[3,2-b]пира но[3,2-g][1]бензопиран-6-
он (нигразин А), (3S*,6aS,11bR)-6a,11b-дигидро-3,5,6а,9-тетрагидрокси-2,2-
диметил-11b-(3-метил-2-бутен-1-ил)-2H,4H,6H-бензофуро[3,2-b]пирано[3,2-g][1]
бензопиран-6-он (нигразин B), (2S*,5aS,10bR)-5a,10b-дигидро-4,5а,8-тригидро-
кси-2-(1-гидрокси-1-метилэтил)-10b-(3-метил-2-бутен-1-ил)-2H,3H,6H-бензофу-
ро[3,2-b]пирано[3,2-f]-[1]бензофуро-5-он (нигразин С), (2R*,5aS,10bR)-5a,10b-
дигидро-4,5а,8-тригидрокси-2-(1-гидрокси-1-метилэтил)-10b-(3-метил-2-бутен-1-
ил)-2H,3H,6H-бензофуро[3,2-b]пирано[3,2-f]-[1]бензофуро-5-он (нигразин D), 
(2R*,6aS,11bR)-6a,11b-дигидро-5,6a,9-тригидрокси-2-(1-метилэтенил)-11b-(3-
метил-2-бутен-1-ил)-1Н,2Н,6Н-бензофуро[3,2-b]пирано[2,3-g][1]бензофуро-6-он 
(нигразин Е), (2S*,6aS,11bR)-6a,11b-дигидро-5,6a,9-тригидрокси-2-(1-метилэте-
нил)-11b-(3-метил-2-бутен-1-ил)-1Н,2Н,6Н-бензофуро[3,2-b]пирано[2,3-g][1]
бензофуро-6-он (нигразин F), (5aS,10aR)-5a,10a-дигидро-1,3,8,10а-тетрагидрокси-
5а-[(2Е,6Е)-10-гидрокси-3,7,11-триметил-2,6,11-додекатриен-1-ил]-11Н-бензо-
фуро[3,2-b]-[1]бензопиран-11-он (нигразин G), (8R*)-2-(2,4-дигидроксифенил)-
8,9-дигидро-5-гидрокси-8,9,9-триметил-3-(3-метил-2-бутен-1-ил)-4Н-фуро[2,3-h]-
1-бензопиран-4-он (нигразин H), 2-(2,4-дигидроксифенил)-3-(3-метил-2-бутен-1-
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ил)-5,7-дигидрокси-8-(1,1-диметил-2-пропен-1-ил)-4Н-1-бензопиран-4-он (нигра-
зин I), 2-[(2S)-2,3-дигидро-7-гидрокси-2-(1-гидрокси-1,5-диметил-4-гексен-1-ил)-
4-бензофуранил]-3-метокси-5,7-дигидрокси-4Н-1-бензопиран-4-он (нигразин J); в 
плодах — кверцетин, рутин, 3-О-глюкозид кверцетина, 3-О-рутинозид кемпферо-
ла, катехин (Wang L., Wang, Chen, 2007; Pawlovska, Oleczek, Braca, 2008; Wang L. 
et al., 2008b, 2010; Wang L., Cong, Chen, 2009; Zheng Z.-P. et al., 2010; Gundoglu et 
al., 2011; Hu et al., 2011; Ferlinahayati et al., 2013; Abbas et al., 2014). Производные 
арилбензофурана : в корнях, коре ствола, древесине — морацин М; в корнях — 
морацины С, N, О, морацинозид M, малберрофуран В; в коре ствола — альбафу-
раны А-С, малберрофуран L, 5,6-(2,2-диметилхромано)-3ʹ,5ʹ-дигидроксибензо-
фуран (морунигрол С), 2ʹ-(7ʹʹ-гидрокси-3ʹʹ,8ʹʹ-диметилбут-2ʹʹ8ʹʹ-диоктенил)-3ʹ,5ʹ,7-
тригидрокси-2-арилбензофуран (морунигрол D) (Wang et al., 2008b, 2010; Zheng 
Z.-P. et al., 2010; Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011). Другие гетероциклические 
кислородсодержащие соед.: в коре ствола — кудрафлавон А, куванон G; в коре 
корней — сороцеаль, санггенон Е; в корнях — малберрофуран J; в ветвях — санг-
генол Н (Zheng Z.-P. et al., 2010; Hu et al., 2011 Abbas et al., 2014; Zelová et al., 
2014). Антоцианидины: в плодах — 3-О-глюкозид и 3-О-рутинозид цианидина, 
3-О-глюкозид и 3-О-рутинозид пеларгонидина (Pawlovska, Oleczek, Braca, 2008). 
Высшие жирные кислоты: в плодах — линолевая, пальмитиновая, олеиновая, 
стеариновая (Sánchez-Salcedo et al., 2016). Другие органические кислоты: в пло-
дах — янтарная, молочная, уксусная (Gundoglu et al., 2011). 

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте водно-спиртовой экс-
тракт плодов обладает антидиабетическими свойствами (Rahimi-Madiseh et al., 
2016), флавониды из плодов — противовоспалительными и аналгезирующими 
(Chen H. et al., 2016b), этанольный экстракт листьев — когнитивными (Turgut 
et al, 2016), гепатопротективными (Tag, 2015), метиленхлоридный экстракт ли-
стьев — противовоспалительными (de Mesquita Padilha et al., 2010), дихлорме-
тановый экстракт листьев — аналгезирующими (de Mesquita Padilha et al., 2009), 
2ʹ,3,4ʹ,5,5ʹ-пентагидрокси-цис-стильбен, 3-О-ацетил-β-амирин, 3-О-β-D-глюкозид 
β-ситостерина, бетулиновая кислота, морацин М, оксирезвератрол, куваноны 
С5 и С6 — антиоксидантными (Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011; Abbas et al., 
2014), сиреневая кислота — антидепрессантноподобными и нейропротективны-
ми (Dalmagro, Camargo, Zeni, 2017), нигразины A-J стимулируют липогенез (Hu 
X. et al., 2011). 2,4,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-3-(3-метил-2-бутенил)халкон ингибирует 
активность тирозиназы и биосинтез меланина (Zhang X. et al., 2009), 5ʹ-геранил-
5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксифлавон, 7-O-β-D-глюкозид степпогенина, 2,4,2ʹ,4ʹ-тетра-
гидроксихалкон, морацин N, куванон H, малберрофуран G, морахалкон A, 3ʹ-O-
β-D-глюкопиранозид и 2-O-β-D-глюкопиранозид оксирезвератрола — актив-
ность тирозиназы (Zheng Z. et al., 2010). Норартокарпанон и эухренон а7 прояв-
ляют цитотоксическую активность в отношении клеток линии P388 (лейкемия) 
(Ferlinahayati et al., 2013), водно-метанольный экстракт листьев — в отношении 
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клеток линии HeLa (Qadir, Ali, Ibrahim, 2014), оксирезвератрол, морацин М, мору-
син проявляют антибактеральную активность (Mazimba, Majinda, Motlanka, 2011).

Сем. CANNABACEAE Endl. — КОНОПЛЁВЫЕ
Род HUMULUS L. — ХМЕЛЬ

1. H. lupulus L. — Х. обыкновенный.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в женских соцвети-

ях — 3ʹ-О-β-глюкопиранозид дигидровомифолиола, 1-О-(2ʹ,3ʹ,4ʹ,4ʹ-тетрагидро-
абсцизоил)-β-D-глюкопиранозид, (3S)-О-β-глюкопиранозил-6-[3-оксо-(2R)-
бутенилиденил]-1,1,5-триметилциклогексан-(5R)-ол, лупулоны С, Е, колупокс а, 
хулупиновая кислота (Akazawa et al., 2012; Tanaka et al., 2014). Тритерпеноиды: в 
женских соцветиях — лупеол, α-амирин, β-амирин, δ-амирин, урса-9(11),12-диен-
3β-ол (Akazawa et al., 2012). Фенолы и их производные: 1-О-β-D-глюкопиранозид 
2-(2-метилпропаноил)флороглюцина; в женских соцветиях — 1-О-β-D-
глюкопиранозид 2-(2-метилбутирил)флороглюцина, 1-О-β-D-глюкопиранозид 
2-изобутирилфлороглюцина (Inaba et al., 2008; Tanaka et al., 2014). Фенолкарбо-
новые кислоты и их производные: в женских соцветиях — 3-О-кофеоилхинная, 
4-О-кофеоилхинная, 5-О-кофеоилхинная, 4-О-β-D-глюкопиранозил-п-кумаровая, 
транс-3-О-п-кумароилхинная, цис-3-О-п-кумароилхинная, 4-О-п-кумароилхинная, 
3-О-ферулоилхинная, 4-О-ферулоилхинная, 5-О-β-ксилопиранозилгентизиновая 
и 4-О-β-глюкопиранозил-п-гидроксибензойная кислоты, 6-О-п-кумароил-L-
галактоно-1,4-лактон, 6-О-ферулоил-L-галактоно-1,4-лактон. Лигнаны: в женских 
соцветиях — 4ʹʹ-О-β-глюкопиранозид пинорезинола, 3α-О-β-глюкопиранозид изо-
ларицирезинола, 4-О-β-глюкопиранозид ларицирезинола (Tanaka et al., 2014). Хал-
коны: ксантогумол М, гумулозол, 2ʹʹ,3ʹʹ-эпоксиксантогумол, изоксантогумол М; в 
женских соцветиях — ксантогумол С, 1ʹʹ,2ʹʹ-дигидроксантогумол С, ксантогумол I, 
4ʹʹ,5ʹʹ-дигидро-3ʹʹ-гидрокси-2ʹʹ,2ʹʹ-диметил-2Н-пирано[5ʹʹ,6ʹʹ:2ʹ,3ʹ]-4,4ʹ-дигидрокси-
6ʹ-метоксихалкон (Akazawa et al., 2012; Yu et al., 2014; Dresel et al., 2016). Флавоноиды: 
акацетин, 3-О-β-D-галактопиранозид кверцетина, таксифолин, нарингенин, халко-
нарингенин; в женских соцветиях — 3-О-β-D-глюкопиранозид, 3-О-рутинозид, 
3-О-β-неогесперидозид и 3-О-β-(6-О-малонил)глюкопиранозид кемпферола, 
3-О-β-D-глюкопиранозид, 3-О-β-неогесперидозид, 3-О-β-(6-О-малонил)глюко-
пиранозид и 3-О-(2ʹʹ-О-α-рамнозил-6ʹʹ-О-малонил)-β-глюкопиранозид кверце-
тина, 3-О-β-глюкопиранозид мирицетина, астрагалин, кверцитрин, 8-пренилна-
рингенин, 6-пренилнарингенин, изоксантогумол, мундулеафлаванон В (Akazawa 
et al., 2012; Zhang W. K. et al., 2013; Tanaka et al., 2014). Проантоцианидины: в 
женских соцветиях — процианидин В1, эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин-(4β→6), 
эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин-(4β→8) (Tanaka et al., 2014). Производнные бен-
зофурана: в женских соцветиях — 2,3-дигидро-4,6-дигидрокси-2-(1-гидрокси-1-
метилэтил)-5-(3-метилбут-2-енил)-7-(3-метил-1-оксобутил)-1-бензофуран (5-де-
прениллупулонол С) (Akazawa et al., 2012). Азотсодержащие соед.: в женских 
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соцветиях — триптофан, 2-(3-гидрокси-2-оксоиндолин-3-ил)уксусная кислота, 
1,2,3,4-тетрагидро-β-карболин-3-карбоновая кислота, 1-метил-1,2,3,4-тетрагидро-
β-карболин-3-карбоновая кислота, (S)-4-метилен-5-оксопирролидин-2-карбоновая 
кислота. Высшие жирные кислоты: в женских соцветиях — (2Е,4Е)-8-β-глюко-
пиранозилокси-2,7-диметил-2,4-декадиен-1,10-диовая (Tanaka et al., 2014).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте экстракты обладают 
антиоксидантными свойствами (Oyaizu et al., 1993; Arsene at al., 2015), ксантогу-
мол — нейропротективными (Yen et al., 2012), экстракты соплодий — релаксант-
ными (Hejazian, Bagheri, Dashti-R, 2014), производные флороглюцинола, халконы, 
флаваноны, флавоноловые глюкозиды и тритерпеноиды — противовоспалитель-
ными (Akazawa et al., 2012), ксантогумол ингибирует остеокластогенез в клетках 
RAW264.7 (Suh et al., 2013), индуцирует аутофагию клеток глиомы U87 (Lu W. et 
al., 2015), метанольный экстракт женских соцветий проявляет акарицидную (Yanar, 
Kadıoğlu, Gökçe, 2011) и антифидантную активность (Gokce, Isaacs, Whalon, 2012).

2. H. scandens (Lourr.) Merr. (H. japonicus Siebold et Zucc.) — Х. лазящий. 
Однолетняя лиана до 6 м дл. — Дальн. Вост.: Амур., Прим. — По долинам рек, 
среди кустарников, на вырубках, вдоль дорог.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Тритерпеноиды: фриделанон, эпифридела-
нол. Cтероиды: γ-ситостерин, стигмаст-4-ен-3,6-дион (Li T. et al., 2010). Феноль-
ные гликозиды: в надз. ч. — диварин-3-О-β-глюкопиранозид. Производные фенол-
карбоновых кислот: в надз. ч. — метилферулат (Yu B. et al., 2007). Фенилпропано-
иды: цис-азарон; в надз. ч. — эвгенил-β-D-глюкопиранозид (Yu B. et al., 2007; Li T. 
et al., 2010). Стильбены: в надз. ч. — 3-О-β-D-глюкопиранозид (Е)-резвератрола. 
Лигнаны: в надз. ч. — 9-О-β-ксилопиранозид ларицирезинола (Yu B. et al., 2007). 
Высшие жирные кислоты: линолевая, н-гексадекановая (Li T. et al., 2010).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте этанольный экстракт 
ингибирует пролиферацию спленоцитов, вызванную конкаваналином A, облада-
ет иммуносупрессивными свойствами (Feng et al., 2014), экстракты — антиокси-
дантными, противоопухолевыми и противовоспалительными (Hwang et al., 2009; 
Lee Y. et al., 2012; Sung et al., 2015), метанольный экстракт надз. ч. предупреждает 
развитие атеросклероза (Lim H. et al., 2016), оказывает нейропротективное дей-
ствие на модели болезни Паркинсона (Ryu et al., 2017), замедляет развитие болез-
ни Альцгеймера (Park T. et al., 2017). Метанольный экстракт проявляет туберку-
лостатическую активность (Hong et al., 2014), водный экстракт семян — ростин-
гибирующую (Zhao M., Luo, Meng, 2009).

Сем. URTICACEAE Juss. — КРАПИВНЫЕ
Род 1. LAPORTEA Gaudich — ЛАПОРТЕА

L. bulbifera (Siebold ex Zucc.) Wedd. — Л. клубненосная. О. до 1.5 м выс. — 
Дальн. Вост.: Прим., Кур. — В хвойно-широколиственых лесах по берегам речек 
и ручёв, на влажной почве.
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Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин, да-
укостерин. Производные бензола: в корнях — 1-(2-фенилкарбонилоксиацетил)
бензол, 2,2ʹ-окси-бис(1-фенилэтанол), 1-(3-фенилкарбонилоксиацетил)бензол, 
1,4-дифенил-1,4-бутандион (Zhu Z. et al., 2011). Флавоноиды: 7-О-α-L-рамнозид, 
3-О-α-L-рамнозид, 3,7-О-α-L-дирамнозид, 3-О-α-L-рамнопиранзил-(1→2)-β-D-
галактопиранозид и 3-О-α-L-рамнозил-(1→2)-рамнозид изорамнетина (Yang M. et 
al., 2003). Производные высших жирных кислот: в корнях — метиллинолеат (Zhu 
Z. et al., 2011).

Род 2. URTICA L. — КРАПИВА

1. U. angustifolia Fisch. ex Hornem. — К. узколистная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Углеводы и родственные соед.: в надз. 

ч. — эритрит. Стероиды: в надз. ч. — β-ситостерин, даукостерин. Производные 
бензола: в надз. ч. — 4-гидроксибензальдегид, бензойная кислота. Фенолкарбоно-
вые кислоты: в надз. ч. — 4-гидроксибензойная, 3,4-дигидроксибензойная, 4-ме-
токсибензойная, 4-метоксикофейная, 4-гидрокси-транс-коричная. Кумарины: в 
надз. ч. — 7,8-дигидрокси-6-метоксикумарин. Флавоноиды: в надз. ч. — 7-О-β-D-
глюкопиранозид акацетина. Алкалоиды: в надз. ч. — скополамин (Lu X. et al., 2015).

2. U. cannabina L. — К. коноплёвая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Мегастигманы: в плодах — (+)-блюменол 

А, (+)-дегидровомифолиол. Флавоноиды: в плодах — кверцитрин, изокверци-
трин, астрагалин, афзелин, изовитексин (Aishan et al., 2010). 

3. U. dioica L. — К. двудомная.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Алициклические соед.: в надз. ч. — 

α-ионон, β-ионон, 2,2,6-триметилциклогексанон. Моно- и сесквитерпеноиды: в 
надз. ч. — камфора, борнеол, ментол, борнилацетат, сафраналь, β-циклоцитраль, 
β-гомоциклоцитраль, α-лонгипинен, β-кариофиллен, α-селинен, β-селинен, 
геранилацетон, α-гумулен, β-бизаболен, γ-кадинен, δ-кадинен, β-ветивенен, 
α-копаен-8-ол, фарнезол, фарнезилацетон, гексагидрофарнезилацетон. Дитерпе-
ноиды: в надз. ч. — фитол (Ilies, Tudor, Radulescu, 2012). Производные бензола: 
п-гидроксибензиловый спирт, 3ʹʹ-(4ʹ-гидроксифенил)пропил-3-оксогептаноат (ди-
оканол); в надз. ч. — бензальдегид (Ji et al., 2007; Ilies, Tudor, Radulescu, 2012; 
Ullah, Hussain, Ahmad, 2017). Фенилпропаноиды: в надз. ч. — тимол, карвакрол 
(Ilies, Tudor, Radulescu, 2012). Фенолкарбоновые кислоты: транс-феруловая; 
в корнях, надз. ч. — сиреневая, протокатеховая, хинная, 5-О-кофеоилхинная, 
феруловая, п-кумаровая; в надз. ч. — кофейная, хлорогеновая, ванилиновая; в 
корнях — эллаговая, п-гидроксибензойная; в стеблях — кофеоилхинная; в ли-
стьях — 2-О-кофеоил-яблочная (Ji et al., 2007; Pinelli et al., 2008; Otles, Yalcin, 
2012; Francišković et al., 2017). Кумарины: в корнях, надз. ч. — эскулетин; в 
надз. ч. — скополетин. Лигнаны: в корнях — секоизоларицирезинол, 9,9ʹ-бис-
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ацетил-нео-оливил (Francišković et al., 2017). Флавоноиды: в корнях, надз. ч. — 
кверцетин, кемпферол, мирицетин, рутин, изорамнетин, нарингин; в надз. ч. — 
3-О-глюкозид кверцетина (Pinelli et al., 2008; Otles, Yalcin, 2012; Francišković 
et al., 2017). Антоцианидины: в стеблях — 3-О-рутинозид розинидина, 
3-О-рутинозид и 3-О-(6ʹʹ-О-п-кумароилглюкозид) пеонидина (Pinelli et al., 2008). 
Производные фурана: в надз. ч. — 2-пентилфуран, 2-(1-пентенил)фуран (Ilies, 
Tudor, Radulescu, 2012). Серу- и азотсодержащие соед.: в надз. ч. — апоатропин, 
3,5-диметил-1,2,4-тритиолан, 2,4,6-триметил-5Н-1,3,5-дитиазин, 5,6-дигидро-4-
пентил-2,6-диметил-4-Н-1,3,5-дитиазин (Ilies, Tudor, Radulescu, 2012). Алифати-
ческие углеводороды, альдегиды, кетоны: дотриаконтан; в надз. ч. — н-октаналь, 
нонаналь, деканаль, 3-октанон, декан-2-он. Высшие жирные кислоты и их произ-
водные: эруковая кислота; в надз. ч. — метилпальмитат, изопропилдодеканоат (Ji 
et al., 2007; Ilies, Tudor, Radulescu, 2012). Другие органические кислоты: в корнях, 
стеблях — фумаровая (Otles, Yalcin, 2012).

Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В клинике водно-спиртовой экстракт 
надз. ч. снижает риск сердечно-сосудистых заболеваний у больных диабетом типа 
2 (Amiri Behzadi, Kalalian-Moghaddam, Ahmadi, 2016). В эксперименте экстракт 
листьев ослабляет холинергическую дисфункцию и окислительный стресс в гип-
покампе диабетических животных (Patel, Parashar, Udayabanu, 2015), водный экс-
тракт улучшает показатели крови при диабете (Ranjbari et al., 2016), на модели диа-
бета водный и спиртовой экстракты листьев восстанавливают ткань поджелудоч-
ной железы (Qujeq et al., 2013), снижают депрессивное состояние и восстанавлива-
ют когнитивную функцию (Patel, Udayabanu, 2014), повышают память и снижают 
гипералгезию (Patel, Udayabanu, 2013), спиртовые экстракты корневищ и надз. 
ч., масло плодов обладают противовоспалительными свойствами (Roschek et al., 
2009; Genc et al., 2011; Francišković et al., 2017), водно-спиртовой и хлороформный 
экстракты листьев — аналгезирующими и противовоспалительными (Shakibaei et 
al., 2012; Hajhashemi, Klooshani, 2013), водно-метанольный экстракт надз. ч., масло 
и экстракты плодов — гепатопротективными и нефропротективными (Yener et al., 
2009; Golalipour, Ghafari, Afshar, 2010; Kandis et al., 2010; Özkol et al., 2012; Sayhan 
et al., 2012; Oguz et al., 2013; Uyar, Yener Z, Dogan, 2016), метанольный экстракт 
надз. ч. — уролитическими (Zhang H. et al., 2014), полифенольная фракция экс-
тракта надз. ч. — антигипоксическими (Khalili et al., 2015), спиртовой экстракт 
листьев — гиполипидемическими (Nassiri-Asl et al., 2009), сапонины листьев — 
ранозаживляющими и антиоксидантными (Razika et al., 2017), метанолный экс-
тракт и его фракции — гипотензивными (Qayyum et al., 2016), фракция протеинов 
экстракта надз. ч. — антимутагенными (Di Sotto et al., 2015), сухие листья и экс-
тракт — нейропротективными (Toldy et al., 2009; Bisht et al., 2017), водный экстракт 
листьев подавляет воспаление дыхательных путей на модели астмы (Zemmouri et 
al., 2017), масло способствует восстановлению ткани печени после частичной ге-
патоэктомии (Oguz et al., 2015), экстракт эффективен при лечении нервных заболе-
ваний, связанных со стрессом (Patel, Mahindroo, Udayabanu, 2016), водно-спирто-
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вой экстракт улучшает параметры сперматозоидов (Jalili, Salahshoor, Naseri, 2014). 
Водный экстракт листьев ингибирует активность α-амилазы (Rahimzadeh et al., 
2014), петролейноэфирный, спиртовой и водный экстракты подз. ч. — активность 
5α-редуктазы (Nahata, Dixit, 2014). Водный и дихлорметановый экстракты листьев 
проявляют цитотоксическую активность в отношении клеток линий 4T1 (in vivo 
и in vitro), MCF-7, MDA-MB-231, MDA-MB-468, HFFF2 (рак молочной железы) 
(Fattahi et al., 2013; Mansoori et al., 2017; Mohammadi et al., 2016a, 2017), клеток 
линии PC3 (рак простаты) (Mohammadi et al., 2016b), водно-спиртовой экстракт 
корневищ — в отношении клеток линий HT29 (рак толстой кишки) и MKN45 (рак 
желудка) (Ghasemi et al., 2016), этилацетатный, гексановый, метанольный экстрак-
ты надз. ч. и метанольный экстракт плодов проявляют антибактериальную актив-
ность (Modarresi-Chahardehi et al., 2012; Körpe et al., 2013; Salehzadeh et al., 2014), 
спиртовой экстракт — антифунгальную (Hadizadeh, Peivastegan, Kolahi, 2009), гек-
сановый экстракт — туберкулостатическую (Singh et al., 2013), водный экстракт 
подз. ч. — антивирусную в отношении резус ротавируса (Knipping, Garssen, van’t 
Land, 2012), эфирное масло — генотоксическую, увеличивая аберрацию хромосом 
лимфоцитов (Gül et al., 2012), пыльца вызывает аллергические риниты (Tiotiu et 
al., 2006).

4. U. laetervirens Maxim. — К. светло-зелёная. Мн. до 1 м выс. — Дальн. 
Вост.: Прим. — В лесах.

Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы: Алициклические соед.: в надз. ч. — (6R,9R)-
3-оксо-α-ионол-9-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид, (6S,9R)-3-
оксо-α-ионол-9-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид (Zhou Y. et al., 
2011). Лигнаны: в надз. ч. — 4-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид 
пинорезинола, 9-О-β-D-глюкопиранозид изоларицирезинола. Флавоноиды: в надз. 
ч. — рутин, 6,8-ди-С-β-D-глюкопиранозид апигенина, 7-О-β-D-глюкопиранозид и 
7-О-неогесперидозид лютеолина, 7-О-β-D-глюкопиранозид 5-метоксилютеолина 
(Zhou Y. et al., 2009).

5. U. urens L. — К. жгучая.
Х и м и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы. Фенолкарбоновые кислоты: 4-кофеоил-5-п-

кумароилхинная (Сarvallo et al., 2017).
Б и о л о г и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь. В эксперименте метанольный экстракт 

надз. ч. и экстракты листьев обладают противовоспалительными свойствами 
(Marrassini et al., 2010; Sevki et al., 2014; Mzid et al., 2017b), водный и этанольный 
экстракты листьев — антиоксидантными (Jimoh et al., 2010; Mzid et al., 2017a, b), 
этанольный экстракт надз. ч. — аналгезирующими (Marrassini et al., 2010), мета-
нольный экстракт надз. ч. — анксиолитическими (Doukkali et al., 2015), гексано-
вый экстракт плодов — гепатопротективными, может служить хемопревентив-
ным агентом, ингибируя экспрессию фермента CYP1A (Sen et al., 2007; Ozkarsli, 
Sevim, Sen, 2008). Водный и этанольный экстракты листьев проявляют антибак-
териальную активность (Jimoh et al., 2010; Mzid et al., 2017a).
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АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ 
РУССКИХ НАЗВАНИЙ РАСТЕНИЙ

Адонис 39
— амурский 39
— волжский 40
— однолетний 39
Аконит 31
— байкальский 31
— белоустый 32
— восточный 33
— вьющийся 34
— гиринский 32
— корейский 31
— крупноносый 33
— Кузнецова 32
— новосахалинский 34
— носатый 33
— обыкновенный 33
— открытоцветковый 31
— противоядный 31
Аксирис 107
— щирицевый 107
Амарантовые 102

Барбарис 68
— амурский 68
— обыкновенный 68
— сибирский 68
Барбарисовые 68
Бассия 108
— веничная 108
— простёртая 108
Берёза 150
— бородавчатая 153
— каменная 150
— камчатская 151
— карликовая 152
— Литвинова 152
— низкая 150
— плосколистная 154
— поникающая 153
— пушистая 155
— Эрмана 150
Берёзовые 147
Бинертия 109
Борец 31
Бразения 19

— Шребера 19
Бук 145
— восточный 145
Буковые 145

Василистник 64
— альпийский 64
— блестящий 65
— вонючий 65
— жёлтый 64
— малый 65
Ветреница 40
— алтайская 40
— амурская 40
— байкальская 41
— вялая 43
— китайская 41
— лесная 46
— многораздельная 44
— прострел 44
— Раде 45
— раскрытая 44
Водосбор 46
— железистый 46
— обыкновенный 48
— олимпийский 47
— острочашелистниковый 47
Волчелистник 145
Волчелистниковые 145
Воронец 34
— азиатский 34
— бощевиколистный 36
— клопогон 34
— колосовидный 39
— простой 37
Восковник 156
— обыкновенный 156
Восковниковые 156
Вяз 169
— гладкий 171
— крупноплодный 171
— мелколистный 171
— шершавый 171
— японский 169
Вязовые 169
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Гвоздика 87
— иглолистная 87
— китайская 88
— пышная 89
— разноцветная 88
Гвоздичные 87
Гипекоум 80
— прямой 80
Гипекоумовые 80
Головкоцветник 124
Горец 127
— альпийский 120
— железистый 132
— земноводный 127
— змеиный 123
— малый 130
— нитевидный 121
— перечный 128
— пронзённолистный 124
— птичий 132
— пятнистый 130
— развесистый 129
— растопыренный 121
— узколистный 121
Горянка 70
— корейская 70
Граб 155
— обыкновенный 155
Гречиха 125
— сахалинская 134
— татарская 125
Гречишные 120
Грыжник 93
— голый 93

Дзельква 172
— пильчатая 172
Дисфания 112
— амброзиевидная 112
— душистая 112
Дуб 146
— зубчатый 146
— монгольский 146
— скальный 146
— черешчатый 146
Дымянка 82
— Вайланта 83
— козья 82
— лекарственная 83
— Щлейхера 83

Дымянковые 81
Ежовник 106
— безлистный 106
— коротколистный 106
— солончаковый 106

Живокость 55
— высокая 55
— губоцветковая 55
— извилистая 56
— красивая 56
— крупноцветковая 56
— уральская 56
— Шмальгаузена 56

Звездчатка 99
— вильчатая 99
— ланцетовидная 100
— лесная 100
— обыкновенная 100
Зимовник 57
— кавказский 57
Змеевик 122
— живородящий 124
— лекарственный 123
— маньчжурский 122
Зорька 93
— обыкновенная 93

Кабомбовые 19
Калужница 48
— болотная 48
Качим 90
— высокий 90
— изящный 90
— метельчатый 91
— пронзённолистный 92
— тихоокеанский 90
Каштан 145
— посевной 145
Кермек 143
— Гмелина 144
— золотой 143
— каспийский 143
— плосколистный 144 
Кирказон 17
— ломоносовидный 17
— маньчжурский 17
— скученный 17
Кирказоновые 17
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Кисличник 127
— двустолбиковый 127
Клопогон 49
— борщевиколистный 36
— вонючий 34
— даурский 49
— простой 37
Княжик 48
— красивый 48
Коноплёвые 181
Консолида 54
— аяксова 54
— великолепная 54
Копытень 18
— гетеротроповидный 18
— европейский 18
— Зибольда 18
Кохия веничная 108
— простёртая 108
Крапива 183
— двудомная 183
— жгучая 185
— коноплёвая 183
— светло-зелёная 185
— узколистная 183
Крапивные 182
Кубышка 21
— жёлтая 21
— малая 21
— японская 21
Кувшинка 22
— белая 22
— чисто-белая 23
Кувшинковые 20
Куколь 87
— посевной 87
Кукушкин цвет обыкновенный 97
Кумарчик 106
Купальница 65
— алтайская 65
— европейская 67
— китайская 66
— Ледебура 67
Курчавка 122
— кустарничковая 122

Лапина 168
— крылоплодная 168
Лапортеа 182
— клубненосная 182

Лебеда 107
— прибрежная 107
Лептопирум 57
— дымянковый 57
Лесной мак 78
— весенний 78
Лещина 155
Лжеводосбор 58
— ветреницевидный 58
— мелколистный 59
Лимонник 10
— китайский 10
Лимонниковые 10
Ложнозвездчатка 93
— разнолистная 93
Ломонос 50
— бурый 51
— виноградолистный 54
— восточный 53
— кокорышелистный 50
— короткохвостый 50
— маньчжурский 53
— пильчатолистный 53
— шестилепестный 51
Лотос 23
— орехоносный 23
Лотосовые 23
Луносемянник 30
— даурский 30
Луносемянниковые 30
Лютик 61
— едкий 61
— камчатский 63
— китайский 62
— константинопольский 62
— луковичный 62
— полевой 61
— ползучий 64
— стополистный 64
— ядовитый 64
— языколистный 64
— японский 63
Лютиковые 31

Магнолиевые 8
Магнолия 8
— обратнояйцевидная 8
Мак 79
— голостебельный 79
— ложносероватый 79
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— прицветниковый 79
— самосейка 79
— сомнительный 79
Маковые 76
Маревые 106
Марь 109
— амброзиевидная 112
— белая 109
— гибридная 111
— доброго Генриха 110
— душистая 112
— калинолистная 112
— облиственная 111
— пристенная 112
— смоковницелистная 110
Марьин корень 72
Мачок 77
— жёлтый 78
— изящный 77
— рогатый 77
Мексиканский чай 112
Мокрица 100
Монция 84
Мшанка 94
— японская 94
Мыльнянка 94
— лекарственная 94
Мягковолосник 93

Ольха 147
— волосистая 148
— клейкая 147
— серая 148
— чёрная 147
— японская 148
Орех 158
— грецкий 163
— маньчжурский 158
Ореховые 158
Орешник 155
— древовидный 156
— обыкновенный 155
— разнолистный 156

Песчанка 87
— тимьянолистная 87
Пион 72
— гибридный 73
— крымский 72
— молочноцветковый 73

— обратнояйцевидный 75
— узколистный 75
— уклоняющийся 72 
— японский 73
Пионовые 72
Портулак 84
— огородный 74
Портулаковые 84
Поташник 116
— облиственный 116
Почечуйная трава 130
Прострел 59
— албанский 59
— даурский 61
— китайский 41
— колокольчатый 59
— обыкновенный 44
— поникающий 59
— раскрытый 44
Прутняк 108
Пустынница 90
— ситниковая 90

Ревень 137
— компактный 137
— обыкновенный 137
Рейнутрия 134
— сахалинская 134
— японская 134
Ремерия 80
— гибридная 80
Роголистник 23
— погружённый 23
Роголистниковые 23

Сведа 119
— высочайшая 119
— морская 119
— пузыреносная 120
— сизая 119
— солончаковая 120
Свинчатковые 143
Смолёвка 96
— енисейская 97
— крепкая 96
— обыкновенная 98
— обыкновенная 97
— ползучая 97
— приятная 97
Солерос 116



— европейский 116
Соломоцвет 102
— японский 102
Солянка 118
— Комарова 118
— холмовая 118
Солянкоколосник 115
— каспийский 115
Спорыш 132
— отклонённый 133
— отмельный 134
— приморский 133
— птичий 132
— скальный 133
Стеблелист 69
— мощный 69

Таран 120
— альпийский 120
— растопыренный 121
— узколистный 121
Торица японская 94
Торичник 98
— красный 99
— приморский 98
Тутовые 172
Тысячеголов 100
— испанский 100

Фаллопия 126
— вьющаяся 126

Хилокаликс 124
— пронзённолистный 124
Хлопушка обыкновенная 98
Хлорант 15
— пильчатый 16
— японский 15
Хлорантовые 15
Хмель 181
— лазящий 181
— обыкновенный 181
Хохлатка 81
— Бунге 81
— недотрога 82
— обманчивая 81
— охотская 82
— плотная 82
— полая 81

— прицветниковая 81
— средняя 82

Цепкоплодник 121
— нитевидный 121

Чернушка 58
— пашенная 58
— полевая 58
— чернушковидная 58
Чистотел 76
— азиатский 76
— большой 76

Шелковица 172
— атласная 178
— белая 172
— чёрная 178
— южная 178

Щавелёк 138
Щавель 138
— альпийский 139
— воднощавелевый 141
— водный 139
— Гмелина 141
— зубчатый 140
— кислый 138
— клубковатый 139
— конский 139
— красивый 143
— курчавый 139
— морской 142
— обыкновенный 138
— пирамидальный 143
— туполистный 142
— шпинатный 142
— японский 141
Щирица 102
— жминовидная 102
— запрокинутая 105
— зелёная 105
— кроваво-красная 104
— метельчатая 104
— угрюмая 104
— хвостатая 103

Эвриала 20
— устрашающая 20
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АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ 
ЛАТИНСКИХ НАЗВАНИЙ РАСТЕНИЙ

Achyranthes L. 102
— japonica (Miq.) Nakai 102
Aconitum L. 31
— anthora L. 31
— anthoroideum DC. 31
— baicalense (Regel) Turcz. ex Rapaics 31
— barbatum Patrin ex Pers. 34
— chasmanthum Stapf ex Holmes 31
— coreanum (H. Lév.) Rapaics 31
— kirinense Nakai 32
— kusnezoffi i Rchb. 32
— leucostomum Worosch. 32
— lycoctonum L. 33
— macrorhynchium Turcz. ex Ledeb. 33
— nasutum Fisch. ex Rchb. 33
— neosachalinense H. Lév. 33
— orientale Mill. 33
— rubicundum Fisch. ex Steud. 34
— umbrosum (Korsh.) Kom. 34
— volubile Pall. ex Koelle 34
Aconogonon (Meissn.) Rchb. 120
— alpinum (All.) Schur 120
— angustifolium (Pall.) H. Hara 121
— divaricatum (L.) Nakai ex Mori 121
Actaea L. 34
— asiatica H. Hara 34
— cimicifuga L. 34
— heracleifolia (Kom.) J. Compton 36
— simplex (DC.) Wormsk. ex Prantl 37
— spicata L. 39
Adonis L. 39
— aestivalis L. 39
— amurensis Regel et Radde 39
— volgensis Steven ex DC. 40
Agrostemma L. 87
— githago L. 87
Agryophyllum Bieb. ex C. A. Mey. 106
— squarrosum (L.) Moq. 106
Alnus Mill. 147
— glutinosa (L.) Gaertn. 147
— hirsuta (Spach) Rupr. 148
— incana (L.) Moench 149
— japonica (Thunb.) Steud. 149
— sibirica (Spach) Turcz. ex Kom. 148
Amaranthaceae Juss. 102

Amaranthus L. 102
— blitoides S. Watson 102
— caudatus L. 103
— cruentus L. 104
— hypochondriacus L. 104
— paniculatus L. 104
— retrofl exus L. 105
— viridis L. 105
Anabasys L. 106
— aphylla L. 106
— brevifolia C. A. Mey. 106
— salsa (Ledeb.) Benth. ex Volkens 106
Anemone L. 40
— altaica Fisch. ex C. A. Mey. 40
— amurensis (Korsh.) Kom. 40
— baicalensis Tuscz. 41
— chinensis Bunge 41
— fl accida F. Schmidt 43
— montana Hopp 46
— patens L. 44
— — subsp. multifi da (Pritz) Hultén 44
— pulsatilla L. 44
— raddeana Regel 45
— rossii S. Moore 41
— sylvestris L. 46
Anemonoides altaica (C. A. Mey.) Holub 40
Antenoron Rafi n. 121
— fi liforme (Thunb.) Roberty et Vauter 121
Aquilegia L. 46
— caucasica (Ledeb.) Rupr. 47
— glandulosa Fisch. ex Link. 46
— olympica Boiss. 47
— oxysepala Trautv. et C. A. Mey. 47
— vulgaris L. 47
Arenaria L. 87
— juncea M. Bieb. 90
— serpyllifolia L. 87
Aristolochia L. 17
— clematitis L. 17
— contorta Bunge 17
— manshuriensis Kom. 17
Aristolochiaceae Juss. 17
Asarum L. 18
— europaeum L.18
— heteropodioides Fr. Schmidt 18
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— sieboldii Miq. 18
Atragene L. 48
— speciosa Weinm. 48
Atraphaxis L. 122
— frutescens (L.) C. Koch 122
— laetevirens (Ledeb.) Jaub. et Spach 122
Atriplex L. 107
— hortensis L. 107
— ittoralis L. 107
Axyris L. 107
— amaranthoides L. 107

Bassia All. 108
— prostrata (L.) Beck 108
— scoparia (L.) A. J. Scott 108
Berberidaceae Juss. 68
Berberis L. 68
— amurensis Rupr. 68
— sibirica Pall. 68
— vulgaris L. 68
Betula L. 150
— ermanii Cham. 150
— humilis Schrank 150
— kamtschatica (Regel) Jansson ex V. Vassil. 

151
— litwinowii Doluch. 152
— nana L. 152
— pendula Roth 153
— platyphylla Sukacz. 154
— — var. japonica (Miq.) Hara 151
— pubecens Ehrh. 155
— schmidtii Regel 155
— verrucosa Ehrh. 153
Betulaceae S. F. Gray 147
Bienertia Bunge 109
— cycloptera Bunge 109
Bistorta (L.) Adans. 122
— manshuriensis Kom.122
— offi cinalis Delarbre 123
— vivipara (L.) Delarbre 124
Brasenia Schreb. 19
— schreberi J. F. Gmel. 19

Cabombaceae A. Rich. 19
Caltha L. 48
— minor Mill. 48
— palustris L. 48
Cannabaceae Endl. 181
Carpinus L. 155
— betulus L. 155

Caryophyllaceae Juss. 87
Castanea Mill. 145
— sativa Mill. 145
Caulophyllum Michx. 69
— robustum Maxim. 69
Cephalophilon (Meissn.) Spach 124
— nepalense (Meissn.) Tzvel. 124
Ceratophyllaceaes. F. Gray 23
Ceratophyllum L. 23
— demersum L. 23
Chelidonium L. 76
— asiaticum (Hara) Krahulc. 76
— majus L. 76
— — subsp. asiaticum H. Hara 76
Chenopodiaceae Vent. 106
Chenopodium L. 109
— album L. 109
— ambrosioides L. 112
— bonus-henricus L. 110
— botrys L. 114
— fi cifolium Smith. 110
— foetidum Schrad. 115
— foliosum Asch. 111
— hybridum L. 111
— murale L. 112
— opulifolium Schrad. ex W. D. J. Koch et Ziz 

112
— rubrum L. 112
— urbicum L. 112
Chloranhtus Sw. 15
— japonicus Siebold 15
— serratus (Thunb.) Roem. et Schult. 16
Chloranthaceae R. Br. ex Lindl. 15
Chylocalyx Hausskn. ex Miq. 124
— perfoliatus (L.) Hausskn. ex Miq. 124
Cimicifuga Wernisch. 49
— dahurica (Turcz.) Maxim. 49
— foetida L. 34
— heracleifolia Kom. 36
— simplex (DC.) Wormsk. ex Turcz. 37
Clematis L. 50
— aethusifolia Turcz. 50
— brevicaudata DC. 50
— fusca Turcz. 51
— hexapetala Pall. 51
— manschurica Rupr. 52
— orientalis L. 53
— serratifolia Rehder 53
— vitalba L. 54
Coccyganthe fl os-cuculi (L.) Fourr. 97
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Consolida (DC.) S. F. Gray 54
— ajacis (L.) Schur 54
— regalis Gray 54
Corydalis Vent. 81
— ambigua Cham. et Schltdl. 81
— — var. amurensis Maxim. 81
— bracteata (Steph. ex Willd.) Pers. 81
— bulbosa (L.) DC. 82
Corydalis bungeana Turcz. 81
— cava (L.) Schweigg. et Körte 81
— impatiens (Pall.) Fisch. ex DC. 82
— intermedia (L.) Merat 82
— ochotensis Turcz. 82
— solida (L.) Clairv. 82
Corylus L. 155
— avellana L. 155
— colurna L. 156
— heterophylla Fisch. ex Trautv. 156
Cucubalus baccifi er L. 98

Daphniphyllaceae Müller Argau 145
Daphniphyllum Blume 145
— humile Maxim. ex Franch. et Sav. 145
— macropodum Miq. 145
Delphinium L. 55
— ajacis L. 54
— cheilanthum Fisch. ex DC. 55
— elatum L. 55
— fl exuosum M. Bieb. 56
— grandifl orum L. 56
— schmalhausenii Albov 56
— speciosum M. Bieb. 56
— uralense Nevski 56
Dianthus L. 87
— acicularis Fisch. ex Ledeb. 87
— chinensis L. 88
— superbus L. 89
— versicolor Fisch. ex Link 88
Dysphania R. Br. 112
— ambrosioides (L.) Mosyakin et Clemants 112
— botrys (L.) Mosyakin et Clemants 114
— schraderiana (Schult.) Mosyakin et Clemants 

115

Epimedium L. 70
— koreanum Nakai 70
Eremogone Fenzl 90
— juncea (M. Bieb.) Fenzl 90
Euryale Salisb.20
— ferox Salisb. 20

Fagaceae Dumort. 145
Fagopyrum Mill. 125
— tataricum (L.) Gaertn. 125
Fagus L. 145
— orientalis Lipsky 145
Fallopia Adans. 126
— convolvulus (L.) A. Löve 126
— japonica (Houtt.) Ronse Decr. 134
— sachalinensis (F. Schmidt) Ronse Decr. 136
Fumaria L. 82
— capreolata L. 82
— microcarpa Boiss. 84
— offi cinalis L. 83
— schleicheri Soy.-Will. 83
— vaillantii Loisel 83
Fumariaceae DC. 81

Glaucium Mill. 77
— corniculatum (L.) Curtis 77
— elegans Fisch. et C. A. Mey. 77
— fl avum Crantz 78
Gypsophila L. 90
— altissima L. 90
— elegans M. Bieb. 90
— pacifi ca Kom. 90
— paniculata L. 91
— perfoliata L. 92

Halostachys C. A. Mey. 115
— caspica (M. Bieb.) C. A. Mey. 115
Helleborus L. 57
— caucasicus A. Braun 57
Herniaria L. 93
— glabra L. 93
Humulus L. 181
— japonicus Siebold et Zucc. 182
— lupulus L. 181
— scandens (Lourr.) Merr. 182
Hylomecon Maxim. 78
— vernalis Maxim. 78
Hypecoaceae Nakai 80
Hypecoum L. 80
— erectum L. 80

Juglandaceae A. Rich. ex Kunth 158
Juglans L. 158
— mandshurica Carr. 158
— regia L. 164

Kalidium Moq. 116
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— foliatum (Pall.) Moq. 116
Kochia prostrata (L.) Schrad. 108
— scoparia (L.) Schrad. 108

Laportea Gaudich 182
— bulbifera (Siebold ex Zucc.) Wedd. 182
Leontice robusta (Maxim.) Diels 69
Leptopyrum Rchb. 57
— fumarioides (L.) Rchb. 57
Limonium Mill. 143
— aureum (L.) Hill. 143
— caspium (Willd.) P. Fourn. 143
— gmelinii (Willd.) Kuntze 144
— latifolium (Smith) Kuntze 144
— meyeri (Boiss.) Kuntze 145
— platyphyllum Lincz. 144
Lychnis L. 93
— chalcedonica L. 93
— cognata Maxim. 93
— fl os-cuculi L. 97
— fulgens Fisch. 93
— sibirica L.98
— wilfordii (Regel) Maxim. 93

Magnolia L. 8
— hypoleuca Siebold et Zucc. 8
— obovata Thunb. 8
Magnoliaceae Juss. 8
Melandruim fi rmum (Siebold et Zucc.) Rohrb. 96
Menispermaceae Juss. 30
Menispermum L. 30
— dauricum L. 30
Montia L. 84
— fontana L. 84
Moraceae Link 172
Morus L. 172
— alba L. 172
— australis Poir. 178
— bombycis Koidz. 178
— nigra L. 178
— tatarica L. 172
Myosoton Moench 93
— aquaticum (Moench) Fries 93
Myrica L. 156
— gale L. 157
Myricaceae Blume 157

Nelumbo Adans. 23
— nucifera Gaertn. 23
Nelumbonaceae Dumort. 23

Nigella L. 58
— arvensis L. 58
— nigellastrum (L.) Willk. 58
— segetalis M. Bieb. 58
Nuphar Smith 21
— japonica DC. 21
— lutea (L.) Smith 21
— pumila (Timm.) DC. 21
Nymphaea L. 22
— alba L. 22
— candida J. et C. Presl. 23
Nymphaeaceae Salisb. 20

Oberna behen (L.) Ikonn. 98
Oxygraphis glacialis (Fisch. ex DC.) Bunge 63
Oxyria Hill 127
— digyna (L.) Hill 127

Paeonia L. 72
— anomala L. 72
— daurica Andrews 72
— hybrida Pall. 73
— japonica (Makino) Miyabe et Takeda 73
— lactifl ora Pall. 73
— obovata Maxim. 75
— tenuifolia L. 75
Paeoniaceae Rudolphi 72
Papaver L. 79
— bracteatum Lindl. 79
— canescens Tolm. 80
— dubium L. 79
— hybridum L. 80
— nudicaule L. 79
— pseudocanescens M. Pop. 79
— rhoeas L. 79
Papaveraceae Juss. 76
Paraquilegia Drumm. et Hutch. 58
— anemonoides (Willd.) O. E. Ulbr. 58
— microphylla (Royle) J. R. Drumm. et Hutch. 

59
Persicaria Mill. 127
— amphibia (L.) S. F. Gray 127
— hydropiper (L.) Spach 128
— lapathifolia (L.) Delarbre 129
— maculata (Raf.) Gray 130
— minor (Huds.) Opiz 130
— viscosa (Buch.-Ham. ex D. Don) H. Gross ex 

Nakai 132
Plumbaginaceae Yuss. 143
Polygonaceae Juss. 120
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Polygonum L. 132
— alpinum All. 120
— amphibium L.127
— angustifolium Pall. 121
— aviculare L. 132
— bistorta L. 123
— cognatum Meisn. 133
— cuspidatum Siebold et Zucc. 134
— divaricatum L. 121
— fi liforme Thunb. 121
— hydropiper L. 128
— lapathifolium L. 129
— manshuriensis V. Petrov ex Kom. 122
— maritimum L. 133
— minus Huds. 130
— monspeliense Thiéb.-Bern. ex Pers. 132
— nepalense Meissn. 124
— patulum M. Bieb. 133
— perfoliatum L. 124
— persicaria L. 130
— plebejum R. Br. 134
— sachalinense F. Schmidt 136
— viscosum Buch.-Ham. ex D. Don 132
— viviparum L. 124
Portulaca L. 84
— oleracea L. 84
Portulacaceae Juss. 84
Pseudostellaria Pax 93
— heterophylla (Miq.) Pax 93
Pterocarya Kunth 168
— fraxinifolia (Poir.) Spach 168
— pterocarpa (Michx.) Kunth ex Iljinsk 168
Pulsatilla Mill. 59
— albana (Stev.) Bercht. et J. Presl 59
— campanella Fisch. ex Krylov 59
— cernua (Thunb.) Bercht. et J. Presl 59
— chinensis (Bunge) Regel 41
— dahurica (Fisch. ex DC.) Spreng. 61
— montana (Hopp) Rchb. 46
— patens (L.) Mill. 44
— — var. multifi da (Pritz.) S. H. Li et 

Y. H. Huang 44
— vulgaris Mill. 45

Quercus L. 146
— dentata Thunb. 146
— mongolica Fisch. ex Ledeb. 146
— petraea (Matt.) Leibl. 146
— robur L. 146

Ranunculaceae Juss. 31
Ranunculus L. 61
— acris L. 61
— arvensis L. 61
— bulbosus L. 62
— chinensis Bunge 62
— constantinopolitanus (DC.) d’Urv. 62
— japonicus Thunb. 63
— kamtschaticus DC. 63
— lingua L. 64
— pedatus Waldst. et Kit. 64
— repens L. 64
— sceleratus L. 64
Reynoutria Houtt. 134
— japonica Houtt. 134
— sachalinensis (F. Schmidt) Nakai 136
Rheum L. 137
— compactum L. 137
— rhabarbarum L. 137
— undulatum L. 137
Roemeria Medik. 80
— hybrida (L.) DС. 80
Rumex L. 138
— acetosa L. 138
— acetosella L. 138
— alpinus L. 139
— aquaticus L. 139
— caucasicus Rech. f. 143
— conferus Willd. 139
— crispus L. 139
— dentatus L. 140
— gmelinii Turcz. ex Ledeb. 141
— japonicus Houtt. 141
— maritimus L. 142
— obtusifolius L. 142
— patientia L. 142
— pulcher L. 143
— thyrsifl orus Fingerh. 143

Sagina L. 94
— japonica (Sw.) Ohwi 94
Salicornia L. 116
— europaea L. 116
— herbacea (L.) L. 116
Salsola L. 117
— collina Pall. 117
— kali L. 118
— komarovii Iljin 118
— soda L. 118
— tragus L. 119



Saponaria L. 94
— offi cinalis L. 94
Schizandra Michx. 10
— chinensis (Turcz.) Baill. 10
Schizandraceae Blume 10
Silene L. 96
— amoena L. 97
— baccifera (L.) Roth 98
— chalcedonica (L.) E. H. L. Krause 98
— cretacea Fisch. ex Spreng. 98
— cucubalus Wibel 98
— fi rma Siebold et Zucc. 96
— fl os-cuculi (L.) Greuter et Burdet. 97
— foliosa Maxim. 98
— graminifolia Otth. 98
— infl ata Sm. 98
— jenisseensis Willd. 97
— latifolia (Mill.) Britten et Rendle 98
— nutans L. 98
— repens Partin 97
— samojedorum (Sambuk) Oxelman 98
— stenophylla Ledeb. 98
— vulgaris (Moench) Garcke 98
Spergula japonica Sw. 94
Spergularia (Pers.) J. Presl et C. Presl 98
— marina (L.) Besser 98
— marina (L.) Griseb. 98
— rubra (L.) J. Presl et C . Presl 99
Stellaria L. 99
— dichotoma L. 99
— holostea L. 100
— media (L.) Vill. 100
Suaeda Forrsk. ex Scop. 119
— altissima (L.) Pall. 119
— glauca (Bunge) Bunge 119
— maritima (L.) Dumort. 119
— physophora Pall. 120
— salsa (L.) Pall. 120

Thalictrum L. 64
— alpinum L. 64
— aquilegiifolium L. 65
— fl avum L. 64
— foetidum L. 65
— lucidum L. 65
— minus L. 65
— squarrosum Stephan ex Willd. 65
Trollius L. 65
— altaicus C. A. Mey. 65
— chinensis Bunge 66
— europaeus L. 67
— ledebourii Rchb. 67

Ulmaceae Mirb. 169
Ulmus L. 169
— davidiana Planch. var. japonica (Rehder) 

Nakai 169
— glabra Huds. 171
— japonica (Rehder) Sarg. 169
— laevis Pall. 171
— macrocarpa Hance 171
— pumila L. 171
Urtica L. 183
— angustifolia Fisch. ex Hornem. 183
— cannabina L. 183
— dioica L. 183
— laetervirens Maxim. 185
— urens L. 185
Urticaceae Juss. 182

Vaccaria N. M. Wolf 100
— hispanica (Mill.) Rauschert 100
— segetalis Neck. 100

Zelkova Spach 172
— serrata (Thunb.) Makino 172
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АЛФАВИТНЫЙ УКАЗАТЕЛЬ 
ХИМИЧЕСКИХ СОЕДИНЕНИЙ

Абиета-8,12-диен 46
Абиетатриен 46
Авадаридин 32
Авадхаридин 32
Δ5-Авенастерин 24, 145
Δ7-Авенастерин 145, 164
Авикуларин 121, 123, 127, 135, 136
Агароспирол 23, 168
Агатадиол 46
Аденин 26, 40, 85, 120
Аденозин 40, 75, 93, 120, 122
Адианенон 123
Адлумицеина эфир метиловый 83
Адонивернит 67
(3S)-Адонирубин 39
Азаринин 18
Азарицин 22
Азарон 25, 114
(Е)-Азарон 18, 22
(Z)-Азарон 18, 22, 76
α-Азарон 25
β-Азарон 40
цис-Азарон 182
Азиатикозиды А, В 34, 35
Айлантоидол 159
Акантозид D 118
Акацетин 61, 88, 93, 152, 181
Акацетина 7-О-β-D-глюкопиранозид 183
— 7-О-β-D-глюкопиранозил-(6→1)-α-L-

рамнопиранозид 93
— 7-О-неогесперидозид 67
— 7-О-рутинозид 66, 67
Акиран 32
Акиранин 32
Аконасутин 33
Аконитин 33, 48
Акониториенталин 33
Аконифин 32
Аконозин 33
Аконорин 33
Акорадиен 10, 18, 131
α-Акорадиен 46
1,4-цис-1,7-транс-Акоренон 32
Акоридин 32
Акориентин 34

Акоруснол 170
Акосептригенин 56
Акофорин 33
Акродин 32
Актеин 34, 39
Актеозид 141
Акутуминин 30
Алангилигнозид C 118
Алборин 79
6-Аллил-8-(5ʹ-аллил-2ʹ-гидроксифенил)

кумарин 9
Аллилизовалерианат 62, 63
Аллилтетраметоксибензол 114
Аллоаромадендрен 10, 61, 130, 153, 168
Аллоаромадендрена оксид-I 131
Аллокриптопин 76, 79–81
Аллооцимен 46, 157
Алоэ-эмодин 135
Алтаконитин 34
(4Е)-1-(4-Алусенон) 149
Альбанин Е 173, 179
Альбанины А, D 173, 179
Альбанол А 175
Альбафуран А 175, 178
— В 175
— С 175, 180
Альбифлорин 73, 75
Альбифлорины R1-R3 73
Альбостероид 172
Альдегид 5ʹ-аллил-2ʹ-гидроксифенил-4-

метокси-3-коричный 8
— 3-ацетоксибетулиновый 149
— бетулиновый 149, 154
— бетулоновый 155
— н-валериановый 135
— ванилиновый 117, 145
— транс-п-гидроксикоричный 20
— 4-гидрокси-2-метоксикоричный 158
— конифериловый 20, 145
— (Е)-коричный 22
— транс-коричный 98
— куминовый 16
— лауриновый 27
— перилловый 50, 51, 72, 76
— протокатеховый 109, 118, 145, 172, 179
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— салициловый 72, 76
— синаповый 145
— сиреневый 21, 109, 146, 172, 179
Альнугептаноиды А, B 149
Альнулин 171
Альнуcиды А-D 147–149
Альтаконитин 34
Альфафуран 175
Амарантин 104
Амбигуанины А-I 81
Амбидалмины А1, А2, B1, B2, C-E 81
Амбидимерины F1-F3 81
(–)-Амбинин 81
γ-н-Амилбутиролактон 169
Амилвинилкарбинол 109
4-Аминофенол 85
α-Амирин 24, 149, 172, 181
β-Амирин 24, 136, 171, 181
δ-Амирин 181
α-Амирина ацетат 172
β-Амирина ацетат 150
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 172
— эфир н-нониловый 119
α-Аморфен 8, 15, 50, 62, 76, 153, 157
γ-Аморфен 150, 153
δ-Аморфен 21, 46, 121
Ампелопсин 160
Ампелопсионозид 170
(–)-Амуренсин 79
(–)-Амуренсинин 79
(–)-Амуренсинина N-оксид A 79
— — B 79
Амуренсиозиды A-P 39
(+)-Амуронин 79
Ангелоилгомизин Q 11
(+)-Ангелоилгомизин Н 11
(–)-Ангелоилгомизины Р, Q 11
3-О-Ангелоилизорамнетин 130
3β-Ангелоилокси-7-эпифутронолид 128
Ангидрид 3,6-дигидрокси-4,5-диметокси-1,8-

нафаловый 160
— 3,4,5,6-тетрагидрокси-1,8-нафаловый 160
25-Ангидроцимигенола 3-О-α-L-

арабинопиранозид 35
— 3-О-[3ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 

36
— 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид 

49
— β-О-D-ксилозид 34
— 3-О-β-D-ксилопиранозид 49

(23R,24S)-25-О-Ангидроцимигенола 3-О-β-D-
ксилопиранозид 36

(23S,24R)-25-О-Ангидроцимигенола 3-О-β-D-
ксилопиранозид 36

25-O-Ангидроцимигенола 3-О-α-L-
арабинопиранозид 35

Андрографолид 24
Андростанол 21
Анемозид А3 59
— В4 41, 59
Анемонин 46, 52, 62, 63
Анетол 55, 140
(Е)-Анетол 22, 38
Аниба-димер А 128
Аннуионон D 24
Анодендрозида Е 2-моноацетат 26
(–)-Анонаин 26
Антераксантин 48, 104, 105
Антиоксин 115
Антрагликозид в 135
Антраноилликоктонин 32, 54, 56
Антраруфин 161
Антрацен 25
Анхвейнозиды С, Е 44
Апигенин 22, 39, 50, 88, 97, 100, 105, 126, 127, 

132, 165, 179
Апигенина 6-С-арабинозилглюкозид 102
— 6-С-α-L-арабинопиранозидо-8-C-β-D-

галактопиранозид 100
— 7-О-(6ʹʹ-ацетил)-β-D-глюкопиранозид 

50
— 7-О-биглюкозид 39
— 6-C-β-D-галактопиранозидо-8-С-α-L-

арабинопиранозид 100
— 6-C-β-D-галактопиранозидо-8-С-β-L-

арабинопиранозид 100
— 6-глюкозид 88
— 6-С-глюкозид 39, 102
— 7-глюкозид 100
— 7-O-глюкозид 111, 128
— 7-О-β-D-глюкозид 53
— 8-С-глюкозид 39
— 2ʹʹ-O-глюкозидо-6-C-арабинозид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-арабинозид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидроферулоил)

глюкозид 99
— 6-С-глюкозидо-8-С-ксилозид 25
— 6-глюкозидо-8-С-рамнозид 25
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2′″-синапоил)глюко-

зид 99
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— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)глюко-
зид 99

— 6-С-β-D-глюкозил-8-С-α-L-арабинозид 63
— 6-C-глюкозилглюкозид 102
— 7-О-глюкопиранозид 88
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 50
— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-8-С-β-

галактопиранозид 100
— 6-глюкопиранозидо-7-О-

рамнопиранозилгалактопиранозид 88
— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-

α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
галактопиранозид 88

— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-
α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 88

— 6-глюкопиранозидо-7-О-рутинозид 88
— 6-глюкопиранозил-2ʹʹ-рамнозид 88
— глюкуронид 165
— 7-О-β-D-глюкуронид 39
— 6,8-ди-С-α-L-арабинопиранозид 100
— 6-С-диглюкозид 102
— 6,8-ди-С-глюкозид 25, 99
— 6,8-ди-С-β-D-глюкозид 137
— 7,2ʹʹ-ди-O-глюкозидо-6-C-арабинозид 99
— 6,8-ди-С-β-D-глюкопиранозид 185
— 7-О-(3ʹʹ-п-кумароил)глюкозид 43
— 7-О-β-D-(6ʹʹ-п-Е-кумароил)глюкозид 53
— 7-О-(6ʹʹ-Е-п-кумароил)-β-D-глюкопирано-

зид 50
— 6-C-(4″-малонил)глюкозидо-8-C-глюкозид 

99
— 6-С-рамнозидо-8-С-глюкозид 25
— 6-С-(2ʹʹ-О-рамнозилглюкозид) 123
— 6-C-(2″-ферулоил)глюкозидо-8-C-глюкозид 

99
— 7-O-{2ʹ-O-ферулоил-[глюкопиранозил-

(1→3ʹ)]-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид 107

— 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107

Апиозилрододендрин 154
3-O-β-D-Апиофуранозил-(1→2)-β-D-галакто-

пиранозидо-7-O-β-D-глюкопиранозид 108
3-(6-О-β-D-Апиофуранозил-β-

D-глюкопиранозил)-4ʹ-О-β-D-
глюкопиранозил-2ʹ-гидроксирезвератрол 
173

Апоатропин 184
Апокавидин 82

Апорфин 68
Арабиноза 31
3-O-α-L-Арабинопиранозилкаулофиллогенин 

69
3-О-α-D-Арабинопиранозилкаулофиллогени

на эфир 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозиловый 69

3-{{O-α-L-Арабинопиранозил-(1→2)-
O-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}гипсогенина 
эфир 28-{O-β-D-ксилопиранозил-
(1→3)-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-4-
O-[(E)-4-метоксициннамоил]-β-D-
фукопиранозиловый 91

3-O-α-L-Арабинопиранозилхедерагенина 
28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 69

— эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 43

— — 28-О-β-D-глюкопиранозиловый 60
Аралия-сапонин 3 59
Арборинол 123
Арборинон 123
Арбутин 107, 144
Аргемонин 64
Арекатанин A-1 75
Аренарин С 90
Аризанлактоны В, С 11
1-Арилизохроман 66
Аристеромицин 96
Аристолактам I 19
— I-N-β-D-глюкозид 17
— II-N-β-D-глюкозид 17
Аристоламид 17
— II 17
Аристолен 48, 61, 131
Аристолон 128, 131
Аристопиридинон А 17
Аристофилл-С 26
(–)-Армепавин 26, 64
Аромадендрен 8, 18, 61, 128, 131, 168
δ-Аромадендрен 76
Аромадендрена оксид 10
Аромадендрин 122, 160
Артемизиакетон 114
Артоиндонезианин О 175
Артонин I 175
(–)-Асимилобин 26
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Аскаридол 113, 168
(E)-Аскаридол 113
(Z)-Аскаридол 113
транс-Аскаридолгликоль 114
(3S,3ʹS)-Астаксантин 39
Астрагалин 25, 74, 111, 123, 137, 160, 174, 

181, 183
Астрингин 134, 137, 173
Аталантофлавон 174
Атидин 31
Атизин 31, 32
20α-Атизин 31
20β-Атизин 31
Атрактиленолид III 15, 16
Атрактилон 37
Атриплексины I–III 107
Аукубин 61
Аурантиамид 85
Аурантиамидацетат 85
Аураптен 105
Афзелехин 122
Афзелин 114, 123, 183
Ацеринол 37
Ацерникол 170
Ацерогенин L 150
Ацерозид VII 147, 148, 154
— VIII 154
3-β-Ацерозиды VII, VIII 155
Ацетальдегид 135
м-Ацетаниpол 22
Ацетанизол 38
Ацетат α-санталола 114
6α-Ацетат α-хеноподиола 114
— β-хеноподиола 114
3-О-Ацетил-α-амирин 178
3-О-Ацетил-β-амирин 178
Ацетилаконозин 33
3ʹ-Ацетилактеин 35
(–)-6-Ацетиламбинин 81
25-О-Ацетил-12β-ацетоксицимигенола 3-О-β-

D-ксилопиранозид 35
3-Ацетилбейвутин 32
3ʹʹ-О-Ацетилвитексин 68
6ʹʹ-О-Ацетилвитексин 67
3-Ацетил-10-гидроксиаконитин 32
3-Ацетил-10-гидроксимезаконитин 32
N-Ацетилделектин 56
6-О-Ацетилдеметиленделькорин 33
2-Ацетил-1,8-дигидрокси-3-метил-6-

метоксинафталин 141

25-О-Ацетил-7,8-дидегидроцимигенола 
3-О-β-D-(2-ацетил)ксилопиранозид 35

24-О-Ацетил-7,8-дидегидроцимигенола 
3-О-β-D-ксилопиранозид 49

2ʹ-Ацетил-1,6ʹ-диферулоил-3,6-ди-п-
кумароилсахароза 128

25-О-Ацетил-7(8)-ен-цимигенол 49
24-О-Ацетилизодауринола 3-О-α-L-арабино-

пиранозид 35
24-Ацетилизодауринола 3-О-β-D-ксилопи-

ранозид 35
(3-О-Ацетил)катехин-(4α→8)-(3-О-ацетил)

катехин-3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 133
11-Ацетиллепенин 32
Ацетиликариин 71
8-О-Ацетил-7-О-метилгоссипетин 122
6-О-Ацетил-14-О-метилдельфинифолин 33
2-Ацетилметил-3-карен 46
3-Ацетил-2-метил-1,4,5-тригидрокси-2,3-

эпоксинафтохинол 141
17-О-Ацетилмириканола 5-О-β-D-глюкопира-

нозид 149
N-Ацетилнорармепавин 26
2ʹʹ-О-Ацетилориентин 65, 67
3ʹʹ-О-Ацетилориентин 65, 67
6ʹʹ-О-Ацетилориентин 66, 67
6ʹ-O-Ацетилпеонифлорин 75
2-Ацетилпиррол 38
2ʹ-O-Ацетилсоулиеозид С 34
14-Ацетилталатизамин 33
6-Ацетил-2,2,5-триметил-2,3-дигидроцикло-

гепта[b]пиррол-8(1Н)-он 85
6-Ацетилумброфин 34
п-Ацетилфенил-1-О-β-D-ксилопиранозил-

(1→2)-β-D-глюкопиранозид 106
Ацетилфуран 104
12β-О-Ацетилцимиацерозиды А, В 49
25-О-Ацетилцимигенол 34, 35
25-O-Ацетилцимигенола 3-О-α-L-арабинопи-

ранозид 35
2ʹ-О-Ацетилцимигенола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 36
23-О-Ацетилцимигенола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 49
24-О-Ацетилцимигенола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 49
—3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 

49
—3-О-[3ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид 35
—3-О-[4ʹ-О-ацетил]-β-D-ксилопиранозид 35
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—3-О-[2ʹ-О-(Е)-2-бутеноил]-β-D-ксилопира-
нозид 35

—3-О-[4ʹ-О-(Е)-2-бутеноил]-β-D-ксилопира-
нозид 35

—3-О-β-D-ксилозид 34
—3-О-β-D-ксилопиранозид 49
(23R,24R)-25-O-Ацетилцимигенола 3-O-β-D-

ксилопиранозид 37
(23R,24S)-25-О-Ацетилцимигенола 3-О-β-D-

ксилопиранозид 37
2ʹ-О-Ацетилцимирацемозид М 34, 35
3ʹ-О-Ацетилцимицифугозид 34
14-О-Ацетилшаконитин 33
23-O-Ацетилшенгманола 3-O-α-L-арабино-

пиранозид 36
— 3-ксилозид 36
— 3-О-β-D-ксилопиранозид 36
3-Ацетил-8-эйкозаноил-10-

гидроксибензоилаконин 32
3c-О-Ацетил-23-эпи-26-дезоксиактеин 35
4ʹ-О-Ацетил-23-эпи-26-дезоксицимифугозид 

34
2ʹ-О-Ацетил-24-эпицимигенола 3-О-α-L-

арабинопиранозид 35
2-О-Ацетил-25-О-этилцимигенола 3-О-β-D-

ксилопиранозид 34
3β-Ацетокси-12α-гидроксиолеанан-13β,28-

олид 150
(6R)-Ацетокси-α-гумулен 153
14-Ацетокси-α-гумулена ацетат 152
3β-Ацетоксидаммара-20,24-диен 123
(6R)-Ацетокси-β-кариофиллен 153
14-Ацетокси-β-кариофиллен 153
14-Ацетокси-β-кариофиллена αβ-оксид 153
— βα-оксид 153
12β-Ацетоксиокотиллон 151
8-Ацетокси-3,3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-пентагидрокси-7-

метоксифлавон 122
8-Ацетокси-3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-тетрагидрокси-7-

метокси-3α-L-рамнопиранозилфлавон 
122

12β-Ацетокси-20(S),24(R)-эпокси-3α,25-
дигидроксидаммаран 151

3β-Ацетокси-11α,12α-эпоксиолеанан-13β,28-
олид 150

4α-Ацетоксиэудесман-11-oл 114
6-Ацетонил-5,6-дигидросангвинарин 76
6-Ацетонилдигидрохелеритрин 76
Ацетофенон 76, 134
Аюгастерон С 60

Аядин 56
Аяцизины А-Е 54
Аяцин 34

Бакучиол 170
Баланофонин 159
Баогенина эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-

(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42, 60

Баохуозид I 71
— II 71
Бегониифолид А 52
Бейвузины А, В 32
Бензальдегид 21, 22, 38, 44, 46, 50, 51, 53, 61, 

98, 123, 164, 168, 183
Бензил-6-O-β-D-апиопиранозил-β-D-глюко-

пиранозид 118
Бензил-6-O-β-D-апиофуранозил-β-D-глюко-

пиранозид 118
Бензил-β-D-апиофуранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-

глюкопиранозид 78
Бензил-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-

глюкопиранозид 78
Бензилацетальдегид 50, 51, 53
Бензилацетат 61, 98
Бензилбензоат 22, 46, 61, 98, 157
Бензил-β-D-глюкопиранозид 114
Бензил-O-β-D-глюкопиранозид 115
Бензилизобутаноат 98
Бензилизовалерианат 157
Бензилизохинолин 68
Бензил-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-

глюкопиранозид 78
Бензилсалицилат 157
Бензоилгипаконитин 32
1ʹ-O-Бензоилглюкоза 75
Бензоилдезоксиаконитин 32
Бензоилмезаконитин 32
Бензоилоксипеонифлорин 73, 75
Бензоилпеонифлорин 73, 75
2ʹ-O-Бензоилпеонифлорин 73
4ʹ-O-Бензоилпеонифлорин 73
Бензоилпеонифлорина сульфонат 73
Бензолпропаналь 98
Бензолпропанол 98
Бензолпропилацетат 98
Бензофенон 121
Бербанин 68
Берберин 63–65, 79, 83
(Е)-α-Бергамотен 46, 128, 130
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(E)-β-Бергамотен 128, 130
α-Бергамотен 10, 54, 128, 130, 168
транс-α-Бергамотен 47, 98, 128, 131, 157, 

164
цис-α-Бергамотен 10, 48, 98, 157, 164
транс-α-(Z)-Бергамотол 131
Бергенин 144
Беркристин 68
Бетаин 115
Бетанин 104
Бетмидин 132
β-Бетуленаль 151–153, 155
α-Бетуленол 151, 153, 155
β-Бетуленол 151, 153, 155
Бетуленола ацетат 151
α-Бетуленола ацетат 153, 155
β-Бетуленола ацетат 153, 155
Бетулин 24, 41, 148, 149, 171, 172
Бетулинол 152, 155
Бетулон 149
Бианфугедин 30
7-О-Биглюкозил-4ʹ,5-дигидроксифлавон 25
α-Бизаболен 10, 130
(Z)-α-Бизаболен 46
цис-α-Бизаболен 65, 131
β-Бизаболен 10, 21, 46, 47, 55, 62, 128, 131, 

164, 168, 183
(Е)-γ-Бизаболен 46, 76, 128, 169
(Z)-γ-Бизаболен 128
цис-γ-Бизаболен 168
δ-Бизаболен 157
Бизаболол 115
α-Бизаболол 46, 53, 128, 131, 157
β-Бизаболол 128
Бизаболола А оксид 169
(Z)-α-Бизаболон 121
Бизаболона оксид 168
Бизантионозид А 24
— В 164
Бикукулин 82
(+)-Бикукулин 83
Биофенол 2 118
Биркеналь 150, 152, 153, 155
9,9ʹ-Бис-ацетил-нео-оливил 183
Бисбензилизохинолин 68
1,7-Бис(4-гидроксифенил)-4,6-гептадиен-3-он 

156
(3R)-1,7-Бис(4-гидроксифенил)-3-гептанола 

3-О-β-апиофуранозил-(1→2)-β-
глюкопиранозид 148, 154

(3S)-1,7-Бис(4-дигидроксифенил)-3-гептанола 
3-О-β-D-глюкопиранозил(1→3)-β-D-
ксилопиранозид 148, 154

1,7-Бис(4-гидроксифенил)-5-гептен-3-он 154
(5S)-1,7-Бис(4-гидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(E-

п-кумароилглюкопиранозил)]гептан-3-он 
147, 149

(5S)-1,7-Бис(4-гидроксифенил)-5-
метоксигептан-3-он 149

трео-1,2-Бис(4-гидрокси-3-метоксифенил)
пропан-1,3-диол 159

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-
гидроксигептан 150

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-
3-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 150

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-5-О-β-
D-глюкопиранозид 150

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-3-
О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-
ксилопиранозид 150

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-5-O-β-
D-ксилопиранозид 148

(5S)-1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-
гидроксигептан-3-он 150

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-3-он-5-
О-β-D-глюкопиранозид 149

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)гептан-3-он-5-
O-β-D-ксилопиранозид 148

1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-
гидроксигептан-3-О-β-D-ксилопиранозид 
147, 149

(5S)-1,7-Биc(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(3,4-диметоксициннамоилглюкопираноз
ил]гептан-3-он 147

(5S)-1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюкопиран
озил)]гептан-3-он 147

(5S)-1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
(2-п-кумароилксилопиранозил)гептан-3-он 
149

(5S)-1,7-Бис(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
(2-ферулоилксилопиранозил)гептан-3-он 
149

7,8,3ʹ,4ʹ-Бис(2,2-диметилхромано)-5,2ʹ-
дигидроксифлавон 179

3,5-Бис(3-метокси-4-гидроксифенил)-5,6-
дигидро-2(1Н)-пиридинон 85

(3R)-3,5-Бис(3-метокси-4-гидроксифенил)-
2,3-дигидро-2(1Н)-пиридинон 85
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1,3-Бис(3-фенокси)бензол 79
Бистортозид А 122
— В 123
Бистортазид F 123
Биформен 23
Z-Биформен 56
3α-Бихаконин 31
Бицикло-[4.4.0]децен-1 76
Бицикловетивенол 115
Бициклогермакрен 8, 10, 24, 59, 79, 157, 164, 

168
Блюменол А 30, 158, 164
— В 164
— С 30
(+)-Блюменол А 183
Блюменола A β-D-глюкопиранозид 118
— B 9-O-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 118
— — β-D-глюкопиранозид 118
— С глюкозид 164
Бокколин 78
Бокконолин 78
Бонарозид 122
Бониненаль 159
2,5-Борнандион 46
(–)-Борнезит 96
Борнеол 8, 18, 21, 24, 37, 50, 51, 53, 59, 76, 

114, 121, 127, 130, 131, 157, 164, 168, 183
Борнилангелат 108
Борнилацетат 10, 15, 24, 58, 59, 76, 114, 121, 

127, 128, 130, 157, 183
Босциалин 24
Брассикастерин 145, 164
Бревифолин 22
Брейлин 160
Брозимин В 174
8-Бромо-неоизолонгифолен 131
Бронан-5-гидрокси-2-О-β-D-глюкопиранозид 

122
Броуниин 34
Броуссонин В 133
Буддленол Е 20
Бульбокапнин 82, 83
(+)-Бульбокапнин 81
α-Бульнезен 15
Бульнезол 23
β-Бурбонен 8, 10, 18, 59, 62, 164
2,3-Бутандион 104
2-Бутанол 104
2-Бутанон 104

2-Бутеналь 104
2ʹ-О-(Е)-Бутеноил-23-эпи-26-дезоксиактеин 

35
3-Бутен-2-он 27
Бутилгидрокситолуол 109
3-Бутилдигидрофталид 26
н-Бутилидендигидрофталид 26
втор-Бутил-1,8-дигидрокси-5-метил-3-[4ʹ-(5ʹʹ-

метилбут-4ʹʹ-еноил)]-2ʹ-(2ʹʹ-оксопропил)-
6-трет-пентил-антрахинон-2-карбоксилат 
142

2-(Бутил)-1,4-диметоксибензол 54
2-трет-Бутил-1,4-диметоксибензол 11
3-О-Бутилмалонилэпиокотиллол II 151
Бутил-(+)-5ʹ-метоксиизоларицирезинола 

9-О-β-D-ксилопиранозид 170
2-Бутилокт-2-еналь 55
Бутилпапириферат 151
трет-Бутилпропаноат 129
Бутилпротокатехат 46
2-Бутилтетрагидрофуран 131
Бутил-α-D-фруктофуранозид 170
Бутилфталат 25, 48
1-Бутил-1,3,5,7-циклооктатетраен 10
4-Бутокси-5,8-дигидрокси-3,4-дигидро-2H-

нафталин-1-он 161
Бутоксиэтанол 9
2-Бутоксиэтанол 128

Ваккарин 101
— Н 102
Ваккарозид D 94, 101
Ваккарозиды А-С, E-I 101
Ваккароид В 101
Ваккароиды A, C 88
Валенцен 24, 50, 53, 130
Ваникозид D 128
Ваникозиды А, В 128, 134, 136
— Е, F 128
6ʹ-O-Ванилилоксипеонифлорин 73
6ʹ-O-Ванилилпеонифлорин 75
Ванилин 30, 109, 118, 140, 146, 158, 164
Ваниллолозид 25
2ʹʹ-О-Ванилоилвитексин 65, 67
Велукриптин 26
2ʹʹ-О-Вератроилизосвертизин 66
Вератрол 98
транс-Вербенол 58, 164
цис-Вербенол 164
Вербенон 15, 164
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Вертициол 58
Верфиллин 68
Вескалагин 145
Вескалин 145
β-Ветивенен 157, 183
Вивипарум А 125
Виддараналь А 10
— В 10
Вилморрианин А 34
— С 33
Винилгваякол 169
4-Винилгваякол 128
п-Винилгваякол 164
2-Винил-5-метилфуран 104
Винилпиразин 104
2-Винилфуран 104
(+)-Винтерин 128
Виолаксантин 48, 104, 105
(9Z)-Виолаксантин 48
Виолодельфин 56, 61, 168
Виридифлорол 61, 114, 128, 157, 168
Виснагин 34
Витексин 25, 39, 63, 65, 66, 97
Витексина 2ʹʹ-арабинопиранозид 67
— 2ʹʹ-О-арабинопиранозид 67
— 2ʹʹ-О-β-арабинопиранозид 65
— 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид 65–67
— 2ʹʹ-О-глюкозид 65
— 2ʹʹ-О-ксилопиранозид 67
Виттифуран Е 175
Виценин 98
Виценин-2 84
Вомифолиол 24
Вувейзидилактоны А-C, G, H, J-P 11
Вуейзилактон-кислота 11
Вувейзису С 11
(–)-Вувейзису С 11

Галактоза 31
α-D-Галактозил-(1→6)-[α-D-галактозил-

(1→4)]-α-D-глюкозил-(1→2)-β-D-
фруктозил-(1→1)-α-D-галактозид 100

3-О-β-D-Галактопиранозил-25-О-ацетил-7,8-
дидегидроцимигенол 38

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-β-D-
(6-O-бутаноил)-глюкуронопиранозил-
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-(4-O-
ацетил)фукопиранозилгипсогенин 101

3-О-β-D-Галактопиранозил-24-гидрокси-7,8-
дидегидрошенгманол 38

3-O-[β-D-Галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]гипсогенина 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-[chi-L-
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-
ацетилфукопиранозид 101

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→3)-β-
D-глюкуронопиранозилгипсогенина 
эфир 28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозиловый 91

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкуронопиранозил-28-O-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-(5-O-ацетил)
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-(4-O-
ацетил)фукопиранозилгипсогенин 101

3-О-β-D-Галактопиранозил-7,8-дидегидро-
(24S)-О-ацетилгидрошенгманол 38

3-О-β-D-Галактопиранозил-7,8-дидегидро-
цимигенол 38

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилгипсогенин 91

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилгипсогенин-
α-L-арабинопиранозил-(1→3)-β-
D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рам-
нопиранозил-(1→2)-[3,4-ди-O-ацетил-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 92

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилгипсогенин-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[3,4-ди-O-ацетил-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 92

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилгипсогенина 
28-O-α-L-арабинопиранозил-
(1→4)-α-L-арабинопиранозил-
(1→3)-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозиловый 90
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— 28-O-β-D-O-ацетилглюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 95

— 28-O-β-D-6-O-ацетилглюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 95

— 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-
D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 95

— 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 91, 95

— 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-4-O-транс-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 92

— 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-4-O-цис-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 93

— 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 95

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)]-6-O-метил-β-
D-глюкуронопиранозилгипсогенина 
28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-3-O-транс-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 93

— 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-3-O-цис-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 93

— 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-4-O-транс-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 93

— 28-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-4-O-цис-n-
метоксициннамоил-β-D-фукопиранозид 
93

3-O-β-D-Галактопиранозил-(1→2)-β-D-
(6-O-метил)глюкуронопиранозил-28-
O-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)]-[α-L-(5-O-ацетил)
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-(4-O-
ацетил)фукопиранозилгипсогенин 101

3-О-β-D-Галактопиранозил-24-эпи-24-О-
гидрокси-7,8-дидегидрошенгманол 38

Галлоилальбифлорин 73
4-O-Галлоилальбифлорин 73
1ʹ-O-Галлоилглюкоза 75
1-Галлоил-β-D-глюкоза 74
6-O-Галлоилглюкоза 75
6ʹ-O-Галлоилглюкоза 75
1-О-Галлоил-β-D-глюкопираноза 158
6-О-Галлоил-D-глюкопираноза 158
6ʹ-O-Галлоилдезбензоилальбифлорин 75
6ʹ-O-Галлоилдезбензоилпеониданин 73
6ʹ-O-Галлоилдезбензоилпеонифлорин 75
8-O-Галлоилдезбензоилпеонифлорин 75
1-О-Галлоилкасталагин 145
2ʹʹ-Галлоилмирицитрин 132
Галлоилоксипеонифлорин 75
1-β-O-Галлоилпедункулагин 75
Галлоилпеонифлорин 73, 75
Галлоилпеонифлорина сульфонат 73
2ʹ-О-Галлоилпицеид 134
6ʹ-О-Галлоилпицеид 134
7-O-Галлоил-D-седогептулозид 144
Галлокатехин 122, 174
Галлокатехингаллат 174
Ганултарин 68
3,7-Гвайадиен 168
Гвайен 131
α-Гвайен 61, 76, 114, 164
β-Гвайен 76, 131
транс-β-Гвайен 15
γ-Гвайен 157
Гвайилацетат 114
Гвайол 23, 61, 114
Гвайола ацетат 157
Гваякол 38, 146
о-Гваякол 46, 164
(Z)-Гекс-3-ен-1-илацетат 124
(Z)-Гекс-3-ен-1-илбутаноат 124
(Z)-Гекс-3-ен-1-ол 123
Гексагидро-4,7-диметил-1-(1-метилэтил)наф-

талин 11
3,5,7,3ʹ,4ʹ,5ʹ-Гексагидрокси-3-О-α-D-

галактопиранозилфлавон 144
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2,3-Гексагидроксидифеноилглюкоза 165
2,3-(S)-Гексагидроксидифеноил-D-глюкоза 75
3,3ʹ,4ʹ,5,5ʹ,8-Гексагидрокси-7-метоксифлавон 

122
Гексагидропсевдоионон 24
Гексагидрофарнезилацетон 24, 56, 76, 113, 

121, 123, 151, 153, 155, 168, 183
Гексагидрофарнезол 24
1,15-Гексадекадиен 79
Гексадекаметилциклооктазиоксан 112
Гексадекан 45, 46, 48, 50, 52, 54, 55, 61, 67
н-Гексадекан 109
Гексадеканаль 27, 50, 54–56, 77, 123, 131
н-Гексадеканаль 151, 154, 155
1-Гексадеканоил-2,3-ди-(9Z,12Z-

октадекадиеноил)глицерин 166
1-Гексадеканол 88
Гексадекатриен 55
1-Гексадецен 121
Гексадеценаль 55, 56
(Z)-7-Гексадеценаль 27
2-Гексадеценол 88
Гексадецилсульфонилхлорид 26
(2E,4E)-Гексадиеналь 115
2,4-Гексадиеналь 129
Гексакозан 52, 123
н-Гексакозан 56
Гексакозилферулат 133
γ-Гексалактон 166
Гексаналь 16, 21, 23, 38, 76, 123, 129, 131
н-Гексаналь 27, 135
Гександразид F 71
Гексанол 9, 128
Гексан-1-ол 21, 23, 104, 131, 166
н-Гексанол 46, 48, 135, 169
Гексан-2-он 21
3-Гексан-3-он 104
2-Гексеналь 131, 135,169
(3Z)-Гексеналь 27
цис-3-Гексеналь 131
(2E)-Гексеналь 9, 129
(Z)-3-Гексенил-α-L-арабинопиранозил-

(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид 78
Гексенилацетат 9
2-Гексенилацетат 98
(3Z)-Гексенилацетат 129, 166
цис-3-Гексенилацетат 61, 98
(2Е)-Гексенилбензоат 164
(3Z)-Гексенилбензоат 164
(3Z)-Гексенилвалерат 115

(3Е)-Гексенилглюкопиранозид 78
(3Z)-Гексенил-β-D-глюкопиранозид 78
(2Z)-Гексенол 9, 166
2-Гексен-1-ол 135
(2Е)-Гексен-1-ол 128
3-Гексен-1-ол 135
(3Е)-Гексенол 46, 48, 61
(3Z)-Гексенол 9, 46, 61, 166
(3Z)-Гексен-1-ол 128
цис-3-Гексенол 98
Гексил-1-O-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-

D-глюкопиранозид 161
Гексилбензоат 164
н-Гексилбензоат 46
Гексил-(2Е)-бутаноат 169
Гексилгексаноат 166
2-Гексил-1-деканол 27
Гексилтиглат 115
Гексилформат 129
анти-син-син-Гелифолен 21
Гелифолен-2-аль 168
Гелифолен-12-аль 168
Геллеборозиды А, В 57
Геллебосапонины А, В 57
Геллебригенин 57
Геллебригенина 3-О-β-D-глюкопиранозид 57
Геллекавказид А 57
Гелониозид А 140
Гемсгиганозид В 44
Геникозадиен-1-ол 58
Геникозан 58, 123
н-Геникозан 109
Генистеин 52, 99, 100
Генистеина 4ʹ-О-β-D-глюкозид 84
Генистин 100
Генкванин 148
Генкванина 4ʹ-О-рамнопиранозил-(1→2)-

ксилопиранозид 67
Генридилактон D 10
Генриол А 16
Генрисчинины A-C 11
Генэйкозан 21, 23, 27, 77, 79, 96, 121, 128, 130, 

131, 169
н-Генэйкозан 56, 115, 151–155
Гептaдекан 21
Гептадекадиен 55
Гептадекадиен-4,6-диин-8-ол 169
Гептадекадиеналь 55
Гептадекан 23, 27, 46, 50, 52, 54, 55, 121, 123, 

157, 169
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н-Гептадекан 109, 151, 153–155
Гептадеканаль 55, 121
8-Гептадецен 21
Гептадеценаль 55
2-Гептадеценол 88
2,4-Гептадиеналь 169
(2Z,4Z)-Гепта-2,4-диеналь 23
(Е,Е)-2,4-Гептадиеналь 50, 52
Гептакозан 52, 123
н-Гептакозан 56, 63, 115, 152
3,5,6,7,8,3ʹ,4ʹ-Гептаметоксифлавон 52
н-Гептан 77
Гептаналь 23, 45, 46, 48, 61, 123
Гептан-2-ол 123
Гептан-2-он 23
транс-2-Гептеналь 135
(Е)-Гепт-4-еналь 23
Гептилацетат 27
Гераниаль 8
Гераниин 22
6-Геранилапигенин 174
8-Геранилапигенин 174
Геранилацетат 8, 21, 24, 76, 157, 164
Геранилацетон 15, 23, 24, 47, 48, 55, 56, 58, 

61, 62, 121, 128, 130, 183
(Е)-Геранилацетон 152, 153
транс-Геранилацетон 50, 51, 53
Геранилгераниол 55
Гераниллиналоол 88
3ʹ-Геранил-3-пренил-2ʹ,4,5,7-

тетрагидроксифлавон 174
3ʹ-Геранил-3-пренил-2ʹ,4ʹ,5,7-

тетрагидроксифлавон 173
Геранилпропионат 24, 113
5ʹ-Геранил-5,7,2ʹ,4ʹ-тетрагидроксифлавон 179
Геранилтиглат 113
Геранилформиат 59
Гераниол 8, 24, 37, 46, 113, 121, 123, 127, 130, 

131
Е-Гераниол 56
цис-Гераниол 130
Гермакра-4(15),5,10(14)-триен-1α-ол 164, 168
Гермакрен A 114, 164
— B 18, 15, 24, 157, 168
— D 10, 15, 18, 54, 59, 62, 76, 79, 114, 121, 

123, 131, 153, 155, 157, 164
— D-4-ол 114
Гермакрон 157
(Е,Е)-Гермакрон 157
(Z,Z)-Гермакрон 157

Гесперетин 52, 112
Гесперидин 135
Гесперидозид 84
Гетератизин 31
Гетерофиллизин 31
Гетизин 31, 32
Гетизинон 31, 32
N-транс-Гибискусамид 85
N-цис-Гибискусамид 85
Гигактонин 33, 56
Гидро-β-ионон 40
10-Гидрогенмирикананадиол 159
10-Гидроксиаконитин 32
4-Гидроксиальнус-3,5-дион 150
12β-Гидрокси-25-ангидроцимигенол 35
12β-Гидроксиацеринол 37
п-Гидроксиацетофенон 172
4-Гидроксибензальдегид 183
п-Гидроксибензальдегид 20, 172
3α-Гидрокси-6-бензил-6-азахолест-4-ен-7-он 

26
4-Гидроксибензил-β-D-глюкопиранозид 107
5-(5-Гидроксибензофуран-2-ил)бензо-1,3-

диол 175
(5S)-5-Гидрокси-1,7-бис-(4-гидроксифенил)-3-

гептанона 5-О-β-D-апиофуранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозид 154

— 5-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 154

— 5-О-[2,6-бис-О-(β-D-апиофуранозил)-β-D-
глюкопиранозид] 154

6-Гидроксибиохаин А 52
(11Е)-3β-Гидрокси-15,16-биснор-8(17),12-

лабдадиен-13-он 17
9-Гидроксигетерогоргиолид С 16
(+)-3-Гидрокси-2-(4-гидрокси-3-метоксифе-

нил)-1-(4-гидроксифенил)пропан-1-он 159
5-Гидрокси-1-(4ʹ-гидроксифенил)-7-(4ʹʹ-

гидрокси-3ʹʹ-метоксифенил)гептан-3-он 
160

5-Гидрокси-1-(4-гидроксифенил)-7-(3,4-
дигидроксифенил)-гептан-3-он 156

3-Гидрокси-1-(4-гидроксифенил)-1-пропанон 
164

4-Гидрокси-N-[2-(4-гидроксифенил)этил]
бензамид 114

5-Гидрокси-2-(2-гидроксиэтиламино)-1,4-
нафтохинон 160

2-Гидрокси-5-(2-гидроксиэтил)фенил-6-
сирингоил-О-β-D-глюкопиранозид 53
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6-Гидрокси-7-О-глюкопирано-ксилопирано-
зилкумарин 173

Гидроксигопанон 151
6-Гидрокси-α-гумулен 151–153
(6R)-Гидрокси-α-гумулен 153
14-Гидрокси-α-гумулен 151–153, 155
6-Гидрокси-α-гумулена ацетат 153, 155
14-Гидрокси-α-гумулена ацетат 150, 152, 153, 

155
20(S)-Гидроксидаммар-24-ен-3-он 158
Гидроксидаммаренон II 151
7-Гидроксидегидронуциферин 26
15α-Гидрокси-16-дегидрокси-16(24)-ен-

фетидинола 3-О-β-D-ксилопиранозид 35
12β-Гидрокси-15-дезоксицимигенол 35
Гидроксидигидробоволид 84
14-Гидрокси-4,5-дигидро-β-кариофиллен 

151–153
14-Гидрокси-4,5-дигидрокариофиллена 

п-кумарат 152
14-Гидрокси-4,5-дигидро-β-кариофиллена 

ферулат 152
5-Гидрокси-1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-

гидроксифенил)гептан-3-он 156
(5S)-Гидрокси-1-(3,4-дигидроксифенил)-7-(4-

гидроксифенил)гепт-1Е-ен-3-он 148
6-Гидрокси-3,4-дигидро-1-оксо-β-карболин 

78
2ʹ-(7ʹʹ-Гидрокси-3ʹʹ,8ʹʹ-диметилбут-2ʹʹ8ʹʹ-

диоктенил)-3ʹ,5ʹ,7-тригидрокси-2-
арилбензофуран 180

(7ʹʹR)-(–)-6-(7ʹʹ-Гидрокси-3ʹʹ,8ʹʹ-диметил-2ʹʹ,8ʹʹ-
октадиен-1ʹʹ-ил)апигенин 174

2ʹ-(6-Гидрокси-3,7-диметил-2,7-октадиен-
1-ил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидрокси-2-
арилбензофуран 175

4ʹ-(6-Гидрокси-3,7-диметил-2,7-октадиен-1-
ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран 
175

6-Гидрокси-4,4-диметил-3Н-хромен-2-он 23
7-Гидрокси-2,5-диметилхромон 140
2ʹ-Гидрокси-5,7-диметокси-3-бензилхроман-

4-он 84
6-О-(4ʹ-Гидрокси-3ʹ,5ʹ-диметоксибензоил)-D-

глюкопираноза 159
1-(3-Гидрокси-4,5-диметоксифенил)-4-

(3ʹ-гидрокси-4ʹ-метоксифенил)-2,3-
диметилбутан-1,4-диол 11

1-(2-Гидрокси-4,6-диметоксифенил)этанон 
106

5-Гидрокси-4ʹ,7-диметоксифлаванон 152
(2S)-2′-Гидрокси-6,7-диметоксифлаванон 117
(2S)-5-Гидрокси-7,4ʹ-диметоксифлаванон 154
5-Гидрокси-4ʹ,7-диметоксифлавон 152
5-Гидрокси-6,7-диметоксифлавон 63
5-Гидрокси-7,4ʹ-диметоксифлавон 154
5-Гидрокси-7,8-диметоксифлавон 63, 125
6ʹ-Гидрокси-4,4ʹ-диметоксихалкон 25
7-Гидрокси-6,8-диметоксихромон 117
11β-Гидрокси-7-ен-цимигенол-3-он 37
14-Гидрокси-β-изокариофиллена кофеат 152
— п-кумарат 152
— ферулат 152
4-Гидрокси-4-(α/β)-изопропил-2-метил-2-

циклогексен-1-он 112
5-Гидрокси-2-индолинон 46
(+)-цис-8-Гидроксикаламен 133
6-Гидроксикариофиллен 152
6-Гидрокси-β-кариофиллен 150, 153
14-Гидрокси-β-кариофиллен 152, 153
6-Гидрокси-β-кариофиллена ацетат 151–153, 

155
14-Гидрокси-β-кариофиллена ацетат 152
— кофеат 152
— п-кумарат 152
— ферулат 152
12-Гидроксикоринолин 81
7-Гидроксикумарин 173
6-Гидроксикумарина 7-О-β-D-

глюкопиранозид 173
— 7-О-α-рамнопиранозил-(1→6)-О-β-D-

глюкопиранозид 173
3β-Гидрокси-8(17),13-лабдадиен-15,12R-олид 

17
11α-Гидроксилепенин 32
6-Гидроксил-оксоизоапорфин 30
24-Гидроксилупеол 164
(6R,9R)-9-Гидроксимегастигм-4-ен-3-он-

9-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹ→2ʹ)-β-D-
глюкопиранозид 78

(Е)-3-Гидроксимегастигм-7-ен-9-он 24
10-Гидроксимезаконитин 32
2-Гидрокси-3-(3-метил-2-бутенил)-1,4-

нафтохинон 66
4-(4ʹ-Гидрокси-3ʹ-метилбутокси)бензальдегид 

158
(2Е)-3-[4-Гидрокси-3-метилбутоксифенил]-2-

пропеналь 159
6ʹʹʹ-(3-Гидрокси-3-метилглутароил-2ʹʹ-О-β-D-

галактопиранозил)витексин 66
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6ʹʹʹ-(3-Гидрокси-3-метилглутароил-2ʹʹ-О-β-D-
галактопиранозил)ориентин 66

1-Гидроксиметил-3,6-диметокси-2,8-
дигидроксиантрахинон 141

2-(5-Гидроксиметил-2ʹ,5ʹ-диоксо-2ʹ,3ʹ,4ʹ,5ʹ-
тетрагидробипиррол)карбальдегид 176

2-Гидрокси-4,5-метилендиоксипропиофенон 
19

5-Гидрокси-6,7-метилендиоксифлавон 108
28-Гидроксиметилен-21-метилурс-12-ен 164
2-(4-Гидроксиметил-2-метоксифенокси)

пропан-1,3-диол 159
7ʹ-Гидрокси-3ʹ-метилмоупинамид 118
4-Гидрокси-4-метил-2-пентанон 161
2-Гидроксиметил-D-рибоно-γ-лактон 52
10-Гидрокси-8-О-метилталатизамин 31
5-(Гидроксиметил)-1Н-пиррол-2-карбоксаль-

дегид 176
1-Гидроксиметил-2,6,6-триметил-1-цикло-

гексен-9-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-
D-глюкопиранозид 23

5-Гидроксиметил-5Н-фуран-2-он 52
4-Гидрокси-4-метил-2-циклогексен-1-он 113
2-Гидрокси-1-метоксиапорфин 26
2-Гидрокси-1-метоксиапорфин-2-сульфат 26
4-Гидрокси-3-метоксибензальдегид 24
Гидрокси-3-метоксибензил-β-D-глюкозид 158
п-Гидроксиметоксибензобиюглон 160
5-Гидрокси-4ʹ-метокси-8-(γ-гидрокси-γ,γ-

диметил)пропил-3-О-α-L-рамнопирано-
зилфлавонол-7-О-β-D-глюкопиранозид 71

5-Гидрокси-4ʹ-метокси-8-(2-гидрокси-
3-метил-3-бутенил)флавона 3-О-α-L-
рамнопиранозидо-7-О-β-D-глюкопира-
нозид 71

20(S)-Гидрокси-25-метоксидаммар-23-ен-3-он 
151

2-Гидрокси-1-метокси-6а,7-дегидроапорфин 
26

1-Гидрокси-5-метоксиксантона 6-О-β-D-
глюкопиранозид 87

7-Гидрокси-6-метоксикумарин 173
5-Гидрокси-4ʹ-метокси-8-(γ-метокси-γ,γ-

диметил)пропил-3-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозилфлавонол-7-О-
β-D-глюкопиранозид 71

5-Гидрокси-2-метокси-1,4-нафтохинон 160, 
165

(2S)-4ʹ-Гидрокси-7-метокси-8-пренилфлаван 
174

5-Гидрокси-7-метокси-силфлаванон 160
(4S)-5-Гидрокси-4-метокси-α-тетралон 161
5-Гидрокси-4-метокси-α-тетралон 165
2-(4-Гидрокси-3-метоксифенил)-1-(4-

гидроксифенил)-1-метоксипропан-3-ол 159
трео-2-(4-Гидрокси-3-метоксифенил)-1-(4-

гидроксифенил)пропан-1,3-диол 159
5-Гидрокси-7-метоксифлаванон 160
5-Гидрокси-6-метоксифлавона 7-О-β-D-

глюкуронида эфир метиловый 84
2-Гидрокси-4-[(2-метоксиэтокси)метокси]

ацетофенон 133
4α-Гидрокси-5α(H)-8β-метоксиэудесм-7(11)-

ен-12,8-олид 16
2β-Гидроксимикрандилактоны В, С 11
7ʹ-Гидроксимоупинамид 118
6-Гидроксимузицина 8-О-β-D-глюкопирано-

зид 135
— 8-О-β-D-(6ʹ-О-малонил)глюкопиранозид 

135
5-Гидрокси-1,4-нафталиндион 160
2-Гидрокси-1,4-нафтохинон 160
5-Гидрокси-1,4-нафтохинон 165
6-Гидроксиноризолиензинин 26
3β-Гидрокси-15-нор-14-оксо-8(17),12-

лабдадиен-14-аль 16
2-Гидроксиобоваальдегид 9
9-Гидроксиобоваальдегид 9
(10α)-10-Гидрокси-1-оксоэремофила-

7(11),8(9)-диен-8,12-олид 16
3β-Гидроксиолеан-12-ен-28-аль 74
(2S,3S,4R,8E)-2-[(2ʹR)-2-Гидроксипентадека-

ноиламино]-8-додецен-1,3,4-триол 86
1-Гидрокси-5-пентилантрахинон 161
4ʹ-Гидроксипеонифлоригенон 73
Гидроксипеонифлорин 73
3-Гидроксипиридин 85
5-Гидроксипирролидин-2-он 123
4-[(1Е)-3-Гидрокси-1-пропенил]-2-

метоксифенол 158
2-[4-(3-Гидроксипропил)-2-метоксифенокси]

пропан-1,3-диол 159
ω-Гидроксипропиогваякон 20
4-Гидроксипропиофенона 4-О-β-D-глюкопи-

ранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид 159
4-Гидроксипропиофенона 4-О-β-D-глюко-

пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 159
2ʹ-Гидроксирезвератрола 2ʹ-β-D-глюкопирано-

зид 173
6-Гидроксистигмаст-4-ен-3-он 123
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25-Гидроксисхиндилактон 10
3-Гидрокситалатизамин 33
5ʹ-Гидрокситалидазин 65
(2S,3S,4R,8E)-2N-[(2ʹR)-2ʹ-Гидрокситетрако-

заноил]-1,3,4-тригидрокси-8-октадецен 40
4-Гидрокси-1-тетралон 160
4-Гидрокси-α-тетралон 165
(4S)-4-Гидрокси-α-тетралон 160
(4S)-Гидрокси-α-тетралон 165
(4S)-4-Гидрокси-α-тетралона 4-O-β-D-(6ʹ-O-

4ʹʹгидроксибензоил)глюкопиранозид 160
— 4-О-β-D-глюкопиранозид 160
5-Гидрокси-3,7,3ʹ,4ʹ-тетраметоксифлавон 160
1-Гидрокситорилин 170
— А 170
1-Гидрокси-3,7,8-триметоксиксантон 26, 160
2ʹ-Гидрокси-5,6,7-триметокси-3-бензил-

хроман-4-он 84
2ʹ-Гидрокси-5,6,7-триметоксиизофлавон 106
5-Гидрокси-3,7,4ʹ-триметоксифлавон 165
3-Гидрокси-5,7,4ʹ-триметоксифлавона моно-

гидрат 98
(2R)-4-(4-Гидроксифенил)-2-бутанола 

2-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 154

— 2-О-α-L-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 154

7-{3R-[(4-Гидроксифенил)бутил)]-β-глюко-
пиранозил-О-6-ил}-4-О-β-глюкопирано-
зилванилин 154

1-(4-Гидроксифенил)-7-(4-гидрокси-3-
метоксифенил)-4-гептен-3-он 148

(5S)-1-(4-Гидроксифенил)-7-(3,4-дигидрокси-
фенил)-5-гидроксигептан-3-он 150

(5S)-1-(4-Гидроксифенил)-7-(3,4-дигидрокси-
фенил)-5-О-β-D-глюкопиранозилгептан-3-
он 147

(5S)-1-(4-Гидроксифенил)-7-(3,4-дигидрокси-
фенил)-5-О-β-D-[6-(Е-3,4-диметоксицинна
моилглюкопиранозил)]гептан-3-он 147

3ʹʹ-(4ʹ-Гидроксифенил)пропил-3-оксогептано-
ат 183

2-(4-Гидроксифенил)этил-О-(3-О-кофеоил)-
[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-алло-
пиранозид] 8 

2-(4-Гидроксифенил)этил-О-(3-О-кумароило)-
[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-алло-
пиранозид] 8 

2-(4-Гидроксифенокси)-5-гидрокси-7,8-(2,2-
диметилпирано)хромен-4-он 71

п-Гидроксифенол 172
(132S)-Гидроксифеофорбид a 117
28-Гидроксифетидинола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 35
3α-Гидрокси-13β-фуран-11-кетоапиан-8-ен-

(20,6)-олид 125
5-Гидроксихлоранталактон 16
2-Гидроксициклопентадеканон 32, 50, 51, 53
1β-Гидроксицимигенол 37
12β-Гидроксицимигенол 34, 35
7β-Гидроксицимигенола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 49
12β-Гидроксицимигенола 3-О-β-D-ксилопи-

ранозид 35, 49
15α-Гидроксицимигенола 3-О-β-D-ксилопи-

ранозид 49
(23R,24S)-Гидроксишенгманол-7(8)-ен-15-он-

3-О-α-L-арабинопиранозид 38
(23R,24R)-Гидроксишенгманол-7(8)-ен-15-он-

3-О-α-L-арабинопиранозид 38
(23R,24S)-Гидроксишенгманол-7(8)-ен-15-он-

3-О-β-D-ксилопиранозид 38
(23R,24R)-Гидроксишенгманол-15-он-3-О-α-

L-арабинопиранозид 38
(23R,24S)-Гидроксишенгманол-15-он-3-О-α-

L-арабинопиранозид 38
(23R,24S)-Гидроксишенгманол-15-он-3-О-β-

D-ксилопиранозид 38
20-Гидроксиэкдизон 57, 93, 96–98, 109
20-Гидроксиэкдизона 3-О-β-D-глюкозид 57
— 2,3-моноацетонид 109
— 20,22-моноацетонид 109
14-Гидрокси-9-эпи-(E)-кариофиллен 114
1β-Гидрокси-24-эпицимигенол 37
14-Гидрокси-4,5-эпокси-β-изокариофиллен 

152
3-Гидрокси-5,6-эпокси-β-ионил-9-О-β-D-

глюкопиранозид 78
14-Гидрокси-4,5-эпокси-β-кариофиллена 

ацетат 151, 152, 153
3β-Гидрокси-15,12-эпоксилабда-8(17),12,14-

триен 17
4α-Гидрокси-8,12-эпоксиэудесма-7,11-диен-

1,6-дион 16
4-(2-Гидроксиэтил)бензол-1,2-диол 53
5-Гидроксиэтилморацин M 175
1β-Гидроксиэудесма-2,7(11)-диен-12,8α-олид 

17
4α-Гидрокси-5α,8β(Н)-эудесм-7(11)-ен-8,12-

олид 16
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4β-Гидрокси-5α,8β(Н)-эудесм-7(11)-ен-8,12-
олид 16

4α-Гидрокси-5α,8β(H)-эудесм-7(11)-ен-8,12-
олид-моногидрат 16

Гидропиперозид 134, 136
Гидропиперозиды А, В 128
(132S)-Гидрофеофорбид-лактон a 117
Гидроюглона 4-O-β-D-глюкопиранозид 169
Гипаконитин 33, 34
Гипекоринин 80
Гиперозид 66, 67, 71, 78, 122, 127, 135, 137, 

148
Гиполаетина 7-О-глюкозид 19
Гипсогенин 116
Гипсогенина 3-O-β-D-глюкуронопиранозид 

116
— 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-O-β-D-

глюкопиранозид 116
— 3-O-β-ксилопиранозил-(1→3)-

β-галактопиранозил-(1→2)-β-
глюкуронопиранозид 98

— 3β-O-сульфат 90
— эфир α-D-галактопиранозил-(1→6)-

[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозиловый 91

— — 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-
α-L-арабинопиранозил-28-O-
α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 60

Гиффонины A-I, T-U 156
Гланзрегинин А 166
Гланзрегинина А эфир метиловый 166
Глаудин 79
Глаукамин 79
Глауцин 33, 65, 77
Глехоманолид 16
Гликозид L-K1 69
Гликозиды ST-14а, ST-G-0-2, St-J 44
Глицерин 152
Глицитеин 100
Глобулол 8, 61, 62, 131
Глочидонол 154
Глутинол 172
α-(1→3)(1→4)-D-Глюкан 32
Глюкоза 32
10R-C-β-D-Глюкозил-10-гидроксихризофанол-

9-антрон 140

10S-C-β-D-Глюкозил-10-гидроксихризофанол-
9-антрон 140

10R-C-β-D-Глюкозил-10-гидроксиэмодин-9-
антрон 140

10S-C-β-D-Глюкозил-10-гидроксиэмодин-9-
антрон 140

10R-C-β-D-Глюкозилэмодин-9-антрон 140
10S-C-β-D-Глюкозилэмодин-9-антрон 140
6ʹ-O-Глюкопиранозилальбифлорин 73
6ʹ-O-β-D-Глюкопиранозилальбифлорин 73
3-О-β-D-Глюкопиранозил-(1→3)-α-L-

араби нопиранозилкаулофиллогенина 
эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 70

3-O-β-D-Глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-арабинозилхедерагенина 
28-O-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 69

β-D-Глюкопиранозил-(3β)-29-ацетокси-3-
гидрокси-23-метокси-23-оксо-12-ен-28-оат 
116

1-O-β-D-Глюкопиранозил-8-O-
бензоилпеонисуффрон 73

6-O-β-D-Глюкопиранозил-8-O-
бензоилпеонисуффрон 73

3-О-β-D-Глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
галактопиранозилхедерагенина эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 44

1-О-β-D-Глюкопиранозил-(2S,3R,4S,8E)-2-
(2ʹR-гидроксигенэйкозеноиламино)-8-
октадецен-1,3,4-триол 161

1-О-β-D-Глюкопиранозил-(2S,3R,4E)-2-[(2ʹR)-
2-гидроксидокозанамидамино]-16-метил-4-
нонадецен-1,3-диол 86

(2S,3R,4E,8E,2ʹR)-1-O-(β-Глюкопиранозил)-N-
(2ʹ-гидроксидокозаноил)-4,8-сфингадиенин 
20

1-О-β-D-Глюкопиранозил-(2S,3R,4E)-2[(2ʹR)-
2-гидроксипентадеканоиламино]-4-
гептадецен-1,3-диол 86

1-О-Глюкопиранозил-(2S,3R,8E)-2-[(2ʹR)-
2-гидроксипентадеканоиламино]-8-
октадецен-1,3-диол 86

(2S,3R,8E)-1-β-D-Глюкопиранозил-3-гидро-
кси-2-[(R)-2ʹ-гидроксипальмитоил]амино-
8-октадецен 94
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3-О-β-D-Глюкопиранозил-2-гидроксиметил-
D-рибоно-γ-лактон 52

(2S,3R,4E,8E,2ʹR)-1-О-(β-Глюкопиранозил)-
N-(2ʹ-гидрокситетракозаноил)-4,8-
сфингадиенин 20

3-(6-О-β-D-Глюкопиранозил)-β-D-глюко-
пиранозил-4ʹ-О-β-D-глюкопиранозил-2ʹ-
гидроксирезвератрол 173

28-(β-D-Глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозилуроновая кислота)-3-O-β-
D-глюкопиранозилолеанолат 111

3β-[(О-β-D-Глюкопиранозил-(1→4)-О-β-
D-глюкопиранозил)окси]-5α,14β,17β-
тригидроксикард-20(22)-енолид 39

3-O-β-D-Глюкопиранозил-(1→3)-[β-D-глюко-
пиранозил-(1→2)]-β-D-фукопиранозил-
3β,16β,23,28-тетрагидроксиолеан-
11,13(18)-диен 100

3-О-β-D-Глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
глюко пиранозилхедерагенина 28-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 60

4ʹ-(6-О-β-D-Глюкопиранозил-β-D-глюко-
пиранозидо)-3-О-β-D-глюкопиранозил-2ʹ-
гидроксирезвератрол 173

(2S,3S,4R,8E)-1-(β-D-Глюкопиранозил)-3,4-
дигидрокси-2-[(R)-2ʹ-гидроксипальмитоил]
амино-8-гептадецен 94

(10R)-10-C-β-Глюкопиранозил-1,8-
дигидрокси-3-метил-6-метокси-9(10Н)-
антраценон 143

(10S)-10-С-β-Глюкопиранозил-1,8-
дигидрокси-3-метил-6-метокси-9(10Н)-
антраценон 143

β-D-Глюкопиранозил-(3β)-3,29-дигидрокси-
23-метокси-23-оксоолеан-12-ен-28-оат 116

1-(3-O-β-D-Глюкопиранозил-4,5-
дигидроксифенил)этанон 134

эритро-1-(4-O-β-Глюкопиранозил-3,5-
диметилоксифенил)-2-сирингарезиноксил-
пропан-1,3-диол 117

(25R)-26-О-β-D-Глюкопиранозил-22α-
метоксифуроста-5,25(27)-диен-1β,3β,26-
триола 1-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-
L-арабинопиранозид 57

4-[(β-D-Глюкопиранозил)окси]-2-(гидро-
ксиметил)-3-(3-метилбут-2-ен-1-ил)фенил-
β-D-глюкопиранозид 53

3-β-Глюкопиранозилокси-1-(4-гидрокси-
фенил)бутанон 154

2-O-(2)-β-D-Глюкопиранозилокси-4,6-
диметоксифенилэтанон 106

2-O-β-D-Глюкопиранозилокси-4,6-
диметоксифенилэтанон 106

(8S,8ʹR,7ʹR)-9ʹ-[(β-Глюкопиранозил)окси]
лионирезинол 118

3-(β-D-Глюкопиранозилоксиметил)-2-
(4-гидрокси-3-метоксифенил)-5-(3-
ацетоксипропил)-7-метокси-(2R,3S)-
дигидробензофуран 87

3-(4-β-D-Глюкопиранозилокси)-3-
метоксифенил-N-[2-(4-гидрокси-3-
метоксифенил)этил]-2-пропенамид 118

8-β-D-Глюкопиранозилокси-3ʹ,4ʹ,5,5ʹ-
тетрагидрокси-7-метокси-3-α-L-рамно-
пиранозилфлавон 122

3β-[(О-β-D-Глюкопиранозил)окси]-
5α,14β,17β-тригидроксикард-20(22)-енолид 
39

(3S)-О-β-глюкопиранозил-6-[3-оксо-(2R)-бу-
тенилиденил]-1,1,5-триметилциклогексан-
(5R)-ол 181

3-О-β-D-Глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→4)]-α-L-арабинопиранозилгипcогенина 
эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 60

3-O-{[β-D-Глюкопиранозил-(1→2)]-
[α-L-рамнопиранозил-(1→4)]-β-D-
глюкопиранозил}-(25S)-5-β-спиростан-3β-
ол 98

3-О-β-D-Глюкопиранозил-(1→4)-О-
β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-
арабинопиранозилхедерагенина эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-О-β-D-
глюкопиранозиловый 54

(10R)-10-C-β-Глюкопиранозил-1,6,8,10-
тетрагидрокси-3-гидроксиметил-9(10Н)-
антраценон 142

(10R)-10-C-β-Глюкопиранозил-1,6,8,10-
тетрагидрокси-2-карбокси-3-метил-9(10Н)-
антраценон 141

(10R)-10-С-β-Глюкопиранозил-1,6,8,10-
тетрагидрокси-3-метил-9(10Н)-антраценон 
142

12-О-β-D-Глюкопиранозил-2,3,7,11-тетра-
гидрокси-6-оксабензо[а]антрацен-5-он 161
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(10S)-10-С-β-Глюкопиранозил-1,8,10-
тригидрокси-2-карбокси-3-метил-9(10Н)-
антраценон 141

(10R)-10-С-β-Глюкопиранозил-1,8,10-
тригидрокси-2-карбокси-3-метил-9(10Н)-
антраценон 141

3-O-(β-D-Глюкопиранозилуроновая кислота)-
28-β-D-глюкопиранозилолеанолат 111

α-D-глюкопиранозил-1-β-D-фруктофуранозид 
34

(25R)-26-О-β-D-Глюкопиранозил-
5β-фуростан-3β,22α,26-тетраола 
3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 57

3-О-β-D-Глюкуронопиранозилхедерагенина 
28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-
L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 41

Глютиноин 147
Гмелинозид I 144
Гомизин D 11
(+)-Гомизины А, D, G, J, K, L1, L2, M1, M2, 

N 11
Гомоаромалин 65
Гомоориентин 61
Гомохелидонин 76
β-Гомоциклоцитраль 183
Гомоэридиктиол 143, 152
Гомфренола 3-O-β-генциобиозид 111
— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-

[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 111

— 3-O-(5ʹʹʹ-O-E-ферулоил)-β-D-апиофура-
нозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 111

Госсипетин 19
Госcипетина 8-О-ацетил-7-О-метил-3-О-α-L-

рамнопиранозид 122
— 8-О-β-D-глюкопиранозил-7-О-метил-3-О-

α-L-рамнопиранозид 122
— 7-О-метил-3-О-α-L-рамнопиранозид 122
Гранатины А, В 22
Грандифлодины А, В 56
Грандифлорин 56
Грасхоппер-кетон 24, 113
Гуаниелиаоин I 125
— II 125
Гуанфу-дитерпеноид А 31
Гуанфу-основание А 31
— Y 31

Гуанфу-оснований F, Z, R N-оксиды 32
Гуанфу-основания АА, A1, F-I, N, Q-S, V-Y 32
Гумулен 21, 76, 131
α-Гумулен 8, 18, 21, 46, 47, 114, 128, 131, 151, 

152, 153, 157, 164, 168, 183
β-Гумулен 18
Гумулен-1,6-диен-3-ол 151–153, 155
Гумулена оксид 131
— эпоксид 130
— — I 151–153, 155
— — II 8, 128, 152, 153, 157, 168
α-Гумулена эпоксид 152
Гумулозол 181
Гурьюнен 131
α-Гурьюнен 8, 10, 50, 51, 53, 61, 114, 157
β-Гурьюнен 18, 61, 114, 157
γ-Гурьюнен 24, 48, 76, 131, 157
δ-Гурьюнен 61

Даванон 115
Даидзеин 52
Даидзин 100
Z-Дамаскон 108
(Е)-α-Дамаскон 120
Дамасценон 51, 58
E-Дамасценон 108
β-Дамасценон 40
(Е)-β-Дамасценон 37, 46
Даммарадиенон 153
Даммаран-3β-ол 136
Даммар-24-ен-1β,3α,12β,20(S)-тетрол 158
Даукостерин 8, 11, 20, 24, 30, 31, 40, 50, 51, 

60, 61, 84, 90, 108, 120, 122, 126, 136, 140, 
149, 158, 164, 178, 183

β-Даукостерин 119, 120
Даурикумидин 30
Дауринолин 30
Даурипорфинолин 30
Даурицинолин 30
Дафнезомины T, U, V 145
8-Дебензоилпеониданин 73
Дебензоилпеонифлорина сульфонат 73
Дегидро-1,8-цинеол 114
Дегидроаромадендрен 168
14-Дегидроброунин 32
Дегидровомифолиол 70
(–)-Дегидровомифолиол 84
(+)-Дегидровомифолиол 24, 164, 183
14-Дегидроделькозан 32
6-Дегидроделькорин 56
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5,6-Дегидрокаваин 128
Дегидрокоридалин 81
Дегидрокорипаллин 68
Дегидроксиаризандилактон D 10
(7R,8R)-9-Дегидроксивладинола F 4-O-β-D-

глюкозид 74
(7S,8S)-9-Дегидроксивладинола F 4-O-β-D-

глюкозид 74
11-Дегидрокси-15-гидроксицимициданол 37
Дегидролуцидускулин 32
Дегидротетрадеканаль 131
Дегидроциклолонгифолена оксид 131
Дегидро-п-цимен 113
1,8-Дегидроцинеол 123
Деглюкогеллебрин 57
Дезангелоилгомизин В 11
N-Дезацетиллаппаконитин 32
6-Дезацетилэлазин 56
8-Дезацетилюнаконитин 33
Дезбензоилпеонифлорин 75
Дезгалактотигонин 109
Дез-4-метилкариофилла-8(14)-ен-5-он 152
Дезметоксиэнцекалин 157
26-Дезоксиактеин 35
27-Дезоксиацетилактеол 34
2-Дезокси-20-гидроксиэкдизон 93, 97, 98
27-Дезокси-Arcot-гормон 49
Дезоксидегидронуфаридин 22
7-{[6-О-(6-Дезокси-α-L-маннопиранозил)-

β-D-глюкопиранозил]окси}-2Н-1-
бензопиран-2-он 179

5-Дезоксимириканон 159
1-Дезоксиноджиримицин 176
Дезоксиноджиримицина 2-О-α-D-галактозид 

176
Дезоксирапонтигенин 137
транс-Дезоксирапонтигенин 137
транс-Дезоксирапонтицин 137
2-Дезокси-D-рибоно-γ-лактон 53
26-Дезокcицимицифугенин 34
2-Дезоксиэкдизон 97, 98
2-Дезокси-4-эпипульхеллин 128
3-Дезоксохирсутенонола 5-О-β-D-

глюкопиранозид 149
N-Дезэтилдельфатин 34
N-Дезэтил-N-19-дидегидросахаконитин 33
Декагидро-1,5,5,8а-тетраметил-1,4-

метаноазулен-9-ол 51, 53
2,4-Декадиеналь 55, 63, 169
(2Е,4Е)-Декадиеналь 22, 38, 50, 52, 54, 121

(2Е,4Z)-Декадиеналь 38
Декан 21, 27, 50, 53, 121, 123
Деканаль 38, 46, 48, 54–56, 61, 123, 129, 131, 

146, 169, 184
н-Деканаль 62, 63
Декан-1-ол 55, 56, 129, 131, 137
Декан-2-он 184
Дектамин 161
Делаваин А 56
Делаядин 56
Делектин 54
Дельвестидин 32
Делькозин 33, 54, 55
Делькорин 56
Дельсемины А, В 56
Дельсолин 33, 55
Дельстафинин 33
Дельталин 55, 56
Дельтамин 56
Дельфатин 32
Дельфелин 55, 56
Дельфинин 48
Дельфинифлексин 56
Дельцизин 32
N-Деметилармепавин 26
Деметиллаппаконитин 34
1-Деметилделаваин 56
Деметилмакроспорин I 142
6-О-Деметилмениспорфин 30
6-Деметил-4ʹ-метил-N-метилкоклаурин 26
Деметилсангвинарин 76
N-Деметил-N-формилдегидронуциферин 30
Деметилхелеритрин 76
Дендрантемозид В 24, 113
Дендрокарбин L 128
Дендролазин 98
Денудатин 33
5-Депрениллупулонол С 181
(2Е)-Деценаль 22
транс-2-Деценаль 27
4-Децен-6-ин 169
3-Децен-5-он 27
Децилацетат 27
Дианверзикозид А-G 88
Дианозид C 91
— F 116
— G 88, 100
— H 88
Дианчиненозид В 94
Дианчиненозиды A-D 88
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2ʹ,24-О-Диацетил-25-ангидрошенгманола 
3-О-α-L-арабинопиранозид 35

2ʹ,24-О-Диацетилизодауринола 3-О-α-L-
арабинопиранозид 35

(3ʹ,12β)-О-Диацетилцимигенола 3-О-β-D-
ксилопиранозид 34

(4ʹ,25)-О-Диацетилцимигенола 3-О-β-D-
ксилопиранозид 34

2ʹ,12β-О-Диацетилцимирацемонола 3-О-β-D-
ксилопиранозид 35

2ʹ,23-О-Диацетилшенгманола 3-О-α-L-
арабинопиранозид 35

3α,12β-Диацетокси-20(S),24(R)-эпокси-25-
гидроксидаммаран 151

Дибензофуран 38, 50, 51
Дибозид А 125
2,4-Ди-трет-бутилфенол 25
Дибутилфталат 21, 23, 50, 51, 53, 77, 117, 161
Диварикатаэфир А 176
Диварин-3-О-β-глюкопиранозид 182
1,6-Ди-O-галлоилглюкоза 158
2,3-Дигаллоилорегонин 148
3ʹ,6ʹ-Дигаллоилпеонифлорин 75
3ʹ,6ʹ-Ди-O-галлоилпеонифлорин 73
β-Дигидроагарофуран 18
8,14-Дигидроамурин 79
(–)-Дигидроамуронин 79
Дигидроатизин 32
Дигидроахилен 72
Дигидробензофуран 22
2,3-Дигидробензофуран 160
4,5-Дигидроблюменол А 158
Дигидровомифолиола 3ʹ-О-β-глюкопиранозид 

181
Дигидро-β-ионон 58, 128, 130
Дигидрокарвеол 24
цис-Дигидрокарвон 114
4,5-Дигидро-β-кариофиллен-14-аль 151, 152, 

153
(+)-Дигидрокверцетин 174
Дигидрокемпферол 174, 179
(+)-Дигидрокемпферол 174
1,8-Дигидроксиантрахинон 161
3β,16α-Дигидрокси-12-ацетокси-16,22-цикло-

23-кето-24R,25-эпоксициклоартан-7-ен-3-
O-β-D-галактопиранозид 38

3β,16α-Дигидрокси-12-ацетокси-16,22-цикло-
23-кето-24R,25-эпоксициклоартан-7-ен-3-
O-β-D-ксилопиранозид 38

2ʹ,4ʹ-Дигидроксиацетофенон 38

1,2-Дигидроксибензол 25
1,4-Дигидроксибензол 158
11,14-Дигидроксибенз[cd,lm]перилен-

4,5,6,11,12,13-гексанон 161
11,14-Дигидроксибенз[cd,lm]перилен-

4,5,6,7,12,13-гексанон 161
(4R)-3,4-Дигидро-4-бутокси-5-гидрокси-

нафталин-1-(2H)-он 161, 165
2-[(2S)-2,3-Дигидро-7-гидрокси-2-(1-гидро-

кси-1,5-диметил-4-гексен-1-ил)-4-
бензофуранил]-3-метокси-5,7-дигидрокси-
4Н-1-бензопиран-4-он 180

4ʹʹ,5ʹʹ-Дигидро-3ʹʹ-гидрокси-2ʹʹ,2ʹʹ-диметил-
2Н-пирано[5ʹʹ,6ʹʹ:2ʹ,3ʹ]-4,4ʹ-дигидрокси-6ʹ-
метоксихалкон 181

(2S,3S)-2,3-Дигидро-3-(4-гидрокси-3,5-
диметоксифенил)-7-(2-пропен-1-ил)-
5-[4-(2-пропен-1-ил)фенокси]-1,4-
бензодиоксан-2-метанол 9

(4S)-3,4-Дигидро-5-гидрокси-4-{[(1R)-1,2,3,4-
тетрагидро-5-гидрокси-4-оксонафталин-1-
ил]окси}нафталин-1-(2Н)-он 165

7,8-Дигидро-11-дегидроксицимициданол 37
2,3-Дигидро-4,6-дигидрокси-2-(1-гидрокси-

1-метилэтил)-5-(3-метилбут-2-енил)-7-(3-
метил-1-оксобутил)-1-бензофуран 181

(4S)-3,4-Дигидро-5,8-дигидрокси-4-{[(1R)-
1,2,3,4-тетрагидро-5-гидрокси-4-оксонаф-
талин-1-ил]окси}нафталин-1-(2Н)-он 165

6α,9β-Дигидрокси-α-гумулен 153
3ʹ,5ʹ-Дигидрокси-[2ʹʹ,2ʹʹ-(3ʹʹ,4ʹʹ-дигидрокси)

диметилпирано]-(5ʹʹ,6ʹʹ:5,6)-2-
арилбензофуран 175

20(S),24(R)-Дигидроксидаммар-25-ен-3-он 
158

20(S),24(S)-Дигидроксидаммар-26-ен-3-он 
151, 158

2,5-Дигидрокси-4,3ʹ-ди-(β-D-
глюкопиранозилокси)-транс-стильбен 178

2ʹ-(6,7-Дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-
1-ил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидрокси-2-
арилбензофуран 175

2ʹ-(6,7-Дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-1-
ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран 
175

4ʹ-(6,7-Дигидрокси-3,7-диметил-2-октен-1-
ил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензофуран 
175

1,3-Дигидрокси-6,8-диметилнафталин-1-О-β-
D-(2ʹ-О-галлоил)глюкопиранозид 135
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1,3-Дигидрокси-6,8-диметилнафталин-1-О-β-
D-глюкопиранозид 135

5,2ʹ-Дигидрокси-6,7-диметокси-3-
бензилхроман-4-он 84

3ʹ,7-Дигидрокси-2ʹ,4ʹ-диметоксиизофлавон 
125

6,2ʹ-Дигидрокси-5,7-диметоксиизофлавон 119
7,2ʹ-Дигидрокси-5,6-диметоксиизофлавон 119
1,8-Дигидрокси-3,7-диметоксиксантон 26, 160
1,7-Дигидрокси-3,8-диметоксиксантон 160
(11S)-11,17-Дигидрокси-3,4-диметокси-[7.0]-

метациклофан 159
2-(4,5-Дигидрокси-3,6-диметокси-9-

оксо-9-флуорен-1-ил)-N,N-диметил-N-
гидроксиметилэтанаминиум 70

2-(4,5-Дигидрокси-3,6-диметокси-
9-оксо-9Н-флуорен-1-ил)-N,N,N-
триметилэтанаминиум 70

3,5-Дигидрокси-7,4ʹ-диметоксифлавон 154
3,7-Дигидрокси-5,6-диметоксифлавон 128
5,7-Дигидрокси-3,4ʹ-диметоксифлавон 154, 

165
5,7-Дигидрокси-4ʹ,7-диметоксифлавон 152
5,7-Дигидрокси-6,4ʹ-диметоксифлавон 20
5,7-Дигидрокси-3ʹ,4ʹ-диметоксифлавонол 84
2,2ʹ-Дигидрокси-4ʹ,6ʹ-диметоксихалкон 84
3β,21β-Дигидрокси-16,23-диоксо-28-нор-17α-

олеан-12-ен 96
5β,6α-Дигидроксикариофилла-3,8(15)-диен 

153
5β,6α-Дигидроксикариофилла-4(14),8(15)-

диен 153
1ʹʹ,2ʹʹ-Дигидроксантогумол С 181
2S,3S,5S)-2,3-(Дигидрокси-5-О-β-D-ксило-

пиранозил-7-(4-гидрокси-3-метокси-
фенил)-1-(4-гидроксифенил)гептан 159

5,7-Дигидроксикумарина 7-(6-О-β-D-
апиофуранозил-β-D-глюкопиранозид) 173, 
179

— 7-О-β-D-глюкопиранозид 179
6,7-Дигидроксикумарина 7-(6-О-α-рамнопи-

ранозил-β-D-глюкопиранозид) 173
8β,9α-Дигидроксилиндан-4(5),7(11)-диен-

8α,12-олид 17
(1α,3α,5α,8β)-4α,15-Дигидрокси-1Н-

линдан-7(11)-ен-12,8α-олид-15-О-β-D-
глюкопиранозид 16

3S,5R-Дигидрокси-6S,7-мегастигмадиен-9-он 
24

1,4-Дигидрокси-п-мент-2-ен 114

1,5-Дигидрокси-3-метилантрахинон 140
2S-5,2′-Дигидрокси-6,7-метилендиоксифла-

ванон 117, 118
5,2ʹ-Дигидрокси-6,7-метилендиоксиизофлавон 

108, 118
(11R)-11,17-Дигидрокси-3,4-метилендиокси-

[7.0]-метациклофан 159
1-[(3,6-Дигидрокси-1-метилнафталин-8-О-β-

D-(2ʹ-О-галлоил)глюкопиранозид)-2-ил]
этанон 135

5,2ʹ-Дигидрокси-7-метокси-3-бензилиден-
хроман-4-он 84

(2S)-2ʹ,4ʹ-Дигидрокси-7-метокси-8-бутирил-
флаван 174

3α,20(S)-Дигидрокси-25-метоксидаммар-23-ен 
151

7,8-Дигидрокси-6-метоксикумарин 183
1,5-Дигидрокси-3-метокси-7-метилантра-

хинон 140
1-[(3,6-Дигидрокси-1-метоксинафталин-8-О-

β-D-глюкопиранозид)-2-ил]этанон 135
2ʹ,7-Дигидрокси-4ʹ-метокси-8-пренилфлаван 

174
2ʹ,4ʹ-Дигидрокси-7ʹ-метокси-8-пренилфлаван 

174
5,8-Дигидрокси-4-метокси-α-тетралон 165, 

169
1-О-β-D-(2,4-Дигидрокси-6-метоксифенил)-

6-О-(4-гидрокси-3,5-диметоксибензоил)
глюкопиранозид 138

2S-2′,7-Дигидрокси-6-метоксифлаванон 117
4,8-Дигидроксинафталенил-О-β-D-(6ʹ-

ацетокси)глюкопиранозид 160
2,5-Дигидрокси-1,4-нафтохинон 160
3,5-Дигидрокси-1,4-нафтохинон 160
5,8-Дигидрокси-1,4-нафтохинон 160
3β,6β-Дигидрокси-15-нор-14-оксо-8(17),12-

лабдадиен-14-аль 16
6,6ʹ-Дигидрокситиобинуфаридин 21
2-[6-(5,7-Дигидрокси-4-оксо-4Н-хромен-

3-ил)-2,3-дигидроксифенил]уксусная 
кислота] 126

5,4ʹ-Дигидрокси-7-октадец-9-енокси-8-(γ-
метилаллил)-2ʹ,3ʹ-(2ʹʹʹ,3ʹʹʹ-диметилпир-1ʹʹʹ-
енил)флавон 174

1α,3β-Дигидроксиолеан-9(11),12-диен 158
1α,3β-Дигидроксиолеан-18-ен 158
4-[(2S)-2,3-Дигидроксипропил]-2-

гидроксифенил-β-D-галактопиранозид 8
2,3-Дигидроксипропил-цис-13-докозеноат 27
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4-(2,3-Дигидроксипропил)фенил-1-О-β-D-
галактопиранозид 8

5,7-Дигидрокси-силфлаванон 160
4,5-Дигидрокси-α-тетралон 160, 165
4,8-Дигидрокси-1-тетралон 160
(4R)-4,8-Дигидрокси-β-тетралон 8
4,5-Дигидрокси-α-тетралона 4-О-β-D-

глюкопиранозид 165
(4S)-4,5-Дигидрокси-α-тетралона 4-O-β-D-(6ʹ-

O-4ʹʹ-гидроксибензоил)глюкопиранозид 
160

— 4-O-β-D-глюкопиранозид 161
(4S)-4,6-Дигидрокси-α-тетралона 4-О-β-D-

глюкопиранозид 160
3,7-Дигидрокси-1,2,13,14-тетраметоксиди-

бензоциклооктадиен-12-О-β-В-глюко-
пиранозид 11

3ʹ,5-Дигидрокси-3,4ʹ,5ʹ7-тетраметоксифлавон 
125

5,7-Дигидрокси-2-(3,4,5-тригидроксифенил)
хроман-4-он 20

5,7-Дигидрокси-3,4,5-триметоксифлавон 61
2-(3,4-Дигидрокси)фенилэтил-β-D-глюкопи-

ранозид 118
N-(3,4-Дигидроксифенетил)тетракозанамид 

102
5(S)-1,7-Ди(4-гидроксифенил)-3-гептанон-5-

О-β-D-глюкопиранозид 149
1-(3,4-Дигидроксифенил)-7-(4-гидроксифе-

нил)гептан-3(R)-О-β-D-глюкопиранозид 
150

(4Е)-1-(3,4-Дигидроксифенил)-7-(4-гидро-
ксифенил)-4-гептен-3-он 149

1-(3,4-Дигидроксифенил)-7-(4-гидрокси-
фенил)-4-гептен-3-он 149

2-(2,4-Дигидроксифенил)-5-гидрокси-3-(2-
гидрокси-3-метил-3-бутенил)-8,8-диметил-
(4Н,8Н)-бензо[1,2-b:3,4-b]дипиран-4-он 
175

2-(2,4-Дигидроксифенил)-5-гидрокси-8,8-
диметил-3-(3-метил-2-оксобут-3-енил)-8Н-
пирано[2,3-f]хромен-4-он 174

(5S)-1-(3,4-Дигидроксифенил)-7-(4-гидро-
ксифенил)-5-гидроксигептан-3-он 150

(5S)-1-(3,4-Дигидроксифенил)-7-(4-гидро-
ксифенил)-5-О-β-D-[6-(Z-3,4-диметокси-
циннамоилглюкопиранозил)]гептан-3-он 
147

(5S)-7-(3,4-Дигидроксифенил)-1-(4-гидро-
ксифенил)-5-метоксигептан-3-он 149

2-(3,5-Дигидроксифенил)-5,6-дигидробензо-
фуран 175

(8R*)-2-(2,4-Дигидроксифенил)-8,9-дигидро-
5-гидрокси-8,9,9-триметил-3-(3-метил-2-
бутен-1-ил)-4Н-фуро[2,3-h]-1-бензопиран-
4-он 179

2-(3,5-Дигидроксифенил)-5,6-дигидрокси-
бензофуран 175

(5S)-1,7-Ди(4-гидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(Е-
3,4-диметоксициннамоилглюкопиранозил)]
гептан-3-он 147

(5S)-1,7-Ди(4-гидроксифенил)-5-О-β-D-[6-(E-
п-кумароилглюкопиранозил)]гептан-3-он 
147, 149

3-(3ʹ,4ʹ-Дигидроксифенил)лактат-глицери-
ловый-1-O-эфир 62

2-(2,4-Дигидроксифенил)-3-(3-метил-2-бутен-
1-ил)-5,7-дигидрокси-8-(1,1-диметил-2-
пропен-1-ил)-4Н-1-бензопиран-4-он 179

2-(3,4-Дигидроксифенил)этанол 48
3,4-Дигидроксифенилэтанол 66, 84
2-(3,4-Дигидроксифенил)этанола 2-О-β-D-

глюкопиранозид 48
2-(3,4-Дигидроксифенил)этил-О-β-D-

глюкопиранозид 65–67
2-(3,4-Дигидроксифенил)этил-О-(4-О-

кофеоил)-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-
D-аллопиранозид] 8

(3,4-Дигидроксифенил)этил-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-β-D-аллопиранозид 8

5,7-Дигидроксифлаванон 160
5,2ʹ-Дигидроксифлаванона 7,4ʹ-ди-О-β-D-

глюкозид 173
3ʹ,5ʹ-Дигидроксифуран-(4ʹʹ,5ʹʹ:5,6)-2-

арилбензофуран 175
(2R,4S)-2ʹ,4ʹ-Дигидрокси-2-фуран-(3ʹʹ,4ʹʹ:8,7)-

флаван-4-ол 174
5,7-Дигидроксихромон 20
(4S,5S,7R,8R,14R)-8,11-Дигидрокси-2,4-

циклоэудесман 158
3α,24(S)-Дигидрокси-20(S),25-эпоксидамма-

ран 151
1β,10β-Дигидроксиэремофилл-7(11),8-диен-

8,12-олид 16
3β,12S-Дигидрокси-5-этокси-8(17),13(Е)-

диен-лабдан 17
1β,8β-Дигидроксиэудесма-3,7(11)-диен-8α,12-

олид 16
1β,8β-Дигидроксиэудесма-4(15),7(11)-диен-

8α,12-олид 16
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4α,8β-Дигидрокси-5α(Н)-эудесм-7(11)-ен-
8,12-олид 16

4β,8β-Дигидрокси-5α(Н)-эудесм-7(11)-ен-
8,12-олид 16

5,8-Дигидро-6-метил-1,4-D-диглюкопирано-
зилнафталин 51

Дигидромирицетин 144, 172
(+)-Дигидромирицетин 160
Дигидромирицетина 3ʹ-О-сульфат 144
Дигидроморин 174
2,3-транс-Дигидроморина 7-О-β-глюкопира-

нозид 174
Дигидро-(–)-неокловен 24
5,6-Дигидро-4-пентил-2,6-диметил-4-Н-1,3,5-

дитиазин 184
Дигидропиран 76
Дигидроранункулинин 63
Дигидросангвинарин 76, 83
12,13-Дигидро-3ʹ,4ʹ,5,7-тетрагидрокси-12-

гидроксиметил-13-(17-гидрокси-16,18-
диметоксифенил)-7Н-бензо[с]ксантен-4-он 
127

(5aS,10aR)-5a,10a-Дигидро-1,3,8,10а-
тетрагидрокси-5а-[(2Е,6Е)-10-гидрокси-
3,7,11-триметил-2,6,11-додекатриен-1-ил]-
11Н-бензофуро[3,2-b]-[1]бензопиран-11-он 
179

(3R*,6aS,11bR)-6a,11b-Дигидро-3,5,6а,9-
тетрагидрокси-2,2-диметил-11b-(3-метил-
2-бутен-1-ил)-2H,4H,6H-бензофуро[3,2-b]
пирано[3,2-g][1]бензопиран-6-он 179

(3S*,6aS,11bR)-6a,11b-Дигидро-3,5,6а,9-
тетрагидрокси-2,2-диметил-11b-(3-метил-
2-бутен-1-ил)-2H,4H,6H-бензофуро[3,2-b]
пирано[3,2-g][1]бензопиран-6-он 179

(2R*,5aS,10bR)-5a,10b-Дигидро-4,5а,8-
тригидрокси-2-(1-гидрокси-1-метилэтил)-
10b-(3-метил-2-бутен-1-ил)-2H,3H,6H-
бензофуро[3,2-b]пирано[3,2-f]-[1]
бензофуро-5-он 179

(2S*,5aS,10bR)-5a,10b-Дигидро-4,5а,8-
тригидрокси-2-(1-гидрокси-1-метилэтил)-
10b-(3-метил-2-бутен-1-ил)-2H,3H,6H-
бензофуро[3,2-b]пирано[3,2-f]-[1]
бензофуро-5-он 179

(2R*,6aS,11bR)-6a,11b-Дигидро-5,6a,9-
тригидрокси-2-(1-метилэтенил)-11b-
(3-метил-2-бутен-1-ил)-1Н,2Н,6Н-
бензофуро[3,2-b]пирано[2,3-g][1]
бензофуро-6-он 179

(2S*,6aS,11bR)-6a,11b-Дигидро-5,6a,9-
тригидрокси-2-(1-метилэтенил)-11b-
(3-метил-2-бутен-1-ил)-1Н,2Н,6Н-
бензофуро[3,2-b]пирано[2,3-g][1]
бензофуро-6-он 179

1,2-Дигидро-1,1,6-триметилнафталин 40
1,4-Дигидро-2,5,8-триметилнафталин 169
Дигидрофарнезол 54
8,14-Дигидрофлавинантин 79
(–)-8,14-Дигидрофлавинантин 79
Дигидрофумарилин 83
(+)-Дигидрофумарилин 83
Дигидрохелеритрин 76
Дигидроэдулан I 46
Дигидро-β-эудесмол 23
Дигитоксин 39
2-[3,5-Ди-О-β-D-глюкозил-4-(3-метилбут-2-

енил)фенил]бензофуран-6-ол 175
6,7-Ди-О-глюкопиранозилэскулетин 173
7,8-Дидегидроцимигенол 35
7,8-Дидегидроцимигенол-24-O-цимицифуга-

алкоголя 3-O-β-D-ксилозид 35
7,8-Дидегидроцимигенола 3-О-β-D-ксило-

пиранозид 35
8-Дидегидроцимигенола 3-О-β-D-ксило-

пиранозид 49
(3R)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-3-

гидроксигептан 147
3(R)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-3-О-β-D-

[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюкопиран
озил)]гептан 147

3(R)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Z-3,4-диметоксициннамоилглюкопиран
озил)]гептан 147

(5S)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Е-3,4-диметоксициннамоилглюкопиран
озил)]гептан-3-он 147

5(S)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Z-3,4-диметоксициннамоилглюкопиран
озил)]гептан-3-он 147

5(S)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Е-п-кумароилглюкопиранозил)]гептан-
3-он 147

3(R)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Е-3,4,5-триметоксициннамоилглюкопи
ранозил)]гептан 147

5(S)-1,7-Ди(3,4-дигидроксифенил)-5-О-β-D-
[6-(Е-3,4,5-триметоксициннамоилглюкопи
ранозил)]гептан-3-он 147

7(8),9(11)-Диен-ацеринол 37
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Диизобутилфталат 25, 50, 51, 53, 77, 151, 154, 
155

1,2:4,5-Ди-О-изопропилиден-β-
фруктопираноза 164

2,6-Диизопропилнафталин 55
Диктамнол 108
(3,6-О-Ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-D-

фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-О-ацетил)-α-
D-глюкопиранозид 125

(3,6-Ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-D-
фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-О-ацетил-6ʹ-
О-ферулоил)-α-D-глюкопиранозид 125

(3,6-О-Ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-
D-фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ,6ʹ-О-
диацетил)-α-D-глюкопиранозид 125

(3,6-Ди-п-кумароил-1-О-ацетил)-β-D-
фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ,4ʹ-О-диацетил-
6ʹ-О-ферулоил)-α-D-глюкопиранозид 125

3,6-Ди-п-кумароил-1,6ʹ-диферулоилсахароза 
125

(1,6-Ди-п-кумароил-3-О-ферулоил)-
β-D-фруктофуранозил-(2→1)-α-D-
глюкопиранозид 126

Диллапиол 22, 168, 169
8-(3,3-Диметилаллил)-5,7-дигидрокси-

4ʹ-метоксифлавонола 3,7-ди-(β-D-
глюкопиранозид) 71

— 3-[О-(3,5-дидезокси-2-С-(этоксикарбонил)-
β-D-эритро-пентафуранозил-(1→2)-α-L-
рамнопиранозидо]-7-β-D-глюкопиранозид 
71

— 3-[О-2-С-карбокси-3,5-дидезокси-β-D-
эритро-пентафуранозил-(1→2)-α-L-
рамнопиранозидо]-7-β-D-глюкопиранозид 
71

(2R,3R)-8-(3,3-Диметилаллил)-2,3-
дигидро-5,7,4ʹ-тригидроксифлавонола 
7-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид 71

8-(3,3-Диметилаллил)-5,7,4ʹ-
тригидроксифлавонола 3-О-[(6-О-
ацетил)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-4-
О-ацетил-α-L-рамнопиранозидо]-7-β-D-
глюкопиранозид 71

— 7-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид 71

1-[2-(Диметиламино)этил]-4-гидрокси-3,5,6-
триметокси-9Н-флуорен-9-он 70

3-[2-(Диметиламино)этил]-4,5-дигидрокси-
1,6-диметокси-9Н-флуорен-9-он 70

1-[2-(Диметиламино)этил]-4,5-дигидрокси-
3,6-диметокси-9Н-флуорен-9-он 70

Диметилбензальдегид 104
2-[(2R,4aR,8aR)-4a,8-Диметил-2,3,4,5,6,8а-

гексагидро-1Н-нафталин-2-ил]пропан-2-ол 
23

2,6-Диметил-1,5-гептадиен 114
2,4-Диметилгептан 104
2,4-Диметил-1-гептен 104
4ʹ-(6,6-Диметил-5-гидрокси-2-метилен-

циклогексилметил)-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-
арилбензофуран 175

2,6-Диметилдекан 55
((1S,4R,8R)-9,9-Диметил-2,5-диметилен-

бицикло[6.2.0]декан-4-ил)метанол 153
Диметилдисульфид 104
6,7-Диметиленоктадеканоат 166
3,6-Диметил-1H-индазол 12
7,4ʹ-Диметилкверцетин 132
S,S-Диметилкурин 59
L-Диметилмалат 86
6,6-Диметил-2-метиленбицикло[2.2.1]гептан-

3-он 50, 51
Диметилнафталин 54
2,6-Диметил-4-нитро-3-фенилциклогексанон 

12
2-(4a,8-Диметил-1,2,3,4,4a,5,6,7-октагидро-

нафталин-2-ил)-проп-2-ен-1-ол 115
Диметилоктадиендиол 45
(Е)-3,7-Диметил-2,6-октадиен-1-ол 52
3,7-Диметил-1,6-октадиен-3-ол 51, 52, 79
4,7-Диметил-4-октанол 45
2,6-Диметил-1,2,3,4,5-пентаметил-1,3-

циклопентадиен 10
2,5-Диметилпиразин 104
Диметилпиррол 104
Диметилсалицилат 98
п,α-Диметилстирен 114
1,1-Диметилтетрадецилгидросульфид 26
4,4-Диметилтетрацикло[6.3.2.0(2,5).0(1,8)]

тридекан-9-ол, 2-метилен-5-(1-метил-
винил)-8-метилбицикло[5.3.0]декан 130

3,5-Диметил-1,2,4-тритиолан 184
2,6-Диметилундекан 53
3,8-Диметилундекан 56
6,10-Диметилундекан-2-он 23
1,5-Диметил-6-фенил-1,2-дигидро-1,2,4-

триазин-3(2Н)-он 85
1,5-Диметил-6-фенил-1,6,3,4-тетрагидро-

1,2,4-2(1Н)-триазин 85
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2,5-Диметилфуран 104
14α,(24S)-24-Диметилхолест-4-ен-3-O-β-D-

глюкозид 108
4α,14α-Диметилхолест-5-ен-3-O-β-глюкозид 

108
4,4-Диметилхолест-5-енол 11
5,6-(2,2-Диметилхромано)-3ʹ,5ʹ-дигидрокси-

бензофуран 180
1,3,5-Диметилциклогексан 103
2,6-Диметилциклогексан-1-ол 23
1,5-Диметилцитрат 12
L-1,5-Диметилцитрат 86
1,4-Диметоксибензол 21
2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-Диметоксибензоил)витексин 68
2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-Диметоксибензоил)изосвертиа-

японин 65
2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-Диметоксибензоил)изосвертизин 

65, 68
2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ,4ʹʹʹ-Диметоксибензоил)ориентин 

65–67
1,15-Диметокси-3-гидрокси-14-бензоил-16-

кетонеолин 32
2,6-Диметокси-4-(3-гидроксипропен-1-ил)

фенил-4-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-
D-глюкопиранозид 52

5,8-Диметокси-7-гидроксифлаванон 129
5,7-Диметокси-4ʹ-гидроксифлавон 125
6,7-Диметоксикумарин 159
4,7-Диметокси-5-метил-6-гидроксикумарин 

46
5,2ʹ-Диметокси-6,7-метилендиоксифлаванон 

125
4,7-Диметокси-5-метилкумарин 41, 43
2ʹ,4ʹ-Диметокси-3ʹ-метилпропиофенон 19
2,3-Диметокси-5-{4-(7-метоксибензо[d][1,3]

диоксол-5-ил)-2,3-диметилбутил}фенол 12
4,17-Диметокси-2-оксатрицикло[13.2.2.13.7]

эйкоза-3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10,15-
диол 164

5-(1,3-Диметоксипропил)-3-[4-(2-пропен-1-
ил)фенокси]-1,2-бензолдиол 9

2ʹ,4ʹ-Диметоксипропиофенон 19
1,1ʹ-Диметокси-1,1ʹ,2,2ʹ-тетрагидрокаротин 26
3,5-Диметокситолуол 18, 19
(1R,2R,5R,6S)-2-(3,4-Диметоксифенил)-

6-(3,4-дигидроксифенил)-3,7-диокса-
бицикло[3.3.0]октан 20

1-(2,5-Диметоксифенил)пропан 18
4,7-Диметокси-5-формил-6-гидроксикумарин 

46

5,7-Диметоксифталид 134
6,7-Диметоксихромон 117
Диоканол 183
Диоксикудрафлавон А 173
Диоксинуфаридин 22
Диоктилфталат 117
Диосметин 88
Диосметина 6-С-β-глюкопиранозид 100
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 78
— 7-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-ди-О-α-L-рамнопиранозил)-β-D-

глюкопиранозид 89
— 7-О-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-

глюкопиранозид 78
— 7-O-рутинозид 25
1,3-Дипальмитоилглицерин 27
(Е)-Дипентендиоксид 114
4,6-Ди-(2-пиридинил)бензо[h]

изоиндоло[4,5,6-de]хинолин-8(5Н)-он 30
8,3ʹ-Дипренил-5,7,4ʹ-тригидроксифлавон 174
5,6-Дипропилдекан 27
Дипсакозид В 59
Дифениламин 115
1,4-Дифенил-1,4-бутандион 183
6,6ʹ-[(1α,2α,3β,4β)-2,4-Дифенилциклобутан-

1,3-диил-бис(4-метокси-2-пиран-2-он)] 128
(3,6-Ди-О-Z-ферулоил)-β-D-фруктофурано-

зил-(1→2)-(6ʹ-О-ацетил)-α-D-глюкопира-
нозид 123

(3,6-Ди-О-Z-ферулоил)-β-D-фруктофурано-
зил-(1→2)-α-D-глюкопиранозид 122

Дифиллозид А 71
1,10-Диэпикубенол 8, 21, 157
Диэпи-α-цедрен 10
1,2,3,4-Диэпокси-п-ментан 113
Додекан 21, 54–56, 123, 131
н-Додекан 109
Додеканаль 27, 38, 46, 48, 61, 77, 129, 131
1-Додеканаль 131
1-Додеканол 129, 131
Додекан-6-он 77
1,3,6,10-Додекатетраен 131
Додецен-1-ол 58
Додецилацетат 27
Додецил-3-меркаптопропионат 26
Докозан 46, 121, 123
н-Докозан 56, 63, 109, 115, 151, 153–155
1-Докозанол 50, 152
Доместин 83
Дотриаконтан 184
Дрима-7,9(11)-диен 157
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Дрименин 128, 131
Дрименол 121, 128, 131
7-Дримен-3,11,12-триол 134
Дуренол 134

Европетина 3-О-α-L-рамнопиранозид 122
Енисейсозиды А-D 97
7(8)-Ен-цимигенол 49
1-Ен-цимигенол-3,12-дион 37
1-Ен-24-эпицимигенол-3,12-дион 37

цис-Жасмон 47

Зеаксантин 104, 105
Зедоарофуран 16
Зедолактон А 16
Зигаденин-N-рибофуранозид 22
Зонарен 128, 157
Зонгорин 33

Изальпинин 128
Изоамарантин 104
Изоапокавидин 82
Изоарборинол 123
Изоаскаридол 113
Изоатизин 31
Изобавахалкон 173
Изобензоилпеонифлорин 73
Изобетулинол 155
Изоболдин 33
Изоборнеол 50, 51, 53, 157, 164
Изоборнилацетат 164
Изоборнилформат 131
N-Изобутил-2Е,4Е,8Z-декатриенамид 19
Изобутилиденфталид 26
(2Е,4Е,8Z,10E/Z)-N-Изобутил-2,4,8,10-

додекатетраенамид 19
Изобутилфталат 121
2-Изобутирил-14-гидроксигестидина N-оксид 

32
2-Изобутирилфлороглюцина 1-О-β-D-

глюкопиранозид 181
8-O-Изовалерилдезбензоилпеонифлорин 75
Изовитексин 25, 39, 61, 123, 126, 137, 183
Изовитексина 2ʹʹ-О-α-L-арабинопиранозил-

4ʹ-О-(6ʹʹʹʹ-О-дигидроферулоил)-3-β-
глюкопиранозид 102

— 7-О-глюкозид 89
— 2ʹʹ-О-рамнозид 89
— 7-О-рамнозилгалактозид 89

— 7-О-рутинозид 89
Изогомизин О 11
Изоделектин 54
Изодельфинин 33
Изодрименин 128, 131
2H-Изоиндол 115
Изокариофиллен 79, 130
Изокариофиллена оксид 151, 153, 155
Изокверцитрин 39, 48, 111, 117, 121, 123, 127, 

132, 141, 160, 173, 183
Изокверцитрина 6ʹʹ-O-метилоксалат 117
Изококлаурин 26
Изоколхифолин 26
Изокомен 58
Изокоридин 78, 81
Изокорилагин 148
(–)-Изокорипальмин 81
Изоксантогумол 181
— М 181
α-Изокубебен 10
α-Изокубебенол 10
Изокупареналь 10
Изоларицирезинол 52
(+)-Изоларицирезинол 74
Изоларицирезинола 3α-О-β-глюкопиранозид 

181
— 9-О-β-D-глюкопиранозид 40, 185
(+)–Изоларицирезинола 3-О-β-D-глюкопира-

нозид 49
— 9-О-β-D-глюкопиранозид 40
— 9ʹ-β-D-ксилопиранозид 170
(+)-Изоларицирезинол-2а-сульфат натрия 135
Изоледен 8, 10
(+)-Изолиензинин 26
Изоликвиритигенин 52, 174
Изоликвиритин 84
Изолимонен 10
цис-Изолонгифоланон 115
Изолонгифолен 157
Изолонгифолол 131
Изолотузин 26
Изомагнолол 9
Изомалберрофуран G 175
Изомальтопеонифлорин 73, 75
Изомальтопеонифлорина сульфонат 73
Изонеоаврозид 89
Изоникотеин 106
Изоовобатол 9
Изооктилфталат 25
Изоориентин 25, 39, 46, 67, 89, 90, 123, 126
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Изоориентина 2ʹʹ-O-α-L-арабинопиранозид 90
— 7-О-галактозид 88
— 7-О-рамнозилгалактозид 88
— 7-О-рутинозид 88
8-Изопентенил-3ʹ,4ʹ-(2,2-диметилхромано)-

5,7,2ʹ-тригидроксифлавон 179
7-Изопентенилоксикумарин 105
Изопентилизовалерианат 157
Изопеонифлорин 73
2-Изопропенил-4а,8-диметил-1,2,3,4,4а,5,6,7-

октагидронафталин 131
1-Изопропил-2-метокси-4-метилбензол 11
Изопропилгексадеканоат 55, 121
Изопропилдодеканоат 184
6-Изопропилиден-1-метилбицикло[3.1.0]

гексан 10
Изопропиллинолеат 121
2-Изопропил-5-метил-9-метиленбицик-

ло[4.4.0]дец-1-ен 10
Изопропилтиглат 109
транс-Изопулегон 59
Изорамнетин 22, 25, 46, 84, 104, 106, 118, 119, 

128, 173, 184
Изорамнетина 3-О-β-D-апиофуранозил-

(1→2)-О-β-D-глюкопиранозид 135
— 3-O-арабинопиранозил-(1→2)-глюкопи-

ранозид 25
— 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 118
— 3-О-β-(2ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) 132
— 3-O-β-D-галактозид 119
— 3-О-β-D-глюкозид 25
— 3-β-D-глюкопиранозид 117
— 3-O-β-D-глюкопиранозид 25, 115, 117
— 3(7)-O-глюкуронопиранозид 107
— 3-О-β-D-глюкуронид 132
— 3(7)-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-

глюкуронопиранозид 107
— 3,7-О-α-L-дирамнозид 183
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-β-D-

глюкопиранозид 135
— 3(7)-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопира-

нозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107
— 3(7)-O-{3ʹ-O-кумароил-[глюкуронопирано-

зил-(1→2ʹ)-O-глюкопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид} 107

— 3-О-ликсозилглюкозид 25
— 3-О-α-D-ликсопиранозил-(1→2)-β-D-

глюкопиранозид 25
— 3-О-неогесперидозид 25

— 3-О-α-L-рамнозид 183
— 7-О-α-L-рамнозид 183
— 3-О-α-L-рамнозил-(1→2)-рамнозид 183
— 3-O-α-L-рамнопиранозид 135
— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-

галактопиранозид 183
— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 26
— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-

[α-D-ликсопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид] 25

— 3-рутинозид 106
— 3-О-рутинозид 25, 119
— 3-O-β-D-рутинозид 115, 120
— 3(7)-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкопиранозил-

(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107
Изоранункулинин 63
Изорапонтин 137
Изореагенин 79
Изореадин 79
Изосакуранетин 152
Изосафрол 19
Изосвертиаяпонин 68
Изосвертизин 66, 68
(4S)-(+)-Изосклерон 165
Изоскопарин 46
Изоскопарина 7-О-галактозид 89
— 7-О-рамнозилгалактозид 89
— 7-О-рутинозид 89
Изоскополетина 6-(6-О-β-апиофуранозил-β-

глюкопиранозид) 173
Изоспатуленол 59, 169
Изостриктинин 22, 165
Изосхикагенин С 11
Изоталатизидин 31, 32, 34
Изотахиозид 118, 133, 134
Изо-3-туйанол 121
Изофагомин 176
Изофагомина 4-О-β-D-глюкозид 176
5-О-Изоферулоил-3-О-(β-D-глюкопиранозил)-

2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон 53
Изофитол 24, 40, 61, 62, 108, 128
Изофлавон 160
Изоформононетин 99
Изофорон 128
Изофукостерин 24
Изоциклоцитраль 55
Изоцитизозид 47
Изошафтозид 25, 84, 137
Изоэвгенол 146
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транс-Изоэвгенол 98
цис-Изоэвгенол 76
Икаризид В 71
— B2 24, 117, 118
— С 71
Икариины I–II 71
Икозан 123
Иланген 10
α-Иланген 8, 21, 157
β-Иланген 164
Илексол 171
Иминодельсемин 55
Индаконитин 33
Индол 38, 46, 61, 98
Инксианкаозиды А-B 16
25R-Инокостерон 102
25S-Инокостерон 102
Интегристерон A 93, 97, 98
α-Ионен 40
β-Ионен 79
α-Ионон 15, 23, 183
β-Ионон 15, 22, 24, 40, 54, 61, 62, 123, 168, 

183
(Е)-β-Ионон 46, 76, 120, 152, 153, 164
β-Ионона эпоксид 23
Ирифлогенин 108
Италицен 128

(–)-Кааверин 26
Кабралеагидроксилактон 151
Кабралеалактон 151
Кабралеон 151
Кавидин 82
(–)-Кавидин 81
Кавказикозиды А-M 57
Кадален 21, 61, 62, 172
Кадзудилактоны В-С 11
Кадзуранин 11
Кадина-1,4-диен 152, 153
(Е)-Кадина-1,4-диен 8, 157
транс-Кадина-1,4-диен 76, 114
(Е)-Кадина-1(6),4-диен 8
транс-Кадина-1(6),4-диен 157
Кадина-4,9-диен 10
Кадина-1(10),6,8-триен 157
Кадинен 54, 58, 131
α-Кадинен 8, 76, 114, 150, 152, 153, 155
β-Кадинен 10
γ-Кадинен 8, 15, 46, 47, 98, 114, 150, 152, 153, 

155, 157, 183

цис-γ-Кадинен 47
δ-Кадинен 8, 10, 46, 50, 51, 61, 76, 128, 130, 

131, 152, 153, 155, 157, 168, 183
Кадин-4-ен-7-ол 8
Кадинол 24
α-Кадинол 8, 10, 21, 51, 53, 121, 134, 150, 153, 

155, 164, 168
γ-Кадинол 115
δ-Кадинол 46, 48, 157
T-Кадинол 114
τ-Кадинол 51, 53, 152, 153
Кадкокцилактон Q 11
Казуариин 75
Казуариктин 165
Казуаринин 22
Какуол 19
α-Калакорен 8, 21, 61, 62, 76, 150, 152, 153, 

157
β-Калакорен 114, 153
Каламенен 10
транс-Каламенен 61, 62, 157
цис-Каламенен 21, 152, 153
Каламен-10-ол 8
Каларен 10
Календулозид E 109, 116
Календулозида Е эфир 6ʹ-метиловый 116
Калидиумин 116
Калидиумозиды A-D 116
Калидиунин 116
Калистегины B2, С1 176
Калкозид D 59
Калофимембранзид В 53
Каммаконин 32
Кампестанол 164
Кампестерин 24, 136, 145, 164
Камфен 10, 15, 18, 47, 51, 58, 59, 65, 76, 120, 

130, 131, 157
Камфенгидрат 157
Камфенилон 15, 46, 47, 108
α-Камфоленаль 15, 50, 51, 58
Камфора 8, 24, 50, 51, 53, 61, 157, 183
(+)-Канадалин 81
Канадин 77, 79, 81, 83
Каннабиcин G 68
Кантозид C 118
Каохуозид F 71
Капноидин 82
Капролактам 144
Караколин 33
Карбоксиметилизоферулат 37, 40



362

β-Карболин 54, 85
Карвакрол 22, 61, 63, 65, 72, 76, 114, 157, 169, 

183
L-Карвакрол 114
Карвакрола ацетат 115
— эфир метиловый 63
Карвенона оксид 113
транс-Карвеол 50
цис-Карвеол 50, 51, 53
(Z)-Карвилацетат 113
транс-Карвилацетат 18
Карвон 15, 24, 55, 114
(+)-Карвон 168
транс-Карвон 58
цис-Карвон 24
Кардамомин 128
Δ2-Карен 10, 51, 113, 114, 120, 127, 131
Δ3-Карен 18, 24, 51, 76, 113, 114, 131
Δ4-Карен 113, 120, 127, 130
(±)-Кар-3-ен-2,5-дион 18
транс-3(10)-Карен-2-ол 15
Кариофилладиенол 150, 152, 153, 155
Кариофилла-4(14),8(15)-диен-5-ол 115
Кариофилладиен-5-ол 152
Кариофилладиенол II 169
Кариофиллен 10, 21, 51, 53, 76, 130, 131, 168
транс-Кариофиллен 61, 62, 65, 76, 113, 168
Е-Кариофиллен 121, 128, 131, 164
транс-E-Кариофиллен 114
α-Кариофиллен 15, 51, 53, 128, 131
β-Кариофиллен 21, 54, 114, 130, 157, 164
(Е)-β-Кариофиллен 153
(Z)-β-Кариофиллен 8
транс-β-Кариофиллен 98, 123
Кариофиллен-алкоголь 155
β-Кариофиллен-алкоголь 151, 153, 155
Кариофиллена оксид 15, 48, 51, 53, 55, 61, 62, 

79, 113, 114, 121, 128, 130, 150, 153, 155, 
157, 168

β-Кариофиллена оксид 131, 153
Кариофилл-8(14)-ен-5-он 150, 152, 153
α-Каротин 104, 105
β-Каротин 104, 105
13-цис-β-Каротин 104, 105
15-цис-β-Каротин 104, 105
β,β-Каротин 48
Каротол 54
Карпинонтриол В 156
Кассиалоин 140, 143
Касталин 22

Каталан 78
Катехин 26, 74, 75, 96, 122, 125, 135, 137, 138, 

152, 180
(–)-Катехин 135, 170
(+)-Катехин 26, 74, 75, 133, 141, 146, 165, 170, 

171
Катехина 7-О-β-апиофуранозид 170
— 7-О-β-D-апиофуранозид 171
— 3-О-галлат 135
— 7-O-галлат 75
— 3ʹ-O-глюкозид 75
— 4ʹ-O-глюкозид 75
— 5-O-глюкозид 75
— 7-O-глюкозид 75
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 170
— 3ʹ,4ʹ-ди-O-галлат 75
— 7-О-ксилозид 170
— 3-О-α-L-рамнопиранозид 170
— 7-О-α-L-рамнопиранозид 170
(+)-Катехина 7-О-β-D-апиофуранозид 170
— 7-O-галлат 74
— 3-O-β-D-глюкопиранозид 74
— 7-O-β-D-глюкопиранозид 135, 170
— 7-О-β-D-ксилопиранозид 154, 170
— 3-О-α-L-рамнопиранозид 170
— 7-О-α-L-рамнопиранозид 170
Катехингидрат 61
Катехин-(4α→8)-7-О-β-ксилопиранозил-

катехин 154
Катехин-эпикатехин 156
Катехол 84
Каулозиды D, F 59
Каулофиллины A-E 70
Каулофин 70
ent-Кауран-16,20-диол 31
ent-Кауран-16β,17-диол 59
Каурен 23
Кверцетагетина 3-O-α-L-рамнопиранозил-

(1→2)-β-D-глюкопиранозид 107
Кверцетин 19, 23, 48, 61, 66, 67, 74, 89, 100, 

104–106, 110, 112, 115, 118–121, 123, 125–
127, 132, 133, 136, 141, 160, 173, 180, 184

Кверцетина 3-O-β-D-апиофуранозил-(1→2)-β-
D-галактопиранозид 109

— 3-O-β-D-апиофуранозил-(1→2)-
β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-
глюкопиранозид 109

— 3-O-арабинозид 25, 139
— 3-О-арабинозилгалактозид 25
— 3-О-арабинозилглюкозид 66, 67
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— 3-О-арабинопиранозид 136
— 3-O-α-арабинопиранозил-(1→2)-β-D-

галактопиранозид 25
— 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-

галактопиранозид 78
— 3-О-{[α-L-арабинопиранозил-(1→2)-{4-О-

[(Е)-кофеоил]-β-D-галактопиранозил}-7-О-
β-D-глюкопиранозид 62

— 3-O-β-D-апиофуранозил-(1→2)-β-D-
галактопиранозид 109

— 3-О-[2ʹʹʹ-О-ацетил-α-L-арабинопиранозил]-
(1ʹʹʹ→6ʹʹʹ)-β-D-галактопиранозид 78

— 3-О-[4ʹʹʹ-О-ацетил-α-L-арабинопиранозил]-
(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-галактопиранозид 78

— 3-О-β-(2ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) 132
— 3-О-β-(3ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) 132
— 3-О-галактозид 135, 139
— 3-O-β-D-галактозид 119, 126
— 3-О-β-D-галактопиранозид 25, 137, 160, 

181
— 3-O-β-D-галактопиранозидо-7-O-β-D-

глюкопиранозид 109
— 3-О-галактозилрамнозид 126
— 3-О-(6ʹʹ-галлоил)галактозид 132
— 3-О-(6ʹʹ-галлоил)глюкозид 19
— 3-О-(6ʹʹ-галлоил)-β-D-глюкопиранозид 19
— 3-O-(6ʹʹ-O-галлоил)-β-D-глюкопиранозид 

146
— 3-О-β-(2ʹʹ-галлоил)-рамнопиранозид 129
— 3-О-глюкозид 19, 126, 128, 180, 184
— 3-О-β-D-глюкозид 25, 84, 123, 126
— 5-О-глюкозид 123
— 7-О-глюкозид 89
— 3-О-глюкозидо-7-О-рамнозид 123
— 3-O-глюкозил-6′′-галлат 74
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 25, 30, 50, 110, 

115, 142, 174, 181
— 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 123
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 19, 74, 109, 160, 

173
— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-

глюкопиранозид 50
— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-

глюкопиранозид 50
— 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-O-β-D-

глюкопиранозид 110
— 3-О-[(β-D-глюкопиранозил-(1→3)-(4-О-

(Е-п-кумароил))-α-L-рамнопиранозил-
(1→6)-β-D-галактопиранозидо)]-7-О-α-L-
рамнопиранозид 31

— (2ʹʹЕ)-3-О-β-D-(6ʹʹʹʹ-О-[3ʹʹ-(4ʹʹʹ-гидрокси-
фенил)пропиленацил])глюкопиранозид 160

— 3-О-глюкуронид 138, 165
— 3-О-β-глюкуронид 127
— 3-О-β-D-глюкуронид 25, 125, 132, 137, 142
— 3-О-β-D-глюкуронида эфир метиловый 125
— 3-О-глюкурониларабинозид 25
— 3-О-глюкуронилрамнозид 25
— 3-О-β-D-глюкуронопиранозид 25, 137, 139
— 3-О-β-D-глюкофуранозид 136
— 3,7-диглюкозид 39
— 3,3ʹ-ди-О-β-D-глюкопиранозид 25
— 3-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-ди-O-α-L-рамнопиранозил)-β-D-

глюкопиранозид 110
— 3-О-{2-[(Е)-кофеоил]-α-L-арабинопирано-

зил-(1→2)-β-D-галактопиранозил}-7-О-β-
D-глюкопиранозид 62

— 3-О-{2-[(Е)-кофеоил]-α-L-арабинопира-
нозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид} 62

— 3-ксилозид 137
— 3-О-ксилозид 165
— 3-О-β-D-ксилозид 172
— 3-О-ксилозилглюкозид 66, 67
— 3-О-[β-D-ксилозил-(1→2)-α-L-рамнозид] 

126
— 3-О-β-D-ксилопиранозид 23
— 3-O-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-β-D-

галактопиранозид 25
— 3-О-(5ʹʹ-О-малонил)-α-L-арабинофурано-

зид 123
— 3-О-(6ʹʹ-О-малонил)глюкозид 123
— 3-О-β-(6-О-малонил)глюкопиранозид 181
— 3-О-(4ʹʹ-О-малонил)рамнозид 123
— 3ʹ-О-метил-3-О-[α-L-рамнопиранозил-

(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 50
— 3-О-неогесперидозид 25
— 3-О-β-неогесперидозид 181
— 3-О-рамнозид 30, 126, 135, 156
— 3-О-α-L-рамнозид 84, 126
— 3-О-рамнозилглюкозид 25
— 3-О-α-рамнозил-(1→2)-β-глюкуронид 127
— 3-О-(2ʹʹ-О-α-рамнозил-6ʹʹ-О-малонил)-β-

глюкопиранозид 181
— 3-О-α-L-рамнопиранозид 25, 132, 140, 160
— 7-O-α-L-рамнопиранозид 114
— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-β-D-

галактопиранозидо-7-O-β-D-глюкопира-
нозил-(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-глюкопиранозид 119

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-галак-
топиранозидо-7-О-α-L-рамнопиранозид 31
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— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
галактопиранозидо-7-O-β-D-софорозид 
109

— 3-O-рамнопиранозил-(1→2)-глюкопирано-
зид 25

— 3-О-рамнопиранозил-(1→6)-глюкопирано-
зид 25

— 3-О-[α-L-рамнопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 50

— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-O-β-D-
глюкопиранозид 110

— 3-О-рутинозид 126
— 3-рутинозидо-3ʹ-глюкопиранозид 126
— 3-О-(2Е-синапоил)глюкопиранозид 126
— 3-О-софорозид 79
— 7-O-β-D-софорозид 109
— эфир 3-О-метиловый 135
Кверцитрин 123, 133, 135, 136, 141, 165, 172, 

174, 181, 183
Кемпферид 152
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 174
— 3-О-β-D-глюкуронид 132
Кемпферитрин 71
Кемпферол 19, 22, 23, 48, 61, 89, 100, 104, 112, 

119, 121, 127, 132, 139, 152, 156, 174, 184
Кемпферола 3-O-[(4-β-D-апиофуранозил)-

α-L-рамнопиранозидо]-7-O-α-L-рамно-
пиранозид 112

— 3-О-[α-L-арабинопиранозил-(1→2)-
β-D-галактопиранозил]-7-О-β-D-
глюкопиранозид 62

— 3-О-β-(2ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) 132
— 3-О-β-(3ʹʹ-О-ацетил-β-D-глюкуронид) 132
— 3,7-О-бис-(α-L-рамнопиранозид) 122
— 3-O-галактозид 25
— 3-О-β-D-галактозид 126
— 3-O-β-D-галактопиранозид 25
— 3-О-(6ʹʹ-галлоил)глюкозид 19
— 3-О-(6ʹʹ-галлоил)-β-D-глюкопиранозид 146
— 3-О-(2ʹʹ-О-галлоилрутинозид) 23
— 3-О-глюкозид 19, 79, 128, 144
— 3-О-β-D-глюкозид 25, 74, 126, 141
— 3-О-глюкозидо-7-О-рамнозид 123
— 3-O-глюкозил-6′′-галлат 74
— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-

глюкопиранозид 50
— 3-О-[(β-D-глюкопиранозил-(1→3)-(4-О-

(Е-п-кумароил)-α-L-рамнопиранозил-
(1→6)-β-D-галактопиранозидо)-7-О-α-L-
рамнопиранозид 31

— 3-О-β-D-глюкопиранозид 23, 25, 110, 119, 
181

— 7-О-β-D-глюкопиранозид 25, 160
— 7-О-β-D-глюкопиранозидо-3-О-α-L-

рамнопиранозилглюкопиранозид 23
— 3-О-β-D-глюкопиранозидо-7-О-α-L-

рамнопиранозид 48, 112, 146
— 3-О-глюкуронид 25, 132
— 3-О-β-D-глюкуронид 132
— 3-О-β-D-глюкуронопиранозид 25
— 3-О-(2ʹʹ,4ʹʹ-диацетил-3ʹʹ-цис-п-кумароил)-β-

D-глюкопиранозид 146
— 3,7-ди-O-β-D-глюкозид 74
— 3,7-ди-(O-α-L-рамнопиранозид) 78, 114
— 3-O-(2ʹʹ,6ʹʹ-ди-O-α-L-рамнопиранозил)-β-D-

глюкопиранозид 110
— 3-О-{2-О-[(Е)-кофеоил]-α-L-арабинопира-

нозил-(1→2)-β-D-галактопиранозид} 62
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-О-β-D-

глюкопиранозид 25
— 3-O-[(4-β-D-ксилопиранозил)-α-L-рамно-

пиранозидо]-7-O-α-L-рамнопиранозид 112
— 3-О-(2ʹʹ-транс-п-кумароил-3ʹʹ,4ʹʹ-диацетил-

6ʹʹ-цис-п-кумароил)-β-D-глюкопиранозид 
146

— 3-О-(5ʹʹ-О-малонил)-α-L-арабинофурано-
зид 123

— 3-О-(6ʹʹ-О-малонил)глюкозид 123
— 3-О-β-(6-О-малонил)глюкопиранозид 181
— 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-β-

глюкозид 79
— 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-β-[(6-

малонил)глюкозид] 79
— 3-О-неогесперидозид 79
— 3-О-β-неогесперидозид 181
— 3-О-рамнозид 156
— 3-О-α-рамнозил-(1→2)-β-глюкуронид 127
— 3-O-α-L-1C4-рамнозил-(1ʹʹʹ→2ʹʹ)-β-D-4C1-

ксилопиранозид 114
— 3-О-α-L-рамнопиранозид 23, 139, 160
— 7-α-L-рамнопиранозид 114
— 7-O-α-L-1C4-рамнопиранозид 114
— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-

β-D-галактопиранозидо-7-O-β-
D-глюкопиранозил-(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-
глюкопиранозид 119

— 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1ʹʹʹ→6ʹʹ)-
β-D-галактопиранозидо-7-O-(2ʹʹʹʹʹ-O-
транс-ферулоил)-β-D-глюкопиранозил-
(1ʹʹʹʹʹ→2ʹʹʹʹ)-β-D-глюкопиранозид 119
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— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-
β-D-галактопиранозил-7-О-α-L-
рамнопиранозид 31

— 3-О-α-L-рамнопиранозилглюкопиранозид 
23

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид 25

— 3-О-[α-L-рамнопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 25, 50

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкуронопиранозид 25

— 3-рутинозид 119
— 3-О-рутинозид 111, 128, 174, 180, 181
— 3-О-самбубиозид 79
— 3-О-софорозид 79
— 3-О-β-софорозидо-7-О-β-[(6-малонил)

глюкозид] 79
— эфир 3-О-β-D-

глюкуронопиранозилметиловый 25
6-Кетеносангвинарин 76
7-Кетоизодрименин 128
(+)-Кетопинорезинол 128
Кириненин А 32
Киринин А 32
Кислота транс-аконитовая 39, 99
— цис-аконитовая 99
— алфитоловая 24
— g-аминомасляная 176
— β-аминомасляная 152
— амицифуговая D 49
— анвувейзизовая 11
— анвувейзовая 11
— анисовая 118
— 3-O-α-L-арабинопиранозил-16α-

гидроксиолеан-12-ен-28-овая 69
— 3-О-α-L-арабинопиранозилолеаноловая 41
— 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-α-L-

рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабино-
пиранозил-27-гидро ксиолеаноловая 45

— арахидиновая 22, 27, 75, 33, 34, 58, 102, 
120, 166

— арахиновая 57, 63, 116, 144
— аристоловая 17
— аристолохиевая А 18
— арьюноловая 96, 158
— асклепиковая 105, 104
— 3-ацетилалеуритоловая 84
— 1-ацетил-9H-β-карболин-3-карбоновая 96
— 3-ацетилолеаноловая 45
— 3-О-ацетилурсоловая 178

— ацетилферуловая 118
— 5-ацетокси-4-С-глюкозил-3,5-дигидрокси-

2-метоксибензойная 39
— 3β-ацетоксиолеан-11,13(18)-диен-29-овая 

158
— 28-ацетокси-3,4-секоолеан-4(24),13(18)-

диен-3-овая 153
— бегеновая 27, 34, 57, 58, 63, 102, 104, 105, 

120, 144, 166
— бензойная 44, 73–75, 140, 164, 183
— 1,2-бензолдикарбоновая 131
— бетулиновая 41, 74, 148–150, 152, 154, 170, 

172, 178
— бетулоновая 151, 155
— 14-бромпентадекановая 26
— 3-O-[(6ʹ-бутирил)-β-D-глюкопиранозил]-

28-О-[α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозил]олеаноловая 43

— 3-O-(6-O-бутил)-β-D-глюкуронопиранозил-
23-аль-30-норолеан-12,20(29)-диен-28-овая 
116

— 3-O-(6-бутил)-β-D-глюкуронопиранозил-
30-норолеан-12,20(29)-диен-28-овая 116

— вакценовая 63, 75
— транс-вакценовая 104, 105
— цис-вакценовая 62
— валериановая 38
— ванилиновая 17, 22, 52, 53, 61, 66, 67, 73, 

75, 84, 89, 98, 104, 107, 109, 111, 118, 122, 
125, 137, 145, 152, 157, 159, 165, 172, 179, 
183

— вератровая 66, 157
— винная 176
— винчевая 151
— вискоазуциновая 132
— гадолеиновая 104, 105
— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-

[β-галактопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилквилайевая 91

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]-28-O-[β-D-
глюкопиранозил-(1→2)-α-L-рамнопира-
нозил-(1→2)-β-D-4-O-транс-n-метокси-
циннамоил-фукопиранозил]квилайевая 97

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]квилайевая 97

— 3-{{O-β-D-галактопиранозил-(1→4)-
O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}квилайевая 92
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— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкуронопиранозил]-28-O-
[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-β-D-4-O-цис-
n-метоксициннамоил-фукопиранозил]
квилайевая 97

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил]-28-O-[{α-L-
рамнопиранозил-(1→2)}-{4-O-транс-n-
метоксициннамоил}-β-D-фукопиранозил]
квилайевая 97

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил]-28-O-[{α-L-
рамнопиранозил-(1→2)}-{4-O-цис-n-
метоксициннамоил}-β-D-фукопиранозил]
квилайевая 97

— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-6-O-
метил-β-D-глюкуронопиранозилквилайевая 
90

— галактуроновая 31, 139
— галловая 19, 20, 22, 55, 61, 73, 75, 109, 121, 

125, 127, 137, 140, 144, 145, 156–158, 165, 
172, 179

— 4-[6-О-(галлоил)-β-глюкопиранозилокси]-
3-метоксибензойная 158

— галлоилхинная 22
— галлоилшикимовая 22
— галлоилэллаговая 22
— ганвувейзовая 11
— гандодеровая 11
— гандодеровая U 11
— гексадекановая 21, 23, 55, 72, 76, 79, 124, 

139, 152, 154, 169
— н-гексадекановая 33, 127, 131, 169, 182
— цис-7-гексадекановая 75
— гексадекатриеновая 63
— гексадеценовая 55, 119
— 12-[1ʹ(Е),3ʹ(Z)-гексадиенилокси]-9(Z),11(Z)-

додекадиеновая 64
— гексановая 22, 166
— (3Е)-гексеновая 129
— (2Е)-гексеновая 166
— генистовая 157, 172
— генэйкозановая 27, 57, 62, 104, 105, 120, 

144
— гептадекановая 58, 75, 120
— 4ʹ-геранилоксиферуловая 105
— (Z)-гесадец-11-еновая 23
— 7-гидроксиаристолохиевая 17
— 9-гидроксиаристолохиевая I 17

— 7-гидроксиаристолохиевая А 17
— 2-гидроксибензойная 106, 115, 120
— п-гидроксибензойная 25, 48, 55, 62, 67, 75, 

78, 98, 104, 111, 115, 118, 124, 125, 137, 
140, 141, 159, 165, 172, 179, 183

— 23-гидроксибетулиновая 41, 59
— 27-гидроксибетулиновая 151
— (3β)-3-гидрокси-27-{[(2Z)-3-(4-гидрокси-

3-метоксифенил)проп-2-еноил]окси}луп-
20(29)-ен-28-овая 151

— (2R,3S)-2-гидрокси-2-[(4-гидроксифенил)
метил]-3-[(E)-3-[3-метокси-4-(2R,3S)-2- 
[(2S,3R,4S,5R,6R)-3,4,5-тригидрокси-6-
(гидроксиметил)оксан-2-ил]оксифенил]
проп-2-еноил]оксибутандиовая 37

— 4-гидрокси-3,5-диметоксибензойная 115
— п-гидроксикоричная 64, 118, 140, 157
— 4-гидрокси-транс-коричная 183
— 8-гидроксикуминовая 98
— 3α-гидроксилуп-20(29)-ен-23,28-диовая 154
— 5-гидроксиметил-2-фуранкарбоновая 126
— 4-гидрокси-5-метилфуран-3-карбоновая 84
— 5-гидроксиметилфуровая 84
— 4-гидрокси-2-метоксибензойная 64, 141
— 4-гидрокси-3-метоксибензойная 106, 115, 

141
— 2-гидрокси-1-метоксиапорфин-2-глюкуро-

новая 26
— 4-гидрокси-3-метоксикоричная 60
— 2-(3-гидрокси-2-оксоиндолин-3-ил)уксус-

ная 182
— (S)-(8Е,10Е)-12-гидрокси-7-оксо-8,10-

октадекадиеновая 161
— 5-гидрокси-4-оксопентановая 41, 43
— 23-гидрокси-3-оксоурс-12-ен-28-овая 158
— 3β-гидроксиолеан-11,13(18)-диен-28-овая 

158
— 3α-гидроксиолеан-12-ен-24-овая 158
— 2α-гидроксиолеаноловая 158
— 10-гидроксипальмитиновая 66
— (20S)-гидрокси-3,4-секодаммара-4(28),24-

диен-3-овая 153
— (19R)-гидрокси-3,4-секотараксаста-4(24)-

ен-3-овая 153
— 2α-гидроксиурсоловая 158
— 1-[(2R)-4-(гидроксифенил)-2-О-β-D-

глюкопиранозилбутанол]-3-гидрокси-3-
метилглутаровая 155

— п-гидроксифенилуксусная 67, 137
— 4-гидроксифенилуксусная 89
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— 2-гидроксихинолин-4-карбоновая 12
— гиптатовая-А 24
— 3-O-[3ʹ-O-(2ʹʹ-O-гликолил)-глиоксилил-β-

D-глюкуронопиранозил]олеаноловая 109
— глобефлауеровая 66
— глутаминовая 152
— 4-С-глюкозил-3,5-дигидрокси-2-метокси-

бензойная 39
— 28-O-β-D-глюкозилолеаноловая 116
— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-ара-

бинопиранозил-27-гидроксиолеаноловая 
45

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-ара-
бинопиранозил-27-гидроксиолеаноловая 
45

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-ара-
бинопиранозил-23-гидроксиолеаноловая 
45

— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозил]олеаноловая 43

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинофуранозилолеаноловая 43

— 4-О-β-глюкопиранозил-п-гидроксибен-
зойная 181

— 3-О-[О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-
О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-α-L-арабино-
пиранозил]олеаноловая 42

— 3-O-β-D-глюкуронопиранозил-28-O-β-D-
глюкопиранозилолеаноловая 109

— 3-O-β-D-глюкопиранозил-2β,3β-дигидро-
кси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-
диовая 111

— 3-{{O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
O-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}квилайевая 92

— (2α,3α)-3-{[4-О-(β-D-глюкопиранозил)-β-
D-ксилопиранозил]окси}-2,23-дигидрокси-
30-метокси-30-оксоолеан-12-ен-28-овая 84

— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-
ксилопиранозил]олеаноловая 43

— 3-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
ксилопиранозил]олеаноловая 43, 43

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-β-D-кси-
лопиранозил-28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозилолеаноловая 43

— 4-O-глюкопиранозил-5-O-кофеоилшики-
мовая 149

— 4-О-β-D-глюкопиранозил-п-кумаровая 181

— (2Е,4Е)-8-β-глюкопиранозилокси-2,7-
диметил-2,4-декадиен-1,10-диовая 182

— 3-O-β-D-глюкопиранозилолеан-11,13(18)-
диен-23,28-диовая 89

— 3-О-β-D-глюкопиранозилолеаноловая 48
— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рам-

нопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→4]-α-L-
арабинопиранозилолеаноловая 60

— глюкосиреневая 40
— 3-O-β-D-глюкуронилолеаноловая 109
— 3-О-β-D-глюкуронопиранозилолеаноловая 

43, 109, 116
— гондовая 27
— гондоиновая 57, 62, 63
— 3-дезоксибетулоновая 154
— н-декановая 50, 52, 54, 131
— N-деметил-2-гидрокси-1-метоксиапорфин-

1-глюкуроновая 26
— диановая 116
— 2α,24-диацетокси-3β-гидроксиолеан-12-ен-

28-овая 24
— дигалловая 22
— дигаллоилхинная 22
— (–)-дигидрогваяретовая 11
— 3,4-дигидро-4-гидроксинафталин-2-

карбоновая 74
— 9,10-дигидро-4,8-дигидрокси-9,10-

диоксоанрацен-2-карбоновая 161
— 1,5-дигидрокси-9,10-антрахинон-3-

карбоновая 161
— 3,4-дигидроксибензилакриловая 115
— 2-[(2,4-дигидроксибензоил)амино]-4-

метоксибензойная 89
— 2,4-дигидроксибензойная 172
— 2,6-дигидроксибензойная 141
— 3,4-дигидроксибензойная 165, 183
— 2,4-дигидрокси-5-(4-гидроксибензил)бен-

зойная 172
— 2,4-дигидрокси-5-(3,4-дигидроксибензил)

бензойная 172
— (3β,4α,20α)-3,29-дигидрокси-16,23-

диоксо-28-норолеан-17-ен-3-ил-O-
β-D-галактопиранозил-(1→2)-O-[β-
D-галактопиранозил-(1→4)]-β-D-
глюкопирануронозидовая 92

— 3,4-дигидроксикоричная 60
— 4,5-дигидрокси-3-метоксибензойная 75
— (3β)-3,29-дигидрокси-23-метокси-23-

оксоолеан-12-ен-28-овая 116
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— 3α,11α-дигидрокси-23-оксолуп-20(29)-ен-
28-овая 154

— 3β,16α-дигидрокси-23-оксоолеан-13(18)-
ен-28-овая 96

— 3β,21α-дигидроксиурс-12-ен-28-овая 164
— 3β,24-дигидроксиурс-12-ен-28-овая 158
— (3β)-27-{[(2Z)-3-(3,4-дигидроксифенил)

проп-2-еноил]окси}-3-гидроксилуп-20(29)-
ен-28-овая 151

— (3β)-27-{[(2Z)-3-(3,4-дигидроксифенил)
проп-2-еноил]окси}-3-гидроксиолеан-12-
ен-28-овая 151

— дигидрофазевая 164
— дигидроферуловая 98
— 1,3-дикофеоилхинная 156
— 3,4-дикофеоилхинная 117
— 3,5-дикофеоилхинная 31, 117
— 4,5-дикофеоилхинная 31
— 3,5-ди-О-кофеоилхинная 123
— диметилкофейная 34
— 5,5-диметил-2-пропан-2-ил-циклогексан-1-

карбоновая 23
— 2,6-диметокси-4-гидроксибензойная 141
— 3,4-диметоксикоричная 38
— 1,8-диоксо-1,8-дигидропирано[3,4-c]пиран-

3,6-дикарбоновая 74
— додекановая 27, 50, 52, 54, 55, 124, 131
— (3Z)-додецен-11,12-диовая 154
— докозановая 154
— докозеновая 166
— н-дотриаконтановая 52, 118
— жасминовая 153
— изовалериановая 124
— изованилиновая 140
— изоселахоцеровая 86
— изоферуловая 34, 37, 38, 49
— β-изоферуловая 40 
— 2-изоферулоилписцидовая 49
— индол-3-карбоновая 85
— каприловая 22, 38
— каприновая 22
— капроленовая 104, 105
— капроновая 38
— 4-(9H-β-карболин-1-ил)-4-оксомасляная 40
— квилайевая 90
— α-кетоглютаровая 61
— колумбиновая 48
— коричная 140, 157, 159
— транс-коричная 165
— корозоловая 11, 158

— кофейная 19, 31, 37, 38, 40, 45, 48, 55, 57, 
61, 67, 78, 84, 97, 104, 109, 111, 114, 119, 
121, 122, 124–127, 141, 152, 156, 157, 165, 
172, 179, 183

— транс-кофейная 61
— кофеоилгликолевая 126
— 3-кофеоил-4-дигидрокофеоилхинная 117
— 3-кофеоил-5-дигидрокофеоилхинная 117
— 4-кофеоил-5-п-кумароилхинная 185
— 3-О-транс-кофеоилолеаноловая 151
— кофеоилхинная 183
— 1-кофеоилхинная 156
— 3-кофеоилхинная 117
— 3-О-кофеоилхинная 123, 172, 181
— транс-3-О-кофеоилхинная 70
— цис-3-О-кофеоилхинная 70
— 4-О-кофеоилхинная 123, 172, 181
— цис-4-О-кофеоилхинная 70
— 5-О-кофеоилхинная 172, 179, 181, 183
— транс-5-О-кофеоилхинная 70
— 27-О-транс-кофеоилциликодисковая 

151
— 27-О-цис-кофеоилциликодисковая 151
— 2-О-кофеоиляблочная 183
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-L-ара-

бинопиранозил-23-гидроксибетулиновая 
42

— 5-О-β-ксилопиранозилгентизиновая 181
— кумаровая 19, 61, 118
— м-кумаровая 109, 172, 179
— о-кумаровая 109, 164, 172, 179
— п-кумаровая 8, 17, 22, 57, 67, 84, 104, 109, 

111, 121, 124, 125, 127, 137, 152, 156, 157, 
165, 172, 178, 183

— транс-n-кумаровая 89
— п-кумароилхинная 22
— транс-п-кумароилхинная 154
— 3-п-кумароилхинная 165
— транс-3-О-п-кумароилхинная 181
— цис-3-О-п-кумароилхинная 70, 181
— 4-О-п-кумароилхинная 181
— 5-п-кумароилхинная 156
— цис-5-О-п-кумароилхинная 70
— лаккаевая 127
— лауриновая 38, 46, 57, 58, 63, 66, 67, 102, 

104, 105, 119, 144
— β-лауриновая 116
— лауролеиновая 104, 105
— лигноцериловая 27
— лигноцериновая 57, 63, 119, 166
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— н-лигноцериновая 118
— лимонная 61, 99, 109, 146
— линолевая 22, 27, 33, 34, 40, 48, 58, 62, 63, 

65, 66, 75, 86, 104, 105, 116, 120, 140, 144, 
152, 154, 169, 176, 180, 182

— цис,цис-линолевая 27, 33
— α-линолевая 57, 104, 105
— γ-линоленовая 117
— линоленовая 22, 27, 33, 34, 58, 64, 102, 104, 

105, 116, 120, 121, 140, 144, 169
— цис,цис,цис-линоленовая 154
— α-линоленовая 40, 62, 63, 65, 67, 75, 152
— луп-12,20(29)-диен-3β-ол-26-овая 172
— луп-20(29)-ен-3β-ол-27-овая 172
— маргариновая 57, 63, 75, 166
— маслиновая 24, 96, 158, 170
— масляная 65
— мезодигидрогваяретовая 11
— 2-метилбутановая 104
— 3-метилбутановая 104
— 15-метилгексадекановая 63
— метил-3,5-ди-O-кофеоилхинная 119
— 17-метилнонадекановая 63
— 18-метилнонадекановая 63
— (S)-4-метилен-5-оксопирролидин-2-

карбоновая 182
— 14-метилпентадекановая 63
— 1-метил-1,2,3,4-тетрагидро-β-карболин-3-

карбоновая 182
— 12-метилтетрадекановая 63
— 13-метилтетрадекановая 63
— 4-метоксибензойная 183
— 3-метокси-4-гидрокси-5-(3ʹ-метил-2ʹ)-

бутиленилбензойная 66
— 8-метокси-2,2-диметилхроман-6-

карбоновая 66
— 4-метоксикофейная 183
— (Е)-4-метоксикоричная 89
— 3-метокси-5-(3-метилбут-2-ен-1-ил)-4-

{[(2S,3R,4S,5S,6R)-3,4,5-тригидрокси-6-
(гидроксиметил)-тетрагидро-2H-пиран-2-
ил]окси}бензойная 66

— 2-метоксиоктадека-3Z,5Z-диеновая 176
— п-метоксифенилуксусная 161
— 4-метоксифенилуксусная 89
— миристиновая 21, 22, 27, 33, 34, 38, 40, 46, 

57, 58, 62, 63, 66, 67, 75, 102, 115, 120, 140, 
144

— миристолеиновая 104, 105, 131
— мирицеровая В 151

— молочная 61, 146, 152, 176, 180
— моноферулоилвинная 41
— моруслупеновая А 172
— — В 172
— неохлорогеновая 165
— нервоновая 104, 105
— ниграновая 11
— нонадекановая 62
— нонакозановая 122
— нонановая 22, 27
— 30-нормедикагеновая 111
— 3-оксолуп-20(29)-ен-28-овая 150
— октадекадиеновая 56
— (9Z,12Z)-октадека-9,12-диеновая 21, 50, 

52, 54
— октадекановая 55, 114, 131, 152, 154
— 9Е,12Е,15Е-октадекатриеновая 27
— октадеценовая 55
— октакозановая 154
— октановая 22, 50, 52, 54
— олеаноловая 24, 41, 43, 50, 59, 74, 108, 111, 

125, 152, 158, 164, 170, 178
— олеиновая 22, 27, 33, 34, 39, 40, 46, 48, 57, 

58, 62, 63, 66, 75, 86, 102, 104, 105, 116, 
120, 131, 140, 144, 176, 180

— пальмитиновая 22, 27, 33, 34, 39, 40, 41, 46, 
48, 50, 56–58, 62, 63, 65–67, 75, 102, 104, 
105, 116, 120, 121, 140, 144, 153, 154, 169, 
176, 180

— пальмитолеиновая 22, 33, 34, 57, 58, 62, 63, 
75, 116, 144, 166

— папириферовая 151
— пеларгоновая 38, 50, 52, 53
— пентадекановая 21, 33, 39, 46, 50, 52, 54, 

55, 72, 75, 76, 104, 120, 121, 131, 169
— пентакозановая 17
— петрозелиновая 104, 105
— пинелловая 170
— пирогалловая 20
— L-пироглутаминовая 85, 176
— писцидовая 37
— платановая 155
— полигосумовая 132
— проглобефлауеровая 66
— 2-пропеновая 131
— протокатеховая 20, 22, 52, 62, 63, 78, 104, 

109, 121, 122, 125, 127, 132, 137, 145, 165, 
172, 179, 183

— 3-О-{О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-L-
арабинопиранозил}олеаноловая 42
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— 3-О-α-L-рамнопиранозил-α-L-арабинопи-
ранозил-28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозилолеаноловая 43

— 3-О-{α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозил}олеаноловая 42

— 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозил-3-О-β-D-глюкопиранозил-
олеаноловая 43

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
ксилопиранозилолеаноловая 43

— 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
ксилопиранозил]-28-O-[α-L-рамнопи-
ранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил]олеаноловая 
43

— α-резорциловая 137
— γ-резорциловая 67
— 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рам-

нопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопира-
нозилолеаноловая 54

— рицинолевая 104, 105
— розмариновая 84, 156, 165
— салициловая 111, 118
— сангбаиморовая 176
— 3,4-секодаммара-4(29),20(21),24(25)-триен-

3-овая 153
— 3,4-секоолеан-4(23),13(18)-диен-3-овая 

151
— 3,4-секоолеан-4(24)-ен-19-он-3-овая 153
— 3,4-секотараксаста-4(23),20(30)-диен-3-

овая 153
— 3,4-секоурса-4(23),20(30)-диен-3-овая 151
— сенеционовая 38
— синаповая 47, 67, 104, 119, 156
— сиреневая 17, 61, 67, 75, 107, 109, 111, 120, 

124, 125, 137, 140, 145, 157, 164, 172, 179, 
183

— скутелларовая 164
— стеариновая 22, 27, 33, 34, 39, 48, 57, 58, 

63, 66, 75, 86, 102, 104, 116, 117, 120, 144, 
176, 180

— схизандроновая 10
— террестровая 118
— (R*)-2-((2S*,3R*)-тетрагидро-2-гидрокси-

2-метилфуран-3-ил)пропановая 175
— 2,3,4,9-тетрагидро-1Н-пиридин-

пиридо[3,4b]-индол-3-карбоновая 40

— 1,2,3,4-тетрагидро-β-карболин-3-карбоно-
вая 182

— тетрадекановая 12, 23, 27, 50, 52, 54, 55, 72, 
121, 131, 169

— тетракозановая 152, 154
— (2α,3α)-2,23,30-тригидрокси-3-[(β-D-

ксилопиранозил)окси]олеан-12-ен-28-овая 
84

— 9,12,13-тригидроксиоктадека-10(Z),(15Z)-
диеновая 170

— (4S,7S,8R)-тригидроксиоктадека-5-еновая 
176

— 2α,3β,23-тригидроксиолеан-12-ен-28-овая 
158

— 3β,23,29-тригидроксиолеан-12-ен-28-овая 
116

— 2α,3β,23-тригидроксиурс-12-ен-28-овая 
158

— 2α,3α,19α-тригидроксиурсоловая 158
— тридекановая 39, 50, 52, 54, 120, 124
— трикозановая 57, 62
— трикозиловая 27
— тунгтунгмадиковая 117
— уксусная 76, 146, 176, 180
— ундекановая 27, 39, 50, 52, 124, 131
— ундециленовая 104, 105
— ункариновая Е 151
— урсоловая 93, 96, 158, 164, 178
— феруловая 19, 22, 34, 37, 38, 40, 49, 53, 67, 

104, 107, 109, 111, 118, 119, 121, 125–127, 
137, 140, 145, 152, 156–159, 165, 172, 179, 
183

— транс-феруловая 61, 68, 164, 183
— 2-ферулоилписцидовая 36
— 3-О-ферулоилхинная 181
— 4-О-ферулоилхинная 181
— 5-О-ферулоилхинная 70
— ферулоилхлорогеновая 40
— 27-О-цис-ферулоилциликодисковая 151
— 2-формил-5-(гидроксиметил)-1Н-пиррол-1-

бутановая 176
— 4-[формил-5-(метоксиметил)-1Н-пиррол-1-

ил]бутановая 176
— 2-формил-1-пиррол-1-бутановая 176
— фталевая 67
— фукиевая 37
— фукиноловая 38
— фумаровая 99, 176, 184
— 1-[2-(фуран-2-ил)-2-оксоэтил]-5-оксопир-

ролидин-2-карбоновая 176
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— хебулаговая 22
— хинная 22, 48, 61, 183
— 3-хинолинкарбоновая 85
— хлорогеновая 40, 47, 55, 61, 67, 84, 105, 

119, 121, 127, 134, 137, 157, 159, 165, 172, 
179, 183

— хулупиновая 181
— церотиновая 104, 105
— L-цикориевая 43
— чангвейканговая А 128
— шикимовая 12, 43, 99, 147
— шоретовая 151
— щавелевая 99, 109
— эйкозадиеновая 57, 58, 63, 144
— эйкозановая 154, 170
— эйкозатриеновая 63
— эйкозеновая 55, 58, 75, 144, 166
— элаидиновая 27
— эллаговая 22, 137, 145, 156, 158, 165, 172, 

183
— энантовая 38
— 3-эпикатоновая 158
— эруковая 57, 104, 105, 184
— эруциновая 58
— этероленовая 64
— 2-этилгексадекановая 50
— 2-этилгексановая 76
— (1-этоксикарбонил)-5-

гидроксиантрахинон-3-карбоновая 161
— эхиноцистовая 116
— яблочная 45, 46, 99, 109, 152
— L-яблочная 86, 61
— янтарная 41, 43, 45, 61, 86, 109, 141, 152, 

176, 180
кислóты аристолохиевые A-D 17
— цимицифуговые А, В, E, F 37
— цимицифуговые А-Е, I, K-N 38
кислоты́ 4-({6-O-[(4-O-β-D-аллопиранозил)

ванилоил]-β-D-глюкопиранозил}окси)
ванилиновой эфир внутренний 52

— 4-({6-O-[(4-O-β-D-аллопиранозил)
сирингоил]-β-D-глюкопиранозил}окси)
ванилиновой эфир внутренний 52

— 3-{{O-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-
O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}квилайевой 
эфир 28-O-β-D-галактопиранозил-
(1→3)-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозиловый 91

— 3-О-α-L-арабинопиранозил-23-гидро-
ксибетулиновой эфир 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 42

— 3-О-α-L-арабинопиранозил-3β,16α-
дигидроксиолеан-12-ен-23,28-диовой 
28-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 89

— 3-O-α-L-арабинопиранозилолеан-12-ен-
23,28-диовой 28-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозид 88

— 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозидо-27-гидрокси-
олеаноловой эфир 28-О-[α-L-рамнопи-
ранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозиловый 45

— аристолохиевой эфир метиловый 17
— — IIIa-О-β-D-глюкозид 17
— — IVa-О-β-D-глюкозид 17
— — I эфир метиловый 17
— 1-ацетил-9H-β-карболин-3-карбоновой 

амид 97
— бетулиновой эфир 28-О-α-L-рамно-

пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 42

— валоновой дилактон 22
— ванилиновой эфир метиловый 159
— вискозуленовой эфир метиловый 132
— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-

[α-L-арабинопиранозил-(1→3)]-
β-D-глюкопиранозил-3-O-β-D-
галактопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкуронопиранозилквилайевой эфир 
28-O-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-
рамнопиранозил-(1→4)]-β-D-фукопирано-
зиловый 91

— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-
[α-L-арабинопиранозил-(1→3)]-β-
D-глюкуронопиранозилквилайевой 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-D-
6-O-ацетил-глюкопиранозил-(1→3)]-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
фукопиранозид 95
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— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкуронопиранозил]-3β,4chi-
дигидрокси-23-норолеан-12-ен-28-овой 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-chi-L-
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-
ацетилфукопиранозид 101

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]квилайевой 
28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-
D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-[β-D-фукопиранозил-
(1→4)]-β-D-фукопиранозид 101

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]квилайевой 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-(5-O-ацетил)
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-(4-O-
ацетил)фукопиранозид 101

— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]квилайевой 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-[chi-L-
aрабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-
ацетилфукопиранозид 101

— 3-O-[β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-
D-глюкуронопиранозил]-3β,4chi,16chi-
тригидрокси-23-норолеан-12-ен-28-овой 
28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
chi-L-рамнопиранозил-(1→2)-[chi-L-
арабинофуранозил-(1→3)]-β-D-4-O-
aцетилфукопиранозид 101

— 3-O-α-L-галактопиранозил-(1→4)-
β-D-ксилопиранозил-(1→3)-[β-
D-галак топиранозил-(1→2)]-β-D-
глюкуро нопиранозилквилайевой 
28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-
D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопи-
ранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 95

— 3-O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозилквилайевой 28-O-(6-
O-ацетил)-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фуко-
пиранозид 90

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фуко-
пиранозид 94

— — 28-O-(6-O-ацетил)-β-D-глюкопирано-
зил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
[(4-O-ацетил)-β-D-хиновопиранозил-
(1→4)]-β-D-фукопиранозид 96

— — 28-O-(6-O-ацетил)-β-D-глюкопирано-
зил-(1→3)-[β-D-ксилопиранозил-
(1→4)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-
D-ксилопиранозил-(1→3)-(4-O-ацетил)-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 95

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-[α-D-галактопира-
нозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 95

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-
ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-рамнопи-
ранозил-(1→2)-β-D-фукопиранозид 94

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[(4-O-ацетил)-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 95

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→4)-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)-4-O-ацетил-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-
D-фукопиранозид 95

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
[β-D-ксилопиранозил-(1→4)]-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-β-D-фуко-
пиранозид 94

— — 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
[β-D-6-O-ацетил-глюкопиранозил-
(1→3)]-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
[α-D-галактопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 95

— — 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-
β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-
D-кси лопиранозил-(1→4)-α-L-
рамно пиранозил-(1→2)-[3,4-ди-
О-аце тил-β-D-[хиновопиранозил-
(1→4)]-β-фукопиранозид 92

— — 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-α-L-рам-
нопиранозил-(1→2)-[α-D-галакто пи-
ранозил-(1→4)]-β-D-фукопиранозид 94
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— — 28-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-
ксилопиранозил-(1→3)-(4-O-ацетил)-
β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозид 95

— — эфир 28-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-
арабинопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозиловый 91

— 3-{{O-β-D-галактопиранозил-(1→2)-
O-[β-D-ксилопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозил}окси}квилайевой эфир 
метиловый 91

— галловой 4-O-β-D-глюкозид 144
— — эфир этиловый 20
— гексадекановой эфир дигидроксипропило-

вый 169
— — — метиловый 50, 52, 54
— — — этиловый 161
— (Е)-11-гексадеценовой эфир этиловый 161
— (Е)-2-гексеновой эфир метиловый 135
— (Е)-4-гексеновой эфир метиловый 135
— 3-гексеновой эфир метиловый 135
— 4-гидроксибензойной эфир метиловый 159
— — — пентадециловый 106
— 2β-гидроксибетулиновой 3β-каприлат 20
— (R)-3-[3-гидрокси-4-(О-β-D-глюкопира-

нозил)фенил]-2-гидроксипропановой эфир 
бутиловый 62

— 4-(5-гидрокси-1,4-диоксо-1,4-дигидро-
нафталин-2-иламино)масляной эфир 
метиловый 160

— (S)-(–)-3-(8-гидрокси-1,4-диоксо-1,4-
дигидронафталин-2-ил)-3-(4-гидрокси-3-
метоксифенил)пропионовой эфир метило-
вый 160, 165

— 3,4-гидроксикоричной эфир метиловый 106
— 4-гидроксикоричной эфир метиловый 159
— — — этиловый 159
— (2S)-5-гидрокси-1-(п-кумароил-7ʹ-О-β-D-

глюкопираноза)-2,3-дигидро-1Н-индол-
2-карбоновой 6-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— — 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-глюкопира-
нозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— (2S)-5-гидрокси-1-п-кумароил-2,3-
дигидро-1Н-индол-2-карбоновой 
6-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 85

— — 6-О-[2-О-кофеоил-β-D-глюкопира-
нозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— — 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-глюкопира-
нозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— — 6-О-[ферулоил-β-D-глюкопиранозил]-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— 6-гидрокси-7-(1-метилэтил)-3,3а,6,7,8,8а-
гексагидроазулен-1,4-дикарбоновой эфир 
метиловый 132

— 3β-гидрокси-23-метил-29-метилмалоно-
ксиолеан-12-ен-23,28-диовой эфир 28-β-D-
глюкопиранозиловый 116

— 2-(5-гидроксиметил-2-формилпиррол-1-ил)
изовалериановой лактон 176

— 2-(5-гидроксиметил-2-формилпиррол-1-ил)
изокапроновой лактон 176

— 2-(5-гидроксиметил-2-формилпиррол-1-ил)
пропионовой лактон 176

— 2-(5ʹ-гидроксиметил-2ʹ-формилпиррол-1ʹ-
ил)-3-фенилпропионовой лактон 176

— 3β-гидрокси-23-оксо-30-норолеана-
12,20(29)-диен-28-овой 3-O-β-D-глюкуро но-
пиранозил-28-O-β-D-глюкопиранозид 116

— (S)-(8Е,10Е)-12-гидрокси-7-оксо-8,10-
октадекадиеновой эфир метиловый 161

— 3β-гидроксиолеан-12-ен-23,28-диовой 
28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-[6-O-(3-гидрокси-
3-метилглутарил)-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)]-β-D-глюкопиранозид 101

— 3β-гидроксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой 
28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-
{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-
O-((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)
глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-глюкопира-
нозид 88

— 23-гидрокси-3β-[(О-α-L-рамнопиранозил-
(1→2)-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозил)окси]-луп-20(29)-ен-
28-овой эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42

— 2-гидрокситетракозановой 2,3-дигидрокси-
1-гидроксиметилгептадец-7-ениламид 66, 
161

— (2S)-5-гидрокси-1-(ферулоил-7ʹ-О-β-D-
глюкопираноза)-2,3-дигидро-1Н-индол-
2-карбоновой 6-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85
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— (2S)-5-гидрокси-1-ферулоил-2,3-
дигидро-1H-индол-2-карбоновой 
6-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 85

— — 6-О-[2-О-кофеоил-β-D-глюкопира-
нозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— — 6-О-[2-О-ферулоил-β-D-глюкопира-
нозил]-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 85

— гипсогеновой 28-О-[β-D-глюкопиранозил-
(1→3)]-[6-O-ацетил-β-D-глюкопиранозил-
(1→2)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 100

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
[3-гидрокси-3-метилглутароил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозид 100

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозид 100

— — эфир 28-O-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозиловый 91

— 4-глюкозилокси-3-метоксифенил-транс-
пропеновой эфир этиловый 68

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-
арабинопиранозилэхиноцистовой эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 70

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-23-
гидроксибетулиновой эфир 28-О-α-L-рам-
нопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 42

— 23-O-β-D-глюкопиранозил-3β-
гидроксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой 
28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-
{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-
O-((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)
глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-
глюкопиранозид 88

— — 28-O-[β-D-6-O-((3S)-3-гидрокси-3-
метилглутарил)глюкопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 89

— — 28-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)][β-D-
6-O-((3S)-гидрокси-3-метилглутарил)
глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-глюко-
пиранозид 89

— — 28-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозид 101

— — эфир 28-O-α-D-галактопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопиранозиловый 91

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)[β-D-
глюкопиранозил-(1→4)-α-L-арабино-
пиранозилолеаноловой 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-
L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 45

— 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→2)]-α-L-араби-
нопиранозилэхиноцистовой 28-O-α-L-
рамно пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 69

— 3-O-β-D-глюкопиранозил-2β,3β-дигидро-
кси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-
диовой эфир 28-O-β-глюкопиранозиловый 
111

— — эфир 23,28-ди-O-β-D-глюкопиранози-
ловый 104

— 23-O-β-D-глюкопиранозил-3β,16α-
дигидроксиолеан-12-ен-23α,28β-диовой 
28-O-{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-
D-6-O-((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)
глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-глюкопира-
нозид 88

— — 28-O-{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-
[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]}-β-D-
глюкопиранозид 88

— — 28-O-[β-D-глюкопиранозил(1→3)]-
{[β-D-глюкопиранозил(1→2)]-[β-
D-глюкопиранозил(1→6)]}-β-D-
глюкопиранозид 88

— 3-O-β-D-глюкопиранозилолеан-
9(11),12-диен-23,28-диовой 28-O-β-D-
глюкопиранозид 89, 91

— 3-O-β-D-глюкопиранозилолеан-
11,13(18)-диен-23,28-диовой 28-O-β-D-
глюкопиранозид 89, 91

— 3-О-β-D-глюкопиранозилолеан-12-ен-
28-овой 28-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозид 41
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— 3-О-β-D-глюкопиранозилолеаноловой эфи-
ра метилового 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 44

— 3β-[(О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-α-L-араби но пи-
ранозил)]-луп-20(29)-ен-28-овой эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
глю копиранозил-(1→6)-β-D-глюко пира-
нозиловый 42

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рам-
нопиранозил-(1→2)-[α-L-рамнопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозил-(1→4]-α-
L-арабинопиранозилолеаноловой эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозиловый 60

— 3-O-β-глюкуронопиранозил-2β,3β-дигидро-
кси-30-норолеан-12,20(29)-диен-23,28-ди-
овой эфир 28-O-β-глюкопиранозиловый 111

— 3β-O-[β-глюкуронопиранозил]-2β,3β-
дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-
диен-23,28-диовой эфир 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый 104

— 3-O-[β-D-глюкуронопиранозилметиловый 
эфир]-2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-
12,20(29)-диен-23,28-диовой эфир 28-O-β-
D-глюкопиранозиловый 111

— 3-О-β-D-глюкуронопиранозилолеан-12-
ен-28-овой 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 41

— 3-О-β-D-глюкуронопиранозилолеаноловой 
эфир метиловый 41

— 3-О-β-D-глюкуронопиранозил-(1→3)-α-
L-рамнопиранозил-[β-D-глюко пиранозил-
(1→4)]-(1→2)-α-L-арабинопиранозил-
оле аноловой 28-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозид 41

— 9ʹ-декарбоксирозмариновой 4ʹ-О-(1→4)-
галактозилрамнозид 39

— 1,5-дигидрокси-9,10-антрахинон-2-
карбоновой эфир метиловый 161

— 2,3-дигидроксигексадекановой эфир про-
пиловый 139, 141

— 3β,23-дигидроксилуп-20(29)-ен-28-овой 
28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 42

— 3,4-дигидрокси-5-метоксибензойной-4-
сульфат натрия эфир метиловый 134

— 2β,3β-дигидрокси-30-норолеан-12,20(29)-
диен-23,28-диовой эфир 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый 104

— — эфир 23,28-ди-O-β-D-глюкопиранози-
ловый 104

— 3β,16α-дигидроксиолеан-12-ен-23α,28β-
диовой 28-O-[β-D-глюкопиранозил(1→3)]-
{[β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-[β-D-6-O-
((3S)-3-гидрокси-3-метилглутарил)глюко-
пиранозил-(1→6)]}-D-глюкопиранозид 88

— 3β,29-дигидроксиолеан-12-ен-28-овой 
эфир 28-O-β-D-глюкопиранозиловый 116

— 23,27-дигидроксиолеаноловой 3-О-α-L-
арабинопиранозид 40

— 3,4-дигидроксифенилмолочной эфир мети-
ловый 62

— 3,5-ди-дигидрокофеоилхинной эфир мети-
ловый 117

— 3,5-дикофеоилхинной эфир метиловый 32, 
122

— 2,7-диметилдека-2,4-диен-α,ω-дикарбо-
новой 8-О-β-D-глюкозид 166

— квилайевой 3-O-β-ксилопиранозил-
(1→3)-β-галактопиранозил-(1→2)-β-
глюкуронопиранозид 98

— — 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-
глюкопиранозид 90

— — транс-n-метоксициннамоилглюкозид 97
— — цис-n-метоксициннамоилглюкозид 97
— — 3β-O-сульфат 90
— кофейной эфир метиловый 122, 159
— 3-кофеоил-4-дигидрокофеоилхинной эфир 

метиловый 117
— 3-кофеоил-5-дигидрокофеоилхинной эфир 

метиловый 117
— 3-кофеоилхинной эфир метиловый 117
— 3-О-кофеоилхинной эфир метиловый 172
— — — этиловый 172
— 4-О-кофеоилхинной эфир метиловый 172
— — — этиловый 172
— 5-О-кофеоилхинной димер 70
— — — метиловый 173
— — — этиловый 173
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-

L-арабинопиранозил-23-гидрокси-
бетулиновой эфир 28-О-α-L-рамно-
пиранозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозиловый 42
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— 3β-[(О-β-D-ксилопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозил)окси]луп-20(29)-ен-
28-овой эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42

— 3-{{O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
β-D-галактопиранозил-(1→2)-O-[α-
L-арабинопиранозил-(1→3)]-β-D-
глюкопирануронозил}окси}квилайевой 
эфир 28-O-β-D-ксилопиранозил-
(1→3)-O-β-D-ксилопиранозил-(1→4)-
O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-O-
[β-D-хиновопиранозил-(1→4)]-β-D-
фукопиранозиловый 91

— 3-О-β-D-ксилопиранозил-16α-гидрокси-
гипсогеновой 28-O-[β-D-глюкопирано-
зил-(1→3)][α-D-галактопиранозил-(1→6)]-
β-D-глюкопиранозид 94

— — 28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 94

— — 28-O-[β-D-глюкопиранозил-(1→3)]
[6-О-(3-гидрокси-3-метилглутароил)-
β-D-галактопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 94

— транс-п-кумаровой эфир метиловый 159
— линолевой эфир этиловый 33
— линоленовой эфир метиловый 56
— 3-метилбут-2-еновой [2-(4-метоксифенил)

этил]амид 106
— 3-метилгалловой 4-О-β-D-(6ʹ-О-3ʹʹ-

метилгаллоил)глюкопиранозид 123
— 7-(1-метилэтил)-3,3а,6,7,8,8а-

гексагидроазулен-1,4-дикарбоновой эфир 
1-метиловый 132

— 4ʹ-метокси-3ʹ-гидрокси-карбоксибензоил-
изоферуловой ангидрид 49

— (+)-озбековой димер 126
— 9,12-октадекадиеновой эфир этиловый 

161
— (Z,Z)-9,12-октадекадиеновой эфир метило-

вый 52
— — — этиловый 161
— 9,12,15-октадекатриеновой эфир этиловый 

161
— (Z,Z,Z)-9,12,15-октадекатриеновой эфир 

2,3-дигидроксипропиловый 27
— — метиловый 52
— — —2-фенил-1,3-диоксан-5-иловый 27
— олеаноловой 3-О-α-L-арабинопиранозид 

45

— — 3-О-α-L-арабинопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид 45

— — 3-О-β-D-глюкуронопиранозид 40
— — 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-

арабинопиранозид 45
— — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-

β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
ксилопиранозид 43

— — эфир 3-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 60

— — эфир 28-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 41

— — эфир 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
α-L-арабинопиранозил-28-О-β-D-
глюкопиранозиловый 60

— — эфира метилового 3-О-β-D-глюкуроно-
пиранозид 43

— олеиновой эфир 3-гидроксипропиловый 27
— — эфир этиловый 161
— пальмитиновой эфир метиловый 56
— пентакозановой эфир 2ʹ,3ʹ-

дигидроксипропиловый 50
— пентановой эфир дециловый 131
— L-пироглутаминовой эфир этиловый 176
— пропионовой эфир дециловый 27
— 3β-[(О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-

арабинопиранозил)окси]луп-20(29)-ен-
28-овой эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-
(1→4)-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозилолеаноловой 28-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюкопира-
нозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил-
(1→4)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопира-
нозид 45

— — эфир 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-
глюко пиранозил-(1→4)]-α-L-арабино-
пи ранозил-27-гидроксиолеаноловой 
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28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глю-
копиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 
45

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-глю-
копиранозил-(1→2)-α-L-арабинопирано-
зилолеаноловой 28-О-α-L-рамнопирано-
зил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
α-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-рамно-
пи ранозил-(1→4)-β-D-глюкопирано-
зил-(1→6)-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозид 45

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-
арабинопирано зилолеаноловой 
28-О-α-L-рамнопирано зил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-
D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-
рамнопиранозил-(1→4)-β-D-глюко-
пиранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 45

— 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-
глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-
30-норолеан-12,20(29)-диен-23-аль-28-
овой эфир 28-O-β-D-глюкопиранозиловый 
105

— 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-D-
глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-
30-норолеан-12,20(29)-диен-28-овой эфир 
28-O-β-D-глюкопиранозиловый 105

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-23-
оксоолеан-12-ен-28-овой эфир 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый 104

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-β-
глюкуронопиранозил]-2β,3β-дигидрокси-
23-оксоолеан-12-ен-28-овой эфир 28-O-β-
D-глюкопиранозиловый 104

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]-2β,3β-дигидроксиолеан-
12-ен-28-овой эфир 28-O-β-D-
глюкопиранозиловый 104

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил]-2β,3β,6α-тригидрокси-
23-оксоолеан-12-ен-28-овой эфир 28-O-β-
D-глюкопиранозиловый 104

— 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-
β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-
дигидроксиолеан-12-ен-23-аль-28-овой 
эфир 28-O-β-D-глюкопиранозиловый 105

— 3-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-
β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β-
дигидроксиолеан-12-ен-28-овой эфир 
28-O-β-D-глюкопиранозиловый 104 

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→3)-
β-D-глюкуронопиранозил]-2β,3β,23-
тригидроксиолеан-12-ен-28-овой эфир 
28-O-β-D-глюкопиранозиловый 104

— 3β-O-[α-L-рамнопиранозил-(1→2)-(6-
О-метил)-β-D-глюкопиранозил]-2β,3β-
дигидроксиолеан-12-ен-28-овой эфир 
28-O-β-D-глюкопиранозиловый 104

— 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабино-
пиранозилолеаноловой эфир 28-О-β-D-
глюкопиранозиловый 54

— — — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-О-β-D-
глюкопиранозиловый 54

— 3,4-секогипсогеновой 28-O-β-D-глюкопи-
ранозил-(1→3)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 101

— сиреневой 4-β-глюкопиранозид 154
— — эфир глюкопиранозиловый 120
— сукцинилантраниловой эфир диэтиловый 

33
— 3-O-[3-О-сульфонато]-β-D-глюкопирано-

зилолеан-12-ен-28-овой эфира 28-О-(4-
О-ацетил)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-глюко-
пиранозилового соль мононатриевая 41

— — — 28-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→4)-β-
D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозилового соль монона-
триевая 41

— — — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозилового соль монона-
триевая 41

— тетракозановой эфир 2,3-дигидроксипро-
пиловый 166

— 1,4,8-тригидрокси-3-нафталинкарбоновой 
эфира этилового 1-О-β-D-глюкопиранозид 
161 

— — — — 1-О-β-D-глюкофуранозид 161
— 3β,23,29-тригидроксиолеан-12-ен-28-овой 

эфир β-D-глюкопиранозиловый 116
— — — метиловый 116
— уксусной эфир метиловый 76
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— транс-феруловой 4-О-β-D-аллопиранозид 
37

— цис-феруловой 4-О-β-D-аллопиранозид 37
— 2-ферулоилфукиноловой эфир 1-метило-

вый 36
— фитолаккагеновой эфир 3-O-β-D-глюко пи-

рануронидо-28-β-D-глюкопиранозило вый 
106

— 2-[2-формил-5-(гидроксиметил)-1-пирро-
лил]-3-метилпентановой лактон 176

— 4-фторбензойной эфир тридец-2-иниловый 
26

— хлорогеновой эфир метиловый 122
— циклобутанкарбоновой эфир гептиловый 

112
— — — циклогексиловый 112
— 7,10,13-эйкозатриеновой эфир метиловый 

27
— эллаговой 4-О-ксилозид 165
— эхиноцистовой 3-О-β-D-глюкопиранозил-

(1→2)-α-L-арабинопиранозид 69
Клемагексапетозиды А-B 52
Клематернозид К 51
Клематернозиды А, B, D, Е 52
Клематиганозид А 52
Клематичайненозид AR-6 51, 52
Клематичайненозиды A, H, AR, AR-2 52
Клематоманджурика-сапонин С 51
Клематоманджурика-сапонины A-K 52
Клематочайненозиды А, J 51
Клемоманджурикозиды А-С 53
Клемонтозид С 59
Клемочайненозид А 52
— В 53
Клеростерин 164
Клован-2β,9α-диол 134
Кловин 31
(+)-1(R)-Коклаурин 26
Колдефнин 32
Колумбамин 64, 65
Колумбидин 33
Колупокс а 181
Конваллозид 39
Кондельфин 31, 32
Коникаозид 118
Конфертифолин 128
Копаен 15, 55, 58
α-Копаен 8, 10, 18, 46, 47, 114, 123, 130, 152, 

153, 157, 164
β-Копаен 8, 76, 114, 164

α-Копаенол 58
α-Копаен-8-ол 183
α-Копаен-11-ол 114
Коптизин 63, 81
Корепимедозиды А, С, I 71
Коридалин 77, 78, 81
(+)-Коридалин 81
Коридалин D 83
(–)-Коридалмин 81
Коридин 64
(+)-Коридин 81
(–)-Корикавамин 81
Корилагин 22
Корилуцинин 81
(+)-Коринолин 81
Коринолоксин 81
(+)-Корипальмин 81
Коритуберин 39
(+)-Корлумин 83
Коруннин 77
Корхоионозид С 118
Космосиин 127, 132
β-Костол 114
Кофеоилглюкоза 19
1-О-Кофеоилглюкозид 141
27-О-цис-Кофеоилмирицерол 151
Кохиозиды A-С 108
Крассикаулин А 33
8-Краун-6-эфир 114
18-Краун-6-эфир 114
о-Крезол 38, 146, 164
п-Крезол 21, 38, 47, 114, 146
Криконизин 26
α-Криптоксантин 48
β-Криптоксантин 104, 105
Криптомеридиол 8
Криптопин 77, 78, 83
α-Криптопин 77
Кровеацин 18
Ксантилетин 160
Ксантиоксилин 160
Ксантогумолы С, I, М 181
Ксанторизол 131
Ксилогранатинин 71
Ксилоза 31
о-Ксилол 104
Кубебан-11-ол 8
Кубебен 168
α-Кубебен 8, 10, 51, 131, 150, 152, 153, 155
β-Кубебен 76, 152, 153, 164
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α-Кубебеноат 10
Кубебол 8, 114
α-Кубенен 114
Кубенол 131, 168
Куванон C 173, 179
— G 173, 178–180
— J 173, 175, 178
— R 175, 178
Куванона J эфир 2,4,10ʹʹ-триметиловый 173
Куваноны A, В, E, H, L, О, S-U 173
— Q, V 178
— С5, С6, Е, Н, U 179
Кудрафлавон А 180
— В 173, 179
— С 179
Кузенола ацетат 115
Култеропин 79
Куманолигнан 9
Кумарин 41, 114
транс-п-Кумароилальдегид 8
6-О-п-Кумароил-L-галактоно-1,4-лактон 181
п-Кумароилглюкозид 126
(1-О-п-Кумароил-3,6-диферулоил)-β-

D-фруктофуранозил-(2→1)-(6ʹ-О-п-
кумароил)-α-D-глюкопиранозид 126

N-(транс)-Кумароилдопамин 26, 122, 127
N-(п-транс)-Кумароилтирамин 68
N-(цис)-Кумароилтирамин 26
(3-О-п-Кумароил-6-О-ферулоил)-β-D-

фруктофуранозил-(2→1)-(2ʹ-ацетил-6ʹ-О-п-
кумароил)-α-D-глюкопиранозид 125

Куминаль 10
Кунеатазид C 118
Купарен 10, 51, 55
Курзеренон 16, 21
Курколонол 16
ar-Куркумен 21, 46, 76, 157, 164
α-Куркумен 55, 131, 168
β-Куркумен 128, 157
γ-Куркумен 128, 157, 164
Куссонозид В 59

Лагерстаннины А-С 22
Лазиантуслактон А 16
Лактинолид 73
Лактифлорин 73
Лактон 2-(5ʹ-гидроксиметил-2ʹ-формил пир-

рол-1ʹ-ил)-3-(4-гидроксифенил)пропионо-
вый 176

Ланост-5,24-диен-3β-илацетат 172

Ланост-7-ен-3-он 24, 172
Ланостерин 24
цис-Ланцеол 53, 131
Ланцифодилактон С 10
Ланцифодилактоны D, L, N 11
Лапатозид D 136
Лапатозиды А, С 134, 136
Ларицирезинола 4-О-β-глюкопиранозид 181
— 9-O-β-D-глюкопиранозид 118
— 9-О-β-ксилопиранозид 182
(+)-Ларицирезинола 4-О-β-D-глюкопиранозид 

52
— 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 52
Лауренен 164
Лаурифолин 30
Лаурифолина 13-O-глюкопиранозид 30
Ледол 61, 76, 114, 168
Лейемуданозиды А-С 70
Леонтицины А, F 69
Леонтозиды А, В, D 59
Лепенин 32
Лепенина оксид 32
Лептопирин 57
Леукостины А, В 32
Леукостинин А 31
Леукостомины А, В 32
Леукостонин 32
Лигустилид 26
(Z)-Лигустилид 22, 38
Лизикамин 26
Ликвиритигенин 52
Ликвиритин 132
Ликоктоин 54
Ликоктонин 56
Ликофлавон С 173
Лилак-алкоголь 48
— С 46
Лилак-алкоголя формат 98
Лилак-альдегиды А-D 98
Лимонен 10, 15, 18, 21, 46, 50, 51, 53, 113, 123, 

128, 130, 131, 140, 157
(–)-Лимонен 76
(+)-Лимонен 121, 127, 131, 168
D-Лимонен 113
Лимонена оксид 113
цис-Лимонена оксид 46
Линалилацетат 18, 164
Линалилформат 123
Линалоол 8, 18, 21, 37, 46, 55, 61, 67, 121, 123, 

127, 130, 131, 152, 153, 155, 157, 164
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β-Линалоол 24
Линалоола оксид 37, 48, 61
(транс)-Линалоола оксида ацетат 46
(транс)-Линалоола оксид 123
(цис)-Линалоола оксид 123
1-Линолеоилглицерин 27
Лионизид 154, 170
(+)-Лионирезинол 68
(±)-Лионирезинол 68
(+)-Лионирезинола 9ʹ-O-β-D-глюкопиранозид 

118
(–)-Лионирезинол-2a-cульфат натрия 135
(–)-Лиринидин 26
Лириодендрин 68
Лириоденин 26
Лолиолид 15, 70, 89, 126, 172
Лонгипинен 10
α-Лонгипинен 10, 51, 53, 98, 183
β-Лонгипинен 46
транс-Лонгипинокарвеол 131
Лонгипинокарвон 131
D-Лонгифолен 50, 51, 53
Лонгициклен 51, 53, 55, 98
Лувангетин 160
Лупанол 24
Луп-20(29)-ен-1β,3β-диол 154
Лупенон 149, 154, 155, 164, 171
Лупеол 24, 84, 149, 154, 164, 171, 181
Лупулоны С, Е 181
Луценин-2 25
Лютеин 48, 104, 105
цис-Лютеин 104, 105
13-цис-Лютеин 104, 105
Лютеоксантин 48
(9Z)-Лютеоксантин 48
Лютеолин 22, 39, 52, 63, 71, 79, 88, 93, 96, 97, 

100, 115, 119, 123, 126, 132, 135, 137
Лютеолина 6-C-(6ʹʹ-ацетил)глюкозидо-8-C-

глюкозид 99
— 3ʹ-О-β-D-глюкозид 46
— 7-глюкозид 100
— 7-О-глюкозид 39, 57
— 7-O-β-D-глюкозид 119
— 6-C-глюкозидо-8-C-арабинозид 99
— 7-O-глюкозидо-6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-

синапоил)глюкозид 99
— 7-O-глюкозидо-6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-

ферулоил)глюкозид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидроферулоил)

глюкозид 99

— 7-О-глюкозидо-6,8-ди-С-глюкозид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-n-кумароил)глю-

козид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(4ʹʹ-малонил)глюкозид 

99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-синапоил)глюко-

зид 99
— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)глюко-

зид 99
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 185
— 8-С-β-D-глюкопиранозид 100
— 6-глюкопиранозидо-7-О-галактопиранозид 

88
— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-β-D-

галактопиранозид 88
— 6-глюкопиранозидо-7-О-

рамнопиранозилгалактопиранозид 88
— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-

α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 88

— 6-глюкопиранозил-7-О-рутинозид 88
— 6,8-ди-C-арабинозид 99
— 6,8-ди-C-глюкозид 99
— 6,8-ди-C-(2ʹʹ-малонил)ферулоилглюкозид 

99
— 6-C-(4ʹʹ-малонил)глюкозидо-8-C-глюкозид 

99
— 6-C-(6ʹʹ-малонил)глюкозидо-8-C-глюкозид 

99
— 7-О-неогесперидозид 185
— 6-С-(2ʹʹ-O-рамнозилглюкозид) 123
— 7-О-рутинозид 25
— 6-C-(2ʹʹ-ферулоил)глюкозидо-8-C-глюкозид 

99
— 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-

(1→2)-O-глюкопиранозид] 107
— эфира 3ʹ,4ʹ-диметилового 7-О-β-D-

глюкозид 25
Лютеолозид 84, 135

Маакиаин 143
Маакианина 3-О-β-D-глюкопиранозид 143
β-Маалиен 10, 21
α-Маалиен 8
Маалиол 8
Магнальдегиды В, Е 8
Магнобоватол 9
Магнолигнан С 8
Магнолизид G 8
Магнолин 52
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Магнолозиды А, D, F, H 8
Магнолол 71
Магнофлорин 39, 46, 59, 65
Магуаннин В 144
Макаранон В 179
Макроринины А-С 33
Малбаины А-С 176
Малберранол 174
Малберрозид А 173, 175
— В 179
— F 175
(Е)-Малберрозид А 173, 175
цис-Малберрозид А 175
Малберрофураны А, С, F1, G, H, J, Y 175
— В, G, J, L 180
— D, G, K, W 178
2ʹʹ-О-Малонилвитексин 67
3-О-Малонилэпиокотиллол II 151
Мальтол 109
rel-(7R,8R,7ʹR,8ʹR)-Манглизин Е 12
Манджунозиды А-I 52
D-Маннит 31
Маннит 96
Маноол 21, 23, 61
Мансонон F 170
Маохуозид А 71
Меарнсетина 3-О-β-D-глюкуронид 132
(3S,5R,6S,7E)-Мегастигман-7-ен-3,5,6,9-

тетрол 24
Мегастигман-7-ен-3,5,6,9-тетраола 9-О-β-D-

глюкопиранозид 78
Мегастигман-7-ен-3,6-эпокси-5,9-диола 9(R)-

O-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-
глюкопиранозид 78

— 9(R)-О-β-D-глюкопиранозид 78
— 9(R)-О-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-

глюкопиранозид 78
Мегастигматриенон 24
(+)-Медиорезинол 159
Мезаконитин 33, 34, 55
(–)-Мекамбридин 79
(–)-Мекамбридина (–)-метогидроксид 79
Мекамбрин 79
Меландриозид А 96
Мелликаконитин 55
Мелрубиелины А-D 96
Менадион 160
Мениспермин 30
м-Мента-1(7),8-диен 8
п-Мента-1,8-диен 113

п-Мента-3,8-диен 59
п-Мента-1,8-диен-10-ол 24
транс-п-Мента-1(7),8-диен-2-ол 115
цис-п-Мента-2,8-диен-1-ол 115
п-1,3,8-Ментатриен 113, 115
3R,4S,6R)-п-Мент-1-ен-3,6-диол 15
(1R,2S)-3-п-Ментен-1,2-диол 113
(R)-п-Мент-1-ен-4,7-диол 15
1-Ментен-8-илацетат 168
п-Мент-1-ен-8-ол 50, 51, 53
п-Мент-2-ен-1-ол 114
транс-п-Мент-2-ен-1-ол 114, 157
цис-п-Мент-2-ен-1-ол 113, 114, 157, 164
(1R,4S)-п-Мент-2-ен-1-ол 114
п-Мент-3-ен-1,2,8-триол 19
Ментилацетат 168
Ментол 21, 37, 59, 168, 183
Ментон 21, 37, 59
1-Ментон 168
п-Мент-3,4-эпокси-2-он 113
5ʹ-О-Метиладенозин 26
N-Метилактинодафнин 82
N-Метиланабазин 106
п-Метиланисол 108
3ʹ-Метилапигенина 7-О-β-D-глюкопиранозид 

50
7-О-Метилапигенина 4ʹ-О-α-рамнопиранозил-

(1→2)-β-ксилопиранозид 67
3-Метил-О-[α-арабинопиранозил-(1→6)-β-

глюкопиранозил]-6-метилбензофуран 73
О-Метилармепавин 26
(+)-О-Метилармепавин 79
N-Метиласимилобин 26
(–)-N-Метиласимилобин 26
N-Метиласимилобина N-оксид 26
6-Метил-7-ацетил-1,8-дигидрокси-3-метокси-

нафталина 1-О-β-D(L)-глюкозид 140
6-Метил-7-ацетил-1,8-дигидроксинафталина 

1-О-β-D(L)-глюкозид 140
25-О-Метил-24-О-ацетилцимигенола 3-О-β-

D-ксилопиранозид 49
2-Метилбензальдегид 98
Метилбензоат 98, 164
Метилбетулинат 171
2-Метил-2-борнен 10
2-Метилбутаналь 104
3-Метилбутаналь 76, 104, 123, 129
2-Метилбутан-1-ил-β-D-β-D-глюкопиранозид 9
2-Метил-1-бутанол 27, 104
2-Метил-2-бутанол 27
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3-Метилбутан-1-ол 27, 104, 123
2-Метил-2-бутанон 27
2-Метил-2-бутеналь 104
(Е)-3-(3-Метил-2-бутенилиден)-2-индолинон 

34
(Z)-3-(3-Метил-2-бутенилиден)-2-индолинон 

34
3-Метилбут-2-ен-1-ол 123
3-Метилбут-3-ен-1-ол 123
3-Метилбутилальдоксим 98
2-Метилбутилацетат 27
3-Метилбутилацетат 27
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-Метилбутирил)витексин 65, 66, 68
3ʹʹ-О-(2-Метилбутирил)витексин 66
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-Метилбутирил)изосвертиаяпонин 

65, 68
3ʹʹ-О-2-Метилбутирилизосвертиаяпонин 66
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-Метилбутирил)изосвертизин 65
2ʹʹ-О-2-Метилбутирилизосвертизин 66
3ʹʹ-О-2-Метилбутирилизосвертизин 66
2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-Метилбутирил)ориентин 65, 67
2-(2-Метилбутирил)флороглюцина 1-О-β-D-

глюкопиранозид 181
Метилванилат 73
(2Е)-2-Метил-1-О-ванилоил-4-β-D-глюкопи-

ранозил-2-бутен 66
Метилгаллат 22, 73–75, 159
4-Метилгваякол 146
(1ʹR,2ʹR)-4-О-Метилгваяцилглицерин 19
8а-Метил-3,4,4а5,6,7-гексагидро-2Н-

нафталин-1,8-дион 23
2-Метилгексадекан 55
4-Метилгексадекан 55
Метилгексадеканоат 46, 55, 62, 63, 72, 76, 121, 

157
2-Метилгексанол 161
3-Метил-1,3,5-гексатриен 12
2-Метилгептадекан 55
3-Метилгептадекан 55
8-Метилгептадекан 58
4-Метилгептан 104
Метил-(5E,8E,11E)-гептадека-5,8,11-триеноат 

21
2-Метил-1-гептен 104
6-Метил-5-гептен-2-ол 129
6-Метил-5-гептен-2-он 23, 27, 38, 104
Метилгеранат 8
N-Метилгидрастина эфир метиловый 83
Метил-(Е)-4-(4ʹ-гидрокси-3ʹ-метилбут-(Е)-2ʹ-

енилокси)циннамат 159

4α-Метил-3β-гидроксифриделан 84
Метилгидроферулат 89
Метил-β-D-глюкопиранозид 40
Метил-(2S)-6-[(β-D-глюкопиранозил)окси]-

2,3-дигидро-5-гидрокси-1-[(2Е)-3-(4-
гидрокси-3-метоксифенил)проп-2-еноил]-
1Н-индол-2-карбоксилат 85

Метил-(2S)-6-[(β-D-глюкопиранозил)окси]-
2,3-дигидро-5-гидрокси-1-[(2Е)-3-(4-
гидроксифенил)проп-2-еноил]-1Н-индол-
2-карбоксилат 85

7-О-Метилгоссипетин 122
4-Метилдекан 131
14-О-Метилдельфинифолин 33
Метил-3,4-дигидроксибензоат 90
Метил-3,5-дикофеоилхиннат 117
Метил-3,5-ди-O-кофеоилхиннат 119
Метил-1,8-дигидрокси-5-метил-3-[2ʹ-метил-

4ʹ-(2ʹʹ-метилбут-1ʹʹ-еноил)]-6-трет-
пентилантрахинон-2-карбоксилат 142

(2S,3S)-5-Метилдигидромирицетин 144
(2S,3S)-5-Метилдигидромирицетина 3ʹ-О-

сульфат 144
Метил-2ʹ-(7,8-дигидросангвинарин-8-ил)

ацетат 76
Метил-9,10,12,13-диметиленоктадеканоат 

166
Метил-(7Е,9Е)-6,11-диоксононадека-7,9-

диеноат 161
Метилдодеканоат 22, 121, 124
2-Метилдокозан 56
2,2ʹ-Метилен-бис-6-(1,1-диметилэтил)-4-

метилдифенол 158
6-Метиленбицикло[3.1.0]гексан 10
6,7-Метилендиоксикумарин 123
3,4-(Метилендиокси)пропиофенон 19
6,7-Метилендиокси-3,5,4ʹ-тригидроксифла-

вона 3-O-α-L-рамнопиранозил-(1→2)
[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-D-
глюкопиранозид 111

2-Метилен-3-метокси-2,5-дигидрофуран-4-О-
β-D-глюкопиранозид 175

8,9-Метиленоктадеканоат 166
9,10-Метиленоктадеканоат 166
11,12-Метиленоктадеканоат 166
2-Метилен-4,8,8-триметил-4-винилбицик-

ло[5.2.0]нонан 130
24-Метиленхолестерин 164
24-Метилен-9,19-циклоланостан-3β-ол 24
N-Метилизококлаурин 26
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1-Метил-4β-изопропил-1-циклогексен-
4α,5α,6α-триол 113

1-Метилизотебаидин 68
Метилизоэвгенол 58
(Е)-Метилизоэвгенол 18
2-О-Метилинозит 142
α-Метилионол 112
3-Метилкамфенилол 8
Метилкамфеноат 15
(–)-N-Метилканадин 80
2-Метил-5-карбоксиметил-7-гидроксихромон 

140
Метил-N-(3-карбокси-3-метилпропаноил)

антранилат 54
Метилкарвакрол 72
(+)-О-Метилкасситин 64
3′-O-Метилкверцетагетина 3-O-α-L-рамнопи-

ранозил-(1→6)-β-D-глюкопиранозид 107
— 3-O-β-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-

глюкопиранозид 107
(–)-1(R)-N-Метилкоклаурин 26
4ʹ-Метилкоклаурин 26
N-Метилкоридалдин 80, 83
О-Метилкорипаллин 63
Метилкофеоилгликолат 126
Метил-4-кофеоил-3-дигидрокофеоилхиннат 117
4ʹ-O-Метилкуванон Е 173
6-О-Метиллауданозолина 13-О-глюкопирано-

зид 30
N-Метиллауротетанин 33, 77
(+)-N-Метиллауротетанин 81
N-Метиллауротетанин 82, 83
Метилликаконитин 55, 56
Метиллинолеат 22, 33, 40, 46, 62, 63, 72, 76, 

121, 169, 183
Метиллиноленат 22
L-1-Метилмалат 86
L-4-Метилмалат 86
3-О-Метилмалонил-3α,24(S)-дигидрокси-

20(S),25-эпоксидаммаран 151
3-О-Метилмалонилкабралеагидроксилактон 

151
3-О-Метилмалонил-3α,17α,25-тригидрокси-

20(S),24(R)-эпоксидаммаран 151
3-О-Метилмалонилэпиокотиллол II 151
2-Метил-6-метилен-1,7-октадиен-3-он 135
4ʹ-Метил-N-метилкоклаурин 26
2ʹ-{[3-Метил-3-(4-метил-3-пентен-1-ил)-2-

оксиранил]метил}-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-
арилбензофуран 175

6-Метил-6-(3-метилфенил)гептан-2-он 22
Метил-5-(4-метилциклогекса-1,4-диенил)

гексаноат 52
1-Метил-7-(1-метилэтил)нафталин 169
1-Метил-8-(1-метилэтил)трицик-

ло[4.4.0.0.(2,7)]дец-3-ен-3-метанол 10
1-Метил-4-(1-метилэтил)-1,4-циклогексадиен 

50, 51
Метилмиристат 22, 40
5-Метилмирицетин 144
4ʹ-О-Метилмирицитрин 135
13-Метилмурамин 81
1-Метилнафталин 50, 51, 53
2-Метилнафталин 50, 51
2-Метил-5-нонадецилрезорцин 133
4-Метилнонан 104
4-(2-Метил-3-оксоциклогексил)бутаналь 23
Метилоктадекадиеноат 55
Метил-(Z,Z)-9,12-октадекадиеноат 40
Метилоктадеканоат 46
Метилоктадекатриеноат 169
Метилоктадеценоат 55
7-Метил-3,4-октадиен 12
Метил-2-октилциклопропен-1-октаноат 166
Метилолеат 22
Метилпальмитат 22, 33, 184
Метилпапириферат 151
2-Метил-3-пентанон 104
2-Метил-2-пентеналь 104
2-Метил-4-пентеналь 129, 135
3-Метил-2-пент-2-енилциклопент-2-енон 67
4-Метилпент-3-ен-2-он 124
3-O-Метилпеонифлорин 73
4-O-Метилпеонифлорин 73
Метилпиразин 104
1-Метилпиррол 104
(1R,2S,5R,6R)-5ʹ-O-Метилплувиатиол 19
2-Метилпропаналь 104
2-Метилпропан-1-ил-β-D-глюкопиранозид 9
(1S,2S,3R,4S)-1-Метил-4-(пропан-2-ил)цикло-

гексен-1,2,3,4-тетрол 113
2-(2-Метилпропаноил)флороглюцина 1-О-β-

D-глюкопиранозид 181
2-Метил-1-пропанол 104
2-Метил-2-пропанол 104
1-Метил-4-пропенилбензол 157
(2E,4E,8Z,10E)-N-(2-Метилпропил)-2,4,8,10-

додекатетраенамид 19
Метилпротокатехат 46
Метил-β-резорцилат 172
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Метилсалицилат 52, 72, 76, 98, 165, 169
Метил-3,4-секо-4-гидрокси-3-цимигенолат 37
Метилсирингат 122
Метилстеарат 22
4α-Метилстерол 36
О-Метилтализопавин 65
(–)-О-Метилтализопавин 79
О-Метилталикберин 65
1-O-Метил-2,3,4,6-тетра-O-галлоил-β-D-

глюкопираноза 74
5-Метил-4,2′,3′,5′-тетрагидрокси-4′-метокси-

2-альдегидбифенил 74
2-Метилтетрадекан 56
4-Метилтетрадекан 58
Метилтетрадеканоат 46, 55, 124
2-Метилтетракозан 56
4-Метилтиазол 104
Метилтимол 18
2-Метилтиофен 104
3-Метилтиофен 104
Метил-3,4,5-тригидроксибензоат 64
Метилтридеканоат 124
3-Метилтрикозан 56
Метилфенилацетат 24
2-Метил-3-фенилпропаналь 50–52
2-Метил-1-фенил-2-пропен-1-ол 11
Метилферулат 182
Метил-транс-ферулат 119
Метил-цис-ферулат 119
N-Метилфлиндерсин 161
4-О-Метилфорбол-12,13-дидеканоат 24
2-Метил-3-формилиндол 26
Метил-2-[2-формил-5-(метоксиметил)-1Н-

пиррол-1-ил]-3-(4-гидроксифенил)про-
паноат 176

Метил-2-[2-формил-5-(метоксиметил)-1Н-
пиррол-1-ил]пропаноат 176

Метил-4-фтор-3-феноксибензоат 11
(±)-О-Метилфумарофин 83
О-Метилфумарофицин 83
(–)-О-Метилфумарофицин 83
2-Метилфуран 104
Метил-1-[2-(фуран-2-ил)-2-оксоэтил]-5-

оксопирролидин-2-карбоксилат 176
5-Метил-2(3H)-фуранон 61
5-Метилфурфураль 38, 104
5-Метилфурфурол 146
5S-Метилхирсутанонол 147
(5R)-О-Метилхирсутанонол 149
(5S)-О-Метилхирсутанонол 148

14α-Метилхолест-5-ен-3-O-β-D-глюкозид 108
rel-(2α,3β)-7-O-Метилцедрузин 74
rel-(2R,3β)-7-О-Метилцедрузин 20
1-Метил-4-циклогексен 79
Метил-9-циклопропилнонаноат 166
α-Метилциннамальдегид 72, 76
Метилциннамат 46, 48
(Е)-Метилциннамат 22, 157
L-1-Метилцитрат 86
Метилшореат 151
Метилэвгенол 18, 19, 22, 38, 51, 98, 146, 169
O-Метилэвгенол 108
2-Метилэйкозан 56
Метилэйкоза-5,8,11,14,17-пентаеноат 27
2-Метокси-6-ацетил-7-метилюглон 135
2-Метоксивинилфенол 45
2-Метокси-4-винилфенол 46, 50, 51, 53, 61, 158
5ʹʹ-Метоксигиднокарпин 127
6-Метокси-10-гидроксиалоин А 141
— B 141
6-Метокси-10-гидрокси-алоэ-эмодин-9-

антрон-10-C-β-D-глюкозид 141
6-Метокси-10-гидрокси-алоэ-эмодин-9-

антрон-10-С-β-D-глюкопиранозид 141
1,10-Метокси-7-гидроксиапорфин 71
1-[(3-Метокси-8-гидрокси-1-О-β-D-глюкопи-

ранозилнафталин)-6-ил]пропан-2-он 135
трео-1-(1-Метокси-2-гидроксипропил)-2-

метокси-4,5-метилендиоксибензол 17
эритро-1-(1-Метокси-2-гидроксипропил)-2-

метокси-4,5-метилендиоксибензол 17
N-(3-Метокси-4-гидроксифенетил)тетракоза-

намид 102
2-(3-Метокси-4-гидроксифенил)этанол 31
3-Метокси-4-гидроксифенилэтанол 89
(R)-(+)-4-Метоксидалбергион 64
Метоксидиантрамид S 89
4ʹ-Метокси-5,7-дигидроксифлаванон 154
7-Метокси-5,4ʹ-дигидроксифлаванон 154
(+)-5ʹ-Метоксиизоларицирезинола эфир бути-

ловый 170
3-Метоксикверцетин 174
6-Метоксикемпферола 3-O-[β-апиофуранозил-

(1→2)]-β-глюкопиранозил-(1→6)-β-
глюкопиранозид 110

— 3-O-генциобиозид 110
— 3-O-β-генциобиозид 111
— 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-D-апиофурано-

зил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-
D-глюкопиранозид 110
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2ʹʹ-О-(3ʹʹʹ-Метоксикофеоил)витексин 66
6-Метоксикумарин 89
5-Метоксилютеолина 7-О-β-D-

глюкопиранозид 185
4-Метоксимагнальдегид В 8
4ʹ-Метокси-2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)витексин 

66, 68
4ʹ-Метокси-2ʹʹ-О-(2ʹʹʹ-метилбутирил)ориентин 

66, 67
4-Метокси-N-метил-2-хинолин 161
5-Метоксиморацин М 175
5-Метокси-1,4-нафтохинон 160
9-Метоксиобоватол 9
2-Метокси-5-(E)-пропенилфенил-β-вициано-

зид 74
8-Метоксипсорален 43
2-Метокси-9-β-рибофуранозилпурин 96
4-Метоксистирол 25
(7R,8S)-3ʹ-Метокси-4,7,9,9ʹ-тетрагидрокси-8-

О-4ʹ-неолигнан 159
(7S,8S)-3ʹ-Метокси-4,7,9,9ʹ-тетрагидрокси-8-

О-4ʹ-неолигнан 159
трео-(7S,8S)-3ʹ-Метокси-4,7,9,9ʹ-

тетрагидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан 159
эритро-(7R,8S)-3ʹ-Метокси-4,7,9,9ʹ-тетра-

гидрокси-8-О-4ʹ-неолигнан 159
7-Метокси-1-тетралон 160
2-(4-Метоксифенокси)-6,8-дигидрокси-7-(γ,γ-

диметилаллил)хромен-4-он 71
2-Метоксифенол 98
22α-Метоксифурост-5-ен-1β,3β,11α,26-тетра-

ола (25R),26-О-β-D-глюкопиранозид 57
4-Метоксихонокиол 9
6-Метоксихроманон 117
18-Метоксиэладин 56
2-Метоксиюглон 160
3-Метоксиюглон 160, 165
Мийяаконитин 33
Миквелианин 25, 132
Микрандилактоны A-C 11
Микрантерин А 11
Миоинозит 41
Миригалон А 156, 157
— В 157
Мириганол А 157
Мирикананин F 159
Мириканол 159
(+)-S-Мириканол 149
(+)-S-Мириканола 5-О-β-D-глюкопиранозид 

149

Мириканон 149
Мириканона 5-О-β-D-глюкопиранозид 149
Мирикатоментогенин 159
Миристицин 18, 19, 51, 52, 54
Мирицетин 22, 23, 61, 104, 132, 143, 144, 160, 

172, 184
Мирицетина 3-галактозид 132
— 3-О-галактозид 144
— 3-О-β-D-галактозил-6ʹʹ-О-галлат 144
— 3-О-β-D-галактопиранозид 160
— 3-O-β-D-(6ʹʹ-O-галлоил)глюкопиранозид 

143
— 3-O-(4′′-O-галлоил)-α-рамнопиранозид 144
— 3-O-глюкозид 143, 165
— 3-О-β-глюкозид 144
— 3-О-β-глюкопиранозид 181
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 25
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 160
— 3-О-β-D-глюкуронид 132
— 3-О-β-D-ксилозид 172
— 3ʹ-О-β-D-ксилопиранозид 23
— 3-O-рамнозид 145, 156
— 3-О-α-L-рамнозид 84
— 3-O-α-L-рамнопиранозид 144
— 3ʹ-О-сульфат 144
— эфира 3ʹ,5ʹ-диметилового 3-О-β-D-

глюкопиранозид 25
Мирицитрин 122, 135, 143, 144, 160, 172
транс-Миртаналь 72, 75
цис-Миртаналь 72, 75
(Z)-Миртанол 130
транс-Миртанол 58, 72, 75
цис-Миртанол 58, 72, 75
Миртеналь 15, 72, 75, 130, 164
Миртенол 50, 51, 53, 58, 75, 131, 164
(–)-Миртенол 168
Мирцен 18, 24, 65, 113, 123, 128, 157, 164
β-Мирцен 8, 59, 76, 98, 114, 120, 127, 130
Момордины Ic, IIc 108
Моноголин B 174
Монометилсукцинат 86
α-Монопальмитин 46
1-Монопальмитин 89
Моральбостероид 172
Морахалкон А 173, 179
морахалконы B, C 173
Морацин 175
— М 175, 180
— О 180
Морацина M 3ʹ-О-α-L-арабинопиранозид 175
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— — 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 175, 178
— — 6-β-D-глюкопиранозид 175
— — 6-О-β-D-глюкопиранозид 175
— — 6,3ʹ-ди-О-β-D-глюкопиранозид 175
— О 3ʹʹ-О-β-D-глюкопиранозид 175
— — 3ʹ-О-β-D-ксилопиранозид 175
— P 2ʹʹ-О-β-D-глюкопиранозид 175
— — 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 175
— — 3ʹ-О-[-β-D-глюкопиранозил-(1→2)]-α-L-

арабинопиранозид 175
— — 5ʹ,2ʹʹ-β-D-диглюкопиранозид 175
(2ʹʹR)-(–)-Морацина О 5ʹ,3ʹʹ-β-D-диглюко-

пиранозид 175
Морацинозид M 180, 178
— С 175
Морацины С, Е 175, 180
— В, D, E, G, I, J, N, P, Т V, W-Y 175
(R)-(–)-Морацины О, P 175
Моретенол 171
Морина 7-О-глюкозид 179
Морнигрол F 173, 176, 179
— G 179
— Е 174, 176, 179
— Н 179
Морролы A-D 176
Морронизид 69
Морругинол С 175
Мортатарины A-D 174
Морунигрол С 175, 180
— D 180
Морунигролы А, В 179
Морусальбанол А 173, 175
Морусальбол В 173
Морусигнин L 173
Морусин 173, 179
Морусинол 173
Морусинон 174
Морyскумарин А 173
Морусланостерилацетат 172
Морусон 174
Морусфлавон 174
Морусфлавонилпальмитат 174
Морфлаванон А 173
Моупинамид 118
Муданпиозиды C, J 73
— E, F 73, 75
Мультисталактон Е 16
Мультисталид 16
Мундулеафлаванон В 181
транс-Муурола-3,5-диен 114

цис-Муурола-4(14),5-диен 114
(Z)-Муурола-4(14),5-диен 8
(Е)-Муурола-4(14),5-диен 8
(Z)-Муурола-5-ен-4α-ол 8
α-Мууролен 10, 23, 46, 47, 54, 76, 128, 130, 

153, 157, 164
β-Мууролен 152, 153, 155
γ-Мууролен 8, 10, 21, 46, 153, 157
α-Мууролол 8, 62, 164, 168
T-Мууролол 21

Нарингенин 52, 100, 152, 160, 181
Нарингенина 7-О-β-D-глюкопиранзид 160
(2R)-(–)-Нарингенина 5-O-β-D-глюкопирано-

зид 74
— 7-O-β-D-глюкопиранозид 74
(2S)-(–)-Нарингенина 5-O-β-D-глюкопирано-

зид 74
Нарингин 84, 174, 184
Нарцеин 83
Нафталин 11, 25, 50, 51, 53, 121, 165
1,5-Нафталиндиол 160
Небулозиды А, В 91
(–)-Неглсхизандрин Е 11
Нелумборoины А, В 26
Нелумборозиды А, В 25
Нелумбоферин 26
Нелумнуцифозиды А, В 24
Неодигидрокарвеол 114
Неодиосмин 66, 68
β-Неоклавен 10
Неоксантин 48
(9Z)-Неоксантин 48
Неолин 31–33
Неолитакумон В 15, 16
Неорускогенин 57
Неофитадиен 121
Неофитадиена изомеры I–III 128, 130, 131
Неоханкозид 74
5-Неоцедранол 8
Неоцембрен А 58
E,Z-Непеталактон 56
Неподин 122, 141
Неподина 8-О-β-D-глюкопиранозид 138, 143
Нераль 8, 37, 113
Нерилацетат 24, 157, 164
Нерилбутаноат 76
Нерилизовалерат 128
Нерол 37
Неролидол 10, 37, 55, 130, 168
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транс-Неролидол 24, 98, 157
(±)-транс-Неролидол 51
цис-Неролидол 24, 48
(Е)-Неролидол 8, 18, 21, 46, 76, 115, 121, 128, 

157, 164
(Z)-Неролидол 108, 128
α-Нигероза 170
Нигразины A-Н 179
Нигразины I, J 180
Никоенозид 122
Никотифлорин 23
Нобилетин 52
Нонадекан 21, 23, 55, 56, 79, 121, 123, 154, 

157, 169
н-Нонадекан 22, 109, 151, 153–155
2,4-Нонадиеналь 56
(2Е,4Е)-Нонадиеналь 22, 38, 50, 54
(2Е,6Z)-Нонадиеналь 46
(2Е,6Е)-Нонадиеналь 51, 53
Нона-3,5-диен-2-ол 114
Нонакозан 52, 123
н-Нонакозан 22, 152
γ-Ноналактон 22, 38
Нонан 21, 128, 131
н-Нонан 52
Нонаналь 9, 27, 38, 45, 46, 50, 53–56, 61, 67, 

121, 123, 129–131, 155, 166, 169, 184
н-Нонаналь 62, 63, 151, 153, 154, 157
1,9-Нонандиол 27
Нонанол 128
Нонан-1-ол 55, 63, 131
Нонан-2-ол 55
2-Ноненаль 169
(2Е)-Ноненаль 22, 38, 50, 53, 72, 121
(2Z)-Ноненаль 146
(3Z)-Ноненол 166
2-Нонен-1-ол 123
1-Нонил-1-циклогексен 15
Нопинон 21, 37, 72, 76
Норармепавин 26
N-Норармепавин 26
(+)-Норармепавин 26
Норартокарпанон 173, 179
Норартокарпетин 174, 179
Норбрейлин 160
Норглауцин 77
Нор-3-дезоксиаконитин 32
Норизокоридин 78
Норизолиензинин 26
N-Норизолиензинин 26

Норкоклаурин 26
(–)-1(S)-Норкоклаурин 26
Норкоклаурина 4ʹ-О-глюкозид 26
— 6-О-глюкозид 26
N-Норнуциферин 26
О-Норнуциферин 26
(–)-Норнуциферин 26
28-Норолеан-17-ен-3-он 152
Норохотенсимин 82
Норпеонилактон 73
2-Норпинен 168
Норсиноауктин 30
Норсиноакутинбианфугедин 30
N-Норсиноакутин-β-D-глюкопиранозид 30
Норталидазин 64
Нортальругозидин 64
Нортальфетидин 64
Норфитан 24
30-Норхедерагенин 74
30-Норхедерагенина 3-O-β-D-глюкуронопи-

ранозил-28-О-β-D-глюкопиранозид 116
Норхелидонин 76
Норхеллол 34
Норцимифугин 34
Норюзифин 26
Носкапин 79
Нудикауламин 31
Нудикаулины I–VIII 79
Нудипозид 154, 170
(–)-Нуциферин 26
Нуциферина N-оксид 26
Нуциферозид 23
(Z)-Нуциферол 46

транс-Оак-лактон 146
цис-Оак-лактон 146
Обаберин 65
Обамегин 65
Обоваальдегид 9
Обоваталигнаны А–I 9
Обоваталь 9
Обоватозиды A-C 8
Обтузифолаты A-D 142
Обтусилинин 151
Одизолан 175
Окотиллол 151
2-Оксатрицикло[13.2.2.13,7]эйкоза-

3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10,16-диол 148
2-Оксатрицикло[13.2.2.13,7]эйкоза-

3,5,7(20),15,17,18-гексаен-10-он 148
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Оксациклотетрадека-4,11-диин 10
Оксиакантин 65
Оксибензоилпеонифлорин 73
8-Оксиберберин 65
5,5ʹ-[Окси-бис(метилен)]бис-2-

фуранкарбоксальдегид 12
2,2ʹ-Окси-бис(1-фенилэтанол) 183
Оксипеонифлорин 75
Оксипеонифлорина сульфонат 73
Оксирезвератрол 178, 179
(Е)-Оксирезвератрол 173
Оксирезвератрола 2-О-β-D-глюкопиранозид 

173, 179
— 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 173, 179
(Z)-Оксирезвератрола 4-O-β-D-глюкопирано-

зид 173
Оксисангвинарин 76
8-Оксоберберин 63
α-Оксобизаболон 46
2-(5-Оксогексил)циклопентанон 24
Оксогидрастинин 80
19-Оксодельталин 57
Оксоизоапорфины А, В 30
4-Оксоизофорон 98
(6R,9R)-3-Оксо-α-ионил-9-О-α-L-рамнопира-

нозил-(1ʹʹ→2ʹ)-β-D-глюкопиранозид 78
(6R,9S)-3-Оксо-α-ионол 158
3-Оксо-α-ионола 9-O-β-D-апиофуранозил-

(1→6)-β-D-глюкопиранозид 118
(6R,9S)-3-Оксо-α-ионола β-D-глюкопиранозид 

118
(6R,9R)-3-Оксо-α-ионола 9-О-β-D-глюкопира-

нозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозид 185
(6S,9R)-3-Оксо-α-ионола 9-О-β-D-

глюкопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозид 185

8-Оксокоптизин 63
6-Оксокорумдефин 56
10-Оксоморнигрол F 174
8-Оксопальматин 63
8-Оксопинорезинол 125
8-Оксопроберберин 63
3-Оксо-ретро-α-ионол 24
3-(1-Оксо-3-фенилпропил)-1,1,5-триметил-

циклогексан-2,4,6-трион 157
1-Оксофорсколин 26
3-Оксохедерагенин 59
Оксоциклогептадец-8-ен-2-он 67
3-Оксо-1-эписклероспорин 132
8-Оксоятроррицин 63

1,2,3,4,4а,5,6,8а-Октагидро-4а,8-диметил-2-(1-
метилэтенил)нафталин 131

Октадекан 23, 27, 50, 52, 53, 55, 123, 161, 166
н-Октадекан 109
Октадеканаль 123, 129
н-Октадеканаль 154
9,12,15-Октадекатриен-1-ол 121
1ʹ-н-Октадец-9,12-диеноил-2ʹ-(н-октадец-9ʹʹʹ-

еноил)-β-D-глюкофуранозил-(6ʹ→1ʹʹ)-(2ʹʹн-
гексадеканоил)-β-D-глюкурофуранозид 176

1-(9Z-Октадеценоил)-2-(9Z,12Z-октадека-
диеноил)-3-(9Z,12Z,15Z-октадекатриеноил)
глицерин 165

1-Октадеценол 62, 63
2,6-Октадиен-1-ол 79
(3Е,5Е)-Окта-3,5-диен-2-он 23, 38
(3Е,5Z)-Октадиен-2-он 38
н-Октакозан 115
10-Октакозанол 27
Октакозилферулат 133
Октаналь 46, 47, 49, 61, 123
н-Октаналь 63, 184
2,3-Октандион 27
Октанол 38
н-Октанол 46
1-Октанол 55, 56, 63, 166, 169
3-Октанол 130, 131
3-Октанола ацетат 16
3-Октанон 16, 130, 131, 184
(2Е)-Октеналь 38, 51, 53
Окт-1-ен-3-ил-α-L-арабинопиранозил-

(1ʹʹ→6ʹ)-β-D-глюкопиранозид 78
1-Октен-3-ол 23, 115, 121, 127, 130, 131
7-Октен-4-ол 129
Октилциклопропан 130
8-Олеоилбензоилаконитин 32
8-Олеоилбензоилгипаконитин 32
8-Олеоилбензоилмезаконитин 32
1-Олеоилглицерин 27
1-Олеоил-2-линоленоилглицерин 27
1-Олеoил-3-линоленоилглицерин 27
Олеракон 85
— А 85
— В 84
Олерацеин Е 26
Олерацеины F-I, K, L, N, O-S 85
Олерациамид С 85
Олерацимин 85
— А 85
Оливила моноацетат 71
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(2S)-Онисилин 160
Ононин 99, 100
Оплодиол 16
Оплопанон 115
β-Оплопенон 115
Орегонин 148, 156
Орегоноилы А, В 149
Оресбиузин A 62
Ориенталозиды А-L 53
Ориентин 22, 25, 63, 97
Ориентина 2-О-арабинопиранозид 67
— 2ʹʹ-O-β-L-арабинопиранозид 68
— 2ʹʹ-О-β-L-галактопиранозид 65, 66, 68
— 2ʹʹ-О-глюкозид 65
— 6ʹʹ-глюкозид 66, 67
— 2ʹʹ-О-глюкопиранозид 67
— 2ʹʹ-О-ксилопиранозид 67
Ориентинин 34
Ориксалон D 161
Орцинол 109
Охотенсимин 82, 83
Охотенсин 82
Охробирин 82
Оцимен 10, 24, 55, 131
α-Оцимен 128
β-Оцимен 131
транс-β-Оцимен 61, 98, 113, 157
цис-β-Оцимен 113, 157
(E)-β-Оцимен 113, 114, 164
(Z)-β-Оцимен 114, 164

Павонизол 8
Пальматин 63, 65, 81–83
1-Пальмитоилглицерин 27
2-Пальмитоилглицерин 27
3-β-D-(6-О-Пальмитоил)-β-D-глюкопирано-

зилстигмастерин 170
1-Пальмитоил-2-линолеоилглицерин 27
1-Пальмитоил-3-линолеоилглицерин 27
Палюстрол 114, 168
α-Паназинен 130
α-Паназинсен 130
(–)-α-Паназинсен 131
Паникудин 133
Папаверин 79
Параквилгин 59
Параквилегинин 59
Параквинозиды А, В 59
Парамеританнин А 138
Парфумидин 83

(+)-Парфумидин 83
Парфумин 83
(+)-Парфумин 83
Патриния-сапонин Н3 59
Патулетин 114
Патулетина 3-O-[β-апиофуранозил-(1→2)]-β-

глюкопиранозил-(1→6)-β-глюкопиранозид 
110

— 3-O-генциобиозид 110
— 3-O-β-генциобиозид 111
— 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-D-апиофурано-

зил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-(1→6)]-β-
D-глюкопиранозид 110

Патчулан 10, 131
Педункулагин 75, 146, 147, 165
— I 22
Педункулозид 87
Пектолинаригенин 152
Пеларгонидина 3-О-глюкозид 174, 180
— 3-[2ʹʹ-(2ʹʹʹ-транс-кофеоил-β-D-глюкопира-

нозил)-β-D-галактопиранозид] 60
— 3-О-β-[(6-малонил)софорозид] 79
— 3-О-β-[(6-малонил)софорозидо]-7-О-β-

глюкозид 79
— 3-О-β-[(малонил)софорозидо]-7-О-β-[(6-

малонил)глюкозид] 79
— 3-О-рутинозид 174, 180
— 3-О-β-софорозид 79
— 3-О-β-софорозидо-7-О-β-глюкозид 79
Пеллиторин 19
Пеннсильванамин 65
1,2,3,4,6-Пента-O-галлоил-β-D-глюкоза 73–75
1,2,3,4,6-Пента-O-галлоил-β-D-глюкопира-

ноза 74
1,2,3,4,6-Пентагаллоил-β-D-глюкопиранозид 

74
3,4,8,9,10-Пентагидроксибензо[b,d]пиран-6-

он 22
3,4,8,9,10-Пентагидроксидибензо[b,d]пиран-

6-он 165
3ʹ,4ʹ,5,5ʹ,8-Пентагидрокси-7-метокси-3-α-L-

рамнопиранозилоксифлавон 122
2ʹ,3,4ʹ,5,5ʹ-Пентагидроксистильбен 179
Пентадекан 18, 19, 21, 27, 38, 40, 45, 46, 48, 

50, 52, 54–56, 61, 157
н-Пентадекан 63, 151, 155
Пентадеканаль 21–23, 27, 46, 77, 121, 123, 157
н-Пентадеканаль 62, 63, 153
1-Пентадеканол 55
2-Пентадеканол 88
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2-Пентадеканон 22, 79, 88
1-Пентадецен 21, 52
Пентадецилакрилат 27
Пентадецилферулат 117
1,3-Пентадиен 12
Пентакозан 46, 52, 123, 169
н-Пентакозан 56, 62, 63, 115, 152–155
2,3,4,6,7-Пентаметокси-9,10-дигидрофенан-

трен 71
3,5,3ʹ,4ʹ,5ʹ-Пентаметокcи-6,7-метилендиокси-

флавон 130
2,3,4,6,7-Пентаметоксифенантрен 70
Пентаналь 76, 104, 131
2,3-Пентандион 27, 104
1-Пентанол 123
2-Пентанон 104
3-Пентанон 129
1,2,3,4,6-Пента-О-галлоил-β-D-глюкоза 22, 

158
17-Пентатриаконтен 27
(Е)-2-Пентеналь 129
2-Пентеналь 135
2-(1-Пентенил)фуран 184
1-Пентен-3-ол 135
2-Пентен-1-ол 135
(Z)-2-Пентен-1-ол 128
1-Пентен-3-он 129
Пентилфуран 72
2-Пентилфуран 16, 22, 26, 50–53, 63, 104, 169, 

184
2-Пентилциклогексанон 112
Пеобрин 73
Пеональ 19
Пеонибензофуран 74
Пеонивайин 73
Пеонигибридин 73
Пеониданин 73
Пеониданины F-H 73
Пеонидина 3-О-(6ʹʹ-О-п-кумароилглюкозид) 

184
— 3-О-рутинозид 184
Пеонилактинон 73
Пеонилактон 73
Пеонилактоны-В, -C, -D 73
Пеонины A-D 73
Пеонисуффрон С 73
Пеонифлорин 73, 75
Пеонифлорина сульфонат 73
Пеонифлорогенон 73
Пеонифлорол 73

Пеоновицинозид 73
Пеонол 22, 38, 74
Пергидрофарнезилацетон 130
Перикампилинон A 118
Периплорамнозид 39
Пизумионозид 15
Пикнаррин 26
Пикраквазиозид С 106
Пикроквассиозид С 125
Пимарадиен 21, 58
(2Е)-Пинанол 8
Пинеллозид 123
2-Пинен 10, 168
2-β-Пинен 76
α-Пинен 15, 19, 24, 46, 47, 50, 51, 59, 61, 65, 

76, 79, 98, 113, 121, 127, 130, 157, 168
β-Пинен 15, 19, 24, 50, 51, 58, 59, 98, 113, 120, 

127, 130, 157, 168
α-Пинена оксид 58
β-Пинена оксид 114
Пиннатифин Е 101
Пинобанксин 160
Пинобатола 9-О-β-D-глюкопиранозид 11
транс-Пинокамфон 46
Пинокарвеол 131
транс-Пинокарвеол 58, 164
цис-Пинокарвеол 164
транс-Пинокарвилацетат 15, 164
Пинокарвон 15, 58, 164
Пинорезинол 39
(+)-Пинорезинол 159
Пинорезинола 4ʹʹ-О-β-глюкопиранозид 181
— 8-О-β-D-глюкопиранозид 39
— 4-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-β-D-

глюкопиранозид 185
(+)-Пинорезинола 4-О-β-D-глюкопиранозид 

40, 52
Пиносильвин 128
Пиностробин 160
Пиперитенон 59
Пиперитенона оксид 164
Пиперитол 18, 127, 130, 131
цис-Пиперитол 113
Пиперитон 21, 59, 113
Пиперитона 3-E-гексенилтиглат 114
— оксид 76, 113
— транс-эпоксид 115
— цис-эпоксид 115
(E)-Пиперитона ацетат 113
1-Пипероилпиперидин 114
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Пиридин 128
2-(Пиридин-3-ил)-6-[2-(пиридин-3-ил)пири-

дин-5-ил]пиперидин 106
Пирогаллол 164
Пиррол 169
2-Пирролидинон 169
Пицеатаннол 134, 173
Пицеатаннола глюкозид 134, 136
— 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 134
транс-Пицеатаннола 3ʹ-О-β-D-глюкопира-

нозид 137
Пицеид 134, 136, 173
транс-Пицеид 134
цис-Пицеид 134
Пицеидгаллат 134, 136
Пицеин 106
Пицеозид 107
Платифилленон 148, 149
Платифиллозид 147, 148, 155
(5S)-1,7-Платифиллозид 149
Платифиллозида 5(S)-1,7-ди-(4-гидроксифе-

нил)-3-гептанон-5-O-β-D-глюкопиранозид 
147

Платифиллон 149, 155
Платифиллонола 5-О-β-D-глюкопиранозид 

149
— 5-О-ксилозид 149
— 5-О-β-D-ксилопиранозид 147, 148
Плувиатиол 19
Плюмбагин 160
Полигодиаль 128–132
Полигонины А, В 135
Полигонофенон 133
Полигоноцинол 133
Полигонумат 128
Полидатин 132, 134
Полинапстильбен А 135
— В 134, 135
Полиподин В 97
(2R,3R,4S,5S,7ʹR,8ʹR,10S)-Полифлаваностиль-

бен 134
Понтеведрин 78
Портулакальдегид 85
Портулаканоны A-D 84
Портулацерамиды А-D 86
Портулен 84
Постстерон 109
Праекоксин D 147
Пратензеин 108
Прегомизин 11

Прекоксин D 165
Прекоксина А эфир метиловый 165
Прекоцен II 114
4-Пренилморацин 175
6-Пренилнарингенин 181
8-Пренилнарингенин 181
(+)-Преокотеин 64
Пресхизанартанин 10
Пресхизанартанины A, B, E, F, K-N 11
Пристан 109
Проантоцианидин A1 170
Проапорфин 68
Проапорфинбензилизохинолин 68
Пронуциферин 26
(+)-Пронуциферин 26
1,2-Пропандиол 104, 128
Пропанол 27
2-Пропанол 104
4-(1Е-Проп-1-енил)-2-метоксифенил-β-D-

галактопиранозид 8
2-(2-Пропенил)фуран 104
4-Пропилгваякол 146
Пропилпропаноат 27
Пропиндилактон Q 10
Пропинкуанин F 11
Пропинлактон А 11
Пропинтрилактоны A, B 11
2-Пропоксиюглон 165
Просапогенин СР11 51, 52
Протоанемонин 45–47, 49, 61
Протоберберин 68
20(S)-Протопанаксадиол 158
20(S)-Протопанаксадиол-3-он 158
Протопин 57, 68, 76, 78, 81–83
Процианидин В 25, 156
— В1 25, 138, 181
— В2 25, 138, 165
— В2-3ʹ-О-галлат 138
— В2-ди-О-галлат 138
— В2-3,3ʹ-ди-О-галлат 138
— B3 25, 135, 138, 170
— В5-3,3ʹди-О-галлат 138
— В5-3ʹ-О-галлат 138
— B7 75, 138
Процианидина В 2,3-О-галлат 135
— — 2,3ʹ-O-галлат 75
— B1 3-O-галлат 75
Процианидины A2, B5, D1 138
— В4, С1 25, 138
Псевдоберберин 64



392

Псевдоионон 24
Псевдопротопин 79
Птерокарианин B 75
Птерокарин 159
Птеролактам 123
Птеростильбен 137, 173
Пуберанидин 33
Пулегон 21, 37, 59, 61, 121
Пулчайненозид А 41
Пульсатилла-сапонин 42
— А 41
Пульсатилла-сапонины А, D 59
Пульсатиллозиды А-Е 42, 59
Пуникалин А 22
Пуэрарин 52

Раддеанозид R13 41
Раддеанозиды R19–23 45
Рамназина 3-О-β-D-глюкопиранозид 25
Рамнетин 104, 122, 128, 137
Рамнетина 3-О-β-D-галактопиранозид 122
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 25
— 3-O-глюкуронид 25
— 3-О-β-D-ксилопиранозид 160
Рамнозилвитексин 39
2-Рамнозилвитексин 49
3-О-α-L-Рамнопиранозил-(1→2)-α-L-

арабинопиранозилхедерагенина эфир 
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 42, 48

3-O-α-L-Рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
галактопиранозидо-7-O-β-D-софорозид 
109

3-О-α-L-Рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюко-
пиранозил-(1→4)]-α-L-арабинопиранозил-
хедерагенина эфир 28-О-α-L-рамнопира-
нозил-(1→4)-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-
β-D-глюкопиранозиловый 42

3-О-α-L-Рамнопиранозил-(1→2)-[β-D-глюко-
пиранозил-(1→3)]-β-D-глюкопиранозил-
15-дегидрокси-16-О-метил-24,25-дезокси-
26-гидроксишенгманола 26-О-β-D-
глюкопиранозид 59

3-О-α-L-Рамнопиранозил-(1→2)-β-D-
глюкопиранозил-15-дегидрокси-16-
О-метил-24,25-дезокси-26-гидрокси-
шенгманола 26-О-β-D-глюкопиранозид 59

3-О-α-L-Рамнопиранозил-3β,5β,14β-тригидро-
кси-19-оксобуфо-20,22-диенолид 57

Рамуморин А 173
— В 175
Ранаконитин 32, 34
Ранункулинин 63
Ранунчайнезин А 62
Рапонтигенин 137, 173
транс-Рапонтигенин 137
Рапонтицин 173
транс-Рапонтицин 137
Региолон 165
(S)-Региолон 160
Резвератрол 61, 132, 134, 136, 173, 179
(Е)-Резвератрол 134, 173
транс-Резвератрол 134, 137, 173
цис-Резвератрол 134
транс-Резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-

2′′-сульфат натрия 134
транс-Резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-

4′-сульфат натрия 134
транс-Резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-

4ʹʹ-сульфат натрия 134
транс-Резвератрол-3-O-β-D-глюкопиранозил-

5-сульфат натрия 134
транс-Резвератрол-3-О-β-D-глюкопиранозил-

6ʹʹ-сульфат натрия 134
Резвератрола 4-О-β-D-(2ʹ-галлоил)глюкопира-

нозид 134
— 2ʹ-β-D-глюкопиранозид 173
— 3,4ʹ-β-D-диглюкопиранозид 173
— 4,3ʹ-ди-О-β-D-глюкопиранозид 173
(Е)-Резвератрола 3-О-β-D-глюкопиранозид 

182
транс-Резвератрола 4ʹ-О-β-D-глюкопирано-

зид 137
— 5-О-β-D-глюкопиранозид 134
Резвератролозид 134, 136
Реин 135, 161
Рейнудиол 134
Ремерин 79
(–)-Ремерин 26
(R)-Ремерин 26
(6R,6aR)-Ремерин-N-β-оксид 26
Ретикулин 81
3-О-β-D-Рибопиранозил-(1→3)-О-α-L-рам-

нопиранозил-(1→2)-О-α-L-арабинопирано-
зилхедерагенина эфир 28-О-β-D-глюко-
пиранозиловый 54

— — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-О-β-D-
глюкопиранозиловый 54
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Родеосеин 127
Рододендрин 154
(–)-Рододендрол 154
Роегибридина β-N-оксид 80
(6S,9R)-Розеозид 164
(6S,9S)-Розеозид 164
цис-Розеозид 170
Розинидина 3-О-рутинозид 184
Розифолиол 8
Роиптелол В 148, 159
— С 159
Рубранозиды А-С 147–149
Рубризандрин А 11
(–)-Рубризандрин В 11
Румекспатиентозиды А, В 143
Румеяпозиды A-I 141–143
Румозид А 141
Рускопонтикозид Е 57
Рутин 46, 48, 62–65, 84, 100, 104–106, 111, 

118–121, 123, 125, 127, 132, 137, 141, 165, 
172, 173, 180, 184, 185

Сабинен 24, 59, 76, 113, 120, 127, 130, 131, 
164

транс-Сабиненгидрат 114, 164
цис-Сабиненгидрат 114, 164
транс-Сабиненгидрата ацетат 128
цис-Сабиненгидрата ацетат 128
(Е)-Сабинол 164
Сакрандралактон А 16
Сакранозид А 87
Сакуранетин 152
Салбиг А 116
— B 116
Салидрозид 164
Саликорнат 117
Салицилпеонифлорин 73
Салицилпеонифлорина сульфонат 73
Салутаридин 79
Сальсолин A 118
— B 118
Сангвинарин 81, 83
Санггенолы А, Е, F, Н, J-L, N-P, U 173, 180
— C, D, G 175
— Q, V, W 174
Сандаракопимарадиен 21
Сантален 10
α-Сантален 10, 48
β-Сантален 48
Санталинатриен 10

α-Санталол 10, 53
(Z)-α-Санталол 114
(Z)-β-Санталол 115
Сапиндозид В 59
Сапонарин 61, 88
Сапонины F, R, W1-W3 44
Саркаглабозид А 15
Саркандролиды F, G 15
Сарментол F 158
Сативен 10, 51, 53
Сафраналь 23, 24, 46, 121, 183
Сафрол 18, 19
Сахаконитин 33
Сегетозиды А-C, G-I 101
— F, D 100
Седумозид F1 24
Сезамин 18
(–)-Сезамин 19
Сейчеллен 131
15,16-Секо-7,8-дидегидро-14-формил-16-

оксогидрошенгманол 36
Секоизоларицирезинол 183
(–)-Секоизоларицирезинол 68
15,16-Секошенгманол С 37
Селагин 118
Селин-11-ен-4α-ол 157
Селина-3,7(11)-диен 157
Селина-4(15),7(11)-диен 157
Селина-4,11-диен 10, 21, 131
Селина-5,11-диен 8
α-Селинен 21, 58, 61, 98, 131, 157, 164, 183
β-Селинен 8, 21, 54, 56, 61, 130, 131, 157, 168, 

183
γ-Селинен 114, 157
δ-Селинен 15, 157, 168
Сенбузин А 34
3-О-Сенециоилизорамнетин 130
Септатизин 56
Септентриодин 33
Септонин 33
Септонтрионин 33
Серралабданы A-E 16, 17
Серралактоны A-D 16, 17
Серратустоны А, B 16
(Е)-Сесквилавандулол 46
транс-Сесквисабиненгидрат 128
Сесквитуйен 164
Сесквифелландрен 131
α-Сесквифелландрен 131
β-Сесквифелландрен 21, 128, 130, 168
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Силимарин 22
Синактин 79
(–)-Синактин 81
α-Синенсаль 131
(–)-Синоауктин 81
Сирингарезинил-О-D-глюкопиранозид 50
(+)-Сирингарезинил-О-β-D-глюкопиранозид 

68
Сирингарезинол 114, 122
(+)-Сирингарезинол 20, 68
(–)-Сирингарезинол 71, 120
Сирингарезинола 4-O-β-D-глюкопиранозид 

117, 173
(–)-Сирингарезинола 4,4ʹ-бис-O-β-D-глюко-

пиранозид 118
— 4-O-D-глюкопиранозид 120
Сирингетина 3-О-β-D-глюкозид 25
— 3-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-

(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107
Сирингин 52, 107, 120, 169
Ситостанол 164
β-Ситостенон 24, 30
α-Ситостерин 24
β-Ситостерин 8, 11, 17, 20, 22, 24, 30, 31, 34, 

41, 50, 51, 56, 61, 62, 64, 84, 90, 111, 115, 
117, 119, 120, 122, 124, 126, 128, 133, 139, 
140, 145, 149, 150, 152, 158, 170, 171, 178, 
183

γ-Ситостерин 164, 182
β-Ситостерина 3-β-D-глюкозид 170
— глюкозид 98, 111
— 3-О-глюкозид 125
— 3-О-β-D-глюкозид 178
— глюкопиранозид 24
— 3-О-глюкопиранозид 24
Сквален 50, 51, 53, 54, 58
Скваррозиды I–VII 65
Сквозид А 65
Скиммин 48
Склерон 165
Скопарианозиды A-С 108
Скопарон 63
Скополамин 183
Скополетин 48, 63, 89, 99, 100, 114, 117, 119, 

145, 173, 183
Скулерин 81
(–)-Скулерин 81
Скутеллареин 132
Скутелларин 84
Смилазид L 123

Соланон 46
Сонгорамин 34
Сонгорин 32, 34
Сороцеаль 180
— В 175
Софорикозид 99, 100
Сояцереброзид I 123
Спатуленол 8, 18, 21, 59, 61, 62, 76, 115, 

151–153, 169
Спикахлорантины А-C, J, Н 16
α-Спинастерин 96
Спинастерина 3-O-β-D-глюкопиранозид 96
α-Спинастерина глюкозид 96
Спинацетина 3-O-[β-апиофуранозил-(1→2)]-

β-глюкопиранозил-(1→6)-β-глюко пирано-
зид 110

— 3-O-генциобиозид 110
— 3-O-β-генциобиозид 111
— 3-O-β-D-глюкопиранозид 107
— 3-O-(5ʹʹʹ-О-Е-ферулоил)-β-D-апиофура-

нозил-(1→2)-[β-D-глюкопиранозил-
(1→6)]-β-D-глюкопиранозид 110

Спирамин Н 32
Спироста-5(6),25(27)-диен-1β,3β,11α-триол 57
Спироста-5,25(27)-диен-1β,3β,11α-триол 57
Спирт бензиловый 21, 38, 46, 47, 51, 61, 98, 

114, 123, 164, 172
— бензилэтиловый 169
— 2-бутилоктиловый 27
— п-гидроксибензиловый 20, 183
— п-гидроксифенилэтиловый 20
— дегидроконифериловый 122
— (7S,8R)-дигидродегидродиконифериловый 

16
— (7S,8R)-дигидродегидроконифериловый 165
— дигидродиконифериловый 31
— 3,5-дигидроксибензиловый 134
— додециловый 27
— кариофилленовый 51, 53
— конифериловый 172
— транс-коричный 98
— пачулиевый 94
— перилловый 50, 51, 72, 113
— синапиловый 172
— сиреневый 21
— тридециловый 27
— α,α-4-триметилбензиловый 114
— туйиловый 114
— фенилэтиловый 38, 51, 169
— 2-фенилэтиловый 22, 164
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— фурфуриловый 76
Спирта дегидродикониферилового 4,9ʹ-ди-(О-

β-D-глюкопиранозид) 173
— (7S,8R)-дигидродегидродикониферилового 

9-β-D-глюкопиранозид 16
— — 9ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 16
— транс-дигидродегидрокониферилового 

4ʹ-О-α-L-рамнопиранозид 170
— 3,5-дигидроксифенилэтилового 3-О-β-D-

глюкопиранозид 65–67
— (7S,8R)-5-метоксидигидродегидродикони-

ферилового 4-О-β-D-глюкопиранозид 16
Ссиоризид 170
Стафилионозид D 118
Стелларинпин A 100
Стеллариозид 100
Степпогенин 174
Степпогенина 4ʹ-О-β-D-глюкозид 173
— 7-О-β-D-глюкозид 179
— 5ʹ-С-β-D-глюкопиранозид 173
— 7,4ʹ-ди-О-β-D-глюкозид 179
Δ5,23-Стигмастадиенол 164
Δ5,24-Стигмастадиенол 164
Стигмаста-4,12-диен-3-он 24
Стигмаста-7,25-диен-3-ол 24
Стигмаст-7-ен-3-О-β-D-глюкопиранозид 93
Стигмаст-5-ен-3β,4α-диол 170
Стигмаст-5-ен-3β,7α-диол 158
Стигмаст-5-ен-3β,7β-диол 158
Стигмаст-4-ен-3,6-дион 182
Δ7-Стигмастенол 164
(3α,24S)-Стигмаст-5-ен-3-ол 24
Стигмаст-7-ен-3-ол 24
Стигмаст-7-ен-3β-ол 24, 93
Стигмастенон 171
Стигмастерин 22, 24, 119, 122, 124, 132, 145, 

164, 171
β-Стигмастерин 108
Δ7-Стигмастерин 145
Стигмастерина глюкозид 111
Стилопин 76, 81, 83
(–)-Стилопин 83
Стирен 104
Стриктинин 165
Строфантидина 3-О-β-D-глюкопиранозид 39
— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-О-β-D-

глю копиранозил-(1→4)-О-β-D-дигинопи-
ранозил-(1→4)-О-β-D-олеандропиранозил-
(1→4)-О-β-D-дигитоксопиранозил-
(1→4)-β-D-дигитоксопиранозид 39

Суаеглауцин A 119
Судахитин 165
Сукцинимид 86
3β-O-Сульфогипсогенина эфир 28-O-β-D-

глюкопиранозиловый 90
Схизанбилактон А 11
(+)-Схизандрин 11
— А 11
γ-Схизандрин 11
(+)-γ-Схизандрин 11
(±)-γ-Схизандрин 11
(–)-Схизандрины В, C 11
Схизандрозиды A-D 11
(+)-Схизандрол В 11
(–)-Схизантерины А, С 11
Схизанхенол 11
Схизанхинины A-D 11
Схиздилактоны A-D, G-K 11
Схикагенины A-C 11
(+)-Схилигнан Е 11
Схиндилактоны А-К 10
(+)-Схинеолигнины А-С 11
Схинесдилактоны А, В 11
Схинлигнины А, В, D 11
Схинтрилактоны A, B 11
Схинчиненины A-I 11
Схинчиненлактоны A-D 11
Схисуканолиды С, D, Н 16
Схисукаол О 15

Таджаконин 31
Таксифолин 25, 181
(2R,3R)-(+)-Таксифолин 128
Таксифолина 3-O-β-D-глюкопиранозид 74
— 6-С-глюкопиранозид 171
(2S,3S)-таксифолина 3-O-α-D-арабинофура-

нозид 165
— 3-О-α-L-арабинофуранозид 165
Талатизамин 32, 33
Талиглуцинон 64, 65
Талигозидин 64
Талидазин 64, 65
Тализопидин 64
Таликберин 64
Таликмидин 78
Таликозид 65
Талифендин 63, 65
Талифолин 57
Тальругозаминин 65
Тальругозидин 64
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Тальругозин 65
Тальфетидин 64
Тамариксетина 3-α-L-рамнопиранозид 135
Тангутизин 32
Танжеретин 52
Тараксерилацетат 93, 148
Тараксерол 93
Тарозид 125
Татаризиды A-Е 125
— F, G 126
Тахиозид 118, 134
Текомин 66
Текторигенин 108
Текторидин 52, 99
Теллимаграндины I, II 22, 165
Теллимозид 19
Тернатозид В 62
Тернатолид 63
α-Терпинен 8, 10, 24, 65, 113, 127, 131, 157, 164
γ-Терпинен 8, 10, 15, 18, 21, 24, 46, 58, 59, 65, 

76, 113, 121, 127, 131, 157, 164
α-Терпинен-7-аль 21
Терпинен-1-ол 121, 127, 131
Терпинен-4-ол 8, 10, 24, 46, 50, 51, 58, 114, 

121, 127, 130, 131, 157, 164, 168
α-Терпинеол 8, 21, 24, 37, 46, 56, 58, 59, 61, 

76, 79, 113, 114, 121, 123, 131, 157, 164
цис-β-Терпинеол 127, 130, 131
γ-Терпинеол 115
δ-Терпинеол 157, 164
α-Терпинеола ацетат 24
Терпинилацетат 15, 24, 114
Терпинил-4-илацетат 18
α-Терпинилацетат 123, 157
Терпинолен 8, 10, 15, 21, 24, 58, 59, 121, 127, 

131, 157, 164
α-Терпинолен 76, 121, 131
1,2,3,6-Тетрагаллоилглюкоза 158
2,3,4,6-Тетрагаллоилглюкоза 165
1,2,3,4-Тетра-O-галлоил-β-D-глюкоза 75
1,2,4,6-Тетра-О-галлоил-β-D-глюкоза 158
2,3,4,6-Тетра-O-галлоил-D-глюкоза 75
1,2,3,6-Тетрагаллоил-β-D-глюкопиранозид 74
(10bS,2ʹS)-1,5,6,10b-Тетрагидро-8,9-[2ʹ-(2ʹʹ-

гидрокси-2ʹʹ-карбоксиалкенил)-[1ʹ,3ʹ]
диоксоло]-2H-пирроло[2,1-a]изохинолин-
3-он 120

1,2,3,4-Тетрагидро-1-[(3-гидрокси-4-
метоксифенил)метил]-6,7-диметокси-2,2-
диметилизохинолиниумацетат 82, 83

(1S)-1,2,3,4-Тетрагидро-8-гидрокси-4-оксо-
нафталин-1-ил-О-[(3,4,5-тригидрокси-
фенил)карбонил]-β-D-глюкопиранозид 161

1,2,3,4-Тетрагидро-3,7-дигидрокси-1-(4-
гидрокси-3-метоксифенил)-6-метокси-2,3-
нафталиндиметанол 70

rel-(3R,3ʹR,4R,4ʹS)-3,3ʹ,4,4ʹ-Тетрагидро-6,6ʹ-
диметокси-[3,3ʹ-би-2Н-бензопиран]-4,4ʹ-
диол 159

Тетрагидроколумбамин 81
Тетрагидрокоптизин 76, 82
Тетрагидрокоризамин 82
2ʹ,4ʹ,5,7-Тетрагидрокси-8-(2,3-дигидрокси-

3-метилбутил)-3-(3-метилбут-2-ен-1-ил)
флавон 174

5,7,2ʹ4ʹ-Тетрагидрокси-3ʹ,5ʹ-ди-(3-гидрокси-3-
метилбутил)флаванон 174

(2S)-5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-3ʹ,5ʹ-ди-(γ,γ-
диметилаллил)флаванон 173

(2S)-5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-3ʹ-(3,7-
диметилокта-2,6-диенил)-5ʹ-(3-гидрокси-3-
метилбутил)флаванон 173

5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-3ʹ-(3,7-диметилокта-
2,6-диенил)флавон 174

5,7,3ʹ,6ʹ-Тетрагидрокси-8,2ʹ-диметоксифлавон 
84

3β,5α,14β,17β-Тетрагидроксикард-20,22-
енолид 39

(1R,2S,3S,4S)-1,2,3,4-Тетрагидрокси-п-ментан 
113

2ʹ,4ʹ,5,7-Тетрагидрокси-3-(3-метилбут-2-ен-
1-ил)-8-[(3,3-диметилоксиран-2-ил)метил]
флавон 174

5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-2ʹ,3ʹ-(2-метил-2-
метиленхромено)-5ʹʹ-(3-метилбут-2-енил)
флавон 173

(7R,8R)-3′,4,7,9′-Тетрагидрокси-3-метокси-8-
O-4′-неолигнан 74

(7R,8S)-3′,4,7,9′-Тетрагидрокси-3-метокси-8-
O-4′-неолигнан 74

(7S,8S)-3′,4,7,9′-Тетрагидрокси-3-метокси-8-
O-4′-неолигнан 74

5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидроксифлаванон 178
5,7,2ʹ,6ʹ-Тетрагидроксифлаванон 84
5,7,2ʹ,4ʹ-Тетрагидрокси-3-метоксифлавон 174
3,5,7,4-Тетрагидроксифлавон 174
2,4,2ʹ,4ʹ-Тетрагидроксихалкон 173, 179
Тетрагидролавандулол 123
Тетрагидропальматин 81–83
Тетрагидроталифендин 82
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Тетрагидро-4,4,7а-триметил-2(4Н)-бензофура-
нон 26

Тетрагидроэпиберберин 82
Тетрадекан 21, 27, 52, 54–56, 63, 46, 123, 131
н-Тетрадекан 22, 77
Тетрадеканаль 27, 50, 52, 54–56, 62, 63, 131
н-Тетрадеканаль 151, 153–155
Тетрадеканол 115
Тетрадекан-1-ол 55
Тетрадецен 16
Тетрадеценаль 27
тетракозан 46, 52, 55, 58, 79, 121, 123, 169
н-Тетракозан 56, 109
Тетракозилизоферулат 126
Тетракозилферулат 126, 133
Тетраконтан 27
м-Тетраметилбензол 55
2,5,5,8а-Тетраметилгексагидро-7Н-хромен-7-

он 26
2,6,10,14-Тетраметилгексадекан 54
3,7,11,15-Тетраметил-2-гексадецен-1-ол 131
3,7,11,15-Тетраметилгексадецилацетат 27
4,5,6,7-Тетраметилиндол 115
2,4,4,7-Тетраметил-5,7-октадиен-3-ол 114
2,6,10,14-Тетраметилпентадекан 55, 109
1,2,13,14-Тетраметоксидибензоцикло окта-

диен-3,12-О-β-D-диглюкопиранозид 11
5,6,7,2ʹ-Тетраметоксиизофлавон 106
5,3ʹ,4ʹ,5ʹ-Тетраметокси-6,7-метилендиокси-

флавон 130
Тетрандрин 30
Тетранеурин А-диол 24
н-Тетратриаконтан 22
1,3,4,7-Тетрафенилтиен[3,4-c]пиридин 26
1,3,6,6ʹ-Тетраферулоилсахароза 125
5,5,8,8-Тетраэтил-5,6,7,8-тетрагидродиин-

дено[2,1-c:1ʹ,2ʹ-e]-пиридазин 48
Тиазол 104
Тиглоилгомизин Q 11
(–)-Тиглоилгомизин Q 11
— Р 11
(+)-14-Тиглоилгомизины Н, К3 11
(–)-Тиглоилдезангелоилгомизин F 11
Тиглоилсхинлигнан D 11
14-Тиглоилсхинлигнан D 12
Тилирозид 19, 43
Тимидин 40
Тимин 85
Тимол 59, 63, 65, 114, 157, 169, 183
Тимола ацетат 115

— эфир метиловый 11, 16
Тимохинола 2-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-

β-D-глюкопиранозид 11
— 5-О-β-D-апиофуранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 11
— 2-О-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 11
— 5-О-α-D-арабинофуранозил-(1→6)-β-D-

глюкопиранозид 11
Тиофен 104
Тирамин 144
Тирозол 164
γ-Токотриенол 145
α-, β-, γ-, δ-Токоферолы 104, 105, 145
Толуальдегид 58
Толуол 76, 104, 134
Торахризона 8-О-β-D-(6ʹ-О-ацетил)глюкопи-

ранозид 135
— глюкозид 137
— 8-О-глюкозид 137
— 8-О-β-D-глюкозид 135
— 8-О-β-D-глюкопиранозид 135, 143
— 8-О-β-D-(6ʹ-О-малонил)глюкопиранозид 

122, 135
— 8-О-β-D-[6ʹ-О-(3ʹʹ-метоксималонил)]глюко-

пиранозид 135
Торилин 170
Тортозид A 107
Триаконтан 40
Триаконтанилферулат 133
1,2,6-Тригаллоилглюкоза 158
1,2,3-Три-O-галлоил-β-D-глюкоза 75
1,2,6-Три-O-галлоил-β-D-глюкоза 75
(2S,3S,5S)-2,3,5-Тригидрокси-1,7-бис(4-

гидрокси-3-метоксифенил)гептан 159
5,7,3ʹ-Тригидрокси-8,5ʹ-бис(γ,γ-

диметилаллил)-4ʹ-метоксифлавон 71
3ʹ,5ʹ,6-Тригидрокси-7-[(8ʹʹ-гидрокси)геранил]-

(2ʹʹʹ,2-диметилпирано)-(5ʹʹʹ,6ʹʹʹ:4,5)-2-
арилбензофуран 175

1,3,5-Тригидрокси-6-гидроксиметилантра-
хинон 140

1β,12β,20(S)-Тригидроксидаммар-24-ен-3-он 
158

12β,20R,24(R)-Тригидроксидаммар-25-ен-3-он 
158

4ʹ,5,7-Тригидрокси-6-[(2Е)-6,7-дигидрокси-
3,7-диметилокт-2-ен-1-ил]флавон 174

(2S)-5,7,4ʹ-Тригидроксидигидрофлавонол 
160



398

3β,12R,13R-Тригидрокси-8(17),14-диен-
лабдан 17

5,7,3ʹ-Тригидрокси-8-(γ,γ-диметилаллил)-4ʹ,5ʹ-
(2,2-диметилпирано)флавон 71

2ʹ,5ʹ,7-Тригидрокси-(2ʹʹ,2ʹʹ-диметилпирано)-
[5ʹʹ,6ʹʹ;3ʹ,4ʹ]-флавон 179

3,5,7-Тригидрокси-3ʹ,5ʹ-диметоксифлавон 89, 
100

5,6,4ʹ-Тригидрокси-7,3ʹ-диметоксифлавон 165
(7S,8R)-4,9,7ʹ-Тригидрокси-8ʹ,9ʹ-динор-7,4ʹ-

эпокси-8,5ʹ-неолигнан 159
5,7,4ʹ-Тригидрокси-8,3ʹ-дипренилфлавон 71
5β,6α,8β-Тригидроксикариолан 153
3β,19β,28-Тригидроксилупан-3-О-транс-

кофеат 158
3β,19β,28-Тригидроксилупан-3-О-цис-кофеат 

158
3β,11α,15α-Тригидроксилуп-20(29)-ен-11-(4ʹ-

гидроксибензоиловый эфир) 170
3β,11α,15α-Тригидроксилуп-20(29)-ен-11,15-

ди(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоиловый 
эфир) 170

3β,11α,15α-Тригидроксилуп-20(29)-ен-11-
(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоил)-15-
бензоиловый эфир 170

3β,11α,15α-Тригидроксилуп-20(29)-ен-11-
(3ʹ-метокси-4ʹ-гидроксибензоил)-15-(4ʹ-
гидроксибензоиловый эфир) 170

3β,11α,15α-Тригидроксилуп-20(29)-ен-11-(3ʹ-
метокси-4ʹ-гидроксибензоиловый эфир) 170

(3S,5R,6S,7E)-3,5,6-Тригидрокси-7-мегастиг-
мен-9-он 70

5,7,4ʹ-Тригидрокси-8-(γ-метилаллил)-2ʹ,3ʹ-
(2ʹʹʹ,3ʹʹʹ-диметилпир-1ʹʹʹ-енил)флавон 174

1,3,5-Тригидрокси-7-метилантрахинон 143
2ʹ,4ʹ,5-Тригидрокси-3-(3ʹʹ-метил-2ʹʹ-бутенил)-

(8ʹʹ,8ʹʹ-диметил-7ʹʹ-гидроксипиран)-
(12ʹʹ,13ʹʹ;7,8)-флавон 179

(2R,3S)-2,3,4-Тригидрокси-2-метилбутил-
галлат 144

(7S,8R)-4,9,7ʹ-Тригидрокси-3ʹ-метокси-8,9ʹ-
динор-7,4ʹ-эпокси-8,5ʹ-неолигнан 159

1,5,8-Тригидрокси-3-метоксиксантон 160
(11R)-3,11,17-Тригидрокси-2-метокси-11,16-

оксо-7,13-дифенил-11-гептанол 159
5,7,4ʹ-Тригидрокси-3-метоксифлавон 152
5,7,4ʹ-Тригидрокси-4-метоксифлавон 152
5,7,4ʹ-Тригидрокси-3ʹ-метоксифлавона 

7-О-α-L-рамнопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 52

1,4,5-Тригидроксинафталина 1,4-ди-О-β-D-
глюкопиранозид 161

— 1,5-ди-О-β-D-глюкопиранозид 161
1,4,8-Тригидроксинафталина 1-О-β-D-

глюкозид 165
— 1-О-β-D-глюкопиранозид 161
— 1-О-β-D-[6ʹ-О-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидроксибен-

зоил)]глюкопиранозид 161
16,23,28-Тригидроксиолеан-11,13(18)-диен-3-

O-α-L-фукозид 87
(3R,5R,13R,14R,17R,20R,24R)-3,24,25-Тригид-

рокси-9,10-секо-9,19-циклоланост-
1(10),7,9(11)-триен-16,23-дион 35

(3S,5R,13R,14R,17R,20R,24R)-3,24,25-
Тригидрокси-9,10-секо-9,19-циклоланост-
1(10),7,9(11)-триен-16,23-дион 35

(Е)-3,5,12-Тригидроксистильбена 3-О-β-D-
глюкопиранозидо-2ʹ-(3ʹʹ,4ʹʹ,5ʹʹ-тригидро-
ксибензоат) 134

4,5,8-Тригидрокси-α-тетралон 165
4,5,8-Тригидрокси-α-тетралона 5-О-β-D-

глюкопиранозид 161
4ʹα,5ʹ,8ʹ-Тригидрокси-α-тетралона 5ʹ-β-D-[6-

О-(4ʹʹ-гидрокси-3ʹʹ,5ʹʹ-диметоксибензоил]
глюкопиранозид 161

(4S)-4,5,8-Тригидрокси-α-тетралона 5-О-β-D-
(6ʹ-О-4-гексил-1-O-α-D-арабинофуранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 161

— 4-O-β-D-(6ʹ-О-4ʹʹ-гидроксибензоил)глюко-
пиранозид 161

— 4-О-β-D-глюкопиранозид 161
(2S)-4ʹ,5,7-Тригидрокси-8-[(2Е,6Е)-3,7,11-три ме-

тилдодека-2,6,10-триен-1-ил]флаванон 174
(7Е,10Е,12Е)-N-{[(1R,4S,7R,8S,9S,10R)-1,8,9-

Тригидрокси-2,5,11-триоксабицикло[5.3.1]
ундекан-4-ил]метил}пентадека-7,10,12-
триенамид 85

7,2ʹ,4ʹ-Тригидроксифлаванон 174, 178
2ʹ,4ʹ,7-Тригидрокси-(2S)-флаванон 173
5,7,4ʹ-Тригидроксифлаванон 20
2ʹ,4ʹ,7-Тригидроксифлавон 174
3,7,4ʹ-Тригидроксифлавон 52
4ʹ,7,8-Тригидроксифлавона 7-О-β-D-глюкопи-

ранозид 48
— 5-О-β-D-(6ʹ-О-4ʹʹ-гидроксибензоил)глюко-

пиранозид 161
(2S)-5,7,4ʹ-Тригидроксифлавонол 160
1β,3β,11α-Тригидроксифурост-

5(6),25(27),20(22)-тетраенола 26-О-β-D-
глюкопиранозид 57



399

3α,17α,25-Тригидрокси-20(S),24(R)-эпокси-
даммаран 151

3β,4β,5β-Тригидроксиэудесма-1,7(11)-диен-
12,8α-олид 17

1β,4β,14-Тригидроксиэудесм-7(11)-ен-12,8α-
олид 17

1β,4β,8β-Тригидроксиэудесм-7(11)-ен-12,8α-
олид 17

Тридекан 21, 46, 55, 128, 131
н-Тридекан 62
Тридеканаль 62, 121
1-Тридеканол 55
2-Тридеканол 88
2-Тридеканон 22, 50, 52, 88
3-Тридецен-1-ин 12
Трикозан 46, 52, 55, 58, 62, 63, 79, 121, 169
н-Трикозан 56, 96, 109, 152–155
Трикозан-6,8-дион 96
(3Z,6Z,9Z)-Трикозан-3,6,9-триен 117
1,3,6-Три-п-кумароил-6ʹ-ферулоилсахароза 

125
4,6,8-Триметилазулен 40
экзо-(1,7,7-Триметил)бицикло[2.2.2]гептан-

2-ол 65
1,7,7-Триметилбицикло[2.2.1]гепт-5-ен-2-он 

50, 51, 53
5,5,8а-Триметилгексагидро-2Н-хромен 26
7,11,15-Триметил-2-гексадеканон 27
1,1,6-Триметил-1,2-дигидронафталин 25
2,4,6-Триметил-5Н-1,3,5-дитиазин 184
3,7,11-Триметил-2,6,10-додекатриен-1-ол 40
1,5,5-Триметил-6-метиленциклогексен 168
Триметилнафталин 54
1,4,5-Триметилнафталин 40
1,6,7-Триметилнафталин 40, 50, 53
2ʹ-(1,3,3-Триметил-7-оксабицикло[2.2.1]гепт-

2-илметил)-3ʹ-метокси-5ʹ,6-дигидрокси-2-
арилбензофуран 175

2,6,10-Триметилпентадекан 55
3,4,8a-Триметил-4a,7,8,8a-тетрагидро-4a-

нафто[2,3-b]фуран-9-он 16
6,10,13-Триметилтетрадеканол 58
6,10,14-Триметилпентадекан-2-он 21, 22, 55, 

62, 63, 115
4-(2,4,4-Триметилциклогекса-1,5-диенил)бут-

3-ен-2-он 24
2,2,6-Триметилциклогексанон 183
4-(2,6,6-Триметил-2-циклогексенил)-2-

пентанон 24
3,4,5-Триметоксиаллилбензол 19

3,4,5-Триметоксибензил-α-L-рамнопиранозил-
(1→6)-β-D-глюкопиранозид 122

1,3,5-Триметоксибензол 158
3,7,8-Триметокси-1-гидроксиксантон 26
5,6,8-Триметокси-7-гидроксикумаронохромон 

119
5,7,8-Триметокси-2,3-дигидроиндено[1,2,3-ij]

изохинолин-6-ол 70
5,6,7-Триметоксикумарин 160
6,7,8-Триметоксикумарин 160
1,2,3-Триметокси-5-метилбензол 19
4,6,7-Триметокси-5-метилкумарин 43
Триметоксистильбеноид 137
3,4,5-Триметокситолуол 18
3,4,5-Триметоксифенил-1-О-β-D-

глюкопиранозид 122
1,2,3-Три-(9Z,12Z,15Z-октадекатриеноил)

глицерин 166
Триптофан 182
1,2,4-Тритиолан 104
1,6,6ʹ-Триферулоил-3-п-кумароилсахароза 125
Трициклен 8, 115, 157
Трицин 63, 98, 118
Трицина 7-O-[2ʹ-O-бензоилглюкуронопирано-

зил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108
— 7-O-[2ʹ-O-5-гидроксиферулоилглюкуроно-

пиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 
108

— 7-О-β-D-глюкопиранозид 63, 118
— 7-O-глюкуронопиранозид 108
— 5-O-глюкуронопиранозил-7-O-глюкопи-

ранозид 108
— 7-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-

глюкуронопиранозид 107
— 7-O-[глюкуронопиранозил-(1→2)-O-

метилглюкуронопиранозид] 108
— 7-O-[2ʹ-O-

дегидродиферулоилглюкопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-[2ʹ-O-дегидродиферулоилглюкуроно-
пиранозил-(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 
108

— 4ʹ-O-ксилопиранозил-7-O-[2ʹ-O-
кумароилглюкуронопиранозил-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-{3ʹ-O-кумароил-[глюкуронопиранозил-
(1→2ʹ)-O-глюкопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид} 108
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— 7-O-[2ʹ-O-кумароилметилглюкопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-[2ʹ-O-синапоилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-[2-O-ферулоилглюкопиранозил-(1→3)-
O-глюкуронопиранозид] 107

— 7-O-{3-O-ферулоил-[глюкопиранозил-
(1→2ʹ)-O-глюкуронопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид 108

— 7-O-{2ʹ-O-ферулоил-[глюкопиранозил-
(1→3ʹ)-O-глюкопиранозил]-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид} 108

— 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 108

— 7-O-{3ʹ-O-ферулоил-[глюкуронопиранозил-
(1→2)]-O-глюкопиранозил-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид} 108

— 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-метилглюкопиранозид] 108

Троллиамид 66
Троллизин 85
Троллизины А, В 68
Троллин 66
Троллиузол А 66
Троллозид 66
Тропилидин 114
Тсунгианолиды D, E 15
Тугиаконитин 32
(4Z)-Туйанол 8
Туйаплицин 108
β-Туйаплицинол 62
Туйен 140
α-Туйен 76, 114, 120, 127, 131, 157
транс-Туйон 121
Туйопсен 55, 131
цис-Туйопсен 46, 128
ar-Турмерол 169
ar-Турмерон 21, 32

Уваол 178
Уинксианкаозид С 16
Уинксианкаол 16
Уинксианол 15
Ульмицины А-Е 170
Умбеллипренин 105
Умбеллиферон 48, 105
Умброфин 34
5,9-Ундекадиен 169
Ундекан 21, 27, 50, 53, 55, 128, 131
Ундеканаль 21, 27, 56, 121, 129, 131

1-Ундеканол 27, 131
2-Ундеканол 55, 123
2-Ундеканон 22, 157
Урафин 56
Урацил 85, 98, 117, 118, 120
Уридин 40, 93, 102, 118
(7S,8R)-Уролигнозид 16
Урса-9(11),12-диен-3β-ол 181
Урс-12-ен-3β-О-9E,12E-октадекадиеноат 24

D-Фагомин 176
Фаллоконволин А 127
— В 127
Фангхинолин 30
(±)-Фангчайнолин 59
Фаргезон С 9
Фарнезен 131
α-Фарнезен 10, 50, 51, 53, 54
(Е,Е)-α-Фарнезен 46, 61, 98, 128, 157, 164
(3Е,6Е)-α-Фарнезен 8
(Е,Z)-α-Фарнезен 128
(Z,E)-α-Фарнезен 47, 131
β-Фарнезен 10, 15, 55, 128, 130
(Е)-β-Фарнезен 76, 130, 131, 164, 168
(Z)-β-Фарнезен 8, 46, 48, 51, 128
транс-β-Фарнезен 123, 131
цис-β-Фарнезен 24
транс,транс-Фарнезилацетат 123
цис,транс-Фарнезилацетат 123
Фарнезилацетон 24, 55, 61, 155, 183
Фарнезилацетон-С 79
Фарнезол 24, 131, 164, 183
транс-Фарнезол 168
транс,транс-Фарнезол 24
(2Е,6Е)-Фарнезол 128
(Z,E)-Фарнезол 46
(2Z,6Е)-Фарнезол 8, 128
(2Z,6Z)-Фарнезол 128
Фелландраль 15, 72, 76
(–)-Фелландрен 76
α-Фелландрен 18, 24, 157
β-Фелландрен 10, 15, 157
Фелодендрозид 87
Фенантрен 22
Фенилаланин 40
Фенилальдегид 8
Фенилацетальдегид 8, 22, 44, 46, 47, 61, 98, 

128, 164
2-Фенилацетальдегид 23, 123
4-Фенилбутан-2-он 157
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1-(2-Фенилкарбонилоксиацетил)бензол 183
1-(3-Фенилкарбонилоксиацетил)бензол 183
Фенил-O-β-ксилопиранозил-(1→6)-O-

глюкопиранозид 74
Фенилметанол 128
1-Фенил-1-пентанон 134
Фенил-1,2-этандиол 25
2-Фенилэтанол 45–47, 61, 98, 123, 128
2-Фенилэтил-β-D-апиофуранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-β-

D-глюкопиранозид 78
2-Фенилэтил-α-L-арабинопиранозил-(1ʹʹ→6ʹ)-

β-D-глюкопиранозид 78
2-Фенилэтилацетат 46, 48, 121
2-Феноксиэтанол 104
Фенол 38
α-Фенхилацетат 157
эндо-Фенхилацетат 157
Фенхол 8
α-Фенхол 157
эндо-Фенхол 157
Фенхон 140
Феофитин-а 26
Феофорбид а 117
— А 155
Феротокодимеры А, В 20
Феротокотримеры С, D 20
Фероцереброзиды А, В 20
2ʹʹ-О-Ферулоилвитексин 65, 66
6-О-Ферулоил-L-галактоно-1,4-лактон 181
4ʹ-О-[6ʹʹ-Ферулоил]-β-D-глюкопиранозил-

цимифугин 36
5-О-Ферулоил-2-дезокси-D-рибоно-γ-лактон 53
6ʹ-Ферулоил-1,6-ди-п-кумароилсахароза 128
N-транс-Ферулоилдопамин 122
2ʹʹ-Ферулоилизосвертиаяпонин 66
N-Ферулоилнорметанефрин 85
N-транс-Ферулоил-4ʹ-O-метилдопамин 114
транс-Ферулоил-(3-О-метил)допамина 4-О-β-

D-аллопиранозид 37
N-транс-Ферулоилметокситирамин 109
N-транс-Ферулоил-3ʹ-метокситирамин 85
N-цис-Ферулоил-3ʹ-метокситирамин 85
(7ʹR)-N-Ферулоилнорметанефрин 85
(7ʹS)-транс-Ферулоилнорметанефрин 85
(7ʹS)-цис-Ферулоилнорметанефрин 85
N-транс-Ферулоилоктопамин 85
N-цис-Ферулоилоктопамин 85
(7ʹS)-N-транс-Ферулоилоктопамин 85
(7ʹS)-N-цис-Ферулоилоктопамин 85
2ʹʹ-О-Ферулоилориентин 65–67

Ферулоил-(6-О-α-L-рамнопиранозил)-β-D-
глюкопиранозид 53

транс-Ферулоилтирамин 4-О-β-D-глюко-
пиранозид 49

N-транс-Ферулоилтирамин 26, 30, 85, 109, 
114, 122, 126, 137

N-цис-Ферулоилтирамин 85, 26
транс-Ферулоилтирамина 4-О-β-D-алло-

пиранозид 37
Фетидинозиды А-Е 35
Фетидинола 3-О-β-D-ксилопиранозид 35
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1ʹʹ→3ʹ)-β-D-

ксилопиранозид 35
Фетинозид 35
Физетинидол 122
Физетинидола 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 122
Филлантузины B, C, E, U 22
Филонотисфлавон 126
Финаконитин 33
Фисцион 30, 122, 127, 135, 140
Фисциона 8-О-β-D-глюкозид 127, 140
— 8-О-β-D-глюкопиранозид 135, 137, 140, 141
— 8-О-β-D-(6ʹ-метилмалонил)глюкопирано-

зид 135
Фитан 24, 109, 130
Фитол 23, 40, 58, 76, 79, 88, 94, 108, 116, 128, 

131, 169, 172, 183
транс-Фитол 24
(Z)-Фитол 62
Фитола ацетат 62, 121
Фитон 109
Фитофлуин 26
(–)-Флавинантин 79
Флакцидозиды I–VII 44
Флексиозин 56
Флиндерсин 161
Флоридзин 135, 144
5-Флуороацил 161
4-[Формил-5-(гидроксиметил)-1Н-пиррол-1-

ил]бутаноат 176
2-(4-Формил-2-метоксифенокси)пропан-1,3-

диол 159
4-Формил-3ʹ,5ʹ,6-тригидрокси-2-арилбензо-

фуран 175
(7S,8S,7ʹE)-1ʹ-Формил-4,7,9-тригидрокси-8-О-

4ʹ-неолигнан 159
трео-(7S,8S,7ʹE)-1ʹ-Формил-4,7,9-тригидро-

кси-8-О-4ʹ-неолигнан 159
эритро-(7R,8S,7ʹE)-1ʹ-Формил-4,7,9-тригид-

рокси-8-О-4ʹ-неолигнан 159
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Формононетин 52, 99, 100
Фраксетин 160
Фраксин 171
Фраксинол 160
Франгулин А 127
Фриделанон 182
Фриделин 51, 84, 90, 170, 171
(+)-Фуегин 128
Фумарамидин 83
Фумарамин 83
Фумаранин 83
Фумарилин 83
(–)-Фумаритин 83
Фумарострейдин 83
(+)-Фумарофицин 83
1-[2-(Фуран-2-ил)-2-оксоэтил]пирролидин-2-

он 176
Фуропеларгон 153
22α-Фуроста-5,25(27)-диен-1β,3β,11α,22α,26-

пентаола 26-О-β-D-глюкопиранозид 57
(25R)-Фуроста-5,20(22)-диен-1β,3β,11α,26-

тетраол 57
Фурфураль 38, 104
3-Фурфурилпиррол-2-карбоксилат 93
Фурфурол 22, 146
Футронолид 128

Хайгенамина 4ʹ-O-β-D-глюкозид 26
Хайлантифолин 81, 82
Хайнанензид 88
Хакерол 128
Халкоморацины А, В 175
Халконарингенин 181
Хамазулен 76
Хамигрен 10
α-Хамигрен 10
β-Хамигрен 10, 157
β-Хамигреналь 10
Хедерагенин 52, 59, 61, 74
Хедерагенина 3-O-α-L-арабинопиранозид 69, 

59
— 3-О-α-L-арабинопиранозил-28-О-α-L-

рамнопиранозил-(1→4)-β-D-
— 3-О-β-D-галактопиранозил-(1→2)-β-D-

глюкопиранозид 44
— 3-О-β-D-глюкопиранозид 44
— 3-O-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-α-L-

арабинопиранозид 59, 69
— 3-О-[β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-

арабинопиранозид] 59, 42

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→6)-α-L-
арабинопиранозид 60

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-α-L-
арабинофуранозид 59

— глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозид 60

— 3-О-{β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид} 42

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→2)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид 61

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-
L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозид 60

— 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-[β-
D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид 60

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-α-L-
арабинопиранозид 48

— 3-О-α-L-рамнопиранозил-(1→2)-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид 59

— 3-О-{α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-
[β-D-глюкопиранозил-(1→4)]-α-L-
арабинопиранозид} 42

— 3-О-β-D-рибопиранозил-(1→3)-О-
α-L-рамнопиранозил-(1→2)-О-α-L-
арабинопиранозид 54

— эфир 28-О-β-D-глюкопиранозил-
(1→3)-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 41

— — 3-О-β-D-глюкопиранозил-(1→3)-α-L-
рамнопиранозил-(1→2)-[α-L-рамно-
пиранозил-(1→2)-β-D-глюкопиранозил-
(1→4)]-α-L-арабинопиранозил-
28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 60

— — 28-О-α-L-рамнопиранозил-(1→4)-
β-D-глюкопиранозил-(1→6)-β-D-
глюкопиранозиловый 43

Хедераколхизид E 45
Хедеракочайзид С 59
Хедерасапонин В 44, 45
(–)-Хейлантифолин 83
Хелидонин 77, 78
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Хелониозиды А, В 122
(+)-Хенабинол 68
Хеноподиумамины A-D 114
Хераклеифолинозиды A-F 36
Химахален 54
α-Химахален 10, 55, 131
β-Химахален 10, 131
Хинезол 21
Хирсутанон 148
Хирсутанонол 147–149
Хирсутанонола 5-О-β-D-глюкопиранозид 

147–149
Хирсутенон 147–149, 156
Хиторины А, В 16
Хлорагололиды В, С 16
Хлорамультилиды А-С 16
Хлоранозид А 15
Хлоранталактон Е 16
Хлорантены A-G 16
Хлораэудолид 16
Хлораяпозид 15
Хлораяполиды A-I 15, 16
Хлораяпонол 15
Хлорооктадекан 6
цис-1-Хлор-9-октадецен 26
Хлояполактон А 16
Хлояполиды A-H 16
Хлояпонилактоны А-I 15
Хлояпонолы А, В 15
Холестанол 164
Холестерин 145, 164
Хондрилластерин 104
Хондрилластерина 3-O-глюкопиранозид 104
Хризантенон 164
Хризин 115
Хризина 7-O-β-D-глюкопиранозид 115
Хризофанол 12, 122, 135, 140, 161
Хризофанола 8-О-β-(6ʹ-ацетил)глюкопирано-

зид 141
— 8-О-β-D-глюкозид 135, 140
— 8-О-β-D-глюкопиранозид 140, 141, 143
Хризоэриол 88, 126
Хризоэриола 6-C-арабинозидо-8-C-глюкозид 

99
— 7-О-β-D-глюкозид 25
— 6-C-анти-α-D-глюкопиранозид 88
— 6-C-син-α-D-глюкопиранозид 88
— 6-C-глюкозидо-8-C-арабинозид 99
— 7-O-глюкозидо-6-C-арабинозидо-8-C-(6ʹʹʹ-

малонил)арабинозид 99

— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-дигидроферулоил)
глюкозид 99

— 7-O-глюкозидо-6-C-(2ʹʹ-малонил)
арабинозидо-8-C-арабинозид 99

— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-синапоил)глюко-
зид 99

— 6-C-глюкозидо-8-C-(2ʹʹʹ-ферулоил)глюко-
зид 99

— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-β-D-
галактопиранозид 88

— 6-глюкопиранозидо-7-О-рамнопиранозил-
галактопиранозид 88

— 6-C-β-D-глюкопиранозидо-7-O-α-L-
рамнопиранозил-(1→6)-β-D-глюкопи-
ранозид 88

— 6-глюкопиранозидо-7-О-рутинозид 88
— 6-глюкопиранозил-7-О-галактопиранозид 

88
— 7-O-глюкуронопиранозид 107
— 7-O-глюкуронопиранозил-(1→2)-O-

глюкуронопиранозид 107
— 6,8-ди-C-глюкозид 99
— 4ʹ-O-ксилопиранозил-7-O-[2ʹ-O-кумароил-

глюкуронопиранозил-(1→2)-O-глюкуроно-
пиранозид] 107

— 7-O-[2ʹ-O-кумароилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107

— 6-C-(4ʹʹ-малонил)глюкозидо-8-C-глюкозид 
99

— 7-O-[2-O-ферулоилглюкуронопиранозил-
(1→3)-O-глюкопиранозид] 107

— 7-O-{3ʹ-O-ферулоил[глюкуронопиранозил-
(1→2ʹ)]-O-глюкопиранозил-(1→2)-O-
глюкуронопиранозид} 107

— 7-O-[2ʹ-O-ферулоилглюкуронопиранозил-
(1→2)-O-глюкуронопиранозид] 107

Хужангозид В 51
— D 52
Хузинол 169

Цедрен 10
α-Цедрен 10, 50, 130
β-Цедрен 18
α-Цедрена эпоксид 114
Цедр-8(15)-ен-9α-илацетат 169
α-Цедренол 10
Цедр-8(15)-ен-10-ол 46
Цедр-8-ен-13-ол 169
Цедр-8(15)-ен-9α-ола ацетат 37
Цедрол 24, 51–54
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α-Цедрол 40, 157
(–)-Центролобол 155
(+)-Центролобол 155
Цепарозид А 57
Цернуозид А 41, 59
Цернуозиды B-D 59
Цефарадион В 26
Цианидина 3-О-галактозид 126
— 3-О-β-D-галактопиранозид 174
— 3-О-галактопиранозилрамнозид 126
— 3-О-глюкозид 126, 180
— 3-О-глюкозилрутинозид 12
— 7-О-β-D-глюкопиранозид 174
— 3-О-ксилозилглюкозид 12
— 3-О-ксилозилрутинозид 12
— 3-О-(6ʹʹ-О-α-рамнопиранозил-β-D-

галактопиранозид 174
— 3-О-рутинозид 12, 126, 180
Цианодельфин 56
(R)-Цианометил-3-гидроксииндол 66
Цивуйанозид А1 69
Циклоарта-23Е,25-диен-3β-ол 96
(24S)-9,19-Циклоарт-25-ен-3β,24-диол 96
Циклоартенол 24, 84
Циклогексадекан 50, 51, 53
Циклогексадеканолид 121
Циклогексен 10
Циклогексилкетон 24
β-Циклогераниол 123
Циклодеканол 130
Циклоизосативен 10
(+)-Циклоизосативен 51, 53
Циклокоммунол 175, 178
Циклолонгифолена оксид 131
Цикломалберрин 173
Цикломорусин 173, 179
Циклопентадекан 50, 51, 53
1-Циклопропилпентан 130
Циклосативен 15, 58, 121, 164
Цикло-(тирозин-аланин) 85
Цикло-(тирозин-лейцин) 85
Цикло-(L-тирозин-L-тирозин) 85
Циклоцитраль 168
β-Циклоцитраль 23, 24, 62, 123, 183
Циклошизукаол А 15
Цилицикон b 165
м-Цимен 40
о-Цимен 114, 121
п-Цимен 8, 10, 15, 18, 24, 40, 62, 65, 113, 114, 

123, 157, 164, 168

о-Цименен 114
п-Цименен 114
п-Цимен-7-ол 114
п-Цимен-8-ол 37, 61, 113, 114, 157, 164
Цимиацемозид I 34
Цимиацерин В 35
Цимиацернол В 34
Цимиацерозид А 49
— B 37, 49
— С 35
Цимигенол 34
Цимигенола 3-О-α-L-арабинопиранозид 35
— 3-О-[4ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 

36
— 3-О-[2ʹ-О-(Е)-2-бутеноил]-α-L-

арабинопиранозид 49
— 3-О-[2ʹ,4ʹ-О-диацетил]-α-L-

арабинопиранозид 36
— 3-О-[3ʹ,4ʹ-О-диацетил]-α-L-

арабинопиранозид 36
— 3-О-β-D-ксилопиранозид 35, 40
— 3-О-β-D-ксилопиранозил-(1→3)-β-D-

ксилопиранозид 40
25-О-Цимигенола 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-

арабинопиранозид 49
— 3-О-[4ʹ-О-ацетил]-α-L-арабинопиранозид 

49
(23R,24S)-Цимигенола 3-О-β-D-

ксилопиранозид 36, 37
Цимигенол-3,12-дион 37
Цимигенол-1(2)-ен-3-он 49
Цимигенол-3-он 34, 37, 49
Цимигенол-12-он 35
Цимигераклеины А-D 37
Цимидаузиды Е-J 49
Цимидаурин 36, 49
Цимизид Е 35
Цимилактоны А, В 35, 49
— C-F 35
Цимирацемозид D 35
Цимистерол А 36
Цимифетиданозиды А-H 35
Цимифетиданолы А, В 35, 36
Цимифетизиды А, В, VI, VII 35
Цимифозиды А-D 35
Цимифугин 34, 35
Цимициданол 35
Цимицифетизиды А, В 35
Цимицифин А 36
Цимицифоетоны А, В 36
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Цимицифугадин 36
Цимицифугамид А 49
Цимицифугозиды Н-1, Н-2 35
о-Цимол 121, 127, 131
п-Цимол 121, 127
Цинарозид 132
Цингиберен 168
α-Цингиберен 8, 128, 130, 157, 164
Цинеол 58
1,8-Цинеол 8, 15, 23, 59, 65, 127, 131, 157, 168
Циннамилацетат 98
5α-Циннамоилокси-8,12-эпокси-3-метокси-

7βН,8αН-эудесма-3,11-диен-6-он 16
8β-(Циннамоилокси)эудесма-4(14),7(11)-диен-

12,8-олид 16
Циннамтаннин В1 138
— В1-3-О-галлат 138
Циперен 50, 51
Циперузол 16
Цирензенозид О/изо 52
Циреншенозид S 59
Цирзиумальдегид 40
Цирсилинеол 165
Цитизозид 96
Цитреорозеин 135, 141
Цитронеллаль 24, 157
Цитронеллилацетат 8, 24, 157
Цитронеллол 8, 21, 131, 157, 164
β-Цитронеллол 168

Чазманин 33
Чикусецусапонин IVa 102, 109
Чикусецусапонина IVa эфир метиловый 102, 

116
Чилиантины A-C 151

Шатаварин IV 98
Шафтозид 25, 84, 100, 137
Шенгмаксинзиды А-С 38
Шенгманола 3-О-[2ʹ-О-ацетил]-α-L-арабино-

пиранозид 36
Шизукаолы F-H 15
Шиобунол 164
Шомазид В 37

Эвгениин 75
Эвгенилацетат 157
Эвгенил-β-D-глюкопиранозид 182
Эвгенол 22, 38, 53, 121, 123, 146, 157, 164, 169
Эвгенола эпоксид II 152

Эвкалиптол 50, 53, 123
(–)-Эвофолин В
Эвриалины А-С 20
Эдулан 46, 47
Эйкозан 27, 67
н-Эйкозан 109, 154, 155
н-Эйкозаналь 153, 154
1-Эйкозанол 27, 152
10-Эйкозанол 27
Экдизон 93
Экдистерин 96
Экдистерон 102
β-Экдистерон 60
Элазин 56
β-Элемен 8, 10, 15, 18, 21, 58, 128, 130, 131, 

157, 164, 169
γ-Элемен 21, 114, 157
δ-Элемен 8, 114, 130, 157
β-Элеменон 157
транс-β-Элеменон 22
Элемицин 18, 38, 51, 114
Элемол 8, 21, 128
α-Элемол 24
β-Элемол 24
Эмодин 135, 137, 140, 141, 144, 161
Эмодина 1-О-глюкозид 135
— 6-О-β-D-глюкозид 135
— 8-О-глюкозид 137
— 8-О-β-D-глюкозид 127, 135, 140
— 8-О-β-D-глюкопиранозид 122, 135, 137, 

140, 141, 143
— 8-О-(6ʹ-О-малонил)глюкозид 122, 135
— 8-О-β-D-(6ʹ-метилмалонил)глюкопирано-

зид 135
Энгельхархинон 160
Эндокроцин 127, 140
4-Эпиальбифлорин 73
Эпиафзелехин-3-О-галлат-(4β→8)-

эпикатехин-3-О-галлат 138
Эпиафзелехин-(4β→8)-эпикатехин 138
Эпиафзелехин-(4β→6)-эпикатехин-3-О-галлат 

138
Эпиафзелехин-(4β→8)-эпикатехин-3-О-галлат 

138
2,3-цис-2R,3R-(–)-Эпиафзелехин-3-О-п-

кумарат 127
Эпиафзелехин-(4β→6)-эпикатехин-(4β→6)-

эпикатехин 138
24-Эпи-24-O-ацетилгидрошенгманола 3-O-β-

D-ксилопиранозид 36
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Эпиберберин 63, 79
Эпи-α-бизаболол 76, 128
Эпи-β-бизаболол 169
Эпигаллокатехин 61, 122, 174
(–)-Эпигаллокатехин 146
Эпигаллокатехингаллат 174
(–)-Эпигаллокатехин-3-О-галлат 144
Эпиглаукамин 79
12-Эпидегидронапеллин 34
23-Эпи-26-дезоксиактеин 34, 35, 49
24-Эпи-7,8-дидегидроцимигенола 3-ксилозид 

36
Эпизонарен 10
8-Эпиивангустин 16
19-Эпиизоатизин 31
Эпи-α-кадинол 164
9-Эпи-β-кариофиллен 8
Эпикатехин 61, 87, 137, 138, 165
(–)-Эпикатехин 135
Эпикатехина 3-O-галлат 75, 138
(–)-Эпикатехина 3-O-галлат 74, 135
— 3-О-п-гидроксибензоат 135
— 5-O-β-D-глюкопиранозид 135
Эпикатехингаллат 144
Эпикатехин-3-О-галлат-(4β→8)-эпикатехин-

3-О-галлат-(4β→8)-эпикатехин-3-О-галлат 
138

Эпикатехин-(4β→7,4β→8)-эпиафзелехин-
(4α→8)-эпикатехин 138

Эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин 138
Эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин-(4β→6) 181
Эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин-(4β→8) 181
Эпикатехин-(4β→8)-эпикатехин-(4β→8)-

катехин 138
Эпикубебол 114, 164
1-Эпикубенол 8, 157
(+)-Эпилолиолид 24, 70
(–)-Эпилолиолид 84
3ʹ-Эпилютеин 48
Эпимедифин 71
Эпимедозид Е 71
Эпимедокореанин В 71
Эпимедокореанозид 71
5,7,3ʹ-Эпимедонин С 71
Эпимедонины А-D 71
Эпи-α-мууролол 8, 21
12-Эпинапеллин 34
(+)-Эпинорезинол 159
3-Эпиокотиллол II 151
3-Эпиокотиллола II ацетат 151

9-Эпипеониданин 73
Эпипинорезинол 19
(+)-Эпипинорезинол 71
Эписезамин 19
7-Эпи-α-селинен 98
Эпитаксифолин 25
3-Эпифагомин 176
Эпифриделанол 123, 170, 171, 182
3-Эпифриделанол 170
Эпихирсутанонол 149
8-Эпихлораяполид F 16
24-Эпицимигенол-7(8)-ен-3-он 49
24-Эпицимигенол-3-он 35, 36
10-Эпиэудесмол 114
(1R,4R,5R,6R,9S)-4,5-Эпокси-6-гидрокси-β-

кариофилл-8(15)-ен 153
(1R,4S,5S,6R,9S)-4,5-Эпокси-6-гидрокси-β-

кариофилл-8(15)-ен 153
(1R,4R,5S,9S)-4,5-Эпокси-14-гидрокси-β-

кариофилл-8(15)-ен 153
(1R,4S,5R,9S)-4,5-Эпокси-14-гидрокси-β-

кариофилл-8(15)-ен 153
(–)-5,6-Эпокси-3-гидрокси-7-мегастигмен-9-

он 24
(–)-трео-3ʹ,4ʹʹ-Эпокси-1-(4-гидроксифенил)-7-

(3-метоксифенил)гептан-2,3-диол 159
4,5-(1Е,4S,5S,6R,8E)-Эпокси-6-гидрокси-

4,8,11,11-тетраметилциклоундека-1,8-диен 
153

8,12-Эпокси-1α-гидрокси-4αН,5αН-эудесма-
7,11-диен-6,9-дион 16

8,12-Эпокси-1β-гидроксиэудесма-3,7,11-
триен-9-он 16

3ʹ,4ʹʹ-Эпокси-2-О-β-D-глюкопиранозил-1-
(4-гидроксифенил)-7-(3-метоксифенил)
гептан-3-он 159

(1α,3β,5α,6α)-1,5-Эпокси-3,6-дигидрокси-1,7-
бис-(3-метокси-4-гидроксифенил)гептан 
159

10,11-Эпоксикаламенен 114
2ʹʹ,3ʹʹ-Эпоксиксантогумол 181
Эпоксилиналоола оксид 24
1,4-Эпокси-п-мент-2-ен 113
8,12-Эпокси-1α-метокси-4αН,5αН-эудесма-

7,11-диен-6,9-дион 15
(25S)-22α,25-Эпоксифурост-5-ен-3β,11α,26-

триола 26-О-β-D-глюкопиранозид 57
Эргоста-5,24-диен-3-ол 24
Эргоста-7,22-диен-3β-ол 96
Эргоста-8,24(28)-диен-3-ол 24
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Эргостерин 117
Эргостерина пероксид 96, 136
Эремолигенол 21, 157, 169
Эремофилен 46, 47, 131
Эриодиктиол 143, 165, 174
Эриодиктола 7-O-глюкозид 143
Эритрит 183
Эскулетин 40, 48, 165, 183
Эскулин 48, 173
Эстрагол 18, 55, 140
Этанол 135
1-Этенил-1-метил-2,4-бис(1-метилэтен)

циклогексан 130
1-Этенил-1-метил-2,4-бис(1-метилэтилиден)

циклогексан 10
Этиларахидонат 27
Этилацетат 27, 135
Этилбензоат 72, 121, 164, 172
Этилвинилкетон 135
α-Этил-D-галактопиранозид 94
Этилгаллат 19, 22, 74, 144, 165
7-Этилгексадекан 56
Этилгексадеканоат 55, 121
Этил-9-гексадеценоат 27
Этилгексаноат 27
2-Этилгексан-1-ол 50, 52, 104, 169
2-Этилгексил-(Е)-3-(4-метоксифенил)проп-2-

еноат 21
2-Этилгексилоктадецилоксалат 27
Этилгептадеканоат 27
Этилгеранат 121
Этил-1,5-дигидроксиантрахинон-3-карбокси-

лат 161
3-Этил-2,5-диметилпиразин 104
Этил-2-(18,18-диметилбутаноил)-1-метил-

9,10-диоксо-5-(2-оксопропил)антрахинон-
7-карбоксилат 142

Этил-2-(16,16-диметилбутаноил)-4-метокси-
1-метил-9,10-диоксоантрахинон-7-карбо-
ксилат 142

Этилдодеканоат 121
24(E)-Этилиденциклоартанон 123
Этиллинолеат 46, 169
Этиллиноленат 121
3-О-Этилмалонилкабралеагидроксилактон II 

151
3-О-Этилмалонилэпиокотиллол II 151
3-Этил-4-метилпентанол 27
(S)-3-Этил-4-метилпентанол 51, 52
Этилмиристат 27

Этилнонаноат 55
Этилоктадеценоат 55
Этилпальмитат 27
Этилпапириферат 151
1-Этилпиррол 104
Этилсалицилат 72
Этилтетрадеканоат 121
2-Этилфуран 128, 135
5-Этил-2(5H)-фуранон 128
24-Этилхолеста-5,22-диен-3β-илпальмитат 

170
24(R)-Этилхолест-6-ен-5α-ол-3-O-β-D-

глюкопиранозид 24
2-Этилциклогексанон 112
25-О-Этилцимигенола 3-О-β-D-ксилопира-

нозид 34
L-6-Этилцитрат 86
9-Этилэйкозан 56
4-Этокси-5,8-дигидрокси-3,4-дигидро-2H-

нафталин-1-он 161
25-Этоксицимигенола 3-О-β-D-ксилопирано-

зид 34
2-Этоксиюглон 160
3-Этоксиюглон 160
Эудесма-4(14),11-диен 15
Эудесм-4(14)-ен-11-ол 24
Эудесм-7(11)-ен-4-ол 114
Эудесм-3-ен-1β,7,11-триол 16
Эудесм-4(15)-ен-1β,7,11-триол 16
α-Эудесмол 23, 131
β-Эудесмол 21, 23, 37, 50, 51, 62, 114, 164, 168
γ-Эудесмол 23, 24, 114
(2R-цис)-γ-Эудесмол 114
α-Эудесмола ацетат 157
Эукарвон 18, 51
Эухренон а7 173, 179
Эфир трео-(7R,8R)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-

дигидроконифериловый 159
— эритро-(7S,8R)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-

дигидроконифериловый 159
— эритро-(7S,8S)-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-

дигидроконифериловый 159
— эритро-гвайацилглицерил-β-О-4ʹ-

синапиловый 159
— 4-гидроксибензилэтиловый 20
— 3β-гидроксициклоарт-23-ен-25-метиловый 

96
— 5,5ʹ-диаллил-2,2ʹ-дигидроксибифениловый 

9
— сирингилглицерин-8-О-4-синапиловый 20



Югламанол 160
Юглангенин А 158
Югланин D 159
Югланины А, В, D 160, 165
Югланоны А, B 165
Югланпериленоны А, B 161
Югланс цереброзид А 161
Юглансин А 160
Юглансноиды А-С 159
Югланстетралоны A, B 161
Юглантрахиноны А-С 161
Юглантраценозид A 161

Юглбифлавон А 160
Юнаконитин 33
Юнипер камфора 115, 157
Юнсаинозид А 19
Юнцеозиды А-D 90

Японикумоны A, В 87
Японикумона A 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 87
— B 3ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 87
— — 4ʹ-О-β-D-глюкопиранозид 87
Ятроррицин 63, 65
HN сапонин H 52, 69
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